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内 容 抄鎌

 著者ハ家兎皇於テ蓮動紳経ノ直接：刺戟二依リ，後肢

畠不随意蓮動ヲ起サセテ血液瓦斯，分時量，捕動量，

血塵苗ビ轟脈捕数ノ幾化ヲ調べ次ノ結果ヲ得タ．

 1．動脈血02飽和度ハ滅少シタモノモア、ルが増加

シタモノが多イ．

 2。静脈血02飽和度ハ例外ナク減少シタ．

 3．Om利用画院例外ナク高・マヅタ．

 4，分時屋陰ピニ搏動墨ハ増加シタ，

 5，血歴ハ運動闘始ト同時a最初降下ジ次イデ上昇

シタ．

 6．脹搏敷ハ運動闘始後一時滅少スルが其後瑠加y

タ．

目 次
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實験成綾

 1 血液瓦斯，分時騒及ビ搏動量

 H 血墜及ビ脈搏数

考 察

結 論

文 鼻

緒

 血流分時量が蓮動時二増加スル事S就チハ，

既珂887年Chauveau及ビKaufmam①ガ馬
ノ上唇學筋二依ル咀囎蓮動S際シ，該筋ノ血流

量くZF均安離時ノ4～5倍モ増加スル事ヲ認

メ，i次イヂ1889年Zuntz及ビHagelnann 〈Mハ

馬＝就チ安静時291ヨリ蓮勤時53 1昌増加シ

論

ク事ヲ記シテ居ル．其後］歯応ein①（19・10）ハ

自縛車蓮蒋作業時9ハ分時量ハ6～10倍轟，速

歩時ユハ5倍s，又搏動添田前者ノ場合sハ

25～5．5倍昌増加スルヲ認メタ．又同様自韓車

運縛作業時sKTOgh及ビLindhard④（1912）

ハ3．41ヨリ11．6 1＝，或ハ4．71Nサ21 1ノ
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増加ヲ，更二：Lindhard（5）（1915）ハ3～6倍ノ

増加ヲ認メテ居り，βoothby（6）（1915）， Means

及ビNewburg（7）（1915）モ同様増加ヲ認メテ居・

ル．又Lindhard及ビ：Liljestrand（8）（1920）ハ

水泳ノ場合＝ハ約2倍彊，漕艇ノ場合ニハ1．5～

2’倍ノ増加ヲ認メ，：Boothby， Krogh， Lindhard

及ビ：Liljestrand等ハ之等分時量ノ増加ハ02消

費量ノ増加a比例スルF記シテ居り，Bock（9）

ハ搏動量モー定ノ範園内ヂハ02消費量ト比例

スルト記シテ居ル．然シ乍ラGrollmann（10）ハ

分時量ガ02浩費量：二二ツテノミ決定サレルモ

ノデナイ事ヲ記シ，Krogh，：Lindhard， Collet

及ビLiljestrand（11）等モ夫々例外ヲ認メテ居ル．

 次二不随意蓮動ノ例トシテTschwesky（12）ハ

1903年犬ノ坐骨三富，股紳経及ビ閉鎖紳経ヲ切

断シ，ソノ末梢部ヲ刺戟シテ後肢二藍縮ヲ起サ

セタ場合股動脈ノ血流二時量ハ1．48ccヨリ1．0

3cc二減少シタガ，律動的二身ノ場合sハ1．96cc

ヨリ2・51cc二増加シ二仏ヲ記シ，叉・Tigerstedt

（13）（1909）ハ脊髄切断家兎ノ後肢：＝彊縮ヲ起サ

セタ場合分時：量ハ88％マヂ増加シタ事ヲ記シテ

居り，Krogh及ビ：Lindhard（14）（1919）ノ・人髄

下肢筋ノ直接刺戟＝依ル不随意蓮動削際シテ

2．5倍モ増加シタ事ヲ記シ，此際分時量ノ増：加

ト02消費量ノ増加トハ比例スル事が認メラレ
ノL・．

 次二血液瓦斯特二二池中ノ02含有：量ト運動

トノ關係二就テハ古クハRosenthal（15）（1864）

ノ記載ガアルガ，下ツテ1888年Geppert及ビ

Zuntz（16）ハ脊髄切断面二七テ動脈血02飽和度

ハ安静時12．2Vol．％ヨリ蓮動1後16．22 Vol．％＝

                    ）増加シ八事ヲ記シテ居ル．然シ乍ラ：Barcroft（17

（1919－20）ハ自轄車素謡作業二依リ蓮動前17・7

Vo】．％ノモノが後ニハ16．8 Vol．％二減少シタ事

ヲ記シテ居り，HarroP（18）（1919）モ蓮動前21．09

Vol．％デアツタモノが後ニハ19．9 VoL％二減少

シ山事ヲ記シテ居ル．然シHimwich及ビBarr

（19）〈1923）ハ自訴車二言作業前髪リモ作業中乃

至絡了後数分時ニハ動脈血02含有量：ハ0．4～’

3．6Vol・％増加シ工事ヲ認メ，Hasting（20）（1923）

モ歩行盤上走行ノ犬二就キ蓮動前19．3Vo】．％ヨ

リ後＝一ハ20．6 Vo］．％二増加シ時事ヲ記シ，矢崎

（21）モ自韓三面韓作業二依リ0・3～1・7 Vol・％増加

シタ事ヲ記シテ居ル．

 i次呂静脈血中ノ02含有量トノ關一二就テハ，

Zuntz及ビHagemann（1898）ハ走レル馬二就

キ安静時ユ比シ蓮二時＝ハ減少シ最高ヲ記シ，

Verz蕊r（22）（1912）ハ猫ノ腓腸筋二強縮ヲ起サセ

タ場合該筋ヨリ流出スル虚血血ヲ分析シ，02

食包禾ロ度ノ、59％ヨ リ55％二， 或ノレ場合ユノ、67％ヨ

リ37％二，3ぐ：或ル場合ニハ62％ヨリ31％二減少

シタ事ヲ記シテ居り，：Bockハ安静時77．4％ノ

モノが面面時ニハ53．7％二，或ハ80．3％ヨリ

49．7％二減少シタ事ヲ認メ，矢崎ハ自韓車蓮縛

作業時＝：於テ混合静脹血ハ1．4～3．OVo1．％立位

安静時ヨリ減少シタ事ヲ認メタ．

 ij n 02利用率昌就テZuDtz及ビH：agemann

ハ活動中ノ二二於テ51，6％ヨリ68．9％二増加ス

ル事ヲ記シ，K：rogh及ビLindhard（1912）ハ自

韓車蓮；縛作業二二テ0．28～0．6ヨリ0．73＝，同

様ニシテLindhard（1915）ハ0．28ヨリ0．32～

0．60ユ，或ハ0．37ヨリ0．795二増加シ忌事ヲ二

日，Means及ビ：Newburgモ同様増加ヲ認メタ．

叉Verz蕊rハ猫ノ腓腸筋ユ張縮ヲ起サセタ場合

Q．24ヨリ0．40二増加シ淫事ヲ記シテ居ル．

 次呂血面諭ビ脹歯数ト蓮動トノ關係二心テハ

古來研究が可ナリミラレ，特二随意蓮動トノ關

係二面テハソノ報告が多d．ソノ内Edgecombe

（23）（1899），Liljestrand．及ビZander（x）（1928）

気仙台臨上昇ハ仕事：量＝油壷スル事ヲ記シ，

Gillespie， Gibson及ビMurray（25）（1925）等モ

負荷ノ大キサト共＝上昇スル事ヲ記シテ居り，

三二動時ノ脈搏数ノ増加二就テハBoothby（19

15）ハ02消費tS ＝比例スルト述べ， Christensen

㈹（1931），Gillespie， Gibson及ビMurray等

モ仕事量二磨ジ攣化スル事ヲ記シテ居ル．然シ

乍ラMoritz（27）（1903）ハ二三上昇ノ高サヲ決定

スルモノ一仕事：量デナク疲勢ノ大キサデアルト

述べ，兎＝角蓮動時ノ血歴上昇ハ精祠1作用＝

依り左右サレル事ヲ信ジタ．’又Stricker（28），

［ 56 ］
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Kornfekl（seg） t M：asing（鋤（1902）等モ蓮動時ノ血璽

上昇轟就テハ精紳作用ヲ重親シテ居り，Bowen

（31）（1895）及ビ北村㈹等ハ身髄蓮動初期ノ脹搏

数ノ壇加ノ主因ヲ精神作用昌鰯シテ居ル．更

四二樗，恐怖，憤怒等ノ精二二影響や室腹時

ノ食慾的精紳興奮モ，Van L㏄τsum㈹（1911）

Cannon， Dorningtiee（34）（1927＞頼樹和。35）等昌

                エ
依レバ港島及ビ脈搏数戸影響ヲ及ボス様デァ
ノレ．

 之ヲ要スル昌随意蓮戸戸ノ血歴及ビ脹搏数ノ

鍵化昌謝シテハ精紳作用が可ナリノ關係ヲ有気

ル様ヂアルガ，之ヲ品品ニスルニハ精榊作用

（大蒲ノ影響）ヲ除イタ不随意細動ト比較スル事

が必要デアル．然ルユ細蟹ノ研究ハ極メテ少

イ．即チ｝ohansson（36）（1895）ノ、脊髄切断家兎

s就テ後肢昌5～10秒ノ休止期ヲオイテ15～20

・秒間持績スル強縮ヲ数分間起サセタ場合，血璽

ハ降下スルモノ多ク脈搏数ハ反封二大部分が増

加ヲ示シク．叉「rigerstedt（1922）ハ同様脊髄

切断家兎菖於テ後肢：昌強縮ヲ起サセ二面ト分時

量ノ増加トガ互二平行ズルラ認メタ．又白石

（37）ハ頸部脊髄切断犬ノ爾脚ヲー定速度デ他動

的m屈伸セシメタ＝場合最大30mm Hgノ血歴上

昇ヲ認メ，大腿筋ヲ電氣デ直接刺戟シタ場合s

ハ6～10mmノ上昇ヲ認メタ．3〈 KrOgh及ビ

：Lindhard（1917）ノ人饅下肢四二強縮ヲ不随意

二二サセタ場合，脹搏数ノ増加トQ2消費量ノ

増加トノ關係ハ概シテ比例シテ居ルノガミラV

ル．

 以上述べ遍身ツ淫心ク分時量：バー致シテ増加

シテ居ルガ，ソノ増加ガ02消費：量ノ増加ト常

昌比例スルカ否カニ就テハー致ヲ敏キ，血液瓦

斯特二動脈血02含有量ノ増減＝就テモー致ヲ

歓ク．又不随意躍動呂際シテノ分時量及ビ搏脹

量ノ攣化二就テノ報告単極メテ少ク，且ツ叉血

判及ビ脈搏激ノ攣化n：就テノ報告モ少イ．

 ソコデ著者ハ血液瓦斯が運動S依り如何檬昌

攣化スルカ，且ツ叉不随意蓮動時分時量，搏励

量，血歴及ビ脹搏数が如何檬干攣化スルカヲ研

究スル目的デ此ノ實験ヲ試ミク．

實 験 方 法

 實験動物トシテハ專ラ實験前日來絶食セシメテ置イ

久家兎ヲ用ヒ，之ヲ「ウレタン麻酪下二第1篇所報ノ

如ク手術シテ股紳経ノ直接刺戟二依リ後肢二律動性伸

展運動ヲ10分間ナサシメテ後，蓮動持檀ノマ・動脈血

ハ縮頸動脈ヨリ，混合隙脈血ハ右心室穿刺二依リ室氣

ト全ク遮断シテ探血シ（運動開始前ノ三冠時ノ探血モ

之二三ジ）血液ハ凝固ヲ防グ爲メ蔭酸ナトリウム」ヲ

沈メタル流動パラフィン」下野馬レテ貯へ置キ分析二

供シタ・而シテ毎回ノ探血量ハ約2・5～3ccデアル．叉

同時二目氣ヲ1分間探取シ1分間ノ02消費蚤ヲ求メ

タ．斯クシテ血流ノ分時乱臣Fick（38）ノ方法二從ヒ

呼出分析ニヨリ求メ得タ露ノ1分間ノ02消費量ト，’

動二二血各rt lcc中ノ02含有量差トノ比ヨリ算出シ

三州．

 次二血液ノ02利用率ト総スルノハ血液が毛細血管

ヲ通過スル時還元サレル国恥デアツテ，KrOgh（1912）

ニヨリ斯ク名付ケラレタ，即チ血液ノ身盟循環申ニソ

ノ11ヨリ組織二調理サレル02量ヲ血液11申ノ02量

デ除シタモノデアル．

 以上ノ血液瓦斯分析aハ「パークロフト」（39）ノ血液

瓦斯分析装置ヲ，叉呼氣分析ニ旧蹟1篇所報ノ「ホル

デソ」㈹ノ装置ヲ用ヒタ．i欠二壷屋及ピ脹搏撒測定

ノ爲メ，一方ノ総頸動脈ヲ水銀血屋計二連結シテ血歴

曲線ヲ煤紙上二25秒乃至30秒宛描記シ，脈搏藪ハ20秒

間ヲ数ヘテ1分間ノ撤二換算シ，二三ハ最高二二ヲ以

テ表ハシタ．但シ運動開始ト共二巴歴ハ多クハ先ヅ急

速二降下シ，大地1分以内二最低位二四シ爾後上昇ス

ルガ，此ノ初期降下度ヲ明示スル爲メ1分目内ノ町屋

ノミハ此ノ最低位ノ最高血墜ヲ以テ劇職シタ．

實 験 成 績

1．血墜瓦斯，分時量及ビ搏動量

實験例一十ベテ股紳経刺戟二十ル後肢ノ律動

性伸展蓮動ノ場合デアリ，刺戟頻度ハ100／m

ト117／m／2種類デアル．
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 先ヅ動脹血ノ02飽和度目測キ安静時ト蓮三

時トヲ比較スル＝，総数12例中運動時二増加シ

クモノハNo．1，2，3，4，5，7，8，9／8例デソ

ノ増加ハ0．22％～12．22％，平均ハ5・44％デア

ル．又減少シタノハ’N（）． 6，10，11，12／4例デ

ソノ値ハ1．83％～9．62％，『二心4・62％デアル．

而シテ12例ノ安外野ノ卒均02飽和度ハ90・85

％，蓮動時ハ92．94％デアツテ結局網亭三二於

テ2．09％ダケ蓮臨時四一増加シテ居ル事ニナ

ル．

艀脈血02飽和度ハ12例共沸ベテ蓮動時＝ハ

減少シテ居り，12例平均ハ安静時67．32％，蓮

動時57．46％デソノ三唱9．86％デアル．

、動静脹血02飽和度差ハ安静時ニハ7．35％～

41％，蓮動時ニハ22％～45％ヂアツタ．帥チ蓮

動時ニハ上述ノ如ク動脹血02飽和度ノ増加ト

静脈血02飽和度ノ減少トノ丁丁丁丁ツテ，安

静時ノソレヨリ大トナルノヂアツテ，安静時ノ

平均ハ29．05％，寸意時ノ卒論ハ35．56％デア

ル．帥チ之二依ツテ既二七動時＝ハ02利用が

高マル事が分ルガ，野際02利用率ハ12例共緬

ペテ蓮十時日出増加シテ居ル．帥チ安静時0．12

～0．44ヨリ蓮動時0．21～0・54昌増加シテ居り，

12例準出山安静時0．287，蓮動時0・373デアル．

 吹＝血流ノ分時量ハ仁治時二増加シタガ，ソ

ノ増加ハ僅少デアル．帥チNo．9デハ僅力8．2cc

（2．29％）ノ」曾加二過ギズ，最大ノ：No．6デサへ

79．5cc（19．24％）デアル．他ノ5例ハ：大ee 20cc～

40ccデ総平均ハ32．15ccデアル．

 搏動量ハ7例共増加シ増加率ハ1．1％～16．0％

デアル．3く脈搏藪二就テハNo．8ガ蓮動時呂攣

化ノナカツタ以外ハ他ノ6例共3～9／m（1．2％

～3．7％）ノ増加ヲ示シタ．

 帥チ分時量ハ搏動量ト脈搏撒ノ爾者ノ檜加が

相倹ツテ生ジタ事が分ル．而シテ：No．6，7，8，

10デ旧主トシテ搏動量ノ増加二王リ，叉No．9，

11，12デハ丁丁丁丁ビ搏動丁丁者ノ大艦等シイ

増加＝依り生ジタ．

 次二分時量：ノ増加ト1分聞02消費量ノ増加

トヲ比較スルト，No．6デハ前者ノ79．5cc桐畑

第  1 表  A

動飽
?a。ザ

静飽
据a02度％

動飽
ﾚ02差％

0曾

?p率

No．1 7月18日
ﾆ兎♂艦重2・5kg
@室温 28。C
h戟頻度 117α／m

安静時

^動時
@差

 87．61

@96．90

¥ 9．3

 67．46

@59．24
| 8．22

20．15

R7．66

0，265

O，383

：No．2 7月25日
ﾆ兎♀三重2・4kg
@室温 29。C
h戟頻度 100偶／m

安翻時

^動転
@差

 80．16

@92．38

¥12．22

 72．81

@70．14
| 2．67

7．35

Q2．24

0，122

O，212

No・3 7月27日
ﾆ兎♀二重2・8kg
@室温30・5。C
h戟頻度 100α／m

安静時

^動時
@差

 88。74

@92．65

¥ 3．91

 73．5

@48．19

|25．31

15．24

S4．46

0，247

O，495

No．4 8月26日
ﾆ兎δ髄重1・7kg
@室温26．5。C
h戟頻度 100α／m

安静時
@動時
@差

 92．86

@94．50

¥ 1．64

 70．13

@62．48
| 7．65

22．73

R2．03

0，265

O，304

No．5 9局16日
ﾆ兎6岬町2・7kg
@室温 21。C
h戟頻度 117α／m

安静時

^動時
@差

 92．35

@94．56

¥ 2．21

 69．75

@59．32

|10．43

22．6

R5．24

0，205

O，288
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第 1 表 B
．

曽

呼＝：

O分
O盛CC

呼2
z分
這?ｿ／m

一氣

�ﾊ
?B

CO22
y CC

02（ 一

ﾈ CC

呼吸商

直酒
ｿ和。夢
静飽
ﾍ和。ザ

丁丁
盾O2差 ％

02
?p率

脈＝：

O分
~面α／m

分時量CC 搏動量CC

：No．6 7月11日

ﾆ兎♀髄重3・1kg
@ 室温28。C
h戟頻度117α／m

安静時

阜月栫

@差

520

V90

36

S0

 14．4

@19．8

14．96

Q3．95

 20．40

@25．99

¥5．59

0，733

O，921

  100

@90．38

|9．62

 77．55

@53．19

|24．36

22．45

R7．19

0，333 9

O，432

 228

@234
¥  6

 412。96

@492．46

¥79．5

 1．81

@2．10

¥〇．29

No．7 7月20日
ﾆ兎δ盟重2・5kg
@ 室温 28。C
h戟頻度 117“／m

安静時

^盛時

@差

540

V10

58

T3

9．3

P3．4 16．8

…4・
堰E7茄    22．94   十5．28

0，646

O，732

 95．07

@ 100

¥4．93

6・・2・133・％56．39144．61二・・821

0，392

O．47

 279

@285
¥  6

 254．89

@274ゆ

¥20

r O．91

@0．965
¥〇．02ユ

：No．8 7月30日
ﾆ兎♀燈重1・9kg
@ 室濃 28。C
h戟頻度100α／m

安静時’運動時

@差

375

T75

50

U6

7．5

W．7

8．69

P3．02

 14．74

@i7．56

¥2．82

0，589

O，742

 85．4

@85．62

¥〇．22

 65．5

@63．27

|2．23

19．88

Q2．35

o．25 i 270
B．268｝270

@  1・

 446．46

@485．76

¥39．3

 1．65

@1．79
¥〇．14

No．9 8月23日家兎♀誼重2・4㎏

@ 室温23。C
h戟頻度100吋m

安静時

I臨時

@差

450

T40

37

R8

12．16

P4．21

11．34

P3．61

 16．29

@18．98

¥2．69

0，697

O，717

 84．37

@93．47

¥9．1

56．2到28．2

@52．79 40．68    ト

Q3．42

0．316i 252a357μ55   1＋ 3   1

瓢8g
倹C＋

1，416

P：36

No．108月28日』
ﾆ兎♀盟重2・5kg
@ 室温29。C
h戟頻度100ユ／m

安静時

@動時

@差

455

V65

31

R6

@＼

14．67

Q1．25
@  1

13，096

P9．67

 17．21

@21．77

¥4．56

0，761

O，903

 96．40

@94．57

|1．83

 66．61

@54．56

|12．05

．29．79

S0．01

 一
Z，338

O，417

 243

@252
¥  9

 291．60 1．20

@319．58  1．27
{28．ot＋0．07    1

No．11 9月10日
ﾆ兎♀艦重2・95kg
@室温25．5。C
h戟頻度 100¢／m

安静時

^動時

@差

660

V40

12．26

P7、．51

 20．36

@24．78

¥4．42

0，602

O，707

 95．78

@91．82

Q3．96

 55．05

@47．71

|7．34

40．74

S4．11

0，472

O，537

 252

@261
¥  9

 292．19 1．16

@316．63 1．213

¥24．4十〇．0

：No．12 9月22日

ﾆ兎♂饅重2・8kg
@ 室温 21。C
h戟頻度 117α／m

安静時

^動時

@差

395

T75

39

S9

10．12

P1．73

9．36

P4．79

 13．64

@17．39

¥3．75

0，686

O，85Q

 91．49

@88．41
@3．08「

 72．00

@62．29

|9．71

19．49

Q6．12

0，234

O，317

 201

@207
¥  6

 377．91

¥25．7

352．19  1．75

@   1．825

@  十〇．075

1
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シ後者ハ5．59ccヂソノ比ハ14．22デァル．同様

＝シテ求メタ虚者ノ比ハ：No．6－12／7例ヂ

3．05～14．22，平均7．64ヂアル．

 連盟搏動量ノ増加ト1分間02消費量ノ増加

トヲ比較スルトNo．6－12／7例ヂ0・004～0・0

52，平均0．023デアル．

 II．血墜及ビ脈搏数

 此盧二揚ゲル成績ハ血液瓦斯ノ實験中血塵曲

線ヲ描記シタモノデアリ，ソノ描記旧聞ハ可動

開始以後約10分間ヂアル．

 實験例ハ総ペテ股祠1経刺戟二依ル後肢ノ律動

性伸展運動ノ場合ヂアリ，刺戟頻度ハ100／m

ト117／m／2種：類ヂアル．

 A．血 墜

 夢解16例中之ヲ大樹次ノ3型二分類シ得タ・

 a．周到開始ト共＝急速二降下スルガ，次ヂ

訣第二上昇シ最高値＝達シテカラハ略恒常＝留

・マルモノ．

 此ノ型二島スルモ7 2》No．1，2，5，7，9，11，

16／7例ヂアル．代表トシテNo．16ヲ揚ゲル．

第 1 圖
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4 No． le

c No・ 6

b No・ 13

O亀23456．78910分
 實験例：No・16，家兎6，髄重：2・7 kg，刺戟頻度

117／m，9月16日．

 運動開始後3秒デ降下シ始メ14秒デ最低位二達シ

タ．郎チ安静時ノ49．2mmカラ運動開始後14秒デ最

低位ノ最高血歴36・4mm二降下シ，以後次第二上昇

シ1分目41・Omm，2分目45．6mm，3分目46．Omm，

5分目51・8mmトナリ安静時ノ血墜ヲ凌駕，以後8

分目51・4：nm，9分目51．6mms 10分目52．Ommト

ナリ5分以後ハ略恒常ナルヲ得タ．

 今此ノ型旧臣スル7例ヲ綿括シテミルニ，運動開始

後1．5～3秒デ降下シ始メ，14～15秒デ最低値二降下

スル．其ノ降下度ハ運動開始前二比シ4～12・8mm・

亭均8．62mmデアル．次二大多鐵ノモノハ運動開始

後大壷3分前5分デ最高値二品シ，其ノ時ノ値が運動

開始前二比シ高イモノハNo．2，5，11，16／4例デ挙

均2．85mmノ上昇，低イモノハNo．1，7，9／3例

［ oo ）



運動神経刺戟二依ル筋運圏時ノ瓦斯代謝，ikl行，血糖及ピ血液水素イオン濃度ご就テ 蟷

デ李均0．5mmノ低下デアル．

 b．霜雪開始ト共二血七山急速二降下スルガ，

次イヂ次第二上昇シ最高値団団シテカラハ次第

a降下スルモノ．

 此ノ型二厨スルモノハNo．3，4，10，13，14，

15／6例ヂアル．代表5シテNo． 13ヲ掲ゲル．

 實1験例No・13，家兎δ，盟重1・7 kg，刺戟頻度

100／m， 8」ヨ26日．

 運動量姶後2秒デ降下シ始メ最低位ニハ23．5秒デ達

シタ，自ロチ安三時ノ37．8mmヨリ運動開始後23・5秒

デ最低位ノ最高血堅30．Omm二降下シ以後次第二上

昇シ1分目30。6㎜，2分目糾・4㎜，3分目37・2

mm，5分目ニハ40・4mmトナリ安静時ノ血墜ヲ凌駕

シ，以後ハ8分目及ビ9分目38・Omm，10分目38・8

mm ト降下シタ．

 今此ノ型二野スル6例ヲ総括シテミルニ，運動開始

後2～3秒デ降下シ始メ18・5～24秒デ最低値二降下ス

ル，其ノ降下悪日運動開始前二比シ4・3～11・4mm，

亭均8・11mmデアル．次二運動開始後大ee 3分～5

分デ最高値二心シ，其ノ時ノ丁田運動前二比シ高イモ

ノハ：No．4，10，13，14，15／5例デ平均2・22mmノ

上昇，低イモノハ：No・3／1例デ2・4mmノ低下デ

アル．

 c．運動開始ト同時昌急速昌降下スルガ，次

イデ蓮動中逐次上昇スルモノ．

 此ノ型二軍スルモノハNo．6，8，17／3例ヂ

アル．代表トシテNo．6ヲ掲ゲル．

 實験例No・6，家兎♀，饅重3・1 kg，刺戟頻度

117／m， 7Jヨ11日．

 運動開始ト共二急速二最低位ノ最高血懸35・5mm

（安静時47・2mm）二降下シ，以後次第二上昇シ償ケ1

1分目38・8mm，2分目・41・5mms 3分目42・Omm，5

分目43・5mm，8分目46・Omm，9分目46・5mmト

ナリ，10分目ニハ47・2mmb始メテ安静時b同高ニ

ナツタ．

 今日ノ型二團スル3例ヲ総括シテミルニ，情動開

始後ノ最低位降下度ハ蓮動開始前二比シ11。6～18．5

mm， ZF均14mm，次昌運動中逐次血歴ハ上昇シツNt

ケテ行キ，10分目上運動開始前記比シ高クナツタモ

ノハNo．8デ2．Ommノ上昇，等シクナツタモノハ

No．6，未ダ低イモノハNo・17デ5・Ommノ低下デ

アル．

 以上16例昌於テ二二ノ二二ハ極メテ小サイ．

之ハ回心ソノモノが既述ノ随意蓮動二二スレバ

三更テ小ナル電i肉的刺」戟出離ル後肢ノ不随意蓮

動ノ爲メヂアラウ．

 又聯動開始ト一二血璽ノ降下ヲ來タシ吹イヂ

上昇シタガ，10分半二元ノ安静時ノ相異ヲ凌駕

シ得ナカツタモノハ16例中4例，ヤツト同高ニ

ナツタモノハ2例ヂアル．

 要スルニ不随意運動＝於テモ血歴ハ上昇シ得

ル事が分ル．剥離塵ト群動量乃至血瓢虫定時ノ

02消費：量トノ聞ニハ第2及ビ第3表＝示ス如

ク何等密接ナ關係ハミラレナカツタ・

 B．脹搏数

 総数16例中之ヲ大二次ノ3型二分類シ得タ．

 a．運動開始後一時減少スルモ次イヂ次第＝’

増加シ，最大値二面シテカラ以後ハ略恒常ヲ保

ツモノ．

 此ノ型‘鷹スルモノハNo．1，2，3，4，6，7，

8，12／8例ヂアル．代表トシテ：No・2ヲ掲ゲ

ル．

 實験例：No．2，家兎♀，燈重2・15 kg，刺戟頻度

100／m，6月6日．

 安達時ノ252／mカラ運動開始直後，ニハ249／皿二

滅少シ，1分目ニハ安輝時ト同数ノ252／m二心シ，

2分目以後9分目マデ255／mデ恒常ナルヲ得タ・

 今此ノ型二團スル8例ヲ総括シテミルニ，蓮動開始

直後ニ一計認時二比シ3～9／mノ滅少ヲ示シ（No・4

及ビ12デハ不攣デアツタガ），甲均4／mノ滅二二當

ル．i欠二大wa 2分目，3分目，5分目及ビ8分目二各

々2例ノ割合デ最大値二蓮シ，ソノ時ノ値ハ安静時＝

比シ3～6／mノ壇加デ（No．1デハ安静時；等シ），

季均3／mノ壇加ニアタル．

 b．蓮動開始直後一時減少スルモ次イデ訳第

二増加シ，最大値御達シテカラハ次第二減少ス

ルモノ．

 此ノ型二塁スルモノハNα13，14，15，；6／

4例ヂアル．代表トシテNo．13ヲ掲ゲル．

 再調例No．13，家兎♂，髄重1・7 kg，刺戟頻度

10G／rρ， 8」ヨ26日。

 安強国ノ243／mカラ蓮動開始直後ニハ237／m轟滅

少シ，1分目モ237／mデアルガ2分目ニハ243／mト

安謡時二等シクナリ，3分目249／m，5分目及ビ8分

目iハ252／m二増加シ，9分目及ビ10分目ニハ249／m

［ 61 ）
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二減少シタ，

 今此ノ型思置スル4例ヲ総括シテミルニ，運動開始

直後ニハ安静時二比シ4例共6／mノ滅少ヲ示シタ．

次轟大ee 5分目1例，8分目3例ノ割合デ最大値二才

シソノ時ノ値ハ安静時二三シ．6～12／mノ増加ヲ示シ，

重三10／mノ増加ニアタル．

 c．蓮動開始直後一時減少スルモ次イヂ次第

二増加シツヅヶルモノ．

 此ノ型二厨スノvモノハNo．5，10，11，17ノ

第  2  表

No・1 7，月2日

家兎  ♀ 膿重 297kg

No．2 7L月6目

家兎6饅重2．4kg

No・3 7月8日

家兎 ♀ 燈重 2．7kg

No。47月10日
家兎 ♀ 饅重 2・3kg

NO．5 7，月11日

家兎♀饅重3・1kg

面面時

運出時

 差

回蜘翻
kgm i ct／m

3．35

安静時

運出時

 差

安静時

蓮出時

 差

安富時

運出時

 差

安富時

運出時

 差

No．6 7月26目 安静時

         蓮動時

親♀魍2・8kg障

No．7 8．月28日

家兎 ♀ 盟重 2．5kg

No．8 9，月10日

家兎 ♀ 饅重2．95kg

No・9 9月16日

家兎6髄重2．7kg

安静時

運動時

 差

安四時

蓮三時

 差

安静時

運動時

 差

4．59

2．38

3．26

6．33

1．96

4．63

4．33

5．43

 243

 249

十 6

 255

 258

十 3

 246

 249

十 3

 192

 213

十 21

 228

 234

十 6

 273

 285

十 12

 243

 255

十 12

 252

 264

十 12

 222

 228

十 6

血歴

mmHg

37．0

39．5

十2．5

41．5

41．25

一一 Z．25

31．5

32．0

十〇．5

39．3

42．5

十3．2

47．2

47．2

 0

49．2

45．6

－3．6

48．2

49．2

十1．0

41．2

42．0

十〇．8

49．2

52．0

十2．8

蓮動量ハ10分間デアツテ，脈搏数及ビ血屋ハソノ

間ノ最大ト思バレルモノヲ以テ表ハシタ．

第 3

          

潔麟黒，鑛
刺戟頻度100α／m差

No・2 7，月10日

家兎 ⊆？ 畳豊重 2．3kg

刺戟頻度 117α／m

No．3 7，月11日

家兎 ♀ 饅重3．1kg

刺戟頻度 117α／m

安静時

運動時

 差

表

 02
消費量
cc／m

16．98

19．02

十2．04

16．9

18．46

十1．56

安ms時121．87

運動時25．99

 差 十4．12

脈榑敏門門
ct／m lmmHg

No．4 7月14日

家兎♂盟重2．9kg
刺戟頻度 117α／m

No・5 7．月17日

家兎 G； 饅重 2．3kg

刺戟頻度 117α／m

 252 i 43．8

 255 1 46．4

十 31十 2．

安静時

三雲時

 差

宋翻時

運動時

 差

20．51

22．49

十1．98

17．32

20．04

十2．72

No・6 7，月18日

家兎♂盟重2．5kg
轍殿・・7・／ml

中華時

運動時

 差

16．56

19．20

十2．64

No．7 7月25日

家兎♀髄重2・4kg
刺戟頻度 100吋m

No・8 8月28日
家兎 ♀ 盟重 2．5kg

刺戟頻度100α／m

中華時

蓮動時

 差

安静時

運動時

 差

18．5

20．65

十2．15

 192 1 39．3

 212 1 42．0

十 20 i十 2．7

 228 1 47．2

 234 1 47．

十 6

 252 1 32．5

 261 1 33．

十 91十 O．

 252 1 43．

 255 1 45．

十 31十 2．

 237 1 30．6

 246 1 30．

十 91一 O．

No．9 9月10日
家兎 ♀ 比重2．95kg

刺戟頻度100二こ／m

No．10 9」ヨ16日

家兎 6 一重2．7kg

刺戟頻度 117Ct／m

安静時

運動時

 差

安静時

運動時

 差

 249 i 40．

 261 1 40．

十 12 1十 O．4

17．21［ 243 1 48．

21．771 252 1 43．

＋4．56i＋ 9 1一 5．

20．36

24．78

十6．42

17．44

20．30

十2．86

 252 ］ 41．

 261 1 39．

十 91一 2．

 222 1 49．

 225 1 52．

十 31十 2．

 02消費量（1分闇）ハ血歴及ビ脈搏数遍定時ノ1

 分間ノ工費量デアル．

4例ヂアル．代表トシテNo．5ヲ拐ゲル．

 實験例No．5，家兎♀，盟重2．3 kg，刺戟頻度

117／mt 7．月10日，

 安翻時グ192／mカラ運動開始直後ニハ183／m二減

少シ1分目ニハ186／m，2分目二〉・192／m ト安静時

二等シクナリ，3分目195／m，5分目207／m，8分目

210／m，9分目213／mト逐次増加シタ．二二ノ二二麗

（ 62 ）
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第 2 圖

．c＞一一一一〇一一一一一〇・一一一一一一一一一一b一一一一・一一〇．一．”o aNo．2

              b． No． IS

c No・ 5

L．．，．．．．．．L．一．．一．L．一一一：一．一．．nyt一．

e  1  2  5  4

スル4例ヲ総括シテミルニ，運動開始直後ニハ安静時

二比シ3～12／mノ減少ヲ示シ（No・7ハ直後ニハ安

死時二等シク1分目及ビ2分目二3／mノ減少ヲ示シ

タガ），ZF均6／mノ減少ニアタル．…欠二脈搏数回蓮動

申増加ヲ績ゲ運動ノ末期ニハ蓮動開始前二比シ李均

11／mノ増加ヲ示ス．

 以上脈搏数二就テハ蓮動開始ト共二増加シタ

≒ノハナク，少数ノモノが二化ヲ示サナカツタ

以外大多数ノモノハ減少シ，心高開始直後：最モ

減少シタモノハNo．11え12！mデァッタ．叉

1分目マデハ未ダ安静時ヨリ減少シテ居ルモノ

が多イ．2分目ニナルト凌駕スルモノハ多クナ

56ア891」D分
 リ16例申3例，3分目＝ハ更r多クナリ16例申

 8例が凌駕シ，6例が安静時二等シク2例が未

 ダ減少シテ居ル．5分目ニナルト16例中12例ガ

 凌駕シ4例ハ安静時ト同数ヂアリ，帥チ5分目

 昌ハ全部が安静時ト同数乃至ソレ以上昌達シ

 タ．伺脹搏撒ノ黒化ハ全盟ヲ通ジ僅少デハアツ

 タガ，確カニ不随意蓮動＝際シテモ増加スル．

  次二陣搏数ノ増加ト章動量乃至脹搏数測定時

 ノ02消費量トノ間＝ハ，第2及ビ第3表＝示

 ス如ク密接ナ關係ハミラレナカツタ．

考

 筋蓮動昌俘ヒ血流分時量ノ増加スル事ハ，

Chauveau以來認メラレテ居り，此ノ増力1ハ

Boothby， K：rogh及ビLindhard， Li巧estrand等

＝依レバ02消費量ノ増加二比例スルトイフ．

5（ Bock等ハ搏動量モ1分聞ノ02浩費量ガ250

ccト2400ccトノ間デハ互昌比例スルトイフ．

然シGrollmann ・・〉分時量が輩二〇2． ta費s依ツ

テノミ決定サvルモノヂナイト述べ，Krogh及

ビ：Lindhardハ上述ノ如ク分時量ノ増加ト02

消費量ノ増加が比例スル事ヲ認メナガラモ尚且

ツ此ノ爾者ノ關十一個人的＝大イ弾弓ナリ得，

察

又同一人デモ長期＝ワタリ此ノ關係ハ恒常ヂア

ル必要ハナイト記シ，Collet及ビ：Liljestrandモ

個人的ニハ勿論，仕事ノ種類二依ツテモ異ナル

事ヲ記シテ居ル．叉Lindhardぐ運動ノ練習二

依リ蓮動時分時量ノ増加ヲ少ナカラシムル事ヲ

述べテ居ル．

 次昌不随意蓮動ノ場合＝就テKrogh及ビ

：LindhaTdハ人髄下肢：筋ノ直接刺戟二依ル不随

意蓮動二際シ，分時：量ノ増加ハ02消費量：ノ増

カロト比例スル事ヲ認メ，又Tigerstedtハ脊髄切

断家兎ノ後肢昌強縮ヲ起サセタ場合分時量ハ最：

［ 63 ］
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大88％マデ増加スルヲ認メタ．

 サテ著者ノ實験成績ヂハ蓮動時Sハ分時：量ハ

2．29～19．24％， 搏動量ノ、 1・13～16．01％， 02消

費量ハ2．82～5．59％ノ増加ヲ示シタガ，蓮二時

ノ分時：量増加ト1分間02島山：量増加トヲ比較

スルユ，ソノ比ハ3．05～14．22ニシテ個盟的n

可ナリ動揺スルが二二7．64デアル．叉蓮動時

ノ搏動量：増加ト1分間02三品：量増加トヲ比較

スル＝，ソノ比ハO．004～0．052ニシテ個艦的＝

可ナリ動揺スルが卒直0．023デアル．帥チ不随

意蓮二二於テモ血行が盛ン＝ナル結果分時量ハ

増加シ，此ノ分時：量ハ脈搏論及ビ搏動：量ノ増加

二二リ螢マレタガ，1分間02浩費量増加ト分

時量並ビニ搏動量ノ増加トハ必ズシモ比例ハシ

ナイ．

 次二蓮動時動脈血ノ02飽和度が安静時二

比シ増加スルカ減少スルカ＝就テハ，古クハ

R（rsenthalガ減少スルト述べ， Barcroftモ自轄：

車蓮韓作業二依リ蓮：動前ノ17．7Vol．％ヨリ後角

ハ16．8Vol．％二減少シタ事：ヲ認メ，之ヲ蓮動時

肺ヲ通過スル血液ノ速ヤイ速度ト，34ms出時

02二封スルHbノ親和力ノ僅カナ減少トニ依

リ02含有量が減少スルノダト読明シタ．同ジ

クH：arroPモ蓮動前21．09 Vol．％ヨリ後ニハ19．9

Vol．％二減少シ習事ヲ記シテ居ル．之＝￥・tシ

Zuntz及ビGepPertハ脊髄切断面及ビ家兎一癖

テ行ツタ實験昌於テ，蓮臨時動脹血02含有量

ガtw Vol．％増加シタ例ヲアゲRosentl）alノ読二

反封シタ．叉Hastingハ数時聞’＝，ワタリ歩行盤

上ヲ走行シ回忌二就テ測定シ，蓮動前19．3VoL

％ヨリ後ニハ20．βVQI．％二増加シ山事ヲ記シ

テ居り，叉Himwich及ビBarrハ自轄車蓮韓

作業昌就キ作業中乃至三二後三分時二於テ0．4

～3．6Vo1．％ノ増加ヲ認メ，矢崎モ同ジク自鱒車

蓮轄作業中0．3～1．7VoL％ノ増加ヲ認メタ．

 次昌隙脈血ノ02飽和度ユ就テハZuntz及ビ

Hagemannハ走レル馬＝就キ安静時ヨリ減少ヲ

認メ，Verz邑r一心ノ畑地棘経刺戟二依ル腓腸筋

ノ強縮二際シ該筋ヨリ流出スル血液ヲ分析シ，

02飽和度ハ59％ヨリ55％＝，：或ハ67％ヨリ37

％二，或ハ62％ヨリ31％二減少シタ事ヲ認メ

タ．叉Bockハ自韓車蓮轄作業二面シ混合静脈

血ノ0，飽和度ハ77．4％ヨリ5317％二，或ハ

80・3％ヨリ49．7％二減少シ二二ヲ認メ，矢崎モ

同ジク自漏壷蓮韓作業時二1・4～3・OVo】・％減少

シタ事ヲ認メテ居ル．

 帥チ動脈血ノ02飽和二二就テハ蓮動昌依リ

増加スルトィフモノト減少スルトィフ記者ガア

ルガ，静脈血ノ02飽和度二二テハー致シテ運

動二品リ減少ヲ來タス事ヲ認メテ居ル．今著者

ノ成績ヲミルニ動脈血ノ02飽和度ハ蓮動時＝

ハ安静時二三シ12例中4例ヂハ1．83～9．62％減

少シタガ，8例ハ0・22～12．22％増加シタ．EPチ

蓮動時二増加シタノハ2／3例昌於テデアル．サテ

蓮二時肺二達スル静脈血ノ02張力ハ安静時ヨ

リ可ナリ低ク，一方肺胞内ノ02張力ハ安静時

ト同様二高イ．故二肺胞ヨリ血液へ向フ02ノ

摘散ハ速カヂアルワケデアル．M． Krogh（a）

（1914－15）ハ損散…率即チ1 niinノ張力ノ差ヂ1

分聞二肺胞室氣カラ血液へ四散スル02：量ハ，

安静時ヨリ蓮二時ニハ可ナリ大デアル事ヲ示

シ，：Bainbridge（42）（1919）ハ之ト肺胞室氣ト血

液中ノ02張力ノ大ナル差が相子ツテ蓮動議a

ハ1血液ヘノ02ノ通過ヲ可ナリ速ヤメルニ違ヒ

ナク，斯クテ速カナル血液ヘノ02’ノ擾散ハ肺

ヲ通過スル速ヤイ血流二二シ完全二二衡スル事

が出直，少クトモ安静時ト同ジ二二蓮動中モ

02デ充分飽和サvルト述べテ居ル．然シ乍ラ

此ノ読明が必ズシモ常二當テハマラナイ事ハ，

著者ノ實験ノ旧例ヂハ却ツテOa飽和度ノ減少

ヲミタ事デ分ル．帥チ蓮動時ノ動脈血ノOii飽

和度ハ必ズシモ増加スルトハ限ラナイガ，然シ

乍ラ増加スルモノが多イ事ハ認メラレル．

 二二静脈血ノ02飽和度ハ安静時ノ55～775
5％呂封シ蓮動時・1ハ47．71～70．41％デソノ差

ハ2．23～25．31％デアリ，12例共訳ペテ蓮動時

sハ減少シテ居ル．此ノ血目筋活動＝際シ02

消費量が増加スル事ヨリ点点豫想サレル所デア

ル．：叉12例ノ卒均ハ安静時67．32％昌封シ蓮動

時57．46％ヂソノ差ハ9．86％ヂアル．即チ此ノ

［ 64 ）



蓮動紳経刺戟二依ル筋蓮動時ノ瓦斯代謝，血行，血糖及ピ血液水素イオン濃度二就テ 947．

差ハ著者ノ成績ヂハVerzarノ彊縮三面ノ成績

（4～30％）及ビBockノ自韓車蓮韓作業ノ成績

（23．7～30．6％）＝比シテ小サイ．此ノ事ハ著者

ノ場合ニハ筋攣縮二依ル律動蓮温故強縮ノ場合

ヨリ02消費量が少ク，叉Bockノ場合ハ随意

七二デ使用スル筋モ多イ事カラ了解サレル．

 02利用三二就テハ古ク Zuntz及tf Hagemann

ハ活動中ノ馬二幅テ平均51．64％ヨリ68．9％二

増加シ忌事ヲ記シ，叉Krogh及ビ：Lindhardハ

自判田丸出血作業ユ際シ0．28～0．6ヨリ0．73二増

加シ山事ヲ記シ居り，：Lindhardハ同様＝シテ

0．28 ヨ リ 0．32～0．60 ＝， 或ノ、 0．37 ヨ リ 0．795

二増加シ旧事ヲ記シテ居ル．叉不随意蓮動ノ場

合二就テVerz蕊rハ猫ノ腓腸筋ノ強縮＝際シ0．24

ヨリ0．40ユ増加シ理事ヲ魚蝋テ居ル．サテ著者

ノ成績ヂハ安静時ノ0．12～0．47ヨリ蓮動時＝ハ

0．21～0．54ユ増加シ，安静時ノ準均一0．287蓮

動時ノ卒均ハ0．373ヂアツテ，蓮六時＝ハ02

利用率が高イ．叉次・二示ス如ク02利用率ハ動

静出血02飽和度ノ二九伴ツテ増加シテ居ル．

               卒均

・・ 」i・ij用率 麟鷺瀦

購血糊熱熱1撒
 以上述ペタ如ク蓮動座＝ハ血液02利用率ハ

先人ト同様，著者ノ場合デモ高マツテ居ル．此

ノ事ハ寧ロ画然ノ事デアリ，若シ不攣ナラバ活

動筋ノ要求スル大量ノ02ハ血流速度ヲ極メテ

大Sシナケレパ充タサレナイワケデアル．サテ

蓮旧時ノ組織昌於ケル02利用ヲ考ヘテミル＝，

三論時ニハ動脈血ノ水素イオン濃度ハ増シ爲

メ＝0・y－Hbノ解離・｝促サレル・iitノ事ハ

Mathison（1911）ガ血液二少量ノ酸ヲ加ヘルト

（）xy－Hbガ低イOs張カノ下デ解離スル速度ヲ

非常二速ヤメル事ヲ示シタ實験カラモ推定サレ

ル．（其後：Barcrりft及ビソノ協力者達二依リ更

＝Mathisonノ見解ハ確メラレタ．而シテ肺

＝於テ充分02ヲ吸牧シタ血液ハ活動筋ノ毛細

管昌昌シ，昌昌血自身ノ水素イオン濃度ノ外二

ソノ局所ノ乳酸及ビCO2襲並等＝依ル水素イ

オン濃度ノ増加ト相侯ツテ，心血時二毛細血管

二於ケル血流速度ガイクラ速ヤクトモOxy－Hb

ノ非常＝速ヤイ解離ヲ起シ02ハ活動筋二依リ

充分利用サVs斯クテ02利用率ハ高vルモノ

デアルト思考サレル．

t次脂血璽下ノ關係昌就テハEdgecombe等ハ

ソノ上昇ハ仕事量＝依ル事ヲ記シ，Gillespie，

Gibson及ビMurray等モ負荷ノ大キサト共昌

上昇スル事ヲ認メ，叉Liljestrand及ビZander

ハソノ上昇ト仕事量トハ比例スル事ヲ記シテ居

ルガ，Moritzハ寸心上昇ノ高サヲ決定スルモノ

ハ仕事量デハナク疲勢ノ大キサデアルト述べ，

腕＝依ル蓮動二回忌キ手指＝依ル蓮動ヲ課シ血

歴ノ上昇ハ仕事量昌依ラナイ事ヲ示シテ居ル

（第4表）．二二A二於テハ手指＝依ル三品ノ場

合が腕＝依ル蓮動ノ場合ヨリ血璽ノ上昇ハ大デ

アル．ソウシテ彼ハ實験ノ結果ヨリ蓮動時ノ血

座曲線ヲ4型二分類シタ．EPチ

 1．血璽曲線ハ比較的非常二二イ，全ク三三

ヲ畳エナイ蓮動ノ場合＝ハ攣化セズ1從ツテー

直線ヲナス．  ・

 2．適度ノ丁丁ノアル蓮動ノ場合＝ハ血忌ハ

蓮動開始ト共＝上昇シ，蓮動中一同ジ高サヲ保

チ絡ルト降下スル．

 3．張イ疲螢ノアル蓮動ノ場合ニハ血歴ハ蓮

動申間断ナク上昇スル．

 4．（2）ト（3）ノ合併シタモノガシバシバ現

ハレ，之ハ心隔的ナ蓮動ヂハナイガ，異常昌長

イ蓮動ノ場合昌起ルトイフ．

 獅クテ彼片身ノ恢復要求＝モカ・ハラズ，運

動ヲ績行サセテコ・ク爲メ＝注意が向ケラレネパ

ナラヌ心血塵ハヤスマス上昇スルト述べ，兎＝

角丸面時ノ血肉上昇ハ精紳作用X依り左右サ

レル事ヲ信ジタ。又Stricker， Komfdd，及ピ

Masi㎎等モ扇動時ノ血塵上昇昌就テハ精読作

用ヲ重富シタ．邸チMasingハ被検者が出動n

慣レ・パ慣レル程，叉容易＝感ズ7V出血歴ノ上

昇ハ小サイ事ヲ認メ，Kornfeldハ蓮動量ノミナ

ラズ蓮昌昌サ’シムケラレネバナラヌ注意力モ重

［ G5 ］
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分

a

論語

副lg

第  4  表  A

蓮動龍  1

運動時  3
     5

     9

    10
    12
    13

蓮動後 14

155

166

173

172

175

173

171 ・

178

脈搏数
ct／m

72

78

00

90

ec

84

90 2ユ6kgm

分

運動前  1

a

下屋
皿mHg

133

76

運動時  2
     3

     5

     7

    8

蓮動後  9
    12
    16

即
145

152

156

152

140

128

1”

版搏数
ct／ m

64

80

96

92

96 42Clkgm

76

68

60

分

b

1

2

3

5

6

7

8

11

血鰹
mmHg
158 ’

168

178

174

180

183

1as

162

脈搏激
ct／m

os

図

M

so

78 14．14kgm

分

b

血歴
mmHg

60

1

2

3

4

7

127

130

150

135

128

賑搏救
ct／一m

68

90 6．4kgm
   隔

70

a）腕ニヨル運動ノ場倉．

わ）a二引綾キ行ハレタル手指ユヨル蓮動ノ場合．

要デアルト記シテ居ルシ，Grebner及ビGrtin－

baum㈹ハ熟綜者ノ：方が未黙練者ヨリ仕事が同

ジデアツテモ，血塵ノ上昇が小サイ事ヲ記シテ

居ル．師チー一tsnハ血歴上昇ハ蓮動量ユ比例ス

ル｝イe，他方nハ精紳作用ヲ主ナルモノト・y

テ居ル．然うバ精義作用ヲ除イク不随意蓮動ノ

場合＝ハドウヵMフs，Johanssonハ脊髄切

断家兎判就テ後肢昂5～10秒ノ休止期ヲオイテ

15～2脇鼎｝持績スル蝿縮ヲ数分澗起サセタ場

合，28例中11rnm上昇シタモノ1例，1～4mm

上昇シタモノ4例，反封工2～3mm降下シタ

9／3例，4～石mm降下シタモノ8例，9～15

颯m降下シクモノ10例デ結局此ノ場合二二ノ降

下ヲ示スモノが大牛デアツタ．又Tlgeτstedtハ

脊髄切断家兎＝於テ後肢二強縮ヲ起サセタ場合

ノ分時量ノ増加15～88％二封シ血歴ハ12～90％

ノ増加ヲ示シ，三者互二平行スル事ヲ認メタ．

叉白石ハ頸髄切断犬＝就テ爾脚ヲ他動的二動カ

シテ最大30mmノ上昇ヲ、認メ，大腿筋ヲ直接

刺戟シタ場合＝ハ6～10mmノ上昇ヲ認メタ．

帥チ不随意蓮動ノ場合デモ血巫ノ上昇ハ認タラ

レル．今著者ノ成績ヲミルニ蓮動量ヲ測定シタ

9例＝就テハ第2表二示ス如ク蓮動量ト血歴ト

ハ卒行セズ，且ツ叉血歴及ビ脈搏藪測定時ノ1

分間ノ02消費量ヲ測定シ得タモノ昌就テミテ

モ第3表二二ス如ク，02消費量ノ増加ト血璽

［ 66 ］



蓮動紳経刺戟二依ル筋蓮動時ノ瓦斯代謝，血行，血糖及ビ血液水素イオン濃度二就テ 949

ノ上昇『トハ回忌セズ，更＝ソノ上昇モ極目テ小

サイ事ヲ知ル．・帥チ上記ノ如ク随意蓮動二於テ

ハEdgecorpbe， Liljestrand及ビZander 9ハ血

璽上昇ハ仕事量＝關係スル事ヲ記シ，且ツ文

Tigerstedtモ不随意運動ヲ課シタ家兎＝於テ血

忌ノ上昇ト分時：量ノ増加が雫行スル事ヲ記シテ

居ルガ，著者ノ場合ニハ蓮動量乃至02消費：量

ト回歴上昇トノ闇ニハ密接ナ二二ハミラレナカ

ツタ．又著者ノ成績ニミルが如キカ・ル小ナル

血歴ノ攣動ト蓮動量乃至02浩費量ノ増加トヲ

比較スル事ハ無理ト考ヘラレル．然シ乍ラ何レ

＝v’ロ不随意二二ノ場合＝ハ三二ノ上昇ハ随意

蓮動ノ場合ヨリ非常：小サイガ，Tigerstedt，白

石並ビニ著者ノ二二二三テミラレルが如キ精紳

作用ヲ除イ言下動＝於テモ尚二丁ノ上昇が認メ

ラレル事ハ確カヂアル．i次二二忌中ノ三二ノ攣

動デアルガ，著者ノ場合全部が言動開始ト共二

二歴ノ降下ヲ示シタ．此ノ蓮動開始三期ノ回歴

ノ降下二就テハTangel及ビZuntz㈹（1898），

Masing，白石等モ記シテ居り， Tange1及ビ

Zuntzハ血管壁ノ損張が速カニ起ル爲メ血塵．ノ

初期降下が起ルト述べテ居ルが著者モ同感デア

ル．吹二丁動ヲ二三スル二三依り血墜ハ上昇ス

ルガ，蓮動中ノ血墜曲線ノ攣二二就テハ著者ノ

二二成績ヨリ既述ノ如ク3型；分類シ得タ．EP

チ1）蓮動開始後急速二降下スルガ，次イデ麹

第二上昇シ，最高値二達シテカラハ略恒常二留

マルテノ，2）蓮動開始ト共二丁ge IXi急蓮P降

下Xルガ，武イデ衣第S上昇シ，最高値n逡シ

デカラハ羨第昌降下スルモノ，3）一三階開始ト

二身念速ユ降下スルガ，次イヂ蓮回申逐次上昇

スルモノ，」デアル．Moritzハ随意蓮動s於テ

4型ヲ分チ4型トモ蓮動中降下ヲ示サナイガ，

Bowenハ最高血璽昌達シテカラメ、ユツクリ降

下スルト記シ，Edgecombe等モ蓮動が脈搏数

や呼吸ノ増加ヲ刺戟スルニ不充分デアリ、且ツ

弱イナラバ血歴ノ降下が蓮動中起ルト記シテ居

ル。要スルニ蓮二二最高二達シテカラモ運動が

適慶ナラバ回歴ハソノマ・デアラウシt一弱マレ

パ降下スルノデアラウト思考サレル．吹串蓮動

開始ト共二三盤ハ降下シタガ，ソV二要スル時

聞《1．5～3秒ヂアツタ．一・…方白石ハ頸髄切断犬

Pt就テ爾晶晶動ヲ他動的昌起サセタ場合約4～

8秒ヂアツタ’此ノ差異ハ著者ノ實二二際シテ

ハ後肢ノ面恥が急速二始メラレ二心ラデアラ

ウ．

 次二蓮二時ノ脈搏数ノ二化二就テハBoothby

ハ02溝費：量昌比例スルトイヒ，Cbristensenモ

概シテ仕事量＝比例スル事ヲ示シ，，又α11espie，

Gibs㎝及ビMurray等モ仕事量二慮ジ二化ス

ル事ヲ記シテ居り，Kregh及ビUndhardノ人

髄下肢筋二不随意講七二ヲ起サセタ實験二二テ

モ，脹搏藪ノ増加ト02二二量増加トハ概シテ

比例シテ居ルヲミル．然シ乍ラ額㈹ハ最高脈

搏籔ソノモノノ大キサハ必ズシモ運動韻度二比

例シテ増加シナイト配シテ居ル．今著者ノ成績

ヲ蓮動量ヲ測定シ下層9例二四テミル鵠第2表

s示ス如クナサ，決シテ膿男数ノ塘蜘ハ蓮動量

ノ増加二比例シテハ居ラズ，且ツ又02消費量

トノ關係モー定ノ明野ハミラレナイ．又：Buch－

anan（46）Krogh友ビ：Lindhard， Bowen， Gillespie

等ハ蓮動開始ト共＝速カニ脹搏数が増加スル事

ヲ記シテ居り，ManS飼d㈲（tg10）モ脊髄切断

犬ノ後肢二彊縮ヲ起サセタ場合s2～3秒後＝

ハ可ナリノ促進ヲ認メタガ，Krogh及ビLind－

hardノ人工下肢筋強縮ノ二二デハ，随意哩動ノ

場合ノ如キ急ナ増加ノ代サ轟ユルヤカナ増：加ヲ

認メタ．叉Joh3nssonハ脊髄切断家兎ノ後肢二

強縮ヲ起サセク ＄合，二三数ノ増加A回訓ト同

時呂起ラズ，30秒後二始メテ起ル事ヲ記シ，28

例中壇加シタモノ23例（30秒間＝1～13回ノ増

加），減少シタモノ4例（30秒聞二1回ノ減少），

気化ナキモノ1例ヂアツタ．著者ノ成績デハ蓮

動開始直後1分以内二於テ殆ンド全部減少シテ

居り，不攣ノモノハ出立二過ギナイ．此ノ初期

減少ハ末梢血管ノ急速ナル撰張二依ル末二部ノ

抵紘ノ急速ナル減溺昌依り來タモノ’ト思ハレル

ガ，然シ乍ヲ此ノ減少重三動ノ経過ト共＝壌加

X移行スルヲ認ム．．要スルニ不随意逡動n，於テ

モ僅少デハアルガr脈搏数ハ」曾加スル．飴ノ増

［ or ］
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加昌就テハJ6hanssonハ筋活動口際シテ生ジタ

代謝産物ノ作用ヂアルト述べテ居ル．叉以上二

於テ述べタ随意蓮動直後二於ケル脈搏数ノ増加

ハ精紳的ノモノデアラウト考ヘラレ’ルガ，著者

ノ實験成績ニミラレル如ク脹乱数が蓮動＝ツレ

増加シ乃至増加後恒常ヲ保ツ，乃至増加後減少

スルトイフ事ハ，筋代謝産物ノ作用トミルが穏

當ヂアラウ．

結

 家兎n於テ股羽州ノ蓮動紳経ヲ刺戟シ，後肢

二不随意ノ律動蓮動ヲ起サセタ場合，

 1）動脈血02飽和度ハ減少シタモノモアル

ガ，増加シタモノが多イ；

 2）静脈血02飽和度ハ例外ナク減少シタ。

 3）02利用率ハ例外ナク高マツタ．

 4）分時量及ビ搏動量ノ増加ト1分間02清

費量増加トノ暗調個艦的＝可ナリ動揺スル．分

時量ノ増加ハ脹搏数及ビ搏動量ノ壇加ノ応診相

侯ツテ生ジタ．

 5）血歴ハ蓮動開始ト同時二降下シ次イデ上

論

昇スル．三国歴ノ上昇ト運動量乃至02消費量

増加トノ間＝，2・何等一定ノ關係ハ見出サレ得ナ

イ．

 6） 脈搏数ハ蓮動開始後一時減少スルが其後

増加スル．叉脈搏数ノ増加ト蓮動量乃至0・消

費：量ノ増加トノ間ニハ何等一定ノ關係ハ見出サ

レ得ナイ．

 （胆略スルニ臨ミ終始御懇篤ナル御指導ト御校閲ヲ

三目リシ恩師上野先生二謹ンデ満腔ノ感謝ヲ捧ゲ，又

研究二際シ種k御便宜ヲ賜ハリシ恩師谷野先生二厚ク
御丁丁シ上グ，：又門下ノ御柱トナラレタ軍署ノ兄上二

二ノー篇ヲ捧グ．）
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