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Osszefoglalas

A hidegvérii lovak tenyésztése alapvetden a mezdgazdasag igaerdigényét volt hivatott kielégiteni.
A mezbégazdasdg nagyfokli gépesitettsége ellenére, e lovak tovabbra is jelen vannak a
mezdgazdasagi termelésben, mint bioerdgépek. Ezen feliil sajatos viselkedési jellemzoik és
igénytelenségiik révén hobbiloként és bizonyos sportokban (pl. ronkhiazd versenyek) vald
hasznalatra is alkalmasak. K&szonhetéen élettani €s kiillemi adottsagaiknak, jelentds szerepet
kaptak az étkezési célu 16hus eldallitasban is, foként az eurdpai piacon. Ez utobbit leszamitva,
mindegyik hasznositdsi mod az allat mozgdsan, vagyis az emberrel k6z6s munkan alapul. A
lovakkal végzett munka azonban nem veszélytelen. Természetes kornyezetében a faj ugyanis szinte
minden fenyegetésre menekiiléssel reagal. Ezt a viselkedést ugyanakkor barmilyen helyzet
kivélthatja. A megrettent 16 pedig ennek kovetkeztében veszélyt jelent a kornyezetére. Nem
véletlen, hogy az elmult iddszakban, mind nagyobb hangsulyt fektettek a 16 faj etologiai
vizsgalatara. Munkdnk sordn, a haszndlat kozben el6forduld stresszhelyzetek generalasaval
vizsgaltuk a magyar hidegvérii fajtdba tartozo lovak reakcioit. Ehhez személyiségtesztet és
szivfrekvencia mérést alkalmaztunk, egy hazai hidegvérii ménesben.

Kulcsszavak: magyar hidegvérii, személyiségteszt, szivritmus variancia

Behaviour analysis on cold-blooded horses with personality test
Abstract

The goal of cold-blooded horses basicaly was to give draft horses to the agriculture in need. In
novadays such as ,biotractors” these animals serve in the agricultural production, in the
mechanized world too. In addition their behavioural traits and less sensitivity makes them suitable
for hobby horse keepers and usefull in some equusterian sport too (for example draft horse pull
events). Thankfully for their physiological and external qualities these horses also used in horse
meet producing mainly in the Europe. All of these utilizations based on the work with human,
except the last one. However it is not safe to use horses. This specie react with scuttle for every
threat in its natural habitat. This behaviour can be seen in any situation. In this case the horryfied
horse become dangerous for its environment. It is not coincidence that the researchers started so
much researchwork in the last years in the subject of horse ethology. In our research we analized
the stresszreactions of the animals of hungarian cold-blooded horse breed. Therefore we used
personality test and heart rate variability analizys in a hungarian stud farm.

Keywords: Hungarian cold-blooded horse, hungarian draft horse, personality test, heartrate
variability
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Irodalmi attekintés

A lovakkal torténé munkavégzés, legyen az akar sport, mezdgazdasagi munka — ugyan
jelentdsége csOkkent, azonban mégis van igény igashasznu hidegvérti lovakra (Hajdu, Horvainé
Szabo, 2013) — vagy csak szabadidés tevékenység, allanddan veszélyeket rejt magaban.
Rendszeresen hallani lovas balesetekrdl, melyek koziil nem egy a lovas, vagy hajto, illetve a 16
szdmara halalos kimeneteli volt, és szinte mindig jelent0s anyagi karral parosultak. A jelenség
hatterében gyakran a lovak sajatos viselkedése all. Miller (2012) munkéjaban irja, hogy ,,a
haziallatok koziil a 1o az egyetlen, amelynek fo védekezése a menekiilés”. Ezt a viselkedés mintat
pedig barmilyen veszélyt jelenté vizualis, illetve hanghatas kivalthatja, mint példaul a gépjarmii
forgalom, 1égi jarmiivek, munkagépek megjelenése, vagy csak egy vadon ¢l6 allat felbukkanasa.
A megriadt fogatolt lovak (melyek tulnyomo tobbségben hidegvérii lovak), az altaluk vontatott
teher miatt komoly karokat tudnak okozni magukban és kornyezetiikben egyarant. Graf és mtsai
(2014) szerint a lovas balesetek negyedének hatterében a lovak ijeddssége all. A hazai hidegvérii
lotenyésztés kezdetén Déhrmann (1921) kiemelten foglalkozott a vérmérséklet kérdésével, szerinte
fontos, hogy az allat , csondes vérmérsékletii” legyen. Mivel a , nyugodt vérmérséklet
kovetkezteben kezelheti, etetheti, sot befogni és hajtani is tudja egy asszony, vagy akar egy 14-16
éves gyermek ”(Petracsek, 1939). Ez nem véletlen, ugyanis megfékezni sem konnyt egy kozel 1
tonnds — vagy még annal is nagyobb — allatot, amely olyan erdvel bir, hogy képes akar 8 tonnanyi
teher elmozditasara is.

Mindezek ellenére a lovak haszndlhat6sagat befolydsold tényezok koziil a kiillem és
teljesitmény paramétereire helyezddik a hangsuly, a teljesitményvizsgalati rendszerekben, mivel
ezek konnyen és megbizhatdan mérhetéek (Bodo, Hecker, 2013). Ugyanakkor a lovak
hasznalhatosagat mégis a vérmérséklet és az azzal szoros kapcsolatban 4all6 viselkedés hatarozza
meg a legjobban (Bodo, Hecker; 2013, Graf és mtsai, 2014). Raadasul Graf és mrsai (2014),
Gorecka-Bruzda és mitsai (2011), valamint Heird és mtsai (1986) szerint egyarant a
kiegyensulyozott vérmérséklet konnyebb kezelhetdséget tesz lehetdve, €s a gyorsabb tanulas révén
javitja a kiképzés eredményességét is. E tekintetben a hidegvérii fajtakor a tobbi fajtakorhoz képest
elényOsebb helyzetben van, az egyedek kifejezetten nyugodt vérmérséklete miatt. Azonban a STV-
n vizsgalt tobbi paraméterrel szemben a viselkedésbiralat modszere igen szubjektiv. Egyes szerzok
véleménye szerint a viselkedés objektiv mindsitése a jovO 16tenyésztésének egyik kiemelt kutatéasi
teriilete lesz (Graf és mtsai, 2014). Ebbol kifolyolag a személyiség vizsgalatok alapjat az adja, hogy
az allatok esetében is megfigyelhetdek olyan egyedi viselkedési kiilonbségek, melyek idében és
szituaciok kozott is allanddak.

Az eddigi kutatdsok eredményei alapjan megallapithato, hogy a fajtdk kozott jelentds
kiilonbségek vannak a személyiségtesztekre adott valaszreakciok esetében (Graf és mtsai, 2014,
Hausberger és mtsai, 2004, Lloyd és mtsai, 2007). Azonban a képzettség szintje nem befolyasolta
a teszteken kapott eredményeikkel (Graf és mtsai, 2014). Tovabba Keeling és mtsai (2009)
vizsgélataik soran kimutattak, hogy a lovon {il6, vagy a lovat vezeté embernek igenis van hatdsa a
lovak viselkedésére. A 10 és az ember kozotti kapcsolat mindsége tehat jelentds mértékben
befolyasolni tudja a k6z6s munka mindségét és végeredményét, fiiggetleniil a Iohasznalat jellegétol
(Hausberger és mtsai, 2008; Wolff és mtsai, 1997; Visser és mtsai, 2003).

Célunk volt fényt deriteni arra a kérdésre, objektiv modszer alkalmazisaval, hogy a
hidegvérti lovak miként reagalnak, a hasznositas soran eléfordulé helyzetekben egyediil, illetve
emberi iranyitas alatt, tovabba vizsgalni ezen allatok nyugalmi szivfrekvencia értékeit. Ezen feliil
célul tiztik ki egy személyiségteszt alkalmazhatosdganak vizsgalatat is.
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Anyag és modszer

Vizsgalataink helyszinéiil a Tiszafoldvar hataraban taldlhatdé Homokrét Ménesgazdasag
szolgalt, mely tobb 16- és szarvasmarha fajtat is fonntart. Az itt taldlhatd magyar hidegvéra
allomany 17 egyedét hasznaltuk fel kutatdsunk soran. A mintaul szolgdl6 egyedek kozott 5 mén és
12 kanca volt.

Az éllatok hasznositasa soran bekovetkezd varatlan helyzetekre adott reakciok
vizsgalatdhoz egy 5 szakaszbol/fazisbol allo személyiségtesztet alkalmaztunk, melyet két modon
alakitottunk ki. Fontos szempont volt, hogy a teszt egy olyan helyen legyen elvégezve, melyet az
allatok ismernek. Ezt szem el6tt tartva a gazdasag egyik 25 m x 40 m alapteriileti nyitott karamjat
valasztottuk erre a feladatra, ugyanis a telep nem rendelkezik fedeles lovardaval. A karam
bejarataval szemben allitottuk fel az indit6 allast, harom méterre annak tulsé végétdl, hogy legyen
lehetdség az allat bevezetésére. Az inditdallas a kardm bejarata felé sziikiilt. Az inditéallastol
harom méterre egy milanyag villanypasztor kardt szurtunk le, megjeldlve a kiilonbozo
szakaszokban hasznalt ,,stresszorok ” helyét. Majd, a karé6 mogott 6t méterre egy, a gazdasagban,
abrakolds céljabol hasznalt vodrot helyeztiink el, melybe jutalomfalatot tettiink. A jelen
vizsgalatban, a ménesgazdaval tortént egyeztetést alapjan, zab volt a jutalomfalat.

A vizsgalat két 6 részbdl allt. Eloszor egy szabadon mozgo tesztet végeztiink, melyet
késobb egy felvezetéses teszt kovetett. A szabadon mozg6 teszt 6t szakaszbol allt, melyet egy
nulladik, habituacios szakasz el6z6tt meg. A habituacids szakasz soran haromszor vezettiik be az
allatot a karamba, majd az allasba, s azon keresztiil a jutalomfalatot tartalmazé vodorhoz. Majd
hagytuk, hogy annak tartalmat elfogyassza. Ezt kovetéen harom alkalommal mar felvezet6 nélkiil
kell eljutni az allatnak a vodorhoz. Erre harom perc allt a rendelkezésére, az elengedést kdvetden.
Ha a 16 egyszer sem végezte el a feladatot, akkor kizartuk a tovabbi vizsgalatbol. Itt deriilt ki, hogy
az adott egyed alkalmas-e egyaltalan a teszt folytatasara, ugyanakkor, hogy elviseli-e, ha sziik
folyosokon kell végig haladnia.

Ezt kovette az 0 targy szakasz (1. kép). E fazis soran egy kék szinli gumilabdat — mely 75
cm atmérG6ji volt — helyeztiink el az inditoallassal szemben, attol harom méterre. A szinvalasztast
az indokolja, hogy a szakirodalom szerint ez a szin valtja ki a leger6sebb érzelmi reakciokat
(Christensen, 2005; Graf és mtsai, 2013). A habituacios szakasz masodik részéhez hasonldéan —
ahogy a tobbi fazisban is — az allatoknak a felvezetd nélkiil kellett eljutnia a vodorig és
elfogyasztania annak tartalmat. A feladat végrehajtasara 3 perc allt a 16 rendelkezésére, mint, ahogy
a tobbi szakaszban is. Ez 1d6 alatt mértiik, hogy mennyi id0 alatt teljesitette a feladatot, tovabb
megfigyeltikk, hogy az objektum melyik oldalan haladt el — ugyanis azokat a targyakat a 10,
melyektdl fél a bal szemével vizsgalja —, megszaglassza-e megérinti-e azt, érdeklddik-e a targy
irant, s ehhez mennyi iddre van sziiksége. Ha az egyed a rendelkezésére allo 1don beliil nem teljesiti
a feladatot, a tesztnek ezen része sikertelen, de a tobbi fazisban részt vehet. Folyamatosan rogzitésre
keriilnek egyéb viselkedés jegyek, mint a nyerités, {irités, dgaskodas, helyben iigetés. A
személyiségteszt masodik szakasza a hidfazis/szakasz. Ennek 1ényege, hogy forditott ,,V”’ alakban
egy-egy 180 cm hossza, 95 cm széles futészényeget helyeztiink el az allassal szemben. Az
allatoknak ezen keresztiilhaladva kellett eljutnia a vodorig. Ez lathato a 2. képen. Vizsgaltuk az
allat mozgasat, annak iranyat, érdeklodését az idegen targy irant. Ezt kovette a mozgotargy szakasz.
E fazis soran egy 1 m széles fa allvanyra felfiiggesztett kék szini szalagokat mozgatunk egy
hordozhaté ventillatorral a talaj kozelében, harom méterre az inditdallastol. Emellett kellett az
allatnak elhaladnia €s eljutnia a vodorig. A negyedik, az idegen személy szakasz. Itt az allatoknak,
az emberekhez valo viszonyardl kaptunk képet. Egy a lovak szdmara idegen személy allt a kijelolt
helyre. Az allat feladata volt, hogy eljusson az abrakos vodorig és elfogyassza annak tartalmat. Az
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utolso a fliggényszakasz, vagy magasan mozgoé targy szakasz (3. kép) volt. Ehhez egy specialis, 2
m magas allvanyt készitettiink, melyre egy 2 méter széles rudat helyeztiink. A radra kék szinii
szalagokat rogzitiink. A szinvalasztas az idegen targy szakasznal indokoltak alapjan tortént. Az

allvanyt az indito6allastdl harom méterre helyezziik el. Az elézéekhez hasonléan az éllatnak
emellett is el kell haladnia a vodorig.

1. kép: Uj targy szakasz (Szerzé sajat felvétele)

1. kép: Hid szakasz (a Szerzd sajat felvétele)

2. picture: Bridge test (the author's own picture)
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3. picture: A horse watching the stressor during the curtain test (the author's own picture)

A felvezetéses tesztben a habitudcids szakasz nem szerepelt, ugyanakkor a tobbi szakasz, a
fentebb emlitett sorrendben igen. A kiilonbség, hogy a felvezetdnek az allatot at kellett vezetnie az
indito allason, majd a karam keritése mentén egymastol 10 méter tavolsagra elhelyezett stresszorok
mellett. Az 0j/idegen targy szakasz soran két 75 cm atmérdji, kék szinti gumilabda kozott kellett a
lonak elhaladnia. Ez lathato a 4. képen. Az ezt kovetd hidszakasz soran pedig 3 db egymas mellé,
a menetirdnyra nézve keresztbe elhelyezett180 cm X 95 cm alapteriiletii szOnyegen kellet a lovat
végigvezetnie a hajtonak. A foldon mozg6 targy, majd az idegen személy és végiil a magasan
mozgo6 targy a meghatarozott titvonal mellett lett elhelyezve. A felvezetonek a lovat a mindennapi
gondozas sordn megszokott modon kellett vezetnie. Emellett, ha az allat érdeklédést mutatott az
adott stresszor irant, a felvezetének hagynia kellett, hogy megvizsgalja azt. A szakaszokon torténd
athaladasra szakaszonként legfeljebb egy perc allt rendelkezésre.

4. picture: Novel object test during the leading test (the author's own picture)
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Az allatok reakcioirdl video felvételeket készitettiink, azokat a tovabbiakban titkosan
kezeltiik. A kapott felvételek alapjan a lovak altal mutatott reakcidkat pontoztuk. A tesztre adhato
Osszpontszam két {6 részbdl tevodott Ossze: reaktivitds €s Ovatossag/kivancsisag. Az elobbi a
folyoson torténd athaladaskor, valamint a stresszorként funkcionald targy koriil mutatott
viselkedésmintazatok, mig az utdbbi a targyal valo kapcsolat és a targy melletti elhaladas iranya
alapjan kertilt meghatarozasra.

Ezen kiviil, a tesztek alatt az allatok pulzusszamat és szivfrekvencia értékeit is rogzitettiik.
A tesztek megkezdése elétt a lovak nyugalmi szivritmus és szivritmus variancia paramétereit is
mértiik, egy teljes oran keresztiil. E célbdl 4 db Polar Equinne V800 Science tipust pulzusmérd
orakat hasznaltuk. A vizsgalat megkezdése elott az allatok alap adatait, képzettségiikre,
hasznositasukra ¢s elhelyezésiikre vonatkozo6 adatait egy tirlapon rogzitettiik.

A pulzusméro orak segitségével mértiik az allatok pulzusat (HR), a szivverések kozott eltelt
idét (R-R tavolsag), ami alapjan képet kaphattunk a vegetativ idegrendszer szimpatikus
aktivitasarol, valamint az allatok pszichofiziologiai allapotar6l (Loijens és mtsai, 2002; Tothné
Maros és mtsai, 2010) A miszerek altal mért értékeket a Kubios HRV 2.2. szoftverrel értékeltiik
Ki. A nyugalmi allapotban rogzitett adatok alapjan késziilt diagramok egyazon pontjar6l 1 perces,
10 perces ¢€s 30 perces iddintervallumi szakaszokat vizsgaltunk. Az atlagos pulzusszam és az R-R
tavolsadgok atlaga mellett vizsgaltuk az R-R tavolsagok szorasat (SDNN), az egymdas mellett
elhelyezked6 R-R tavolsagok négyzetgyokét (RMSSD), a HR értékek szorasat (STDHR) és a
LF/HF hanyadost (10 és 30 perces iddintervallumok esetében). Ez utobbi az R-R tavolsagok
rovidtavu ingadozésai alapjan megallapitott alacsony- (LF) és magas frekvencias (HF) értékek
hanyadosa. Az LF tartoméanyt 0,04-02 Hz, mig a HF tartomanyt 0,2-2 Hz értékekre allitottuk be
(Cottin és mtsai. 2005). Az adatok elemzése az R 3.3.2. (x64 bit) statisztikai elemz6 programmal
tortént. Az adatok kiértékeléséhez eldszor altalanos statisztikai elemzést, majd homogenitds
vizsgélatot és varianciaanalizist (ANOVA) végeztiink. Emellett a kapcsolatok feltarasara
Spearmann-féle rangkorrelaciot szamitottunk.

Eredmények értékelése

A vizsgélatban résztvevd 17 egyedbdl 16 fajtatiszta magyar hidegvérii 16 volt. A
fennmarado egyetlen allat belgahidegvérii X magyar hidegvérii keresztezésbdl szdrmazd egyed
volt. A minta 5 egyede (tenyésztési engedéllyel rendelkez6) fedezémén és 12 egyede tenyészkanca
volt. Bar a vizsgalt allomany ménesi tartast volt, az allatok napi szinten keriiltek kapcsolatba a
gazdasag dolgozodival, a mindennapi gondozasi miiveleteknek kdszonhetden. Ezen feliil csupan
négy egyedet nem képeztek ki fogatos, vagy mas, az allatok mozgasaval kapcsolatos hasznositasi
moddra. Ezek mindegyike kanca volt. Ugyanakkor a tesztekben részvevd lovak koziil csak a
méneket fogtak be fogatba napi szinten, mig a kancakat csak elvétve, tehat hetente egynél kevesebb
alkalommal. A mintaban sztereotip viselkedésformaval (rossz szokassal) rendelkez6 16 nem volt.
Az éllatokat minden esetben ugyanarrdl az oldalrdl szerszamoztak fel, vagy vezették. A kisérletben
felhasznalt eszkdzoket eldzetesen egyik 16 sem ismerte. Tovabba az allatokat gondozdok kézbdl
nem etették.

Az adatok kiértékelése soran eldszor arra a kérdésre kerestiink valaszt, hogy a nyugalmi
szivritmus mérés soran, a diagram egyazon pontjarol felvett 1, 10 és 30 perces szakaszok kozott
van-e eltérés? Az atlagos szivritmus, az atlagos R-R tdvolsdg, valamint a LF/HF paraméterek
tekintetében nem talaltunk statisztikailag igazolhato kiilonbséget a harom, kiilonb6z6 hosszusaga
intervallum atlagai kozott. Az RMSSD ¢és az SDNN értékek atlagainak vizsgélata kimutatta, hogy
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a 30 perces (329,84+198,94; 295,15+130,82) és az 1 perces (181,95+171,99; 160,6+121,77)
intervallum ko6zott szignifikans eltérés volt (p<0,05, p<0,01). Az STDHR paraméter tekintetében
(1. diagram) az 1 perces intervallum atlaga (16,22+15,93) kiilonbozott a 10 perces (28,04+10,12;
p<0,05) és a 30 perces (31,21+9,88; p<0,01) intervallum alatti értékek atlagatol, mig az utdbbi
ketté kozott nem volt statisztikailag igazolhatd kiilonbség. Mindharom paraméter esetében az 1
perces intervallum atlaga kisebb volt a 30 perces intervallum atlaganal, mig a 10 perces intervallum
atlaga a kettd kozott volt. Az LF/HF paraméter tekintetében a 10 perces, valamint a 30 perces
id6intervallumok kozo6tt korrelaciészamitast végeztiink, azonban nem tudtunk statisztikailag
igazolhato Osszefiiggést megallapitani (p=0,554).

1. diagram: A harom iddintervallumban mért értékek atlaga az STDHR paraméter

tekintetében
35
30
25 m Nyugalmi 1 perc
STDHR (1/perc)
20 Nyugalmi 10 perc
15 STDHR (1/perc)
Nyugalmi 30 perc
10 STDHR (1/perc)
5
0

Figure 1: The three time interval by the STDHR parameter

A nyugalmi allapotban mért atlagos szivritmus szignifikans eltérést mutatott az Gsszes
szakasz — beleértve a felvezetéses tesztet is — soran rogzitett értékek atlagaival, mind harom
iddintervallum esetén egyarant (p<0,001). A nyugalmi allapotban mért 60/perc koril értékek a
tesztek alatt 100/perc és 120/perc kozott alakultak. Ugyanakkor nem tudtunk kiilonbséget kimutatni
a szabadon mozgd teszt és a felvezetéses teszt kozott, ahogy a szakaszok kozott sem. A
varianciaanalizis az atlagos R-R tavolsag paraméter tekintetében hasonld eredményt mutatott
(p<0,001). Az RMSSD (2. diagram), valamint az SDNN adatok vizsgalata soran csupan a magasan
mozgob targy szakasz soran mért értékek atlaga (SDNN=600, RMSSD<750 ms) mutatott eltérést az
1 perces intervallumu nyugalmi allapot (p<0,05, SDNN<200, RMSSD<200 ms) és a 10 perces
intervallumi nyugalmi allapot atlagaival (p<0,05, SDNN<250, RMSSD<300 ms). A minta
STDHR értékeibdl kidertilt, hogy az 1 perces intervallumi nyugalmi 4llapot atlaga
(STDHR<20/perc) mutatott szignifikans kiilonbséget a szakaszok atlagaival (STDHR>40/perc?,
p<0,001). Statisztikailag igazolhato kiilonbség ezen kiviil csak a 10 perces intervallum atlaga
(28,04+10,12) és magasan mozgo6 targy (42,51+13,84), illetve a hid szakasz atlagai (44,8+12,26)
kozott volt tapasztalhato (p<0,001, p<0,05), valamint a 30 perces intervallum (31,21+9,88) ¢és a
magasan mozgo targy szakasz (p<0,05) esetén.
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2. diagram: A nyugalmi és a személyiségteszt alatt mért RMSSD értékek atlagainak

alakulasa

900 ms .
800 m Nyugalmi 1 perc RMSSD (ms)
200 m Nyugalmi 10 perc RMSSD (ms)
600 m Nyugalmi 30 perc RMSSD (ms)

Idegen targy RMSSD (ms)
500

Hid RMSSD (ms)
400

F6ldon mozgd RMSSD (ms)
300

200 Idegen személy RMSSD (ms)
Magasan mozg6 targy RMSSD (ms)
100
Vezetve RMSSD (ms)
0

Figure 2: The average of the RMSSD values measured in the calm state and the personality test

Az allatok reakcioi alapjan a reaktivitasra adott pontszam tekintetében talaltunk eltérést (3.
diagram), a szabadon fut6 és teszt idegentargy- (1,5+2,54) és magasan mozgo targy (-2,73+2,45)
szakaszai kozott (p<0,05). Az idegen targy szakasz esetében érték el az allatok a legjobb
pontszamokat, mig a magasan mozgd targy szakasz soran sokkal intenzivebb reakciokat
tapasztaltunk.

3. diagram: A szabadon futo teszt szakaszai alatt szerzett pontok atlagainak alakulasa a reaktivitas
pontszam esetében

2
15 B [degen targy (reaktivitds)
1
® Hid (reaktivitas)
05
0 I Foldon mozg6 targy
05 (reaktivitas)
-1 Idegen személy (reaktivitds)
-15
2 Magasan mozgo targy
(reaktivitas)
-25
-3

Figure 3: Changes of the means of points obtained for the reactivity score during the free running test
stages
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Az O6vatossagra/kivancsisagra adott pontszamon beliill a targgyal valo kapcsolatra
vonatkozo részpontszamok atlagainak vizsgalatabdl kitlint, hogy a magasan mozg0 targy szakaszra
adott pontszamok atlaga (-2,64+0,5) szignifikans eltérést mutatott (p<0,05, p<0,05, p<0,05) az
idegen targy- (0,00+2,13), a f6ldon mozgd targy- (-0,27+2,05) és a hidszakasz atlagaitol (-
0,33+2,57). A vizsgalt allomany az el6bbi szakasz soran gyengébb eredményeket ért el. Ezen feliil
az allatok reaktivitasara adott Osszesitett pontszam tekintetében statisztikailag igazolhatd kiilonbséget
talaltunk szabadon futo teszt (-0,92+10,7), valamint a felvezetéses teszt (12,5+4,82) soran kapott
eredmények atlagai kozott (p<0,001). A felvezetéses teszt soran az allatok jobb értékeket értek el.
Ez lathato a 4. diagramon. Ugyanezt tapasztaltuk a tesztre adott Gsszpontszamok atlagai
(szabadonfut6 teszt: -5,58+15,65; felvezetéses teszt: 10,63+6,24) esetén is (p<0,001). Azonban az
ovatossag/kivancsisag pontszamok atlagai kozott nem talaltunk statisztikailag igazolhat6 eltérést a
két teszttipus kozott.

4. diagram: A szabadonfuté és a felvezetéses teszt atlagainak alakulasa a reaktivitas, az
ovatossag/kivancsisag és az Osszpontszam tekintetében

12
10 s .
m Reaktivitas-Szabadon futo
m Reaktivitas-Felvezetés
m Ovatossag/kivancsisag-
Szabadon futo
m Ovatossag/kivancsisag-
Felvezetéses
0

- . m Osszpontszam-Szabadon futé
-2 “ A X
B Osszpontszam-Felvezetéses

Figure 4:The changes of means of points obtained for reactivity, caution / curiosity and total score during
the free running and the lead test
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Ezt kovetéen megvizsgaltuk, hogy a kiilonb6zé szakaszok soran mért értékekre van-e
hatasa az allatok ivaranak, képzettségének, tovabba annak, hogy a vizsgalt egyedek milyen gyakran
végeznek fogatos munkat. Az eredmények alapjan, az emlitett faktorok és a szakaszok atlagai
ko6zott nem taldltunk statisztikailag igazolhatd interakciot.

Kovetkeztetések és javaslatok

Az eredményekbdl kideriilt, hogy a szivritmus variancia vizsgalathoz kontrollként torténd
hasznalatra az allatok nyugalmi allapotban felvett adataibodl a 10, illetve 30 perces intervallumok
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alkalmasak. Ennek oka, hogy feltehetden kevésbé érzékenyek a mérési hibakbol eredd torzitd
hatasokra. Raadasul egy mérési hibakkal terhelt adatsor esetén a 30 perces intervallum
felcserélhetd a 10 perces intervallummal, mivel az altalunk vizsgalt paraméterek tekintetében nem
tértek el egymastol, mig az 1 perces intervallum igen. Ennek oka feltehetden a vizsgalt szakaszok
rovidségében keresendd, mivel a mérési hibak erdteljesebb torzulast idéztek eld a
végeredményben. Ugyanakkor, az a megfigyelésiink, miszerint a LF/HF paraméter tekintetében
nincs kapcsolat a 10 és 30 perces iddintervallumok kozott arra enged minket kovetkeztetni, hogy a
jelen fajta esetében ez a paraméter nem ad megfeleld képet a szimpatikus és paraszimpatikus
idegrendszer mitkodésérdl. A személyiségteszt alapjan alkalmazott szakaszok, allatokra gyakorolt
hatdsa igazolast nyert. Tehat az altalunk alkalmazott teszt alkalmas lovak temperamentumanak
vizsgalatara. A kapott adatok alapjan, az ivar, a képzettség, valamint a l6haszndalat gyakorisaga
nem volt hatassal a személyiségteszt eredményeire, a szivritmus paraméterek tiikkrében. Ennek oka
feltehet6en a minta kis elemszamara vezethet6 vissza. Tovabba nem, tudtunk kimutatni a felvezeto
befolyasold hatasat a lovak viselkedésére a szivritmus és szivritmus variancia esetében. Ezzel
szemben a mintat képezo6 lovak reakcioi alapjan igenis volt kiilonbség a két teszttipus kozott. Ez a
jelenség feltehetéen a Keeling és mtsai (2009) altal is megfigyelt természetes reakcion alapszik,
mely soran az allat felkésziil egy potencidlis veszélyhelyzetbdl torténd menekiilésre, még, ha az
ember utasitasait koveti is. Ugyanakkor a kapott eredmények jol szemléltetik a lovak
megbizhatdsagat, ha Gsszevetjilk a két teszttipus alapjan nyert eredményeket. Azonban fontos
figyelembe venni azt a tényt, miszerint a vizsgalt lovak ménesi tartast egyedek. Ezek az egyedek
sokkal kevesebb alkalommal érintkeznek az emberrel, mint a lovardakban, sport- és rekreacios
célbal tartott allatok. Feltehet6en ez is eredményezhette az altalunk kapott eredményeket.

Eredményeink alapjan érdemes lenne tovabbi egyedek bevondsaval ndvelni a minta
elemszamot, ndvelend? a statisztikai elemzés hatékonysagat. Ezen feliil a ménesi tartast hidegvéri
lovak mellett, kdztenyésztésben 1évo, kisgazdasagokban hasznalt gazdasagi lovakat is, be lehetne
vonni a vizsgélatba, hogy pontosabb képet kapjunk a témaban.
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