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RESUMEN

El presente trabajo es un estudio descriptivo cuyo objetivo principal es
determinar las caracteristicas de la produccion del habla en nifios de 6 afios de dos
instituciones educativas del distrito de Concepcion de la region Junin.

Para la recoleccion de datos, se utilizo el Examen Miofuncional Orofacial—
MBGR de Irene Marchesan y la técnica de observacion sistematica, con el
proposito de caracterizar la produccion del habla de los niflos de la muestra.
Durante la evaluacion, se empled un corpus, ficha de seleccion de la muestra y el
uso del Examen Miofuncional Orofacial - MBGR.

Los resultados de este estudio demostraron que un 27.07% evidencia
alteraciones en el habla de los cuales 7.52% presentan alteraciones fonéticas de
origen musculo esquelético, sobresaliendo la maloclusion en un 100% de la
muestra, asi mismo las distorsiones de /r/ vibrante simple y /t/ vibrante multiple
predominaron en relacion a las omisiones y sustituciones.

PALABRAS CLAVES: Produccion del habla, habla, alteraciones
fonéticas de origen musculo esqueléticas

ABSTRACT

The present work is a descriptive study whose primary objective is to
determine the characteristics of speech production in children 6 years of two
educational institutions in the district of Conception of the Junin region.

Myofunctional Orofacial Exam-MBGR Irene Marchesan and systematic
observation technique, in order to characterize speech production of children
sample was used for data collection. MBGR - During the evaluation, a corpus,
record of sample selection and use Myofunctional Orofacial Test was used.

The results of this study showed a 27.07% speech disturbances evidence of
which 7.52% are aurally impaired skeletal muscle origin, standing malocclusion
100% of the sample, also distortions /r/ vibrant simple /r/ vibrant multiple
predominated in relation to omissions and substitutions.

KEY WORDS: speech production, speech, phonetic alterations of skeletal
muscle origin
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INTRODUCCION

El habla es una caracteristica importante que diferencia a los seres
humanos, es por ello, que se le considera como un acto motor que permite que los
sonidos se produzcan a través de una programacion neuromotora que genera los

movimientos junto con una velocidad e intensidad adecuada.

Esta expresion tnica de la lengua es una realidad, donde el habla también
es considerada como un acto individual y social. De este modo, el contexto juega
un rol importante, influyendo en el habla a través de variables sociales,
situacionales y geograficas. Todo esto permite que existan, de manera puntual
subgrupos dentro de una lengua, como es el caso del castellano hablado en el
Peri. De esta manera, el castellano andino se caracterizara, no solo a nivel

morfosintactico y 1éxico, sino también en su produccion a nivel fonético.

1X



Es por ello que la presente investigacion se centra en describir las
caracteristicas fonéticas de la produccion del habla de un grupo de nifios de seis

afios de dos instituciones educativas del distrito de Concepcion.

Finalmente, en relacién al contenido de esta investigacion, se ha optado

por realizar la siguiente estructuracion:

En el capitulo I, se presenta la formulacion del problema, los objetivos, la

importancia y justificacion del estudio y las limitaciones.

En el capitulo II, se expone el marco tedrico donde se mencionan los
antecedentes, las bases cientificas y la definicion de algunos términos basicos.

Todo lo cual servira de sustento para la presente investigacion.

En el capitulo III, se explica la metodologia la cual estd conformada por el
enfoque, tipo y disefio de la investigacion, los sujetos de investigacion,
instrumentos empleados, materiales procedimientos de recoleccion de datos y

procesamiento y analisis de datos.

En el capitulo IV, se presenta los resultados del estudio, asi como también

la discusion.

Por tltimo, en el capitulo V, se presenta las conclusiones finales del

estudio y se brindan algunas sugerencias para posteriores investigaciones.



CAPITULO I

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema

El habla es la capacidad que presenta todo ser humano para comunicarse a
través de sonidos articulados que emite el ser humano, estos sonidos son
producidos por el aparato fonador. Esta facultad es distintiva y unica en el
hombre, al respecto Marchesan (1998) afirma que el habla es la expresion motora
del lenguaje y para que se realice su produccion es necesaria la interrupcion o
bloqueo de la corriente de aire que sale de los pulmones a nivel de los pliegues
vocales asi como el movimiento de los labios, lengua, velo del paladar y

mandibula.



El Pert es considerado un pais pluricultural y multilingiie, es decir, se
hablan diversas lenguas, donde la lengua oficial es el castellano; pero este se ve
influenciado hasta la actualidad por el contacto con diferentes lenguas (andinas,
amazodnicas) dando origen a una variedad particular de la zona de la sierra peruana

denominada castellano andino.

Es por ello que conocer la forma como se dan los ajustes motores estaran
mas relacionados a la coordinacion neuromotriz para la produccion del habla

independientemente de cudles pueden ser sus causas.

Este interés por investigar estos aspectos se ha comprobado en diversos
estudios; uno de ellos es la investigacion realizada por el Centro Peruano de
Audicion, Lenguaje y Aprendizaje (CPAL) en el afio 2010, donde se evalud en 11
regiones del Pert el perfil de estado auditivo, vocabulario, articulacion de sonidos

del habla y conocimiento fonoldgico de nifios peruanos de 5 afios de edad.

Como resultado general, se obtuvo que solo el 5% de los nifios evaluados
no presentaban alteraciones en ninguna de las areas y el 95% si las presentaba en

una o mas areas.

Con respecto a la articulacion de sonidos, el 37% de los nifos presento
dificultades, siendo en su mayoria de origen musculo esquelético y una minoria
por un disturbio fonético—fonologico. La mitad de las alteraciones fonético son de

origen funcional destacando la causada por la respiracion oronasal y algo menos



de la mitad, de origen anatémico por la presencia de un frenillo alterado y por
maloclusion. Atendiendo al total de la poblacion examinada, 2 de cada 10 nifios
presentan dificultades en la produccion del sonido /r/ y su grupo consonantal, asi
como en la /r/ vibrante. Finalmente, se evidencia un numero reducido, pero

clinicamente relevante de nifios con disfonia, tartamudez y fisura palatina.

Otra investigacion tomada como referencia en la region Lima acerca de
como caracterizar la produccion del habla en nifos es la de Fajardo y Harm
(2014) donde nos sefialan que las alteraciones del habla de tipo musculo
esquelética mas recurrentes, en los nifios que presentan frenillo lingual alterado,
son las distorsiones, seguidas por las sustituciones de fonos. También en el
estudio realizado por Paredes, Agapito, Bricefio y Rosales (2011) se hallé que la
alteracion de habla preponderante en la produccion fonética es la distorsion de los

sonidos /r/ vibrante, /s/, /tf/, /r/ en nifios de 5 afios.

Al observar esta realidad a nivel nacional y al saber que el castellano
presenta variedades segun la region en que se habla, nos motiva conocer, en
primer lugar, cudl es el cuadro fonético del castellano andino hablado en la zona
de Concepcion (Region Junin) del Pert y a partir de ahi conocer como se presenta

esta produccion fonética en nifios de 6 afios.



1.2 Formulacion del problema
1.2.1 Formulacién del problema general

Considerando la preponderancia de continuar en la realizacién de
investigaciones a nivel regional que permitan conocer las caracteristicas en la
produccién del habla en nifios de 6 afios hablantes del castellano andino, se

plantea la siguiente pregunta de investigacion:

(Cudles son las caracteristicas de la produccion del habla en nifios de 6

afios de dos instituciones educativas del distrito de Concepcion?

1.2.2 Formulacion de problemas especificos
(Cudl es el cuadro fonético de los sonidos que caracteriza a nifios de 6

afios de dos instituciones educativas del distrito de Concepcion?

(Cual es el origen de las alteraciones preponderantes del habla en nifios de

6 afios de dos instituciones educativas del distrito de Concepcion?

(Cudles son las distorsiones en el habla en nifios de 6 afos de dos

instituciones educativas del distrito de Concepcion?

(Cudles son las sustituciones en el habla en nifios de 6 afios de dos

instituciones educativas del distrito de Concepcion?



(Cudles son las omisiones en el habla en nifios de 6 afios de dos

instituciones educativas del distrito de Concepcion?

(Como se presentan los aspectos generales del habla (saliva, abertura de
boca, posicion de lengua, movimiento labial, movimiento mandibular, precision
articulatoria, velocidad, ritmo y coordinacién pneumofonoarticulatoria) en nifios

de 6 afios de dos instituciones educativas del distrito de Concepcion?

1.3 Formulacion de objetivos
1.3.1 Objetivo general
Describir las caracteristicas de la produccion del habla en nifios de 6 afios

de dos instituciones educativas del distrito de Concepcion.

1.3.2 Objetivos especificos
Elaborar el cuadro fonético de los sonidos que caracterizan a nifios de 6

afios de dos instituciones educativas del distrito de Concepcion.

Identificar el origen de las alteraciones preponderante del habla en nifios

de 6 afios de dos instituciones educativas del distrito de Concepcion.

Identificar la presencia de distorsiones en el habla en nifios de 6 afios de

dos instituciones educativas del distrito de Concepcion.



Identificar la presencia de las sustituciones en el habla en nifios de 6 afios

de dos instituciones educativas del distrito de Concepcion.

Identificar la presencia de las omisiones en el habla en nifios de dos

instituciones educativas del distrito de Concepcion.

Identificar los aspectos generales del habla (saliva, abertura de boca,
posicion de lengua, movimiento labial, movimiento mandibular, precision
articulatoria, velocidad, ritmo y coordinacién pneumofonoarticulatoria) en nifios

de 6 afios de dos instituciones educativas del distrito de Concepcion.

1.4 Importancia y justificacion del estudio

Para que el habla se pueda desarrollar de manera adecuada, necesita de
mecanismos fisicos y fisiologicos. Estos permitiran que el flujo de aire en la
espiracion pase por los pliegues vocales, los haga vibrar y se produzca el sonido.
Del mismo modo, los movimientos y las ubicaciones de los 6rganos encargados
de la articulacion (labios, mandibula, lengua, etc.) asi también, la manera en que
se emita el aire ya sea oral o nasal y como resuena en las cavidades orales y

nasales ayudaran en la produccion del habla.

Por ello, para una correcta articulacion del habla, se requiere la integridad
de todos los sistemas que intervienen para su produccion (respiratorio, fonatorio,

articulatorio, resonancia y prosodia).



Un problema en cualquiera de estos sistemas puede ocasionar alteraciones

en la produccién del habla. (Marchesan, 2004)

En el dia a dia, observamos que existen nifilos que presentan alteraciones
en el habla ya sea en la articulacion o en la produccion clara y fluida, lo cual resta
inteligibilidad a la expresion oral, y esto podria ocasionar inhibicién del nifio;
enunciados reducidos o laconicos; omisiones, sustituciones o distorsiones de los

sonidos, asi como una imprecision en la pronunciacion de los mismos.

De este modo, es necesario conocer como se da la produccion de los
sonidos en los niflos para un grupo etareo determinado, teniendo en cuenta
también su procedencia regional. De esta manera, la presencia de variaciones
articulatorias de un mismo sonido, podria ser el resultado de un condicionamiento
fonologico por la exposicion a un codigo lingiiistico de una poblaciéon en

particular. (Lemos, 1999; citado en Equipo de Habla de CPAL, 2015)

Ante esta situacion, es necesario contar con el cuadro fonético que
caracterice a una poblacion en particular para que a partir de ahi, se pueda

describir las posibles alteraciones en el habla que se presenten.

Por esta razon, consideramos que la presente investigacion es importante
porque nos brindaré el patron de normalidad de la produccion del habla de nifio de
6 anos de dos instituciones educativas del distrito de Concepcion en la zona

central del Pert, donde se habla el castellano andino.



Ademas de ello, se podra conocer cudles son las caracteristicas de la
produccion del habla de estos nifios y corroborar si se encuentra adecuada o

alterada.

En cuanto a la justificacion del presente estudio consideramos que tiene
una justificacion a nivel tedérico, en la medida que brindard informacion
actualizada sobre el estado de la produccion fonética de un grupo de nifios del
distrito de Concepcidn y a su vez permitird cotejar los resultados y conclusiones
obtenidos con las teorias y las evidencias de las investigaciones realizadas sobre

el tema.

A nivel practico, permitira que las instituciones donde se realice la
investigacion puedan emplear la informacion recabada para que realicen, en los
casos que sean necesarios, las derivaciones a los especialistas de habla para la

intervencion pertinente.

1.5 Limitaciones de la investigacion

- No se han encontrado estudios que traten sobre las caracteristicas del
habla de nifios de Concepcidn; (hablantes de castellano andino) ya que existen, en
su mayoria, investigaciones que se han realizado tanto en instituciones privadas
como publicas de Lima y asociada a una alteracion (succidn, respiracion oral y

frenillo).



- Debido a que la investigacion requeria una recoleccion de datos en el
distrito de Concepcidn, se necesitd de un tiempo amplio para el traslado a esta

ciudad, poder coordinar con los directores y posteriormente recoger los datos.

- Puesto que esta investigacion se desarrolld en el distrito de Concepcion
en dos instituciones educativas, los resultados solo podran ser generalizados a

aquellas instituciones de la jurisdiccion estudiada.



CAPITULO II

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1 Antecedentes del estudio

2.1.1 Antecedentes nacionales

Las investigaciones que presentan un andlisis sobre las caracteristicas de la
produccion de habla en nifios estdn presentes en nuestro pais; pero, muchas de
ellas se han asociado con una alteracion especifica como succion digital,

respiracion oral, frenillo de la lengua alterada o implante coclear.

Existe un estudio realizado por el Centro Peruano de Audicion, Lenguaje y
Aprendizaje (2010) cuyo titulo es Perfil de estado auditivo, vocabulario,
articulacion de sonidos del habla y conocimiento fonologico de nifios peruanos de

5 arios de edad. Este estudio tuvo como objetivo evaluar el Perfil del estado
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auditivo, el vocabulario, la articulacion de sonidos del habla y el conocimiento
fonoldgico en nifios de 5 afios de edad de colegios publicos de once regiones del
pais. El disefio de investigacion fue transeccional, comparativo y la muestra fue de
1564. Los instrumentos usados fueron el Protocolo de Despistaje Auditivo, la
Prueba de Habla extraida del Protocolo de Motricidad Orofacial MBGR, Sub Test
Vocabulario y la Prueba de evaluacion del conocimiento fonologico-PECO. Entre
las conclusiones principales mencionaremos del aspecto del habla:

o El 37% de los nifios presenta dificultades, siendo en su mayoria
originados por un disturbio fonético musculo esquelético y la minoria por un
disturbio fonético-fonolégico.

. La mitad de las alteraciones fonéticas son de tipo funcional
destacando la causada por respiracion oronasal y en menor proporcion los de
origen anatdmico como frenillo alterado y maloclusiones.

o Del total de la poblacion examinada, 2 de cada 10 nifios presentan
dificultades en la produccion del sonido /t/ y su grupo consonantal, asi como en la
/r/ vibrante.

° En minoria, se encuentran casos de nifios con disfonia, tartamudez

y fisura labio palatina.

También Paredes, Agapito, Bricefio y Rosales (2011) realizaron una
investigacion titulada Caracteristicas de la produccion fonética de nirnios de 5
anos, que tuvo como objetivo caracterizar la produccion fonética en nifios/as de 5
afnos de instituciones educativas privadas de Lima. El disefio de investigacion fue

descriptivo, transversal y la muestra estuvo conformada por 88 niflos entre 5 afios

11



y 5 afios, 11 meses. Utilizaron el instrumento de Examen Miofuncional Orofacial
MBGR, Examen intraoral (lengua y paladar), movilidad y tono y habla
(automatica, nominacion, espontanea, coordinacion motriz del habla y repeticion).

Entre las conclusiones principales destacan las siguientes:

. La prevalencia de sustituciones sobre las distorsiones, permiten
explicar que los nifios se encuentran en una etapa anterior en la adquisicion de la
produccion fonética, porque a esta edad son las distorsiones las que deben

presentar mayor predominio.

. Es observable que la produccion del fono /r/ simple y vibrante son

sustituidas por un fono préximo como /1/, /d/ y /t/.

J Las consonantes de menor dificultad de adquisicion fueron las
nasales y las oclusivas; y de mayor dificultad, las liquidas y fricativas. Se observa

relacion directa entre movilidad y tono de lengua y alteraciones del habla.

Del mismo modo, se han realizado otras investigaciones sobre
caracteristicas fonéticas, pero estan asociadas con alguna alteracién como las que

citaremos a continuacion:

Pachas, Reyes y Sanchez (2010) investigaron sobre La produccion
fonética y su relacion con la succion digital en nifios de 5 arios de las 1.E.P. de los

distritos de Chaclacayo, Chosica y Lima, para obtener el grado de Magister en

12



Fonoaudiologia. El objetivo fue establecer la relacion que existe entre la succion
digital y la produccién fonética en ninos de 5 afios de L.LE.P. de los distritos de
Chaclacayo, Chosica y Lima. El disefio de investigacion fue el correlacional y la
muestra fue de 150 alumnos de 5 afos. Usaron los instrumentos del Examen
miofuncional orofacial, Cuestionario de succion digital, ficha técnica del test de
succion digital y la ficha técnica del examen miofuncional orofacial. Entre sus

principales conclusiones tenemos las siguientes:

e La alteracion de habla preponderante en la produccion fonética es la

distorsion de los sonidos /r/ vibrante, /s/, /ch/, /r/ vibrante simple.

¢ La frecuencia de succion digital no se relaciona significativamente con

las omisiones de los fonos /r/, /d/, /x/, /1/, /t/ vibrante.

e La frecuencia de succion digital no se relaciona significativamente con

las sustituciones de los fonos /1/ por /t/, /d/ por /1/, /t/ por /d/ y /k/ por /x/.

Campos y Canelo (2010) investigaron sobre Produccion fonética en
nifios de seis anos de edad de diferente tipo respiratorio residentes en los distritos
de Chaclacayo y Magdalena, para obtener el grado de Magister en
Fonoaudiologia. El objetivo de esta investigacion consistidé en determinar si
existen diferencias en la produccion fonética en ninos de seis afios de edad con
diferente tipo respiratorio, residentes en dos distritos diferenciados de Lima. El

disefio de investigacion fue correlacional, descriptivo. Se tomé una muestra de 92
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nifios de LE. privadas y estatales del distrito de Chaclacayo y 92 nifios de LE.
privadas y estatales de Magdalena tanto del sexo masculino como femenino. El
instrumento que emplearon fue la Prueba de Habla que es una adaptacion del
Examen Miofuncional Orofacial de Irene Marchesan y colaboradores. Entre las

conclusiones mas importantes, encontramos las siguientes:

¢ Existe una relacion directa entre el tipo respiratorio oral y oronasal, y las

alteraciones en la produccion fonética, en ambos distritos.

e En cuanto a la produccion fonética alterada, la imprecision y distorsion

son las alteraciones que presentan mayor incidencia en ambos distritos.

e La distribucion de las alteraciones de la produccion fonética, segun el

tipo de articulacion, son los alveolares los cuales presentan mayor incidencia.

e En cuanto a las alteraciones de la produccion de fonos en el tipo
respiratorio oral, el sonido que mas se distorsiona es la /r/ vibrante. Mientras que

el fono con mayor porcentaje de imprecision es la /r/.

2.1.2 Antecedentes internacionales

Villanueva, Loreto, Huber, Mordn, Ferniandez y Palomino (2007)
realizaron una investigacion sobre Modificaciones en la articulacion de fonos en
pacientes con aparato ortodoncico fijo lingual, cuyo objetivo primordial fue

evaluar el efecto de los aparatos ortodonticos fijos linguales en la articulacion de



los fonos, en pacientes que hablen espafiol proveniente de Chile, y la adaptacion a
estos efectos dentro del primer mes de uso de los aparatos. La muestra estuvo
conformada por 13 pacientes que asistieron para la instalacion de aparato
ortodoncico fijo lingual. Se realizd un estudio fonoarticulatorio en condiciones
estandarizadas, en 5 momentos. Entre los resultados, se observaron cambios
significativos en el punto de articulacion de los fones /d/, /s/ y /t/. Los fonos /d/ 'y

/s/ mostraron resultados favorables dentro del primer mes de uso de los aparatos.
El fono vibrante multiple /r/ no mostré recuperacion de la alteracion una vez

terminado el mes de tratamiento.

Mara, Silvério, Furkim y Marchesan (2011) realizaron una investigacion
titulada Existe una relacion de los habitos orales nocivos con tipo facial y la
oclusion dental, cuyo objetivo fue determinar si existe un predominio de habitos
orales nocivos en diferentes tipos faciales y profundizar el estudio de la relacion
entre los habitos orales nocivos y la oclusion dental. La muestra consistio en 307
individuos de entre 2 y 59 afios de ambos sexos. Se realizo la evaluacion clinica
por expertos terapeutas del habla en Motricidad Orofacial con la aplicacién del
protocolo MBGR que comprende la observacion de la postura, el andlisis
morfoldgico extra e intra-oral, la evaluaciéon de la movilidad, el tono y la
sensibilidad orofacial, ademas de la respiracion, la masticacion, la deglucion y el
habla. Posteriormente, se relacionaron los habitos orales nocivos con la tipologia
facial, con oclusion dental y sexo. Finalmente, se investigd la relacion entre el

sexo y la tipologia facial, y entre el género y la oclusion, segun la clasificacion de
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Angle. Esta investigacion lleg6 a la conclusion que existe una relacion entre el

habito nocivo oral de rechinar los dientes con oclusion dental de clase 1.

Coloma (2011) realizé una investigacion sobre Caracterizacion fonética
de las variedades regionales del espariol y propuesta de transcripcion
simplificada, cuyo objetivo fue analizar las caracteristicas fonéticas que son
diferentes a las distintas variedades regionales del idioma espafiol, y elaborar una
propuesta de transcripcion simplificada que utilice un nimero reducido de
simbolos, pero que a la vez distinga entre las diversas variedades regionales
identificadas. La primera conclusién que se extrajo es que, a efectos de describir
las principales caracteristicas y diferencias entre las regiones que hablan espafol,
se debe identificar cinco caracteristicas fonéticas (seseo, yeismo, aspiracion de /s/,
rehilamiento de /z/ y aspiracion de /x/), cuya presencia o ausencia permite
tipificar diez variedades regionales (castellano tradicional, peninsular estandar,
andaluz-canario, mexicano-centroamericano, caribefio, andino tradicional, andino
moderno, chileno, rioplatense y paraguayo) que se diferencian entre si en al

menos una de las caracteristicas analizadas.

Coloma (2010) realiz6 una investigacion sobre Importancia econdmica de
las caracteristicas fonéticas del idioma espanol y sus variedades regionales. Su
objetivo se centr6 en analizar las principales caracteristicas fonéticas que
diferencian a las distintas variedades regionales del idioma espafiol y determinar
su importancia relativa en términos econdémicos. Para ello, dividieron en una

primera seccion de principales sonidos y fonemas que se utilizan para hablar la
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lengua espanola; una segunda seccion, los principales sistemas fonoldgicos
vigentes en las zonas en las que se habla el idioma espafol; una tercera seccion
realiza un andlisis cuantitativo de la importancia demografica y econémica de las
distintas caracteristicas encontradas; una cuarta seccidn relaciona las
caracteristicas fonéticas con el ingreso promedio de los hablantes de espafiol. Para
esta investigacion, se priorizd la importancia demografica y econdémica de las
caracteristicas del espafiol. En Pert y en Bolivia, por su parte, se dividi6 a la
poblacion y al producto bruto en dos areas, representativas del espafiol andino
tradicional y del espafiol andino moderno. En el Peru, consideramos como area
andina moderna a los departamentos de Ancash, Arequipa, Cajamarca, Ica, La
Libertad, Lambayeque, Lima y Callao, Moquegua, Piura, Tacna y Tumbes; y al
resto del pais como hablante de espafiol andino tradicional. Las conclusiones que
obtuvieron fueron las siguientes: hicieron uso de datos que permiten aproximar la
importancia demografica y economica de las regiones donde dichas variedades se
hablan, resulta posible inferir la importancia de las caracteristicas fonéticas
descritas, llegandose a estandarizar al “hablante promedio” del idioma espaiiol;
esto es, aquel cuya habla contiene las caracteristicas que son de la mayoria. Dicho
hablante coincide exactamente con el espafiol mexicano-centroamericano (es
decir, con alguien que posee seseo y yeismo, pero que no aspira el fonema /s/ ni el

fonema /x/, ni rehila el fonema /3/).
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2.2. Bases teoricas

2.2.1 Produccion del habla

2.2.1.1 Definicion de habla

El habla es la expresion propia de cada individuo de la lengua, por ello, es
considerada una realidad concreta pues constituye la realizacion individual de la

lengua.

También es considerada como el uso personal que cada individuo hace de
su lengua. En relacion a sus caracteristicas, se consideran a la edad, el sexo, el
estado de 4nimo, la ocupacion y otros factores como por ejemplo, el habla de un

hombre y de una mujer, de un adulto y nifio.

Freitas (2007) sostiene que el habla es una actividad tnica y muy
compleja, en el cual las personas expresan emociones, ideas y pensamientos. A la
vez estas construcciones abstractas generan en ella la intencion de comunicarse, y
se necesitan de varios procesos. Para la formacion del habla, los procesos
lingtiisticos de cognicidon son convertidos en unidades que son transformadas en
mecanismos del habla, en el planeamiento vocal, y en programas para la
organizacion sensorio motora, coordinacion y finalmente la ejecucion motora del

habla.
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Para Marchesan (2005), el habla es la representacion motora del lenguaje,
y considera que para que se realice de manera normal, requiere de la integridad e

integracion de la cognicion con el sistema neuromuscular y muasculo esquelético.

Esta misma autora en el 2010 complementa esta definicion indicando que
el habla es uno de los aspectos de la comunicacion que identifica a cada individuo
y su alteracion puede comprometer en grados variados la calidad de la

comunicacion y puede afectar la autoestima y autoimagen.

Por ello, consideramos al habla como un acto motor que expresa el
lenguaje, que expresa la realizacion individual de una lengua y de un individuo

requiriendo la coordinacion de diversos sistemas.

2.2.1.2 Fisiologia de la produccion del habla

La produccion de los sonidos es estudiado por la fonética, la cual describe
los sonidos del habla y analiza las peculiaridades articulatorias, acusticas y
perceptivas independiente de la funcién lingiiistica. Estos sonidos lingiiisticos
son producidos a través del aparato fonoarticulatorio: la laringe (pliegues vocales),
faringe, mandibula, labios, lengua, paladar duro y blando, dientes; del sistema
respiratorio, por resonancia (tracto vocal) y por la prosodia (duracion, intensidad y

entonacion). CPAL (2010)
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Para producir el habla es necesario la vibracion de los pliegues vocales
estas generan un sonido que va a ser modificado y amplificado en las cavidades

supragloticas.

Hoy en dia la teoria mas aceptada es la “mioelastica- aerodindmica”,
donde la presion subglética debe superar a la tension ejercida por los pliegues
vocales cuando la glotis estd en aduccion, para que estos se separen y vibren, por
lo que esta teoria sefiala que la vibracion laringea estd determinada por la presion
subglética y la tension de los pliegues vocales. El sonido generado en la glotis es
amplificado por los resonadores y convertido a fono por los articuladores. Dosal

(2014)

La fonacion estd controlada por el sistema nervioso central. El area de
Brocca, en la corteza cerebral, estableciendo el orden de los movimientos de las

estructuras anatdmicas que intervienen en dicho proceso.

Por lo cual, el desarrollo de la articulacion de los sonidos del habla es
posible a partir de desarrollo neuromotor, auditivo y cognitivo, y esta se logra a

través de situaciones naturales de comunicacion con otras personas.

2.2.1.3 Los fonos del espaiiol

La fonética estudia los sonidos del habla, es decir, los fonos. Para ello, es
importante tener en cuenta como se realizan estos, lo cual permitird hacer una

descripcion de las caracteristicas articulatorias de acuerdo al contexto donde
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aparezcan. Por esta razon, es necesario explicar cudles son los fonos que presenta

el espafiol y que a continuacion detallaremos:

A) Vocales

Segun Cortez (2009), las vocales son los sonidos con mayor abertura de
los organos articulatorios, el mayor numero de vibraciones de los pliegues

vocalicos en una unidad de tiempo y musicalidad.

Por todo lo anterior, las vocales se clasifican de acuerdo a los siguientes

criterios: (Cortez, 2009, p. 28)

4 Posicion vertical de la lengua, es decir, est4 relacionado con lo mas

alejado o menos alejado que se encuentre la lengua del paladar (altas, medias,

bajas).

v Posicion horizontal de la lengua, esto se refiere de lo mas o menos

adelantado que se ubique en eje de la boca (anterior, central y posterior).
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Tabla 1

Cuadro fonético de las vocales

Altura Apertura

Anteriores  Central Posteriores

Altas [1] [u]
Medias [e] [o]
Bajas a

Fuente: Maria Cortez Mondragén, 2009, p. 33

B) Consonantes

Las consonantes en el castellano se caracterizan por ser margenes silabicos

y jamas serdn nucleos.

Las consonantes se clasifican de acuerdo a los siguientes criterios (Cortez,

2009, p. 42):

1) Modo de articulacion
Es la manera cuyos organos del aparato fonador obstaculizan el paso de la
columna de aire.

» Oclusivas: Es la obstruccion total del paso del aire seguido por una apertura

subita. [p], [b], [t], [d], [k], [g]

» Fricativas: Hay un ligero paso del aire, por lo tanto, no hay cierre completo.

También estas se clasifican en sibilantes o estridentes las cuales forman con
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la lengua un surco que proyecta el aire hacia una pared formada por los
incisivos superiores ¢ inferiores; esta pared provoca que el ruido sea intenso y
esto suele darse en la zona dental, alveolar y postalveolar como [s], [z], [[],
[3] v, por otro lado, estan las no sibilantes o mates que presentan 6rganos
planos y no lanzan con fuerza el aire a ninguna pared, por tanto, el ruido es

menos intenso como [f], [0], [x], [8], etc.

Africadas: Resultan de una combinacidon que empieza con una oclusion y

finaliza con fricacion. [tf]

Laterales: La lengua realiza un contacto con los dientes, pero solo en el centro

del canal bucal: el aire escapa por los laterales. [1], [1]

Vibrantes: Se caracterizan por presentar interrupciones momentaneas durante
la salida del aire que se producen por la friccion entre el apice de la lengua y

los alveolos. [r], [r] vibrante.

Nasales: Existe una total obstruccion de la cavidad oral. Pero, en las
consonantes nasales, la tivula desciende y se separe la pared faringea y eso

generara una apertura que permitira que el aire escape por la cavidad nasal.

[m], [n], [ii]
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2) Punto de articulacion

Es el espacio donde los 6rganos que generan los sonidos obstaculizan el

paso de la columna de aire.

Segun su punto de articulacién, las consonantes se clasifican en lo

siguiente (Cortez, 2009, p. 61):

>

v Vv YV VvV VY V¥V

Labial: Se juntan los dos labios superior e inferior. [p], [b], [m]
Labiodental: Se juntan el labio inferior y dientes superiores. [f]

Interdental: La lengua se coloca entre los dientes superiores e inferiores. [0]
Dental: La lengua se ubica detras de los dientes. [t], [d]

Alveolar: La lengua se dirige a los alveolos. [s], [1], [r], [ T], [n]

Palatal: El dorso de la lengua se dirige al paladar. [t[], [y], [1 ], [1i]

Velar: El dorso de la lengua se dirige al velo del paladar. [k], [g], [X]

3) Vibracion de los pliegues vocalicos

Si los pliegues vocélicos no vibran, los sonidos seran sordos: [p], [f], [k],

etc. Por otro lado, si los pliegues vocalicos vibran, se llaman sonoros: [b], [d], etc.

4) Resonancia

Esta relacionada con el movimiento del velo del paladar. Si se producen

sonidos donde el aire pasa por la cavidad nasal, serdn llamados nasales. Caso

contrario, si pasa por la cavidad bucal, se llamaran orales.
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2.2.1.4 Alteraciones del habla

Segun Zorzi (2002), las alteraciones del habla afectan los registros de la
pronunciacion o la produccion de los sonidos de una determinada lengua. Estas
alteraciones estdn vinculadas a etapas ya sea de programaciéon o ejecucion

neuromotora.

Entre la clasificaciéon de las alteraciones del habla mas frecuentes,

podemos encontrar las siguientes segin Zorzi (2002):

A) Clasificacion segun las alteraciones que comprometen el habla
v' Alteraciones de origen neuroldgico

Estan relacionados con problemas neuroldgicos que llegan a afectar la
programacion o la ejecucion neuromuscular, generando disartria que es un
trastorno en el control de la musculatura del habla y se caracteriza por presentar
debilidad muscular, movimientos motores lentos y tono muscular alterado. Por
otro lado, tenemos la dispraxia que es un trastorno que inhabilita la realizacion de
movimientos voluntarios relacionados con el acto del habla y estos pueden ser

imprecisos y lentos.

v" Alteraciones de origen musculo esquelético

Estas alteraciones son causadas por problemas en las estructuras Oseas y
musculares vinculadas con la produccion del habla. Dentro de esta clase, se
ubican las fisuras labio palatinas; alteraciones de las estructuras dseas de la cara;

alteraciones dentarias ya sea en niumero, posicion o forma; maloclusiones y
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mordidas alteradas; alteraciones de las estructuras de la cavidad oral, alteraciones
del frenillo de la lengua, tonsilas aumentadas, alteraciones de la articulacion
temporomandibular; inmovilidad de los musculos relacionados en el habla u otra

alteracion que interfiera en el desarrollo adecuado del habla.

A continuacidon nos centraremos en algunos de estos problemas musculo

esquelético que presenta Piccolotto (2004):

a) Mordidas y maloclusiones

En las mordidas profundas, es comun la distorsion de sonidos sibilantes y
esto se debe por la disminucion del espacio vertical interno. En las mordidas
cruzadas, pueden ocurrir deslizamientos laterales de la mandibula y mala
produccion de las sibilantes y en las mordidas abiertas, favorece en la aparicion
del ceceo anterior y anteriorizacion del punto de articulacion de los fonos

linguodentales.

En relaciéon a las maloclusiones, Angle sefiala que existen tres tipos: la
clase I presentan armonia entre los arcos dentarios, solo se observa un
desequilibrio entre el volumen 6seo y dentario y eso se debe por el apifiamiento
dentario en la region anterior; la clase II existe discrepancia maxilar posterior-
anterior con la mandibula, se observa que los sonidos bilabiales se producen con
el labio inferior haciendo contacto con los dientes superiores en lugar del labio
superior, también es comun la acumulacion de saliva generando una articulacion

mas cerrada e impidiendo asi el escape de saliva durante el habla. Y en la clase
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II1, se observa un cambio en el punto de articulacion del fono fricativo /f/, ya que
el contacto habitual entre dientes superiores hacia labio inferior se ve invertido,
asi como en la produccion de sonidos oclusivos se observa un mayor uso del labio
superior y mayor participacion de la parte media de la lengua al momento de

hablar.

b) Dientes

Los problemas dentarios como ausencia de piezas dentarias, apifiamiento,
inclinacion lingualizada o vestibularizada de los incisivos superiores pueden dar
lugar a una alteracion dentro de la cavidad bucal lo cual dificulta el adecuado

posicionamiento de la lengua para articular determinados fonos.

En una inclinacién vestibularizada de los incisivos superiores, los fonos
linguodentales pueden ser producidos con una lengua colocada en una posicion

mas anterior.

En cambio, cuando hay una inclinacion lingualizada de los dientes
superiores y el espacio interno se encuentra disminuido, la punta de la lengua
tiende a bajar y la parte posterior se eleva para acomodarse mejor dentro de la
cavidad bucal, esto conlleva a que los fonos sibilantes pierdan su punto de

contacto y se distorsionen.

Por otro lado, si se presenta movimiento de piezas dentarias, estas pueden

ocasionar la presencia de diastemas y como consiguiente generar problemas de
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habla con silbido, un mayor escape de saliva y anteriorizacién de fonos

linguodentales.

¢) Saliva

La cantidad y calidad de la saliva pueden interferir en cémo se produce el
habla. Si existe un incremento de saliva, se acumulara en las comisuras de la boca
la cual ser4 expulsada durante el habla. Para que ello no suceda, se debe reducir el
espacio entre los maxilares ocasionando una compensacion para contener la saliva

lo cual genera a una imprecision del habla.

v" Desvios fonoldgicos

Estas alteraciones de naturaleza fonoldgicas estan relacionadas con
dificultades en el dominio de los fonemas de una lengua, sin que presenten
alteraciones organicas comprometidas tales como deficiencias auditivas y
anormalidades anatomicas o neurofisiologicas. Lo desvios fonoldgicos se dan en
la adquisicion de los rasgos distintivos de un fonema, es decir en aquellas
caracteristicas ya sean fonoarticulatorias o acusticas que permiten diferenciar un
fonema de otro.

No se observa un impedimento para articular los sonidos, pero si un

problema para organizar y discriminar el sistema de sonidos de la lengua.

B) Clasificacion segln las alteraciones mas comunes

v" Adicién o insercion de sonidos que no deberian aparecer en la palabra.

v" Distorsion o también denominada pronunciacién aproximada de un fono.

28



v’ Imprecisién articulatoria, la cual corresponde a la produccion poco
diferenciada, o con poca claridad de los sonidos, esto dificultard a dichos
sonidos.

v Omisidn o ausencia de sonidos cuando estos deberian formar parte de la
palabra.

v" Sustitucion de un sonido que reemplazara a otro.

Tabla 2

Cuadro de alteraciones del habla

Ejemplo
Alteracion del habla Dice Debe decir
Adicion o insercion palato plato
Distorsion shapo sapo
Omisién guta gusta
Sustitucion lato gato

Fuente: Elaboracion propia

2.2.2 El castellano andino
2.2.2.1 Definicion

Existen variedades lingiiisticas en el Perli, especialmente en la region
andina, que son consideradas dialectos del espafol peruano; sin embargo, también
son consideradas como variedades criollas o cuasicriollas. Si el 1éxico proviene
del espafiol, con excepcidn de los préstamos de los quechuas comunes, la

sintaxis es, por el contrario, quechua de alli su acento peculiar.
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Cerron (2003) refiere que seria un grave error considerarlas como
“espafiol”, pues estariamos desconociendo su propia gramadtica, esto es, su

organizacion interna.

Esto quiere decir que el castellano andino es un sistema muy complejo
que posee sus reglas gramaticales y contenidos semanticos. Rigurosamente
hablando no es ni espafol, ni quechua sino ambas; espafiol por el sistema 1éxico y

morfologia, mientras que quechua por la sintaxis y semantica.

En referencia a los rasgos fonéticos y fonologicos, es muy frecuente la
confusién en el uso de las vocales porque se convierte en un estereotipo del habla
de la sierra. En relacion, al sistema de consonantes, el quechua desconoce /b/, /d/,
/g/, Ifl, /¥/ que, por otra parte, si forman parte del sistema espafiol, lo mismo,
puede ocurrir con los grupos consonanticos tautosilabicos como /bl/, /cl/, /pl/, /br/,
/pt/, /ct/, los cuales a pesar de no formar parte del sistema fonolodgico quechua, no
han sido simplificados como se hubiese esperado. Asi mismo es importante
sefalar la pronunciacion de la vibrante multiple del espafiol /t/ por parte de los
bilingiies ya que estos no han incorporado a su sistema como tal, y la pronuncian

de manera asibilada provocando un estereotipo.

En relacion a los rasgos suprasegmentales, el quechua se caracteriza por
presentar palabras que tienen funcién enfatica y son graves o llanas. Asi por
ejemplo, hemos encontrado /sabado/ por "sédbado", /mirkoles/ por "miércoles",

/katolikos/ en lugar de "catélicos" y /musikos/ en lugar de "musicos".
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Asi mismo se ha mostrado mdas aceptacion a la adquisicion del
consonantismo castellano, en oposicion a la resistencia producida con las vocales

(Zavala, 1999).

2.2.2.2 Caracteristicas fonéticas del quechua Huanca

El cuadro fonético quechua huanca deriva de la lengua originaria de
los Andes centrales donde lo mas resaltante es que no presenta oclusivas sonoras
en su registro patrimonial de fonemas y las vocales centrales [e] y [o] tal como lo

presentamos en la siguiente tabla:

Tabla 3

Cuadro fonético del quechua Huanca

Consonantes Bilabial ~ Alveolar Post- Retrofleja  Palatal Velar Glotal
alveolar

Oclusiva/africada p t tf ts k

Fricativa s J h

Nasal m n n

Aproximante w ]

Vibrante simple r

Lateral 1 K

Vocales Anterior Central Posterior

Cerrada 11 uu

Abierta aa:

Fuente: Wroughton, 1996.
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2.2.2.3 El castellano andino Huanca

Algunas estructuras del espafiol hablado en las zonas rurales del Valle del
Mantaro se parecen a la situacién que existe en otros lugares del pais, y ello
parece ser espafiol; ya que, el repertorio estd conformado por palabras del
castellano. No obstante, existe algo que lo pone en evidencia como no espafiol y
eso se debe a la organizacion gramatical; es decir, su construccion favorita del
quechua. De ahi que la discordancia sistematica en el rasgo sintactico, es
empleada en el habla cotidiana de las zonas rurales del valle del Mantaro que hace
parte del sistema lingiiistico de los habitantes de dicha region. Se trata, pues, de
una variedad criolla donde la emplean como lengua materna. Hoy en dia por un
proceso de castellanizacion, hay un proceso de descriollizacidon acelerado que trae

como consecuencia una verdadera confusion al observador.

2.2.2.4 Descripcion de la provincia de Concepcion

Concepcidn es considerada una de las nueve provincias que conforman
el departamento de Junin, estd regida bajo la administracion del Gobierno
Regional de Junin, en el centro del Peru. Concepcion limita por el norte, con
la provincia de Jauja; por el este, con la provincia de Satipo; por el sur, con las
provincias de Huancayo y de Chupaca y por el oeste, con el Departamento de

Lima. Teniendo como superficie 3 068 km?.

Su territorio cubre parte del valle del Mantaro y su capital Concepcion, se
encuentra en la margen izquierda del rio Mantaro. Las actividades a las que se

dedican son la agricultura y ganaderia.



La poblacién estimada al 30 de junio, por afios calendario y sexo, segin
provincias del 2012 al 2015 de acuerdo al Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica la provincia de Concepcidon cuenta con un total de 56,495 personas
de las cuales 27,812 son hombres y 28,683 son mujeres. (Departamento de
Estadistica e Informatica Junin, 2010)

La provincia de Concepcidn esta conformada en quince distritos:

1. Concepcion 6. Comas 11. Mito

2. Aco 7. Heroinas Toledo 12. Nueve de Julio

3. Andamarca 8. Manzanares 13. Orcotuna

4. Chambara 9. Mariscal Castilla 14. San José de Quero

5. Cochas 10. Matahuasi 15. Santa Rosa de Ocopa

A continuacion, presentamos la ubicacion de la provincia de Concepcion

en la siguiente figura.

Figural. Mapa de la provincia de Concepcion:

Fuente: Blog spot Antropologia Junin, 2011



2.3 Definiciones de términos basicos

» Produccion de habla: Es el proceso neurolingiiistico, neurofisiologico y
neuromuscular de representacion del lenguaje. Requiere la integracion de cinco
sistemas: El sistema nervioso central, nerviosos periférico, sistema auditivo,
respiratorio y estomatognatico. También integra las estructuras (6rganos, nervios,
vias, cavidades, musculos) que componen estos sistemas (entre las que se
encuentran las estructuras fonoarticuladoras); las que funcionan de forma
sinérgica para producir el habla con sus cuatro principales caracteristicas:

fonacion, resonancia (voz), articulacion y prosodia (Susanibar, 2011).

» Saliva: Liquido secretado dentro de la cavidad oral para lubrificar el bolo
alimenticio, favorecer la deglucion y para mantenerla humidificada. Es
transparente, de viscosidad variable, compuesto por agua, sales minerales y
algunas proteinas. La disminucion se llama hiposecrecion salivar, mientras que la
sensacion subjetiva de sequedad oral se denomina xerostomia, la produccion

excesiva sialorrea (Susanibar, 2011).

» Apertura de la boca: Relativo a distancia interincisiva maxima (Susanibar,

2011).

» Movimiento labial: Es una conducta motora inconsciente que se realiza
gracias a la intervencion de los musculos dilatadores y constrictores de los labios.
Los dilatadores constituyen el musculo elevador tanto del labio superior, ala de la

nariz, angulo de la boca, también del cigomatico menor, cigomatico mayor,
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buccinador, risorio, depresor del labio inferior y musculo mentoniano. Y los
constrictores, se describe el musculo orbicular de la boca y el musculo compresor

de los labios (Jaque, Jeldes y Miere, 2011).

» Resonancia: Es el refuerzo de intensidad de sonido de determinadas
frecuencias del espectro sonoro y en el amortecimiento de otras. Los factores
relacionados a la resonancia de cada hablante son a) intrinsecos, que depende de
la anatomofisiologia de las estructuras fonoarticuladoras y de las opciones de uso
seleccionadas por cada individuo; y b) extrinsecos, que dependen del ambiente
fisico en que el hablante se encuentra usando la voz. El uso equilibrado de la
resonancia origina una emision que crea la sensacion de ajuste perfecto de las
estructuras participantes e identidad de voz — hablante, por medio de la percepcion
de la calidad sonora difusa, sin concentracion excesiva de energia en alguna
estructura o region especifica. El uso excesivo de alguna de éstas genera un
desequilibrio en la resonancia, facilmente identificado por la percepcion auditiva

de un foco vertical de resonancia (Susanibar, 2011).

» Velocidad de habla: Los movimientos en el habla son rapidos,
especialmente el laringeo, velofaringeo, y los articulatorios que son producidos
por la espiracion de aproximadamente 14 fonemas por segundo que caracteriza el
habla conversacional, alcanzando los objetivos y también estos se relajan con
rapidez con la diferencia que no es sostenida. (Duffy, 2005, citado por Jaque,

Jeldes y Mieres, 2011).
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» Distorsion: El sonido se presenta de forma incorrecta o deformada, aunque
no es sustituido por otro fonema, sino que se aproxima a la correcta, sin llegar a
serlo. Recurrentemente, sucede por la posicion imperfecta de los oOrganos

articulatorios.

» Imprecision: Se trata de un habla “enredada”, como si los sonidos
consonanticos (e incluso, en algunas ocasiones, también los vocalicos), no se
escucharan claros y precisos, debido a que la articulacion se da en un punto
intermedio, por ello, parecera estar cerca del punto que le corresponde a la
consonante, o el punto esté correcto pero le falta mayor fuerza a la lengua, o mejor
adosamiento lingual, etc. Muchos factores pueden causar este efecto sonoro de la
pronunciacion denominada “imprecisa” ya sea de uno o varios fonemas.

(http://www.fonoaudiologos.cl/lenguaje.htm).

» Habla: Es un acto motor que expresa el lenguaje y se considera un proceso

complejo que implica el sistema neuromuscular (Marchesan, 2004).

» Ritmo: Es la recurrencia de los acentos en un enunciado. Sabemos que el
acento es el nucleo de las palabras fonicas, llamadas también grupos ritmicos, que
suelen aparecer agrupadas en el habla para constituir unidades superiores. Estas
palabras fonicas tienden a igualarse entre si temporalmente, manteniendo,
comprimiendo o alargando las silabas, segun lo necesario. (Rotchés, Cantero,

2008).
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» Omision: Es considerada una dificultad articulatoria, en ocasiones afecta
solo a la consonante; pero también suele omitir, en otros casos, silabas completas
que contienen el fon conflictivo, diciendo “camelo” por “caramelo” (Pascual

Garcia, 1999).

» Sustitucion: Es cuando un sonido es reemplazado por otro y el individuo
presenta dificultades en la pronunciacidon y en su lugar lo hace por otro sonido
mas proximo. Esta puede darse al principio, en medio o al final de la palabra

emitida. (Pascual Garcia, 1999).

» Coordinaciéon pneumofonoarticulatoria: Resulta de la interrelacion
armoniosa de las fuerzas espiratorias, mioelésticas de la laringe y musculares de la
articulacion. También es considerada como la coordinacion de diferentes
funciones como respiracion fonacion y articulacion y puede ser clasificada en
adecuada e inadecuada (Barros y Carrara de Angelis, 2002; citado en Equipo de

Habla de CPAL, 2015).

» Motricidad orofacial: Es el area de la Fonoaudiologia que se encarga de
estudiar todo lo relacionado al sistema estomatognatico. Esto significa que trata
las patologias que afectan principalmente al habla, la deglucion, masticacion,
succion y respiracion Marchesan (2005) recopilado en:

(http://estudiofonoaudiologia.blogspot.pe/p/motricidad-orofacial.html).
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» Cavidad oral: Es un espacio tridimensional que modifica su volumen de
acuerdo a la posicion de la mandibula y al grado de distencion de las estructuras
que la componen. En este espacio, se encuentran estructuras que ayudan a la
funcionalidad. (Latarjet, Ruiz, 2004; Rouviére, 2005, citado en Jaque, Jeldes,

Mieres, 2011).

» Lengua: Es un 6rgano mucoso y muscular importante dentro de la cavidad
oral, ya que, es capaz de tomar innumerables formas a gran velocidad, debido a su
configuracion muscular e inervacion (Testut, Latarjet, 1996; Smith-Agreda, 2003;
Rodrigues et al, 2004). Su participa es activa porque se involucra en procesos
como la succion, masticacion, deglucion, articulacion, limpieza de la boca y
gestos mimicos (Testut, Latarjet, 1996; Smith-Agreda, 2003; Rodrigues et al,

2004, citado por Jaque, Jeldes, Mieres, 2011).

» Articulacion: Se realiza por posiciones estabilizadas y aprendidas de
mandibula, faringe, velo del paladar, lengua, labios, etc. involucrando actividades
motoras polifasicas y sincronizadas con la respiracion (Manns, Diaz, 1983).
Ademas, se asocia con el desarrollo y maduracion del sistema miofuncional oral

(Camargo, 2011, citado en Jaque, Jeldes, Mieres, 2011).

» Fono: Realizacion fisica de un fonema (Cortez, 2009).
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CAPITULO 111

METODOLOGIA

3.1 Enfoque de investigacion

El enfoque que se desarrollard en la presente investigacion es el
cuantitativo. Hernandez, Fernandez, Baptista (2010) sefialan que el método
cuantitativo utiliza la recoleccion y el andlisis de datos que permitirdn contestar

las preguntas formuladas en nuestra investigacion.

El presente trabajo busca describir la naturaleza de la variable de estudio
en nifos de 6 afios en dos instituciones educativas del distrito de Concepcion y
solo se limitara a describir las caracteristicas de la produccion del habla de origen

musculo esquelética.
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3.2 Tipo y disefio de investigacion
3.2.1 Tipo de investigacion

El tipo de investigacion elegido es descriptivo. Segin Hernandez,
Fernandez, Baptista (2010) busca especificar las propiedades, las caracteristicas y
los perfiles en personas, grupos, comunidades, etc. que se someta a un andlisis. Es
decir, mide o recoge informacion de manera independiente o conjunta sobre los

conceptos o variables a las que se refieren.

Por esta razon, nuestro estudio busca determinar el estado de la poblacion
investigada en el momento de la evaluacion caracterizando asi la articulacion de
los sonidos del habla en los nifios de 6 afios de dos instituciones educativas del

distrito de Concepcion.

3.2.2 Disefio de investigacion

El disefio en el que se basa este estudio es no experimental transeccional o
transversal y descriptivo simple. Segin Hernandez, Fernandez, Baptista (2010)
este disefio es no experimental porque no se manipulan las variables debido a que
solo se observara las caracteristicas del habla tal y como se den en su contexto
natural para después ser analizadas; es transeccional o transversal, ya que, se
recolecta los datos en un solo momento y en un tiempo tnico. Por ello, en nuestro

estudio, la seleccion se hara en un solo momento en el distrito de Concepcion.

Y es descriptivo simple ya que busca y recoge informacion con respecto a

nuestro objeto de estudio segiin Sdnchez y Reyes (2009), que es determinar las
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caracteristicas de la produccion del habla en nifios de 6 afios de dos instituciones
educativas del distrito de Concepcion. Como se puede apreciar, lo que se busca es
obtener informacién para luego poder establecer las caracteristicas del habla de

estos nifos.

El disefio de la investigacion descriptiva simple puede ser esquematizado

de la siguiente manera:

M-0

Donde M representa nuestra muestra con quienes vamos a realizar el
estudio y O es la evaluacion o medicion de la variable que recogeremos de la
muestra mencionada. Este tipo de disefio solo busca recoger la informacion que
nos proporciona el contexto en el cual realizaremos la investigacion. (Sanchez y

Reyes, 2009, p.104)

3.3 Poblacion y muestra
3.3.1 Poblacion

La poblacién en estudio estuvo conformada por 133 niflos que cursan el
primer grado de educaciéon primaria, tienen 6 afios de edad, los cuales fueron
escogidos de la LE. Sagrado Corazén de Jesus, y la L.E. Lorenzo Alcald Pomalaza
ubicadas en el distrito de Concepcion. Por las caracteristicas y el disefio de
nuestra investigacion, se considerd importante aplicar el Examen Miofuncional
Orofacial - MBGR a toda la poblacion para determinar la muestra de estudio.

A continuacion, presentamos la tabla 4 que describe las caracteristicas de

la poblacion.
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Tabla 4

Distribucién de la poblacion segiin género

Género Total %

Institucion Masculino Femenino
Educativa

I.E .Sagrado 41 49 90 67.66%
Corazén de
Jesus

L.LE. Lorenzo 29 14 43 32.33%
Alcala
Pomalaza

Total 70 63 133 100%

3.3.2 Muestra
Para obtener nuestra muestra, se aplico el Examen Miofuncional Orofacial
— MBGR el cual nos permitié realizar un primer muestreo intencional para
establecer el patron de normalidad de la produccion del habla y elaborar el cuadro
fonético de las dos instituciones del distrito de Concepcion. Esta muestra estuvo
conformada por 97 niflos que representan el 73% de la poblacion. Para ello se
consider? los siguientes criterios de inclusion y exclusion:
> Criterios de inclusion
- Niflos de 6 afos de las I.LE. Sagrado Corazon de Jests y Lorenzo Alcala
Pomalaza
- Nifios en condiciones fisiologica y anatdmicamente normales
> Criterios de exclusion
- Ninos con déficit auditivo
- Nifios con fisura labiopalatina

- Nifios respiradores orales
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- Nifios con patologia médica que sea incompatible con la ejecucion de la

prueba
- Nifos con frenillo alterado

- Nifios que presenten alteraciones del habla

A continuacion presentamos la tabla 5 que describe las caracteristicas de la

muestra.

Tabla 5

Distribucién de la muestra que proporciona el patréon de normalidad

Muestreo 1
Institucién Patron de normalidad
Educativa
I.E .Sagrado 64 66%
Corazon de
Jesus
L.E. Lorenzo 33 34%
Alcala
Pomalaza
Total 97 100%

Después de haber obtenido el patron de normalidad, la muestra restante
estuvo conformada por 36 nifios que presentaban alteraciones en el habla,
representado por el 27% de la muestra total. De donde, solo 10 nifios fueron
seleccionados por un muestreo intencional, tomando en cuenta los siguientes

criterios de inclusién y exclusion:
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»  Criterios de inclusion
- Nifios que presenten alteraciones solo fonéticas u origen musculo

esqueléticas.

»  Criterios de exclusion
- Niflos que presenten alteraciones fonoldgicas

- Niflos que presenten alteraciones fonético-fonologicas

A continuacion presentamos la tabla 6 que describe las caracteristicas de la

muestra.

Tabla 6

Distribucion de la muestra con alteraciones fonéticas

Muestreo 2
Institucion Alteraciones fonéticas
Educativa
I.E .Sagrado 6 60%
Corazoén de
Jesus
L.E. Lorenzo 4 40%
Alcala
Pomalaza
Total 10 100%

3.4 Operacionalizacion de variables
Se operacionalizaron las variables que a continuacion las presentaremos en

la siguiente tabla:
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Tabla 7

Variables de estudio y sus componentes.

VARIABLES

DIMENSIONES

INDICADORES

Produccion del
habla

1. Habla adecuada

Produccion adecuada de los
fonos para la edad.

II. Habla inadecuada o
alterada

Origen de la alteracion

- Fonética (musculo esquelética)
- Fonética/ fonologica

- Fonologica
Alteraciones en el habla
- Distorsion

- Sustitucion

- Omision

Aspectos generales

1. Saliva

- Deglute

-Acumulacion en las comisuras
- Escupe

- Babea

2. Apertura de la boca

- Normal

- Reducida

- Exagerada

3. Posicion de lengua

- Adecuada

- En el suclo

- Anteriorizada

- Posteriorizada

- Punta baja y laterales altos
4. Movimiento labial

- Adecuado

- Reducido

- Exagerado

5. Movimiento mandibular
- Trayectoria adecuada

- Desvio hacia derecha

- Desvio hacia izquierda

- Anteriorizado

6. Precision articulatoria

- Adecuada

- Imprecision asistematica
- Imprecision sistematica
7. Velocidad

- Normal

- Reducida

- Exagerada
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VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES
8. Coordinacion
pneumofonoarticulatoria
II. Habla inadecuada o - Adecuada
Produccion del | alterada - Alterada
habla 9. Coordinacion motora del
habla
- Velocidad
- Ritmo

Fuente: Elaboracion propia

3.5 Instrumentos
Los instrumentos que utilizaremos son recursos que nhos permitiran
acercarnos y extraer informacioén de acuerdo a nuestro objeto de estudio y para

ello, a continuacion, los explicaremos:

3.5.1 Corpus

Este instrumento tiene como objetivo recoger los fonos caracteristicos y
representativos del castellano de los nifios de 6 afios de dos instituciones
educativas del distrito de Concepcion. Su finalidad es mostrar un modelo de la
realidad lingiiistica de este grupo en su lenguaje natural, asi como también,
extraer datos homogéneos y cuantificables que nos permitan elaborar teorias

empiricas y describir la produccion fonética de estos nifios.

El corpus que hemos elaborado segun la clasificacion de Torruela y
Llisterri (1999) es del tipo “corpus oral”; ya que, se van a considerar las
transcripciones fonéticas del habla espontanea como la automatica (pronunciacion
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aislada de palabras, es decir, lista de palabras) las cuales seran registradas por

medio de grabaciones. (Ver Anexo N°1)

A) Ficha Técnica

- Nombre del Instrumento  :  Corpus

- Autores : Castafieda, L., Monterrey, L.

- Afio de Creacion ;2015

- Pais : Pert

- Tipo de aplicacion : Individual

- Tiempo de aplicacion : No hay limite de tiempo, un aproximado de 15
minutos.

- Margen de aplicacion : Niflos de 6 afios

- Nivel de significacion : Evalua la produccion fonética caracteristica de

los nifios de 6 afios de dos instituciones

educativas del distrito de Concepcion.

B) Descripcion

El objetivo es recoger los fonos que este grupo presenta de acuerdo al
contexto en el cual se desarrollan para elaborar su respectivo cuadro fonético, el
cual nos permitird identificar los fonos caracteristicos del patron de normalidad de
estos nifios de 6 afios y asi las instituciones donde se realizard nuestra
investigacion tome en cuenta la informacion recabada para que realice las

derivaciones necesarias a los especialistas de habla.
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C) Validez y Confiabilidad

Como procedimiento para obtener la validez del corpus, se eligio ratificar
el contenido a través del juicio de expertos. El corpus fue revisado por 3
lingtiistas, especialistas en el area de fonética como lo son Mg. John Castro, Mg.

Jairo Valqui y la Mg. Nila Vigil.

3.5.2 Ficha de seleccion de la muestra

A) Ficha Técnica

- Nombre del Instrumento Ficha de seleccion de la muestra adaptada del
Examen Miofuncional Orofacial - MBGR

- Autores : Castafieda, L., Monterrey, L.

- Ao de Creacion : 2015

- Pais : Pert

- Tipo de aplicacion : Individual

- Tiempo de aplicacion : No hay limite de tiempo, un aproximado de 20
minutos.

- Margen de aplicacion : Nifios de 6 anos

- Nivel de significacion : Evaltia las funciones orofaciales que nos

permitird  obtener a  nuestra  muestra

considerando los criterios de exclusion.
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B) Descripcion
La ficha estd compuesta de pruebas orofaciales que nos permitira evaluar y
cumplir con algunos criterios de exclusion en la parte orofacial, evaluando el

aspecto organico y el aspecto funcional. (Ver Anexo N°2)

3.5.3 Examen Miofuncional Orofacial - MBGR

Los datos que dieron sustento a esta investigacion fueron recolectados a
través del “Examen Miofuncional Orofacial — MBGR” de Marchesan IQ,
Berretin- Felix G, Genaro KF, Rehder MI, Traducido al espafol por el Equipo de

Habla del CPAL Moénica Paredes- Lydia Fernandez en el 2014. (Ver Anexo N°3)

El objetivo de la presente investigacion fue evaluar la produccion fonética
del habla, por tal razon, se evalud solo la funcion orofacial de habla de manera

completa.

A continuacion se presenta la ficha técnica completa de todo el examen

para una mayor comprension de su aplicacion y utilidad.

A) Ficha Técnica

- Nombre del Instrumento Examen Miofuncional Orofacial - MBGR

- Autores : Marchesan 1Q, Berretin- Felix G, Genaro
KF, Rehder MI

- Ao de Creacion : 2009

- Pais : Brasil
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- Tipo de aplicacion : Individual

- Tiempo de aplicacion : No hay limite de tiempo, un aproximado de 20
minutos.

- Margen de aplicacion : Nifios de 6 anos

- Nivel de significacion : Evaltia las alteraciones fonéticas del habla por

omision, sustitucion, distorsion e imprecision
articulatoria de fonos. Cada items presenta

puntaje.

B) Descripcion
El examen estd compuesto por un examen Miofuncional Orofacial, el cual

esta dividido en pruebas generales y funciones orofaciales.

Las pruebas generales registradas en el protocolo proporcionan datos sobre
postura corporal, medidas de la cara, movimientos mandibulares y de la oclusion,
examen extraoral (cara, labios, masetero), examen intraoral (labios, lengua,
mejillas, paladar, tonsilas palatinas, dientes, oclusion), movilidad (labios, lengua,

velo palatino, mandibula), dolor a la palpacion y tono.

Las pruebas orofaciales nos permiten investigar acerca de la respiracion,
masticacion, deglucion, voz y habla, esta Gltima comprende 5 subtest: habla
espontanea, habla automaética, nominacion de figuras, coordinacion motora del

habla y aspectos generales.
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C) Validez y confiabilidad

Este examen es valido y confiable dado que ha sido utilizado en diversas
investigaciones nacionales tales como “Caracteristicas de la produccion fonética
de nifios de 5 anos” de Paredes, Agapito, Bricefio y Rosales (2011); “La
produccion fonética y su relacion con la succion digital en nifios de 5 arios de la
LE.L de los distritos de Chaclacayo, Chosica y Lima” cuyos autores son Pachas,
Reyes y Sanchez (2010); “Produccion fonética en nirios de seis arios de edad de
diferente tipo respiratorio residentes en los distritos de Chaclacayo y
Magdalena” de Campos y Canelo (2010); e investigaciones internacionales tales
como “Existe una relacion de los habitos orales nocivos con tipo facial y la

oclusion dental” de Mara, Silvério, Furkim y Marchesan (2011).

3.6 Materiales

A) Registro fotografico: Se utilizard como un medio para la recoleccion de
informacion durante la investigacion. El resultado de estas fotos conformara un
registro de datos que posteriormente seran analizados atendiendo a los objetivos

de nuestro estudio.

B) Camara de video: Nos permitira grabar el habla espontanea de los nifios que
luego serd analizada para poder obtener los fonos caracteristicos de ellos y
también poder determinar si existe algiin tipo de alteracion en su habla.

3.7 Procedimiento de recoleccion de datos

3.7.1 Técnicas
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La recoleccion de datos se pudo realizar gracias al permiso que nos
brindaron la I.LE Sagrado Corazon de Jesus y la LLE Lorenzo Alcalda Pomalaza del
distrito de Concepcion. Para el presente trabajo, se utilizardan las siguientes

técnicas de recoleccion de datos:

. Técnica de observacion sistematica: Se empleard con la finalidad de
caracterizar la produccion del habla, observar la apertura de la boca, la posicion de
la lengua, el tipo de movimiento labial, mandibular, resonancia, la velocidad,
precision articulatoria. Para ello, se utilizara grabaciones en video, el registro de
fotos, el uso de un corpus que nos permitird determinar los fonos caracteristicos
de los ninos que conformaran nuestro estudio, también emplearemos la ficha que
nos permitira realizar una mejor seleccion de nuestra muestra y finalmente el uso

del Examen Miofuncional Orofacial - MBGR.

o Técnicas de analisis de documentos: Esta técnica se utilizard al momento
de realizar la revision y el analisis de la bibliografia la cual nos servira para la
elaboracion de nuestro marco teodrico; asi también para el andlisis de las ndminas
que estaran conformadas por los datos de los nifios que formaran parte de nuestra

muestra.

3.7.2 Procedimiento
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La recoleccion de datos se realizd en dos instituciones educativas del
distrito de Concepcion, para ello, se realizaron las gestiones necesarias para poder
aplicar el corpus y el examen MBGR con la finalidad de obtener nuestra muestra.

A continuacion, se procedera a detallar todas las acciones realizadas:

v Se establecio el primer contacto con el campo de estudio, para ello, se
llevé a cabo una entrevista con los directores donde se explico el objetivo de la
investigacion solicitaindose el permiso para acceder a la evaluacion quedando
formalizada la solicitud con la entrega de la carta de presentacion y solicitud
expedida por la escuela de post grado.

v Entrega de la ficha de consentimiento informado a los padres de familia de
las dos Instituciones Educativas del distrito de Concepcion, con la finalidad de
que puedan brindar el permiso para que sus menores hijos participen de nuestra
evaluacion, asi como también del registro fotografico y video. (Ver anexo 4)

v Coordinacion con los directores y docentes para establecer el cronograma
de aplicacion.

v Aplicaciéon del examen MBGR donde se evalud aspectos generales,
organicos y funcionales para poder obtener nuestro patréon de normalidad segin
los criterios de inclusion y exclusion.

v Luego a los nifios que representaron el patron de normalidad se les aplico
el corpus de acuerdo al contexto para establecer el cuadro fonético de la
produccion del habla.

v Aplicacion del Examen Miofuncional Orofacial - MBGR, especificamente
la seccion de habla a los nifios restantes con la finalidad de realizar la clasificacion

de las alteraciones donde se considerd el habla de nominacion de figuras. Cabe
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resaltar que la nominacion de figuras fue una adaptacion tomando en cuenta las
palabras del corpus.

v Durante las evaluaciones, se fotografio y filmé para tener un registro del
habla de los nifios que nos permitié hacer un analisis del habla detallada. Para ello
se utilizdé una camara Panasonic DMC-GF6-HD y los ambientes de evaluacion
fueron los siguientes: en caso de la I.LE Lorenzo Alcald Pomalaza, en el patio de la

institucion y en la LE. Sagrado Corazén de Jesus, en el pasadizo del nivel

primario.
v Transcripcion fonética y analisis de la produccion del habla.
v Se elaboro de la base de los datos y se utilizo el programa de Excel para

hacer el analisis descriptivo.
v Se presentard los resultados haciendo uso de tablas y graficos.

v Finalmente, se elaboro el informe final.

3.8. Procesamiento y andlisis de datos
Para el andlisis de datos se hard uso de estadistica descriptiva,
obteniéndose lo siguiente: porcentajes, asi como su representacion en tablas y

figuras.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

A continuacion, se presentaran los resultados y el analisis estadistico de los
datos que se obtuvieron después de la elaboracion del cuadro fonético y de la
evaluacion del habla alterada de origen musculo esquelético. Estos se presentaran
de acuerdo a la secuencia planteada en los objetivos especificos de la

investigacion.

4.1 Resultados relacionados con la elaboracion y caracteristica del cuadro
fonético

En primer lugar, obtuvimos el cuadro fonético de los nifios de estas dos
instituciones educativas del distrito de Concepcion para ello tomamos como
referencia a 97 nifios que cumplieron con los criterios de inclusion y exclusion y

por ende no presentaron ninguna alteracion.

Tabla 8

55



Cuadro fonético de los nifios de dos instituciones privadas del distrito de

Concepcion

Bilabial Labiodental Dental Alveolar Asibilada Palatal Velar

Oclusivos p b t d k g

Fricativos ¢ B f 0 s y X Y

Africados 1l

Laterales 1 K

Vibrantes cr I

Nasales m n il
Grupos del Grupos de r

pl bl fl tlkl gl pr br fr tr dr kr gr

En la tabla 8, aparece el fono vibrante asibilado /i/ tipico en el castellano
andino. Del mismo modo, podemos observar que los demas fonos consonanticos
asi como los grupos consonanticos de /I/ y /r/ son similares a los del castellano de

Lima.

El fono vibrante asibilado /f/ es el que se ha presentado en mayor
porcentaje en relacion a la vibrante multiple /r/. A continuacion se muestra el

cuadro de aparicion de dichos sonidos.

Tabla 9

Cuadro de cantidades de la /f/ asibilada, /r/ vibrante
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Total Porcentajes

/T/ asibilada 53 48%

/r/ vibrante 40 37%

La presencia de la /f/ asibilada estd motivada por algunos factores
lingliisticos como la /t/ vibrante multiple intervocélica en contraste con la /t/
simple; la /t/ en posicidn inicial y final, es en este contexto del castellano andino
que la asibilacion no sufre ninguna valoracion negativa, es por ello que no se

consideraria una alteracion de dicho sonido (Scott, Echavez, Klee, 2005).

Tabla 10

Cantidades de nifios que cambian la /tl/ por /kl/

Total Porcentajes

/tl/ por /kl/ 54 53%

Tal como se muestra en la tabla 10, fueron 54 ninos de los 97 en total
quienes realizaron el cambio del grupo consonantico /tl/ por /kl/. Esto se debe al
grado de dificultad y al poco uso que muestran algunas estructuras sildbicas (CC)
y también a la dificultad relacionada con la longitud de la palabra muy frecuente
en el castellano creandose una dificultad a la escasa capacidad memoristica de un
nifio aprendiz tal como lo menciona Acosta, Victor; Leon, Sergio y Ramos V.

(1998).
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Esto se evidencia especificamente con el fono /tl/ en estos nifios, lo cual no
se va a considerar alterado porque al modelo dado (repeticion) los nifos

articularon correctamente el grupo consonantico.

Tabla 11

Cantidades de nifios que cambian la /f/ por /x/

Total Porcentajes

/f/ por /x/ 11 11%

En la tabla 11, solo 11 nifios hicieron el cambio del fono /f/ por /x/. Esto se
debe por la sustitucion del fono /f/ hacia un sonido aproximante /w/ caracteristico
del quechua y que suele confundirse con el fono /x/ tal como lo sefiala Zavala

(1999).

4.2 Presentacion y andlisis de resultados de las alteraciones del habla

A continuacion se presentaran los resultados de acuerdo a los objetivos

propuestos.
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42.1 Caracteristicas de la produccion de habla adecuada y alterada

Fig. 2 Caracteristicas de la produccion de habla adecuada y alterada

En la figura 2, se observa los resultados de la evaluacion general que se les

hizo a los 133 nifios que formaron parte de la investigacion.

Como se observa, el 72.93% que representa a los 97 nifilos muestra un
habla adecuada mientras que el 27.07 % que representa a los 36 nifilos muestran

alteraciones en el habla.

4.2.2 Origen de las alteraciones del habla
Se presenta los resultados obtenidos del examen Miofuncional Orofacial —
MBGR que se aplicé a la poblacion y que permitio obtener la muestra de los nifos

con alteraciones en el habla de origen musculo esquelético.
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En la figura 3, se observa que de los 36 nifios que presentaron el habla
alterada su distribucion al 100 % fue la siguiente: 50.00% (18 niflos) alteraciones
de tipo fonoldgicas, 22.22 % (8 nifos) alteraciones de tipo fonético-fonoldgico y

27.78 % (10 nifos) alteraciones de origen musculo esquelético.

De este modo, fueron 10 nifios que presentaron alteracion del habla de

origen musculo esquelético, grupo que fue descrito segiin sus caracteristicas de

produccion del habla de las dos instituciones del distrito de Concepcion.
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Tabla 12

Alteraciones del habla de origen musculo esquelético caracterizado por distorsion

Fono Alterado Distorsion
/t/ 50%
/r/vibrante multiple 80%

Los niflos de las dos instituciones del distrito de Concepcion presentan
distorsiones y tal como podemos observar el fono que aparece con mayor
frecuencia es el fono /r/ vibrante multiple con un 80%, seguido del fono /r/ con un

50%.
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Tabla 13

Alteraciones del habla de origen musculo esquelético caracterizado por sustitucion

Fono Alterado Sustituye
/I/ por /d/ 10%
/s/ por /t/ 10%
/t/ por /d/ 40%
/r/vibrante multiple por /d/ 20%
Grupo consonantico /ct/ por/cl/ 60%
Grupo consonantico /br/ por /bl/ 60%
Grupo consonantico /gr/ por /gl/ 70%
Grupo consonantico /dr/ por /dl/ 60%
Grupo consonantico /pr/ por /pl/ 60%
Grupo consonantico /dr/ por /dl/ 60%
70%

Grupo consonantico /ft/ por /fl/

En la tabla 13, evidenciamos que los nifios de las dos instituciones del
distrito de Concepcion que presentan habla alterada de origen musculo esquelético
también muestran sustituciones de las cuales la que mayor prevalece es la de los
grupos consonanticos de /r/ que fueron reemplazados por los grupos
consonanticos de /1/. Del mismo modo, observamos que el fono /r/ y la /t/ vibrante
multiple fueron reemplazados por el fono /d/; el fono /1/, por el fono /d/ y el fono

/s/, por el fono /t/.
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Tabla 14

Alteraciones del habla de origen musculo esquelético caracterizado por omision

Fono Alterado Omite

n 10%

/t/ 10%

Grupo consonantico /tr/ 30%
Grupo consonantico /cr/ 40%
Grupo consonantico /br/ 40%
Grupo consonantico /gt/ 30%
Grupo consonantico /fr/ 30%
Grupo consonantico /dr/ 40%
Grupo consonantico /pr/ 40%
Grupos consonanticos /pl/, /cl/, /bl/, /fl/ 10%
Grupo consonantico /tl/ 80%

En la tabla 14, notamos que hay presencia de omisiones que realizan los
nifios de las dos instituciones del distrito de Concepcion en cuanto a los grupos
consonanticos de /1/, en especial del grupo /tl/; le siguen los grupos consonanticos

de /r/; luego, en menor porcentaje de omisiones, los fonos /t/ y /1/.
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Fig. 4 Maloclusiones de las alteraciones del habla
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En la figura 4, se observa las maloclusiones que han presentados los 10
nifios de las dos instituciones del distrito de Concepcion. Presentandose en mayor
porcentaje las maloclusiones clase II con un 50%, segln la clasificacién de Angle.
Le sigue la maloclusion de clase I con un 30% y finalmente con un 20% las

maloclusiones de clase III.

A continuacion se presentan los resultados de los aspectos generales del

habla encontrados en los 10 nifios de la muestra equivalentes a un 7.52%.
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En el manejo de saliva, el 70% de los nifos la deglutia sin ningln tipo de
problema; sin embargo en un 30% encontramos que presenta acumulacion de
saliva en las comisuras debido a una maloclusion de clase II division 2 donde los
incisivos superiores estan palatalizados o verticalizados. A su vez, el perfil facial
asociado es recto y levemente convexo presentando asi una musculatura con leve

alteracion. También estd relacionado con una mordida profunda anteriorizada.

(Vellini, 2008)
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En la figura 6, se observa que el 100% presenta una adecuada abertura de

la boca.

El 50% de los nifios presentd una posicion posteriorizada de la lengua por
presentar una maloclusion de clase II division 2; este dato se fundamenta en
Ricketts; citado por Morales (2012), quien sefiala que la lengua muestra grandes

variaciones en su adaptacion manteniendo la relacion incisal y la retraccion
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mandibular. Por otro lado, solo un 20% muestra una posicion anteriorizada por
tener clase III y un 30% tiene una posiciéon adecuada de la lengua tal como se

observa en la figura 7.

Como se aprecia en la figura 8, el 100% de los nifios presentan adecuado

movimiento labial.
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En la figura 9, el 100% de los nifos presentd una trayectoria adecuada del

movimiento mandibular.

Como podemos observar en la figura 10, el 90% de los nifios mostraron
una precision articulatoria adecuada y solo el 10% presenta una imprecision
sistemdtica debido a una maloclusion. Como lo sefiala Marchesan, (2004), la
imprecision articulatoria acostumbra a afectar al habla como un todo y puede ser
causada por diversos factores, como la velocidad del habla, cantidad de saliva
inadecuada, mala oclusion, cansancio, modificaciones del tono, dificultad en la

emision correcta de los sonidos, causas neurologicas.
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La velocidad, en su mayoria, es normal y esta se ve representada en el
90%, mientras que el 10% mostrd una velocidad reducida tal como se muestra en

la figura 11.

Con respecto a la coordinacion pneumofonoarticulatoria, el 100% de la
muestra presenta dicha coordinacion de manera adecuada como se puede observar

en la figura 12.
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Figura 13. Velocidad y ritmo de la coordinacion
motora del habla
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En la figura 13, tanto la velocidad como el ritmo de la coordinacion
motora del habla se encuentran adecuados y estan representando el 70%; mientras

que el 30% muestra una velocidad y ritmo inadecuados.

4.3 Discusion de resultados

Los resultados del presente estudio permiten determinar las caracteristicas
de la produccion del habla en nifios de 6 afios de dos instituciones educativas del
distrito de Concepcion, asi como también lograr los objetivos especificos

propuestos.

En relacion a la elaboracion del corpus, los fonos /tl/ y /f/ no se
consideraron dentro de las alteraciones fonéticas debido a que segun el porcentaje
que hemos obtenido la mayoria de nifios emplearon los fonos /kl/ por el poco uso

y el fono /x/ que se confunde con un sonido aproximante tipico del quechua.
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Otro hallazgo importante fue la presencia con un 48% del fono asibilado
/f/ caracteristico del castellano andino donde esta asibilacion no representd una
alteracion del habla; ya que forma parte dentro de su contexto. Esto corrobora lo
dicho por Zavala (1999) cuando sefala que el castellano andino, en muchos casos,
desconoce de algunos fonos tales como la /¢/ vibrante simple, la /r/ vibrante
multiple y grupos tautosilédbicos; ya que no han incorporado su sistema el engrama
motor para pronunciarlo y lo hacen en caso de las /r/ vibrante simple, la /t/
vibrante multiple de una forma asibilada generando la formacion de otro

estereotipo.

Con respecto a las alteraciones del habla en las dos instituciones del
distrito de Concepcion se puede evidenciar, en primer lugar, que las alteraciones
en el aspecto fonético fue de 7.52%; mientras que el patron de normalidad fue de
72.93%. Estos datos corroboran lo hallado por Fersenfeld (1994) quien menciona
que aproximadamente el 6% de los nifios tienen problemas de habla sin presentar

ninguna otra dificultad de desarrollo.

También con el estudio realizado por el Centro Peruano de Audicion,
Lenguaje y Aprendizaje (CPAL) en el 2010 donde sefala que solo el 5.05 %

presenta dificultades en la alteracion de sonidos.

Del mismo modo, las alteraciones fonéticas encontradas son de origen
musculo esqueléticas a consecuencia de una maloclusiéon que deriva, segin la

clasificacion de Angle, en clase I, clase I y clase III. Predominando la clase II en

71



un 50% lo que se corrobora con las investigaciones encontradas a nivel nacional
como lo indica Menéndez (1998); citado por Morales (2012) con respecto a la
prevalencia de las maloclusiones segun la clasificacion de Angle entre 1974 y
1990 en pobladores de Lima, Barranco, Satipo, Jauja, Huaraz, Huanuco, Cerro de
Pasco, Cajamarca, Puno, Ancash y Huancayo presentando un alto porcentaje la
maloclusiones de clase II con un 62.95% Ademas de otros estudios realizados
por Adriazola (1984) y Villaqui (1987) en pobladores de Lima y Huaraz
respectivamente, cuyos resultados revelan una prevalencia de maloclusion Clase

IT Division 1 entre un 11% y 16.25%.

Se observa también que existe una mayor proporcion de distorsiones de los
fonos /r/ y /r/ vibrante multiple y esto es sustentado por Marchesan; citado por
Piccolotto, 2004 donde refiere que las distorsiones aparecen mas en las
alteraciones del habla de origen musculo esqueléticas, debido a los cambios de

estructuras y/o espacio intraoral, alteraciones y maloclusiones dentarias.

En relacion a las sustituciones, encontramos que el fono /1/ es reemplazado
por el fono /d/; el fono /s/, por /t/; el fono /t/ y /r/ vibrante multiple, por /d/ y los
grupos de /r/, por los grupos de /1/. Este hallazgo coincide con la investigacion de
Paredes, Agapito, Bricefio y Rosales (2011) donde sefialan que la sustituciéon mas
frecuente de la /r/ vibrante simple y la /r/ vibrante multiple son con los fonos

proximos /l/, /d/ y /t/ siendo en nuestra investigacion la sustitucion por el fono /d/.
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En cuanto a la omisién, se encontrd un menor porcentaje en los fonos /1/'y
/t/ y en sus grupos consonanticos. Dichos porcentajes son debido a que la mayoria
de las alteraciones fueron fonéticas y no fonoldgicas y ello se fundamenta con
Piccolotto (2004) donde refiere que las omisiones son mas frecuentes en los
disturbios fonoldgicos. Sin embargo, el grupo consonantico /tl/ tuvo un alto
porcentaje debido a que su estructura sildbica CC tiene un mayor grado de
dificultad en su articulacion y es poco frecuente su uso en el castellano tal como lo

refiere Acosta, Victor; Leon, Sergio y Ramos V. (1998).

Con relacién a los aspectos generales de la produccion del habla, se
observa que, la abertura de boca, movimiento labial, el movimiento mandibular y
la coordinacion pneumofonoarticulatoria no presentan ningun tipo de alteracion,
pese a que existen problemas de maloclusiéon han logrado compensar algunos
movimientos. Sin embargo, existe la acumulacion de saliva en las comisuras en un
30% y esto conlleva a un cierre maxilomandibular evitando el escape de la misma.
También esto se relaciona con la frecuencia de degluciones de saliva del nifio que
se ve disminuida tal como lo menciona Marchesan (2004). En relacion a la
posicion de la lengua, observamos que el 50% presentd una posicion
posteriorizada debido a la maloclusion de clase 11 y el 20% mostrd una posicion
anteriorizada a consecuencia de la maloclusion de clase III debido a que la
muestra de la investigacion se encuentra en un periodo de denticion mixta como
lo sefiala Moyers, 1991; citado en Bianchini, 2002 donde sefiala que durante esta
etapa aumentan las posibilidades de presentar situaciones anormales en relacion a

la forma dentoesquelética y al comportamiento muscular. Este aumento es debido
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a las discrepancias de posicionamiento que pueden ocurrir entre los dientes en
relacion al desarrollo de la parte maxilomandibular, generando asi problemas en la

articulacion de los sonidos.

Finalmente, luego del anélisis de los resultados de esta investigacion y de

acuerdo a la literatura revisada, se establece que los datos encontrados coinciden

con los hallazgos de investigadores y concuerdan con la teoria.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

> El cuadro fonético nos permitidé excluir u omitir a la /f/ asibilada
como un sonido alterado, ya que es un fono caracteristico dentro del castellano

andino.

> Encontramos en la poblacion evaluada un 7.52% de nifios que
presenta alteraciones solo fonéticas de origen musculo esqueléticas. Las otras
alteraciones encontradas fueron en un 6.02% fonético-fonoldgicas, el 13.53%

solo fonoldgicas y el 72.93% no presentaron ningun tipo de alteracion.
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> Las principales alteraciones en el habla son de origen fonético y se
dieron con la /¢/ vibrante simple y la /r/ vibrante multiple y sus grupos

consonanticos.

> Las distorsiones fueron las que mas prevalecieron, siendo las mas

comunes en los fonos /r/ y /r/ vibrante multiple.

> Las sustituciones que se presentaron en el fono /l/, /c/ y /r/ vibrante
multiple fueron por el fono /d/; asi como también los grupos consonanticos de /r/

fueron reemplazados por los grupos de /I/.

> Las omisiones en los fonos /1/, /t/ y sus grupos consonanticos de /r/

y /l/ representaron un porcentaje inferior al grupo consonantico /tl/.

> La maloclusion que predomind, segln la clasificacion de Angle,
fue la clase II que represent6 al 50%, en un 30% la clase I y un 20% la clase III.

Esto generod que existieran las alteraciones de origen musculo esquelética.

5.2 Recomendaciones

> Realizar otras investigaciones en provincias donde se pueda
caracterizar las alteraciones del habla para que los fonoaudidlogos puedan
intervenir y mejorar las medidas terapéuticas conociendo el patron de normalidad

de cada zona segun su contexto.
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> Considerar los diferentes tipos de maloclusién como un tema de

investigacion para otras areas de ciencias de la salud.

> Es importante ampliar el presente estudio para realizar derivaciones

a los especialistas del habla y generar programas preventivos.
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Anexo 1: Corpus

FONO
EVALUADO

PALABRA

CUMPLE CON EL REQUISITO

Si

NO

OBSERVACION

[b]

Bota

[B]

Tubo

[

Chancho

Poncho

[k]

Casa

Pico

[m]

Mano

Cama

[n]

Nube

Pan

[p]

Pato

(D]

Lupa

[t]

Tina

Pata

[d]

Dedo

[0]

Nido

[f]

Foco

Café

[gl]

Gato

[¥]

Lago

[

Luna

Azul

Mula

[x]

Jaula

Tijera

[4]

Llave

Pollo
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[r]

Pera

[s] Silla
Vaso
Manos
[ii] Nifio
[r] Rana
Gorro
Colador
[pl] Plato
[KI] Clavo
[bl] Tabla
[tr] Tren
Letras
[kr] Chacra
[br] Brazo
Libro
lgr] Grano
[f1] Flecha
[fr] Frutas
[t1] Atleta
[dr] Piedra
[pr] Premio
[el] Globo

Para el habla espontanea, se solicitara a los nifios que narren el cuento de la

caperucita (u otro topico) a partir de la secuencia de imagenes que se les presentara.

A continuacion se muestra el corpus con las imagenes
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Anexo 2: Ficha de seleccion de muestra

EXAMEN DE EVALUACION

NOMBRE DEL NINO......ccccccvvuerernnnennnn. GRADO Y SECC.............
0

I. ASPECTOS GENERALES

Aspecto Organico Aspecto Funcional
Paladar Elevacion lengua arriba - abajo
Lengua Lengua hacia las comisuras
Labios Infla mejillas
Frenillo Estira labios
Tonsilas palatinas Vibra labios
Tipo de mordida Chasquidos
Tipo de Denticion Vibra lengua




Anexo 3. Examen Miofuncional Orofacial MBGR (Seccién de habla)

Habla [ ] Sumar las puntuaciones de las cinco pruebas (mejor resultado = 0 y peor = 44)
Si esta alterada, es de origen [ ] fonética [ ] fonética/fonologico [ ] fonologica

En caso de alteracion fonética, es de origen: [ ] funcional [ ] estructural [] DTM
[ ] neuromuscular [ ] otras

Habla espontanea [ ] Sumar todas las puntuaciones (mejor resultado = 0 y peor = 6)

Utilizar las siguientes preguntas: “‘diga su nombre y cuantos aiios tiene”
“diga lo que usted hace (estudia, trabaja)”
“cuente un viaje (paseo) que usted hizo y que le gusto”

s oL . ” 2) )
Omision:  (0) ausente (1) asistematica sistematica fone(s):
Sustitucion: (0) ausente (1) asistematica ) fone(s):

sistematica
Distorsién: (0) ausente (1) asistematica () fone(s):
sistematica

Habla automética[ ] Sumar todas las puntuaciones (mejor resultado = 0 y peor = 6)

“cuente del 1 al 20, diga los dias de la semana y los meses del aiio”

Omisién: (0) ausente (1) asistematica 2) fone(s):
sistematica

Sustitucion:  (0) ausente (1) asistematica ) fone(s):
sistematica

Distorsion: (0) ausente (1) asistematica 2) fone(s):
sistematica

Nominacion de figura[ ] Sumar todas las puntuaciones (mejor resultado = 0 y peor = 6)

Utilizar las figuras de la plancha

Omision: (0) ausente (1) asistematica 2) fone(s):
sistematica

Sustitucion:  (0) ausente (1) asistematica 2) fone(s):
sistematica

Distorsion: (0) ausente (1) asistematica 2) fone(s):
sistematica

En caso de distorsion, ésta se relaciona a la siguiente alteracion de lengua:

[ ]interdental anterior [ ]interdental lateral [ ] ausencia o poca vibracion del apice
[ ] vibraciéon multiple del apice

[ Jelevacion de dorso [ ] rebajamiento del dorso [ ] otras:

Obs.: En casos de sustitucion indicar el fone no realizado y por cual fue sustituido
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Coordinacion motora en el habla[ ] Sumar todas las puntuaciones (mejor resultado = 0 y peor
=3)

Solicitar la emision rapida y repetida, por 10 segundos, de silabas y de secuencia trisilabica.

Velocidad Ritmo
Adecuada Inadecuada Adecuado Inadecuado
[pa] (0) (1 0) (D
[ta] (0) (1 (0) (D
(ka] (0) (1 0) (D
[pataka] (0) (1 (0) (1

Observacion:

Aspectos generales [ ] Sumar todas las puntuaciones (mejor resultado = 0 y peor = 18)

Saliva: (0) deglute (1) acumula en la comisura derecha y/o izquierda  (2) escupe (3) babea

(1) acumula en el labio inferior

Abertura de boca: (0) normal (1) reducida (1) exagerada

Posicion de lengua: (0) adecuada (1) en el suelo (2)anteriorizada (2) posteriorizada  (2) punta

bajay
laterales

altos

Movimiento labial: (0)adecuado (1) reducidc (1) exagerado

Movimiento mandibular:(0) trayectoria adecuada (1) desvio hacia derecha (1) desvio hacia izquierda ()
ant
erio
riza
do

Resonancia: (0) equilibrio oronasal (1) uso reducido nasal (1) uso excesivo nasal 1)
lari
ngo
fari
nge
a

Precision articulatoria: (0) adecuada (1) imprecision asistematica (2) imprecision sistematica

Velocidad: (0) normal (1) aumentada (1) reducida

Coordinacion pneumofonoarticulatoria: (0) adecuada (1) alterada
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Anexo 4: Ficha de consentimiento informado

FICHA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado padre/madre

Somos estudiantes de la Maestria de Fonoaudiologia del Centro Peruano de
Audicion, Lenguaje y Aprendizaje (CPAL) y estamos llevando a cabo un estudio
sobre Caracteristicas en la produccion del habla en nifios de 6 afios de dos
instituciones educativas del distrito de Concepcion como requisito para obtener
nuestro grado de Maestria en Fonoaudiologia. El objetivo del estudio es
determinar las caracteristicas de la produccion del habla. Solicito su autorizacion
para que su menor hijo(a) participe voluntariamente en este estudio.

El estudio consiste en la aplicacion de unos instrumentos de evaluacion y seran
filmados con la finalidad de obtener datos confiables. La informacidon que se
recoja serd confidencial y no se usara para ningln otro proposito fuera de los de
esta investigacion.

La participacion es voluntaria. El estudio no conlleva ningliin riesgo no recibe
ningun beneficio.

Lourdes Castafieda Quilcate [liana Monterrey Leon

AUTORIZACION

He leido el procedimiento descrito arriba. Voluntariamente yo
, 1dentificado(a)
con DNI doy mi consentimiento para que mi hijo(a)
, participe en
el estudio de Lourdes Castafieda Quilcate e Iliana Monterrey Ledn sobre
Caracteristicas en la produccion del habla en nifios de 6 arios de dos instituciones
educativas del distrito de Concepcion. He recibido copia de este procedimiento.

- -- [-=-=-/
Nombre del participante Firma del padre de familia Fecha
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