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RESUMO

A producdo para autossustento ndo é somente considerada um processo produtivo para se
obter produtos necessarios a alimentacdo da familia, mas constitui-se na producdo e
reproducdo social da identidade familiar. A producdo para autossustento gera uma relativa
independéncia econémica e social, principalmente pela diversidade de alimentos produzidos
e também pela existéncia da reciprocidade com os vizinhos nas trocas dos produtos, sementes
e conhecimentos. A divisdo do trabalho na questdo de género também deve de ser levada em
conta, pois o patriarcado ainda estd muito presente no campo, especialmente nas relacdes de
producdo para o autossustento. O presente trabalho consiste em realizar uma pesquisa no
espaco rural do municipio de Barra do Rio Azul, localizado na regido norte do Rio Grande do
Sul, enfocado a producdo de alimentos para o autossustento na agricultura familiar. O
municipio estudado faz parte da trajetoria de vida da autora e possui caracteristicas da
agricultura familiar e tem em sua cultura costumes das herancas passadas entre geracoes
quanto a producdo domeéstica de alimentos. Diante a importancia de estudarmos este tema, o
trabalho tem como objetivo analisar a producdo e o consumo de alimentos de autossustento
nas unidades familiares e como esta pratica expressa uma territorialidade que permite a
reproducéo social das familias agricultoras. Visando dar conteido ao tema proposto e com a
finalidade de obter respostas aos objetivos, nos procedimentos metodoldgicos realizou-se
revisao bibliografica em livros, materiais impressos e disponiveis eletronicamente. O trabalho
teve como foco um estudo de caso realizado a campo com pesquisa participativa com
questionario semi-derigido aplicado a dez familias da agricultura familiar e dados
secundarios. Desta forma, a partir da pesquisa foi possivel identificar quais sdo e qual é a
quantidade de alimentos produzidos na unidade familiar para o autoconsumo; observar de que
maneira sdo realizadas as técnicas e as relagdes sociais na producdo de alimentos domésticos;
verificar como se da a divisdo do trabalho para o autossustento nas unidades de producéo
estudadas; e, avaliar o grau de importancia monetéaria dos alimentos produzidos para o
autossustento.

Palavras Chave: Barra do Rio Azul. Agricultura familiar. Autossustento.
Territorialidade.



ABSTRACT

Production for self-support is not only considered a production process to obtain products
needed to feed the family, but is in the production and social reproduction of family identity.
Production for autossustentoera relative economic and social independence, especially the
diversity of food produced and also the existence of reciprocity with neighbors in trade of
products, seeds and knowledge. The division of labor in the issue of gender should also be
taken into account because patriarchy is still very present in the field, especially in the
relations of production for self-support. This work is to conduct a survey in rural areas in the
municipality of Barra do Rio Azul, located in the northern region of Rio Grande do Sul,
focused on food production for self-support family farming. The city studied is part of the
author's life trajectory and has family farming characteristics and features in their culture
customs of heirlooms passed between generations as domestic food production. On the
importance of studying this subject, the study aims to analyze the production and
consumption of self-support of food in households and how this practice expresses a
territoriality that allows social reproduction of farming families. Aiming to give content to the
proposed theme and in order to get answers to the objectives, the methodological procedures
was performed literature review in books, printed materials and available electronically. The
work focused on a case study in the field with participatory research with semi-derigido
questionnaire applied to ten families of family farming and secondary data. Thus, from the
research we could identify what they are and what is the amount of food produced in the
family unit for self; observe how are held the technical and social relations in the production
of domestic food; verify how the division of labor for self-support in the studied production
units; and assess the degree of monetary importance of the food produced for self-support.

Keywords: Barra do Rio Azul. Family farming. Self-support. Territoriality.
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1 INTRODUGCAO

A producéo de alimentos para o autossustento’ na agricultura familiar é indispensavel
para a alimentacdo diaria e podem ser cultivadas em pequenas areas de terra. O autossustento,
ndo é somente considerado um processo produtivo, onde sdo obtidos produtos necessarios
para a alimentacao da familia. Mas sim, um processo que faz parte da producdo e reproducao
social da identidade familiar. Gera relativa independéncia econdmica e social, em funcéo,
principalmente da diversidade de alimentos produzidos e pela presenca de reciprocidade
social com os vizinhos, por meio da troca de produtos, insumos e conhecimentos
(GAZOLLA, 2004).

Perante o interesse de compreender a producdo e o consumo de produtos de
autossustento na agricultura familiar e em funcéo dessa identidade fazer parte da realidade da
autora, este trabalho tem por tema a producédo e alimentacdo, dirigido pelo olhar geografico,
propondo realizar uma andlise da producdo agricola interna para o0 autoconsumo na
alimentacdo de familias agricultoras situadas no municipio de Barra do Rio Azul, Norte do
Rio Grande do Sul. Neste trabalho serdo priorizados os alimentos produzidos “pro-gasto”,
mas que também podem ter seu excedente comercializado. Constituem estes alimentos, 0s
que séo utilizados na alimentacdo da unidade familiar conforme suas necessidades, os de
transformacéo caseira, os de origem animal e 0s vegetais produzidos em hortas ou pequenos

espagos de terra mais conhecidos por “miudezas”.

E necessario destacar que a referida pesquisa para a coleta de dados, seguira as
defini¢cbes propostas na lei n°® 11.326, de 24 de julho de 2006, a qual em seu artigo 3°
considera como agricultor familiar aquela que,2 segundo dados do Escritério Municipal da
EMATER um mddulo rural do municipio estudado corresponde a 20 hectares de area de

terra. No entanto, muito além de delimitar uma quantidade de terra e outros requisitos, deve-

LR I3 LR T3

! Ao longo do trabalho, quando for utilizada a expressio “autossustento”, “autoconsumo”, “producio pro-
gasto”, “produgdo doméstica”, estar-se-a fazendo mengdo para a “producdo de alimentos para autossustento”,
isto, é para o consumo interno pelos membros de uma familia agricultora.

2« - nao detenha, a qualquer titulo, &rea maior do que 4 (quatro) médulos fiscais; Il - utilize
predominantemente mao-de-obra da prdpria familia nas atividades econdmicas do seu estabelecimento ou
empreendimento; Il - tenha renda familiar predominantemente originada de atividades econdmicas vinculadas
ao proprio estabelecimento ou empreendimento; IV - dirija seu estabelecimento ou empreendimento com sua

familia”.( Lei 11.326, BRASIL, 2006)
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se ressaltar que pode haver diferenciagdes de acordo com cada unidade familiar no contexto

histdrico/social e espacial.

Para identificar o processo de producdo e consumo de alimentos é importante
entender como as familias conservam as tradi¢es que sdo herdadas de geragdo a geracgéo, um
patrimdnio cultural, o qual é considerado “uma heranga do passado [...] que identifica sujeitos
e grupos sociais, ritualiza-os e/ou materializa-os através de grupos étnicos” (TEDESCO,
2010, p.139).

Assim, para compreender como é conservada a tradicdo de producdo e consumo de
alimentos “pro-gasto” na unidade familiar, no municipio de Barra do Rio Azul, é necesséario
abordar aspectos culturais inerentes as familias agricultoras descendentes de italianos,
considerando seus costumes e as formas de trabalho. Ressaltando, especialmente, o histérico
de organizacgdo e transformacéo social e econdémica sofrido pelos colonos migrantes e em

seguida pelos seus descendentes nos espacos rurais do municipio estudado.

Para abordar o tema do autossustento na agricultura familiar segue-se uma perspectiva
tedrica chayanoviana, que baseia-se na microeconomia. Onde destaca-se a importancia da
producdo doméstica de alimentos para a reproducdo social dos sujeitos envolvidos.
Destacando-se que a unidade de producdo familiar assim como abordado por Chayanov, é
uma totalidade indivisivel, em que a producdo para o autossustento relaciona-se com a
dindmica social e produtiva da unidade familiar como um todo, incluindo a dindmica
econdmica externa. Nesse sentido, a pesquisa também explora a dimensdo do equilibrio
interno da familia ao ponderar a funcdo/participacdo do autossustento em relacdo as

atividades econdmicas internas monetarizadas.

Este trabalho foi motivado pela relagdo que existe entre as informagdes que estéo
sendo supracitadas com a trajetéria de vida profissional da autora, que é agricultora. O
municipio do estudo é também o de origem da autora, caracterizado pela presenca de
agricultura familiar e constituido basicamente por populagdo residente em pequenos

estabelecimentos rurais.

A realizacdo deste estudo considerou-se de fundamental importancia, pois identificou
e analisou os alimentos produzidos pelas familias no interior de suas unidades e avaliou de
que maneira os alimentos sdo produzidos e qual é seu impacto econbmico nas unidades

familiares. Por meio do estudo pretende-se contribuir com as familias analisadas,



20

demonstrando o quanto os alimentos produzidos em suas hortas e outros espacos na unidade

familiar influenciam em sua reproducéo social e econémica.
1.1 OBJETIVOS
1.1.1 Objetivo geral

Analisar a producdo e o consumo de alimentos de autossustento em unidades de
producdo familiares e como esta pratica expressa uma territorialidade que permite a
reproducdo social e econémica das familias agricultoras da linha cacador e Paloma do
municipio de Barra do Rio Azul, Rio Grande do Sul, Brasil.

1.1.2 Objetivos especificos

Visa-se com este estudo, por meio de pesquisa participativa com familias pertencentes
a agricultura:
-ldentificar a diversidade e a quantidade de alimentos produzidos para o autoconsumo

nas unidades produtivas familiares;

-Observar quais sao as técnicas utilizadas e as relagdes sociais presentes na produ¢do

doméstica de alimentos;

-Verificar como se sucede a divisdo do trabalho para o autossustento nas unidades de

producdo familiares;

-Estimar o grau de importdncia monetaria dos alimentos produzidos para o

autossustento.

1.2 ORGANIZACAO DO TRABALHO

O texto aqui apresentado esta organizado em uma parte introdutéria, no capitulo 1,
onde consta o tema proposto, o objetivo geral e especificos que norteiam este trabalho, alem
da importdncia desempenhada pela realizagdo deste estudo e juntamente com sua

justificativa.

A metodologia esta representada no capitulo 2, descrita em revisdo bibliografica,
estudo de caso, trabalho de campo, pesquisa participativa, pesquisa qualitativa, e dados

secundérios. E necessario ressaltar que definir a metodologia é um passo fundamental em
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qualquer pesquisa, pois € a partir dela que se produz uma base para obter as informacoes

necessarias e desenvolver a organizacéo do trabalho.

O capitulo 3 compreende a fundamentacgéo teorica, onde se destacam o0s conceitos de
agricultura familiar, producéo de alimentos para autossustento e as relagdes de reciprocidade,
divisdo sexual do trabalho, campo, territorio e territoritorialidade, com intencdo de suprir a
necessidade de esclarecer, dialogar e buscar referéncias em autores que ja realizaram

pesquisas com assuntos semelhantes a proposta do trabalho.

O recorte espacial de estudo € apresentado no capitulo 4, momento onde expo-se as
caracteristicas do municipio estudado, o contexto historico da migracéo italiana e uma breve

contextualizacdo sobre a producdo do autossustento no municipio estudado.

No capitulo 5, é apresentado os dados primarios coletados no estudo de caso da
caracterizacdo das unidades de producéo estudadas.

A descricdo, os resultados e as discuss@es sdo apresentados no capitulo 6, onde foram
analisados os dados coletados para a analise do valor monetario dos produtos e a forma que

0s mesmos eram produzidos para se chegar ao resultado das hipoteses .

Por fim, no capitulo 7, se encontram as consideragdes finais obtidas de posse dos

resultados da pesquisa.
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2 METODOLOGIA

2.1 NATUREZA DA PESQUISA
2.1.1 Pesquisa qualitativa

O trabalho a ser realizado envolve pesquisa qualitativa para compreender como se
realiza a produgdo de alimentos “pro-gasto” nas unidades de producao familiar.

O método qualitativo permite “[...] identificar as motivagdes que levam os sujeitos
sociais ao exercicio de suas praticas espaciais, sendo importante a fundamentacdo de
elementos que sustentam a producdo de um discurso capaz de representar o posicionamento
de todo o segmento social”. (BAUER; GASKELL, 2002 apud, SOUZA JUNIOR, 2009, p.
30). Assim, possibilita os métodos necessarios a investigacdo e a compreensdo dos
comentarios que os atores sociais possuem e permite maior aproximacdo com a realidade a

ser analisada.

2.1.2 Estudo de caso

Esta pesquisa fundamenta-se em estudo de caso realizado a campo por meio de
pesquisa participativa para analisar a producdo de alimentos para autossustento nas unidades
de producéo familiares. O método de estudo de caso serve como dire¢do para desenvolver-se
a metodologia, com a finalidade de se obter novas informagOes e descobertas. Geralmente a
pesquisa do estudo de caso serve de estrutura basica para todo o trabalho.

O estudo de caso tem como caracteristica o “estudo profundo e exaustivo de um ou
poucos objetos, de maneira a permitir conhecimento amplo e detalhado do mesmo”. (GIL,
1987, p. 78). Fachin (2006) corrobora, salientando que no estudo de caso deve-se levar em
conta, principalmente, a compreensdo do assunto investigado, em que todos os aspectos do
caso serdo investigados. A mesma autora destaca também que quando o estudo de caso é

intensivo, pode até surgir relagdes que, de outra maneira ndo seriam descobertas.

Os estudos de caso além de serem importantes, podem ser auxiliados com formularios

ou entrevistas semi-dirigidas no qual sua funcéo principal de acordo com Fachin (2006, p. 45)

[...] é a explicacdo sistematica das coisas (fatos) que ocorrem no contexto social e
que geralmente se relacionam com uma multiplicidade de varidveis. Quando assim
ocorre, 0s dados devem ser representados sob a forma de tabelas, quadros, graficos
estatisticos e por meio de uma anélise descritiva que os caracterizam.
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2.2 TECNICAS DE PESQUISA

2.2.1 Pesquisa Participativa

A pesquisa participativa foi realizada a partir de questionario semi-derigido (apéndice
I) aos participantes da pesquisa, para melhor compreender a producdo e consumo de
alimentos para autossustento nas unidades de produgéo familiares.

Elaborou-se um roteiro de entrevistas semi-dirigido e aplicado em 8 familias que se
enquadram na agricultura familiar e 2 familias que contenham entorno 100 hectares de terra e
ndo fazem parte dos critérios da agricultura familiar do municipio de Barra do Rio Azul- RS,
com diferentes estruturas demogréficas e tamanhos de propriedades, com o intuito de
conhecer a realidade na producdo e consumo de alimentos para autossustento. Em virtude da
pesquisa demandar certa relacdo de confianca entre pesquisadora e pesquisados, houve
necessidade de levantar informacBes particulares, as familias que participaram das
entrevistadas fazem parte do circulo de amizade da autora.

Para a obtencdo dos dados, foi muito relevante, a realizacdo da pesquisa a campo, a
fim de coletar dados com diferentes familias do interior do municipio. Os critérios de escolha
das familias foram definidos seis grupos, considerando suas diferencas internas da seguinte
forma: 1) duas familias com presenca de aposentados; 2) uma familia em que os filhos
optaram em trabalham com o0s pais na agricultura; 3) os pais da autora por serem agricultores
e fazerem parte da trajetoria da vida da mesma; 4) duas familias em que a propriedade
contenha em torno de 100 hectares de &area de terra as quais trabalham com diversas
atividades agropecuarias e ndo fazem parte dos critérios da agricultura familiar; 5) trés
familias que fazem parte da agricultura familiar com producdes diversificadas; e 6) por fim,

procedemos com a coleta de dados da propriedade da autora.

A divisao dos seis grupos se deu para contemplar a pesquisa da producdo e consumo
no autossustento na agricultura, para entender como 0 mesmo repercutia em unidades
familiares com diferentes estruturas demograficas, sociais e fundiarias desde os pequenos
proprietarios até os mais capitalistas. E também para compreender se a partir da
pluriatividade desenvolvidas nas propriedades ainda existe o costume da producdo de

alimentos para 0 autossustento.

Os dados foram coletados durante o més de dezembro de 2015 e Janeiro e fevereiro de
2016, juntamente com as 10 familias através de pesquisa participativa com entrevistas semi-

estruturadas, na qual continha dados de identificagcdo, questdes abertas e fechadas, e um
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levantamento dos alimentares que eram apresentados as familias e estes identificavam a

presenca e consumo na unidade de producao.

Para preservar a identidade dos entrevistados, todas as familias foram identificadas
com uma sigla de A a J, em ordem alfabética sequencial. Também em relagdo as familias os
integrantes foram identificados pela idade e pelas siglas alfabéticas em seus depoimentos e
também os jovens de sexo feminino foram identificados como “a jovem™ e o jovem de sexo

masculino foi identificado como “o jovem”.

A pesquisa participativa neste trabalho compreende-se como uma pesquisa que
propdem a perfaz participacdo da populacdo a ser pesquisada no processo de geracdo de

conhecimentos que € considerado um procedimento formativo (GONSALVES, 2007).

Cada entrevista teve duracdo de aproximadamente uma hora e trinta minutos e, em
todas houve a participacdo do casal. Nas familias em que existem filhos residindo com os
pais, 0s mesmos também contribuiram com a entrevista. Sendo proveitoso, pois todos 0s
participantes buscaram interagir e fornecer informacgdes condizentes com a realidade da

unidade de producéo familiar.

Durante o trabalho a campo a as familias, foram coletados dados através da entrevista,
e observado as atividades que realizam na propriedade, realizado registros fotograficos dos
alimentos produzidos para o autoconsumo e das instalacdes e técnicas agricolas utilizadas na
dindmica produtiva. Durante as visitas em hortas, pomares e aos espagos utilizados para o
plantio de produtos para o consumo e comercializago foi possivel confirmar as respostas dos
questionamentos e coletar mais informacgdes espontaneas. Pois, os entrevistados sentiam-se

mais a vontade em conversas informais do que diante ao questionamento.
2.3 ETAPAS DA PESQUISA
2.3.1 Matrizes tedrico-conceituais

Com finalidade de conceder base tedrica aos objetivos propostos, a revisao
bibliogréfica foi realizada por meio de leitura de artigos cientificos, monografias, livros,
dissertacdes e documentos eletronicos de carater publico e de fonte confiavel, que
proporcionou construir entendimento sobre os conceitos de agricultura familiar, producao de
alimentos para autossustento e as relagdes de reciprocidade, divisdo sexual do trabalho,

campo, territdrio e territoritorialidade.
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Para reforcar o trabalho Gil (1994 apud GONSALVES, 2007, p. 39) destaca “[...] a
pesquisa bibliografica se utiliza fundamentalmente das contribuicdes dos diversos autores
sobre um determinado assunto”. Para tanto a pesquisa bibliografica ¢ entendida como um
conjunto de informagdes reunidas em varias obras, em que sua finalidade é conduzir o leitor a
pesquisa de determinado certo assunto, mediando saber, a mesma se fundamenta em muitos
procedimentos metodoldgicos desde a leitura até como selecionar a base para a pesquisa
(FACHIN, 2006).

De acordo com Moura (1998 apud GONSALVES, 2007 p. 54) 0 mesmo ressalta que
A revisdo da literatura € uma sistematica no sentido de mapear 0 que se tem
pesquisado na area. Ndo é uma fase discreta, independente da pesquisa. A
integracdo do material levantado deve permitir uma andlise do que se tem

denominado ‘o estado da questdo’ sobre um determinado tema ou problema de
pesquisa, revelando lacunas que justificam o estudo que se pretende fazer.

Neste contexto € importante destacar que é necessario estar sempre atento aos dados
que sdo construidos, pois a partir destes podem surgir novas categorias teoricas
(GONSALVES, 2007).

2.3.2 Trabalho de campo

Esta pesquisa foi realizada a campo no municipio de Barra do Rio Azul- RS, mais
especificamente nas linhas Paloma e Cacador. O estudo de campo se caracteriza por uma
pesquisa participativa a qual se detém na observacdo de um fato social (problema), que
inicialmente passa a ser examinado e na sequéncia encaminhado para explicacdes, através
dos métodos e das técnicas especificas (FACHIN, 2006). O estudo a campo frequentemente é
empregado para investigacdes que buscam avaliar a eficacia de um conjunto de processo em
que ird ajudar a sociedade. “busca controlar a influéncia de obstaculos no meio social, os
quais poderiam interferir na relacéo entre as varidveis independentes e as dependentes. [...]. E
também se apoia em métodos, técnicas, instrumentos e outros procedimentos [...] (FACHIN,
2006, p. 144).

Também foram coletados dados secundarios, fazendo-se a consulta de dados
estatisticos do municipio a partir do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e
da Fundacdo de Economia e Estatistica (FEE), coletando dados relacionados a demografia,
producdo agropecuaria, estrutura fundiaria e dindmica econémica do municipio de Barra do
Rio Azul.
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Por fim, foi realizado anélise dos dados coletados, seja por meio do questionario,

fotografia e entrevistas realizadas durante a pesquisa de campo.
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3 FUNDAMENTACAO TEORICA: AGRICULTURA FAMILIAR E PRODUCAO
PARA AUTOSSUSTENTO

Para a realizagdo da fundamentacéo tedrica deste trabalho revisou-se diversas revisdes
bibliograficos, dentre eles dissertacdes, artigos, monografias, materiais de cunho académico e
cientifico e livros, com o intuito de proporcionar conhecimento acerca dos assuntos
abordados e para enriquecimento no trabalho através das ideias estruturadas pelos autores.

Para suprir a fundamentacdo tedrica destacou-se as seguintes concepcdes: agricultura
familiar; producdo de alimentos para autossustento e as relacfes de reciprocidade; divisdo
sexual do trabalho; e campo, territorio e territorialidade; trazendo assim para o corpo do
trabalho as pesquisas ja desenvolvidas ao tema producdo de alimentos para o autossustento

na agricultura familiar.

3.1 AGRICULTURA FAMILIAR

O termo agricultura familiar é utilizado para definir um grupo familiar que desenvolve
atividade agricola assumindo todos os trabalhos préprios ao processo de producgdo. Associa a
familia ao trabalho e a producdo ao mesmo tempo em que molda a forma de agir social e
econémica de um grupo (WANDERLEY, 1999).

O conceito de agricultura familiar com base na autora Wanderley (1999), € descrita
como aquela em que a familia é proprietaria dos meios de producdo e a0 mesmo tempo

também assume o trabalho no estabelecimento produtivo.

Nesse sentido, a unidade da agricultura familiar caracteriza-se pela forma de
organizacdo para a producdo de alimentos, na qual os proprios elementos da familia
administram e efetivam o processo de produgdo. A partir dessa reflexdo, Wanderley (1999)

destaca que:

[...] da centralidade da familia, como portadora do esforgo do trabalho e detentora
da propriedade tanto, quanto definidora das necessidades de consumo, decorre a
importancia que assume a evolugdo de sua composi¢do, como um elemento chave
do préprio processo de transformacéo interna da unidade familia/estabelecimento. (
WANDERLEY, 1999, p. 27).
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Em geral, essa atividade adapta-se a producdo de vérias culturas, como a criagdo de
animais e o beneficiamento de produtos, tanto para o consumo da familia quanto para a
comercializacdo. Os agricultores familiares s&o um grupo que possui em comum a relagdo
com o campo, por meio da atividade agricola, onde aproveitam o0s recursos naturais da
propriedade e a for¢a de trabalho da familia. Neste contexto “[...] a combinagdo entre
propriedade e trabalho assume, no tempo e espaco, uma grande diversidade de formas
sociais”. (WANDERLEY, 1999, p. 23).

A agricultura familiar contribui expressivamente na produgdo de alimentos, na
geracdo de renda e no desenvolvimento de todas as regides do pais, sendo que a mesma é
responsavel por grande parte dos alimentos produzidos no Brasil e apresenta producao

variada.

Segundo dados do Anuario Brasileiro da Agricultura Familiar (2015) “a agricultura
familiar esta crescendo e hoje é responsavel por 70% dos alimentos consumidos internamente
no pais”. (p. 15). Ou seja, a contribuicdo da agricultura familiar € considerada significativa
em termos de producdo de alimentos de diferentes espécies para a subsisténcia e também para
a comercializacdo. Os agricultores familiares que ocupam pequenas areas de terra em geral
preservam a producdo e o consumo dos alimentos tradicionais. Sdo os agricultores que
administram a sua propriedade, dando destaque na diversificacdo e utilizando o trabalho

familiar.

Minetto (2011) apoiada em Chayanov (1974), destaca que a propriedade camponesa®
é a seguranca de reproducao familiar, considerada ao mesmo tempo, unidade de consumo e
producdo, cujo principal designio é o bem estar da familia, em que o mesmo estabelece a

extensdo e dimensao de trabalho.

Chayanov em sua obra “La Organizacion de la Unidad Econdmica Campesina” de
1974, tenta mostrar a identidade da produgdo camponesa, como uma forma em andamento de
reproducdo, em que esta reproducdo estd concentrada entre o trabalho e 0 consumo de um

grupo familiar. Neste sentido o trabalho camponés procura satisfazer as necessidades da

® Sabe-se que existe uma diferenca entre o termo agricultura familiar e camponés, pois, neste TCC ndo sera
debatido a cerca da diferenciagdo. Neste trabalho optei pelo conceito de agricultura familiar por o municipio
estudado ser basicamente formado de propriedades com caracteristicas da agricultura familiar. A agricultura
familiar por sua vez se funda sobre a relagdo entre propriedade, trabalho e familia.
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familia, em que a unidade familiar camponesa ndo objetiva o lucro, todavia suprir as

necessidades da familia.

Woortmann (2014) considera que a economia camponesa também é produtora,
principalmente, de valores de uso, num modelo simples na circulagdo de mercadorias. Ou
seja, “aquilo que ¢ vendido no mercado ¢ o excedente o consumo familiar (¢ ¢ em medida

transformado em outros bens de consumo nao produzidos na propriedade camponesa)”’

(WOORTMANN, 2014, p. 237).

Gazolla (2004) cita Chayanov (1974), destacando que a unidade de producao familiar
é formada pelo nimero de membros que compde a familia e que estdo em totais condi¢cfes de
trabalho. A unidade de consumo é formada pelos membros de composicao da familia que se
encontra em condi¢Oes de trabalho bem como os que ndo estdo em condicdes de trabalho ou
ndo a alcancaram. Para o0 autor as criancas menores de 14 anos e os velhos e enfermos
pessoas incapacitadas para o trabalho produtivo sdo entendidas somente como consumidoras.
Conforme Chayanov (1974, p. 81) “El volumen de la actividad de la familia depende

totalmente del nimero de consumidores y de ninguna manera del nimero de trabajadores”.

Desse modo conforme Gazzolla (2004) o camponés busca um equilibrio 6timo entre o
trabalho familiar e o consumo. Para tanto o camponés organiza seu trabalho conforme as
condi¢cBes materiais internas (tamanho do estabelecimento, topografia, fertilidade da terra,
proximidade com os mercados etc.) e sua estrutura familiar, isto €, o seu tamanho e a
composi¢do interna por idade e sexo “ao longo do ciclo bioldgico e de existéncia da mesma,
de maneira a obter o melhor ponto de equilibrio entre o consumo e o trabalho do grupo
doméstico”. (GAZOLLA, 2004, p. 66)

Ainda dentro deste contexto Chayanov (1974, p. 84), mencionou que,

La produccion del trabajador en la explotacién doméstica se detendra en este punto
de natural equilibrio porque cualquier otro aumento en el desgaste de fuerza de
trabajo resultard subjetivamente desvantajoso. Cualquier unidad doméstica de
explotacion agraria tiene asi un limite natural para su produccion, el cual esta
determinado por las proporciones entre la intensidade del trabalho anual de la
familia y el grado de satisfaccion de suas necessidades. (CHAYANOV, 1974, p. 85)

Segundo Gazolla (2004), para Chayanov quanto maior for a exploracdo da forca de

trabalho familiar isto faz com que ocorra um aumento das fadigas de trabalho, assim, o bem
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estar familiar evidentemente diminui a cada vez que ocorrer um novo avanco no trabalho.
Neste contexto formulou o autor, “Cuanto mayor es la cantidade de trabajo realizada por um
hombre em um periodo definido de tempo, mayores fatigas representan para el hombre las
ultimas (marginales) unidades de fuerza de trabajo consumidas.”(CHAYANOV, 1974, p.
84).0u seja, na légica Chayanovana isto deriva da busca do equilibrio interno entre a

satisfacdo das necessidades e a penosidade do trabalho.

3.2 PRODUCAO DE ALIMENTOS PARA AUTOSSUSTENTO E AS RELACOES DE
RECIPROCIDADE.

Os alimentos produzidos na agricultura familiar, que sdo para consumo s&o as
chamadas “miudezas” ou “pro gasto” no jargdo popular dos agricultores. Alguns desses
produtos sdo a moranga, as batatas doce e inglesa, a cebola, a alface, os temperos verdes,
tomate, alho, mandioca, entre outros. Sdo alimentos pereciveis, de origem vegetal, que
geralmente sdo produzidos em hortas, sem a utilizagdo de agrotoxicos, favorecendo assim, o
habito de alimentacdo saudavel. Por meio dos alimentos de origem vegetal sdo obtidos os
alimentos transformados como geleias, conservas, aglcar mascavo e outros. Além dos
alimentos de origem vegetal, existem os de origem animal, que sdo ovos, leite, carnes e seus
derivados.

Gazolla (2004) na sua concepcdo define o autossustento como a produgdo animal,
vegetal e os transformados caseiros que sdo utilizados para a alimentacdo conforme
necessidades das familias agricultoras. Outro principio da producdo doméstica refere-se aos
habitos de consumo do local este principio pode ser compreendido com uma alimentagdo que
a familia gosta de consumir diariamente em suas refeicdes. Dessas acepcfes Gazolla e

Schneider, (2007) coadunam-se com as reflexdes de Chayanov (1974) em que,

sem se desfazer da sua “cultura” alimentar, do seu corpo do saber relacionado ao
consumo, preparo e aos habitos alimentares que foram herdados dos seus
ascendentes. Este aspecto € importante de ser compreendido, j& que as unidades
familiares que possuem o seu autoconsumo ndo vulnerabilizado, ndo necessitam
suprir as suas necessidades por meio de alimentos “estranhos”, como no caso da
compra de produtos industrializados. Neste sentido, a ndo vulnerabilizagdo do
autoconsumo gera a conservacdo dos hébitos alimentares os quais, por sua vez,
estdo ligados @ manutencdo da bagagem cultural histdrica das geracdes ascendentes
de agricultores do territério (GAZOLLA; SCHNEIDER, 2007, p. 116).
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A agricultura familiar além de produzir para o comércio, produz para seu
autossustento, visando uma melhor alimentacdo e menores despesas monetarias com a
compra de alimentos. Para tanto, este principio de soberania alimentar de acordo com
Gazolla e Schneider (2007, p. 114) referiram-se a Chayanov (1974), em que 0 mesmo afirma
“esta relacionado ao acesso aos alimentos, ja que aqueles agricultores que possuem o
autoconsumo ndo vulnerabilizado nas suas unidades de producdo precisardo comprar 0S
alimentos necessarios para atingir o balango 6timo [...]”. Produzindo os proprios alimentos na
unidade de producdo, as familias rurais ndo dependem da compra, predominando, assim, uma
maneira em que os agricultores possuem certa autonomia referente ao mercado, uma vez que
ndo precisardo em grande medida efetivar compras de produtos para o autoconsumo familiar
(GAZOLLA; SCHNEIDER, 2007).

A producéo para autoconsumo é muito diversificada de acordo com as préaticas
culturais de cada local em que as familias rurais estdo inseridas, buscam-se manter as
tradicOes e habitos alimentares, expressando assim, a reciprocidade e a preservacao de uma
identidade peculiar (MINETTO, 2011). Neste contexto, cada territorio, ao longo de sua
historia construiu um conjunto de préaticas de alimentacdo que constitui o atual patriménio
cultural, social e econémico. Por meio destas tradi¢cGes peliculares de cada grupo social,
permitem que as pessoas se integrem e se reconhecam como integrantes de um mesmo espago
social (MALUF, MENEZES e MARQUES, 2001). Neste contexto mais especificamente para
os descendentes de italianos ocorre a integracdo pelas trocas de alimentos, sementes, insumos
e conhecimentos e se reconhecam pelas praticas produtivas semelhantes e pelos tipos de

preparos de alimentos com pessoas de um mesmo local.

Produzir os proprios alimentos para autossustento familiar, conforme Grisa (2007),
destaca que os mesmos colaboram para adicionar a autonomia em virtude a constituir-se uma
maneira de economizacdo, devido as op¢des dos alimentos produzidos, por relacionar-se com
a identidade social dos agricultores, ou também, devido a vinculacdo dos mesmos com o
desenvolvimento de redes de reciprocidade e a sociabilidade representada pelas trocas de
alimentos com vizinhos e a comunidade. Ainda de acordo com Grisa (2007), os agricultores
rurais ao produzirem seus proprios alimentos sentem-se valorizados pela importancia de

manterem-se N0 campo e aumentam sua autoestima.

A producdo doméstica de alimentos é responsavel em maior parte pela geragdo de
sociabilidade e de reciprocidade entre os agricultores, realizando as praticas de trocas de

produtos como sementes e ramas entre outros ligados a esfera de autossustento e de doagéo
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de alimentos aos vizinhos no seu entorno. De acordo com Gazolla (2004), a troca de servicos,
produtos e a ajuda mutua sdo a base das relacdes de reciprocidade. Para Sabourim (2006 apud
MINETTO, 2011, p. 21).

[...] as estruturas de reciprocidade (ajuda mutua, compartilhamento de recursos)
produzem obviamente valores materiais de uso, mas também, valores humanos: a
amizade entre os préximos, a responsabilidade entre geracdes e perante 0s recursos
naturais, a confianca nos modos de redistribuicéo, etc.

De acordo com a pesquisa participativa realizada a campo, e sua analise, é perceptivel
a presenca das relacOes de trocas de sementes e ramas para a produgdo de alimentos “pro-
gasto” nas pequenas propriedades rurais. Para tanto Menasche et al (2008 apud MINETTO,
2011), destacam que grande parte dos agricultores que produzem alimentos para o
autossustento adquire uma parte das mudas e sementes necessarias para cultivar em hortas ou
pequenos espacos de terra. De acordo com 0S mesmos autores por meio do processo de
guardar as sementes e ramas de um ano para outro e da troca consolidada com os vizinhos,
ocorrem praticas de manutencdo que permitem o abastecimento dos insumos necessarios para

0 proximo cultivo.
3.3 DIVISAO SEXUAL DO TRABALHO

Quanto a questdo da producdo doméstica de alimentos, geralmente esta colocada a
questdo de género, pois trata-se de um trabalho quase que exclusivamente realizado pelas
mulheres. Se constitui uma divisdo do trabalho nas unidades de producdo agricola que
influencia diretamente na vida das mulheres agricultoras, pois sdo responsaveis pelo trabalho
ndo remunerado e, além disso, realizam a maior parte do trabalho considerado diario e
invisivel economicamente. Nesse contexto “as mulheres estdo no espago reprodutivo
cuidando das tarefas que ndo geram renda direta, efetuando, portanto, um trabalho invisivel”
(RODRIGUES, 2011 apud MST, 2003, p. 22). A autora complementa “e esse trabalho
invisivel ndo aparece na perspectiva de gerar renda monetaria, em espécie, apesar de

fundamental para o desenvolvimento da economia camponesa” (p. 22).

Nas pequenas propriedades agricolas de producao familiar, a producdo doméstica de
alimentos geralmente esta atrelada a uma estrutura de poder sustentada no patriarcado. Desta

forma Schmitz, Fernandes e Santos (2012) destacam:
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[...] o patriarcalismo estruturam as relagdes de género nas familias [...], esse
sistema denomina 0 homem como chefe da familia, sendo ele o administrador dos
negécios e da unidade de producdo, essa relacdo se torna mais intensa na
agricultura, pelo fato de que, grande parte das mulheres ndo obtém renda (mensal),
pois quem controla a gestdo do dinheiro geralmente é o homem. (SCHMITZ;
FERNANDES; SANTOS, 2012, p. 3)

Portanto, neste contexto se identifica mais com as familias de origem italiana, em que
os cultivos tradicionais e os trabalhos domésticos séo executados pelas mulheres e 0s homens
exercem o trabalho com a producdo remunerada e de administrar a propriedade rural, em que
0 mesmo tem maior valorizagdo social ¢ economia, assim, “a divisdo sexual do trabalho se
mantém pelo principio da separacdo entre o que € trabalho de homem e o que € trabalho de
mulher, sendo que o trabalho de mulher esta associado a reproducdo, o cuidado com as
criangas e a manutencdo e cuidado com as outras pessoas” (SILVA et al., 2012 apud
SCHMITZ ; SANTOS, 2013, p. 2).

Conforme Pesquisa a campo, nos relatos e na observacdo é perceptivel no processo
produtivo, que sdo as mulheres que planejam a producdo domeéstica, o entorno da casa, 0
embelezamento (jardim) e cuidam de todos os afazeres domésticos da casa e da alimentacao

da familia. Dessa forma pode-se compreender com base em Rodrigués (2011) que,

A sociedade de classes impds tarefas e papéis diferenciados aos homens e mulheres
tentando, a todo o momento naturalizar estas diferencas e fazendo-nos acreditar que
elas existem como fruto da biologia, ou seja, da esséncia natural de cada ser, sem
levar em conta os momentos histéricos e as necessidades materiais do modo de
producéo capitalista. (RODRIGUES, 2011, p. 23)

Para tanto, como ja afirmado, os homens se dedicam aos trabalhos fora da casa, e as
mulheres as tarefas domésticas. Estas relaces que diferenciam trabalhos de homem e mulher
sdo consideradas relagdes de género, em que Gilda Cabral (2003 apud RODRIGUES, 2011)

escreve.

[...] através desse neg6cio de género (relacdo de género) se consegue explicar
muitos comportamentos de homens e mulheres em nossa sociedade e também nos
ajuda a entender as dificuldades que as mulheres enfrentam na sua familia, na sua
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vida sexual, no trabalho e na vida politica. As relacGes de género sdo construidas
pela sociedade em que vivemos e variam de pais e também no tempo. O que
observamos hoje é que estas relacdes, construidas através das diferencas sexuais das
pessoas, limitam muito a acdo das mulheres, e a sociedade ndo reconhece o seu
trabalho reprodutivo. (GILDA CABRAL, 2003 apud RODRIGUES, 2011, p. 23)

Neste sentido vale ressaltar que a divisdo do trabalho é visivel, em que sdo impostas
regras de como devemos nos comportar ou ser diante a sociedade. De acordo com Schmitz,
Fernandes e Santos (2012) género € construido socialmente e muda de acordo com cada
povo, raca, idade, cultura, religido, classes sociais, entre outros “essas relagdes geram
conflitos entre os individuos de uma sociedade, de maneira que uns tenham mais
oportunidades do que outros, uns exercendo poder sobre os outros, ocasionando imensas
desigualdades” (SCHMITZ; FERNANDES; SANTOS, 2012, p. 4).

Gazolla (2004) enfatiza o processo das relacbes de trabalho familiar, no sentido do
método de ensinamento passado de geracdo a geracdo, sendo um patrimoénio histérico e
cultural. Assim, o inicio do processo de socializa¢do do trabalho na agricultura se da desde as
idades mais tenras acompanhando na lavoura e lida didria os seus pais. “A producdo para
autoconsumo entre os agricultores envolve a relacdo de hierarquia, de género e da idade do
grupo doméstico” (GAZOLLA, 2004, p. 86).

Quanto a hierarquia é o pai quem governa a familia e detém o saber, pois € ele quem
controla 0 método produtivo hegemdnico, porque é ele quem detém o saber das atividades
“economicamente importantes”, sendo neste caso o saber ¢ o poder do comando na unidade
de producéo familiar. Também o papel da pessoa mais velha é fundamental na familia devido
a sua experiéncia de vida para governar o processo produtivo (GAZOLLA, 2004).

Com relacdo a educacdo, formacdo e transmissdo de conhecimentos para o filho
homem a reponsabilidade é do pai, para avante o filho poder dar continuidade as tarefas
agropecuarias da propriedade. Ou seja, “O pai de familia é que decide as tarefas a fazer,
como, quem as executa ¢ quando um filho dos filhos esta apto a ser o ‘novo’ chefe a assumir

as responsabilidades sobre a produgao” (GAZOLLA, 2004, p. 86).

Segundo Gazolla (2004) com relacdo a sociabilizar as filhas € de responsabilidade da
esposa a mae de ensinar nos afazeres domésticos da esfera da casa (fazer faxina, lavar, passar,

cozinhar) até a produgéo de alimentos para o autoconsumo.
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Para as mulheres cabe o trabalho na esfera da residéncia, do quintal e das
pequenas lavouras e criacdes destinadas ao autoconsumo. E a mée que ensina as
filhas a se socializarem, por exemplo, no preparo e cozimento dos alimentos,
ensinando a ndo desperdicarem e a prepararem o alimento de forma que fique
gostoso ¢ palatavel, pois para os colonos um dos atributos de uma ‘boa esposa’ ¢
aquela que ‘cozinha bem” (GAZOLLA, 2004, p. 87).

A partir dessas afirmacBes é possivel compreender que as tarefas entre homens e
mulheres sdo divididas e que os homens exercem os trabalhos remunerados como a criagdo
de animais e nas lavouras para comercializacao e as mulheres sao responsaveis pelos afazeres

da casa e da producdo para o autossustento da familia.

3.4 CAMPO, TERRITORIO E TERRITORITORIALIDADE

Com o objetivo de investigar aspectos relacionados a atual producdo de alimentos de
autossustento na agricultura familiar é relevante evidenciar alguns conceitos na ciéncia
geogréfica, dentre eles o conceito de campo, territdrio e territorialidade, que atualmente tem
sido muito pesquisado na Geografia.

Conforme Girardi (2008), o campo para 0 camponés € visto como um local de
producdo de vida e ndo apenas de producdo de mercadorias. E onde ocorrem de forma
indissociavel o desenvolvimento de suas atividades econémicas, politicas e familiares. O

campo pode ser visto como a natureza coletiva dos espacos.

Neste contexto, ¢ importante destacarmos que, “ao contrario do camponés, o
agronegocio com todas suas modernizagdes, tem entendido e ‘produzido’ o campo de outra
forma, enquanto meramente espaco de producdo, espaco de inseguranca de vida, aspecto
multifatorial” (BERTOTTI, 2014, p. 16).

Segundo Saquet (2006), “apreender o campo em-Si-mesmo € compreendé-lo de
maneira bastante limitada, por conta das multiplas relacGes que se estabelecem na desordem
socio-espacial, rompendo com as barreiras espaciais” (p. 61). Para Saquet (2006), o campo
pode ser entendido principalmente a partir da existéncia do camponés, de seus habitantes,

produtores agropecuarios.

Diante disso cabe-se destacar a importancia do campo como uma monopolizacdo do
territorio pelo capital. De acordo com Oliveira (2010), o capital monopolista desenvolveu

liames para controlar por meio de mecanismos de amarracdo a renda da terra do camponés,
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produtores do campo transformando-a em capital. Neste caso o capital ndo se territorializa,

mas monopoliza o territdrio caracterizado pela producdo camponesa.

Saquet, Candiotto e Alves (2010), constituindo um grupo de estudos onde o tema é

territorio, destacam que:

O territdrio significa, acima de tudo, movimento histérico e interacdes socialmente
definidas, ou seja, corresponde a uma construcdo histérica que é, simultaneamente,
relacional. Sua producéo é social, porém, envolve e é envolvida, a0 mesmo tempo,
pelos processos naturais que estdo no homem e nos demais componentes naturais de
nossa vida. O territdério contém, assim, elementos caracteristicos dos processos
sociais e naturais em interacbes historicamente definidas (SAQUET;
CANDIOTTO; ALVES, 2010, p. 55-56).

Neste contexto “os territorios manifestam-se nos lugares, porem a territorializacéo
combina aspectos gerais ligados ao movimento de reproducdo da sociedade e da natureza
com elementos especificos de cada lugar” (SAQUET; CANDIOTTO; ALVES, 2010, p. 60).

Conforme a realidade do municipio de Barra do Rio Azul, pode-se descrever que o
territorio é construido e desenvolvido pelas histdrias locais carregadas de valores simbdlicos.
“Sao estratégias territoriais que grupos sociais, no caso aqui, unidades familiares do meio
rural, encontram para reproduzir-se na continuidade de outros processos (historicos, culturais,
de saberes, identidades étnicas e espago-ambientais)” (TEDESCO, 2010, p. 142).

Assim, guanto ao territorio, conforme Saquet (2006), sua formacédo se evidencia pela
sua identidade pelo seu processo historico por meio das relagbes sociais e culturais das
pessoas na vida em sociedade e ao ambiente natural. Saquet (2004 apud SAQUET, 2006)
descreve territorio como resultado de acéo de territorializag&o.

Ou seja, o homem, vivendo em sociedade, territorializa-se através de suas
atividades cotidianas, seja no campo seja na cidade. Ele constitui um lugar de vida.
Este processo é condicionado e gera as territorialidades, que séo todas as relages
didrias que efetivamos, (i) materiais, no trabalho, na familia, na lIgreja, nas lojas,
nos bancos, na escola etc. Estas relacBes, as territorialidades, € que constituem o
territério de vida de cada pessoa ou grupo social num determinado espago

geografico .(SAQUET, 2004 apud SAQUET, 2006, p. 62).
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A territorialidade se manifesta por pessoas que fazem parte de um mesmo grupo
social ou de grupos diferentes em que as territorialidades estdo ligadas a cada lugar e sdo

determinadas pelas caracteristicas geogréaficas de cada lugar. (Saquet, 2006).

Conforme Saquete e Briskievicz (2009) destacaram que territorialidade pode ser

compreendida como

um processo de relagdes sociais, tanto econémicas, como politicas e culturais de um
individuo ou de um grupo social. A territorialidade corresponde as relagdes sociais
e as atividades diarias que os homens tém com sua natureza exterior. E o resultado
do processo de producdo de cada territério, sendo fundamental para a construcdo da
identidade e para a reorganizacdo da vida quotidiana. Isso significa dizer que
entendemos a identidade de maneira hibrida, isto é, como processo relacional e
historico, efetivado tanto cultural como econdmica e politicamente. A identidade é
construida pelas multiplas relages-territorialidades que estabelecemos todos os dias
e isso envolve, necessariamente, as obras materiais e imateriais que produzimos,
como os templos, as cangdes, as crengas, os rituais, os valores, as casas, as ruas
etc.(SAQUET; BRISKIVICZ, 2009, p. 8).

Com a expansao do modo capitalista de produgéo, pode-se considerar de acordo com
Saquet (2006), que a producédo agropecuaria familiar vem se modificando, integrando-se cada
vez mais ao método de reproducdo expandida pelo capital por meio de processo de circulacdo

de mercadorias.

A partir da monopolizacdo do territdrio, nestes ultimos tempos é possivel perceber, o
aparecimento das inovagdes a partir da chamada “Revoluc¢do verde”, na qual pode ser
conceituada como “[...] a difus@o de tecnologias agricolas que permitiram um aumento

consideravel na produgdo [..] a partir da modernizacdo das técnicas utilizadas”

(OCTAVIANO, 2010, p. 1).

A agricultura sofreu processos de transformacdo com a modernizagdo e a Revolugéo
Verde, assim Octaviano (2010) ressalta que “a Revolu¢dao Verde [...] é reconhecida por
aumentar a concentracdo fundiéria e a dependéncia de sementes, alterando a cultura dos
pequenos proprietarios que encontraram dificuldades para se inserir nos novos moldes” (p. 1).

Neste contexto, até mesmo as pequenas propriedades rurais deixaram de lado muitas
caracteristicas de producgdo. Perdendo-se os costumes da producdo diversificada para o
autossustento e passaram a produzir com o uso de defensivos agricolas e adubos quimicos,

visando apenas, maior produtividade e lucratividade. Assim, os agricultores rurais foram
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submetidos a homogeneizacdo de um modelo dominante, o empresario rural (REDIN;
SILVEIRA, 2009).

Portanto, com o desenvolvimento da agricultura comercial, o agricultor se torna
subordinado ao capitalismo. Por meio do forte processo de transformagdo de todo o “setor
agro-alimentar provoca um redimensionamento da producéo agricola [...] onde a crescente
artificializacdo dos sistemas produtivos permitem expandir a producéo dos cultivos agricolas
para diferentes agro-ecossistemas, emancipando cada vez mais a producgdo agricola dos
limitantes naturais” (REDIN; SILVEIRA, 2009, p. 12).

Na concepcdo de Gazolla (2004) a definicdo da mercantilizacdo da agricultura
familiar € um processo social em que o mercado se apresenta como campo principal e
organizador da reproducéo social dos agricultores rurais. Na atualidade a mercantilizacdo em
grande parte domina a producéo e reproducdo da agricultura familiar moderna.

A partir dessa reflexdo é possivel compreender o quanto a agricultura familiar esta
submetida a producdo para a comercializacdo, deixando de produzir alimentos saudaveis para

0 consumo sem o uso de agrotdxicos e fertilizantes, agredindo o meio ambiente.

Assim sendo, é possivel perceber que a alimentagdo da populacdo rural vem se
transformando ao longo dos anos. Conforme Grisa (2007) as mudancas técnicas produtivas
no meio rural brasileiro tem ocorrido nas ultimas décadas com “a ideologia da modernizagao
agricola preconizada na Revolugdo Verde” (p. 15). Na qual a mesma autora escreve que
ocorreu a troca dos instrumentos de trabalho manuais e insumos tradicionais peladas

inovacOes mecanicas, bioldgicas e fisico-quimicas. Mas, isto ndo significa que,

Os agricultores tenham abdicado de todos seus habitos tradicionais ou deixado de
praticar atividades integrantes a sua identidade social. Uma destas préaticas é a
producdo destinada ao consumo da mesma. O autoconsumo ndo € um resquicio do
passado ou “o que sobrou da tradi¢do”. E uma tradigdo re-contextualizada que, ao
associar-se as condi¢es hordiernas, assume papéis e significados diferenciados.
(GRISA, 2007, p. 15)

Em funcgéo disso é possivel evidenciar que a producdo domeéstica de alimentos vem
passando por transformagdes, mas continua tendo importancia para a garantia das condigdes
de reproducdo material e cultural na agricultura familiar, evidenciando a autonomia das

familias agricultoras quanto a producdo para consumo familiar. De acordo com Grisa (2007,
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p. 18) “nos contextos mercantilizados, a manutencdo do autoconsumo cumpre um papel
fundamental. Funciona como instrumento para garantir autonomia as unidades familiares, isto
é, maior controle sobre o processo produtivo e sobre a reprodugio social.” Ou seja, uma
reproducdo autbnoma, que busca reproduzir-se internamente com recursos disponiveis no
local. Desta forma “ao mesmo tempo em que mantem relagdes com o mercado, ndo permite
que as relacbes mercantis, adentrem todas as etapas do processo (re) produtivo, o que deixaria

a reproducdo social mais vulneravel” (GRISA, 2007, p. 19).

Mesmo diante da expansdo do agronegocio capitalista, a pequena producdo familiar
tem se estabelecido como simbolo de resisténcia no campo, uma vez que, através producéo
para autossustento existe uma garantia de alimento para o grupo familiar. A producéo para o
autoconsumo nas unidades familiares também cumpre a fungdo no equilibrio econdmico
interno que é fundamental para as familias agricultoras. Ou seja, este processo de produgédo
faz com que a unidade de producdo ndo seja tdo dependente em relacdo ao mercado da

producdo de alimentos para 0 autossustento, passando a ocorrer uma economizacao.
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4 CARACTERIZACAO DA AREA DE ESTUDO
4.1 BARRA DO RIO AZUL- RS

Os dados a seguir foram escritos a partir dos conhecimentos da autora, referéncias
bibliograficas e do site da prefeitura municipal de Barra do Rio Azul,4 dados do Instituto
Brasileiro de Estatisticas Geogréaficas (IBGE) e da Fundacdo de Economia e estatisticas
(FEE).

O municipio de Barra do Rio Azul, estd inserido na microrregido geografica de
Erechim, a qual faz parte da mesorregido noroeste rio-grandense, Segundo o IBGE e da
Fundacdo de Economia e Estatistica (FEE) (Mapal).

O municipio de Barra do Rio Azul foi emancipado em 20 de marco de 1992,
desmembrado do municipio de Aratiba. No centro da cidade, ocorre 0 encontro dos rios
Paloma e o Rio Azul, o qual d&-se 0 nome ao municipio. Barra do Rio Azul faz divisa com 0s
municipios de Itatiba do sul, Aratiba, Bardo de Cotegipe e, ao norte, faz divisa fluvial pelas as

aguas do Rio Uruguai com o estado de Santa Catarina.

As caracteristicas do relevo se apresentam com ondulagdes e “morros”. Possui vales e
nas proximidades dos rios varzeas de solos férteis que propiciam praticas agricolas para a
comercializacdo tais como milho e soja e pastagens para gado leiteiro e corte. A formacao

geoldgica é composta em sua maior parte por rocha basaltica.

Quanto aos aspectos fisicos, o clima predominante é o subtropical. Geologicamente, o
municipio estd inserido na bacia sedimentar do Parana, onde predominam rochas igneas
extrusivas. Conforme Ab’ Saber (2003) o norte do estado do Rio Grande do Sul possui uma
geologia e topografia com “altiplanos basalticos que decaem para oeste, acompanhando a
rampa geral dos planaltos meridionais que se inclinam para os vales do Rio Paranaiba e do

médio Uruguai” (p. 104).

* Material disponivel em: lhttp://barradorioazul-rs.com.br/municipio/historia.php#meio. Acesso em 12 out.
2015.
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Mapa 1 - Localiza¢do do municipio Barra do Rio Azul.
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Fonte: Base cartogréafica IBGE; Malha Digital
(2016), no programa QIGS, Desktop. 2.8,2.

Municipal, 2010. Elaborado por Janete Reis e Sandra Zeist
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Quanto a vegetacdo, prevalece, a Floresta Subtropical e a Floresta Ombrofila Mista.

Perante a real situacdo da vegetacdo do municipio estudado é possivel afirmar a partir das

consideracOes de Piran (1975 apud PIRAN, 2001) o qual destaca que:

Atualmente esta vegetacdo encontra-se quase que totalmente devastada, [...] em
decorréncia da intensa ocupacdo humana. Os representantes originais sao
encontrados sob a forma de pequenas manchas nos vertentes mais ingremes dos
vales ou topos de morros, correspondendo normalmente a éareas de dificil
exploragdo. Encontra-se atualmente substituida por uma vegetacdo arborea
popularmente conhecida por capoeirbes ou simplesmente capoeiras, quando seu
aspecto é mais definhante. Este desaparecimento da flora originaria deve-se a uma
ocupacdo predatoria, exaurindo a fertilidade do solo e, consequentemente,
dificultando a reconstituicio da mata é a diminuta extensdo das propriedades
agricolas, ndo havendo possibilidades de deixar algumas reservas florestais
originarias (PIRAN, 1975 apud PIRAN, 2001, p. 29)

Segundo dados da Fundacdo de Economia e Estatistica (FEE), em 2012 o Produto

Interno Bruto PIB total do municipio estudado, em sua maioria é proveniente da agricultura e

pecuaria, em que 57,27% sdo da agropecuaria, 38,43% de servicos e 4,3% da industria

(Gréfico 1).

Gréfico 1 - Produto Interno Bruto (P1B) Barra do Rio Azul.
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Fonte: Fundagdo de Economia e Estatistica (FEE), 2012.
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Segundo dados do IBGE do censo de 2010, o municipio ja citado contém uma area de
147,139 km2 Possui uma populacdo de 2003 habitantes, destes 1600 habitantes sao
populacdo rural, distribuidas em 468 domicilios nas propriedades rurais, por sua vez a
populacdo urbana é composta por 403 habitantes distribuida em 151 domicilios. Conforme
Gréafico 2, 79,88% da populacéo reside no espaco rural e 20,12 % da populagdo no espaco
urbano. (IBGE, 2010)

Gréfico 1 - Populagdo rural e urbana de Barra do Rio Azul.
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Fonte: IBGE (2010)

A agricultura e pecuaria sdo fortes pilares no setor econébmico do municipio.
Atualmente, conforme informacdo obtida junto ao Escritério Municipal da EMATER do
municipio, nos estabelecimentos rurais existe uma producdo diversificada de, em que as
principais atividades agropecudrias do municipio sdo as seguintes: suinos, aves,
bovinocultura de leite e de corte e atividades com cereais agricolas. A maior parte das areas
geograficamente agricultaveis é explorada por familias da agricultura familiar, em que os
mesmos realizam as atividades para a comercializacdo e autossustento no processo de

producdo e a gestdo de seu estabelecimento. A renda é oriunda das atividades agropecuérias.

No municipio de Barra do Rio Azul, conforme dados do IBGE do Censo
Agropecuario (2006) existem 501 estabelecimentos rurais, sendo que 90,18% dos
estabelecimentos possuem area de até 50 hectares, demonstrando um quadro significativo de

unidades da agricultura familiar. O percentual de 9,82% ¢é de estabelecimentos de 50 até 200
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hectares. A Tabela 1 demonstra que o municipio tem em sua maioria propriedades da
agricultura familiar. Assim a agricultura familiar do municipio pode-se dizer conserva
caracteristicas do camponés na producdo do autossustento, mas esta inserida as relacGes de
comercializacdo para o mercado (MINETTO, 2011).

Tabela 1 - Dados da estrutura fundiaria de Barra do Rio Azul-RS

Grupo de area (ha) N° de estabelecimentos Area (ha) Meédia dos
estabelecimentos (ha)

Oaté5 32 66 2,06
5 até 10 36 269 7,47
10 até 20 156 2273 29,86
20 até 50 236 7049 65,32
50 até 100 37 2417 65,32
100 até 200 4 500 125
Total 501 12574 25,09

Fonte: IBGE, Censo Agropecuario, 2006.

Na sequéncia a partir de dados coletados no IBGE do Censo Agropecuério (2006) do
municipio, sdo destacas a producdo agricola e pecuaria. No Gréafico 3, é apresentado a area
produzida total do espaco rural, em que é respectivamente utilizada para pastagens 5666
hectares, culturas agricolas anuais 2516, culturas agricolas perenes 373 e atividade de
silvicultura 1043 hectares.

Gréfico 2 - Producdo de culturas agricolas de Barra do Rio Azul-RS.
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Fonte: IBGE, Censo Agropecuario, 2006.
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Segundo dados do Censo Agropecuario (2006), dos 2.516 hectares cultivados com
culturas anuais, em 1530 hectares séo utilizado para cultivo de milho, em 380 para soja, 235
para trigo, 130 para cana-de-agucar, 99 para tabaco, 62 para feijdo e outros 12 hectares sdo
para culturas menos significativas (Grafico 4).

Em termos de producéo agricola anual a cultura com a maior area cultivada é o milho,
em fung¢do que o mesmo ¢ utilizado além de para o “autoconsumo” e comercializagao,
também como principal base alimentar dos animais nas UPAFs. Culturas como a soja, trigo,
cana-de-agUcar, tabaco e feijdo sdo menos expressivas que o milho, em funcdo que séo
utilizadas apenas para o “autoconsumo” e comercializa¢dao. Por sua vez, segundo dados do
Censo Agropecuario (2006) as outras distribuidas em 12 hectares é de mandioca, batata, arroz
e outras culturas anuais que ndo sdo comercializadas. Mas sdo produzidas e consideradas

importantes para o consumo do grupo familiar.

Gréfico 3 - Producdo de culturas agricolas temporarias de Barra do Rio Azul-RS.
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Fonte: IBGE, Censo Agropecuario, 2006.

De acordo com dados do IBGE do Censo Agropecuario (2006), no municipio as
lavouras perenes constituem 373 hectares da area total utilizada para cultivo agricola. As
principais culturas perenes cultivadas sdo laranja 130 hectares, uva 53, erva-mate 50, péssego

22, tangerina 8, caqui 6, entre outras 5 hectares (Gréafico 5).

As culturas perenes representam as culturas permanentes que ndo necessitam ser

semeadas ou transplantadas anualmente. Com excecdo da erva-mate, no municipio as perenes
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de maior evidéncia sdo espécies frutiferas, que sido utilizadas para o “autoconsumo” e
comercializacdo. As demais culturas (outras), de menor significancia, sdo as culturas
destinadas exclusivamente para o autossustento do grupo familiar, essas séo figo, banana,

mamao, limdo, goiaba, abacate, entre outras.

Gréfico 4 - Producdo de culturas agricolas permanentes em Barra do Rio Azul-RS.
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Fonte: IBGE, Censo Agropecuario, 2006.

Os dados do IBGE do Censo Agropecuario (2006) demonstram que 0 municipio de
Barra do Rio Azul apresenta 5.666 hectares destinados a pastagens que séo utilizados para a
alimentacdo de bovinos, ovinos, equinos e caprinos. Da area total de pastagens, 2.469

hectares sdo de pastagens perenes e 3.197 hectares de pastagens cultivadas (Gréafico 6).

Em relacdo as pastagens cultivadas sdo as pastagens semeadas, que sdo de cultivo
anual, realizadas no inverno e verdo. No inverno os agricultores cultivam especialmente aveia
e azevém, enquanto que no verdo culturas como aveia de verdo, braquiaria, milheto e outras.
As pastagens cultivadas séo especialmente destinadas a alimentacdo de bovinos de leite. As

mesmas pastagens sdo também as que utilizam maior area de terra.

Por sua vez, as pastagens perenes, sdo as pastagens permanentes, que ndo necessitam
ser semeadas anualmente. Utilizam menor &rea de terra em relagdo as cultivadas e sdo

caracterizadas pelos potreiros de grama que € a base da alimentacdo dos bovinos de corte.
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Gréfico 5 - Producéo de pastagens agricolas de Barra do Rio Azul-RS.
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Fonte: IBGE, Censo Agropecudrio, 2006.

Conforme dados do IBGE do Censo Agropecuéario (2006) a silvicultura no municipio
de Barra do Rio Azul utiliza area de 1043 hectares, com plantio de eucaliptos e pinus, em
respectivamente 778 e 265 hectares (Grafico 7). Em fun¢do dos dados observados pode-se
considerar que o cultivo de espécies arbdreas de eucaliptos e pinus sdo bastante significativas
no municipio. As quais sdo exploradas especialmente por meio do extrativismo da madeira,

tanto para as necessidade das UPAF, como para a comercializag&o.

Durante o trabalho a campo, familias relataram que ha aproximadamente 25 anos, o
cultivo de eucaliptos e pinus foi incentivado pela Cooperativa Triticola Erechim LTDA,
(COTREL). Em que os assistentes-técnicos convocavam 0s associados para reunides nas
comunidades, propondo a ideia de “reflorestamento”. Em que as espécies poderiam ser
cultivadas em terrenos mais ondulados ou montanhosos e de baixa fertilidade solo,
inapropriados para culturas cultivadas. Assim as familias poderiam ter um maior
aproveitamento das areas. Apds 5 a 10 anos do transplantio de eucaliptos e pinus, é possivel
realizar a extracdo da madeira e sua comercializagdo, obtendo-se assim maior renda e

aproveitamento das propriedades.
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No entanto, € necessario mencionar também os problemas ambientais que s&o
ocasionados a fauna e a flora, pela pratica agricola da monocultura de eucaliptos e pinus, que
além de degradar as caracteristicas fisicas do solo, também contribuem para a reducdo da
diversidade bioldgica.

Gréfico 6 - Producéo de pastagens agricolas de Barra do Rio Azul-RS.
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Fonte: IBGE, Censo Agropecuario, 2006.

Em relacdo a producdo de pecuaria, de acordo com os dados do IBGE do Censo
Agropecudrio (2006), o municipio estudado apresenta populacdo de aves de 514.000 cabecas,
superior a de suinos 17.068 , bovinos de corte 10.741 , bovinos de leite 3.084 , caprinos 172
e ovinos 321 cabecas, (Gréfico 8).

O municipio de Barra do Rio Azul apresenta elevado potencial pecuéario, destacando-

se especialmente a producdo de suinos e aves. A producdo desses animais ocorre em sistemas
. N 5 % 6 .

de integracdes com as empresas Aurora” e Perdigdo™ (atualmente a BRfoods). Em um sistema

que as empresas exercem poder sobre os familiares, em funcdo que é oferecida a matéria

® «...] Aurora é formada por 13 cooperativas filiadas, mais de 70 mil familias associadas, mais de 26 mil

funcionarios da Aurora Alimentos e mais de 8 mil empregados das cooperativas filiadas ao Sistema da
Cooperativa Central Aurora Alimentos. Com gestdo participativa, atua na industrializacdo e comercializacdo de
carnes suinas, aves, lacteos, massas, vegetais e suplementos para nutricdo animal. As unidades industriais,
comerciais, granjas e  distribuidores estdio por todo o Brasil [..]” Disponivel em:
http://www.auroraalimentos.com.br/sobre/aurora Acesso em: 18 abr. 2016.

® A empresa Perdigdo S/A é uma marca brasileira de alimentos frigorificos que nasceu no ano de 1934, em
Videira Santa Catarina, em 2009 ocorreu associacdo da Perdigdo com a Sadia que formaram atualmente a
BRfoods. “A marca perdigdo integra uma das maiores empresas de alimentos do Brasil e do mundo [...].”
Disponivel em: https://www.brf-global.com/brasil/nossas-marcas/perdigao. Acesso em: 18 abr. 2016.


http://www.auroraalimentos.com.br/sobre/aurora
https://www.brf-global.com/brasil/nossas-marcas/perdigao
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prima, perante relagdes contratuais restritas que possibilita controlar a producdo da

propriedade.

Os sistemas de integracdo entre agroindustrias e agricultores vém alterando o
panorama de subsisténcia. Acelerando o contexto econdmico das transformacdes estruturais
em que sucessivamente as relagdes tecnoldgicas de producéo entre o agricultor e a industria
se destacam com o agronegdécio em relagdo a modernizagéo da agricultura e o funcionamento

da agroindustria.

Em relagdo & producdo de bovinos de corte e bovinos de leite, ao contrario da
producdo de aves e suinos, as familias comercializam o leite e a carne para empresas, sem
interferéncias com integracdo. Quanto aos ovinos e caprinos, por ser uma producao de baixa

escala, a producdo da carne é provavelmente destinada ao consumo doméstico da UPAF.

Gréfico 7 - Producdo pecuaria de Barra do Rio Azul-RS.
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Fonte: IBGE, Censo Agropecuario, 2006.

A populagdo do municipio é constituida em maioria por descendentes de italianos e
uma minoria de descendentes de poloneses, alemaes e outros. Os quais trouxeram costumes,
habitos e caracteristicas das regifes dos paises de origem. Instalaram-se, dedicando-se
especialmente a agricultura e & pecuéria. Em funcdo da maioria da populagdo municipal
descender de italianos, na sequéncia serd apresentada uma breve abordagem sobre o0s
aspectos socioculturais dos migrantes, estabelecendo uma interface com o tema do

autossustento.
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4.2 CONTEXTUALIZACAO SOBRE A MIGRACAO ITALIANA NO MUNICIPIO

Optou-se realizar uma contextualizacdo sobre a migracdo de descendentes de italianos
em funcdo que o municipio de Barra do Rio Azul é habitado predominantemente por
descendentes de origem italiana. Desta maneira estas familias ainda carregam consigo
aspectos culturais e sociais de seus descendentes, mantendo a tradicdo da producdo de
alimentos de autoconsumo. Esta constituicdo étnica é considerada importante para o
desenvolvimento da pesquisa, considerando que a identidade étnica se manifesta perpassando
seus valores nas relagdes sociais de geracdo para geragdo, demonstrando assim, a identidade
no modo de vida rural.

A regido norte do Rio Grande do Sul, inicialmente era habitada por nativos e
caboclos. Contudo, de acordo com Piran (2001), no segmento da incorporacdo e producao
capitalista, os mesmos foram os primeiros a serem excluidos. “[...] indios e caboclos sdo
desterritorializados e sdo submetidos a uma nova territorialidade [...] destroem-se o
ordenamento, a paisagem, o territorio por eles construidos, e constroi-se uma nova

territorialidade com empresarios rurais e agricultores familiares” (PIRAN, 2001, p. 59).

Portanto, ainda conforme o autor é dessa maneira, que 0s colonos se instalaram nesta
regido. “A crise do relativo excedente populacional das ‘colonias velhas’ ¢ enfrentada com
migracdo e implantacdo de novas coldnias agricolas entre as quais a col6nia de Erechim [...]
Assim implantam-se as desigualdades, excluindo indios e caboclos, e instalando pequenos,

médios e grandes proprietarios” (PIRAN, 2001, p. 24).

Deste modo, o local desterritorializa seus primeiros habitantes e constr6i uma nova

territorialidade. De acordo com Saquet (2002):

A des-territorializagdo italiana implicou re-territorializagcdo em outros lugares, onde
0s grupos sociais desenvolveram estratégias distintas para produzir, controlar e
manter um novo territorio e novas territorialidades, como fruto da imbricacdo entre
as velhas e as novas territorialidades no movimento de des-re-territorializagéo. (p.
52).

A colonizagédo de Barra do Rio Azul teve inicio em 1917 com a demarcagéo das terras
da regido pela companhia Luci Rosa, em que se deu a chegada dos primeiros migrantes
descendentes de italianos: Hotero Munaro, Josué Vazzatta, Querino Mazzochin, Antonio

Pilatti, Jodo basso, Bernardo Basso, Ernesto Munaro e Luiz Munaro vindos das chamadas
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“colonias velhas” da regido da Serra Gaucha, para desbravarem as “novas terras”, em que
visavam ocupar espacos vazios, formando col6nias de agricultores. “Tal ocupagdo ndo é
determinada pelas condic¢Ges originais (naturais). Mas pelos compromissos de classe dos
governantes” (PIRAN, 2001, p. 17). O governo facilita a compra e ocupacao deste territorio
(PIRAN, 2001).

Entretanto foi a partir da década de 20 que o fluxo migratério foi mais intenso. As
familias vistas como da agricultura familiar ocupavam as piores terras, com relevo mais
ondulado e mais acidentado. Piran (2001) corrobora enfatizando que somente a partir da
primeira década do Século XX ocorre a desterritorializacdo dos primeiros ocupantes

(caboclos e negros) e se constroi uma nova territorialidade pelos migrantes.

Em relacdo a construcdo de um novo territério formado pelos migrantes, é importante
destacar a construcdo da cultura de um povo, em relagdo a sua comunidade e espaco. Vale,
Saquet e Santos (2005) dando énfase no caso dos imigrantes, que mesmo deixando seu
territorio de origem carregam consigo aspectos culturais que se manifestam e se materializam
neste novo ambiente.

A mobilidade do homem, que o leva a distintos territdrios, transforma-o em
individuo que, aparentemente, age desconectado de outros individuos. Contudo, na
clareza dos lugares de memoria, os territérios adquirem um suplemento de sentidos
de grande importancia, pois essa mobilidade acopla diferentes identidades,

formando, a partir de entdo, novas relacbes e redes sociais que se interligam,
justapdem e se acoplam (VALE; SAQUET; SANTQOS, 2005, p. 22).

Conforme Tedesco (2001 apud BERTOTTI, 2014) a maioria das familias dos colonos
migrantes descendentes de italianos, eram numerosas, 0 homem mandava sobre a mulher, 0s
filhos e administrava a propriedade. Pode-se dizer que na familia do colono a diferenciagdo
de género estava muito presente na constitui¢do da familia. “O trabalho da mulher dependia
quase sempre do ciclo de vida da familia, sua jornada de trabalho era superior a do homem,
porém vista sob a oOtica de ajuda, de complemento e de obrigacdo para o todo familiar”
(TEDESCO, 2001 apud BERTOTTI, 2014, p. 26). Neste contexto, perante a sociedade
patriarcal, tanto os filhos como a mulher ocupavam um lugar menos significativo nas

decisbes familiares.

Conforme relatos dos entrevistados, o conhecimento da autora e referéncias
bibliograficas, os primeiros migrantes chegados ao municipio, encontraram mata fechada, a
qual era derrubada para obter a madeira extraida para a construcdo das casas. A partir da mata

aberta, surgiam as primeiras lavouras, e assim, os colonos foram realizando o desmatamento
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e produzindo alimentos para a subsisténcia, “ressalta-se que a grande producdo para
autoconsumo como principal meio de sobrevivéncia ao meio adverso da mata e do trabalho

pesado nos primeiros anos de colonizagdo.” (GAZOLLA, 2004, p. 19)

Todas as criagdes de animais e cultivos agricolas eram para a manutencdo da familia.
As familias em geral eram muito numerosas, sendo necessario produzir alimentos em grandes
quantidades para a alimentacéo. A producdo de trigo e milho era realizada com finalidade de
obtencgdo das farinhas em moinhos o milho também era utilizado para alimentar os animais.
“as criacdes visavam ‘suprir’ a necessidade protéica e a carne de porco era guardada em latas
de banha visando sua conservagao por mais tempo” (MINETTO, 2011, p. 30). A carne de
gado era vendida aos moradores nos sdbados por um agougueiro que se encontrava instalado
na vila. J& as criagBes de aves (galinhas caipiras) eram realizadas conforme as necessidades

do consumo da familia.

Quanto as técnicas de cultivo e producdo utilizadas pelos colonos eram muito

primitivas conforme enfatizou Waibel (1979 apud Gazolla, 2004)

[...] a maioria dos colonos usa 0 mais primitivo sistema agricola do mundo, que
consiste em queimar a mata, cultivar a clareira durante alguns anos e depois deixa-
la em descanso, revertendo em vegetacdo secundéria, enquanto nova mata é
derrubada para ter o mesmo emprego. O colono chama este sistema de roca de
capoeira; na literatura geografica é geralmente conhecido como agricultura némade
ou itinerante. Na linguagem dos economistas rurais, é chamado sistema de rotacéo
de terras (WAIBEL, 1979 apud Gazolla, 2004, p. 20).

De acordo Piran (2001), a agricultura na fase inicial na regido de Erechim era de
caracteristica tradicional, a qual apresentava predominio do uso de recursos naturais (méo de
obra familiar e fertilidade do solo natural). O autor também cita Brum (1985), que a partir

dessa reflexdo pontua que

[...] os instrumentos de trabalho eram simples..., as técnicas de producéo eram fruto
da experiéncia e se transmitiam de uma geracdo para a seguinte, aperfeicoadas
lentamente..., as principais energias utilizadas eram oriundas da propria natureza...,
em cada propriedade rural, cultivada pela prépria familia, produzia-se grande
variedade de produtos..., criavam-se animais domésticos e aves... (BRUM, 1985
apud PIRAN, 2001, p. 31)
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Neste sentido, pode-se ressaltar que os colonos produziam em suas propriedades,
praticamente tudo 0 que era necessario para sua sobrevivéncia, tanto os alimentos, como 0s

instrumentos de trabalho e as energias utilizadas era da prépria natureza (Quadro 1).

Quadro 1 - Produtos, energia e instrumentos agricolas utilizados no inicio da

colonizagéo.

Produtos

Energias

Instrumentos

Milho
Mandioca
Feijdo
Arroz
Lentilha
Ervilha
Abobora
Centeio
Aveia
Cevada
Amendoim

Humana
Animal
Agua
Vento

Enxada

Arado de tracdo animal
Foice

Machado

Maquina manual de plantar
Foicinha de cortar trigo,
arroz, etc...,

Ancinho

Maquina de matar formiga
Carroca

Etc...

Batata inglesa
Batata doce

Fumo
Cana-de-acgucar
Alfafa

Suinos

Gado leiteiro
Animais domésticos
Aves

Hortalicas
Legumes

Frutas

Etc...

Fonte: Brum (1985 apud PIRAN, 2001, p. 32) Agricultura familiar: Lutas e perspectivas no Alto
Uruguai.

O excedente da producdo era trocado no comércio mais proximo com mercadorias que
ndo era possivel produzir na propriedade, como sal, aglcar, querosene, ferramentas de
trabalho, tecidos e outros (PIRAN, 2004). Esta caracteristica esteve muito presente no
municipio aqui estudado desde o inicio da colonizagdo até o periodo da chamada “Revolucao
Verde”, em que a agricultura passou por um processo de transformacdes com as inovacgdes na

agricultura, através dos insumos quimicos e a mecanizagéao.

Ou seja, a vinculagdo (dependéncia) com o mercado era realizado por meio dos

comerciantes locais.

Nas diversas localidades, desenvolvia-se também o comércio (casas de negdcio),
como lojas e armazéns de secos-e-molhados e armarinhos. As casas de negdcios do
interior, quando necessario, forneciam aos colonos artigos que necessitavam, o
crédito, operando-se assim, uma forma de financiamento, cujo débito seria pago na
colheita da produgdo agricola ou com a venda de animais, particularmente suinos.
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Exerciam, desta forma, uma dupla intermediacdo: num sentido, abasteciam a
familia rural, vendendo-lhe os artigos essenciais para 0 consumo; no outro sentido,
compravam-lhe a producdo agricola ou animal, com destino aos atacadistas das
cidades maiores (BRUM, 1985 apud PIRAN, 2001, p. 33).

Conforme Piran (2001), desde o inicio era necessario que os agricultores familiares
organizassem a producdo também para 0 mercado, pois necessitavam do excedente, para

viabilizar a manutencédo da familia e pagar as terras.

As estradas que davam acesso a vila e outros municipios eram mantidas pelos
agricultores, em forma de mutirdo. Todos trabalhavam com suas ferramentas utilizando arado

de atracdo animal (boi e mulas), picareta, enxada, pa e foice.

As relacdes de reciprocidade estavam muito presentes nas relagcbes com os vizinhos,
todos se ajudavam na derrubada da mata, plantio, colheita e nas constru¢es. Também
predominava o habito de visitas para o lazer (fil6) e fornecer solidariedade no caso de
doencas e amparar no nascimento dos filhos (MINETTO, 2011). Ou seja, “das formas de
sociabilidade vicinal eram importantes as trocas simbolicas de alimentos, a pratica de ajuda
mUtua, as relacGes de vizinhancas, as festas comemorativas da comunidade e do padroeiro, 0s
seroes, os jogos de futebol, etc” (GAZOLLA, 2004, p. 19). Nesse sentido, o autor enfatiza
que o sistema do colono na agricultura pode ser entendido como uma forma de sociabilidade

e uma forma de produzir conforme interpretou schineider ( 1999 apud Gazzola, 2004, p. 19)

A forma de produzir refere-se a organizacdo do trabalho num processo produtivo
capaz de assegurar a subsisténcia da familia, € a maneira pela qual os individuos
que trabalham organizam os meios de producdo para garantir sua reproducéo [...]. A
forma de sociabilidade refere-se ao modo pelo qual se estruturam as relagdes sociais
gue a familia do colono camponés estabelece com os elementos exteriores
(SCHINEIDER , 1999 apud GAZZOLA, 2004, p. 19).

Da mesma forma Woortmann (2014) contribui afirmando que:

[...] as relacBes de parentesco (e de compadrio) traziam consigo formas de ajuda
mutua nas etapas mais ‘pesadas’ do processo produtivo, o que reduzia a intensidade
de trabalho dos membros de cada grupo doméstico. A familia que recebia a ajuda
num momento prestava ajuda em outro, seguido num padrdo de reciprocidade. A
area cultivada por cada grupo doméstico podia, entdo, ser maior do que seria se
contasse apenas com sua propria mao de obra (WOORTMANN, 2014, p. 243-244).
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Nesta fase tradicional da agricultura no municipio, os colonos possuiam uma
autonomia no processo produtivo, pois produziam suas matrizes, suas sementes, decidiam as
tecnologias a serrem utilizadas na producgéo, o ritmo de trabalho entre outros. Assim, as
caracteristicas principais da agricultura, nesta fase, sdo as seguintes: (PIRAN, 2001).

-Predominio de uma tecnologia simples;

-Relagdo com o mercado via comerciantes dos povoamentos, vilas e industrias
(empresas de capital local);

-Grande importancia da inddstria domeéstica do artesanato e das fabricas vinculadas
a producdo agricola;

-Autonomia relativa dos agricultores na relacdo com o setor urbano industrial;
(PIRAN, 2001, p. 33).

Enfrentando muitas dificuldades, os primeiros colonizadores sempre se apoiavam na
religiosidade do catolicismo. No municipio de Barra do Rio Azul, no ano de 1927 foi

construida a primeira capela, com caracteristicas fundamentadas nas raizes italianas.

A religiosidade, juntamente com o trabalho, teve centralidade [..] como
componente da identidade italiana. Nos primeiros anos de apropriacdo e
colonizacdo, ja edificaram capelas e igrejas; as casas de madeira e/ou pedra grés, a
venda, as clareiras na mata nativa para fazer os cultivos agricolas, atividades ligadas
a reproducdo bioldgica e social dos migrantes. Organizam o territdrio, aos poucos,
ao seu modo, com base em seus saberes e experiéncias reproduzidos em relacdo a
forma de vida que tinham no norte da Italia até o0 momento da emigracdo para a
América (SAQUET; BRISKIEVICZ, 2009, p. 11).

A Religido catolica estava sempre muito presente nas varias dimensdes da
territorialidade, com sua reconstrucdo da cultura, integracdo e etc. Em que nos entornos da

capela, existiam também areas destinadas ao lazer e a socializagdo comunitéria.

Em funcdo de que os primeiros imigrantes eram apegados a religido catdlica,
atualmente no municipio a religido é ainda a que apresenta maior expressao. Existindo a sede
catélica, na Igreja Matriz Nossa Senhora Medianeira e varias capelas comunitérias
localizadas no interior do municipio. As familias participam dos eventos comunitarios e
contribuem para a manutencédo das obras religiosas, como saldo comunitario, casa paroquial e

igreja.
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Até os anos de 1950, Barra do Rio azul era destaque como importante centro urbano,
comparada as localidades vizinhas. A atual Escola Cardeal Leme constitui a primeira escola
de Barra do Rio Azul, construida em 1929, sendo seu primeiro professor o Sr. Jodo
Nuckirchen. O municipio possuia energia elétrica, um comércio um grande e bem equipado
hospital, fundado em 1949, o qual era administrado pelas freiras e 0 mesmo destinava-se
também ao atendimento das populacdes vizinhas. Até os anos 50 o municipio disputava a
economia da regido com centros urbanos vizinhos como o municipio de Aratiba, com a

passagem das principais estradas da regido pelo territério de Barra do Rio Azul comprometeu

A : . x 7
a dindmica da sua economia, que atravessou um prolongado periodo de estagnagéo .

4.3 AUTOSSUSTENTO EM BARRA DO RIO AZUL

Perante este estudo, é de importancia realizar uma contextualizacdo do autossustento
do municipio estudado. Atualmente, 0 autoconsumo no municipio ainda possui caracteristicas
semelhantes ao dos primeiros migrantes colonos, quanto a producédo de alimentos domésticos.
Neste sentido, demonstra-se que o autossustento “faz parte dos elementos do cotidiano das
familias com a terra, com a propria familia, com a alimentacgdo e principalmente em torno do
saber-fazer dos agricultores que é transmitido de geragdo em geracdo” (GAZOLLA, 2004, p.
64).

Apesar das tecnologias do capitalismo implementadas com a chamada modernizagéo
ter influenciado no cultivo dos alimentos da unidade familiar, algumas caracteristicas
herdadas dos primeiros colonizadores do municipio permanecem. Neste contexto, Gazolla
(2004) enfatiza que:

Os colonos se metamorfoseiam em uma ‘nova’ forma social a qual usualmente
denomina-se de agricultura familiar. Desta forma, o agricultor familiar ‘nasce’ com
caracteristicas distintas do colono de outrora em relagdo as estratégias que executa
para obter a sua reprodugdo social, mas também, com algumas caracteristicas
constitutivas originais do colono. [...] Neste caso, 0 hovo nasce do velho, mas, sem
destrui-lo totalmente, sem supera-lo completamente em suas bases primordiais. O
novo se edifica sobre o velho de forma a ser 0 velho um sujeito revestido de carater
novo, diferente e modernamente construido. (GAZOLLA, 2004, p. 23)

" Material disponivel em: http://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/dtbs/riograndedosul/barradorioazul.pdf.

Acesso em: 2 fev.2016.


http://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/dtbs/riograndedosul/barradorioazul.pdf
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Para tanto, se pode destacar a importancia desse tipo de producdo na dindmica social,
econOmica, cultural e produtiva das familias. A produgdo “pro-gasto” gera uma autonomia
relativa do agricultor, pois garante a grande parte da soberania alimentar interna a unidade
familiar, que é uma das mais importantes esferas responséveis pela reproducdo do grupo
familiar. Assim, produzir para o autossustento faz com que o grupo domeéstico tenha cada vez

menos dependéncia de condi¢des externas a unidade de producdo (GAZOLLA, 2004).

A partir da pesquisa a campo em conversa com uma senhora, a mesma destacou a

importancia de se produzir seus proprios alimentos:

A gente sente prazer, satisfacdo em produzir o préprio alimento sem uso de veneno.
Se come um alimento mais saudavel, mais saboroso, que ndo faz mal para a saude e
se planta sementes guardadas de uma safra para outra, se compra muito pouco de
sementes e mudas para plantar, e para comer a gente s6 compra no mercado
algumas coisas que ndo da para guardar para 0 ano todo, como moranga, mas s
alguma vez a gente compra quando termina as que se produziu durante a safra e tem
a cebola e a batatinha que também ndo dura de uma safra para outra porque sé da
para plantar uma vez por ano. E as frutas, a gente come conforme se produz. Tem
épocas que se tem péssego, melancia, meldo, banana, e mais outras que se plantou,
mas dai quando ndo tém mais dessas a gente tem laranja, bergamota, tangerina e
outras desse tipo quase ndo se compra nada de frutas s de vez em quando alguma
maca e abacaxi. Eu tenho o costume de fazer p&o, bolacha, grustuli, bolo, lasanha e
a gente também faz chimias das frutas abdbora porque nunca se consegue comer
todas assim deixando no pé, para ndo perder até o péssego eu cozinho e guardo no
freezer invés de fazer compota que dai é mais pratico as chimias também guardo no
freezer, pena que as vezes o tempo ndo colabora ou chove demais ou faz sol e se
acaba tendo perdas na produgdo, ma eu planto de tudo um pouco todo o ano para
ndo ter que ir comprar no mercado porque ta muito caro estas coisas. (MULHER 47
B, 2016)

Nota-se que a informante define a importancia de se produzir os proprios alimentos
para a producdo do autossustento, sendo possivel considerar que sente certa independéncia do
mercado, gerando autonomia produtiva. Assim, é possivel perceber que a producdo de

alimentos para 0 autoconsumo encontra-se muito presente nas UPAFs do municipio estudado.

A entrevistada também destacou da importancia de produzir sem o uso de
agrotoxicos, que € uma alimentacdo considerada mais saudavel, significando soberania
alimentar Conforme destacam Maluf e Menezes (2010 apud MINETTO, 2011, p. 52) ha trés
eixos que avaliam a qualidade nutricional dos alimentos, “a auséncia de produtos quimicos
que possam lesar a salde; o respeito aos habitos alimentares e a cultura alimentar especificos
e caracteristicos de cada comunidade ou de cada grupo social; e a sustentabilidade do sistema

alimentar, ou seja, a continua producao e presenca de alimentos”.
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Como demonstraremos, ficara evidente que a producdo domestica € a principal forma

de aquisicao de alimentos consumidos no grupo familiar.

Quanto a produgdao “pro-gasto”, pode-Se destacar a importancia na reciprocidade
existente entre as familias vizinhas e da comunidade na troca de sementes, ramas e mudas.
De acordo com Grisa (2007) “os camponeseS S40 seres sociais que estabelecem relacdes
comunitarias, de vizinhanca e parentesco, que sao importantes cultural, econémica [...]” (p.
31). Assim, as praticas tradicionais de producdo e manejo herdadas do passado, de geracdo
em geragéo, transformando alimentos, agroindustrializados artesanalmente (os transformados
como compotas e conservas), guardando suas proprias sementes e ramas para a producao de

seus préprios alimentos traz autonomia no grupo familiar.
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5 ESTUDO DE CASO

“aqui em casa a gente come peixe 1 vez por semana eu vou pescar eles no rio
Paloma, e quando chego com os peixes a mulher ja os prepara para comermos, eles
sa0 mais gostoso pescar e ja comer tu sente o sabor de um peixe da agua limpa nao
tem gosto de barro que nem quando se pesca no acude” ( Homem 63 D 2016).

O estudo de caso foi realizado a campo no municipio de Barra do Rio Azul-RS, mais

especificamente nas linhas Paloma e Cacador (Mapa 2).

Mapa 2 - Imagem de satélite do municipio de Barra do Rio Azul-RS.

Fonte: Google Earth (2016). Adaptado. (Sandra Zeist, 2016).

Nesta etapa do trabalho serd desenvolvida uma abordagem sobre as caracteristicas das
UPAFs estudadas. Destacando a composi¢do demografica das familias pesquisadas, quantas
pessoas recebem aposentadoria ou membros que trabalham em tempo parcial fora da UPAF,
0 numero de pessoas que trabalha em tempo integral e parcial na unidade de producdo. A area
da propriedade em hectares e de que maneira a mesma € utilizada nas atividades agricolas e
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pecudrias desenvolvidas, sendo estas para consumo interno ou para a comercializacdo. Quais
sdo 0s equipamentos agricolas utilizados na propriedade e destes quais os utilizados para a

producdo doméstica e a porcentagem da renda familiar proveniente da agricultura.

Para a obtencdo dos dados, foi muito relevante, a realizacdo da pesquisa a campo, a
fim de coletar dados com diferentes familias do interior do municipio. Os critérios de escolha
das familias foram definidos seis grupos, considerando suas diferencas internas da seguinte
forma: 1) duas familias com presenca de aposentados; 2) uma familia em que os filhos
optaram em trabalham com os pais na agricultura; 3) os pais da autora por serem agricultores
e fazerem parte da trajetoria da vida da mesma; 4) duas familias em que a propriedade
contenha em torno de 100 hectares de area de terra as quais trabalham com diversas
atividades agropecuarias e ndo fazem parte dos critérios da agricultura familiar; 5) trés
familias que fazem parte da agricultura familiar com produc6es diversificadas; e 6) por fim,

procedemos com a coleta de dados da propriedade da autora.

Conforme ja citado na metodologia, cada entrevista teve duracdo de
aproximadamente uma hora e trinta minutos e, em todas houve a participacdo do casal. Nas
familias em que existem filhos residindo com os pais, 0s mesmos também contribuiram com
a entrevista. Sendo proveitoso, pois todos os participantes buscaram interagir e fornecer

informacdes condizentes com a realidade da unidade de producdo familiar.

Durante as visitas as familias foram realizadas as entrevistas, visitas as atividades que
sdo desenvolvidas na propriedade, registros fotograficos dos produtos produzidos para o
autossustento e das instalacGes e técnicas agricolas utilizadas no meio produtivo. Durante as
visitas em hortas, pomares e aos espacos utilizados para o plantio de produtos para o
consumo e comercializacdo foi possivel confirmar as respostas dos questionamentos e coletar
mais informagOes espontaneas. Pois, 0s entrevistados sentiam-se mais a vontade em

conversas formais do que diante ao questionamento.

Para preservar a identidade dos entrevistados, conforme ja detalhado na metodologia,
todas as familias foram identificadas com uma sigla de A a J, em ordem alfabética
sequencialmente. Também em relagcdo as familias os integrantes foram identificados pela
idade e pelas siglas alfabéticas em seus depoimentos e também o0s jovens de sexo feminino
foram identificados como “a jovem” e o jovem de sexo masculino foi identificado como “o

jovem”.
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A seguir sera possivel verificar algumas das atividades que sdo executadas nas
UPAFs. Conforme Figura 1, € possivel verificar a diversidade de atividades agricolas e
vegetacdo que existe em uma mesma unidade familiar do municipio de Barra do Rio Azul.

Figural - Diversidade de atividades agricolas na UPAF J.
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Fonte: Autora, dez.2015.

Legenda: A: Plantas espontaneas. B: Moradia em madeira. C: Estufas para
producdo de verduras. D: Espécies Frutiferas diversas, E: Plantio de milho,
F: Cultivo arboreo de eucalipto, G: Pastagens perenes (Barra do Rio Azul-
RS, 2016).

Na Figura 2, sdo apresentados Bovinos da raga Jersey, de aptiddo leiteira, em
pastagens perenes (Figura 2). E, na Figura 3, estrebaria que abriga 0s animais no momento da
ordenha, com bovinos em plena lactacdo e ordenhas mecanizadas sendo operadas por
componentes da UPAF.



Figura 2 - Bovinos de leite da raca Jersey na UPAF B.

e: Autor, dez.215. -

Legenda: Bovinos de leite da raca Jersey, em pastagens perenes (Barra do
Rio Azul-RS, 2016).

Figura 3 - Ordenha mecanizada de bovinos de leite na UPAF
B.

—d

Fonte: Autora, fev., 2016.

Legenda: Bovinos de leite na estrebaria durante a ordenha mecanizada.
(Barra do Rio Azul-RS, 2016).
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Na Figura 4 é possivel verificar a diversidade de aves para o consumo de

autossustento, com presenca de galinhas caipiras e patos.

Figura 4 - Produg&o de aves para o autossustento na UPAF E.
RSBy ACNR N INENY; -

Fonte: autora, fev., 2016.

Legenda: Diversidade de aves destinadas ao consumo
familiar das unidades familiares (Barra do Rio Azul,
2015/2016).

Estas imagens representam o0s elementos caracteristicos de algumas das unidades
avaliadas. Na maioria das unidades existe a bovinocultura de leite e estas necessitam ser
diariamente ordenhadas. Enquanto que a producdo de aves representa o envolvimento das

unidades com o autossuntento.

5.1 DESCRICOES GERAL DAS UNIDADES DE PRODUCAO FAMILIARES
ESTUDADAS: COMPREENDENDO O LUGAR DO AUTOSSUSTENTO NA DINAMICA
DE TRABALHO E NO COTIDIANO DAS FAMILIAS AGRICULTORA

Unidade de Producéo da Agricultura Familiar A

UPAF A, localizada na linha Cacador, contém trés pessoas a entrevistada agricultura
com 47 de idade; o entrevistado agricultor com 53 de idade; e um jovem com idade de 24.
Todos de origem étnica italiana, trabalham em tempo integral no estabelecimento e a
propriedade possui uma area de 82 hectares. Dos 82 hectares, 45 hectares sdo destinados a

pastagens perenes (com grama), 20 hectares de pastagens cultivadas, 10 hectares para
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producdo de milho (cultura anual), que tem sua massa fresca armazenada em silos e utilizada
para alimentacao dos bovinos de leite e 05 hectares de eucaliptos (silvicultura). As producoes
agricolas descritas, sdo destinadas em mais de 80% para o consumo da UPAF.

Quanto a producdo de pecuéria, a unidade possui 1200 suinos no sistema parceria com
a empresa BRfoods, um novo carregamento para o frigorifico é realizado a cada
aproximadamente 115 dias, e desses suinos, a empresa concede um como cortesia para a
UPAF, destinado ao consumo familiar. A UPAF, possui um rebanho de 80 cabecas de
bovinos de corte, os quais sdo anualmente comercializados com empresas e conforme
necessidade e abatidos para consumo da familia. Em relacdo aos bovinos de leite, a UPAF
possui um rebanho de aproximadamente entorno 60 animais, em que 32 se encontram em
plena lactacdo e os demais em periodo de gestacdo. O leite ordenhado é comercializado e
utilizado para consumo na propriedade. Os integrantes, destacaram que executam atividades
relacionadas a pecuéria suina e bovina, em funcéo de que as areas de terra da propriedade séo
bastante acidentadas e com elevada presenca de rochas, ndo possibilitando o cultivo de

cultura de cereais em grande escala.

antigamente meus pais produziam grdos para vender, se trabalhava com arado e
boi. Era tudo trabalho no brago, mas nos dltimos anos ndo dava mais para fazer isto,
pois se produzia pouco e hoje tem que produzir bastante para se ter lucro. Nao era
mais viavel, entdo fizemos investimentos em gado de leite, corte e suinos. Apesar
do leite ndo te preco bom, ainda da um pequeno lucro, mas tem que ter uma
quantidade grande de litros de leite. E suinos também j& tiveram prego melhor.
Nestes ltimos trés meses aconteceu 0 preco baixou, mas ainda é viavel ter a
parceria que por isso construimos outro chiqueiro (HOMEM 53 A, 2016).

E também para se ter as vacas de leite tem que ter 0s suinos para por o0 esterco nos
pastos que dai ele vem rapido e dd um bom rendimento. Se ndo tem esterco ndo da
para ter as vacas de leite, 0 adubo t& muito carro compra, e sé com trato no coxo a
vaca produz pouco leite e o custo é caro (O JOVEM 24 A, 2016).

Unidade de producdo A, possui também aves (galinhas poedeiras, caipiras e para
corte) somente para o consumo domestico. Na apicultura o entrevistado homem 53 A (2016)
informou que “o meu sobrinho tém 5 caixas de abelha colocadas por ai na minha terra, e
quando ele tira o mel sempre deixa uns quilos para noés que também da para o gasto do
ano”. Os equipamentos utilizados na propriedade para a producdo sdo os seguintes: trator e
implementos agricolas: trator agricola, grade aradora, pulverizador manual e motorizado,
plantadeira acoplada a trator agricola, distribuidor de adubo orgénico, ensiladeira

rotacionada, carreta hidrdulica e semeadora manual. Para a producdo dos alimentos
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familiares, que ndo sdo comercializados, é utilizada grade aradora acoplada ao trator para arar

a terra e enxada e maquina manual para realizar semeadura.

Quanto a utilizacdo de servigcos de equipamentos terceirizados, destacou que nao
utilizam: “nds temos o costume de fazer troca com os vizinhos quando fizemos a silagem, se
ajudando com o trator e a carreta, enquanto um trator colhe o milho o outro puxa para ser
descarregado perto da estrebaria, que entéo fica facil de tratar as vacas de leite” (HOMEM
53 A, 2016). Para o cultivo da producdo pro-gasto sdo utilizados grade aradora acoplada ao
trator para arar a terra, semeadora manual para realizar semeadura, e para controle de plantas

daninhas, capina manual com enxadas. A renda familiar € 100% proveniente da agropecuaria.

Quanto a melhoria na rentabilidade e no consumo da familia com a producédo
diversificada os integrantes da unidade relataram que “temos que trabalhar bastante para
cuidar de tudo, mas também se tem os conforto na casa que se precisa e também nos

equipamentos que precisamos para o trabal/o agricola” (O JOVEM 25 A, 2016).

Unidade de Producéo da Agricultura Familiar B

UPAF B, esta localizada na linha Paloma, composta por um casal, agricultora com 47
anos e agricultor com 54 anos, ambos de origem étnica italiana. Trabalham em tempo integral
na agricultura, a propriedade é constituida por 10 hectares. A area é utilizada para cultivo de
milho em 4 hectares (cultura anual), que é armazenado e utilizado para alimentacdo dos
bovinos; 0,5 hectares de eucaliptos (silvicultura), que €é utilizado como lenha e para
construgcdes quando necessario; 2 hectares de pastagem perenes (grama); e 2 hectares de

pastagens cultivadas, cultivadas em sistema de rotacdo, pastagens de inverno e verdo.

Em relacdo a producdo pecuaria, a UPAF possui rebanho de 20 cabecas de bovinos de
corte, que sd@o comercializadas e utilizadas para o consumo da unidade familiar. Possui
rebanho de 22 cabecgas de bovinos leiteiro, em que o leite ordenhado é comercializado e
utilizado para consumo na propriedade; e 1 suino e aves (galinhas e patos), que sdo destinas
ao consumo na UPAF. A unidade, possui criacdo de abelhas em 8 colmeias, comercializado e
utilizado para o consumo. Possui também piscicultura, em um (agude), com 150 peixes, que

sdo destinados ao consumo interno da familia.

Quanto a implementos agricolas possui arado de tragdo animal, carroga, enxada, foice,
semeadora manual, pulverizador costal e bois para tracdo. Estes equipamentos séo utilizados

para o cultivo de milho e producdo de alimentos para o autoconsumo. A UPAF utiliza
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também de equipamentos agricolas terceirizados, como trator e semeadora para semeadura do
milho e trator e ensiladeira para colheita da massa verde do milho. A renda familiar € 100%

proveniente da agricultura.

Unidade de Producéo da Agricultura Familiar C

UPAF C, localizada na linha Paloma é composta por cinco membros. Um casal,
mulher com 64 anos e 0 homem com 67 anos, ambos agricultores e aposentados por tempo de
trabalho na agricultura. Além do casal de aposentados, na unidade residem mais um casal e
um filho, a mulher com 31 anos, 0 homem com 38 e a criangca com 6 anos. A mulher trabalha
em tempo integral fora da UPAF, como professora, em 40 horas semanais e o homem,
trabalha em tempo integral na UPAF. Todos os membros sdo descendentes de origem étnica

italiana.

A UPAF possui area de 88 hectares. Em 50 hectares ha presenca de pastagens
perenes, com gramas, em 15 hectares pastagens cultivas, com as culturas da aveia e do
azevém no inverno e “pasto de verdo” e¢ 1 hectare com eucaliptos. Em aproximadamente 20
hectares, apresenta vegetacdo nativa, utilizadas como preservacdo permanente que é um tipo
de area protegida prevista pelo codigo florestal brasileiro. Em relacdo as atividades pecuarias
desenvolvidas nos 88 hectares da UPAF, possui rebanho de 190 cabecas de gado de corte,
que sdo comercializados por venda direta e consumo da unidade de producéo e rebanho de 3
cabecas de bovinos de leite, cujo o leite ordenhado é utilizado exclusivamente para o
consumo da unidade. A mulher 64, C destacou “que se faz queijo, para o consumo com o
leite, mas sempre sobra. Nés ndo consegue consumir todo ele ai se vende o restante ou doa
para as filhas. Eu faco o requeijdo também todos os dias para depois dar para os vizinhos
que vendem o leite e para os parentes e amigos” (MULHER 64 C, 2015). Também

enfatizaram que

nos tiravamos leite de umas 25 vacas sempre para vender o leite. Tinhamos o
resfriador a granel e a ordenhadeira, mas no momento que o preco do leite entrou
em crise tivemos que para. O preco era muito baixo e a racdo e o milho para tratar
muito caro, aos poucos fomos nos desfazendo de tudo, o resfriador e as vacas.
Ainda temos a ordenhadeira, ficamos somente com o gado de corte e as ovelhas,
pois 0 preco no mercado ta bom e da lucro (HOMEM 67 C, 2015).

Complementaram que se o ganho e producdo for maior, podem ter uma melhor

qualidade de vida, possibilitando realizar viagens, turismo em praias, realizar visitas a



67

parentes e amigos que residem em locais distantes e comprar utensilios que proporcionam

maior conforto doméstico.

Além da producdo de bovinos, a UPAF possui rebanhos de ovinos, com 104 cabecas,
que sdo comercializados diretamente e utilizados para o consumo da unidade, possuem
algumas aves, utilizadas para o consumo, e também praticam a piscicultura, com producéo de
peixes em acude, também apenas para 0 consumo da unidade. Na apicultura, os integrantes
destacaram que tem um amigo que possui colmeias, dispostas em caixas na propriedade e
quando realiza a coleta do mel, sempre retribui com a doagéo de uns quilos que satisfaz o

consumo do ano.

Quanto as maquinas e implementos agricolas utilizados na unidade de producédo, ha
disponiveis os seguintes: trator agricola, grade aradora, lance de sementes, pulverizador
tratorizado e manual, distribuidor de adubo orgéanico liquido, carreta agricola e balanca de
pesar 0 gado. Na producdo de alimentos “pro-gasto” utilizam o trator para arar a terra, a foice
para limpeza das plantas espontaneas, enxada na capina das plantas espontaneas menores e
maquina manual de semear. Entre 50 e 70% da renda familiar é proveniente das atividades

agricolas realizadas na unidade.
Unidade de Producéo da Agricultura Familiar D

UPAF D, localizada na linha Paloma, composta por 3 membros aposentados por
idade, duas mulheres e um homem. Todos os integrantes da familia participaram da
entrevista. A mulher com 89 anos, recebe uma aposentadoria por idade e uma pensdo de
vidva. O homem tem 63 anos, € filho da senhora, aposentado por idade como agricultor e
casado com a terceira integrante da unidade, mulher de 69 anos, a qual também €é aposentada

por idade como agricultora, todos os membros da familia sdo de origem étnica italiana.

A area da propriedade é de 20 hectares. Quanto a producéo agricola, a unidade produz
para 0 autoconsumo e vende o exedente. A terra é utilizada da seguinte forma: 1,5 hectares
com culturas anuais, com cultivo de milho; 3,5 hectares de pastagem perene, com grama,
utilizada como pastagem para alimentacdo do gado; 1,5 hectares de pastagens cultivadas, com

aveia e azevém no inverno e milheto no verao.

Nas atividades pecuarias também os entrevistados consideram que quase tudo é para o
consumo interno, a entrevistada mulher 89 D (2016) destacou que “as vezes sobra algum
queijo ou ovos que a gente produz ai se vende, mas quase sempre se consome e se da pros

filhos que moram na cidade quando vem nos visitar.” Com relagao a esta atividade possuem,
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rebanho de 17 cabecas de gado de corte para venda direta e consumo interno; bovinos de leite
de 3 cabecas utilizados para o consumo interno; 2 suinos para consumo interno; e as aves
somente possuem para 0 consumo interno; Em relacdo a suinos e aves 0 homem 63 D (2016)
ressaltou que “nds aqui em casa sempre temos 0 porco no chiqueirinho na engorda para o
consumo, agora tem dois um maior e outro menor, assim nunca ficamos sem ter salame e
carne de porco para nosso consumo e também sempre tem galinha dessas de granja e as

caipiras.”

Quanto ao consumo de peixes, costumam pesca-los no rio,

aqui em casa a gente come peixe 1 vez por semana eu vou pescar eles no rio
Paloma, e quando chego com os peixes a mulher ja os prepara para comermaos, eles
S30 mais gostoso pescar e ja comer tu sente o sabor de um peixe da agua limpa nédo
tem gosto de barro que nem quando se pesca no agude (HOMEM 63 D, 2016).

Em relagdo ao gado de corte o entrevistado Homem 63 D (2016) informou que
costumam vender o excedente “dai se tem um dinheiro extra além das aposentadorias,
porque hoje ndo da mais para sobreviver s6 com as aposentadorias, se fosse a 40 anos atras
até se sobreviveria, s6 que hoje se tem mais conforto: luz, &gua da rua de poc¢o artesiano,

carro e ai se tem maior custo.”’

Quanto aos implementos agricolas de trabalho utilizados na producéo da UPAF sdo os
seguintes: enxada, foice, maguina manual de semear, pulverizador manual, motor a gasolina e
quireleiro (utilizado para moer o milho para alimentar os animais). Exceto o quireleiro e o
motor a gasolina, sdo os implementos agricolas utilizados na producdo dos alimentos de
autossustento. A UPAF Também utiliza trator e implementos agricolas terceirizados para

realizacdo da semeadura do milho. A colheita, por sua vez, é realizada manualmente.

Os integrantes da unidade destacaram que a renda é 20% proveniente da agricultura e
0 restante das aposentadorias. O entrevistado Homem 63 D (2016) falou que:

até o final do ano passado vendiamos o leite, mas tivemos que parar porque
tinhamos o refrigerador em que o leite era resfriado em tarros e a empresa ndo
aceitava mais, tinha que comprar um resfriador a granel em que custava muito e nds
tinhamos pouco leite e dai deixamos de vender o leite e passamos a fazer queijo.

Unidade de Producéo da Agricultura Familiar E
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UPAF E, esta localizada na linha cacador, constituida por 4 integrantes, um casal e
dois filhos, todos de origem étnica italiana. O homem de 45 anos, trabalha em tempo integral
na UPAF, a mulher de 41 anos, trabalha apenas em tempo parcial na unidade, pois executa
também a atividade de professora, por 40 horas semanais, a mesma destacou que ‘“mesmo
trabalhando fora, de noite sou sempre eu que cuido da ordenha das vacas, cuido da casa, da
alimentacéo, da horta do jardim, a (jovem moga) como estuda a noite sempre me ajuda nos
afazeres da casa e de manha é ela que ordenha as vacas” (MULHER 41 E, 2016). Uma
jovem de 18 anos e um jovem de 17 anos, sdo os filhos do casal, estudantes e se dedicam a
ajudar o pais nos afazeres da propriedade, colaborando com as atividades relacionadas a

suinos e gado de leite e de corte. A jovem ajuda também nos afazeres domésticos.

A UPAF, possui 38 hectares, em que é utilizada para: 7 hectares com cultura anual,
com cultivo de milho que é utilizado para o consumo na unidade de producdo; 5 hectares de
pastagens perenes, com culturas de gramas, utilizadas como pastagem para bovinos de corte
e leite; 7 hectares de pastagens cultivadas, com rotacdo de pastagens no inverno e verao; 1
hectare de silvicultura, com cultivo de eucalipto, utilizado para a producdo de lenha e

madeira, respectivamente utilizados para aquecimento e reforma de construcoes e cercas.

Com relacdo as atividades pecuarias, a unidade possui: rebanho de 60 cabecas de
bovinos de corte, que sdo destinados a venda direta e consumo interno; rebanho com 33
cabecas de bovinos de leite, cujas 23 estdo em plena lactacdo com venda direta e consumo
interno e 10 em periodo de gestacdo; 550 cabecas de suinos no sistema integracdo com a
empresa Aurora, um novo carregamento para o frigorifico é realizado a cada
aproximadamente 115 dias, e desses suinos, a empresa concede um como cortesia para a
UPAF, destinado ao consumo familiar. Aves, com galinhas de corte e postura, utilizadas para
0 consumo interno; piscicultura, um pequena agude com criacdo de peixes para 0 CONSUMO;
apicultura, possui 3 colmeias distribuidas em caixas, destinadas a producdo de mel que é
utilizado no consumo interno; e ovinos, com 8 cabecas, que sdo também utilizados apenas

para 0 consumo da unidade.

Questionado a respeito de desenvolverem atividades diversificadas na agropecuaria o

Homem 45 E (2016) respondeu que:

pra ter a pastagem para o gado de engorda e leite tém que ter os porco para se ter o
esterco para por nas gramas que dai ela desenvolve melhor e da maior rendimento,
com pouca terra da para alimentar bastante gado entdo e da vaca de leite além de ter
um dinheiro todo més para as despesas da casa para pagar a luz, dgua, combustivel,
0 mercado, sobra o terneiro que da para engordar e vender e tem um bom lucro pois
a carne de gado tem preco bom. (HOMEM E, 2016)
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Quanto a questdo se desenvolvendo diversas atividades existia uma melhor renda e
consumo na familia, os entrevistados destacaram que com a venda do leite pagam todas as
despesas da casa (luz, &gua, internet etc.) e a graduacdo em curso superior de veterinaria da
jovem, e com o restante da renda do gado de corte e 0s suinos estdo pagando o trator e 0s

implementos agricolas financiados pelo PRONAF, na agricultura familiar.

As maquinas e implementos agricolas que a familia utiliza para a producdo sao o
trator agricola, distribuidor de adubo orgéanico, carreta tratorizada, grade aradora,
pulverizador tratorizado e manual, espalhador de sementes, enxada e semeadoura manual.
Para o plantio da producdo do autossustento utilizam a enxada, maquina manual plantar e,
para arar a terra, o trator. Para plantar o milho utilizam servico terceirizado, pois ndo é viavel
manter uma plantadeira somente para utilizar uma vez por ano para o plantio do milho. E tem
0 costume de fazer a troca de servigos com 0s vizinhos de trator mais especificamente para
fazer a silagem. Destacaram que aproximadamente 70% da renda é proveniente da

agricultura.
Unidade de Producéo da Agricultura Familiar F

UPAF F, esté localizada na linha Cagador, constituida por duas pessoas, aposentadas
por idade na agricultura, o homem possui 64 e a mulher 60 anos, ambos de origem étnica
italiana. A propriedade possui 19 hectares de area de terra, em que a mao de obra é somente a
do casal. Em relacdo ao uso da terra, os componentes relataram que 2 hectares sdo destinados
a culturas anuais, com milho utilizado para a venda e consumo na UPAF, 1 hectare a
pastagens cultivadas e 12 hectares de pastagens permanentes (grama), para alimentacdo dos

animais.

Quanto as atividades pecuarias, 0s integrantes relataram que possuem rebanho de 32
cabecas de bovinos de corte, os quais sdo destinados para o consumo e venda direta. Rebanho
de 3 cabecas de bovinos de leite, os quais 2 estdo em plena lactacdo e o leite é utilizado para

0 consumo interno. E suinos, somente 1 para 0 consumao

guando a gente carneia este que estd no chiqueiro depois eu compro outro de
pequeno e coloco para a engorda eu gosto de ter um porquinho no chiqueiro porque
sempre sobra umas aboboras, mandioca e batata e mais um pouco de milho e uma
ragdo que se compra quando vé o porco j4 ta pronto para carnear com um custo
baixo”(HOMEM 64 F, 2016).
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A unidade também possui criacdo de algumas aves e duas colmeias de abelhas, que

respectivamente, sdo utilizadas para consumo interno.

Os entrevistados destacaram que desenvolvem apenas estas atividades devido ao
problema de saide do homem, que ndo tem mais condi¢cdes de trabalhar na agricultura.
Mulher 60 F (2016) ressaltou que “nos dois ja estamos aposentados e com um pouco de
milho esse gado que sempre se vende umas todo o ano e produzindo as miudezas pro gasto

ndo precisa ficar tanto trabalhando da para viver bem ”.

A unidade possui apenas equipamentos e implementos agricolas manuais, como
enxada, foice, maquina de semear manual e pulverizador manual, estes mesmos
equipamentos sdo utilizados para cultivar os alimentos de autossustento “n6s ndo costuma
usar veneno para plantar estas coisas de casa de horta, queremos comer um produto
saudavel” relatou Mulher F (2016). A renda familiar proveniente da agricultura é de

aproximadamente 50%.

Unidade de Producéo da Agricultura Familiar G

UPAF G, localizada na linha Cacador é composta por 4 pessoas, um homem de 54 e
uma mulher de 48 anos, um jovem de 25 e uma jovem de 18 anos. Todos sdo de origem
étnica italiana e trabalham em tempo integral na UPAF. A propriedade possui 18 hectares de
area de terra, distribuida em: lavoura perene, 0,5 hectares de nozes pecam para consumo e
comercializacdo; pastagens perenes, 6 hectares de grama para alimentacdo dos bovinos;
pastagens cultivadas, 2 hectares, com rotacdo de cultivo no inverno e verdo; lavouras anuais ,
2 hectares com a cultura do milho, utilizado para o consumo interno e comercializacdo; e 2
hectares de silvicultura, com a cultura do eucalipto, utilizado para o consumo interno e

comercializagéo.

Em relagdo a producdo pecuaria a unidade possui 1600 cabecas de suinos em sistema
de integracdo com a empresa Aurora, um novo carregamento para o frigorifico € realizado a
cada aproximadamente 115 dias, e desses suinos, a empresa concede um como cortesia para a

UPAF, destinado ao consumo familiar.

Na producéo de bovinos de corte, a unidade possui rebanho de 15 cabecas de gado,
destinados a comercializagdo e consumo interno e em relagdo a producdo de leite, a unidade
possui 3 bovinos de leite, em plena lactacdo. O leite € utilizado para a producdo de queijo e

outros derivados, sdo comercializados e utilizados para o consumo da unidade. Os
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entrevistados G relataram que até o ano anterior, comercializava leite para a cooperativa
Cotrel, mas devido a crise que atingiu as unidades de producdo de leite, acabaram se
desfazendo da maior parte dos bovinos e de todos os equipamentos utilizados para a ordenha.
Pois ndo era mais rentavel trabalhar com a atividade leiteira, “so se nois tivesse aumentado a
quantidade de vacas e produzidos mais leite talvez ia dar algum lucrinho s6 que ndis
achamos melhor parar e cuidar somente dos porco” (HOMEM 54 G, 2016). Quanto a outras
criagdes que sdo utilizadas apenas para 0 autoconsumo, a unidade possui aves, galinhas de
corte e caipira; piscicultura; e 4 cabecas de ovinos.

Em relacdo aos equipamentos utilizados na propriedade para producdo dos produtos
comercializados e de autossustento, utilizada a enxada, picareta, foice, arado de tracdo
animal, pulverizador manual, carroca e bois para tragdo. Maquinas e implementos agricolas
terceirizados sdo utilizados apenas para semeadura do milho e distribui¢cdo do adubo orgéanico

na lavoura e em pastagens.

Quanto ao desenvolvimento dessas atividades mencionadas acima na unidade de
producdo, os integrantes responderam que geram uma boa renda, possibilitando uma melhor
qualidade de vida. O Jovem 25 G relatou que “depois que temos a parceria dos porcos a
nossa vida melhorou muito, compramos o carro, reformamos a casa e conseguimos pagar 0s

chiqueiros que eram financiados.” A renda familiar € 100% proveniente da agricultura.

Unidade de Producéo da Agricultura Familiar H

UPAF H, localizadas na comunidade do Rio Brasil, € composta por duas pessoas, das
quais, 0 homem tem 57 anos de idade trabalha na agricultura em tempo parcial e a mulher
com 49 anos de idade é aposentada como professora, e atualmente se dedica aos trabalhos na
agricultura com o esposo, ambos de origem étnica italiana. A propriedade possui 24,7
hectares de area de terra, a qual é utilizada da seguinte maneira: lavoura perene, 5 hectares
com cultura de péssego, caqui e uva, utilizados para a comercializacdo e consumo interno;
lavoura anual, 4 hectares com cultura de milho para a comercializagdo e consumo interno;

pastagens perenes, 3 hectares de potreiro com grama, que é arrendado para parentes.

Em relagdo a pecuéria, a unidade possui criacdo de 8 mil cabecas de frangos
(avicultura), em sistema de integracdo a empresa Aurora, um Nnovo carregamento para o
frigorifico é realizado a cada aproximadamente 45 dias, e dessas aves, a empresa concede 10
como cortesia para a UPAF, destinadas ao consumo familiar; e um suino e galinhas caipiras

para 0 consumo interno.
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Quanto a execucdo de atividades diversificadas, destacaram que € importante em
fungdo que “as vezes existe um produto que ndo da na safra ai temos outro como nas frutas
temos de inverno e verdo assim sempre se garante uma das safras dificilmente se perde as
duas devido as chuvas de mais ou seca e temos 0 avidrio que se tem dinheiro mais
rdapido. "(HOMEM 57 H, 2016) Em relacdo a atividades diversificadas na UPAF se existe
uma melhoria na rentabilidade e no consumo familiar a entrevistada mulher 49 H (2016)
relatou que sim, pois quanto ao consumo “o que ndo se compra é lucro, além disso muito

mais saudavel, nos sé plantamos em escala comercial as frutas.”

Em relacdo as maquinas e implementos agricolas utilizados na propriedade, sdo trator,
jerico, camionete, tesouras de poda, serrotes e pulverizados para tratamento das plantas
frutiferas. Para a producdo de alimentos de autossustento utilizam arados (as vezes), enxada e
jerico para transporte dos produtos. Relataram que a renda familiar € entre 50 e 70%

proveniente da agricultura.
Unidade de Producéo da Agricultura Familiar |

UPAF I, localizada na linha Paloma, é composta por 3 pessoas, um homem com idade
de 42 anos, uma mulher com idade de 38 e uma jovem de 14 anos, todos de origem étnica
italiana. O casal de adultos trabalha em tempo integral na UPAF e a jovem durante meio
turno, em funcdo que no periodo da manha frequenta a escola e no da tarde, auxilia os pais

nas atividades da unidade de producéo.

A propriedade possui uma area de terra de 25 hectares, a qual é utilizada da seguinte
maneira: lavouras anuais, 3 hectares com cultura de milho; pastagens perenes, 15 hectares
com grama; pastagens cultivadas, 3 hectares com culturas de inverno e verdo. Todas essas

atividades s&o destinadas para o consumo interno da UPAF.

Com relacdo as atividades pecuarias, possuem rebanho de 30 cabecas de bovinos de
corte, que sdo comercializados e utilizados no consumo interno. Possuem rebanho de 20
cabecas de bovinos de leite, das quais, 15 estdo em plena lactacdo e o leite ordenhado é
comercializado e utilizado no consumo interno da unidade. 600 cabecas de suinos, em
sistema de integracdo com a empresa Aurora, um novo carregamento para o frigorifico é
realizado a cada aproximadamente 115 dias, e desses suinos, a empresa concede um como
cortesia para a UPAF, destinado ao consumo familiar. E algumas criagdes destinadas ao
consumo interno, como algumas aves (galinhas poedeiras e de corte), piscicultura e uma

colmeia de abelhas.
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Quanto aos equipamentos e implementos agricolas utilizados na UPAF, os integrantes
relataram que possuem trator agricola, ensiladeira, distribuidor de adubo organico, grade
aradora, carreta agricola e pulverizador manual. Para o cultivo das plantas de producéo para o
autossustento, utilizam enxada, maquina manual de semear e trator. Utilizam maquinas e

implementos agricolas terceirizados, apenas para realizacdo da semeadura do milho.

Os integrantes da UPAF relataram que desenvolvem as atividades descritas acima,
diversificadas em funcdo de possibilitar uma maior renda familiar. Pois, tanto os suinos
quanto a producdo de leite ndo apresentam um ganho expressivo. Por sua vez, possuindo
varias atividades é possivel ter uma melhor renda econémica, sendo possivel também
maximizar o aproveitamento da propriedade. A renda familiar é 100% proveniente da

agricultura.
Unidade de Producéo da Agricultura Familiar J

UPAF J, localizada na linha Cacador, é composta por dois membros, um casal, 0o
homem de 51 anos de idade, de origem étnica holandesa, é agricultor em tempo parcial e
professor da rede publica municipal por 20 horas semanais. A mulher de 46 anos, de origem
étnica italiana, é agricultura. A propriedade possui 39 hectares, utilizados da seguinte
maneira: 2 hectares com culturas perenes, com erva-mate; 3 hectares lavoura anual, com

cultivo de hortalicas; e 25 hectares de silvicultura, com monocultura arbdrea de eucalipto.

Quanto a atividades pecuérias ndo desenvolvem para comercializagdo, possuem apenas
aves e suinos para o consumo da UPAF. Os equipamentos e implementos agricolas utilizados
sdo enxada, picareta, foice, maquina de semear manual, pulverizador manual e outros.
Também quando necessario utilizam servicos terceirizados de maquinas e implementos
agricolas, como trator para semeadura do milho e grade aradora. A familia destaca que o
milho é utilizado para consumo dos animais e 0 excedente é comercializado. A erva-mate é
comercializada 100% para empresas. Quanto as hortalicas, sdo produzidas para a
comercializacdo, e estas, também sdo utilizadas para o consumo da unidade familiar. Os
integrantes da unidade destacaram que a renda proveniente da agricultura é entre 50 a 70% da
renda da UPAF.

5.1.1 Andlise das caracteristicas das UPAFs
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Em funcdo dos dados e informacfes apresentados, se faz necessario realizar uma
andlise das caracteristicas das UPAFs.

Considerando o nimero de integrantes das unidades, a maior UPAF, foi a C, que possui
5 membros, um casal de aposentados e um casal mais jovem com um filho, sendo possivel
afirmar que séo duas familias que residem em um mesmo ambiente. Ao contrario, as UPAFs
com menor numeros de membros, foram B, F, H e J, com 2 componentes por familia (Grafico

9). Sendo que a média de componentes entre todas as UPAFs foi 3 individuos.

A partir dos dados coletados, 30% das familias entrevistadas possuem ao menos um
membro que além de executar atividades agricolas na propriedade, exercem também outra
profissdo fora da UPAF. A possivel causa, desses integrantes desempenharem outras
atividades assalariadas ndo agricolas, é que buscam por uma complementacdo financeira da
renda rural ou seja, uma garantia de disponibilidade mensal de dinheiro. “As atividades nio
agricolas vem se constituindo numa importante fonte de geracdo de empregos no meio rural,
em contraposicdo a reducdo de empregos agricolas.” (ALMEIDA JUNIOR; HOEFFEL;
QUEDA, 2008, p. 68). Os mesmos autores complementam destacando que a busca por
atividades fora do setor agropecuério das unidades de producdo em muitos casos sdo devido a
melhores niveis salariais e por serem trabalhos mais leves, menos manuais exigindo menos
esforco fisico e em muitas circunstancias essas atividades sdo mais atrativas para 0S

moradores do espaco rural.

Gréfico 9 - Nimero de membros da UPAF.
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Fonte: Pesquisa a campo (dez., 2015, jan. e fev., 2016).
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A idade média dos integrantes de todas as UPAFs, foi de 44,6 anos. Sendo que o
integrante de mais velho e mais novo, apresentaram 89 e 6 anos, respectivamente para
unidades D e C. Conforme Gréfico 10, é possivel verificar a idade dos membros das UPAFs.
Dos 30 membros, distribuidos em 10 unidades, apenas 7 apresentam idade menor que 30
anos, ao contrario, 16 apresentam idade igual ou acima 45 anos e 7 membros igual ou maior
que 60 anos. Estas informagfes demonstram que o numero de jovens no meio rural é baixo.
Além disso, a maioria dos jovens que no momento residem nas unidades, séo estudantes do
ensino fundamental e médio do municipio ou cursam curso superior em outras cidades, para

profissionalizar-se em determinadas areas, para trabalharem com atividades agropecuarias.

Grafico 10 - Idade dos membros das UPAF.
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Fonte: Pesquisa a campo (dez., 2015, jan. e fev., 2016).

Na Tabela 2, é possivel verificar a area das propriedades de cada unidade de producao
estudada. A média das UPAFs é de 36,4 hectares, sendo que apenas duas unidades
apresentam mais de 80 hectares, respectivamente unidades A e C. Ao contrério, cinco
unidades apresentam area menor do que 20 hectares. As unidades que apresentam menos que
80 hectares de area, se enquadram como agricultura familiar, pois possuem menos que gquatro
modulos fiscais. Fundamentados no perfil agricola, um modulo fiscal do municipio é

equivalente a 20 hectares.

Conforme Tabela 2, é possivel verificar também que apenas uma em cada dez

unidades, ndo realiza cultivo de nenhum tipo de lavoura anual e perene ou de nenhuma
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pastagem. Demonstrando, que a base agricola das UPAFs, é o cultivo de lavouras e de
pastagens. Em relacdo as lavouras, além do cultivo de culturas anuais, trés unidades
apresentam cultivo de cultura perenes. Como cultura anual destaca-se o milho, citada por
90% das familias envolvidas nas entrevistas. Por sua vez, no caso das lavouras perenes

destacam-se espécies frutiferas e a erva-mate.

Na silvicultura, constatou-se que das dez unidades, seis apresentam ao menos 0,33
hectares de cultivo de eucalipto com finalidade para o consumo interno da unidade familiar,
por exemplo, para lenha, construgdes e palanques para cerca. E das seis unidades, a UPAF J,
apresenta cultivo em maior escala da espécie, com 25 hectares de area. A unidade J, produz
em maior escala, para a comercializacdo, enquanto as demais unidades tem a producdo em
menor escala, utilizando a extracdo da madeira apenas para o consumo interno. Considerando
a unidade de producéo que cultiva a espécie arborea de eucaliptos em maior escala, a relagao

deste cultivo se relaciona ao modelo voltado para a comercializacdo e fins econdmicos.

Em relacdo a utilizacdo das areas, em média 14,2 hectares sdo utilizados para
pastagens cultivadas e 5,2 para pastagens perenes. Demonstrando que a utilizagéo das terras
se destina principalmente ao cultivo de pastagens, que s@o destinadas principalmente a
alimentacdo de bovinos de corte e leite e para equinos e ovinos. Em todas as UPAFs, as
pastagens perenes sdo compostas por gramas, as quais dificilmente requer qualquer tipo de

adubacdo ou trato cultural.

Quanto a pastagens cultivadas, oito das dez UPAFs desenvolvem este tipo de
atividade agricola. De acordo com as entrevistas, as familias relataram que no inverno
cultivam azevém e aveia e no verdo principalmente pastinho ou aveia de verdo. Sete unidades
informaram que utilizam as pastagens cultivadas para a alimentacdo dos bovinos de leite,

enquanto uma unidade utiliza para alimentacdo dos bovinos de corte.

Com base no trabalho de campo, a busca pela producdo do leite nas UPAFs para a
comercializa¢do é uma das alternativas produtivas para a manutengdo o da familia no campo,
pois todo més recebem um dinheiro para a manutencdo do estabelecimento em termos de

pagamento de despesas mensais como por exemplo agua, luz, telefone, combustivel, etc.

No que se refere a producéo de leite para o autossustento, cumpre um papel interno no
grupo familiar importante, pois desta produgdo vem os processados do leite que viabilizam
uma economia familiar bem significativa. Ou seja, “[...] manter o autoconsumo, junto com

outras atividades econdmicas, configura-se uma forma de economizar recursos [...] e
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extrapolacdo das despesas necessarias, [...] e a manutencdo de membros na residéncia da

familiar [...]” (BRUMER, 1994 apud GRISA, 2007, p. 135). Para tanto a familia possui mais

autonomia produzindo para 0 comércio e 0 autossustento.

Tabela 2 - Formas de utilizacdo da terra nas UPAFs.

Area (ha) Lavoura (ha) Pastagens (ha) Silvicultura (ha)
UPAF - Anual Perenes Cultivadas Perenes -
A 82 10 0 45 20 0,5
B 10 4 0 2 2 0,5
C 88 0 0 50 15 0,33
D 20 1,5 0 3,5 1,5 0
E 38 7 0 5 7 1
F 19 2 0 12 1 0
G 18 2 0,5 6 2 2
H 24,7 4 5 0 3 0
I 25 3 0 15 3 0
J 39 3 2 0 0 25
Média 36,4 3,7 0,8 14,2 5,2 2,9
Total 363,7 36,5 7,5 1415 51,5 29,3

Fonte: Pesquisa a campo, dez. 2015, jan. e fev. 2016.

A Tabela 3, demonstra que atividades pecuérias destacam-se nas UPAFs. Das dez
unidades, oito realizam atividades relacionadas a bovinos de corte e de leite, com nimero

médio de 44,4 e 14,7 cabecas por unidade, respectivamente.

Os bovinos de corte, sdo destinados a comercializacdo e para 0 consumo interno do
grupo familiar. Os bovinos de leite, por sua vez, em quatro UPAFs, tem o leite ordenhado
comercializado e utilizado para o consumo da unidade, enquanto outras quatro unidades,

utilizam o leite exclusivamente para o0 consumo.

A pecuaria mais numerosa é a suina, com numero médio de 395,6 cabegas por
unidade. Todas as unidades, exceto UPAF C, apresentam ao menos um suino. No entanto, o
que torna expressivo 0 numero, € que em quatro unidades, respectivamente A, E, G e I,

ocorrem criacdo de suinos em maior escala, em sistema de integracdo com as empresas
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BRfoods ou Aurora. Ao contrario, as UPAFs B, D, F, H e J, produzem suinos apenas para o

consumo do grupo familiar (Tabela 3).

Em relacdo a producdo de aves, apenas uma das unidades avaliadas a UPAF H, realiza
criagcdo voltada a comercializacdo, por meio de sistema de integracdo de galinhas de corte
com a empresa Aurora. As demais UPAFs, produzem aves, com criacdo de galinhas de corte,

galinhas caipira e patos apenas para o consumo da familia.

Entre os animais de corte, a atividade com ovinocultura € a menos expressiva nas
unidades, em que apenas trés UPAFs possuem criagdo destes animais. As unidades E e G,
desenvolvem a atividade apenas para o consumo do grupo familiar, com rebanho de
respectivamente 8 e 4 cabecas . Ao contrario, a unidade C, possui rebanho de 104 cabecas de
ovinos, que sdo comercializados e utilizados para o consumo interno (Tabela 3). As demais
unidades destacaram que ndo realizam esta atividade, em fungdo que ndo apresentam o

costume de consumir carne de ovelha.

Das dez familias entrevistadas, seis realizam atividade relacionada a piscicultura,
destinadas ao consumo familiar. A unidade D realiza pesca no rio semanalmente, enquanto as
unidades B, C, E, G e I, produzem algumas unidades de peixes em tanques e acudes (Tabela
3).

E por fim, quanto a atividade apicola, somente a unidade B, desenvolve a atividade na
propriedade para fins de comercializagdo. Enquanto que as UPAFs E, F e I, realizam a
atividade apenas para o consumo familiar. Outras duas unidades, A e C, destacaram que nédo
executam a atividades, no entanto, em suas propriedades, apresentam colmeias de abelhas

alojadas em caixas, em parceria com parentes e amigos (Tabela 3).

Por meio das integracbes com empresas, pode-se assegurar que a maioria das
atividades pecuérias estdo se adaptando ao desenvolvimento tecnolégico e a modernizacao da
agricultura. Em que o pequeno agricultor foi obrigado a realizar transformaces radicais no

processo produtivo, para ndo se desligar do meio rural.

Algumas UPAFs realizam a integracdo da criacdo suinos como alternativa para se
obter concomitantemente maior producdo de leite na atividade leiteira. Em funcdo que
utilizam os dejetos gerados pelos suinos, para realizar adubacéo orgénica do milho destinado
a alimentacdo dos animais e das pastagens cultivadas. No caso da unidade que realiza
integracdo de aves com a empresa Aurora, também utilizam os dejetos gerados pelos frangos,

como adubo organico para o cultivo de especies frutiferas, que € a principal atividade



80

agricola da UPAF H. Para tanto estes estabelecimentos mantem a producdo incrementada,
diminuindo as despesas com a compra de adubos quimicos para aumentar a producao e renda

na propriedade.

Piran (2001), ressalta que com a modernizagéo, a agricultura se integrou ao processo
da industrializacdo, colocando os agricultores perante o desafio da diversificacdo, dando
destaque aos produtos como milho, soja, suinos, aves, bovinos de leite e bovinos de corte.
Para tanto “desaparecem a industria doméstica e pequenas fabricas, surgem as grandes
empresas de capital externo a regido e implantam-se agroindustrias e sistemas de integrados a
producdo” (PIRAN, 2001, p. 35).

A producdo de aves e suinos, até o momento, € a principal atividade pecuéaria do
municipio de Barra do Rio Azul. Ou seja, o local se enquadra ao modelo produtivista de
organizacdo de producdo moderna da economia. Para tanto neste trabalho foi possivel
verificar que os agricultores buscam o envolvimento da producdo com a industria,
vinculando-se cada vez mais ao processo de formas mercantis de producdo, porém, sem

perder de vista o carater estratégico da producdo para o autossustento.

E importante ressaltar que na analise dos elementos produtivos, existe ainda
diversidade na producéo entre as familias entrevistadas. Ha graus variados de integracdo aos
mercados pelos agricultores familiares. Mesmo nas unidades maiores, a modernizacdo e

integracdo a inddstria ndao eliminou a producdo nédo capitalista para 0 consumo interno.
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Tabela 3 - Atividades pecuarias desenvolvidas nas UPAFs.

N° de Cabecas Apicultura

UPAF Bovinos de corte  Bovinos de leite  Suinocultura  Avicultura  Ovinocultura  Piscicultura N° de Colmeias

A 80 60 1200 * 0 0 oFF*

B 20 22 1 * 0 * 8

C 190 3 0 * 104 * Kiolale

D 17 3 2 * 0 e 0

E 60 33 550 * 8 * 3

F 32 3 1 * 0 0 2

G 15 3 1600 * 4 * 0

H 0 0 1 8000 0 0 0

I 30 20 600 * 0 * 1

J 0 0 1 * 0 0 0
Média 444 14,7 395,6 - 11,6 - -
Total 444 147 3956 116

Fonte: Pesquisa a campo, dez. 2015, jan. e fev. 2016.
*Desenvolvem a atividade em pequena escala, apenas para 0 consumo; ** Realizam pesca no rio; ***Parceria
com amigos e parentes.

No Quadro 2, é possivel verificar a relacdo das maquinas e implementos agricolas
utilizados nas UPAFs. Das unidades, 50% possuem equipamentos e implementos agricolas
mecanizados. Na agricultura moderna, os implementos agricolas utilizados na producao sao
alterados. Ocorre 0 uso de combustiveis como fontes de energia e 0 uso intensivo de

defensivos quimicos e alteracdes na genética dos vegetais e animais (PIRAN, 2001).

Ao contrario, 50% das unidades utilizam apenas equipamentos manuais para a
producdo dos alimentos, e quando necessario, utilizam servigos terceirizados as atividades
gue necessitam de equipamentos e implementos agricolas mecanizados. Apesar dos tempos
atuais serem de modernizacdo e capitalismo, ainda existem praticas agricolas familiares que
sdo realizadas utilizando exclusivamente o trabalho bragal. Desta forma, esses agricultores
familiares “[...] trabalha, organiza a producédo e segue suas logicas de consumo de maneira a
satisfazer uma demanda prépria-ou seja, produz para si mesmo o alimento, cultiva para a
subsisténcia e segue a tendéncia de resolver principalmente de maneira autossuficiente seu
consumo interno” (MARTINELLO, SCHNIDER, 2014, p. 393).
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Piran (2001), destacou que com a modernizacdo na agricultura, mesmo sendo

cultivando os mesmos produtos agricolas, ocorreu uma mudanc¢a na forma de produzir, nas

técnicas de producdo e nos mecanismos de controle com o uso de insumos industrializados e

quimicos,

trazendo inclusive transformagdes no ordenamento da paisagem da regiéo.

Quadro 2 - Maquinas e implementos agricolas utilizados nas UPAFs.

UUPAFs Descricdo dos equipamentos agricolas utilizados na UPAFs

A Trator, grade de aradora, pulverizador tratorizado e manual, semeadora mecanizada,
distribuidor de adubo organico, ensiladeira tratorizada para realizar silagem carreta
hidraulica e maquina manual de semear milho.

B Arado de tracdo animal, carroga, enxada, foice, semadora manual, pulverizador costal e
bois para aatracdo.

C Trator, grade aradora, lance de sementes, pulverizador tratorizado e manual, distribuidor
de adubo organico, carreta agricola tratorizada e balanca de pesar o gado.

D Enxada, foice, semeadora manual de plantar, pulverizador manual, motor a gasolina e
quireleiro.

E Trator, distribuidor de adubo organico, carreta do trator, grade aradora, pulverizador
tratorizado e manual, espalhador de sementes, enxada, maquina manual de semear.

F Enxada, foice, maquina manual de semear e pulverizador manual.

G Enxada, picareta, foice, arado de tragdo animal, pulverizador manual, carroca e bois.

H Trator, jerico, camionete, tesouras de poda, serrotes e bomba para tratamento das
plantac@es de frutas.

I Trator, ensiladeira, distribuidor de adubo orgéanico, grade aradora, carreta agricola e
pulverizador manual.

J Enxada, picareta, foice, maquina manual de semear, pulverizador manual e outros.

Fonte: Pesquisa a campo, dez. 2015, jan. e fev. 2016.

No Quadro 3, sdo apresentados 0s equipamentos agricolas utilizados para a producao

de autossustento nas UPAFs. E possivel verificar que a maioria dos equipamentos utilizados é

de caracteristica manual. As familias que possuem trator agricola relataram que para o

preparo da terra, utilizam o mesmo para tracionar o arado, por sua vez o plantio ap6s o

preparo da terra, de espécies como mandioca, bata-doce, batata- inglesa, cebola, amendoim e

pipoca sdo realizados manualmente.

Quadro 3: Equipamentos agricolas utilizados para a producdo do autossustento nas UPAFs.

UUPAFs

Descricdo dos equipamentos agricolas utilizados na producdo do autossustento nas UPAFs.

A

Trator para arar a terra, maquina manual de semeadura e enxada.

Avrado de tracdo animal, carroga, enxada, foice, maquina manual de semear e pulverizador postal.

Trator para arar a terra, a foice, enxada e maquina de semear.

Enxada, foice, maquina manual de semear e pulverizador manual.

Enxada, maquina manual de semear e arado acoplado a trator.

Enxada, foice, maquina manual de semear e pulverizador manual.

Enxada, picareta, foice, arado de tragdo animal, pulverizador manual, carroga e bois para a tragao.

Arado, enxada e jerico e outros.

—| IO mMO O

Enxada, maquina manual de semear e arado acoplado a trator.

J

Enxada, picareta, foice, maquina manual de semear, pulverizador manual e outros.

Fonte: Pesquisa a campo, dez. 2015, jan. e fev. 2016.
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6 AUTOSSUSTENTO COMO ESTRATEGIA DE EQUELIBRIO ECONOMICO
INTERNO NAS UNIDADES DE PRODUCAO

“A gente sente prazer satisfagdo em produzir o proprio alimento sem uso de
veneno, e se come um alimento mais saudavel, mais saboroso que néo faz mal para
a saude.” (MULHER 47 B, 2016)

Neste capitulo serdo abordados os resultados da pesquisa realizada no municipio de
Barra do Rio Azul e avaliadas a seguintes hipoteses: 1) a producdo de 50% do consumo dos
alimentos é produzida na unidade familiar; 2) A invisibilidade econdmica dos produtos
consumidos na unidade familiar em relacdo aos produtos com destinacdo comercial intensa;
3) a diferenciagdo de género no trabalho na produgdo de alimentos para 0 consumo
domestico; 4) a partir da modernizagdo e a chamada “Revolu¢ao Verde” intensifica-se 0 uso
de agrotoxicos e quimicos na producdo dos alimentos; 5) com o sistema capitalista, as
familias se ocupam mais com o trabalho remunerado na unidade familiar e produzem menos

alimentos para autossustento.

Também ndo pode-se esquecer que as familias dos agricultores entrevistados possuem
em seu territério local sua propria identidade cultural herdada de seus ancestrais, de habitos,

costumes e convivio comunitario.

A partir da realizacdo do trabalho a campo, foi possivel identificar a quantidade de
alimentos produzidos e consumidos. Para compreender qual é valor econdmico que a familia
economiza todo o més na produgdo dos alimentos para o “autossustento”, foi realizada no
més de Mar¢o uma pesquisa de preco em mercados do municipio estudado e em Erechim-RS,
(Apéndice 1) em funcdo que os produtos ndo encontrados no municipio de Barra do Rio
Azul, sdo adquiridos no municipio vizinho Erechim. Para tanto, tudo que é produzido para o
autossustento, foi contabilizado para poder atribui-lhe um preco estimado, uma vez que para
os agricultores produzir alimentos é visto como uma préatica tdo simples, em que 0S mesmos
ndo tém o costume de contabilizar monetariamente durante o més. Neste trabalho ndo foi
considerado os itens de autoconsumo para higiene doméstica e pessoal produzidos nas

UPAFs (sabdo liquido e barra, vassoura, esponjas etc.).

E importante destacar que para a realizacdo dos célculos dos produtos sazonais,

devido de alguns produtos serem produzidos em algumas épocas do ano, e nao ser possivel o
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armazenamento da totalidade para todo o ano, em especial os do grupo composto por frutas,
verduras e legumes, foi realizada a média de consumo mensal, tomando-se o dado anual o
qual foi dividido pelos meses do ano, para se obter 0 nimero que demonstrasse a condi¢cdo
mais proxima do real. Estes dados sdo aproximados da quantidade que é consumida

mensalmente.

Na Figura 5 sdo apresentados algumas verduras e legumes, Figura 6 pinhdo e algumas
frutas, Figura 7 alimentos farin&ceos e Figura 8 alguns produtos processados produzidos para
0 autossustento nas UPAFs.

Figura 5 - Algumas verduras e legumes produzidos nas UPAFs para o autossustento.

Fonte: autora, 2015e 2016.

Legenda: A: cebola, B: couve brécolis, C: abobrinha de tronco, D: tomate, E: Abdboras e F: batata-doce (Barra
do Rio Azul-RS, 2015/2016).
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Figura 6 - Algumas frutas produzidas nas UPAFs para o autossustento.

Fonte: Autora, 2015 e 2016
‘ Legenda: A: caqui ,B: pinhdo, C: péssego, D: uva E, banana e F melancia (Barra do Rio Azul-RS, 2015/2016). |

Figura 7 - Alguns alimentos farinaceos produzidos nas UPAFs.

Fonte: Autora, 2015 e 2016.

Legenda: A: cuca, B: “cueca virada”(grustuli) e C: pdo (Barra do Rio Azul-RS, 2015/2016). |
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Figura 8 - Alguns produtos processados produzidos nas UPAFs.

Fonte: Autora, 2015 e 2016.

Legenda: A: pimentdo e vagem, B: péssego em calda, C: queijo de leite cru, D: producdo de banha e torresmo.
(Barra do Rio Azul, 2015/2016).
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Unidade de producéo da agricultura familiar A

Quadro 4 - Valores monetarios (R$) contabilizados da UPAF A.

Itens Valor total de | Valor total gasto R$ com

alimentos produzidos | alimentos adquiridos em
(R$) mercados (R$)

Farinaceos 277,50 -

Legumes e verduras 280,96 23,22

Frutas 123,55 39,10

Leite e derivados 126,75 -

Gorduras e agucares 66,55 -

Carnes e ovos 361,12 17,05

Processados e outros 97,60 -

Lenha 200,00 -

Gaés -1 32,00

Total 1534,03 111,37

Fonte: Pesquisa de campo, ( jan., 2016).
"N&o costumam adquirir estes produtos no mercado somente produzem na UPAF.
-1Este produto somente é adquirido no mercado.

Os integrantes da UPAF A destacaram que costumam gastar mensalmente
aproximadamente R$ 500,00 em mercado, incluindo todos os alimentos e produtos de higiene

e limpeza.

Destacando as informacdes relacionadas a propriedade, de que forma adquire as
sementes e mudas utilizadas para o cultivo na unidade de producdo para alimentacdo, a
familia adquire cerca de 50% em lojas agropecuarias, produz na UPAF 40% e 10% adquire
por meio de trocas com vizinhos e amigos. Destacaram que costumem guardar as sementes

crioulas, mudas e ramas,

para termos de uma safra para outra e ndo precisa gastar para compra-las, e nés
também temos o costume de trocar sementes e mudas com os vizinhos parentes ou
alguém da comunidade. Eu fui visitar minha irm@ e ela tinha uma variedade de
mandioca que eu ndo tenho, ai ela me deu umas ramas para eu plantar, depois eu
guardo as ramas e faco vérias mudas com elas para a outra safra, aqui nés tem o
costume de fazer sempre assim quando um tém algo de diferente da para o parente o
vizinho, 0 amigo, a gente se troca ( MULHER 47 A, 2016).

Com relagéo aos alimentos produzidos sé&o 90% destinados ao consumo e 10% para a

troca com vizinhos e parentes.

Quanto a adubacdo realizada para a producdo de alimentos para 0 autossustento,
destacaram que sdo 100% orgéanica e no controle de plantas espontaneas, doencas e pragas
ndo utilizam produtos quimicos. Quantos as dificuldades encontradas para a producdo, 0s

mesmos destacaram que sdo 0s insetos, condicdes meteoroldgicas e o uso intensivo de
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agrotoxicos nas lavouras de producdo de milho e nas pastagens nos potreiros para a limpa das
plantas espontaneas. Citaram que as vantagens em se produzir os proprios alimentos para o
gasto sdo a economia, saude, melhor alimentacdo, relacdo de amizade com vizinhos e
parentes. Também destacaram que existe o costume de fornecer alimentos gratuitos para os
filhos em especial “quando eles vém para casa visitar a gente eu sempre costumo dar um
pouco de tudo para eles do que eu tenho pipoca, mandioca, batata-doce, amendoim, carne,
salame, verduras e temperos” (MULHER 47 A, 2016).

Os entrevistados entendem que é de fundamental importancia produzir seus proprios
alimentos, “a gente fica feliz em poder colher nossos proprios alimentos, tanto na horta,
como nas carnes como os salames, queijo, ovos até mesmo em fazer doces e massas a gente
sabe que come uma comida mais saudavel, isso que se compra nos mercados ndo se sabe
como séo feitos” (MULHER 47 A, 2016).

Na forma como os familiares se envolvem na producéo dos alimentos para 0 consumo
destacaram que nos legumes e verduras os homens somente ajudam a arar a terra e quem
planta e cuida é a mulher, no caso das frutas 0 homem se envolve mais. Para a producéo de
carnes, ovos, gorduras, acucares e processados, todos os componentes da unidade se
envolvem, nos farinaceos somente a mulher. A familia colocou que entendem que produzem

entre 50 e 80% de seus alimentos utilizados no consumo.

Unidade de producéo da agricultura familiar B

Quadro 5 — Valores monetarios (R$) contabilizados da UPAF B.

Itens Valor  total de | Valor total gasto com
alimentos produzidos | alimentos adquiridos
(R3) em mercados (R$)
Farinaceos 218,00 -
Legumes e verduras 365,03 18,15
Frutas 216,18 38,83
Leite e derivados 111,44 -
Carnes e ovos 207,31 -
Gorduras e agucares 32,00 5,25
Processados e outros 150,31 -
Lenha 200,00 -
Gas -1 32,00
Total 1500,27 94.23

Fonte: Pesquisa de campo, (fev., 2016).
"Né&o costumam adquirir estes produtos no mercado somente produzem na UPAF.
-1Este produto somente é adquirido no mercado.
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Os entrevistados destacaram que 0 gasto mensal no mercado é de R$ 300,00,
realizando-se aquisicao de alimentos que ndo sdo produzidos na UPAF e produtos de higiene

e limpeza.

Durante a entrevista relacionada ao Apéndice I, os integrantes da unidade informaram
que apenas 50 % das sementes e mudas sdo adquiridas em agropecuarias, 40% sdo obtidas na
propria UPAF e 10% sdo obtidas por meio de trocas com vizinhos e moradores da
comunidade. Destacaram também que costumam guardar as sementes crioulas e ramas.
Quando questionados por qual motivo tinham este habito, a entrevistada “B” respondeu
“costumo fazer isto porque minha mée me ensinou, aprendi com ela, e também que entao nao
precisa comprar ndo se gasta” (MULHER 47 B, 2016) Quanto a troca com 0s Vizinhos,
costumam trocar ramas de mandioca, sementes de feijdo e chuchu, “as vezes o vizinho ou
alguém da comunidade tem uma semente de outro tipo dai nos troca”’( MULHER 47 B,
2016). Os alimentos produzidos na propriedade rural sdo destinados 80% para 0 consumo da

unidade e 20% para doacdo a vizinhos e familiares.

Quanto a forma de cultivar a producgdo para o consumo, informaram que a adubagéo
realizada é 100% organica (esterco de gado) e ndo utiliza nenhum controle fitossanitario
quimico para o controle de plantas espontaneas, pragas e doengas, “ndis costuma carpir de
enxada mesmo para fazer a limpa das peste (plantas esponténeas), e se der as rugas,
vaquinhas (pragas) se deixa e colhe o que d4, se passa veneno depois vamos ter que comer
entdo é melhor colher pouco mais saudavel. (MULHER 47 B, 2016)

Relacionado as dificuldades encontradas para a producdo, os mesmos destacaram que
sdo as infestacdes dos insetos e as condi¢bes meteoroldgicas os que mais dificultam o cultivo.
Considerando as principais vantagens de se produzir para 0 autoconsumo, os entrevistados
relataram que sdo a economia, saude, melhor alimentacdo e a relacdo de amizade com os

vizinhos e parentes (conforme questdo 11 do item 7, apéndice ).

A familia destacou também que apresentam o costume de realizar doacdo de
alimentos para familiares, em especial duas filhas que residem na cidade. A Mulher 47 B
(2016) ressaltou “eu do um pouco de tudo o que eu planto para elas levarem, pipoca,
amendoim, cebola, alface, tempero, de tudo p6 que eu colho, e até mesmo ovo, carne, queijo,
leite, salame faco bolachas, grustuli e bolo para elas porque sendo elas tem que comprar e 14

na cidade é tudo muito carro”.
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Em relacdo de quem sdo as pessoas que se envolvem com a producdo para o
autossustento, destacaram que para a producdo dos alimentos farindceos, € apenas a mulher
que realiza e nos demais itens (apéndice 1), as tarefas sdo realizadas por ambos 0s integrantes
da unidade. Ressaltaram também que consideram a producdo de seus proprios alimentos,
como uma satisfacdo, pois apds a colheita € um prazer saborear 0s mesmos, pois ndo
apresentam uso de agroguimicos. E quanto ao consumo dos alimentos, destacaram que entre

50 e 80% s&o produzidos na propriedade.

Unidade de producéo da agricultura familiar C

Quadro 6 - VValores monetarios (R$) contabilizados da UPAF C.

Itens Valor total de | Valor total gasto com

alimentos produzidos | alimentos adquiridos
(R$) em mercados (R$)

Farinaceos 190,00 -

Legumes e verduras 375,88 30,15

Frutas 201,91 32,67

Leite e derivados 143,32 -

Gorduras e agucares 38,30 10,50

Carnes e ovos 500,51 -

Processados e outros 172,94 12,17

Lenha 160,00 -

Gas -1 32,00

Total 1782,86 113,49

Fonte: Pesquisa de campo, (dez., 2015).
"Néo costumam adquirir estes produtos no mercado somente produzem na UPAF.
-1Este produto somente é adquirido no mercado.

Os entrevistados relataram que gastam mais R$ 620,00 por més no mercado, com

compra de alimentos e produtos de higiene e limpeza.

Os integrantes da unidade informaram que adquirem as sementes e mudas para a
producdo de autossustento, em 70% adquiridas em lojas agropecuarias, 25% produzem na
propria UPAF e 5% por meio de troca com vizinhos. A entrevistada enfatizatizou que

costumam guardar sementes crioulas, batatas e ramas,

pois é de facil manejo e nem sempre tem mudas para serem compradas de algumas
espécie que temos em casa, nds compramos bastante mudas e sementes porque
produzir em casa ta dificil tu semeia as sementes e os passarinho vem e arrancam
tudo, nos ja tentamos até colocar umas taquaras com um tecido pendurado para ver
se assusta mas ndo adianta eles vem assim mesmo (MULHER 64 C, 2015).
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Considerando a troca de sementes e mudas e a relacdo com os vizinhos, expuseram
que as trocas sdo realizadas com os vizinhos, amigos e parentes. Na relacdo de trocas
destacou que

O que o vizinho possui de diferente, planta e distribui as sementes mudas, e também
guando se carneia um porco se costuma fazer a troca de um pedaco de carne, uns

torresmos e um salame. E quando o vizinho carneia ele devolve assim se tem uma
carne, uns torresmo e salame fresco para comer (MULHER 64 C, 2015).

Para a producéo de autossustento a adubacdo realizada é 10% quimica e 90% organica
(esterco de ovelha e gado). No controle de doencas, pragas e plantas esponténeas ndo utilizam
controle quimico. Destacaram que as principais dificuldades encontradas para produzir os
alimentos para 0 autossustento € “as pragas e doengas nas plantas, o excesso de venenos
passado nas lavouras e pastagens prejudicam a plantacdo” (MULHER 31 C, 2015). A
familia entende que produzir seus préprios alimentos tem como vantagens a economia, salde,
melhor alimentacdo e relacdo de amizade com os vizinhos parentes e amigos (conforme

questdo 11 do item 7, apéndice ).

Na questdo de que maneira a familia vé a producdo de seus préprios alimentos?
Responderam que “a gente fica muito feliz quando planta e colhe as verduras, legumes e
frutas, além de ser gratificante eles servem para economia da familia, e sdo mais saudaveis

que os encontrados no mercado.” (mulher 64 C, 2015)

Quanto ao costume de distribuirem alimentos para os familiares e amigos, destacaram
que costumam fazer sim, distribuindo para “0s parentes, 0os amigos, as filhas e netos que
moram na cidade e vem me visitar, eu do de tudo o que se tem, principalmente quando ta

sobrando que nés aqui de casa nao vamos conseguir comer tudo.” (MULHER 64 C, 2015)

Na maneira como as pessoas da familia se envolvem com a producéo para o consumo,
destacaram que somente nos farinceos sdo exclusivamente as mulheres que realizam, mas
nos demais alimentos produzidos (conforme a Apéndice I) todos os integrantes da unidade se
envolvem. A familia compreende que os alimentos consumidos sdo provenientes da UPAF
entre 50% e 80%.
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Unidade de producéo da agricultura familiar D

Quadro 7 - Valores monetarios (R$) contabilizados da UPAF D.

Itens Valor total de | Valor total gasto com

alimentos produzidos | alimentos adquiridos
(R$) em mercado (R$)

Farindceos 155,50 -

Legumes e verduras 255,43 42,05

Frutas 94.72 22.19

Leite e derivados 142,25 -

Gorduras e agucares 16,20 21,00

Carnes e ovos 187,08 -

Processados e outros 106,00 -

Lenha 240,00 -

Gés -1 16,00

Total 1387,68 101,24

Fonte: Pesquisa de campo, (fev., 2016).
"N&o costumam adquirir estes produtos no mercado somente produzem na UPAF.
-1Este produto somente é adquirido no mercado.

A familia relatou que gastam em mercado aproximadamente R$ 400,00 por més, com

alimentos e produtos de higiene e limpeza.

Relacionado a forma que adquirem as sementes e mudas que cultivam na unidade de
producdo para 0 autossustento destacaram que 50% sdo adquiridos em estabelecimentos
agropecudrios, 40% produzidos na prépria UPAF e 10% costumam adquirir por meio de
trocas com os vizinhos. Quanto ao costume de guardar ramas e sementes e produzir as mudas
a Mulher 69 D (2016) destacou que “para Se economizar, ai ndo precisa comprar as
sementes tdo cara demais, sO se compra 0 que ndo da para guardar, e algumas mudas as
vezes tem que compra por que Se semeia e vem 0S passarinho e arranca quando nasce’.
Também ressaltou que costumam fazer a troca das sementes com os vizinhos, “para se ter
uma semente de outra espécie, como semente de feijdo, pipoca, amendoim, ramas de
mandioca e brotos de batata doce, as vezes o0s vizinhos tem uma variedade diferente ou nos,

ai a gente se troca.”

A adubacdo que utilizam é 100% organica e ndo utilizam qualquer tipo de controle
quimico para o controle de insetos e fungos, doencas e plantas espontaneas. Quanto as
dificuldades encontradas para a producdo apontaram que a “o clima também interfere ou
chove demais ou de menos, 0s vizinhos tem o costume de passar veneno nos potreiros para a

folha larga e o vento traz e as vezes estraga tudo na horta” ( MULHER 69 D, 2016). Quanto
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as vantagens de se produzir seus proprios alimentos somente ndo foi citado a geracao de
renda (apéndice I). Os alimentos produzidos na UPAF sdo destinados 90% para o0 consumo
interno e 10% para a troca e doagdo com vizinhos e parentes. Apresentam o0 costume de
fornecer os alimentos para os filhos e parentes que residem na cidade, relatando que “sempre
que alguém vem nos visitar, os filhos ou parentes da cidade, a gente d& o que se tem, leite,
queijo, frutas, saladas, milho verde, batata, pipoca, amendoim pra eles levarem” (MULHER
89 D, 2016).

Na forma de desenvolver as atividades para a produgcdo do autoconsumo,
classificaram da seguinte forma: nos legumes e verduras, leite e derivados e farinaceos
somente as mulheres se envolvem; no cultivo das espécies frutiferas, somente o0 homem; e

quanto a carne e ovos e agucares e gorduras 0 homem e as mulheres.

Questionados de que maneira a familia vé a producdo de seus proprios alimentos?
Obtivemos a seguinte resposta, “melhor alimentacdo, mais saudavel, prazer em colher o
proprio alimento” (MULHER 69 D, 2016) e quanto aos alimentos consumidos destacaram

que entre 50% e 80% s&o produzidos na unidade de produg&o.

Unidade de producéo da agricultura familiar E

Quadro 8 - Valores monetarios (R$) contabilizados da UPAF E.

Itens Valor total de | Valor total gasto com

alimentos produzidos | alimentos adquiridos
(R9) em mercados (R$)

Farinaceos 253,75 -

Legumes e verduras 228,66 41,25

Frutas 73,10 28,73

Leite e derivados 46,74 -

Gorduras e agucares 42,15 37,85

Carnes e ovos 417,93 -

Processados e outros 166,63 -

Lenha 160,00 -

Gas -1 42,50

Total 1388,96 150,33

Fonte: Pesquisa de campo, (jan., 2016).
"Né&o costumam adquirir estes produtos no mercado somente produzem na UPAF.
-1 Este produto somente é adquirido no mercado.

A Familia destacou também que o valor monetario gasto no mercado além do que

produzem na UPAF, é de aproximadamente R$ 550,00 reais.
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Referente a forma que adquirem as sementes e mudadas para a produgdo doméstica
destacaram que 50% compram em estabelecimentos agropecuarios, 40% produzidas na
prépria unidade de producgdo e 10% adquirem por meio de troca com 0s vizinhos e parentes.
Quanto ao guardar suas proprias sementes e mudas, informaram que apresentam o costume
por que por ndo ter custo e serem variedades de boa producdo. Também costumam realizar
troca de sementes com vizinhos e parentes, em funcdo as vezes perdem as mudas e para ter

uma variedade de genética diferente.

Os alimentos produzidos na unidade de producgéo sdo destinados 95% para consumo
interno e 5% para troca e doacdo com vizinhos e parentes. Quanto a adubacéo realizada
destacaram que é 100% organica e no controle de insetos, doencas e plantas espontaneas, ndo
utilizam qualquer controle quimico. Os entrevistados informaram que as maiores dificuldades
em se produzir os alimentos para autossustento sdo as infestagcdes de insetos doencas e as
condicdes climéaticas. As vantagens de se produzir sdo a economia, a salde, a melhor
alimentacdo e a relacdo de amizade com vizinhos, parentes e amigos (conforme questdo 11
do item 7, Apéndice 1). Em relagcdo de que maneira a familia vé a prépria producdo de seus
alimentos relataram que é “prazeroso, fico feliz em ver que tenho o que colher, carneamos
porco, gado, ovelha tudo que se produz se fica feliz em ter e ndo comprar, ta tudo muito caro
no mercado.” (MULHER 41 E, 2016) “Eu acho muito bonito quando vou tratar os peixes
eles vém todos e pulam para cima na dgua para eu jogar a comida € muito bonito e da uma

sensacdo que nem sei explicd”(HOMEM 45 E,2016).

Na relacdo do envolvimento das pessoas na producdo dos alimentos destacaram que
quanto aos legumes e verduras 0s homens somente ajudam a preparar a terra e 0s cuidados
ficam a cargo das mulheres. No cultivo de espécies frutiferas sdo os homens que se envolvem
e para carnes, ovos, leite e seus derivados e agucar e gorduras e nos processados e outros sao

todos os componentes da familia. Nos farinaceos, somente as mulheres.

Relataram que existe pouco costume de fornecer alimentos gratuitamente para parente
e amigos, pois os filhos ainda residem com os pais. Os entrevistados compreendem que a

producdo para o consumo fica entre 50 % e 80%.



Unidade de producéo da agricultura familiar F

Quadro 9 - Valores monetarios (R$) contabilizados da UPAF F.

Itens Valor total de | Valor total gasto com

alimentos produzidos | alimentos adquiridos
(R$) em mercados (R$)

Farinaceos 164,00 -

Legumes e verduras 177,97 15,22

Frutas 85,73 20,64

Leite e derivados 89,70 -

Gorduras e agucares 19,30 5,25

Carnes e ovos 139,35 17,05

Processados e outros 67,47 -

Lenha 160,00 -

Gés de cozinha -1 16,00

Total 903,52 74,16

Fonte: Pesquisa de campo (jan., 2016).
"N&o costumam adquirir estes produtos no mercado somente produzem na UPAF.
-1 Este produto somente é adquirido no mercado.

Os entrevistados relataram que além de produzirem a maior parte de seus alimentos,
ainda costumam gastar aproximadamente R$ 350,00 em mercado, com aquisi¢do de produtos

de higiene, limpeza e alimenticios.

Em relacdo a forma de aquisicdo das sementes e mudas que cultivam na propriedade
para a alimentacdo, ressaltaram que séo adquiridas 50% em estabelecimentos agropecuérios,
40% produzidas na propria UPAF e 10% adquiridas por meio de trocas. A troca geralmente €
realizada com vizinhos e amigos da comunidade, na maneira de como funciona a troca com
0s vizinhos, relataram que costumam trocar alguma variedade que ndo possuem ou perdem.
Quanto ao costume de guardar suas préprias sementes e mudas a Mulher 60 F (2016) relatou
que “temos 0 costume sim, porque dai ndo se gasta para comprar e nos aprendemos desde
pequenos com nossos pais que se devia de guardar as sementes e mudas para nao ter que ir
comprar para se fazer economia e ensinamos nossos filhos que também devem de fazer isso.”
Em relacdo as pessoas que se envolvem com a producdo destacaram que a mulher tem a
funcdo com os legumes e verduras, leite e seus derivados e os farinaceos, 0 homem cuida das

frutas e ambos das carnes e ovos, processados, aglcar, gorduras e outros.

Quanto ao destino da producdo dos alimentos na UPAF relataram que 80% ¢é para o
consumo interno e 20 % para troca com vizinhos e familiares, “principalmente os filhos, pois
os dois moram na cidade e la no lote eles ndo conseguem plantar tudo como eu planto aqui.
Na roca tenho mais espa¢co”(MULHER 60 F, 2016).
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Em relacdo a adubacdo que utilizam para a producdo dos alimentos para o
autoconsumo, responderam que é 100% organica (esterco de gado) e para o controle das
pragas, doencas e plantas espontaneas ndo utilizam controle quimico. Relataram que as
maiores dificuldades de se produzir sdo as condigdes meteoroldgicas e as infestacfes de

insetos.

Quanto as vantagens de se produzir seus proprios alimentos, ressaltaram que pela
economia, salde, melhor alimentacdo e relagdo de amizade com vizinhos, parentes e amigos

(conforme questdo 11 do item 7, Apéndice I).

Questionados de que maneira a familia vé a producdo de seus proprios alimentos a
Mulher 60 F (2016) relatou que “como uma forma de se comer um alimento mais saudavel,
prazer em colher e prepara-lo, e a nés gostamos de fazer este trabalho de se produzir as
nossas coisas”. A familia entende que entre 50% e 80% dos alimentos sdo produzidos na
UPAF.

Unidade de producéo da agricultura familiar G

Quadro 10 - VValores monetarios (R$) contabilizados da UPAF G.

Itens Valor total de | Valor total gasto com

alimentos produzidos | alimentos adquiridos
(R9) em mercados (R$)

Farinaceos 279,00 -

Legumes e verduras 273,13 30,10

Frutas 139,88 26,33

Leite e derivados 116,20 -

Gorduras e agucares 55.30 -

Carnes e ovos 436,41 -

Processados e outros 151,00 -

Lenha 240,00 -

Gés de cozinha -1 32,00

Total 1690,92 88,43

Fonte: Pesquisa de campo (fev., 2016).
"Néo costumam adquirir estes produtos no mercado somente produzem na UPAF.
-1 Este produto somente é adquirido no mercado.

Em relagdo ao valor monetario gasto com mercado, destacaram que ¢é

aproximadamente R$ 520,00, com produtos para a alimentacéo, higiene e limpeza.

Da forma que adquirem as sementes e mudas cultivadas na unidade de producéo para
a alimentacdo, relataram que 50% sdo adquiridas em agropecuarias, 40% produzidas na

propria UPAF e 10 % adquiridas por meio de trocas. Em relacdo ao costume de guardar as
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sementes crioulas, batatas, ramas e outras na UPAF para cultivar na proxima safra,
informaram que costumam sim, em funcdo que ndo é necessario comprar e ¢ um habito
familiar que herdaram de seus pais. Também relataram que costumam realizar troca com
amigos, parentes e vizinhos, geralmente as trocas sdo as de variedades diferentes ou quando
um tem excesso de determinado produto, costuma doar ao vizinho. E também destacaram que
costumam doar alimentos para parentes residem na cidade. Sendo que os alimentos

produzidos na UPAF sdo destinados 10% para a troca e 90% para 0 consumo interno.

Em relacdo a adubacdo realizada na propriedade para a producdo de alimentos,
destacaram que 10% é quimica e 90% organica. Para o controle das plantas espontaneas,
insetos e doencas ndo utilizam defensivos agricolas quimicos. Relataram que as maiores
dificuldades em se produzir alimentos para 0 autossustento sdo as infestacdes dos insetos,
doencas e as condigdes meteoroldgicas. Nas vantagens de se produzir os alimentos para o
consumo destacaram que traz beneficios para a saude, melhor alimentacdo, relacdo de
amizade com vizinhos, parentes e amigos e economia (conforme questdo 11 do item 7,

Apéndice I).

Quanto a maneira que a familia vé a producdo de seus proprios alimentos relataram
gue consomem um alimento mais saudavel, economia com o mercado e o prazer em colher o
proprio alimento sempre fresco, “eu vou na horta todo dia colher a salada, temperos sempre
bem fresquinhos se tivesse que comprar ndo seria assim, no mercado fica murcho”
(MULHER 48 G, 2016).

Na maneira como a familia se envolve na producdo dos alimentos para o
autossustento, destacaram que nos legumes e verduras 0 homem e o jovem somente ajudam a
arar a terra e quem cuida do plantio, da capina e da colheita é a mulher e a jovem. Nas frutas,
somente 0 homem e o jovem; no leite e seus derivados, a mulher e a jovem; no aglcar e
gorduras e outros, todos os membros da familia colaboram par a produgdo; nos farinaceos,
somente a mulher e a jovem. Quanto aos alimentos produzidos para o consumo, mais de 50%

e menos de 80% sdo provenientes da UPAF.
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Unidade de producéo da agricultura familiar H

Quadro 11 - Valores monetarios (R$) contabilizados da UPAF H.

Itens Valor  total de | Valor total gasto com

alimentos produzidos | alimentos adquiridos
(R$) em mercados (R$)

Farinaceos 122,00 45,00

Legumes e verduras 265,21 50,60

Frutas 122,72 60,76

Leite e derivados -1 33.57

Gorduras e agucares 35,30 -

Carnes e ovos 53,88 154,91

Processados e outros 129,35 -

Lenha 240 -

Gés de cozinha -1 32,00

Total 908,46 436,84

Fonte: Pesquisa de campo (fev., 2016).
-N&o costumam adquirir estes produtos no mercado, somente produzem na UPAF.
-1 Este produto somente é adquirido no mercado.

Em relagdo ao valor monetario geral gasto por més no mercado relataram que é R$

450,00 com alimentacao, higiene e limpeza.

A maneira como adquirem as sementes e mudas plantas para 0 consumo doméstico
relataram que 10 % sé&o trocadas, 40% produzidas e 50 % sdo compradas. A familia tem o
costume de guardar as sementes e mudas ramas para de algumas variedades ndo perder a
espécie e ndo ser necessario compra-las. A troca geralmente é feita com os vizinhos. Em
relacdo de que maneira funciona a troca com os vizinhos a Mulher 49 H (2016) relatou que

“eu dou o que tenho e produz bem e ganho o que nao tenho”.

Os alimentos produzidos na UPAF, 90% sdo destinados para o consumo e 10% para a
troca com vizinhos amigos e parentes. Em relacdo a adubacdo relataram que 20% que
utilizam € quimica e 80% € organica (esterco de aviario). Para a producdo de consumo
destacaram que ndo utiliza produtos quimicos controle para insetos, doencas e plantas

espontaneas.

Em relagdo as dificuldades de produzir para o gasto destacou que “batata neste ano a
semente estava doente acredito, deu a murchadeira e ndo colhi quase nada esta safra, as
rugas, passaros e fungos e também o clima muito chuvoso neste ano apodrecia muita coisa
como meldo, tomate e outros.” (MULHER 49 H, 2016) Assim mesmo, a familia destacou
como vantagens de se produzir seus préprios alimentos a economia, saude, melhor

alimentacéo e relagéo de amizade com vizinhos, parentes e amigos (conforme questdo 11 do



99

item 7, Apéndice I). Somente as frutiferas séo vistas como atividade garantidora de geracao

de renda.

Quanto ao envolvimento das pessoas na producdo de autossustento relataram que no
item de farindceos somente se envolve a mulher e nos legumes e verdura, carne e ovos, leite e
derivados, acucar e gorduras homem e mulher. A familia destacou a producdo de seus
préprios alimentos como algo importante para a satde e economia. E também destacaram que
costumam distribuir alimentos gratuitamente para os parentes, mas principalmente para as
duas filhas que moram na cidade e cada 15 dias vém visita-los. Em relagdo a quantidade de
alimentos produzidos para o consumo na propriedade destacaram que produzem entre 50% e
80%.

Unidade de producéo da agricultura familiar |

Quadro 12 - Valores monetarios (R$) contabilizados da UPAF I.

Itens Valor total de | Valor total gasto com
alimentos alimentos adquiridos
produzidos(R$) em mercados (R$)

Farinaceos 267,50 -
Legumes e verduras 288,93 21,15
Frutas 148,87 30,38
Leite e derivados 89,81 -
Gorduras e agucares 33,20 -
Carnes e ovos 286,90 -
Processados e outros 91,42 -
Lenha 240 -
Gas de cozinha -1 21,00
Total 1446,63 72,53

Fonte: Pesquisa de campo (fev., 2016).
-N&o costumam adquirir estes produtos no mercado somente produzem na UPAF.
-1 Este produto somente é adquirido no mercado.

Quanto ao valor monetario médio gastos mensalmente em mercado, relataram que é

de aproximadamente R$ 450,00, incluindo alimentos, produtos de higiene e limpeza.

Na forma de adquirir as sementes e mudas cultivadas na unidade de producao, 50%
sdo compradas em agropecuarias, 40% produzidas na UPAF e 10 % adquiridas por meio de
trocas com amigos e vizinhos e parentes. Destacaram que costumam guardar suas proprias
sementes, ramas e mudas para ndo ser necessario ter gasto monetario com a compra e por ser
um héabito familiar que aprenderam junto a seus pais. Habituam realizar a troca com parentes
amigos e vizinhos, especialmente em relagdo a uma espécie diferente que ndo possuiam até

entdo e quando colhem excedente ao consumo, realizam doagdes. Os alimentos produzidos na
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UPAF, 90% sd@o destinados para o consumo e 10% para a troca com vizinhos amigos e

parentes.

Em relacdo & adubacdo realizada no cultivo dos alimentos para autossustento, 100% &
organica (esterco de gado) e para o controle de insetos, doencas e plantas espontaneas nao
utilizam produtos quimicos. Quanto as dificuldades de se produzir alimentos domesticos,
destacaram que sdo as condicdes meteoroldgicas insetos e os agrotoxicos utilizados nas
lavouras, que atingem as plantacGes “pro-gasto” e acaba danificando as mesmas. Relataram
que as principais vantagens de se produzir seus préprios alimentos sdo: economia, salde,
melhor alimentacdo e relacdes de amizade (conforme questdo 11 do item 7, Apéndice I). Em
resposta a maneira que enxergam a producdo para o consumo, ressaltou a Mulher 38 1 (2016)
“saudavel, prazer na hora da colheita, independéncia do mercado e orgulho em produzir os

alimentos”.

Quanto as pessoas gque se envolvem na producdo de autossustento, destacaram que
legumes e verduras 0 homem somente ajuda arar a terra e a mulher e a jovem cuidam do
plantio até a colheita; nas frutiferas, somente 0 homem; carnes e ovos, leite e derivados e
acucar e gordura, o homem, a mulher e a jovem; nos farinaceos, somente a mulher e a jovem.
Quanto aos alimentos produzidos para o autossustento da UPAF entre 50% e 80% s&o

provenientes da unidade de producéo.

Unidade de producéo da agricultura familiar J

Quadro 13 - VValores monetarios (R$) contabilizados da UPAF J.

Itens Valor total de | Valor total gasto com

alimentos produzidos | alimentos adquiridos
(R9) em mercados (R$)

Farinaceos 204,00 -

Legumes e verduras 384,34 32,05

Frutas 175,83 19,90

Leite e derivados 7,75 81,95

Gorduras e agucares 24,20 14,25

Carnes e ovos 62,00 174,10

Processados e outros 80,41 -

Lenha 120,00 -

Gas de cozinha -1 22,95

Total 1058,55 171,10

Fonte: Pesquisa de campo (dez., 2015)
- N&o costumam adquirir estes produtos no mercado somente produzem na UPAF.
-1 Este produto somente é adquirido no mercado.
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Os integrantes da UPAF relataram que apresentam um gasto mensal de

aproximadamente R$ 350,00 em mercado, com alimentos e produtos de higiene e limpeza.

Na maneira como € adquirida as mudas e as sementes mencionaram, 70% sdao
adquiridas em agropecuérias, 20% producdo propria da UPAF e 10% por meio de troca com
vizinhos, parentes e amigos. “Quando alguém tem uma variedade diferente de alguma
cultura de autoconsumo sdo feitas as trocas, que se perder aquela espécie tem alguém que

conseguiu cultivar para a pessoa adquirir novamente” (MULHER 46 J, 2015).

Os alimentos produzidos na UPAF sdo destinados 80% para a venda, 10% para o
consumo e 10% para a troca e doacdo com o0s vizinhos e parentes. No caso da doacao
apresentam o costume de doar para amigos, vizinhos e parentes, mas especialmente para 0s

filhos que residem na cidade.

Quanto a adubacdo na producdo dos alimentos domésticos, informaram que 50% é
com adubos quimicos e 50% ¢é organica. Também destacam que para o controle das pragas e
doencas o controle fitossanitario é realizado por meio do uso de produtos quimicos, em 40%
e produtos de composicéao bioldgica em 60% e realizam capina com enxada, para controle das
plantas esponténeas. Questionados sobre quais sdo as maiores dificuldades de se produzir,
destacaram que as infestacdes de insetos sdo uma das maiores dificuldades e que muitas
vezes mesmo com a utilizacdo de produtos quimicos é dificil de obter sucesso no controle.
Também relatam que devido o uso intensivo de agrotdxicos nos cultivos de gramas para
destruir as plantas espontaneas, realizado pelos vizinhos, prejudica muito os cultivos de
autoconsumo. Destacaram também que as condicGes meteorologicas desfavoraveis é um
grande empecilho para o cultivo. Informaram que somente os farinaceos sdo produzidos pela
mulher e quanto aos outros alimentos (Apéndice 1), o homem e a mulher se envolvem na

producao.

Questionados sobre quais sdo as vantagens em se produzir os alimentos de
autossustento, relataram que favorecem para a economia, geracdo de renda, satde, melhor
alimentacéo e relacdo de amizade com o0s vizinhos, parentes e amigos. Quanto a geracdo de
renda, destacaram que a olericultura é a principal atividade que a propriedade desenvolve

(conforme questdo 11 do item 7, Apéndice I).

No questionamento, de que maneira vé a producao de seus préoprios alimentos? Obtive
como resposta “de maneira que ndo necessita compra-los no mercado, para uma melhor

economia, mais saudavel, e a autoestima que proporciona de plantar, colher e preparar o
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proprio alimento” (MULHER 46 J, 2015). Destacaram que os alimentos consumidos na

propriedade sdo provenientes entre 50% e 80% da UPAF.

6.1 DESCRICOES E ANALISE DOS RESULTADOS DO AUTOSSUSTENTO

Analisando os dados e informacbes apresentadas acima sobre a producdo de
alimentos, é possivel verificar que a producdo para 0 autosustento esta muito presente em
todas as unidades avaliadas, inclusive nas unidades de maior area. O Grafico 11 demostra que
apenas a unidade de producdo H apresenta o habito de adquirir em mercado alimentos
derivados de farindceos. Ao contrério, as demais unidades relataram que costumam adquirir a
farinha no mercado e realizam a transformacdo dos produtos, como doces, salgados, massas,

pées e outros.

As unidades que apresentam maior e menor producédo desses alimentos sdo a UPAF G
e UPAF H, com respectivamente 279,0 e 122 reais (Grafico 11). No entanto, a unidade que
apresenta maior relacdo entre valor monetario de derivados da farinha e nimero de

individuos, é a UPAF B, com 218 reais para dois individuos.

Gréfico 11 - Valor monetario (R$) mensal estimado dos produtos de farinaceos.
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No Gréafico 12, é possivel verificar que no grupo das verduras e legumes, todas as
unidades apresentam o habito de adquirir em mercados estas variedades, com valor médio de
30,00 reais mensais. Isso se sucede em funcdo que ndo é possivel cultivar frutas, verduras e
legumes em todas as estagdes do ano nas regides do Sul do Brasil, pois o clima se caracterizar

como temperado/subtropical umido, impedindo o desenvolvimento de muitas espécies.



103

Induzindo assim, a aquisi¢cdo em mercados. Além de que muitos alimentos, como a batata,

cebola e moranga, nao toleram longos periodos de armazenamento.

O valor médio monetario entre as unidades, de verduras e legumes produzidos € de
279 reais mensais. As unidades que apresentam maior e menor producdo desses alimentos sdo
a UPAF C e UPAF F, com respectivamente 375,00 e 177,97 reais (Grafico 12). No entanto, a
unidade que apresenta maior relacdo entre valor monetario de (verduras e legumes) e

(nimero de individuos), € a UPAF B, com 265 reais para dois individuos.

Gréfico 12 - Valor monetario (R$) mensal estimado dos produtos como verduras

e legumes.
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No Grafico 13, fica evidente que grande parte das frutas consumidas sdo produzidas
nas unidades de producéo, apresentando todas as propriedades expressiva produgdo. Quanto
as que sao adquiridas no mercado, as familias relataram que muitas sdo variedades que ndo
sdo possiveis serem produzidas na regido devido as condicBes climaticas. Pois existem as
frutas tropicais que ndo se adaptam aos climas frios (mamao, banana, manga e abacate).

Apresentando as UPAFs valor monetario médio mensal de 31,4 reais mensais.

O valor médio monetario entre as unidades, de frutas produzidas é de 177,60 reais
mensais. As unidades que apresentam maior e menor producdo desses alimentos sao a UPAF

B e UPAF E, com respectivamente 216,0 e 73,0 reais (Grafico 13). No entanto, a unidade que
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apresenta maior relacéo entre valor monetario de frutas e nimero de individuos, é a UPAF B,

com 75,00 reais para dois individuos.

Gréfico 13 - Valor monetario (R$) mensal estimado de frutas.
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Fonte: Pesquisa a campo (dez., 2015, jan. e fev., 2016)

O Grafico 14, apresenta o valor monetario dos alimentos derivados do leite, das dez
unidades, duas ndo produzem leite na UPAF, respectivamente H e J, adquirindo leite e
derivados em mercados. Quanto as demais UPAFs, produzem leite e seus derivados na
propriedade, apresentando com isso uma economia monetaria que varia de 46,00 a R$

143,00, respectivamente para unidades E e C.

Algumas unidades de producdo, além de apresentar o habito de se alimentar do leite,
se alimentam diariamente dos seus derivados, como queijo, manteiga, requeijdo, nata e doce-
de-leite. O queijo é destacado pelas UPAFs, como o derivado que estd sempre presente na
alimentacdo. A unidade que apresenta maior relagdo entre valor monetario de (leite e seus

derivados) e numero de individuos, é a UPAF B, com 111,00 reais para dois individuos.
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Gréfico 14 - Valor monetario (R$) mensal estimado dos produtos leite e

derivados.
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Fonte: Pesquisa a campo (dez., 2015, jan. e fev., 2016)

O Gréfico 15 apresenta o grupo das gorduras e aclcares, em quatro UPAFs ndo
adquirem nenhum destes itens no mercado, realizando producdo apenas na propriedade. As
demais UPFs, apesar de produzirem, também adquirem no mercado. Todas as unidades
destacaram que produzem geleias e chimias, utilizando frutas e até mesmo abobora para

elaboracdo destes.

O valor médio monetario entre as unidades, para gorduras e acUcares € de 66,00 reais
mensais. As unidades que apresentam maior e menor producao desses alimentos sdo a UPAF
A e UPAF D, com respectivamente 66,0 e 16,0 reais (Gréafico 15). Apresentando a UPAF A,
a maior relagdo entre valor monetéario de (gorduras e agucares) e nimero de individuos, de 22

reais por integrante.
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Gréfico 15 - Valor monetéario (R$) mensal estimado de gorduras e agucares.
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Fonte: Pesquisa a campo (dez., 2015, jan. e fev., 2016)

Para o grupo das carnes e ovos (Grafico 16), todas as UPAFs, produzem estes
alimentos nas unidades de producdo. As unidades A, H e J, além da producdo, também
adquirem carnes e ovos em mercados. A familia da UPAF A relatou na pesquisa a campo,
gue somente adquire em mercado carnes de peixes. Por sua vez, as UPAFs H e J, por ndo
serem autossuficientes na producdo dessa ordem de alimentos, necessitam adquirir um valor

monetario maior em mercados.

Todas as unidades de producdo relataram que a carne € indispensavel nas refeicdes.
Para as unidades de producdo avaliadas, o alimento de origem animal é relativamente de
acesso facil, uma vez que sdo quase na totalidade produzidos nas propriedades. A unidade C
é a que realiza maior consumo monetario de carnes e ovos produzidos, ao contrario, a UPAF
H é a que realiza menor consumo, respectivamente 500,00 e 53,00 reais. A unidade que
apresenta maior relacdo entre valor monetario de (carnes e ovos produzidos) e nimero de

individuos, é a UPAF A, com 361,00 reais para trés individuos.
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Grafico 16 - Valor monetario (R$) mensal estimado dos produtos carnes e ovos.
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Fonte: Pesquisa a campo (dez., 2015, jan. e fev., 2016)

No grupo dos processados e outros (Gréafico 17), para tanto, durante a entrevista a
campo somente uma familia a UPAF C relatou que adquire produtos como pipocas e
amendoim no mercado. As demais unidades destacaram que ndo adquirem estas espécies de

produtos no mercado somente produzem na unidade de produc&o.

Entre as unidades, o valor médio monetario mensal dos processados e outros
produzidos é de 120,9 reais, ao contrario, dos adquiridos é de 12,17 reais, demonstrando a
economia monetaria existente. As unidades que apresentam maior e menor producdo desses
alimentos sdo a UPAF C e UPAF J, com respectivamente 172,00 e 80 reais (Gréafico 17).
Apresentando a UPAF D a maior relacdo entre valor monetéario de (processados e outros

produzidos) e nimero de individuos, de 106,00 reais para trés individuos.
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Gréafico 17 - Valor monetario (R$) mensal estimado dos produtos como
processados e outros.
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Fonte: Pesquisa a campo (dez., 2015, jan. e fev., 2016)

No Grafico 18, é possivel verificar os valores monetarios (R$) da lenha e do gas de
cozinha. Sendo que todas as familias relataram que as lenhas produzem na UPAF e o gas de

cozinha adquirem no mercado.

Entre as unidades, o valor médio monetario mensal da lenha produzida e consumida é
de 196,00 reais, ao contrario, do gas € de 27,7 reais, demonstrando a economia monetaria
existente. As unidades que apresentam maior e menor producdo e consumo da lenha sdo a
UPAFs D, G, H e | sdo as que apresentam o maior consumo, e UPAF J, apresenta 0 menor
consumo com respectivamente 240,00 e 120,0 reais (Grafico 18). Apresentando a UPAF G a
maior relacdo entre valor monetério de lenha e nimero de individuos, de 240,00 reais para
quatro individuos. Em relacdo ao gas de cozinha a unidade que apresentam maior valor gasto
é a UPAF E, e o menor valor é a UPAF F apresentando um gasto de 42,00 reais e de 16,00
reais. A UPAF E que possui 0 maior valor monetario gasto com a compra do gas de cozinha

0 numero de individuos é de quatro.
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Grafico 18- Valor monetéario (R$) mensal estimado dos produtos como lenha e gas.

300
&
& 250 -
200 |
g
& 150 4
I~
© 100 -
§
2
s %1
E 0 T T T T T R | e | o | T T
«
=3 A B 2 D E F G H I J
UPAF
m ] enha = Gis

Fonte: Pesquisa a campo (dez., 2015, jan. e fev., 2016)

No Gréfico 19, é possivel verificar os valores monetarios acumulados dos produtos
produzidos na UPAF e adquiridos em mercados, das dez familias avaliadas, trés gastam
menos de R$100,00 mensais, cinco entre R$ 100,00 e 150,00, uma entre R$ 150,00 e 200,00,
e uma entre R$ 400,00 a 450,00.

Quanto ao valor monetario economizado com a producdo dos alimentos de
autossustento, trés familias economizam uma média mensal estimada de R$ 900,00 a
1050,00, trés familias economizam de R$1300,00 a 1450,00, duas familias economizam de
R$ 1500,00 a 1600,00 e duas familias economizam de R$ 1650,00 a 1800,00. E caracteristica
das propriedades avaliadas do municipio de Barra do Rio Azul a presenca significativa da
producdo de alimentos para o autossustento do grupo familiar. Representada a producéo
vegetal por hortas pomares e pequenos espacos de terra e a producdo animal, por
principalmente producdo bovina, suina e de aves. Obtendo-se a partir de alimentos de origem

vegetal ou animal, derivados transformados, compotas e conservas.

Aplicando-se o teste de coeficiente de correlacdo de Pearson, por meio do Software
Excel 2010, entre (o valor total monetario dos alimentos produzidos para o autossustento) e
(o nimero de individuos nas UPAF), verificou-se, de 0,76, demonstrando que a quantidade
de alimentos produzidos em cada unidade se relaciona com o nimero de integrantes. Ou seja,

quando maior o numero de individuos, maior € a necessidade de producéo de alimentos para
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0 autossustento. Neste contexto pode-se confirmara as afirmacGes de Chayanov (1974) que
guanto maior o numero de componentes do grupo familiar maior sera a producdo dos

alimentos para o autoconsumo do grupo familiar.

Em relacdo a producgdo de valores de uso na racionalidade camponesa a ha producao
excessiva do excedente. Ou seja, a producdo excedente é a que esta destinada atender a
parentes, filhos que residem fora do estabelecimento e que visitam a propriedade com
frequéncia e de manter a relagcdo de reciprocidade com vizinhos.

Grafico 19- Total do valor econémico monetario (R$) mensal estimado dos produtos
produzidos em relagéo aos adquiridos em mercado nas UPAF.
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Fonte: Pesquisa a campo (dez., 2015, jan. e fev., 2016)

Realizando-se uma contextualizacdo dos produtos produzidos em relacdo aos
comprados, observa-se que todas as familias apresentam um valor monetario (R$) econémico
elevado por produzirem seus proprios alimentos. Considerando os agricultores envolvidos no
estudo, € evidente que mesmo desenvolvendo muitas atividades diversificadas e para fins
comerciais, as familias ndo deixaram de produzir os alimentos destinados ao consumo
interno.

Ao decorrer das entrevistas, foi perceptivel que as familias ndo apresentavam
conhecimento do valor monetéario referente aos alimentos que sdo produzidos na unidade de

producdo e consumidos pelo grupo familiar. Porém, quando questionadas sobre o valor
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monetario gasto por més nos mercados, apresentavam clareza bem definida sobre o valor.
Apesar dos alimentos de autossustento contribuirem para a estabilidade econdmica e
minimizacdo da vulnerabilidade, é evidente que as unidades de produgdo ndo contabilizam a
renda monetaria (R$) do autossustento. Desta maneira confirma-se a hipdtese de que
predominando uma invisibilidade econdémica dos produtos consumidos na unidade familiar
em relacdo ao comércio. Neste contexto Grisa (2007), afirma que por se tratar de uma
producdo estabelecida entre homem, trabalho e natureza e ser realizada com 0s recursos
disponiveis localmente a producdo geralmente ndo é visivel economicamente. Ou seja, “isso
demonstra que o alimento que é produzido ndo é monetariamente valorizado, pois a acdo de
producdo esta tdo internalizada que a ela ndo é conferido um valor econdmico” (MINETTO,
2011, p. 50).

Gazzola (2004) na concepcédo de Chayanov (1974), destaca que a familia camponesa
se prepara com diferentes estratégias para garantir o alimento necessario para todo o ano,
para ter uma qualidade e bem estar social de seus membros. Este aspecto para Chayanov é
importante, pois aceita que a obtencdo do consumo alimentar do grupo familiar esteja
correlacionada com a seguranca alimentar da familia, no sentido das familias tracarem as suas
estratégias visando o consumo dos alimentos em primeiro lugar necessarios para 0s membros.
Ou seja, para Chayanov € necessario 0 carater subjetivo da producdo e distribuicdo dos

produtos do trabalho (alimentos para a subsisténcia) entre os membros da familia agricultora.

E interessante destacar que todas as familias relataram que produzem entre 50% e
80% dos alimentos consumidos, tais resultados ndao confirmam a hipotese de que a producao
de 50% do consumo dos alimentos é produzida na unidade familiar, pois todas as familias
relataram que produzem mais de 50% dos alimentos consumidos em suas unidades de
producdo. A producdo de alimentos para o autossustento passou a ser considerado um
complemento na producdo de cunho comercial do sistema organizacional das UPAFs, e em
escala variada acontece a compra de produtos para a alimentacdo. “[...] este tipo de producdo
continua sendo recorrente entre a grande maioria das unidades familiares, assumindo novas
conotacdes e atributos, destacando-se neste sentido, o potencial & manutencdo da autonomia
dos agricultores familiares” (GRISA, 2007, p. 48).

Todas as unidades de produgdo pesquisadas realizam o cultivo de produtos para o
autossustento do grupo familiar. Quando questionados sobre quem sdo as pessoas que se
envolvem na producdo de cada grupo dos produtos para o consumo as familias, respondiam

que em relacdo as verduras e legumes, que os homens somente ajudam no preparo da terra,
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mais especificamente quando se trata de plantar mandioca, batata, pipoca, amendoim e etc,
que é necessario arar a terra. Mas no caso dos produtos produzidos na horta e os farinaceos,
todas as familias relataram que somente as mulheres sdo responsaveis pela produgdo destes
alimentos. Quanto as frutas, leite e derivados, gorduras e agucares, carnes e 0vOS, e
processados e outros, responderam que todos os membros das familias se envolvem nas
tarefas da producdo, mas que quanto aos derivados do leite, como a producdo de queijo,
manteiga, requeijdo e os transformados de origem vegetal, como compotas, conservas e

geleias, somente as mulheres realizam estas tarefas (Figura 9).

Figura 9 - Divisdo sexual do trabalho nas tarefas para a produc¢édo do autossustento.
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Fonte: Pesquisa a campo (dez., 2015, jan. e fev., 2016)

Com base dessas informacGes dos respondentes, considera-se necessario verificar a
divisdo do trabalho ja mencionado anteriormente, em que se confirma a hipdtese da
diferenciacdo de género no trabalho da producédo de alimentos para o consumo doméstico. A
mulher desempenha um papel importante na producdo dos alimentos para 0 consumo
doméstico, além do trabalho realizado na UPAF que objetiva a renda, contemplando
dimensdes que envolvem o carater social e econdmico. Neste sentido pode-se afirmar que “as
mulheres fortalecem a agricultura [...] e conseguem vincular varias dimensdes de vida, [...]
em suas ag0es cotidianas” (GRISA, 2007, p. 51).
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Dando destaque também as mulheres que exercem atividades remuneradas fora da
UPAF, as mesmas relataram que além de trabalharem fora da unidade de producdo, séo
responsaveis pelo trabalho doméstico da casa. A producdo de alimentos para o autossustento
e outras atividades existentes na propriedade. Neste sentido “a maior parte das mulheres que
trabalham fora da propriedade rural tende a ndo reduzir seus compromissos com o trabalho
nesta propriedade” (DANES, 1998 apud ALMEIDA JUNIOR; HOEFFEL; QUEDA, 2008, p.
70).

Analisando-se as praticas de cultivo utilizadas, as familias entrevistadas quando
indagados sobre a adubacéo utilizada na producdo de alimentos para o autossustento, 60%
das familias apontaram que somente utilizam adubacéo organica distribuida entre esterco de
aviario, bovino e ovino. As outras 40%, relataram que além da adubacdo organica, também

utilizam em pequenas proporc¢des (média de 25 %) um reforco com adubo quimico.

Percebe-se que os estabelecimentos rurais costumam utilizar a adubacdo organica para
a producdo de alimentos par o autossustento, pois as mesmas tem acesso facil e sem custos
financeiros por produzirem o adubo em suas UPAFS, e o mesmo proporciona melhoria na
fertilidade do solo contribuindo para o aumento na producdo e um alimento mais saudavel

sem 0 uso de adubos quimicos.

O Grafico 20 demonstra que a UPAF J utiliza 50% de adubo orgénico e 50% de
adubos quimicos, pois o estabelecimento agricola desenvolve a atividade de olericultura para
a comercializagdo. As UPAFs C, G e H somente utilizam pequenas proporgdes para a

producdo do autossustento como no cultivo de feijdo, frutas e outros.
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Gréfico 20 - Adubacdo orgéanica e quimica (%) realizada nas UPAFs para a
producdo de autossustento.
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Fonte: Pesquisa a campo (dez., 2015, jan. e fev., 2016)

Para o controle de pragas (infestacGes de insetos), doencas e ervas espontaneas, 80%
das familias responderam que ndo utilizam nenhum tipo de produto quimico ou organico. Ja
as outras 20%, relataram que utilizam 20% de alguns produtos quimicos para o controle
fitossanitario e 80% de produtos organicos para o controle de pragas e doencas e para o
controle das plantas espontaneas, relataram que costumam fazer capina. Com estas
informacdes pode-se sugerir que ndo se confirma a hipdtese de que a partir da modernizacdo
¢ a chamada “Revoluc¢do Verde” intensifica-se 0 uso de agrotdxicos e quimicos na producéao
dos alimentos, pois ainda existe uma conscientizacdo das familias quanto a producdo do
autossustento sem utilizar agrotéxicos e adubos quimicos. Aqui pode-se chamar atencao para
o0 carater parcial em que a modernizacdo da agricultura se territorializa nas UPAFs, ficando
praticamente restritas a producdo de produtos de origem vegetal e animal para a
comercializacdo. Ou seja, 0 agrotdxico e a adubagdo quimica € uma pratica induzida pelo

agronegocio e ndo esta difundida culturalmente na produgéo para autossustento pela familia.

Em relagéo a forma que adquirem as sementes, mudas e ramas, oito das dez familias
responderam que 50% costumam comprar, 40% produzem na propria UPAF e 10% trocam
com vizinhos e amigos. As outras duas familias apresentam o habito de comprar 70%,
adquirindo as demais sementes, mudas e ramas por meio de trocas e realizando produgédo na

propria unidade (Grafico 21).
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No Gréafico 21 é possivel verificar que as UPAFs C e J costuma comprar 70% das
mudas e sementes, desta maneira pode-se desatacar que de acordo com os relatos existe uma
dificuldade em produzir as mesmas internamente devido aos insetos danificarem as mudas
mais especificamente de verduras produzidas em hortas. Quanto as sementes por demandar
de um tempo maior para a colheita e as familias estarem mais envolvidas com a producao

convencional para o mercado.

Gréafico 21- Dados gerais (%) da maneira que as UPAFs adquirem sementes e

mudas.
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Fonte: Pesquisa a campo (dez., 2015, jan. e fev., 2016)

Quanto ao costume de guardar as sementes crioulas, mudas, ramas e outras para
cultivar, todas as familias foram unanimes em afirmar que costumam guardar, conforme ja
descrito neste trabalho. Citaram que costumam guardar sementes de moranga, abobora, feijao
de vagem, pepino, melancia, radiche, salsa, rama de mandioca, chuchu, batata-doce e entre
outros. Com o designio de perceber as relacdes sociais de reciprocidade existente com relacao
da troca de sementes, ramas e mudas entre as pessoas da comunidade e como funciona a
relacdo de troca, todas as familias relataram que costumam trocar algumas espécies de

sementes e mudas especialmente com os vizinhos e parentes. Decorrente destas respostas,

O ato de guardar as sementes proporciona que a familia tenha a seguranga de que
vai ter como efetuar o plantio de produtos para alimentagdo quando chegar a época
adequada e ao mesmo tempo confere uma certa autonomia que se traduz em
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seguranca de que o alimento ndo vai faltar a mesa. A guarda das sementes também
tem um valor afetivo no sentimento de que muitas sementes criolas estdo sendo
reproduzidas ano apds ano e pelas quais os agricultores familiares podem além de
manter a guarda da espécie, doar para seus vizinhos, parentes e amigos para que se
multipliquem e perpetuem contribuindo com a diversificagdo que é peculiar na
agricultura (MINETTO, 2011, p. 56).

Ainda em relacdo ao ato de doar os alimentos aos filhos, parentes e amigos que
residem na cidade, todas as familias responderam que tem esse hébito, principalmente para os
filhos. Estas declaracBes evidenciam que a producdo para o0 autossustento ainda origina um
excedente para ser destinado a doacges e estimula sociabilidades através do alimento. Uma
familia relatou que os excedentes da producdo também sdo utilizados para a alimentacdo dos
animais, destacando a utilizagdo de ab6bora, batata-doce e mandioca.

Pode-se constatar que a producdo para o autossustento no municipio de Barra do Rio
Azul promove as relacBes de sociabilidade e reciprocidade entre as familias agricultoras. Na
concepcdo de Sabourim (2006 apud MINETTO, 2011) destacam que as relagOes de
reciprocidade, o compartilhamento e ajuda muatua sdo valores humanos que se transformam

em relacdes de amizade e confianca na redistribuicdo das trocas.

As familias quando questionadas sobre as dificuldades de se produzir alimentos para o
autossustento, todas relataram as condi¢des meteoroldgicas, doengas e insetos e 40% também
relataram que o0 uso intensivo de agrotoxicos utilizados no controle das plantas espontaneas
nas pastagens e lavouras para comercializacdo € outro fator. De acordo com Minetto (2011) a
producdo de alimentos para o autoconsumo confirma sua importancia nas unidades de
producdo, “para garantir a seguranca alimentar ndo bastam grandes producdes, mas 0s
pequenos plantios visando a alimentacdo do grupo familiar sdo fundamentais para garantir a
seguranca alimentar das familias rurais” (MINETTO, 2011, p. 48).

No entendimento dos agricultores de todas as unidades avaliadas, sobre as vantagens
de se produzir seus proprios alimentos para o autossustento, entendem que seja a melhor
saude, favorece melhor alimentacao, relacdo de amizade com vizinhos, parentes e amigos e
econémica. Somente uma familia relatou o item geracao de renda, por desenvolver o trabalho
agricola na UPAF relacionado a venda de produtos olericolas na feira (conforme questdo 11
do item 7, apéndice 1). Para tanto a policultura de subsisténcia tem um grande potencial a ser
explorado no municipio aqui estudado para a producdo da venda do excedente, isto se
houvessem estimulos para a producdo do excedente para a comercializacdo, especialmente de

alimentos organicos, como ja é usual nos estabelecimentos pesquisados para o autossustento.
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Na percepcao das familias entrevistadas, de acordo com os relatos dos entrevistados ja
mencionados anteriormente, a producdo de seus proprios alimentos é vista como uma
atividade importante, prazerosa e entre outros. Em manifestacdes dos entrevistados é possivel
perceber que o ato de produzir seus proprios alimentos “[...] estd incorporado ao cotidiano do
agricultor, ha a valorizacdo com aquilo que ele proprio produz e ainda a continuidade dos
ensinamentos trazidos através de anos e da vivéncia com os antepassados” (MINETTO, 2011,
p. 49). Para tanto pode-se dizer que os agricultores do municipio estudado valorizam sua
producdo de alimentos para o autossustento do grupo familiar e 0s consideram mais

saudaveis em relacdo aos alimentos comprados no mercado.

Todavia a hipoOtese é parcialmente confirmada. Pressupfs-se que com o sistema
capitalista, que as familias se ocupam mais com o trabalho remunerado na unidade familiar e
produzem menos alimentos para autossustento. No entanto, isso ndo foi confirmada de acordo
com o resultado da pesquisa a campo, por perceber que 100% das familias tem uma producao
elevada economicamente para o autossustento do grupo familiar em relacdo ao que costuma
adquirir em mercado. Dentre as diversas culturas produzidas e as dindmicas de sociabilidade
observou-se que as familias da agricultura familiar mantém os habitos e culturas dos
antepassados. Neste contexto a producdo de alimentos para o autossustento na agricultura
familiar, fica evidenciada a continuacdo da cultura herdada de geracdo para geracdo, as
relacdes sociais de reciprocidade com os parentes, amigos e vizinhos nas trocas e doacoes dos
produtos. Neste contexto confirmam-se as afirmac6es de Chayanov (1974) destacando que o
mesmo relata que a unidade de producdo da agricultura familiar visa o bem estar da familia e

a seguranca da reproducdo do grupo familiar e da unidade de producdo.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Por meio da analise da producéo e consumo de alimentos das unidades familiares da
Agricultura familiar do municipio de Barra do Rio Azul-RS, com diversidade demografica,
produtiva e idades diferentes, foi possivel constar que as atividades de produgdo séo
desenvolvidas exclusivamente pelos integrantes do grupo familiar, demonstrando equilibrio
interno no grupo familiar. As familias pesquisadas tem uma media estimada mensalmente de
R$ 1360,18 (mil trezentos e sessenta reais e dezoito centavos) equivalente aos produtos
produzidos para o autossustento. Pode-se dizer que é uma atividade econdmica invisivel,

porém muito estratégica.

Da mesma maneira que ocorria antigamente, as atividades dentro da unidade de
producdo familiar, ainda envolvem a diferenca do género homem e mulher, com o
protagonismo da mulher nas atividades desenvolvidas em pequenos espacos. Apesar das
unidades apresentarem relagdes produtivas que foram induzidas ao capitalismo, as mesmas
também realizam uma diversidade de atividades voltadas ao autossustento. Sendo atreladas a
sociabilidade com quem mora fora do estabelecimento e expressa uma territorialidade de
elevada importancia na presenca de lacos e relacBes sociais com 0s vizinhos, amigos e
parentes, por meio de préaticas reciprocas que € uma caracteristica herdada de geracdes
anteriores com a preocupacao de transmitir para os filhos.

Em grande medida a producdo é realizada sem o uso de agrotéxicos e adubos
quimicos, uma preocupacdo muito forte das familias com a salde, o prazer de produzir e

transformar seus préprios alimentos com melhor qualidade nutricional.

Pode-se destacar também a preocupacdo das familias em guardar as sementes, mudas
e ramas, e 0 grande interesse pelas trocas para a ampliacdo de variedades genéticas. E
possivel destacar que nas unidades familiares existem dificuldades para produzir os alimentos
para 0 autossustento como as condigdes meteorologicas, infestacdes de insetos, doengas e uso
excessivo de agrotdxicos nas pastagens perenes (potreiros com grama) para fazer a limpa ou

dessecar as plantas espontaneas.

Existe um potencial de se produzir para vender o excedente da producdo do
autossustento no municipio, porém ndo ha incentivo do poder publico, pois somente 10% das

unidades tem producdo comercial dos alimentos de autoconsumo.
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Pode-se considerar que nas unidades existe diversidade de produtos agricolas e
pecuarios e avanco na producdo para as agroindustrias, porém é possivel confirmar que as
familias pesquisadas ndo deixam de produzir para o autossustento do grupo familiar. Ou seja,
ndo esta ocorrendo uma alteracdo significativa dos sistemas de produgdo de autossustento nos
estabelecimentos. E, por fim, é possivel concluir que a producdo dos alimentos de
autossustento apesar de as UPAFs produzirem para a industrializacdo e estarem sendo
afetados pelo desenvolvimento capitalista, foi possivel perceber a elevada importancia
econdmica, cultural e social, promovendo nas unidades familiares, a diminuicdo de despesas

e a melhoria da qualidade de vida dos integrantes.
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APENDICE
Apéndice |
Roteiro de entrevista®
Entrevistado:
Localidade:
Data: N° entrevistado:

1. Identificacao
a) Caracterizacdo da familia da Unidade de Producdo Agricola Familiar (UPAF).

Nome do agricultor: Idade:
Nome da agricultora: Idade:
b) Area da propriedade em hectares: Propria: sim () Nao( )

Se for ndo qual forma. Arrendamento ( ) Parceria ( ) outras( )

c¢) Composicéo familiar das pessoas residentes na UPAF.

() somente o casal. Idade ( ) Homem ( ) Mulher

() Casal mais um filho. Idade ( )Homem ( )Mulher ( )Filho

() casal mais dois filhos. Idade ( ) Homem () Mulher ( ) Filho ( ) Filho

( )casal e mais de trés filhos. Idade ( ) Homem () Mulher ( ) Filho ( ) Filho ( ) Filho

() Casal e outros familiares. Quantos. 1) Idade () homem ( ) Mulher
2) Idade ( ) Homem ( ) Mulher
3) Idade ( ) Homem ( ) Mulher

d) NOmero de pessoas da familia que recebem aposentadoria ou pensao:
Quantas?
e) Numero de pessoas da familia que trabalha em tempo parcial fora da UPAF:
Quantas?

e) Mao de obra familiar:

Jovens de (10 a 30 anos):
Adultos de (30 a 60 anos):
Pessoas acima de (70 anos):
Empregados fixos:
Empregados temporarios:

2. Atividades agricolas da UPAF.
1.Qual a forma de utilizacdo da terra na UPAF:

( ) lavouras perenes. Area (ha): . Culturas:

() lavouras anuais. Area (ha) . Culturas:

() Silvicultura. Area (h4) .

() Pastagens perenes. Area (ha): Culturas:
( ) pastagens cultivadas. . Area (ha): . Culturas:
( ) Outras. . Area (ha): . Culturas:

® O presente roteiro de entrevistas foi adaptado ao referido questionario do TCC “Produgio para autoconsumo
na agricultura familiar em Santo Angelo”, Minetto (2011).
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3. Com relacdo as atividades pecuarias desenvolvidas na UPAF:

( )Bovinos corte. Cabecas: . () integracdo ( ) venda direta ( ) consumo interno
( )Bovinos leite. Cabecas: . () integracdo ( ) venda direta ( ) consumo interno
( )Suinocultura. Cabecas: .( ) integracdo ( ) venda direta ( ) consumo interno

( ) Caprinocultura. Cabecas: .( ) integracdo ( ) venda direta ( ) consumo interno

( ) Ovinocultura. Cabegas: .( ) integracdo ( ) venda direta ( ) consumo interno

( ) Avicultura. Cabecas: . () integracédo ( ) venda direta ( ) consumo interno

( ) Piscicultura: Cabecas: . () integracéo ( ) venda direta ( ) consumo interno

( ) Apicultura: Quant. Caixas: . ( ) integracdo ( ) venda direta ( ) consumo interno
( ) outros: Quant.: . ( )integracdo ( ) venda direta ( ) consumo interno

5. Porque desenvolve essas atividades agropecuarias (diversificadas)?

6. Com a diversificagdo de atividades na UPAF existe uma melhoria na rentabilidade e no
consumo da familia? Por que?

3. Maquinas e implementos agricolas de trabalho.

1. Quais sdo as maquinas e implementos agricolas utilizados na producédo da UPAF?

2.Quais sdo as maquinas e implementos agricolas utilizados para a produgdo de
autoconsumo?

3.Utiliza equipamentos e implementos agricolas terceirizados? ( )sim ( )nao
4. A renda familiar da UPAF.

a) A renda familiar é proveniente da renda agricola em:
()menosde50% ( )50%a70% () maisde70% () 100%

5. Consumo e producéo de alimentos.

Produtos Quantidade aproximada | Origem dos alimentos
Consumidos consumida por més consumidos na UPAF
Verduras e | Nao Consome | Quant. | Produzido na | Comprados
legumes consome UPAF

Quant. Quant.
Abobrinha de
tronco- Kg
Repolho-Um
Alfce- Um

Couve-flor- Um

Couve-brécolis-
Um

Batatinha- kg

Beterraba — Kg

Cebola- kg




126

Cenoura- kg

Moranga- Kg

Abdbbora- kg

Chuchu- kg

Tomate- Kg

Feijdo- kg

Arroz- Kg

Pepinos- Kg

Mandioca— Kg

Batata doce- kg

Alho- kg

Radiche- Maco

Couve folhas -
maco

Temperos- Mago

Rucula- Maco

Piment&o- Kg

Beringela- Kg

Frutas

Uva- Kg

Citros- Kg

Banana- K¢

Pera- Kg

Magcé- Kg

Abacate- Kg

Meldo- Kg

Péssego- kg

Caqui- kg

Melancia- Kg

Abacaxi- Um

Manga- Kg

Morango- kg

Ameixa- Kg

Jabuticaba- kg

Mamao- kg

Pinhdo- Kg

Pitanga- kg

Araca- Kg

Uvaia- kg

Guabiroba- Kg

Nespora- Kg

Carne e ovos

Carne de frango-
kg

Carne de gado-
Kg

Carne de Porco-
Kg
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Carne de peixe-
Kg

Carne de ovelha-
Kg

Ovos- duzia

Leite e derivados

Leite- L

Queijo- kg

Nata- kg

Manteiga- kg

Requeijdo- kg

Doce de leite- kg

Acucares e
gorduras

Banha- Kg

Acucar mascavo-
kg

Geléia/Chimia- kg

Melado- kg

Mel- kg

Farinaceos

Bolachas
doces- Kg

Bolo- Kg

Grostoli- Kg

Macarrdo- Kg

Lasanha- Kg

Salgados- Kg

Pao caseiro- Un

Cucas

Processados e
Outros

Pipocas- Kg

Amendoim- Kg

Conservas- vidros

Compotas- vidros

Salame- Kg

Vinagre- L

Vinho- L

Lenha- m?
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Gas- L

6. Produtos adquiridos para alimentacéo diaria fora da UPAF.
1) Qual o valor monetario geral gasto no mercado por més com produtos alimenticios de
higiene e limpeza?

7. Outras informagdes relacionadas a propriedade:

1. De que forma adquirem as sementes e mudas plantadas na unidade de producéo
utilizados para a alimentagdo?

( ) Agropecuéria () %
( )Producéo na UPAF () %
() Troca ( )%

2. A Familia tem o costume de guardar as sementes crioulas, batatas, ramas e outros para
plantar na unidade de producgéo? Por que?

3. Existe a troca de sementes e mudas entre as pessoas da comunidade? Como quem Sao
realizadas estas trocas?

5. Como funciona a relagdo de troca com 0s vizinhos?

6. Quem s&o as pessoas que se envolvem com a producéo de autossustento:

a)Legumes e verduras ( ) Homem ( ) Mulher ( ) Filho
b) Frutiferas ( ) Homem ( )Mulher ( ) filho

c) Carne e ovos () Homem () Mulher ( ) Filho

d) Leite e derivados ( ) Homem () Mulher ( ) Filho
e) Acucar e gorduras ( ) Homem ( ) Mulher () Filho
f) Farinaceos ( ) Homem ( ) Mulher () Filho

g) Outros ( ) Homem (' ) Mulher () Filho

7. Os alimentos produzidos na UPAF séo:

( ) Destinados somente para 0 consumo interno. Quanto: %
( ) E troca com vizinhos e parentes. Quanto: %
( ) E destinados para a venda. Quanto %

8. Adubacao realizada na propriedade pra a producéo dos alimentos para o autoconsumo:
() Quimica( )%

( )organica( )%

( )N&o realiza

9. Modo de controle de pragas, doencas e plantas daninhas utilizado:
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( )organica( )%
)quimico ()%

) Bioldgico () %
) Qutros () %

) ndo utiliza

A~ NN~

10. Em sua opinido, cite quais sdo as maiores dificuldades para se produzir alimentos para
0 autossustento.

11. Quais séo as vantagens de produzir alimentos para o autossustento:

( ) Economig;

( ) Geracéo de renda;

( ) Saude;

( ) Melhor alimentacéo;

( ) Relagéo de amizade com vizinhos, parentes e amigos;
( ) outros;

12. De que maneira a familia vé a producéo de seus proprios alimentos?

13. Existe o costume de fornecer alimentos gratuitamente para os filhos, parentes e amigos
gue moram na cidade?

14. Quanto aos alimentos produzidos para o autossustento da UPAF sdo provenientes:
( ) menos de 20%

( ) mais de 20 e menos de 50%

() mais de 50% e menos de 80 %

() mais de80%
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Lista de precos dos produtos em supermercado, pesquisados no més de marco de 2016.

Verduras e Unidade | R$ Frutas Unidade R$ Carnes e ovos Unidade | R$
legumes
Abobrinha de Kg 3,00 | Citros Kg 3,39 Carne de frango | kg 5,69
tronco
Repolho Kg 3,99 Banana Kg 1,55 Carne de gado Kg 14,00
Alfce Un 2,12 Pera Kg 4,89 Carne de Porco Kg 9,50
Couve-flor Un 7,99 Maca Kg 5,60 Carne de peixe Kg 17,05
Couve-brocolis Un 7,99 | Abacate Kg 5,89 Carne de ovelha | Kg 18,00
Batatinha Kg 3,50 Melao Kg 5,79 Ovos Duzia 4,89
Beterraba Kg 3,79 Péssego Kg 6,89 Leitee
derivados
Cebola Kg 3,95 Caqui Kg 5,20 Leite L. 3,19
Cenoura Kg 5,50 Melancia Kg 1,50 Queijo Kg 12,00
Moranga Kg 2,50 Abacaxi Un 6,25 Nata Kg 11,55
Abobora Kg 1,99 Manga Un 4,95 Manteiga Kg
Chuchu Kg 3,89 Morango Kg 4,89 Requeijao Kg 19,95
Tomate Kg 3,25 Ameixa Kg 6,99 Doce de leite Kg 7,00
Feijao Kg 4,19 Jabuticaba Kg 4,00 Farinaceos
Arroz Kg 2,55 Pinhdo Kg 4,50 Bolachas kg 16,00
Doces
Pepino Kg 3,55 Uva Kg 6,70 Bolo Kg 9.00
Mandioca Kg 4,79 Mamao Kg 6.50 Grostoli Kg 15,00
Batata doce Kg 3,75 Macarréo Kg 9,00
Alho Kg 37,75 Lasanha Kg 13,00
Radiche Maco 1,95 Salgados Kg 8,50
Couve folhas Maco 1,95 Pao caseiro un 6,00
Cuca un 8,00
Temperos Maco 1,95 Processados e
outros
Berinjela Kg 4,89
Rucula Maco 1,95 | Aclcarese Pipocas Kg 3,99
gorduras
Pimentéo Kg 9,79 Banha kg 4.10 Amendoim Kg 8,19
Acucar kg 5,00 Conservas Vidros 5,75
mascavo
Geléia/Chim | Kg 6,99 Compotas Vidros 9,59
ia
Melado Kg 4,00 Salame Kg 22,00
Mel Kg 9,00 Vinagre L 1,95
Vinho 6,00
Lenha m? 80,00




