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Abstrakt

Recenzja najnowszej pracy zbiorowej pod redakcja R. J. Sternberga i J. C. Kaufmana,
w ktérej zaproszeni autorzy relacjonuja wiasng droge badawcza i oceniaja stan roz-
woju nauk o twoérczosci.

Review: The Nature of Human Creativity, edited by Robert
J. Sternberg and James C. Kaufman, Cambridge University
Press, Cambridge 2018

Abstract

A review of the latest collective work edited by R. ]. Sternberg and ]. C. Kaufman, in
which the invited authors report on their own research path and assess the state of
development of the creativity-related sciences (creatology).

Pomyst na jeszcze jedng prace zbiorowa o twoérczosci i kreatywnosci wydaje sie by¢
bardzo... tworczy. Oto bowiem dwdch bardzo zastuzonych dla rozwoju wspétcze-
snej kreatologii badaczy z uczelni amerykanskich, Robert ]. Sternberg i James
C. Kaufman, zaprosito do wspdlnej publikacji dwudziestu czterech autoréw, repre-
zentujacych rézne nurty kreatologii, ktérzy byli najczesciej cytowani w czterech
uwazanych za najbardziej znaczace dla tej dziedziny wiedzy prac naukowych
w ostatnich 20 latach: Creativity 101 (red. ]. C. Kaufman 2016), The Cambridge
Handbook of Creativity (red. Kaufman, Sternberg, 2010), Explaining Creativity
(Sawyer 2012) i Creativity. Theories and Themes... (Runco 2014). Wszyscy ci top-cited
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individuals zgodzili sie napisa¢ rozdzialy do recenzowanej pracy, godzac sie
z podstawowg zasada, zaproponowang przez redaktoré6w tomu, a mianowicie, ze
w swoich tekstach odpowiedza na dziesie¢ najwazniejszych ich zdaniem pytan
nauk o kreatywnosci:

Czym jest tworczo$é/kreatywnosé?
Jakie jest jej najlepsze rozumienie?
Jak najlepiej mierzy¢ tworczos$¢?
W jaki sposdb najlepiej bada¢ tworczos$¢?
Jakie sg najciekawsze wyniki wiasnych badan empirycznych?
Jakie sg Zrédta indywidualnych i grupowych réznic w kreatywnosci?
Jak najlepiej rozwija¢ kreatywnos¢?
Jakie s3 najwazniejsze pytania pod adresem przysztych badan nad twér-
czos$cia?
9. Jaka jest, a jaka powinna by¢ rola kreatywnosci w spoteczenstwie?
10. Co chciatbys, zeby byto Twoim trwatym wktadem w dziedzinie badan nad
kreatywnoscia?

O N U W

Trzeba przyznaé, Ze sa to pytania powazne i trudne, nawiazuja bowiem zaréw-
no do ocen wtasnego dorobku badawczego zaproszonych i wybitnych gosci, jak i do
oceny stanu naukowego reprezentowanej przez nich dziedziny nauki. Wsréd
autoréow znalezli sie tak znani i wybitni badacze, jak: Teresa Amabile, wspéttwor-
czyni spotecznej psychologii twdrczosci i zarzadzania, John Baer (psychologia
i pedagogika twérczosci), Ronald Beghetto (pedagogika i psychologia twérczosci),
Arthur Cropley (psychologia zarzadzania i pedagogika twérczosci), czotowy badacz
osobowosci tworczej Gregory Feist, tworca teorii inteligencji wielorakich Howard
Gardner, autor najpopularniejszej koncepcji zdolnosci i wzbogaconego nauczania
dzieci zdolnych, Joseph Renzulli, popularyzatorka teorii tworczosci codziennej,
Ruth Richards, czotowy kreatolog ogoélny, Mark Runco i autor jednego z najlepszych
podrecznikéw ogdlnych kreatologii - Keith Sawyer, wybitny badacz geniuszu, Dean
Simonton, dwaj znani psychologowie twdérczosci i psychologii poznawczej - Tho-
mas Ward i Robert Weisberg oraz kilku innych badaczy. Wstepem dzieto to opa-
trzyt Mihaly Csiksznetmihalyi, stynny autor teorii flow oraz systemowej teorii
tworczosci, wspottworca psychologii pozytywne;j.

Redaktorzy tomu wyraznie zaznaczaja: ,Ksiazka nie jest podrecznikiem, auto-
rzy nie byli proszeni o reprezentowanie catego kierunku badan, raczej poproszono
ich o skupienie sie na wtasnej pracy i jej zwigzku z pracg innych” (s. XX). Gtéwnym
celem tej ksiazki, jak pisza, jest dostarczenie szerokiego przegladu podej$¢ czoto-
wych naukowcow w tej dziedzinie, aby lepiej zrozumie¢ nature kreatywnosci, jej
pomiar, badanie, rozwdj i znaczenie dla spoteczenstwa. Jest to wazne z tego wzgle-
du, ze twdrczos¢ i kreatywnos$¢ sa bardzo réznorodnie rozumiane przez badaczy
reprezentujacych rézne pola naukowe i warto zapoznac¢ sie z tymi rozumieniami,
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ponadto warto ugruntowaé naukowe, oparte na badaniach empirycznych, wnioski
o tym zjawisku w sytuacji, gdy wiele mitologicznych i przektamanych stereotypow
ciagle krazy po mediach i popularnych poradnikach.

Dla badaczy twérczosci, mtodszych i starszych, najciekawsze w moim przeko-
naniu wydajg sie by¢ te watki obecne w niemal wszystkich rozdziatach, ktére maja
charakter autobiograficzny i ukazuja czesto dtuga, skomplikowana, peina epifanii
i transgresji, droge dochodzenia znanych autoréw do okreslonych teorii, wnioskow
i metod badan twérczosci, uwazanych dzisiaj przez nich za najbardziej trafne
i owocne. Czytelnik moze prze$ledzi¢ kariere naukowa, wahania i dylematy, roz-
wigzania i ol$nienia Teresy Amabile z Uniwersytetu Harvarda, autorki bardzo
znanej metody badan dokonan tworczych - Consensual Assessment Technique
(CAT) i teorii motywacji wewnetrznej w twoérczosci (Creativity and the Labor of
Love). Dowie sie, z jakimi mitami o kreatywnos$ci walczyt stynny australijski psy-
cholog pracujacy w Niemczech, Arthur Cropley (Bringing Creativity down to Earth:
A Long Lost?), a jak do koncepcji tworczosci grupowej i znaczenia improwizacji
w tworczo$ci artystycznej dochodzit Keith Sawyer (An Interdisciplinary Study of
Group Creatvity) i dlaczego po wielu latach starannych badan typu case study
Robert Weisberg uwaza, Ze natura proceséw twérczych w réznych dziedzinach, od
sztuki po nauke, jest podobna (Reflections of a Personal Journey Stydying the Psycho-
logy of Creativity). Moze tez mie¢ okazje zapoznania sie z nowymi pojeciami
i teoriami oraz ich eksplikacja, ktére maja by¢ wedtug autoréw lepsze od istnieja-
cych dotychczas, na przyktad z teorig twdrczosci autentycznej (authentic creativity
- Mark Runco, Authentic Creativity: Mechanism, Definitions and Empirical Efforts)
czy najciekawsza w moim przekonaniu w calym tomie, nowa koncepcja tytana
pracy naukowej Roberta Sternberga - triangulacyjna teoria tworczosci (The Trian-
gle of Creativity). Teoria ta moéwi, Ze istotg tworczosci jest przeciwstawienie sie czy
tez wyzwanie (ang. defying) na trzech poziomach: przeciwstawienie sie spoteczno-
$ci (defying the crowd), przeciwstawienie sie samemu sobie (defying oneself)
i przeciwstawienie sie Duchowi Czasu (defying the Zeitgeist). Kombinacja tych
czynniko6w prowadzi autora do wyspecyfikowania o$miu typéw twdrczosci, od
srzadkiej kreatywnosci”, poprzez ,kreatywno$¢ wyizolowana” az do ,tworczoSci
doskonatej”.

Ksigzka konczy sie podsumowaniem, w ktérym - bazujac na odpowiedziach
zaproszonych autoréw - redaktorzy tomu prébuja sformutowaé konkluzywne
odpowiedzi na wszystkie dziesie¢ pytan wyjsciowych. Koncza to podsumowanie
nastepujaco: ,Jesli kreatywnos$¢ jako pole badan wyrosta z inteligencji, to mamy
nadzieje, ze nadal bedzie obejmowa¢ rézne inne konstrukty, takie jak madros¢,
etyka i bezinteresowno$¢. Takie tendencje beda miaty wptyw nie tylko na nauki
o kreatywno$ci, ale takze na $wiat” (s. 378).

Badacze tworczosci otrzymali bardzo interesujacy zbidr tekstéw obrazujacych
stan i spos6b myslenia o tym fenomenie czotowych badaczy amerykanskich. Nauki
o kreatywnosci - kreatologia - znajduja sie pod bardzo silnym wptywem uczonych
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znad Potomaku i Missisipi, ktérzy - to juz definiuje jako ich istotny brak i btad
naukowy - raczej nie dostrzegaja badan i pomystéw teoretycznych naukowcow
znad Wisty, Dunaju czy Renu. Ten amerykanskocentryczny punkt widzenia, oparty
na bardzo silnym zapleczu finansowym i publikacyjnym (Impact Factor, a jakze!),
jakimi dysponuja uczeni z Harvardu czy Davis, nie pozwala im bezstronnie zauwa-
zy¢, iz najlepszy w Swiatowej kreatologii tekst o dziejach pojecia twérczosci wy-
szed} spod pioéra polskiego filozofa - Wtadystawa Tatarkiewicza, a jedna z najptod-
niejszych systemowych teorii twoérczosci jest koncepcja transgresji tworczych
Jézefa Kozieleckiego. Dobrze, ze Kazimierz Dabrowski i jego teoria dezintegracji
pozytywnej i wzmozonej pobudliwosci psychicznej znalazta wdziecznych konty-
nuatoréw wsrod amerykanskich i kanadyjskich psychologéw twérczosci. Prowadzi
mnie to do wniosku, Ze recenzowana tu bardzo interesujgca i cenna naukowo
pozycja tylko zyskataby na warto$ci, gdyby jej redaktorzy wyijrzeli poza brzegi
Atlantyku.
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