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  پيشگفتار

زمينه صنعت و تحقيقات علمي وجود دارد و علت در در حال حاضر علاقه فزاينده اي به گياهان معطر و دارويي 

قارچها از عوامل مهم فساد مواد غذايي در طول انبار . آن خواص ضد ميكروبي وآنتي اكسيداني اين مواد است

هش كيفيت و كميت مواد غذايي شده و از داري و ذخيره سازي محسوب مي شوند كه از يك طرف باعث كا

كي از ي. ديگر به علت پتانسيل توليد مايكوتوكسين ها باعث ايجاد خطراتي براي مصرف كننده مي شوند  سوي

كنترل بيماري ها، بهداشت و كنترل آلودگي هاي جلوگيري از بروز اينگونه خطرات واصول مهم جهت 

ين اقلام ورودي به مزارع پرورش ماهي را تشكيل ميدهد و مي تواند زيراخوراك بيشتر. خوراك آبزيان مي باشد

به صورت مستقيم درآبزي ايجاد بيماري نمايد و يا باعث ايجاد زمينه مناسب براي بروز بيماريهاي ديگر درآبزيان 

. وندهمچنين مي تواند با ايجاد آلودگي در چرخه توليد غذاي انسان، مسبب ايجاد بيماري در انسان ش. گردد

بطور خلاصه جهت توليد غذاي سالم براي انسان، بايد عوامل بيماري زا را از ابتداي چرخه توليد غذا ،يعني 

زيرا مايكوتوكسين ها تركيباتي با ساختمانهاي شيميايي متفاوت با وزن مولكولي كوچك . ازخوراك كنترل كرد

روي محصولات كشاورزي قبل يا بعد از مي باشند كه متابوليت ثانويه كپك ها و قارچها هستند كه بر 

اثرات مضر مايكوتوكسين ها بر روي سلامتي انسان و دام .برداشت،طي حمل ونقل و نگهداري رشد مي كنند

 1960اما مطالعه روي مايكوتوكسين هاي مولد بيماري از سال . سال است كه شناخته شده است  80بيش از 

نظر به اهميت مايكوتوكسين ها در . س استخراج گرديدشروع شدسم از آسپرژيلوس فلاوونوع زماني كه يك 

غذاي انسان، استانداردهاي بين المللي حد مجاز آنها در مواد غذايي از جمله خشكبار تعيين شده است كه براي 

با .حمايت از حقوق مصرف كنندگان و حضور در بازارهاي جهاني،توليد كنندگان را ملزم به رعايت آن ميكند

و با بررسي ديگر منابع و برخي  سي سي اسانس بدست مي آيد  5تا  2گرم مرزه تقريبا  100اينكه از هر  هتوجه ب

ديگر از گياهان دارويي كه در مقايسه با مرزه از قدرت ضد قارچي ضعيف تري برخوردار بودند بر آن شديم تا 

بخشي اين اسانس را در جلوگيري از توليد با افزودن اسانس مرزه به خوراك آبزيان و آناليزهاي انجام شده اثر 

  .بررسي نمائيمسم آفلاتوكسين 
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  بررسي منابع

توسط اسانسهاي ) پارازيتيكوس ( بر روي كنترل رشد قارچ آسپرژيلوس  1385مسكوكي و همكاران در سال 

رزه ، نعناء ، م ،اسانسهاي طبيعي شامل گياهان آويشن. طبيعي در محيط كشت مصنوعي تحقيقاتي انجام داده اند

بر روي قارچ مورد بررسي قرار  ppm 1000، 800، 600 ، 200،400 ، 0غلظت 6ليمو و اوكاليپتوس بود كه در 

نتايج حاكي از . گرفت و ضمن تعيين بهترين اسانس حداقل غلظت بازدارندگي آن نيز مورد ارزيابي قرار گرفت

آسپرژيلوس پارازيتيكوس  به ترتيب اسانس آويشن و آن بود كه در بين اسانسهاي مورد آزمايش بر روي قارچ 

  . بود ppm 400مرزه بيشترين تاثير را در جلوگيري از رشد داشته و حداقل غلظت بازدارندگي اسانس مرزه 

Razzaghi- Abyaneh تحقيقاتي درزمينه اثرات ممانعتي اسانس گياه  2008همكاران نيزدر سال و

. رشد و توليد آفلاتوكسين توسط قارچ آسپرژيلوس پارازيتيكوس انجام داده اندبر روي ) Saturejahortensis(مرزه

 B1ين نتيجه عايد شد كه اسانس گياه مرزه داراي اثرات ممانعتي قوي بر روي توليد آفلاتوكسين  ادر اين تحقيق 

)AFB1 (وG1(AFG1) بدست آمد كه  در اين تحقيق همچنين اين نتيجه. است توسط قارچ آسپرژيلوس پارازيتيكوس

  .ندنكارواكرول و تيمول موجود در اسانس مرزه از عوامل مهمي است كه در كنترل آفلاتوكسين ايفاي نقش مي ك

را   (Saturejahortensis)، اثر عصاره متانولي گياه مرزه 2008و همكاران در سال  Dikbasدر تحقيقي ديگر  

نتيجه اين مطالعه نشان داد كه اسانس گياه مرزه . ادنددركنترل قارچ آسپرژيلوس فلاووس مورد بررسي قرار د

  . اثرات ضد قارچي  قوي دارد

 توسط (Aspergillus parasiticus)روي قارچ آسپرژيلوس پارازيتيكوس بر اساس نتايجي كهاز تحقيق

DusaneeThanaboripat 500، 1000،600هاي  درغلظتمرزه اسانس  بدست آمده 2007و همكاران در سال 

،300،200ppmطوري كه بر روي هر دو سويه مورد آزمايش  بيشترين اثر ضدقارچي را از خود نشان داده، به

اين اثر بازدارندگي  .ه استاثربازدارندگي بسيار خوبي ازخود نشان داد آسپرژيلوس پارازيتيكوس و فوميگاتوس

  .ه استشد محوري قارچ در محيط كشت بدست آمدر به وسيله اندازه گيري

از رشد اين دو سويه قارچ جلوگيري نموده، به شكلي كه اثر ضد % 70 - 81به ميزان مرزه اسانس گياه ن تحقيق در اي

براساس تحقيقات انجام شده در مطالعات گذشته . به حداكثر ميزان خود رسيد ppm600قارچي اين اسانس در غلظت 

  . ه است نلي كارواكرول نسبت داده شداثر بازدارندگي و ضد قارچي اسانس اين گياه به وجود تركيبهاي ف
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LokmanAlpsoy  بر روي اثرات ممانعتي اسانس بر روي فعاليت آفلاتوكسين تحقيق  2010و همكاران نيز در سال

نموده اند و به اين نتيجه رسيده اند كه فعاليتهاي ضد قارچي اسانسهاي گياهان دارويي مي تواند مربوط به عوامل 

همچنين دريافتند كه بيوسنتز آفلاتوكسينها ،  توليد آفلاتوكسينها و در كل رشد قارچ . شد كارواكرول و تيمول با

  . آسپرژيلوس رابطه متقابلي با وجود اسانسهاي گياهي دارد كه اين اثرات متقابل قابل اندازه گيري مي باشد

LiuRuiqian  و توليدات آفلاتوكسين بر روي كنترل بيولوژيكي آسپرژيلوس فلاووس  2010و همكاران در سال

تحقيقاتي انجام داده اند و به اين نتيجه رسيدند كه آفلاتوكسين متابوليت هاي ثانويه سرطان زا و موتاژنيك 

هستند كه توسط دو قارچ آسپرژيلوس فلاووس و آسپرژيلوس پارازيتيكوس در تعداد زيادي از مواد غذايي 

  .  قابل كنترل مي باشدايجاد ميشوند و با بسياري از عوامل بيولوژيك 

بر روي اثرات ضد ميكروبي و ضد قارچي اسانسهاي مرزه و مرزنجوش و  1388محبوبي و همكاران نيز در سال 

اكاليپتوس تحقيقاتي انجام داده اند و به اين نتيجه رسيدند كه اسانس هاي گياهي بر روي رشد قارچ آسپرژيلوس 

در طي تحقيقي نشان دادند كه اسانس مرزه اثرات ممانعتي  2006ل و همكاران در سا Boyraz.فلاووس موثر است 

در بررسي چند گياه آروماتيك  2002و همكاران درسال  Sokovic. شته استقارچ آسپرژيلوس دا بر رشدقوي 

. كه يكي از آنها گياه مرزه بود نشان دادند كه اسانس گياه مرزه بر روي برخي قارچها خاصيت ضد قارچي دارد

Sefidkon  در تحقيقي  موفق به بررسي تركيبات و مواد موثره موجود در اسانس مرزه 2006و همكاران در سال

  . رديدندگ) كارواكرول ، تيمول ، ترپينن و سيمن ( 

Sanchez  تحقيقي كه انجام دادند موفق به بررسي تركيبات فيتوكميكال و خواص در 2005و همكاران در سال

  . يدندضد قارچي اسانس مرزه گرد

با مقايسه سطوح مختلف عصاره گياه مرزه و تاثير آن بر عملكرد جوجه هاي  1385دادار و همكاران نيزدر سال 

گوشتي به اين نتيجه رسيدند كه مصرف اسانس گياه مرزه نه تنها مشكلي در روند رشد ايجاد نكرد بلكه مصرف 

بالاست  در زمانيجيره غذايي گرم در كيلو گرم ميلي  100آن در سطح  كه سرعت رشد طيور 

  .معني داري با تيمار شاهد داشت و ضريب تبديل را كاهش داد تفاوت
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   دهيچك

به علت داشتن تركيبات فنلي، كارواكرول  Summer savoryيسيبا نام انگل) Satureja hortensis(گياه مرزه  اسانس

)Carvacrol (سيمن،)Symene (ننيو ترپ)Terpinene (مطالعه  نيهدف از ا. د قارچي مي باشدداراي خاصيت ض

 لوسيبر رشد قارچ آسپرژ ppm 600و  500،  400،  300ياثر اسانس آبي مرزه در غلظتها يبررس

در خوراك G2و B2 ,B1 G1, نهاييآفلاتوكس ديو اثر ممانعت از تول PDAدر محيط كشت ) PTCC5006( فلاووس

در  SPSSبا استفاده از نرم افزار  يكن در قالب طرح كاملا تصادفداده ها باآزمون دان ليو تحل هيتجز. بود انيآبز

اثر ممانعت  يو بالاتر دارا ppm500يكه اسانس مرزه درغلظت ها دادنشان  جينتا. رفتيانجام پذ 01/0سطح 

 ,B1, B2نهاييكل آفلاتوكس ديمقدار تول. فلاووس در شرايط آزمايشگاهي مي باشد لوسيكننده از رشد آسپرژ

G1, G2    400،  0 يروز مجاورت باغلظتها 20در خوراك آبزيان آلوده شده با قارچ آسپرژيلوس فلاوس پس از 

، 82/0، 78/1روز به ترتيب  40و پس از  46/1،  75/1، 52/2، 43/0اسانس آبي مرزه به ترتيب  ppm 600و  500، 

 نهايغلظت كل آفلاتوكس شيافزا. مدبدست آ 15/0،  52/0، 82/0، 62/2روز به ترتيب  60و پس از  84/0، 86/0

خارج از انتظار بوده كه روشن شدن  يا جهيتشاهد ن ماريروز نسبت به ت 20 يدر دوره زمان يشيآزما يمارهايدرت

  .است يشتريمطالعات ب ازمنديآن ن ليدلا

  4بزيانآخوراك ،3،آفلاتوكسين 2قارچ ،1مرزه: كليد واژه ها 

  

  

  

  

  

  

                                                 
1
- Satureja hortensis 

2
- fungal 

3
- Aflatoxin 

4
- Animal feed 



 ./.. استفاده از اسانس مرزه جهت جلوگيري از آفلاتوكسين                                                      5

 

   مقدمه  -1

  ه اسانس مرزه مشخصات گيا -1-1

مرزه . نشيند هاي تير تا شهريور در ايران به گل مي رود، در فاصله ماه مرزه كه از گياهان خانواده نعناء به شمار مي 

چند ساله علفي يا اين گياه . مي باشد  يكساله و داراي ساقه هاي متعدد ، افراشته و يا ساقه ها كماني ي معطرگياه

اصولا گياهاني كوتاه قد . كه بومي مديترانه شرقي و جنوب غربي آسياستاست شتكي با قاعده چوبي و به فرم بال

غده هاي ترشحي بدون پايك و به شكل دايره اي ) 2(.سانتي متر ميرسد  60بوده و ارتفاع آنها حداكثر تا 

اساس تراكم كركها در گونه هاي مختلف متغير است و بر . كوچك و در روي اندامهاي مختلف ديده مي شود

با توجه به تراكم كركهاي غده دار و غده هاي . آن گياه برنگهاي سبز يا خاكستري و نقره اي ديده ميشود

غده هاي ترشحي معمولا در سطح تحتاني . ترشحي ، ميزان عطر گونه هاي مختلف و اسانس آنها متغير مي باشد

  . سطح برگ با تراكم يكسان ديده ميشوند برگ با تراكم بيشتر ديده مي شوند ولي در بعضي گونه ها در هر دو

 يا غده يتارها يودارا ازكرك دهيپوش و زيت ونوك كيوبار برگ دم بدون بايوتقر متقابل و نرم آن يها برگ

از اينرو برداشت پيكر  ،باشديم اسانس مقدار حداكثر يحاو يده گل درمرحلهمرزه  اهيگ. داراست اسانس فراوان

) 5(. رنگ غده هاي ترشحي از سبز تا زرد و يا قرمز و نارنجي متغير است. غاز مي شوداز اين مرحله آآن رويشي 

قسمت هاي هوايي به انضمام برگ ها كه در بعضي مواقع، فقط قسمت هاي فوقاني گل دار جمع آوري مي 

ي گردد، به صورت خوشه اي دسته شده يا بر روي قاب هاي چوبي پهن كرده و در سايه و با حرارت مصنوع

مناسب از نظر آبياري رسيدگي به خاك و  درجه سانتي گراد خشك مي شوند در صورت مراقبت 40كمتر از 

. بار محصول برداشت نمود 3يا حتي  2عناصر موجود در آن جهت رويش مناسب گياه، ميتوان در طول سال 

خر شهريور ، اوايل مهر مناسب دومين برداشت معمولاً اوا. اولين برداشت همواره در آغاز گلدهي انجام مي گيرد

. برداشت ميشوند برداشت محصول توسط ماشين يا داس صورت مي گيرد و كليه اندام هاي هوايي گياهان.ميباشد

 40اندام هاي رويشي مرزه  دماي مناسب براي خشك شدن. پس از جمع آوري محصول را خشك مي كنند

اسانس ) 9(.تن در هكتار است  8/1تا 4/1رويشي بينمقدار عملكرد وزن خشك پيكر . درجه سانتي گراد است

اين اسانس مايعي بي رنگ يا مايل . مرزه از تقطير با بخار آب از برگ ها و سرشاخه هاي برگدار حاصل مي شود
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اين گياه داراي . به زرد و داراي عطر و بوي تند و زننده اي و با مزه اي كه طعم فلفل را به ياد مي آورد، مي باشد

. اسانس مرزه درصنايع غذايي كاربرد دارد. درصد اسانس به همراه تانن، رزين و موسيلاژ مي باشد 1/5تا  0/8

اين سموم اگر . اهميت آسپرژيلوس ها از ديدگاه بهداشتي و بيماريزايي به دليل توليد آفلاتوكسين مي باشد) 1(

حالت توليد سم ،  3ذاشت كه اين اثرات به بطور مستمر استفاده شوند بر روي انسان و دام اثرات سوء خواهد گ

قارچ شناسايي شده اند كه قادر  120تاكنون حدود . اثرات آلرژي زايي و عامل عفونت ميتواند ايجاد بيماري كند

نوع  120از اين . مي باشند و يكي از آنها آسپرژيلوس فلاووس است كه مولد سم آفلاتوكسين است به توليد سم 

نوع آفلاتوكسين نيز شناسايي شده  12تاكنون نزديك )21.(وليد كننده سم آفلاتوكسين  مي باشند گونه آن ت 24قارچ 

 بسياري ازكپك ها آفلاتوكسين توليد مي كنند اما مهم ترين كپك هاي توكسين زا. است 

A.flavus,A.parasiticus ميكنند  ليدميكروگرم در گرم توكسين تو 2000برخي از اين سوشها بر روي غلات تا . است .

)35(  

با توجه به مطالعه ميكروفلور انواع محصولات كشاورزي و در اغلب محيط هاي جغرافيايي معمولا قارچهاي  

هميشه بيشترين تكرار را در جدايه ها دارند و هميشه اين قارچ ها در اغلب محيطهاي  Aspergillusجنس 

اين قارچها در طول دوران طولاني . رح مي باشداكولوژيك بعنوان يكي از ساپروفيتهاي غالب جدا شده مط

تكامل خودشان توانائي ها را بدست آوردند تا ضمن حفظ بقاي خودشان در بدترين شرايط همواره در اغلب 

اين است كه اين قارچها هم بعنوان  Aspergillusيكي از ويژگيهاي قارچهاي جنس . محيط ها حضور داشته باشند 

بدليل حضور با جمعيت هاي بالا در خاك و آداپته شدن به شرايط ( ته شده اند قارچهاي ساكن خاك شناخ

و هم بعنوان قارچهاي انباري مطرح مي باشند و اين چيزي نيست جز بدست آوردن تواناييهاي خاصي ) خاك 

بت كه اين قارچها را قادر مي سازد در اغلب محيطهاي اكولوژيك و جغرافيايي با ساير رقيبان خود به رقا

براي داشتن محصولي سالم و عاري از سموم قارچي مسئله از دو .بپردازند و در حقيقت موفق تر از آنها باشند

يكي شناخت شرايط توليد آفلاتوكسين و روشهاي پيشگيري از توليد آن و ديگري . جنبه قابل بررسي است 

عوامل موثر در توليد آفلاتوكسين از مهمترين . شناخت روشهاي سالم سازي محصول آلوده به اين سموم است

، تركيبات pHميتوان به ژنوم ارگانيزم ، رطوبت ، درجه حرارت ، نوع سوبسترا واثرات متقابل ميكروارگانيزم،
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آفلاتوكسين ها پس از جذب انرژي )20-18.(گازي ، تعامل ميكروبي ، نور و صدمات مكانيسمي اشاره نمود

محصولات غير سمي يا با سميت كمتر شوند لذا يك منبع انرژي مناسب و برانگيخته شده و ممكن است تبديل به 

. يا شرايط فرايندي كه مي تواند بطور موثر سبب شكستن ملكول آفلاتوكسين شود براي سم ردايي مناسب است 

. ذارندعوامل متعددي بر جوانه زدن رشد و بقا و توليد متابوليتهاي ثانويه بر قارچهاي مولد آفلاتوكسين اثر ميگ

بنابر اين براي هر محيط اكولوژيكي ويژه شناخت كاملي از عوامل موثر ي كه در آن محيط وجود دارد و بر 

يكي . شرايط زيست و فعاليت ميكروارگانيزم ها اثر مي گذارد در هر اكوسيستم بايد بطور جداگانه مطالعه شود 

ه كه در شرايط مختلف تحت عناوين مختلف ار اين عوامل كه تعيين كننده و اساسي مي باشند رطوبت بود

 Qو پتانسيل آبي  MCو مقدار رطوبت موجود  awآبيو فعاليت  HERو رطوبت نسبي متعادل  RHرطوبت نسبي 

در اين تحقيق نيز با توجه به اثرات مهم رطوبت در نمونه هايي كه اسانس مرزه اضافه شده بود . ناميده مي شوند

از آنجايي كه . شد و در نمونه شاهد نيز به همان ميزان آب مقطر اضافه گرديدرطوبت توسط اسانس تامين مي

هواي محيط اطراف بيشترين رابطه را با مقدار رطوبت در ماده غذايي دارد بنابراين هميشه رطوبت نسبي متعادل 

را در شرايط  تعيين كننده مقدار رطوبت ماده غذايي خواهد بود در اين طرح نيز تمامي نمونه هاي خوراك دام

متفاوت  awگونه هاي مختلف قارچهاي آسپرژيلوس در نيازشان به مقدار . يكسان از نظر رطوبتي قرار داديم 

 33دارد در حاليكه آسپرژيلوس فلاووس در دماي  aw85/0مثال آسپرژيلوس فوميگاتوس نياز به  برايهستند 

مينيمم رطوبت نسبي براي رشد  1941كاران در سال و هم Patkar. دارد aw 74/0-71/0درجه سانتيگراد نياز به 

رطوبت نسبي % 85رطوبت نسبي و مينيمم رطوبت نسبي براي اسپور زايي را % 80قارچ آسپرژيلوس فلاووس را 

RH  ذكر مي كند اين اطلاعات دلالت بر اين دارد كه رشد معمولا روي دامنه بيشتري از شرايط محيطي نسبت به

مي باشد ولي مينيمم فعاليت آبي براي  A.flavus 78/0 awد مينيمم فعاليت آبي براي رشداسپورزايي واقع ميشو

مطالعات . است كه اين نياز نيز در قارچهاي گوناگون متفاوت است  A.flavus82/0 awتوليد آفلاتوكسين توسط 

يط محيطي كه بيشترين انجام شده نشان داده كه شرايط محيطي كه در آن ارگانيزم اپتيمم رشد را دارد با شرا

و گاها در مورد قارچهاي  pHمتابوليت ثانويه يا توكسين را توليد ميكند يكسان نيست چه از نظر دما ، رطوبت ،
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توليد كننده توكسين يا حتيĤنتي بيوتيك قارچ زمانيكه در شرايط تنش زا از نظر رطوبت قرار مي گيرد بيشترين 

  )20. (ندميزان متابوليت ثانويه را توليد مي ك

توليد  درpHاثر . در بعضي از قارچها خيلي محدود ودر بعضي ديگر بسيار وسيع است ،pHدامنه تحمل 

محيط كشت وگونه قارچ توليد  مايكوتوكسينها در انواع قارچها بستگي به شرايط محيط كشت ، تركيبات غذايي

 4آنها كمتر از اوليهpH ت هايي كه براي مثال قارچ آسپر ژيلوس فلاووس در محيط كش. كننده توكسين دارد

 فلاووس آسپرژيلوس  بررسي ها نشان داده است كه توليد آفلاتوكسين به توسط قارچ.است رشد نمي كند 

سين نيز كتوليد آفلاتوpHافزايش ميزان  با كاهش است ، پائين مي باشد و روبه pHكه روند درجه  تخمير درابتداي

امروزه مشخص شده است كه كاهش روند توليد .زيمم خود مي رسد كمابه حد pH=4.7افزايش مي يابدودر 

تأثيرغلظت يونهاي هيدروژن برمتابوليسم توليد  از ناشي pHآفلاتوكسين در انواع قارچ ها ودر جه ها ي متفاوت

درجه اسيديته محيط، نيز روي  )يا بي هوازي بودن يهواز(البته شرايط تنفس  )39(.مواد مختلف دركپك هاست 

نيز يكي ديگر از عوامل مهم براي رشد اكسيژن )34(.رشد وتوليد انواع مايكوتوكسينهادر قارچ ها مؤثراست 

يكي از .كپكها هوازي هستند  اكثر  با توجه به اينكهامكان تنفس را براي قارچها فراهم مي كند  قارچ است زيرا 

د روز يكبار در اين تحقيق نيز به همين دليل دلايل به هم زدن خوراكهاي دام از طريق تكان دادن ظروف هر چن

ويژه اي بر روي رشد وشكل ظاهري قارچها  دي اكسيد كربن اتمسفر فاكتورديگري است كه تأثير )18-34.(بود

 ايجاد اسپور قارچ و وجود اكسيژن براي رشد.رشدش متوقف مي شود  CO2در غلظت بالاي  A.flavus.دارد 

قارچها مي توانند مقادير .يد كربن از توليد توكسين جلوگيري مي كند كامل دارد ،ولي دي اكس ضرورت

افزايش يابد ، كاهش قابل ملاحظه اي در % 20به %3از CO2نمايند ، به طوري كه اگر غلظت  راتحملCO2زياد

در .،از توليد مايكوتوكسين كاسته مي شودCO2% 75ولي در غلظت .رشد قارچ و توليد اسپور ايجاد نمي شود 

بنابراين در اين طرح ميزان دي اكسيد .،هم رشد قارچ وهم توليد مايكوتوكسين متوقف مي شودCo2%100اكم تر

و همكاران نشان دادند كه در يك درجه حرارت ثابت و )  Sanders(ساندرز . كربن نيز تحت كنترل قرار داشت

محققين . جلوگيري شده استاز توليد آفلاتوكسين %) 86(و رطوبت نسبي كم %) CO2 )20-40سطوح بالاي 

حساسيت آفلاتوكسينها ، در برابر .موجب كاهش توليد آفلاتوكسين ميشود  CO2نشان دادند كه افزايش غلظت 
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از  و غذايي باعث افزايش درصد تجزيه دبراي مثال وجود رطوبت در موا.تابع شرايط محيطي است نيز حرارت

 رطوبت مؤثر   كار تحت تأثير هيدروليز حلقه لاكتوني در غلظتهاي برابر مي شود و اين بين رفتن آفلاتوكسينها در

 در ييشيميا واكنشهاي تحريك سبب محيط در رطوبت حضور گيرديااينكه انجاممي حرارت درجه و

حضور  نتيجه سميت آنها را تغيير مي دهد يا در شده و مختلف مايكوتوكسينهاي بعضي مختلف   موقعيتهاي

مواد غذايي حرارت ت غذايي در محيط باعث حفظ ساير تركيبا نها ويپروت بات آفلا توكسينها در  وث

پروتئينها وساير اجزاي  تثبيت توكسين بوسيله اتصال با مي شودكه اين كار ناشي ازكاهش نفوذ حرارت و ديده

آزمايشات مربوط به خصوصيات فيزيكو شيميايي و بيوشيميايي )  32.(ي شودم  تشكيل دهنده ماده غذايي

نشان ميدهد كه اين ملكول دو ناحيه مهم براي ايجاد فعاليت سمي دارد اولين ناحيه پيوند مضاعف  B1لاتوكسينآف

با ملكول آفلاتوكسين در اين قسمت  DNAاثر متقابل بين پروتئينها و .در حلقه فوران است  9و 8بين كربنهاي 

بنابراين فرايندهايي كه براي . ابل هيدروليز است قسمت دوم حلقه لاكتون مي باشد كه به آساني ق. اتفاق مي افتد 

تخريب آفلاتوكسين اعمال مي شوند بايد بر بند مضاعف در حلقه لاكتون اثر كنند يا شكافي در حلقه لاكتون 

همچنين در تحقيق ديگري اثر . پس از باز شدن حلقه لاكتون واكنشهاي ديگر اتفاق مي افتد . بوجود آورند

از بين بردن قارچ آسپرژيلوس فلاووس موردبررسي قرار داده اند و چنين نتيجه گرفته شده كلرور سديم را در 

اسپورها شده و رشد قارچ را فقط  درصد 20كه كلرور سديم در غلظت  ه زدن  ن باعث جوا

در نتايج بدست آمده در اين طرح بر روي ميوه ليمو در شرايط  NeslihanDikbas,2008همچنين .مي كند متوقف

 Saturejaبر روي فعاليت ضد قارچي اسانس  Adiguzeletal.,2007و  Boyraz&Ozcan,2006. رداري استفاده نمود انبا

و قارچهاي فيتوپاتوژنيك در خوراك ها تحقيق كرده اند و به اين نتيجه رسيدند كه كارواكرول مي تواند يكي 

يط مايع و آسپرژيلوس پارازيتيكوس در از ممانعت كننده هاي مهم براي قارچ هاي آسپرژيلوس فلاووس در مح

طي تحقيقاتي  Dikbasetal.,2008و Omidbeygietal.,2006و  RazzaghiAbyaneh.etal.,2008.توليد آفلاتوكسين باشد 

ميتواند جهت كنترل غلظت آفلاتوكسين در غلات مفيد ) Carvacrol(گزارش كردند كه ماده موثره كارواكرول

نيز در مطالعه اي اعلام كرد كه اسانس مرزه ميتواند جهت درمانهاي كانديديازيز  Ashoketal.,2010همچنين . باشد

در زمينه  اثرات اسانس مرزه بر روي وزن خشك و خيس ميسيليوم  NeslihanDikbas,2008همچنين .استفاده گردد
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ن ميسيليوم ها قارچ پاتوژن آسپرژيلوس فلاووس تحقيقاتي انجام داده و نتايج معني داري بر روي كاهش وز

ميكروليتر بر ميلي ليتر اسانس باعث افزايش وزن ميسيليوم هاي خشك و تر  25/6البته غلظت . بدست آوردند

مسكوكي . قارچ گرديد كه دليل آن نيز مربوط به دماي انكوباسيون و يا تركيبات شيميايي اسانس متانولي است 

زارش كردند كه اسانسهاي آويشن و مرزه قابليت داشتند گ 2007و همكاران نيز در تحقيقي كه در سال 

جلوگيري از رشد قارچهاي آلوده كننده محصولات غذايي و محصولات باغي و زراعي را داراست و قادر به 

  .جايگزيني مواد ضد قارچي شيميايي كنوني مي باشند

  

    Saturejahortensis         مرزه ي اسانسشيمياي تركيب -2-1

دليل خواص دارويي و كاربرد در طب سنتي در كشورهاي مختلف جهان مورد ه جنس مرزه بگونه هاي مختلف 

و  5مهمترين تركيبات شيميايي موجود در اين جنس ترپنوئيدها. توجه بوده و مورد بررسي قرار گرفته اند

جز تركيبات  8ولو كارواكر 7منو ترپنوئيدها مي باشد و از ميان آنها دو تركيب فنلي تيمولبخصوص 6فلاونوئيدها

است كه مانند دو تركيب ياد شده جزء  9سيمنتركيبات شاخص ديگر در اين جنس .شاخص به حساب مي آيند

 و11موننيل.درصدوجوددارد 10 شازيمقدارب هابه ازگونهي تكهدرتعداداس 10وترپيننمنوترپن هاي حلقوي مي باشد

. حضوردارند جنس نياي ها ازگونه يدرتعداد هستندكهي ا حلقه تكي گرمنوترپنهايازد12نئوليس 8و1

 نام14وكامفور13ازبورنئول توانيم دارند حضور جنس نيا يها درگونه متوسط زانيم به كهي ا  حلقه2يازمنوترپنها

در هزار استو اسانس آن اگر از  داراى تانن ، مواد چرب ، قندهاى مختلف و اسانسى به مقدار يك اهيگ نيا. برد

است در حالى كه در Symeneدرصد 25تا  20درصدكارواكرول و  30باشد داراى  گياه پرورش يافته تهيه شده
                                                 

5- terpenoid                                      10-Ύ- Terpinene 

6- flavonoid                                     11- limonene 

7- Thymol                              12- 1,8 cyneol  

8-Carvacrol                                      13- borneole   

9-P-Cymene                                    14- camphor 
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درصد نيز مى رسد به علاوه داراى ترپن و نوعى فنل با تركيبى  40كارواكرول به ت نوع وحشى گياه مقدار نسب

خصوصى بين وزن م اسانس مرزه ، مايعى بيرنگ يا مايل به زرد و داراى. به خوبى شناخته نشده مى باشد كه هنوز

  .چرب نيز حل مى شود در اتر، كلروفرم الكل ، اتر و دوپترول و روغنهاى. است  913و  895

  

 گياه مرزه دارويي خواص  -3-1

معده ، ضدعفوني كننده ، تسهيل كننده عمل كننده دهنده ، تقويت  مرزه به عنوان يك گياه دارويي به عنوان نيرو

مخاط جذب و بعد از ورود به كبد به شكل تركيبات كنژوكه گليكورونيك اسانس مرزه از . مي باشد... هضم و 

كند و داراي  همچنين گياه مرزه رشد باكتري و قارچ را مهار مي. شود و سولفوريك اسيد و كينون از راه ادرار دفع مي

  .فته استبر اساس بعضي گزارشات مرزه براي درمان سرطان مورد استفاده قرار گر. باشد  اثر ضد عفوني مي

  

  
  

  دهي در زمان گل) (Satureja hortensisگياه مرزه تصوير:  1عكس شماره 

اين سموم اگر بطور . سين مي باشداهميت آسپرژيلوس ها از ديدگاه بهداشتي و بيماريزايي به دليل توليد آفلاتوك

حالت توليد سم ، اثرات  3مستمر استفاده شوند بر روي انسان و دام اثرات سوء خواهد گذاشت كه اين اثرات به 

قارچ شناسايي شده اند كه قادر به  120تاكنون حدود . آلرژي زايي و عامل عفونت ميتواند ايجاد بيماري كند

نوع  120از اين . آنها آسپرژيلوس فلاووس است كه مولد سم آفلاتوكسين است توليد سم مي باشند و يكي از 
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نوع آفلاتوكسين نيز شناسايي  12تاكنون نزديك )21.(گونه آن توليد كننده سم آفلاتوكسين  مي باشند  24قارچ 

بسياري ازكپك ها آفلاتوكسين توليد مي كنند اما مهم ترين كپك هاي توكسين زا . شده است 

A.flavus,A.parasiticus ميكروگرم در گرم توكسين توليد  2000برخي از اين سوشها بر روي غلات تا . است

  )35. (ميكنند 

با توجه به مطالعه ميكروفلور انواع محصولات كشاورزي و در اغلب محيط هاي جغرافيايي معمولا قارچهاي  

و هميشه اين قارچ ها در اغلب محيطهاي هميشه بيشترين تكرار را در جدايه ها دارند  Aspergillusجنس 

اين قارچها در طول دوران طولاني . اكولوژيك بعنوان يكي از ساپروفيتهاي غالب جدا شده مطرح مي باشد

تكامل خودشان توانائي ها را بدست آوردند تا ضمن حفظ بقاي خودشان در بدترين شرايط همواره در اغلب 

اين است كه اين قارچها هم بعنوان  Aspergillusويژگيهاي قارچهاي جنس يكي از . محيط ها حضور داشته باشند 

بدليل حضور با جمعيت هاي بالا در خاك و آداپته شدن به شرايط ( قارچهاي ساكن خاك شناخته شده اند 

و هم بعنوان قارچهاي انباري مطرح مي باشند و اين چيزي نيست جز بدست آوردن تواناييهاي خاصي ) خاك 

قارچها را قادر مي سازد در اغلب محيطهاي اكولوژيك و جغرافيايي با ساير رقيبان خود به رقابت  كه اين

براي داشتن محصولي سالم و عاري از سموم قارچي مسئله از دو .بپردازند و در حقيقت موفق تر از آنها باشند

ري از توليد آن و ديگري يكي شناخت شرايط توليد آفلاتوكسين و روشهاي پيشگي. جنبه قابل بررسي است 

از مهمترين عوامل موثر در توليد آفلاتوكسين . شناخت روشهاي سالم سازي محصول آلوده به اين سموم است

، تركيبات PHميتوان به ژنوم ارگانيزم ، رطوبت ، درجه حرارت ، نوع سوبسترا واثرات متقابل ميكروارگانيزم،

آفلاتوكسين ها پس از جذب انرژي )20-18.(سمي اشاره نمودگازي ، تعامل ميكروبي ، نور و صدمات مكاني

برانگيخته شده و ممكن است تبديل به محصولات غير سمي يا با سميت كمتر شوند لذا يك منبع انرژي مناسب 

. يا شرايط فرايندي كه مي تواند بطور موثر سبب شكستن ملكول آفلاتوكسين شود براي  سم ردايي مناسب است 

بر قارچهاي مولد آفلاتوكسينبر جوانه زدن  عوامل متعددي نويه  ا ث يتهاي  ول اب مت يد  تول قا و  ب  رشد و 

بنابر اين براي هر محيط اكولوژيك ويژه شناخت كاملي از عوامل موثري كه در آن محيط وجود . اثر مي گذارند

بطور جداگانه مطالعه دارد و بر شرايط زيست و فعاليت ميكروارگانيزم ها اثر مي گذارد در هر اكوسيستم بايد 
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يكي ار اين عوامل كه تعيين كننده و اساسي مي باشند رطوبت بوده كه در شرايط مختلف تحت عناوين . شود 

و پتانسيل  MCو مقدار رطوبت موجود  awآبيو فعاليت  HERو رطوبت نسبي متعادل  RHمختلف رطوبت نسبي 

اثرات مهم رطوبت در نمونه هايي كه اسانس مرزه اضافه  در اين تحقيق نيز با توجه به. ناميده مي شوند Qآبي 

از . شده بود رطوبت توسط اسانس تامين ميشد و در نمونه شاهد نيز به همان ميزان آب مقطر اضافه گرديد

آنجايي كه هواي محيط اطراف بيشترين رابطه را با مقدار رطوبت در ماده غذايي دارد بنابراين هميشه رطوبت 

عيين كننده مقدار رطوبت ماده غذايي خواهد بود در اين طرح نيز تمامي نمونه هاي خوراك دام را نسبي متعادل ت

 awگونه هاي مختلف قارچهاي آسپرژيلوس در نيازشان به مقدار . در شرايط يكسان از نظر رطوبتي قرار داديم 

كه آسپرژيلوس فلاووس در دارد در حالي aw85/0مثال آسپرژيلوس فوميگاتوس نياز به  برايمتفاوت هستند 

مينيمم رطوبت نسبي  1941و همكاران در سال  Patkar. دارد aw 74/0-71/0درجه سانتيگراد نياز به  33دماي 

% 85رطوبت نسبي و مينيمم رطوبت نسبي براي اسپور زايي را % 80براي رشد قارچ آسپرژيلوس فلاووس را 

شرايط ر اين دارد كه رشد معمولا روي دامنه بيشتري از ذكر مي كند اين اطلاعات دلالت ب RHرطوبت نسبي 

براي فعاليت آبي  مينيمم  قع ميشود  اسپورزايي وا ه  ب مي باشد  A.flavus 78/0 awرشد  محيطي نسبت 

است كه اين نياز نيز در قارچهاي  A.flavus82/0 awولي مينيمم فعاليت آبي براي توليد آفلاتوكسين توسط 

طالعات انجام شده نشان داده كه شرايط محيطي كه در آن ارگانيزم اپتيمم رشد را م. گوناگون متفاوت است 

دارد با شرايط محيطي كه بيشترين متابوليت ثانويه يا توكسين را توليد ميكند يكسان نيست چه از نظر دما ، 

در شرايط تنش  آنتي بيوتيك قارچ زمانيكه و گاها در مورد قارچهاي توليد كننده توكسين يا حتي pHرطوبت ،

  )20. (زا از نظر رطوبت قرار مي گيرد بيشترين ميزان متابوليت ثانويه را توليد مي كند

در توليد pHاثر . در بعضي ديگر بسيار وسيع است  در بعضي از قارچها خيلي محدود و،pHدامنه تحمل 

يط كشت وگونه قارچ توليد مايكوتوكسينها در انواع قارچها بستگي به شرايط محيط كشت ، تركيبات غذاييمح

 4آنها كمتر از اوليهpHبراي مثال قارچ آسپر ژيلوس فلاووس در محيط كشت هايي كه . كننده توكسين دارد

 در فلاووس آسپرژيلوس  بررسي ها نشان داده است كه توليد آفلاتوكسين به توسط قارچ.است رشد نمي كند 

سين نيز كتوليد آفلاتوpHافزايش ميزان  با پائين مي باشد وروبه كاهش است ، pHكه روند درجه  تخميرابتداي 
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امروزه مشخص شده است كه كاهش روند توليد .زيمم خود مي رسد كبه حد ماpH=4.7در  و افزايش مي يابد

تأثيرغلظت يونهاي هيدروژن برمتابوليسم توليد مواد  ازناشيpHآفلاتوكسين در انواع قارچ ها ودر جه ها ي متفاوت

درجه اسيديته محيط، نيز روي رشد )يا بي هوازي بودن يهواز(البته شرايط تنفس  )39(.ركپك هاست مختلف د

نيز يكي ديگر از عوامل مهم براي رشد قارچ اكسيژن )34(.در قارچ ها مؤثراست  وتوليد انواع مايكوتوكسينها

يكي از دلايل . هستند هوازي كپكها راكث   با توجه به اينكهامكان تنفس را براي قارچها فراهم مي كند  است زيرا 

به هم زدن خوراكهاي دام از طريق تكان دادن ظروف هر چند روز يكبار در اين تحقيق نيز به همين دليل 

ديگري است كه تأثيرويژه اي بر رشد وشكل ظاهري قارچ ها  دي اكسيد كربن اتمسفر فاكتور)18-34.(بود

 وجود اكسيژن براي رشدقارچ وايجاد اسپور.توقف مي شود رشدش م CO2در غلظت بالاي A.flavus.دارد 

قارچها مي توانند مقادير .كامل دارد ،ولي دي اكسيد كربن از توليد توكسين جلوگيري مي كند  ضرورت

افزايش يابد ، كاهش قابل ملاحظه اي در % 20به %3از CO2نمايند ، به طوري كه اگر غلظت  راتحملCO2زياد

در .،از توليد مايكوتوكسين كاسته مي شودCO2% 75ولي در غلظت .پور ايجاد نمي شود رشد قارچ و توليد اس

بنابراين در اين طرح ميزان دي اكسيد .،هم رشد قارچ وهم توليد مايكوتوكسين متوقف مي شودCO2%100تراكم 

رارت ثابت و و همكاران نشان دادند كه در يك درجه ح)  Sanders(ساندرز . كربن نيز تحت كنترل قرار داشت

محققين . از توليد آفلاتوكسين جلوگيري شده است%) 86(و رطوبت نسبي كم %) CO2 )20-40سطوح بالاي 

حساسيت آفلاتوكسينها ، در برابر .موجب كاهش توليد آفلاتوكسين ميشود  CO2نشان دادند كه افزايش غلظت 

 بين واز  ذايي باعث افزايش درصد تجزيهبراي مثال وجود رطوبت در مواغ.تابع شرايط محيطي است نيز حرارت

 رطوبت مؤثر  غلظتهاي در لاكتوني حلقه هيدروليز تأثير تحت كار اين و شود مي دربرابر آفلاتوكسينها رفتن

در  ييشيميا واكنشهاي تحريك سبب محيط در رطوبت حضور اينكه گيرديا مي انجام حرارت ودرجه

نها پروتي ياحضور دهد مي تغيير را آنها سميت ودرنتيجه شده ختلفم مايكوتوكسينهاي بعضي مختلف   موقعيتهاي

وساير تركيبات غذايي در محيط باعث حفظ وثبات آفلا توكسينها در مواد غذايي حرارت ديده ميشودكه اين 

كار ناشي ازكاهش نفوذ حرارت وتثبيت توكسين بوسيله اتصال باپروتئينها وساير اجزاي تشكيل دهنده ماده 

نشان  B1آزمايشات مربوط به خصوصيات فيزيكو شيميايي و بيوشيميايي آفلاتوكسين)  32.(ي شودم  غذايي
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 9و 8ميدهد كه اين ملكول دو ناحيه مهم براي ايجاد فعاليت سمي دارد اولين ناحيه پيوند مضاعف بين كربنهاي 

قسمت . ر اين قسمت اتفاق مي افتد با ملكول آفلاتوكسين د DNAاثر متقابل بين پروتئينها و .در حلقه فوران است 

بنابراين فرايندهايي كه براي تخريب آفلاتوكسين . دوم حلقه لاكتون مي باشد كه به آساني قابل هيدروليز است 

پس از . اعمال مي شوند بايد بر بند مضاعف در حلقه لاكتون اثر كنند يا شكافي در حلقه لاكتون بوجود آورند

همچنين در تحقيق ديگري اثر كلرور سديم را در از بين . شهاي ديگر اتفاق مي افتد باز شدن حلقه لاكتون واكن

بردن قارچ آسپرژيلوس فلاووس موردبررسي قرار داده اند و چنين نتيجه گرفته شده كه كلرور سديم در غلظت 

در  NeslihanDikbas,2008همچنين  .درصد فقط باعث جوانه زدن اسپورها شده و رشد قارچ را متوقف ميكند 20

و  Boyraz&Ozcan2006. نتايج بدست آمده در اين طرح بر روي ميوه ليمو در شرايط انبارداري استفاده نمود 

Ashoketal.,2010  بر روي فعاليت ضد قارچي اسانسSatureja  و قارچهاي فيتوپاتوژنيك در خوراك ها تحقيق

يكي از ممانعت كننده هاي مهم براي قارچ هاي  كرده اند و به اين نتيجه رسيدند كه كارواكرول مي تواند

آسپرژيلوس فلاووس در محيط مايع و آسپرژيلوس پارازيتيكوس در توليد آفلاتوكسين 

طي تحقيقاتي گزارش كردند كه  Dikbasetal.,2008و Omidbeygietal.,2006و  RazzaghiAbyaneh.etal.,2008.باشد 

 Ashok etal.,2010همچنين . غلظت آفلاتوكسين در غلات مفيد باشد ماده موثره كارواكرول ميتواند جهت كنترل 

همچنين .نيز در مطالعه اي اعلام كرد كه اسانس مرزه ميتواند جهت درمانهاي كانديديازيز استفاده گردد

NeslihanDikbas,2008  در زمينه  اثرات اسانس مرزه بر روي وزن خشك و خيس ميسيليوم قارچ پاتوژن

. ووس تحقيقاتي انجام داده و نتايج معني داري بر روي كاهش وزن ميسيليوم ها بدست آوردندآسپرژيلوس فلا

ميكروليتر بر ميلي ليتر اسانس باعث افزايش وزن ميسيليوم هاي خشك و تر قارچ گرديد كه  25/6البته غلظت 

مسكوكي و همكاران نيز در . دليل آن نيز مربوط به دماي انكوباسيون و يا تركيبات شيميايي اسانس متانولي است 

داشتند گزارش كردند كه اسانسهاي آويشن و مرزه قابليت جلوگيري از رشد  2007تحقيقي كه در سال 

قارچهاي آلوده كننده محصولات غذايي و محصولات باغي و زراعي را داراست و قادر به جايگزيني مواد ضد 

  .قارچي شيميايي كنوني مي باشند
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   هامايكوتوكسين -4-1

متابوليت ثانويه كپك ها و ومايكوتوكسين ها تركيباتي با ساختمانهاي شيميايي متفاوت با وزنمولكولي كوچك 

. كشاورزي قبل يا بعد از برداشت،طي حمل ونقل و نگهداري رشد ميكنند قارچها هستند كه بر روي محصولات

د كه جهت رشد و تكثير ضروري مي باشند و در قارچها و ساير ارگانيسم ها متابوليتهاي اوليه تركيباتي هستن

متابوليت هاي ثانويه در انتهاي فاز لگاريتمي رشد تشكيل مي شوند و اهميت آشكاري در رشد يا متابوليسم 

بطور معمول اين تركيبات زماني تشكيل مي شوند كه مقادير زيادي از پيش ساز هاي ) 4-3(. ارگانيسم ندارند

در واقع سنتز مايكو توكسين ها توسط . اي آمينه، استات، پيرووات و غيره تجمع يابندمتابوليك اوليه نظير اسيده

 200حدود . قارچ روشي است كه از طريق آن، تركيبات پيش ساز مازاد بر نياز متابوليك ، كاهش مي يابد

آنتي بيوتيك ها  هزارگونه كپك و قارچ شناخته شده است كه اكثر آنها براي انسان مفيد است زيرا در توليدنان،

  . اند انسان و حيوان نشان داده گونه اثرات مضرخود را بر روي 200اما بيش از ، به كار مي روند ..... و 

مايكوتوكسين ها در غذاي انسان،  نظر به اهميت. تشكيل مايكوتوكسين ها يك مشكل جهاني محسوب مي شود

ذايي از جمله خشكبار تعيين شده است كه براي حمايت از استانداردهاي بين المللي براي حد مجاز آنها در موادغ

  )31-28(. حقوق مصرف كنندگان و حضور دربازارهاي جهاني،توليدكنندگان را ملزم به رعايت آن مي كند

بيماريزا خصوصا قارچها منجمله قارچ آسپرژيلوس به دو طريق صنعت پرورش آبزيان را تهديد عوامل حضور 

بروز بيماري و علائمي در آبزي شده و از سوي ديگر بطور بالقوه باعث ايجاد  موجبسويي از . مي كند 

ديگر شكي نيست كه استفاده بيش از اندازه ازآنتي بيوتيكها منجر  سوياز . مسموميت غذايي در انسان مي شود 

. به دارو ميشود به باقي ماندن پسمان دارويي در فراورده هاي حاصل از آبزيان و ظهور سويه هاي ميكروبي مقاوم

امروزه در پي افزايش مقاومت ميكروبي و هزينه هاي سنگين درمان بيماري همراه با فشار مصرف كنندگان به 

توليد فراورده هاي عاري از دارو و محدوديت استفاده از اين فراورده ها در بسياري از كشورها محققين به دنبال 

در پي ) .30(. تي بيوتيك ها در رژيم غذايي آبزيان استفاده كنند تركيباتي هستند كه بتوان از آنها به جاي آن

ناكامي هاي مختلف در بكارگيري داروهاي مختلف شيميايي و ظهور سويه هاي مقاوم جديد بشر با بكارگيري 

 محققين مختلفي. دانش و تكنولوژي امروزي دنيا اقدام به توليد فراورده هاي دارويي با منشا گياهي نموده است 
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تحقيقات نشان داده كه تيمول و كارواكرول موجود در . اثرات ضد قارچي اسانسهاي گياهي را مطالعه نموده اند 

ولي مطالعه اي  )28-27-6(.اسانس مرزه داراي اثرات ضد قارچي در برابر قارچ آسپرژيلوس فلاووس مي باشد 

مشاهده  ك آبزيان بررسي شده باشدكه در آن اثر ضد قارچي بر عليه قارچ آسپرژيلوس فلاووس در خورا

در اين مطالعه اثرات ضد قارچي اسانس مرزه  بر عليه قارچ آسپرژيلوس فلاووس در خوراك آبزيان .نگرديد 

  . جهت جلوگيري از توليد آفلاتوكسين مورد بررسي قرار گرفت 

  

  آفلاتوكسين ها  -5-1

نظر اقتصادي و بهداشتي براي انسان با اهميت آفلاتوكسين ها گروهي از متابوليتهاي قارچي هستند كه از 

هاي ناشي از تغذيه مواد آلوده به  هستند و بيماري ها مهمترين آنها ها، آفلاتوكسين در ميان مايكوتوكسين. ميباشند 

آسپرژيلوس فلاووس و . آبزيان به همراه دارد و را براي انسان، دام وطيور اي آفلاتوكسين، خطرات قابل ملاحظه

ها  آسپرژيلوس هاي مختلف يلوسپارازيتيكوس دو گونه مهم توليدكننده آفلاتوكسين، در بين گونهآسپرژ

آيند و مي توانند  به حساب مي هاي انباري اين دو قارچ به عنوان يك عامل مولد فساد در فرآورده ).36(هستند

نسبت به ساير سموم قارچي به  آفلاتوكسينها. مولد بيماري آفلاتوكسيكوزيس در حيوانات اهلي و انسان باشند

،  مطالعات اپيدميولوژيك) . 22(. علت اثرات سرطان زايي و ايجاد مسموميت حاد از اهميت بيشتري برخوردارند

گزارش كرده در انسان سرطان زا قارچهاي آسپرژيلوس فلاووس و پارازيتيكوس را به عنوان مولد سموم حاد و 

واد غذايي انساني و حيواني يافت ميشوند و توليد آنها در اين قبيل مواد آفلاتوكسينها در بسياري از م. است 

مواد غذايي در دسترس و رشد رقابتي ساير ، pH، فعاليت آبي ،غذايي تحت تاثير چندين فاكتور مثل دما

آن طور يقين، زمان  ها مشخص نشده است، اما به زمان دقيق شناسايي آفلاتوكسين. ميكروارگانيسم ها مي باشد 

هاي حيواني و در نتيجه  به دنبال مسموميت اتفاقي دربسياري از گونه. شود مربوط مي 1960به قبل از سال 

هاي  در واقع با پي بردن به ارزش غذايي دانه. وجود آنها پي برد بار به مطالعات در اين زمينه، بشر براي اولين

 ق معتدله و اضافه كردن آنها به جيره غذايي حيوان، ايندام وآبزيان انتقال اين مواد از مناط روغني، براي تغذيه

  )4-3(.ها به وقوع پيوست مسموميت
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   انواع آفلاتوكسين-1-5-1

  B1 :آفلاتوكسين -1

در مقابل نور ماوراي بنفش، فلورسانس آبي نسبتاً قوي از C17H12O2و بافرمول 312با وزن مولكولي B1آفلاتوكسين

درجه 268-269ن به شكل بلورهاي كريستالي بيرنگي است و در حرارت اين آفلاتوكسي. دهد خود نشانمي

  . شود سانتيگراد كه نقطه ذوب آن است، تجزيه مي

  G1 : آفلاتوكسين -2

كنندهنور  كه در برابر اشعه ماوراي بنفش ساطعC17H12O7و با فرمول 328با وزن مولكولي G1آفلاتوكسين

احتمالاً به دليل ناخالصي G1كه فلوسانس سبز آفلاتوكسين دهد شواهد اخير نشان مي. فلورسانس سبز است

فلورسانس آبي از خود نشان  G1آفلاتوكسين خالص در واقع. توان آن را جدا نمود زردرنگي است كه مي

 )12-32-16(.باشد  درجه سانتيگراد مي244 -246نقطه ذوب اين آفلاتوكسين  . دهد مي

  P1 :آفلاتوكسين-3

چون ميمون  ادرار حيواناتي در. شود ايجاد ميB1ي است كه در اثر دمتيلاسيون آفلاتوكسينمتابوليتP1آفلاتوكسين

-12. (آزمايشگاهي قارچ آسپرژيلوس استخراج شده است اين آفلاتوكسين از كشت. توان آن را رديابي كرد مي

16-15-32-38(  

  G2 :وB2آفلاتوكسين-4

و با  330با وزن مولكولي G2وآفلاتوكسينC17H14O6و با فرمول 314با وزن مولكولي B2آفلاتوكسين

هابه ترتيب در مقابل نور ماوراي بنفش، فلورسانس آبي و سبز از خود  اين آفلاتوكسين. باشد ميC17H14O7فرمول

. درجه سانتيگراد است 240-247و  286-289ذوب آنها نيز به ترتيب  نقطه. كنند ساطع مي

 )23-12(.توان به دست آورد  ميG2وB2هاي دقيق آفلاتوكسينرا از هيدروژناسيون G1وB1هاي آفلاتوكسين

  GM1 : وM2 وM1 هاي آفلاتوكسين-5

هاي ديگر در خورك دام و آبزيان به وسيله حيوانات خورده  به تنهايي ياهمراه با آفلاتوكسينB1اگر آفلاتوكسين

ها كه در شير  اينتوكسين نوعشود كه دو هاي آنها تبديل مي هاي ديگري در ترشحات و بافت توكسين شود به
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ناميده M2وM1هاي آفلاتوكسين هاي شير يا اصطلاحاً حيوانات مشخص گرديده است تحت عنوان توكسين

از نظر ساختماني به ترتيب M2وM1هاي فلاتوكسينآ.است به معناي شير منشاء گرفتهMilkازكلمه(M)شوند مي

بيشتر  M2,3وM1هاي آفلاتوكسيناست و خاصيت فلورسانس  B1آفلاتوكسين هيدروكسي 4مشتقات 

اين توكسين  است،B1زايي و سميت آن مشابه آفلاتوكسين زايي، جهش است و خاصيت سرطان B1ازآفلاتوكسين

حيوان تزريق گردد در اوره، مدفوع،  به وسيله حيوان خورده شود يا مستقيماً بهB1بعد از اينكه آفلاتوكسين

يك اكسيژن بيشتر از  M1فرمول مولكولي آفلاتوكسين .است عضلات، كبد و كليه قابل تشخيص و شناسايي

  .)فرم هيدروكسي(دارد B1آفلاتوكسين

 G1هيدروكسيله شده آفلاتوكسين دارد و محصولG2وB1شباهت ساختماني زيادي با آفلاتوكسينM1آفلاتوكسين

از هيدروكسيله  تركيب حاصل. داردM1به آفلاتوكسين شود و شباهت زيادي خوانده ميGM1به نام آفلاتوكسين

 اپتيمم، )32(.داردM2از نظر ساختماني شباهت زيادي به آفلاتوكسين خوانند كه شدن آفلاتوكسين را مي

نظير موش، سنجاب، ميمون، گاو،مرغ و  اي در كبد موجودات زندهM1بهB1تبديل آفلاتوكسين برايpHدرجه

حيواني از نظر  هاي ونهالبته كبد بعضي از گ. است 9/8حدود NADPHانسان در سيستم آنزيمي

. درصد است 3و  1مثلاً سرعت تبديل درسنجاب و ميمون به ترتيب. ممكن است فعالتر باشندM1بهB1آفلاتوكسين

و تأثير  M1سميت حاد آفلاتوكسين. در سرعت تبديل دخالت دارند غلظت pHشرايط آزمايش و پارامترهايي نظير

است ولي تأثير آن B1 ها درست به اندازه آفلاتوكسين و سنتز پروتئين RNAآن در ممانعت ازكدبرداري

 آفلاتوكسينمشابه   M1سرطانزايي آفلاتوكسينجهش زايي و  قدرت. باشد ميB1كمتر از آفلاتوكسينDNAبر

B1آفلاتوكسين   .استM1هاي انجام شده با شيرهايي كه كند و بررسي درجه حرارت پاستوريزاسيون را تحمل مي 

. اند ثابت كرده را M1آلوده شده بودند مقاومت آفلاتوكسينM1با آفلاتوكسين به طور طبيعي و مصنوعي

اوليه خود را حفظ  ساعت تحمل كرده و حالت 2را به مدت  درجه سانتيگراد  64حرارت  M1آفلاتوكسين

فرايندهاي مختلف حرارتي كه براي .دهد كند ولي افزايش درجه حرارت ثبات ساختماني آن را كاهش مي مي

دهند و همچنين  را كاهش ميM1توانند پايداري آفلاتوكسين روند،نمي هاي لبني به كار مي انواع فرآوردهتهيه 
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در طي فرايند حرارتي به نوع آلودگي محصول بستگي ندارد و M1پايداري آفلاتوكسين مشخص شده است كه

   )26-3-4(.درشير با آلودگي طبيعي و مصنوعي مقاومت به حرارت يكساني داشته است

قارچ ، نوع سوبسترا ،  از عوامل مؤثر در توليد آفلاتوكسين ها مي توان به عوامل ژنتيكي و محيطي مانند نوع 

ولي . اشاره كردpHرطوبت ، دما ، زمان ، رشد و بلوغ محصول ، صدمات ، تهويه،ذخيره سازي ، فرايند ، نور و

  )3( .نمي باشد توليد آفلاتوكسين ها آسپرژيلوس لزوماً به مفهوم بايد توجه كرد كه رشد قارچ هاي

  

 روشهاي تعيين آفلاتوكسين ها -6-1

اين روش ها عموماً به صورت فيزيكو شيميايي بوده وشامل مراحل نمونه برداري ، استخراج ، رسوب ،تصفيه ، 

ز دو آفلاتوكسين مواد غذايي مشكوك پس از نمونه برداري مناسب ، به يكي ا.جداسازي و كمي كردن مي باشد

 كه به ترتيب با كلروفورم و متانول صورت مي گيرد ، استخراج شده و سپس ناخالصي هاي آنBFوCBروش

شده توسط  پس از اين مرحله محلول آفلاتوكسين استخراج. توسط تركيبات مختلف رسوب داده مي شود 

در مرحلة .تصفيه مي شود ها  رنگدانه حلال هاي مناسب مانند كلروفورم از نظر چربي ها ، كربوهيدرات ها و

نمونة تصفيه شده ، با حجم TLCدر روش. استفاده مي شود  HPLCوTLCجداسازي از روش هاي مختلف مانند

مشخصي از محلول هاي بنزنو استونيتريل حل شده و پس از اين مرحله براي نقطه گذاري روي پليت هاي 

ندگي نمونه هاي مورد آزمايش و شاهد ، پس از نقطه گذاري ، درخش. استفاده مي شود  كروماتوگرافي

براي جدا سازي آفلاتوكسين ها ازكروماتوگرافي جذبي HPLCدر روش. باهم مقايسه مي شوند UVزيرنور

در درجة جذب به سطوح جامد ،  ذرات آفلاتوكسين نمونة مشكوك ، بر اساس تفاوت. شود  استفاده مي

  .شوند جداسازي مي

  

  ي هآفلاتوكسين در غذاي ما -7-1

اولين .يكي از قويترين آفلاتوكسين عامل ايجاد كننده سرطان بطور طبيعي در حيوانات مي باشد B1آفلاتوكسين 

درقزل آلاي رنگين كمان .شناسايي شد 1960شيوع آفلاتوكسيكوزيس ماهي در هچري ماهي قزل آلا در سال 
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پلتهاي آماده شده با تركيب تخم پنبه آلوده به آفلاتوكسينها تغذيه شده بودند تومور هاي كبدي  پرورشي كه با

اگرچه تخم پنبه آلوده بمدت طولاني بعنوان اجزاي اصلي در تركيب غذا استفاده نشده بود با  )2(.گسترش يافت

همه مواد غذايي و تغذيه با غذا  انباركردن  نادرست.درصد ماهيها در اين هچري تلف شدند 85وجود اين بيش از 

آفلاتوكسيكوزيس اكنون در صنعت قزل آلاي رنگين كمان .هاي آلوده باعث آلودگي به آفلاتوكسينها مي شود

علت غربالگري آفلاتوكسين در دانه هاي روغني،ذرت وساير ه ب) F.D.A(بخاطر مقررات سخت اداره دارو و غذا 

گربه ماهي را وماهيان پرورشي گرمابي مانند تيلاپيا  ، حال اين سمبه هر . اجزاي خوراكي محدود شده است

بدليل افزايش فرمولاسيون جيره غذايي با اجزاي گياهي به مقدار بيشتر و اجزاي حيواني به مقدار كمتر،بيشتر 

قرار  سريع مورد توجهماهيان دليل افزايش پتانسيل گسترش آفلاتوكسيكوزيس  در اين . تحت تاثير قرار مي دهد

در .گرفت كه اجزاي گياهي پتانسيل بالا تري نسبت به اجزاي حيواني براي آلودگي با آفلاتوكسينها را دارند

شرايط گرمسيري و نيمه گرمسيري پتانسيل گسترش آفلاتوكسيكوزيس بعلت انبار كردن مواد غذايي تحت 

در معرض سم آفلاتوكسين علاوه بر  غذاي قرار گرفته. شرايط  رطوبت پايين وحرارت بالا افزايش  مي يابد 

وسعت بيماري كه بوسيله آفلاتوكسينها ايجاد مي شود به . ضربه اقتصادي باعث تلفات شديد درحيوانات مي شود

بچه ماهيها بيشتر از بالغين به آفلاتوكسين حساس هستند و بعضي از انواع ماهيها . سن و نوع ماهي  بستگي دارد

مطالعات انجام شده روي ماهي تيلاپياي نيل نشان داده كه وقتي ماهيها با .شتر حساسندنسبت به سم آفلاتوكسين بي

روز تغذيه شده بودند كاهش  75در هر كيلوگرم غذا بمدت  B1گرم آفلاتوكسين كرومي 8/1جيره غذايي حاوي 

ن بود نشان سرعت رشد بعلاوه ناهنجاريهاي بافتي يا زخم هايي در كبد  را كه علامت شروع و گسترش سرطا

ماهيهايي . گرمي انجام دادند 7/2را بر روي تيلاپياي نيل  B1درمطالعه ديگرغلظتهاي مختلف آفلاتوكسين .دادند

هفته  تغذيه  8در هر كيلوگرم غذا بمدت  B1گرم آفلاتوكسين كرومي 100يا  10، 5/2كه با جيره غذايي محتوي 

گرم كرومي 10ماهيان تغذيه شده به ميزان .نشان دادند شده بودند كاهش وزن و كاهش شمار سلولهاي خوني را

گرم آفلاتوكسين كرومي 100در هر كيلو گرم غذا ناهنجاري كبدي را نشان دادند  وماهياني كه با B1آفلاتوكسين 

B1 درصد ماهيها نيز در پايان  60در هر كيلوگرم غذا تغذيه شده بودند كاهش وزن همراه باآسيب كبدي و

ساير مطالعات نشان داد كه سطح تحمل آفلاتوكسين براي تيلاپيا با روش پرورش ماهي فرق .ندآزمايش تلف شد
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آفلاتوكسين در آب باعث كاهش رشد بدون تلفات  ppb 39تا  25در آب سبز وجاري حضور مقدار . ميكند

ير در آب باعث افزايش سرعت مرگ وم  ppb 5در پرورش قفس غلظت آفلاتوكسين بالاي  .ماهي مي شود

قزل آلاي .بيشتر حساس مي باشد B1قزل آلاي رنگين كمان در مقايسه با گربه ماهي به سم آفلاتوكسين .ميشود

بمدت ) 4/0ppb(در هر كيلوگرم غذا  B1ميلي گرم آفلاتوكسين  0004/0رنگين كمان تغذيه شده با جيره حاوي 

آلاي رنگين كمان تغذيه شده با جيره حاوي درقزل .درصد تومور ها گسترش مي يابند 14ماه احتمالآ بميزان  15

درصد وبا  58ماه ميزان شيوع تومور هاي كبدي  8بمدت )  ppb 20(در هر كيلوگرم غذا  B1آفلاتوكسين  02/0

 10گربه ماهي تغذيه شده با جيره حاوي . درصد رسيد 83ماه ميزان شيوع تومور ها به 12ادامه تغذيه به مدت 

هفته كاهش سرعت رشد وزخمهاي  10بمدت )  ppb 10000(در هر كيلوگرم غذا  B1ميلي گرم آفلاتوكسين 

  .داخلي خفيف را نشان دادند

  

   علائم آفلاتوكسيكوزيس در ماهي -1-8-1

پريدگي آبششها، كاهش سرعت رشد  آفلاتوكسيكوزيس شامل رنگشناسايي شده از ماهيان مبتلا به علائم اوليه 

باعث ايجاد تومورهاي كبدي  B1ي مدت با غلظتهاي پايين از آفلاتوكسين تغذيه طولان.مي باشد و كاهش وزن

افزايش مرگ و مير .ميشود كه بصورت زخمهاي رنگپريده ظاهر مي شوند كه به كليه نيز انتشار پيدامي كنند

م و با مي توانند بصورت غير مستقي آفلاتوكسينها. ممكن است مشاهده شود) شمار بالايي از ماهيان مرده (ماهيان 

مثال آنتي اكسيدانهاي محلول در چربي  براي.اثر بر روي مواد غذايي موجود در جيره باعث ايجاد بيماري شوند

ويتامين ضروري براي اعمال (  Cوآنتي اكسيدانهاي محلول در آب و ويتامينهايي مانند ويتامين  Aبمانند ويتامين 

موجود در غذاها بوسيله اين سموم غير ) بوليك و تغذيه اي ويتامين ضروري براي اعمال متا( و تيامين ) ايمني 

بنابراين تعجب آور نيست كه آفلاتوكسينها ايمني را كاهش مي دهند وماهي را نسبت بيماريهاي . فعال مي شوند

كاهش  ه دليلاين اثرات اغلب مورد توجه واقع نمي شود وب.باكتريائي،ويروسي و انگلي بيشتر حساس مي كنند

كاهش رشد،كاهش وزن و افزايش مقدار غذا براي رسيدن به وزن بازاري و افزايش هزينه هاي (وليد بازده ت

  .منفعت حاصل نمي شود) بهداشتي
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  مديريت و كنترل  -8-1

بصورت صحيح انبار شده اند براي مراكز پرورش خريداري  تازگي آماده شده وه بايستي غذاهايي كه ب

در حد امكان .واد غذايي باشند ودانه ها بايستي در ساختمانهاي تميز انبار شوندخار وخاشاك بايد بدور از م.شوند

غذاهاي ماهي .غذاهاي ماهي بايستي در ساختمانهايي كه درجه حرارت و رطوبت آنها كنترل مي شود انبار شوند

لاني تر از ودر جاي خنك و خشك بمدت طو) پرهيز از بهم فشردگي (بفاصله يك قدمي ديوار  را روي پالتها و

وقتي كه غذا ها بمدت .هفته نبايستي نگهداري كرد 2ماه نبايستي انبار كرد و غذارا خارج از انبار بمدت بيش از  3

بهداشتي انبار شوند مشكلات بهداشتي ازقبيل رشد كپكها، كاهش ويتامينها و فساد غير طولاني وتحت شرايط 

دور ه ترل جوندگان و حشرات درنگهداري كيفيت غذاها وبكن.روغنهاي موجود در مواد غذايي بوجود  مي آيد

همچنين موقعي كه . با دقت در تاريخ توليد از خريداري غذاهاي كهنه اجتناب شود.از آفلاتوكسينها مهم است

غذاهايي .غذا را خريداري مي كنيم بايستي از روشهاي انبار كردن غذا بوسيله فروشنده اطلاع كافي داشته باشيم

طولاني انبار مي شوند احتمال آلودگي با كپكها وجود داشته و تغيير رنگ داده وبصورت بهم چسبيده كه بمدت 

هر ظرفي كه براي انبار كردن .غذاهاي كهنه از رطوبت اشباع بوده و خيس هستند.و بوي كپك زدگي ميدهند

ظروف غذا و غذاده (باشندرشد كپكها بر سطوح شان  غذا استفاده ميشود بايستي كاملآ تميز بوده و عاري از

در مزرعه  بازرسي ساده . آزمايش منظم غذا ها از لحاظ حضور آفلاتوكسين عقيده خوبي مي باشد).اتوماتيك

بطور مثال نور سياهي با تشعشع سبز مايل به زرد ممكن ) سبز روي غذا  ،جستجوي  كپكهاي آبي (انجام شود 

صورتيكه نور سياه يك روش تشخيصي سريع بوده و در .است در حضور آسپرژيلوس فلاووس ايجاد شود

 .                              شاخص آسپرژيلوس فلاووس مي باشد ودر تمام موارد نيز موثر واقع نمي شود

  

  برداري شرايط نمونه -9-1

مكن برخوردار بوده در غير اينصورت م نمونه گيري وآماده كردن نمونه ها جهت آزمايش از اهميت ويژه اي

باتوجه به اين موضوع طرحهاي اختصاصي وگسترده اي جهت .است در تشخيص آفلاتوكسين اشتباهاتي رخ دهد

  .حذف اين سموم وبعضي از موادغذائي نظير ذرت ،بادام زميني تدوين شده است 
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 طور كاملنمونه هاي اوليه از محموله هاي مورد نظر برداشت شده وپس از اينكه به  ابتدا در نمونه گيري بايد

 : تمام روشهاي آزمايش شامل سه مرحله است. مخلوط شد،نمونه نهائي اخذ گردد

  تعيين ميزان سم - 3خالص سازي  -2استخراج  -1

اخيرادر مرحله دوم، توسط روش استخراج فاز جامد ، مواد اضافي به منظورخالص سازي جداشده ودر مرحله 

  .وميزان سم مشخص مي گردد آخربرروي عصاره حاصله آزمايشا ت لازم انجام
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  مواد و روشها  -2

خوراك ماهي شامل  ، PTCC5006IR6سوش قارچ آسپرژيلوس فلاووس  ،Saturejahortensis)(مرزه گياه اسانس 

 ،ترجيحا سويا و در غير اينصورت آفتابگردان ( كنجاله دانه هاي روغني ،پودر گوشت ،پودر ماهي : مواد اوليه 

اسيدهاي آمينه ضروري  ،ملاس ، ) برنج( سبوس غلات  ،ذرت و يا جو  ،آرد غلات شامل گندم ،) به كنجد و پن

براي كشت و رشد قارچ  PDAمحيط كشت   ،...روغن ماهي و ) B,E(ويتامينها  ،مخمر ،لستين، ) متيونين  ،ليزين ( 

 ،انكوباتور   ،دوربين دار  ميكروسكوپ، و افزودن اسانس به محيط كشت و بررسي در شرايط آزمايشگاهي 

  .هود ميكروبي  ،كرك برر ،ميكروپيپت  

  

  نس مرزه تهيه اسا -1-2

گياه مرزه كه از باغ كشاورزي شركت گلكاران كاشان تهيه و در همان محل توسط دستگاه اسانس گير با بخار 

  . اري شد درجه سانتيگراد در طول انجام آزمايش نگهد 4آب تهيه گرديد و در يخچال در دماي 

  

  تهيه سوسپانسيون اسپور قارچ  -2-2

كه ايزوله اي از مغز پسته شهرستان رفسنجان در استان كرمان بود و در   PTCC5006سپرژيلوس فلاووس آقارچ  

بخش كلكسيون قارچها و باكتريهاي صنعتي ايران توسط متدهاي مورفولوژيك استاندارد شناسايي و تحت عنوان 

ابتدا  قارچ را در محيط . ي بالا و بصورت ليوفيليزه براي انجام طرح در اختيارمان قرار گرفتقارچ با توكسين زاي

از اين   .درجه سانتي گراد گرم خانه گذاري كرده تا توليد اسپور كند 28±2روز در  10-7به مدت  PDAكشت 

در  PDAبر روي محيط يك كشت نيز . مرحله پاساژ  و تهيه كشت خالص استفاده گرديد 4محيط كشت پس از  

سپس محيط . درجه سانتيگراد در يخچال نگهداري و در مراحل بعدي آزمايش مورد استفاده قرار گرفت 4دماي 

پي پي ام اسانس مرزه آماده شده و به ازاي هر  600و 500،  300،400، 0استريل حاوي غلظت هاي  PDAمذاب 

ت حاوي قارچ رشد يافته  به ابعاد نيم سانتي متر سپس يك قطعه از محيط كش. پليت توزيع شد 4غلظت در 

توسط كرك برر برداشته و در مركز محيط كشت ها ي حاوي غلظت هاي مختلف اسانس قرار داديم و پس از 
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روز قطر كلني را اندازه گيري و ميزان تاثيرگذاري  21روز و نهايتا  13ساعت به مدت  24گذشت مدت زمان 

همچنين ميزان اثر . بررسي نموديم In vitroي ميزان رشد قارچ در شرايط غلظت مختلف اسانس را بر رو

در مرحله بعد . تكرارانجام شد  4بازدارندگي يا كشندگي قارچ توسط اسانس را نيز بررسي نموديم  اين مرحله در

ي را در حاوي غلظت هاي مختلف اسانس تلقيح و تعداد PDAميلي ليتر از سوسپانسيون اسپور در پليت هاي  1/0

درجه  28±2پليتها را در . تمام سطح محيط و تعدادي را نيز بصورت خطي در طول محيط كشت پخش نموديم 

روز  21ساعت يك بار به مدت  24ساعت و سپس هر  12ابتدا پس از مدت زمان .  سانتي گراد انكوبه نموديم 

جهت شمارش اسپورها و بررسي ميزان .وديمميزان رشد قارچ يا رشد ريسه ها  و ميزان اسپور زايي را بررسي نم

ميلي ليتر آب مقطرشستشو داده و تعداد اسپورها  20اسپورزايي بطور راندوم هر دفعه دو پتري ديش را توسط 

تكرار انجام گرديد و در  3براي اطمينان از صحت آزمايش اين مرحله در  . توسط هموسايتومتر شمارش گرديد

پس از انجام آزمايش در محيط كشت و شرايط آزمايشگاهي مرحله . ي بدست آمدهر دفعه نتايج تقريبا يكسان

بعدي كار يعني بررسي نقش اسانس مرزه  در خوراك آبزيان جهت جلوگيري از توليد آفلاتوكسين انجام 

با توجه به هماهنگي با ( گرم  300بدين صورت كه ابتدا خوراك ها را  با اوزان مساوي به مقدار . گرديد

در ظروف درب دار توزين و براي هر غلظت )  ايشگاه مرجعان خاتم جهت انجام اندازه گيري آفلاتوكسين آزم

درجه 121ظروف آماده شده را در دستگاه اتوكلاو قرار داده وتا درجه حرارت . تكرار در نظر گرفته شد  3

تايي  18وف را در دسته هاي پس از استريل شدن خوراكها ظر. دقيقه استريل نموديم  15سانتي گرادبه مدت 

سي سي آب مقطر استريل  3سپس ميزانهاي مختلف اسانس بسته به غلظت و وزن خوراك   با . تقسيم نموديم 

براي نمونه هاي . در شرايط كاملا استريل و زير هود ميكروبي مخلوط نموديم ) جهت تامين ميزان رطوبت (

سوسپانسيون اسپور نيز پس از آماده . قطر استريل استفاده گرديدشاهدبعنوان جايگزين اسانس مرزه  فقط از آب م

درجه  28±2سپس ظروف را در انكوباتور. سي سي به تمامي نمونه هاي خوراك اضافه گرديد 2نمودن به ميزان 

كل محيط در ،ساعت يكبار محيط ها را تكان داده تا از نظر اكسيژن رساني  24سانتي گراد قرار داده و پس از هر

رايط يكسان قرار گيرند و هم با توجه به اينكه اسانس مرزه حالت فرار دارد ميزان ماده اي كه در سطح قرار ش

همچنين آلودگي قارچي نيزدر تمام محيط يكسان پخش . گرفته بود با تكان دادن در سراسر محيط پخش شود 
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روز  20لين نمونه برداري پس از گذشتاو. شرايط نور ، دما ، اكسيژن براي تمامي نمونه ها يكسان بود. گردد

اندازه گيري  بصورت تصادفي انجام شد و هر ظرف بصورت سربسته سريعا به آزمايشگاه مرجعان خاتم جهت

روز  60روز و سومين نمونه برداري نيزپس از 40دومين نمونه برداري پس از. ميزان آفلاتوكسين ارسال گرديد

داده ها بصورت جدول در قسمت نتايج .  منتقل و نتايج دريافت گرديد انجام گرديد ونمونه ها به آزمايشگاه

روش اندازه گيري آفلاتوكسين نيز بر طبق گزارش آزمايشگاه مرجعان خاتم كرمان استفاده از .  آمده است 

  . مي باشد ISIRI6872و با روش آزمون  HPLCدستگاه 

و گاز كروماتوگرافي متصل شده به طيف ) توگرافي گاز كروما( GCبراي شناسايي تركيبهاي اسانس از دستگاه 

پس از تزريق اسانس به دستگاه هاي فوق با استفاده از زمان بازداري تركيبات . استفاده شد) GC/MS(سنج جرمي 

)tr ( انديس بازداري)RI ( طيف جرمي و مقايسه اين مولفه ها با تركيبهاي استاندارد يا با اطلاعات موجود در

  . تركيبهاي تشكيل دهنده اسانسها مورد بررسي كيفي و كمي قرار گرفت Saturnو نرم افزار  كتابخانه ها

يونيزاسيون شعله (F.I.Dمجهز به دتكتور  Shinadzu-9Aكروماتوگراف گازي مدل :  GC گاز كروماتوگرافي

خامت لايه فاز ساكن ميكرون و ض 25/0متر و قطر  30و به طول  DB-5ستون  Chromatepacو داده پرداز ) هيدروژن

و انرژي يونيزاسيون در طيف سنج جرمي  cm/s 7/22ميكرون گاز حامل هليم سرعت جريان گاز حامل  25/0برابر 

 230 قيتزر محفظه يودماC/min2ْسرعت رجه سانتيگراد باد100- 220الكترون ولت است برنامه حرارتي  70معادل 

   .گرادبوديسانت درجه

  

  ) GC/Ms(يجرم سنج فيط به متصل گازكروماتوگراف

به طول  DB-5مجهز به ستون ) Saturn2(متصل شده به طيف سنج جرمي  Varin-3400از گاز كروماتوگراف گازي 

گاز حامل  Iontrapدتكتور. ميكرون استفاده شد 25/0ميلي متر و ضخامت لايه فاز ساكن برابر  25/0متر و قطر  30

الكترون ولت بوده  70رژي يونيزاسيون در طيف سنج جرمي معادل و ان cm/s 50هليم سرعت جريان گاز حامل 

  .گرادبوديسانت درجه 250 قيتزر محفظه يودماc/min3ْدرجه سانتيگراد با سرعت 60-240برنامه حرارتي . است 
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   جينتا -3

در  PDAكشت  طيفلاووس در مح لوسياسپور آسپرژ ديرشد و تول يمختلف اسانس مرزه رو ياثر غلظت ها

اسانس گياه مرزه داراي خاصيت ممانعت از In vitroدر شرايط آزمايشگاهي. آورده شده است 1ل شماره جدو

و بالاتر بيشترين تاثير جلوگيري از رشد قارچ   500ppmغلظت . رشد قارچ آسپرژيلوس فلاووس مي باشد

اكتورهاي فيزيولوژيك شايان ذكر است كه پس از انجام مراحل تكميلي اين تحقيق كه بر روي ساير ف.رادارد

  .   بدن آبزيان انجام خواهد گرفت ميزان دقيق غلظت اسانس مرزه مورد استفاده در خوراك ، مشخص ميگردد

  
  اثر غلظت هاي مختلف اسانس مرزه روي رشد و توليد اسپور:   3-1جدول  

  PDA بوسيله آسپرژيلوس فلاووس در محيط كشت
 13در ميانگين قطر كلني ها  ppmغلظت اسانس 

 )ميلي متر(تكرار  4روز و در 

تعداد اسپور در هر  درصد مهار رشد

 سانتي متر مربع

درصد مهار 

 توليد اسپور

0 639/4 0 50 0 

300 134/2 20% 50 5% 

400 939/1 60% 50 50% 

500  0 100% 50 100% 

600  0  100%  50  100%  

در بررسي هاي به عمل آمده اسپورزايي شديد گروه . بوداثر اسانس بر اسپور زايي بيشتر از اثر بر رشد ميسيليوم 

  .مشاهده گرديدتيمار در مقابل اسپوزايي اندك گروه شاهد 

  
روز در نمونه شاهد 13و  10،12، 8،  6، 4، 2پس از گذشت زمان  ) cm(اندازه گيري قطر رشد كلني: 3-2جدول

  يلوس فلاووسو محيطهاي داراي اسانس مرزه با رقت هاي مختلف و قارچ آسپرژ

13th days 12th days 10th days 8th days 6th days 4th days 2th days Treatment 
14.53 13.42 11.23 9.73  7 5.15 2.3 Control(only 

patogen was 

inoculated) 
4.3 3.612 3.12 2.675 2.037 0.85 0.475 300 ppm 

3.875 3.6 3.01 2.587 1.937 0.875 0.5 400 ppm 
0 0  0 0 0 0 0 500 ppm 
0 0 0 0 0 0 0 600ppm 
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  بررسي ميزان رشد قطر كلني قارچ آسپرژيلوس فلاووس:  1 نمودار

  در نمونه شاهدروز 13درپليت طي مدت  
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  بررسي ميزان رشد قطر كلني قارچ آسپرژيلوس فلاووس درپليت طي:   2 نمودار

 اسانس مرزهppm 300روزبا غلظت  13مدت  
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  بررسي ميزان رشد قطر كلني قارچ آسپرژيلوس فلاووس درپليت طي:  3نمودار

  ppm 400روزبا غلظت اسانس  13مدت  

  

اسانس مرزه در نمونه ها هيچ گونه رشد قارچي مشاهده نشد از آوردن  600ppmو  500به علت اينكه در غلظت 

  . منحني ها خودداري گرديد
  

  PDAدر محيط رشد آسپرژيلوس فلاووس در طي دوره انكوباسيون غلظت اسانس مرزه  بر روي:  3-3جدول

  )روز(دوره انكوباسيون نمونه شاهد ppm 300غلظت  ppm 400غلظت  ppm 500غلظت 

0 0 2 3 3 

0 1 3 4 6 

0 2 4 5 9 

0 3 5 5 12 

0 4 5 5 15 

0 5 5 5 18 

  خيلي كم رشد كرده= 1 اصلا رشد نكرده                                          =  0

  پوشيده شده با ميسيليوم% 50= 3پوشيده شده با ميسيليوم                            % 25= 2

  تمام محيط پوشيده شده با ميسيليوم= 5پوشيده شده با ميسيليوم                           % 75= 4
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  نتايج در نمونه خوراك آبزيان  -1-3

  

  روز در  60 -40 – 20دوره زماني  3پس از  B1ميزان آفلاتوكسين  مقايسه:  3-4جدول 

  اسانس مرزه و نمونه شاهد 600ppm-500-400غلظتهاي مختلف 

  روز 60  روز 40  روز 20  ←زمان /  ppmغلظت اسانس مرزه 

  0  58/0  53/0   400غلظت 

  0  22/0  56/0   500غلظت 

  0  15/0  56/0   600غلظت 

  13/1  57/0  23/0  اسانس مرزهنمونه شاهد بدون افزودن 

  
  روز 60 -40 – 20دوره زماني  3پس از G1مقايسه ميزان آفلاتوكسين:  3-5جدول 

  اسانس مرزه و نمونه شاهد 600ppm-500- 400در غلظتهاي مختلف  

  روز 60  روز 40  روز 20   ←زمان /  ppmغلظت اسانس مرزه 

  48/0  11/1  10/2   400غلظت 

  24/0  64/0  19/1   500غلظت 

  15/0  44/0  87/0   600غلظت 

  49/1  21/1  20/0  نمونه شاهد بدون افزودن اسانس مرزه

  
روز در 60 - 40 – 20دوره زماني  3پس از   B1,B2,G1,G2مقايسه ميزان كل آفلاتوكسين هاي:  3-6جدول 

  اسانس مرزه و نمونه شاهد 600ppm-500-400غلظتهاي مختلف 

  روز 60  روز 40  روز 20  ←زمان /  ppmغلظت اسانس مرزه 

  82/0  82/0  52/2   400غلظت 

  52/0  86/0  75/1   500غلظت 

  15/0  84/0  46/1   600غلظت 

  62/2  78/1  43/0  نمونه شاهد بدون افزودن اسانس مرزه

  

  اسانس مرزه GC/MSنتايج : 3-7جدول 
 %Tot AR Name of Compound No 

1.008 Alpha – thujene 1 

1.480 Alpha- pinene 2 

0.588 Beta- pinene 3 

1.788 myrcene 4 

0.287 Alpha- phellandrene 5 

4.498 Alpha-terpinene 6 

10.082 p- cymene 7 

0.755 limonene 8 

36.498 Gamma-terpinene 9 

0.718 thymol 10 

41.239 carvacrol 11 

0.538 e- caryophyllene 12 

0.527 Beta-bisabolene 13 

  .طور كه مشاهده ميشود بالاترين درصد مربوط به مواد موثره كارواكرول و گاما ، ترپينن مي باشد همان
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 آناليز واريانس فاكتوريل  -2-3

اطمينان يا % 99معني دار است يعني با احتمال % 1در سطح  B1روي صفت ) غلظت(در جدول زير اثر تيمار

) شاهد+ چهار غلظت ( ه بين ميانگين تيمارهاي موردبررسي خطا ميتوان گفت ك% 1بعبارتي با احتمال كمتراز 

اختلاف معني دار وجود دارد كه با مقايسه ميانگين به روش دانكن در جدول بعد مشخص شد بين غلظت هاي 

اختلاف معني داري وجود ندارد و در يك كلاس ) 600ppmو  500و 400غلظت 3(اعمال شده در اين آزمايش

وجود دارد % 1و شاهد همان اختلاف مذكور در سطح  300غلظت وغلظت هاي 3اين  قرار ميگيرند ولي بين

همچنين با توجه به نتايج آناليز در .نيزدر يك كلاس جداگانه قرارگرفته است 300بطوري كه شاهدو غلظت 

كه معني دار است كه بيانگر اين موضوع است %  5در سطح )  روز60روز و  40روز،20(جدول زير اثر زمانها 

ايجاد كرده اند كه با توجه به مقايسه % 5اختلاف معني داري را در سطح  B1زمانهاي اعمال شده بر روي صفت 

روز داراي اثرات معني دار 60روز و 20ميانگين زمانهاي مختلف در صفت مذكور مشخص شد كه زمان 

روز در كلاس حد 40و اثر قرار گرفته اند ) BوA(داشته اند كه در دو كلاس جداگانه % 5مشخصي در سطح 

به تنهايي معني  BوAقرار ميگيرد كه اختلاف اين كلاس با هركدام از دو كلاس  ABواسط اين دو كلاس يعني 

براي غلظتهاي مختلف و در زمانهاي مختلف همگي صفر بودند لذا تجزيه B2چون مقادير صفت .دار نيست

يري از اين حالت يعني موثر بودن هركدام از غلظتها و عدم واريانس براي اين صفت انجام نشده كه البته نتيجه گ

  .مذكور ميباشد B2وجود مقدار صفت

  
  ) B1آفلاتوكسين ( B1جدول آناليز تجزيه واريانس صفت :  3-8جدول 

 B1صفت : منابع تغييرات 

f صفات      مجموع مربعات  درجه آزادي  ميانگين مربعات  

277/1ns 02-E 621/2  2  02-E 242/5  تكرار  

  تيمار  934/0  3  311/0  171/15  **

  زمان  215/0  2  107/0  233/5  *

  زمان× تيمار  639/2  6  440/0  421/21  **

---  02-E 053/2  22  452/0  خطا  
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  آناليزداده ها ي غلظت اسانس و مدت زمان تاثيرآن بر روي:  3-9جدول 

  ميزان آفلاتوكسين  به روش آزمون دانكن

  )ppm(غلظت   مجموعهزير   )روز(زمان   زيرمجموعه

a2825/0  60  a2367/0  600 

ab3817/0  40  a2622/0  500 

b4717/0  20  a3722/0  400  

---  ---  b6433 /0  0  

  .حروف لاتين غير مشترك در هر رديف نشان دهنده معني دار بودن مي باشد       

و نتايج بدست آمده مويد اين  مورد آناليز و بررسي قرار گرفته استنيز G1و زمان روي صفت ) غلظت(اثر تيمار

معني دار است بقيه تيمارها در صفت مذكور معني % 5زمان كه درسطح  ×به جز اثر متقابل تيمار نكته است كه 

  .دار نميباشد و بنابراين نيازي به مقايسه ميانگين نميباشد

تجزيه واريانس براي براي غلظتهاي مختلف و در زمانهاي مختلف همگي صفر بودند لذا G2چون مقادير صفت 

اين صفت انجام نشده كه البته نتيجه گيري از اين حالت يعني موثر بودن هركدام از غلظتها و عدم وجود مقدار 

نيز مورد آناليز و بررسي )  G2و B1  ،B2  ،G1(و زمان روي مجموع صفات) غلظت(اثر تيمار.مذكور ميباشد G2صفت

معني دار است بقيه % 5زمان كه درسطح * ه به جز اثر متقابل تيمار نتايج حاكي از آن است ك.قرار گرفنه است

  .تيمارها در صفت مذكور معني دار نميباشد و بنابراين نيازي به مقايسه ميانگين نميباشد
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  بحث -4

رويكردهاي جديدي نسبت به استفاده از گياهان دارويي از جمله اثرات ضد ميكروبي آنها ايجاد شده  امروزه

. مي گيرد طوريكه مطالعات بسيار زيادي بر روي اثرات ضد ميكروبي اسانسهاي گياهان مختلف صورتاست ب

بنا بر تحقيقات انجام شده در ادويه جات و چاشني ها نيز خاصيت ضد ميكروبي بويژه ضد قارچي مشاهده )33(

و رازك بازدارنده رشد  گزارش كرده اند كه خردل ، سير سبز ، دارچين) 2006(و همكارانش Kumar. شده است

قارچ هستند در حالي كه فلفل ، ميخك ، آويشن ، چاي سبز، دارچين و رازك باز دارنده توكسين به تنهايي 

نشان دادند كه ميخك ، دارچين ، خردل و سير بازدارنده رشد كپك هاي ) 2007(و همكارانشBluma. ميباشند

ان دادند كه دارچين ، ميخك و خردل خاصيت ضد نش) 2000(و همكارانش Daferera. توكسين زا هستند

بطور كلي تحقيقات انجام شده نشان داده كه . مايكوتوكسيني دارند و آويشن خاصيت ضد آفلاتوكسيني دارد 

اين مطالعه نيز با هدف يافتن راه . درصد كاهش ميدهد 97درصد توليد آفلاتوكسين را تا  2ادويه جات در غلظت 

ارچ آسپرژيلوس فلاووس وتائيدي بر خاصيت ضد قارچي و ضد آفلاتوكسيني گياه مرزه حلي براي مهار رشد ق

داراي اثرات ضد  Saturejahortensisنشان داد كه اسانس گياه )  Invitro(نتايج بر روي محيط كشت . انجام گرفت

ز رشد قارچ ا بازدارندگيدر اين تحقيق حداقل غلظت . قارچي قوي بر عليه آسپرژيلوس فلاووس مي باشد 

با توجه به منحني ها و داده هاي بدست آمده اين نتايج . بود  ppm 500آسپرژيلوس فلاووس توسط اسانس مرزه 

به بالا تفاوت هايي 400ppmهاي  غلظتاسانس مرزه با ppm300نشان مي دهد كه بين نمونه شاهد واستفاده از

اثر مهار كنندگي بر روي رشد قارچ آسپرژيلوس   وجود دارد و هر چه غلظت اسانس استفاده شده  بالاتر رود

پي پي ام تفاوت چنداني با نمونه شاهد از نظر رشد قارچ  300فلاووس بيشترو معني دارتر ميشود بطوريكه غلظت 

. بالاتر ميرود تفاوت معني دار تر ميگردد  400وجود ندارد ، ولي هر چه غلظت از ) بر طبق رسم منحني ( 

پي پي ام اسانس مرزه كاملا بر روي محيط كشت اثرات بازدارندگي از رشد را بر روي  500بطوريكه غلظت 

. ماده موثره تيمول و كارواكرول مربوط نمود 2اين اثرات ضد قارچي اسانس مرزه راميتوان به . قارچ در بر دارد 

در گزارشاتشان  Boyrazandozcan,2006و Gowda et al.,2003و Gulluceetal.,2003و  Gianni et al.,2004همانطور كه 

به اين نتيجه رسيد كه كارواكرول اثر ممانعت كنندگي   NeslihanDikbas,2008البته . به اين مطلب اشاره كرده اند
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 ppm 400در نتايج بدست آمده ميزان توليد آفلاتوكسين در برابر ..بيشتري از تيمول بر روي آفلاتوكسين دارد

به صورت تصاعدي بالا رفته و پس از آن شديدا كاهش يافته و چنين تفسير ميشود روز اول  40اسانس مرزه تا 

كه اين كاهش ، به علت اثر گذاري اسانس مرزه بر چرخه بيوسنتز آفلاتوكسين مي باشد كه در اثر گذشت زمان 

. گرفته شود روز 40توانسته يكي از آنزيمهاي موجود در چرخه را بلوكه كند و جلوي سنتز آفلاتوكسين بعد از 

تركيبات موثره اسانس مرزه كه در اين مورد بررسي قرار گرفتند داراي خاصيت ضد قارچي مي باشند و ميتوان 

اين پيشنهاد را داد كه فعاليت اين تركيبات از طريق مهار مسير بيوسنتز توليد آفلاتوكسين حتي بدون اينكه عملا 

بهر حال بهترين تركيبات ضد قارچي . د آفلاتوكسين هستند روي رشد قارچ تاثير گذارند قادر به كاهش تولي

در طي ارزيابي تركيبات گياهي كه .آنهايي هستند كه هم رشد قارچ و هم توليد توكسين را متوقف كنند

كاهش در توليد % 100يا %  5/0-1انجام داد عصاره ميخك بهترين تركيبات ضد قارچي در GowdaN.K.Sتوسط

كاهش در توليد آفلاتوكسين %  73-77و پياز %  80-84، سير % 77-85نين زردچوبه همچ.آفلاتوكسين داشت 

نتايجي حاكي از امكان استفاده از اسانسهاي گياهي در كنترل  1387رسولي و همكاران نيز در سال . ايجاد نمودند

تحقيقي كه بر روي در  Razzaghi-Abyanehetal.,2008.رشد قارچ و پيشگيري از توليد آفلاتوكسين بدست آوردند

اثرات ممانعت كنندگي اسانس مرزه بر روي رشد و توليد آفلاتوكسين بر روي قارچ آسپرژيلوس پارازيتيكوس 

 G1و  B1داشتند به اين نتيجه رسيدند كه اسانس مرزه يك پتانسيل ممانعت كننده مهم بر روي توليد آفلاتوكسين 

انجام  RP-HPLCباشد و در جداسازي مواد موثره كه توسط توليد شده از قارچ آسپرژيلوس پارازيتيكوس مي 

در  1386محبوبي و همكاران نيز در سال . دادند آنها نيز تائيدي بر اثرات مواد موثره تيمول و كارواكرول داشتند

طي انجام تحقيقي به اين نتيجه رسيدند كه اثرات قارچ كشي اسانس مرزه از اثرات ضد باكتريايي آن بيشتر 

نتايج بدست آمده نشان داد كه اسانس مرزه تفاوت معني داري نسبت به ديگر اسانسهاي مورد استفاده در  .است 

بيشترين قطر هاله عدم رشد مربوط به تركيبات مرزه و )  P<0.001(تحقيق در قطر هاله عدم رشد نشان ميدهد 

ه اثرات ضد ميكروبي اسانسها وابسته گزارشات بدست آمده از تحقيقات نشان داده ك). ميلي متر 45.(آويشن بود

يونهاي موجود نيز بر روي غشاء . به خاصيت هيدروفوبيسيتي و لايه هاي غشاء پلاسماتيك ميكروبهاست

درون سلول و همچنين فعاليتهاي ميكروبها  ATPپلاسماتيك بيشترين اثر را روي نيروي محرك پروتون و مقدار 
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كنترل فشار ، انتقال محلول ها و تنظيم متابوليسم  دارند كه اين عوامل  شامل اتساع غشا پروتوپلاسم گياهي جهت

در اين تحقيق  )24. (خود ميتواندعلت موفقيت  تحقيقات در استفاده از اسانسهاي گياهي بر عليه بيماريها گردد 

وس فلاووس اين نتيجه بدست آمدكه با استفاده از غلظتهاي مختلف اسانس مرزه ميتوان از رشد قارچ آسپرژيل

و كنترل توليد آفلاتوكسين توسط اين قارچ ) مولد آلودگي قارچي درگياهان ، خوراك انسان ، دام ، آبزيان (

  .جلوگيري بعمل آورد

  

  مديريت و پيشگيري از آفلاتوكسين  -1-4

كها اين كپ. همانطور كه گفته شد آفلاتوكسينها سمومي هستند كه بطور عادي بوسيله كپكها توليد مي شوند

درجه سانتي گراد يا بالاتر ودر رطوبت بيش از  27اغلب  روي دانه ها وغذاهاي آماده اي كه در درجه حرارت 

براي جلوگيري از بروز آفلاتوكسيكوزيس ، بايد از تاريخ توليد . درصد نگهداري شده اند  يافت  مي شوند 14

 )14-17(.ردن غذاها اطلاع كافي داشته باشيم وتاريخ  انقضاء غذاهاي خريداري شده ونيز از روشهاي انبار ك

دام وطيور به افلاتوكسين ها شامل خسارات آبزيان ، زيانهاي اقتصادي ناشي از آلوده شدن مواد غذائي وخوراك 

 آبزيانضعيف شدن سيستم ايمني ،دام وطيور ماهي ،دامپروري ،تلفات آبزي پروري ،اقتصادي وارده به صنعت 

فزايش ضريب تبديل مواد غذائي ،هزينه هاي برنامه ريزي جهت كاهش خطرات مي ،كاهش رشد وتوليد ،ا

ها به حداقل رسيده و ثابت باقي بماند، اين عمل با نگهداري رطوبت  طي نگهداري بايد ميزان تنفس دانه. گردد

ندگان در كنترل حشرات و جو. محصولات مرطوب و خيس نبايد انبار گردند. گردد دانه در سطح پائين ميسر مي

انبار خيلي مهم است چون فعاليت تنفسي آنها منجر به ايجاد نقاط مرطوب در روي دانه شده و همچنين باعث 

گردند از طرف ديگر با صدمه رساندن به غلاف و دانه سبب آسان شدن  ها مي انتقال اسپورهاي قارچي به دانه

. زدگي است ك عامل مهم در جلوگيري از كپككنترل دما و رطوبت انبار ي.گردند حملة كپكها به محصول مي

دهي باعث تجمع رطوبت به  گردد محدوديت هوا دهي كافي در انبار باعث پخش يكنواخت رطوبت و دما مي هوا

متأسفانه معمولاً . كند علت تنفس دانه شده واين عمل به توسعه حمله قارچي و ساير آسيبهاي ميكروبي كمك مي

همچنين انبار و لوازم آن بايد . گردد حلي بوده و شرايط كنترل شده در آنها رعايت نميانبارهاي بعد از برداشت م



 ./.. استفاده از اسانس مرزه جهت جلوگيري از آفلاتوكسين                                                      37

 

از بكار بردن غذاهايي كه تغيير ) 11(. تميز و عاري از كپك باشند تا منبع آلودگي محصول به كپك نگردند

وف غذا،انبارمواد بطور منظم ظر.رنگ داده ،بصورت قلمبه و بهم چسبيده اند و بوي كپك مي دهند پرهيز كنيم

در مكان خنك، خشك،روي ( انباركردن غذا بصورت صحيح  . غذايي وغذاده هاي اتوماتيك را نظافت كنيم

تاكيد ميشود .مي توانند از ضربات اقتصادي بيش از حد جلوگيري كنند )قدمي ديوار فاصله حداقل يكه پالتها وب

وراك و تمامي مسائلي كه از مواد تشكيل دهنده خ...) ر و، دما ، نورطوبت ( قبل از مصرف از شرايط انبارداري 

بايستي از محلي  خوراك آبزيان. باعث آلوده شدن به آفلاتوكسين ميگردد اطلاع و آگاهي كافي داشته باشند

 . مناسب و شناخته شده و غيرآلوده به بيماري، تهيه شود

دام وانسان از آبزيان ، سموم در خوراك بنابر آنچه ذكر گرديد در حال حاضر پيشگيري وخنثي كردن اين 

مسائل مهمي است كه صنايع غذائي دنيا باآن روبرو است وبايستي جهت حفظ بهداشت وسلامتي افراد جامعه با 

  .برنامه ريزيهاي دقيق نسبت به حذف آنها از مواد غذائي اقدام نمود

  
  هاي گياهي بر روي توليد آفلاتوكسين تاثير عصاره: 4-1جدول 

 تاثير بر روي آفلاتوكسين غلظت نام

 ممانعت از تشكيل آفلاتوكسين ppm   250-200 روغن دارچين

 ممانعت از تشكيل آفلاتوكسين ppm   250-200  روغن سير

 ممانعت از تشكيل آفلاتوكسين %1/0 سير

 %100كاهش تشكيل آفلاتوكسين تا  %5 زيره سبز

 %100كاهش تشكيل آفلاتوكسين تا  %10 نعناء

 %100كاهش تشكيل آفلاتوكسين تا  %10 فلفل سياه

 %100كاهش تشكيل آفلاتوكسين تا  %10 زنجبيل

  

و توليد آفلاتوكسينمي باشد ونمونه گيري ) كپك ( پيش گيري ، اولين خط دفاعي در كاهش آلو دگي قارچي 

رخي مواد خوراكي ب .و بكار گيري روش هاي دقيق جهت كاهش خطر مايكوتوكسيكوز امري ضروري مي باشد
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. ممكن است داراي تركيباتي باشند كه براي رشد كپك و توليد مايكوتوكسين ها اثر بازدارندگي داشته باشند 

گزارش ) 7(. گياهان دارويي خاص ، ادويه ها و روغن هاي ضروري شامل تركيبات ضد قارچ طبيعي هستند 

در حاليكه  دبازدارندگي بر رشد كپك دارن شده است كه خردل ، سير ، پوست درخت دارچين و رازك اثر

همچنين عسل خاصيت ضد )19(. فلفل ، ميخك ، آويشن و چاي سبز فقط اثر بازدارندگي بر توليد سم دارند 

توصيه اقداماتي براي جلوگيري  ، به طور كلي هدف .دارد A.parasiticusو A.flavus قارچي و ضد سمي در برابر

  .مي باشد  دام و طيور و محصولات آنهاآبزيان ، يي انسان و خوراك در مواد غذا از سموم قارچي
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  نتيجه گيري  -5

از نتايج بدست آمده چنين برآورد ميشود كه اسانس مرزه داراي خاصيت ضد قارچي قوي مي باشد و قادر به 

اين تحقيق كه بر  شايان ذكر است كه پس از انجام مراحل تكميلي. جلوگيري از رشد آسپرژيلوس فلاووس است

روي ساير فاكتورهاي فيزيولوژيك بدن آبزيان انجام خواهد گرفت ميزان دقيق غلظت اسانس مرزه مورد استفاده 

  .   گردد در خوراك ، مشخص مي
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  قدرداني وتشكر  

  دكتر درويشي و آقايان  ، دكتر سپهداري،دكتر شريف پور ،شريف روحاني از اساتيد گرامي جناب آقايان دكتر

همچنين از جناب آقاي دكتر پناهي رياست محترم مركز كه با .قدرداني مي نمايم  مهندس كدوري،مهندس ولي

 از جناب آقاي مهندس. تدابير انديشمندانه خود بنده را در اجراي طرح ياري فرموده اند كمال تشكر را دارم 

احل آزمايشگاهي طرح با بنده همكاري ه در تمامي مركامامي فر  امينايي با مشاوره هاي ارزشمند و مهندس

از جناب آقاي دكتر داوود درويشي و جناب آقاي مهندس ذبيح االله  .مراتب تقدير را اعلام ميدارمنموده اند 

  .راوري نيز كه بنده را در آناليز داده ها رهنمون شدند كمال تشكر را دارم 
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پيوست



    قاتيطرح هاي تحقي گزارش نهايي   /44

 

 
  اسانس مرزه ppm 500رشد كلني قارچ پس از گذشت يك هفته با استفاده از رقت : 1تصوير

 

  

  اسانس مرزه ppm 400روز با استفاده از رقت  8شد كلني قارچ پس از گذشت ر:  2تصوير
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  روز 7رشد كلني قارچ در نمونه شاهد پس از گذشت : 3تصوير

  

  
   PDAتلقيح سوسپانسيون اسپور قارچ آسپرژيلوس فلاووس به محيط :  4تصوير

  روز 2در نمونه شاهد پس از گذشت 

  



    قاتيطرح هاي تحقي گزارش نهايي   /46

 

  
  روز 2اسانس مرزه پس از گذشت  ppm 300ر قارچ به محيط حاوي تلقيح سوسپانسيون اسپو:  5تصوير

  

 

  
  روز 3اسانس مرزه پس از گذشت  ppm 400تلقيح سوسپانسيون اسپور قارچ به محيط حاوي :  6تصوير
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  اسانس  ppm 500مقايسه تلقيح سوسپانسيون اسپور قارچ به محيط حاوي :  7تصوير

  روز 3مرزه  با نمونه شاهد پس از گذشت 

  

  
  روز 10اسانس مرزه پس از گذشت  ppm 500رشد كلني قارچ در محيط حاوي :  8تصوير



    قاتيطرح هاي تحقي گزارش نهايي   /48

 

  
  اسانس ppm 500 – 400 -300مقايسه رشد كلني قارچ در محيط كشتهاي حاوي : 9تصوير

  روز 8مرزه پس از گذشت  

  

  

  
  تصوير ميكروسكوپي رشد كلني قارچ آسپرژيلوس فلاووس :10تصوير
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  ير ميكروسكوپي از قارچ آسپرژيلوس فلاووستصاو :11تصوير
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ABSTRACT 

 

In a preliminary study, the antifungal properties of essential oil of Satureja hortensis at different tenderness were 

tested on potato – dextrose agar (PDA). The fungus Aspergillus flavus PTCC 5006 was isolated from pistachio 

nut obtained from Rafsanjan area, Iran. Among the essential oil compounds, 500 ppm concentration was 

completely inhibited Aspergillus flavus growth. After determination of the most effective concentration, it was 

added to fish feeds compound which inhibited fungal growth and production of aflatoxin. Its concentration was 

determined as 500 ppm and over of essential oil of Satureja hortensis. The essential oil of Satureja hortensis was 

analyzed by means of GC-MS and their effective factors were evaluated for fish feeds and their results are shown 

in tables. 

key word : antifungal properties - Satureja hortensis- Aspergillus flavus- fish feeds 
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