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   چكيده

انجام ) مناطق شهري و روستايي(پژوهش حاضر با عنوان بررسي ميزان مصرف سرانه آبزيان در استان مركزي 

هاي موجود در استان در حوزه هاي مبتني بر واقعيت مساله اصلي در اين تحقيق نبود اطلاعات و داده. گرديد

ز بررسي مصرف سرانه آبزيان در مناطق مصرف سرانه آبزيان است بدين ترتيب هدف اساسي مطالعه حاضر ني

اين بررسي يك مطالعه توصيفي است كه براي دستيابي به اهداف تحقيق از روش شهري و روستايي است 

ها با مراجعه  پرسشنامه. باشدبه همين خاطر ابزار اصلي تحقيق پرسشنامه محقق ساخته مي. استفاده گرديد 1پيمايشي

آماري اين تحقيق  جامعه. تكميل گرديد) خانوارهاي شهري و روستايي(حقيق هاي ت حضوري به هريك از نمونه

مركز آمار ايران  1387براساس سرشماري سال . شامل كليه خانوارهاي شهري و روستايي استان مركزي است

و ) درصد 57(خانوار ساكن مناطق شهري  207802خانوار است كه از اين تعداد  364564استان مركزي داراي 

خانوار برآورد شده است  2525حجم نمونه كل استان . است) درصد 43(خانوار ساكن مناطق روستايي  156762

نفر در مناطق روستايي انتخاب و مورد مطالعه قرار  1075نفر در مناطق شهري و  1455كه به تناسب حجم جامعه 

 . ماتيك و تصادفي استگيري سيست گيري در هريك از مناطق انتخاب شده نمونه روش نمونه. گرفتند

                                                           

1. Survey research  



 گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي / / / /     2222

 

  كليات تحقيق: فصل اول 

  

  مقدمه -1

هـاي مهـم و اساسـي كشـورهاي مختلـف جهـان       غذاي سالم و در كنار آن امنيت غـذايي يكـي از دغدغـه    تأمين

غذا از  تأمين. شودهاي مختلفي نيز از سوي دولت در اين خصوص اتخاذ ميرويكردها و روش .شودمحسوب مي

در دستيابي به امنيت غذايي و ها دولتدريايي يك از روش سالم و در عين حال كارآمد هاي آبي و مناطق  حوزه

سازمان بهداشت جهاني مصرف ماهي به ميـزان حـداقل دو بـار در هفتـه را      .گرددغذاي سالم محسوب مي تأمين

تي و مصـرف  سـلام  .هاي قلبي عروقي و سكته مغزي ذكر كرده است در پيشگيري از بيماري مؤثريكي از عوامل 

اي در سـلامتي جامعـه مـورد توجـه قـرار       اند و امروزه مصرف ماهي به شكل فزايندهديگر گره خوردهكماهي با ي

و ثابت گرديده مصرف مـاهي بـه ويـژه انـواع چـرب آن، بـراي سيسـتم عروقـي قلـب و          ) 2006كاسول ، (گرفته 

ي آبزيـان بسـياري از كشـورها جهـت افـزايش      به دليل فوايد غـذاي ) 2006روزن و ديگران، (ها مفيد است بيماري

-ليكن با وجـود مزيـت  ) 2005كنيك و ديگران ، (اند ريزي كردههاي آبزيان در سبد غذايي مردم برنامهدهفرآور

هـا  هاي شيلاتي در سبد غذايي خانوار ايرانـي در مقايسـه بـا گوشـت    دهفرآوراي فراوان، سهم مصرف آبزيان و ه

هاي سطحي منابع عظيم آبزيان در شمال و جنوب و امكان پرورش ماهي در آب ان ازي ايربرخوردارپايين است 

اسـتخرهاي پـرورش مـاهي    (هـاي مصـنوعي سـاكن    و آب) هـا هـا و رودخانـه  درياچه(طبيعي ساكن و غير ساكن 

شـمار و تـوان بـالقوه كشـور در كسـب ارزش افـزوده و ايجـاد         هاي بي ، حكايت از ظرفيت)و دومنظوره سردآبي

اسـتفاده از منـابع   هاي زيـادي در  شاخص) 1377شيلات استان فارس، ( .استاين زير بخش  درشتغال قابل توجه ا

، پـروري  آبزيتوان به ميزان صيد، ميزان  ها ميمد نظر متخصصان و صاحب نظران است از جمله اين شاخصآبي 

 7/17 مصـرف آبزيـان را  متحـد سـرانه   ار كشـاورزي ملـل  ب ـسازمان خوارو. اشاره داشت....  و ميزان مصرف سرانه

و حتي ) اروپاي غربي(كيلوگرم  26شيلاتي اين رقم را به كيلوگرم اعلان نموده است و برخي كشورهاي پيشرفته 

كيلـوگرم اسـت    7/7سرانه اعلام شده براي ايـران  ، ميزان مصرف )ژاپن( اند كيلوگرم در سال رسانيده 90تا  80به 

(FAO,2010) . كيلوگرم اعلام نموده اسـت   5/8حدود  1389ايران مصرف سرانه آبزيان را در سال سازمان شيلات

سـالنامه آمـاري مركـز وزارت جهـاد     (كه با متوسط سرانه جهاني آبزيان و كشورهاي در حال توسعه كمتر اسـت  

و  در اين خصوص از سوي دولت مؤثرهاي گذشته اقدامات مهم و در عين حال در طول دهه )1389،  كشاورزي

هـاي   بخش خصوصي صورت گرفته است با اين حال شاخص مصرف سرانه آبزيان براي كشور ما كه از ظرفيـت 

ضرر . ن و منزلت كشور نيستأصله زيادي دارد و در شامناسبي نيز در اين عرصه برخوردار است با عدد جهاني ف

يابـد   دارو و درمـان افـزايش مـي    هـاي  شـود و از آن جملـه هزينـه    و زيان زيادي به كشور از اين جهت تحميل مي

آبزيـان نيازمنـد اقـدامات متنـوعي زيرسـاختي،       مصـرف  هاي ريزي براي دستيابي به اهداف ارتقاي شاخص برنامه
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بـه   مؤثريكي از اقدامات زيربنايي و . اي است در سطح ملي و منطقه...  و تحقيقاتي، آموزشي، فرهنگي، اطلاعاتي

و شناخت لازم از وضـعيت آبزيـان در   پايه هاي  اهي و احصاء اطلاعات و دادهاعتقاد بسياري از صاحب نظران آگ

در (ي ان مصـرف سـرانه آبزيـان در اسـتان مركـز     زتحقيق حاضر در همين ارتباط با عنوان بررسي مي. كشور است

شـهري و روسـتايي در حـوزه     كننـدگان  مصـرف به منظور شناخت و آگـاهي از رفتـار   ) مناطق روستايي و شهري

ريـزان در   اميد است نتايج اين تحقيق مورد استفاده مسئولان و برنامه. سرانه آبزيان در استان مركزي است مصرف

   .اي قرار گيرد سطح ملي و منطقه
 

   مسألهبيان  -1-1

اين در حـالي  . در حال حاضر سرانه مصرف ماهي و ساير آبزيان در ايران فقط هفت كيلوگرم گزارش شده است

ايـن رقـم در بعضـي از    . كيلـوگرم اعـلام شـده اسـت     7/17انه مصرف مـاهي در جهـان بـين    است كه متوسط سر

م براي هر نفر در سال ذكر شـده  كيلوگر 70ميانگين به بيش از  طور به... كشورهاي دنيا مثل ژاپن، مالزي، چين و 

ار متغيـر اسـت، چنـان    در كنار اين مسايل ميزان مصرف آبزيان در مناطق مختلف ايران نيز بسي. (FAO,2010)است 

كه در مناطق ساحلي ميزان مصرف آبزيان حدود دو برابر ميانگين و در منـاطق شـرقي و غربـي كمتـر از ميـانگين      

 ) 1389يوسفي و شريعتي، ( .كشوري است

موانع موجود در مصرف ماهي، به عدم جايگاه مصرف ماهي در فرهنگ غذايي روزمره خانوارهاي در بررسي 

لاع از توصيه سازمان جهاني بهداشت، هزينه بالا، عدم دسترسي به ماهي و بو و طعم نامطلوب ايراني، عدم اط

مصرف ماهي و رفتار مردم در اين زمينه در استان مركزي مثل  .)1389عيوضي،  وباقياني مقدم (ذكر شده است 

بررسي نقش ميزان درآمد در  .هاي زيادي استعوامل و مؤلفه تأثيربسياري از مناطق ديگر در اين حوزه تحت 

در استان مركزي وجود رابطه بين اين دو فاكتور را ثابت ) 1388(بر مصرف ماهي مطالعه موسوي و رضايي 

نموده است كه با افزايش درآمد تا حد مشخصي مصرف ماهي نيز بيشتر شده است و ميزان علاقه به مصرف 

لم است متوسط مصرف سرانه آبزيان در استان مركزي آنچه مس. در مصرف را داشته است تأثيرآبزيان مهمترين 

ميزان مصرف سرانه آبزيان و به موارد فوق ضرورت توجه  .داردبيني شده فاصله زيادي با مصرف سرانه پيش

پذير  ريزي و فراهم كردن مقدمات كار امكان و تحقق اين امر بدون برنامهباشد  در اين زمينه ميگذار تأثيرعوامل 

رسد گام اول و اساسي در اين خصوص برآورد وضعيت موجود ميزان مصرف سرانه آبزيان در  ظر مينيست و به ن

اين استان است و هدف اساسي مطالعه حاضر نيز بررسي مصرف سرانه آبزيان در مناطق شهري و روستايي و 

كه  ها سؤاله اين آن است كه ب اين تحقيق بر .ستا  مطالعههاي مختلف جمعيتي در منطقه مورد همچنين گروه

دلايل گرايش و عدم  ؟ميزان مصرف آبزيان در مناطق مختلف شهري و روستايي استان مركزي چقدر است

  .گرايش مردم به مصرف آبزيان در اين استان چيست؟ پاسخ گويد
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  ضرورت انجام تحقيق و اهميت  -2-1

 .استلاتي و گسترش فرهنگ مصرف آبزيان هاي شيدهفرآورامنيت غذايي، تهيه و توزيع  تأمينهاي يكي از راه 

هـاي بـارز كـه اهميـت     ها و ويژگـي رخي از مهمترين شاخصببسيار است  سودمندي مزايا وتحقق اين امر داراي 

  :توان در سه محور زير خلاصه نمودميآبزيان را  ازشيلات و مزاياي استفاده 

  غذاي سلامتي  تأمين  .1

   زايي از توليد تا مصرفاشتغال .2

  صادرات و ارزآوري شيلات . 3

هـاي   مؤلفـه موارد فوق همگي حكايت از نقش و اهميت  بسيار بالاي مصرف آبزيان در سلامت روحي و رواني، 

-مـي بديل مصرف ماهي و ساير آبزيان اطلاعات نشـان   با وجود اهميت و نقش بي. است...  واقتصاد و اجتماعي 

ميـانگين  و ) گرمكيلـو  7/7( مصـرف مـاهي در كشـور    اصله زيادي بافمركزي  سرانه مصرف ماهي استانكه  دهد

تـن    1704سالانه براساس اطلاعات اعلام شده  . (FAO,2010)استكيلوگرم  7/17جهان  مصرف سرانه آبزيان در

ا هاي انجام شده تا پايان برنامه پنجم توسعه، ببينيبراساس پيشماهي گرمابي و سردآبي در استان مركزي توليد و  

دستيابي به هـدف  . كيلوگرم خواهد رسيد 7تن ماهي، سرانه مصرف در استان مركزي به  630توليد چهار هزار و 

  . شيلات و آبزيان استان استبراي اتخاذ راهبردهاي اساسي  و ريزي فوق نيازمند برنامه

خـانوار ايرانـي، ايـن    شناختي رفتار مصرف غذايي به ويژه مصـرف مـاهي در     كسب شناخت معتبر از مباني جامعه

هـاي مصـرف غـذايي را     دهد كه سياست ريزان غذايي كشور قرار مي امكان را در اختيار سياست گذاران و برنامه

تبعـاً  . متناسب با شرايط اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي ايـران سـامان داده و در جهـت مصـرف بهينـه سـوق دهنـد       

يتي ناهمگون انجام پذيرد، تنوع اجتماعي و فرهنگي مصرف چنانچه مطالعات رفتار غذايي در بين واحدهاي جمع

  ).1383يوسفي، (گردد نيز بهتر آشكار مي

اهميت انجام تحقيق حاضر در ارائه آمار لازم در خصوص ميزان مصرف سرانه آبّزيان به تفكيك مناطق شهري و 

و توليد آبزيان در اين اسـتان  لازمه اساسي اتخاذ تصميات مناسب و راهبردي در حوزه مصرف روستايي كه يكي 

بررسي ابعاد نظري توليد و مصـرف آبزيـان،    نقطه نظر،تواند از م اين تحقيق ميبا عنايت بر مطالب فوق انجا است

، تعيـين ميـزان   اسـتان مركـزي  شـهري و روسـتايي    گذار در رفتار جامعه شناختي مردم مناطقتأثيرشناخت عوامل 

اطلاعات و نتايج اين تحقيق اين امكـان را  . و روستايي حائز اهميت باشد در مناطق مختلف شهريمصرف آبزيان 

كه متناسب با ميزان مصرف در مناطق مختلف اسـتان   دهدميريزان استان مركزي قرار  در اختيار مسئولان و برنامه

تخـاذ و متناسـب بـا    اي مردم ا اي تغذيههاي موجود و رفتاره هاي آتي استان را منطبق با واقعيت ها و برنامهسياست

 .عملياتي نمايند تنظيم و 1404انداز  هاي برنامه پنجم و چشم اهداف و سياست
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  اهداف تحقيق  -3-1

  كلي اهداف-1-3-1

  .است) مناطق شهري و روستايي(بررسي ميزان مصرف سرانه آبزيان در استان مركزي  هدف كلي اين تحقيق

  

  اهداف اختصاصي  -2-3-1

صرف آبزيان در بين خانوارهاي شهري و روستايي استان مركزي به تفكيك تعيين ميزان سرانه م -

  استان  هاي ستانشهر

   هاي استانشهرستانتعيين دفعات مصرف آبزيان در بين خانوارهاي شهري و روستايي به تفكيك  -

  استان  هايستانشناخت نوع آبزيان مصرفي در بين خانوارهاي شهري و روستايي به تفكيك شهر -

 دلايل گرايش و يا عدم گرايش مردم به مصرف آبزيان در بين خانوارهاي شهري و روستايي شناخت  -

 

  هاي تحقيق  سؤال -4-1

 ميزان مصرف سرانه آبزيان در استان مركزي چقدر است؟ -

 زي چقدر است؟ كيك از مناطق شهري و روستاي استان مر ميزان مصرف سرانه آبزيان در هر -

 و روستايي استان مركزي به مصرف آبزيان چيست؟ طق شهريامردم من گرايشدلايل گرايش و يا عدم  -

 مصرف آبزيان در استان مركزي چقدر است؟ و نوع دفعات  -

 

  واژگان تحقيق  -5-1

 آبزيان  •

كليه موجوداتي كه براي توليد مثل، تغذيه، تنفس و تكامل خود نياز به محيط آبي دارند و به عبارت ديگر محيط 

در اين . شودو در صورت خروج آنها از اين محيط زيست ادامه حيات براي آنها مشكل مي زيست آنها آبي است

و توليد ماهي  تحقيق منظور از مصرف آبزيان كليه ماهيان پرورشي و دريايي عرضه شده در بازار و مراكز عرضه

  .و ساير آبزيان است

 ماهي  •

در اين  .هزار گونه از آنها تاكنون شناسايي شده است 25 داران آبي متعلق به رده ماهيان كه حدوداي از مهرهدسته

اين  .شودكه در مراكز توليد و فروش به شكل عمومي عرضه مي اني استدسته از ماهي ،تحقيق منظور از ماهي

   .شير ماهي ،الو، حها شامل ماهي قزل، سفيد، كپورماهي
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  )بر هر نفر(  Per capita= مصرف سرانه  •

را به تعداد كل جمعيت يك كشور يا ) گرمبه كيلو(ميزان كل آبزيان توليدي سرانه آبزيان، براي محاسبه مصرف 

  .كنند جهان تقسيم مي

 شناسي رفتار جامعه •

 تأثيرشناختي و رابطه ميان  شناختي در مورد مسايل جامعهكوششي است در جهت كاربرد اصول رفتارگرايي روان

  .و كار دارد بر رفتار بعدي كنشگر سراين رفتار  تأثيررفتار كنشگر بر محيط و 

  رفتار مصرف  •

شناسي، مصرف نوعي رفتار يا كنش اجتماعي است و همه عناصر و لوازم ضروري كنش در رفتار  از منظر جامعه

 :دخالت اساسي دارند) آبزيان(فتار سه متغير يا عامل در مصرف براساس نظريه ر .مصرف غذايي هم حضور دارند

  .به مصرف و هنجار ذهني مصرفقصد مصرف، گرايش 

  تعريف عملياتي رفتار مصرف ماهي  •

منظور از رفتار مصرف ماهي در اين تحقيق مقدار خريد و مصرف ساليانه ماهي تازه و منجمد اعم از پرورشي و 

  .شود مي  را شامل... ودريايي و همچنين خريد و مصرف ساليانه انواع كنسرو 

  

  هاي تحقيق محدوده -6-1

  زمانيمحدوده  •

هاي  به عبارت ديگر دادهگردد مي بر 1390به سال به لحاظ زماني ها و اطلاعات مورد نياز در اين تحقيق داده -

 .باشد مي 1390شود مربوط به سال آوري ميجمع مناطق شهري و روستايينياز اين تحقيق كه از  مورد

  محدوده مكاني  •

   .هري و روستايي استان مركزي استكليه مناطق شمحدوده مكاني اين تحقيق مربوط به  

  محدوده موضوعي تحقيق  •

  .گرددشامل ميميزان و دفعات مصرف آبزيان در استان مركزي را اين تحقيق به لحاظ موضوعي، 

  

  هاي تحقيق محدوديت -7-1

  : توانيم به موارد زير اشاره نماييم هاي تحقيق حاضر مي از اهم محدويت -

 جامعه آماري تحقيق  متعلق به خانوارهاياي از  هعدو اطلاعات پايين بودن سواد  -

 موضوع تحقيقكمبود منابع اطلاعاتي و نبود سوابق مطالعاتي و تحقيقاتي در زمينه  -

هاي تحقيق و اطلاعات شود كه تا آنها نتوانند به پرسشنامه مشغله زياد افراد مورد مطالعه كه موجب مي -

  .درخواستي با دقت لازم پاسخ گويند
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  زماني انجام تحقيق محدوديت -

 . هاي ميدانيكمبود امكانات مالي و خدماتي در حين انجام تحقيق و نيز محدود بودن فرصت فعاليت -

 هاي طرح  روي فعاليت وجود بوركراسي شديد اداري پيش -
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  مباني نظري  پيشينه تحقيق: فصل دوم 

  مقدمه  -2

 اسيدهاي داشتن بر علاوه آيند زيرا مي حساب به بالا رغذايي بسيا ارزش با جزو غذاهايي دريايي تغذيه، غذاهاي

با توجه به . هستند نيز معدني و مواد هاويتامين مناسبي از مقادير و متعدد انواع حاوي كافي، ضروري و آمينه

اي است  اهميت خاص مصرف آبزيان در رژيم غذايي مطالعه و بررسي ميزان مصرف آبزيان، داراي اهميت ويژه

. نخستين گام جهت شناخت و تبيين درست هر مفهوم يا پديده ارائة تعريف روشن از آن استان، در اين مي

اي هنگامي قابل تحليل و تبيين است كه بتوان تعريف روشن و  مصرف آبزيان همانند ساير  مطرح در رفتار تغذيه

  . مشخصي از آن ارائه كرد

، مفهوم رفتار مصرفيبه سه محور اصلي تحقيق يعني  با توجه به مطالب ياد شده، اين فصل از گزارش تحقيق

هدف از پرداختن به موارد فوق . يابداختصاص مي پيشينه تحقيقو ميزان توليد و مصرف آبزيان در ايران و جهان 

هاي شناخت عوامل، متغيرهاي مورد بحث در هر يك از مفاهيم ياد شده و همچنين آشنايي با نظرات و ديدگاه

چرا كه بدون شناخت صحيح متغيرها و نقطه نظرات صاحب نظران،  .باشد هاي ياد شده ميوزهصاحب نظران ح

  .پذير نيست امكان تبيين صحيح چارچوب نظري و مدل مفهومي تحقيق امكان

  

  شناسي رفتار  مفهوم) الف

در رفتار  شناسي، مصرف نوعي رفتار يا كنش اجتماعي است و همه عناصر و لوازم ضروري كنش از منظر جامعه

سازي رفتار، چهار نكته را  كلي در مفهوم طور  بهنظريه عمومي كنش،  براساس. مصرف غذايي هم حضور دارند

  :بايد مورد توجه قرار داد

 .گيرد بيني شده امور صورت مي هاي پيش يا حالت) اهداف(يابي به هدف  رفتار در جهت دست -1

 .دهد رفتار در يك وضعيت معين رخ مي -2

 . آيد ميقواعد يا هنجارهاي معيني تحت نظم در  اسبراسرفتار  -3

 .رفتار مستلزم صرف انرژي يا تلاش يا داشتن انگيزه است -4

به علاوه، هر ). 523: 1977پارسونز،(ناميد » كنش«توان آن را وقتي اين عناصر در مفهوم رفتار منظور شود، مي

. دهداست، رخ مي 2ز اعيان بيرونياست و در يك وضعيت معين كه مركب ا 1كنشي، از جانب يك كنشگر

                                                           

1. Actor 

2. Objects 
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 1يا اعيان فرهنگي) اشيا(، اعيان فيزيكي )كنشگران يا افراد ديگر(اعيان بيروني ممكن است اعيان اجتماعي 

او را شكل » 2نظام سوگيري«رابطه هر كنشگر با اعيان بيروني وضعيت، . باشند...) ها، باورها و مفاهيم، ارزش(

كنشگر از ) آگاهانه يا ناآگاهانه، واضح يا مبهم(» 3پنداشت يا دريافت«ي كنش، هاسوگيري). همان(دهد مي

هاي فيزيولوژيك نهفته است، لكن اين كه اين انرژي منبع انرژي يا انگيزش نيز در ارگانيسم. وضعيت هستند

  ).همان(هاي كنش است  كند، مستلزم تحليل روشن از سوگيريچگونه فعال شده و بسط پيدا مي

سه عنصر » گر نسبت به وضعيت كنش سوگيري كنش«و » وضعيت كنش«، »گر كنش«گفت  توان ميراين بناب

تبعاً در فهم كنش يا رفتار مصرفي نيز اين سه عنصر . اصلي براي فهم و تحليل رفتار يا كنش اجتماعي هستند

وضعيت مصرف و  اهميت اساسي دارد و در تحليل كنش مصرفي ناگزير از توجه به خصوصيات مصرف كننده،

  .مصرفي آن خواهيم بود هاي سوگيرينهايتاً 

  

  مفهوم رفتار مصرفي  -1-2

 - و تبيين عقلي 4تبيين ساختاري: توان تبيين كردرفتار يا كنش مصرفي را از دو منظر عمده جامعه شناختي مي

آگاهي و سنجيدگي هاي ساختاري و در تيين عقلاني مصرف،  در تبيين ساختاري مصرف، منبع و ترغيب. 5نيتي

  .شود ميتصميم مصرف كننده، علت مصرف تلقي 

هاي نخستين مدعا اين است كه جوامع نظام: كند ميساختارگرايي دو ادعاي اساسي را در تعليل كنش مطرح 

مدعاي دوم اين است كه . انداي هستند كه ساختارهاي اجتماعي متنوعي را در دل خود جاي داده درهم تنيده

اي از ساختار اجتماعي، خصيصه. توان معلول اجزاي اين ساختار دانستهاي مهم جوامع را مي خصيصهبسياري از 

نظام اجتماعي است كه اولاً براي مدت طولاني پايدار بماند، دوم اينكه از افرادي كه در آن ساختار سمتي 

خلاصه  طور به؛ ...نظام، قيودي نهد دارند، استقلال زيادي داشته باشد و سوم اينكه بر آزادي افراد درون) نقشي(

هايي هستند بادوام و سامان بخش كه با تعيين فراخناها و تنگناها، توان گفت ساختارهاي اجتماعي نظاممي

  ).8-166: 1373ليتل، (اند  گر و محدود كننده يا الهام بخش رفتار آدميانهدايت

ساختار و : كنندعلي و اثرگذار خود را كسب مياز ديدگاه مذكور، ساختارهاي اجتماعي از دو طريق قدرت 

در حالت نخست، ساختارها اعم از ساختارهاي اقتصادي، سياسي، فرهنگي و ). هاي فردي فعاليت(فاعليت 

، بر افعال كنشگران درون نظام اثر 1و ترغيب 6هستند كه با ايجاد جو منع »شرايط علي خفته«اجتماعي به منزله 

                                                           

1. Cultural Objects 

2. System of orientation 

3. Conception 

4.  Structural explanation 
5. International- Rational explanation 
6. Prohibition 
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بدين ترتيب كه فاعل يا كنشگر . شود، ناقل عليت مي)هاي فردي فعاليت(ت دوم، فاعليت ، اما در حالگذارند مي

 يهايي برانرود و اين چارچوب نيز، تنگناها يا فراخادر يك چارچوب اجتماعي معين به دنبال اهداف خود مي

گردد و اين هماهنگي كند و باعث به وجود آمدن رفتارهاي مشابه و هماهنگ با كنشگران مياعمال او ايجاد مي

در اين حالت، قدرت علي ساختار از طريق افعال هماهنگ كنشگران ظاهر . كندآثار اجتماعي معيني را ايجاد مي

  .يابدميانتقال ) فعاليت كنشگر(يندهاي فردي آساختار اجتماعي از طريق فر تأثيرشود؛ به عبارت ديگر،  مي

ها، ها يا محدوديتهاي بادوامي تلقي كنيم كه با تعيين فرصت مچنانچه گفته شد، ساختارهاي اجتماعي را نظا

ها و ماهي و همچنين نظام ارزش) محلي(دهند، در اين صورت، نظام بازار قرار مي تأثيررفتار افراد را تحت 

قرار  تأثيررا تحت ) ماهي(ترين ساختارهاي اجتماعي هستند كه رفتار مصرف هنجارهاي مصرف ماهي از مهم

كارهاي تقييد يا تحريك تقاضا، اثر تنظيمي خود را بر رفتار مصرف كننده  و اين ساختارها از طريق ساز. هندد مي

بندي و كارهاي تحريك تقاضا در نظام بازار ماهي، قيمت، تنوع و تازگي، بسته و ترين سازاز مهم: كننداعمال مي

نظام ارزشي و هنجاري مصرف نيز از . ولات استپذيري، تبليغ و ترويج محص، دسترس)براي طبخ( سازيآماده

اين نظام با مشخص كردن بايدها و . كند ميرا كنترل ) ماهي(طريق تقييد يا تحريك فرهنگي، رفتار مصرف 

مصرف برخي از غذاها، رفتار ) سنتي(يا تعيين اولويت فرهنگي ) هنجارهاي مصرف ماهي(نبايدهاي مصرفي 

پذيري و  كارهاي جامعه و ها و هنجارهاي مصرفي از طريق سازارزش. هددقرار مي تأثيرمصرفي را تحت 

  .كنند مييادگيري اجتماعي همچون آموزش، تبليغ و ترويج به درون رفتارهاي مصرفي راه پيدا 

از جمله حلال يا حرام بودن گوشت برخي از انواع ( براي مثال، هنجارهاي حلال و حرام گوشتي در جامعه ديني

قواعد و . بر مصرف ماهي دارد) تحذيري(و يا محدود كنندگي ) تجويزي(كنندگي   ثر ترغيب، ا)آبزيان

هاي مرتبط با مصرف ماهي دهد، بلكه نقشقرار مي تأثيركننده را تحت  هنجارهاي مصرفي، نه تنها رفتار مصرف

سنت ايراني طبخ ماهي در «به عنوان مثال . گيردآنها قرار مي تأثيرمثل توليد و توزيع و فروش ماهي نيز تحت 

رفتن مصرف ماهي  بالا. دهدقرار مي تأثيركنندگان ماهي را در اين ايام كاملاً تحت   ، رفتار عرضه»اولين روز سال

كلي، اثر طور به. كندرا بر مصرف مشخص مي) سنتي(در ايام نوروز، به روشني اثر اين خصوصيت ساختاري 

در  كنندگان مصرفاز روي رفتارهاي كم و بيش مشابه و هماهنگ  ساختارهاي اجتماعي بر مصرف ماهي را

توان فرضيه كلي ذيل را در مورد علي، مي با الهام از ديدگاه ساختارگراي. توان تشخيص داد شرايط معين، مي

  :رفتار يا كنش مصرفي ماهي مطرح كرد

ز طريق تقييد يا تحريك تقاضا، نظام اقتصادي و نظام فرهنگي مصرف، در ساختار عمده اجتماعي هستند كه ا

  :دهند ميقرار  تأثيرمصرف ماهي را به شرح زير تحت 

                                                                                                                                                                                      

1. Incentive 
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سازي  بندي و آماده قيمت، تنوع و تازگي، بسته«: كارهاي اقتصادي تحريك تقاضاي ماهي و ترين سازاز مهم .1

 .است »هاي ماهي دهفرآورپذيري  و دسترس) براي طبخ(

تجويز و يا (ها و هنجارهاي مصرفي، ارزش«: يك تقاضاي ماهيكارهاي فرهنگي تحر و ترين سازاز مهم .2

 .است »، آموزش، تبليغ و ترويج ماهي)تحذير مصرف

و اثر تركيبي و هم زماني  شوند مياين دو مجموعه متغير يا خصايص ساختاري، از علل نهفته مصرف ماهي تلقي 

  .بر مصرف ماهي دارند

ين فرض است كه انسان موجودي عالم و قاصد است و كنش را ، متكي بر ا)مصرف(نيتي كنش  -تبيين عقلي

از اين رو براي تبيين كنش، كافي است عناصر عقلاني آن باز شناخته . مسبوق به آگاهي و محاسبه عقلاني است

كار فاعلاني عاقلانه است كه در چارچوب اعتقاداتشان نسبت به شقوق «: شود ميگفته  1در تعريف عقلانيت. شود

بهترين راه ممكن ) اهدافشان(را برگزينند كه براي رسيدن به غاياتشان  2عواقب محتمله شقوق، شقي ممكنه و

  ).1373ليتل، (» باشد

، از بين اعمال ممكن، يك عمل را براي رسيدن به )هايي(نكته اساسي اين است كه فاعل چگونه و با چه ملاك 

گيري عاقلانه در باب اعمال مختلف  ت كه تصميم؟ پاسخ اجمالي اين اسدهد ميتر تشخيص  هدف خود مناسب

، ملاك اساسي براي مقايسه منافع 3برحسب نظريه اختيار عاقلانه. منوط به سنجش منافع و مضار متفاوت آنهاست

است و ارزش هر نيكي را نيز ) مزيت(فايده خود تابعي از متغير نيكي . است 4و مضار متفاوت اعمال، فايده

اند و مقياس  هاي مختلف با هم قابل مقايسه فرض فايده بخشي اين است كه نيكي. ازدس شخص فاعل مشخص مي

  :سنجيده يا تشخيص فايده وجود دارد گيري تصميمسه قاعده اساسي براي . فايده نيز مقياسي پيوسته است

ق شقو زاي را به هر يك ا اين قاعده، شخص فاعل مقدار سنجيده براساس: 5قاعده فايده مورد انتظار .1

اين مقدار عبارت است از مجموع فوايد مورد انتظار پيامدهاي هر يك از شقوق، شخص . دهدمحتمل اسناد مي

 .كند كه بيشترين فايده مورد انتظار را داراستفاعل پيامدي را اختيار مي

 كند و بدترين پيامد هر يك ازاين قاعده، شخص فاعل جميع شقوق را بررسي مي براساس: 6قاعده بيشين .2

اين قاعده به شخص . ها، بهترين باشدكند كه در ميان بدترينكند و آنگاه شقي را انتخاب ميشقوق را معين مي

 .آموزد كه سود مينيمم را به بيشترين حد ممكن برساندفاعل مي

                                                           

1. Rationality 

2. Options 

3. Rationalchoice theory  

4. Utility 
5 .Expected Utility rule 

6 .Maximin rule 
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انتخاب از بين (قاعده اقناع، شخص فاعل كمترين شروطي را كه براي حل مسئله  براساس: 1قاعده اقناع .3

گردد كه آن شروط را برآورد و حلي مي سازد، سپس به دنبال راه ها حاجت است معين مي بدان) مختلفشقوق 

 آورد ميمقنعي را فراهم  حل راهدهد لكن بهينه را به دست نمي حل راهاين شيوه . گزيندرا بر مي حل راهنخستين 

 ).77-80: 1373ليتل، (

فايده مورد انتظار، (گيري عقلاني قي كرد و قواعد سه گانه تصميمتوان عملي عقلاني تلرفتار مصرف ماهي را مي

و آيزن  باين فيشذيلاً برحسب مفاد در نظريه رفتاري شامل نظريه رفتار . را به آن تعميم داد) بيشيني و اقناع

شرح اند، رفتار مصرف ماهي به  ، كه متكي بر مفهوم كنش عقلاني)1967(و ديگري نظريه تبادل هومنز ) 1990(

  :گردد ميذيل تبيين 

حلقه قبل از بروز . آيداي از عوامل به وجود مي، رفتار در پي زنجيره)باين و آيزن فيش(نظريه نخست  براساس

به وجود آمدن قصد و نيت به نوبه خود تابع دو متغير ديگر . براي انجام يك رفتار است "قصد و نيت"رفتار، 

متغير اول فردي و شخصي است كه طي آن فرد . رفتار است 3ر ذهنيو هنجا 2يعني گرايش به سوي آن رفتار

منعكس كننده نفوذ و ) هنجار ذهني(متغير دوم . كند ميانجام يك رفتار يا يك پديده را از نظر خودش ارزيابي 

هر يك  تأثيرميزان . كند مياحساس و ادراك ) رفتاري(فشار اجتماعي است كه شخص آن را براي انجام كاري 

وجود آمدن قصد و نيت هميشه يكسان نيست و بستگي به ه در ب) گرايش و هنجار ذهني(اين دو متغير از 

 5و ارزيابي فايده 4گرايش به رفتار، خود تابع دو عامل ديگر، انتظار فايده. شخصيت فرد و شرايط اجتماعي دارد

ارزيابي . يك پديده انتظار فايده داردانتظار فايده به معناي آن است كه يك شخص تا چه حد از . باشد ميرفتار 

در . كند كه آيا پديده مورد نظر براي او فايده دارد يا نهفايده نسبتاً روشن است و طي آن شخص ارزيابي مي

. نظريه مذكور متغير هنجار ذهني منعكس كننده نفوذ و فشار اجتماعي بر يك شخص براي انجام يك رفتار است

هاي خاصي قرار  وجه دارد كه تا چه حد رفتارش مورد تأييد يا توبيخ افراد يا گروهبدين معني كه شخص به آن ت

در واقع نقش يك مرجع هدايت كننده رفتار را دارند كه ممكن است پدر و  ها گروهاين افراد يا . خواهد گرفت

و  6نتظار ديگران مهممادر، دوستان نزديك و همكاران و يا اهالي محل باشند و لذا اين متغير خود به دو عامل ا

  ).173-175: 2001؛ السن، 9-11: 1379پور،  رفيع( شود ميديگري انگيزه پيروي از انتظار ديگران مهم تجزيه 

دخالت ) آبزيان(توان گفت سه متغير يا عامل در مصرف و آيزن مي باين فيشنظريه رفتار  براساسبدين ترتيب 

لكن چون قصد همزاد رفتار است، يعني . نجار ذهني مصرفقصد مصرف، گرايش به مصرف و ه: اساسي دارند

                                                           

1. Satisficing rule 

2. Attitude toward the behavior 

3. Subjective norm 

4. Expectation of an outocome 

5. Evaluation of outocome 

6. Significant others 
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، انجام آن خود متضمن قصد و تصميم مصرف كننده است، لذا در تعليل رفتار گيرد ميوقتي مصرف صورت 

ناديده گرفت و يك فرضيه سه متغيره را در خصوص رفتار مصرف آبزيان  توان ميمصرف، متغير قصد و نيت را 

و ) ارزيابي فايده و انتظار فايده مصرف ماهي(مصرف ماهي تابعي از گرايش به مصرف  :به شرح ذيل مطرح نمود

  .است) انتظار ديگران مهم و انگيزه پيروي از انتظار ديگران مهم در مورد مصرف ماهي(هنجار ذهني مصرف 

ين افراد است و لذا ، رفتار اجتماعي اساساً يك نوع تبادل پاداش يا خسارت در ب)نظريه تبادل(برحسب نظريه دوم 

توان تبيين كرد، بدين معنا كه پاداش برانگيزاننده و رفتار پايه اجتماعي را برحسب پاداش يا خسارت، مي

اگرچه نظريه تبادل داراي چندين قضيه است، لكن دو قضيه آن شامل . شودخسارت، بازدارنده رفتار تلقي مي

در «: گويدقضيه نخست مي. هميت بيشتري برخوردار استدر بحث حاضر از ا »قضيه ارزش«و  »قضيه موفقيت«

دهند، غالباً اين گونه است كه هر عملي از يك شخص اگر مورد پاداش مورد همه اعمالي كه اشخاص انجام مي

و قضيه دوم ) 427: 1374ريترز، (» يابد ميقرار گيرد، احتمال تكرار آن عمل به وسيله همان شخص افزايش 

تر باشد، احتمال بيشتري دارد كه همان كنش را  ارزش چه نتيجه يك كنش براي شخص با هر« :مدعي است كه

  ).229همان،(» دوباره انجام دهد

سه نكته مورد نظر . كند ميهومنز سه نكته را در مورد قضيه موفقيت و يك نكته را در مورد قضيه ارزش گوشزد 

هاي هر چه كلي درست است كه پاداش طور بهچه نخست آن كه، اگر: هومنز درباره قضيه موفقيت چنين است

در برخي مواقع، . نهايت ادامه يابد د تا بيتوان ميانجامد اما اين فراگرد ن هاي هر چه بيشتري نيز مي بيشتر به كنش

ان دوم آنكه، هر چه فاصله زماني مي. دادند ميتوانند همان عملي را انجام دهند كه غالباً در گذشته انجام افراد نمي

برعكس، فاصله طولاني ميان رفتار و پاداش، . ر باشد، احتمال تكرار رفتار بيشتر استت رفتار و پاداش كوتاه

ند توان ميهاي دائمي  هاي متناوب بيشتر از پاداشسرانجام اينكه، پاداش. سازداحتمال تكرار آن رفتار را كمتر مي

را مطرح  »پاداش و تنبيه«اما در مورد قضيه ارزش، دو مفهوم و ). 228: 1374ريترز، (رفتار تكراري را برانگيزند 

كه ارزش مثبتي داشته باشد، هر افزايشي در پاداش، احتمال برانگيختن  شود ميپاداش به كنشي اطلاق : كندمي

هد، در دارد كه رفتار غيردلخواه را كمتر از خود نشان دگر را وامي اما تنبيه، كنش. كندرفتار دلخواه را بيشتر مي

ها به تبادل رفتار است، بهتر است به رفتار غير دلخواه  عين حال، تنبيه وسيله غيرمؤثرتري براي واداشتن انسان

  ).229 همان،(پاداش داده نشود تا سرانجام فروكش كند 

و نخست اين كه تبادل محدود به تبادل د: در تحليل كنش از ديدگاه تبادل، توجه به دو نكته حائز اهميت است

ها نيز تسري پيدا كند، به علاوه تبادل غالباً و د به سطح گروه و روابط بين گروهتوان مينفره يا دوگانه نيست، بلكه 

هايي هستند كه به دوم اين كه همواره هنجارها و ارزش. دهدوب گروه اجتماعي رخ ميچابتدا به ساكن، در چار

به نظر پيتر . دهددل را با ساختار اجتماعي محيط بر آن پيوند ميدهند و اين امر فراگرد تباروابط تبادلي شكل مي

و  هاارزش« ترين ميانجي ساختارهاي اجتماعي هستند، اصلي)توافق ارزشي(ها و هنجارها ، ارزش)1964(بلاو 
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 هاي پيوند ميان معاملات اجتماعي هنجارهاي مورد توافق همگاني، به عنوان ميانجيان زندگي اجتماعي و حلقه

همان، (» ...سازندپذير مياي غيرمستقيم تبادل اجتماعي را امكانها به گونهاين هنجارها و ارزش. كنندعمل مي

يك عضو گروه كه خودش را . كننداز نظر بلاو، هنجارها، تبادل غير مستقيم را جايگزين تبادل مستقيم مي). 438

آورد و در ضمن، به ارا تأئيد گروه را به دست ميدهد به خاطر همين تطبيق آشكبا هنجار گروهي تطبيق مي

گيرد كه تطبيق يا هنجار گروهي به نگهداشت و استواري گروه كمك خاطر اين واقعيت نيز مورد تأئيد قرار مي

از نظر ). 439: 1374ريتزر، (گيرد به عبارت ديگر، گروه يا جمع در يك رابطه تبادلي با فرد قرار مي. كندمي

هاي  هاي مشترك، واسطه تبادل بين جمعشوند، ارزشنجارهاي مشترك، واسطه تبادل فرد و جمع ميبلاو، اگر ه

توان به عنوان ميانجيان معاملات اجتماعي در نظر هاي مشترك گوناگون را ميارزش« :گيرندمختلف قرار مي

محدوده زمان و مكان اجتماعي آورد، ميانجياني كه دامنه كنش متقابل اجتماعي و ساختار روابط اجتماعي را در 

هاي اجتماعي به عنوان مبنايي براي گسترش دامنه معاملات اجتماعي به  توافق بر سر ارزش. دهندگسترش مي

كند و ساختارهاي اجتماعي را تا فراسوي پهنه زندگي هاي مستقيم اجتماعي عمل ميفراسوي حدود تماس

توان از دو جهت به عنوان ميانجيان زندگي اجتماعي قلمداد ي را ميمعيارهاي ارزش. دارد ها پايدار نگه ميانسان

هاي كند و ارزشريزي مياي است كه صورت روابط اجتماعي را قالب مضمون ارزشي همان وسيلهكه كرد 

  ).440: 1374ريترز، (اند ها و معاملات اجتماعي در يك سطح گستردههاي پيوند ميان همكارياجتماعي حلقه

ها و ارزش تأثير، تحت ها گروهها و تيب، رابطه تبادل اعم از اينكه بين فرد و جمع باشد يا بين جمعبدين تر

گيرد و به ميزاني كه توافق ارزشي و هنجاري بيشتر باشد، اشكال تبادل نيز به هنجارهاي اجتماعي تبادل قرار مي

توان به شرح ذيل را مي) آهي(فتار مصرف با اين توضيح، در چارچوب نظريه تبادل، ر. هم نزديكتر خواهد شد

  :بندي كرد صورت

ها و هنجارهاي مصرفي، با افزايش پاداش مصرف ماهي، احتمال مصرف ماهي در شرايط توافق بر روي ارزش

  .يابد تر باشد، احتمال مصرف آن افزايش ميهمچنين هر چه آثار و نتايج مصرف ماهي با ارزش. يابدافزايش مي

  

  شناختي مصرف ماهي  جامعه تحليل -2-2

با تلفيق نتايج تبيين ساختاري و عقلاني كنش مصرفي و گزينش متغيرهايي كه به لحاظ نظري رابطه معنادارتري با 

توان يك الگوي تحليل نظري براي مصرف ماهي ترسيم كرد كه در آن، رفتار مصرف ماهي مصرف دارند، مي

اي كه خصوصيات ساختاري مصرف به به گونه. شي مصرف باشدتابعي از دو دسته متغيرهاي ساختاري و كن

  .عنوان متغيرهاي بيروني الگو و خصوصيات كنشي مصرف به عنوان متغيرهاي دروني آن منظور گردد

نخست متغيرهاي : شوددر مدل پيشنهادي مذكور، خصوصيات ساختاري مصرف خود شامل دو دسته متغير مي

بندي، خصوصيات بازار مصرف ماهي از جمله قيمت، تنوع و تازگي، بسته ساختاري اقتصادي كه دربرگيرنده

پذيري ماهي است و دوم متغيرهاي ساختاري فرهنگي كه در برگيرنده خصوصيات نظام سازي و دسترس آماده
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پذيري مصرف  متغيرهايي همچون هنجار حلال بودن ماهي، جامعه. هاي مصرف غذايي جامعه استارزش

هر دو دسته متغير ساختاري سبب تحريك تقاضا . از جمله اين متغيرها هستند) و ترويج مصرفآموزش، تبليغ (

  .دهندقرار مي تأثيرشده و رفتار مصرف را تحت 

دسته اول شامل عوامل يا متغيرهاي ذهني : شوند مياما خصوصيات كنشي مصرف نيز به دو دسته متغير تقسيم 

و پاداش ) ذهني(ه متغير اصلي يعني ارزيابي فايده، فشار هنجاري كه خود شامل س گيرد ميمصرف را در بر 

ترين آنها  ساز و تسهيل كننده مصرف هستند كه از مهم و دسته دوم متغيرهاي زمينه گردد مياجتماعي مصرف 

ذيلاً در مورد متغيرهاي دروني الگوي پيشنهادي . آگاهي مصرفي، عادت مصرف و امكانات مصرفي است

  :گردد ميئه توضيحاتي ارا

هاي ارزيابي فايده ملاك. به معناي ارزيابي عقلاني فوايد مصرف ماهي است »ارزيابي فايده مصرف ماهي« -1

بنابراين . هستند) قاعده فايده مورد انتظار، بيشيني و اقناع(گيري عقلاني هاي سه گانه تصميممصرف همان ملاك

ارچوب اطلاعات مشخص غذايي كه از ماهي و ساير چنانچه مصرف كننده فرد عاقلي تصور شود كه در چ

كند، در اين صورت، انتخاب گزينه مصرف د، يكي را براي مصرف انتخاب ميرهاي سفيد و قرمز دا گوشت

برحسب سه قاعده ارزيابي به  توان ميرا ) انواع گوشت قرمز و سفيد(هاي محتمل مصرفي  ماهي از بين ساير گزينه

 :شرح ذيل تحليل كرد

گوسفند، (و قرمز ) مرغ و ماهي(رحسب قاعده فايده مورد انتظار، مصرف كننده ابتدا انواع گوشت سفيد ب -

و سپس پيامدهايي همچون طعم و مزه،  آورد ميهاي مصرفي در نظر  را به عنوان شقوق يا گزينه...) گوساله و 

آنگاه به هر كدام از . سازد يتازگي، خاصيت غذايي و سهولت طبخ را به هر كدام از شقوق مصرفي مربوط م

به علاوه براي هر كدام از پيامدها، احتمال وقوعي را در . دهدرا اسناد مي) مقدار سنجيده يا بها(اي  پيامدها، فايده

كه  كنند ميرا براي مصرف انتخاب ) گوشتي(اي  در چنين حالتي، مصرف كننده عاقل، گزينه. گيرد مينظر 

هاي مصرفي  را دارا باشد، يعني مجموع فوايد متوقع پيامدهاي آن بيش از ساير گزينه بيشترين فايده مورد انتظار

  .باشد

را بررسي ) انواع گوشت سفيد و قرمز(هاي مصرفي  برحسب قاعده بيشيني، مصرف كننده ابتدا جميع گزينه -

 كند مياي را انتخاب  گزينهو آنگاه  كند ميها را معين  هر يك از گزينه) كمترين فايده(و بدترين پيامد  كند مي

اش نسبت به بقيه، بيشترين  كه كمترين فايده كند ميها، بهترين باشد؛ يعني گوشتي را انتخاب  كه در يان بدترين

  .باشد

ترين شرطي را كه براي مصرف نياز دارد در نظر  اما برحسب قاعده اقناع، مصرف كننده كمترين شروط يا مهم -

، سپس با يك بررسي اجمالي، گوشتي )ت مزه يا خاصيت غذايي برايش خيلي مهم باشدمثلاً ممكن اس( گيريد مي
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كه شروط مورد نظر او را تأمين كند و او از انتخابش راضي باشد، هر چند كه اين انتخاب،  كند ميرا انتخاب 

  .ترين نباشد پرفايده

عي مصرف است كه مصرف كننده وذ و فشار اجتماف، حاكي از ن»فشار هنجاري يا اجتماعي مصرف ماهي« -2

انتظار «اين فشار برحسب . كند مياش را تنظيم  و برحسب آن رفتار مصرفي كند ميآن را احساس و ادراك 

ديگران مهم مصرف كننده ممكن . گيرد مي، شكل »انگيزه براي پيروي از انتظار ديگران مهم«و  »ديگران مهم

يا هر فرد يا گروه ديگري باشند كه براي مصرف كننده مهم هستند همكاران  ،است در وهله اول خانواده، دوستان

اي كه نظر همه  به عنوان مثال، در محيط خانواده. دهد ميقرار  تأثيرو انتظار آنها، رفتار مصرف كننده را تحت 

، )ديگران مهم(اعضا در پخت ماهي اهميت دارد، فشار هنجاري مصرف خانوار، برحسب ميزان توافق اعضا 

، دهد ميقرار  تأثيرفشار اجتماعي مصرف علاوه بر اين كه، مستقيماً رفتار مصرف را تحت . شود مييص داده تشخ

  .گذارد مي تأثيراز طريق تحريك پاداش نيز بر رفتار 

اعم (ها و تأييدهاي مصرفي ، يك متغير انگيزشي است و در برگيرنده تشويق»پاداش اجتماعي مصرف ماهي« -3

در شرايطي كه . كنددريافت مي) به ويژه خانواده(است كه مصرف كننده از ديگران مهم ) وياز مادي يا معن

ها و هنجارهاي مشتركي درباره مصرف وجود داشته باشد، با افزايش ميزان پاداش و تكرار پاداش مصرف، ارزش

  .يابد ميمصرف ماهي افزايش 

هاي طبخ، عادت  رفي از جمله آشنايي با شيوههاي مص ، شامل آگاهي»عوامل تسهيل كننده مصرف ماهي« -4

اين متغيرها به صورت . است) برخورداري از امكانات نگهداري و طبخ ماهي(مصرف ماهي و امكانات مصرفي 

برند و از سوي ديگر، ارزيابي فايده مصرف را  تركيبي، از يك سو تقاضا و فشار اجتماعي مصرف را بالا مي

اگرچه متغيرهاي عديده . دهندقرار مي تأثيريب رفتار مصرفي را غيرمستقيم تحت و به اين ترت كنند ميتقويت 

جا فقط متغيرهاي نزديك  دهند لكن در اينقرار مي تأثيرديگري هم هستند كه غيرمستقيم رفتار مصرف را تحت 

محل سكونت،  اي همچون درآمد، تحصيل و به علاوه برخي از متغيرهاي زمينه. اند به رفتار مصرف انتخاب شده

به عنوان مثال متغير درآمد و . كنند ميخود را از طريق متغيرهاي سه گانه مذكور به رفتار مصرف منتقل  تأثير

خود را از طريق برخورداري از امكانات نگهداري و طبخ ماهي منتقل  تأثيراي از  قدرت خريد بخش عمده

دهد و يا متغير تحصيل از طريق آگاهي ع ماهي نشان ميخود را نيز در انتخاب نو تأثيرو بخش ديگري از  كند مي

  .كنند ميخود را بر رفتار مصرف منتقل  تأثيرمصرفي و ارزيابي فايده، 

فشار هنجاري يا اجتماعي مصرف، پاداش (بدين ترتيب عوامل ساختاري يا بيروني، اثر عوامل ذهني مصرف 

و از اين طريق  دهند ميقرار  تأثيرقعي مصرف، تحت را بر رفتار وا) اجتماعي مصرف و ارزيابي فايده مصرف

دو متغير فشار اجتماعي و  هعوامل ذهني مصرف ماهي، به ويژ. شوند ميباعث كاهش يا افزايش تقاضاي ماهي 

عوامل تسهيل كننده  تأثيراز يك سو خود تحت . گذارند مي تأثيرارزيابي فايده مصرف، بر روي يكديگر 
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قرار دارند و از سوي ديگر، هر يك جداگانه، رفتار مصرف را ) كانات مصرفيآگاهي، عادت و ام(مصرف 

  . ترسيم گرديده است 2-1نمودار تحليل نظري مصرف ماهي در شكل . دهند ميقرار  تأثيرتحت 

  الگوي تحليل نظري رفتار مصرف ماهي. )2-1(شكل 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  )1388تي ، يوسفي و شريع: (منبع 

 فشار هنجاري مصرف ماهي

 آگاهي مصرفي

پاداش اجتماعي مصرف  رفتار مصرف ماهي

 ماهي

 عادت مصرفي

امكانات 

 ي فايده مصرف ماهيارزياب

  :شرايط ساختاري مصرف ماهي

  ...سازي، دسترسي و  بندي، آماده قيمت، تنوع، تازگي، بسته: خصوصيات بازار مصرف ماهي.1

  ...هاي غذايي، حلال بودن غذا و  سنت: ها و هنجارهاي مصرف ماهي ارزش.2

 ...آموزش، تبليغ مصرف ماهي و : پذيري مصرف ماهي جامعه.3
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  عوامل مؤثر بر مصرف آبزيان  -3-2

و  Ruppتوان به تحقيقات سطح جهان انجام يافته است كه مي در مورد رفتار مصرف آبزيان تحقيقات متعددي در

و همكاران   1989( ،Hushak( Pavelec، )1984(و همكاران   Allenو)1984،1983( Chaston، )1980(همكاران 

)1993( ،Musgrove )1995( ،Doyle )1994( ،Hanson  و همكاران)1995( ،Hulse  و همكاران)1981( ،Leek  و

و  2000( ،Spinks( Brownو  Bose، )1999(و همكاران  Sechena، )1999( Palferman، )2000و1998( همكاران

Bose )2002 (اشاره نمود. 

هاي  دهفرآورندگان در مصرف ماهي و كن متخصصين فوق به اهميت نقش بازار آبزيان و تغييرات رفتار مصرف

كه براي آبزيان تقاضاي پنهان وجود دارد  دهد ميدر ايران سوابق تحقيقات بازاريابي نشان . اند آن پرداخته

ها و نياز مردم، عرضه با تقاضا همخواني ندارد و ضرورت بازاريابي  يعني براي رفع خواسته). 1376قاسمي، (

كيلوگرم اعلام  7حدود  1385مان شيلات ايران مصرف سرانه آبزيان را در سال ساز. شود مياي احساس  توسعه

كه با متوسط مصرف آبزيان در آفريقا و آمريكاي جنوبي تا ). 1386دفتر طرح و توسعه شيلات، ( نموده است

ر د. باشدحدودي همسان است ولي از متوسط مصرف سرانه جهاني آبزيان و كشورهاي در حال توسعه كمتر مي

مصرف،  شهر كشور به مناطق كم 12اي انجام شد كه در آن توسط دفتر طرح و توسعه شيلات مطالعه 1373سال 

طرح و ( پرمصرف و مصرف متوسط تقسيم شدند و مشخص شد مصرف ماهي با افزايش سن رابطه معكوس دارد

كنندگان ضعيف است  بين مصرف نشان داد آشنايي با طبخ آبزيان در 1374بابايي در سال ). 1377توسعه شيلات، 

  .و داوطلبان بيشتر تمايل به مصرف ماهي تازه و پاك شده دارند

نشان داد از نظر  1375الملل شيلات در سال  مطالعات انجام شده توسط اداره كل روابط عمومي و بين

هاي ايند ماهيتهراني دلايل عدم مصرف ماهي به ترتيب گراني، در دسترس نبودن، بوي ناخوش كنندگان مصرف

در مورد بازار ماهي نشان داد  2006در سال  Salehiتحقيقات . باشد ميعرضه شده در بازار و مشقت پخت ماهي 

. باشند ميي متنوع توليد شده و آماده به مصرف ماهي ها فرآوردهجوانان غذاي آماده را ترجيح داده و متقاضي 

تر،  ي مسنها گروهمت ماهي در بازار، مصرف ماهي در و كاهش قي كنندگان مصرفضمناً با افزايش درآمد 

مطالعات نشان داد كه اختلاف بين مناطق مختلف . يابد ميها افزايش ي پرجمعيت و تحصيل كردهها خانواده

دار است كه خود به وضعيت اقتصادي، اجتماعي و اختلاف درآمد، سطح درآمد،  تهران در مصرف ماهي معني

تحقيقات ديگري كه در تهران صورت گرفت نشان داد . بستگي دارد ها خانوادهضعيت سطح سواد، نوع شغل و و

در  كنندگان مصرفي ماهي و درج تاريخ توليد و مصرف و كد بهداشتي براي ها فرآوردهبندي  توجه به بسته

  ).1386عادلي و شعبان پور، ( باشد مياي برخوردار  مقايسه با سالهاي گذشته از اهميت ويژه

و همكاران  Engel؛ )1993( Clontsو  Jolly؛ )1988(و همكاران  Dellenbarger؛ )Bell )1968ني مانند محققا

در  ها خانوادهبر نقش فرهنگ و عادات و رسوم )  1999،2003،2004،2006( Salehi؛ )2004( Brown؛)1995(

- هايي كه جمعيت آسياييلهدر آمريكا، در مح. اند نمودهرفتار مصرف ماهي در كشورهاي مختلف جهان تأكيد 
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ها از ساير هاي جنوب شرقي تراكم بيشتري دارند تقاضا براي ماهي بيشتر است و مصرف سرانه براي آسيايي

  ).Pavelec,1989(ي جمعيتي بيشتر است ها گروه

Rupp  كنند نسبت به افرادي كه درنشان دادند آنهايي كه در سواحل زندگي مي 1980و همكاران نيز در سال 

در ايران مصرف ماهي و ساير آبزيان در سواحل شمال . كنندشهرهاي مركزي هستند، بيشتر از ماهيان استفاده مي

-باشد و مهاجرين تهراني كه از سواحل شمال و جنوب به تهران آمدهو جنوب كشور بيشتر از مناطق مركزي مي

مصرف ماهي آب شيرين در مناطق مركزي ). Salehi,1999( كننداند ماهي بيشتري نسبت به ساير افراد مصرف مي

  ). Salehi,2005(و شمالي ايران از مناطق ساحلي جنوب به مراتب بيشتر است 

Salehi  با توجه به اينكه . كننددرصد مردم در طول سال ماهي مصرف مي 44كلي به طورنشان داد  2006در سال

كنند و تمايل آنان به مصرف آن بسيار  ماهي استفاده مياي يكبار و بيشتر از  درصد متخصين تغذيه هفته 48حدود 

ي آن در بين ها فرآوردهنتايج فوق حاكي از مصرف بيشتر ماهي و . باشدهاي حيواني ميبيشتر از ساير گوشت

در مورد تبليغ و ترويج مصرف و گسترش مراكز عرضه نتايج . باشد ميمتخصصين تغذيه در مقايسه با كل جامعه 

ي آن در ايران در گذشته تطبيق دارد ها فرآوردهبا نتايج حاصل از تحقيقات بازار ماهي و  به دست آمده

؛ 1376؛ نوري زمان آبادي، 1375شيلات،  الملل بين؛ اداره كل روابط عمومي و 1374؛ بابايي، 1376قاسمي،(

ي افزايش ها شروعوامل مؤثر و  1-2جدول ). 1386و عادلي و شعبان پور،  1999، 1382و  2006صالحي، 

اطلاعات ارائه شده در اين جدول  براساس دهد ميمصرف ماهي را از ديدگاه متخصصين تغذيه در ايران را نشان 

  . رساني در مورد خواص مصرف تعلق دارد  بيشترين درصد در راستاي افزايش مصرف به تبليغات و اطلاع
  

  ي آن از نظر متخصصين تغذيه در ايرانها فرآوردهعوامل مؤثر بر افزايش مصرف ماهي و . )2-1(جدول 

  درصد  ي افزايش مصرف ماهيها روش  عامل

  28  رساني در مورد خواص مصرف ماهي تبليغات و اطلاع  فرهنگي

  10  ي پخت و پز ماهيها روشگسترش آموزش 

  7  سازي در مورد مصرف ماهي  فرهنگ

  23  كاهش قيمت ماهي و عرضه آن با قيمت مناسب  اقتصادي

  6  داخت يارانه براي مصرف ماهيپر

عوامل مرتبط با عرضه، 

  و بهداشت ماهي بندي بسته

  11  عرضه در تمام فصول و افزايش امكان دسترسي بهتر

  11  و رعايت بهداشت ماهي بندي بستهتنوع در عرضه و گسترش 

هاي فروش انواع ماهي و عرضه در برنامه  گسترش مراكز زنده فروشي و بازارچه

  ...ها و ها، بيمارستاندانشگاه غذايي

4  

  100  جمع
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در سلامتي جامعه  اي فزايندهو امروزه مصرف ماهي به شكل اند  خوردهسلامتي و مصرف ماهي با يكديگر گره 

و ثابت گرديده مصرف ماهي به ويژه انواع چرب آن، براي سيستم ) 2006كاسول،(مورد توجه قرار گرفته 

در جامعه ايراني در كنار افزايش مرگ و مير ). 2006روزن و ديگران،(بي مفيد است هاي قلعروقي قلب و بيماري

امني غذايي به علت سوء تغذيه  ، نا)2005هريسون،(هاي قلبي كه عمدتاً به واسطه چاقي است ناشي از بيماري

 دارد آن استزيرا مصرف انرژي و پروتئين حيواني در سبد غذايي خانوار كمتر از ميزان استان. وجود دارد

هاي دهفرآوراز كشورها جهت افزايش  يبه دليل فايده غذايي آبزيان، بسيار). 1384؛ اكبري، 1384 قاسمي،(

سهم  هاي فراوان،  لكن با وجود مزيت). 2005كنيگ و ديگران، ( اندريزي كردهآبزيان در سبد غذايي مردم برنامه

. ها پايين است خانوار ايراني در مقايسه با ساير گوشت هاي شيلاتي در سبد غذايي دهفرآورمصرف آبزيان و 

در برنامه . كيلوگرم گزارش شده است 6كيلوگرم و در ايران  16آنچنان كه ميانگين سرانه مصرف ماهي در دنيا 

). 1384 صالحي،(كيلوگرم در سال برسد  10گرم در روز يا سرانه  55/4بيني شده اين مقدار به چهارم توسعه پيش

كه ماده اصلي تأمين كالري مورد نياز در ايران نان است و تنها سهم بسيار  دهد ميه بر آن، مطالعات نشان علاو

مصرف گوشت ماهي پس از گوشت دام و ). 65: 1373مريدي،( شود ميناچيزي از طريق مصرف ماهي تأمين 

آبزيان در مناطق مختلف ايران نيز  به علاوه ميزان مصرف). 92: 1373مولايي، (مرغ در ايران مرتبه سوم را دارد 

بسيار متغير است، چنانكه در مناطق ساحلي ميزان مصرف حدود دو برابر ميانگين و در مناطق شرقي و غربي 

  .كشور كمتر از ميانگين كشوري است

شناختي رفتار مصرف غذايي به ويژه مصرف ماهي در خانوار ايراني، اين  كسب شناخت معتبر از مباني جامعه

هاي مصرف غذايي را  دهد كه سياستريزان غذايي كشور قرار ميگذاران و برنامهمكان را در اختيار سياستا

تبعاً . متناسب با شرايط اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي ايران سامان داده و در جهت مصرف بهينه سوق دهند

يرد، تنوع اجتماعي و فرهنگي مصرف چنانچه مطالعات رفتار غذايي در بين واحدهاي جمعيتي ناهمگون انجام پذ

در بين شهرهاي ايران، مشهد از معدود شهرهايي است كه اندازه جمعيت و ناهمگوني . گردد مينيز بهتر آشكار 

د تا حد زيادي بازنماي توان مياجتماعي و فرهنگي آن بالاست و نتايج مطالعه رفتار مصرف ماهي در اين شهر 

  ).1383يوسفي، (ي باشد رفتار مصرف ماهي خانوار ايران

نشان داده كه هنگام ) 2006بان و وربك، (اي در مورد مصرف گوشت حلال در ميان مسلمانان بلژيك  مطالعه

خريد گوشت مواردي چون سلامتي، ايمان، رفتار با حيوان، لذت بردن از زندگي و مراقبت از خانواده، اهميت 

تر شده است  يني، تقاضاي مصرف مواد غذايي بيشتر و با كيفيتبا بالا رفتن درآمد خانوارهاي چ. كند ميپيدا 

مطالعه عوامل مؤثر  ).2007گيل، (ولي در خانوارهاي روستايي و كم درآمد شهري اين افزايش آهسته بوده است 

 تأثيردر رفتار مصرف مواد غذايي دريايي استراليا مشخص نموده كه رفتار مصرف به شكل قابل توجهي تحت 

اي كه در مناطق غيرساحلي متغيرهايي مانند قيمت، فاصله، مزه، كيفيت  به گونه. حلي و غير ساحلي استمناطق سا

داري در  معني طور بهو فصل مهم هستند ولي در مناطق ساحلي كيفيت غذا، سن و تعداد شاغلان و اندازه خانوار 
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تايج مطالعه ديگري در نروژ نشان داده ن ).2000باس و براون، (دارند  تأثيررفتار مصرف مواد غذايي دريايي 

ي ها عادتساير «، »اعتقاد به اين كه رژيم غذايي براي سلامتي مهم است«: افزايش مصرف ماهي با عواملي چون

اقامت در مناطق «و  »كاهش درآمد خانوار«، »افزايش سن«، »مصرف دارو براي گرفتگي عروق«، »غذايي سالم

  ).2004ديگران،  تراندسن و(رابطه دارد  »ساحلي

همچنين رابطه . بين سن و رفتار مصرف مواد غذايي دريايي رباطه مثبت وجود دارد دهد ميبرخي تحقيقات نشان 

بين سن و گرايش به مصرف مواد غذايي دريايي نيز مثبت است و اين گرايش باعث افزايش مصرف خانوار 

نشان داد كه مصرف زياد ) لبنان(الان شهر بيروت اي در جمعيت بزرگس مطالعه ).2003و  2001السن، ( شود مي

چربي و همچنين مصرف كم ماهي و تا حدودي ميوه و سبزيجات آنها را در معرض خطر بيماري گرفتگي عروق 

ترين يافته مطالعه ميرلند در مورد رابطه بين مصرف مواد غذايي  مهم). 2006لارا و ديگران، (قرار داده است 

به ) است تر مهمشد  كه تصور مي(اين است كه خصوصيات محصول بيش از قيمت دريايي و سبك زندگي 

در يك بررسي آزمايشگاهي نشان داده شده كه اطلاعات ). 2000ميرلند،(شود عنوان مانع مصرف تلقي مي

هي بهداشتي درباره ماهي، اعم از اين كه در فوايد يا مضرات مصرف ماهي باشد، اثر معناداري بر انتخاب نوع ما

  ). 2006؛ مارت و ديگران،2006روزن و ديگران،(توسط مصرف كننده دارد 

چنج و (در ديگر مطالعات مربوط به مصرف غذاهاي دريايي، رابطه الگوي تقاضاو تنوع محصولات غذايي 

، اثر گرايشات مصرف كننده بر )1991؛ بروكس،1990كينوكان، (، اثر تبليغ بر تقاضاي خرد )1988كپس، 

، توجه به )1980(و آيزن  باين فيشبا تكيه بر نظريه گرايش ) 1999وينشتاين و ديگران، (هاي دريايي مصرف غذا

وسلز و (هاي تجاري غذاهاي دريايي و همچنين مارك) 1991لين و ديگران، (رابطه سلامت غذا و مصرف 

  .مورد تأكيد قرار گرفته است) 1999ديگران، 

ي در شهر ا مطالعهكه نتايج  چنان. دهد ميتايج كم و بيش مشابهي را نشان در ايران نيز مطالعات رفتار مصرف ن

سو، و قيمت و نحوه عرضه محصول از سوي ديگر بر مصرف  تهران نشان داده كه تحصيلات و درآمد از يك

  ). 1376اداره صنايع شيلاتي و بازاريابي شيلات استان تهران، (ماهي مؤثر است 

درصد ماهي پرورشي  4/55در تهران نشان داده كه تنها ) 1377(وهش افكار عمومي نتايج مطالعه مؤسسه ملي پژ

در اين شهر . شود ميدرصد از درآمد ماهيانه خانوارهاي تهراني صرف خريد انواع ماهي  1/5و  كنند ميمصرف 

و اول گوشت گوسفند، دوم مرغ، سوم ماهي و چهارم گوشت گاو  دهند ميمردم به ترتيب اولويت ترجيح 

 6/30درصد در بهار و  3/54درصد پاييز،  4/78درصد پاسخگويان در زمستان،  4/55. گوساله مصرف كنند

 8/11(، آگاهي كم در مورد طبخ )درصد 1/39(گران بودن ماهي. كنند ميدرصد در تابستان ماهي مصرف 

ين دلايل براي تر مهم )درصد 9/3(و عدم اطمينان از سلامت ماهي ) درصد 11(، تنوع غذايي كم ماهي )درصد

اطلاعات نوشته شده همراه « ،»تلويزيون«همچنين . اي گوشتي استهدهفرآورمصرف كمتر ماهي نسبت به ساير 
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هاي كسب اطلاعات ترين راهترين و مناسبراحت »دهنداطلاعاتي كه فروشندگان ارائه مي«و نيز  »محصول

نتايج زير به دست آمده ) 1379رستمي،(ديگري در تهران  از مطالعه. درباره محصولات شيلاتي اعلام شده است

 بندي بستهافزايش درآمد، نزديكي به محل عرضه، آگاهي از مزايا، آشنايي با اشكال متنوع غذايي و : است

درصد  7ها،  درصد در ميهماني 5درصد پاسخگويان هميشه،  15. دهد ميمصرف محصولات شيلاتي را افزايش 

كنند از لحاظ گونه ماهي نيز درصد اتفاقي و بدون برنامه ماهي مصرف مي 17و ) وروزمثل ن(در ايام خاص 

رستمي، (اگرچه در تحقيق ديگري . اولويت مصرف به ترتيب با ماهي جنوب، ماهي شمال و ماهي پرورشي است

  .اولويت نخست مصرف ماهي در تهران، ماهي شمال اعلام گرديده است) 1381

كيلوگرم بوده  7/4ر مطالعه خود به اين نتيجه رسيده كه سرانه مصرف ماهي در تهران ، د)1381(حاجي محمدي 

درصد خانوارها  27ر همين دوره زماني ددهد، ولي كيلوگرم افزايش نشان مي 8/0كه نسبت به سه سال گذشته، 

غير كنسروي و درصد از خانوارها ماهي  9/39به علاوه . اند درصد كاهش داده 2/33مصرف خود را افزايش و 

) 1377رحيمي، (مطالعه مصرف آبزيان در خانوارهاي شيرازي . كنند ميدرصد ماهي كنسروي مصرف  6/37

ي طبخ و تعدد مراكز عرضه در مصرف ماهي ها روشنشان داده كه قيمت، تازگي، عرضه بهداشتي، آشنايي با 

  .مؤثر است

، اداره صنايع شيلاتي و بازاريابي نمايندگي )1375(شيلات ايران  الملل بينگزارش اداره كل روابط عمومي و 

، )2003( Fao، گزارش )2002( Boseو  Spinks، )1380(، رستمي )2000(Bose و Brown، )1377(شيلات فارس 

را در ... نيز اندازه خانوارها، درآمد و ) 1384و  1378(و سالنامه آماري شيلات ) 2006(، صالحي )1383(سعيدي 

  .اند زيان مؤثر دانستهميزان مصرف آب

Clonts و Jolly )1993 ( اندازه جمعيت، سن، منطقه جغرافيايي، درآمد، مزه، قيمت و تنوع محصول را در تقاضاي

  .تي مؤثر دانستندلامصرف محصولات شي

نيز علت عدم مصرف ماهيان پرورشي در شهر تهران را آشنايي نداشتن مردم با اينگونه ماهيان ) 2006(صالحي 

آلا و ماهيان درياي شمال را به  نيز اولويت مردم در مصرف ماهي قزل) 1386(پور  عادلي و شعبان .ان كردعنو

  .ميزان دسترسي و قيمت براي مصرف كننده نسبت داد

تحقيق . علت پايين بودن مصرف آبزيان در شهر تهران را نبود فرهنگ طبخ و مصرف نشان داد) 1374(بابايي 

  .اين امر را تأييد نمود) 1375(شيلات ايران  الملل بيني و اداره كل روابط عموم

تواند در افزايش مصرف نشان داد كه آگاهي از ارزش غذايي و تنوع محصولات شيلاتي مي) 1380(رستمي 

كنندگان به ماهي در آكلند ترين عوامل گرايش مصرفضمن اين كه كيفيت و آساني پخت از اصلي. مؤثر باشد

  ).Brown & Bose, 2000(است نيوزيلند بوده 

شهر تهران، نشان دهنده مقبول شدن  با توجه به جمعيت و مشكلات شهري در كلان) 1386(پور  عادلي و شعبان

بندي اوزان متفاوت، توليد محصولات بسته رسد ميو به نظر  باشد مينزد ساكنان منطقه  بندي بستهفرهنگ مصرف 
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تواند تر ميتر و قابليت نگهداري طولانيبندي با حمل ساده، تهيه بستهبنديدرج ارزش غذايي محصول روي بسته

همچون ارزش  بندي بستهوجود اطلاعاتي بر روي . در افزايش ميزان مصرف در اين منطقه نقش داشته باشد

 ، اطلاعات نحوه طبخ، راحتي حمل وبندي بستهغذايي، برچسب كد بهداشتي، ماندگاري بيشتر، راحتي باز كردن 

آيد كه نشان دهنده مقبول شدن هاي ترجيحي آنها به شمار مي نقل و آماده مصرف بودن، به ترتيب در اولويت

با اوزان متفاوت، درج ارزش غذايي محصول روي  بندي بستهبنابراين . بندي نزد آنها استفرهنگ مصرف بسته

تواند بيش از پيش در اعتلاي تعداد تر مينيتر و نگهداري طولابندي با قابليت حمل ساده بندي، تهيه بستهبسته

، درج زمان توليد، )1383(و سعيدي ) 1380(رستمي . كاربردي باشد بندي بستهمحصولات  كنندگان مصرف

  .اند دانسته بندي بستههاي  داشتن كد بهداشتي و برچسب معتبر را از اولويت

  

  .كرد بندي طبقه توان ميعوامل مؤثر بر مصرف آبزيان را به دو دسته 

  گذار در مصرف ماهيتأثيرعوامل فردي  -1

ي ها روشقدرت خريد، سهولت دسترسي به مراكز عرضه و فروش ماهي، امكان نگهداري و طبخ، آشنايي با 

طبخ، شناخت انواع ماهي و محصولات آبزي، تشخيص تازگي و سلامت ماهي، اعتماد به فروشنده، آشنايي با 

اي  غذايي، ديدگاه شرعي درباره مصرف غذا، سبك زندگي و عوامل زمينهخواص ماهي، الگوها و عادات 

از جمله عوامل فردي قابل اشاره در  ).غيرساحلي/ ساحلي(همچون سن، نوع شغل، تحصيلات، تجربه سكونت 

  .  باشند ميبحث مصرف ماهي 

  

  گذار در مصرف ماهيتأثيرعوامل ساختاري  -2

قيمت ماهي و : به موارد زير اشاره داشت توان ميمصرف ماهي را از جمله عوامل ساختاري مؤثر در بحث 

هاي دهفرآورتنوع محصول و ...) گوشت قرمز، مرغ، غذاهاي گياهي و (ي آن، قيمت محصولات بديلها فرآورده

، عرضه بهداشتي كالا، عرضه به موقع، تعدد و بندي بستهتنوع (آن، تازگي محصول، چگونگي عرضه محصول 

و  ها ارزشاكز فروش محصول، مكان دسترسي، علامت تجاري و نحوه تبليغ و ترويج كالا، پراكندگي مر

  .)1388يوسفي، شريعتي، ( هنجارهاي مصرفي
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  وضعيت توليد و مصرف آبزيان ) ب

   كشور) پروري آبزيصيد و (ميزان توليد آبزيان  -4-2

اطلاعات  براساس. و دريايي استي عمده تأمين محصولات شيلاتي صيد از آبهاي داخلي ها روشيكي از 

هاي روند صعودي داشته ولي ميزان صيد از آب 1389-1384هاي جنوب از سال بدست آمده ميزان صيد از آب

نسبت به صيد افزايش قابل توجهي را  پروري آبزيبا اين حال ميزان توليد از طريق . دهدشمال كاهش را نشان مي

  . دهد ميدر كشور را نشان ) پروري آبزيصيد و (يد آبزيان ميزان تول )2-2( جدول. دهد مينشان 

  
  )واحد تن(   1384-1389هاي  كشور در سال) پروري آبزيصيد و (ميزان توليد آبزيان . )2-2(جدول 

  1389  1388  1387  1386  1385  1384  سال/ شرح 

صيد در آبهاي 

  جنوب

492/333  447/374  571/329  979/341  122/348  505/368  

  805/43  278/44  967/36  174/39  435/46  887/44  ر آبهاي شمالصيد د

  374/251  353/207  577/183  677/193  678/154  180/134  پروري آبزي

  684/663  753/599  523/562  422/562  56/575  559/522  جمع كل

  آمارنامه كشاورزي  )1391(دفتر آمار و فناوري اطلاعات   .وزارت جهاد كشاورزي :منبع

  

  ميزان توليد مزارع پرورش ماهي به تفكيك نوع و منابع طبيعي و نيمه طبيعي  -5-2

درصدي توليد پرورش ماهي در  91/26تن رسيده كه حاكي از افزايش  100430به  1387و اين ميزان در سال 

 دهد كه ميزان پرورش ماهي در مزارعنشان مي سردآبياست و بررسي پرورش ماهي در مزارع  آبي گرممزارع 

تن رسيده است اطلاعات همچنين  91519به  1389تن بوده كه اين ميزان در سال  34760 1384در سال  سردآبي

تن بوده كه اين  34760، 1384دهد كه ميزان توليد آبزيان در مزارع منابع طبيعي و نيمه طبيعي در سال نشان مي

دهد كه بيشترين ميزان توليد ت نشان ميبدين ترتيب اطلاعا .استتن رسيده  31339به  1389ميزان در سال 

اطلاعات وزارت جهاد  براساس. است سردآبيآبزيان در منابع پرورش متعلق به پرورش ماهي در مزارع 

  . است بودهتن  251 1389و در سال تن  363، 1388ماهيان خاورياري فقط در سال گوشت كشاورزي 
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ي ها سالتفكيك نوع و منابع طبيعي و نيمه طبيعي در  ميزان توليد مزارع پرورش ماهي به). 2-3(جدول 

  ) واحد تن (  1389-1384

  1389  1388  1387  1386  1385  1384  سال /شرح 

  121608  100430  87678  97262  77463  73396  آبي گرممزارع 

  251  363  -  -  -  -  ماهيان خاوياري

  91519  73642  62630  58761  46275  34760  سردآبيمزارع 

  31339  27503  28622  34888  24970  22179  ي طبيعي و نيمه طبيعي منابع آب

  كشاورزي جلد دوم آمارنامه )1388(دفتر آمار و فناوري اطلاعات   .وزارت جهاد كشاورزي :منبع

  

  ميزان مصرف آبزيان   -6-2 

سواحل درياي  كيلومتر در 900كيلومتر مرز آبي در سواحل درياي عمان و خليج فارس و  1800ايران با داشتن 

رو، بازارهاي شمال و  از اين. خزر و شرايط مناسب آبهاي داخلي، ظرفيت قابل توجهي از نظر پرورش آبزيان دارد

. باشندبه عنوان مهمترين بازارهاي شيلات مي اند شدههاي صيد واقع جنوب با توجه به اين كه در نزديك محل

ميزان مصرف سرانه و گرم  )2-4(جدول وت است مصرف محصولات دريايي در نقاط مختلف كشور متفا

را در سطح كشور  1388-1384در دوره زماني ) از محل توليد و واردات(پروتئين مصرفي محصولات دريايي 

اين اطلاعات ميزان مصرف سرانه محصولات دريايي در كشور با شيب ملايمي در حال  براساس. دهدنشان مي

 كيلوگرم در سال بوده است و 03/7،  1384رف محصولات دريايي در سال ميزان مص ي كهبه طورافزايش است 

ميزان مصرف گرم پروتئين محصولات دريايي در سال . كيلوگرم رسيده است 5/8به  1389در سال  اين ميزان

  .گرم در روز رسيده است 06/4به  1389گرم در روز بوده و اين عدد در سال  2/3، 1384

  
  ) از محل توليد و واردات(ه و گرم پروتئين مصرفي محصولات دريايي كشور مصرف سران .)2-4(جدول 

  1389الي 1384ي ها سالدر 

  1389  1388  1387  1386  1385  1384  شرح سال

  مصرف سرانه محصولات دريايي 

  )كيلوگرم در سال (

03/7  7/7  35/7  32/7  51/7  5/8  

  گرم پروتئين محصولات دريايي

  )گرم در روز( 

2/3  53/3  35/3  3/3  47/3  06/4  

  آمارنامه كشاورزي جلد دوم )1388(دفتر آمار و فناوري اطلاعات   .وزارت جهاد كشاورزي :منبع

  



 گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي / / / /     26262626

 

كشورهاي توسعه يافته و در حال توسعه اختلاف مصرف بين آنها بسيار  در مقايسه سهم سرانه مصرف آبزيان در

كيلوگرم براي هر نفر در سال ميباشد  8 كمتر از  ايرانمتوسط سرانه مصرف ماهي و ساير آبزيان در . باشد ميزياد 

 7/17جهاني  خوار و بارآمار سازمان  براساسو اين در حالي است كه متوسط سرانه مصرف آبزيان در جهان 

كيلوگرم ذكر شده است و  64ميانگين در حدود  طور بهو اين رقم در برخي كشورها نظير ژاپن  باشد ميكيلوگرم 

آبزيان در كشور مذكور و  بندي بستهگسترش و پيشرفت چشمگير صنايع شيلاتي اعم از توليد و  همين امر باعث

بنابراين در كشور ايران نيز به منظور تقويت توليد و حمايت از  .ساير كشورهاي آسياي شرقي شده است

رويه عرضه باعث  ايش بيتوليدكنندگان بايد ميزان مصرف و در نتيجه تقاضا را بالا برد نه ميزان عرضه زيرا افز

كارشناسان . دهندگان و در نهايت توليد خواهد شد كاهش قيمت فروش و در نتيجه كاهش سود خالص پرورش

وعده غذايي هر هفته  3تا  2نمايند كه در  گرم توصيه مي 400تا  200تغذيه ميزان مصرف هفتگي ماهي را حداقل 

ف شهرهاي ساحلي با ديگر نقاط كشور نشان دهنده اين است فاصله مصر )1388رضايي، . (بايستي گنجانده شود

علاوه بر اين بررسي ارقام مربوط به . كه عوامل متعددي در مصرف ماهي در نقاط مختلف كشور دخيل هستند

دهد كه در بسياري از نقاط كشور ميزان مصرف ماهي مقدار مصرف سرانه انواع گوشت در كشور نشان مي

بررسي آمارهاي مربوط به . نظير گوشت قرمز و گوشت سفيد در سطح كمتري قرار دارد ها گوشتنسبت به ساير 

متوسط ميزان سرانه گوشت قرمز  70و  60مصرف مواد غذايي كشور نشانگر اين است كه در سالهاي پاياني دهه 

ركت جهاد كشاورزي، ش وزارت(برابر گوشت ماهي بوده است  60در خانوارهاي شهري و روستايي بيش از 

  ).9:سهامي بيتا

ده حياتي و مهم فرآورپراكندگي سرانه مصرف ماهي در سطح كشور حاكي از نابرابري شديد در مصرف اين 

ميزان سرانه مصرف آبزيان در ايران در سالهاي اخير پيشرفت بسيار چشمگيري داشته است كه دليل آن  .است

ها به ويژه  زارت بهداشت، افزايش توليد انواع ماهيوجود تبليغات دولتي به ويژه تبليغات سازمان شيلات و و

در شهرهاي غير ساحلي ايران بيشترين . بوده است بندي بستهدر سالهاي اخير و افزايش تنوع در عرضه و  آلا قزل

، كم آلا قزلكه دليل آن بالا بودن توليد و عرضه  باشد ميي رنگين كمان آلا قزلمصرف ماهي مربوط به گونه 

كه  باشد ميهاي زنده فروشي اين ماهي ها و همچنين ترويج جايگاهقيمت آن در مقايسه با ساير ماهي بودن نسبي

حال بايد  با اين. )1388رضايي، (مؤثر باشند  كنندگان مصرفدر انگيزه و تصميم خريد  اند توانستهاين عوامل 

در مقايسه اين مصرف با سرانه  متذكر شد با وجود افزايش چشمگير مصرف سرانه طي سالهاي اخير در كشور

محققين بسياري در مقايسه مصرف ماهي . باشد ميرقم بدست آمده بسيار كم ) كيلوگرم 4/16(مصرف جهاني 

مصرف ماهي در ايران . اند نمودهايران با ساير كشورهاي دنيا، ايران را از نظر مصرف گوشت ماهي فقير معرفي 

كمتر برآورد شده است بنابراين تهيه يك برنامه اصولي به منظور افزايش حتي از كشورهاي كم درآمد و فقير نيز 

در ميزان سرانه مصرف چند كشور دنيا را ) 5-2(جدول شماره . باشد ميسرانه مصرف آبزيان در كشور ضروري 

به توان كه با بررسي اين جدول مي دهد مينشان ) FAO(گزارشات سازمان خوار و بار جهاني  براساس 2005سال 
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شود ميزان مصرف در جدول زير ملاحظه مي ي كهبه طور .)1388رضايي، (فقر مصرف ماهي در ايران پي برد 

كيلوگرم است كه اين ميزان براساس اعلام سازمان شيلات  5/14سرانه آبزيان در كشورهاي در حال توسعه 

  .(FAO,2010)كيلوگرم است  7/7حدود 

  
  2010نه چند كشور و منطقه دنيا در سال ميزان سرانه مصرف سالا .)2-5(جدول 

 سرانه مصرف نام كشور يا منطقه سرانه مصرف نام كشور 

 5/25 غنا 5/33 فرانسه

 8/9 نيجريه 7/64 ژاپن

 9/16 آنگولا 2/19 ونزوئلا

 5/23 كشورهاي توسعه يافته 7/14 مصر

 5/14 كشورهاي در حال توسعه 9/12 بنگلادش

 7/25 ااتحاديه اروپ 6/60 مالزي

  

رسيده  1388هزار تن در سال  7/599هزار تن به  5/562از  1387برداري از منابع آبزيان كشور در سال  ميزان بهره

 هزار 4/100به  1387هزار تن در سال  7/87از  آبي گرمميزان توليد مزارع  .درصد رشد داشته است 6/6است و 

رسيده  1388هزار تن در سال  6/73به  1387ار تن در سال هز 6/62از  سردآبيو ميزان مزارع  1388تن در سال 

) 1388 وزارت جهاد كشاورزي، آمارنامه( دهدميدرصد را نشان  6/17و  5/14كه به ترتيب رشدي برابر 

اطلاعات بدست آمده از مصرف سرانه محصولات دريايي نشان از سير صعودي ميزان مصرف در سطح كشور 

و متوسط سرانه مصرف آبزيان  شود ميزيان توليدي در جهان صرف مصرف انساني درصد آب 7/78امروزه . دارد

 ).2003فائو،(دهد درصد پروتئين مورد مصرف كشورها را تشكيل مي 16كيلوگرم رسيده است و  1/16به 

شيلات (درصد كمتر از متوسط جهاني است  56كيلوگرم است كه حدود  7مصرف سرانه كشورمان 

   ).1384ايران،

  

   1389پروري به تفكيك استان در سال  ميزان توليد آبزي -7-2

تن  121608تن كه از اين ميزان  251374پروري در ايران   آبزيكل ميزان توليد  دهدمينشان  6-2چنانكه جدول 

در كل 1389در سال  آبي گرمميزان توليد ماهيان است  سردآبي) درصد 30(تن  91519و   آبي گرم) درصد 50(

تن متعلق به استان   38352كه بيشترين ميزان توليد با  دهدمياطلاعات نشان . باشد ميتن  121608كشور 

بررسي وضعيت استان مركزي در اين خصوص نشان  .استقم تن متعلق به استان  31مازندران و كمترين ميزان با 

كشور در  سردآبيتن ماهيان  91519تن متعلق به استان مركزي است و از  52آبي گرمتوليد ماهيان ميزان  دهد مي
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 گوشت ماهي تن 251دهد كه اطلاعات همچنين نشان مي. شودتن در استان مركزي توليد مي 1550همين سال، 

پروري  ميزان توليد آبزي) 2-6(جدول . تن متعلق به استان مركزي است 20، 1389خاويار توليدي كشور در سال 

   .)1391دفتر آمار و فناوري اطلاعات وزارت جهاد كشاورزي، (د دهشان ميبه تفكيك استان در سال را ن
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  1389پروري به تفكيك استان در سال  ميزان توليد آبزي). 2-6(جدول 

  سردآبي  آبي گرم  استان
منابع 

  آبي

گوشت 

ماهيان 

  خاوياري

ميگوي 

آب 

  شيرين

  ميگو شاه
ميگوي 

  شور آب
  جمع كل

  3758    0  0  0  1451  2056  251  آذربايجان شرقي
  13300    250  0  0  4740  6810   1500  آذربايجان غربي

  2500    0  0  2  1253  985  260  اردبيل
  3940    0  0  0  830  2350  760  اصفهان
  4482    0  0  0  3000  1202  280  ايلام 
 5/3197  5/3197  0  0  10  0  0  0  بوشهر

  3963    0  0  16  262  3439  246  تهران
  14268    0  0  0  80  14188  0  چهارمحال بختياري

  3475    2  0  0  609  2167  697  خراسان رضوي
  771    0  0  0  46  685  40  خراسان شمالي
  599    0  0    30  235  334  خراسان جنوبي

  32551  215  0  0  0  4415  965  36956  خوزستان 
  3806  0  35  0  40  1075  2510  146  زنجان 
  520  0  0  0  0  0  360  160  سمنان

  6380  1100  0  0  1  4868  97  314  سيستان و بلوچستان 
  5582    0  0  5  200  4952  425  فارس
  2125  0  0  0  25  299  1673  128  قزوين

  894  0  0  0  6  62  508  317  قم
  4560  0  0  0  0  2929  1600  31  كردستان
  459  0  0  0  0  3320  355  72  كرمان

  7509  0  0  9  0  1000  4764  1735  كرمانشاه
  9108  0  0  0  0  276  8832  0  كهكيلويه بوير احمد

  15313  22  0  0  0  570  329  14392  انگلست
  33451  0  0  0  96  330  1407  31618  گيلان
  14731  0  0  0  0  1800  11885  1046  لرستان

  51032  0  0  0  39  185  12456  38352  مازندران 
  1705  0  0  0  20  83  1550  52  مركزي

  5/1824  5/1824  0  0  0  0  0  0  هرمزگان
  3749  0  0  0  1  514  2568  666  همدان 

  746  0  0  0  0  0  416  330  يزد
  1075  0  0  0  0  400  175  500  جنوب استان كرمان
12160  جمع كل 

8  
91519  31339  251  9  288  6359  251374  

  كشاورزي جلد دوم  آمارنامه )1388(دفتر آمار و فناوري اطلاعات   .وزارت جهاد كشاورزي :منبع
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شيلات و  ي دنيا از منابعميزان ماهي توليد 2010در سال  (FAO)بار جهاني و  بنابر گزارش سازمان خوار

و ميليون تن توسط منابع انساني مصرف گرديده  8/117ميليون تن بوده كه از اين ميزان  1/145حدود  پروي آبزي

 2/17در اين گزارش ميزان مصرف سرانه . برداري قرار گرفته است غير انساني مورد بهره تن از طريق منابع 23/27

ميزان مصرف  دهد ميبار جهاني نشان  و اطلاعات سازمان خوار .اعلام شده است) ل وزن زندهمعاد( كيلوگرم

جدول زير كل . سال يك كيلوگرم افزايش يافته است 5يعني به فاصله  2009لغايت  2004سرانه در دنيا از سال 

 1/145و در مجموع ) يليون تنم 100(و دريايي ) ميليون تن 1/45(دنيا توليد آبزيان حاصل از منابع آبهاي داخلي 

  . دهد ميتن را نشان ميليون 

  
  )تنميليون (ماهي به تفكيك منابع آبهاي داخلي و دريايي  توليدميزان  .)2-7(جدول 

  2009  2008  2007  2006  2005  2004  آبهاي داخلي

  1/10  2/10  0/10  8/9  4/9  6/8  صيد

  0/35  9/32  7/30  7/28  8/26  2/25  پروري آبزي

  1/45  1/43  6/40  5/38  2/36  8/33  كل داخل

  دريايي

  9/79  5/79  9/79  0/80  7/82  8/83  صيد

  1/20  7/19  2/19  6/18  5/17  7/16  پروري آبزي

  0/100  2/99  2/99  6/98  1/100  5/100  كل دريايي

  0/90  7/89  9/89  7/89  1/92  4/92  كل صيد

  1/55  5/52  9/49  4/47  3/44  9/41  پروري آبزيكل 

  1/145  3/142  8/139  1/137  4/136  3/134  نكل شيلات جها

  بهره برداري

  8/117  1/115  7/112  7/110  3/107  4/104  مصرف انساني

  3/27  2/27  1/27  3/26  1/29  8/29  استفاده غير غذايي

  8/6  8/6  7/6  6/6  5/6  4/6  )يليونب(جمعيت 

  2/17  1/17  9/16  8/16  5/16  2/16  )كيلوگرم(مصرف سرانه 

  2010بار جهاني و  وارسازمان خ: منبع

  

چنانكه در سطور قبل اشاره  دهد ميميزان توليد شيلات جهان را به استثناي كشور چين نشان ) 2-8(جدول 

ميزان ماهي توليدي دنيا از منابع شيلات و  2009بار جهاني در سال  و گزارش سازمان خوار براساسگرديد 

اطلاعات  ميليون تن آن متعلق به كشور چين است 49ميزان ميليون تن است كه از اين  1/145حدود  پروي آبزي

 .دهد ميحكايت از جايگاه ممتاز كشور چين در عرصه توليد و مصرف آبزيان را نشان  گزارشدر اين  ارائه شده
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ميليون تن از  8/20تن توليد جهاني  1/145جهاني از كل  خوار و باراطلاعات ارائه شده از سوي سازمان  براساس

اطلاعات ارائه شده از سوي سازمان  براساس. ن تن از محل آبهاي دريايي استميليو 1/96بهاي داخلي و محل آ

كيلوگرم است كه  7/13حذف چين از آمار جهاني  خوار و بار جهاني ميزان مصرف سرانه آبزيان در دنيا با

  . شود ميدلات جهاني كيلوگرمي با شرايطي كه آمار و اطلاعات چين نيز وارد معا 4حاكي از اختلاف 

  
  )ميليون تن(جهان به استثناي چين) برداري  و بهره پروري آبزيصيد (شيلات ميزان توليد . )2-8(جدول 

  2009  2008  2007  2006  2005  2004  آبهاي داخلي

  9/7  0/8  7/7  6/7  2/7  5/6  صيد  

  9/12  2/12  0/11  2/10  5/9  9/8   پروري آبزي

  8/20  1/20  7/18  7/17  7/16  4/15  كل داخل 

  دريايي 

  2/67  0/67  5/67  5/67  3/70  4/71  صيد 

  1/8  6/7  5/7  3/7  7/6  5/6   پروري آبزي

  3/75  6/74  0/75  8/74  0/77  9/77  كل دريايي

  1/75  9/74  2/75  1/75  5/77  9/77  كل صيد

  0/21  8/19  5/18  5/17  2/16  3/15  پروري آبزيكل 

  1/96  8/94  7/93  6/92  7/93  2/93  كل شيلات جهان 

  برداري بهره

  5/75  3/74  5/73  4/72  4/70  8/68  مصرف انساني

  5/20  5/20  2/20  2/20  2/23  5/24  استفاده غير غذايي

  5/5  4/5  4/5  3/5  2/5  2/5  )بيليون(جمعيت 

  7/13  7/13  7/13  7/13  5/13  4/13  )كيلوگرم( مصرف سرانه 

  2010جهاني  خوار و بارسازمان : منبع

  

  ليد آبزيان در جهان وضعيت تو -8-2

درصد از صيد آبزيان در جهان متعلق به قاره آسيا و  4/66كه  دهد ميهاي جهان نشان  ميزان صيد آبزيان در قاره

در آسيا نيز بيشترين سهم ) 2010 جهاني، خوار و بارسازمان (درصد نيز به اروپا دارد  5/3درصد به امريكا و  4/5

  .متعلق به كشور چين است 
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  هاي جهان ميزان صيد آبزيان در قاره .)2- 9( جدول

  )درصد(ميزان   قاره

  2/0  اقيانوسيه

  5/3  اروپا

  4/5  امريكا

  5/24  افريقا

  4/66  آسيا

  100  جمع 

  ) FAO  )2010:منبع

  

ي مختلف جهان به اقيانوسيه ها قارهكمترين ميزان صيد آبزيان در بين  شود مينيز ملاحظه   2-1چنانكه در نمودار 

   .و بيشترين ميزان صيد به قاره آسيا تعلق دارد

  

  
   ي جهانها قارهميزان صيد آبزيان در . )2- 1(نمودار 

  

  ي جهان ها قارهميزان صيد آبزيان در  -9-2

بالاترين ميزان صيد در سال  دهد ميكشورهاي عمده صيد كننده از آبهاي داخلي را نشان  )2-10( چنانكه جدول

هزار تن، بنگلادش با  2248با در بين كشورهاي جهان به ترتيب متعلق به كشور چين از آبهاي داخلي  2008

بررسي درصد اختلاف ميزان صيد آبزيان در كشورهاي از سال  .هزار تن است 322هزار تن و اندولزي با  1060

كه  دهدمي جهاني نشان خوار و بارم جدول زير آمده است و اطلاعات سازمان جدر ستون پن 2008لغايت  2004

اين  براساس .باشداست، مي 2008لغايت  2004هاي بيشترين اختلاف كه نشان از افزايش توليد در فاصله سال
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درصد اختلاف است و كمترين اختلاف صيد چين  4/79اطلاعات بيشترين افزايش صيد متعلق به كشور ميانمار با 

شود تعدادي از كشورها از جمله متعلق به كشور ه ميالبته چنانكه در جدول زير نيز ملاحظ .درصد است 7/2با 

  . است ...  ومصر، تانزانيا، برزيل  نيجريه،

  
  )تن( كشورهاي عمده صيد كننده از آبهاي داخلي. )2-10(جدول 

  درصد اختلاف  تفاوت  2008  2004  كشورها

  7/2  151010  2248177 2097167  چين

  8/44  328118  1060181  732067  بنگلادش

  8/80  425816  953106  527290  هند

  4/79  360480  814740  454260  ميانمار

  0/21  78211  450000  371789  اوگاندا

  0/46  115000  365000  250000  كاميبيا

  -3/2  -7729  323150  330879  زيناندو

  0/67  122149  304413  182264  يهنيجر

  -7/9  30350  281690  312040  تانزانيا

  -3/1  -3101  24300  246101  برزيل

  -8/15  -44527  237572  282099  مصر

  7/13  27900  231100  203200  تايلند

  -8/0  -1772  230000  231772  گنگو

  5/21  38438  216841  178403  روسيه

  ) FAO )2010منبع 
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   .دهد ميكشورهاي عمده صيد كننده آبزيان از محل آبهاي داخلي را نشان ) 2-2( نمودار

  

  
  ) هزار تن( هاي داخلياي عمده صيد كننده از آبكشوره .)2- 2( نمودار

  

  وضعيت آبزيان در منطقه مورد مطالعه  -10-2

تنها  آلا قزلگردد و به عبارت ديگر زيع ميتوليد و تو آلا قزلكه از بين انواع ماهيان تنها  دهدمياطلاعات نشان 

آمار مركز آمار  براساس. ان وارداتي استاست بقيه آبزيان مورد مصرف در اين است در استان مركزيماهي توليد 

تن  7/1833به 1387تن و اين عدد در سال  32، 1370ميزان پرورش ماهي در استان مركزي در سال ) 1389(

 123، 1380اين استان در سال  باشد ميرسيده است كه نشان از افزايش قابل توجه پرورش ماهي در اين استان 

هاي پرورش ماهي در رش ماهي داشته است و تعداد استخراستخر پرومترمربع  20910دل امعپرورش ماهي استخر 

ي پرورش ماهي در استان استخرهابيشترين تعداد . رسيده است) متر مربع 1202967(استخر  248به  1387سال 

يان با و كمترين استخر در اين استان به شهر آشت) متر مربع 51289(استخر  45مركزي متعلق به شهرستان اراك با 

  .   تعلق دارد) متر مربع 100300(استخر  3
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  )تن –مترمربع ( استان مركزي پرورش ماهي در استخرهاي احداث شده   ).2-11(جدول 

  توليد  استخر  سال و شهرستان

  مساحت  تعداد

1370  000  000  32  

1375  000  000  78  

1380  123  20910  6/375  

1383  272  1694971  1160  

1384  243  973749  1230  

1385  253  1013834  4/1578  

1386  298  1127831  1/1914  

1387  248  1202967  7/1833  

  11  100300  3  آشتيان

  9/306  51289  45  اراك و خنداب 

  7/58  158830  19  تفرش و فراهان

  222  135020  41  خمين

  8/307  100900  19  دليجان

  5/17  103000  8  زرنديه

  5/273  265042  36  ساوه

  7/394  121934  40  زندشا

  6/202  121900  20  كميجان

  39  44752  17  محلات

  1387مركز آمار ايران : منبع

  

  پيشينه تحقيق) ج

مصرف سرانه آبزيان در . ، اثرات آميخته بازاريابي بر بازارپذيري ماهي پرورشي در شهر ايلام)1384(اصيدزاده 

 15/4(و مصرف سرانه جهاني ) كيلوگرم 27(پيشرفته در مقايسه با كشورهاي صنعتي ) كيلوگرم 5(كشور ما 

مبين آن است كه در مقايسه با خيلي از كشورهاي ديگر، فقر مصرف گوشت ماهي در بين مردم ، )كيلوگرم

با توجه به مزاياي غذايي و پزشكي گوشت ماهي در ). 2: 13كشاورزي، شماره  ماهنامه پيام جهاد(وجود دارد 

تحقيق در راستاي بهبود مصرف ماهي پرورشي در شهر اين و به ويژه گوشت قرمز،  ها گوشتمقايسه با ساير 

اي  گيري، طبقه روش تحقيق، تحقيق توصيفي از نوع پيمايشي، روش نمونه. ايلام مركز استان ايلام اجرا شده است

ر شهر ايلام بوده جامعه آماري تحقيق، خانوارهاي ساكن د. نسبي و ابزار گردآوري اطلاعات پرسشنامه بوده است
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 نشان تحقيق هاي يافته .به عنوان نمونه آماري تعيين و پرسشنامه براي آنها تكميل شده است) خانوار(نفر  400و 

 شاخصهاي و تشويقي فعاليتهاي و توزيع قيمت، شامل محصول، بازاريابي تركيب عناصر كارگيري به كه دهند مي

 مصرف بهبود نتيجه در و پرورشي ماهي بيشتر بازارپذيري بر ي،متغيرهاي توضيح اين به مربوط كننده تعريف

 تعريف شاخصهاي اثرگذاري ميزان بين داري معني تفاوت همچنين. است مؤثر ايلام در شهر محصول اين سرانه

 بين ماا. وجود دارد پرورشي ماهي بازارپذيري بر تشويقي فعاليتهاي و محصول توضيحي متغيرهاي به كننده مربوط

 داري معني تفاوت پرورشي بازارپذيري ماهي بر توزيع توضيحي متغير كننده تعريف شاخصهاي اثرگذاري انميز

  .ندارد وجود

 براساس(رود  نادر خانوارهاي شهر جو. ، بررسي عوامل مرتبط با مصرف ماهي)1385( يباقياني مقدم و عيوض

. تحليلي است كه به صورت مقطعي انجام شد -اين بررسي يك مطالعه توصيفي). ريزي شده مدل رفتار برنامه

بودند كه از سه منطقه ) از شهرستانهاي استان كرمانشاه(رود  خانوار شهرستان جوان 300جامعه مورد بررسي 

با نظر متخصص آمار، با  ها نمونهتعداد . مختلف شهر با توجه به خصوصيات اقتصادي فرهنگي انتخاب شدند

ابزار . خانوارها به روش تصادفي ساده انتخاب و مورد بررسي قرار گرفتند. ه گرديدتوجه به تعداد متغيرها محاسب

گذاران اين مدل در مطالعه بر روي بيماران مبتلا به پرفشاري  اي بود كه توسط بنيان اطلاعات پرسشنامه آوري جمع

با فرهنگ جامعه شده و به خون كيلينيك دانشگاه ميشيگان به كار برده شده بود كه پس از تغييرات جزئي منطبق 

د از مردم در طول هفته گذشته صدر 49نتايج نشان داده است كه حدود . طريق مصاحبه با بيماران تكميل گرديد

  .بار مصرف در هفته را داشتند 2درصد الگوي  15اصلاً ماهي مصرف نكرده بودند و 

نوار در رابطه با خريد محصولات دامي و ماهي ي تحت عنوان تجزيه و تحليل رفتار خاا مطالعه، در )2001( 1تامبي

نتايج حاكي از آن است كه گوشت ماهي يك . در كامرون به بررسي تقاضاي گوشت در اين كشور پرداخت

هاي گستردگي خانوار و سنين مياني و  ي سطوح درآمدي پايين با ويژگيها خانوادهكالاي نسبتاً ضروري براي 

در حالي كه گوشت مرغ و . الاي جايگزين براي گوشت گاو و مرغ استيك ك سطح پايين تحصيلات بوده و

كه خانوارهايي  دهد ميتحقيق نشان . شوند ميخوك جايگزين هم گرديده و هر دو مكمل گوشت گاو تلقي 

. باشند ميتمايل به خريد گوشت گاو دارند كه عمدتاً متأهل، ميانسال، تحصيل كرده و با باورهاي ديني اسلامي 

رهايي تمايل به خريد گوشت مرغ دارند كه در سطوح درآمدي بالا و شاغل در بخشهاي عمومي بوده و بر خانوا

  .گردد ميآن اساس چند سياست كاربردي پيشنهاد 

رابطه به كارگيري عناصر تركيب بازاريابي و بازارپذيري ماهي پرورشي از ديدگاه  ،)1385(صيدزاده و دهدشتي 

مقايسه مصرف سرانه آبزيان مبين آن است كه نسبت به خيلي از . دي شهرستان ايلامكنندگان مطالعه مور مصرف

تحقيق اين است كه آيا به نظر  سؤال. كشورهاي ديگر، فقر مصرف گوشت ماهي در بين مردم ايران وجود دارد

                                                           

1. Tambi 
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وجود دارد يا  كنندگان امكان بهبود مصرف سرانه ماهي با استفاده از به كارگيري عناصر تركيب بازاريابي مصرف

نه؟ لذا، تحقيق حاضر در راستاي بهبود مصرف ماهي پرورشي از طريق به كارگيري عناصر تركيب بازاريابي در 

گيري،  روش تحقيق، توصيفي از نوع پيمايشي، روش نمونه .در شهر ايلام اجرا شده است 1383زمستان سال 

هاي تحقيق  يافته. خانوار بوده است 400د نمونه آماري اي نسبي و ابزار گردآوري اطلاعات پرسشنامه و تعدا طبقه

هاي تشويقي و عناصر تركيب بازاريابي شامل محصول، قيمت، توزيع و فعاليت كارگيريكه به  دهند مينشان 

هاي تعريف كننده مربوط به اين متغيرهاي توضيحي، بر بازارپذيري بيشتر ماهي پرورشي و در نتيجه شاخص

داري بين ميزان اثرگذاري  همچنين تفاوت معني. اين محصول در شهر ايلام مؤثر است بهبود مصرف سرانه

هاي تشويقي بر بازارپذيري ماهي هاي تعريف كننده مربوط به متغيرهاي توضيحي محصول و فعاليتشاخص

ذيري ماهي اما بين ميزان اثرگذاري شاخصهاي تعريف كننده متغير توضيحي توزيع بر بازارپ. پرورشي وجود دارد

  .داري وجود ندارد پرورشي تفاوت معني

 316رفتار مصرفي در اين تحقيق . آبزيان بر رفتار مصرفي خانوارهاي شهر تهران بندي بسته، نقش )1386(عادلي 

 براساس مورد مطالعه قرار گرفت 1384گانه شهر تهران در بهار سال  22خانوار با نمونه آماري مستقل در مناطق 

ي بين سطوح درآمدي خانوارها تهراني و گرايش مصرفي آنها وجود نداشت و دار معنيرابطه  قنتايج تحقي

قيمت . عواملي مانند كيفيت و تازگي و بهداشتي بودن محل توزيع بيشترين نقش را در تصميم خريد آنها داشتند

شده  بندي بستهبزيان را آ دادند ميدرصد ترجيح  3/62مطلوب، اولويتي برابر داشتند و  بندي بستهآبزيان و 

ان يآبز كنندگان مصرف. كيلوگرم برآورد شد 46/3مصرف سرانه هر فرد در شهر تهران . خريداري كنند

شده خواهان درج ارزش غذايي و افزايش توانايي مدت نگهداري بسته، درج زمان توليد، كد بهداشتي  بندي بسته

گرايش مصرف . هستند بندي بستهان و راحت باز شدن و داشتن بر چسب معتبر و اطلاعت در مورد طبخ آبزي

برداري از آنها، به  ر نتيجه كاهش ذخاير درياي و بهرهخانوارها به علت افزايش جمعيت آنان و قيمت آبزيان د

و تصميم خريد آنها متاثر از  كنندگان مصرفپس رفتار . سوق يافته است آلا قزلسمت آبزيان پرورشي بخصوص 

عدم اطمينان از تازگي و بهداشتي بودن . بوده است پروري آبزيهاي شيلات در توسعه  گيري هتاقتصاد روز و ج

هاي شيلات  آبزيان نيز از دلايل عمده عدم مصرف آن است، كه باعث گرايش شهروندان به خريد از نمايندگي

اين تحقيق . زيع استهاي معتبر تو به سوي ساير مكان كنندگان مصرفشده است كه نيازمند تبليغات و هدايت 

رساني در جهت آگاهي دادن به مزاياي  لزوم مديريت بازاريابي با استفاده از تحقيقات بازاريابي و افزايش اطلاع

هاي توزيع را براي افزايش مصرف  در جهت كاهش ضايعات و ايجاد ارزش افزوده و ساماندهي كانال بندي بسته

رساني و تحقيقات بازاريابي و پژوهش بيشتر در اين زمينه  هاي اطلاع نسسازد و بر ايجاد آژا سرانه خاطر نشان مي

 .نمايد مي تأكيد
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نقش مصرف ماهي در كاهش بيماريهاي عروق . مصرف ماهي و ميزان فشار خون، )1380(و ديگران فخرزاده 

كه حداقل  كرونر، مرگ ناگهاني قلبي و جلوگيري از سكته قلبي مجدد مشخص گرديده است، لذا پيشنهاد شده

اما پيرامون رابطه مصرف ماهي و ميزان فشار خون . يك بار مصرف ماهي در هفته در رژيم غذايي منظور گردد

هاي مصرف ماهي  بنابراين براي مقايسه تعداد وعده. پيدميولوژيك جمعيتي تاكنون صورت نگرفته استا  مطالعه

نفر  1854ن در سطح جمعيت، اين مطالعه بر روي با ميزان فشار خو) وعده مصرف ماهي 3يك وعده در برابر (

عروقي و  سال كه فاقد سابقه فشار خون بالا، بيماريهاي قلبي و19از جمعيت بالاي ) زن 1110مرد و  739(

تصادفي صورت ) بندي شده طبقه(اي  گيري بروش خوشه نمونه. طبيعي بودند انجام گرديد BMIهمچنين داراي 

هفته  در كساني كه يك وعده ماهي در) ميليمتر جيوه 14.20+122.46(سيستوليك  ميانگين فشار خون. پذيرفت

وعده ماهي  3در كساني كه ) متر جيوه ميلي 16.22+123.35(كردند با ميانگين فشار خون سيستوليك  مصرف مي

ترتيب  ميانگين فشار خون دياستوليك براي هر دو گروه به  (P>0.05)تفاوتي نداشت كردند ميدر هفته مصرف 

چنانچه مصرف ماهي در  .(P>.05) بود كه تفاوتي نداشت) متر جيوهميلي 8.91/+-78.76و  8.23/+-79.65(

كه مصرف يك وعده ماهي در هفته، به مقدار  دهد ميتعديل ميزان فشار خون نقش داشته باشد، اين مطالعه نشان 

تر از مصرف  وعده ماهي در هفته نقشي افزون 3را در اختيار بدن قرارداده و مصرف  3كافي اسيدهاي چرب امگا 

رو تا قبل از اينكه مطالعات اپيدميولوژيك جمعيتي و  يك وعده آن، جهت تعديل فشار خون ندارد از اين

كه مردم به مصرف حداقل يك وعده ماهي در رژيم  شود ميهاي پيشگيرانه ارايه شود، پيشنهاد  كارآزمايي

  .اهي در روز تشويق شوندگرم م 30غذايي هفتگي يا مصرف 

در شهر  كنندگان مصرف، عوامل مؤثر در بازارپذيري صنعت پرورش ماهي از ديدگاه )1374(معزز قره باغ 

ود از وضعيت جدر خلاصه اين طرح آمده است نگرش به آمار و ارقام مو. اروميه مركز استان آذربايجان غربي

سازد كه از نظر مصرف سرانه ماهي،  را روشن مي مسأله، اين مصرف ماهي در ايران و مقايسه آن با ساير كشورها

ها اهميت دادن به منابع آبهاي داخلي و  يكي از اين قدم. ترين كشورها قرار گرفته است ايران در زمره پايين

، به صورتي كه در چند سال اخير ما باشد ميهاي كشور  ها و ادارات كل آبزيان در تمامي استان تشكيل نمايندگي

مهم بازار توجه چنداني  مسألهولي با اين وجود به . ايم شاهد رشد كمي و كيفي پرورش ماهي در كشورمان بوده

نگرديده است چرا كه وجود بازار مصرف در هر امري اعم از كالاي توليدي صنعتي يا مصرفي يكي از عوامل 

اشتن بازار مصرف امري بيهوده به دون رود و در واقع توليد بد مهمي است كه تداوم دهنده توليد به شمار مي

گذاري توليدكنندگان جديد و ايجاد رقابتي بين آنان خواهد  جب سرمايهوو از طرفي وجود تقاضا م آيد ميشمار 

  .شد

كنندگان خانگي به ماهيان پرورشي در  در گرايش مصرف مؤثرناسايي عوامل اصلي ش) 1389( عادلي و ديگران 

بر رفتار  مؤثركاران، عوامل  اندر اي، مشاهده رفتار خريداران و مصاحبه با دست بع كتابخانهتهران با استفاده از منا

 كيفيت، داد نتايج نشان. كنندگان خانگي ماهيان پرورشي شناسايي و در قالب پرسشنامه طراحي گرديد مصرف
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اما در گروهي كه فقط . ترين عوامل خريد و مصرف انوارهاي تهراني هستند منبع پروتئيني اصلي و مزه، بو

كنند بعد از كيفيت، به بو بيشترين  كلي ماهي مصرف نميه باشند يا آناني كه ب كننده ماهي پرورشي مي مصرف

. دهند ميجاي منبع پروتئيني به تيغ ماهي حساسيت بيشتري نشان ه و در اولويت چهارم ب دهند مياهميت را 

ان عرضه شده، اتخاذ راهبردهايي براي بوزدايي و كاهش تيغ ماهيان بنابراين علاوه بر نياز به ارتقاء كيفي آبزي

تواند منجر به افزايش انگيزه  ي و عرضه ميفرآورپرورشي و بهبود مزه آنها در مديريت برداشت، حمل و نقل و 

  .خريد و مصرف ماهي پرورشي شود

اهي به ميزان توصيه شده سازمان بررسي علل مرتبط با عدم مصرف م) 1390( و ديگرانفر،  برقي، نادر بهرامي

و  DDTكش  زيستي آفت ارزياب تجمعمدل رفتار مبتني بر هدف  براساسبهداشت در خانوار شهر جوانرود 

ماندانا  هاي آن در موي سر مادران باردار، با توجه به متغيرهاي سن، تعداد مواليد و ميزان مصرف ماهي متابوليت

ها نيز به منظور تامين نياز غذايي اين جمعيت رو به رشد  كش ربرد آفتهمراه با افزايش تصاعدي جمعيت، كا

هاي آن در موي سر و متابوليت DDTكش زيستي آفت هدف از اين تحقيق، ارزيابي تجمع. درحال افزايش است

ليد و مادران باردار نوشهر و روستاهاي اطراف آن واقع در استان مازندران، با توجه به متغيرهاي سن، تعداد موا

نمونه از موي مادران  19نمونه از موي سر مادران باردار نوشهر و  16در اين تحقيق . ميزان مصرف ماهي است

آوري شد و براي ثبت اطلاعاتي از قبيل سن، تعداد مواليد و رژيم  باردار ساكن روستاهاي اطراف نوشهر جمع

از انجام مراحل استخراج و پاكسازي، به منظور پس . اي در اختيار آنها قرار گرفت غذايي مادران، پرسشنامه

 ECDبه دستگاه كروماتوگرافي گازي مجهز به آشكارساز  ها نمونههاي مورد نظر  شناسايي نوع و ميزان متابوليت

  . شدند SPSSو  Exelافزار  هاي به دست آمده، براي انجام تجزيه و تحليل وارد نرم داده. تزريق شدند
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  نظران و محققان پيرامون موضوع تحقيق  هاي صاحب بر نظرات و ديدگاه مروري .)2-12(جدول 

  متغير   محقق و تاريخ  نظريه 

مصرف ماهي آب شيرين در مناطق مركزي و شمالي ايران از مناطق ساحلي جنوب به 

  مراتب بيشتر است 
)Salehi,2005(  مناطق جغرافيايي  

هاي  ي و برچسب معتبر را از اولويت، درج زمان توليد، داشتن كد بهداشت)1383(سعيدي 

   .اند دانسته بندي بسته
  درج برچسب  )1383(سعيدي 

بندي اوزان متفاوت، درج ارزش غذايي محصول روي توليد محصولات بسته رسد ميبه نظر 

تواند در افزايش تر ميتر و قابليت نگهداري طولانيبندي با حمل سادهبندي، تهيه بستهبسته

  ) 1380(رستمي .ر اين منطقه نقش داشته باشدميزان مصرف د

  )1380(رستمي 
بندي و درج بسته

  برچسب

با توجه به جمعيت و مشكلات شهري در كلان شهر تهران، ) 1386(پور  عادلي و شعبان

   .باشد مينزد ساكنان منطقه  بندي بستهدهنده مقبول شدن فرهنگ مصرف  نشان

پور  عادلي و شعبان

)1386(  
  فرهنگ مصرف

د در توان مينشان داد كه آگاهي از ارزش غذايي و تنوع محصولات شيلاتي ) 1380(رستمي 

  .افزايش مصرف مؤثر باشد
  )1380(رستمي 

آگاهي از ارزش 

  غذايي

به ماهي  كنندگان مصرفترين عوامل گرايش  ضمن اين كه كيفيت و آساني پخت از اصلي

  ).Brown & Bose, 2000(در آكلند نيوزيلند بوده است 

)Brown & 

Bose, 2000(  
  كيفيت آبزيان

علت پايين بودن مصرف آبزيان در شهر تهران را نبود فرهنگ طبخ و مصرف ) 1374(بابايي 

اين امر را تأييد ) 1375(شيلات ايران  الملل بينتحقيق اداره كل روابط عمومي و . نشان داد

   .نمود

  )1374(بابايي 
فرهنگ طبخ و 

  مصرف

نيز علت عدم مصرف ماهيان پرورشي در شهر تهران را آشنايي نداشتن  )2006(صالحي 

  . مردم با اينگونه ماهيان عنوان كرد
  آشنايي نداشتن مردم  )2006(صالحي 

و ماهيان درياي شمال  آلا قزلنيز اولويت مردم در مصرف ماهي ) 1386(پور  عادلي و شعبان

  . بت دادكننده نس را به ميزان دسترسي و قيمت براي مصرف

پور  عادلي و شعبان

)1386(  
  نوع ماهي

افزايش درآمد، نزديكي به محل عرضه، آگاهي از مزايا، آشنايي با اشكال متنوع غذايي و 

  ) 1381رستمي، . (دهد ميمصرف محصولات شيلاتي را افزايش  بندي بسته

  )1381رستمي، (

خانوار  درآمد

نزديكي محل عرضه، 

آشنايي با اشكال 

يي و تنوع غذا

  بندي بسته

تحصيلات و درآمد از يك سو، قيمت و نحوه عرضه محصول از سوي ديگر بر مصرف 

  ). 1376اداره صنايع شيلاتي و بازاريابي شيلات استان تهران، (ماهي مؤثر است 

اداره صنايع شيلاتي (

و بازاريابي شيلات 

  ).1376استان تهران، 

تحصيلات و درآمد، 

  قيمت

شگاهي نشان داده شده كه اطلاعات بهداشتي درباره ماهي، اعم از اين در يك بررسي آزماي

كه در فوايد يا مضرات مصرف ماهي باشد، اثر معناداري بر انتخاب نوع ماهي توسط 

  ). 2006؛ مارت و ديگران، 2006روزن و ديگران،(كننده دارد مصرف

روزن و (

؛ مارت 2006ديگران،

  ).2006و ديگران،

ر اطلاعات بهداشتي د

  باره ماهي
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 :  2-12ادامه جدول 

  متغير   محقق و تاريخ  نظريه 

رابطه بين سن و گرايش به مصرف مواد غذايي دريايي نيز مثبت است و اين گرايش 

  ). 2003و  2001السن، ( شود ميباعث افزايش مصرف خانوار 
  ويژگيهاي فردي  ).2003و  2001السن، (

به ترتيب با ماهي جنوب، ماهي شمال و از لحاظ گونه ماهي نيز اولويت مصرف 

  )1381رستمي، (اگرچه در تحقيق ديگري . ماهي پرورشي است
  نوع ماهي  )1381رستمي، (

 طور بهولي در مناطق ساحلي كيفيت غذا، سن و تعداد شاغلان و اندازه خانوار 

  .)2000باس و براون، (دارند  غذايي دريايي تأثير داري در رفتار مصرف مواد معني
  ).2000باس و براون، (

كيفيت ماهي و اندازه 

  خانوار

: نتايج مطالعه ديگري در نروژ نشان داده افزايش مصرف ماهي با عواملي چون

ساير عادتهاي غذايي «، »اعتقاد به اين كه رژيم غذايي براي سلامتي مهم است«

 »واركاهش درآمد خان«، »افزايش سن«، »مصرف دارو براي گرفتگي عروق«، »سالم

  ).2004تراندسن و ديگران، (رابطه دارد  »اقامت در مناطق ساحلي«و 

تراندسن و ديگران، (

2004.(  

اعتقاد و عادات 

  غذايي

با بالا رفتن درآمد خانوارهاي چيني، تقاضاي مصرف مواد غذايي بيشتر و با  

تر شده است ولي در خانوارهاي روستايي و كم درآمد شهري اين افزايش  كيفيت

  ). 2007گيل، (سته بوده است آه

  درآمد خانوار  ).2007گيل، (

رساني در مورد خواص مصرف روشهاي افزايش مصرف ماهي، تبليغات و اطلاع

سازي در مورد مصرف  و پز ماهي، فرهنگ هاي پختماهي، گسترش آموزش روش

ماهي، كاهش قيمت ماهي و عرضه آن با قيمت مناسب، پرداخت يارانه براي 

اهي، عرضه در تمام فصول و افزايش امكان دسترسي بهتر، تنوع در عرضه مصرف م

بندي و رعايت بهداشت ماهي، گسترش مراكز زنده فروشي و و گسترش بسته

ها و ها، بيمارستانهاي فروش انواع ماهي و عرضه در برنامه غذايي دانشگاه بازارچه

 ...  

  شيلات

رساني و  اطلاع

سازي  و  فرهنگ

  آموزش

  

  

  چارچوب نظري تحقيق  -11-2

دهد كه متغيرهاي هاي محققان و صاحب نظران فعال در حوزه مصرف آبزيان نشان مينتايج بررسي ديدگاه

گذار از بين تأثيردر پژوهش حاضر به منظور بررسي متغيرهاي  .باشندگذار ميتأثيرمتفاوتي در امر تغذيه آبزيان 

آشنايي و آگاهي از ارزش غذايي و تنوع ) 2006(، صالحي )1380(ستمي رگذار با استناد به مطالعات تأثيرعوامل 

بوده و متغير فرهنگ مصرف با توجه به نتايج تحقيقات بابايي  محصولات شيلاتي در افزايش مصرف مد نظر

از، كيفيت و آساني پخت با توجه به نتايج  بندي بستهفرهنگ مصرف ) 1386(پور  ، عادلي و شعبان)1374(

رساني در مورد خواص مصرف ماهي، گسترش آموزش  تبليغات و اطلاع، )Brown & Bose, 2000(تحقيقات 
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اعتقاد  هاي پخت و پز ماهي، نتايج مطالعه ديگري در نروژ نشان داده افزايش مصرف ماهي با عواملي چونروش

از جمله خانواده تعداد اعضاي هاي غذايي سالم، افزايش سن، به اين كه رژيم غذايي براي سلامتي، عادت

و  2001السن، ( ).2000باس و براون، ( ).2004تراندسن و ديگران، (متغيرهاي قابل بحث در اين حوزه است 

روزن و (اطلاعات بهداشتي درباره ماهي، اعم از اين كه در فوايد يا مضرات مصرف ماهي باشد،  ).2003

  ).2006 ؛ مارت و ديگران،2006 ديگران،

  

  : است ذيلغيرهاي فوق الگوي اين تحقيق به شرح با استناد به مت 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  الگوي پيشنهادي تحقيق . )2-2(شكل 

 

صرف آبزيان ميزان م  

 فرهنگ و عادات غذايي 

 

 ويژگيهاي فردي 

آشنايي و آگاهي از 

 مزاياي مصرف ماهي 

( متغيرهاي اقتصادي 

...) بندي،  قيمت، بسته  

 بهداشت آبزيان 

رساني  آموزش و اطلاع  
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  روش شناسي تحقيق: فصل سوم 

  مقدمه  -3

اتخاذ . باشد ميهاي اساسي و راهبردي تحقيق، اتخاذ روش و ابزارهاي دستيابي به اهداف تحقيق يكي از تصميم

اين فصل از گزارش تحقيق به . هاي تحقيق دارد به ماهيت، اهداف، متغيرها و فرضيهروش و نوع تحقيق بستگي 

در اين فصل به مطالبي در ارتباط با نوع و روش تحقيق، جامعه آماري، روش . روش تحقيق اختصاص دارد

   .شود ميپرداخته  ... گيري، روش تجزيه و تحليل اطلاعات، روايي و پايايي ابزار تحقيق،  نمونه

  

  روش تحقيق  -1-3

به . استفاده گرديد 1اين بررسي يك مطالعه توصيفي است كه براي دستيابي به اهداف تحقيق از روش پيمايشي

يك از  ها با مراجعه حضوري به هر پرسشنامه .باشدهمين خاطر ابزار اصلي تحقيق پرسشنامه محقق ساخته مي

و نظر به اينكه نتايج اين  به لحاظ هدف تحقيق .گرديد تكميل) خانوارهاي شهري و روستايي(هاي تحقيق نمونه

را  حاضر اندركار بحث مصرف آبزيان قرار گيرد تحقيق د مورد استفاده مسئولان و دستتوان ميتحقيق بلافاصله 

ها و مراكز اسناد و مدارك علمي از پرسشنامه مراجعه به كتابخانه علاوه بر .نوع كاربردي نيز ناميد توان ازمي

  .هاي مورد نياز تحقيق است آوري اطلاعات و دادههاي جمعله روشجم

  

  جامعه آماري  -2-3

براساس سرشماري مركز . آماري اين تحقيق شامل كليه خانوارهاي شهري و روستايي استان مركزي است جامعه

ساكن مناطق  خانوار 207802خانوار است كه از اين تعداد  364564استان مركزي داراي  )1387( آمار ايران

كميته تحقيق حجم نمونه براساس . است) درصد 43(خانوار ساكن مناطق روستايي 156762و ) درصد 57( شهري

نفر از مناطق روستايي  1070نفر از مناطق شهري و 1455كه به تناسب حجم جامعه  نفر تعيين گرديد 2525

گيري تصادفي  از مناطق انتخاب شده نمونهيك  گيري در هر روش نمونه. و مورد مطالعه قرار گرفتندانتخاب 

  .است

                                                           

1 . Survey research 
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  به تفكيك دهستان ينقشه استان مركز. ) 3-1( شكل

  



 45454545.../  .../  .../  .../  برررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان برررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان برررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان برررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان 

 

 

 

  متغيرهاي تحقيق  -3-3

اين تحقيق داراي دو دسته متغير مستقل و وابسته است متغير وابسته اين تحقيق ميزان مصرف سرانه آبزيان در 

  : باشندمي شامل موارد زير مورد مطالعه مستقل متغيرهاياستان مركزي است و 

 آگاهي و آشنايي  -

 مندي به مصرف آبزيان  علاقه -

 دفعات مصرف آبزيان  -

 طريقه مصرف آبزيان -

 نوع آبزيان -

 آبزيان تأمينمحل  -

 قيمت  -

 تنوع ماهي  -

 كيفيت ماهي -

 زمان عرضه  -

 مكان عرضه  -

ت، رشته تحصيلي، شغل، ، جنسيت، ميزان تحصيلاسنهاي فردي پاسخگويان شامل علاوه بر موارد فوق ويژگي

، ميزان تحصيلات همسر، شغل همسر )در شرايط فعلي(متوسط درآمد ماهيانه خانواده، تعداد اعضاي خانواده 

   .مورد مطالعه و بررسي قرار گرفتند

  

  گيري در مناطق شهري  روش نمونه -4-3

در اولين مرحله بصورت تمام . تشده اساي استفاده گيري چند مرحلهبراي انتخاب مناطق شهري از روش نمونه

دليجان، كميجان،  آشتيان، اراك، تفرش، خمين، محلات، ساوه، شازند،: شهر 12( شماري شهرها انتخاب شدند

در دومين مرحله به نسبت حجم خانوارهاي شهري، فراواني نمونه مورد نظر در هر شهر  ).فراهان، خنداب، زرنديه

بر . شودشهر استفاده مي سيستماتيك تصادفي براي انتخاب خانوارها در هر گيرياز روش نمونه. تعيين شده است

براي . اند خانواده جز نمونه قرار گرفته 29مثال شهر آشتيان با توجه به حجم جامعه شهري  به طوراين اساس، 

  :خانوار به شيوه ذيل عمل شد 29انتخاب سيستمايتك تصادفي اين 

  

  جش فاصله سن    
 تعداد خانوار شهري 

 تعداد نمونه تعيين شده 
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خانه با عنايت به شماره  90با توجه به فاصله سنجش بدست آمده، از منطقه يك شهري شروع كرده و به فاصله 

دخيل در امر خريد و پخت پز (گردند و با مراجعه به درب منازل با سرپرست خانوار پلاك، منازل انتخاب مي

  .مصاحبه به عمل آمد) آبزيان

  

  روستايي  گيري براي مناطق روش نمونه -5-3

دو  سيستماتيكگيري براي مناطق روستايي  روش نمونه. نفر تعيين شد 1070كل حجم نمونه در مناطق روستايي 

شمال، جنوب، ( ها از هر منطقه جغرافياييبدين ترتيب كه در مرحله اول براي انتخاب دهستان .اي استمرحله

ي ها نمونههاي انتخابي بستگي به تعداد  داد دهستانتع( گرددتعدادي دهستان به تصادف انتخاب مي )شرق و غرب

  ).روستايي متعلق به آن منطقه داشت

  

  هاي مورد توجه در انتخاب دهستانها و روستاهاي مورد مطالعه شاخص

هاي هر شهرستان به  بر اين اساس با توجه به تعداد خانوار و تعداد دهستان: شاخص تراكم جمعيتي و روستايي -1

 :شود ميشرح ذيل عمل 

a. 1  دهستان   3تا  1دهستان از شهرستانهاي داراي 

b. 2  دهستان   6تا  4دهستان از شهرستانهاي داراي 

c. 3  دهستان   6دهستان از شهرستانهاي داراي بيش از 

 براي انتخاب روستاهاي هر دهستان  -2

 .شود ميانتخاب ) اجتماعي تحقيق -هاي اقتصادي با توجه به شاخص(خانوار  20روستاهاي بالاي )الف

اين كار براي اين انجام گرديد كه . شوند ميبندي  شاخص فراواني خانوار به شرح ذيل گروه براساسروستاها ) ب

 .گيري صورت گيرد از تمام روستاهاي استان نمونه

a.  خانوار 100تا  21روستاهاي 

b.  خانوار 200تا  101روستاهاي 

c.  خانوار 300تا  201روستاهاي 

d.  وارخان 300روستاهاي بيش از 

با توجه به حجم نمونه روستايي هر شهرستان، به تناسب فراواني روستاهاي واقع شده در هر گروه تعدادي  -3

 .گردند تصادفي انتخاب مي به طورروستا 

روستا بصورت سيستماتيك تصادفي با توجه به شماره پلاك خانوارهاي مورد نظر گزينش شده و  در هر -4

  .گيرند مورد مصاحبه قرار مي
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هاي هر شهرستان انتخاب و مورد مطالعه  درصد از دهستان 50ها سعي بر اين شده كه حداقل  خاب دهستاندر انت

تعداد روستاهاي انتخاب شده نيز بستگي . شوند ميسپس از هر دهستان چند روستا به تصادف انتخاب . قرار گيرند

   .ي مورد مطالعه در دهستان موردنظر داردها نمونهبه ميزان 

  
  هاي استان مركزي تعداد خانوار شهري و روستايي به تفكيك شهرستان. )3-1(جدول     

  تعداد خانوار روستايي  تعداد خانوار شهري   )شهر و روستا(تعداد كل خانوار شهرستان   شهرستان

  2669  3007  5278  آشتيان 

  64931  86072  151004  اراك

  6448  8600  15089  خنداب

  8998  5359  14357  تفرش

  12090  66391  29931  خمين

  2982  9625  12607  دليجان

  7121  8078  15199  زرنديه

  13654  50047  63701  ساوه

  22940  8322  31262  شازند

  7370  4182  11552  كميجان

  2275  11888  14163  محلات

  2866  3799  6666  فراهان

كل 

  استان

364564  207802  156762  
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  هاي استان مركزي حجم نمونه  به تفكيك شهرستان .)3-2(جدول 

  حجم نمونه كل  تعداد كل خانوار شهرستان  شهرستان  رديف 

  78  12607  دليجان   1

  200  29931  خمين   2

  89  14163  محلات   3

  217  31262  شازند   4

  1006  151004  اراك  5

  108  15089  خنداب  6

  45  6666  فراهان   7

  89  14357  ش تفر  8

  49  5278  آشتيان  9

  101  11552  كميجان  10

  435  63701  ساوه  11

  108  15199  زرنديه  12

  2525  364564  جمع   
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 شهرهاي استان مركزي. )3-2(شكل 
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 آشتيان  -1

يز ننفر  10716و نفر در مناطق شهري  10405نفر جمعيت دارد كه از اين تعداد   21121شهرستان آشتيان داراي 

حجم نمونه تعيين نفر است  78شده براي شهرستان آشتيان حجم نمونه تعيين  كنند ميق روستايي زندگي طدر منا

است كه به صورت تصادفي از مناطق مختلف جغرافيايي شهر انتخاب و مورد  نفر 29شده براي مناطق شهري 

حجم نمونه نسبت جمعيت ساكن در دهستان سياوشان  براساسدر خصوص مناطق روستايي . مطالعه قرار گرفت

  : به شرح زير است اين دهستانمطالعه قرار گرفت كه حجم نمونه براي تعيين شده مورد نفر  14

   .گردد نفر از مركز دهستان و روستاهاي آهنگران و بورقان پرسشنامه تكميل مي 14دهستان سياوشان )1

  

 اراك -2

فر در ن 69363در مناطق شهري و نفر  486612نفر جمعيت دارد كه از اين تعداد   555975شهرستان اراك داراي 

حجم نمونه تعيين  .نفر است 1006حجم نمونه تعيين شده براي شهرستان اراك كنند  مناطق روستايي زندگي مي

است كه بصورت تصادفي از مناطق مختلف جغرافيايي انتخاب و مورد مطالعه  نفر 685شده براي مناطق شهري 

كرهرود است كه حجم نمونه تعيين  ، سنجان و3، اراك 2، اراك 1اراك شامل پنج حوزه اراك. قرار گرفت

. نسبت خانواده ساكن در اين مناطق مورد مطالعه قرار گرفت براساس) خانواده 685(شده براي مناطق شهري 

ي ساكن در ها خانوادهنسبت  براساسخانواده است كه اين عدد  323حجم نمونه تعيين شده براي مناطق روستايي 

مورد ) آباد آباد، ساروق، شمس امان(ص جغرافيا شامل چهار دهستان هاي انتخاب شده براساس شاخ دهستان

  : انتخاب شده به شرح زير است و روستاهاي هامطالعه قرار گرفت كه حجم نمونه براي هريك از دهستان

  خانواده  1412آباد با  امان) 1

  خانواده  2234ساروق با ) 2

  خانواده  1645آباد با  شمس) 3
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  ي مورد مطالعه در مركز دهستان و روستاهاي شهرستان اراكها نمونهد تعدا .)3-3(جدول 

تعداد   روستا  دهستان  رديف

  خانواده

  تعداد نمونه مورد مطالعه در روستاها

1  

  خانواده  1412آباد با  امان

  26  154  انجدان

  15  86  انجيرك  2

  10  58  رودباران  3

4  

  خانواده  2234ساروق با 

  129  746  جيريا

  20  116  ادرستانبه  5

  36  212  طور  6

  14  79  گركان پايين  7

8  
 1645آباد با  شمس

  خانواده 

  36  213  آباد خرم

  13  75  بادآ جمال  9

  21  125  دينه كبود  10

  323  1864    جمع  15

  

 خنداب  -3

نفر در  52494و نفر در مناطق شهري  7233نفر جمعيت دارد كه از اين تعداد  59727شهرستان خنداب داراي 

نفر است كه از اين تعداد،  108حجم نمونه تعيين شده براي شهرستان خنداب  .كنند مناطق روستايي زندگي مي

نفراست كه به صورت تصادفي از مناطق مختلف جغرافيايي شهر  73 حجم نمونه تعيين شده براي مناطق شهري

 براساسهاي موجود  ي از بين دهستاندر خصوص مناطق روستاي. خنداب انتخاب و مورد مطالعه قرار گرفت

 35انتخاب و حجم نمونه تعيين شده براي مناطق روستايي ) دهستان اناج و جاورسيان(شاخص جغرافيا سه دهستان 

ها به  ي ساكن مورد مطالعه قرار گرفت كه حجم نمونه براي هر يك از دهستانها خانوادهنسبت  براساسخانواده، 

  : شرح زير است

 خانواده   3129ج  با دهستان انا )1

 خانواده  3605دهستان جاورسيان با  )2
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  ي مورد مطالعه در مركز دهستان و روستاهاي شهرستان خندابها نمونهتعداد  .)3-4(جدول 

در روستاها  تعداد نمونه مورد مطالعه  تعداد خانواده  روستا  دهستان  رديف

  انتخاب شده

1  

  خانواده  3129اناج با 

  4  152  زار كوره

  10  400  اناج  2

3        

4  

 3605جاورسيان با 

  خانواده مطالعه

  7  264  خانقاه اوليا

  4  149  نوده  5

  9  345  درمن  6

  2  84  ارج ناوند  7

  35  1394    جمع  12

  

 تفرش  -4

نفر در  29624نفر در مناطق شهري و  18967نفر جمعيت دارد كه از اين تعداد  48591شهرستان تفرش داراي 

نفر است كه از اين تعداد،  89حجم نمونه تعيين شده براي شهرستان تفرش  .كنند ميتايي زندگي مناطق روس

است كه به صورت تصادفي از مناطق مختلف جغرافيايي شهر  نفر 59حجم نمونه تعيين شده براي مناطق شهري 

 براساسموجود  هاي در خصوص مناطق روستايي از بين دهستان. تفرش انتخاب و مورد مطالعه قرار گرفت

 29انتخاب و حجم نمونه تعيين شده براي مناطق روستايي ) پناه دهستان فشك و كوه(شاخص جغرافيا سه دهستان 

ي ساكن حجم نمونه تعيين شده مورد مطالعه قرار گرفت كه حجم ها خانوادهنسبت  براساسخانواده است كه 

  : به شرح زير است) اخص جغرافياش براساس(هاي انتخاب شده  يك از دهستان نمونه براي هر

 خانواده   2075دهستان فشك با  )1

 خانواده   518پناه با  دهستان كوه )2
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  ي مورد مطالعه در مركز دهستان و روستاهاي شهرستان تفرشها نمونهتعداد ). 3-5(جدول 

هاي عداد نمونه مورد مطالعه در روستات  تعداد خانواده  روستا  دهستان  رديف

  انتخاب شده 

1  
 2075فشك با 

  خانواده

  5  117  ارزومند

  16  409  فشك  2

3        

4  

 518پناه با  كوه

  خانواده

  7  177  شهراب

  2  55  سربند  5

6        

7        

  29  758    جمع  11

  

 خمين  -5

نفر در  43804نفر در مناطق شهري و  66391نفر جمعيت دارد كه از اين تعداد  110195شهرستان خمين داراي 

نفر است كه از اين تعداد،  200حجم نمونه تعيين شده براي شهرستان خمين  .كنند ميتايي زندگي مناطق روس

خانواده است كه به صورت تصادفي از مناطق مختلف  135 خمين حجم نمونه تعيين شده براي مناطق شهري

هاي موجود دهستان در خصوص مناطق روستايي از بين .جغرافيايي شهر خمين انتخاب و مورد مطالعه قرار گرفت

انتخاب و حجم نمونه تعيين شده ) دشت زن و خرم لو، گله دهستان حمزه(شاخص جغرافيا چهار دهستان  براساس

نسبت جمعيت ساكن تعيين و مورد مطالعه قرار گرفت كه حجم  براساسنفر است كه   65براي مناطق روستايي 

  : ها به شرح زير است يك از دهستان نمونه براي هر

 خانواده   1400لو با  هستان حمزهد )1

 خانواده   1628زن با  دهستان گله )2

 خانواده   1708دشت با  دهستان خرم )3
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  ي مورد مطالعه در مركز دهستان و روستاهاي شهرستان خمينها نمونهتعداد  .)3-6(جدول 

تعداد نمونه مورد مطالعه در   تعداد خانواده  روستا  دهستان  رديف

  روستاهاي انتخاب شده

1  

  خانواده 1708دشت با  خرم

  16  193  مينو دشت

  12  145  چهار طاق  2

3        

4  

  خانواده1400لو با  حمزه

  8  98  سيان عليا

  10  118  چنار  5

6        

7        

8  

  خانواده 1628زن با  گله

  8  100  قيدو

  11  135  كفسان  9

10        

13    789  64  

  

 دليجان -6

نفر در  9286نفر در مناطق شهري و  35091نفر جمعيت دارد كه از اين تعداد  44377شهرستان دليجان داراي 

نفر است كه از اين تعداد،  78حجم نمونه تعيين شده براي شهرستان دليجان  كنند ميمناطق روستايي زندگي 

يي خانواده است كه به صورت تصادفي از مناطق مختلف جغرافيا 54حجم نمونه تعيين شده براي مناطق شهري 

 براساسي موجود ها دهستاندر خصوص مناطق روستايي از بين . شهر دليجان انتخاب و مورد مطالعه قرار گرفت

انتخاب و حجم نمونه تعيين شده براي مناطق روستايي ) دهستان دو دهك و جاسب(شاخص جغرافيا سه دهستان 

يك از  رفت كه حجم نمونه براي هرنسبت جمعيت ساكن تعيين و مورد مطالعه قرار گ براساسنفر است كه  26

 به شرح زير است ها دهستان

 خانواده  925دهستان دو دهك  )1

 خانواده   552دهستان جاسب  )2
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  ي مورد مطالعه در مركز دهستان و روستاهاي شهرستان دليجانها نمونهتعداد  .)3-7(جدول 

تعداد نمونه مورد مطالعه در   تعداد خانواده  روستا  دهستان  رديف

  هاي انتخاب شدهروستا

1  

  خانواده  925دو دهك با 

  7  237  دودهك

  6  197  راونج  2

  2  41  چنارستان   3

4  

  خانواده  552جاسب با 

  4  135  بيجگان

  4  114  واران  5

6        

7        

  26  838    جمع  10

 

 ساوه -7

نفر در  50634ق شهري و نفر در مناط 187179نفر جمعيت دارد كه از اين تعداد  237813شهرستان ساوه داراي 

نفر است كه از اين تعداد،  435حجم نمونه تعيين شده براي شهرستان ساوه  كنند ميمناطق روستايي زندگي 

خانواده است كه به صورت تصادفي از مناطق مختلف جغرافيايي  293حجم نمونه تعيين شده براي مناطق شهري 

 براساسي موجود ها دهستانخصوص مناطق روستايي از بين در . شهر ساوه انتخاب و مورد مطالعه قرار گرفت

انتخاب و حجم نمونه تعيين شده براي ) چاي و كوهپايهدهستان شاهسون كندي، قره(شاخص جغرافيا سه دهستان 

ي ياد شده،  مورد مطالعه قرار ها دهستانهاي ساكن در نسبت خانواده براساسنفر است كه  138مناطق روستايي 

 :به شرح زير است ها دهستانم نمونه براي هر يك از گرفت كه حج

 خانواده  13خانواده و حجم نمونه  552دهستان شاهسون كندي  )1

 خانواده  54خانواده و حجم نمونه  2277چاي  دهستان قره )2

 خانواده 34خانواده و حجم نمونه  1453دهستان كوهپايه  )3
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  دهستان و روستاهاي شهرستان ساوه ي مورد مطالعه در مركزها نمونهتعداد  .)3-8(جدول 

تعداد نمونه مورد مطالعه در   تعداد خانواده  روستا  دهستان  رديف

  روستاهاي انتخاب شده

1  
 556شاهسون كندي با 

  خانواده 

  7  53  قيطانيه

  10  81  نيوشت  2

3        

4  

  خانواده  2277چاي با  قره

  9  70  اكبرآباد

  22  170  چاي قره  5

  19  149  اوجان  6

  21  168  هريسان  7

8  

  خانواده  1453كوهپايه با 

  18  142  جوشقان

  21  166  سامان  9

  11  84  خانقاه  10

  138  1083    جمع  14

  

 شازند  -8

نفر در  88691نفر در مناطق شهري و  31411نفر جمعيت دارد كه از اين تعداد  120102داراي  شازندشهرستان 

نفر است كه از اين تعداد ،  217ونه تعيين شده براي شهرستان شازند حجم نم كنند ميمناطق روستايي زندگي 

خانواده است كه به صورت تصادفي از مناطق مختلف جغرافيايي  147حجم نمونه تعيين شده براي مناطق شهري 

ي موجود در ها دهستاندر خصوص مناطق روستايي از بين . شهر شازند انتخاب و مورد مطالعه قرار گرفت

انتخاب و حجم نمونه ) دهستان قره كهريز، پل دوآب و مالمير(شاخص جغرافيا چهار دهستان  براساس شهرستان

ي ساكن  مورد مطالعه قرار گرفت كه ها خانوادهنسبت  براساسنفر است كه  70تعيين شده براي مناطق روستايي

 :به شرح زير است ها دهستانيك از  حجم نمونه براي هر

 خانواده  6627دهستان قره كهريز  )1

 خانواده  7365دهستان پل دوآب  )2

 خانواده  1091دهستان مالمير  )3
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  ي مورد مطالعه در مركز دهستان و روستاهاي شهرستان شازند ها نمونهتعداد ).3- 9(جدول 

تعداد نمونه مورد مطالعه در   تعداد خانواده  روستا  دهستان  رديف

  روستاهاي انتخاب شده

1  

  خانواده 6627قره كهريز با 

  14  475  اكبرآباد

  12  393  باغ پرآفتاب  2

  5  157  آباد جمال  3

4  

  خانواده 7365پل دوآب با 

  23  738  حصار

  4  122  جزنق  5

  4  122  الرج  6

7  
  خانواده 1091مالمير با 

  6  211  مالمير

  2  78  حاجي بيگ  8

  70      جمع  

  

 محلات  -9

نفر در  7413نفر در مناطق شهري و  41833از اين تعداد نفر جمعيت دارد كه  49246شهرستان محلات داراي    

نفر است كه از اين تعداد،  89حجم نمونه تعيين شده براي شهرستان محلات  كنند ميمناطق روستايي زندگي 

خانواده است كه به صورت تصادفي از مناطق مختلف جغرافيايي  60حجم نمونه تعيين شده براي مناطق شهري 

هاي موجود در در خصوص مناطق روستايي از بين دهستان. و مورد مطالعه قرار گرفت شهر محلات انتخاب

انتخاب و حجم نمونه تعيين شده براي ) دهستان باقرآباد و خورهه(شاخص جغرافيا دو دهستان  براساسمحلات 

نمونه براي  ي ساكن مورد مطالعه قرار گرفت كه حجمها خانوادهنسبت  براساسنفر است كه  29مناطق روستايي 

  :به شرح زير است ها دهستانهريك از 

 خانواده 29خانواده و حجم نمونه  1481دهستان باقرآباد  )1
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  ي مورد مطالعه در مركز دهستان و روستاهاي شهرستان محلات ها نمونهتعداد ). 3-10(جدول 

عداد نمونه مورد مطالعه در ت  تعداد خانواده  روستا  دهستان  رديف

  شدههاي انتخاب روستا

1  
 1481باقرآباد با 

  خانواده

  18  184  جان يزي

  6  61  چشمه بالا گل  2

  5  49  محمدآباد   3

  29  294    جمع      

  

 زرنديه  -10

نفر در  28089نفر در مناطق شهري و  30298نفر جمعيت دارد كه از اين تعداد  58387شهرستان زرنديه داراي 

نفر است كه از اين تعداد،  108ين شده براي شهرستان زرنديه حجم نمونه تعي كنند ميمناطق روستايي زندگي 

خانواده است كه به صورت تصادفي از مناطق مختلف جغرافيايي  71حجم نمونه تعيين شده براي مناطق شهري 

 براساسي موجود ها دهستاندر خصوص مناطق روستايي از بين . شهر زرنديه انتخاب و مورد مطالعه قرار گرفت

انتخاب و حجم نمونه تعيين شده براي مناطق ) شوردهستان دوزج، الوير و رود(هستان يا سه دشاخص جغراف

ي ساكن مورد مطالعه قرار گرفت كه حجم نمونه براي هر ها خانوادهنسبت  براساسنفر است كه  34روستايي 

  :به شرح زير است ها دهستانيك از 

 خانواده  916دهستان دوزج  )1

 اده خانو  1046دهستان الوير )2

 خانواده 234دهستان رودشور  )3
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  ي مورد مطالعه در مركز دهستان و روستاهاي شهرستان زرنديه ها نمونهتعداد  .)3-11(جدول 

عداد نمونه مورد مطالعه در ت  تعداد خانواده  روستا  دهستان  رديف

  هاي انتخاب شدهروستا

1  
 916دهستان دوزج 

  خانواده

  8  143  مصرقان

  6  89  چناقجي سفلي   2

3        

4  
  1046دهستان الوير 

 خانواده

  

  10  167  الوير

  10  169  چلسبان  5

6        

7        

 234 دهستان رودشور  8

  خانواده

  4  61  پيك

9        

  34  629    جمع  10

  

  فراهان -11

نفر در  37314نفر در مناطق شهري و  14905 نفر جمعيت دارد كه از اين تعداد 52219شهرستان فراهان داراي 

نفر است كه از اين تعداد،  45حجم نمونه تعيين شده براي شهرستان فراهان . كنند ميناطق روستايي زندگي م

خانواده است كه به صورت تصادفي از مناطق مختلف جغرافيايي  34 روستاييحجم نمونه تعيين شده براي مناطق 

خانواده است  كه  16 شهريبراي مناطق  شهر فراهان انتخاب و مورد مطالعه قرار گرفت و حجم نمونه تعيين شده

  . به صورت تصادفي انتخاب و مورد مطالعه قرار گرفت

  
  ي مورد مطالعه در مركز دهستان و روستاهاي شهرستان فراهانها نمونهتعداد  .)3-12(جدول 

تعداد نمونه مورد مطالعه در   تعداد خانواده  روستا  دهستان  رديف

  روستاهاي انتخاب شده

 2075فشك با   1

  خانواده

  4  66  چاقر

  12  212  ماستر  2

  16      جمع  
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  كميجان  -12

نفر در  29070نفر در مناطق شهري و  16653نفر جمعيت دارد كه از اين تعداد  45723شهرستان كميجان داراي 

اد، نفر است كه از اين تعد 108حجم نمونه تعيين شده براي شهرستان كميجان  كنند ميمناطق روستايي زندگي 

خانواده است كه به صورت تصادفي از مناطق مختلف جغرافيايي  55حجم نمونه تعيين شده براي مناطق شهري 

 براساسي موجود ها دهستاندر خصوص مناطق روستايي از بين . شهر كميجان انتخاب و مورد مطالعه قرار گرفت

نمونه تعيين شده براي مناطق انتخاب و حجم ) دهستان اسفندان، خسروبيك(شاخص جغرافيا سه دهستان 

حجم نمونه تعيين شده مورد مطالعه قرار گرفت كه ي ساكن ها خانوادهنسبت  براساسنفر است كه   53روستايي 

  :به شرح زير است ها دهستانحجم نمونه براي هريك از 

 خانواده  2358دهستان اسفندان  )1

 خانواده  1628بيك دهستان خسرو  )2

 
  ي مورد مطالعه در مركز دهستان و روستاهاي شهرستان كميجانها هنمونتعداد  .)3-13(جدول 

تعداد   روستا  دهستان  رديف

  خانواده

تعداد نمونه مورد مطالعه در روستاهاي انتخاب 

  شده

1  
دهستان اسفندان 

  خانواده  2358

  6  119  آباد فتح

  10  193  كلوان  2

  3  44  چابار   3

4  

  دهستان خسروبيك

  خانواده  1628

  6  118  ملكينگه 

  5  87  سوران  5

  22  415  چهرقان   6

7        

  53  976    جمع  10

  

  1)پرسشنامه( ابزار تحقيق  -6-3

طور حضوري ه هاي جامعه آماري تحقيق با استفاده از پرسشنامه ب در تحقيق حاضر براي كسب نظرات و ديدگاه

  :پرسشنامه تحقيق شامل. هاي تحقيق مراجعه گرديد نهوبه هر يك از نم

  ) سؤال 9(، جنسيتاي شامل سن، تحصيلات، رشته تحصيلي،  متغيرهاي زمينه -1

  )گويه  پنج(مزايا و دلايل مصرف آبزيان   -2

  )گويه  ده(مشكلات و تنگناهاي مصرف  -3

                                                           

1. Questionair 
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  )پنج گويه(ميزان رضامندي از خريد و مصرف ماهي  -4

  ) هشت گويه(مندي و ميزان مصرف ماهي  علاقه -5

  

  حقيق روايي  ت -7-3

تواند ويژگي و خصوصيتي كه ابزار براي آن  گيري موردنظر مي مقصود از روايي اين است كه آيا ابزار اندازه

 دهدميپاسخ  سؤالبه اين  )validity(گيري كند يا خير؟ به عبارت ديگر مفهوم روايي طراحي شده است را اندازه

كه ) گيري ابزار اندازه كلي به طوريا (اي  پرسشنامه. سنجد نظر را مي گيري تا چه حد خصيصه مورد كه ابزار اندازه

اي  هايش به گونه طراحي شده ولي پرسش» سپاري هاي قابل واگذاري برون ميزان فعاليت«براي ارزيابي  مثلاً

هاي آماري،  هرچند ممكن است بررسي(سنجد روايي ندارد  اند كه اين موضوع را را خوب نمي طراحي شده

اي كه همه وجوه موضوع مورد تحقيق را در بر نگيرد قطعا  طور پرسشنامه همين) آن را نشان دهدپايايي مطلوب 

در اين تحقيق براي سنجش روايي پرسشنامه تحقيق، پرسشنامه در اختيار تعدادي از  .داراي روايي مطلوبي نيست

 . شنامه اخذ و لحاظ گرديدنظرات آنها در خصوص پرس هو اقتصاد قرار گرفت و نقطشيلاتي صاحب نظران علوم 

  

  پرسشنامه  پايايي -8-3

گيري در شرايط يكسان تا چه اندازه نتايج يكساني به  با اين امر سر و كار دارد كه ابزار اندازه )reliability(پايايي

همبستگي ميان يك مجموعه از نمرات و مجموعه ديگري از نمرات در يك «به عبارت ديگر، . دهدميدست 

به بيان ديگر اگر  .چقدر است» ادل كه به صورت مستقل بر يك گروه آزمودني به دست آمده استآزمون مع

گيري را در يك فاصله زماني كوتاه چندين بار به يك گروه واحدي از افراد بدهيم نتايج حاصل  ابزار اندازه

دامنه ضريب پايايي . كنيم مي گيري پايايي شاخصي به نام ضريب پايايي استفاده براي اندازه. نزديك به هم باشد

پايايي «. ضريب پايايي صفر معرف عدم پايايي و ضريب پايايي يك معرف پايايي كامل است. است+ 1از صفر تا 

براي محاسبه  .شود و در صورت مشاهده قبل از هر چيز بايد به نتايج شك كرد واقعاً به ندرت ديده مي »كامل

در اين تحقيق براي سنجش پايايي تحقيق . شود هاي مختلفي به كار برده مي وهگيري، شي ضريب پايايي ابزار اندازه

هاي متداول براي افزار نرميكي از  spss افزار نرم. گردداستفاده مي )Cronbach Alpha( از روش آلفاي كرونباخ

هايي كه سؤالدر اين روش . باشد مي) و معمولا روش آلفاي كرونباخ(هاي فوق  تعيين پايايي با يكي از روش

اند الفاي كرونباخ آنها با باشند و همچنين به شكل طيف ليكرت بيان شدهمربوط به موضوع اصلي تحقيق مي

پرسشنامه در خرج از نمونه آماري تكميل و  30در اين تحقيق تعداد  .گرددمحاسبه مي spss افزار نرماستفاده از 

ت سؤالابراي هر دسته از درصد  86 ينكه ميزان الفاي كرونباخبا توجه به انها محاسبه گرديد آآلفاي كرونباخ 

   .باشده داراي پايايي مناسب مياست پرسشنام) صدم 70( 7/0بالاي 
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  محاسبات مربوط به مصرف سرانه  -9-3

دو روش براي ارزيابي گذشته و حال مصرف ماهي در    (FAO )سازمان كشاورزي و خوار و بار جهاني

مورد استفاده قرار ) Failler 2007(به عنوان فرمول يك : روش اول. ارائه نموده است كشورهاي مختلف جهان

  .گيرد مي

  

  : فرمول يك 

  

  

   

  

  

  

در اين روش متوسط ميزان ماهي در هر خريد ضربدر بار خريد در هر سال تقسيم بر تعداد اعضاي : روش دوم

  . ين تحقيق از روش دوم استفاده گرديددر ا) Failler 2007( آيد ميخانواده مصرف سرانه بدست 

  

   L * M / G = FC                                              ) : 2فرمول (

L  :متوسط ميزان ماهي در هر خريد  

M  :بار خريد در هر سال  

G  :تعداد اعضاي خانوار  

FC  :ماهي سرانه  

بدر دفعات خريد هر فرد تقسيم بر تعداد اعضاي براي محاسبه ميزان سرانه مصرف، ميزان خريد هر فرد ضر 

  :كه فرمول آن به شكل زير است شود ميخانوار استفاده 
 

 

 

 

  

 

  

 =    مصرف سرانه         

دفعات خريد ×ميزان خريد   

 تعداد خانوار

 مجموع توليد كل آبزيان در كشور  -صادرات ماهي  + ماهي  واردات    _مصرف غير غذايي   

 كل جمعيت كشور

ميزان مصرف  سرانه =   
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  ها روش تجزيه و تحليل داده -10-3

استفاده و اطلاعات بدست آمده در اين تحقيق از روش تجزيه و تحليل توصيفي  ها دادهجهت تجزيه و تحليل 

هاي نظير ميانگين، ميانه، درصد، درصد معتبر در قالب جداول توزيع  از آماره ها دادهبراي توصيف . گرديد

 .فراواني استفاده گرديد
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  يافته هاي تحقيق: فصل چهارم 

  مقدمه  -4

 بكارگيري ابزارهاي طريق از كه ييها داده آن طي كه است اي مرحله چند ينديآفر ،ها داده تحليل و تجزيه

 شوند مي در نهايت پردازش و بندي دسته و كدبندي خلاصه، ،اند آمده فراهم آماري) جامعه(مونه ن در آوري جمع

اين قسمت از گزارش تحقيق به نتايج و  .داده فراهم آيد اين بين ها و ارتباط ها تحليل انواع برقراري زمينه تا

علاوه بر  .تفاده گرديدبراي ارائه نتايج تحقيق از جداول توزيع فراواني اس. هاي پژوهش اختصاص دارد يافته

- و شاخص... هاي گرايش به مركز مانند ميانگين، ميانه، درصد، درصد تجمعي،  جداول توزيع فراواني از شاخص

مطالب اين فصل از گزارش تحقيق . استفاده شده است... وهاي پراكندگي از مركز مانند واريانس، انحراف معيار 

  . ها و نتايج مناطق روستايي استتانشامل سه قسمت نتايج استاني، نتايج شهرس

  

  نتايج استاني ) الف

  تعداد افراد مورد مطالعه در شهر و روستا -1-4

تعداد افراد مورد  كه دهدمي، نشان ييو روستا يشهرمناطق ها در خصوص تعداد افراد مورد مطالعه در آناليز داده

) درصد 4/42(نفر  1070روستا مناطق واني مربوط به و فرا) درصد 6/57(نفر  1455 يشهرمناطق مطالعه مربوط به 

  .باشدمي

  
  توزيع فراواني تعداد افراد مورد مطالعه در شهر و روستا). 4-1(جدول 

  درصد  فراواني  تعداد

 6/57 1455  شهر

 4/42 1070  روستا

 100 2525  جمع

 

 

  ميزان علاقه خانواده به مصرف آبزيان -2-4

نتيجه بررسي در اين  .استدر اين تحقيق  مصرف آبزيان يكي از متغيرهاي مورد مطالعهها به ميزان علاقه خانواده

اي به مصرف اند كه هيچ علاقهاز افراد مورد مطالعه عنوان كرده) درصد 27(نفر  682 دهد ميخصوص نشان 

ف آبزيان در حد كم به مصر) درصد 4/9(نفر  238در حد خيلي كم و ) درصد 4/6(نفر  161آبزيان ندارند، 

زياد ) درصد 3/25(نفر  638به مصرف آبزيان در حد متوسط و ) درصد 9/24(نفر  628ميزان علاقه . علاقه دارند

و كمترين  »هيچ«بنابراين بيشترين فراواني مربوط به گزينه . باشددر حد خيلي زياد مي) درصد 7(نفر  178و 
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مندي به مصرف آبزيان  كه ميانگين علاقه دهد ميمطالعه نشان  نتايج .باشدمي »خيلي زياد«فراواني مربوط به گزينه 

درصد از افراد مورد مطالعه در حد متوسط به  57با توجه به علاقه بيش از . است) در حد كم تا متوسط( 5از  3/2

ها و كاران دخيل در امر مصرف ماهي در سازمان اندر بالا به مصرف آبزيان ضروري است مسئولان و دست

ه مدت و بلند مدتي داشته باشند و با ريزي كوتااي دولتي و خصوصي نسبت به اين امر اهتمام و برنامهنهاده

  . مندي را به مصرف آبزيان تبديل نمايند برطرف كردن مسايل و مشكلات اين علاقه

  
  به مصرف آبزيان توزيع فراواني ميزان علاقه خانواده. )4-2(جدول 

  عيدرصد تجم  درصد  فراواني  تعداد

 27 27 682  هيچ

 4/33 4/6 161  كم  خيلي

 8/42 4/9 238  كم

 7/67 9/24 628  متوسط

 93 3/25 638  زياد

 100 7 178  خيلي زياد

   100 2525  جمع

  9/2،  واريانس 7/1انحراف معيار   ،3ميانه   ،)بين كم و متوسط( 3/2ميانگين  

  برگرفته از نتايج تحقيق : منبع

  

  
  مندي افراد مورد مطالعه به مصرف آبزيان زان علاقهمي. )4- 1(نمودار 
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  مورد مصرف آبزيانانواع  -3-4

 بدين ترتيب كه .اختصاص دارد آلا قزلبيشترين فراواني به ماهي  حاكي از آن است كه) 3-4(اطلاعات جدول 

نفر  188رماهي، شي) درصد 71/4(نفر  119اند، مصرف كرده آلا قزلاز پاسخگويان ماهي ) درصد 5/33(نفر  846

نفر  60آزاد، ) درصد 6/1(نفر  41كپور، ) درصد 4/2(نفر  60حلوا، ) درصد 4/3(نفر  86سفيد، ) درصد 4/7(

مصرف شده توسط  آبزيانساير . اندرا مصرف كرده آبزيانساير ) درصد 3/2(نفر  59شوريده و ) درصد 4/2(

 - هوكي –خاوياري –اقيانوسي -اينيزه -ميگو – كولي -دودي –فيله -سياه -جنوب: عبارتند از مردم استان

 - سافي -كولي -كفال –فيله -سرخو -كوسه -كفشك –اوزون برون -آمور و كيلكا -اكففيتو -قباد –عروس

  .صبور –سنگ سر –زبون

    
  مورد مصرف آبزيانتوزيع فراواني انواع ). 4-3(جدول 

  درصد  فراواني  تعداد

 5/33 846  آلا قزل

 71/4 119  شيرماهي

 4/7 188  سفيد

 4/3 86  حلوا

 4/2 60  كپور

 6/1 41  آزاد

  شوريده

  ميگو

60  

11 

4/2  

44/0 

  ساير

  عدم مصرف ماهييا عدم اعلام نوع ماهي مصرفي  و 

100  

1014 

96/3  

15/40 

  100  2525  جمع

  

   آبزيان ميزان مصرف هر يك از -4-4

را در حد  آلا قزل، ماهي آبزيان د مصرف كنندهاز افرا) درصد 2/3(نفر  80 ،پاسخگويان نفر 2525از كل  -

در حد متوسط مصرف  )درصد 8/11(نفر  298و  در حد كم) درصد 1/10(نفر  256، اندكرده كم مصرفخيلي

در حد خيلي  كنندگان مصرفاز ) درصد 2/2(نفر  57و  در حد زياد) درصد 1/6(نفر  155 كه  حاليدر . اندكرده

  . زياد بوده است
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را در حد كم و  شيرماهي  ،كنندگان مصرفاز ) درصد 9/1(نفر  48دهد كه ها نشان ميو تحليل داده تجزيه -

 3/0(نفر  9زياد و را در حد  آن )درصد9/0(نفر  24 و آن را در حد متوسط) درصد 3/1(نفر  31، خيلي كم

   .اندمصرف كرده خيلي زياد) درصد

در حد ) درصد 4/1(نفر  36 دهد كهاين ماهي نشان مي دگانكنن مصرفبررسي ميزان مصرف ماهي سفيد در  -

 5/1(نفر  37اند، ميزان مصرف در حد كم از اين ماهي مصرف كرده) نفر 84(از افراد ) درصد 4/3( خيلي كم،

  .استبوده زياد) درصد 9/0(نفر  24در حد متوسط، ) درصد

 1/1(نفر  27دهد كننده نشان ميافراد مصرف هاي بدست آمده از ميزان مصرف ماهي حلوا دربررسي داده -

حد متوسط از اين ماهي  در) درصد 5/0(نفر  14، كم در حد) درصد 4/1(نفر  34، كمخيلي در حد ) درصد

  .اندافراد، از اين ماهي زياد مصرف كرده) درصد 4/0(نفر  10اند و مصرف كرده

اند كه از ماهي كپور در حد كم و خيلي قيق اظهار داشتهكننده در اين تح  از افراد مصرف) درصد 5/1(نفر  37 -

در حد زياد از ماهي كپور ) درصد 2/0(نفر  6در حد متوسط و ) درصد 6/0(نفر  14كنند، كم مصرف مي

  .كنندمصرف مي

از افراد مصرف كننده در حد كم و ) درصد 9/0(نفر  24دهد ميزان مصرف ماهي آزاد در  نتايج نشان مي -

، ميزان كنندگان مصرف) درصد 1/0(نفر  3در حد متوسط بوده است و فقط ) درصد 5/0(نفر  12م و در كخيلي

  .اندمصرف خود را در حد زياد عنوان كرده

در حد كم  كنندگان مصرفاز ) درصد 1/1(نفر  28دهد ميزان مصرف ماهي شوريده در ها نشان ميآناليز داده -

  .اين ميزان مصرف زياد بوده است) درصد 6/0(نفر  16متوسط و در ) درصد 6/0(نفر  15و خيلي كم، در 

از افراد ) درصد 5/1(نفر  38دهد نشان مي آبزيانن نتيجه اين مطالعه در مورد ميزان مصرف ساير همچني -

نفر  30در حد متوسط بوده است و ميزان مصرف ) درصد 1(نفر  25كم و در كننده در حد كم و خيليمصرف

  .بوده استزياد  خيلي) درصد 2/0(نفر  5و مصرف در حد زياد  كنندگان مصرفاز ) صددر 2/1(
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  يك از آبزيان  ميزان مصرف هرتوزيع فراواني ). 4-4(جدول 

  ميزان               

  هيگو

  خيلي 

  كم
  زياد  متوسط  كم

  خيلي

  زياد

  بدون 

  1جواب
  جمع

  آلا قزل
  2525  1679  57  155  298  256  80  فراواني

  100  6/66  2/2  1/6  8/11  1/10  2/3  صددر

  شير ماهي
  2525  2413  9  24  31  42  6  فراواني

  100  6/95  3/0  9/0  3/1  7/1  2/0  درصد

  سفيد
  2525  2344  -  24  37  84  36  فراواني

  100  8/92  -  9/0  5/1  4/3  4/1  درصد

  حلوا
  2525  2440  -  10  14  34  27  فراواني

  100  6/96  -  4/0  5/0  4/1  1/1  درصد

  كپور
  2525  2468  -  6  14  22  15  فراواني

  100  7/97  -  2/0  6/0  9/0  6/0  درصد

  آزاد
  2525  2486  -  3  12  16  8  فراواني

  100  5/98  -  1/0  5/0  6/0  3/0  درصد

  شوريده
  2525  2466  -  16  15  18  10  فراواني

  100  7/97  -  6/0  6/0  7/0  4/0  درصد

  ساير
  2525  2427  5  30  25  30  8  فراواني

  100  1/96  2/0  2/1  1  2/1  3/0  ددرص

  

  مصرف خانواده دفعات -5-4

. كنندروز يكبار ماهي مصرف مي 25ميانگين هر  به طوردهد كه مردم استان مركزي نتيجه بررسي نشان مي

 »بار در سال 1« ،»بار در سال 12«هاي مصرف ماهي خانواده، مربوط به گزينه دفعاتها در خصوص بيشترين پاسخ

ها مربوط به  و كمترين پاسخ باشد مي )درصد 9/9(نفر  250 ،)درصد 41(نفر  1034به ترتيب با فراواني  هر كدام

با  »بار در سال 2«. باشدمي) درصد 1/0(نفر  1با فراواني و هر كدام  »بار در سال 8« و »بار در سال 5«گزينه 

نفر  41با فراواني  »بار در سال 4«، )درصد 3/1( نفر 33با فراواني  »بار در سال 3«، )درصد 8/0(نفر  21فراواني 

نفر  9 »بار در سال 10«هاي فراواني گزينه. باشدمي) درصد 8/5(نفر  148با فراواني  »بار در سال 6«و ) درصد 6/1(

    .باشندمي) درصد 2/1(نفر  49 »بار در سال 52بيش از «و  )درصد 6/4(نفر  118 »در سال بار 24«، )درصد 4/0(

  

                                                           

  عدم اعلام نوع ماهي مصرفي و يا  عدم مصرف ماهي  .1



 69696969.../  .../  .../  .../  بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان 

 

 

 

  مصرف خانواده دفعاتتوزيع فراواني ). 4-5(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )سال(دفعات 

1  250  9/9  9/9  

2  21 8/0 7/10  

3  33 3/1 12  

4 41 6/1 6/13  

5  1 1/0 7/13  

6 148 8/5 5/19  

8  1 1/0 6/19  

10  9 4/0 20  

12 1034 41 61  

24 118 6/4 6/65  

36  11 4/0 66  

52  59 3/2 3/68  

  5/69  2/1 49  بار 52بيش از 

  100 5/30 770  وقت  هيچ

   100 2525  جمع

 بار در سال 104بار در سال؛ بيشترين  1؛ كمترين 35/25ميانگين خريد در سال 

  

  ميزان مصرف سرانه  -6-4

- 3«  يهاها در خصوص ميزان مصرف سرانه، مربوط به گزينهها حاكي از آن است كه بيشترين پاسخآناليز داده

باشد و كمترين مي) درصد 6/13(نفر  343 ،)درصد 7/13(نفر  345هر كدام به ترتيب با فراواني » 1كمتر از «و  »1

) درصد 4/1(نفر  36با فراواني  »9-11« و )درصد 8/0(نفر  19با فراواني  »13-15« هايها مربوط به گزينهپاسخ

با  »7-9«، )درصد 5/8(نفر  215با فراواني  »5-7«، )درصد 9(نفر  227با فراواني  »3-5« هايگزينه .باشدمي

نفر  203داراي فراواني  »15بالاتر از « و) درصد 3/5(نفر  135با فراواني  »11-13«، )درصد 2/9(نفر  232فراواني 

  . باشندمي )درصد 8(
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  توزيع فراواني ميزان مصرف سرانه). 4-6(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  انيفراو  )كيلوگرم در سال(مصرف سرانه 

  6/13 6/13 343  1كمتر از 

3-1  345 7/13 3/27  

5-3  227 9 3/36  

7-5  215 5/8 8/44  

9-7  232 2/9 0/54  

11-9  36 4/1 4/55  

13-11  135 3/5 7/60  

15-13  19 8/0 5/61  

  5/69 8 203  15بالاتر از 

  100 5/30 770  عدم  بدون جواب

   100 2525  جمع

  

  

  رانه آبزيان مصرف س -7-4

براي محاسبه ميزان سرانه مصرف، ميزان خريد هر فرد ضربدر دفعات خريد هر فرد تقسيم بر تعداد اعضاي خانوار 

  :كه فرمول آن به شكل زير است شود مياستفاده 
 

 

 

 

 

  

است و   20/6و حد بالاي  42/5فاصله حدود اطمينان بين حد پايين  و كيلوگرم 81/5ميانگين سرانه كل استان 

 81/5درصد اذعان داشت كه متوسط سرانه مصرف ماهي در استان مركزي  95با اطمينان  توان ميبدين جهت 

ذكر است در محاسبه سرانه مصرف در اين تحقيق اعداد خارج از رنج طبيعي مربوط به  شايان .كيلوگرم است

   .اند شدهدفعات مصرف و ميزان خريد ويرايش گرديده و در محاسبه دخالت داده ن

  
95% Confidence  interval of the difference mean  Std. deviation 

Upper  Lower  
20/6  42/5  81/5  79/9  

  

  

                           =    مصرف سرانه=  81/5

دفعات خريد ×ميزان خريد   

 تعداد خانوار
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  در هر بار خريد) پرورشي(آبزيان ميزان خريد  -8-4

 دهد در هر بار خريد نشان مي) پرورشي( آبزياني بدست آمده از تحقيق، در خصوص ميزان خريد ها دادهآناليز 

،  »كيلو 3-6«) درصد 7/25(نفر  650، كنند ميماهي در هر بار خريد  »كيلو 3كمتر از «) درصد 6/16(نفر  418كه 

 19و  »كيلو 15-18«) درصد 4/0(نفر  10،»كيلو 11-14«) درصد 2/0(نفر  6، »كيلو 7-10«) درصد 4/4(نفر  112

ميانگين خريد ماهي در  .كنند ميماهي در هر بار خريد  »كيلو 18بالاتر از «از افراد مورد مطالعه ) درصد 8/0(نفر 

   .باشدكيلوگرم مي 16/4 كنند ميبين افراد مورد مطالعه كه ماهي مصرف 

  
  در هر بار خريد) پرورشي( آبزيانتوزيع فراواني ميزان خريد ). 4-7(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )كيلو(ميزان 

 6/16 6/16 418  3كمتر از 

6-3  650 7/25 3/42 

10-7  112 4/4 7/46 

14-11  6 2/0 9/46 

18-15  10 4/0 3/47 

 1/48 8/0 19  18بالاتر از 

  100 9/51 1310  عدم خريد و بدون جواب

   100 2525  جمع

  16/4ميانگين   ؛  3؛  ميانه 235/12؛  واريانس 5/0؛  كمترين  40بيشترين 

  

  هر بار خريدخريداري شده در ) پرورشي( آبزيانقيمت  -9-4

 دهد ميخريداري شده در هر بار خريد نشان ) پرورشي( آبزياني بدست آمده درخصوص قيمت ها دادهبررسي 

بابت هر كيلو ماهي در هر بار  »تومان 3000كمتر از «از افراد مورد مطالعه ) درصد 5/0(نفر  12كه فقط حدود 

پرداخت  »تومان 3000-6000«قيمتي در حدود ) درصد 6/39(نفر  1000 كه  حاليكنند، در خريد پرداخت مي

 9001-12000«در حدود ) درصد 4/2(نفر  60و  »تومان 6001-9000«در حد ) درصد 5/2(نفر  63، كنند مي

از افراد مورد ) درصد 2/0(نفر  5و فقط  كنند ميبابت خريد يك كيلو ماهي در هر بار خريد پرداخت  »تومان

  .كنند ميبابت خريد هر كيلو ماهي هزينه  »تومان 12000بالاتر از «مطالعه قيمتي 

  



 گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي / / / /     72727272

 

  )پرورشي( آبزيان خريد توزيع فراواني قيمت). 4-8(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )تومان(قيمت 

 5/0 5/0 12  3000كمتر از 

6000-3000  1000 6/39 1/40 

9000-6001  63 5/2 6/42 

12000-9001  60 4/2 45 

 2/45 2/0 5  12000بالاتر از 

  100 8/54 1385  عدم خريد و  بدون جواب، پرورشيخريد 

   100 2525  جمع

  07/4943؛  ميانگين   4500؛  ميانه 2000؛  كمترين  20000بيشترين 

  

  
  قيمت خريد آبزيان ).4-2(نمودار

  

  در هر بار خريد) دريايي( آبزيانميزان خريد  -10-4

نفر  166دهد كه در هر بار خريد نشان مي) دريايي( آبزيانريد هاي بدست آمده درخصوص ميزان خبررسي داده

در هر بار خريد  »كيلو 3-6«) درصد 9/4(نفر  123كنند، در هر بار ماهي خريد مي »كيلو 3كمتر از «) درصد 6/6(

طالعه كنند و فقط عده كمي از افراد مورد مماهي در هر بار خريد مي »كيلو 7-10«) درصد 8/0(نفر  21كنند، مي

كه  دهدمياطلاعات بدست آمده نشان  .كنندماهي خريد مي »كيلو 10بالاتر از «) درصد 3/0(نفر  8در حدود 

   .كيلوگرم است 1090ميزان خريد ماهي در مجموع 
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  در هر بار خريد) دريايي( آبزيان توزيع فراواني ميزان خريد). 4- 9(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )كيلو(ميزان 

 6/6 6/6 166  3متر از ك

6-3  123 9/4 5/11 

10-7  21 8/0 3/12 

 6/12 3/0 8  10بالاتر از 

  100 4/87 2207  بدون جواب، عدم خريد و درياييخريد 

   100 2525  جمع

       43/3؛  ميانگين 5/2؛  ميانه 5/0؛  كمترين 30بيشترين 

 

  
  يدميزان خريد آبزيان دريايي در هر بار خر .)4-3(نمودار

  

  خريداري شده در هر بار خريد) دريايي( آبزيانقيمت  -11-4

 دهد ميخريداري شده در هر بار خريد نشان ) دريايي( آبزيانخصوص قيمت  ي بدست آمده درها دادهبررسي 

بابت هر كيلو ماهي در هر بار  »تومان 3000كمتر از «از افراد مورد مطالعه ) درصد 2/0(نفر  4كه فقط حدود 

پرداخت  »تومان 3000-6000«قيمتي در حدود ) درصد 2/3(نفر  82 كه  حاليكنند، در رداخت ميخريد پ

 9001-12000«در حدود ) درصد 5/2(نفر  63و  »تومان 6001-9000«در حد ) درصد 1/6(نفر  153، كنند مي

افراد مورد مطالعه از ) درصد 7/0(و فقط  كنند ميبابت خريد يك كيلو ماهي در هر بار خريد پرداخت  »تومان

  .كنند ميبابت خريد هر كيلو ماهي هزينه  »تومان 12000بالاتر از «قيمتي 

  



 گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي / / / /     74747474

 

  ) دريايي( آبزيانتوزيع فراواني قيمت ). 4-10(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  قيمت

 2/0 2/0 4  3000كمتر از 

6000-3000  82 2/3 4/3 

9000-6001  153 1/6 5/9 

12000-9001  63 5/2 12 

 7/12 7/0 17  12000بالاتر از 

  100 3/87 2206  بدون جوابعدم خريد و 

   100 2525  جمع

  91/8332؛ ميانگين  8700؛ ميانه 2000؛ كمترين  30000بيشترين 

  

  
  )كيلو(قيمت خريد آبزيان دريايي  ). 4- 4(نمودار 

  

  طريقه مصرف ماهي  -12-4

از افراد مورد مطالعه به ) درصد 6/42(نفر  1076دهد كه نتيجه بررسي در خصوص طريقه مصرف ماهي نشان مي

 »كبابي«) درصد 9/1(نفر  48و  »شكم پر«) درصد 4/0(نفر  11، »پز  آب«نفر به طريقه  93، »سرخ كردني«طريقه 

از افراد مورد مطالعه به ) درصد 9/9(نفر  251دهد كه كنند و اطلاعات همچنين نشان ميماهي را مصرف مي

هم به ) درصد 2/1(نفر  30و  »آب پز و كبابي«به روش ) درصد 9/2(نفر  74، »پز و سرخ كردني آب«روش 

- از افراد مورد مطالعه به روش) درصد 1/0(نفر  2و فقط  كنندماهي مصرف مي »سرخ كردني و شكم پر«روش 
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آب پز و شكم «و  »زآب پز و بخارپ«، »آب پز و سرخ كردني و شكم پر«، »آب پز و سرخ كردني و كبابي«هاي 

  .كنندماهي مصرف مي »پر

  
  توزيع فراواني طريقه مصرف ماهي). 4-11(جدول 

  درصد  فراواني  تعداد

 7/3 93  آب پز

 6/42 1076  سرخ كردني

 4/0 11  شكم پر

 9/1 48  كبابي

 9/9 251  سرخ كردني -آب پز

 9/2 74  كبابي -سرخ كردني

 3/0 7  كبابي -آب پز

 1/0 2  كبابي -سرخ كردني -آب پز

 2/1 30  شكم پر -سرخ كردني

 4/0 9  بخارپز

 1/0 3  كبابي –شكم پر 

 1/0 2  شكم پر –سرخ كردني  -آب پز

 3/0 7  بخارپز -سرخ كردني

 1/0 2  بخارپز -آب پز

 4/0 9  كبابي -شكم پر -سرخ كردني

 2/0 4  كبابي -شكم پر -سرخ كردني -آب پز

 1/0 2  شكم پر -آب پز

 3/35 895  ببدون جوا

 100 2525  جمع

  

  آبزيان تأمينمحل  -13-4

و  »اي هاي زنجيرهفروشگاه«، »بازار محلي« هايآبزيان، مربوط به گزينه تأمينها در خصوص محل بيشترين پاسخ

 5/10(نفر  265و ) درصد 1/11(نفر  280، )درصد 4/26(نفر  667هر كدام به ترتيب با فراواني  »ساير شهرها«

استخر پرورش ماهي و «و  »گردها و ساير شهرهادوره«هاي ها مربوط به گزينه و كمترين پاسخ باشد يم) درصد

هر  »گردها بازار محلي و دوره«و  »رودخانه«هاي و گزينه) درصد 1/0(نفر  2هر كدام با فراواني  »گردها دوره

آبزيان  تأميناز افراد مطالعه محل ) درصد 8/7(نفر  196. باشندمي) درصد 1/0(نفر  3كدام به ترتيب با فراواني 



 گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي / / / /     76767676

 

 »استخر پرورش ماهي«از ) درصد 4/7(نفر  186و  »اي هاي زنجيره بازار محلي و فروشگاه«مصرفي خود را از 

  .ها در جدول زير آمده است اطلاعات مربوط به ساير گزينه. اند كرده تأمين

  
  آبزيان تأمينتوزيع فراواني محل ). 4-12(جدول 

  درصد  فراواني  تعداد

 4/26 667  بازار محلي

 1/11 280  اي هاي زنجيره فروشگاه

 8/7 196  اي هاي زنجيره فروشگاه -بازار محلي

 4/7 186  استخر پرورش ماهي

 3/0 8  تعاوني

 1/1 28  گردها دوره

 5/10 265  ساير شهرها

 1/0 2  ساير شهرها -گردها دوره

 2/0 6  سد

 5/1 38  هياستخر پرورش ما -بازار محلي

 4/0 9  ساير شهرها -بازار محلي

 1/0 3  رودخانه

 1/0 2  گردها دوره -استخر پرورش ماهي

 2/0 5  ساير شهرها -استخر پرورش ماهي

 1/0 3  گردها دوره -بازار محلي

 3/0 7  استخر پرورش ماهي -اي هاي زنجيره فروشگاه

 5/0 12  شيلات

 9/31  808  بدون جواب

 100 2525  جمع

  

  آبزيانتمايل به خريد انواع  -14-4

و  »آبزيان كنسروي و تازه«، »آبزيان تازه«ها حاكي از آن است كه بيشترين افراد تمايل به خريد آناليز داده

 7/10(نفر  271و ) درصد 12(نفر  304، )درصد 17(نفر  428هر كدام به ترتيب با فراواني  »آبزيان كنسروي«

) درصد 1/0(نفر  2با فراواني  »و تازه بندي بستهآبزيان منجمد و «اد تمايل به خريد را دارند و كمترين افر) درصد

آبزيان «از افراد مطالعه ) درصد 3/4(نفر  108. باشندمي) درصد 1/0(نفر  3با فراواني  »آبزيان كنسروي و تازه«و 

- آبزيان بسته«نفر  62و  »زندهآبزيان «) درصد 9/3(نفر  99، »آبزيان كنسروي«) درصد 7/10(نفر  271، »منجمد

  .ها در جدول زير آمده استاطلاعات مربوط به ساير گزينه. كنندمصرف مي »بندي
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  آبزيانفراواني تمايل به خريد انواع توزيع . )4-13(جدول 

  درصد  فراواني  تعداد

 9/3 99  آبزيان زنده

 3/4 108  آبزيان منجمد

 7/10 271  آبزيان كنسروي

 5/2 62  يبند بستهآبزيان 

 17  429  آبزيان تازه

 4/1 35  تازه -كنسروي -آبزيان زنده

 12 307  تازه -آبزيان كنسروي

 1/2 52  تازه -آبزيان زنده

 5/0 13  بندي بسته -آبزيان منجمد

 8/0 21  تازه -بندي بستهآبزيان 

 4/3 86  تازه -بندي بسته -آبزيان كنسروي

 9/3 98  كنسروي -آبزيان منجمد

 8/1 46  تازه -كنسروي -منجمدآبزيان 

 1/3 78  تازه -آبزيان منجمد

 6/2 66  بندي بسته -آبزيان كنسروي

 2/0 4  تازه -منجمد -آبزيان زنده

 3/0 8  منجمد -آبزيان زنده

 4/1 36  كنسروي -آبزيان زنده

 3/0 8  كنسروي -منجمد -آبزيان زنده

 1/0 2  تازه -بندي بسته -آبزيان منجمد

 2/0 4  بندي بسته – آبزيان زنده

 3/0 8  بندي بسته -كنسروي -آبزيان زنده

 6/0 16  تازه -بندي بسته -كنسروي -منجمد -آبزيان زنده

 2/0 5  تازه-كنسروي-منجمد-آبزيان زنده

 3/0 8  تازه -بندي بسته-كنسروي-آبزيان منجمد

 3/0 7  بندي بسته-كنسروي-آبزيان منجمد

 3/0 7  تازه -بندي بسته-كنسروي -آبزيان زنده

  5/25  641  بدون جواب

 100 2525  جمع



 گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي / / / /     78787878

 

  ها ميزان رضايت از گويه - 15-4

 429. اند در حد كم و خيلي كم رضايت داشته »قيمت ماهي«ز ا  مطالعهاز افراد مورد  )درصد 2/40(نفر  1016 -

از افراد مورد  )درصد 7/7(نفر  196رضايت داشتند و فقط  »قيمت ماهي«در حد متوسط از ) درصد 17(نفر 

   .در حد زياد و خيلي زياد رضايت داشتند »قيمت ماهي«ز ا  مطالعه

در حد كم و خيلي كم رضايت  »تنوع ماهي«از افراد مورد مطالعه در اين تحقيق، از ) درصد 4/24(نفر  618 -

در حد زياد و  »اهيتنوع م«افراد از ) درصد 6/11(نفر  291در حد متوسط و فقط  ) درصد 1/22(نفر  558داشتند، 

  .خيلي زياد رضايت داشتند

 1/28(نفر  710در حد متوسط رضايت داشتند،  »كيفيت«ز ا  مطالعهاز افراد مورد ) درصد 2/20(نفر  511 -

رضايتشان از ) درصد 9/1(نفر  49. در حد خيلي زياد رضايت داشتند) درصد 7/12(نفر  320در حد زياد، ) درصد

  .در حد كم بود) درصد 4/6(نفر  161و  در حد خيلي كم »كيفيت«

مربوط به گزينه  »زمان عرضه«خصوص ميزان  ي بدست آمده از پاسخگويان درها دادهبيشترين فراواني از بين  -

نفر  228با فراواني  »خيلي زياد«و حداقل فراواني متعلق به گزينه  باشد مي) درصد 5/16(نفر  416با فراواني  »زياد«

رضايتشان در ) درصد 1/10(نفر  254در حد متوسط رضايت داشتند، ) درصد 16(نفر  403. شدبا مي) درصد 9(

  .در حد خيلي كم بود) درصد4/14(نفر  363حد كم و 

 »مكان عرضه«از افراد مورد مطالعه رضايتشان از ) درصد 25(نفر  733ي بدست آمده نشان داد كه ها دادهآناليز  -

در حد كم و خيلي بوده ) درصد 4/28(نفر  717در حد متوسط و ) درصد 14(نفر  354در حد زياد و خيلي زياد، 

  .است
  ها در افراد مورد مطالعه توزيع فراواني ميزان رضايت از گويه. )4-14( جدول

  ميزان                      

  هيگو

  خيلي كم
  جمع  بدون جواب  خيلي زياد  زياد  متوسط  كم

  قيمت ماهي
  2525  884  21  175  429  505  511  فراواني

  100  35  8/0  9/6  17  20  2/20  درصد

  تنوع ماهي
  2525  1058  52  239  558  390  228  فراواني

  100  9/41  1/2  5/9  1/22  4/15  9  درصد

  كيفيت
  2525  774  320  710  511  161  49  فراواني

  100  7/30  7/12  1/28  2/20  4/6  9/1  درصد

  زمان عرضه
  2525  861  228  416  403  254  363  فراواني

  100  1/34  9  5/16  16  1/10  4/14  درصد

  مكان عرضه
  2525  821  208  425  354  267  450  فراواني

  100  5/32  2/8  8/16  14  6/10  8/17  درصد
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  موارد مورد توجه به هنگام خريد آبزيان -16-4

از افراد ) درصد 5/1(نفر  39دهد كه نتيجه بررسي در خصوص موارد مورد توجه به هنگام خريد آبزيان نشان مي

 3/24(نفر  613، »گوشتي بودن ماهي«به ) درصد 2/2(نفر  56، »قيمت«مورد مطالعه هنگام خريد آبزيان به 

همه «به ) درصد 2(نفر  50و  »بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان«به ) درصد 1/5(نفر  129،  »كيفيت«به ) درصد

كنند و اطلاعات توجه مي »)ي بودن فروشگاه و كاركنانبهداشت –كيفيت  -گوشتي بودن ماهي -قيمت(موارد 

كيفيت و بهداشتي بودن فروشگاه و «درصد از افراد مورد مطالعه به ) 6/16(نفر  419دهد كه همچنين نشان مي

 »گوشتي بودن ماهي و كيفيت«هم به ) درصد 8/1(نفر  46، »قيمت و كيفيت«به ) درصد 1/4(نفر  103،  »كاركنان

اطلاعات نشان . كنندتوجه مي »قيمت و كيفيت و بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان«به ) درصد 3/1(نفر  33و 

دهد كه بيشتر افراد مورد مطالعه به هنگام خريد ماهي به كيفيت و بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان توجه  مي

  .ساير اطلاعات در جدول زير به وضوح آمده است. دارند

  
  مورد توجه هنگام خريد آبزيان فاكتوريع فراواني توز). 4-15(جدول 

  درصد  فراواني  موارد

 5/1 39  قيمت

 2/2 56  گوشتي بودن ماهي

 3/24 613  كيفيت

 1/5 129  بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان

 6/16 419  بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان –كيفيت 

 3/0 8  بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان -گوشتي بودن ماهي

 1/4 103  كيفيت –قيمت 

 8/1 46  كيفيت -گوشتي بودن ماهي

 3/1 33  بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان -كيفيت –قيمت 

 2 50  بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان –كيفيت -بودن ماهيگوشتي -قيمت

 4/0 11  گوشتي بودن ماهي–قيمت 

 4/0 10  بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان -قيمت

 6/0 16  بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان -كيفيت -وشتي بودن ماهيگ

 1/0 3  كيفيت –گوشتي بودن ماهي  -قيمت

  3/39  989  بدون جواب

 100 2525  جمع
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  مشكلات و تنگناهاي مصرف آبزيان  -17-4

با  »ي آبزيانقيمت بالا«هاي مربوط به گزينه »مشكلات و تنگناهاي مصرف آبزيان«بيشترين فراواني در مورد 

نفر  645با فراواني  »عدم وجود بازار خريد محلي نزديك خانه و محل كار«، )درصد 3/32(نفر  816فراواني 

باشد و كمترين مي) درصد 5/16(نفر  416با فراواني  »عدم سازگاري با ذائقه افراد خانواده«و ) درصد 5/25(

 »آيدگيرمان نمي«، )درصد 5/0(نفر  13با فراواني  »نداريمدوست داريم ولي پول «هاي  فراواني مربوط به گزينه

ساير اطلاعات . باشد مي) درصد 2/0(نفر  5با فراواني  »ندارندها ماهي دوست  بچه«و ) درصد 3/0(نفر  7با فراواني 

ها  ا انواع ماهيعدم آشنايي ب«،  )درصد 4/10(نفر  262با فراواني  »نبود آبزيان در اكثر اوقات در بازار«: عبارتند از

عدم «، )درصد 4/6(نفر  162با فراواني  »نبود عادت خريد آبزيان«، )درصد 1/7(نفر  179با فراواني  »و مزاياي آنها

با  »آوري عدم آشنايي با نحوه پخت و عمل«، )درصد 2/5(نفر  132با فراواني  »آشنايي لازم با پخت آبزيان

 2/4(نفر  105با فراواني  »ن نگهداري آبزيان در منزل به مدت طولانيعدم امكا«، )درصد 2/5(نفر  131فراواني 

 4/1(نفر  35با فراواني  »بوي بد ماهي«و ) درصد 9/1(نفر  47با فراواني  »عدم رعايت مناسب بهداشت«، )درصد

  .باشند مي) درصد

  
  توزيع فراواني مشكلات و تنگناهاي مصرف آبزيان). 4-16(جدول 

  درصد  فراواني  موارد

 3/32 816  قيمت بالاي آبزيان

 5/25 645  عدم وجود بازار خريد محلي نزديك خانه و محل كار

 5/16 416  عدم سازگاري با ذائقه افراد خانواده

 4/10 262  نبود آبزيان در اكثر اوقات در بازار

 1/7 179  ها و مزاياي آنها عدم آشنايي با انواع ماهي

 4/6 162  نبود عادت خريد آبزيان

 2/5 132  عدم آشنايي لازم با پخت آبزيان

 2/5 131  آوري عدم آشنايي با نحوه پخت و عمل

 2/4 105  عدم امكان نگهداري آبزيان در منزل به مدت طولاني

 9/1 47  عدم رعايت مناسب بهداشت

 4/1 35  بوي بد ماهي

 5/0 13  دوست داريم ولي پول نداريم

 3/0 7  آيدگيرمان نمي

 2/0 5  هي دوست ندارند ها ما بچه
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  مزايا و دلايل مصرف آبزيان  -18-4

مصرف آبزيان و  تأثير«ي ها گزينه دهد مينشان  »مزايا و دلايل مصرف آبزيان« ي جدول در خصوصها داده

ها تأمينداشتن انواع وي«، )درصد 5/38(نفر  905با فراواني  »ها ي آن در درمان و جلوگيري از بيماريها فرآورده

غني بودن گوشت آبزيان از املاح معدني نظير آهن، سلنيم، يد، «، )درصد 31(نفر  784با فراواني  »ر آبزياند

با  »غني بودن گوشت آبزيان از اسيدهاي چرب امگا سه«، )درصد 2/25(نفر  637با فراواني  »...كلسيم، منيزيم و 

داراي ) درصد 5/17(نفر  443با فراواني  »پذيري گوشت ماهي ميزان هضم«و ) درصد 1/25(نفر  633فراواني 

مفيد «، )درصد 7/0(نفر  18با فراواني  »ها مفيد بودن براي بچه«ي ها گزينهباشد و بيشترين فراواني مي

) درصد 2/0(نفر  6با فراواني  »چربي كمتر«و ) درصد 4/0(نفر  11با فراواني  »بودن براي سالمندان

  . مده استاطلاعات در جدول زير آ. باشد مي

  
  توزيع فراواني مزايا و دلايل مصرف آبزيان). 4-17(جدول 

  درصد  فراواني  موارد    

 8/35 905  ها ي آن در درمان و جلوگيري از بيماريها فرآوردهمصرف آبزيان و  تأثير

 31 784  ها در آبزيان تأمينداشتن انواع وي

 2/25 637  ...يد، كلسيم، منيزيم و  بودن گوشت آبزيان از املاح معدني نظير آهن، سلنيم،غني

 1/25 633  غني بودن گوشت آبزيان از اسيدهاي چرب امگا سه

 5/17 443  پذيري گوشت ماهي ميزان هضم

 7/0 18  ها مفيد بودن براي بچه

 4/0 11  مفيد بودن براي سالمندان

 2/0 6  چربي كمتر

  

  آبزيانميزان آگاهي از مزاياي مصرف  -19-4

نشان  ها دادهيكي از متغيرهاي مورد مطالعه در اين تحقيق است كه آناليز  آبزياناز مزاياي مصرف  ميزان آگاهي

آگاهي دارند و  آبزياناز افراد مورد مطالعه در حد متوسط از مزاياي مصرف ) درصد 3/14(نفر  362كه  دهد مي

آگاهي  آبزياناز مزاياي مصرف در حد خيلي زياد ) درصد 3/1(نفر  32در حد زياد و ) درصد 7/9(نفر  244

 9/17(نفر  451اند كه در حد خيلي كم و  ظهار داشتها  مطالعهاز افراد مورد ) درصد 8/1(نفر  46و . اند داشته

از افراد هيچ اطلاعاتي در مورد ) درصد 6/0(نفر  15و فقط  اند داشتهآگاهي  آبزياندر حد كم از مزاياي ) درصد

  .اند داشتهن آبزيانمزاياي 
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  آبزيانتوزيع فراواني ميزان آگاهي از مزاياي مصرف ). 4-18(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  تعداد

 6/0 6/0 15  هيچ

 4/2 8/1 46  خيلي كم

 3/20 9/17 451  كم

 6/34 3/14 362  متوسط

 3/44 7/9 244  زياد

 6/45 3/1 32  خيلي زياد

 100 4/54  1375  بدون جواب

   100 2525  جمع

  

  هاي فردي پاسخگو ژگيوي

  سن -20-4

دهد كه بيشترين فراواني و نتيجه بررسي نشان مي باشد ميسن يكي از متغيرهاي مورد مطالعه در اين تحقيق 

و كمترين تعداد مربوط به گروه سني بالاتر از ) درصد 4/27(نفر  692سال با فراواني  31-40مربوط به گروه سني 

گروه سني تا : ي سني عبارتند ازها گروهاطلاعات مربوط به ساير . باشد مي) درصد 6/0(نفر  18سال با فراواني  80

، گروه )درصد 4/20(نفر  515سال داراي فراواني  21-30، گروه سني )درصد 5(نفر  126سال داراي فراواني  20

 4/13(نفر  339سال داراي فراواني  51-60، گروه سني )درصد 2/21(نفر  536سال داراي فراواني  41-50سني 

سال داراي فراواني  71-80و گروه سني ) درصد 1/8(نفر  204سال داراي فراواني  61-70، گروه سني )درصد

سال،  14سال، كمترين  110سال، بيشترين  40/42ميانگين سني افراد مورد مطالعه . باشند مي) درصد 8/3(نفر  95

  .باشد مي 83/232، واريانس 40ميانه 
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  توزيع فراواني سن افراد مورد مطالعه.  )4-19(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  سن

 5 5 126  20تا 

30-21  515 4/20 4/25 

40-31  692 4/27 8/52 

50-41  536 2/21 1/74 

60-51  339 4/13 5/87 

70-61  204 1/8 6/95 

80-71  95 8/3 4/99 

 100 6/0 18  80بالاتر از 

   100 2525  جمع

  40/42؛  ميانگين 40؛  ميانه 83/232؛  واريانس 14كمترين   ؛110بيشترين 

  

  جنسيت -21-4

از ) درصد 6/54(نفر  1455 ي كهبه طور .باشند مي زن پاسخگونتايج اين تحقيق حاكي است كه بيشترين افراد 

را در اين جدول زير اطلاعات لازم  .باشند مي مرد) درصد 4/42(نفر  1070و  ، زنافراد مورد مطالعهنفر  2525

  . دهد ميخصوص نشان 

  
  توزيع فراواني جنسيت افراد مورد مطالعه). 4-20(جدول 

  درصد  فراواني  جنسيت

 4/42 1070  مرد

 6/54 1455  زن

 100 2525  جمع
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  جنسيت افراد مورد مطالعه ). 4- 5(نمودار 

  

  ميزان تحصيلات  -22-4

كه بيشترين فراواني مربوط سطح تحصيلات ديپلم  دهد مين نتيجه بررسي ميزان تحصيلات افراد مورد مطالعه نشا

) درصد 2/0(نفر  5و كمترين فراواني به سطح تحصيلات دكتري با فراواني ) درصد 25(نفر  631با فراواني 

 4/19(نفر  491سواد با فراواني  كه بي دهد مياطلاعات موجود در جدول توزيع فراواني تحصيلات نشان . باشد مي

، راهنمايي )درصد 5/16(نفر  416، ابتدايي با فراواني )درصد 2/4(نفر  106واندن و نوشتن با فراواني ، خ)درصد

نفر  120، فوق ديپلم )درصد 8/0(نفر  21، دبيرستان )درصد 7/16(نفر  421، سيكل )درصد 1(نفر  26با فراواني 

  .باشند مي) صددر 1(نفر  25، فوق ليسانس )درصد 1/9(نفر  231، ليسانس )درصد 8/4(
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  توزيع فراواني ميزان تحصيلات افراد مورد مطالعه).  4-21(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  تحصيلات

 4/19 4/19 491  سواد بي

 6/23 2/4 106  خواندن و نوشتن

 1/40 5/16 416  ابتدايي

 1/41 1 26  راهنمايي

 8/57 7/16 421  سيكل

 6/58 8/0 21  دبيرستان

 6/83 25 631  ديپلم

 4/88 8/4 120  فوق ديپلم

 5/97 1/9 231  ليسانس

 5/98 1 25  فوق ليسانس

 7/98 2/0 5  دكتري

 100 3/1 32  بدون جواب

   100 2525  جمع

  

  پاسخگويانرشته تحصيلي  -23-4

 دهد كه بيشترين فراواني رشته تحصيلي افرادتجزيه و تحليل اطلاعات به دست آمده از پاسخگويان نشان مي

انساني هاي علومو بعد از آن رشته) درصد 6/11(نفر  292انساني با فراواني مورد مطالعه مربوط به ديپلم علوم

هاي پزشكي و هنر هر كمترين فراواني مربوط به رشته. باشدمي) درصد 7/6(نفر  169با فراواني ) دانشگاهي(

- هاي تحصيلي ديپلم علومرشته. باشندمي) درصد 5/0(نفر  13و ) درصد 4/0(نفر  9كدام به ترتيب با فراواني 

، فني داراي )درصد 2/2(نفر  56، ديپلم رياضي داراي فراواني )درصد 2/5(نفر  132تجربي داراي فراواني 

نفر  30، كشاورزي داراي فراواني )درصد 1/5(نفر  130، هنرستان داراي فراواني)درصد 7/3(نفر  94فراواني 

اطلاعات لازم را در ) 4-22(جدول . باشندمي) درصد 5/1(نفر  38ايه داراي فراواني و علوم پ) درصد 2/1(

  . دهدها نشان ميخصوص رشته
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  توزيع فراواني رشته تحصيلي افراد مورد مطالعه). 4-22(جدول 

  درصد  فراواني  رشته تحصيلي

 6/11 292  ديپلم علوم انساني

 2/5 132  ديپلم علوم تجربي

 2/2 56  ديپلم رياضي 

 7/3 94  فني

 1/5 130  هنرستان 

 7/6 169  انساني

 2/1 30  كشاورزي

 5/1 38  علوم پايه

 5/0 13  هنر

 4/0 9  پزشكي

 9/61 1562  ، كم سواد و بدون جوابسواد بي

 100 2525  جمع

  

  شغل -24-4

با فراواني دار  مربوط به خانهكه بيشترين فراواني  دهد ميافراد مورد مطالعه نشان شغل  آناليز اطلاعات مربوط به

و ) درصد 5/9(نفر  239و كشاورز با فراواني ) درصد 7/9(نفر  246با فراواني  ، آزاد)درصد 4/45(نفر  1147

و ) درصد 3/0(نفر  7، خدمات پزشكي با فراواني )درصد 2/0(نفر  5با فراواني مربوط به نظامي كمترين فراواني 

: عبارتند از هااطلاعات مربوط به ساير شغل .باشدمي )درصد 1/0(نفر  2با فراواني  استاد دانشگاه و وكيل هر كدام

 8/3(نفر  97، كارگر با فراواني )درصد 9/1(نفر  49، محصل با فراواني )درصد 6/6(نفر  167كارمند با فراواني 

نفر  118، بازنشسته با فراواني )درصد 2(نفر  50، دبير با فراواني )درصد 6/1(نفر  41، دانشجو با فراواني )درصد

، خدماتي با )درصد 8/1(نفر  45، بيكار با فراواني )درصد 6/0(نفر  14، از كارافتاده با فراواني )درصد 7/4(

  . باشند مي) درصد 4/1(نفر  36و راننده با فراواني ) درصد 8/2(نفر  70فراواني 
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  توزيع فراواني شغل افراد مورد مطالعه). 4-23(جدول 

  درصد  فراواني  گويه

 7/9 246  آزاد

 4/45 1147  دار خانه

 5/9 239  كشاورز

 6/6 167  كارمند

 9/1 49  محصل

 8/3 97  كارگر

 6/1 41  دانشجو

 2 50  دبير 

 7/4 118  بازنشسته

 6/0 14  از كارافتاده 

 8/1 45  بيكار

 8/2 70  خدماتي

 4/1 36  راننده

 2/0 5  نظامي

 1/0 2  استاد دانشگاه

 3/0 7  خدمات پزشكي

 1/0 2  وكيل

 5/7 190  بدون جواب

 100 2525  جمع

  

  متوسط درآمد ماهيانه خانواده -25-4

كه بيشترين متوسط درآمد ماهانه خانواده در افراد مورد مطالعه متعلق به گروه درآمد  دهدمينتيجه بررسي نشان 

با ) تومان 300001-400000(و گروه درآمد  )درصد 6/12(نفر  319با فراواني ) تومان 500000-400001(

دهد كه كمترين متوسط درآمد ماهيانه  باشد و اطلاعات همچنين نشان ميمي) درصد 4/12(نفر  314فراواني 

، و )درصد 2/1(نفر  31با فراواني ) تومان1000000بالاتر از (خانواده در افراد مورد مطالعه متعلق به گروه درآمد 

ي درآمدي عبارتند ها گروهاطلاعات مربوط به ساير . باشدمي) درصد 1/2(نفر  52با فراواني ) تومان 100000تا (

نفر  164با فراواني ) تومان 200001-300000(، )درصد 9/2(نفر  74با فراواني ) تومان 100001-200000:  (از

با فراواني ) تومان 600001-700000(، )درصد 9/7(نفر  200با فراواني ) تومان 500001-600000(، )درصد 5/6(

با ) تومان 800001-900000(و ) درصد 3/3(نفر  84با فراواني ) تومان 700001-800000(، )درصد 3/6(نفر  160
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در جدول زير آمده ) درصد 8/2(نفر  71با فراواني ) تومان 900001-1000000(و ) درصد 7/1(نفر  44فراواني 

 1/533450؛ ميانگين 500000؛ ميانه 7987000؛ واريانس 50000؛ كمترين 3000000داراي بيشترين . است

  .ميباشد

  
  افراد مورد مطالعه توزيع فراواني متوسط درآمد ماهيانه خانواده).  4-24(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )تومان( درآمد

 1/2 1/2 52  100000تا 

200000-100001  74 9/2 5 

300000-200001  164 5/6 5/11 

400000-300001  314 4/12 9/23 

500000-400001  319 6/12 5/36 

600000-500001  200 9/7 4/44 

700000-600001  160 3/6 7/50 

800000-700001  84 3/3 54 

900000-800001  44 7/1 7/55 

1000000-900001  71 8/2 5/58 

  7/59  2/1  31  1000000بالاتر از 

 100 3/40 1012  بدون جواب

  100 2525  جمع

  1/533450؛  ميانگين 500000ميانه ؛   50000؛  كمترين 3000000بيشترين 

    

  تعداد اعضاي خانواده  -26-4

نفري  4هاي اد مورد مطالعه متعلق به خانوادههاي افردهد كه بيشترين تعداد اعضاي خانوادهنتيجه بررسي نشان مي

 3هاي ، خانواده)درصد 7/21(خانواده  547ي با فراواني نفر 5هاي ، خانواده)درصد 31(خانواده  782 با فراواني

باشند مي) درصد 12(خانواده  303نفري با فراواني  2هاي و خانواده) درصد 1/19(خانواده  482نفري با فراواني 

هاي دهد كه كمترين تعداد اعضاي خانواده افراد مورد مطالعه متعلق به خانوادهو اطلاعات همچنين نشان مي

- مي) درصد 2/0(خانواده  6نفري با فراواني  9ي ها خانوادهو ) درصد 2/0(خانواده  7نفر با فراواني  9تر از بالا

، )درصد 3/2(خانواده  59نفري با فراواني  1هاي خانواده: اطلاعات مربوط به ساير تعداد اعضاء عبارتند از. باشد

 1/3(خانواده  78نفري با فراواني  7هاي ، خانواده)ددرص 3/7(خانواده  185نفري با فراواني  6هاي  خانواده

؛  1؛ كمترين 16داراي بيشترين . باشندمي) درصد 1/1(خانواده  27نفري با فراواني  8هاي ، خانواده)درصد

  .باشدمي 03/4؛  ميانگين 4؛  ميانه 11/2واريانس 
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  طالعهتوزيع فراواني تعداد اعضاء خانواده افراد مورد م).  4-25(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  تعداد

1  59 3/2 3/2 

2  303 12 3/14 

3  482 1/19 4/33 

4  782 31 4/64 

5  547 7/21 1/86 

6  185 3/7 4/93 

7  78 1/3 5/96 

8  27 1/1 6/97 

9  6 2/0 8/97 

 98 2/0 7  9بالاتر از 

 100 2 49  بدون جواب

  100 2525  جمع

  نفر  9981مجموع   ؛03/4؛  ميانگين 4ميانه  ؛ 11/2واريانس  ؛ 1كمترين  ؛ 16بيشترين 

  

  ميزان تحصيلات همسر  -27-4

كه بيشترين فراواني مربوط سطح تحصيلات  دهد مينتيجه بررسي ميزان تحصيلات همسر افراد مورد مطالعه نشان 

 1/0(نفر  3با فراواني  و كمترين فراواني به سطح تحصيلات دكتري) درصد 2/20(نفر  509ديپلم با فراواني 

 408سواد با فراواني دهد كه بياطلاعات موجود در جدول توزيع فراواني تحصيلات نشان مي. باشد مي) درصد

، )درصد 7/16(نفر  422، ابتدايي با فراواني )درصد 9/3(نفر  99، خواندن و نوشتن با فراواني )درصد 2/16(نفر 

، فوق )درصد 6/0(نفر  14، دبيرستان )درصد 6/14(نفر  369، سيكل )صددر 2/1(نفر  30راهنمايي با فراواني 

  .باشند مي) درصد 8/0(نفر  19، فوق ليسانس )درصد 5/5(نفر  139، ليسانس )درصد 3/2(نفر  59ديپلم 
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  توزيع فراواني ميزان تحصيلات افراد مورد مطالعه).  4-26(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  تحصيلات

 2/16 2/16 408  سواد بي

 1/20 9/3 99  خواندن و نوشتن

 8/36 7/16 422  ابتدايي

 38 2/1 30  راهنمايي

 6/52 6/14 369  سيكل

 2/53 6/0 14  دبيرستان

 4/73 2/20 509  ديپلم

 7/75 3/2 59  فوق ديپلم

 2/81 5/5 139  ليسانس

 82 8/0 19  فوق ليسانس

 1/82 1/0 3  دكتري

 100 9/17 454  بدون جواب

   100 2525  جمع

  

  شغل همسر -28-4

با فراواني دار مربوط به خانهدهد كه بيشترين فراواني افراد مورد مطالعه نشان ميشغل  آناليز اطلاعات مربوط به

و ) درصد 8/8(نفر  221و كشاورز با فراواني ) درصد 9/10(نفر  275با فراواني  ، آزاد)درصد 1/33(نفر  835

، خدمات پزشكي و استاد دانشگاه هر كدام با )درصد 1/0(نفر  2با فراواني وط به محصل مربكمترين فراواني 

 3/6(نفر  158كارمند با فراواني : عبارتند از هااطلاعات مربوط به ساير شغل .باشدمي) درصد 1/0(نفر  3فراواني 

، دبير و استاد با فراواني )درصد 2/0(نفر  5، دانشجو با فراواني )درصد 9/6(نفر  175، كارگر با فراواني )درصد

، بيكار با )درصد 7/0(نفر  17، از كارافتاده با فراواني )درصد 1/5(نفر  128، بازنشسته با فراواني )درصد 2(نفر  50

- مي) درصد 7/1(نفر  43و راننده با فراواني ) درصد 3/3(نفر  84، خدماتي با فراواني )درصد 7/2(نفر  68فراواني 

  . باشند

  



 91919191.../  .../  .../  .../  بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان 

 

 

 

  توزيع فراواني شغل همسر افراد مورد مطالعه  ).4-27(جدول 

  درصد  فراواني  گويه

 9/10 275  آزاد

 1/33 835  دار خانه

 8/8 221  كشاورز

 3/6 158  كارمند

 1/0 2  محصل

 9/6 175  كارگر

 2/0 5  دانشجو

 2 50  دبير و استاد

 1/5 128  بازنشسته

 7/0 17  از كارافتاده 

 7/2 68  بيكار

 3/3 84  ماتيخد

 7/1 43  راننده

 2/0 6  نظامي

 1/0 3  استاد دانشگاه

 1/0 3  خدمات پزشكي

 9/17 452  بدون جواب

 100 2525  جمع

  

  )يشهرمصرف آبزيان در مناطق (نتايج مطالعه در مناطق شهري ) ب 

   به مصرف آبزياني شهري ها خانوادهميزان علاقه  -29-4

ست كه نتيجه بررسي در اين خصوص ا  مطالعهآبزيان يكي از متغيرهاي مورد  ها به مصرفميزان علاقه خانواده

اي به مصرف آبزيان علاقه »هيچ«اند كه از افراد مورد مطالعه عنوان كرده) درصد 1/24(نفر  350 دهدمينشان 

ن علاقه به مصرف آبزيا »كم«در حد ) درصد 4/8(نفر  122و  »خيلي كم«در حد ) درصد 6/5(نفر  82ندارند، 

زياد و ) درصد 6/26(نفر  388و  »متوسط«به مصرف آبزيان در حد ) درصد 4/26(نفر  384ميزان علاقه . دارند

و كمترين  »زياد«بنابراين بيشترين فراواني مربوط به گزينه . باشدمي »خيلي زياد«در حد ) درصد 9/8(نفر  129

يعني بين كم و  5از  5/2علاقه مردم ساكن مناطق شهري  ميانگين .باشد مي »خيلي كم«فراواني مربوط به گزينه 

   . متوسط قرار دارد
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  به مصرف آبزيان توزيع فراواني ميزان علاقه خانواده). 4-28(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  تعداد

 1/24 1/24 350  هيچ

 7/29 6/5 82  خيلي كم

 1/38 4/8 122  كم

 5/64 4/26 384  متوسط

 1/91 6/26 388  زياد

 100 9/8 129  خيلي زياد

   100 1455  جمع

    8/2واريانس   ؛3ميانه   ؛6/1انحراف معيار   ؛5/2ميانگين 

  

  در مناطق شهري  مورد مصرف آبزيانميزان  -30-4

نفر  168، اندكرده مصرف »كمخيلي«را در حد  آلا قزلكننده، ماهي  از افراد مصرف) درصد 3/3(نفر  48 -

نفر  115 كه  حاليدر . اندمصرف كرده »متوسط«در حد  )درصد 3/15(نفر  222و  »كم«حد  در) درصد 5/11(

  ..بوده است »خيلي زياد«در حد  كنندگان مصرفاز ) درصد 3(و فقط مصرف  »زياد«در حد ) درصد 9/7(

و  »كم«ر حد را د شيرماهي  ،كنندگان مصرفاز ) درصد 8/2(نفر  40دهد كه ها نشان ميتجزيه و تحليل داده -

خيلي «و  »زياد«را در حد  آن )درصد 7/1(نفر  25 و »متوسط«آن را در حد ) درصد 9/1(نفر  28، »خيلي كم«

  .اندمصرف كرده »زياد

در حد ) نفر 71(از افراد ) درصد 8/4(دهد كه كنندگان نشان ميبررسي ميزان مصرف ماهي سفيد در مصرف -

نفر  19و  »متوسط«در حد ) درصد 4/2(نفر  34اند، ميزان مصرف كردهفاز اين ماهي مصر »خيلي كم«و  «كم«

  .بوده است »خيلي زياد«و  »زياد«در حد ) درصد 3/1(

 8/0(نفر  12دهد هاي بدست آمده از ميزان مصرف ماهي حلوا در افراد مصرف كننده نشان ميبررسي داده -

از اين  »متوسط«در حد ) درصد 7/0(نفر  11و  »كم« در حد) درصد 2/1(نفر  16 و »كمخيلي«در حد ) درصد

  .اندمصرف كرده »زياد«افراد، از اين ماهي ) درصد 5/0(نفر  7اند و فقط  ماهي مصرف كرده

و  »كم«اند كه از ماهي كپور در حد كننده در اين تحقيق اظهار داشته از افراد مصرف) درصد 8/0(نفر  12 -

از ماهي  »زياد«در حد ) درصد 3/0(نفر  5و  »متوسط«در حد ) درصد 8/0(ر نف 11كنند، مصرف مي »خيلي كم«

  .كنندكپور مصرف مي

خيلي «و  »كم«كننده در حد  از افراد مصرف) درصد 4/0(نفر  5دهد ميزان مصرف ماهي آزاد در نتايج نشان مي -

، ميزان كنندگان مصرف) درصد 1/0(نفر  2بوده است و فقط  »متوسط«در حد ) درصد 4/0(نفر  6و در  »كم

  .اندعنوان كرده »زياد«مصرف خود را در حد 
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كنندگان در حد از مصرف) درصد 3/1(نفر  19دهد ميزان مصرف ماهي شوريده در ها نشان ميآناليز داده -

خيلي «و  »زياد«اين ميزان مصرف ) درصد 8/0(نفر  12و در  »متوسط«) درصد 1(نفر  14، در »خيلي كم«و  »كم«

  .بوده است »زياد

) درصد 1/0(نفر  2و  »كمخيلي«در حد ميگو را  كنندگان مصرفاز ) درصد 2/0(نفر  3دهد كه نتايج نشان مي -

  .اندمصرف كرده »زياد«هم آن را در حد ) درصد 2/0(نفر  3و  »متوسط«آن را در حد 

از افراد ) درصد 9/1(نفر  28  دهد ميها نشان همچنبن نتيجه اين مطالعه در مورد ميزان مصرف ساير ماهي -

بوده است و ميزان مصرف  »متوسط«در حد ) درصد 5/1(نفر  22و در  »خيلي كم«و  »كم«كننده در حد  مصرف

  .بوده است »خيلي زياد«و  »زياد«در حد  كنندگان مصرفاز ) درصد 1(نفر  16

  
  توزيع فراواني انواع آبزيان مورد مصرف). 4-29(جدول 

  ميزان               

  گويه

  خيلي 

  كم
  زياد  متوسط  كم

  خيلي

  زياد

  بدون 

  جواب
  جمع

  آلا قزل
  1455  859  43  115  222  168  48  فراواني

  100  59  3  9/7  3/15  5/11  3/3  درصد

  شير ماهي
  1455  1362  7  18  28  34  6  فراواني

  100  6/93  5/0  2/1  9/1  4/2  4/0  درصد

  سفيد
  1455  1331  2  17  34  56  15  فراواني

  100  5/91  1/0  2/1  4/2  8/3  1  درصد

  حلوا
  1455  1408  -  7  11  16  12  فراواني

  100  8/96  -  5/0  7/0  2/1  8/0  درصد

  كپور
  1455  1427  -  5  11  8  4  فراواني

  100  1/98  -  3/0  8/0  5/0  3/0  درصد

  آزاد
  1455  1442  -  2  6  4  1  فراواني

  100  1/99  -  1/0  4/0  3/0  1/0  درصد

  شوريده
  1455  1410  2  10  14  13  6  وانيفرا

  100  9/96  1/0  7/0  1  9/0  4/0  درصد

  1455  1447  -  2  2  -  3  فراواني  ميگو

  100  5/99  -  2/0  1/0  -  2/0  درصد

  ساير
  1455  1389  2  14  22  20  8  فراواني

  100  6/95  1/0  9/0  5/1  4/1  5/0  درصد
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  در مناطق شهري  مورد مصرف آبزيانانواع  -31-4

 4/5(نفر  79اند،  مصرف كرده آلا قزلماهي ) درصد 41(نفر  596حاكي از آن است كه ) 4-5(جدول اطلاعات 

 1(نفر  15كپور، ) درصد 2(نفر  29حلوا، ) درصد 7/1(نفر  25سفيد، ) درصد 8/5(نفر  85شيرماهي، ) درصد

ها ساير ماهي. اندصرف كردهها را مساير ماهي) درصد 2/3(نفر  47شوريده و ) درصد 6/1(نفر  24آزاد، ) درصد

 –عروس  -هوكي –خاوياري  –اقيانوسي  -اي نيزه -ميگو –كولي  -دودي –فيله  -سياه -جنوب: عبارتند از

  .زبون -سافي  -كفال –كپور  –فيله  -آزاد -سرخو  -كفشك –، اوزون برون .آمور و كيلكا -فيتوفاك -قباد

  
  مورد مصرف آبزيانتوزيع فراواني انواع ). 4-30(جدول 

  درصد  فراواني  تعداد

 9/40 596  آلا قزل

 7/6 96  شيرماهي

 9/8 129  سفيد

 1/3  45  حلوا

 2 29  كپور

 1 15  آزاد

 1/3 45  شوريده

  5/0  8  ميگو

 4/5 79  ساير

 4/28  413  عدم اعلام نوع ماهي مصرفي و يا عدم مصرف ماهي

 100  1455  جمع

  

  در شهر دفعات مصرف خانواده -32-4

. كنندروز يكبار ماهي مصرف مي 27ميانگين هر  به طوردهد كه مردم استان مركزي تيجه بررسي نشان مين

نفر  599با فراواني  »بار در سال 12«هاي مصرف خانواده، مربوط به گزينه دفعاتها در خصوص بيشترين پاسخ

و كمترين  باشد مي) درصد 7/7(نفر  112با فراواني هر كدام  »بار در سال 6«و  »بار در سال 1«و ) درصد 2/41(

. باشد مي) درصد 1/0(نفر  1هر كدام با فراواني  »بار در سال 8«و  »بار در سال 5«هاي ها مربوط به گزينهپاسخ

 27 »بار در سال 4« ،)درصد 4/1(نفر  21 »بار در سال 3« و) درصد 8/0(نفر  11 »بار در سال 2« هايفراواني گزينه

 »بار در سال 52«، )درصد 5/6(نفر  95 »بار در سال 24« ،)درصد 5/0(نفر  7 »بار در سال 10«، )صددر 9/1(نفر 

  .  باشند مي) درصد 1/3(نفر  43 »بار در سال 52بيش از «  و) درصد 3(نفر  43
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  توزيع فراواني دفعات مصرف خانوار شهري ). 4-31(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )سال(دفعات 

1  112  7/7  7/7  

2  11 8/0 5/8  

3  21 4/1 9/9  

4 27 9/1 8/11  

5  1  1/0  9/11  

6 112 7/7 6/19  

8  1  1/0  7/19  

10  7  5/0  2/20  

12 599 2/41 4/61  

24 95 5/6 9/77  

36  8  5/0  4/78  

52  44  3  4/81  

  5/84 1/3 43  بار 52بيش از 

  100 5/25 374  و بدون جواب  هيچ وقت

   100 1455  جمع

 بار در سال 104بار در سال؛  بيشترين  1؛   كمترين 09/27گين خريد در سال ميان

  

  در شهرميزان مصرف سرانه  -33-4

  هاي ها در خصوص ميزان مصرف سرانه، مربوط به گزينهها حاكي از آن است كه بيشترين پاسخآناليز داده

- 15«هاي ها مربوط به گزينهو كمترين پاسخباشد مي) درصد 14(نفر  203هر كدام به ترتيب با فراواني  »3-1«

با  »1كمتر از «هاي گزينه. باشدمي) درصد 6/1(نفر  24با فراواني  »9-11«و ) درصد 3/1(نفر  18با فراواني  »13

 8/9(نفر  143با فراواني  »3-5«، )درصد 8/9(نفر  143با فراواني  »15بالاتر از «و ) درصد 5/11(نفر  167فراواني 

با فراواني  »11-13«و ) درصد 1/10(نفر  147با فراواني  »7-9«، )درصد 10(نفر  146با فراواني  »5-7«، )درصد

  . باشند مي) درصد 7(نفر  102
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  توزيع فراواني ميزان مصرف سرانه ). 4-32(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  ميزان مصرف

  5/11 5/11  167  1كمتر از 

3-1  203 14 5/25  

5-3  143 8/9 3/36  

7-5  146 10 3/46  

9-7  147 1/10 4/56  

11-9  24 6/1 0/58  

13-11  102 7 0/65  

15-13  18 3/1 3/66  

  1/76 8/9 143  15بالاتر از 

  100 9/24 362  و عدم مصرف بدون جواب

   100 1455  جمع

  70/6:  شهرميانگين سرانه 

  

در دفعات خريد هر فرد تقسيم بر تعداد اعضاي خانوار براي محاسبه ميزان سرانه مصرف، ميزان خريد هر فرد ضرب

  :كه فرمول آن به شكل زير است شود مياستفاده 
 

 

 

 

 

  

و حد  20/6فاصله حدود اطمينان بين حد پايين  كيلوگرم  70/6ميانگين سرانه  مصرف در مناطق شهري 

ه متوسط سرانه مصرف ماهي در درصد اذعان داشت ك 95توان با اطمينان است و بدين جهت مي 19/7بالاي

   .كيلوگرم است 70/6مناطق شهري استان مركزي 

  
95% Confidence  interval of the difference mean  Std. deviation 

Upper  Lower  
19/7  20/6  70/6  49/9  

  

  

                           =    مصرف سرانه=  70/6

دفعات خريد ×ميزان خريد   

 تعداد خانوار
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  در مناطق شهري  در هر بار خريد) پرورشي( آبزيانميزان خريد  -34-4

دهد  در هر بار خريد نشان مي) پرورشي( آبزيانآمده از تحقيق، در خصوص ميزان خريد ي بدست ها دادهآناليز 

 »كيلو 3-6«) درصد 8/28(نفر  419، كنند ميماهي در هر بار خريد  »كيلو 3كمتر از «) درصد 67/15(نفر  229كه 

 16و  »كيلو 15-18«) صددر 5/0(نفر  7، »كيلو 11-14«) درصد 3/0(نفر  5،  »كيلو 7-10«) درصد 9/4(نفر  71، 

 دهدمياطلاعات نشان  .كنندماهي در هر بار خريد مي »كيلو 18بالاتر از «از افراد مورد مطالعه ) درصد 1/1(نفر 

  .كيلوگرم است  41/4پرورشي در مناطق شهري  آبزيانكه ميانگين خريد 

  
  ريددر هر بار خ) پرورشي( آبزيانتوزيع فراواني ميزان خريد ). 4-33(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )كيلو(ميزان 

 7/15 7/15 229  3كمتر از 

6-3  419 8/28 5/44 

10-7  71 9/4 4/49 

14-11  5 3/0 7/49 

18-15  7 5/0 2/50 

 3/51 1/1 16  18بالاتر از 

  100 7/48 708  بدون جواب

   100 1455  جمع

  41/4؛ ميانگين 50/3؛ ميانه 247/14؛ واريانس 5/0؛  كمترين 40بيشترين 

  

   خريداري شده در هر بار خريد) پرورشي( آبزيانقيمت  -35-4

 دهد ميخريداري شده در هر بار خريد نشان ) پرورشي( آبزيانهاي بدست آمده درخصوص قيمت بررسي داده

ر خريد بابت هر كيلو ماهي در هر با »تومان 3000كمتر از «از افراد مورد مطالعه ) درصد 5/0(نفر  8كه حدود 

كنند،  پرداخت مي »تومان 3000-6000«قيمتي در حدود ) درصد 4/44(نفر  646 كه  حاليكنند، در پرداخت مي

بابت  »تومان 9001-12000«در حدود ) درصد 6/3(نفر  52و  »تومان 6001-9000«در حد ) درصد 3(نفر  44

از افراد مورد مطالعه قيمتي ) درصد 3/0(نفر  4كنند و فقط خريد يك كيلو ماهي در هر بار خريد پرداخت مي

كه  دهدميهاي بدست آمده نشان محاسبه داده .كنندبابت خريد هر كيلو ماهي هزينه مي »تومان 12000بالاتر از «

  . تومان است  55/5059ميانگين قيمت ماهي پرورشي در مناطق شهري 
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  )پرورشي( آبزيانتوزيع فراواني قيمت ). 4-34(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )تومان(قيمت 

 5/0 5/0 8  3000كمتر از 

6000-3000  646 4/44 9/44 

9000-6001  44 3 9/47 

12000-9001  52 6/3 5/51 

 8/51 3/0 4  12000بالاتر از 

  100 2/48 701  بدون جواب

   100 1455  جمع

  55/5059؛ ميانگين 4500؛  ميانه 2500؛ كمترين  20000بيشترين 

  

  در هر بار خريد) دريايي( آبزيانميزان خريد  -36-4

نفر  75دهد كه در هر بار خريد نشان مي) دريايي( آبزيانهاي بدست آمده درخصوص ميزان خريد بررسي داده

در هر بار خريد  «كيلو 3-6«) درصد 4/4(نفر  64كنند، در هر بار ماهي خريد مي »كيلو 3كمتر از «) درصد 2/5(

كنند و فقط عده كمي از افراد مورد مطالعه ماهي در هر بار خريد مي »كيلو 7-10«) درصد 1/1( نفر 16كنند، مي

دريايي در هر بار  آبزيانميانگين خريد  .كنندماهي خريد مي »كيلو 10بالاتر از «) درصد 4/0(نفر  6در حدود 

  .است  لوگرمكي 38/17كمترين ميزان يك كيلو و بيشترين ميزان . است كيلوگرم 94/3خريد 

  
  در هر بار خريد آبزيانتوزيع فراواني ميزان خريد ). 4-35(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )كيلو(ميزان 

 2/5 2/5 75  3كمتر از 

6-3  64 4/4 6/9 

10-7  16 1/1 7/10 

 1/11 4/0 6  10بالاتر از 

  100 9/88 1294  بدون جواب

   100 1455  جمع

  94/3؛ ميانگين 3؛ ميانه 38/17ريانس ؛ وا1؛ كمترين 30بيشترين 
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  خريداري شده در هر بار خريد) دريايي( آبزيانقيمت  -37-4

دهد خريداري شده در هر بار خريد نشان مي) دريايي( آبزياني بدست آمده درخصوص قيمت ها دادهبررسي 

كيلو ماهي در هر بار خريد بابت هر  »تومان 3000كمتر از «از افراد مورد مطالعه ) درصد 1/0(نفر  1كه فقط 

 76كنند، پرداخت مي »تومان 3000-6000«قيمتي در حدود ) درصد 9/2(نفر  42 كه  حاليكنند، در پرداخت مي

بابت خريد  »تومان 9001-12000«در حدود ) درصد 3(نفر  44و  »تومان 6001-9000«در حد ) درصد 2/5(نفر 

بالاتر از «از افراد مورد مطالعه قيمتي ) درصد 1/1(نفر  16ند و كنيك كيلو ماهي در هر بار خريد پرداخت مي

ميانگين قيمت خريد ماهي دريايي در مناطق شهري  .كنندبابت خريد هر كيلو ماهي هزينه مي »تومان 12000

  .تومان است 8700تومان و ميانه  49/909

  
  )دريايي( آبزيانتوزيع فراواني قيمت ). 36-4(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني    قيمت

 1/0 1/0 1  3000كمتر از 

6000-3000  42 9/2 3 

9000-6001  76 2/5 2/8 

12000-9001  44 3 2/11 

 3/12 1/1 16  12000بالاتر از 

  100 7/87 1276  بدون جواب

   100 1455  جمع

  49/8909؛ ميانگين 8700؛ ميانه 2000؛ كمترين 30000بيشترين 

  

   آبزيانطريقه مصرف  -38-4

از افراد مورد مطالعه به ) درصد 8/45(نفر  667دهد كه نشان مي آبزياننتيجه بررسي در خصوص طريقه مصرف 

 3/2(نفر  33و  »پر شكم«) درصد 6/0(نفر  9،  »پز آب«به طريقه ) درصد 3/3(نفر  48، »سرخ كردني«طريقه 

از افراد ) درصد 14(نفر  203كه  دهدكنند و اطلاعات همچنين نشان ميماهي را مصرف مي »كبابي«) درصد

نفر  19و  »سرخ كردني و كبابي«به روش ) درصد 6/2(نفر  38، »پز و سرخ كردني آب«مورد مطالعه به روش 

از افراد مورد ) درصد 1/0(نفر  1كنند و فقط ماهي مصرف مي »پر سرخ كردني و شكم«هم به روش ) درصد 3/1(

ماهي  »پز و بخارپزآب«و  »پركردني و شكمپز و سرخ آب«، »ني و كبابيكردپز و سرخ آب«هاي مطالعه به روش

  .كنندمصرف مي
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  آبزيانتوزيع فراواني طريقه مصرف ). 4-37(جدول 

  درصد  فراواني  تعداد

 3/3 48  پز آب

 8/45 667  سرخ كردني

 6/0 9  پر شكم

 3/2 33  كبابي

 14 203  سرخ كردني -پز آب

 6/2 38  كبابي -سرخ كردني

 3/0 5  كبابي -پز آب

 1/0 1  كبابي -سرخ كردني -پز آب

 3/1 19  پر شكم -سرخ كردني

 3/0 4  بخارپز

 1/0 2  كبابي –پر شكم

 1/0 1  پر شكم –سرخ كردني -پز آب

 2/0 3  بخارپز -سرخ كردني

 1/0 1  بخارپز -پز آب

 2/0 3  كبابي -پر شكم -سرخ كردني

 3/0 4  كبابي -پر شكم -سرخ كردني -پز آب

 4/28 414  بدون جواب

 100 1455  جمع

  

  آبزيان تأمينمحل  -39-4

و  »ايهاي زنجيرهفروشگاه«، »بازار محلي« هايآبزيان، مربوط به گزينه تأمينمحل  ها درخصوصبيشترين پاسخ

 34(نفر  495هر كدام به ترتيب با فراواني  »ايهاي زنجيرهبازار محلي و فروشگاه«و » ماهي استخر پرورش«

ها باشد و كمترين پاسخمي) درصد 4/7(نفر  108و ) درصد 8/8(نفر  128، )درصد 2/13(نفر  192، )درصد

بازار «و  »رودخانه«، )درصد 1/0(نفر  1با فراواني  »گردها دوره -ماهي استخر پرورش«هاي مربوط به گزينه

نفر  3با فراواني  »استخر پرورش ماهي و ساير شهرها«و ) درصد 1(نفر  2هر كدام با فراواني  »گردها دوره -محلي

اي و استخر هاي زنجيرهفروشگاه«و  »بازار محلي و ساير شهرها«و  »تعاوني«هاي گزينه. باشدمي) درصد 2/0(

از افراد مطالعه ) درصد 3/4(نفر  62. باشندمي) درصد 3/0(نفر  5هر كدام به ترتيب با فراواني  »ماهي پرورش

 »بازار محلي و استخر پرورش ماهي«از ) درصد 3/2(نفر  34و  »ساير شهرها«آبزيان مصرفي خود را از  مينتأمحل 

  .اطلاعات كامل در جدول زير آمده است. اندكرده تأمين
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  آبزيان تأمينتوزيع فراواني محل ). 4-38(جدول 

  درصد  فراواني  تعداد

 34 495  بازار محلي

 2/13 192  اي هاي زنجيره فروشگاه

 4/7 108  اي هاي زنجيره فروشگاه -بازار محلي

 8/8 128  استخر پرورش ماهي

 3/0 5  تعاوني

 1 15  گردها دوره

 3/4 62  ساير شهرها

 3/0 4  سد

 3/2 34  استخر پرورش ماهي -بازار محلي

 3/0 5  ساير شهرها -بازار محلي

 1/0 2  رودخانه

 1/0 1  گردها دوره -استخر پرورش ماهي

 2/0 3  ساير شهرها -خر پرورش ماهياست

 1/0 2  گردها دوره -بازار محلي

 3/0 5  استخر پرورش ماهي -اي هاي زنجيره فروشگاه

 8/0 10  شيلات

 5/26  384  بدون جواب

 100 1455  جمع

  

  تمايل به خريد انواع ماهي -40-4

و  »آبزيان كنسروي و تازه«، »ان تازهآبزي«ها حاكي از آن است كه بيشترين افراد تمايل به خريد آناليز داده

 3/7(نفر  106و ) درصد 2/14(نفر  207، )درصد 1/20(نفر  293كدام به ترتيب با فراواني  هر »آبزيان كنسروي«

آبزيان زنده و «، »بندي و تازهآبزيان زنده و كنسروي و بسته«را دارند و كمترين افراد تمايل به خريد ) درصد

نفر  2هر كدام با فراواني  »آبزيان زنده و منجمد و تازه«و  »بنديمنجمد و كنسروي و بسته آبزيان«، »بندي بسته

آبزيان «) درصد 3/2(نفر  34، »آبزيان منجمد«از افراد مطالعه ) درصد 4/5(نفر  79. باشندمي) درصد 1/0(

ها در جدول زير ساير گزينه اطلاعات مربوط به. كنندمصرف مي »آبزيان زنده«) درصد 1/4(نفر  60، »بندي بسته

  .آمده است
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  آبزيانتوزيع فراواني تمايل به خريد انواع ). 4-39( جدول

  درصد  فراواني  تعداد

 1/4 60  آبزيان زنده

 4/5 79  آبزيان منجمد

 3/7 106  آبزيان كنسروي

 3/2 34  بندي بستهآبزيان 

 1/20 293  آبزيان تازه

 5/1 22  تازه -كنسروي -آبزيان زنده

 2/14 207  تازه -آبزيان كنسروي

 3 43  تازه -آبزيان زنده

 3/0 4  بندي بسته -آبزيان منجمد

 8/0 11  تازه -بندي بستهآبزيان 

 2/3 47  تازه -بندي بسته -آبزيان كنسروي

 4/3 49  كنسروي -آبزيان منجمد

 6/1 24  تازه -كنسروي -آبزيان منجمد

 4 58  تازه -آبزيان منجمد

 7/2 39  بندي بسته -رويآبزيان كنس

 1/0 2  تازه -منجمد -آبزيان زنده

 3/0 4  منجمد -آبزيان زنده

 7/1 25  كنسروي -آبزيان زنده

 2/0 3  كنسروي -منجمد -آبزيان زنده

 1/0 2  بندي بسته –آبزيان زنده 

 4/0 6  بندي بسته -كنسروي -آبزيان زنده

 1/1 16  تازه -بندي بسته -كنسروي -منجمد -آبزيان زنده

 3/0 4  تازه-كنسروي -منجمد -آبزيان زنده

 4/0 6  تازه -بندي بسته -كنسروي -آبزيان منجمد

 1/0 2  بندي بسته -كنسروي -آبزيان منجمد

 1/0 2  تازه -بندي بسته -كنسروي -آبزيان زنده

  2/21  307  بدون جواب

 100 1455  جمع
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  هاميزان رضايت از گويه -41-4

در حد كم و خيلي كم رضايت  »قيمت ماهي«نفر افراد مورد مطالعه، از  1455از  )درصد 2/43(نفر  628 -

از افراد ) درصد 7/9(نفر  140رضايت داشتند و  »قيمت ماهي«در حد متوسط از ) درصد 7/17(نفر  257. اند داشته

   .در حد زياد و خيلي زياد رضايت داشتند »قيمت ماهي«ز ا  مطالعهمورد 

در حد كم و خيلي كم رضايت  »تنوع ماهي«از افراد مورد مطالعه در اين تحقيق، از ) درصد 1/26(نفر  379 -

در حد زياد و  »تنوع ماهي«افراد از ) درصد 5/13(نفر  196در حد متوسط و ) درصد 1/24(نفر  351داشتند، 

  .خيلي زياد رضايت داشتند

در ) درصد 2/14(نفر  207ر حد متوسط رضايت داشتند، د »كيفيت«ز ا  مطالعهافراد مورد ) درصد 19(نفر  276 -

 »كيفيت«رضايتشان از ) درصد 2/2(نفر  33. در حد زياد رضايت داشتند) درصد 9/32(نفر  479حد خيلي زياد، 

  .در حد كم بود) درصد 3/7(نفر  106در حد خيلي كم و 

مربوط به گزينه  »زمان عرضه«وص ميزان خص هاي بدست آمده از پاسخگويان دربيشترين فراواني از بين داده -

 140با فراواني  »كمخيلي«باشد و حداقل فراواني متعلق به گزينه مي) درصد 2/19(نفر  279با فراواني  »متوسط«

رضايتشان در ) درصد 12(نفر  174 رضايت داشتند،م كدر حد ) درصد 9/10(نفر  159. باشدمي) درصد 6/9(نفر 

  .در حد زياد بود) 7/17(نفر  272زياد و  حد خيلي

 »مكان عرضه«از افراد مورد مطالعه رضايتشان از ) درصد 22(نفر  320ي بدست آمده نشان داد كه ها دادهآناليز  -

در حد زياد و خيلي ) درصد 6/33(نفر  488در حد متوسط و ) درصد 2/16(نفر  235در حد كم و خيلي كم، 

  .زياد بوده است
  ها در افراد مورد مطالعه فراواني ميزان رضايت از گويهتوزيع  ).4-40(جدول 

  ميزان                             

  گويه

خيلي 

  كم
  زياد  متوسط  كم

خيلي 

  زياد

بدون 

  جواب
  جمع

  قيمت ماهي
 1455  430  14  126  257  305  323  فراواني

  100  6/29  1  7/8  7/17  21  2/22  درصد

  تنوع ماهي
 1455  529  39  157  351  247  132  فراواني

  100  4/36  7/2  8/10  1/24  17  1/9  درصد

  كيفيت
 1455  354  207  479  276  106  33  فراواني

  100  3/24  2/14  9/32  19  3/7  3/2  درصد

  زمان عرضه
 1455  431  174  272  279  159  140  فراواني

  100  6/29  12  7/18  2/19  9/10  6/9  درصد

  مكان عرضه
 1455  412  167  321  235  146  174  فراواني

  100  3/28  5/11  1/22  2/16  10  12  درصد
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  در مناطق شهري  توجه به هنگام خريد آبزيان نكات -42-4

از افراد ) درصد 8/1(نفر  6دهد كه نتيجه بررسي در خصوص موارد مورد توجه به هنگام خريد آبزيان نشان مي

 4/25(نفر  370، »گوشتي بودن ماهي«به ) درصد 1/2(نفر  31، »قيمت«مورد مطالعه هنگام خريد آبزيان به 

همه «به ) درصد 9/1(نفر  28و  »بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان«به ) درصد 5/4(نفر  65، »كيفيت«به ) درصد

كنند و اطلاعات توجه مي »)بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان –كيفيت  -گوشتي بودن ماهي -قيمت(موارد 

كيفيت و بهداشتي بودن فروشگاه و «درصد از افراد مورد مطالعه به ) 9/21( نفر 319كه  دهد ميهمچنين نشان 

و  »گوشتي بودن ماهي و كيفيت«هم به ) درصد 2(نفر  29، »قيمت و كيفيت«به ) درصد 8/4(نفر  70، »كاركنان

نشان  اطلاعات. كنندتوجه مي »قيمت و كيفيت و بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان«به ) درصد 2/1(نفر  18

كه بيشتر افراد مورد مطالعه به هنگام خريد ماهي به كيفيت و بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان توجه  دهد مي

  .در جدول زير آمده استمرتبط با متغيرهاي مورد توجه در هنگام خريد ساير اطلاعات . دارند

  
  توزيع فراواني موارد مورد توجه به هنگام خريد آبزيان). 4-41(جدول 

  درصد  فراواني  واردم

 8/1 6  قيمت

 1/2 31  گوشتي بودن ماهي

 4/25 370  كيفيت

 5/4 65  بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان

 9/21 319  بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان –كيفيت 

 2/0 3  بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان -گوشتي بودن ماهي

 8/4 70  كيفيت –قيمت 

 2 29  تكيفي -گوشتي بودن ماهي

 2/1 18  بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان -كيفيت –قيمت 

 9/1 28  بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان –كيفيت  -گوشتي بودن ماهي -قيمت

 3/0 5  گوشتي بودن ماهي –قيمت 

 3/0 5  بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان -قيمت

 7/0 10  نانبهداشتي بودن فروشگاه و كارك -كيفيت -گوشتي بودن ماهي

 2/0 3  كيفيت –گوشتي بودن ماهي  -قيمت

  5/32  473  بدون جواب

 100 1455  جمع
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  در مناطق شهري مشكلات و تنگناهاي مصرف آبزيان  -43-4

با  »قيمت بالاي آبزيان«هاي مربوط به گزينه »مشكلات و تنگناهاي مصرف آبزيان«بيشترين فراواني در مورد 

عدم «و ) درصد 4/16(نفر  239با فراواني  »عدم سازگاري با ذائقه افراد خانواده«، )صددر 31(نفر  451فراواني 

باشد و كمترين فراواني مي) درصد 1/15(نفر  220با فراواني  »محل كاروجود بازار خريد محلي نزديك خانه و 

ها ماهي دوست بچه«و ) صددر 1/0(نفر  2با فراواني  »آيدگيرمان نمي«و  »بوي بد ماهي«: يها گزينهمربوط به 

با  »نبود آبزيان در اكثر اوقات در بازار«: ساير اطلاعات عبارتند از. باشدمي) درصد 4/0(نفر  6با فراواني  »ندارند

نبود «، )درصد 8/6(نفر  99با فراواني  »ها و مزاياي آنهاعدم آشنايي با انواع ماهي«،  )درصد 4/9(نفر  137فراواني 

 9/4(نفر  71با فراواني  »عدم آشنايي لازم با پخت آبزيان«، )درصد 3/6(نفر  92با فراواني  »يانعادت خريد آبز

عدم امكان نگهداري آبزيان «، )درصد 4/5(نفر  78با فراواني  »آوري عدم آشنايي با نحوه پخت و عمل« ،)درصد

 5/2(نفر  37با فراواني  »سب بهداشتعدم رعايت منا«، )درصد 6/3(نفر  53با فراواني  »در منزل به مدت طولاني

  .باشندمي) درصد 2(نفر  29با فراواني  »بوي بد ماهي«و ) درصد

  
  توزيع فراواني مشكلات و تنگناهاي مصرف آبزيان). 4-42(جدول 

  درصد  فراواني  موارد

 31 451  قيمت بالاي آبزيان

 4/16 239  عدم سازگاري با ذائقه افراد خانواده

 1/15 220  خريد محلي نزديك خانه و محل كار عدم وجود بازار

 4/9 137  نبود آبزيان در اكثر اوقات در بازار

 8/6 99  ها و مزاياي آنها عدم آشنايي با انواع ماهي

 3/6 92  نبود عادت خريد آبزيان

 4/5 78  آوري عدم آشنايي با نحوه پخت و عمل

 9/4 71  عدم آشنايي لازم با پخت آبزيان

 6/3 53  نگهداري آبزيان در منزل به مدت طولانيعدم امكان 

 5/2 37  عدم رعايت مناسب بهداشت

 2 29  بوي بد ماهي

 4/0 6  دوست داريم ولي پول نداريم

 1/0 2  ها ماهي دوست ندارند  بچه

 1/0 2  آيدگيرمان نمي
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  مزايا و دلايل مصرف آبزيان  -44-4

مصرف آبزيان و  تأثير«ي ها گزينه دهد مينشان  »ف آبزيانمزايا و دلايل مصر« ي جدول در خصوصها داده

ها  تأمينداشتن انواع وي«، )درصد 5/42(نفر  619با فراواني  »هاي آن در درمان و جلوگيري از بيماريها فرآورده

 با فراواني »سه غني بودن گوشت آبزيان از اسيدهاي چرب امگا«، )درصد 1/37(نفر  540با فراواني  »در آبزيان

با  »...يم، يد، كلسيم، منيزيم و لنغني بودن گوشت آبزيان از املاح معدني نظير آهن، س«، )درصد 1/31(نفر  452

داراي ) درصد 7/21(نفر  316با فراواني  »پذيري گوشت ماهي ميزان هضم«و ) درصد 3/30(نفر  441فراواني 

مفيد بودن براي «، )درصد 8/0(نفر  12با فراواني  »اه مفيد بودن براي بچه«ي ها گزينهباشد و بيشترين فراواني مي

  . اطلاعات در جدول زير آمده است. باشند مي) درصد 3/0(نفر  4هر كدام با فراواني  »چربي كمتر«و  »سالمندان
 

  توزيع فراواني مزايا و دلايل مصرف آبزيان). 4-43(جدول 

  درصد  فراواني  موارد

 5/42 619  هاآن در درمان و جلوگيري از بيماريي ها فرآوردهمصرف آبزيان و  تأثير

 1/37 540  ها در آبزيان تأمينداشتن انواع وي

 1/31 452  غني بودن گوشت آبزيان از اسيدهاي چرب امگا سه

 3/30 441  ...غني بودن گوشت آبزيان از املاح معدني نظير آهن، سلنيم، يد، كلسيم، منيزيم و 

 7/21 316  پذيري گوشت ماهي ميزان هضم

 8/0 12  ها مفيد بودن براي بچه

 3/0 4  مفيد بودن براي سالمندان

 3/0 4  چربي كمتر

  

  آبزيانميزان آگاهي از مزاياي مصرف  -45-4

ها نشان يكي از متغيرهاي مورد مطالعه در اين تحقيق است كه آناليز داده آبزيانميزان آگاهي از مزاياي مصرف 

آگاهي دارند  آبزياناز مزاياي مصرف  »متوسط«از افراد مورد مطالعه در حد ) صددر 4/16(نفر  238دهد كه مي

آگاهي  آبزياناز مزاياي مصرف  »خيلي زياد«در حد ) درصد 2(نفر  29و  »زياد«در حد ) درصد 4/12(نفر  181و 

 7/17(نفر  258و  »خيلي كم«اند كه در حد ظهار داشتها  مطالعهاز افراد مورد ) درصد 8/1(نفر  18. اند داشته

از افراد هيچ اطلاعاتي در مورد ) درصد 3/0(نفر  4اند و فقط آگاهي داشته آبزياناز مزاياي  »كم«در حد ) درصد

  .اندنداشته آبزيانمزاياي 
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  آبزيانتوزيع فراواني ميزان آگاهي از مزاياي مصرف ). 4-44(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  تعداد

 3/0 3/0 4  هيچ

 5/1 2/1 18  خيلي كم

 2/19 7/17 258  كم

 6/35 4/16 238  متوسط

 48 4/12 181  زياد

 50 2 29  خيلي زياد

 100 50  727  بدون جواب

   100 1455  جمع

  هاي فردي پاسخگوويژگي

  افراد مورد مطالعه در مناطق شهري  سن -46-4

دهد كه بيشترين فراواني بررسي نشان مي باشد و نتيجهسن يكي از متغيرهاي مورد مطالعه در اين تحقيق مي

و كمترين تعداد مربوط به گروه سني بالاتر از ) درصد 5/28(نفر  415سال با فراواني  31-40مربوط به گروه سني 

گروه سني تا : هاي سني عبارتند ازاطلاعات مربوط به ساير گروه. باشدمي) درصد 2/0(نفر  3سال با فراواني  80

، )درصد 7/21(نفر  316سال داراي فراواني  21-30، گروه سني )درصد 9/4(نفر  72فراواني سال داراي  20

نفر  201سال داراي فراواني  51-60، گروه سني )درصد 6/20(نفر  300سال داراي فراواني  41-50گروه سني 

سال داراي  71-80و گروه سني ) درصد 9/6(نفر  99سال داراي فراواني  61-70، گروه سني )درصد 8/13(

 14سال، كمترين  91سال، بيشترين   44/41ميانگين سني افراد مورد مطالعه . باشندمي) درصد 4/3(نفر  49فراواني 

  .باشدمي 40سال، ميانه 
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  توزيع فراواني سن افراد مورد مطالعه).  4-45(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  سن

 9/4 9/4 72  20تا 

30-21  316 7/21 6/26 

40-31  415  5/28  1/55  

50-41  300 6/20 7/75 

60-51  201 8/13 5/89 

70-61  99 9/6 4/96 

80-71  49 4/3 8/99 

 100 2/0 3  80بالاتر از 

   100 1455  جمع

  44/41؛ ميانگين 40؛ ميانه 67/212؛ واريانس 14؛ كمترين 91بيشترين 

  

  جنسيت -47-4

از ) درصد 3/56(نفر  819 ي كهبه طور .باشند مي زن پاسخگود نتايج اين تحقيق حاكي است كه بيشترين افرا

جدول زير اطلاعات لازم را در اين  .باشند مي مرد) درصد 7/43(نفر  636و  زن ، افراد مورد مطالعهنفر  1455

  . دهد ميخصوص نشان 

  
  توزيع فراواني جنسيت افراد مورد مطالعه . )4-46(جدول 

  درصد  فراواني  جنسيت

 7/43 636  مرد

 3/56 819  زن

 100 1455  جمع

  

  ميزان تحصيلات  -48-4

كه بيشترين فراواني مربوط سطح تحصيلات ديپلم  دهدمينتيجه بررسي ميزان تحصيلات افراد مورد مطالعه نشان 

) درصد 3/0(نفر  4و كمترين فراواني به سطح تحصيلات دكتري با فراواني ) درصد 7/30(نفر  446با فراواني 

 2/12(نفر  178سواد با فراواني  دهد كه بياطلاعات موجود در جدول توزيع فراواني تحصيلات نشان مي. شدبا مي

، راهنمايي با )درصد 1/11(نفر  162، ابتدايي با فراواني )درصد 6/3(نفر  52، خواندن و نوشتن با فراواني )درصد

نفر  89، فوق ديپلم )درصد 9/0(نفر  13رستان ، دبي)درصد 8/17(نفر  259، سيكل )درصد 2/1(نفر  18فراواني 

  .باشند مي) درصد 4/1(نفر  20، فوق ليسانس )درصد 3/13(نفر  193، ليسانس )درصد 1/6(
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  توزيع فراواني ميزان تحصيلات افراد مورد مطالعه).  4-47(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  تحصيلات

 2/12 2/12 178  سواد بي

 8/15 6/3 52  خواندن و نوشتن

 9/26 1/11 162  ابتدايي

 1/28 2/1 18  راهنمايي

 9/45 8/17 259  سيكل

 8/46 9/0 13  دبيرستان

 5/77 7/30 446  ديپلم

 6/83 1/6 89  فوق ديپلم

 9/96 3/13 193  ليسانس

 3/98 4/1 20  فوق ليسانس

 6/98 3/0 4  دكتري

 100 4/1 21  بدون جواب

   100 1455  جمع

  

  يلي در دانشگاهرشته تحص -49-4

دهد كه بيشترين فراواني رشته تحصيلي افراد مورد تجزيه و تحليل اطلاعات بدست آمده از پاسخگويان نشان مي

انساني هاي علومو بعد از آن رشته) درصد 9/13(نفر  202انساني با فراواني مطالعه مربوط به ديپلم علوم

هاي پزشكي و هنر، هر كمترين فراواني مربوط به رشته. باشدمي) درصد 1/9(نفر  133با فراواني ) دانشگاهي(

تجربي هاي تحصيلي ديپلم علومرشته. باشندمي) درصد 5/0(نفر  8و ) درصد 4/0(نفر  6كدام به ترتيب با فراواني 

نفر  78، فني داراي فراواني )درصد 3(نفر  43، ديپلم رياضي داراي فراواني )درصد 4/6(نفر  93داراي فراواني 

و علوم ) درصد 9/1(نفر  28، كشاورزي داراي فراواني )درصد 5/6(نفر  95، هنرستان داراي فراواني )درصد 4/5(

-ها نشان مياطلاعات لازم را در خصوص رشته) 3-4(جدول . باشندمي) درصد 2/2(نفر  32پايه داراي فراواني 

  . دهد
 



 گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي / / / /     110110110110

 

  مورد مطالعهتوزيع فراواني رشته تحصيلي افراد   ).4-48(جدول 

  درصد  فراواني  رشته تحصيلي

 9/13 202  ديپلم علوم انساني

 4/6 93  ديپلم علوم تجربي

 3 43  ديپلم رياضي 

 4/5 78  فني

 5/6 95  هنرستان 

 1/9 133  انساني

 9/1 28  كشاورزي

 2/2 32  علوم پايه

 5/0 8  هنر

 4/0 6  پزشكي

 7/50 737  سواد، كم سواد و بدون جواب بي

 100 1455  جمع

  

  شغل -50-4

با فراواني  »دار خانه«مربوط به كه بيشترين فراواني  دهد ميافراد مورد مطالعه نشان شغل  آناليز اطلاعات مربوط به

و ) درصد 1/7(نفر  104با فراواني  »بازنشسته«و ) درصد 9/11(نفر  173با فراواني  »آزاد«، )درصد 8/35(نفر  638

با  »وكيل«، )درصد 1/0(نفر  1با فراواني هر كدام  »استاد دانشگاه«، »از كارافتاده« مربوط بهكمترين فراواني 

 1/2(نفر  30با فراواني  »كشاورز«: ها عبارتند ازاطلاعات مربوط به ساير شغل .باشد مي )درصد 1/0(نفر  2فراواني 

 68، كارگر با فراواني )درصد 5/2( نفر 36، محصل با فراواني )درصد 8/9(نفر  143با فراواني  »كارمند«، )درصد

، بازنشسته با فراواني )درصد 8/2(نفر  41، دبير با فراواني )درصد 9/1(نفر  27، دانشجو با فراواني )درصد 7/4(نفر 

و راننده با ) درصد 3/2(نفر  33، خدماتي با فراواني )درصد 5/1(نفر  22، بيكار با فراواني )درصد 1/7(نفر  104

  .باشند مي) درصد 3/0( نفر  4نظامي و خدمات پزشكي هر كدام با فراواني . باشندمي) درصد 6/1(نفر  24فراواني 
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  توزيع فراواني شغل افراد مورد مطالعه . )4-49(جدول 

  درصد  فراواني  گويه

 9/11 173  آزاد

 8/43 638  دار خانه

 1/2 30  كشاورز

 8/9 143  كارمند

 5/2 36  محصل

 7/4 68  كارگر

 9/1 27  انشجود

 8/2 41  دبير 

 1/7 104  بازنشسته

 1/0 1  از كارافتاده 

 5/1 22  بيكار

 3/2 33  خدماتي

 6/1 24  راننده

 3/0 4  نظامي

 1/0 1  استاد دانشگاه

 3/0 4  خدمات پزشكي

 1/0 2  وكيل

 1/7 104  بدون جواب

 100 1455  جمع

  

  متوسط درآمد ماهيانه خانواده -51-4

درآمد ماهيانه خانواده در افراد مورد مطالعه متعلق به گروه درآمد فراواني كه بيشترين  دهد مينشان نتيجه بررسي 

با ) تومان 300001-400000(و گروه درآمد ) درصد 6/14(نفر  213با فراواني ) تومان 500000-400001(

رين متوسط درآمد ماهيانه دهد كه كمتو اطلاعات همچنين نشان مي باشد مي) درصد 6/12(نفر  184فراواني 

بالاتر از (، )درصد 1(نفر  14با فراواني ) تومان 100000تا (خانواده در افراد مورد مطالعه متعلق به گروه درآمد 

. باشد مي) درصد 9/1(نفر  27با فراواني ) 100001-200000(و ) درصد 7/1(نفر  25با فراواني ) تومان1000000

 4/5(نفر  78با فراواني ) تومان 200001-300000:  (هاي درآمدي عبارتند ازاطلاعات مربوط به ساير گروه

با فراواني ) تومان 600001-700000(، )درصد 7/10(نفر  155با فراواني ) تومان 500001-600000(، )درصد

با ) تومان 800001-900000(و ) درصد 5(نفر  73با فراواني ) تومان 700001-800000(، )درصد 5/8(نفر  124
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در جدول زير آمده ) درصد 8/3(نفر  56با فراواني ) تومان 900001-1000000(و ) درصد 6/2(نفر  38فراواني 

  .باشد مي 99/583383و ميانگين  50000؛ كمترين 3000000داراي بيشترين . است

  
  افراد مورد مطالعه توزيع فراواني متوسط درآمد ماهيانه خانواده).  4-50(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )نتوما( درآمد

 1 1 14  100000تا 

200000-100001  27 9/1 9/2 

300000-200001  78 4/5 3/8 

400000-300001  184 6/12 9/20 

500000-400001  213 6/14 5/35 

600000-500001  155 7/10 2/46 

700000-600001  124 5/8 7/54 

800000-700001  73 5 7/59 

900000-800001  38 6/2 3/62 

1000000-900001  56 8/3 1/66 

  8/67  7/1  25  1000000بالاتر از 

 100 2/32 468  بدون جواب

  100 1455  جمع

  تومان  99/583383؛ ميانگين 500000؛ ميانه 50000؛ كمترين تومان  3000000بيشترين 

  

  تعداد اعضاي خانواده  -52-4

نفري  4هاي هاي افراد مورد مطالعه متعلق به خانوادهاي خانوادهكه بيشترين تعداد اعض دهد مينتيجه بررسي نشان 

 3ي ها خانواده، )درصد 2/20(خانواده  294نفري با فراواني  5هاي ، خانواده)درصد 7/33(خانواده  491با فراواني 

-مي) درصد 3/11(خانواده  165نفري با فراواني  2ي ها خانوادهو ) درصد 3/20(خانواده  295نفري با فراواني 

- كه كمترين تعداد اعضاي خانواده افراد مورد مطالعه متعلق به خانواده دهد ميباشند و اطلاعات همچنين نشان 

) درصد 8/0(خانواده  11نفري با فراواني  8هاي و خانواده) درصد 2/0(خانواده  2نفر با فراواني  8هاي بالاتر از 

 5/2(خانواده  36نفري با فراواني  1ي ها خانواده: ء عبارتند ازاطلاعات مربوط به ساير تعداد اعضا. باشدمي

خانواده  30نفري با فراواني  7ي ها خانوادهو ) درصد 5/6(خانواده  95نفري با فراواني  6ي ها خانواده، )درصد

  .باشد مي 92/3و ميانگين  1؛  كمترين 10داراي بيشترين . باشند مي) درصد 1/2(
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  فراواني تعداد اعضاء خانواده افراد مورد مطالعهتوزيع ). 4-51(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  تعداد

1  36 5/2 5/2 

2  165 3/11 8/13 

3  295 3/20 1/34 

4  491 7/33 8/67 

5  294 2/20 88 

6  95 5/6 5/94 

7  30 1/2 6/96 

8  11 8/0 4/97 

 6/97 2/0 2  8بالاتر از 

 100 4/2 36  بدون جواب

  100 1455  جمع

  92/3؛ ميانگين 4؛ ميانه 729/1؛ واريانس 1؛ كمترين 10بيشترين 

  

  ميزان تحصيلات همسر -53-4

كه بيشترين فراواني مربوط سطح تحصيلات  دهد مينتيجه بررسي ميزان تحصيلات همسر افراد مورد مطالعه نشان 

 2/0(نفر  3ت دكتري با فراواني و كمترين فراواني به سطح تحصيلا) درصد 4/25(نفر  370ديپلم با فراواني 

 148سواد با فراواني  كه بي دهد مياطلاعات موجود در جدول توزيع فراواني تحصيلات نشان . باشد مي) درصد

، )درصد 2/12(نفر  177، ابتدايي با فراواني )درصد 7/2(نفر  39، خواندن و نوشتن با فراواني )درصد 2/10(نفر 

، فوق ديپلم )درصد 8/0(نفر  12، دبيرستان )درصد 16(نفر  233، سيكل )درصد 3/1( نفر 19راهنمايي با فراواني 

  .باشند مي) درصد 1(نفر  15، فوق ليسانس )درصد 2/8(نفر  119، ليسانس )درصد 5/3(نفر  51
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  توزيع فراواني ميزان تحصيلات افراد مورد مطالعه).  4-52(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني    تحصيلات  

 2/10 2/10 148  سواد بي

 9/12 7/2 39  خواندن و نوشتن

 1/25 2/12 177  ابتدايي

 4/26 3/1 19  راهنمايي

 4/42 16 233  سيكل

 2/43 8/0 12  دبيرستان

 6/68 4/25 370  ديپلم

 1/72 5/3 51  فوق ديپلم

 3/80 2/8 119  ليسانس

 3/81 1 15  فوق ليسانس

 5/81 2/0 3  دكتري

 100 5/18 269  بدون جواب

   100 1455  جمع

  

  شغل همسر -54-4

با فراواني دار مربوط به خانهدهد كه بيشترين فراواني افراد مورد مطالعه نشان ميشغل  آناليز اطلاعات مربوط به

و ) درصد 8/8(نفر  221و كشاورز با فراواني ) درصد 9/10(نفر  275با فراواني  ، آزاد)درصد 1/33(نفر  835

، خدمات پزشكي و استاد دانشگاه هر كدام با )درصد 1/0(نفر  2با فراواني مربوط به محصل  كمترين فراواني

 3/6(نفر  158كارمند با فراواني : عبارتند از هااطلاعات مربوط به ساير شغل .باشدمي) درصد 1/0(نفر  3فراواني 

، دبير و استاد با فراواني )درصد 2/0( نفر 5، دانشجو با فراواني )درصد 9/6(نفر  175، كارگر با فراواني )درصد

، بيكار با )درصد 7/0(نفر  17، از كارافتاده با فراواني )درصد 1/5(نفر  128، بازنشسته با فراواني )درصد 2(نفر  50

- مي) درصد 7/1(نفر  43و راننده با فراواني ) درصد 3/3(نفر  84، خدماتي با فراواني )درصد 7/2(نفر  68فراواني 

   .باشند
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  توزيع فراواني شغل همسر افراد مورد مطالعه). 4-53(جدول 

  درصد  فراواني  گويه

 1/13 190  آزاد

 3/32 470  دار خانه

 1/2 30  كشاورز

 6/8 125  كارمند

 1/0 2  محصل

 4/7 107  كارگر

 3/0 4  دانشجو

 3 43  دبير و استاد

 1/7 103  بازنشسته

 3/0 5  از كارافتاده 

 2 29  بيكار

 9/2 42  اتيخدم

 7/1 25  راننده

 3/0 5  نظامي

 2/0 3  استاد دانشگاه

 1/0 2  خدمات پزشكي

 5/18 270  بدون جواب

 100 1455  جمع

 

  

  هاي استانميزان مصرف سرانه به تفكيك شهرستان

  )شهرستان دليجان(دفعات مصرف ماهي خانواده  -55-4

. كنندروز يكبار ماهي مصرف مي 23ميانگين هر  ربه طودهد كه مردم استان مركزي نتيجه بررسي نشان مي

 »بار در سال 1« و »بار در سال 2« هايمصرف ماهي خانواده، مربوط به گزينه دفعاتها در خصوص بيشترين پاسخ

مربوط  ها پاسخباشد و كمترين مي) درصد 2/19(نفر  15و ) درصد 6/34(نفر  27هر كدام به ترتيب با فراواني و 

) درصد 3/1(نفر  1ب با فراواني هر كدام به ترتي »بار در سال 24«و  »بار در سال 6«، »بار در سال 2«ي اه گزينهبه 

  .  باشند مي) درصد 9(نفر  7 »هيچ وقت«و ) درصد 8/3(نفر  3 »بار در سال 52بيش از «هاي فراواني گزينه. باشند مي
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  توزيع فراواني دفعات مصرف ماهي خانواده). 4-54(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )سال(دفعات 

1  15  2/19  2/19  

2  1 3/1 5/20  

3  - - -  

4 - - -  

6 1 3/1 8/21  

12 27 6/34 4/56  

24 1 3/1 7/57  

36  -  -  -  

52  -  -  -  

  5/61 8/3 3  بار 52بيش از 

  100 5/38 30  و بدون جواب هيچ وقت

   100 78  جمع

 بار در سال 104بار در سال؛ بيشترين  1ن ؛ كمتري47/23ميانگين خريد در سال 

  

  )شهرستان دليجان(ميزان مصرف سرانه  -56-4

كمتر از « ها در خصوص ميزان مصرف سرانه، مربوط به گزينهحاكي از آن است كه بيشترين پاسخ ها دادهآناليز 

 6/2(نفر  2با فراواني  »15لاتر از با«ها مربوط به گزينه باشد و كمترين پاسخمي) درصد 9/17(نفر  14با فراواني » 1

 7/7(نفر  6با فراواني  »7-9«، )درصد 9(نفر  7هر كدام با فراواني  »3-5«و  »1-3«هاي گزينه. باشدمي) درصد

  . باشندمي) درصد 4/6(نفر  5هر كدام با فراواني  »11-13« و »5-7« ،)درصد
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  توزيع فراواني ميزان مصرف سرانه ). 4-55(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )كيلو در سال(ان مصرف ميز

  9/17 9/17  14    1كمتر از 

3-1  7 9 9/26  

5-3  7 9 9/35  

7-5  5 4/6 3/42  

9-7  6 7/7 50  

11-9  - - -  

13-11  5 4/6 4/56  

15-13  - - -  

  59 6/2 2  15بالاتر از 

  100 0/41 32   بدون جوابعدم مصرف و 

   100 78  جمع

  

  وط به مصرف سرانه محاسبات مرب

براي محاسبه ميزان سرانه مصرف، ميزان خريد هر فرد ضربدر دفعات خريد هر فرد تقسيم بر تعداد اعضاي خانوار 

  :كه فرمول آن به شكل زير است شود مياستفاده 
 

 

 

 

  

  

  58/5:  ميانگين سرانه شهر دليجان

و حد  14/3فاصله حدود اطمينان بين حد پايين  است و كيلوگرم  58/5ميانگين سرانه  مصرف در شهر دليجان 

درصد اذعان داشت كه متوسط سرانه مصرف ماهي در شهر  95توان با اطمينان است و بدين جهت مي 02/8بالاي

   .كيلوگرم است 58/5

  

                       =  مصرف سرانه=   58/5

دفعات خريد ×ميزان خريد   

 تعداد خانوار
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95% Confidence  interval of the difference mean  Std. deviation 

Upper  Lower  
02/8  14/3  58/5  76/8  

  

  )شهرستان خمين(دفعات مصرف ماهي خانواده  -57-4

. كنندروز يكبار ماهي مصرف مي 26ميانگين هر  به طوردهد كه مردم استان مركزي نتيجه بررسي نشان مي

بار در  1«و  »بار در سال 12«هاي مصرف ماهي خانواده، مربوط به گزينه دفعاتها در خصوص بيشترين پاسخ

مربوط  ها پاسخو كمترين  باشد مي) درصد 9(نفر  18و ) درصد 5/38(نفر  77رتيب با فراواني هر كدام به ت »سال

هاي فراواني گزينه. باشند مي) درصد 5/0(نفر  1هر كدام با فراواني  »بار در سال 4«و  »بار در سال 3«ي ها گزينهبه 

 3 »بار در سال 36« ،)درصد 2(نفر  4 »در سال بار 6«، )درصد 3(نفر  6هر كدام  »بار در سال 24«و  »بار در سال 2«

  .  باشند مي) درصد 5/5(نفر  11 »بار در سال 52بيش از « و )درصد 5/1(نفر 

  
  توزيع فراواني دفعات مصرف ماهي خانواده). 4-56(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )سال(دفعات 

1  18  9  9  

2  6 3 12  

3  1 5/0 5/12  

4 1 5/0 13  

6 4 2 15  

12 77 5/38 5/53  

24 6 3 5/56  

36  3  5/1  58  

  5/63 5/5 11  بار 52بيش از 

  5/68 5/36 73  و بدون جواب  هيچ وقت

   100 200  جمع

 بار در سال 104بار در سال؛  بيشترين  1؛ كمترين 72/26ميانگين خريد در سال 
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  )شهرستان خمين(ميزان مصرف سرانه  -58-4

-3«هاي ها در خصوص ميزان مصرف سرانه، مربوط به گزينهدهد بيشترين پاسخشان ميها نتجزيه و تحليل داده

باشد و كمترين مي) درصد 5/14(نفر  29و ) درصد 20(نفر  40هر كدام به ترتيب با فراواني  »1كمتر از «و  »1

 5/2(نفر  5و ) درصد 5/0(نفر  1هر كدام به ترتيب با فراواني  »11-13« و »9-11«هاي ها مربوط به گزينهپاسخ

 »7-9«، )درصد 5/7(نفر  15با فراواني  »5-7«، )درصد 5/6(نفر  13با فراواني  »3-5«هاي گزينه. باشدمي) درصد

  . باشند مي)  درصد 5(نفر  10با فراواني  »15بالاتر از «و ) درصد 5/5(نفر  11با فراواني 

  
  توزيع فراواني ميزان مصرف سرانه ). 4-57(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )كيلوگرم در سال(يزان مصرف م

  5/14 5/14  29  1كمتر از 

3-1  40 20 5/34  

5-3  13 5/6 41  

7-5  15 5/7 5/48  

9-7  11 5/5 54  

11-9  1 5/0 5/54  

13-11  5 5/2 57  

15-13  - - -  

  62 5 10  15بالاتر از 

  100 0/38 76  بدون جواب

   100 200  جمع

  

  66/5:  نه شهرستان خمينميانگين سرا

  محاسبات مربوط به مصرف سرانه 

براي محاسبه ميزان سرانه مصرف، ميزان خريد هر فرد ضربدر دفعات خريد هر فرد تقسيم بر تعداد اعضاي خانوار 

  :كه فرمول آن به شكل زير است شود مياستفاده 
 

 

 

 

 

  

                           =    مصرف سرانه=  66/5

دفعات خريد ×ميزان خريد   

رتعداد خانوا  



 گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي / / / /     120120120120

 

  66/5:  ميانگين سرانه شهرستان خمين

و  100/4فاصله حدود اطمينان بين حد پايين است و   66/5 است كيلوگرمف در شهر خمين ميانگين سرانه مصر

درصد اذعان داشت كه متوسط سرانه مصرف ماهي در  95توان با اطمينان است و بدين جهت مي 23/7حد بالاي

   .كيلوگرم است 66/5شهر خمين 
95% Confidence  interval of the difference mean  Std. deviation 

Upper  Lower  
23/7  100/4  66/5  78/7  

  

  )شهرستان محلات(دفعات مصرف خانواده  -59-4

. كنندروز يكبار ماهي مصرف مي 20ميانگين هر  به طوردهد كه مردم استان مركزي نتيجه بررسي نشان مي

بار در  1«و  »در سال بار 12«هاي مصرف ماهي خانواده، مربوط به گزينه دفعاتها در خصوص بيشترين پاسخ

ها باشد و كمترين پاسخمي) درصد 5/13(نفر  12و ) درصد 1/37(نفر  33هر كدام به ترتيب با فراواني  »سال

فراواني . باشنددرصد مي 1/1(نفر  1هر كدام با فراواني  »بار در سال 6«و  »بار در سال 4«هاي مربوط به گزينه

  .  باشدمي )درصد 6/5(نفر  5 »بار در سال 24« گزينه

  
  توزيع فراواني دفعات مصرف خانواده). 4-58(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )سال(دفعات 

1  12  5/13  5/13  

2  - - -  

3  - - -  

4 1 1/1 6/14  

6 1 1/1 7/15  

12 33 1/37 8/52  

24 5 6/5 4/58  

  - - -  بار 52بيش از 

  3/66 9/7 7  هيچ وقت

  100 7/33 30  بدون جواب

   100 89  جمع

  بار در سال 104بار در سال؛  بيشترين  1؛ كمترين 64/20ميانگين خريد در سال 
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  )شهرستان محلات(ميزان مصرف سرانه   -60-4

كمتر «هاي ها در خصوص ميزان مصرف سرانه، مربوط به گزينهحاكي از آن است كه بيشترين پاسخ ها دادهآناليز 

- 13«، »3-5«هاي ها مربوط به گزينهكمترين پاسخ و )درصد 1/10(نفر  9ي فراواني هر كدام دارا »7-9«و  »1از 

  ، )درصد 9/7(نفر  7داراي فراواني  »1-3« هايگزينه. باشدمي) درصد 4/3(نفر  3هر كدام با فراواني  »11

  . باشند مي) درصد 5/4(نفر  4با فراواني  »15بالاتر از «و ) درصد 9(نفر  8فراواني  داراي »7-5«

  
  توزيع فراواني ميزان مصرف سرانه ). 4-59(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )كيلوگرم در سال(ميزان مصرف 

  1/10 1/10  9  1كمتر از 

3-1  7 9/7 18  

5-3  3 4/3 4/21  

7-5  8 9 4/30  

9-7  9 1/10 5/40  

11-9  - - -  

13-11  3 4/3 9/43  

15-13  - - -  

  4/48 5/4 4  15بالاتر از 

  100 6/51 46  بدون جوابعدم مصرف و 

   100 89  جمع

  14/6:  ميانگين سرانه شهرستان محلات

  

  محاسبات مربوط به مصرف سرانه 

براي محاسبه ميزان سرانه مصرف، ميزان خريد هر فرد ضربدر دفعات خريد هر فرد تقسيم بر تعداد اعضاي خانوار 

  :كه فرمول آن به شكل زير است شود مياستفاده 
 

 

 

 

  

  

                   =    مصرف سرانه=  14/6

دفعات خريد ×ميزان خريد   

 تعداد خانوار
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  14/6:  ميانگين سرانه شهرستان محلات

و حد  79/3فاصله حدود اطمينان بين حد پايين  كيلوگرم  14/6ميانگين سرانه  مصرف در شهر محلات 

درصد اذعان داشت كه متوسط سرانه مصرف ماهي در شهر  95توان با اطمينان است و بدين جهت مي 50/8بالاي

   .كيلوگرم است 14/6محلات  
95% Confidence  interval of the difference mean  Std. deviation 

Upper  Lower  
50/8  79/3  14/6  71/8  

  

  )شهرستان شازند(دفعات مصرف خانواده  -61-4

. كنندروز يكبار ماهي مصرف مي 20ميانگين هر  به طوردهد كه مردم استان مركزي نتيجه بررسي نشان مي

نفر  104با فراواني  »بار در سال 12«مصرف ماهي خانواده، مربوط به گزينه  دفعاتخصوص ها در بيشترين پاسخ

بار  6«و  »بار در سال 4«و  »بار در سال 3«، »بار در سال 2«هاي ها مربوط به گزينهكمترين پاسخ و) درصد 8/47(

 20 »بار در سال 1«هاي فراواني گزينه .باشند مي) درصد 5/0(نفر  1هر كدام با فراواني  »بار در سال 36«و  »در سال

  .  باشند مي) درصد 5/5(نفر  12 »بار در سال 24«، )درصد 2/3(نفر  7 »بار در سال 52بيش از «، )درصد 2/9(نفر 

  
  توزيع فراواني دفعات مصرف خانواده). 4-60(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )سال(دفعات 

1  20  2/9  2/9  

2  1 5/0 7/9  

3  1 5/0 2/10  

4 1 5/0 7/10  

6 1 5/0 2/11  

12 104 8/47 59  

24 12 5/5 5/64  

36  1  5/0  65  

  2/68 2/3 7  بار 52بيش از 

  2/80 12 26  هيچ وقت

  100 8/19 43  بدون جواب

   100 217  جمع

  بار در سال 104بار در سال؛  بيشترين  1؛   كمترين 31/20ميانگين خريد در سال 
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  )شهرستان شازند(سرانه  ميزان مصرف -62-4

   هايها در خصوص ميزان مصرف سرانه، مربوط به گزينهها حاكي از آن است كه بيشترين پاسخآناليز داده

باشد و مي) درصد 5/11(نفر  25و ) درصد 4/19(نفر  42هر كدام به ترتيب با فراواني  »1كمتر از «و  »3-1«

داراي فراواني  »3-5«هاي گزينه. باشدمي) درصد 9/0(نفر  2فراواني با  »9-11«ها مربوط به گزينه كمترين پاسخ

 و) درصد 9/6(نفر  15داراي فراواني  »7-9«، )درصد 4/7(نفر  16داراي فراواني  »5-7«، )درصد 3/8(نفر  18

  . ندباشمي )درصد 6(نفر  13داراي فراواني  »15بالاتر از « و ) درصد 1/5(نفر  11داراي فراواني  »13-11«

  
  توزيع فراواني ميزان مصرف سرانه ). 4-61(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )كيلوگرم در سال(ميزان مصرف 

  5/11 5/11  25  1كمتر از 

3-1  42 4/19 9/30  

5-3  18 3/8 2/39  

7-5  16 4/7 6/46  

9-7  15 9/6 5/53  

11-9  2 9/0 4/54  

13-11  11 1/5 5/59  

15-13  - - -  

  5/65 6 13  15بالاتر از 

  100 5/34 75  بدون جوابعدم مصرف و 

   100 217  جمع

  44/6:  ميانگين سرانه شهرستان شازند

  

  مصرف سرانه 

براي محاسبه ميزان سرانه مصرف، ميزان خريد هر فرد ضربدر دفعات خريد هر فرد تقسيم بر تعداد اعضاي خانوار 

  :كه فرمول آن به شكل زير است شود مياستفاده 
 

 

 

  

  

  

  

                           =    مصرف سرانه=  44/6

دفعات خريد ×ميزان خريد   

 تعداد خانوار
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  44/6:  ميانگين سرانه شهرستان شازند

و حد  88/4فاصله حدود اطمينان بين حد پايين  است و كيلوگرم 44/6ميانگين سرانه  مصرف در شهر شازند  

درصد اذعان داشت كه متوسط سرانه مصرف ماهي در  95توان با اطمينان است و بدين جهت مي 99/7 بالاي

   .كيلوگرم است 44/6شهر شازند 
95% Confidence  interval of the difference mean  Std. deviation 

Upper  Lower  
99/7  88/4  44/6  03/8  

  

  )شهرستان اراك(دفعات مصرف خانواده  -63-4

. كنندروز يكبار ماهي مصرف مي 20ميانگين هر  به طوردهد كه مردم استان مركزي نتيجه بررسي نشان مي

بار در  1« و »بار در سال 12«هاي مصرف ماهي خانواده، مربوط به گزينه دفعاتخصوص  ها دربيشترين پاسخ

ها باشد و كمترين پاسخمي) درصد 9/7(نفر  79و ) درصد 1/36(نفر  363هر كدام به ترتيب با فراواني  »سال

نفر  23 »بار در سال 4« هايهفراواني گزين .باشدمي) درصد 1/0(نفر  1با فراواني  »بار در سال 5« مربوط به گزينه

، )درصد 1/2(نفر  21هر كدام  »بار در سال 6«و  »سالبار در  3«، )درصد 9/0(نفر  9 »بار در سال 2«، )درصد 2/2(

 9/5(نفر  59 »بار در سال 52« و )درصد 7/0(نفر  7 »بار در سال 36«، )درصد 1/8(نفر  81 »بار در سال 24«

  .  باشندمي) درصد 3/1(نفر  13 »سالبار در  52بيش از «و ) درصد
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  توزيع فراواني دفعات مصرف خانواده). 4-62(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )در سال(دفعات 

1  79  9/7  9/7  

2  9 9/0 8/8  

3  21 1/2 9/10  

4 23 2/2 1/13  

5 1 1/0 2/13  

6  21  1/2  3/15  

10  4  4/0  7/15  

12 363 1/36 8/51  

24 81 1/8 9/59  

36  7  7/0  6/60  

52  59  9/5  5/66  

  8/67 3/1 13  بار 52بيش از 

  79 2/11 114  هيچ وقت

  100 21 211  بدون جواب

   100 1006  جمع

 بار در سال 104بار در سال؛  بيشترين  1؛   كمترين 66/20ميانگين خريد در سال 

  

  )شهرستان اراك(ميزان مصرف سرانه  -64-4

و  »1-3« ها در خصوص ميزان مصرف سرانه، مربوط به گزينهاست كه بيشترين پاسخ حاكي از آن ها دادهآناليز 

و كمترين  باشدمي) درصد 8/5(نفر  104و ) درصد 6/11(نفر  117هر كدام به ترتيب با فراواني  »15بالاتر از «

 92با فراواني   »1كمتر از « هايگزينهو  .باشدمي) درصد 2/1(نفر  12با فراواني  »13-15« مربوط به گزينه ها پاسخ

با  »7-9«و ) درصد 7(نفر  70داراي فراواني  »5-7«، )درصد 9(نفر  91داراي فراواني  »3-5«، )درصد 1/9(نفر 

با  »11-13«، )درصد 9/1(نفر  19با فراواني  »9-11« هايهمچنين گزينه. باشندمي) درصد 4/7(نفر  74فراواني 

  . باشند مي )درصد 4/5(نفر  54فراواني 
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  توزيع فراواني ميزان مصرف سرانه ). 4-63(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )كيلوگرم در سال(ميزان مصرف 

  1/9 1/9  92  1كمتر از 

3-1  117 6/11 7/20  

5-3  91 9 7/29  

7-5  70 7 7/36  

9-7  74 4/7 1/44  

11-9  19 9/1 46  

13-11  54 4/5 4/51  

15-13  12 2/1 6/52  

  9/62 3/10 104  15ر از بالات

  100 1/37 373  بدون جوابعدم مصرف و 

   100 1006  جمع

  27/7:  ميانگين سرانه شهرستان اراك

  مصرف سرانه 

براي محاسبه ميزان سرانه مصرف، ميزان خريد هر فرد ضربدر دفعات خريد هر فرد تقسيم بر تعداد اعضاي خانوار 

  :است كه فرمول آن به شكل زير شود مياستفاده 
 

 

 

 

 

  

  27/7:  ميانگين سرانه شهرستان اراك

و حد  38/6فاصله حدود اطمينان بين حد پايين  است و كيلوگرم 27/7 ميانگين سرانه  مصرف در شهر اراك

درصد اذعان داشت كه متوسط سرانه مصرف ماهي در  95توان با اطمينان است و بدين جهت مي 17/8 بالاي

   .است كيلوگرم 27/7شهر اراك 
95% Confidence  interval of the difference mean  Std. deviation 

Upper  Lower  
17/8  38/6  27/7  36/11  

  

  

                           =    مصرف سرانه=  27/7

دفعات خريد ×ميزان خريد   

خانوار تعداد  
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  )شهرستان خنداب(دفعات مصرف ماهي خانواده  -65-4

. كنندروز يكبار ماهي مصرف مي 22ميانگين هر  به طوردهد كه مردم استان مركزي نتيجه بررسي نشان مي

نفر  58با فراواني  »بار در سال 12«مصرف ماهي خانواده، مربوط به گزينه  دفعاتها در خصوص ن پاسخبيشتري

هر كدام با  »بار در سال 6«و  »بار در سال 3«هاي ها مربوط به گزينهباشد و كمترين پاسخمي) درصد 7/53(

 2 »بار در سال 24«، )درصد 1/11(نفر  12 »لبار در سا 1«هاي فراواني گزينه. باشندمي) درصد 9/0(نفر  1فراواني 

) درصد 7/3(نفر  4با فراواني  »بار در سال 52بيش از «و ) درصد 8/2(نفر  3 »بار در سال 2« ،)درصد 9/1(نفر 

  .  باشند مي

  
  توزيع فراواني دفعات مصرف ماهي خانواده). 4-64(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )سال(دفعات 

1  12  1/11  1/11  

2  3 8/2 9/13  

3  1 9/0 8/14  

4 - - -  

6 1 9/0 7/15  

12 58 7/53 4/69  

24 2 9/1 3/71  

  75 7/3 4  بار 52بيش از 

  88 13 14  هيچ وقت

  100 12 13  بدون جواب

   100 108  جمع

  بار در سال 104بار در سال؛ بيشترين  1مترين ك؛ 65/22ميانگين خريد در سال 

  

  )شهرستان خنداب(ه ميزان مصرف سران -66-4

ها در خصوص ميزان مصرف سرانه، مربوط به دهد كه بيشترين پاسخي بدست آمده از تحقيق نشان ميها داده

و ) درصد 7/16(نفر  18و ) درصد 5/18(نفر  20هر كدام به ترتيب با فراواني  »1كمتر از «و  »1-3«هاي گزينه

ها بقيه گزينه. باشدمي) درصد 9/0(نفر  1با فراواني  »13-15«و  »9-11«هاي ها مربوط به گزينهكمترين پاسخ

- 13«هاي گزينه ،)درصد 3/8(نفر  9با فراواني  »5-7« ،)درصد 2/10(نفر  11با فراواني  »7-9«و  »3-5«: عبارتند از

  .دباشنمي) درصد 8/3(نفر  4و ) درصد 6/4(نفر  5با فراواني هر كدام به ترتيب  »15از  بالاتر«و  »11
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  توزيع فراواني ميزان مصرف سرانه ). 4-65(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )كيلوگرم در سال(ميزان مصرف 

  7/16 7/16  18  1كمتر از 

3-1  20 5/18 2/35  

5-3  11 2/10 4/45  

7-5  9 3/8 7/53  

9-7  11 2/10 9/63  

11-9  1 9/0 8/64  

13-11  5 6/4 4/69  

15-13  1 9/0 3/70  

  1/74 8/3 4  15از بالاتر 

  100 9/25 28  بدون جوابعدم مصرف و 

   100 108  جمع

  09/5:  ميانگين سرانه شهرستان خنداب

  

  مصرف سرانه 

براي محاسبه ميزان سرانه مصرف، ميزان خريد هر فرد ضربدر دفعات خريد هر فرد تقسيم بر تعداد اعضاي خانوار 

  :كه فرمول آن به شكل زير است شود مياستفاده 
 

 

 

 

 

  

  09/5:  ميانگين سرانه شهرستان خنداب

و حد  58/3فاصله حدود اطمينان بين حد پايين  است و كيلوگرم 09/5ميانگين سرانه  مصرف در شهر خنداب 

درصد اذعان داشت كه متوسط سرانه مصرف ماهي در  95توان با اطمينان است و بدين جهت مي 59/6 بالاي

   .ر سال استكيلوگرم د 09/5شهر خنداب 
95% Confidence  interval of the difference mean  Std. deviation 

Upper  Lower  
59/6  58/3  09/5  20/6  

  

  

                           =    مصرف سرانه=  09/5

دفعات خريد ×ميزان خريد   

 تعداد خانوار
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  )شهرستان فراهان(دفعات مصرف خانواده  -67-4

. كنندروز يكبار ماهي مصرف مي 19ميانگين هر  به طوردهد كه مردم استان مركزي نتيجه بررسي نشان مي

نفر  20با فراواني  »بار در سال 12«مربوط به گزينه  مصرف ماهي خانواده، دفعاتها در خصوص ن پاسخبيشتري

فراواني . باشدمي )درصد 2/2(نفر  1با فراواني  »البار در س 3«ها مربوط به گزينه و كمترين پاسخ) درصد 4/44(

بار  24« ،)درصد 1/11(نفر  5با فراواني  »ر در سالبا 6« ،)درصد 9/8(نفر  4با فراواني   »بار در سال 1«هاي گزينه

  .  باشندمي) درصد 6/15(نفر  7با فراواني  »در سال

  
  توزيع فراواني دفعات مصرف خانواده). 4-66(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )سال(دفعات 

1  4  9/8  9/8  

2  - - -  

3  1 2/2 1/11  

4 - - -  

6 5 1/11 2/22  

12 20 4/44 6/66  

24 7 6/15 2/82  

  - - -  بار 52بيش از 

  1/91 9/8 4  هيچ وقت

  100 9/8 4  بدون جواب

   100 45  جمع

 بار در سال 104بار در سال؛ بيشترين  1؛ كمترين 68/19ميانگين خريد در سال 

  

  )شهرستان فراهان(ميزان مصرف سرانه  -68-4

  هاي ص ميزان مصرف سرانه، مربوط به گزينهها در خصودهد كه بيشترين پاسخهاي جدول نشان ميداده

بالاتر از « هايها مربوط به گزينهو كمترين پاسخ باشدمي) درصد 8/17(نفر  8هر كدام با فراواني  »7-9«و  »3-1«

ها و ساير گزينهباشد مي) درصد 7/6(نفر  3و  )درصد 3/4(نفر  2هر كدام به ترتيب با فراواني  »11-13«و  »15

 5با فراواني  »3-5«  و )درصد 9/8(نفر  4با فراواني  »1كمتر از «، )درصد 6/15(نفر  7با فراواني  »5-7« : ازعبارتند 

  .باشندمي) درصد 1/11(نفر 
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  توزيع فراواني ميزان مصرف سرانه ). 4-67(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )كيلوگرم در سال(ميزان مصرف 

  9/8 9/8  4  1كمتر از 

3-1  8 8/17 7/26  

5-3  5 1/11 8/37  

7-5  7 6/15 4/53  

9-7  8 8/17 2/71  

11-9  - - -  

13-11  3 7/6 9/77  

15-13  - - -  

  2/82 3/4 2  15بالاتر از 

  100 8/17 8  بدون جوابعدم مصرف و 

   100 45  جمع

  35/5:  ميانگين سرانه شهرستان فراهان

  

  مصرف سرانه شهرستان فراهان 

ن سرانه مصرف، ميزان خريد هر فرد ضربدر دفعات خريد هر فرد تقسيم بر تعداد اعضاي خانوار براي محاسبه ميزا

  :كه فرمول آن به شكل زير است شود مياستفاده 
 

 

 

 

 

  

  35/5:  ميانگين سرانه شهرستان فراهان

  محاسبات مربوط به مصرف سرانه در شهرستان فراهان 

خريد هر فرد ضربدر دفعات خريد هر فرد تقسيم بر تعداد اعضاي خانوار براي محاسبه ميزان سرانه مصرف، ميزان 

  :شود كه فرمول آن به شكل زير استاستفاده مي
 

 

 

 

  

  

                           =    مصرف سرانه=  35/5

دفعات خريد ×ميزان خريد   

 تعداد خانوار

  

                           =    مصرف سرانه=  35/5

 تعداد خانوار

ات خريددفع ×ميزان خريد   
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و حد  89/2فاصله حدود اطمينان بين حد پايين  كيلوگرم است و 35/5ميانگين سرانه مصرف در شهر فراهان 

درصد اذعان داشت كه متوسط سرانه مصرف ماهي در  95توان با اطمينان است و بدين جهت مي 98/4 بالاي

   .كيلوگرم در سال است 35/5شهر فراهان 
95% Confidence  interval of the difference mean  Std. deviation 

Upper  Lower  
02/7  69/3  35/5  46/5  

  

  )شهرستان تفرش(دفعات مصرف خانواده  -69-4

. كنندروز يكبار ماهي مصرف مي 22ميانگين هر  به طوراستان مركزي دهد كه مردم نتيجه بررسي نشان مي

هر  »بار در سال 6«و  »بار در سال 12«هاي مصرف خانواده، مربوط به گزينه دفعاتها در خصوص بيشترين پاسخ

  هاي هها مربوط به گزينو كمترين پاسخ) درصد 1/28(نفر  25و ) درصد 4/39(نفر  35كدام به ترتيب با فراواني 

بار  1« فراواني گزينه وباشد مي )درصد 2/2(نفر  2هر كدام با فراواني  »بار در سال 52بيش از «و  »بار در سال 3«

  .  باشدمي) درصد 9/7(نفر  7 »در سال
  توزيع فراواني دفعات مصرف خانواده .)4-68(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )سال(دفعات 

1  7  9/7  9/7  

2  - - -  

3  2 2/2 1/10  

4 - - -  

6 25 1/28 2/38  

12 35 4/39 6/77  

24 - - -  

  8/79 2/2 2  بار 52بيش از 

  8/88 9 8  هيچ وقت

  100 2/11 10  بدون جواب

   100 89  جمع

 بار در سال 104بار در سال؛ بيشترين  1؛ كمترين 49/22ميانگين خريد در سال 

  

  )شهرستان تفرش(ميزان مصرف سرانه  -70-4

 ها در خصوص ميزان مصرف سرانه، مربوط به گزينهكه بيشترين پاسخ دهد مينتايج بدست آمده از تحقيق نشان 

 6/5(نفر  5با فراواني  »11-13« ها مربوط به گزينهو كمترين پاسخباشد مي) درصد 2/19(نفر  17با فراواني  »3-1«
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  و  »3-5« ،)درصد 9/7(نفر  7با فراواني  »1متر از ك«: ها عبارتند ازو فراواني ساير گزينه باشدمي) درصد

با  »15بالاتر از «و ) درصد 2/11(نفر  10با فراواني  »7-9«، )درصد 6/14(نفر  13با فراواني هر كدام  »7-5«

  .باشند مي) درصد 7/6(نفر  6فراواني 

  
  توزيع فراواني ميزان مصرف سرانه ). 4-69(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )كيلوگرم در سال(ميزان مصرف 

  9/7 9/7  7  1كمتر از 

3-1  17 2/19 1/27  

5-3  13 6/14 7/41  

7-5  13 6/14 3/56  

9-7  10 2/11 5/67  

11-9  - - -  

13-11  5 6/5 1/73  

15-13  - - -  

  8/79 7/6 6  15بالاتر از 

  100  2/20  18  عدم مصرف

   100 89  جمع

  85/5:  ميانگين سرانه شهرستان تفرش

  

  مصرف سرانه تفرش

براي محاسبه ميزان سرانه مصرف، ميزان خريد هر فرد ضربدر دفعات خريد هر فرد تقسيم بر تعداد اعضاي خانوار 

  :كه فرمول آن به شكل زير است شود مياستفاده 
 

 

 

  

  

  

  

                           =    مصرف سرانه=  85/5

دفعات خريد ×ميزان خريد   

 تعداد خانوار
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  85/5:  ميانگين سرانه شهرستان تفرش

و حد  44/4فاصله حدود اطمينان بين حد پايين  است و كيلوگرم 85/5ميانگين سرانه مصرف در شهر تفرش 

درصد اذعان داشت كه متوسط سرانه مصرف ماهي در  95توان با اطمينان است و بدين جهت مي 31/9 بالاي

   .كيلوگرم در سال است 85/5شهر تفرش 
95% Confidence  interval of the difference mean  Std. deviation 

Upper  Lower  
31/9  44/4  85/5  41/5  

  

  )شهرستان آشتيان(دفعات مصرف خانواده  -71-4

. كنندروز يكبار ماهي مصرف مي 21ميانگين هر  به طوردهد كه مردم استان مركزي نتيجه بررسي نشان مي

 9/46(نفر  23با فراواني  »بار در سال 12« ها در خصوص دفعات مصرف خانواده، مربوط به گزينهبيشترين پاسخ

 1هر كدام با فراواني  »بار در سال 52بيش از «و  »بار در سال 3«هاي ها مربوط به گزينهو كمترين پاسخ) درصد

 1/14(نفر  7 »بار در سال 6«و  )درصد 2/12(نفر  6 »بار در سال 1«هاي فراواني گزينه. باشندمي) درصد 2(نفر 

  .  باشند مي) درصد

  
  خانواده توزيع فراواني دفعات مصرف). 4-70(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )سال(دفعات 

1  6  2/12  2/12  

2  - - -  

3  1 2 2/14  

4 - - -  

6 7 4/14 6/28  

12 23 9/46 5/75  

24 - - -  

  5/77 2 1  بار 52بيش از 

  - - -  هيچ وقت

  100 5/22 11  بدون جواب

   100 49  جمع

 بار در سال 104بيشترين   بار در سال؛ 1؛  كمترين 92/21ميانگين خريد در سال 



 گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي / / / /     134134134134

 

  )شهرستان آشتيان(ميزان مصرف سرانه  -72-4

 ها در خصوص ميزان مصرف سرانه، مربوط به گزينهدهد كه بيشترين پاسخنتايج بدست آمده از تحقيق نشان مي

 1/6(نفر  3ي با فراوان »15بالاتر از « ها مربوط به گزينهو كمترين پاسخ) درصد 3/16(نفر  8با فراواني  »3-1«

 »7-9«و  »1كمتر از «، )درصد 3/14(نفر  7با فراواني  »3-5«: ها عبارتند ازو فراواني ساير گزينه .باشدمي) درصد

  .باشندمي) درصد 2/8(نفر  4با فراواني هر كدام  »11-13«و  »5-7« ،)درصد 2/12(نفر  6هر كدام با فراواني 

  
  رف سرانه توزيع فراواني ميزان مص). 4-71(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )كيلوگرم در سال(ميزان مصرف 

  2/12 2/12  6  1كمتر از 

3-1  8 3/16 5/28  

5-3  7 3/14 8/42  

7-5  4 2/8 51  

9-7  6 2/12 2/63  

11-9  - - -  

13-11  4 2/8 4/71  

15-13  - - -  

  5/77 1/6 3  15بالاتر از 

  100 5/22 11  بدون جوابعدم مصرف و 

   100 49  جمع

  

  34/6:  ميانگين سرانه شهرستان آشتيان

  مصرف سرانه آبزيان شهرستان آشتيان 

براي محاسبه ميزان سرانه مصرف، ميزان خريد هر فرد ضربدر دفعات خريد هر فرد تقسيم بر تعداد اعضاي خانوار 

  :كه فرمول آن به شكل زير است شود مياستفاده 
 

 

 

 

 

  

                           =    مصرف سرانه=  34/6

دفعات خريد ×ميزان خريد   

 تعداد خانوار



 135135135135.../  .../  .../  .../  بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان 

 

 

 

  34/6:  آشتيانميانگين سرانه شهرستان 

و حد  82/3فاصله حدود اطمينان بين حد پايين  كيلوگرم است و  34/6ميانگين سرانه  مصرف در شهر آشتيان  

درصد اذعان داشت كه متوسط سرانه مصرف ماهي در  95توان با اطمينان است و بدين جهت مي 87/8 بالاي

   .كيلوگرم در سال است 34/6شهر آشتيان 

  
95% Confidence  interval of the difference mean Std. deviation 

Upper  Lower  
87/8  82/3  34/6  46/7  

  

  )شهرستان كميجان(دفعات مصرف خانواده  -73-4

. كنندروز يكبار ماهي مصرف مي 17ميانگين هر  به طوردهد كه مردم استان مركزي نتيجه بررسي نشان مي

نفر  41با فراواني  »بار در سال 12«هاي خانواده، مربوط به گزينه ها در خصوص دفعات مصرفبيشترين پاسخ

  هاي و گزينه) درصد 1(نفر  1با فراواني  »بار در سال 2«هاي ها مربوط به گزينهو كمترين پاسخ) درصد 5/40(

 »بار در سال 1«اي هفراواني گزينه. باشندمي) درصد 2(نفر  2هر كدام با فراواني »بار در سال 24« و »بار در سال 4«

  .  باشندمي، )درصد 3(نفر  3 هر كدام با فراواني »بار در سال 52بيش از «و 

  
  توزيع فراواني دفعات مصرف خانواده). 4-72(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )سال(دفعات 

1  3  3  3  

2  1 1 4  

3  - - -  

4 2 2 6  

6 - - -  

12 41 5/40 5/46  

24 2 2 5/48  

  5/51 3 3  بار 52بيش از 

  3/70 8/18 19  هيچ وقت

  100 7/29 30  بدون جواب

   100 101  جمع

 بار در سال 104بار در سال؛ بيشترين  1كمترين ؛ 92/17ميانگين خريد در سال 

  



 گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي / / / /     136136136136

 

  )شهرستان كميجان(ميزان مصرف سرانه  -74-4

 ن مصرف سرانه، مربوط به گزينهها در خصوص ميزادهد كه بيشترين پاسخنتايج بدست آمده از تحقيق نشان مي

- مي) درصد 1(نفر  1با فراواني  »9-11« ها مربوط به گزينهو كمترين پاسخ) درصد 9/9(نفر  10با فراواني  »5-3«

و  »1-3«، )درصد 9/5(نفر  6هر كدام با فراواني  »11-13«و  »1كمتر از « :ها عبارتند ازفراواني ساير گزينه. باشد

 3با فراواني  »7-9«و ) درصد 9/7(نفر  8با فراواني  »5-7« ،)درصد 9/8(نفر  9با فراواني هر كدام  »15بالاتر از «

  .باشندمي) درصد 3(نفر 

  
  توزيع فراواني ميزان مصرف سرانه ). 4-73(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )كيلوگرم در سال(مصرف سرانه 

  9/5 9/5  6  1كمتر از 

3-1  9 9/8 8/14  

5-3  10 9/9 7/24  

7-5  8 9/7 6/32  

9-7  3 3 6/35  

11-9  1 1 6/36  

13-11  6 9/5 5/42  

15-13  - - -  

  4/51 9/8 9  15بالاتر از 

  100 6/48 49  بدون جوابعدم مصرف و 

   100 101  جمع

  

  87/6:  ميانگين سرانه شهرستان كميجان

  مصرف سرانه شهرستان كميجان

زان خريد هر فرد ضربدر دفعات خريد هر فرد تقسيم بر تعداد اعضاي خانوار براي محاسبه ميزان سرانه مصرف، مي

  :شود كه فرمول آن به شكل زير استاستفاده مي
 

 

 

 

 

  

                           =    مصرف سرانه=  87/6

دفعات خريد ×زان خريد مي  

 تعداد خانوار



 137137137137.../  .../  .../  .../  بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان 

 

 

 

  87/6:  ميانگين سرانه شهرستان كميجان

و حد  55/4فاصله حدود اطمينان بين حد پايين كيلوگرم است و   87/6ميانگين سرانه مصرف در شهر كميجان  

درصد اذعان داشت كه متوسط سرانه مصرف ماهي در  95توان با اطمينان است و بدين جهت مي 19/9 يبالا

   .كيلوگرم در سال است 87/6شهر كميجان 

  
95% Confidence  interval of the difference mean  Std. deviation 

Upper  Lower  
19/9  55/4  87/6  98/7  

  

  )رستان ساوهشه(دفعات مصرف خانواده  -75-4

. كنندروز يكبار ماهي مصرف مي 31ميانگين هر  به طوردهد كه مردم استان مركزي نتيجه بررسي نشان مي

هر  »بار در سال 6«و  »بار در سال 12«هاي ها در خصوص دفعات مصرف خانواده، مربوط به گزينهبيشترين پاسخ

ي ها گزينهمربوط به  ها پاسخو كمترين ) درصد 4/18(فر ن 80و ) درصد 8/44(نفر  195كدام به ترتيب با فراواني 

فراواني . باشدمي )درصد 5/0(نفر  2با فراواني  »بار در سال 24« و) درصد 2/0(نفر  1با فراواني  »بار در سال 8«

 3( نفر 13 »بار در سال 4«، )درصد 1/1(نفر  5 »بار در سال 3« ،)درصد 2/15(نفر  66 »بار در سال 1«هاي گزينه

    .باشدمي) درصد 5/8(نفر  37 »بار در سال 52بيش از «و ) درصد 9/0(نفر  4 »بار در سال 10«، )درصد
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  توزيع فراواني دفعات مصرف خانواده). 4-74(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )سال(دفعات 

1  66  2/15  2/15  

2  - - -  

3  5 1/1 3/16  

4 13 3 3/19  

6 80 4/18 7/37  

8 1 2/0 9/37  

10  4  9/0  8/38  

12  195  8/44  6/83  

24 2 5/0 1/84  

  6/92 5/8 37  بار 52بيش از 

  97 4/4 19  هيچ وقت

  100 3 13  بدون جواب

   100 435  جمع

 بار در سال 104بار در سال؛  بيشترين  1كمترين ؛   61/31ميانگين خريد در سال 

  

  )شهرستان ساوه(ميزان مصرف سرانه  -76-4

- ها در خصوص ميزان مصرف سرانه، مربوط به گزينهدهد كه بيشترين پاسخبدست آمده از تحقيق نشان مينتايج 

ها  و كمترين پاسخ) درصد 5/14(نفر  63با فراواني  »1-3« و) درصد 1/21(نفر  92با فراواني  »1كمتر از «هاي 

 .باشد مي) درصد 8/2(نفر  12با فراواني »9-11«و ) درصد 1/1(نفر  5با فراواني  »13-15«هاي مربوط به گزينه

- 9«، )درصد 5/11(نفر  50با فراواني  »5-7« ،)درصد 9(نفر  39با فراواني  »3-5«: ها عبارتند ازفراواني ساير گزينه

نفر  38با فراواني  »15بالاتر از « و) درصد 6/7(نفر  33با فراواني  »11-13«، )درصد 4/12(نفر  54با فراواني  »7

  .باشندمي) درصد 7/8(

  



 139139139139.../  .../  .../  .../  بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان 

 

 

 

  توزيع فراواني ميزان مصرف سرانه ). 4-75(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )كيلوگرم در سال(مصرف سرانه 

  1/21 1/21  92  1كمتر از 

3-1  63 5/14 6/35  

5-3  39 9 6/44  

7-5  50 5/11 1/56  

9-7  54 4/12 5/68  

11-9  12 8/2 3/71  

13-11  33 6/7 9/78  

15-13  5 1/1 80  

  7/88 7/8 38  15بالاتر از 

  100 3/11 49  بدون جوابعدم مصرف و 

   100 435  جمع

  77/6:  ميانگين سرانه شهرستان ساوه

  

  مصرف سرانه شهرستان ساوه

براي محاسبه ميزان سرانه مصرف، ميزان خريد هر فرد ضربدر دفعات خريد هر فرد تقسيم بر تعداد اعضاي خانوار 

  :فرمول آن به شكل زير است شود كهاستفاده مي
 

 

 

 

 

  

   77/6:  ميانگين سرانه شهرستان ساوه

و حد  83/5كيلوگرم است و فاصله حدود اطمينان بين حد پايين  77/6ميانگين سرانه مصرف در شهر ساوه 

ر درصد اذعان داشت كه متوسط سرانه مصرف ماهي در شه 95توان با اطمينان و بدين جهت مي است 71/7بالاي

   .كيلوگرم در سال است 77/6 ساوه

  

  )شهرستان زرنديه(دفعات مصرف خانواده  -77-4

. كنندروز يكبار ماهي مصرف مي 56ميانگين هر  به طوردهد كه مردم استان مركزي نتيجه بررسي نشان مي

و ) درصد 6/53(نفر  58 »بار در سال 12«ها در خصوص دفعات مصرف خانواده، مربوط به گزينه بيشترين پاسخ

  

                           =    مصرف سرانه=  77/6

دفعات خريد ×ميزان خريد   

 تعداد خانوار



 گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي / / / /     140140140140

 

با فراواني  »بار در سال 52بيش از «هاي راواني گزينهف .باشد مي »بار در سال 10« ها مربوط به گزينهكمترين پاسخ

  .  باشند مي) درصد 9/1(نفر  2 »بار در سال 6« و )درصد 4/7(نفر  8 »بار در سال 1«، )درصد 5/31(نفر  34

  
  نوادهتوزيع فراواني دفعات مصرف خا). 4-76(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )سال(دفعات 

  1    8  4/7  4/7  

2  - - -  

3  - - -  

4 - - -  

6 2 9/1 3/9  

10 1 9/0 2/10  

12 58 6/53 8/63  

  3/95 5/31 34  بار 52بيش از 

  2/97 9/1 2  هيچ وقت

  100 8/2 3  بدون جواب

   100 108  جمع

 بار در سال 104ر سال؛  بيشترين بار د 1؛   كمترين 64/56ميانگين خريد در سال 

  

  )شهرستان زرنديه(ميزان مصرف سرانه  -78-4

- ها در خصوص ميزان مصرف سرانه، مربوط به گزينهكه بيشترين پاسخ دهد مينتايج بدست آمده از تحقيق نشان 

 ها پاسخترين كمو ) درصد 1/23(نفر  25با فراواني  »7-9«و ) درصد 38(نفر  41با فراواني  »1كمتر از « هاي

ها فراواني ساير گزينه. باشدمي) درصد 9/0(نفر  1هر كدام با فراواني  »13-15«و  »11-13« هايمربوط به گزينه

، و )درصد 5/6(نفر  7با فراواني  »1-3«، )درصد 3/9(نفر  10هر كدام با فراواني  »5-7«و  »3-5«: عبارتند از

  .باشند مي) درصد 3/7(نفر  8با فراواني  »15بالاتر از «

  



 141141141141.../  .../  .../  .../  بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان 

 

 

 

  توزيع فراواني ميزان مصرف سرانه). 4-77(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )كيلوگرم در سال(مصرف سرانه 

  38 38  41  1كمتر از 

3-1  7 5/6 5/44  

5-3  10 3/9 8/53  

7-5  10 3/9 1/63  

9-7  25 1/23 2/86  

11-9  - - -  

13-11  1 9/0 1/87  

15-13  1 9/0 88  

  3/95 3/7 8  15از بالاتر 

  100 7/4 5  بدون جوابعدم مصرف و 

   100 108  جمع

  

  14/5:  ميانگين سرانه شهرستان زرنديه

  محاسبات مربوط به مصرف سرانه 

براي محاسبه ميزان سرانه مصرف، ميزان خريد هر فرد ضربدر دفعات خريد هر فرد تقسيم بر تعداد اعضاي خانوار 

  :به شكل زير است كه فرمول آن شود مياستفاده 
 

 

 

 

  

  

  14/5:  ميانگين سرانه شهرستان زرنديه

و حد  87/3فاصله حدود اطمينان بين حد پايين است و  كيلوگرم  14/5ميانگين سرانه  مصرف در شهر زرنديه  

درصد اذعان داشت كه متوسط سرانه مصرف ماهي در شهر  95توان با اطمينان است و بدين جهت مي 41/6بالاي

   .كيلوگرم در سال  است 14/5رنديه ز

  
95% Confidence  interval of the difference mean  Std. deviation 

Upper  Lower  
41/6  87/3  14/5  59/6  

 

  

                       =    مصرف سرانه=  14/5

دفعات خريد ×ميزان خريد   

 تعداد خانوار



 گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي گزارش نهايي طرح هاي تحقيقاتي / / / /     142142142142

 

 
  هاي استان مركزي مصرف سرانه در شهرستان). 4-78(جدول 

  شهرستان
ميانگين مصرف 

  سرانه

95% Confidence Interval of the 

Difference 
Std. Deviation 

Lower Upper  

 8.76021 8.0244 3.1467  58/5  دليجان

 7.78703 7.2391 4.1003  66/5  خمين

 8.71648 8.5028 3.7900  14/6  محلات

 8.03334 7.9960 4.8867  44/6  شازند

 11.36244 8.1703 6.3853  27/7  اراك

 6.20709 6.5940 3.5891  09/5  خنداب

 5.46311 7.0203 3.6984  35/5  فراهان

 5.41556 7.2663 4.4437  85/5  تفرش

 7.46132 8.8735 3.8244  34/6  آشتيان

 7.98671 9.1956 4.5574  87/6  كميجان

 7.79997 7.7144 5.8311  77/6  ساوه

 6.59301 6.4177 3.8782  14/5  زرنديه

  

 

  
 

  ايي استان مركزي ميزان مصرف سرانه آبزيان به تفكيك مناطق شهري و روست). 4- 6(نمودار 

  



 143143143143.../  .../  .../  .../  بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان 

 

 

 

  ييروستا مناطقمصرف آبزيان در نتايج 

  

  )مصرف آبزيان در مناطق روستايي(نتايج مطالعه در مناطق روستايي ) ج

   به مصرف آبزياني روستايي ها خانوادهميزان علاقه  -79-4

افراد مورد مطالعه از ) درصد 31(نفر  332 دهدميها به مصرف آبزيان نشان نتيجه بررسي ميزان علاقه خانواده

نفر  116در حد خيلي كم و ) درصد 4/7(نفر  79اي به مصرف آبزيان ندارند، اند كه هيچ علاقهعنوان كرده

به مصرف آبزيان ) درصد 8/22(نفر  244ميزان علاقه . در حد كم به مصرف آبزيان علاقه دارند) درصد 8/10(

بنابراين بيشترين . باشددر حد خيلي زياد مي) درصد 4/6(ر نف 49زياد و ) درصد 4/23(نفر  250در حد متوسط و 

ي مند علاقهميانگين ميزان  .باشدمي »خيلي زياد«و كمترين فراواني مربوط به گزينه  »هيچ«فراواني مربوط به گزينه 

   .باشد مي )بين كم و متوسط(  5از  1/2به مصرف ماهي در بين خانوارهاي روستايي 

  
  به مصرف آبزيان فراواني ميزان علاقه خانواده توزيع). 4-79(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  تعداد

 31 31 332  هيچ

 4/38 4/7 79  خيلي كم

 2/49 8/10 116    كم  

 62 8/22 244  متوسط

 4/85 4/23 250  زياد

 100 6/4 49  خيلي زياد

   100 1070  جمع

  

  مورد مصرف آبزيانانواع  -80-4

 2/8(نفر  88، اندكرده كم مصرفرا در حد خيلي  آلاكننده، ماهي قزلز افراد مصرفا) درصد 3(نفر  32 -

در ) درصد 7/3(نفر  40 كه  حاليدر . انددر حد متوسط مصرف كرده )درصد 1/7(نفر  76و  در حد كم) درصد

  . كنندگان در حد خيلي زياد بوده استاز مصرف) درصد3/1(مصرف فقط حد زياد و 

نفر  3، را در حد كم شيرماهي كنندگان،مصرفاز ) درصد 7/0(نفر  8كه  دهدميها نشان ليل دادهتجزيه و تح -

 خيليدر حد ) درصد 2/0(نفر  2زياد و را در حد  آن )درصد 6/0(نفر  6 و آن را در حد متوسط) درصد 3/0(

   .اندمصرف كرده زياد
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در حد ) درصد 9/1(نفر  20كه  دهدميهي نشان كنندگان اين ماسفيد در مصرفبررسي ميزان مصرف ماهي -

در حد ) درصد 3/0(نفر  3اند، ميزان مصرف كم از اين ماهي مصرف كرده) درصد 6/2(نفر  28خيلي كم و 

  .زياد بوده است) درصد 4/0(نفر  5متوسط، 

 2/0(نفر  2 دهدميكننده نشان هاي بدست آمده از ميزان مصرف ماهي حلوا در افراد مصرفبررسي داده -

) درصد 1/0(نفر  1اند و فقط در حد متوسط از اين ماهي مصرف كرده) درصد 1/0(نفر  1در حد كم، ) درصد

  .اند كردهافراد، از اين ماهي زياد مصرف 

كه از ماهي كپور در حد كم و خيلي  اند داشتهكننده در اين تحقيق اظهار  از افراد مصرف) درصد 3/2(نفر  25 -

در حد زياد از ماهي كپور مصرف ) درصد 1/0(نفر  1در حد متوسط و ) درصد 3/0(نفر  3كنند، كم مصرف مي

  .كنندمي

كننده در حد  از افراد مصرف) درصد 8/1(نفر  19نتيجه اين مطالعه در خصوص ميزان مصرف ماهي آزاد در  -

از ) درصد 1/0(نفر  1در حد متوسط بوده است و فقط ) درصد 6/0(نفر  6كم و در  كم و خيلي

  .اند، ميزان مصرف خود را در حد زياد عنوان كردهكنندگان مصرف

در حد از اين ماهي ) درصد 3/0(نفر  4 دهدميخصوص ميزان مصرف ماهي شوريده نشان  در هاآناليز داده -

ر حد زياد د) درصد 4/0(نفر  5در حد متوسط و ) درصد 1/0(نفر  1در حد كم و ) درصد 4/0(نفر  5كم و  خيلي

  .اندمصرف كرده

كم مصرف در حد خيليكنندگان ميگو، ميگو را مصرفاز ) درصد 12/0(نفر  1 فقط دهد كهنتايج نشان مي -

  .اندزياد مصرف كردهخيلياند كه ميگو را در حد از افراد هم اظهار كرده) درصد 2/0(نفر  2 و اندكرده

 6/0(نفر  6  دهدميكننده نشان  ها در افراد مصرفمصرف ساير ماهين نتيجه اين مطالعه در مورد ميزان يهمچن -

از ) درصد 9/0(نفر  10در حد متوسط بوده است و ميزان مصرف ) درصد 2/0(نفر  2در حد كم، ) درصد

  .در حد زياد بوده است كنندگان مصرف
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  مورد مصرفآبزيان توزيع فراواني انواع ). 4-80(جدول 

  ميزان               

  گويه

  خيلي 

  كم
  زياد  متوسط  كم

  خيلي

  زياد

  بدون 

  جواب
  جمع

  آلا قزل
  1070  820  14  40  76  88  32  فراواني

  100  7/76  3/1  7/3  1/7  2/8  3  درصد

  شيرماهي
  1070  1051  2  6  3  8  -  فراواني

  100  2/98  2/0  6/0  3/0  7/0  -  درصد

  سفيد
  1070  1014  -  5  3  28  20  فراواني

  100  8/94  -  4/0  3/0  6/2  9/1  درصد

  حلوا
  1070  1066  -  1  1  2  -  فراواني

  100  6/99  -  1/0  1/0  2/0  -  درصد

  كپور
  1070  1041  -  1  3  14  11  فراواني

  100  3/97  -  1/0  3/0  3/1  1  درصد

  آزاد
  1070  1044  -  1  6  12  7  فراواني

  100  5/97  -  1/0  6/0  1/1  7/0  درصد

  شوريده
  1070  1055  -  5  1  5  4  فراواني

  100  8/98  -  4/0  1/0  4/0  3/0  رصد د

  ميگو
  1070  1067  2  -  -  -  1  فراواني 

  100  7/99  2/0  -  -  -  1/0  درصد

  ساير
  1070  1049  -  10  2  6  -  فراواني

  100  3/98  -  9/0  2/0  6/0  -  درصد

  

  آبزيان مورد مصرف ميزان -81-4

نفر  23، اند كردهمصرف  آلا قزل ماهي) درصد 4/23(نفر  250حاكي از آن است كه ) 6-6(اطلاعات جدول 

نفر  26كپور، ) درصد 9/2(نفر  31حلوا، ) درصد 7/3(نفر  39سفيد، ) درصد 6/5(نفر  59شيرماهي، ) درصد 1/2(

ها را ساير ماهي) درصد 9/1(نفر  21و  ميگو) درصد 3/0(نفر  3، شوريده) درصد 4/1(نفر  15آزاد، ) درصد 4/2(

- اند و يا نوع ماهي مصرفي را اعلام نكردهماهي مصرف نكرده) درصد 3/56(نفر  603همچنين . اندمصرف كرده

  . اند

سنگ  -سرخو -كوسه -كفشك –اوزون برون -اكففيتو –كولي -دودي –فيله -جنوب: عبارتند ازآبزيان ساير 

  .آلا قزل -صبور -سر
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  مورد مصرف) پرورشي(آبزيان توزيع فراواني انواع ). 4-81(جدول 

  درصد  فراواني  بزيانانواع آ

 4/23 250  آلا قزل

 1/2 23  شيرماهي

 6/5 59  سفيد

 7/3 39  حلوا

 9/2 31  كپور

 4/2 26  آزاد

 4/1 15  شوريده

 3/0  3  ميگو

 9/1 21  ساير

  3/56  603  عدم مصرف و عدم اعلام نوع ماهي

 100  1070  جمع

    

  در روستا دفعات مصرف ماهي خانواده -82-4

. كنندروز يكبار ماهي مصرف مي 22ميانگين هر  به طوردهد كه مردم استان مركزي ن مينتيجه بررسي نشا

 362با فراواني  »بار در سال 12«هاي رف ماهي خانواده، مربوط به گزينهمص دفعاتها در خصوص بيشترين پاسخ

هر كدام  »بار در سال 36« و »بار در سال 10« هايها مربوط به گزينهباشد و كمترين پاسخمي) درصد 9/33(نفر 

 138با فراواني   »بار در سال 1«هاي گزينهو  باشدمي) درصد 3/0(نفر  3و ) درصد 2/0(نفر  2به ترتيب با فراواني 

هر كدام به ترتيب با فراواني  »بار در سال 6«و  »بار در سال 4«، »بار در سال 3«، »بار در سال 2«، )درصد 9/12(نفر 

بار در  24«هاي و گزينه) درصد 4/3(نفر  36و ) درصد 3/1(نفر  14، )درصد 1/1(نفر  12، )درصد 9/0(نفر  10

  »بار در سال 52بيش از «، )درصد 4/1(نفر  15با فراواني  »بار در سال 52«، )درصد 1/2(نفر  23با فراواني  »سال

  .  باشندمي) درصد 5/5(نفر  59
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  ف ماهي خانوادهتوزيع فراواني دفعات مصر). 4-82(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )سال(دفعات 

1  138  9/12  9/12  

2  10 9/0 8/13  

3  12 1/1 9/14  

4 14 3/1 2/16  

6 36 4/3 6/19  

10 2 2/0 8/19  

12  362  9/33  7/53  

24 23 1/2 8/55  

36  3  3/0  1/56  

52  15  4/1  5/57  

  63 5/5 59  بار 52بيش از 

  100 0/37 396  و بدون پاسخ هيچ وقت

   100 1070  جمع

 بار در سال 104بار در سال؛  بيشترين  1؛   كمترين 82/22ميانگين خريد در سال 

  

  در روستاميزان مصرف سرانه  -83-4

- ها در خصوص ميزان مصرف سرانه، مربوط به گزينهدهد كه بيشترين پاسخنتايج بدست آمده از تحقيق نشان مي

 1با فراواني  »13-15« هايها مربوط به گزينهو كمترين پاسخ) درصد 4/16(نفر  176ي با فراوان »1كمتر از «هاي 

با  »1-3«: ها عبارتند ازفراواني ساير گزينه .باشدمي)  درصد 1/1(نفر  12با فراواني  »9-11« و) درصد 1/0(نفر 

نفر  33و ) درصد 9/7(نفر  85ي هر كدام به ترتيب با فراوان »11-13«و  »7-9«، )درصد 4/13(نفر  142فراواني 

بالاتر «و ) درصد 4/6(نفر  69و ) درصد 9/7(نفر  84هر كدام به ترتيب با فراواني  »5-7«و  »3-5«، )درصد 1/3(

  .باشندمي) درصد 6/5(نفر  60با فراواني  »15از 
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  توزيع فراواني ميزان مصرف سرانه). 4-83(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  انيفراو  )كيلوگرم در سال(مصرف آبزيان 

  4/16 4/16  176  1كمتر از 

3-1  142 4/13 8/29  

5-3  84 9/7 7/37  

7-5  69 4/6 1/44  

9-7  85 9/7 0/51  

11-9  12 1/1 1/52  

13-11  33 1/3 2/55  

15-13  1 1/0 3/55  

  9/60 6/5 60  15بالاتر از 

  100  1/39  408  عدم مصرف و بدون جواب 

   100 1070  جمع

  

  62/4:  روستاسرانه  ميانگين

  محاسبات مربوط به مصرف سرانه 

براي محاسبه ميزان سرانه مصرف، ميزان خريد هر فرد ضربدر دفعات خريد هر فرد تقسيم بر تعداد اعضاي خانوار 

  :كه فرمول آن به شكل زير است شود مياستفاده 
 

 

 

 

 

  

فاصله حدود اطمينان بين حد پايين ل است و كيلوگرم در سا 62/4ميانگين سرانه مصرف در مناطق روستايي 

درصد اذعان داشت كه متوسط سرانه مصرف  95توان با اطمينان است و بدين جهت مي 23/5و حد بالاي  01/4

   .كيلوگرم است 62/4ماهي در مناطق روستايي 
95% Confidence  interval of the difference mean  Std. deviation 

Upper  Lower  
23/5  01/4  62/4  06/10  

براي محاسبه ميزان سرانه مصرف، ميزان خريد هر فرد ضربدر دفعات خريد هر فرد تقسيم بر تعداد اعضاي خانوار 

  :كه فرمول آن به شكل زير است شود مياستفاده 

  

                           =    مصرف سرانه=  62/4

دفعات خريد ×ميزان خريد   

 تعداد خانوار
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  62/4:  ميانگين سرانه روستا

  : دهد را نشان مي كزيرجدول زير مصرف سرانه آبزيان در مناطق روستايي استان م

  
  مصرف سرانه در مناطق روستايي استان مركزي). 4-84(جدول 

  شهرستان

ميانگين مصرف 

سرانه مناطق 

  روستايي 

95% Confidence Interval of the 

Difference 
Std. Deviation 

Lower Upper  

 6.28948 7.5928 2.1533  87/4  دليجان

 7.87310 6.0558 2.7195  38/4  خمين

 9.54869 8.2715 1.3861  82/4  محلات

 8.02378 5.6694 2.5486  10/4  شازند

 14.24285 6.1300 3.2099  66/4  اراك

 4.69165 7.0203 3.6984  81/3  خنداب

 5.46311 6.4077 2.2828  11/4  فراهان

 5.52330 9.3140 8444.  34/4  تفرش

 6.66509 5.0803 1.4337  07/5  آشتيان

 6.48260 5.6223 2.8661  25/3  كميجان

 6.23450 5.9992 4.0271  01/5  ساوه

 6.59301 6.4177 3.8782  63/4  زرنديه

  

  

  در مناطق روستايي  در هر بار خريد) پرورشي(آبزيان ميزان خريد  -84-4

دهد  در هر بار خريد نشان مي) پرورشي(آبزيان ي بدست آمده از تحقيق، در خصوص ميزان خريد ها دادهآناليز 

، »كيلو 3-6«) درصد 6/21(نفر  231كنند، ماهي در هر بار خريد مي »كيلو 3كمتر از «) درصد 7/17(نفر  189كه 

نفر  3و  »كيلو 15-18«) درصد 3/0(نفر  3 ،»كيلو 11-14«) درصد 1/0(نفر  1، »كيلو 7-10«) درصد 8/3(نفر  41

كه  دهدميمحاسبات نشان  .كنندهر بار خريد مي ماهي در »كيلو 18بالاتر از «از افراد مورد مطالعه ) درصد 3/0(

  

                           =    مصرف سرانه=    62/4   

دفعات خريد ×ميزان خريد   

 تعداد خانوار
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كيلو  5/0باشد حداقل ميزان خريد كيلوگرم در هر بار مي 74/3پرورشي در مناطق روستايي آبزيان ميانگين خريد 

  . كيلوگرم است  30و حداكثر 

  
  در هر بار خريد) پرورشي(آبزيان توزيع فراواني ميزان خريد ). 4-85(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )كيلو(ميزان 

 7/17 7/17 189  3كمتر از 

6-3  231 6/21 3/39 

10-7  41 8/3 1/43 

14-11  1 1/0 2/43 

18-15  3 3/0 5/43 

 8/43 3/0 3  18بالاتر از 

  100 2/56 602  بدون جواب

   100 1070  جمع

  

  ايي در مناطق روست خريداري شده در هر بار خريد) پرورشي(آبزيان قيمت   -85-4

 دهد ميخريداري شده در هر بار خريد نشان ) پرورشي(آبزيان خصوص قيمت  هاي بدست آمده دربررسي داده

بابت هر كيلو ماهي در هر بار  »تومان 3000كمتر از «از افراد مورد مطالعه ) درصد 4/0(نفر  4كه فقط حدود 

پرداخت  »تومان 3000-6000«در حدود قيمتي ) درصد 1/33(نفر  354 كه  حاليكنند، در خريد پرداخت مي

 9001-12000«در حدود ) درصد 7/0(نفر  8و  »تومان 6001-9000«در حد ) درصد 8/1(نفر  19كنند، مي

از افراد مورد ) درصد 1/0(نفر  1و فقط  كنند ميبابت خريد يك كيلو ماهي در هر بار خريد پرداخت  »تومان

ميانگين قيمت ماهي پرورشي در  .كنند ميبابت خريد هر كيلو ماهي هزينه  »تومان 12000بالاتر از «مطالعه قيمتي 

  .تومان است  5/4715مناطق روستايي 
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  )پرورشي(آبزيان توزيع فراواني قيمت ). 4-86(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )تومان(قيمت 

 4/0 4/0 4  3000كمتر از 

6000-3000  354 1/33 5/33 

9000-6001  19 8/1 3/35 

12000-9001  8 7/0 36 

 1/36 1/0 1  12000بالاتر از 

  100 9/63 684  بدون جواب

   100 1070  جمع

  1346انحراف معيار  ؛تومان  4000مد  ؛4500ميانه   ؛تومان  5/4715ميانگين 

  

  در مناطق روستايي  در هر بار خريد) دريايي(آبزيان ميزان خريد  -86-4

نفر  91دهد كه در هر بار خريد نشان مي) دريايي(آبزيان خصوص ميزان خريد ي بدست آمده درها دادهبررسي 

در هر بار خريد  »كيلو 3-6«) درصد 5/5(نفر  59كنند، در هر بار ماهي خريد مي »كيلو 3كمتر از «) درصد 6/6(

اد مورد مطالعه كنند و فقط عده كمي از افرماهي در هر بار خريد مي »كيلو 7-10«) درصد 5/0(نفر  5كنند، مي

كه  دهدمياطلاعات همچنين نشان  .كنندماهي خريد مي »كيلو 10بالاتر از «) درصد 2/0(نفر  2در حدود 

   .استدر هر بار  گرمكيلو 8/2ر روستاهاي استان مركزي دريايي دآبزيان ميانگين خريد 

  
  توزيع فراواني ميزان خريد ماهي در هر بار خريد). 4-87(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )لوكي(ميزان 

 5/8 5/8 91  3كمتر از 

6-3  59 5/5 14 

10-7  5 5/0 5/14 

 7/14 2/0 2  10بالاتر از 

  100 3/85 319  بدون جواب

   100 1070  جمع

  69/4واريانس   1/2انحراف معيار  2مد  2ميانه  8/2ميانگين 

  

  در روستاها  دخريداري شده در هر بار خري) دريايي(آبزيان قيمت  -87-4

دهد خريداري شده در هر بار خريد نشان مي) دريايي(آبزيان خصوص قيمت  هاي بدست آمده دربررسي داده

بابت هر كيلو ماهي در هر بار  »تومان 3000كمتر از «از افراد مورد مطالعه ) درصد 3/0(نفر  3كه فقط حدود 
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- پرداخت مي »تومان 3000-6000«قيمتي در حدود  )درصد 7/3(نفر  40 كه  حاليكنند، در خريد پرداخت مي

 »تومان 9001-12000«در حدود ) درصد 8/1(نفر  19و  »تومان 6001-9000«در حد ) درصد 2/7(نفر  77كنند، 

از افراد مورد مطالعه قيمتي ) درصد 1/0(كنند و فقط بابت خريد يك كيلو ماهي در هر بار خريد پرداخت مي

ميانگين قيمت خريد ماهي دريايي در  .كنندبابت خريد هر كيلو ماهي هزينه مي »نتوما 12000بالاتر از «

  . تومان است 7/7595روستاهاي استان 

  
  در روستاها) دريايي(آبزيان توزيع فراواني قيمت ). 4-88(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )تومان(قيمت 

 3/0 3/0 3  3000كمتر از 

6000-3000  40 7/3 4 

9000-6001  77 2/7 2/11 

12000-9001  19 8/1 13 

 1/13 1/0 1  12000بالاتر از 

  100 9/86 930  بدون جواب

   100 1070  جمع

  9/2386انحراف معيار   ؛9000مد    ؛8700ميانه   ؛7/7595ميانگين  

  

  آبزيانطريقه مصرف  -88-4

از افراد مورد مطالعه به ) درصد 2/38(نفر  409كه  دهد مينشان آبزيان نتيجه بررسي در خصوص طريقه مصرف 

) درصد 4/1(نفر  15 »پر شكم«) درصد 2/0(نفر  2، »پز آب«به طريقه ) درصد 2/4(نفر  45، »سرخ كردني«طريقه 

درصد از افراد مورد مطالعه ) 5/4(نفر  48كه  دهد ميو اطلاعات همچنين نشان  كنند ميماهي را مصرف  »كبابي«

هم به ) درصد 1(نفر  11و  »سرخ كردني و كبابي«به روش ) درصد 4/3(نفر  36، »نيپز و سرخ كرد آب«به روش 

- از افراد مورد مطالعه به روش) درصد 1/0(نفر  1كنند و فقط ماهي مصرف مي »پر سرخ كردني و شكم«روش 

 »و بخارپز پز آب«و  »پر و كبابي شكم«، »پر پز و سرخ كردني و شكم آب«، »پز و سرخ كردني و كبابي آب«هاي 

  .كنندماهي مصرف مي
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  آبزيانتوزيع فراواني طريقه مصرف ). 4-89(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  طريقه مصرف

 2/4 2/4 45  پز آب

 4/42 2/38 409  سرخ كردني

 6/42 2/0 2  پر شكم

 44 4/1 15  كبابي

 5/48 5/4 48  سرخ كردني -پز آب

 9/51 4/3 36  كبابي -سرخ كردني

 1/52 2/0 2  كبابي -زپ آب

 2/52 1/0 1  كبابي -سرخ كردني -پز آب

 2/53 1 11  پر شكم -سرخ كردني

 7/53 5/0 5  بخارپز

 8/53 1/0 1  كبابي –پر شكم

 9/53 1/0 1  پر شكم –سرخ كردني -پز آب

 3/54 4/0 4  بخارپز -سرخ كردني

 4/54 1/0 1  بخارپز -پز آب

 55 6/0 6  كبابي -پر شكم -سرخ كردني

 2/55  2/0  2  پر شكم -پز آب

 100 8/44 481  بدون جواب

   100 1070  جمع

  

  آبزيان تأمينمحل  -89-4

هر كدام به  »بازار محلي«و  »ساير شهرها« يها گزينهآبزيان، مربوط به  تأميندر خصوص محل  ها پاسخبيشترين 

هاي مربوط به گزينه ها پاسخو كمترين  باشد مي) درصد 1/16(نفر  172و ) درصد 19(نفر  203ترتيب با فراواني 

 1/0(نفر  1هر كدام با فراواني  »گردها استخر پرورش ماهي و دوره«و  »گردها بازار محلي و دوره«و  »رودخانه«

هاي  فروشگاه«، »استخر پرورش ماهي و ساير شهرها«، »سد«، »گردها و ساير شهرها دوره«ي ها گزينهو ) درصد

 5/8(نفر  88. باشند مي) درصد 2/0(نفر  2هر كدام با فراواني  »شيلات«و  »ورش ماهياي و استخر پر زنجيره

 »اي زنجيرهي ها فروشگاهبازار محلي و «و  »اي زنجيرهي ها فروشگاه«از افراد مورد مطالعه ماهي خود را از ) درصد

در جدول زير  ها گزينهه ساير اطلاعات مربوط ب. اند كرده تأمين »استخر پرورش ماهي«از ) درصد 4/5(نفر  58و 

  .آمده است
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  آبزيان تأمينتوزيع فراواني محل ). 4-90(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  تعداد

 1/16 1/16 172  بازار محلي

 3/24 2/8 88  اي زنجيرهي ها فروشگاه

 5/32 2/8 88  اي زنجيرهي ها فروشگاه -بازار محلي

 9/37 4/5 58  استخر پرورش ماهي

 2/38 3/0 3  نيتعاو

 4/39 2/1 13  گردها دوره

 4/58 19 203  ساير شهرها

 6/58 2/0 2  ساير شهرها -گردها دوره

 8/58 2/0 2  سد

 2/59 4/0 4  استخر پرورش ماهي -بازار محلي

 6/59 4/0 4  ساير شهرها -بازار محلي

 7/59 1/0 1  رودخانه

 8/59 1/0 1  گردها دوره -استخر پرورش ماهي

 60 2/0 2  ساير شهرها -پرورش ماهياستخر 

 1/60 1/0 1  گردها دوره -بازار محلي

 3/60 2/0 2  استخر پرورش ماهي -اي زنجيرهي ها فروشگاه

 5/60 2/0 2  شيلات

 100 5/39  424  بدون جواب

    1070  جمع

  

  آبزيانتمايل به خريد انواع  -90-4

آبزيان « و »آبزيان تازه«، »آبزيان كنسروي«مايل به خريد ها حاكي از آن است كه بيشترين افراد تآناليز داده

 3/9(نفر  100و ) درصد 7/12(نفر  136، )درصد 4/15(نفر  165 هر كدام به ترتيب با فراواني »كنسروي و تازه

، »هآبزيان زنده، منجمد و تاز« ،»و تازه بندي بستهآبزيان منجمد، «را دارند و كمترين افراد تمايل به خريد ) درصد

هر  »بندي و تازهآبزيان منجمد، كنسروي، بسته«و  »بندي بسته -كنسروي -آبزيان زنده« ،»بنديآبزيان زنده و بسته«

) درصد 1/0(نفر  1با فراواني  »تازه -كنسروي -منجمد -آبزيان زنده«و ) درصد 1/0(نفر  2كدام با فراواني 

 6/2(نفر  28و  »آبزيان زنده«) درصد 6/3(نفر  39، »يان منجمدآبز«از افراد مطالعه ) درصد 7/2(نفر  29. باشند مي

ها در جدول اطلاعات مربوط به ساير گزينه. ندكنمصرف مي »بندي بستهآبزيان «ز ا  مطالعهاز افراد مورد ) درصد

  .است زير آمده
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  آبزيانفراواني تمايل به خريد انواع توزيع . )4-91(جدول 

  درصد  فراواني  انواع آبزيان

 6/3 39  آبزيان زنده

 7/2 29  آبزيان منجمد

 4/15 165  آبزيان كنسروي

 6/2 28  بندي بستهآبزيان 

 7/12 136  آبزيان تازه

 2/1 13  تازه -كنسروي -آبزيان زنده

 3/9 100  تازه -آبزيان كنسروي

 8/0 9  تازه -آبزيان زنده

 8/0 9  بندي بسته -آبزيان منجمد

 9/0 10  تازه -بندي بستهآبزيان 

 6/3 39  تازه -بندي بسته -آبزيان كنسروي

 6/4 49  كنسروي -آبزيان منجمد

  

 فراواني تمايل به خريد انواع آبزيانتوزيع . )4-92(جدول 

  درصد  فراواني  انواع آبزيان

 1/2 22  تازه -كنسروي -آبزيان منجمد

 9/1 20  تازه -آبزيان منجمد

 5/2 27  بندي بسته -آبزيان كنسروي

 2/0 2  تازه -منجمد -ان زندهآبزي

 4/0 4  منجمد -آبزيان زنده

 1 11  كنسروي -آبزيان زنده

 5/0 5  كنسروي -منجمد -آبزيان زنده

  2/0 2  تازه -بندي بسته -آبزيان منجمد

 2/0 2  بندي بسته –آبزيان زنده 

 2/0 2  بندي بسته -كنسروي -آبزيان زنده

 1/0 1  تازه -كنسروي -منجمد -آبزيان زنده

 2/0 2  تازه -بندي بسته -كنسروي -آبزيان منجمد

 5/0 5  بندي بسته -كنسروي -آبزيان منجمد

 5/0 5  تازه -بندي بسته -كنسروي -آبزيان زنده

  3/31  334  بدون جواب

 100 1070  جمع
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 هاميزان رضايت از گويه -91-4

نفر  172. اند داشتهحد كم و خيلي كم رضايت  در »قيمت ماهي«ز ا  مطالعهاز افراد مورد  )درصد 3/32(نفر  388 -

ز ا  مطالعهاز افراد مورد ) درصد 3/5(نفر  56رضايت داشتند و  »قيمت ماهي« در حد متوسط از ) درصد 1/16(

   .در حد زياد و خيلي زياد رضايت داشتند »قيمت ماهي«

در حد كم و خيلي كم رضايت  »ماهيتنوع «از افراد مورد مطالعه در اين تحقيق، از ) درصد 4/22(نفر  239 -

در حد زياد و خيلي  »تنوع ماهي«افراد از ) درصد 9/8(نفر  95در حد متوسط و ) درصد 3/19(نفر  207داشتند، 

  .زياد رضايت داشتند

) درصد 6/21(نفر  231در حد متوسط رضايت داشتند،  »كيفيت«ز ا  مطالعهاز افراد مورد ) درصد 22(نفر  235 -

رضايتشان از ) درصد 5/1(نفر  16. در حد خيلي زياد رضايت داشتند) درصد 6/10(نفر  113اد، در حد زي

  .در حد كم بود) درصد 1/5(نفر  55در حد خيلي كم و  »كيفيت«

مربوط به گزينه  »زمان عرضه«خصوص ميزان  ي بدست آمده از پاسخگويان درها دادهبيشترين فراواني از بين  -

 54با فراواني  »خيلي زياد«و حداقل فراواني متعلق به گزينه  باشد مي) درصد 8/20(نفر  223ني با فراوا »خيلي كم«

رضايتشان ) درصد 9/8(نفر  95در حد متوسط رضايت داشتند، ) درصد 5/13(نفر  144. باشد مي) درصد 5(نفر 

  .در حد كم بود

مكان «از افراد مورد مطالعه رضايتشان از  )درصد 5/13(نفر  145هاي بدست آمده نشان داد كه آناليز داده -

در حد كم و ) درصد 1/37(نفر  397در حد متوسط و ) درصد 1/11(نفر  119در حد زياد و خيلي زياد،  »عرضه

  .خيلي بوده است
  ها در افراد مورد مطالعه توزيع فراواني ميزان رضايت از گويه. )4-93(جدول 

  ميزان

  گويه

خيلي 

  كم
  زياد  متوسط  كم

لي خي

  زياد

بدون 

  جواب
  جمع

  قيمت ماهي
  1070  454  7  49  172  200  188  فراواني

  100  4/42  7/0  6/4  1/16  7/18  6/17  درصد

  تنوع ماهي
  1070  529  13  82  207  143  96  فراواني

  100  4/49  2/1  7/7  3/19  4/13  9  درصد

  كيفيت
  1070  420  113  231  235  55  16  فراواني

  100  3/39  6/10  6/21  22  1/5  5/1  درصد

  زمان عرضه
  1070  430  54  144  124  95  223  فراواني

  100  2/40  5  5/13  6/11  9/8  8/20  درصد

  مكان عرضه
  1070  409  41  104  119  121  276  فراواني

  100  2/38  8/3  7/9  1/11  3/11  8/25  درصد
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ده از شاخص ضريب بندي رضامندي از عوامل تاثيرگذار در مصرف آبزيان با استفا اولويت). 4-94(جدول 

  (C.V)تغييرات 

ضريب تغييرات   انحراف معيار  ميانگين  گويه

(C.V) 

  268/0  97/0  62/3  كيفيت

  388/0  03/1  65/2  تنوع ماهي

  460/0  35/1  93/2  زمان عرضه

  468/0  03/1  20/2  قيمت ماهي

  493/0  38/1  80/2  مكان عرضه

  

  

  ين خانوارهاي روستايي در ب موارد مورد توجه به هنگام خريد آبزيان -92-4

از افراد ) درصد 5/1(نفر  39كه  دهد مينتيجه بررسي در خصوص موارد مورد توجه به هنگام خريد آبزيان نشان 

 3/24(نفر  613، »گوشتي بودن ماهي«به ) درصد 2/2(نفر  56، »قيمت«مورد مطالعه هنگام خريد آبزيان به 

همه «به ) درصد 2(نفر  50و  »بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان«به ) درصد 1/5(نفر  129، »كيفيت«به ) درصد

و اطلاعات  كنند ميتوجه  »)بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان –كيفيت  -گوشتي بودن ماهي -قيمت(موارد 

كيفيت و بهداشتي بودن فروشگاه و «درصد از افراد مورد مطالعه به ) 6/16(نفر  419كه  دهد ميهمچنين نشان 

 »گوشتي بودن ماهي و كيفيت«هم به ) درصد 8/1(نفر  46، »قيمت و كيفيت«به ) درصد 1/4(نفر  103، »انكاركن

ساير اطلاعات . كنندتوجه مي »قيمت و كيفيت و بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان«به ) درصد 3/1(نفر  33و 

  .در جدول زير به وضوح آمده است
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  مورد توجه به هنگام خريد آبزيانتوزيع فراواني موارد ). 4-95(جدول 

  درصد  فراواني  موارد

 2/1 13  قيمت

 3/2 25  گوشتي بودن ماهي

 7/22 243  كيفيت

 6 64  بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان

 3/9 100  بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان –كيفيت 

 5/0 5  بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان -گوشتي بودن ماهي

 1/3 33  كيفيت –قيمت 

 6/1 17  كيفيت -گوشتي بودن ماهي

 4/1 15  بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان -كيفيت –قيمت 

 1/2 22  بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان –كيفيت  -گوشتي بودن ماهي -قيمت

 6/0 6  گوشتي بودن ماهي –قيمت 

 5/0 5  بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان -قيمت

 6/0 6  بهداشتي بودن فروشگاه و كاركنان -فيتكي -گوشتي بودن ماهي

  1/48  516  بدون جواب

 100 1070  جمع

  

  در مناطق روستايي مشكلات و تنگناهاي مصرف آبزيان  -93-4

با  »قيمت بالاي آبزيان« يها گزينهمربوط به  »مشكلات و تنگناهاي مصرف آبزيان«بيشترين فراواني در مورد 

نفر  645با فراواني  »عدم وجود بازار خريد محلي نزديك خانه و محل كار«، )درصد 3/32(نفر  816فراواني 

باشد و كمترين مي) درصد 5/16(نفر  416با فراواني  »عدم سازگاري با ذائقه افراد خانواده«و ) درصد 5/25(

 »آيديرمان نميگ«، )درصد 5/0(نفر  13با فراواني  »دوست داريم ولي پول نداريم«هاي فراواني مربوط به گزينه

ساير اطلاعات . باشد مي) درصد 2/0(نفر  5با فراواني  »ندارندها ماهي دوست  بچه«و ) درصد 3/0(نفر  7با فراواني 

ها عدم آشنايي با انواع ماهي«، )درصد 4/10(نفر  262با فراواني  »نبود آبزيان در اكثر اوقات در بازار«: عبارتند از

عدم «، )درصد 4/6(نفر  162با فراواني  »نبود عادت خريد آبزيان«، )درصد 1/7(نفر  179 با فراواني »و مزاياي آنها

با  »آوريعدم آشنايي با نحوه پخت و عمل« ،)درصد 2/5(نفر  132با فراواني  »آشنايي لازم با پخت آبزيان

 2/4(نفر  105ا فراواني ب »عدم امكان نگهداري آبزيان در منزل به مدت طولاني«، )درصد 2/5(نفر  131فراواني 

 4/1(نفر  35با فراواني  »بوي بد ماهي«و ) درصد 9/1(نفر  47با فراواني  »عدم رعايت مناسب بهداشت«، )درصد

  .باشند مي) درصد
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  توزيع فراواني مشكلات و تنگناهاي مصرف آبزيان). 4-96(جدول 

  درصد  فراواني  موارد    

 7/39 425  محل كار عدم وجود بازار خريد محلي نزديك خانه و

 1/34 365  قيمت بالاي آبزيان

 7/11 125  نبود آبزيان در اكثر اوقات در بازار

 5/6 70  نبود عادت خريد آبزيان

 7/5 61  عدم آشنايي لازم با پخت آبزيان

 9/4 52  عدم امكان نگهداري آبزيان در منزل به مدت طولاني

 5/16 177  عدم سازگاري با ذائقه افراد خانواده

 5 53  آوري عدم آشنايي با نحوه پخت و عمل

 9/0 10  عدم رعايت مناسب بهداشت

 5/7 80  ها و مزاياي آنها عدم آشنايي با انواع ماهي

  

  
  توزيع فراواني مشكلات و تنگناهاي مصرف آبزيان). 4-97(جدول 

  درصد  فراواني  موارد

 3/0 3  ماهي دوست ندارند  ها بچه

 6/0 6  بوي بد ماهي

 7/0 7  وست داريم ولي پول نداريمد

 5/0 5  آيدگيرمان نمي

  

  مزايا و دلايل مصرف آبزيان  -94-4

مصرف آبزيان و  تأثير«هاي دهد گزينهنشان مي »مزايا و دلايل مصرف آبزيان« هاي جدول در خصوصداده

ها تأمينداشتن انواع وي«، )صددر 5/38(نفر  905با فراواني  »هاهاي آن در درمان و جلوگيري از بيماريدهفرآور

غني بودن گوشت آبزيان از املاح معدني نظير آهن، سلنيم، يد، «، )درصد 31(نفر  784با فراواني  »در آبزيان

با  »غني بودن گوشت آبزيان از اسيدهاي چرب امگا سه«، )درصد 2/25(نفر  637با فراواني  »...كلسيم، منيزيم و 

داراي ) درصد 5/17(نفر  443با فراواني  »پذيري گوشت ماهي ميزان هضم«و ) درصد 1/25(نفر  633فراواني 

مفيد بودن براي «، )درصد 7/0(نفر  18با فراواني  »ها بچهمفيد بودن براي «هاي باشد و گزينهبيشترين فراواني مي

اطلاعات در . باشد مي) درصد 2/0(نفر  6با فراواني  »چربي كمتر«و ) درصد 4/0(نفر  11با فراواني  »سالمندان

  . جدول زير آمده است
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  توزيع فراواني مزايا و دلايل مصرف آبزيان). 4-98(جدول 

  درصد  فراواني  موارد

 8/22 244  ها در آبزيان تأمينداشتن انواع وي

 9/16 181  غني بودن گوشت آبزيان از اسيدهاي چرب امگا سه

 9/11 127  پذيري گوشت ماهي ميزان هضم

 3/18 196  ... گوشت آبزيان از املاح معدني نظير آهن، سلنيم، يد، كلسيم، منيزيم و غني بودن

 7/26 286  ها ي آن در درمان و جلوگيري از بيماريها فرآوردهمصرف آبزيان و  تأثير

 7/0 7  مفيد بودن براي سالمندان

 2/0 2  چربي كمتر

 6/0 6  ها بچهمفيد بودن براي 

  

  

  آبزيانمزاياي مصرف ميزان آگاهي از  -95-4

نشان  ها دادهيكي از متغيرهاي مورد مطالعه در اين تحقيق است كه آناليز آبزيان ميزان آگاهي از مزاياي مصرف 

از افراد مورد مطالعه در حد متوسط از مزاياي مصرف ماهي آگاهي دارند و ) درصد 3/14(نفر  362كه  دهد مي

در حد خيلي زياد از مزاياي مصرف ماهي آگاهي ) درصد 3/1( نفر 32در حد زياد و ) درصد 7/9(نفر  244

 9/17(نفر  451كه در حد خيلي كم و  اند داشتهظهار ا  مطالعهاز افراد مورد ) درصد 8/1(نفر  46و  اند داشته

 از افراد هيچ اطلاعاتي در مورد) درصد 6/0(نفر  15و فقط  اند داشتهآگاهي آبزيان در حد كم از مزاياي ) درصد

  .اند داشتهنآبزيان مزاياي 

  
  آبزيانتوزيع فراواني ميزان آگاهي از مزاياي مصرف ). 4-99(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  تعداد

 1 1 11  هيچ

 6/3 6/2 28  خيلي كم

 6/21 18 193  كم

 2/33 6/11 124  متوسط

 1/39 9/5 63  زياد

 4/39 3/0 3  خيلي زياد

 100 6/60  648  بدون جواب

   100 1070  جمع
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  هاي فردي پاسخگو ويژگي

  خانوارهاي روستايي مورد مطالعه  سن -96-4

كه بيشترين فراواني  دهد ميو نتيجه بررسي نشان  باشد ميسن يكي از متغيرهاي مورد مطالعه در اين تحقيق 

روه سني بالاتر و كمترين تعداد مربوط به گ) درصد 9/25(نفر  277سال با فراواني  31-40مربوط به گروه سني 

گروه سني : ي سني عبارتند ازها گروهاطلاعات مربوط به ساير  .باشد مي) درصد 4/1(نفر  15سال با فراواني  80از 

، )درصد 6/18(نفر  199سال داراي فراواني  21-30، گروه سني )درصد 5(نفر  54سال داراي فراواني  20تا 

نفر  138سال داراي فراواني  51-60، گروه سني )درصد 1/22(نفر  236سال داراي فراواني  41-50گروه سني 

سال داراي  71-80و گروه سني ) درصد 8/9(نفر  105سال داراي فراواني  61-70، گروه سني )درصد 9/12(

سال، كمترين  110سال، بيشترين  70/43ميانگين سني افراد مورد مطالعه . باشند مي) درصد 3/4(نفر  46فراواني 

  .باشد ميسال  14

  
  توزيع فراواني سن افراد مورد مطالعه.  )4-100(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  سن

 5 5 54  20تا 

30-21  199 6/18 6/23 

40-31  277 9/25 5/49 

50-41  236 1/22 6/71 

60-51  138 9/12 5/84 

70-61  105 8/9 3/94 

80-71  46 3/4 6/98 

 100 4/1 15  80بالاتر از 

   100 1070  جمع

  70/43؛ ميانگين 41؛ ميانه 51/257؛ واريانس 14؛ كمترين 110بيشترين 

  

  خانوارهاي روستايي مورد مطالعه  جنسيت -97-4

از ) درصد 4/59(نفر  363 ي كهبه طور .باشند مي زن پاسخگونتايج اين تحقيق حاكي است كه بيشترين افراد 

جدول زير اطلاعات لازم را در اين  .باشند مي مرد) درصد 6/40(نفر  434و  ، زنافراد مورد مطالعهنفر  1070

  . دهد ميخصوص نشان 
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  توزيع فراواني جنسيت افراد مورد مطالعه  ).4-101(جدول 

  درصد  فراواني  جنسيت

 6/40 434  مرد

 4/59 636  زن

 100 1070  جمع

  

  ميزان تحصيلات  -98-4

كه بيشترين فراواني مربوط سطح تحصيلات  دهد ميان نتيجه بررسي ميزان تحصيلات افراد مورد مطالعه نش

و كمترين فراواني به سطح ) درصد 7/23(نفر  254و ابتدايي با فراواني ) درصد 3/29(نفر  313سواد با فراواني  بي

 .باشد مي) درصد 5/0(نفر  5و فوق ليسانس با فراواني ) درصد 1/0(نفر  1تحصيلات دكتري با فراواني 

 5(نفر  54كه خواندن و نوشتن با فراواني  دهد ميدر جدول توزيع فراواني تحصيلات نشان  اطلاعات موجود

 9/2(نفر  31و فوق ديپلم ) درصد 3/17(نفر  185، ديپلم با فراواني )درصد 1/15(نفر  162، سيكل )درصد

) درصد 7/0(نفر  8ي راهنمايي و دبيرستان هر كدام با فراوان. باشند مي، )درصد 7/3(نفر  38، ليسانس )درصد

  .باشند مي
 

  توزيع فراواني ميزان تحصيلات افراد مورد مطالعه).  4-102(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  تحصيلات

 3/29 3/29 313  سواد بي

 3/34 5 54  خواندن و نوشتن

 58 7/23 254  ابتدايي

 7/58 7/0 8  راهنمايي

 8/73 1/15 162  سيكل

 5/74 7/0 8  دبيرستان

 8/91 3/17 185  ديپلم

 7/94 9/2 31  فوق ديپلم

 4/98 7/3 38  ليسانس

 9/98 5/0 5  فوق ليسانس

 99 1/0 1  دكتري

 100 1 11  بدون جواب

   100 1070  جمع
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  رشته تحصيلي در دانشگاه -99-4

ي افراد كه بيشترين فراواني رشته تحصيل دهد ميتجزيه و تحليل اطلاعات به دست آمده از پاسخگويان نشان 

و بعد از آن ديپلم علوم تجربي داراي ) درصد 4/8(نفر  90مورد مطالعه مربوط به ديپلم علوم انساني با فراواني 

ي كشاورزي، پزشكي و هنر هر كدام به ترتيب ها رشتهو كمترين فراواني مربوط به ) درصد 6/3(نفر  39فراواني 

ي تحصيلي ديپلم ها رشته. باشند مي) درصد 5/0( نفر  5و  )درصد 3/0(نفر  3و ) درصد 2/0(نفر  2با فراواني 

 35، هنرستان داراي فراواني )درصد 5/1(نفر  16، فني داراي فراواني )درصد 2/1(نفر  13رياضي داراي فراواني 

 6، علوم پايه داراي فراواني )درصد 4/3(نفر  36با فراواني ) دانشگاهي(ي علوم انساني ها رشته، )درصد 3/3(نفر 

 . دهد مينشان  ها رشتهاطلاعات لازم را در خصوص ) 3-4(جدول . باشند مي) درصد 6/0(نفر 

  
  توزيع فراواني رشته تحصيلي افراد مورد مطالعه). 4-103(جدول 

  درصد  فراواني  رشته تحصيلي

 4/8 90  ديپلم علوم انساني

 6/3 39  ديپلم علوم تجربي

 2/1 13  ديپلم رياضي 

 5/1 16  فني

 3/3 35  ستان هنر

 4/3 36  انساني

 2/0 2  كشاورزي

 6/0 6  علوم پايه

 5/0 5  هنر

 3/0 3  پزشكي

 77 825  ، كم سواد و بدون جوابسواد بي

 100 1070  جمع

  

  شغل  -100-4

 با فراواني »دار خانه«مربوط به كه بيشترين فراواني  دهد ميافراد مورد مطالعه نشان شغل  آناليز اطلاعات مربوط به

و  »نظامي«مربوط به و كمترين فراواني ) درصد 5/19(نفر  209با فراواني  »كشاورز«و  )درصد 6/47(نفر  509

) درصد 3/0(نفر  3با فراواني  »خدمات پزشكي«و  )درصد 1/0(نفر  1هر كدام با فراواني  »استاد دانشگاه«

با فراواني  »كارمند«، )درصد 8/6(نفر  73راواني با ف »آزاد«: ها عبارتند ازاطلاعات مربوط به ساير شغل .باشد مي

، )درصد 7/2(نفر  29با فراواني  »كارگر«، )درصد 2/1(نفر  13با فراواني  »محصل«، )درصد 2/2(نفر  24
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 3/1(نفر  14با فراواني  »بازنشسته«، )درصد 8/0(نفر  9با فراواني  »دبير«، )درصد 3/1(نفر  14با فراواني  »دانشجو«

با  »خدماتي«، )درصد 1/2(نفر  23با فراواني  »بيكار«، )درصد 2/1(نفر  13با فراواني  »از كارافتاده«، )درصد

  . باشند مي) درصد 1/1(نفر  12با فراواني  »راننده«و ) درصد 5/3(نفر  37فراواني 

  
  توزيع فراواني شغل افراد مورد مطالعه). 4-104(جدول 

  درصد  فراواني  گويه

 8/6 73  آزاد

 6/47 509  دار انهخ

 5/19 209  كشاورز

 2/2 24  كارمند

 2/1 13  محصل

 7/2 29  كارگر

 3/1 14  دانشجو

 8/0 9  دبير 

 3/1 14  بازنشسته

 2/1 13  از كارافتاده 

 1/2 23  بيكار

 5/3 37  خدماتي

 1/1 12  راننده

 1/0 1  نظامي

 1/0 1  استاد دانشگاه

 3/0 3  خدمات پزشكي

 2/8 86  بدون جواب

 100 1070  جمع

  

  متوسط درآمد ماهيانه خانوارهاي روستايي  -101-4

كه بيشترين متوسط درآمد ماهيانه خانواده در افراد مورد مطالعه متعلق به گروه درآمد  دهد مينتيجه بررسي نشان 

با ) تومان 400001-500000(و گروه درآمد ) درصد 1/12(نفر  130با فراواني ) تومان 400000-300001(

كه كمترين متوسط درآمد ماهيانه  دهد ميو اطلاعات همچنين نشان  باشد مي) درصد 9/9(نفر  106فراواني 

با ) تومان 800001-900000(و ) تومان1000000بالاتر از (خانواده در افراد مورد مطالعه متعلق به گروه درآمد 

) تومان 100000تا : (ي درآمدي عبارتند ازها وهگراطلاعات مربوط به ساير . باشد مي) درصد 6/0(نفر  6فراواني 

 200001-300000(، )درصد 4/4(نفر  47با فراواني ) تومان 100001-200000)  (درصد 6/3(نفر  38با فراواني 



 165165165165.../  .../  .../  .../  بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان 

 

 

 

- 700000(، )درصد 2/4(نفر  45با فراواني ) تومان 500001-600000(، )درصد 8(نفر  86با فراواني ) تومان

و ) درصد 1(نفر  11با فراواني ) تومان 700001-800000(، )درصد 4/3(نفر  36واني با فرا) تومان 600001

ميزان درآمد بيشترين . در جدول زير آمده است) درصد 4/1(نفر  15با فراواني ) تومان 1000000-900001(

  .است 439752 /5و ميانگين  50000؛ كمترين  2100000ي روستاييخانوارها

  
  راواني متوسط درآمد ماهيانه خانواده افراد مورد مطالعهتوزيع ف). 4-105(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  )تومان( درآمد

 6/3 6/3 38    100000تا   

200000-100001  47 4/4 8 

300000-200001  86 8 16 

400000-300001  130 1/12 1/28 

500000-400001  106 9/9 38 

600000-500001  45 2/4 2/42 

700000-600001  36 4/3 6/45 

800000-700001  11 1 6/46 

900000-800001  6 6/0 2/47 

1000000-900001  15 4/1 6/48 

  2/49  6/0  6  1000000بالاتر از 

 100 8/50 544  بدون جواب

  100 1070  جمع

  5/439752؛ ميانگين 400000؛  ميانه 50000؛  كمترين 2100000بيشترين 

  

  تعداد اعضاي خانواده  -102-4

نفري  4هاي هاي افراد مورد مطالعه متعلق به خانوادهكه بيشترين تعداد اعضاي خانواده دهدمينتيجه بررسي نشان 

 3هاي  ، خانواده)درصد 6/23(خانواده  253نفري با فراواني  5هاي ، خانواده)درصد 2/27(خانواده  291با فراواني 

-مي) درصد 9/12(خانواده  138نفري با فراواني  2هاي وادهو خان) درصد 5/17(خانواده  187نفري با فراواني 

كه كمترين تعداد اعضاي خانواده افراد مورد مطالعه متعلق به  دهد ميباشند و اطلاعات همچنين نشان 

 5/1(خانواده  16نفري با فراواني  8هاي و خانواده) درصد 1/1(خانواده  11نفر با فراواني  8هاي بالاتر از  خانواده

خانواده  23نفري با فراواني  1هاي خانواده: اطلاعات مربوط به ساير تعداد اعضاء عبارتند از. باشدمي) رصدد

 48نفري با فراواني  7هاي و خانواده) درصد 4/8(خانواده  90نفري با فراواني  6هاي ، خانواده)درصد 1/2(

  .است 17/4و ميانگين  1كمترين  ؛ 16تايي نفر ي روسخانوارهاتعداد  بيشترين. باشندمي) درصد 5/4(خانواده 
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  توزيع فراواني تعداد اعضاء خانواده افراد مورد مطالعه). 4-106(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  تعداد

1  23 1/2 1/2 

2  138 9/12 15 

3  187 5/17 5/32 

4  291 2/27 7/59 

5  253 6/23 3/83 

6  90 4/8 7/91 

7  48 5/4 2/96 

8  16 5/1 7/97 

 8/98 1/1 11  8بالاتر از 

 100 2/1 13  بدون جواب

  100 1070  جمع

  17/4؛  ميانگين 4؛  ميانه 59/2؛  واريانس 1؛ كمترين 16بيشترين 

  

  ميزان تحصيلات همسر -103-4

 سواد باكه بيشترين فراواني مربوط بي دهد مينتيجه بررسي ميزان تحصيلات همسر افراد مورد مطالعه نشان 

و كمترين فراواني به سطح تحصيلات ) درصد 9/22(نفر  245و ابتدايي با فراواني ) درصد 3/24(نفر  260فراواني 

اطلاعات موجود در جدول توزيع فراواني تحصيلات نشان . باشدمي) درصد 2/0(نفر  2دبيرستان با فراواني 

 136، سيكل )درصد 1(نفر  11مايي با فراواني ، راهن)درصد 6/5(نفر  60كه خواندن و نوشتن با فراواني  دهد مي

 9/1(نفر  20، ليسانس )درصد 7/0(نفر  8، فوق ديپلم )درصد 13(نفر  139، ديپلم با فراواني )درصد 7/12(نفر 

  .باشند مي) درصد 4/0(نفر  4، فوق ليسانس )درصد
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  توزيع فراواني ميزان تحصيلات افراد مورد مطالعه).  4-107(جدول 

  درصد تجمعي  درصد  فراواني  تتحصيلا

 3/24 3/24 260  سواد بي

 9/29 6/5 60  خواندن و نوشتن

 8/52 9/22 245  ابتدايي

 8/53 1 11  راهنمايي

 5/66 7/12 136  سيكل

 7/66 2/0 2  دبيرستان

 7/79 13 139  ديپلم

 4/80 7/0 8  فوق ديپلم

 3/82 9/1 20  ليسانس

 7/82 4/0 4  فوق ليسانس

 - - -  دكتري

 100 3/17 185  بدون جواب

   100 1070  جمع

  

  شغل همسر -104-4

با فراواني  »دارخانه«مربوط به كه بيشترين فراواني  دهد ميافراد مورد مطالعه نشان شغل  آناليز اطلاعات مربوط به

، »دانشجو«مربوط به و كمترين فراواني ) درصد 9/17(نفر  191با فراواني  »كشاورز«، و )درصد 1/34(نفر  365

ها اطلاعات مربوط به ساير شغل .باشد مي) درصد 1/0(نفر  1هر كدام با فراواني  »خدمات پزشكي«و  »نظامي«

با فراواني  »كارگر«، )درصد 1/3(نفر  33با فراواني  »كارمند«، )درصد 9/7(نفر  85با فراواني  »آزاد«: عبارتند از

از «، )درصد 3/2(نفر  25با فراواني  »بازنشسته«، )درصد 7/0(ر نف 7با فراواني  »دبير«، )درصد 4/6(نفر  68

نفر  42با فراواني  »خدماتي«، )درصد 6/3(نفر  39با فراواني  »بيكار«، )درصد 1/1(نفر  12با فراواني  »كارافتاده

  . باشند مي) درصد 7/1(نفر  18با فراواني  »راننده«و ) درصد 9/3(
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  شغل همسر افراد مورد مطالعه توزيع فراواني). 4-108(جدول 

  درصد  فراواني  گويه

 9/7 85  آزاد

 1/34 365  دار خانه

 9/17 191  كشاورز

 1/3 33  كارمند

 4/6 68  كارگر

 1/0 1  دانشجو

 7/0 7  دبير 

 3/2 25  بازنشسته

 1/1 12  از كارافتاده 

 6/3 39  بيكار

 9/3 42  خدماتي

 7/1 18  راننده

 1/0 1  نظامي

 1/0 1  شكيخدمات پز

 17 182  بدون جواب

 100 1070  جمع
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  تحقيق نتايج -5
  

  استان ) الف

اي به مصرف اند كه هيچ علاقهاز افراد مورد مطالعه عنوان كرده) درصد 27(نفر  682نتيجه بررسي نشان داد 

حد كم تا  در( 5از  3/2ي به مصرف آبزيان مند علاقهكه ميانگين  دهد ميآبزيان ندارند نتايج مطالعه نشان 

نفر  846بدين ترتيب كه . اختصاص دارد آلا قزلكه بيشترين فراواني به ماهي  نشان داداطلاعات . است) متوسط

دهد كه مردم استان مركزي نتيجه بررسي نشان مي. اندمصرف كرده آلا قزلاز پاسخگويان ماهي ) درصد 5/33(

ميانگين  .است كيلوگرم 81/5ميانگين سرانه كل استان . كنندروز يكبار ماهي مصرف مي 25ميانگين هر  به طور

ميزان خريد آبزيان . باشدكيلوگرم مي 16/4 كنند ميخريد ماهي در بين افراد مورد مطالعه كه ماهي مصرف 

قيمت است  16/4؛ ميانگين 3؛ ميانه 235/12؛  واريانس 5/0؛ كمترين 40بيشترين  در هر بار خريد) پرورشي(

 07/4943؛ ميانگين 4500؛ ميانه 2000؛ كمترين 20000بيشترين  خريداري شده در هر بار خريد )پرورشي(آبزيان 

است  43/3؛ ميانگين 5/2؛ ميانه 5/0؛ كمترين 30بيشترين  در هر بار خريد) دريايي(ميزان خريد آبزيان است 

؛ ميانگين 8700؛ ميانه 2000؛ كمترين 30000بيشترين  خريداري شده در هر بار خريد) دريايي(قيمت آبزيان 

از ) درصد 6/42(نفر  1076دهد كه نتيجه بررسي در خصوص طريقه مصرف ماهي نشان مي .است 91/8332

نفر  48و  »پر شكم«) درصد 4/0(نفر  11، »پز آب«نفر به طريقه  93، »سرخ كردني«افراد مورد مطالعه به طريقه 

 »مشكلات و تنگناهاي مصرف آبزيان«رين فراواني در مورد بيشت .كنندماهي را مصرف مي »كبابي«) درصد 9/1(

عدم وجود بازار خريد محلي «، )درصد 3/32(نفر  816با فراواني  »قيمت بالاي آبزيان«ي ها گزينهمربوط به 

با فراواني  »عدم سازگاري با ذائقه افراد خانواده«و ) درصد 5/25(نفر  645با فراواني  »نزديك خانه و محل كار

ي ها گزينه دهد مينشان  »مزايا و دلايل مصرف آبزيان« ي در خصوصها داده. باشدمي) درصد 5/16(نفر  416

، )درصد 5/38(نفر  905با فراواني  »ها  ي آن در درمان و جلوگيري از بيماريها فرآوردهتأثير مصرف آبزيان و «

يانگين سني افراد مورد مطالعه م .باشد مي ،)درصد 31(نفر  784با فراواني  »ها در آبزيانداشتن انواع ويتأمين«

نتيجه بررسي ميزان  .باشد مي 83/232، واريانس 40سال، ميانه  14سال، كمترين  110سال، بيشترين   40/42

نفر  631كه بيشترين فراواني مربوط سطح تحصيلات ديپلم با فراواني  دهد ميتحصيلات افراد مورد مطالعه نشان 

تجزيه و تحليل . باشد مي) درصد 2/0(نفر  5فراواني به سطح تحصيلات دكتري با فراواني  و كمترين) درصد 25(

دهد كه بيشترين فراواني رشته تحصيلي افراد مورد مطالعه مربوط اطلاعات به دست آمده از پاسخگويان نشان مي

با فراواني ) دانشگاهي(انساني ومهاي علو بعد از آن رشته) درصد 6/11(نفر  292انساني با فراواني به ديپلم علوم

كه بيشترين فراواني  دهد ميافراد مورد مطالعه نشان شغل  آناليز اطلاعات مربوط به باشدمي) درصد 7/6(نفر  169

و كشاورز با فراواني ) درصد 7/9(نفر  246با فراواني  ، آزاد)درصد 4/45(نفر  1147با فراواني  دار خانهمربوط به 
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؛ 50000؛ كمترين 3000000داراي بيشترين  متوسط درآمد ماهيانه خانواده .باشند مي) رصدد 5/9(نفر  239

دهد كه بيشترين تعداد نتيجه بررسي نشان مي .باشد مي 1/533450؛ ميانگين 500000؛ ميانه 7987000واريانس 

، )درصد 31(خانواده  782نفري با فراواني  4هاي هاي افراد مورد مطالعه متعلق به خانوادهاعضاي خانواده

؛   11/2؛  واريانس 1؛  كمترين 16، داراي بيشترين )درصد 7/21(خانواده  547نفري با فراواني  5هاي خانواده

   .باشدمي 03/4؛  ميانگين 4ميانه 

  

  مناطق شهري ) ب

دهد  نشان مي نتيجه بررسي. يعني بين كم و متوسط قرار دارد 5از  5/2ميانگين علاقه مردم ساكن مناطق شهري 

بار در سال؛ بيشترين  1كمترين . كنندروز يكبار ماهي مصرف مي 27ميانگين هر  به طوركه مردم استان مركزي 

و سرانه مصرف در مناطق  كيلوگرم  70/6ميانگين سرانه مصرف در مناطق شهري  .بار در سال است 104

؛ 40 در هر بار خريد در مناطق شهري بيشترين )پرورشي(ميزان خريد آبزيان  باشد مي كيلوگرم 62/4روستايي 

خريداري شده ) پرورشي(قيمت آبزيان . باشد ميكيلو  41/4؛ ميانگين 50/3؛ ميانه 247/14؛ واريانس 5/0كمترين 

ميزان خريد  .تومان است 55/5059؛ ميانگين 4500؛ ميانه 2500تومان؛ كمترين  20000در هر بار خريد بيشترين 

. كيلو است 94/3؛ ميانگين 3؛ ميانه 38/17؛ واريانس 1؛ كمترين 30در هر بار خريد بيشترين  )دريايي(آبزيان 

؛ 8700؛ ميانه 2000تومان؛ كمترين  30000خريداري شده در هر بار خريد بيشترين ) دريايي(قيمت آبزيان 

- مربوط به گزينه »زيانمشكلات و تنگناهاي مصرف آب«بيشترين فراواني در مورد  .تومان است 49/8909ميانگين 

 239با فراواني  »عدم سازگاري با ذائقه افراد خانواده«، )درصد 31(نفر  451با فراواني  »قيمت بالاي آبزيان«هاي 

) درصد 1/15(نفر  220با فراواني  »عدم وجود بازار خريد محلي نزديك خانه و محل كار«و ) درصد 4/16(نفر 

تأثير مصرف «ي ها گزينه دهد مينشان  »مزايا و دلايل مصرف آبزيان« هاي تحقيق در خصوص يافته. باشدمي

داشتن انواع «، )درصد 5/42(نفر  619با فراواني  »هاي آن در درمان و جلوگيري از بيماريها فرآوردهآبزيان و 

 »امگا سهغني بودن گوشت آبزيان از اسيدهاي چرب «، )درصد 1/37(نفر  540با فراواني  »ها در آبزيان ويتأمين

سال،  91سال، بيشترين   44/41ميانگين سني افراد مورد مطالعه . باشد مي ،)درصد 1/31(نفر  452با فراواني 

دهد كه بيشترين نتيجه بررسي ميزان تحصيلات افراد مورد مطالعه نشان مي .باشدمي 40سال، ميانه  14كمترين 

و كمترين فراواني به سطح تحصيلات ) درصد 7/30(فر ن 446فراواني مربوط سطح تحصيلات ديپلم با فراواني 

؛ 50000كمترين  تومان؛ 3000000درآمد خانوار شهري  بيشترين .باشد مي) درصد 3/0(نفر  4دكتري با فراواني 

كه بيشترين تعداد اعضاي  دهد مينتيجه بررسي نشان  باشد ميتومان  99/583383؛ ميانگين 500000ميانه 

است بيشترين ) درصد 7/33(خانواده  491نفري با فراواني  4هاي مورد مطالعه متعلق به خانوادههاي افراد خانواده

ميانگين سرانه مصرف . باشد مي 92/3؛ ميانگين 4ميانه  ؛729/1؛ واريانس 1؛ كمترين 10ي شهري خانوارهاتعداد 

ميانگين  .است 02/8 و حد بالاي 14/3است و فاصله حدود اطمينان بين حد پايين  كيلوگرم  58/5در شهر دليجان 
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 23/7 و حد بالاي 10/4است و فاصله حدود اطمينان بين حد پايين  كيلوگرم 66/5سرانه مصرف در شهر خمين 

و حد  79/3فاصله حدود اطمينان بين حد پايين  كيلوگرم  14/6مصرف در شهر محلات   ميانگين سرانه .است

است و فاصله حدود اطمينان بين حد  كيلوگرم 44/6ر شهر شازند ميانگين سرانه مصرف د .است 50/8 بالاي

است و فاصله حدود  كيلوگرم 27/7 ميانگين سرانه مصرف در شهر اراك .است 99/7 و حد بالاي 88/4پايين 

است  كيلوگرم 09/5 ميانگين سرانه مصرف در شهر خنداب .است 17/8 و حد بالاي 38/6اطمينان بين حد پايين 

 35/5ميانگين سرانه مصرف در شهر فراهان  .است 59/6 و حد بالاي 58/3ود اطمينان بين حد پايين و فاصله حد

ميانگين سرانه مصرف در شهر  .است 02/7 و حد بالاي 69/3است و فاصله حدود اطمينان بين حد پايين  كيلوگرم

است ميانگين سرانه  26/7 يو حد بالا 44/4است و فاصله حدود اطمينان بين حد پايين  كيلوگرم 85/5تفرش 

 .است 87/8 و حد بالاي 82/3كيلوگرم است و فاصله حدود اطمينان بين حد پايين  34/6مصرف در شهر آشتيان 

و حد  55/4است و فاصله حدود اطمينان بين حد پايين  كيلوگرم 87/6ميانگين سرانه مصرف در شهر كميجان 

است و فاصله حدود اطمينان بين حد پايين  كيلوگرم 77/6ساوه  ميانگين سرانه مصرف در شهر. است 19/9 بالاي

است و فاصله حدود اطمينان  كيلوگرم 14/5ميانگين سرانه مصرف در شهر زرنديه  .است 71/7 و حد بالاي 83/5

 .است 41/6 و حد بالاي 87/3بين حد پايين 

  

  مناطق روستايي ) ج

. باشد مي) بين كم و متوسط(  5از  1/2خانوارهاي روستايي  ي به مصرف ماهي در بينمند علاقهميانگين ميزان 

روز يكبار ماهي  22ميانگين هر  به طوردهد كه مردم استان مركزي در مناطق روستايي نتيجه بررسي نشان مي

ميانگين خريد آبزيان  .در سال است كيلوگرم 62/4ميانگين سرانه مصرف در مناطق روستايي . كنندمصرف مي

 30كيلو و حداكثر  5/0حداقل ميزان خريد  باشد ميدر هر بار  كيلوگرم 74/3مناطق روستايي  پرورشي در

خريداري شده در هر بار خريد در مناطق روستايي ميانگين قيمت ماهي ) پرورشي(قيمت آبزيان . است كيلوگرم

 8/2اي استان مركزي ميانگين خريد آبزيان دريايي در روستاه .تومان است 4715پرورشي در مناطق روستايي 

بيشترين . تومان است 7/7595ميانگين قيمت خريد ماهي دريايي در روستاهاي استان . كيلوگرم در هر بار است

 816با فراواني  »قيمت بالاي آبزيان«ي ها گزينهمربوط به  »مشكلات و تنگناهاي مصرف آبزيان«فراواني در مورد 

و ) درصد 5/25(نفر  645با فراواني  »محلي نزديك خانه و محل كارعدم وجود بازار خريد «، )درصد 3/32(نفر 

مزايا و دلايل « باشد نتايج در خصوصمي) درصد 5/16(نفر  416با فراواني  »عدم سازگاري با ذائقه افراد خانواده«

ز هاي آن در درمان و جلوگيري ادهفرآورتأثير مصرف آبزيان و «هاي دهد گزينهنشان مي »مصرف آبزيان

 ،)درصد 31(نفر  784با فراواني  »ها در آبزيانداشتن انواع ويتأمين«، )درصد 5/38(نفر  905با فراواني  »هابيماري

نتيجه بررسي  .باشد ميسال  14سال، كمترين  110سال، بيشترين   70/43است ميانگين سني افراد مورد مطالعه 
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با فراواني  سواد بييشترين فراواني مربوط سطح تحصيلات كه ب دهد ميميزان تحصيلات افراد مورد مطالعه نشان 

و كمترين فراواني به سطح تحصيلات دكتري ) درصد 7/23(نفر  254و ابتدايي با فراواني ) درصد 3/29(نفر  313

تومان؛ كمترين  2100000ي روستاييخانوارهابيشترين ميزان درآمد . باشد مي) درصد 1/0(نفر  1با فراواني 

هاي افراد دهد كه بيشترين تعداد اعضاي خانوادهنتيجه بررسي نشان مي .تومان است 439752يانگين و م 50000

نفري با فراواني  5هاي ، خانواده)درصد 2/27(خانواده  291نفري با فراواني  4هاي  مورد مطالعه متعلق به خانواده

 . باشند، مي)درصد 6/23(خانواده  253
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   هاپيشنهاد

 كيلوگرم 81/5دهد كه ميانگين مصرف سرانه ماهي در سطح استان مركزي  تايج اين تحقيق نشان ميكلي نبه طور

در سال  كيلوگرم 62/4در سال و در مناطق روستايي  كيلوگرم 70/6در سال است و اين ميزان در مناطق شهري 

تر از حد  ق روستايي پايينبا توجه به اينكه ميزان مصرف سرانه آبزيان در سطح استان به ويژه در مناط .است

ي به مصرف ماهي در استان مند علاقهكه ميزان  دهد مينتايج مطالعه نشان الملي است  ميانگين كشوري و بين

از افراد مورد  )درصد 2/40(نفر  1016 .باشد ميمناطق شهري و روستايي در حد كم تا متوسط  اعم ازمركزي 

ي به مصرف آبزيان امري مند علاقهافزايش . اند داشتهكم رضايت  در حد كم و خيلي »قيمت ماهي«ز ا  مطالعه

شناسي اعتقاد دارند كه هر گونه تغيير در  نظران حوزه فرهنگ و جامعه متخصصان و صاحبفرهنگي است و 

پيشنهاد . پذير نيست مقولاتي است كه تحقق آن در كوتاه مدت امكان جمله است و از بر امري زمانرژيم غذايي 

گذار استان تأثيررساني  هاي فرهنگي و اطلاع مركب از كليه نهادها و سازماناي  ين تحقيق تشكيل كميتهمشخص ا

در بحث مصرف آبزيان از جمله ماهي است دبيرخانه اين كميته در مديريت شيلات استان خواهد بود از جمله 

افراد شركت . ان مركزي استتهيه و تدوين طرح مصرف آبزيان در سطح استدر درجه اول وظيفه اين كميته 

ريزي  صدا و سيما، آموزش و پرورش، معاونت برنامهگاني از دد شامل نماينتوان ميكننده در اين كميته 

انداز،  تواند ضمن ترسيم چشم اين كميته مي. باشند... داري، جهاد كشاورزي، بهداشت، اداره بازرگاني، ناستا

هاي  براي استان را تهيه و از طريق سازمانص مصرف آبزيان را استراتژي، ماموريت، برنامه جامعي در خصو

  . اندر كار به مرحله اجرا درآورد دست

 بازنگري در ساماندهي مراكز توزيع محصولات شيلاتي و افزايش دسترسي مردم به محصولات  -

آبزيان  قيمت و محل فروش ماهي و ساير مسألهگذار در مصرف ماهي در استان تأثيرهاي  لفهواز جمله م -

براي افزايش ميزان مصرف سرانه در سطح استان ادارات شيلات، بازرگاني و تعاون استان  گردد مياست پيشنهاد 

با اتخاذ  ي كهبه طورحمايت جدي از توليدكنندگان و فروشندگان ماهي را در دستور كار خود قرار دهد 

هاي استان در اختيار كارمندان و همچنين با به مدت چند سال با قيمت مناسب در ادارات و نهاد ،رويكردهايي

  .قرار دهند اي زنجيرهي ها فروشگاههاي تعاوني و  توزيع شركت

هاي فروش،  تهيه و توزيع بروشورهاي ترويجي، و آموزشي در سطح وسيع استان، به ويژه توزيع آن در محل -

يا و اهميت مصرف ماهي، اطلاعاتي در مزادرج علاوه بر  در اين بروشورها .مراكز بهداشت و درمانگاهي استان

  .قرار داده شود كنندگان مصرفخصوص نحوه پخت و مصرف ماهي به شيوه كاربردي در اختيار 

 هاي كوتاه آموزشي و ترويجي با محتواي اهميت مصرف ماهي  توليد و پخش فيلم -

 نمونه استاني  كنندگان مصرفهاي ديداري و شنيداري در حمايت از مراكز توليد و پخش  تهيه و توليد برنامه -
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عمده مصرف و نظارت بر عملكرد ماهي در مناطق افزايش توزيع گذاري در مراكز پرورش ماهي و  سرمايه -

 اين مراكز 

 و با اوزان مناسب هاي مناسب و بهداشتي  بندي بستهتوزيع آبزيان در  -

ي مناسب ترويجي و ها روشريق رساني و ترويج مصرف آبزيان در بين مردم و مسئولين استان از ط اطلاع -

 آموزشي از جمله برگزاري جشنواره آبزيان 

 آموزش مسئولين فروش مراكز آبزيان در خصوص مسايل بهداشتي، و نحو نگه داري  -

 ري و توزيع آبزيان آوهاي فر ها و كارگاه گذاران جهت ايجاد كارخانه حمايت از سرمايه -

  گوناگون هاي رسانه طريق از دگانكنن مصرف به ماهي پخت مختلف روشهاي آموزش -

  پرورشي ماهي گوشت فوايد خصوص در گروهي هاي رسانه در تبليغات -

  پرورشي ماهي دهندگان پرورش اتحادية و تعاوني شركتهاي تأسيس -

  پرورشي ماهي پخت روشهاي آموزش -

  پيشرفته بازاريابي فنون از استفاده -

  پرورشي ماهي فروشندگان و دهندگان پرورش آموزش -

  پرورشي ماهي مناسب بازاريابي راهبرد تنداش -

  گروهي هاي رسانه در پرورشي ماهي فوايد با مرتبط مسابقات برگزاري -

  نمايشگاه برپايي -

  ها نشريه در پرورشي ماهي فوايد مينهز در علمي مقالات درج -

 پيشنهادات بر گرفته از نتايج تحقيق  -

روي مردم در عدم  نوان يكي از مشكلات  پيشبا توجه به مطرح شدن عامل قيمت آبزيان به ع: اقتصادي -

 :گردد ميخريد ماهي پيشنهاد 

سازي و  و آماده بندي بستههاي مدرن  گذاري و احداث مراكز فروش مدرن و مجهز به تكنولوژي سرمايه -

 ري محصولات شيلاتي در مناطق مختلف استان آوفر

 اسيس فروش بهداشتي در مناطق فاقد  مجوز تبا توجه به مشكل دسترسي مردم به مراكز فروش، دادن   -

 هاي توليد و نهايتاً كاهش قيمت آبزيان در بازار فروش  حمايت از مراكز توليد به منظور كاهش هزينه -

 در مراكز شلوغ شهر ، ايجاد مراكز دائمي فروش و عرضه آبزيان استفاده از فنون بازاريابي پيشرفته -

رساني و تشويقي با اولويت بيشتر در  اي آموزشي و اطلاعه ريزي و اجراي برنامه برنامه: جغرافياي -

 هاي خمين، محلات، دليجان  شهرستان
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ي تعاوني ها فروشگاهدر مراكز دولتي و  هاي مناسب و بهداشتي و با اوزان مناسب بندي بستهتوزيع آبزيان در  -

 )دار به عنوان يك مشكل اولويت بندي بستهبا توجه به طرح مشكل (

 اي نظارتي بر مراكز توزيع و فروش آبزيان در سطح استان گسترش ابزاره -
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 پيشنهادات برگرفته از نتايج تحقيق 

روي مردم در عدم  با توجه به مطرح شدن عامل قيمت آبزيان به عنوان يكي از مشكلات پيش :اقتصادي �

 :گردد ميخريد ماهي پيشنهاد 

سازي و  و آماده بندي بستههاي مدرن  ولوژيگذاري و احداث مراكز فروش مدرن و مجهز به تكن سرمايه �

 محصولات شيلاتي در مناطق مختلف استان  فرآوري

 با توجه به مشكل دسترسي مردم به مراكز فروش، دادن مجوز تاسيس فروش بهداشتي در مناطق فاقد    �

 زار فروش هاي توليد و نهايتاً كاهش قيمت آبزيان در با حمايت از مراكز توليد به منظور كاهش هزينه �

 ، ايجاد مراكز دائمي فروش و عرضه آبزيان در مراكز شلوغ شهر استفاده از فنون بازاريابي پيشرفته �

رساني و تشويقي با اولويت بيشتر در  هاي آموزشي و اطلاع ريزي و اجراي برنامه برنامه :ييجغرافيا �

 هاي خمين، محلات، دليجان  شهرستان

ي تعاوني ها فروشگاهدر مراكز دولتي و  ناسب و بهداشتي و با اوزان مناسبهاي م بندي بستهتوزيع آبزيان در  �

 )دار به عنوان يك مشكل اولويت بندي بستهبا توجه به طرح مشكل (

 گسترش ابزارهاي نظارتي بر مراكز توزيع و فروش آبزيان در سطح استان  �

تأثيرگذار  ، توليديرساني و اطلاع هاي فرهنگي اي مركب از كليه نهادها و سازمان تشكيل كميته: ساختاري �

 ...استان در بحث مصرف آبزيان از جمله ماهي است 

 هاي توليدي و توزيعي  ها و تعاوني تقويت تشكل �

    



 177177177177.../  .../  .../  .../  بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان 

 

 

 

 پيشنهادهاي پژوهشي 

   SWOTتحليل محيطي وضعيت توليد، توزيع و مصرف آبزيان استان با استفاده از روش  -

 صرف آبزيانتحليل عاملي متغيرهاي تاثيرگذار بر م -
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  تشكر و قدرداني

دانم كه از كليه كساني كه بدون ترديد  اكنون كه با عنايت الهي پژوهش به پايان رسيده است برخود لازم مي

پژوهش صورت . پذير نبود تقدير و تشكر نمايم هاي اين عزيزان امكان انجام اين طرح بدون همفكري و كمك

يم تحقيق مهندس مهرداد تيموري ، دكتر عباس نوروزي، محمدرضا گرفته حاصل پشتيباني، تلاش و همكاري ت

فايضي، كميل رزمي، پرستو محبي، قادر دشتي و مشاوره آقايان دكتر سيد داود حاجي مير رحيمي، دكتر حسن 

از ناظرين محترم طرح مهندس احمدي،  همچنين. نمايم باشد كه از زحمات آنها صميمانه تشكر مي صالحي، مي

هاي ايشان استفاده گرديده است قدرداني به عمل  ي كه در طول پژوهش از نظرات و راهنماييمهندس شيخ

  . آيد مي

در پايان لازم دانسته تا از مدير محترم جناب آقاي مهندس اكبري، روساي ادارات، كارشناسان محترم مديريت 

اند نيز كمال  ين پژوهش بودها رشيلات سازمان جهاد كشاورزي استان مركزي كه ياري بخش و پشتيبان ما د

  .تشكر بعمل آورم
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كننده محصولات  بررسي جامعه شناختي رفتار مصرف). 1375(شيلات،  الملل بيناداره كل روابط عمومي و  •

 .صفحه 98. يلات ايرانريزي، شركت سهامي ش گروه پژوهش و برنامه. گانه شهر تهران 20آبزي در مناطق 

 .مصاحبه با خبرنگاران. رئيس مركز تحقيقات شيلات كشور). 1385. (ارشد، رسول •

ريزي براي تصفيه و استفاده مجدد از  و برنامه آلا قزلارزيابي آلايندگي پرورش ماهي ). 1377. (نژاد آرين •

 .نامه كارشناسي ارشد مديريت محيط زيست دانشگاه تهران پايان. آب

  .اثرات آميخته بازاريابي بر بازارپذيري ماهي پرورشي در شهر ايلام). 1384. (اده، حيدراصيدز •

شناسايي  87  بهاره شعبانپور ص افشين عادلي، طهمورث حسنقلي پور، سيد عباس حسيني، حسن صالحي، •

 . به ماهيان پرورشي در تهرانكنندگان خانگي  در گرايش مصرف مؤثرعوامل اصلي 

، مجموعه مقالات "پلي ميان علم و سياست: كليد سلامت تغذيه جامعه"). 1384. (اعيلاكبري، محمد اسم •

  .انجمن تغذيه ايران: هشتمين كنگره تغذيه ايران، تهران

 ).تهران بزرگ: مطالعه موردي. (بررسي امكان توسعه بازار مصرف ماهي در ايران). 1374. (بابايي، اسكندر •

 .صفحه 232. اري و مديريت بازرگاني دانشگاه تهراننامه كارشناسي ارشد علوم اد پايان

خانوارهاي  در. بررسي عوامل مرتبط با مصرف ماهي). 1385. (باقياني مقدم، محمد حسين و عيوضي، سهيلا •

 ).ريزي شده مدل رفتار برنامه براساس(شهر جوانرود 

ين به مراكز درماني وابسته به شيوع زايمان زودرس در ارتباط با شغل در مراجع). 1373. (برارپور، فروزان •

 .دانشگاه علوم پزشكي تهران. دانشكده پرستاري و مامايي. نامه كارشناسي ارشد مامايي پايان. علوم پزشكي تهران

بررسي ) 1390(برقي، نادر بهرامي فر، عباس اسماعيلي ساري، ميرمهرداد ميرسنجري، رضا دهمرده بهروز •

 ان توصيه شده سازمان بهداشت در خانوار شهر جوانرود علل مرتبط با عدم مصرف ماهي به ميز

 .9شماره . مجله دنياي تغذيه). 1381. (بزرگمهر، ب •

 .راهكارهايي جهت ترويج مصرف ماهي و آبزيان در جامعه). 1386. (بزرگمهر، ب •

هاي  هشرگاني، مؤسسه پژوديريت بازار، مركز چاپ و نشر بازبازاريابي و م). 1380.(محمد بلوريان تهراني، •

  .صفحه 288. و مطالعات بازرگاني

 .96: 10شماره . ماهنامه بازاريابي .تصويري از كشاورزي ايران). 1380.(محمد بلوريان تهراني، •
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مجموعه مقالات ششمين . بررسي موانع و مشكلات توليد و بازاريابي ساردين ماهيان). 1380. (پيغمبري، ي •

 .دفتر طرح و توسعه شركت سهامي شيلات ايران. )بازاريابي آبزيان(كنفرانس شيلات ايران 

 .52-61: انتشارات سطر. معجزه قرن جديد 3-عمر طولاني بدون امراض با امگا). 1383. (جعفريان، منوچهر •

 .در مناطق صيد آبادان) زوبيده(بررسي تغذيه طبيعي ماهي حلوا سفيد ). 1353. (پور عرياني، حسن جلالي •

بررسي تغذيه رشد و انتشار ماهي كفال در سواحل جنوبي درياي مازندران ). 1357. (جلالي جعفري، بهيار •

 .دانشگاه تهران، دانشكده دامپزشكي

نامه  پايان. ي بهبود مديريت شيلاتي، مطالعه موردي شهر تهرانها روشارائه ). 1381. (حاجي محمدي، رضا •

 .دانشگاه صنعتي اميركبير: تهران. كارشناسي ارشد

نامه  پايان. ي غذايي ماهي و روغن حاصل از آنها ارزشبررسي ). 1373. (ن يزدي، محمدحاجي ميرزا حسي •

 .دانشكده داروسازي. دانشگاه علوم پزشكي تبريز. دكتري

هاي باكتريايي قابل انتقال به انسان  جوانب بهداشت عمومي در ارتباط با عفونت. (). حاذق جعفري، كورش •

 .از طريق مصرف غذايي آبزيان ماهي

). بازاريابي آبزيان. (مجموعه مقالات ششمين كنفرانس شيلات ايران. ماهي بازاريابي تون). 1375. (حيراني، م •

 .دفتر طرح و توسعه شركت سهامي شيلات ايران

مصرف بررسي الگوي ). 1379. (خسروي، مژگان؛ كيمياگر، مسعود؛ شهيدي، نوشين و غفارپور، معصومه •

 .259-262: وهش در پزشكيپژ. ها در ده استان كشور چربي

. بخش دوم از جلد سوم. ماهي كنندگان مصرفشناسي  جامعه). 1377(دفتر طرح و توسعه شيلات،  •

شركت سهامي شيلات ايران، . در آبهاي داخلي پروري آبزيهاي اجتماعي، مطالعات طرح جامع توسعه  بررسي

  .صفحه 380سازندگي،  وزارت جهاد

دفتر طرح و توسعه سازمان شيلات ايران، . سالنامه آماري شيلات ايران ).1384(دفتر طرح و توسعه شيلات،  •

  .صفحه 51. تهران

دفتر طرح و توسعه سازمان شيلات ايران، . سالنامه آماري شيلات ايران). 1386(دفتر طرح و توسعه شيلات،  •

  .صفحه 63. تهران

اصر تركيب بازاريابي و بازارپذيري رابطه به كارگيري عن. (). حيدر ،صيدزادهو  زهره ،دهدشتي شاهرخ •

 .ماهي پرورشي از ديدگاه مصرف كنندگان مطالعه موردي شهرستان ايلام

 .12شماره . اصول اوليه احداث مزارع پرورش ماهي مجله اسوه... رحماني، حبيب ا •

ل شيلات اداره ك: شيراز. بررسي عوامل مؤثر بر مصرف آبزيان در شهر شيراز). 1377. (رحيمي، عنايت االله •

  .استان فارس



 181181181181.../  .../  .../  .../  بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان بررسي ميزان مصرف سالانه آبزيان 

 

 

 

). 1389. (زاده، عبدالحسن؛ طهماسبي، مرتضي و كارانديش، مجيد رزم آراء، ليلا؛ حكمت، خديجه؛ طلايي •

 .بررسي ارتباط مصرف ماهي و كاهش خطر سرطان پستان

 كنندگان مصرفعوامل آميخته بازاريابي بر مكانيزم رفتاري  تأثيربررسي ). 1380. (رستمي، محمدرضا •

 .118: دانشگاه تربيت مدرس: نامه كارشناسي ارشد، تهران پايان. شيلاتي در تهران محصولات

ايي به  نگاهي به ارزش غذايي آبزيان و لزوم استفاده بيشتر از آنها، داروخانه. )1388. (رضايي، محمد مهدي  •

  .10صفحه . 1999شماره . سال هشتم. روزنامه اعتماد. وسعت دريا

مركز تحقيقات و : تهران. سازندگي سنجش گرايش روستاييان نسبت به جهاد). 1379. (پور، فرامرز رفيع •

  .بررسي مسائل روستايي جهاد سازندگي

 .انتشارات فرهنگ معاصر: تهران. ترجمه محسن ثلاثي. شناسي هاي جامعه هنظري). 1374. (ريترز، جورج •

 .صفحه 51. ت ايراندفتر طرح و توسعه سازمان شيلا). 1384(سالنامه آماري شيلات ايران، •

 .1998تا  1987درسالهاي FAOسالنامه آماري •

نامه كارشناسي ارشد دانشكده  پايان. بررسي عوامل مؤثر بر مصرف ميگو در شهر تهران). 1383. (ل سعيدي، •

 .104: مديريت دانشگاه تهران

طب . و كاهش خطر سكته مغزي 3مصرف ماهي و اسيدهاي چرب امگا ). 1380. (هومان ،سليمي پور •

 .34: سراسري طب و دريا نامه كنگره ويژه. جنوب

هاي  فصلنامه پژوهش. بررسي پيوستگي بازارهاي آبزيان ايران). 1384. (ولي، اركيده؛ بخشوده، محمد شاه •

 .15اقتصادي شماره 

ي غذايي ها فرآوردهآموزان در مدارس ابتدايي نسبت به  بررسي تست ذائقه دانش). 1375. (شجاعي، مهدي •

 ).شهرستان نهبندان(و ) تهران-آبان 13كوي (ي كيلكا در شهر سالم ماه

ي غذايي ها فرآوردهآموزان در مدارس ابتدايي نسبت به  بررسي تست ذائقه دانش). 1375. (شجاعي، مهدي •

  ).شهرستان نهبندان(و ) تهران -آبان 13كوي (ماهي كيلكا در شهر سالم 

  .بررسي مصرف آبزيان در ايران. ريزي رنامهشركت سهامي شيلات ايران، معاونت طرح و ب •

 .بررسي مصرف آبزيان در ايران. معاونت طرح و برنامه. شركت سهامي شيلات ايران •

  . 172ن در جامعه مجله سنبله شماره بررسي راهكارهاي افزايش مصرف آبزيا. شيرازي، مهدي •

استان فارس، اداره صنايع آوري  آوري آبزيان و مراكز عمل ، بررسي وضعيت عمل1377شيلات فارس  •

 شيلاتي و بازاريابي، شيراز 

اداره كل . معاونت تكثير و پرورش آبزيان. پروري آبزيبازاريابي كليد موفقيت ). 1382. (صالحي، ح •

  .صفحه115. آموزش و ترويج، شركت سهامي شيلات ايران، تهران
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سهم آبزيان در سبد مصرف  هاي شيلات در جهت افزايش اقدامات و سياست"). 1384. (صالحي، حسن •

  .انجمن تغذيه ايران: ، مجموعه مقالات هشتمين كنگره تغذيه ايران، تهران"خانوار

 .اه تهرانگانتشارات دانش. مديريت، حسابداري و بازاريابي كشاورزي). 1366. (صدرالاشرافي، مهريار •

 .118اره نشريه وزارت تعاون شم. پرورش ماهي در شاليزار). 1380. (عابدي، مهرداد •

كنندگان خانگي به ماهيان پرورشي  در گرايش مصرف مؤثرناسايي عوامل اصلي ش) 1389( عادلي و ديگران  •

  .در تهران

مجله علمي . بررسي تغيير رفتار شهروندان تهراني در مصرف آبزيان). 1386. (پور، ب و شعبان. عادلي، ا •

  .126تا  117صفحات . 2شيلات ايران، سال شانزدهم، شماره 

مجله . ي شهر تهرانها خانوادهآبزيان بر رفتار مصرف  بندي بستهنقش ). 1386. (پور، الف ، شعبان.ف.عادلي، ا •

 .91-99: جلد چهاردهم. علوم كشاورزي و منابع طبيعي گرگان

. ينامه منابع طبيع ويژه. آبزيان بر رفتار مصرفي خانوارهاي شهر تهران بندي بستهنقش ). 1386. (عادلي، افشين •

  .91-99: علوم كشاورزي و منابع طبيعي

 .2-5: 16شماره . ماهنامه توسعه، مديريت. بازاريابي محصولات كشاورزي). 1379. (عمادزاده، مصطفي •

و صنايع تبديلي دريايي و اثرات آن بر بازاريابي، مجموعه مقالات  بندي بستهاهميت ). 1376. (عيداني، ن •

  .584-605. ، شركت سهامي شيلات ايران)بي آبزيانبازاريا(كنفرانس ششم شيلات ايران 

 )2003فائو، •

مصرف ماهي و ميزان فشار ). 1380. (ايرج ،نبي پورو  رسول؛ پورابراهيم؛ بهادر ،اسماعيلي؛ حسين ،فخرزاده •

  .82-82: طب جنوب .دريا نامه كنگره سراسري طب و ويژه. طب جنوب .خون

. هاي عمده فروشي ماهي مراكز خدمات بازاريابي و بازارچهيابي  ساماندهي و مكان). 1376. (قاسمي، ا •

تا  56شركت سهامي شيلات ايران، صفحات ). بازاريابي آبزيان(مجموعه مقالات ششمين كنفرانس شيلات ايران 

71.  

هاي عمده فروشي  يابي مراكز خدمات بازاريابي و بازارچه ساماندهي و مكان). 1375(قاسمي . قاسمي، اوع •

، دفتر طرح و توسعه شركت سهامي )بازاريابي آبزيان(وعه مقالات ششمين كنفرانس شيلات ايران مجم. ماهي

 .شيلات ايران

، مجموعه مقالات "كليد دسترسي به امنيت غذا و تغذيه: پلي ميان علم و سياست"). 1384. (قاسمي، حسين •

  .انجمن تغذيه ايران: هشتمين كنگره تغذيه ايران، تهران

سياوش دهقانيان، : ترجمه. مديرت بازاريابي محصولات كشاورزي مواد غذايي). 1383. (ام .كراوفورد، آي •

 .دانشگاه فردوسي مشهد. محمد قرباني و فرخ دين قزلي
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ي علمي بازاريابي مواد غذايي ضرورت رشد صنايع غذايي و توسعه صادرات ها روش). 1377.(كريم زاده، ع •

 .22شماره . هغيرنفتي، مجله اقتصاد كشاورزي و توسع

موسسه تحقيقات . در درياي عمان (Trichiurus lepturus) بررسي تغذيه ماهي يال اسبي. (). عيسي ،كمالي •

     .بخش، مركز تحقيقات شيلاتي درياي عمان، بندرعباس شيلات ايران

. م سروشترجمه عبدالكري. تبيين در علوم اجتماعي، درآمدي به فلسفه علوم اجتماعي). 1373. (ليتل، دنيل •

  .نشر صراط: تهران

نظرسنجي از شهروندان : شيلات ايران و الگوي مصرف ماهي). 1377(مؤسسه ملي پژوهش افكار عمومي  •

 . معاونت مطبوعاتي و تبليغاتي وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي: تهران. تهراني

رف ماهي و آبزيان راهكارهايي جهت ترويج مص) 1381. (ماهنامه آموزشي، خبري، بهداشتي دنياي تغذيه •

 .52: در جامعه، سال اول، شماره دهم

نشر مركز آمار ايران، . 1385نتايج اوليه سرشماري عمومي نفوس و مسكن سال ). 1386. (مركز آمار ايران •

  .صفحه 5. تهران

 كنندگان مصرف، عوامل مؤثر در بازارپذيري صنعت پرورش ماهي از ديدگاه )1374. (معزز قره باغ، وحيد •

دانشكده علوم انساني و علوم اداري و . نامه كارشناسي ارشد پايان. هر اروميه مركز استان آذربايجان غربيدر ش

  .مديريتي دانشگاه علامه طباطبايي

  مدير شيلات استان مركزي مصاحبه با خبرگزاري مهر)  23/8/1389( موسوي ، هادي  •

، مجموعه مقالات مسايل صيد و صيادي در "هاي اقتصادي شيلات ايران  ويژگي"). 1373. (مولايي، محمد •

  .شركت سهامي شيلات ايران: ايران، تهران

 .40-50هاي  شماره.  پروري آبزيمجله . كشت توأم پروش ماهي). 1381. (مومن نيا، مهدي •

 .صفحه 338مواد غذايي، نشر علوم كشاورزي،  بندي بستهاصول ). 1378(، .، ح.مير نظامي ضيا بري، س •

 .320-323: هاي بازرگاني مؤسسه مطالعات و پژوهش. بازارهاي جهاني ماهي و ميگو). 1372( .نصري، شهين •

محصولات دريايي،  كنندگان مصرفبررسي عوامل مؤثر بر رفتار ). 1376(، .، ن.نوري زمان آبادي، س •

 .448-460، شركت سهامي شيلات ايران )بازاريابي آبزيان(مجموعه مقالات كنفرانس ششم شيلات ايران 

 .9 :شركت سهامي بيتا. بررسي مصرف آبزيان. وزارت جهادكشاورزي •

مجله . شناختي رفتار مصرف ماهي در شهر مشهد تحليل جامعه). 1388. (يوسفي، علي و شريعتي، محمد تقي •

  .ويژه خراسان رضوي 3دوره سوم، شماره  .مطالعات اجتماعي

شيلات اداره كل . ي شيلاتي در شهر مشهداه فرآوردهبررسي مصرف آبزيان و ). 1383. (يوسفي، علي •

  .خراسان
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Abstract: 

Survey method has been performed using questionnaire forms for study of fish consumption per capita per year 

in Markazi Province due to lack of enough data on this field in the said province. Each questionnaire was 

completed by asking questions from each of the families as a statistical population sample either in rural or urban 

areas. According to the national census in year 2008 by Iranian Statistical Center, there are 364564 families 

living in Markazi Province out of which 207802 (57%) families are urbanites and 156762 (43%) are ruralist. A 

sample with total population of 2525 families were chosen with 1455 families living in urban and 1075 families 

in rural areas. Systematic random sampling was adopted in both areas which show people consuming fish once 

in 25 days with 5.8 Kg as per capita and per year for the whole Markazi Province.                       

Key word: Consumption, statistical population, consuming fish, rural areas, urban areas 
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