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RESUMEN

El niimero de especies asociadas a los ecosistemas costeros varia en funcién de
1a complejidad estructural y de 1a disponibilidad de alimento de cada hébitat. Las
camas de pastos marinos se encuentran entre los sistemas costeros més complejos.
El presente estudio permite determinar la estructura de la comunidad de peces
asociadas a las praderas de pastos de Thalassia testudinum en la Laguma Yalahau,
para lo cual se realizaron muestreos quincenales durante los meses de junio y julio
del 2001 considerando las fases de luna nueva y llena. Se colectaron un total de 41
especies durante los dos meses sobre praderas de T festudinum por medio de una
red de barra Renfro. Las familias mds representativas fueron Syngnathidae y
Haemulidae. Lagodon rhomboides representé 1a especie méas dominante tanto en
abundancia como en biomasa para ambos meses (30.2 %), por su parte Lucania
parvarepresento Ia segunda especie dominante en ambas lunas del mes de julio. La
mayor riqueza de especies se present6 en luna liena de junio con 28 especies,
disminuyendo a 26 durante la luna nueva, mientras que para el mes de julio se
observé una disminucidn a 18 y 16 especies en luna [lena y nueva, respectivamente.,
La mayor diversidad se obtuvo en Ia luna nueva de junio mientras que la mayor
equidad se presentd en lana nueva de julic. La comunidad de peces de las camas de
pastos marinos en Yalahau es miy similar a las reportadas por otros autores en
ecosistemas similares. Finalmente, el ecosistemna de pastos funciond como sreade
alimentaci6n, proteccidn y crianza de especimenes de talla pequefia y juveniles de
especies de diferente origen ecoldgico. Este conocimiento es importante para
evaluar la importancia biolégica y ecoldgica que representan las camas de pastos
marinos en la laguna de Yalahau.
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Structure of the community of juvenile fish in the lagoon
Yalahau, Quintana Roo, Mexico during the “Time of Rains”

The number of coastal species associated with coastal ecesystems varies based
on the structural complexity and the of availability of food of each habitat. Thebeds
of marine grass are found among the most complexes coastal systems. The present
study allows as to determine the structure of the community of fish associated with
the beds of turtlegrass (Thalassia testudinum) in the lagoon of Yalahau, for which
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biweekly samplings were made during the months of June and July 2001 considering
the phases of New Moon and Full Moon. A total of 41 species were collected
during both months on beds of turtlegrass with a “Renfro” net. The most
representative families were Syngnathidae and Haemulidae. Lagodon rhomboides
represented the most dominant species in abundance as in biomass for both months
(30.2 %), Lucania parva represented the second species dominant in both moons
of the month of July. The greater number of species appear in Full Moon of June
with 28 species, reduced to 26 for New Moon, whereas for the month of July a
decrease 18 and 16 species is observed in Full Moon and New Moon respectively.
The greater diversity was obtained in the New Moon of june whereas the evenness
appeared in New Moon of July. The community of fish of the beds of turtiegrass in
Yalahau is very similar to the reported ones by other authors in similar ecosystems.
The ecosystem of turtlegrass functions as an area of feeding, protection and raising
of small and juvenile specimens of sinall size of species of different ecological origin.
This knowledge is important to evaluate the biological and ecological importance
that the beds of turtleprass in the lagoon of Yalahau represent.
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INTRODUCCION

Los ecosistenas costeros tropicales y subtropicales como son el arrecifal, pastos
marinos y bosques de manglar, se caracterizan por la diversidad de productores
primarios y de microhdbitats que determipan la presencia de comunidades biolGgicas
diversas, tramas troficas complejas conun alto grado de interaccin entre la columna
de agua y ¢l fondo, un gran nimero de especies generalistas troficos, y altas tasas
de intercambio de materia orginica y organismos tanto internamente como con
ecosisternas vecinos (Day et al.,1989). Estos ecosisternas presentan diversas
caracteristicas ambientales que influyen en la estructura de la comunidad (Alvarez
etal. 1990). La verdadera importancia que estos sistemas ticnen para la comunidad
de peces, se basa en la diversidad de especies que aprovechan la variedad de habitats
que encuentran en los mismos; as{ como, la enorme produccién de recursos que
junto cen los factores dindmicos determinan tma variacion espacio-temponal! en fas
poblaciones necténicas del propio sistema, compuestas en su mayoria por larvas y
juveniles (Thayer et al. 1987, Yinez-Arancibia y Nugent 1988, Yénez-Arancibia et
al. 1993).

A pequefia escala factores como la disponibilidad de alimento y el refugio contra
la predacién, constituyen elementos esenciales en la variacitn de la estructura de Ia
comunidad de peces (Nagetkerken et al. 2000 y 2000a). Dentro de este contexto de
sistemas con una gran complejidad estructural y una alta disponibilidad de alimento
se encuentran las praderas de pastos marinos. Por lo que estos sistemas son
utilizades como 4reas de alimentacidn y crianza por parte de varias especies fcticas
especialmente en etapas juveniles (Pollard 1984, Parrish 1989, Robertson y Blaber
1992, Nagelkerken et al. 2000, 2000%, 2001). Se han propuesto varias teorias para
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explicar la alta abundancia de peces juveniles en estos sisternas, las cuales se basan
en la alta disponibilidad de alimento y la alta complejidad estructural presente que
les confiere una mejor proteccién contra los predadores (Parrish 1989, Robertson
v Blaber 1992, Nagelkerken et al. 2000, 2000*, 2001).

El estudio de la estructura de la comunidad de peces en etapas juveniles
permitird comprender mejor larelacién existente entre estos organismos y el sistema
de praderas de Thalassia testudinum.

MATERIAL Y METODOS

Area de estudio. La Laguna de Yalahau también conocida como laguna Conil se
localiza en la parte noreste de la Peninsula de Yucatan, en ¢l Estado de Quintana
Roo, México, entre los paralelos 21° 26° y 21° 36’ de latitud Norte y los 87° 08" y
87° 29 de longitud Oeste (Figura 1). El sistema lagunar de Yalahau, se caracteriza
por presentar dreas soieras con praderas de macrofitas, dominadas principalmente
por Thalassia testudinum tanto en la parte interna como en su boca (Espinoza-
Avalos 1996).
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Figura 1. Ubicacién del area de estudio. Laguna Yalahau, Peninsula de
Yucatan, México

En cada sitio de colecta se registraron los parémetros fisicoquimicos de
salinidad en unidades ups y temperatura en °C, mediante un multisensor YS!
85/SOFT (+0.01). Parala recolecta se realizaron muestreos nocturnos considerando
las fases de luna Ilena y luna nueva durante los meses de junio y julio del 2001, que
corresponden a la época de lluvias en la regién bas4ndose en la estacionalidad
hidroldgica de la temperatura y salinidad (Valdés et al. 1988). Se realizaron
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arrastres horizontales de 30 m sobre praderas de pasto de las tortugas con una red
de basra tipo Renfro de 1.60 x 0.5 m de boca y una luz de malla de 1.00 mm. Las
muestras obtenidas se fijaron en formaldehido diluido conaguade maral 10%. Los
organismos colectados se identificaron a nivel de especie, cada organismo se peso
() y se midi en su longitud estindar (cm). Con los datos obtenidos se estimaron
las fluctuaciones promedio de ia abundancia y biomasa, ademés la estructura de la
comunidad de juveniles se analizé a partir de sus principales descriptores: riqueza
de especies, diversidad, equidad y dominancia (Ludwing y Reynolds 1988).

RESULTADOS
La temperatura promedio fue de 29.35°C presenténdose un incremento gradual
a través del tiempo, por Jo cual la temperatura minima se present$ duranie la luna
llena de junio y la méxima durante la luna pueva de julio. Por su parte 1a salinidad
promedio durante los muestreos fue de 39.98 con un valor minimo en huna llena de
junio y el valor més alto reportado para este parmetro fue en la luna lena de julio

(Figura 2).
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Figura 2. Variacion temporal de la salinidad y temperatura durante las fases
lunares de junio y julio del 2001

Se capturaron un total de 10530 individuos representados por 41 especies
pertenecientes a 23 familias durante los meses de¢ junio y julio del 2001, aportando
en conjunto una biomasa total de 29303 gr. La captura promedio fue de 263
individuos con una biomasa de 732.6 gr para cada muestreo.
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De las 41 especies reportadas el 53.7 % son eurihalinas y el 36.6 % son
estenohalinas ambas del componente marino, solo el 9.7 % son residentes

permanentes {Figura 3).
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Figura 3. Categorias ecotdgicas de la icticfauna juvenil registrada en Laguna
Yalahau, Quintana Roo, México, de acuerdo a Castro-Aguirre et al (1999).

La mayor abundancia se presento durante la luna llena de julio y lamenor en la
Iuna nueva del mismo mes, mientras que la mayor biomasa se obtuvo en la luna
nueva de junio disminuyendo a en la luna llena de julio (Tabla 1).

Tabla 1. Paréametros ecolégicos regisirados de la comunidad de peces juveniles
en la Laguna Yalahau durante las fases lunares de junio y julio del 2001.

Pardmetro Liena junip  Nueva Junio Liena Jutio Nueva Julio
Abundancia (N°de ind) 254 247 308 243
Biomasa (gr) 681.7 11206 480.5 6475
Riqueza (S) 28 26 18 16
Familias 17 16 " 10
Diversidad (ind /bits) 3.267 8018 4254 4.147

Equidad 0.092 0.168 0.210 0.227
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La familia Syngnathidae fue 1a més representativa con un total de 10 especies,
seguida de [a Familia Heemulidae con solo 3 especies que en conjunto representan
el 29.3 % de las especies reportadas en este estudio (Figura 4). En latabla 1 se
observé que la riqueza de especies presenté una variacién temporal siendo la mayor
durante la luna llena de junio (8§ = 28) diminuyendo graduaimente hasta la luna nueva
de julio (S =16.). El valor més aito de diversidad se reporto para la una nueva de
junio y el menor en la luna llena de este mes, por su parte la mayor equidad se
reporto para la tuna nueva de julio y la menor en la luna llena de junio. La figura 5
representa a las especies més dominantes dentro de los juveniles, teniende que
Lagodon rhomboides fue la especie més dominante durante el muestreo tanto por
su abundancia como por su biomasa, seguida en este sentido por Lucania parva que
en conjunto representaron el 42.3 y 41.8 % de la abundancia y biomasa
respectivamente. En conjunto las 7 especies mds dominantes en el sistema de camas
de T, festudinum aportan el 72 y 71.8 % de la abundancia y biomasa totales para
toda la captura de juveniles en este sistema.
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Figura 4. Abundancia relativa de {as familias represeniativas en la comunidad
juvenil en Laguna Yalshau durante las fases lunares de junio y julio dej 2001
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Figura 5. Especies dominantes en laguna Yalahau mediante el indice de Valor de
Importancia durante las fases lunares de junio y julic del 2001.

Por tltimo la figura 6 presenté la tala promedio de captura para cada uno de los
muestreos, donde se observd que fa menor talla se presentd durante la luna llena de
julio y la talla promedio méxima se registro en la luna nueva de junio, teniendo en
promedio una talla de captura de los organismos durante todo el muestreo de 5.8
cm.

DISCUSION

La salinidad experiment$ un aumento durante el mes de julio, debido a una
disminucién en laprecipitacion pluvial, aunado a que esta laguna no presenta aportes
de agua dulee por parte de rios 0 manantiales. Aligual que el pardmetro anterior la
temperatura presento un ligero aumento durante el mes de julio, Valdés et al.
(1988}, schialan que la temperatura aumenta durante el periodo de Huvias, por efecto
de la poca profundidad que junto con los niveles de radiacién solar provocan un
rapido calentamiento de la columma de agua.
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Figura 6. Vanacion temporal promedio de la talla de captura de la ictiofauna juvenit
en Laguna Yalahau durante las fases lunares de junio y jutio del 2001.

Las praderas de pastos de las tortugas en la Laguna Yalahau albergan una
amplia variedad de especies de origen ecolégico diverso. La constancia en la
presencia de ciertas especies refleja la capacidad eurihalina de la ictiofauna de estas
praderas, permitiéndoles soportar fluctuaciones en las condiciones ambientales
(Kinne 1967). En el caso de este ecosistena se reportan en su mayoria especies
eurihalinas y estenohalinas del componente marino en fase juvenil, una vez que han
incrementado su talla y peso corporal migran a su habitat de adulto fuera de la
laguna alcanzando su madurez sexual y completando su ciclo de vida (Gunier 1961).
Muchas de las especies reportadas en este estudio son individuos que en su fase
adulta habitan en el amrecife adyacente a la laguna, mientras gue su fase juvenil
indicada por la taila promedio de los individuos capturados, utilizan a las praderas
de T testudinum como 4reas de crianza, alimentacién y proteccién que es
proporcionada por la complejidad estructural que presentan este tipo de sistemas.
Nagelkerken et al. (2000, 2000ay 2001) y Garcia {2001}, reportan comportamientos
similares en 1a comunidad de peces de una laguna de la Isla de Curacao y Laguna
Pajarera Central en Isla Contoy.

La comunidad de peces juveniles en este sistema guarda una caracteristica en
comim con otras comunidades y s que se encuentra conformada por especies
dominantes que residen en elfa todo o gran parte del affo y por especies que eniran
en ella en ciertos periodos de sy ciclo de vida sobre todo en estadios juveniles
(Yénez-Arancibia et al. 1980, Gonzdlez 1995, Vega 1998, y Garcia, 2001). De
acuerdo a Yanez-Arancibia ef al. (1988), las especies dominantes sor importantes
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se ciclo de vida alas condiciones ambientales de su habitat, asi como por la conducta
tréfica y biolégica de cada individuo.

La mayor abundancia durante Ia luna llena de julio se debe al incremento en el
niimero de individuos capturados de especies forrajeras como F. polyommus y L.
parva, siendo individuos juveniles de especies con una alta tasa reproductiva y de
bajos niveles troficos con altas eficiencia ecoldgicas, siendo importantes por el papel
ecologico que realizan en la transformacién y transporte de energia dentro del
ecosistema, al ser alimento disponible para especies de niveles tréficos superiores
(Vega 1998). El aumento en la biomas se debié a la presencia de organismos de
mayor talla pero todavia en estadio juvenil de especies como L. rhomboides y
Orthopristis chrysaptera, 1as cuales son especies generalistas que se alimentan de
pequefios peces, crustaceos, poliquetos, nematodos que habitan sobre las praderas
de pastos. Vega et al. (1992) reportan en un estudio prospectivo en esta misma
Iaguna a estas especies como abundantes pero no especifican el substrato sobre el
cual fueron capturados. Las especies que se presentaron en grandes abundancias son
las que aprovechan més eficientemente los recursos presentes en el sistema,
resultando dominantes en las capturas durante la época de 1luvias  Yanez-Arancibia
et al. 1988), resultados similares han sido reportados por Gonzilez (1995) y Vega
{1998) para Ia laguna de Celestiin y para laguna Pajarera central por Garcia (2001)

En conclusion el ecosistema de praderas de pastos de las tortugas en Laguna
Yalahau funciona como drea de alimentacion, proteccién y crianza para individuos
juveniles de diferenie origen ecologico. Este tipo de estudios permiten determinar
1aimportancia ecoldgica y biolégica que representa el ecosistema de pastos para los
peces juveniles dentro de sistemas mas complejos como son las lagunas costeras del
norte de la Peninsula de Yucatdn.
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