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Este trabajo hace referencia a la importancia de la familia y su participacion en el
proceso educativo de los nifios, a partir de un diagndstico de la realidad institucional del
contexto de su aplicacién, propone la implementacion de estrategias basadas en la
escuela de padres y talleres de los estudiantes del grado 5-1 jornada tarde de la I.E.T.

Nifia Maria del municipio de Fresno — Tolima.
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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se ocupa de valorar el nivel de participacion de los
padres de familia en el proceso educativo de los estudiantes del grado 5-1 de la
Jornada Tarde de la Institucion Educativa Técnica Nifia Maria del Municipio de Fresno -
Tolima, contrastandolo con el cumplimiento de los estudiantes en actividades y tareas
extraescolares, el rendimiento académico y a partir de este analisis, proponer
estrategias participativas como la escuela de padres con el fin de vincular a los
mismos en las actividades escolares y formativas de sus hijos, mejorando asi la
relacion existente entre familia - escuela que se ha visto afectada por la poca
comunicacion que se genera en estos ambientes. Es por ello que se hace necesario
realizar un trabajo investigativo en donde se toman como instrumentos la entrevista
grupal aplicada a los estudiantes del grado 5-1, las encuestas aplicadas a los docentes
del grado en referencia, asi como a padres de familia, desde los cuales se puede
construir una propuesta de transformacion necesaria y pertinente entre escuela y
familia, para el beneficio en la formacion intelectual, social, moral y volitiva de los

estudiantes de este grado.

Palabras Clave: Rendimiento Escolar, Escuela de Padres, Estrategias participativas.
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ABSTRACT

This research work is concerned with assessing the level of participation of parents in
the educational process of students in grade 5-1 of the Afternoon Journey of the
Technical Educational Institution of Nifia Maria in the Municipality of Fresno - Tolima,
contrasting it with students ‘compliance with extracurricular activities and tasks,
academic performance and, based on this analysis, propose participatory strategies
such as the parents' school in order to link them to their children's school and training
activities, thus improving the relationship existing between family - school that has been
affected by the little communication that is generated in these environments. That is
why it is necessary to carry out a research work where the group interview applied to
students of grade 5-1 is taken as an instrument, the surveys applied to the teachers of
the grade in reference, as well as to parents, from the which can be constructed a
proposal of necessary and pertinent transformation between school and family, for the
benefit in the intellectual, social, moral and volitional formation of the students of this

degree.

Keywords: School Performance, Parent School, Participatory Strategies.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion estudia el nivel en el que se encuentra el
acompafamiento familiar en el proceso educativo de sus hijos, especialmente el
referido a las actividades extraclase, en los estudiantes grado 5 -1 jornada tarde de la

Institucion Educativa Técnica Nifia Maria del municipio de Fresno Tolima.

Su objetivo principal, es proponer estrategias basadas en técnicas participativas para
integrar a los padres de familia en el acompafiamiento del proceso educativo de los

estudiantes.

Para tal fin, se inicia por caracterizar el nivel académico en el que se ubican los
estudiantes y por determinar el estado de acompafiamiento ofrecido por los padres de

familia en dicho proceso.

Es necesario resaltar que estudios de tipo internacional, nacional y regional dejan como
manifiesto la escasa participacion de la familia en las actividades relacionadas con la
formacién escolar de sus hijos, ademas la desmotivacion y la falta de compromiso que
son factores presentes en dichos estudios, al tiempo que reflejan la necesidad de
vincular al padre de familia en el proceso educativo, como formador nato desde el

interior de su hogar.

Para continuar, los padres tienen un papel protagonico en la formacion social del nifio,
permeando desde su ejemplo, la vivencia de valores como la responsabilidad, la
perseverancia, el respeto, la solidaridad, entre otros, dado que son parte funcional del
ser sociable y parte principal de la educacion holistica trasformadora que se desea
implementar desde el aula de clase, logrando aunar esfuerzos para la formacion

integral del nifio.
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Por otra parte, este proceso genera informacion que enriquece la imperante labor
educativa y la trascendencia que esta debe apropiar desde la bases directivas y
docentes, logrando generar estrategias participativas para crear y/o fortalecer la

relaciéon familia — escuela.

Vale la pena sefialar que la propuesta de aplicar estrategias participativas a través de
escuela de padres, es disefiada con el fin de mejorar no solo el acompafiamiento de los
padres en la vida escolar de los nifios, buscado un mejor rendimiento académico, sino
también como una oportunidad de rescatar valores morales que son necesarios para
generar un impacto positivo en la tarea educativa y en los espacios dentro de los

cuales se desempeifia el nifio.

Es importante, que se tengan en cuenta las recomendaciones formuladas en el
presente trabajo de investigacion y que las estrategias propuestas sean aplicadas, para
dar la oportunidad de desarrollar las actitudes positivas dentro de la comunidad
académica, logrando dar un gran paso en el fortalecimiento del trinomio educativo y el
aporte social que se da a la comunidad al obtener como resultado seres integros,

dindmicos, emprendedores y competentes.
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CONTEXTUALIZACION

La Institucion Educativa Técnica Nifia Maria se encuentra ubicada al norte del
departamento del Tolima en municipio de Fresno, zona urbana, caracterizada por ser
técnica con especialidad en gestion de empresa a través de estrategia participativas

basadas en los valores de la fe, la veracidad y responsabilidad.

La Institucion pertenece al sector oficial, atiende los niveles de preescolar a once de la
basica primaria y secundaria e implementa el modelo pedagdgico holistico
trasformador. También establece en su mision la formacion de seres integrales que
contribuyen al mejoramiento de la calidad de vida individual y comunitaria bajo el

carisma de las hermanitas de la anunciacion y en convenio con el SENA.

Los estudiantes de esta institucion, no cuentan con recursos para investigacion, como

biblioteca, internet, laboratorio u otros, que puedan ayudar en su labor académica.

La poblacion que compone esta comunidad son familias que se desempefian en
diferentes sectores como el agricola, el comercio y otros dedicados a labores
domésticas en el caso de la poblacién femenina; el estrato que prevalece en esta
poblacién esta ubicado entre 1 y 2, su formacion académica en su mayoria

comprendida entre primaria terminada y secundaria inconclusa.

Las familias de conformacion disfuncional e inestabilidad tanto familiar, como laboral, lo
cual ocasiona dificultades en el desarrollo social y educativo de los nifios. Por otra
parte, las ocupaciones de sus padres, impiden mayor atencion del proceso educativo
de los estudiantes, es llevado bajo la responsabilidad Unica de la escuela, en la

mayoria de los casos.

Como resultado del analisis de las condiciones educacionales, es pertinente la

implementacion del presente proyecto, para categorizar el estado actual del
16



acompafamiento de los padres en el proceso educativo de los estudiantes de grado 5-
1 de la Institucion Educativa Técnica Nifia Maria.

Estrategias participativas para la escuela de padres de los estudiantes del grado

5-1 de la Institucién Educativa Técnica Nifia Maria del municipio Fresno — Tolima.
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1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

En la Institucion Educativa Técnica Nifia Maria de la Jornada Tarde del Municipio de
Fresno Tolima, se ha observado con gran preocupacion en los ultimos afios que los
padres de familia poco se vinculan en las actividades institucionales que se programan
para fortalecer los lazos de amistad y de cooperacidén en el proceso educativo de los

estudiantes.

El acompafiamiento que ejercen estos sobre sus hijos los impulsan a elevar los niveles
de autoestima, interés por el estudio, a mejorar el rendimiento académico y a
encontrarse consigo mismo y al entender que la educacién es un proceso que busca su

crecimiento y desarrollo en todos los &mbitos de actuacién humana.

Asi mismo, la educacion basica primaria debe ejercer un papel protagénico en la
formacion del ser; pero sin dejar en segundo nivel el papel fundamental de la familia
como célula de la sociedad y formadora del hombre, alli se toman elementos y valores
sociales, como el afecto, solidaridad, el respeto, la responsabilidad, todos ellos a través

del ejemplo.

En este sentido, es evidente la necesidad de fortalecer el vinculo entre familia y
escuela, el cual en la sociedad contemporanea se ha visto resquebrajado por el
erréneo convencimiento que proyecta la educacion como tarea exclusiva de la escuela

y el docente.

Lo anterior enunciado, ha generado un abandono parcial del acompafiamiento y

participacion que pueden ofrecer los padres de familia y/o acudientes, sobre sus hijos.
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Ademas, se puede decir que la participacion y acompafiamiento de los padres en la
Institucidén, es de vital importancia para los estudiantes por que los orienta hacia el
camino del éxito, los motiva a construir nuevos aprendizajes y a fortalecer sus

conocimientos en las diferentes disciplinas del saber.

Segun Bruner (1997), la educacién no solo ocurre en las clases, sino
también alrededor de la mesa del comedor cuando los miembros de la
familia intentan dar sentido colectivamente a lo que paso durante el dia, o
cuando los chicos intentan ayudarse unos a otros a dar sentido al mundo

adulto o cuando un maestro y un aprendiz interactdan en el trabajo. (p.13)

Si bien es cierto, el proceso que se realiza en el hogar con el acompafamiento de los
padres, fortalece diferentes ambitos; también genera cambios en las concepciones que
se tiene frente a la manera de pensar de muchos jévenes que no se proyectan en algun

momento de sus vidas a lograr mejores resultados y a fortalecer sus aprendizajes.

Es pertinente sefalar, que en la Constitucién politica de Colombia (1991) en el Articulo
44 menciona sobre los derechos de los nifios, los cuales “prevalecen sobre los
derechos de los demas”. Esto lleva a pensar sobre el papel que deben desempefar los
padres de familia sobre sus hijos en el campo educativo y en el contexto social ya que
su obligacién es estar al cuidado y proteccidon de los nifios y apoyarlos en las
decisiones que se consideran son pertinentes y que aportan en su camino hacia la

capacitacion y construccion de su identidad cultural.

Desde esta perspectiva, cambia la posicion del adulto, sobre el nifio en estos aspectos
y de lo que se establece desde la Ley General de Educacion 115 (1994) en el
acompafamiento de los padres de familia en el proceso de ensefianza- aprendizaje y
de la necesidad de integrar la familia con la escuela. Estas relaciones que se
establecen son determinantes en el sector educativo, al igual que las estrategias

participativas utilizadas por los docentes para vincular a los padres, los cuales son

19



piezas importantes en el proceso que realizan los nifios al contribuir de manera

significativa en su formacion como miembro de una sociedad.

En el proceso educativo de los estudiantes , es comun encontrar excusas en las que
se escudan los padres para evadir sus responsabilidades con sus hijos y con las
instituciones educativas como por ejemplo, falta de tiempo por el trabajo, la
multiplicidad de las familias, la inestabilidad econdmica, el grado de escolaridad de los
padres para poder entender con claridad los saberes y competencias que deben
desarrollar sus hijos, la desintegracion familiar que trascienden en la actitud y

comportamiento que demuestra el nifio frente a la escuela.

Son estas situaciones las que afectan el contexto educativo y el progreso formativo del
estudiante, que a su vez conducen a un abordaje profundo de la situacién, al querer
disefiar, proponer, aplicar y evaluar estrategias participativas de acompafamiento a los
padres de familia de la Institucion Educativa Técnica Nifia Maria de Fresno Tolima
como integrante activo, que eleven la calidad y la integralidad del proceso educativo de

estos estudiantes.

La participacion de los padres de familia en el proceso educativo ha sido un tema que
ha causado polémica en el contexto social, asi como en diversos estudios realizados al
determinar la responsabilidad que tienen los mismos sobre los progresos que

adelantan los nifios en la escuela y en su formacion integral.

Asi mismo en el contexto especifico, se ha podido evidenciar un nimero considerable
de acudientes que no tienen el compromiso necesario en los quehaceres educativos de
sus hijos y “los abandonan a su suerte” para que, quienes los educan en las

Instituciones Educativas cumplan con las responsabilidades que ellos no asumen.

El acompaniamiento que los padres de familia generalmente dan a sus hijos
corresponde en algunos casos corresponde simplemente a, reclamar el informe de

calificaciones y el de cuestionar por que obtuvo una calificacion baja en alguna materia,
20



sin entrar a reflexionar lo que ellos pudieron hacer para que su hijo(a) lograra mejores

resultados.

Teniendo en cuenta las responsabilidades que tienen los padres, es pertinente resaltar
gue no todos abandonan a sus hijos en la escuela, existen también, aunque es una
minoria aquellos que diariamente estan presentes en su proceso de formacién, acuden
al llamado de los docentes o estan dispuestos a participar de las actividades que se

programan en la institucion para dar cumplimiento al cronograma escolar.

Desde el punto de vista pedagdgico, los docentes también tienen que ver en la
participacion de los padres de familia en el sector educativo, porque son los
encargados de crear las estrategias necesarias de motivacion en innovacion en el
campo social y cultural; depende en gran parte de sus conocimientos en diferentes
temas el captar la atencion e interés y participacion de quienes confian en ellos como
profesionales en el sector educativo, como segundos padres para que orienten y guien
el proceso formativo de sus hijos.

De acuerdo a lo anteriormente planteado, la riqueza de este trabajo radica en la
creacion de estrategias participativas que vinculen a la familia en la educacién de sus
hijos al utilizar la escuela de padres y talleres acordes al contexto social.

1.2 PREGUNTA DE INVESTIGACION

De acuerdo a lo anteriormente sefialado, se hace pertinente formular la siguiente

pregunta de investigacion:
¢, Qué estrategias participativas pueden implementarse para que los padres de familia

de la Institucion Educativa Técnica Nifla Maria del grado 5-1 Jornada tarde se

involucren activamente en la educacion de sus hijos?

21



2 JUSTIFICACION

El presente trabajo de investigacion esta encaminado al estudio y la busqueda de una
posible solucion contextualizada a una de las necesidades mas evidentes en la
sociedad actual y particularmente en el contexto educativo para dinamizar el proceso
formativo de los estudiantes del grado 5-1 de la Institucibn Educativa Técnica Nifia
Maria del municipio de Fresno Tolima, Jornada tarde en la que los padres de familia se
comprometan y participen activamente en el proceso formativo y educativo de sus

hijos en el contexto familiar y escolar.

La propuesta nace desde la necesidad captada por las docentes ya que, se evidencian
situaciones singulares que requieren particular atencion y trato, como en el caso de la
Institucién Educativa Técnica Nifia Maria, que se encuentra enmarcado en la pregunta
de investigacién a la que se pretende dar respuesta, buscado generar procesos
colectivos de aportes en beneficios de los actores educativos, su comunidad y su

entorno.

En el analisis de la situacion contextual, una de las mejores formas que se evidencia
para mejorar la calidad del proceso educativo y de los alcances del mismo, es mejorar
la vinculacion de los padres de familia en las actividades institucionales y al pretender
potenciar en el proceso educativo de los estudiantes su participacion en los diferentes
actos promovidos por la institucion; se busca desarrollar las habilidades comunicativas,
sociales, afectivas en donde la familia fortalece las normas y reglas establecidas para
la educaciéon de sus hijos; haciendo de este un modelo a seguir y una manera de

relacionarse con su proceso.

Teniendo en cuenta que una forma de vincular a los padres de familia en las acciones
académicas de sus hijos, es promover desde la conciencia del hogar la motivacion,

valores y habitos necesarios para que el auto concepto se fortalezca, procurando la
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formacion integral del individuo, que pueda entonces constituir y reconocerse como una

actividad integral del mejoramiento continuo de la actividad escolar.

La propuesta se enmarca en permitir espacios de reflexion e integracion entre padres,
estudiantes y docentes proponiendo diversas estrategias que direccionen el desarrollo
de las potencialidades y aprendizajes basados en el rendimiento académico, la
autoestima, el apoyo continuo, la participacion y el fortalecimiento de los valores que ha
aprendido en el hogar y que ha fortalecido en la escuela.

Por consiguiente, este trabajo pretende generar espacios que propicien un cambio en
la percepcion que los padres tienen frente a la educacion de sus hijos, ya que la
responsabilidad no solo recae en los docentes sino también en la participacion que
estos demuestren frente a las actividades institucionales que se programan para

mejorar los lazos que existen entre docente, alumno y padre de familia.
Es necesario que cada uno de los agentes involucrados en el proceso, aporte de una u

otra manera en el fortalecimiento del proyecto educativo institucional y en la

construccion de una identidad cultural.
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3 OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

Proponer estrategias basadas en técnicas participativas para integrar a los padres de
familia en el acompafiamiento del proceso educativo de los estudiantes del grado 5-1
jornada tarde de la Institucion Educativa Técnica Nifia Maria del municipio de Fresno —
Tolima.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Sistematizar los principales fundamentos tedricos relacionados con la escuela de
padres como apoyo a la formacion integral de los estudiantes.

e Caracterizar el rendimiento educativo de los estudiantes del grado 5-1 de la jornada
tarde de la I.E. Técnica Nifia Maria del Municipio de Fresno Tolima.

e Determinar el nivel de participacion de los padres de familia de los estudiantes del
grado 5-1 de la jornada tarde de la I.E. Técnica Nifia Maria del Municipio de Fresno
Tolima en el proceso educativo de sus hijos.

e Diseflar un programa de escuela de padres integrado por diversas estrategias
participativas para que los padres de familia de los estudiantes del grado 5-1 de la
jornada tarde de la I.LE. Técnica Nifia Maria del Municipio de Fresno Tolima

participen activamente en el proceso educativo de sus hijos.
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4 ANTECEDENTES

Indiscutiblemente, la familia se comporta como el eje articulador de la sociedad, a toda
vez que permite unir las funciones sociales y morales, en este sentido, la presente
investigacion bajo el apoyo de tres categorias: Escuela de padres, participacion y
educacion, se ocupd de diversas investigaciones de caricter internacional, nacional y
regional, para ello centrd sus esfuerzos y blusquedas en el lapso comprendido entre
2009 y 2017, encontrando en primera instancia la recurrencia de estudios de orden
mixto, en la medida en que vinculaban dentro de sus instrumentos y procedimientos de

analisis estrategias cuantitativas y cualitativas.

En este orden, las investigaciones de caracter internacional, particularmente las
llevadas a cabo en Esparfia y México se enfocaron en la familia como dinamizador y la
participacion como estrategia educativa, mientras que las de corte Nacional se
enfocaron en la colaboracion familiar como factor de influencia en los procesos
formativos, destacandose las efectuadas en el Departamento del Magdalena y
Cundinamarca, por su parte las realizadas en el contexto Tolimense se encausaron en
la diversidad de la familia y su involucramiento desde las 6pticas de formacion vy
respaldo, caracteristica evidenciada en los estudios y trabajos de grados de diferentes

municipios.

A continuacion, y bajo las denominaciones de Panorédmica internacional, Legado
Nacional y Abordajes regionales se presentaran las indagaciones de mayor correlacién

investigativa de acuerdo a los tépicos esbozados.

4.1 PANORAMICA INTERNACIONAL

La puesta en escena de investigaciones en paises de habla hispana evidencié la
presencia de la familia como factor recurrente, razon por la cual Domingo y Martos

(2010) analizan la relacion entre la familia - escuela, mostrando una panoramica de la
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situacion de los cauces tradicionales que se ofrece a los padres frente a la educacion
de sus hijos, analizando practicas en la construccién de esta comunidad educativa y de

aprendizaje.

Para continuar, esta investigacion pretende abarcar aspectos como la toma de
conciencia (personal, profesional y grupal) y el analisis de cada situacion particular para
encontrar un eficiente sistema de actuacion. Ademas de demostrar que el dialogo que
debe existir entre padres y profesionales es importante para mejorar el rendimiento de

los estudiantes.

Actualmente el papel que desempefian los padres de familia y la comunidad en la
educacion es importante a la hora de formar personas responsables, autbnomas, con
principios y valores orientados hacia el conocimiento y la formacion de nuevos saberes

acordes a su contexto social.

El articulo de Moreno (2010) evidencia la poca participacion de las familias mexicanas
en el proyecto formativo de la escuela. Asi mismo, se habla de que los padres se
muestran como espectadores o clientes al no involucrarse de los asuntos formativos de
sus hijos. Es por ello que el fracaso escolar se ve representado en el proceso
académico de la escuela secundaria y por consiguiente esa problemética agudiza la
intencién que puede tener los docentes al tratar de fortalecer los aprendizajes de los

nifos.

Asi pues, la investigacion busca recoger evidencias sobre la evaluacion de estudiantes
en secundaria, describirlas, interpretar sus contenidos y formas teniendo en cuenta las
concepciones actuales que tienen los docentes y su preocupacion sobre la misma. Al
final se recomienda, reinventar la relacion familia- escuela ya que no puede hacer
realidad el proyecto educativo sin el apoyo de los padres; si existe comunicacion en

diferentes direcciones se facilitara la labor que se realiza en las instituciones.
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Por otra parte, Isso (2011) en su investigacion plantea como objetivo principal, conocer
sobre la participacion de las mismas en la vida de los centros docentes publicos
espafioles, el desarrollo de tal investigacion, deja como sintesis la falta de participacion
de los padres de familia en la escuela y todo lo que a ella concierne, siendo
argumentado en diferentes razones o situaciones en las cuales se ven escudados para

evadir sus responsabilidades.

Asi mismo se habla de la baja participacion de la familia en la escuela, a nivel
cuantitativo y cualitativo al nombrar condicionantes culturales, econémicos, sociales
gue estan presentes en la dinamica escolar, por un curriculum que no favorece la
integracion equitativa de los diferentes grupos culturales que se establecen en la
sociedad y estan al servicio de la educacion.

Este mismo autor Isso (2011) en su tesis se plantea varios interrogantes para abordar
en su investigacion; la participacion de las familias en la escuela publica espafiola, la
cual ha tenido una evolucién positiva; también utiliza postulados teoricos e ideas
relacionadas con la participacion escolar como aporte a futuras investigaciones en el

campo familiar y educativo.

En esta linea de investigacion se encuentra la tesis de Colas y Contreras (2013) la cual
hace referencia al apoyo de los padres de familia en la escuela y las concepciones que

promueven la colaboracién de los mismos en las ofertas que reciben.

Dentro de la investigacion que se realiza se toma como referentes teoricos y
metodoldgicos los planteamientos de Epstein y Vogels (2002) quienes conceptualizan y
teorizan las concepciones educativas de los padres en: consumidores, clientes,
participantes y socios para establecer niveles o grados de implicacion familiar con el
centro; lo cual permite identificar y clasificar el tipo de oferta participativa que hacen las
instituciones a las familias en el momento de utilizar la ayuda de los padres,

comunicacion, voluntariado, aprendizaje en casa, toma de decisiones entre otras.
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Al final, estos autores Epstein y Vogels (2002) concluyen que las familias deben
participar en el sistema educativo para mejorar la calidad y que las ofertas en las
cuales se integran es bajo comparado con la labor que realiza el docente al tratar de

vincular a los padres en las actividades que realizan los estudiantes diariamente.

Particularmente, hasta el momento las investigaciones mencionadas abordan desde
diferentes perspectivas el papel que debe desempeiar la familia en el campo
educativo, como pueden los estudiantes mejorar su rendimiento académico cuando
tienen el acompafamiento de sus progenitores durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje y sabiendo que es un compromiso continuo, una labor que no solo le
compete al docente sino a todos aquellos que hacen que la educacion sea un proceso

de formacion integral.

En este sentido, también se encuentran Cabello y Gir6 (2016) al resaltar la labor que
debe realizar el profesorado como agente fundamental de la comunidad educativa y
favoreciendo o no, la participacién de las familias en las instituciones e igual manera en

el proceso educativo.

Por consiguiente, dentro del articulo se enfatiza en la participacién de la comunidad
educativa al ser considerada como agentes en un proceso complejo de caracter
obligatorio en donde desempefian un papel decisivo los docentes y padres de familia.
Este trabajo debe ser coordinado para que los nifios(as) puedan tener éxito escolar y
lograr una visién amplia de que las relaciones familiares son un instrumento para la
mejora de los procesos y resultados educativos que se quieren alcanzar a través de

actividades propias del contexto escolar.

Los canales de comunicacion que se establece entre los docentes- padres de familia,
puede ser considerada una herramienta importante en el proceso que se realiza y mas
aun cuando se logra que estos participen activamente en las actividades que se
programan en el calendario escolar, para fortalecer los aprendizajes y mejorar el

rendimiento académico de los nifios (as).
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4.2 PANORAMICA NACIONAL

En la panoramica nacional se encuentra el articulo de Espitia y Montes (2009) quienes
argumentan que la familia es la primera institucion educativa en donde debe primar el
aprendizaje y el desarrollo de las personas; ya que es en ella donde se construye la

base de todos los conocimientos y el camino hacia su proyecto de vida.

Para continuar, la investigacion analiza la influencia de la familia en la educacion de los
menores del barrio Costa Azul de Sincelejo desde las caracteristicas culturales,
educativas y socioeconomicas del entorno familiar y la identificacion de précticas,

visiones, significados y expectativas con respecto a la educacién de sus hijos.

Los estudios realizados revelaron que los padres le dan importancia a la educacion,
pero desde su perspectiva y carecen de las condiciones necesarias para impulsar las
actividades y procesos; sus practicas educativas, recursos, habitos, tiempo,
responsabilidades son limitados, lo cual es un obstaculo para el éxito en el aprendizaje
de los hijos.

Por otro lado, en la investigacion se proponen estrategias de acompafiamiento escolar
las cuales pueden ser abordadas segun Burrows y Olivares (2006) citado por Espitia, y
Montes (2009) de tipo instruccional (el padre explica y promueve el aprendizaje); ludico
(se utiliza el juego para facilitar el aprendizaje); practico (lograr el éxito en el
aprendizaje de la forma mas rapida) y controlador (hacer cumplir 6rdenes estrictas en
las actividades de aprendizaje). Esas estrategias citadas anteriormente deben ser
continuas, organizadas y sistematicas acudiendo a modelos controladores e
instruccionales del trabajo individual de los nifilos para obtener resultados satisfactorios

y congruentes.

El rendimiento académico que se ve entre los estudiantes del Barrio Costa Azul segun
los investigadores es bajo al observar la participacion en las aulas de clase, los

resultados de las diferentes pruebas y evaluaciones aplicadas periédicamente para
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medir los logros; asi mismo los indices de desercion y de continuidad en los grados

siguientes.

Son pocas las actividades que realizan las familias para fortalecer su interaccion y esto
se debe al poco tiempo que disponen muchos de ellos a causa del trabajo y labores del
hogar que requieren de bastante tiempo y atencion. La escuela por su parte sefala al
padre de familia de desentenderse de su papel como agente activo y siente que estos
evaden sus responsabilidades por que no les interesa participar en las actividades que
implique la permanencia en la institucion y que no consideran como necesarias. Al final
se escudan al argumentar que son los docentes quienes deben estar pendientes de

todo y son ellos los que deben cumplir con sus funciones.

A su vez la investigacion de Julio, V. y Manuel, M. (2012) presenta en el articulo
resultados relevantes que aportan al disefio de una estrategia educativa para la
participacion de padres de familia en los compromisos escolares de los estudiantes de
Palmira, pueblo- viejo, Magdalena donde se vinculé a docentes, padres y estudiantes
para aplicar los instrumentos de recoleccion de informacion bajo un enfoque

constructivista para el disefio de la propuesta.

Los autores se centran en un plan de accion que incluye cuatro ejes tematicos los
cuales son: fortalecimiento de niveles de participacion, cualificacion de los padres,
normatividad sobre la participacion y fortalecimiento de canales de comunicacion. La
propuesta se origina en el diagndstico y la necesidad que sienten los investigadores al
querer contribuir en el mejoramiento de la participacion de los padres en los

compromisos escolares.
Teniendo en cuenta el paradigma socio — critico se disefla una estrategia que

contribuye a la participacion activa de los padres de familia en actividades del entorno

educativo, que son incorporadas en el disefio de un plan de accion.
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El proceso investigativo aplicado en el grado quinto de la I.LE.D. Rural de Palmira,
pueblo viejo Magdalena concluye con la importancia de conocer lo establecido en la
Constitucion politica de Colombia (1991) en lo que respecta a la educacion, porque a
partir de la ley se han generado transformaciones en los estamentos educativos y en la

familia.

El grado de participacion de los padres de familia no ha estado en el nivel contemplado
en las normas bien sea por que el sistema no lo haya permitido o por que exista un
desconocimiento de los derechos y deberes en los cuales nos vemos reflejados. Es de
mencionar que estos asisten a las instituciones para conocer del rendimiento
académico de sus hijos solo cuando son solicitados por los docentes o0 se presenta
alguna eventualidad que impide que se desarrollen las clases con normalidad.

4.3 PANORAMICA REGIONAL

Continuando con la panoramica regional se encuentra la investigacion de por
Bermudez (2013) quien expone la preocupacion por la escasa participaciéon de las
familias en las escuelas de padres programadas por la institucion. Para esto la autora
toma como referente conceptual el pensamiento de Arteaga (1986) quien describe la
escuela de padres como un programa que estimula el desarrollo formativo y social de
los hijos ofreciéndoles afecto, seguridad y ejemplo para una nueva sociedad en

continuo cambio.

La investigadora hace énfasis en la falta de interés de la familia al vincularse en
reuniones, talleres que tienen horario a veces extenso por el tipo de actividades que se
proponen desarrollar y al abordar la escuela de padres como una estrategia que busca
vincular a las familias como participantes activos en el proceso que realizan los

nifos(as) para lograr una educacion de calidad.

La autora enfatiza en la labor que realiza la secretaria de educacion de Ibagué al

desarrollar una serie de programas tendientes a fortalecer las escuelas de padres en la
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instituciones educativas del municipio, entre los que esta el Plan de Atencion Integral
(PAI) (2008), planteando dentro de sus objetivos “Potenciar a las familias y cuidadores
primarios para relacionarse con los nifilos y las nifias menores de 5 afios de manera
mas equitativa e inclusiva, e igualmente a los centros de desarrollo infantil y la

comunidad, partiendo del respeto por la diversidad cultural en las pautas de crianza”.

Al final se concluye con la afirmacion de que la gran mayoria de familias no ven como
beneficiosa la participacion en escuelas de padres porque tienen el pensamiento de
poder educar a sus hijos de manera correcta y no necesitan de alguien que les ensefie

como hacerlo.

Para profundizar en el tema aparece la investigacion de Barrero y Cano (2016) la cual
ratifica la importancia de vincular a los padres de familia en el proceso educativo a
través de actividades convocadas por los docentes y que son establecidas al iniciar el

ano escolar.

La investigacion realizada por los autores permite esclarecer algunas causas por las
cuales los padres de familia no participan activamente en el proceso educativo, puesto
gue piensan que los directivos y docentes deben brindar los espacios pertinentes que
los motiven a asistir de las escuelas de padres.

Para continuar, se propone estrategias de acompafamiento en el Programa Escuela de
padres que impactan positivamente en la calidad educativa, en el nivel de comprension,
ejecucion de los logros, desarrollo de habilidades y a su vez permiten que la Institucién

cumpla con su funcién social de educar a mejores seres humanos.

Para finalizar, las tesis de grado y articulos mencionados anteriormente aportan al
desarrollo de la investigacion en cuestion puesto que desde la parte internacional,
nacional y regional lo ratifican y son fundamento evidente para querer abarcar el tema

con mayor claridad y conocimiento.
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Las perspectivas estudiadas plantean la necesidad de vincular a los padres de familia
como agentes activos en el proceso educativo, trabajando conjuntamente con los
docentes para lograr que los estudiantes pueden mejorar el rendimiento académico, los
procesos de ensefianza- aprendizaje, la relaciébn padre —escuela, padre- hijo y padres-

docentes.

Desde este punto de vista académico las instituciones educativas deben convertirse en
facilitadores de aprendizajes mas acordes a los intereses de los estudiantes y padres
de familia dentro de su contexto social. No obstante, es deber del docente estimular,
informar y disefar estrategias de participacion que vinculen a la familia en las

actividades que se programan durante el afio escolar.
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5 MARCO TEORICO

Es importante ahondar en contenidos y conceptos que den sentido al presente trabajo
relacionado con la participacion de los padres de familia en el proceso educativo;
partiendo de premisas y criterios tomados de algunos investigadores quienes aportan al
campo educativo desde sus pensamientos realistas y concepciones mas significativas.
Es por ello que a través del marco tedrico se crean soportes que fundamentan la

investigacion y por ende el estudio de la misma.

Para iniciar, en la Constitucion politica de Colombia en el articulo 67 hace referencia a
la educacion como un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una
funcién social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y
a los demas bienes y valores de la cultura. La educacion formara al colombiano en el
respeto a los derechos humanos, a la paz y a la democracia; y en la practica del trabajo
y la recreacion, para el mejoramiento cultural, cientifico, tecnolégico y para la
proteccién del ambiente. El Estado, la sociedad y la familia son responsables de la

educacion.

Por ende, el derecho a la educacién de los nifios, es un aspecto que debe ser
considerado importante y no aislado de la realidad, ya que el futuro que tengan estos
depende directamente del grado de formacién que haya tenido en la etapa escolar. Se
habla de del papel que debe desempeniar los docentes desde la escuela y los padres
de familia desde el hogar; pero cabe cuestionarse sobre ¢Qué tanta responsabilidad
tiene estos agentes en proceso educativo del nifio? ante esta pregunta surgen varios
interrogantes que en gran medida surgen por la preocupacion que se siente al observar
gue no hay garantias para mejorar las condiciones que se encuentran en los

establecimientos educativos.

Para Tamayo (2010), Piaget afirma que
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La principal meta de la educacion es crear hombres capaces de hacer
cosas nuevas y no simplemente de repetir lo que han hecho otras
generaciones: hombres creadores, inventores y descubridores. La
segunda meta de la educacién es formar mentes que puedan ser criticas,

gue puedan verificar y no aceptar todo lo que se les ofrece.

Garcia, M. (2013) hace referencia a Platon quien ve a la educacion como el proceso de
socializacion de los individuos. Al educarnos, somos capaces de asimilar y aprender
conocimientos. En el caso de los nifios, la educacién busca fomentar el proceso de
estructuracién del pensamiento y de las formas de expresion. Hoy por hoy, podemos
hablar de la educacion permanente o continua que establece que el proceso educativo,
no se limita a la nifiez y juventud, sino a que los seres humanos debemos adquirir

conocimientos a lo largo de toda nuestra vida.

A medida que es explorado el tema, es indiscutible conocer sobre las bases legales
gue referencian los derechos de los nifios, el deber de los padres en el proceso
educativo, la responsabilidad de los docentes en las instituciones educativas, la
inclusion, la utilizacion de estrategias de participacion enfocadas a la comunidad
educativa y el manejo que se le da al P.E.l. para fortalecer los aprendizajes de los
estudiantes desde diferentes disciplinas del conocimiento.

La Ley General de Educacién (Ley 115, 1994), en el articulo 7 establece la familia
como nucleo fundamental de la sociedad y primer responsable de la educacién de los
hijos hasta la mayoria de edad o hasta cuando ocurra cualquier otra clase o forma de
emancipacion, siendo participe de las asociaciones de padres de familia, consejo
Directivo institucional, asociaciones y comités para velar por la adecuada prestacion del

servicio educativo.

En relacion con el articulo mencionado anteriormente, la familia debe ser participe de

las decisiones que se toman en la escuela en cuanto a la educacion de los nifios(as),
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este papel que desempefia debe convertirse en una responsabilidad que no puede ser

evadida al ser establecida por la ley.

Segun Garcia, A. en su tesis de grado (2015) hace referencia a Nafiez (1999)

La familia, es la base para que todo ser humano, se pueda integrar de
manera correcta a la sociedad. Por lo mismo, sus integrantes menores,
deben ver los aspectos positivos de su familia, para potenciarlos en un
futuro cercano. Asi mismo, los aspectos negativos, deben ser estudiados
y anotados, para que ellos no los vuelvan a repetir. En el fondo, a la
familia, se le considera la escuela primaria, frente a los desafios sociales,
de los hijos. Es en la familia, donde el ser humano, aprendera lo que son
los afectos y valores. ¢De qué manera hay que manejarlos y que es lo
correcto a realizar y lo que no? La formacion valérica de la familia, es
irremplazable. Aquello no lo aprendera en el colegio o la universidad. Sélo
en su familia, nucleo de amor, afecto y comprensién. Al igual, que en la

escuela es primordial los valores y virtudes a seguir. (NUfiez, 1999, p. 52).

Para continuar, la familia al ser vista como la primera escuela en donde el nifio
adquiere valores, puede tener efectos positivos 0 negativos por que no se establecen
reglas y normas para su educacion, lo cual ingiere en su actitud frente al contexto

social y su relacion con los demas.

Segun Malde (2012) define la familia como la unién de personas que comparten un
proyecto vital de existencia en comun que se supone duradero, en el que se generan
fuertes sentimientos de pertenencia a dicho grupo, en el cual existe un compromiso
personal entre sus miembros y se establecen intensas relaciones de intimidad,
reciprocidad y dependencia. Desde que nacemos, la familia se constituye como el
principal grupo de apoyo y de sostenimiento. Se comienza con la conducta de apego,

nada mas nacer, y se termina con la posibilidad que nos brinda la familia de acceder a
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los recursos que nos ofrece la sociedad. En este sentido, la familia cumple con unas

funciones en relacion con los hijos, las cuales son:

1. Asegurar su supervivencia, su crecimiento y su socializacion en las conductas
basicas de comunicacién, dialogo y simbolizacion.

2. Aportar a sus hijos un clima de afecto y apoyo sin los cuales el desarrollo psicoldgico
sano no seria posible.

3. Aportar a los hijos la estimulacion necesaria para relacionarse de una forma
competente con su entorno fisico y social; asi como la capacidad para responder a las
demandas y exigencias planteadas por su adaptacion al mundo que les toca vivir.

4. Tomar decisiones con respecto a la apertura hacia otros contextos educativos que
compartirdn con la familia la tarea de educacién del pequefio.

Para continuar estas funciones que deben existir en la familia son base importante en
el progreso de toda sociedad; ya que si los padres se preocupan por desempefiar su
papel de manera oportuna se podra lograr educacion de calidad, no existiran
problemas en el contexto social relacionados con la prostitucién, vandalismo entre

otros.

Lo anteriormente mencionado también es compartido por Cuervo (2009) al citar a
Henao, Ramirez y Ramirez (2007) quienes hacen énfasis en la importancia de la
familia en la socializacion y desarrollo durante la infancia. La combinacién de
costumbres y habitos de crianza de los padres, la sensibilidad hacia las necesidades de
su hijo, la aceptacion de su individualidad; el afecto que se expresa y los mecanismos
de control son la base para regular el comportamiento de sus hijos. Destacan la

importancia de la comunicacién en las pautas de crianza.

La influencia que tienen los padres sobre los hijos es un factor determinante en el
ambito educativo ya que, al ejercer control sobre los mismos, estos cumpliran con sus
funciones de manera adecuada sin llegar a aplicar sanciones disciplinarias, perdida del

afo escolar u otros medios utilizados por los docentes para hacer cumplir el pacto de
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convivencia y los acuerdos establecidos con el padre de familia en el momento de la

matricula.

Para Regader (1989) Vygotsky pone acento, en la participacion proactiva de los
menores con el ambiente que les rodea, siendo el desarrollo cognoscitivo fruto de un
proceso colaborativo al desarrollar su aprendizaje mediante la interaccion social: en el
cual se adquiere nuevas y mejores habilidades cognoscitivas como proceso l6gico de

su inmersiéon a un modo de vida.

Lo que lleva a pensar que la familia juega un papel fundamental en el desarrollo del
nifo y debe vincularse en las actividades que se establecen en el contexto escolar para

mejorar su rendimiento académico y fortalecer sus aprendizajes.

Por ende, el entorno social facilita y posibilita la formacion de los nifios dentro de su
ambiente escolar en lo practico, académico y comunicativo. También es evidente que
una buena educacion crea compromiso entre docentes, estudiantes y padres de familia
al fortalecer los canales de dialogo y comunicacion que se han visto fracturados por la
falta de estrategias participativas vinculadas al proceso educativo y a la formacion de

personas integras que contribuyan a la sociedad.

Para continuar, Bronfenbrenner (1987) le da especial importancia a las relaciones que
existen entre los ambientes, las cuales son decisivas para el desarrollo, por ejemplo, es
posible que la capacidad del nifio para aprender a leer en los primeros cursos no
dependa de como se le ensefia, sino de los lazos entre la escuela y el hogar.

Por lo anterior, se aborda uno de los problemas que se ven reflejados en la educacion
ya que los padres de familia poco se interesan en participar de las actividades
institucionales, evaden sus responsabilidades argumentando compromisos que para
ellos son mas importantes que ir a perder tiempo al escuchar al docente sobre casos
de indisciplina, puntualidad, tareas u otras actividades que no tienen ningun valor para

guienes asisten.
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Es importante generar un cambio de actitud en los padres de familia frente al
acompafamiento de los nifios en las actividades escolares y en lo relacionado con el
rendimiento académico para fortalecer los aprendizajes, elevar la autoestima y la

practica de valores que se han venido perdiendo en la sociedad.

Por su parte Gonzalez (2012) citado por Julio, V. Girén, M. y Diaz (2012) afirma que
esta situacion ha impactado en la educacion, con cambios en la sociedad y en las
instituciones educativas, en donde la crisis de las familias, la situacion actual del pais y
la dificil tarea en la labor docente, hace necesario conformar una labor sélida que
contribuya a resignificar la verdadera funcién de la escuela, de la vida familiar y social,

para que ésta conlleve a la buena formacién del educando.

Tomando como referencia el planteamiento de Gonzalez (2012) se puede evidenciar
uno de los grandes problemas que se ven reflejados en la educacion y aunque se
pretende transformar las politicas educativas actuales; se sigue con programas y
proyectos que han sido obsoletos, descontextualizados de la realidad existe; al no
tratar de vincular a los diferentes agentes que intervienen en la parte educativa y

aislandolos de sus compromisos y tareas escolares.

Haciendo énfasis en lo que se plantea desde el campo educativo y todo lo que a ella
concierne, los estudiantes deben asimilar conceptos de manera clara ahondando en los
procesos de aprendizaje adquiridos en el hogar y en la escuela como medio para

fortalecer sus potencialidades mas significativas.

Para continuar, Valdes, Martin y Sanchez, (2009) citando a Epstein y Clark (2004)
guienes proponen una clasificacion de las estrategias parentales de participacion, que
incluye seis categorias: habilidades de crianza; comunicacion escuela-padres;
involucramiento de los padres como voluntarios en las escuelas en actividades de
aprendizaje en casa y en la toma de decisiones escolares; y la colaboraciéon de los

padres con la escuela y la comunidad.
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Es importante que el docente proponga estrategias participativas que vinculen a los
padres de familia en el proceso educativo de manera significativa y atendiendo a las
necesidades que se ven reflejadas en el aula de clase y en el rendimiento escolar que

muestran los nifios(as) en las actividades asignadas para evaluar el aprendizaje.

En cuanto a la importancia de la participacion de los padres de familia en el sistema
educativo se hace énfasis en la publicacion numero 4 de Contactos del Centro de
documentaciones de (Unicef- Cide. 2008) citado por Julio, V. Girén, M. y Diaz (2012), la
educacion soOlo puede realizarse plenamente cuando la familia y la escuela trabajan
unidas. La familia, como medio natural de desarrollo del hombre y primera institucion
educadora, y la escuela, como institucion social encargada especificamente de instruir,
deben trabajar en forma incorporada, a favor siempre, de los educandos; encaminando

a su vez a la adquisicion de un aprendizaje significativo.

Esa unidad que se debe establecer entre los agentes educativos debe ser continua, al
trabajar de manera articulada para mejorar los aprendizajes de los nifios y poder
encontrar el camino correcto para una educacién de calidad; en donde los mas
beneficios no solo sean los estudiantes sino también la sociedad al recibir de las
instituciones personas competitivas, con pensamiento critico, capaces de enfrentarse al

mundo del conocimiento.

Para Vygotsky (citado por Espitia & Montes, 2009) afirma que: El desarrollo cognitivo
no puede entenderse sin referencia al contexto social, histérico y cultural en el que
ocurre para é€l, los procesos mentales superiores (pensamiento, lenguaje,
comportamiento voluntario) tienen su origen en procesos sociales; el desarrollo

cognitivo es la conversion de relaciones sociales en funciones mentales.

De ahi que, los conocimientos adquiridos por los nifios estan relacionados con los
diferentes contextos en los cuales se desenvuelve en donde se hace necesario la
utilizacién de sus capacidades y habilidades de comunicacién para poder expresar sus

sentimientos e ideas de manera espontanea. Ademas de esto, la familia también ocupa
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un lugar al querer participar de los ambitos sociales, pero primero es necesario enfocar
la educacion en el hogar y hacer que todos sus miembros se conviertan en

colaboradores.

Para continuar Martinez (2012) en el articulo el papel de familia y la escuela en la
educacion actual pone a la familia como primer ambito educativo que necesita
reflexionar sobre sus pautas educativas y tomar conciencia de su papel en la educacién
de sus hijos e hijas. La realidad actual se le escapa, y esto repercute en la vida del nifio
y la nifia, lo cual conlleva a su vez problemas escolares y familiares que surgen a
diario: desinterés, falta de motivacion, dependencia, bajo rendimiento, fracaso escolar,
violencia, etc., y no se pueden achacar a la sociedad en abstracto, a la familia, a la
escuela o al alumnado, de manera independiente, sino que la interaccién de todos ellos

es la que propicia esta situacion.

Es evidente que la educacién que tienen los nifios(as) es un proceso que requiere del
apoyo de los padres, no se puede realizar de manera aislada sin que existan unas
consecuencias negativas que son el resultado del poco acompafamiento generado por
los progenitores durante el desarrollo de sus actividades diarias. Estos nifios son
sefalados en la sociedad en el caso de los docentes como vagos 0 perezosos por que
no presentan sus actividades a tiempo; pero cabe resaltar que detras de cada infante
existe una familia que debe apoyarlo, brindarle las herramientas necesarias para

enfrentarse a la realidad.

Es importante que los padres de familia destinen tiempo a sus hijos en las actividades
escolares; bien sea en el hogar revisando sus tareas y ensefiandoles sobre lo correcto
e incorrecto o en la escuela demostrando interés por participar en las actividades que
ofrece la institucibn como estrategia de acercamiento entre docente, padre y

estudiante.
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Heinsen (2007, citado por Garcia, 2016) plantea por su lado que la nifiez crece en un
entorno familiar que determinara las experiencias que poseeran antes del inicio en la

escuela.

Padres y madres son los primeros educadores y poseen el mayor conocimiento sobre
sus hijos, es por eso, que al formar parte importante de este proceso educativo ellos
aprenderan y las escuelas mejoraran si se puede lograr que se dediquen mas a la

educacion formal de los nifios.

Siguiendo con los planteamientos de Heinsen (2007) expresa algunas formas para

lograr la integracion a las escuelas las cuales son:

e Asistiendo a charlas y talleres que brinda el centro

e Expresando dudas o inquietudes con respecto al desenvolvimiento de nifio

e Acomparfiando a su hijo a las excursiones

e Recogiendo las evaluaciones personalmente

¢ Realizando las tareas con su hijo/a y entregandolas a tiempo

e Reforzando la comunicacion

e Preguntando ¢Qué aprendiste? ¢ Como fue tu dia?

e Compartiendo y cooperando con la realizacion de distintas actividades: ferias, pasa

dias, etc.

Es de mencionar que el vinculo que establecen los padres con la escuela no debe ser
por un periodo corto, sino una relacion a largo plazo y es alli donde el docente pone en
marcha una serie de estrategias de acompafamiento familiar que ayudaran en el
proceso educativo para poder formar personas con mayores posibilidades de acceder

al conocimiento y desempeiarse en el campo profesional.
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Por otro lado, otro aspecto que debe ser cuestionable es la pregunta ¢qué tanta
influencia tiene los padres de familia en el rendimiento académico de los nifios en los

diferentes niveles de escolaridad?

Ante este interrogante en el trabajo de Rubio (2014, citando a Ruiz, 2001), llevé a cabo
un estudio titulado factores familiares vinculados al bajo rendimiento, en el que se hace
referencia a las caracteristicas estructurales de la familia y a aspectos algo mas
dinamicos, considerando que ambos se encuentran interrelacionados. En este se
deduce gue el rendimiento académico del alumno no se debe exclusivamente a la labor
llevada a cabo por el profesorado, sino que, la familia influye de una forma muy

destacable sobre el nifio y la nifia.

Por lo tanto, es la familia el primer lugar donde el nifio aprende y se relaciona con el
mundo que lo rodea, cuando llega a la etapa escolar los docentes se encargan de
orientarlo para que continde con su educacion y pueda ocupar un lugar dentro de la

sociedad.

Martinez (1994) afirma que el papel de la familia es fundamental como se ha
comentado dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, siendo su participacion una
de las variables extrinseca a éstos que mayor repercusion tiene sobre su rendimiento,

siendo necesario conocer los factores que la modulan para su favorecimiento.

Por consiguiente, lleva a pensar que el nifio(a) tiene un mejor rendimiento académico
cuando se siente mas acompafiado de sus padres en la realizacion de tareas, talleres,
actividades de refuerzo entre otros. Su papel es determinante en el proceso educativo
ya que se ha demostrado que los estudiantes que tienen el apoyo permanente de sus
padres en las actividades obtienen mejores resultados durante cada periodo escolar,
mientras que los que no demuestran ningin compromiso frente a sus hijos presentan
problemas de baja autoestima, agresividad, poco interés, indisciplina constante y bajos

promedios en sus calificaciones.
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Lo anterior es ratificado en el articulo de Lastre (2018) quien afirma que existe una
relacion estadisticamente significativa en la investigacion entre el nivel de rendimiento y
apoyo familiar, esto indica que aquellos padres que acompafian, retroalimentan y estan
pendientes de la vida escolar, sus hijos muestran mejores niveles de desempefo

escolar.

Es importante entender que los padres de familia deben ser integrantes activos en el
proceso educativo de los nifios, el interés que demuestren en el ambiente escolar es un
factor determinante en la formacioén de personas integras, responsables, autonomas,
capaces de relacionarse con el entorno y de cumplir su papel en la sociedad del

conocimiento.
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6 METODOLOGIA

La presente investigacion pretende describir la incidencia del apoyo de los padres de
familia en el cumplimiento de las tareas y actividades académicas extraescolares de los
nifos del grado 5-1- de la Institucion Educativa Técnica Nifia Maria jornada Tarde de la
Basica primaria en el rendimiento académico de sus hijos, por ello esta investigacion es

de tipo descriptivo.

Segun Dankhe (1986, citado por Hernandez, 2006) “los estudios descriptivos buscan
especificar las propiedades importantes de personas, grupos, comunidades o

cualquiera otro fendbmeno que sea sometido a analisis”.

Para Arias (2006) Los estudios descriptivos

Permiten medir de forma independiente las variables, aun cuando no se
formule hipétesis alguna, pues éstas aparecen enunciadas en los
objetivos de la investigacion, de alli que el tipo de investigacion esté
referido a escudrifiar con cuanta profundidad se abordaréa el objeto, sujeto

o fendbmeno a estudiar.

La presente investigacion tiene en cuenta el rendimiento escolar de los estudiantes del
grado 5-1 de la Institucion Educativa Técnica Nifia Maria jornada Tarde de la Béasica
primaria, mide también el apoyo de los padres de familia en el cumplimiento de las
tareas extraescolares de sus hijos, ademas de valorar las percepciones que tienen los

docentes del grado acerca de este fendbmeno.

Para poder hacer dicha descripcién se analizan los niveles de rendimiento escolar del
grado, a través de la interpretacion de datos recopilados mediante el analisis
documental (informe de rendimiento académico del grado 5-1 de la Institucion

Educativa Técnica Nifia Maria jornada Tarde de Basica primaria.
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De acuerdo con Baena (1985) “el estudio documental es una técnica que consiste en la
seleccion y recopilacion de informacion por medio de la lectura, critica de documentos y
materiales bibliograficos, de bibliotecas, hemerotecas, centros de documentacion e

informacion”.

Asi mismo, Alfonso (1995)

La investigacion documental es un procedimiento cientifico, un proceso
sisteméatico de indagacion, recoleccién, organizacion, andlisis e
interpretacion de informacion o datos en torno a un determinado tema. Al
igual que otros tipos de investigacion, éste es conducente a la

construccion de conocimientos. (p. 53)

Posteriormente, se analizan los datos obtenidos mediante el uso de una entrevista
grupal estructurada a los estudiantes del grado 5-1 de la Institucién Educativa Técnica
Nifia Maria jornada Tarde de la Basica primaria, para indagar acerca del apoyo recibido

por sus padres en la realizacién de actividades académicas y tareas extraescolares.

La entrevista grupal de acuerdo con Bleger (1972)

Es una técnica de investigacion cientifica de la psicologia, en la que
entrevistador y entrevistado constituyen un grupo, es decir un conjunto o
una totalidad en el cual sus integrantes estan interrelacionados y en el
gue la conducta de ambos es interdependiente, sirve como una
herramienta metodoldgica cualitativa en la investigacion que tiene como
proposito: diagnostico, terapéutico, educativo, orientacion y seleccion. (p.
87)

A su vez, la entrevista estructurada o enfocada de acuerdo con Diaz, et al. (2013)
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Las preguntas se fijan de antemano, con un determinado orden y contiene
un conjunto de categorias u opciones para que el sujeto elija. Se aplica en
forma rigida a todos los sujetos del estudio. Tiene la ventaja de la
sistematizacion, la cual facilita la clasificacion y analisis, asimismo,
presenta una alta objetividad y confiabilidad. Su desventaja es la falta de
flexibilidad que conlleva la falta de adaptacion al sujeto que se entrevista

y una menor profundidad en el andlisis. (p. 18)

A continuacion, se aplica una encuesta a los docentes del grado 5-1 de la Institucion
Educativa Técnica Nifia Maria jornada Tarde de la Basica primaria, para indagar acerca
su formacion profesional y experiencia docente, del rendimiento escolar de los
estudiantes de este grado, asi como de la participacion de los padres de estos nifios en

las actividades escolares de sus hijos y en las actividades institucionales.

Ademas, se aplica una encuesta a los padres de familia de los estudiantes del grado 5-
1 para conocer acerca de la conformacion del grupo familiar, de la formacion escolar de
estos y su participacion en el cumplimiento de actividades y tareas extraescolares de

sus hijos.

Segun Trespalacios, Vazquez, y Bello (2005)

Las encuestas son instrumentos de investigacion descriptiva que precisan
identificar a priori las preguntas a realizar, las personas seleccionadas en
una muestra representativa de la poblacion, especificar las respuestas y
determinar el método empleado para recoger la informacién que se vaya
obteniendo. (p. 27)

Las encuestas segun Sierra (1994)
Permiten aplicaciones masivas, que mediante técnicas de muestreo
adecuadas pueden hacer extensivos los resultados a comunidades

enteras, la obtencion de datos sobre una gran variedad de temas, recoger
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informacion de modo estandarizado (instrucciones iguales para todos los
sujetos, idéntica formulaciéon de preguntas, etc.), lo que faculta hacer

comparaciones intragrupales. (p. 47)

Para la interpretacion de los datos recopilados mediante el uso de estos instrumentos,
(andlisis documental, entrevista grupal a estudiantes, encuesta a docentes y padres de
familia del grado 5-1 de la Institucion Educativa Técnica Nifia Maria jornada Tarde de la
Bésica primaria, es preciso el uso de procedimientos estadisticos por lo cual el

presente estudio es de tipo cuantitativo.

En palabras de Angulo (2012) citando a Tamayo (2007) “la investigacion cuantitativa
consiste en el contraste de teorias ya existentes a partir de una serie de hipétesis
surgidas de la misma, siendo necesario obtener una muestra, ya sea en forma aleatoria

o discriminada, pero representativa de una poblacién o fendmeno objeto de estudio”.

6.1 POBLACION

La poblacién esta integrada por (38) estudiantes que conforman el grado 5-1 de la
Institucion Educativa Técnica Nifla Maria jornada Tarde de Basica primaria, del

municipio de Fresno, departamento del Tolima.

6.2 MUESTRA

La muestra la constituye la totalidad (38) estudiantes del grado 5-1 de la Institucién
Educativa Técnica Nifia Maria jornada Tarde de Basica primaria del municipio de
Fresno, Tolima. Intencionalmente se decidid6 emplear como muestra la totalidad de los
estudiantes del curso en referencia, al no contar con criterios sélidos que permitieran
decidir la forma de reducir dicha muestra, desde los fundamentos teoricos de la
metodologia de la investigacion.

Es preciso sefialar que la poblacién y muestra estd conformada por (17) nifios y (21)

nifias con edades que oscilan entre los 10 y 13 afios de edad.
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6.3 INSTRUMENTOS

Es pertinente sefialar inicialmente que, para la participacion en esta investigacion, se
elabor6 un consentimiento informado que podia ser aprobado y firmado por el padre, la
madre o el acudiente del estudiante, toda vez que estos son menores de edad y se
requiere dentro de los principios éticos de la ciencia contar con la aprobaciéon del tutor

de los menores.

Este consentimiento informado, fue firmado por la totalidad de los padres, madres y/o
acudientes de los (38) estudiantes del grado 5-1, poblacion objeto de este estudio,
como también por los padres de los (38) nifios del grado 5-2, con quienes se realizo la
prueba piloto de la entrevista grupal. El consentimiento informado se adapté del
Consentimiento Informado del proceso de Evaluacidén de competencias Docentes
Proceso 2017, descargado del portal web del Ministerio de Educacién Maestro 2025.
(Ver Anexo A).

Es pertinente manifestar que esta prueba piloto se hizo con el objeto de validar el
cuestionario de la entrevista y garantizar que las preguntas eran facilmente entendidas
por los estudiantes. Vale la pena sefalar que la prueba piloto se aplicé con los
estudiantes del grado 5-2 de la misma |.E. simplemente para ver la pertinencia y
claridad del cuestionario, toda vez que los estudiantes de este grupo no presentan la

problematica del grupo objeto de este estudio que es el grado 5-1.

En cuanto a los docentes y padres de familia, teniendo en cuenta que son mayores de
edad, no se hizo firmar consentimiento informado, aunque se les manifestd que ellos
podian decidir si participaban o no en este proceso investigativo, contando con la
aceptacion de la totalidad de los docentes del grado 5-1 y con la participacion de
totalidad de los padres asistentes a la sesion de reunion de padres de familia en la que

se aplico el instrumento.

49



En cuanto a los instrumentos empleados para el presente trabajo investigativo, es
preciso declarar que se aplicO un cuestionario para una entrevista grupal a los

estudiantes; encuesta a los docentes y encuesta a padres de familia.

Entrevista grupal a estudiantes del grado 5-2 como prueba piloto, para validar la
pertinencia del cuestionario, asi como la entrevista grupal al grado 5-1 de la Institucién
Educativa Técnica Nifia Maria jornada Tarde de Basica primaria quienes conforman la
poblacion objeto del presente estudio.

La entrevista a estudiantes esta compuesta por un listado de 10 preguntas abiertas que
se aplicaron en una sesién de clase finalizado el primer periodo académico del afio
2018 (ver anexo D).

Encuesta a docentes del grado 5-1 de la Institucion Educativa Técnica Nifia Maria

jornada Tarde de la Basica primaria.

La encuesta a docentes esta conformada por 12 preguntas abiertas (ver anexo B).

Encuesta a padres de familia del grado 5-1 de la Institucion Educativa Técnica Nifa
Maria jornada Tarde de Béasica primaria

La encuesta a padres de familia, estd conformada por 10 preguntas abiertas (ver anexo
C).

6.4 PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

Para el registro de los datos obtenidos y su procesamiento estadistico, se utilizo la hoja
de calculo de Microsoft Excel version 2016. Fue necesario emplear estadistica
descriptiva y se consideraron cantidades absolutas, a partir de ello, fue posible el
analisis de resultados y la construccion de la descripcidn de la incidencia de la

participacion de los padres de familia en las actividades y tareas extraescolares de los
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nifios del grado 5-1 de la Institucion Educativa Técnica Nifia Maria jornada Tarde de la

Basica primaria en el rendimiento escolar de sus hijos.

Finalmente, a partir de los fundamentos tedricos que sustentan esta investigacion y de
los datos obtenidos mediante la aplicacion de instrumentos y técnicas de investigacion
ademas de los resultados obtenidos mediante su procesamiento, fue posible la
construccion de una propuesta que abarca estrategias, como alternativa orientada al
mejoramiento de la participacion de los padres de familia en el cumplimiento de
actividades y tareas extraescolares de los nifios del grado 5-1 de la Institucién
Educativa Técnica Nifia Maria jornada Tarde de la Bésica primaria y que a partir de

esta se pueda elevar el rendimiento escolar de estos estudiantes.
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7 ANALISIS DE RESULTADOS

7.1  ANALISIS DE RESULTADOS DE LA ENCUESTA APLICADA A DOCENTES
DEL GRADO 5-1 JORNADA TARDE DE LA I.LE.T. NINA MARIA. (VER ANEXO N° B)

Figura 1. Nivel de formacion profesional de los docentes encuestados.

Nivel de formacidn profesional de los
docentes encuestados

M Licenciatura

M Especializacion

Fuente: El autor

El 50% de los docentes que orientan clases en el grado 5- 1 se caracterizan por ser
licenciados en bésica primaria con profundizacion en las areas de artistica, ciencias
naturales, el 50% restante cuentan con especializaciones en diferentes disciplinas
relacionadas con el ambito educativo; lo que deja en evidencia que todos los docentes

encuestados cuentan con formacion apropiada para ejercer su labor.
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Figura 2. Experiencia laboral de los docentes de la I. E. T. Nifia Maria.

Experiencia laboral de los docentes de la I. E.
T. Niha Maria

0% 0%

Menos de 5 afios
M Entre 5y 10 afios
Entre 10y 20 afios

W Mas de 20 afios

Fuente: El autor

Los docentes de la Instituciobn Educativa Técnica Nifia Maria, cuentan con un largo
trayecto de ejercicio profesional en el area pedagdgica; el 83 % con una experiencia
mayor a 20 afios y el 17 % restante se encuentran en el rango comprendido entre los
10 y 20 afios de practica profesional. Lo que demuestra que los encuestados cuentan

con una importante experiencia en el campo educativo.
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Figura 3. Tiempo laborado en la I. E. T. Nifia Maria de los docentes que orientan el

grado 5-1.

Tiempo laborado en la I. E. T. Niha Maria de
los docentes que orientan el grado 5-1.

0%

M Entre 10 - 20 afios
Menos de 5 afios

M Entre 5y 10 afios

Fuente: El autor

La planta docente de la I.LE.T Nifia Maria de la Basica primaria Jornada tarde que
colaboran en la realizacibn de la presente investigacion; se caracterizan por ser
nombrados en propiedad; el 83% laboran desde hace mas de 10 afios y el 17 % menos
de 5 afos; Lo q deja en evidencia que la totalidad de los encuestados conocen con

claridad el horizonte institucional, ademas de las diversas dinamicas de esta institucion.
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Figura 4. Apoyo familiar en la realizacion de actividades extra clase de los estudiantes

grado 5 -1.

Apoyo familiar en la realizacion de
actividades extra clase de los estudiantes
grado5-1

0%

msi

HNo

Fuente: El autor

Los docentes del grado 5 — 1 manifiestan en un 100% que es evidente la falta de
compromiso y responsabilidad de los estudiantes y padres de familia, al cumplir con las
actividades extra clase asignadas por los docentes, lo que llama la atencion al ser
unanime la respuesta por parte de los encuestado; mas aun si se tiene en cuenta que
el proceso educativo de los menores de edad, en principio recae sobre la familia, luego

la escuela y la sociedad.
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Figura 5. Asistencia de los padres de familia a actividades escolares.

Asistencia de los padres de familia a
actividades escolares

0%

mSi

H No

Fuente: El autor

La asistencia a las actividades escolares por parte de los padres de familia es nula, la
mayoria declaran no tener el tiempo necesario debido a las extensas jornadas
laborales o por tener que cumplir con otras obligaciones pendientes que los llevan a
evadir los compromisos escolares con sus hijos, lo cual es alarmante por la importancia

de la participacion de los padres en el proceso formativo de los estudiantes.
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Figura 6. Nivel académico de los estudiantes del grado 5 - 1 I. E. T. Nifia Maria.

Nivel académico de los estudiantes del grado
5-11.E.T. Nifha Maria

0%
17%

H Bajo
Basico
Alto

Superior

83%

Fuente: El autor

El nivel de rendimiento académico de los estudiantes de grado 5-1 jornada tarde se
ubica con el 83% en nivel basico, el porcentaje restante en nivel bajo. Lo cual es
preocupante toda vez que no se cuenta con estudiantes que se ubiguen en los niveles
de rendimiento académico alto o superior, lo que deja en evidencia la practica en este
contexto educativo, por el no cumplimiento en trabajos extra escolares, bajo interés de
los estudiantes hacia su proceso educativo y el poco acompafiamiento de parte de los

padres de familia en los compromisos escolares de sus hijos.
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Figura 7. Relacidn existente entre bajo rendimiento académico y poco compromiso de

los padres de familia.

Relacidn existente entre bajo rendimiento
académicoy poco compromiso de los padres
de familia.

mSsi

HNo

Fuente: El autor
Los docentes encuestados de forma unanime, sefialan que el rendimiento académico

de los estudiantes, depende en gran medida del acompafiamiento de sus padres y el

apoyo familiar con actividades, trabajos y tareas extraescolares.
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Figura 8. Importancia del acompafiamiento de los padres en el proceso educativo de

sus hijos.

Importancia del acompanamiento de los
padres en el proceso educativo
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Fuente: El autor

La totalidad de los docentes encuestados, coinciden que es muy importante adquirir
compromiso frente al tema del acompafiamiento de los nifios en la etapa escolar por
parte de los padres de familia, toda vez que en edades tempranas se requiere de la
orientacion y apoyo de los padres para lograr sentirse motivados, reconocidos, asi
como trabajar con mayor esmero y dedicacion.
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Figura 9. Forma de comunicacion a padres de familia para reportes académicos.

Forma de comunicacion a padres de familia
para reportes académicos

W Citacion escrita

Llamado telefdnico

Fuente: El autor

De acuerdo con los docentes encuestados, cuando un estudiante no cumple con sus
tareas o pierde evaluaciones, sus padres son notificados de tal situacion. El 84%
sefala que tal notificacién se hace de manera escrita y 16% via telefonica. Esta accion
en bdsqueda de alternativas que permitan que el estudiante supere sus dificultades. Al
tiempo los docentes encuestados son enfaticos en sefialar que es poca la asistencia de

padres y apoyo a dichos llamados.
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Figura 10. Asistencia de los padres a la institucion para conocer sobre el progreso de

su hijo.

Asistencia de los padres a la institucion para
conocer sobre el progreso de su hijo

mSi

H No

Fuente: El autor

Los docentes encuestados sefialan que un 83% de los padres de familia no se dirigen a
la institucion para conocer el estado académico y/o disciplinar de los estudiantes,
sefialan que solo el 17% de los padres asisten a los llamados de la institucién, lo cual

deja de manifiesto el desinterés de los mismos hacia el proceso educativo de sus hijos.
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Figura 11. Asignacion de trabajos para realizar con ayuda de padres de familia.

Asignacion de trabajos para realizar con
ayuda de padres de familia
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No

100%

Fuente: El autor

El 100% de docentes asigna trabajo para realizar en casa con ayuda de los padres,
como lo son talleres, actividades de repaso, tareas de consulta, y otras que incluyen las
manualidades con materiales reciclables, estos no siempre son realizados con el
acompafamiento o apoyo de sus padres, dadas las diferentes circunstancias que
existen al interior de las familias. Lo anterior, no permite la interaccion del nucleo
familiar alrededor del proceso educativo del estudiante, asi como conlleva a que un
namero importante de los estudiantes no realice las tareas asignadas para realizar

extra clase.
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Figura 12. Estrategias del docente frente a los padres de familia.

Estrategias del docente frente a los padres de
familia

mSi

H No

Fuente: El autor

El 83 % de docentes ha implementado estrategias consistentes en actividades
culturales, salidas pedagogicas, comunicacion por WhatsApp, reuniones, y atencion a
padres. Mientras que un 13 % de los docentes encuestados manifiesta no haber
implementado ninguna actividad que involucre a los padres, dado el gran nimero de

actividades que se realizan en la institucion.

Es notorio que varias de estas estrategias deben ser de cumplimiento obligatorio por
parte de la institucion por ser prestadora de un servicio y otras de ellas requieren el
correcto direccionamiento para lograr atraer la colaboracion de la familia en el acto

educativo de los estudiantes.

Conclusion parcial del instrumento encuesta aplicada a docentes que orientan

clase en el grado 5-1 jornada tarde I. E. T. Nifia Maria
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De acuerdo a los datos obtenidos, es evidente que los docentes encuestados tienen
una formacion profesional, experiencia docente y compromiso institucional importante,
igualmente es evidente que el bajo rendimiento escolar por parte de los nifios del
Grado 5-1 jornada tarde obedece en gran medida de acuerdo a los docentes
encuestados a la falta de apoyo a la realizacion de tareas extra clase y al desinterés de
los padres de familia en el acompafiamiento de sus hijos en las actividades

institucionales y formativas.

7.2 ANALISIS DE RESULTADOS ENCUESTAS PADRES DE FAMILIA

A continuacion, se expresa el analisis de resultados de la encuesta aplicada a los
padres de familia del grado 5-1 Jornada Tarde de la |I.E.T. Nifia Maria (Ver Anexo C)

Figura 13. Género de la poblacion presente en las reuniones de padres de familia.

Género de la poblacion que asisten a las
reuniones de padres de famillia

M Femenino

H Masculino

Fuente: El autor

Es evidente que la poblacion de género femenino es el mas comprometido con la

educacion de sus hijos, comprendiendo un 91% de la poblacion asistente a las
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reuniones convocadas por la institucion, lo cual pone en evidencia la responsabilidad

asumida por ellas en cuanto a la representacion de la familia en el contexto escolar.

Figura 14. Edades de padres de familia que asisten a las reuniones realizadas en la

institucion educativa.

Edades de padres de familia que asisten a las
reuniones realizadas en el plantel educativo

Etre 20 - 29 afios
W Etre 30- 39 afios
B Entre 40 -49 afios

MW Entre 50-55 afios

Fuente: El autor
El rango de edad de los padres de familia que asisten a reuniones de grado 5-1 oscila

entre 20 y 55 afos, de los cuales un 76% se encuentra entre los 30 y 49 afios. Por lo
tanto, la mayoria del porcentaje son adultos jévenes.
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Figura 15. Ocupacion de los padres de familia de grado 5-1 de la I. E. T. Nifia Maria

Ocupacion de los padres de familia de grado
5-1dela l. E. T. Nina Maria

3% 3% B Ama de casa

6% m Area relacionada con la salud

3% B Estudiante

B Oficios varios
Area relacionada con el

transporte

B Area administrativa

Fuente: El autor
Es evidente que la ocupacion de los padres de familia encuestados un 73% como amas

de casa, lo cual no es proporcional al apoyo que reciben sus hijos en la realizacion de

tareas y actividades extraescolares.
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Figura 16. Nivel de formacién académica de padres de familia el grado 5-1 jornada

tarde.

Nivel de formacidon académica de padres de
familia el grado 5-1 jornada tarde

B Primaria incompleta

M Primaria completa

M Basica secundaria incompleta

1 Basica secundaria completa
Técnica

H Universitaria

M Sin informacion

Fuente: El autor

El 30% de los padres de familia encuestados, cuenta con formacién técnica y
universitaria, el 18% cuenta con educacién media completa. Llama la atencién que el
46 % no culmind su educacion basica secundaria, constituyéndose este el grupo mas
amplio en cuanto al nivel de formacién de los padres de familia del curso objeto de esta

investigacion.
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Figura 17. Conformacion familiar de los nifios de grado 5-1 jornada tarde I. E. T. Nifia

Maria.

Coformacion familiar de los nifos de grado 5-1

B Union libre
B Madre soltera
Casado(a)

Divorciado(a)

Fuente: El autor

El 62% de los padres de familia encuestados manifiestan vivir en union libre, el 9%
casados, el 16% madres solteras y el 13% divorciados, lo que pone en evidencia que
un alto porcentaje de los nifios que pertenecen al grado 5-1 de la I. E. T. Nifia Maria
cuentan con sus padres (papa y mama) en convivencia familiar, lo que puede constituir

un factor importante en la calidad de vida de estos nifios.
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Figura 18. La educacion de los hijos es considerada importante.

La educacion de los hijos es considerada
importante

0%
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Fuente: El autor

El 100% de los padres manifiestan considerar importante la educacion de sus hijos ya
gue consideran que una buena educacion es la Unica oportunidad de superarse,
alcanzar sus suefios y realizarse profesionalmente, asi puedan acceder una mejor

calidad de vida, ademas, puedan aportar a una mejor sociedad.
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Figura 19. Nivel de satisfaccion del padre con el rendimiento académico de sus hijos.

Nivel de satisfaccion del padre con el
rendimiento acedémico de sus hijos

Si
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Fuente: El autor

El 67% de los padres de familia encuestados, manifiesta no estar satisfechos con el
rendimiento académico de sus hijos, al tiempo que reconocen que sus hijos no estan
alcanzando las metas propuestas y no cumplen a cabalidad con sus tareas, “son flojos”
mencionan, poco comprometidos; al tiempo que son conscientes que los nifios tienen

las capacidades para obtener un mejor rendimiento.
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Figura 20. Colabora con las tareas extraescolares de los hijos(a).

Colaboracion con las tareas extraescolares
de los hijos(a)
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Fuente: El autor

El 97% de los padres de familia encuestados manifiesta colaborar con sus hijos en la
elaboracion de actividades y tareas extraescolares, lo cual no corresponde con el
cumplimiento de los nifios de 5-1 con sus deberes académicos en tiempo extraescolar,

asi como con su nivel de rendimiento académico.
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Figura 21. Motivacion hacia su hijo para la formacion escolar.

Motivacion hacia su hijo para la formacion
escolar
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Fuente: El autor

El 97% de los padres encuestados manifiesta motivar a sus hijos hacia el estudio
utilizando diferentes estrategias como son charlas reflexivas, palabras motivantes,
recalcandoles que del estudio depende el éxito del futuro, por lo tanto, deben hacerlo
con amor y dedicacion, las felicitaciones también entran a formar parte de estas
tacticas, otros padres usan premios tales como, dinero, paseos, obsequios, permisos,

entre otros.
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Figura 22. Supervision de sus hijos en el cumplimiento de sus tareas escolares.

Supervision de sus hijos en el cumplimiento
de sus tareas escolares
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No responde

Fuente: El autor

Un 88 % de los padres afirman estar pendientes de sus hijos porque revisan sus
cuadernos, asisten a los llamados que realiza el plantel educativo y se aseguran que
tengan los materiales que requiere, pero también son conscientes que el
acompafamiento debe ser mayor. Otros afirman que debido a problemas familiares es

un poco complicado estar pendiente.

73



Figura 23. Aporte del padre de familia en la educacion de sus hijos.

Aporte del padre de familia en la educacion
de sus hijos.
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Fuente: El autor

El 88 % de los padres consideran que pueden aportar en el fortalecimiento del proceso
académico de sus hijos, estando méas pendientes de sus tareas y trabajos,
despejandoles dudas, reforzando en casa actividades del colegio, motivandolos a amar
el estudio, manteniendo una buena comunicacion con los docentes. El resto de los
encuestados consideran que no pueden aportar en la orientaciébn académica de sus

hijos, por no tener formacién académica adecuada.
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Figura 24. Pertinencia del tiempo de apoyo para realizar las actividades

extraescolares.

Pertinencia del tiempo de apoyo para
realizar las actividades extraescolares
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Fuente: El autor

El 52% de los encuestados considera que el tiempo dedicado a esta labor es
insuficiente, afirman que a veces otras obligaciones como el trabajo les deja poco
tiempo para dedicarle a sus hijos, también reiteran que al no acompafarlos en estas

actividades esperan que mejore su responsabilidad.

% Pregunta N° 8 ¢Qué dificultades ha encontrado para participar de manera activa

en la formacién académica de sus hijos?

El 73% de los padres exponen diferentes condiciones que desfavorecen su aporte
activo en el proceso educativo, la principal de estas es la falta de tiempo y las actitudes
negativas de sus hijos, como la rebeldia, el mal comportamiento, la falta y de interés, y
otras que radican en la falta de conocimiento de los padres para orientar a los nifios, la

poca paciencia para explicarles las actividades, a lo que se suma problemas de
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aprendizaje en algunos casos Yy las relaciones intrafamiliares problematicas ,

(separacion de padres).

Figura 25. Mejorar la participacion en la vida escolar de los nifios.

Mejorar la participacion en la vida escolar de
los nihos
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Fuente: El autor

El 76% de los padres expresa que, si pueden mejorar su participacion en la vida

escolar de los nifios, colaborandoles con repaso y dedicandoles mas tiempo.

% Pregunta N° 10 ¢ De qué forma, usted como padre, puede aportar en el progreso

de su hijo en el ambito escolar?

Los padres consideran importante inculcar valores en especial la responsabilidad y el
compromiso, mejorar la comunicacion con docentes para estar mas informados sobre
el proceso de los nifios, acomparfarlos a repasar para las evaluaciones y asegurarse
gue los nifios si realicen sus deberes ya que estos aseguran tener todo listo y no es

asi; sin olvidar llamarles la atencion por la indisciplina.
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Conclusion parcial del instrumento encuesta a padres de familia del grado 5-1.

Existe variedad de factores que inciden en el acompafamiento y apoyo de los padres
de familia al cumplimiento de las tareas extraescolares de sus hijos, entre los que se
pueden destacar la falta de tiempo, el nivel de formacion de los padres, pero es preciso
subrayar la importancia del compromiso y la voluntad de hacerlo para lograr cambios

significativos en el rendimiento académico de los estudiantes.

7.3 ANALISIS DE RESULTADOS DE LA APLICACION DEL INSTRUMENTO
ENTREVISTA GRUPAL A ESTUDIANTES DEL GRADO 5-1 JORNADA TARDE DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA NINA MARIA.

A continuacion, se presenta el andlisis de los datos obtenidos mediante la aplicacion
del instrumento entrevista grupal a estudiantes, el cual constd de 10 preguntas (Ver
Anexo D).

Dicha entrevista tratd de indagar en los nifios que conforman el grado 5-1 Jornada
Tarde de la I.LE.T. Nifia Maria su opinion acerca de la participacién y apoyo de sus
padres en el cumplimiento de sus actividades, deberes y tareas a realizar en el tiempo

extraescolar.

» Pregunta N° 1. ;Con quién o con quienes viven?

El 39% de los estudiantes que se encuentran en este grado, coinciden que su nucleo
familiar esta estructurado por padres y hermanos. Lo que indicaria que el apoyo que
reciben los nifios en el hogar por parte de sus progenitores es el adecuado al poder

desarrollar las actividades extra escolares asignadas por la institucion diariamente.

» Pregunta N° 2. ; estan satisfechos con su rendimiento escolar? ¢ por qué?

El 29% del grupo estan de acuerdo al mencionar que no se sienten satisfechos con su

rendimiento escolar porque consideran que han bajado su desempefio, estan
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perdiendo varias materias y por estar hablando no prestan atencién a las explicaciones

gue dan los docentes en las clases.

Por estas razones no cumplen a cabalidad con los logros propuestos para cada periodo
del aflo escolar y se ve reflejado en los resultados de las evaluaciones, talleres,
actividades de refuerzo entre otros para tratar de fortalecer los aprendizajes y buscar

facilidad en la adquisicion de conocimientos més adecuados.

» Pregunta N° 3. ; Cumple con todas las actividades escolares a tiempo?

Ante esta pregunta tomaron la palabra el 19% de los cuales el 16% argumentaron que
no alcanzan a cumplir con sus actividades ya que a veces se les acumula varias tareas
para realizar para ese dia y por la pereza de hacerlas las dejan inconclusas por lo tanto
no responden a las clases cuando se les pregunta o solo participan de lo que tienen en
el cuaderno. Por otro lado, un 3% aseguro que si cumple con sus trabajos porque se
considera responsable y juiciosa con sus deberes.

Al hacer el analisis a estas intervenciones se puede evidenciar el poco compromiso que
demuestran los estudiantes frente a las actividades extraescolares, los factores que
influyen son objeto de investigacion dentro del trabajo que se pretende plantear.

» Pregunta N° 4. ; Estan sus padres pendientes de su actividad escolar?

A esta pregunta el 34% de los estudiantes, afirmaron que sus padres poco les
colaboran con los trabajos que se le asignan en la escuela porque trabajan durante
todo el dia, llegan muy tarde, tienen las actividades del hogar para realizar: limpieza,
preparacion de alimentos entre otros. Lo que impide la revision de cuadernos
diariamente, la colaboracion y acompafiamiento que estos nifios deben tener para

poder alcanzar los objetivos propuestos del afio escolar.
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» Pregunta N ° 5. ¢Le colaboran sus padres en las tareas escolares? ¢Con que

frecuencia?

La participacion de los padres de familia en las actividades escolares es muy poca ya
gue 9 estudiantes que equivale al 24% afirman que solo una o dos veces a la semana
realizan un acompafiamiento, argumentando que uno de los motivos es la jornada

laboral que deben cumplir para poder generar ingresos al hogar.

En este sentido, también un 5 % afirmaron que sus padres les colaboran diariamente,
les revisan los cuadernos después de terminar su jornada de trabajo y estan

pendientes del proceso que realizan en la Institucion.

La frecuencia con la que los padres colaboran de las tareas escolares segun la
entrevista realizada no es el adecuado, porque se ha evidenciado que uno de los
factores que influye en el rendimiento académico de los estudiantes es el interés que
estos brinden a sus hijos en los espacios propicios.

> A la Pregunta N° 6. ¢Los motivan sus padres en sus estudios? ¢ Como?

El 24% participaron al responder esta pregunta, de los cuales 11 % son motivados por
sus padres dandoles regalos y juguetes, el 5% son felicitados con demostraciones de
carifio y el 8% son aconsejados para que continlen estudiando si quieren ser alguien

en la vida.

Es importante que los padres de familia enfaticen en sus hijos el sentido que tiene la
educacién para su éxito profesional, el desarrollo de sus potencialidades y la busqueda

de suefios que pueden ser posibles si tienen el estimulo necesario en su formacion.

» Pregunta N° 7. ¢Se siente motivado cuando sus padres les colabora o lo orientan

con las tareas? ¢ Por qué?
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El 16% responde a la pregunta, asegurando que si les gustaria que sus padres les
colaboraran porque de esta manera se podrian sentir mas acompafados, seguros de lo

qgue haceny les iria mejor en el estudio.

Segun lo afirmado anteriormente por los estudiantes tiene influencia el hecho de que
los padres los motiven y les colaboren en las actividades escolares, que exista un
acompafamiento continuo y no solo en algunos momentos; ya que al contar con el
trabajo colaborativo de los mismos los nifios pueden mejorar en la institucién en cuanto
a su rendimiento académico, disciplina, relacion con sus comparferos entre otras

actitudes.

» Pregunta N ° 8. ;{Cree que es mejor su rendimiento cuando recibe colaboracion en

el hogar?

De los 38 estudiantes del grado 5-1, participaron el 22 % asegurando que si es
importante que los padres se involucren en las actividades que deben desarrollar ya
gue podrian hacer mejor las tareas, presentarian los trabajos a tiempo, no perderian
tantas areas, podrian mejorar su disciplina y se sentirian motivados a cumplir con sus

obligaciones y deberes.

Es evidente que los nifios necesitan que sus padres les brinden los espacios
pertinentes para poder superar sus deficiencias y poder elevar su rendimiento

académico.

» Pregunta N° 9. ¢;Considera que la participacion de sus padres en las actividades

escolares podria ayudarle a mejorar su rendimiento escolar? ¢por qué?

El 13% de los estudiantes hizo su intervencion argumentando que seria muy bueno que
sus padres también participaran en las actividades escolares porque de esta forma
podrian aprender mas, entenderian con facilidad y destinarian tiempo para compartir

con ellos sin tener que estar trabajando. También, el 3% asegurdé que una de las
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formas que participa su madre es por medio de la atencion a padres para informarse de
su rendimiento académico y que después de las sugerencias de las docentes participa

en sus actividades.

Al escuchar por parte de los nifios sus opiniones en cuanto a la participacion de los
padres de familia se puede evidenciar que muestran deseo por encontrar el

acompafamiento que necesitan diariamente, pero por distintas razones no lo tienen.

» Pregunta N° 10. ¢ Qué dificultades ha tenido en el estudio?

A la pregunta realizada el 32% de los estudiantes de los cuales el 24% aseguraron que
los problemas que han tenido estan relacionados con la indisciplina, la pereza, hablar
constantemente en las clases mientras las docentes explican; mientras, el 8%
aseguraron que ademas de esas situaciones les hace falta el apoyo de los padres en

las actividades escolares y por esta razén su rendimiento académico es bajo.

Conclusion parcial del instrumento entrevista grupal aplicada a los estudiantes
del grado 5-1

Gracias a la entrevista Grupal realizada a los estudiantes del grado 5-1 Jornada Tarde
de la Institucion Educativa Técnica Nifia Maria se puede concluir la falta de
participacion de los padres de familia en las actividades y tareas extra escolares de sus
hijos, ya que destinan su tiempo a desarrollar otras labores que no estan relacionadas
con la educacion estos nifios. Tal falta de acompafiamiento y apoyo familiar, puede
generar en estos niflos desinterés por su educacion, baja motivacién hacia su
aprendizaje y el estudio en general, lo que se puede evidenciar en la impuntualidad en
la fecha de entregar trabajos e incumplimiento de compromisos escolares asignados

por los docentes como parte del proceso educativo de esta poblacion.
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8 PROPUESTA ESCUELA DE PADRES

8.1 MARCO TEORICO

Para iniciar con la propuesta de estrategias participativas como parte integral de la
escuela de padres, se presentan los talleres, convivencias y conferencias que

constituyen esta propuesta de solucion.

Teniendo en cuenta que los métodos participativos segun Bosco, J. (2000) citado por
Oramas et al. (2002) “se presentan como un conjunto de procedimientos l6gicamente
estructurados para lograr algun objetivo, es un camino que debe ser construido con una
direccidon y que se manifiesta en la practica, es decir, no es un camino prefabricado” (p.
34).

Por lo tanto, la escuela de padres se propone como la principal estrategia en la que

centra el docente para lograr la participacion de los padres en el proceso educativo.

Puente, F. (1999) afirma que la escuela de padres “es considerada como una de las
estrategias mas interesantes para crear un ambito de dialogo educativo acerca de los
fines y medio de la educacion: intentando a corto plazo la reflexion, el dialogo y el

consenso’.

Un concepto mas practico es el aportado por Brunet y Negro (1995) “es un Plan
sistemético de formacion para padres en los aspectos psicopedagdgicos y ambientales,

y que se desarrolla a lo largo de un periodo relativamente extenso de tiempo “(p. 14).

En este sentido, la escuela de padres se convierte en un elemento fortalecedor de
relaciones intrafamiliares que genera en los niflos mayor autoestima, seguridad y
motivacion en su formaciéon personal, social y académica. Ademas de hacer parte del

aspecto psicologico que enmarca la formacion de la personalidad de los nifios, al
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pretender abordar temas relacionados con valores de reconocimiento personal y

fortalecimiento social (autoestima, autonomia, pautas de crianza entre otros.

La escuela de padres tiene como objetivos:

e Concientizar a los padres, para que, con su ejemplo y conocimiento de las virtudes
y valores humanos, puedan educar a sus hijos.

e Brindar los espacios necesarios para que los padres de familia se relacionen con
sus hijos y puedan establecer una convivencia pacifica.

e Establecer relaciones entre la educacién familiar y escolar.

De tal manera, se pretende la construccion de ambientes favorables de interaccion
familiar, a través el desarrollo de la actual propuesta que abarca metodologias como
talleres a padres, convivencias familiares (padres e hijos), conferencias o reuniones; los
cuales buscan la participacién de los mismos en las actividades extraescolares y
proporcionarles estrategias necesarias que pueden utilizar para despertar el interés en

los estudiantes y elevar el rendimiento académico.

Basado en la construccion de valores civicos, éticos y morales que al hacen parte del
modelo holistico trasformador que se implementa en la Institucion Educativa Técnica
Nifia Maria, donde se busca relacionar capacidad de sentir pensar y actuar de quien

aprende. Asi se aprender a vivir, a convivir, a aprender y a emprender.

Poblacion Objeto. La escuela de padres estéa dirigida a padres de familia y/o acudientes

de escolares de los estudiantes del grado 5-1 de la I.LE.T. Nifia Maria.

8.1.1 Requisitos De Participacion. Ser Padre Y/O Acudiente De Estudiantes
Interesados En Crecer Como Educadores De Sus Hijos.

- Preferiblemente se recomienda la asistencia de la pareja (papa, mama).
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8.2 OBJETIVOS

8.2.1 Objetivo General

Generar espacios de reflexion que promuevan el fortalecimiento de relaciones
familiares, orientadas a mejorar el rendimiento académico de sus hijos a través de

estrategias participativas.

8.2.2 Objetivos Especificos

e Realizar talleres estructurados que motiven la participacion de los padres de
familia en las actividades extraescolares de sus hijos.

e Orientar a los padres de familia en pautas de crianza y técnicas de estudio.

e Generar espacios de reflexion entre padres e hijos como estrategia de

acompafamiento familiar.

8.3 ESTRATEGIAS SUGERIDAS AL DOCENTE

- Visitas a las familias

- Talleres

- Atencion a padres de familia semanalmente

- Comunicacion telefénica y escrita personalizada
- Talleres a padres

- Escuela de padres

- Conmemoracion de fechas importantes

- Veladas institucionales

- Salidas pedagodgicas

- Olimpiadas deportivas y culturales con participacion de padres y estudiantes
- Ferias empresariales

- Jornadas gastronémicas
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8.4 ACCION DE LOS PADRES

- Asistir y participar de las actividades propuestas por la institucion educativa.
- Inculcar valores en sus hijos a través de normas y reglas establecidas en el hogar.
- Fortalecer el aprendizaje de los estudiantes por medio del acompafiamiento en la

realizacion de actividades extraescolares, creando habitos de estudio.

8.5 PROPUESTAS

8.5.1 Propuesta N° 1

8.5.1.1. Qué es La Convivencia

Este es el término utilizado no solo para referirse al acto de vivir con otros de forma
armonica, sino también a la actividad generada en espacios adecuados, donde los
participantes de la actividad estén cdmodos y puedan tomar una posicién reflexiva ante
temas propuestos por el orientador. Se desarrolla de forma ladica, buscando dejar
aprendizajes positivos en cada encuentro, su duracién es variada de acuerdo con el

objetivo fijado.

Este paquete de propuestas basado en estrategias participativas, partiendo su
aplicacién desde la escuela de padres, resalta la importancia de iniciar y culminar su
aplicacion con una convivencia en la que participen docentes, padres de familia (papay

mama4) y sus hijos (estudiantes).

La primera debe aplicarse al inicio del afio escolar, su estructura se basa en el valor de

la autoestima y la dltima pretende evaluar el proceso dado durante el afio escolar.

«+ Convivencia N° 1 reconociéndome me valoro
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e Objetivo General: Implementar actividades que fortalezcan la autoestima de los

participantes, promoviendo el reconocimiento personal.

e Objetivos Especificos:
o Lograr una participacion activa de los asistentes.
o Reconocer las cualidades que cada uno posee.

o Aceptarse y valorarse tal como son, dejando de lado prejuicios sociales.

e Ambientacién: Los asistentes ubicados por parejas (padre — hijo) se saludaran
y resaltaran los aspectos positivos de su personalidad.
Después compartirdn lo que sintieron al ser alagados por su compafiero de actividad.

e Presentacion Del Tema

v La presentacion central del tema sera visualizado por medio de un video.

v La autoestima, Corto pixar la oveja esquilada
https://www.youtube.com/watch?v=AxqqSa6eE80.

v Analisis del video mediante preguntas realizadas por el docente dinamizador.

v' Dialogo conmigo mismo, en esta actividad los participantes cuentan con un espejo,
al que mediante un dialogo le reconoceran sus cualidades, tanto fisicas como de la
personalidad.

v Después se pasa a analizar esta frase “La mente te miente” pretendiendo
cuestionar la manera de vernos, direccionando la actividad a la aceptacion personal
de cada participante, incluyendo las diferencias existentes entre los mismos.

v' Realizar una carta a sus hijos y de los hijos a los padres, en la cual expresan
sentimientos positivos hacia ellos, reconociendo sus virtudes y disculpandose si en

ocaciones se han equivocado en la forma de tratarlos.

e Actividad: Lo mejor que la vida me dio, en esta escucharanla cancion: Lo Mejor
Que La Vida Me Dio interpretada por pimpinela, para reflexionar sobre la riqueza

gue es tener una familia.

86


https://www.youtube.com/watch?v=AxqqSa6eE8o

LO MEJOR QUE LA VIDA ME DIO

Pimpinela

Rocio: Te quiero tanto
Cuando me dices

"Todo va a estar bien"

Francisco: Cuando me muestras
Que todo es posible

Y me permites creer...

Rocio e francisco: Siempre conté contigo, recuérdalo,
Y aunque haya crecido, hada cambio.
Y te pido que tengas presente
Que siempre seras lo mejor que la vida me dio.
Siempre seras lo mejor que la vida me dio.

Siempre seras lo mejor que la vida me dio.

Lucia: Cuando te veo
Durmiendo en mi cama

Le doy gracias a dios.

Joaquin: Cuando te escucho
Tocar la guitarra

Y hacer tu propia cancion...

Lucia e joaquin: Quiero parar el tiempo, compréndelo.
Se que te voy perdiendo, por eso hoy
Yo te pido que tengas presente

Que siempre seras lo mejor que la vida me dio.
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Todos: Siempre seras lo mejor que la vida me dio.
Siempre serds lo mejor que la vida me dio.
Para ti es esta cancion
Guardala en tu corazon...

Siempre seras lo mejor que la vida me dio.
Siempre serds lo mejor que la vida me dio.
Siempre serds lo mejor que la vida me dio.
Siempre seras lo mejor que la vida me dio.

iSiempre seras lo mejor!

e Reflexién: En esta fase del taller cada participante debe auto examinar su
comportamiento y el trato dado a los demas, en una hoja debe escribir de qué
forma cree que podria remediar sus acciones.

e Evaluacion

- En grupo familiares realizaran un cartel en el cada uno plasma dos o més valores o
aptitudes que tienen los miembros de su familia que casi nunca son reconocidos.

- Puesta en comun de la importancia que cada uno le da al buen trato y el respeto por
las diferencias.

- Gran abrazo familiar.

Compromiso: Este debe ser escrito en una hoja que los participantes llevaran a su
casa, en ella plasmaran sus compromisos para mejorar la autoestima, las relaciones

familiares.

s Convivencia N° 2 (Final) Recogiendo Frutos

e Objetivo General: Hacer un balance del trabajo desarrollado durante el afio en
la escuela de padres, destacando los aciertos y los aspectos a mejorar en ella, e
invitar a los asistentes a seguir practicando en su vida diaria los aspectos

favorables para ser cada dia mejores.
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e Objetivos Especificos:

o Evaluar los resultados obtenidos dentro de la escuela de padres.

o Analizar los aspectos positivos que lograron gracias a la propuesta aplicada.

o Motivar a los asistentes a continuar con el proceso dentro de sus hogares,

fortaleciendo la vida en valores morales.

e Ambientacion. En esta primera fase se muestra un video “El Jabon” del cual se

generan una serie de preguntas.

e Preguntas
- ¢ Qué relacion existe entre el video y el proceso que se inicié a principio de afio en la
escuela de padres?
- ¢ Qué hicieron ustedes con el jabon que se les entreg6?
- ¢, Como fueron los resultados obtenidos en el area académica de sus hijos y en su
vida familiar?

e Presentacion Del Tema
En esta fase se les da a conocer los objetivos de esta convivencia, después se pasa a

la evaluacién de la escuela de padres realizada durante el afio.

Los asistentes se organizan en grupos de tres integrantes los que deben responder una

pregunta por grupo.

Al iniciar las actividades que esperaba de ellas?
¢ Las actividades aplicadas fueron de su agrado? ¢ Por qué?

¢, Qué cambios significativos notaron en la parte académica de sus hijos?

S X X

¢, Qué aportes positivos les dio las actividades realizadas dentro de la escuela de
padres en su vida familiar?
v’ ¢Qué aspectos considera se pueden mejorar en la aplicacion de escuela de

padres?
89



v' ¢ Qué temas considera se deberian incluir en préximas actividades?

v Describa su experiencia en la escuela de padres.

e Reflexidn. En este punto se comparte un video que permite la reflexion sobre el

valor de la familia.
e Evaluacion. Cada asistente consigna en una hoja lo que aprendio en la escuela de

padres, estos seran entregados a los docentes encargados de la actividad, para

recolectar informacion que contribuyan al enriquecimiento de la propuesta.
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8.5.2 Propuesta N2 2

8.5.2.1. La Conferencia. Es una exposicion oral impartida por especialistas, centrada en
la presentacion de un tema especifico y de interés para el publico, su finalidad es
ensefar o persuadir al tiempo que esta pensada como una disertacion con el publico,

donde lo ideal es establecer un didlogo con los asistentes.

Su estructura contiene tres partes fundamentales: la introduccion, el desarrollo y las
conclusiones. En la introduccién se define el objetivo. El desarrollo es la parte esencial,
ya que comprende toda la informacion relevante y Finalmente las conclusiones que

generalizan las ideas fundamentales tratados.

Teniendo claridad sobre qué es, y como se desarrolla la conferencia, se propone la
planeacién y realizacion tres conferencias como minimo durante el afio escolar, que

creen conductas receptivas hacia el trabajo de escuela de padres.

Cabe resaltar que la metodologia de aplicacion la establece el profesional que dirija la
conferencia. A continuacion, se relacionan los temas sugeridos y el objetivo general

gue fundamenta este punto de la propuesta.

e Objetivo General: Presentar temas de interés a los padres de familia, que
persuadan el papel que desempefian dentro de la comunidad educativa,
favoreciendo el desempefio académico de sus hijos.

K/
°e

Contenidos Pragmaticos Sugeridos En Las Conferencias

e Convertir desacuerdos en acuerdos que beneficien a la familia.
e Comunicacién padres e hijos.
e Deberes y compromisos de la academia para padres y estudiantes.

e Enriquezco mi vida en familia a través del buen trato.
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e Autoridad del padre de familia.

8.5.3 Propuesta N°3

« Talleres A Padres De Familia

Tabla 1. Taller n° 1. Pautas de crianza

TEMA: PAUTAS DE CRIANZA

OBJETIVO: Identificar las pautas de crianza que debe adoptar el padre de

familia frente a la educacién de sus hijos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

-Generar conciencia de la necesidad de formar en valores.

-Sensibilizar a los padres de familia para que eduque en el ejemplo.

AMBIENTACION:

Dinamica dirigida por el docente en donde los padres de familia dramaticen
una situacién donde tenga que corregir a su hijo y haga parte de su diario

Vivir.

COMENTARIOS SOBRE LA ACTIVIDAD

Dentro del grupo de asistentes realizan una retroalimentacion de lo observado
en las dramatizaciones, haciendo una reflexion sobre los aspectos que se

pueden cambiar.

ACTIVIDADES:

1. Concepto que tienen los padres sobre pautas de crianza

2. Observacion de videos educativos relacionados con el tema.

3. Los docentes leen diferentes situaciones problemas percibidas en el hogar
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para ser analizadas por los padres de familia y poder concluir que se haria

frente a cada caso.

4. Explicacién por parte del docente sobre:

- Padres autoritarios, permisivos, sobreprotectores, negligentes,

democraticos entre otros (Ver anexo E talleres a padres).

REFLEXION:

- ¢, Corregimos de manera adecuada a nuestros hijos frente a los problemas?

- ¢ Qué clase de padres somos? ¢(Cdémo podemos cambiar?

- ¢, Dedicamos tiempo a la educacion de nuestros hijos?

PLENARIA:

Cada uno participa de acuerdo a las preguntas escuchadas y da sus aportes

personales

EVALUACION:

-En grupo realizaran un cartel en el cada uno plasmara dos o mas valores o
aptitudes que tienen sus hijos y que casi nunca son reconocidos para ser
compartido con los demés padres.

Fuente: El autor

Tabla 2. Taller n° 2. Los padres primeros educadores.

TEMA: LOS PADRES PRIMEROS EDUCADORES

OBJETIVO: Reconocer la importancia que tienen los padres de familia frente a

la educacion de sus hijos como primeros formadores.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

-Reconocer el papel que tiene el padre de familia frente a la educacion de los

ninos.
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-Establecer en el hogar reglas y normas que los nifios deben cumplir como

parte de su formacion personal.

AMBIENTACION:

Dindmica dirigida por el docente en la que los padres escribiran en la siguiente

ficha lainformacién sugerida.

(Ver Anexo F. Talleres a padres).

Dentro del grupo de asistentes realizan una retroalimentacién de la actividad
realizada, ubicando en alguna parte del aula la ficha diligenciada para ser leida

por los demas.

COMENTARIOS SOBRE LA ACTIVIDAD

Respondo las preguntas:

- ¢Como padres que tenemos en comun?

- ¢Por qué debemos ser los primeros educadores de nuestros hijos?

ACTIVIDADES:

1. Explicaciéon del tema por parte del docente o persona que dirige el taller.

(Ver Anexo G. Talleres a padres)

2. Observo con atencion el video educativo sugerido “Los Padres Primeros

Educadores por Verénica Macias Educadora”

3. Por grupos realizo una cartelera con imagen de las cosas que se le pueden

ensefiar a los nifios, para ser compartido con los demas asistentes.

REFLEXION:

Contesto:

1. ¢ Me considero un buen padre? ¢Porque?

2. Considero que los buenos padres educan con el ejemplo?

3. Utilizo el dialogo y la reflexion para promover en mi hijo el pensamiento
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critico?

CONCLUSIONES Y EVALUACION:

En este punto se da el espacio a los padres para que aporten al taller realizado
dando conocer sus pensamientos frente a las actividades sugeridas por el
docente para el desarrollo de la jornada.

Fuente: El autor

Tabla 3. Taller n® 3. Ambiente y comunicacion familiar

TEMA: AMBIENTE Y COMUNICACION FAMILIAR

OBJETIVO: Identificar el ambiente en el que se desarrollan los nifios y los

lazos de comunicacion que se establecen en el interior del nacleo familiar.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

-Propiciar espacios de encuentro y reflexion a padres y estudiantes para que

puedan fortalecer sus lazos de comunicacion.

- Reconocer la importancia que tiene en los nifios la participacion de los

padres de familia en diferentes ambientes educativos.

AMBIENTACION:

Para la ambientacion se sugiere utilizar refranes escritos en tiras de papel, los
cuales seran ubicados en diferentes lugares del aula para que los asistentes
se ubiquen cerca de cada uno y puedan discutir en grupo porque lo

escogieron. (Ver Anexo H).

COMENTARIOS SOBRE LA ACTIVIDAD

Después de haber realizado la ambientacién los grupos que se formaron van a
compartir sus pensamientos de por qué escogieron el refran y cual es su

significado.
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ACTIVIDADES:

1. Explicacion por parte del docente sobre ambiente y comunicacion familiar
(Ver Anexo I)

2. Escribir en una hoja cuales son las dificultades que mas se encuentran en
su nucleo familiar relacionado con la comunicacién, intercambiar las

respuestas para luego debatirlas en el grupo de padres.

3. Escuchar y leer con atencion la letra de la cancidon sugerida (Ver Anexo J.

Talleres a padres).

REFLEXION:

- ¢, Qué mensaje le deja la cancion escuchada?

- ¢Como padres de familia en que cosas creemos que estamos fallando?

- ¢ Establece lazos de comunicacién diaria con su hijo (a)

PLENARIA:

Comparto con los asistentes el aporte personal al tema y lo que puedo

aprender de este.

EVALUACION:

La evaluacion del taller esta relacionada con la participacién de los padres de
familia en las actividades propuestas y en la actitud del estudiante en el aula

de clase después de haber aplicado el taller.

Fuente: El autor

Tabla 4.Taller n° 4. Educo en valores

TEMA: EDUCO EN VALORES

OBJETIVO: Desarrollar actividades que promuevan la implementacion de la

educacién en valores.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Brindar experiencias significativas que conlleven a los padres de familia a
fortalecer los valores en los hijos.

- Incentivar a los padres de familia en el proceso formativo de sus hijos a

través de la educacién en valores.

AMBIENTACION:

La persona que dirige el taller les pide a los asistentes que escojan un namero
el cual representa el nombre de un valor para que a partir de él elabore una

adivinanza, trova, poesia o mensaje y pueda compartirla con el grupo.

COMENTARIOS SOBRE LA ACTIVIDAD

La dindmica realizada seréd discutida dentro de los asistentes para resaltar los

aspectos positivos de la participacion de los padres.

ACTIVIDADES:

1. Explicacion por parte del docente la importancia de educar en valores,

tomando como referencia (Ver Anexo K)

2. Escuchar con atencion el cuento sugerido (Ver Anexo L)

3. Observar imagenes relacionadas con situaciones del entorno social en
donde se hace evidente la falta de valores (escogidas a criterio del aplicador
del taller)

REFLEXION:

- ¢, Qué valores debemos rescatar en nuestros nifios(as)?

- ¢, Estamos educando de la manera correcta?

- ¢ Estableces lazos de comunicacién diaria con tu hijo (a)

- ¢, Qué fue lo que mas le llamo la atencién del cuento leido? ¢cémo lo puede

relacionar con los valores?

- ¢ Que puedo reflexionar de las imagenes observadas?
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EVALUACION:

Para realizar la evaluacion del taller cada padre expondra su aporte personal al
tema y proponiendo actividades que puedan ser utilizadas por los asistentes

para educar a los hijos en valores.

Fuente: El autor

TALLER N° 5. TIEMPO EN FAMILIA

TEMA: TIEMPO EN FAMILIA

OBJETIVO:

Mejorar el climay la relacion familiar a través de actividades ludicas y

recreativas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

-Transformar las actividades diarias en tiempo de calidad

- Incrementar vinculos afectivos entre los miembros de la familia.

- Proponer actividades que sean del agrado de la familia.

AMBIENTACION

Actividad dirigida por el docente en donde se hacen grupos de 5 personas con
el fin de realizar un invento innovador. Cada persona dentro del grupo debe
desempefiar un rol (dos personas simulan estar ciegas, para lo cual utilizan

unavenda en sus 0jos, otra muda, otras dos personas no utilizan sus manos.

Utilizando materiales como cinta, tijeras, papel periddico, lana, pegante, papel
seda en un tiempo determinado y segun sus limitaciones se debe crear un
invento para promocionarlo entre los asistentes. Gana la propuesta mas

innovadora.

COMENTARIOS SOBRE LA ACTIVIDAD

Al finalizar la actividad se hace un andlisis sobre la importancia de que cada
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persona en un grupo familiar aun con limitaciones y diferencias, puede hacerse

participe de las actividades.

Al destinar tiempo en familia se promueve el amor, la confianza, los valores y la

union que debe existir entre padres e hijos.

ACTIVIDADES

1. Explicaciéon por parte del docente sobre la importancia de optimizar el
tiempo en la familia, se aconseja buscar documentacién sobre el tema en

fuentes confiables.

2. Escribir en el tablero o en carteles ¢Cuéles son los beneficios de pasar

tiempo en familia?, leerlos en voz alta.

3. Escucho con atencion el cuento infantil: La familia Monteverde Lopez (Ver
Anexo L)

REFLEXION

De acuerdo al cuento escuchado respondo:

- ¢En nuestros hogares vivimos a diario situaciones como la de la familia

Monteverde Lépez?

- ¢A qué actividades dedicamos la mayor parte del tiempo?

- ¢Por qué se debe dedicar tiempo a los hijos?

- ¢Cree que sus hijos se sentirian felices con una situacion similar a la del

cuento? ¢Por qué?

EVALUACION

Para la evaluacion del taller, los padres tendran que escribir los aspectos

positivos y a mejorar en cuanto al tiempo que dedican a sus familias.

IDEAS PARA COMPLEMENTAR EL TALLER

Es importante que los padres de familia dediquen tiempo a sus hijos, generar
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espacios en donde se dé la oportunidad de intercambiar ideas, sentimientos y

compartir experiencias significativas.

Si bien es cierto, los padres deben cumplir con sus responsabilidades en el
hogar, mantener la estabilidad econdémica también deben preocuparse por
fomentar en sus hijos los valores necesarios para ser personas integras y

socialmente comprometidas.

Fuente: autor

Tabla 5.Taller n°® 6. Compromiso y responsabilidad frente a los deberes

TEMA: COMPROMISO Y RESPONSABILIDAD FRENTE A LOS DEBERES

OBJETIVO: Reconocer el grado de compromiso y responsabilidad frente a los

deberes que se adquieren en el diario vivir.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Actuar con compromiso y responsabilidad frente a las actividades cotidianas.

- Descubrir la relacion que existe entre el compromiso y la responsabilidad.

- Identificar el grado de responsabilidad de los hijos en las actividades escolares y

del hogar

AMBIENTACION

Para la ambientacion el docente o dinamizador propone a los padres de familia leer
con atencion las frases (Ver Anexo M. Talleres de padres)

ACTIVIDADES:

v Explicacion del tema por parte del docente tomando haciendo énfasis en los

valores del compromiso y la responsabilidad.

v' Formar grupos de 6 personas

v" Realizar por grupos, una dramatizacion en donde los padres hagan el papel de

nifos y representen el compromiso y la responsabilidad de estos frente a los
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deberes del hogar o la escuela.

v' Después de realizar la dramatizacion los grupos intercambiaran las experiencias

de la actividad.

REFLEXION INDIVIDUAL:

Después de realizar la dramatizacion los padres contestaran las preguntas de

manera individual:

- ¢, Sus hijos cumplen con sus deberes y obligaciones?

- ¢ Qué estrategia utiliza cuando su hijo no cumple con sus deberes?

- ¢ Delega responsabilidades a su hijo(a) para que cumpla de manera oportuna?

- ¢Cudl ha sido la principal dificultad que ha evidenciado en su hijo para que no

cumpla con sus deberes?

- ¢ Cumple usted como padre sus deberes frente a la educacion de su hijo(a)?

EVALUACION:

Destaca los aspectos positivos y negativos de la actividad con el proposito de

reflexionar el cumplimiento de los deberes.

IDEAS PARA COMPLEMENTAR SOBRE EL TEMA

El compromiso y la responsabilidad son valores que deben estar presentes en las

personas, no pueden desfallecer en el intento de conseguir el éxito.

Segun Bravo, F. (2006) “la Responsabilidad designa la capacidad y el deber de un
sujeto de reconocer y aceptar las consecuencias de sus actos moral, civil o

penalmente”.

Es importante que los padres de familia deleguen compromisos y responsabilidades

a sus hijos, convirtiéndolos en personas capaces de enfrentarse a su cotidianidad.

Fuente: autor
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9 CONCLUSIONES

Mediante la investigacion realizada en el grado 5-1 de la Institucion Educativa Técnica
Nifia Maria jornada Tarde de la Basica primaria del municipio de Fresno Tolima se

pudo concluir que:

e Después de aplicar y procesar la informacion se evidencia que 83% de los
estudiantes del grado 5-1 jornada tarde de la Institucién educativa Técnica Nifia
Maria se encuentra en el nivel basico.

e EIl rendimiento académico de los estudiantes del grado 5-1 de acuerdo a las
expectativas de los docentes y padres de familia no cumple con las exigencias
establecidas para el afio escolar, lo cual se evidencia en los resultados
obtenidos en cada periodo y en su constante incumplimiento con actividades
extraescolares.

e EIl nivel de acompafiamiento por parte de los padres de familia en el proceso
educativo de los estudiantes del grado 5-1 jornada tarde de la Institucién
Educativa Técnica Nifla Maria es bajo, al demostrar desinterés y notorio
incumplimiento en las actividades académicas y de comunicacion con la
institucion.

e De acuerdo al estudio realizado, se hace necesario proponer estrategias
participativas que vinculen a los padres de familia en el proceso educativo de

sus hijos.
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RECOMENDACIONES

A partir de la investigacion se plantean las siguientes recomendaciones que pueden ser
utilizadas por los agentes educativos en el momento de implementar las estrategias
participativas propuestas en el trabajo como parte del proceso de ensefianza —

aprendizaje, las cuales son:

% Promover la participacion de los padres de familia en las actividades
institucionales encaminadas a fortalecer la comunicacion que deben existir entre
los diferentes agentes educativos, para mejorar el rendimiento escolar de los
estudiantes del grado 5-1 a través de estrategias de acompafiamiento familiar.

% Aplicar la propuesta de escuela de padres para mejorar el apoyo de los mismos
en la realizacién de actividades, trabajos y tareas extraescolares que son parte
del proceso educativo de los estudiantes del grado 5-1 de la I.E.T. Nifia Maria.

% Realizar procesos de seguimiento al desempefio escolar de los estudiantes
durante y después de la aplicacion de las estrategias participativas de la escuela
de padres propuesta como parte fundamental en la solucién de las deficiencias
detectadas en esta investigacion.

% Tomar como referencia las estrategias participativas de la escuela de padres
propuesta para generar otras que apoyen la participacion familiar en el proceso

educativo de los estudiantes de otros grados de la I.LE.T. Nifia Maria.
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Anexo A. Consentimiento informado
UNIVERSIDAD DEL TOLIMA
MAESTRIA EN EDUCACION

CONSENTIMIENTO INFORMADO PADRES O ACUDIENTES DE ESTUDIANTES

Yo

’

identificado con documento de identidad No. , de , mayor

de edad Padre ( ), Madre ( ), o acudiente ( ), actuando como representante legal del nifio(a)

, estudiante del grado , de la I.E.

Técnica Nifia Maria del Municipio de Fresno — Tolima, de ____ afios de edad, he sido informado y autorizo
gue mi hijo(a) participe en una entrevista grupal dirigida a conocer la participacién de los padres de
familia y acudientes en el proceso escolar y en la realizacion de tareas extra clase, que sera realizada con
fines investigativos y que constituye un insumo para la construccién de propuestas alternativas que
beneficien la formacion integral de mi hijo(a) a nivel institucional, sabiendo que:

1. Los resultados obtenidos no afectaran la situacidén escolar o disciplinaria de mi hijo(a).

2. Lla participacion de mi hijo(a) no representa ningin gasto, ni se percibird compensacion
econdémica alguna.

3. No habra sancién alguna en caso que no autoricemos la participacién de mi hijo(a).

4. Lla identidad de mi hijo(a) no sera publicada y que los resultados obtenidos seran tratados
conforme a la ética cientifica y su publicacién se hard de forma andénima y solo con fines
investigativos.

( ) Doy el consentimiento ( ) No doy el consentimiento

Para que mi hijo(a) participe en esta investigacién.

Firma del padre, madre y/o acudiente:

Documento de Identidad:
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Anexo B. Encuesta a docentes grado 5-1 jornada.

ENCUESTA A DOCENTES GRADO 5-1. JORNADA TARDE INSTITUCION
EDUCATIVA TECNICA NINA MARIA  FRESNO - TOLIMA

Apreciados docentes: la presente encuesta tiene como fin recoger informacion sobre el
acompafamiento de la familia en el proceso educativo de los estudiantes; esta hace
parte de la tesis de grado de maestria de la universidad del Tolima para optar al titulo
de magister en educacion.

La informacion que usted suministre sera tomada como aporte a la investigacion, por
tal razon se le solicita responda con sinceridad.

Los datos suministrados tendran alta confidencialidad, seran utilizados Unicamente

para este objetivo, por tal motivo no necesita escribir su nombre.

1. ¢ En su labor docente, cuenta con el apoyo necesario de los padres de familia en las
actividades escolares?
SI NO

¢Por qué?

2. ¢Cuando se programan actividades institucionales, los padres de familia asisten en
su totalidad al desarrollo de las mismas?
Sl NO ¢Por qué?

3. ¢En qué nivel académico, puede ubicar a los estudiantes del grado 5-1 jornada
tarde?
BAJO BASICO ALTO SUPERIOR

A qué atribuye estas notas?
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4. ¢ Cree usted que el bajo rendimiento de los estudiantes, esta relacionado con el poco
compromiso de los padres en el proceso educativo?
Sl NO ¢Por qué?

5. Considera que es importante que los padres de familia participen en el proceso
educativo de los hijos?
Sl NO ¢Por qué?

6. ¢ Cuando un estudiante no cumple con sus tareas y pierde evaluaciones como hace

para dar a conocer sobre la situacion al padre de familia?

7. ¢Los padres de familia asisten continuamente a la institucion educativa para

informarse del progreso de sus hijos? Sl NO ¢Por qué?

8 ¢ Qué actividades extracurriculares asigna a los estudiantes para que desarrollen con

la ayuda de sus padres?

9. ¢En el desarrollo de su practica pedagogica, ha utilizado estrategias para vincular a

los padres de familia en las actividades institucionales?
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Sl ¢,Cuales? NO ¢Por qué?
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Anexo C. Encuesta a padres de familia.

INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA NINA MARIA, JORNADA TARDE, GRADO 5-
1, FRESNO -TOLIMA

ENCUESTA PARA PADRES Y MADRES DE FAMILIA.

Apreciados padres de familia: la presente encuesta tiene como fin recoger informacion
sobre el acompafamiento de la familia en el proceso educativo de los estudiantes; Esta
hace parte de un trabajo de maestria de la universidad del Tolima para optar al titulo de
magister en educacion.

La informacién que usted suministre es muy importante para la misma, por tal razén se

le solicita responda con sinceridad.

Los datos suministrados tendran alta confidencialidad, seran utilizados “Unicamente”

para este objetivo, por tal motivo no necesita escribir su nombre.

I. INFORMACION GENERAL:

Género: Edad: Ocupacion:

= M [

[I. NIVEL DE ESCOLARIDAD:
Margue solo una respuesta con una X, el tltimo grado alcanzado.
e Primaria incompleta:
e Primaria completa:
e Basica segundaria incompleta:
e Basica segundaria completa:
e Tecnologia:

e Universidad:
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No estudio:

[I.CONFORMACION FAMILIAR:

Instrucciones: Marque con una X la respuesta de su eleccion.

Estado civil

Soltero (a):
Casado(a):
Separado(a):
union libre:

Madre soltera:

IV FORMACION ESPECIFICA.

Instrucciones: Marque con una X la respuesta de su eleccion.

1. ¢Considera importante la educacién de su hijo(a)?

Sl NO ¢Por qué?

. ¢ Esta satisfecho con el rendimiento académico de su hijo(a)?

SI NO ¢Por qué?

¢ Colabora con las tareas de su hijo(a)?

SI NO ¢,Con qué frecuencia?

¢ Motiva a su hijo(a) en su formacion escolar?

SI NO ¢,De qué forma?
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10.

¢ Esta pendiente que su hijo(a) cumpla con sus deberes escolares? SI__ NO__

¢,De qué forma?

¢, Considera qué usted como padre, puede colaborar en el proceso educativo de

su hijo? Sl NO ¢,De qué forma?

¢,Cree usted, que el tiempo de apoyo para las actividades escolares de su hijo es

suficiente? Sl NO ¢Por qué?

¢, Qué dificultades ha encontrado para participar de manera activa en la

formacion académica de sus hijos?

¢, Considera que puede mejorar su participacion en la vida escolar de su hijo(a)?
SI NO ¢Por qué?

¢,De qué forma, usted como padre, puede aportar en el progreso de su hijo en el

ambito escolar?
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Anexo D. Encuesta a estudiantes.

INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA NINA MARIA, JORNADA TARDE, GRADO 5-
1, FRESNO -TOLIMA

ENTREVISTA GRUPAL PARA ESTUDIANTES

Apreciados estudiantes en esta oportunidad solicito su valiosa colaboracion, para

compartir experiencias y puntos de vista acerca de su proceso académico, con el fin de

buscar estrategias que propendan al mejoramiento de su formacion.

o g bk w NP

INFORMACION GENERAL.

¢, Cuantos afnos tienen?

¢Con quién o con quienes viven?

¢ Esté satisfecho(a) con su rendimiento escolar? ¢ por qué?

¢,Cumple con todas las actividades escolares a tiempo? ¢ por qué?

¢ Estan sus padres pendientes de su actividad escolar? ¢De qué manera?

¢Le colaboran sus padres en las tareas escolares? ¢con qué frecuencia? ¢de

gué manera?

7. ¢Le motivan sus padres en sus estudios? ¢ de qué manera?

¢, Se siente motivado cuando sus padres le colaboran u orientan con sus tareas?
épor qué?
¢, Cree que es mejor su rendimiento cuando recibe colaboraciéon en su hogar?

épor qué?

10.¢considera que la participaciéon de sus padres en las actividades escolares

podria ayudarle a mejorar su rendimiento escolar? ¢ Por qué?

11.¢En general que dificultades a encontrado en sus estudios?
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Anexo E. Explicacion del docente.

Segun Cuervo, A. (2009) La familia influye en el desarrollo socio afectivo del infante, ya
gue los modelos, valores, normas, roles y habilidades se aprenden durante el periodo
de la infancia, la cual esta relacionada con el manejo y resolucion de conflictos, las
habilidades sociales y adaptativas, con las conductas prosociales y con la regulaciéon
emocional, entre otras. Aunque son multidimensionales los factores que afectan el
desarrollo de los nifios y niflas, es importante identificar la influencia de la familia y de
los estilos y pautas de crianza en el desarrollo socio afectivo, ademas de identificar
factores de riesgo y problemas de salud mental en la infancia, tales como: la depresién

infantil, agresividad, baja autoestima, problemas en conductas adaptativas, entre otras.

Segun Aparicio, T. (2009) citado por Fernandez, M. (2018) Existen diferentes tipos de

padres como:

Padres autoritarios. Tienen un alto grado de control y de exigencia, pero hacen

poca demostracion de afecto y tienen una pobre comunicacion con sus hijos.

. Padres democréaticos. Tienen una buena comunicacion, son carifiosos con sus
hijos y tienen un grado de control y de exigencia alto.

. Padres permisivos. Padres carifiosos y con buena comunicacién con sus hijos,
pero poco exigentes y con poco control sobre ellos.

. Padres negligentes o indiferentes. Poseen niveles bajos de control, exigencia,

afecto y comunicacion. Este caso es comun en familias desestructuradas.
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Anexo F. Formato de miembros de la familia

MI NOMBRE ES:

LOS MIEMBROS DE M| FAMILIA SON:

ENSENO A MIS HIJOS A:
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Anexo G. Explicacion del docente sobre el tema.

Segun Ramo, A. (2007) Los padres son los primeros y principales educadores de sus
hijos por dos razones: a) En la familia se da la mayor proximidad entre el educador y
el educando y los padres, por estar mas proximos del nifio que tiene derecho a ser

educado, son los responsables y titulares del derecho y deber de educar.

En la familia no s6lo hay proximidad fisica, al convivir bajo el mismo techo, sino
también proximidad biologica, al participar con Dios en la generacion de los hijos, y
proximidad espiritual al convivir y participar de la intimidad como personas. Con esto

podemos concluir que la familia es el mejor ambito para educar.

b) La segunda razon es que la educacién es el complemento natural de la generacion
de los hijos. El padre es principio de generacion, educacién, disciplina y de todo cuanto

se refiere al perfeccionamiento de la vida. (Santo Toméas de Aquino).

La tarea de los padres empieza en la concepciéon del hijo y se prolonga su labor
educadora durante toda la vida. La educacion es la ayuda que se presta al hijo para
que llegue a ser persona y desarrolle sus capacidades intelectuales y morales. “Educar
el alma, educar el espiritu, educar los sentimientos, educar el caracter... son los

deberes y el fin de la educacién. (Dupanloup).

La educacién se logra fundamentalmente con el trato entre personas. El padre ayuda
como persona Yy el hijo recibe esa formacion como persona, no como estudiante ni

como profesional.

En la familia los chicos descubren y viven los valores humanos y muchas veces los

cristianos que dan sentido a la vida.

Pero los nifios reciben otros estimulos educativos de los colegios, la televisién y la

sociedad que no deben ir en contra de la formacion familiar.
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Los colegios son complementos educativos de la familia. Su misién es ayudar a los
padres en aquellas materias o asignaturas donde éstos no pueden llegar. Los
profesores deben compartir con los padres la responsabilidad de educar a los nifios y
en muchas ocasiones concienciar a los padres de que son ellos los primeros y
principales educadores y que la colaboracion entre la familia y el centro es una

responsabilidad compartida.
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Anexo H. Refranes sugeridos tomados de internet.

(http://pacomova.eresmas.net/paginas/REFRANES.htm)
“Cada uno duefio de su silencio y esclavo de sus palabras”
“A mucho hablar, mucho errar’

“En boca cerrada no entra moscas”

“El que calla otorga”

“Quien no tiene pelos en la lengua dice la verdad”

“La pluma es ligera, pero lo que escribe, a muchos pesa”
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Anexo |. Explicacion sobre el tema.

Segun Lahoz, J. (2018) El ambiente familiar influye de manera decisiva en nuestra
personalidad. Las relaciones entre los miembros de la casa determinan valores,
afectos, actitudes y modos de ser que el nifio va asimilando desde que nace. Por eso,
la vida en familia es un eficaz medio educativo al que debemos dedicar tiempo y
esfuerzo. La escuela complementara la tarea, pero en ningln caso sustituird a los

padres.

El ambiente familiar es el conjunto de relaciones que se establecen entre los miembros
de la familia que comparten el mismo espacio. Cada familia vive y participa en estas
relaciones de una manera particular, de ahi que cada una desarrolle unas
peculiaridades propias que le diferencian de otras familias. Pero el ambiente familiar,
sea como sea la familia, tiene unas funciones educativas y afectivas muy importantes,
ya que partimos de la base de que los padres tienen una gran influencia en el
comportamiento de sus hijos y que este comportamiento es aprendido en el seno de la

familia.

Lo que difiere a unas familias de otras es que unas tienen un ambiente familiar positivo
y constructivo que propicia el desarrollo adecuado y feliz del nifio, y en cambio otras
familias, no viven correctamente las relaciones interpersonales de manera amorosa, lo
gue provoca que el nifio no adquiera de sus padres el mejor modelo de conducta o que

tenga carencias afectivas importantes.

El ambiente familiar es el conjunto de relaciones que se establecen entre los miembros
de la familia que comparten el mismo espacio. Cada familia vive y participa en estas
relaciones de una manera particular, de ahi que cada una desarrolle unas
peculiaridades propias que le diferencian de otras familias. Pero el ambiente familiar,
sea como sea la familia, tiene unas funciones educativas y afectivas muy importantes,
ya que partimos de la base de que los padres tienen una gran influencia en el

comportamiento de sus hijos y que este comportamiento es aprendido en el seno de la
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familia. Lo que difiere a unas familias de otras es que unas tienen un ambiente familiar
positivo y constructivo que propicia el desarrollo adecuado y feliz del nifio, y en cambio
otras familias, no viven correctamente las relaciones interpersonales de manera
amorosa, lo que provoca que el nifio no adquiera de sus padres el mejor modelo de

conducta o que tenga carencias afectivas importante
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Anexo J. Cancién
CANCION NO BASTA.
No basta traerlos al mundo
porque es obligatorio

porque son la base del matrimonio

0 porgue te equivocaste en la cuenta.

No basta con llevarlos

a la escuela a que aprendan
porque la vida cada vez es mas dura
ser lo que tu padre no pudo ser.
No basta que de afecto

tu le has dado bien poco

todo por culpa del maldito trabajo
y del tiempo.

No basta porque cuando quiso
hablar de un problema

tu le dijiste nifio: "serd mafana

es muy tarde, estoy cansado”.

No basta comprarle todo

lo que quiso comprarse

el auto nuevo antes de graduarse
gue viviera lo que ta no has vivido.
No basta con creerse

un padre excelente

porque eso te dice la gente

a tus hijos nunca les falta nada.
No basta porque cuando quiso
hablarte de sexo

se te subieron los colores al rostro
y te fuiste.

No basta porque de haber
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tenido un problema

lo habia resuelto comprando en la
esquina

lo que habia, lo que habia.

No basta con comprarle curiosos
objetos

no basta cuando lo que necesita es
afecto

aprender a dar valor a las cosas
porque tu no le seras eterno.

No basta castigarlo por haber llegado
tarde

si no has caido ya tu chico es un
hombre

ahora mas alto y mas fuerte que tu
que ta...

Interprete: Franco de vita



Anexo K. Explicacién del tema educamos en valores.

Segun Monzon, I. (2018) Los padres, somos los principales responsables de formar a
nuestros hijos como personas. Y eso, pasa por transmitirles valores que estructuren su
forma de comportarse y les lleven a actuar como personas responsables, solidarios y
respetuosos con el medio ambiente. Personas que tengan valores positivos que

fomenten la convivencia.

Qué Es Educar En Valores

Los valores son aquellos criterios que guian nuestra forma de interpretar la vida y de
actuar frente a ella. Existen valores personales que corresponden a nuestra filosofia de
la vida y herencia familiar y valores universales que todos deberiamos compartir. Son
aquellos que buscan crear un mundo mejor, un mundo mas justo donde seamos todos
mas felices. Fomentar la tolerancia, la libertad, la solidaridad, la igualdad... permite

acercarnos a este objetivo. Y el escenario donde se aprende mejor es el hogar.

Cémo Enseiar Valores

Los nifios no nacen con un conocimiento innato de lo que es correcto y lo que no. La
forma en que actuamos ante nuestros hijos y como les hablamos, los consejos que les
damos... son el auténtico nucleo de la educacion en valores. Gran parte de los valores
gue manifestamos cuando somos adultos no son mas que una serie de habitos
adquiridos durante la infancia a través del ejemplo de nuestros padres.

Los nifios aprenden con nuestro ejemplo. Aprenden lo bueno de nosotros y también
aspectos no tan deseables. A la hora de plantearse educar en valores, es importante
gue tu pareja y tu hagais una serie de reflexiones como: ¢,0s gustaria que vuestro hijo
se pareciera a vosotros? ¢qué valores de cada uno os importan mas y compartis?
¢qué valores queréis transmitirle? ¢actuais conforme a lo que le ensefais? Estas
reflexiones os ayudaran a definir vuestros objetivos y actuar de forma coherente frente

a él.
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https://www.guiadelnino.com/educacion/el-nino-de-6-a-10-anos/ecologia-para-ninos-ensenale-a-respetar-el-planeta
https://www.guiadelnino.com/educacion/juegos-para-educar-en-valores/10-valores-universales-para-ser-feliz-en-un-mundo-mejor
https://www.guiadelnino.com/educacion/juegos-para-educar-en-valores/juegos-para-aprender-la-tolerancia
https://www.guiadelnino.com/educacion/juegos-para-educar-en-valores/juegos-para-entender-el-valor-de-la-libertad

A veces, se nos olvida que no basta con regafiar a los nifilos cuando hacen algo mal,
gue lo mas importante es felicitarles y mostrarles lo orgullosos que estamos de ellos
cuando actuan correctamente. Reforzar la aparicion de actitudes que implican valores

positivos es fundamental para asegurar su completa adquisicion.
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Anexo L. Cuentos

Sacristan, P. (2016) Cuento. LA CABEZA DE COLORES

Esta es la increible historia de un nifio muy singular. Siempre queria aquello que no
tenia: los juguetes de sus comparnieros, la ropa de sus primos, los libros de sus papas...
y llegd a ser tan envidioso, que hasta los pelos de su cabeza eran envidiosos. Un dia
resultd que uno de los pelos de la coronilla despert6 de color verde, y los demas pelos,
al verlo tan especial, sintieron tanta envidia que todos ellos terminaron de color verde.
Al dia siguiente, uno de los pelos de la frente se manchdé de azul, y al verlo,
nuevamente todos los demés pelos acabaron azules. Y asi, un dia y otro, el pelo del
nifio cambiaba de color, llevado por la envidia que sentian todos sus pelos.

A todo el mundo le encantaba su pelo de colores, menos a €l mismo, que tenia tanta
envidia que queria tener el pelo como los demas nifios. Y un dia, estaba tan enfadado
por ello, que se tird de los pelos con rabia. Un pelo delgadito no pudo aguantar el tirén
y se soltd, cayendo hacia al suelo en un suave vuelo... y entonces, los, sintiendo
envidia, se soltaron también, y en un minuto el nifio se habia quedado calvo, y su cara

de sorpresa parecia un chiste malo.

Tras muchos lloros y rabias, el nifio comprendié que todo habia sido resultado de su
envidia, y decidié que a partir de entonces trataria de disfrutar de lo que tenia sin fijarse
en lo de los demas. Tratando de disfrutar lo que tenia, se encontré con su cabeza lisa y

brillante, sin un solo pelo, y aproveché para convertirla en su lienzo particular.
Desde aquel dia comenz6 a pintar hermosos cuadros de colores en su calva cabeza,

gue gustaron tantisimo a todos, que con el tiempo se convirtio en un original artista

famoso en el mundo entero.
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https://www.guiainfantil.com/educacion/celos/correccion.htm
https://www.guiainfantil.com/blog/educacion/conducta/que-sienten-los-ninos-cuando-se-enfadan/

Cuento. LA FAMILIA MONTEVERDE LOPEZ

Juani y Toflo Monteverde LOpez eran un nifio y una nifia como cualquiera, aunque
tenian unos padres llamados Carlos y Merche que se pasaban todo el tiempo
enfadados y nunca se ponian de acuerdo en nada de lo que hacian. Si uno queria ir al
cine, el otro queria pasear por el parque, y cuando uno queria comer un cocido
madrilefio, el otro queria fabada. En el Unico momento en que se ponian de acuerdo
era en el momento de ir al bafio. Ambos querian entrar al mismo tiempo y se ponian
nerviosos cuando el otro se adelantaba. Si Carlos decia blanco, Merche decia negro, y

si ambos querian gris, uno lo queria claro y el otro oscuro.

La situacion que se vivia en la casa de los Monteverde LOpez era tan espantosa que ni
siquiera las mascotas aguantaban y con tanto grito, siempre escapaban asustadas.
Juani y Tofo siempre estaban tristes ya que pensaban que ellos tenian parte de culpa
por tanta pelea. Hasta que un dia, sus papéas los reunieron en el salén de la casa y
después de decirles lo mucho que les querian, les contaron que habian decidido
divorciarse y vivir cada uno por su lado. Al principio, ni Juani, ni Tofio sabian como

reaccionar, si llorar o reir.

¢ES que acaso ya nunca volverian a ser una familia? Se preguntaron ambos. Al poco
tiempo, los papas se separaron y Juani y Toflo se adaptaron a vivir un tiempo en la
casa de uno y en la casa del otro, pero lo bueno fue que en ambas casas se sentian
queridos y las peleas acabaron para siempre. Cada uno de sus papas hicieron su vida
por separado, Merche se hizo capitana de barco y se dedic6é a recorrer el mundo al
mando de un gran crucero que organizaba viajes para personas mayores. Carlos se
casO por segunda vez con Ana, que tenia tres hijos, dos perros y siete gatos, lo que
hizo que la familia creciera mucho. Y aunque Monteverde se separo de Lépez, Juani y
Tofo siempre serian Monteverde Lopez.

Un dia organizaron una gran fiesta en el colegio de Juani y Tofio, a la que invitaron a
todos los padres y madres de familia. Al principio los dos estaban algo preocupados por

lo que pudieran pensar sus amigos y amigas al ver la familia tan especial que tenian.
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Pero la sorpresa fue para ellos al ir a la fiesta y darse cuenta que no eran tan atipicos
como pensaban. Habia familias formadas por padres divorciados como la de ellos, pero
también formadas por padres y madres solteros, por dos madres, padre e hijos, con
hijos adoptados e incluso hasta alguna que otra formada por padre, madre e hijos hubo
por alli. Y es que una verdadera familia no habita en una casa, si ho en cada uno de los

gue la conforman.

Tomado de internet.
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Anexo M. Frases célebres.

“El compromiso es un acto, no una palabra”. -Jean-Paul Sartre

“Una vez que tienes compromiso, es necesario la disciplina y el trabajo duro para llegar
hasta alli”. -Haile Gebrselassie.

“No hay éxito duradero sin compromiso”, -Tony Robbins.

“El caracter nos saca de la cama, el compromiso nos mueve a la accién y la disciplina

nos permite continuar”. -Zig Ziglar.
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