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Mas quer tenhamos ou ndo vocagao, 0 que acontece?

H& momentos em que alguns acontecimentos minam a vontade de fazermos algo e
esquecemo-nos de que fomos chamados a exercer o maravilhoso oficio de partilhar o

conhecimento com os outros. (...)

Ent&o néo se trata apenas de uma questao de vocacdo. Digamos que, para mim, a
palavra chave ¢ atitude. Todos os dias tenho consciéncia de que ndo posso ser
professor sem paixao e que a devo transmitir o mais possivel os meus alunos: uma
atitude positiva, de esforco, de entusiasmo pelo que faco. E também aprender com eles.
Aceitemos a ideia de que encontraremos pedras no caminho, mas partilhar o mundo

das criancas ajuda-nos a compreender que nada é impossivel.

César Bona (2017 p. 63)
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RESUMO

A elaboracdo deste Relatorio de Estagio surge na necessidade da reflexdo e do
cumprimento dos requisitos formais fundamentais para a obtencdo do grau de Mestre em
Educacédo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo, pela Universidade da Madeira. Este docu-
mento apresenta-se como a fase final, em que culmina a atividade pedagdgica por mim
desenvolvida nas trés unidades curriculares de Pratica Pedagogica, tanto em Educacéo
Pré-Escolar como no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico. As referidas acfes pedago-
gicas realizaram-se, no caso da educacédo Pré-Escolar, na Escola Basica com Pré-Escolar
da Nazaré, mais concretamente no Anexo da Azinhaga da Escola da Nazaré, com um
grupo de criangas entre 0s 4 e 0s 6 anos; e no caso do 1° ciclo, o primeiro estagio teve
lugar na Escola Basica com Pré-Escolar da Ladeira, com uma turma de 3° ano, e o ultimo
na Escola Bésica com Pré-Escolar da Lombada, com uma turma de 1° e 2° ano.

O presente relatorio retrata situacdes em contexto educativo, bem como experién-
cias e atividades desenvolvidas no decorrer da minha pratica pedagégica.

Neste seguimento, este trabalho encontra-se dividido em duas partes fundamen-
tais. Numa primeira fracdo séo referidas todo um conjunto de tematicas e fundamentagdes
tedricas que suportaram a pratica numa abordagem centrada na crianga. A segunda fracdo
deste relatério de estagio dedica-se, portanto, a descrigdo do processo pratico de intervencao
nos contextos educativos supracitados. E apresentada uma abordagem centrada na aprendi-
zagem significativa e ativa da crianga, através do reconhecimento da inteligéncia emocional
ao servico da interajuda, cooperacdo e da diferenciagdo, com recurso ao jogo e ao ensino
experimental, com o0 objetivo da promocao do bem-estar e da colmatagdo das necessidades
de cada aluno.

As praticas pedagdgicas descritas neste relatorio foram orientadas através do levan-
tamento de problematicas desenvolvidas através de projetos de investigacdo-acdo adaptados
as especificidades de cada grupo. Assim, através da definicdo de questdes problema, foram
colocadas em pratica diferentes estratégias. Pode dizer-se que os resultados foram promisso-
res apesar de a duracdo no tempo ter sido curta. Na verdade, é importante reconhecer o papel
do professor/ educador reflexivo na identificacdo de problematicas e dinamicas, tendo este o

poder de atuar sobre elas de forma positiva.

Palavras-Chave: Pratica Pedagogica; Ensino-Aprendizagem; Educacéo; Crianca; Investiga-

¢do-Acdo; Educacdo Pré-Escolar; 1° Ciclo do Ensino Basico; Professor; Educador.
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ABSTRACT

The construction of this Internship Report arises from the need to reflect on and
fulfill the basic formal requirements for obtaining the Master's Degree in Pre-School Edu-
cation and 1st Cycle Teaching by the University of Madeira. This document is therefore
the final phase of the pedagogical activity developed by me in three curricular units of
Pedagogical Practice, both in pre-school education (corresponding to one pedagogical
practice - 1) and in the Teaching of the 1st Cycle of Basic Education (which corresponded
to two pedagogical practices - Il and I11). In the case of pre-school education, these peda-
gogical actions were carried out in the Basic School with Pre-School of Nazaré, specifi-
cally in the annex of the Azinhaga, with a group of children between 4 and 6 years; and
in the case of the first cycle, the first internship took place in the Basic School with Pre-
School of Ladeira, with a 3rd grade class, and the last in the Basic School with Pre-School
of Lombada with a class of 1st / 2nd grade.This report presents situations in the educati-
onal context, experiences and activities developed by me during all pedagogical practices.

This work is divided into two fundamental parts. In a first fraction, there’s the
reference to a whole set of themes and theoretical foundations that support the practice,
in a child-centered approach. The second part of this internship report is devoted to the
description of the practical process of intervention in the educational contexts mentioned
above. An approach focused on the meaningful and active learning of the child is pre-
sented, through the recognition of emotional intelligence at the service of inter-help, co-
operation and differentiation, using educational games and experimental teaching, with
the objective of promoting well-being and sealing of the needs of each student.

The pedagogical practices described in this report were oriented through the
observation of problems, developed through action research projects adapted to the spec-
ificities of each group. Through the definition of problem issues, different strategies were
put into practice. It can be said that the results were promising even though the duration
in time was short. What is important is always to consider the role of the reflective teacher
/ educator, which allows him to identify problems and dynamics, giving him the power

to act in the educational environment in a positive way.

Keywords: Pedagogical Practice; Teaching-Learning; Education; Child; Action Re-

search; Pre-School Education; 1st Cycle of Basic Education; Teacher; Educator.



RELATORIO DE



RELATORIO DE ES

SUMARIO
AGRADECIMENTOS .....oovvivieieeeeeeessesiesses s sessssesssssss s ssessessssssas s V
RESUMO ..ot ssn s s s anss s ssssssns s ssnnons IX
ABSTRACT ..ooooeveeveeeeesies s ees s s s XI
SUMARIO ...ttt sttt X1
INDICE DE FIGURAS ....coorvieeeereeseeeseeeseeesiesseesssssssssssssssssessessssssssssssesssnsssnnens XVII
INDICE DE GRAFICOS ......ooiiiiieiieieiesie ettt XIX
INDICE DE QUADROS ......ovvumiinreereieseeseessessesssssisssssssssssssssssssssnsssssssssssssssnnees XXI
LISTA DE SIGLAS ....ooovvveeeeeeeesessvesseeesees s ssssnssnss s XX
INTRODUGAOD........cooueieeeeeeeeeeeeee e tes e en st sa s s, 2
PARTE | - ENQUADRAMENTO TEORICO ..o 4

Capitulo 1 — O dinamismo da acdo pedagdgica: Energia vinculativa entre Curriculo e

0S SBUS INTEIVENIENTES. ..ceeeeeee e, 4
1.1  Curriculo construtor da identidade eSCOIar. .........ueeevieeeeeiieeeeeeeee e 4
1.1.1  Como definir qualidade na eduCaCa0.............ccevvereeiieiiereee e 4

1.1.2  Um modelo pedagogico perfeitamente adequado ou uma adaptacao de

PEISPELIVAS TEOMCAS?.....cveeiieieeite ettt ettt e e e st e e ra e te e e e sneenas 7
1.1.3  Acoplagem e continuidade entre o Pré-Escolar e o 1° Ciclo..................... 12

1.1.4  Organizacdo Curricular na Educacédo Pré-Escolar e Curriculo no 1° Ciclo

A0 ENSINO BASICO. ....c.veviieiiicieceeiee ettt nnaeneas 13
1.1.4.1. Programa Curricular de POrtUQUES. ..........cccoreririininiiieeeee e 15
1.1.4.2. Programa Curricular de Matematica. .........cc.cooervrereneinc e 16
1.1.4.3. Programa Curricular de Estudo do Meio...........cccceevveiiiiiiciieccie e 17
1.1.5  Avaliacdo Reflexiva: O futuro da Pedagogia. ........cccoceevereniienenieennennens 18
1.2. O profissional docente: a importancia da reflexdo. ...........ccccevvvevvivciicieenns 21

1.2.1 O Perfil do Educador de Infancia e do Professor do 1.° Ciclo do Ensino



RELATORIO DE ES

1.2.2  Ainteligéncia emocional como ferramenta fundamental do professor/
CAUCAAOT . . ... eeeeiiiie et e et e e e e et e e e e e bt e e e e e sabe e e e e sbbeeeeeanbreeeeeanrees 23

1.2.3 O professor como motivador: Inculcar versus Educar. ............c.ccccerenee 26

1.2.4  Ferramentas do professor na acdo pedagogica: observar, planificar,

TE@IStAr, TETIEHIT. .. ... oo 29
1.3.  Crianca: Abordagem neuropsicopedagogiCa. .........ceevvereerieereeseeseereesieeseenens 31
1.3.1. Compreender a crianca: Como é que ela aprende?..........ccccevveveviveseennns 31
1.5. Estratégias de Intervencdo EAUCALIVA. ..........cccevveveiieieeiece e 34
1.5.1. DiferenciaGao PedagOgiCa. ........ccoovrurireeriesiiesiierieseeseesieseesiee e sseessaeneeas 34
1.4.2.  Aprendizagem COOPEratiVA. .........cceiveireerieiieeiieriesieseesie e sreesre e sree e 37

1.4.3. O Jogo como Estratégia para a Aprendizagem de Contetdos

CUITICUIAIES. .. ..ttt 39
1.4.4.  Educagio EXPerimental. .........cccoooiiiiiiiiiineieseneeeee e 40
PARTE Il - ENQUADRAMENTO METODOLOGICO ......ccoooveirerriireeeerseeeeienen, 44
Capitulo 2 — Metodologia de INVestigacao AGAO.........ccecvvevvereiieieerie e 44
2.1, INVESHIQAr PAra Q0Ir. ..cceccveieieiieeiecie et ste e sre e nreeae s 44

2.1.1. A Investigacdo-Acdo como Processo Metodoldgico da acdo

= To 1o oo [ Tor: VARSI 44
2.1.2.  Instrumentos para uma Metodologia de Investigacao. ...........cccccccvverneenen. 46
2.1.3.  Fases da INVeStigaGh0-AGAOD. .........cecurerieierie ettt 47
Parte 111 - CONTEXTOS DE PRATICA PEDAGOGICA.........ccooovnrirririnineireeeienene. 48
Capitulo 3 — Intervencao Pedagdgica em Contexto de Pré-escolar...........ccccoovvvivvennne. 48

3.1. A Escola Bésica do 1° Ciclo com pré-escolar da Nazaré: Anexo Pré-Escolar da

Azinhaga (Pratica PedagOgiCa 1)..........cccueviiiiiieieic e 48
3.1.1. O meioenvolvente 8 EBL/PE da Nazaré. ............ccoceorerinniineneininens 49
3.1.2. A Escola Basica com Pré-Escolar da Nazaré. ..........cccccoevvininninincnns 51
3.1.3. Asaladas Borboletas e a sua organizacéo espacial e recursos. ............... 55

3.1.3.1. Caraterizacdo do Grupo de criancas da Sala das Borboletas. .................... 58



RELATORIO DE E

3.1.3.2.  Caraterizacdo do meio familiar das Criangas. ..........cccccvevvvrververeerennnn 6
3.1.3.3.  GeSta0 de ROLINGS. ....covvveieiiieiieeie ettt 61
3.1.4.  Contextualizacdo da Pratica Pedagdgica e Momentos de Aprendizagem.63
3.1.4.1. Daobservacdo a investigagan-aGao. ..........ccceverereererereiesienenenesesie e 65

3.14.2. A formulagdo da mais importante questdo de todas: a da investigacao-

3.1.4.3.  Asestratégias de intervencdo desenvolvidas e atividades propostas.... 68

3.1.4.4.  a) “As N0SSaS ADODOTAS”. ....iiiiiiieiiiiiiiie i 71
3.1.4.3.b) “A Natureza num Jardim”. ........cccccueeriuieiiiiieniiie e 73
3.1.4.3. ¢) “Gincana da Reciclagem”. ..........cccooviiiiiiiiiiiie 77
3.1.4.3. d) “O natal também € Natureza”. ...........cceerveriiiiienieeiee e 79

3.1.5  Reflexdo Critica ao projeto de Investigacdo-Acao e a pratica pedagogica

eM CONEXTO B Pré-ESCOIAN. ......cveivieiiiiecte e 81
Capitulo 4 — Intervencao Pedagdgica em Contexto de 1° Ciclo........ccccceveveveivivcnnnne. 86

4.1 A Escola Béasica do 1° Ciclo com pré-escolar da Ladeira (Pratica Pedagdgica

L1 . oo ettt ettt ettt e ettt et 87
411 O meioenvolvente 8 EBL/PE da Ladeira. .......cccooerevvevnineieiinicisiniees 87
4.1.2 A Escola Basica com Pré-Escolar da Ladeira. .........cccooeveiviineniinnnns 88
4.1.3 Asalado 3°B e asua organizacdo espacial e recursos. ............cccceeveene.. 89
4.1.3.1 Caraterizacdo daturmado 3° B ......c.cccocveiieieiiiieee e 90
4.1.3.2 Caraterizacao do meio familiar dos alunos.............cccccecevvveveiieiiecesneenne. 92

4.1.4  Contextualizacdo da Pratica Pedagdgica e Momentos de Aprendizagem.93

4.1.4.1 Da observagdo a questdo de investigagao-acgao. ........ccceeererererereeerenens 95
4.1.4.2 Estratégias de intervencao desenvolvidas e atividades propostas. ........... 96
4.1.4.2.2) “O JOZO das fraCOES” .....uviireeriiiiiierie e 97
4.1.4.2. D) O texto INSrUCIONAL..........cccoviiiiiiiieie e 100

4.1.4.2. ¢) “Um novo lugar para VIVET . ......cccecverriiiiennieieesee s 103



RELATORIO DE ES

415  Reflexdo Critica ao projeto de Investigacdo-Acao e a pratica pedagogica
NATUIMEA A0 30 B oottt 107

4.2 A Escola Bésica do 1° Ciclo com pré-escolar da Lombada (Pratica

Pedagdgica IT1)...... cooiiiiiiiie e 110
4.2.1 O meioenvolvente 8 EB1/PE da Lombada. ............ccccoovreivninenicnniennnn. 110
4.2.2 A Escola Basica com Pré-Escolar da Lombada............cccceovvriienniennn. 111
4.2.3  Asalado 1% 2° Ano e a sua organizacao espacial e recursos. ............... 113
4.2.4. Caraterizacao dos alunos da turma do 1°/ 2° ano.........ccccccevveveevesieennnne 114

4.2.5. Contextualizacdo da Préatica Pedagogica e Intervencdo na turma do 19/ 2°

AN0. . et i 115
4251, OS DENES. ..ottt 117
4252, O D0broeaMetade. ........cccoueiiiiriieiesesi e 120
4253, ATabUAAE 0O 2. ..c.ooeiiiieiieee s 122

4.25.4. Outras atividades realizadas com a turma do 2° Ano da Escola da

LOMDAGA. . ... o 124
4.2.6. Reflexdo Critica a Pratica Pedagdgica na turma do 1°/2° ano.. ............... 128
REFLEXAO FINAL ..ottt es e senes st sa st sss s, 132
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ........cooveveeereeeesee s teses s issssenessn s, 134
LIGAGOES ...ttt 140
REFERENCIAS LEGISLATIVAS E NORMATIVAS CONSULTADAS ................ 142

INDICE DO CONTEUDO DO CD-ROM ..o e 144



RELATORIO DE ES

INDICE DE FIGURAS

Figura 1. Articulacdo entre os dispositivos de diferenciacdo (adaptado por Sousa (2008),
de Przesmycki (1991), P. 5) oviriei i 35
Figura 2. O Fluxo de ensino numa turma diferenciada, (Tomlinson, 2008, p. 19) .........36
Figura 3. Componentes essenciais da Aprendizagem Cooperativa, adaptado de Fontes &
Freixo (2004) (original adaptado de Johnson & Johnson, 1999) .................coeeeeel. 38
Figura 4. Vista Aérea da EB1/PE da Nazaré e do Anexo da Azinhaga da Nazaré: distancia

TS0 o] T T - U P 51
Figura 5. Planta da Sala das Borboletas................coooiiiiiiiii e, 56
Figura 6. Estratégias de Intervencdo definidas para o grupo de Criangas da Sala das
BOIDOIETAS. ... oo 69
Figura 7. Dinamica de grupo na decoracdo das aboboras de Halloween...................72
Figura 8. Decoracdo das aboboras de Halloween com diferentes materiais............... 72

Figura 9. Exposicdo das abdboras e trabalhos de Halloween das criancas da Sala das
BOrboletas NaSala. .........o.inieii e 73
Figura 10. Construcéo e decoracgdo dos vasos para a horta pedagdgica..................... 75

Figura 11. Plantacdo de sementes e plantas nos vasos para construcdo da horta

PEAAGOGICA. ...ttt ettt et e e e e e 75
Figura 12. Plantagdo de sementes e plantas nos vasos para construcdo da horta
010 ETo oo o PP 76
Figura 13. Espacos da Horta Pedagdgica da Sala das Borboletas........................... 76
Figura 14. Criancas da Sala das Borboletas e da Sala Verde a participar em algumas das
etapas da “Gincana da Reciclagem”. ..ot 78
Figura 15. Ecoponto: Etapa final da Gincana..................ooviiiiiiiiiiiice, 78
Figura 16. Espetaculo de Natal ¢ Canto da musica “Broas de Mel” ....................... 80
Figura 17. Construcio de Arvores de Natal com recurso apinhas.......................... 81
Figura 18. Fachada Frontal da EB1/PEdalLadeira.............ccoviiiiniiininniiniiienn 88
Figura 19. Espacos Exteriores da EBL/PE daLadeira..............oooveiiiiiiiniinininnnn. 88
Figura 20. Planta da Salade Auladaturmado3°B...........ceviiiiiiiiiiiiiee, 90
Figura 21. “Jogo das Frages”. ... ..ouitieiii et 99

Figura 22. Guido da Atividade Experimental “As imagens sdo iguais em todos o0s
ESPCINOS 101



RELATORIO DE EST.

Figura 23. Conjunto de Imagens facultadas aos alunos para construcdo de um Text
Instrucional correspondente a uma Receita Culinaria, por parte dos mesmos............ 102

Figura 24. Cenério construido pelos alunos, para a historia “Um novo lugar para viver”

....................................................................................................... 105
Figura 25. Coreografia da musica “Cocoleocé”, pelasalunasdo 3°B.................... 106
Figura 26. Alguns dos Espacos da EB1/PE da Ladeira. Fonte: PEE, 2016-2020........ 112
Figura 27. Sala de Aula do 1° 2° ano, no inicio da Pratica Pedagogica................... 113
Figura 28. Sala de Aula do 1°/ 2° ano, ap0s alteragdo para disposi¢do em “U”...........113
Figura 29. Planta da Salade Aula do 1%/ 2°an0............covviiiiiiiiieieee, 114
Figura 30. A “Caixinha MAgica™...............cccouiriieiiiiii i, 117
Figura 31. Anélise de um texto sobre 0s dentes de pintura das imagens................. 118

Figura 32. Cartolina elaborada pelos alunos do 1°/2° ano, com as informacdes recolhidas

ETor=] for- Mo (o1 (-] 1 - H PPN 119
Figura 33. “Téabuas do Dobro” e “Tabuas da Metade”..................cooeviiiiinnnnn... 121
Figura 34. Alunos do 2° ano a jogar com recurso a “Tdbua do Dobro”.................. 121

Figura 35. Conclusdo da “Téabua do Dobro” por parte de uma das equipas de alunos do

A= 1[0 122
Figura 36. Tabuada llustrada do 2 para preenchimento por parte dos alunos do 2° ano.123
Figura 37.JogodaTabuada do 2...........oviniiniiii e 124
Figura 38. Bingoda Tabuadado 3...........cooviiiiiiii e, 126
Figura 39. “Carta ao Pai Natal” da turma do 1°/2°ano.................ccoeiieiiinann.n. 126
Figura 40. Elaboracdo de decoragBesde Natal...................coooiiiiiiiinn... 127

Figura 41. Elaboragdo do Postal de Natal................ccoooiiiiiiiiiii, 128



RELATORIO DE

INDICE DE GRAFICOS

Grafico 1. Género das criancas da Sala das Borboletas.........................o 59
Gréfico 2. Idade das criancas da Sala das Borboletas....................cccoooeviiiinn.. 59

Grafico 3. Génerodos alunos daturmado 30 B. ... 91



RELATORIO DE



RELATORIO DE ES

INDICE DE QUADROS

Quadro 1. Conjunto de perguntas colocadas ao longo das praticas pedagdgicas, pelas
(o =g [ L S PP 26

Quadro 2. Recursos fisicos do edificio principal da EB1/PE da Nazaré. Fonte: PEE,

2011-2015 (AdAPLad) ... ..c.eirieeit e 52
Quadro 3. Recursos fisicos do anexo da azinhaga (EBL1/PE da Nazaré). Fonte: PEE,
2011-2015 (AdaAPLad) ... ...eeeiieie e e 52
Quadro 4. Rotina da Sala das Borboletas. .............coooiiiiii 62
Quadro 5. Recursos Fisicos da EB1/PE da Ladeira. Fonte: PEE, 2011-2015
(Gl FoT0] 2= 1o (o) IR TP 89
Quadro 6. Horério da Componente Curricular Disciplinar da turma do 3° B. Fonte: PAT
A0 32 B (2014/2015). ... oniiieeee e 92
Quadro 7. Estratégias de Intervencdo definidas paraaturmado 3°B..................... 97

Quadro 8. Recursos fisicos da EB1/PE da Lombada. Fonte: PEE, 2016-2020
(AAPTATD) . ..ot 112



RELATORIO DEE



RELATORIO DE EST.

LISTA DE SIGLAS

1° CEB - 1° Ciclo do Ensino Bésico.

DAE - Dificuldades de Aprendizagem Especificas;

DL — Decreto de Lei;

EB1/PE — Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar;

EPE — Educacéo Pré-Escolar;

ETI — Escola a Tempo Inteiro;

HDA — Hiperatividade com Défice de Atencéo;

IA — Investigacdo-Acao;

ME — Ministério da Educacéo;

NEE — Necessidades Educativas Especiais;

OCEPE - Orientag6es Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar;
PAT — Plano Anual de Turma;

PEA — Perturbacdes do Espetro Autista;

PEE — Projeto Educativo de Escola;

TEACCH - Treatment and Education of Autistic and related Communication
Handicapped Children.

TIC — Tecnologias de Informacdo e Comunicacao;

TIM — Teoria das Inteligéncias Mdltiplas;

ZDP — Teoria de Desenvolvimento Proximal.



RELATORIO



RELATORIO DE

INTRODUCAO

A execucdo do presente relatorio apresenta-se como o culminar do 2° ciclo de
estudos na area da educacéo, nomeadamente, o Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e En-
sino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, para a obtencdo do grau de Mestre nas citadas areas.

Este apresenta-se dividido em trés partes, especificamente, enquadramento teo-
rico, enquadramento metodologico e contextos de pratica pedagdgica. A primeira e se-
gunda parte correspondem a porcao tedrica deste relatério (teoria e metodologia), englo-
bando todos os pressupostos justificativos a préatica profissional, e a Gltima parte corres-
ponde a descricdo préatica pedagdgica supervisionada.

Na primeira parte, que corresponde ao enquadramento tedrico, sdo abordados ca-
pitulos tais como o0 “Curriculo construtor da identidade escolar”, englobando questdes de
definicdo de qualidade em educacdo, a analise de varios modelos pedagdgicos e a reflexao
sobre a sua adequacdo a pratica pedagdgica, a ideal continuidade entre o pré-escolar e o
1° ciclo, bem como a importéncia da avaliagéo reflexiva para futuro da pedagogia; “O
profissional docente: a importancia da reflexdo”, que trata temas como o perfil do educa-
dor de inféncia e do professor do 1.° ciclo do ensino basico, e que faz a abordagem da
inteligéncia emocional como ferramenta fundamental do professor/ educador, relacio-
nando a razdo educativa com a emoc¢do educativa, considerando o professor como um
motivador e tratando, ainda, o tema das ferramentas do professor tais como a observacéo,
0 registo e, naturalmente, a reflex&o; e ainda um outro ponto: “A Crianga: Abordagem
neuropsicopedagdgica”, que vem teorizar a compreensédo da crianga e a forma como esta
aprende. No ponto “Estratégias de intervengdo educativa”, sao abordadas estratégias
como a diferenciacdo pedagdgica, a aprendizagem cooperativa, a utilizacdo de jogos e o
recurso ao ensino experimental.

Referentemente a segunda parte deste Relatdrio de Estagio, que concerne ao en-
quadramento metodoldgico, é apresentada a metodologia de Investigacdo-A¢do com o
capitulo 2: “Investigar para agir”, enquadrando a Investigacdo-A¢do como processo me-
todoldgico da agdo Pedagdgica, explicitando os seus instrumentos e fases.

Por fim, a terceira parte do presente relatorio, que corresponde a parte préatica do
mesmo, com 0s contextos de pratica pedagdgica, subdivide-se, por sua vez, em duas par-
tes, nomeadamente o capitulo 3, com a Intervengdo Pedagdgica em Contexto de Pré-es-

colar e mais concretamente com o estagio realizado na Escola Bésica do 1° Ciclo com
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pré-escolar da Nazare, e com o capitulo 4, que contém as Intervengdes Pedagogicas e
Contexto de 1° Ciclo, nas escolas da Ladeira e Lombada, respetivamente

A intervencdo pedagogica em contexto de pré-escolar realizada na EB1/PE da Na-
zaré, mais concretamente com o grupo de criangas da sala das Borboletas, é entéo relatada
nesta terceira parte do Relatorio de Estagio, comecando pela descricdo da escola e da sala,
bem como do préprio grupo e do meio familiar, abordando a gestéo de rotinas, passando
pela definicdo da questdo problema da investigacdo acdo, através da observagéo e, por
fim, passando a definicdo de estratégias para implementacdo desta metodologia. Séo de-
pois descritas algumas das muitas atividades colocadas em pratica com este grupo espe-
cifico de criangas.

Seguidamente, a intervencdo pedagogica na vertente de 1° ciclo, é também rela-
tada na mesma logica organizativa. Em primeiro lugar surge a pratica pedagogica 1, com
0 estagio em 1° ciclo realizado na EB1/PE da Ladeira, na turma do 3° B, que comeca
também pela descricdo da escola enquanto instituicdo e posteriormente com a descricao
da sala de aula do 3° B, bem como a descricdo da turma e do meio familiar, estabelecendo
a ligacdo do tema da Investigacdo-Acao a esta turma em especifico, uma vez que se con-
siderou ser adequada. Neste subcapitulo é também referenciada a definicdo da questédo
problema e a definigdo de estratégias a implementar. Posto isto, sdo descritas algumas das
atividades desenvolvidas com esta turma. Em segundo lugar, surge a pratica pedagogica
I11, com o estagio em 1° ciclo realizado na EB1/PE da Lombada, na turma do 1°%/2° ano,
seguindo a mesma logica de contetidos supracitada com a diferenca de neste estagio em
particular ndo ter sido implementado projeto de investigagdo-acao, desenvolvendo-se esta
pratica pedagogica, através da estratégia de sequéncia didatica, ou seja, foram planeadas
atividades interdisciplinares, sempre que possivel. Posteriormente, tem-se a descri¢do de
algumas das muitas atividades colocadas em pratica com a turma do 1°/ 2° ano.

E importante salientar, ainda, que cada uma destas descricdes de contexto de préa-
tica pedagdgica presentes neste relatério, sdo seguidas de uma reflexédo a pratica pedagoé-
gica, indispensaveis a qualquer atividade pedagdgica intencional.

Na verdade, este relatério é o culminar de todo um processo construtivo, baseado
na descricdo da progressdo evidenciada através da colocacdo em pratica de estratégias de
intervencdo que visaram responder a questdes-problema, numa légica de investigagéo-
acao. Estas estratégias permitiram a observacao de resultados positivos, o que veio refor-
car a tomada de consciéncia da importancia da intervencao ativa e reflexiva por parte do

professor/ educador em contexto educativo.
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PARTE | - ENQUADRAMENTO TEORICO
Capitulo 1 — O dinamismo da acéo pedagogica: Energia vinculativa

entre Curriculo e os seus intervenientes.

1.1 Curriculo construtor da identidade escolar.
1.1.1 Como definir qualidade na educacao.
e Seraaeducacdo, uma utopia ou uma realidade alcancavel?

A palavra «educacao», do latim educatio, transporta-nos para uma combinacao de
normas pedagogicas conducentes ao desenvolvimento geral do corpo e do espirito de um
ser humano. Pode também fazer-se a ligagdo da palavra «educagdo» com o conhecimento
relativo a comportamentos considerados corretos socialmente, neste caso por parte da
crianga.

A definicdo daquilo que significa realmente educacéo e, sobretudo, a construgao
de um curriculo educacional que seja basilar a esta acecdo, surge da necessidade de vestir
a formacdo e o crescimento de cada crianca com um carater igualitario no que diz respeito
a objetivos, conhecimentos e aprendizagens.

Assim sendo, o curriculo pressupde, segundo o Decreto-Lei 91/2013, de 10 de
julho para a Organizacdo e Gestdo Curricular, uma interligacdo e até uma
interdisciplinaridade entre as diferentes areas curriculares, bem como a articulacdo com
os ciclos subsequentes de ensino, com o objetivo de integrar e solidificar conhecimentos
basicos que posteriormente servirdo como alicerces ao verdadeiro conhecimento, mais
abstrato e complexo; e ainda os processos de avaliacdo de competéncias e o
desenvolvimento do curriculo ao longo da escolaridade basica.

E entdo que surge a pequena ddvida nos limites mais reconditos do nosso
pensamento consciente, «como definir qualidade na educacdo?», que reformulada de
outra forma poderia analisar-se através do debate entre educacdo de igualdade ou
educacdo de equivaléncia. Sera que a qualidade na educacdo € medida através do nivel de
igualdade, ou tem-se qualidade educativa quando se tenta equivaler a educacéo a criancas
diferentes?

Comecando por analisar um dos documentos mais basilares na protecdo da
crianca, a “Convencéo dos Direitos da Crianga” (Unicef, 1990), pode ler-se no artigo 28°,

os estados Partes reconhecem o direito da crianga a educagéo e tendo, nomeadamente,
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em vista assegurar progressivamente o exercicio desse direito na base da igualdade d
oportunidades (pag.20). Ora, de facto todas as criancas tém o direito a educacao e o certo
é que essa educacdo idealizada chega, de alguma forma, a crianca. N&o deveria a
educacdo ser adaptada e equivalente ao invés de ser igualitaria? Provavelmente alguns
aspetos deveriam ser alterados ou adaptados nestes documentos que sustentam o0s
alicerces da educacéo.

A educacdo devia ser uma educacdo de equivaléncia e ndo uma educagédo
igualitaria. Pode entdo, de uma forma geral, dizer-se que a educacdo de qualidade € aquela
que se adapta a toda e qualquer uma crianca independentemente das suas
individualidades, ou seja, € aquela que chega a todas as criangas exatamente da forma que
cada uma precisa. Uma vez que cada crianga é complexamente diferente, sendo aplicada
apenas uma educacdo de igualdade, algumas criangas estariam a ser a partida excluidas
por ndo serem iguais as demais. Cada ser humano transmite a sua individualidade através
de diferentes ritmos, personalidades e individualidades.

Embora estas questdes estejam a ser enfatizadas nas mentes dos docentes,
provenientes de reflexdo e de estudo na area da educacdo, naturalmente estes ndo sao
temas novos. A educacdo “uniforme”, ou até o curriculo uniforme, “pronto-a-vestir de
tamanho unico” (Formosinho, 1987) ja tem vindo a ser debatido entre os grandes
pensadores da educacdo e da pedagogia. A ideia de que algo na educacéo atual tem de ser
reformulado é algo que tem vindo a ser alvo de diversas reflexfes e estudos. Esta
uniformidade pedagogica, facilmente observada no sistema atual de ensino, ndo €
compativel com a diversidade de criancas e as suas reais necessidades educativas, embora
ja se comecem a verificar alteracfes nestas tendéncias exatamente porque os professores
tém refletido sobre as suas praticas e sobre aquilo que observam todos os dias naquilo que
€ 0 seu meio natural.

Temos entdo definido o que ndo é qualidade na educacdao. Um curriculo uniforme
implica uma pedagogia tendencialmente uniforme (...), contudo os professores sdo
diferentes, os alunos séo diferentes, as escolas sdo diferentes (Machado & Gongcalves,
1999, p. 266).

Através de uma profunda reflexdo, chega-se a outra questdo, ndo menos
importante: «é a educacdo atual uma educacao de equivaléncia, e consequentemente uma
educacéo de qualidade?».

Na verdade, atualmente a legislacdo curricular direciona-se no sentido de atribuir

uma maior autonomia a escola e consequentemente ao docente, como referido no
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despacho 5908 de 5 de julho de 2017, que vem, exatamente, clarificar a necessidade d
se atribuir mais autonomia para que o docente possa adequar a sua acdo, no sentido de
possibilitar uma educa¢do com maior qualidade, neste documento oficial é declarada a
necessidade de se utilizar pedagogias diferenciadas, é afirmado logo na nota introdutoria
que /a]... diferencia¢do pedagogica é um dos principais instrumentos para garantir
melhores aprendizagens € fundamental que as escolas tenham a sua disposi¢éo
instrumentos que lhes permitam gerir o curriculo de forma a integrar estratégias para
promover melhores aprendizagens em contextos especificos e perante as necessidades de
diferentes alunos (p.1). Existe, portanto, uma consciencializacdo da necessidade de
adaptacdo da educacdo para gque esta seja uma educacdo de equivaléncia e ndo uma
educacdo de massas. Certo é que pequenos passos estdo a ser dados no sentido de
melhorar a educacéo, para que esta se possa aproximar de uma forma cuidadosa aquilo
que se considera ser uma educacgdo de maior qualidade.

A necessidade e a importancia da educacdo encontram-se sustentadas em varios
documentos legais sejam eles nacionais ou mundiais. Facto é que a educacdo é
reconhecida como algo imprescindivel ao ser humano, sublinhando-se o ideal de alcancar
uma educacdo de qualidade para todos. Contudo, falar de qualidade educativa € algo
extremamente subjetivo, no sentido de haver uma necessidade de consensualizar este
conceito de acordo com o bem-estar da crianca.

A partir de uma conferéncia mundial, em 1990, surge a “Declaragdo Mundial da
Educagao para Todos”, que pretende definir objetivos e metas para uma educacao eficaz,
ao alcance de todas as criangas, comprometendo os estados membros a adotarem politicas
que vao ao encontro daquilo que se acredita ser educacdo de qualidade, de forma a
analisar e definir quais os contextos de aprendizagem a que todas as criancas deverdo
estar expostas, independentemente do pais em que vivem, numa légica de equilibrio, tal
como se podera verificar através da leitura do documento oficial, no artigo 1, ponto 4: A
educacdo béasica ¢ mais do que uma finalidade em si mesma. Ela é a base para a
aprendizagem e o desenvolvimento humano permanentes, sobre a qual os paises podem
construir, sistematicamente, niveis e tipos mais adiantados de educacéo e capacitagdo
(p. 3).

Assim sendo, de forma a sintetizar toda esta informacao, podera dizer-se que a
educacdo de qualidade é conseguida quando o sistema educativo (o curriculo, a escola,

0s docentes...) consegue reconhecer a crianga como o ativo principal no seu proprio
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desenvolvimento, nas suas aprendizagens, legitimando-a como 0 mais importante agent

no processo educativo.

1.1.2 Um modelo pedagdgico perfeitamente adequado ou uma adaptacdo de

perspetivas tedricas?

O dinamismo da acdo pedagogica assenta na energia vinculativa entre o Curriculo
e 0S seus intervenientes. Sabe-se que cada caso é um caso, cada contexto € Unico, ndo ha
duas escolas iguais, cada professor tem o poder de fazer a diferenca, cada sala e cada
grupo sdo especiais e, 0 mais importante de tudo, cada aluno carateriza-se por ser
diferente e unico.

A educacdo é sustentada, muitas vezes, por teorias e modelos pedagdgicos que
vém acompanhadas de reflexdes sobre as finalidades da educacdo, a nocgdo de
aprendizagem, os papéis dos docentes, o lugar do estudante, o alcance dos contetdos e
a pertinéncia sociocultural da educacéo (Bertrand, 2001, p.9).

Uma teoria da educacdo corresponde a uma representacao fabricada da realidade,
constituindo uma referéncia que, segundo Bertrand (2001), pode ser “incitante ou
inibidora” @ mudanca organizacional. Desta forma, talvez fosse mais sensato e inteligente
falar de imagens organizacionais ao invés de teorias educacionais.

Naturalmente existem varias teorias contemporaneas da educacao que caraterizam
diversos modelos pedagdgicos pelos quais muitos professores se regem. Alguns adaptam-
nos, outros seguem a risca como se de uma receita infalivel se tratasse. Por vezes
considera-se a existéncia de um modelo pedagdgico superior, contudo deve ter-se o
cuidado de ndo cair na excentricidade e no radicalismo.

A minha visdo é a de que o professor deve, preferencialmente, optar por uma
adaptacdo de perspetivas teoricas, ou seja, analisar as teorias da educacdo e 0s modelos
pedagogicos que estas sustentam, no que se refere as potencialidades e as possiveis
desvantagens ou vazios, trazendo para aquele que é o seu contexto pedagdgico, um
mosaico de ideologias deliberadamente analisadas e adaptadas.

O ideal seria combinar aspetos importantissimos das teorias psicocognitivas com
aspetos irrefutaveis das teorias sociocognitivas, finalizando com a complementacéo de
ideias e experiéncias que o proprio professor pode, eventualmente, adquirir da sua préatica

pedagdgica.
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A proposta consiste em ndo se vincular religiosamente a uma ideologia, nem usa
la como o “credo” da educagdo, muito menos assumir como certo tudo o que nos é
transmitido sé porque sim. H& que questionar, testar, tentar e voltar a tentar para
comprovar se faz sentido seguir uma determinada metodologia. Ndo o fagamos s6 porque
na investigacdo em educacgdo se assume que certa teoria ou modelo é o mais correto, ou
apenas porque se pregam ideologias como se fosse uma técnica de marketing comercial.
N&o se deve usar um Unico modelo pedagdgico como receita quando se esta perante uma
diversidade infinita de alunos. Sejamos francos: o importante é e sempre serd a crianca e
qual a melhor forma de fazé-la aprender, mais do que isso até, qual a melhor forma de
fazé-la compreender o mundo.

A necessidade de estudar leva o professor a considerar teorias educacionais e
daqui infere-se a necessaria andlise as teorias psicocognitivas de construcdo do
conhecimento cujos principais autores foram Jean Piaget e Gaston Bachelard.

A psicologia influenciou de forma profunda as pesquisas em educagéo e o nimero
de investigacdes com o objetivo de estudar os processos de aprendizagem € crescente.

O trabalho de Piaget (1952) em epistemologia genética teve um enorme impacto
sobre as pesquisas educacionais a partir do momento em que este afirma que “(...) a
inteligéncia ¢ uma adaptacdo” (p.3). A visdo de Piaget viria a ser fundamentalmente
construtivista, definindo etapas de desenvolvimento da crianca e concluindo que
cinguenta anos de experiéncia ensinaram-nos que nao ha conhecimento que resulte de
um simples registo de observagdes ou sem uma estruturacdo devida as atividades do
sujeito (Piaget citado por Bertrand, 2001, p.66). Estas ideias vieram revolucionar a
educacédo e a compreensdo do desenvolvimento da criangca, bem como a maneira como
funciona o cérebro infantil, e como se consagram as suas aprendizagens.

Piaget concentra-se, sobretudo, nos processos cognitivos, assumindo que a
inteligéncia incide sobre dois aspetos: a organizacdo e a adaptacdo. Pressupde, ainda,
estagios de desenvolvimento especificos. Neste sentido é de relevar o importante trabalho
das teorias psicocognitivas da educacdo na medida em que tentam atribuir a crianca uma
grande importancia como individuo inteligente e dono de uma estrondosa plasticidade.
Esta plasticidade da crianca permite-lhe aprender e compreender o mundo a luz das suas
experiéncias, através do contacto com o mundo admitindo, segundo as teorias
psicocognitivas, que a ignorancia é uma forma de conhecimento.

Bachelard (1940), um dos maiores tedricos do conhecimento psicocognitivo,

prop6e uma filosofia muito interessante e que influenciou um grande ndmero de
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investigadores. Dialetizar o pensamento (..) € aumentar a certeza de cria
cientificamente fenémenos completos... (citado por Bertrand 2001, p. 67). Esta filosofia
de Bachelard é essencialmente construtivista e dialética, o que quer dizer que, segundo a
sua visdo, a crianca tem de passar do realismo ingénuo ao racionalismo discursivo e s
nestas condicOes aprenderad verdadeiramente. Assim sendo devem ser considerados 0s
conhecimentos prévios da crianca na sua aprendizagem, que por sua vez devem ser
mediados pelo professor pois, segundo as teorias psicocognitivas, poderdo constituir
obstaculos a aprendizagem ou igualmente grandes oportunidades. Daqui infere-se o
importante conceito de aprendizagem significativa, algo que o professor devera sempre
ter em conta quando acompanha os seus alunos.

Neste mesmo seguimento, devera retirar-se a ideia central de que o docente deve
ter em conta ndo s6 0s conhecimentos que a crianca podera ja possuir, mas também os
processos de aprendizagem de cada uma das criangas. SO desta forma sera possivel
descobrir as suas representacdes, os seus modelos, a sua forma de tratar a informagéo que
apreende, bem como as suas concegdes espontaneas.

Apesar de todos estes importantes aspetos trabalhados nas teorias psicocognitivas,
o professor ndo devera apenas sustentar a sua pratica pedagdgica nestas. A teoria
piagetiana por si s6 € insuficiente. Giordan (1989) citado por Bertrand (2001), tenta
exatamente chamar a atencdo dos docentes para esta realidade: a responsabilidade
educativa ndo poderia centrar-se apenas na crianca, mas também no professor. A
realidade é que o professor ndo pode apenas decidir mudar os habitos mentais de uma
crianca, muito menos os seus. Segundo Bertrand (2001), ndo se pode pedir a um docente
que, de um momento para o outro, abandone os seus habitos mentais, ja intrinsecamente
enraizados no seu cérebro individual. As pessoas ndo abandonam assim téo facilmente o
seu método de trabalho s6 porque uma teoria psicopedagogica lhes sugere que o faca
(p. 87).

Em alternativa, o docente deve conjugar e tentar relacionar aquilo que se aprendeu
com as teorias psicocognitivas, com as teorias sociocognitivas.

As teorias sociocognitivas da educacao insistem na preponderancia das interagdes
socioculturais nos mecanismos da aprendizagem, opondo-se, de forma geral, ao
Behaviorismo e ao Cognitivismo. Bruner (1998), citado por Bertrand (2001) afirma que
o0 erro do behaviorismo era apenas se interessar pelos comportamentos, ao passo que 0
erro das ciéncias cognitivas era interessarem-se pelos processos mentais, mas sem levar

em consideragdo a cultura em que o individuo estd mergulhado (p. 115).
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O sociocognitivismo parte do principio que as condi¢Ges culturais e sociais d
aprendizagem devem ser tidas em conta pelos docentes. Assim sendo, é importante ndo
sO a crianga e o individualismo do seu cérebro, mas também as influéncias que o ambiente
tem inevitavelmente na sua construcdo pessoal e, consequentemente, na sua
aprendizagem.

Na literatura académica educacional podem encontrar-se Vérias teorias da
aprendizagem social, sendo que o mestre pensador desta fulcral corrente foi Albert
Bandura. Varios foram os pensadores que verificaram a fraca eficdcia dos métodos
tradicionais que se centravam apenas na transmissdo do conhecimento, sem considerar o

papel do aluno, tal como explica Viau (1994) citado por Bertrand (2001):

Um grande numero de docentes censura os alunos por ndo estarem motivados e ndo fazerem os
esforcos necessarios para aprender: «Por muito que Ihes expliquemos mil e uma vez, dizem eles,
os alunos ja ndo nos escutam; mais nada os motiva.» No entanto, poder-se-4 realmente culpar os
alunos por néo estarem motivados, quando a maior parte do tempo somente lhes pede que escutem,
memorizem e deem provas (...), conhecimentos que, para eles, ndo tém qualquer utilidade? (p.
119).

Assim sendo, 0 docente contemporaneo deve, pelo menos, conhecer os principios
que regem as teorias sociocognitivas: a influéncia matua, a aprendizagem indireta, a
representacdo simbdlica, a percecdo da sua eficacia, a autorregulacdo e a modelizagéo,
para poder retirar a0 maximo aquilo que Ihe podera ser Gtil no seu contexto pedagégico.
Né&o é, contudo, facil formular uma estratégia pedagdgica a partir destas filosofias que
insistem nas interdependéncias mutuas entre um vasto leque de aspetos.

N&o se pode seguir nesta matéria de andlise as teorias sociocognitivas sem relatar
a extrema importancia e as fulcrais licdes que a teoria sdcio-histdrica de Vygotsky tem
para nos ensinar.

Vygotsky insistiu no papel preponderante da cultura na aprendizagem, bem como
nas interacdes entre os seres humanos, combatendo a reflexologia de Pavlov. Em “Mind
in Society”, Vygotsky propfe o conceito de zona de desenvolvimento proximal,
descrevendo as fun¢des na maturagdo da crianca e definindo-a como a distancia entre dois
niveis: o estagio de desenvolvimento atual (capacidade que uma crianga tem de resolver
problemas sozinha) e o nivel de desenvolvimento avaliado pela capacidade que uma
crianca tem de resolver problemas (quando auxiliada por alguém). Por outras palavras a

zona de desenvolvimento proximal corresponde a distancia que existe entre aquilo que a
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crianca sabe fazer e a potencialidade daquilo que pode fazer. O conceito d
desenvolvimento proximal da crianga assume, entdo, uma grande dimensdao pois
transporta-nos para a importancia de todas as areas do saber para a constru¢do completa
e saudavel da crianca. Cada uma das areas, desde as artes as ciéncias, ocupa um papel
fundamental no desenvolvimento da crianca, tal como explica Vygotsky (1979), atraves

da sua obra:

Cada disciplina escolar tem sua prépria importancia especifica para o curso do desenvolvimento
da crianca, uma relacdo que varia conforme a crianga vai de um estagio a outro. Isto leva-nos,
diretamente, a um reexame do problema da disciplina formal, isto €, para a importancia de cada
area particular do ponto de vista do desenvolvimento mental global. Claramente, o problema nao
pode ser resolvido usando qualquer formula; uma concreta pesquisa, altamente diversificada e
extensa, baseada no conceito de zona de desenvolvimento proximal, é necessaria para resolver o

problema (p. 91).

Assim sendo, a ideia central para a compreensao do desenvolvimento da crianca
como um processo social e historico, segundo Vygostsky, assenta no conceito de
mediacéo.

Ainda no seguimento da analise da importancia das teorias sociocognitivas para o
enquadramento tedrico da acdo pedagdgica do docente, destacam-se as teorias
cooperativas de ensino e aprendizagem. A pedagogia cooperativa inspirou-se
fundamentalmente em Freinet, cuja ideologia apoiava-se em quatro ideias basilares: o
direito a exprimir-se e a comunicar, a anélise critica do real, a tomada a cargo de si mesmo
e atomada a cargo do grupo. A problematica subjacente a educacéo cooperativa assenta
numas quantas verificacdes que regressam constantemente a sua escrita: a passividade
gerada pelo ensino tradicional, a auséncia de contactos diretos entre os estudantes, a
fraqueza pedagogica de alguns métodos ativos, a pouca tolerancia para com a
diversidade cultural, econémica, social e étnica (Bertrand, 2001, p. 140).

A aprendizagem cooperativa tem como principio base a ideia de que as criancas
aprendem mais quando tém a possibilidade de trabalhar em conjunto, num trabalho
comum. Deste modo, a parceria deve substituir a competicdo. Esta teoria carateriza-se
pela sua grande flexibilidade, consequentemente existe um grande nimero de estratégias
que podem ser utilizadas, assentando no principio de que todos devem ajudar-se uns aos

outros. N&o s0 as criancgas entre si, mas também o docente e as criangas. As criangas mais
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dotadas devem ajudar aquelas menos dotadas e o professor devera ser um orientador dest
cooperativismo.

Tal como afirma Bertrand (2001), as situacdes providenciadas pela aprendizagem
cooperativa oferecem ao estudante a oportunidade de viver situacBes cognitivas,
psicoldgicas e sociais que envolvem um grande numero de variaveis em agdo. Assim
sendo, a crianga evolui num ambiente mais estimulante. Augustine, Gruber &Hanson
(1989) fizeram importantes observacGes em contextos de aprendizagem cooperativa e
verificaram alguns efeitos tais como a mudanca radical da percecdo da aprendizagem e
do ensino nos docentes, a aquisicdo de novos comportamentos e competéncias (partilha
de ideias e aceitagdo dos outros), uma maior estabilidade psicol6gica, melhorando a
reacédo ao trabalho em grupo.

No geral, o que o docente deve retirar e aprender com as teorias sociocognitivas é
o facto de, irrefutavelmente, estas terem o mérito de insistir na dimensdo social da
aprendizagem, valorizando um enorme nimero de fatores tais como a influéncia de todos
e de cada um, desde o professor, os alunos, os pais e 0 meio envolvente (a sociedade),
considerando, também, todos os fatores culturais e sociais que podem de alguma forma
influenciar a educacdo. Muito frequentemente, as teorias sociocognitivas da educacéo
possuem os defeitos provenientes das suas qualidades pois a insisténcia nos multiplos
fatores que influenciam a aprendizagem né&o vem facilitar nem a viséo de conjunto, nem

a ligacdo entre a teoria e a pratica, tal como explica Bertrand (2001).

1.1.3 Acoplagem e continuidade entre o Pré-Escolar e o 1° Ciclo.

No seguimento da reflex&o acerca dos perfis e dos papeis do educador de infancia
e do professor do 1° ciclo do ensino basico, surge a constante necessidade de se entrar no
campo da continuidade educativa, salientando a sua relacdo de covaléncia.

Toda a educacdo deve seguir uma logica de interacdo e de ligagcdo entre 0s
diferentes niveis e as diferentes matérias e a organizacdo curricular assim o prevé. O
conhecimento € dindmico e progressivo, dai a importancia de se articular a educacéo pré-
escolar com o primeiro ciclo do ensino basico.

O educador deve fornecer experiéncias integradas as criancas do seu grupo, sendo
que estas experiéncias formam um conjunto de atividades que se ligam entre si,
integrando um todo, no processo educativo. Esta ligacdo torna-se, entdo, na base para a

contextualizagdo de conteudos mais complexos, mesmo de que uma maneira informal.
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N&o ha a necessidade extrema de se separar fisicamente aquilo que € educacéo para
infancia e aquilo que é a escolarizagdo no 1°CEB, pois nesta logica todos os contetdos,
experiéncias e aprendizagens irdo fazer parte de um todo, correspondente ao crescimento
e desenvolvimento da crianca como ser humano. Assim sendo, a integracdo das
aprendizagens ira contribuir para um conhecimento global.

N&o se pode cair, contudo, no erro de proceder a excessiva e desnecessaria
escolarizacdo da infancia, ndo € disso que se trata a integracdo de contetdos. O
desenvolvimento deve ser progressivo, mas deve respeitar a crianga na medida em que
deve conferir-lhe espaco para brincar e descobrir, 0 que por sua vez ird sustentar
significativamente as suas aprendizagens futuras, elucidando a continuidade educativa.
Gabriela Portugal (2003) refere a importancia, ndo das atividades planeadas, mas sim das
rotinas e dos tempos que sdo reservados para as atividades livres, no sentido de promover
a adaptacdo de um bebé a creche, da creche ao jardim de infancia e posteriormente, no
sentido de atribuir continuidade ao trabalho da crianga desde os primeiros anos de vida
até ao seu ingresso no 1°CEB.

A infancia tem o seu tempo para ser vivida e esse tempo deve, naturalmente, ser
respeitado. Transpor as etapas da infancia significa, segundo L’ecuyer (2017),
menosprezar 0 método que a natureza encontrou para garantir ao ser humano um
completo desenvolvimento da personalidade.

Esta mesma continuidade educativa encontra-se referida na lei de Bases do
Sistema Educativo (LBSE), n° 46/ 86, apresentando-se como uma corrente que facilita a
progressdo das criangas, de forma natural, no sistema educativo. Neste seguimento,
espera-se que 0os conhecimentos adquiridos numa determinada fase possam servir de
apoio ao avanco para novos conteddos mais complexos e especificos, seguindo uma
I6gica do mais concreto para 0 mais abstrato, visando a aquisicdo progressiva das

competéncias pessoais, cognitivas e sociais.

1.1.4 Organizacdo Curricular na Educacéo Pré-Escolar e Curriculo no 1° Ciclo do

Ensino Basico.

Toda a dinamica de organizacdo da Educacéo Pré-Escolar, bem como do 1° CEB,
estdo apoiadas em documentos curriculares que sustentam, justificam e amparam toda a

atividade pedagdgica orientada pelo docente.
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A palavra «curriculo» provém do latim «currere» e, tal como afirma Pachec
(2001), significa caminho, jornada, trajetdria, percurso a seguir e encerra, por isso, duas
ideias principais: uma de sequéncia ordenada, outra de nogéo de totalidade de estudos
(p. 15).

Neste sentido, o Decreto-Lei n°® 91/ 2013 de 10 de julho para a Organizacédo e
Gestdo Curricular, surge da necessidade de identificar e delinear os principios que
orientam toda a gestdo e organizacgdo curricular, bem como a avaliacdo e o perfil de
desenvolvimento dos alunos.

No caso da Educacdo Pre-Escolar, é o Educador quem constroi, desenvolve e co-
loca em prética o Curriculo, baseando-se, naturalmente, num leque de documentos basi-
lares e orientadores. Destes documentos podem destacar-se a Lei n® 46/86, de 14 de ou-
tubro, que corresponde a Lei de Bases do Sistema Educativo, bem como a Lei n° 5/97 de
10 de fevereiro, correspondente a Lei Quadro da Educacéo Pré-Escolar, que vém exata-
mente suportar a pratica pedagdgica neste contexto. Segundo as Orienta¢6es Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar, que se assumem como uma referéncia na construcéo e ges-

tdo do curriculo em Pré-Escolar,

A intencionalidade do/a educador/a, que caracteriza a sua intervencdo profissional, exige-lhe que
reflita sobre as concegBes e valores subjacentes as finalidades da sua préatica: papel profissional,
imagem de crianca, o que valoriza no que as criangas sabem e fazem e no modo como aprendem.
Esta intencionalidade permite-lhe atribuir sentido a sua acéo, ter um propdsito, saber o porqué do
que faz e o que pretende alcancar. Destinando-se a apoiar a reflexdo do/a educador/a sobre essa
intencionalidade, as Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar ndo constituem um
programa a cumprir, mas sim uma referéncia para construir e gerir o curriculo, que devera ser
adaptado ao contexto social, as caracteristicas das criangas e das familias e a evolugdo das
aprendizagens de cada crianca e do grupo (ME, 2016, p.13).

As OCEPE (ME, 2016) baseiam-se, portanto, numa pandplia de valores
pedagogicos de dindmica organizativa, que se constituem como um apoio ao educador de
infancia. Ndo se trata de um documento programatico, mas sim de um documento
orientador da atividade pedagdgica com criancas em idade pré-escolar. Este documento
encontra-se organizado em trés dominios: a “Area de Formacéo Pessoal e Social”, a “Area
de Expressdo e de Comunicagio” e a “Area de Conhecimento do Mundo”.

No que concerne a “area de Formagao Pessoal e Social”, esta assume-se como
uma éarea transversal e interdisciplinar, que abarca toda a atividade pedagdgica nesta
vertente, nomeadamente o desenvolvimento de atitudes e valores civicos e pessoais. A
“area de Expressdo e Comunicacdo” afirma-se como uma outra area basilar e
multidisciplinar que engloba o desenvolvimento da linguagem e comunicagéo, bem como

a interagdo com o meio envolvente através da expressao corporal, sendo que desta area
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fazem parte o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita; a Educacdo Motora,
a Educacao Artistica e a Matematica. Por outro lado, a “4rea de Conhecimento do Mundo”
visa a promoc¢do de uma atitude critica, exploratoria e reflexiva por parte da crianca,
fazendo com que esta observe, analise e compreenda melhor o0 meio que a rodeia.

Relativamente ao 1° CEB, contrariamente a Educacdo Pré-Escolar, existe um
curriculo formal e estruturado que determina contetdos a serem abordados, ainda que a
organizacao destes e toda a atividade pedagdgica fiqguem ao critério do docente.

O Decreto-Lei n°® 139/ 2012, de 5 de julho, que institui os principios orientadores
da organizacéo e gestdo dos curriculos, € um exemplo de um documento formal para a
organizagao curricular do 1° CEB, juntamente com o Decreto-Lei n° 91/2013, de 10 de
julho, para a Organizacdo e Gestdo Escolar, que vem estabelecer novas diretrizes
curriculares em contexto de 1° CEB, nomeadamente a incorporacdo de elementos que
vém fortificar o desenvolvimento global dos alunos. Este Gltimo documento veio,
portanto, atribuir uma maior autonomia curricular nas escolas, com o objetivo de esta
poder adaptar-se melhor aos alunos e aos seus contextos, proporcionando a consolidagao
de saberes e o investimento em aprendizagens de conteddos mais significativos.

Também no que diz respeito aos conteudos abordados no 1° CEB, existe a
estruturacdo de programas para a componente curricular, que sdo elaborados pelo
Ministério da Educacdo (ME) e que transportam o professor para a exploragdo detalhada
de matérias determinadas e iguais para todos os alunos. Assim sendo, o docente tem de
abordar com precisdo todos os conteudos contemplados nos programas de Matematica,
Portugués e Estudo do Meio. Também na éarea das Expressfes existem orientacdes
programéticas que devem ser tidas em conta aquando da planificacdo de tarefas e
atividades. Ao professor, resta-lhe a possibilidade de diversificar estratégias, interligar
conteddos e construir planificac6es interdisciplinares e/ ou sequéncias didaticas, de forma
a estabelecer a ligacdo entre os programas fragmentados, para a potencializagdo de
aprendizagens globais e integradas dos alunos.

1.1.4.1. Programa Curricular de Portugués.

A organizacdo dos contetdos e matérias da area do portugués para o 1° CEB é
definida através de um programa curricular estruturado, que complementa as Metas
Curriculares de Portugués. A complementaridade entre o programa e as metas

curriculares de portugués servem de base ao docente na sua pratica pedagdgica.
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Segundo o Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Basico (ME,
2015):

O Programa define os contetidos por ano de escolaridade e apresenta uma ordenacdo sequencial e
hierarquica para (...) [o] Ensino Bésico. As Metas Curriculares definem, ano a ano, os objetivos a
atingir, com referéncia explicita aos conhecimentos e as capacidades a adquirir e desenvolver pelos
alunos, estabelecendo os descritores de desempenho que permitem avaliar a consecucdo dos
objetivos. Os conteudos do Programa estdo profundamente articulados com as Metas Curriculares,
reforgando a substancia e a coeréncia da aprendizagem. A organizagéo dos contetidos (...) de Ensino
Basico permite expandir um ndcleo curricular, configurar um percurso coerente, delinear o perfil de
um falante e de um escrevente auténomo na utilizagdo multifuncional e cultural da lingua, capaz de
progredir para outros graus de ensino (p. 3).

Relativamente aos contetidos programaticos para a area curricular de Portugués,
estes subdividem-se em véarios dominios, nomeadamente, o dominio da Oralidade, 0
dominio da Leitura e Escrita, o dominio da Iniciacdo a Educacdo Literaria e o dominio da
Gramatica.

Comeca-se, portanto, pela exploracdo do dominio da oralidade com os alunos dos
primeiros anos do 1°CEB, que apresenta uma elevada importancia em todos os niveis de
ensino e que vem, posteriormente, interligar-se ao dominio da leitura e escrita. Ao mesmo
tempo que é feita a exploracdo da leitura e da escrita, é feita a exploragdo de novo
vocabulario, que vem enriquecer os dominios supracitados.

No que concerne a educacao literaria, esta desenvolve-se ao longo dos quatro anos
do 1° CEB, atribuindo ao ensino da lingua uma maior profundidade, que possibilita aos
alunos a eficaz compreensdo de obras de literatura infantil e, naturalmente, da lingua
materna. O dominio da gramatica vem sustentar regras e irregularidades carateristicas da
lingua portuguesa, oferecendo aos alunos uma percecéo e entendimento completo acerca
da mesma.

Os contelidos presentes no programa de portugués para o 1° CEB ndo se apresentam
como conteudos fragmentados e monodisciplinares, nem devem ser explorados desta
forma. A abordagem do portugués na escola vai muito além da disciplina linguistica. A
lingua materna é e sera sempre transversal a qualquer outra disciplina ou conteido, em
matematica trabalha-se portugués, em estudo do meio trabalha-se portugués, tal como em

qualquer outra area do saber. Entdo, o investimento nestas matérias é, de facto, basilar.

1.1.4.2. Programa Curricular de Matematica.

O programa curricular de matematica representa o conjunto de conteudos progra-
maticos que devem ser desenvolvidos no 1° CEB. Esta organizacdo programatica apre-

senta diversas finalidades tais como a estruturacdo do pensamento, a analise do mundo
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natural, e a interpretacdo da sociedade. Tal como refere o Programa e Metas Curriculare
de Matemética (ME, 2013):

Estas finalidades s6 podem ser atingidas se os alunos forem apreendendo adequadamente os métodos
préprios da Matematica. Em particular, devem ser levados, passo a passo, a compreender que uma
visdo vaga e meramente intuitiva dos conceitos matematicos tem um interesse muito limitado e é
pouco relevante, quer para o aprofundamento do estudo da Matematica em si, quer para as aplicacdes
que dela se possam fazer. Nao é possivel, por exemplo, determinar as propriedades de um objeto que
ndo se encontra adequadamente definido. Nesse sentido, as Metas Curriculares, articuladas com o
presente Programa, apontam para uma construcéo consistente e coerente do conhecimento (p. 2).

Relativamente aos contetdos que devem ser trabalhados na area da matematica,
estes organizam-se sob a forma de trés dominios fundamentais: NUameros e Operacoes,
Geometria e Medida e Organizagdo e Tratamento de Dados. Estes trés dominios abarcam
contetdos especificos de acordo com cada ano de escolaridade.

No dominio dos nimeros e operacGes sdo abordadas as quatro operacdes dos
nimeros naturais (soma, subtracdo, multiplicacdo e divisdo), que se estende até aos
ndmeros racionais ndo negativos, e € fundamental que os alunos adquiram durante estes
anos fluéncia de célculo e destreza na aplicacdo dos quatro algoritmos, proprios do
sistema decimal, associados a estas operacdes (ME, 2013, p. 6). Relativamente ao
dominio da geometria e medida, sdo apresentadas no¢oes basicas, atraves da abordagem
de pontos; direcOes; retas, semirretas e segmentos de reta; paralelismo e
perpendicularidade; para a construcdo de poligonos, circunferéncias, sélidos e angulos.
Por fim, o dominio do tratamento de dados, da énfase a diversos processos que permitem
repertoriar e interpretar informacao recolhida em contextos variados (p. 6).

Todos estes contetidos e principios sdo integrados de forma a potencializar, nos

alunos, a sua capacidade de observar, analisar e compreender o mundo.

1.1.4.3. Programa Curricular de Estudo do Meio.

O programa curricular do estudo do meio abarca os contetdos a serem trabalhados
na area curricular disciplinar de estudo do meio e divide-se em seis blocos. Esta
organizacdo programatica apresenta diversos objetivos, tais como a estruturacdo do
conhecimento; a identificacdo de elementos béasicos do meio; a identificacdo de
problemas; o desenvolvimento de nogfes de tempo e espaco; a utilizagdo de processos
simples de conhecimento da realidade; a sele¢do da informacéo; a utilizacéo de diferentes

modalidades de comunicacdo; o desenvolvimento de habitos de higiene bem como de
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habitos saudaveis e, por fim, o reconhecimento e valorizacdo do patriménio historico
cultural.

Os seis blocos de contetdo que constituem o programa curricular de estudo do meio
seguem uma ldgica organizativa que pode ser flexivel. Sdo eles: “Bloco 1 — A descoberta
de si mesmo”; “Bloco 2 — A descoberta dos outros e das instituicdes”; “Bloco 3 — A
descoberta do ambiente natural”; “Bloco 4 - A descoberta das inter-relagdes entre
espacos”; “Bloco 5 — A descoberta dos materiais e objetos” e “Bloco 6 — A descoberta
das inter-relagdes entre a natureza e a sociedade” (ME, 2004).

Os conteudos que integram os blocos programaticos de estudo do meio criam,
exatamente, as ferramentas para um conhecimento mais global e critico do mundo, que
pode ser aliado ao ensino experimental das ciéncias para que possa proporcionar nos

alunos aprendizagens ricas e significativas.

1.1.5 Avaliacdo Reflexiva: O futuro da Pedagogia.

A avaliacdo assume uma dimensdo eminentemente formativa, sendo um dos mais
importantes aspetos a considerar no curriculo escolar. Tal como podemos verificar através
da analise ao decreto-lei n°17/2016 de 4 de abril, as dinAmicas de avaliacdo visam a
melhoria das aprendizagens e o sucesso escolar dos alunos, ou seja, a avaliagdo permite
ao sistema educativo (através do professor) efetuar melhorias e adequar estratégias e
conteddos, visando a manutencdo da qualidade, pertinéncia e oportunidade da informacéo
devolvida a escola, as familias e aos outros agentes, permitindo uma acao concertada e
uma maior confianga no sistema.

Um modelo de avaliacdo é tanto mais exigente quanto contemple mecanismos de
introducdo de uma maior qualidade no ensino e na aprendizagem, na medida em que
fornece pistas claras para conduzir a uma melhoria progressiva das préaticas a desenvolver
e dos desempenhos de cada aluno. Assim sendo, o rigor e a exigéncia constroem-se pela
diferenciacdo pedagoOgica assente numa intervencdo precoce no percurso das
aprendizagens.

O decreto lei n°17/2016 define os objetivos da avaliagédo, explicitando que esta
constitui um processo regulador do ensino e da aprendizagem, que orienta 0 percurso
escolar dos alunos e certifica as aprendizagens desenvolvidas. A avaliacdo tem como
objetivo central a melhoria do ensino e da aprendizagem baseada num processo continuo

de intervencéo pedagogica. O decreto lei analisado refere, ainda, que as diferentes formas
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de recolha de informacdo sobre as aprendizagens, sdo realizadas quer no ambito d
avaliacdo interna, da responsabilidade dos professores e dos 6rgaos de gestdo pedagogica
da escola, quer no dmbito da avaliacdo externa, da responsabilidade dos servigos ou
organismos do Ministério da Educacdo. Estas formas de recolha de informacéo
apresentam alguns propositos tais como: informar e sustentar intervencdes pedagogicas,
reajustando estratégias que conduzam a melhoria da qualidade das aprendizagens, com
vista a promog¢do do sucesso escolar; aferir a prossecucdo dos objetivos definidos no
curriculo; certificar aprendizagens. A andlise de todos estes dados recolhidos deve
valorizar leituras de complementaridade, de modo a potenciar a melhoria da qualidade do
ensino e da aprendizagem, sem prejuizo das especificidades que distinguem o0s processos
de avaliagdo interna e externa das aprendizagens, no que respeita ao desempenho dos
alunos e ao desenvolvimento do curriculo.

Existem varias modalidades de avaliacdo internas mencionadas neste decreto lei,
tais como a avaliacdo diagndstica, que se realiza sempre que seja considerado oportuno,
sendo essencial para fundamentar a definicdo de planos didaticos, de estratégias de
diferenciacdo pedagogica, de superacdo de eventuais dificuldades dos alunos, de
facilitacdo da sua integracdo escolar e de apoio a orientacdo escolar e vocacional. A
avaliacdo formativa assume um carater continuo e sistematico, devendo recorrer a uma
variedade de instrumentos de recolha de informacdo adequados a diversidade das
aprendizagens e as circunstancias em que ocorrem, permitindo aos professores, aos
alunos, aos encarregados de educacdo e a outras pessoas ou entidades legalmente
autorizadas obter informacéo sobre o desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, com
vista ao ajustamento de processos e estratégias (esta é considerada a principal modalidade
de avaliacdo e permite obter informacdo privilegiada e sistematica nos diversos dominios
curriculares, devendo fundamentar o apoio as aprendizagens, nomeadamente a
autorregulacdo dos percursos dos alunos em articulagdo com dispositivos de informagéo
dirigidos aos encarregados de educacdo). Por fim, a avaliacdo sumativa traduz-se na
formulacdo de um juizo global sobre a aprendizagem realizada pelos alunos, tendo como
objetivos a classificacdo e certificacao.

A principal modalidade de avaliacdo é a avaliagdo formativa, que assume um
carater continuo e sistematico, devendo recorrer a uma variedade de instrumentos de
recolha de informacéo adequados a diversidade das aprendizagens e as circunstancias em
que ocorrem, permitindo aos professores, aos alunos, aos encarregados de educacao e a

outras pessoas ou entidades legalmente autorizadas obter informagdo sobre o
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desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, com vista ao ajustamento de processos
estratégias. Este tipo de avaliacdo é deveras importante uma vez que permite obter
informac@o privilegiada e sistematica nos diversos dominios curriculares, devendo
fundamentar o apoio as aprendizagens, nomeadamente a autorregulacdo dos percursos
dos alunos em articulacdo com dispositivos de informacéo dirigidos aos encarregados de
educacéo.

A avaliagéo escolar constitui uma parte integrante e essencial no desenvolvimento
curricular, pois representa um elemento-chave da regulacdo do processo de ensino/
aprendizagem. Considero os aspetos abordados neste decreto lei de extrema importancia,
talvez um dos pontos mais importantes no desenvolvimento curricular, pois permite ao
docente mais do que aferir resultados, conhecer e compreender o aluno, estabelecendo
uma relacdo afetiva. A avaliacdo permite a melhoria da sua acédo no processo educativo,
mudando estratégias caso haja essa necessidade, e adequando contetdos conforme as
dificuldades dos alunos. Assim sendo a avaliagdo vem, de certa forma, monitorizar o
progresso das criangas, no sentido de garantir a eficicia educacional que o docente e o
curriculo pretendem, tal como refere Kyriacou (2007).

Este processo avaliativo permite, ainda, ao sistema educativo e/ou governamental
aferir resultados e assim adequar estratégias e contetdos, visado na melhoria continua.
Definidas as metas, as opc¢des que delas decorrem, 0s procedimentos e estratégias a
desenvolver, ha que avaliar todo o processo para verificar o que resulta ou ndo (Roldao,
1999), ou seja, todo o processo de avaliacdo reflexiva devera idealmente resultar na
adequacdo de opcOes e métodos, ajustando-0s, sempre que necessario a necessidade da
crianga.

Alves (2011), alerta-nos para as consequéncias da utilizacdo da avaliacdo como
forma de categorizacdo ou até mesmo de estandardiza¢do do ensino. A avaliacdo deve
constituir uma ferramenta de reflexdo e um meio de melhorar a educacéo, ao invés de ser
representada como um meio pelo qual se organizam rankings e classificacbes meramente
quantitativas. Rolddo (1999), sublinha ainda que a avaliacdo devera ter sempre em conta
as consequéncias das decisbes escolares na qualidade da aprendizagem das criancas.
Daqui infere-se que o futuro da pedagogia passa necessariamente pela avaliacéo reflexiva

como sendo um dos mais importantes aspetos do curriculo.
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1.2. O profissional docente: a importancia da reflex&o.

1.2.1 O Perfil do Educador de Infancia e do Professor do 1.° Ciclo do Ensino

Basico.

O perfil do educador de infancia e do professor do 1.°CEB faz referéncia a um
vasto leque de carateristicas, bem como competéncias necessérias a profissdo e ao docente
pois acarreta uma carga social e educacional elevada que exige uma especial
sensibilidade.

Atualmente é possivel verificar um grande investimento na preparacao e formagédo
dos futuros docentes, de méos dadas com o reconhecimento e reflexdo de que a infancia
é, de facto, uma fase importantissima para o desenvolvimento de qualquer ser humano,
tanto ao nivel das interacdes sociais, do crescimento emocional e, naturalmente, do
desenvolvimento neurocognitivo.

Toda a dindmica docente é orientada, sobretudo, por dois importantes decretos-
lei: 0 Decreto-Lei n.° 240/2001 e o Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto. Estes dois
documentos normativos vém definir o Perfil Geral de Desempenho Profissional do
Educador de Infancia e dos Professores dos Ensino Basico e Secundario e o Perfil
Especifico de Desempenho Profissional do Educador de Infancia e do Professor do 1.°
Ciclo do Ensino Baésico, respetivamente.

Cada um dos documentos tém funcgdes distintas, mas que se complementam. O
primeiro diploma estipula as competéncias comuns aos educadores e professores,
enquanto o segundo define as fun¢des especificas de cada um dos profissionais.

O Decreto-Lei n.° 240/2001, que faz referéncia ao perfil geral do educador de
infancia e do professor, salienta que os docentes devem adotar a funcéo de mediar, e/ou
proporcionar aprendizagens, sendo reflexivos, estimulando a autonomia das criancgas,
apresentando atividades inclusivas e promovendo o bem-estar e a felicidade das mesmas.
(Decreto-Lei n.° 240/2001, seccéo II).

O decreto-lei n°. 241/2001, de 30 de agosto, que aprova os perfis especificos de
desempenho profissional do educador de infancia e do professor do 1.° ciclo do ensino
basico, vem salientar as competéncias organizacionais do ambiente educativo, por parte
do educador de infancia e também do professor, bem como a autonomia que cada um

devera ter na reflexdo sobre a sua pratica e na melhoria continua, proporcionando a
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crianca 0 melhor ambiente possivel e as melhores condi¢des para a sua aprendizagem
crescimento social.

Estes documentos vém alicercar a formacdo de educadores e professores, ao
mesmo tempo que expdem o desenvolvimento do curriculo, englobando todas as areas do
saber.

Naturalmente, sempre que se aborda uma profissao cujo contacto com o publico
seja 0 objeto da sua agéo, fala-se em comportamentos esperados e atitudes que constituem
o perfil desse mesmo profissional, ndo devendo isto dizer que o perfil do professor/
educador baseia-se simplesmente em imagens e aparéncias de acordo com o codigo moral
e social de conduta. Contrariamente a isto, o perfil do docente resulta de um intenso
trabalho continuo, muitas vezes fora do alcance da visdo do publico, que envolve a
tomada de decisdes que irdo afetar toda a energia pedagogica, desde a reflexdo e avaliacdo
da sua pratica, até a organizacdo de conteudos, adequacdo de estratégias e materiais,
passando pela comunicacdo entre todos os agentes participantes na comunidade
educativa.

E importante salientar que a reflexdo e a investigacdo em educacio devem fazer
parte da atividade de um docente e devem ser tidas em conta na definicdo daquele que é
o seu real perfil. O professor-investigador é aquele que demonstra uma atitude ativa e
dindmica no desenvolvimento da sua profissdo, assumindo-se como um pensador que
intelectualiza a atividade pedagogica de uma forma critica, que é capaz de questionar e
de se questionar a si mesmo (Alarcdo, 2001). O autor refere que no vocabulario do
docente devem constar palavras como «refletir» e «investigar», s6 assim havera realmente
a possibilidade de mudanca e progressdo das suas praticas em contexto educativo.

O professor/ educador ndo possuem apenas um perfil formal que se direciona aos
conteddos que deve abordar e a postura que deve ter em contexto educativo, é muito mais
que isto. O docente tem de ser observador, problematizador e proativo, por conseguinte,
reflexivo. A capacidade de modificar estratégias e adequar atividades advém
precisamente desta postura reflexiva, tal como indica Zeichner (1993), ao insistir que o
«conhecimentox» do professor ndo é estatico e imovel, mas que vai variando ao longo do
tempo e da sua pratica pedagogica, ou seja, o processo de aprender a ensinar se prolonga
durante toda a carreira do professor (p. 17).

E importante preparar os futuros docentes para a realidade, cada vez mais
necessaria, da atividade pedagodgica reflexiva. Também as instituices de educacao
devem estar dispostas e acauteladas para este panorama. SO desta forma podera
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desenvolver-se uma educacdo de exceléncia, centrada nas necessidades das criancas,
capaz de autorregular-se, de crescer, de se adaptar, sempre que for necessario e todo este
trabalho parte, em primeiro lugar, da reflexdo do professor.

1.2.2 A inteligéncia emocional como ferramenta fundamental do professor/
educador.

e Razdo educativa complementada com emocéo educativa.

Toda a logica educativa centra-se no processo de aprendizagem, e para que ocorra
aprendizagem h& a necessidade de criar um ambiente propicio e todas as condigdes para
que realmente a crianca aprenda. Ora, para que todo este complexo processo ocorra de
forma fluida, ha a necessidade de motivar a crianca e fazer com que ela se sinta feliz e
confortavel na escola.

Para captar a atengdo da crianga, motivando-a e envolvendo-a no contexto
educativo, o docente poderd recorrer ao investimento na inteligéncia emocional. Mais
importante do que o volume excessivo de estimulacdo sensorial ao longo do
desenvolvimento da crianca, sdo os padrdes interativos entre o docente e a crianca. Cada
vez mais tem-se vindo a valorizar a importancia do afeto para um desenvolvimento
saudavel. Morin (1999) insiste mesmo que ensinar a compreensdo é um ponto fulcral na
educacdo.

A inteligéncia emocional pode revelar-se uma poderosa ferramenta para o
docente. Aquele que apresenta uma inteligéncia emocional mais desenvolvida é um
docente mais capaz, mais humano e com maior capacidade de motivar as suas criangas.
Assim sendo, o docente devera ser um orientador, ou seja, aquele que possui uma maior
sensibilidade ao estado emocional da crianca e que dai consegue retirar todas as
potencialidades. Tal como explicam Gottman & DeClaire (1999), a valorizacdo das
emocdes negativas da crianca podera constituir uma oportunidade para criar intimidade,
aproveitando todos 0s momentos emocionais para ouvir a crianga, revelando empatia com
esta, ajudando-a a classificar a emocdo que esta a sentir, e oferecendo-lhe orientagcdo no
controlo das suas emog0es, ajudando-a no desenvolvimento de aptiddes de resolucéo de
problemas.

A inteligéncia emocional engloba o virtuosismo e mestria das competéncias

intrapessoais com as competéncias interpessoais, comecando a partir do
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autorreconhecimento, sendo que o docente emocionalmente inteligente é aquele que mai
capacidade tem de marcar a diferenca nas suas criancas.

O professor orientador tem uma consciéncia muito forte das suas préprias
emocOes e das emocdes das criancas, reconhecendo, também, que todas as emocoes
desempenham uma funcdo importante, mesmo aquelas que se consideram negativas, tais
como a tristeza, a ira ou 0 medo. Na orquestracdo da sobrevivéncia é extremamente
valioso ter sentimentos (Damasio, 2001, p. 325). A importancia de ensinar inteligéncia
emocional interliga-se a importancia da consciencializacdo de que, tal como afirma
Goleman (1995), na ciéncia do Eu, a matéria sdo os sentimentos (p. 283).

Gottman & DeClaire (1999), sugerem cinco passos fundamentais da orientagédo
emocional para a educacédo, que podem ser utilizados por parte dos docentes, sendo estes:
ter consciéncia das emocgOes da crianga; reconhecer a emog¢do como uma oportunidade
para a intimidade e a aprendizagem; escutar com empatia e validar os sentimentos da
crianca; ajudar a crianca a classificar verbalmente as emocoes e finalmente, estabelecer
limites a0 mesmo tempo que se ajuda a criancga a resolver o problema. Daqui 0s autores
tiram a assercdo de que a inteligéncia emocional da crianca € influenciada pelo seu
temperamento, ou seja, as carateristicas de personalidade inatas na crianca, interligando-
se, também, com as suas interagdes com os pais. Por outro lado, se as criancas forem
treinadas emocionalmente desde os primeiros anos de vida, serdo capazes de se
acalmarem a si mesmas. Conseguem, entdo, permanecer calmas mesmo sob tensao,
tornando menos provaveis padrdes de mau comportamento.

Logicamente, a proposta ao docente nao se deve resumir ao esoterismo e a teorias
que dificilmente poderdo ser comprovadas, ndo € isso que se pretende. A educacédo e a
pedagogia ndo se resumem apenas a emocdo, € necessario, tal como refere Antonio
Damasio (2001), ter em conta a neurobiologia da consciéncia, ou seja, a articulagdo entre
razdo e emocdo. Estes dois grandes polos devem ser explorados pelo docente, na procura
pela inteligéncia emocional, que por sua vez desempenham um papel essencial a
aprendizagem das criangas. E por esta mesma razio que coeficientes de inteligéncia sdo
totalmente inuteis e de forma alguma devem ser utilizados para quantificar ou caraterizar
o nivel de inteligéncia de uma crianga e/ou a sua capacidade de aprendizagem. Damasio
(2001) acrescenta mais: a verdadeira capacidade intelectual da crianga resulta da
exploracdo da razdo em fusdo com a emocdo, indissociaveis entre si. Toda a ldgica

educativa muda drasticamente se se tiver em conta este facto.
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Para que o docente possa realmente recorrer a inteligéncia emocional com
ferramenta pedagdgica para auxiliar no seu compromisso para com a crianga, com vista
a uma educacdo de qualidade, ter& de reconhecer que tudo o que a crianca faz, aprende e
experiéncia ndo é fruto unicamente da sua razdo. Também Morin (1999) alertou para esta
falsa racionalidade, que pode cegar o docente na medida em que pode fazé-lo pensar que
a aprendizagem das criangas requer apenas atividades estimulantes a nivel racional,
deixando de parte toda a emocéo. Ora, escusado serd relevar o imprescindivel papel da
emocao na aprendizagem significativa e saudavel das criancas.

Ao complementar razao educativa com emocdo educativa, o docente estara ndo s
a ter em conta a importdncia da racionalidade nas decisbes das criancas e
consequentemente no seu progresso e desenvolvimento, como a valorizar as suas
emoc0Bes. Assim 0 docente passa a ser emocionalmente inteligente e a0 mesmo tempo
potencializa o contagio dessa mesma inteligéncia emocional a crianca. Ter-se-iam, entéo,
reunidas todas as condic¢des para uma educacdo produtiva e realmente eficaz.

O docente que domina estas ferramentas estara ndo so a facilitar aprendizagens
concretas de descoberta do mundo, como também a contribuir para a formacao pessoal e
social da crianca, dando-lhe ferramentas de integracdo na sociedade, isto porque,
defendendo Goleman (1995), ensinar a empatia é necessario. A empatia é uma
competéncia-chave do ser humano, ensina-nos a compreender 0s sentimentos dos outros,
Ver as coisas na sua perspetiva, respeitar as diferencas no modo como as pessoas sentem
a respeito disto ou daquilo (p. 290).

Em suma, a pratica mental de autoexame constante por parte do docente é
necessaria, segundo Morin (1999), ndo s6 como forma a compreender o proximo, mas
sobretudo como forma de nos compreendermos a nés mesmos, originando a génese da

inteligéncia emocional.

Se descobrirmos que somos todos faliveis, frageis, insuficientes, carenciados, entdo podemos
descobrir que todos temos uma necessidade mutua de compreensdo. O autoexame critico permite-
nos descentralizar-nos relativamente em relagdo a nés mesmos, por conseguinte reconhecer e
julgar o nosso egocentrismo. Permite-nos ndo nos colocarmos como juizes de todas as coisas (p.
107).
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1.2.3 O professor como motivador: Inculcar versus Educar.

Atualmente, os investigadores em educacdo e os docentes em geral dedicam
grande parte do seu tempo a tentar responder a complicada pergunta: «o que podemos
fazer para motivar as nossas criangas?».

Na tentativa de motiva-las, é adquirido o mais recente arsenal eletronico: tablets,
telemoveis, computadores, drones, videojogos. Na escola, o aumento do estimulo visual
vem substituir o volume de explicacao e apoio as criangas, tal como cita L’Ecuyer (2017),
Neil Postman: E a era do espetaculo (p. 14). Contudo, se prestarmos um pouco mais de
atencdo iremos conseguir constatar que as criangas possuem em si um instinto inato de
curiosidade diante de coisas pequenas. Este instinto de curiosidade f&-la descobrir o
mundo, ou seja, é a sua estimulacdo precoce natural. Sdo as pequenas coisas que motivam
a crianca a aprender.

Quando expomos uma crian¢a pequena a estimulos externos, de tal maneira que
estes superem a sua curiosidade, anulamos a sua capacidade de motivar-se por si mesma.
Substituir o que move a pessoa, € anular a sua vontade (L’Ecuyer, 2017, p. 17). Assim,
o professor nada mais tem de ser, sendo um mediador, um orientador e um facilitador de
experiéncias que despertem a curiosidade da crianca, pois a admiracdo revela o desejo
pelo conhecimento. Desvenda-se entdo, o grande mistério da motivacdo das criangcas em
contexto educativo. E necessario deixar fluir, a0 mesmo tempo que se protege a
admiracdo pelas coisas, porque o motor de motivacdo da crianca é a sua curiosidade, e,
segundo Bona (2017), uma pessoa nao pode estimular a criatividade se ndo for um ser
criativo ou, pelo menos, tentar chamar a atencdo para este aspeto. Um professor néo
pode espicacar a curiosidade se ndo for um curioso (p. 65), tem haver este cuidado por
parte do docente em fomentar a curiosidade nas criangas, fazendo-as questionar acerca

daquilo que observam.

% Porque é que o Sol é quente?

¢+ Porque é que ndo chove para cima?

¢+ Porque é que as formigas ndo sdo preguicosas?

¢+ Porque é que a 4gua nao cai toda para fora do planeta?
<+ Porque é que as magas sao doces?

+«»+ Porque néo se constréi uma casa, comec¢ando pelo telhado?

Quadro 1. Conjunto de perguntas colocadas ao longo das praticas pedagogicas, pelas
criangas.
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Estas perguntas incomodam-nos e vao continuar a incomodar-nos muito, durant
muito tempo. E que para o docente, muitas vezes, ndo ha tempo a perder com tamanha
indignacdo pois estas ndo sdo perguntas Uteis e em algumas vezes estas situa¢bes tornam-
se uma inquietacao porque pensa-se que a crianca esta a perder tempo que poderia utilizar
para fazer algo mais construtivo e realmente importante.

A curiosidade é inata na crianga, nasce com ela. A tarefa do educador moderno
ndo é podar as selvas, mas regar os desertos (Lewis, C. S. citado por L’Ecuyer, 2017,
p.53). O conceito estrutural em estudo é naturalmente «educagéo» e desta palavra deriva
uma outra palavra deveras importante: «educar». Sera que o que fazemos nas nossas
escolas é «educar»? Ou sera «inculcar»?

Antes de mais distingamos estes dois conceitos. A palavra «inculcar» origina-se
etimologicamente a partir da palavra «inculcare», que atualmente significa infundir
forcosamente num individuo um conceito ou uma ideia, ou até mesmo ser-se obstinado
quanto aos nossos sentimentos e preferéncias. E um ensino de “fora para dentro”,
insistindo numa acdo externa e que nada diz respeito a crianca. Trata-se, pois, de uma
técnica mecanica sem resultados permanentes. Inculcar é cancelar a crianca,
substituindo-a (L’Ecuyer, 2017, p. 54.)

Diretamente em oposi¢éo a este conceito de inculcar surge «educar», cuja raiz
etimoldgica é exatamente o contrario. Educar significa acompanhar, captando o melhor
de cada crianca de “dentro para fora”, ou seja, educar da primazia a necessidade e ao
desejo de aprender intrinseco da crianca.

Naturalmente existem diferencas visiveis entre o docente que educa e o docente
que inculca, embora na realidade ndo se faca teoricamente esta distingdo. O docente que
educa, acolhe, enquanto o docente que inculca, da ou até mesmo impde.

O educador aceita a crianga exatamente como ela €, acompanhando-a na sua
caminhada de aprendizagem e busca pelo crescimento, agindo como um facilitador de
oportunidades que irdo potencializar as aprendizagens da mesma. Educar e acolher, ser
educado e acolhido, sdo as atividades que fazem com que todos nds sejamos mais
humanos, tal como defende Catherine L’Ecuyer (2017), educar é ser humilde e, acima de
tudo, reconhecer que a crianga é a personagem principal na sua biografia e que possui, tal
como todo o ser humano, necessidades basicas e ritmos individuais, ndo sendo, por isso,
necessario sufoca-la com estimulos externos a fim de a superdesenvolver.

Por outro lado, o inculcador centra a sua agao na sua propria vontade e ndo na da

crianga, tentando moldé-la a sua imagem ou aquilo que acredita ser o melhor modelo para
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esta. Contudo, se ndo existe um acolhimento prévio ao ato de dar, tudo aquilo que se d
passa a ser imposto, pois tem um interesse.

O docente deve, entdo, refletir sobre estes dois conceitos antagonicos, trabalhando
para construir um futuro mais viavel, pois a sua responsabilidade estardo os seres
humanos do futuro, que nada mais precisam sendo de educacdo, acolhimento e
compreensdo. Ora, a compreensdo, tal como defende Edgar Morin (1999), é ao mesmo
tempo o0 meio e o fim da comunica¢do humana, e o desenvolvimento dessa compreenséao
intrinseca necessita uma reforma de mentalidades.

Neste mesmo seguimento poderia assumir-se que o docente que inculca nédo
admite erro nem acredita no crescimento através do erro, ou seja, acreditaria na
possibilidade de eliminar o risco do erro recusando toda a afetividade, ao passo que o
docente que educa gera empatia, partindo do principio que ndo ha conhecimento que nao
esteja (...) ameacado pelo erro (Morin, 1999, p. 23). Assim sendo, errar, ndo sendo um
habito ou um fim, é todo um processo que vem fortalecer e desenvolver a crianca, e que
faz parte da sua aprendizagem saudavel, na medida em que lhe permite experienciar que
ndo existe apenas uma resposta correta para cada pergunta, e que, biologicamente, é
necessario errar para evoluir.

De forma a motivar os seus alunos, o docente devera fazer a crianca ndo so
explorar 0 meio e os elementos naturais que certamente despertam a sua curiosidade de
uma forma espontanea, mas também fomentar o dialogo acerca desse mesmo assunto, tal
como afirma Niza (2015), p. 436, na pedagogia, como nos demais saberes, s6 o conflito
alimentado pelo dialogo vivificador, e em pacifica negociacdo de pontos de vista,
acrescenta e clarifica a nossa compreensao.

Todos os seres humanos experienciam educacgdo, ninguém escapa a educacdo: na
escola, em casa, com a familia, na igreja, no grupo de amigos ou no trabalho, de uma
forma ou muitas, todos nds nos envolvemos com a educacdo, dai a importancia de nao
haver uma generalizagdo englobando educar e inculcar. Educar cria um ser humano feliz,

inculcar gera frustracdo.
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1.2.4 Ferramentas do professor na acdo pedagogica: observar, planificar, regista

refletir.

Naturalmente toda a atividade docente tem de ser justificada com
intencionalidade, tem de ser pensada, mais ainda: planificada, estruturada e organizada.
E importante que o docente possua sempre suporte e prote¢io a sua prética pedagdgica.

O grande objetivo de um docente ¢é efetivamente a preparacdo de situacdes de
aprendizagem que visam a eficacia e o cumprimento das metas educacionais idealizadas
para cada crianca. Kyriacou (2007) explica a importancia de planificar através da
nomeacao de elementos de planeamento e de preparacdo, atendendo as necessidades das
criangas, as ferramentas de planificacdo, aos objetivos educacionais definidos.

Antes de mais, o professor/ educador deve ser um observador reflexivo e todas as
ferramentas a que podera recorrer vém sustentar e justificar ativamente aquilo que foi ou
sera observado, ou seja, a observacdo em educacdo é a base de tudo e € essa mesma
observacdo que ird salientar a importancia de planificar.

Existem varias raz0es pelas quais é importante planificar, sendo que podemos
destacar o facto de a planificacdo permitir uma organizacdo mais clara e especifica acerca
do tipo de aprendizagens que se quer proporcionar as criangas, permitindo dar-lhe
estrutura, a0 mesmo tempo que se reduzem as possibilidades de ocorréncia de situagoes
negativas por falta de preparacdo. As planificacGes garantem, também, um registo para o
futuro, na necessidade de o docente fazer uma retrospetiva da sessdo ou do momento em
que a planificou.

A tarefa de planificar por parte do docente, seja educador de infancia ou professor,
é deveras importante, contudo ndo se deve cair no erro de estruturar excessivamente a
acao pedagogica sob o risco de ndo haver desenvolvimento efetivo na relacdo com a
crianga, e de haver uma dependéncia nada saudavel do professor em relacdo a sua
planificacdo milimetricamente estruturada. Na verdade, é importante que o docente
possua documentacdo de apoio a sua acdo pedagdgica, e que o plano do docente contenha
alguns aspetos gerais, tais como os dados e identificacdo da situacdo pedagdgica, 0s
conteudos, as estratégias, devendo haver um espaco para observagdes, mas nada indica
que haja realmente a necessidade efetiva de o docente seguir uma determinada estrutura
ou apresentar os seus documentos de uma forma especifica. O importante é planificar,
registar e observar a sua maneira, de acordo com a sua forma de trabalhar, garantindo as

criancas sob a sua responsabilidade uma educacdo de qualidade. Morissette & Gingras
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(1994) reconhecem alguns aspetos que deverdo estar presentes e valorizados num
planificacdo, como por exemplo os objetivos gerais, objetivos especificos, bem como
algumas tarefas particulares, que servem como uma boa base para a planificagédo de
qualquer docente, contudo a forma como é estruturada ird depender de profissional para
profissional.

N&o é, portanto, radicalismo falar em negacdo da estruturacdo excessiva.
Radicalismo é estruturar a acdo pedagdgica excessivamente de acordo com ideias que ndo
sdo intrinsecas, sem se perceber a funcionalidade documental ou os seus objetivos.
Enalteca-se, portanto, a liberdade que o docente deve ter na sua gestdo documental, nas
suas planificacdes e planos porque o importante € estar registado e ndo a forma como esta
registado. Professores diferentes planificam de formas diferentes sem que alguma destas
esteja errada.

Além de todos os planos e planificacdes a que o docente devera recorrer, também
0s registos de observagdo ocupam um lugar fulcral na atividade docente. Todos os aspetos
que ocorrem em contexto educativo, na sala de aula, tém relevancia e devem ser tidos em
conta por parte do observador, por mais insignificantes que possam parecer. Registar de
forma perseverante, tudo aquilo que é realizado na escola, todos os momentos de
aprendizagem, vira possibilitar ao docente refletir sobre as suas praticas e sobre a
aplicacdo de conteudos, e assim, consequentemente a possivel alteracdo de estratégias
que se adequem de uma forma mais bem-sucedida aquilo que se pretende que a crianca
alcance: aprendizagens significativas e completas.

Enunciar as ferramentas do professor na acdo pedagdgica, nomeadamente a
observacao e todos os registos e documentos de gestdo do grupo e das suas aprendizagens
faz todo o sentido quando o trabalho principal de um docente é refletir. Refletir para

melhorar a sua acgdo, refletir para melhorar a educacao. Janior (2010) afirma:

A reflexdo, [€] a capacidade de se voltar sobre si mesmo, sobre as construcfes sociais, sobre as
intencBes, representacBes e estratégias de intervencdo, supde a inevitabilidade de utilizar o
conhecimento & medida que vai sendo produzido, para enriquecer e modificar a realidade e suas

representagdes, as proprias inten¢fes e o préprio processo de conhecer (p. 581).

Assim, a importancia da reflexdo em educacdo prende-se com a necessidade de

procurar uma “docéncia significativa, participativa e inovadora”.
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1.3. Crianca: Abordagem neuropsicopedagogica.

1.3.1. Compreender a crianca: Como é que ela aprende?

A infancia é uma fase do desenvolvimento do ser humano que se caracteriza por
relevantes aquisicdes e modificacBes, sendo que as maiores transformacgoes ao nivel do
desenvolvimento individual dao-se no periodo pré-escolar e no periodo escolar. Cada
crianga possui um ritmo de aprendizagem e amadurecimento diferente e ndo ha,
necessariamente, uma regra fixa sobre a idade. Na sociedade atual, a escola é o local de
aprendizagem por exceléncia, por isso se tornou obrigatéria (Pinto, 2011, p.4), contudo
a aprendizagem ndo se resume ao conhecimento fatual, havendo situac6es igualmente
importantes de aprendizagens referentes a habilidades motoras, emocionais, sociais e de
valores. Naturalmente, é extremamente dificil resumir aquilo que é a aprendizagem ou
até mesmo como € que a crianca aprende, contudo é unanime considera-la como sendo o
comportamento mais importante do ser humano, tal como explica Fonseca (2014).

O processo de aprendizagem e de aquisi¢do de conhecimentos (cognicao) tanto
tedricos como praticos por parte da crianga, inicia-se a partir do momento em que esta é
concebida e o seu desenvolvimento depende de competéncias psicomotoras de
aprendizagem que, tal como refere Fonseca (2005), resultam de um legado bioldgico
complexo, que ocorre num periodo filogenético em articulacdo com um legado cultural,
num periodo sécio-historico, através de um tempo ontogenético. A evolucdo da crianca
advém, pois, de uma sequéncia e simultaneidade de processos de maturacdo e de
hierarquizacdo gque tem a sua origem na informacéo (rececdo), passa pela formacao
(integracdo/ elaboracdo) para vir a culminar na transformacdo (expressdo mais
retroalimentacao) (Fonseca, 2005, p.754).

No cérebro humano, a informacdo é adquirida através da aprendizagem e esta
aprendizagem ocorre, no caso da crianca, através dos 0rgaos sensoriais, tal como refere
Pinto (2011). Apds o registo e processamento, ou seja, raciocinio, os produtos deste
processamento mantém-se armazenados ao longo de um tempo variavel, na memoria, até
que surja a necessidade de serem recordados ou por outro lado esquecidos. A diferenca
temporal entre estes dois tipos de aprendizagens reside sobretudo no tipo de experiéncias,

dai se considerar que aprendizagens significativas sdo mais efetivas para a crianga.
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A capacidade de aprendizagem e a inteligéncia sdo o resultado concreto d
experiéncia motora integrada e assimilada, estabelecendo um equilibrio entre a crianca e
0 mundo exterior, ou seja, a crianca s6 aprende um objeto, experimentando-o (Fonseca,
2005, p.165), a descoberta do meio que envolve a crianga so ocorre na medida em que a
crianca pode agir sobre ele.

Por conseguinte, partindo de todas as suas experiéncias, a crianca ira progredir da
hierarquizacdo da sua motricidade para a hierarquizagdo do seu psiquismo, apropriando-
se da cultura humana, ao mesmo tempo que as suas acOes sdo transformadas em
abstracOes através de operacGes mentais, primeiro com 0s objetos, depois com as
imagens, e posteriormente, com 0s simbolos, as palavras e 0s nimeros (p. 757). Assim
sendo, a aprendizagem da crianca parte da acdo a emocéo, dos gestos as palavras e dos
atos aos pensamentos, ciclicamente, e daqui deveriam partir todas as teorias educacionais,
todas as organizacdes curriculares e estratégias utilizadas pedagogicamente, sempre tendo
em conta a forma como a crianga aprende. Os espacos, 0s recursos ecoldgicos, os métodos
e 0s materiais didaticos utilizados nas creches e escolas devem respeitar o bem-estar e a
evolucdo da crianca no seu todo, emocional, motor, cognitivo, combatendo todas as
situacdes que possam alimentar a espiral da inflacdo de dificuldades (p.780).

Fonseca (2005) afirma que a aprendizagem e a inteligéncia humana desenvolvem-
se seguindo uma espiral evolutiva, em que as novas aquisi¢des afloram e (re) manifestam-
se atraves de aquisicdes preexistentes desde os reflexos. Para que haja aprendizagem por
parte da crianc¢a, o docente deve ter em conta varios aspetos que se vao autoconstruindo
desde o desenvolvimento motor até ao desenvolvimento percetivo, organizando
finalmente, o desenvolvimento cognitivo, nunca esquecendo todas as variaveis inerentes
a0 processo.

A resposta & questdo «como é que a crianca aprende?» s6 podera ser encontrada
através da articulacdo de varios fatores e variaveis, resultante da unido da psicologia
cognitiva com a neuropsicologia experimental, tal como explica Fonseca (2001). Tendo
em conta estes aspetos o professor pode optar por um estilo mediatizador interativo para
com a crianga, devendo apresentar-lhe situagdes provenientes do mundo exterior,
moldando-as e transformando-as de acordo com as suas necessidades.

Pinto (2011), refere que esta aprendizagem ndo implica ser sempre correta €, no
fundo, ndo passa de um produto teorico, ou seja, ndo pode ser observada diretamente, em
suma, o conceito de aprendizagem é algo complexo e com o qual deve ter-se muito

cuidado. Fonseca (2014) defende que:
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A aprendizagem é, portanto, uma funcédo do cérebro. Nao ha uma regido especifica do cérebro que
seja exclusivamente responsavel pela aprendizagem. O cérebro é um todo funcional e estrutural
responsavel pela aprendizagem. A aprendizagem resulta de complexas operacGes
neurofisiolégicas e neuropsicolégicas. Tais operagdes associam, combinam e organizam estimulos
com respostas, assimilagdes com acomodacdes, situacfes com agdes, gnosias com praxias, etc
(p-178)

A aprendizagem ndo tem necessariamente de ser progressiva nem é
necessariamente voluntaria e intencional. Por outro lado, a inteligéncia de uma crianga
ndo € estatica e imutavel no tempo, nem é definida como sendo apenas uma capacidade
geral de conhecimento, que esta pode possuir em “maior ou menor extensao”. Gardner
(1983), explica, através da Teoria das Inteligéncias Multiplas (TIM), que existem varios
tipos de inteligéncias, em contraposicao a inteligéncia Unica. Este propde que cada crianca
deve ter a oportunidade de contactar e desenvolver varios tipos de inteligéncia, através de
atividades expressivas diferenciadas.

Na teoria das Inteligéncias Multiplas, Howard Gardner (1983), reconheceu e
definiu oitos tipos de inteligéncia, nomeadamente, a inteligéncia linguistica; a inteligéncia
I6gico-matematica; a inteligéncia espacial; a inteligéncia musical; a inteligéncia corporal
e sinestésica; a inteligéncia intrapessoal; a inteligéncia interpessoal e a inteligéncia
naturalista. N&o quer isto dizer que uma crianca apresenta apenas um tipo de inteligéncia,
muito pelo contrario. O autor refere que todos os individuos detém cada um dos oito tipos
de inteligéncia, contudo cada um dos tipos pode estar mais desenvolvido em algumas
criancas que outras, sendo que todas estas inteligéncias possuem o mesmo grau de
importancia e valor.

E importante, entfo, que em contexto educativo haja uma abordagem holistica dos
saberes e, sobretudo, que haja uma grande sensibilidade aos interesses da crianga, as suas
formas de aprender e as suas dificuldades. Sempre que possivel deve recorrer-se a
atividades que estabelecam o contacto da crianga com 0s mais variados tipos de
inteligéncia e areas do saber, de forma a potencializar aprendizagens mais globais,

integradas e eficazes, que a ajudardo a conhecer-se a si mesma.



RELATORIO DE

1.5. Estratégias de Intervencéo Educativa.

1.5.1. Diferenciacéo Pedagdgica.

Diferenciar em educacéo pressupde a compreensao por parte do docente de que
todas as criancas sdo Unicas, diferentes e especiais e que, em momento algum, deverdo
estandardizar-se métodos, estratégias e aprendizagens a todas as criancas pertencentes a
um mesmo grupo. Assim sendo, o docente tem de humildemente assumir que 0 seu
trabalho tera de ser redobrado, caso queira que a sua intencionalidade educativa chegue a
toda e qualquer uma crianca, ou seja, tera de diferenciar e adaptar-se as individualidades
de cada uma delas.

E natural que num grupo existam criancas com diferentes niveis de capacidades e
é responsabilidade do docente garantir-lhes uma educacdo de qualidade, com
aprendizagens bem-sucedidas. Toda esta necessidade de diferenciar o ensino advém da
carga contextual que cada crianca traz quando ingressa na escola, ou seja, a sua
“bagagem”, a sua relacdo com a familia, a sua cultura de origem, os seus hobbies, os seus
gostos, as pessoas com quem socializa diariamente, a sua personalidade, 0s seus ritmos
de aprendizagem e até a sua predisposicdo genética. Niza (2015), p. 459, afirma de uma
forma extremamente convicta que a diferenciacéo pedagogica na gestdo do curriculo é
muito mais do que uma mera estratégia, apresentando a diferenciacdo pedagdgica como
uma estrutural reformulagéo da cultura escolar.

O docente tem de apresentar uma grande flexibilidade para poder recorrer a
diferenciacdo pedagogica, €, tal como afirma Tomlinson (2008), é essencial nomear tudo
aquilo que o ensino diferenciado ndo € para que nao se caia no erro de confundir
diferenciacdo com diversificacdo. O ensino diferenciado ndo é cadtico nem é apenas outra
forma de conseguir grupos homogéneos, ndo significando, portanto, ajustar um mesmo
tamanho de roupa. A diferenciacdo pedagogica assenta num ensino diferenciado e
proativo, na medida em que se parte do principio que diferentes criangas tém diferentes
necessidades e por este motivo ha que pensar em diversas maneiras de alcancar as
aprendizagens de alunos individuais. Embora a individualidade de cada aluno seja o
objeto da pedagogia diferenciada, é de salientar que o que se pretende atualmente ndo €
apenas uma diferenciagdo pedagdgica com vista a potencializa¢do do individualismo do
aluno so por si, € muito mais que isso, tal como indica Santos (2008). Transita-se, entéo

para uma diferenciacdo que inclui um grande trabalho por parte do docente, bem como
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por parte do aluno, como seres individuais, mas que engloba todo um trabalho em equip
numa abrangente dindmica cooperativa na comunidade educativa.

O ensino diferenciado é também um ensino qualitativo, por oposi¢do a um ensino
quantitativo, por isto diferenciar ndo significa atribuir mais tarefas a umas criancas em
detrimento de outras, significa sim adequar niveis de dificuldade. Tomlinson (2008),
insiste que o ensino diferenciado tem origem no processo de avaliacao e este €, claramente
um dos aspetos mais importantes nesta abordagem. Um professor que entenda a
necessidade de ajustar o ensino aos seus alunos espera por cada oportunidade de
conhecé-los melhor (p. 17), o docente ira verificar na sua pratica pedagogica aspetos que
o permitirdo avaliar o nivel de preparacéo e aprendizagem dos alunos, bem como ira aferir
0s seus interesses a forma como aprendem, ou seja, ird diferenciar ap6s uma avaliagdo
reflexiva.

O ensino diferenciado providencia multiplas abordagens aos conteudos, aos
processos de aprendizagens e ao produto final. A mesma autora defende que estes trés
aspetos quando diferenciados, oferecem ao docente a compreensdo real das

aprendizagens das criancas.

Aluno

Processos Produtos

Diferenciacdo
Pedagadgica

T

Saber Professor
Contetdos

Figura 1. Articulacdo entre os dispositivos de diferenciacédo (adaptado por Sousa (2008),
de Przesmycki (1991), p. 5).

A pedagogia diferenciada, mais do que tudo, centra-se na crianca que estd a
aprender, organizando-se muitas vezes numa aglutinacdo de ensino para grupo/ turma,
ensino para pequeno grupo e ensino individualizado, sendo esta uma pedagogia organica,

ja que numa turma diferenciada, o ensino € evolucionario (Tomlinson, 2008, p. 18), no
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sentido em que o docente devera estar em continua aprendizagem sobre 0 modo como a
criangas conseguem a aquisi¢do de conhecimentos, e talvez utopicamente, esta deveria

ser a génese de toda a educacao.
7. Toda a turma &
5. Toda a turma revé iniclada nas
3. Os alunos e o ideias-chave e capacidades

professor  retinem- desenvolve o seu necessarias para
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[ 6. Reunidos em pequenos
2. Os alunos empenham-se 4. Os alunos executam grupos selecionados por si 8. Os alunos escolhem
em  estudos  adicionais diversas tarefas proprios, os alunos aplicam  areas  de  interesse
fazendo uso de materiais concebidas para que principios-chave na através das quais irdo
variados tendo por base o processem  ideias-chave resolugio  de  problemas  expandir os seus niveis
seu nivel de preparagio e de diferentes niveis de criados  pelo  professor  de compreensdo.
estilo de aprendizagem. complexidade e em relacionados com o seu

diferentes ritmos. estudo..

Uma turma diferenciada é marcada pelo ritmo repetitivo de preparacao, revisao e
partilha do grupo-turma, seguindo-se a oportunidade de exploracédo, compreensao,

extensédo e producéo individual ou em pequeno grupo.

Figura 2. O Fluxo de ensino numa turma diferenciada, (Tomlinson, 2008, p. 19).

Na argumentacdo da diferenciacdo pedagdgica entram varios aspetos a ter em
conta quando o assunto sdo turmas ou grupos com diferentes niveis de capacidade. E
importante o docente entender qual a melhor forma de aprendizagem para cada uma das
criangas, individualmente, devendo centrar-se na observacdo do grupo através de varios
angulos, identificando as necessidades dos alunos mais capacitados e analisando as
necessidades dos alunos com maiores dificuldades.

A legitimacdo da diferenciacdo pedagdgica pode ser identificada, também, através
da analise a Declaracdo de Salamanca e Enquadramento da Acdo na Area das
Necessidades Educativas Especiais (ONU e MEC de Espanha, 1994), constituindo um
documento essencial e de consciencializacdo a nivel global, das necessidades especificas

de alunos com diferengas, mas sobretudo ensina-nos a olhar para a crianga como um ser
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unico e individual, falando ainda na adequacéo do ensino com vista a aprendizagens mai
eficazes.

Assim sendo, esta declaracdo sinaliza a relevancia da diferenciacdo para a
inclusdo, referindo que cada crianca tem caracteristicas, interesses, capacidades e
necessidades de aprendizagem que Ihe sdo proprias (p. viii), e deve caber ao docente
exatamente a tarefa de proporcionar a crianca 0 melhor ambiente possivel para que esta
possa aprender.

Em suma, a diferenciacdo pedagdgica encerra todas as agdes que ocorrem em
contexto educativo e que potencializam as aprendizagens por parte das criancas de uma
forma mais adequada as suas necessidades, valorizando as suas qualidades e preenchendo
0S espacos vazios nas suas dificuldades. Note-se que ndo se trata de diversificagdo na

educacdo, mas sim de reajustamento, de diferenciacdo e de equivaléncia.

1.4.2. Aprendizagem cooperativa.

A partir do momento em que uma crianga ingressa numa instituicdo de ensino,
comeca a fazer parte de um grupo enorme de intervenientes, integrando-se numa realidade
heterogénea e diversificada. Tem de socializar com outras criancas, docentes e nao
docentes, bem como com toda a comunidade escolar inerente. Neste contexto geram-se
relacfes de empatia e cooperacao que tém de ser exploradas ao maximo pelo docente.

A génese da aprendizagem cooperativa, que em nada é um conceito novo, podera
advir dos estudos de Vygotsky (1934), uma vez que as observacgdes retiradas dos seus
trabalhos divulgaram que as aprendizagens das criancas sdo mais significativas quando
estes trabalham em coopera¢do com outras criangas, por exemplo com criangas mais
capacitadas, executando uma atuacdo forte na sua Zona de Desenvolvimento Proximal
(ZDP). Por outro lado, Freinet (1969) também deu um enorme contributo na formacao
das teorias de aprendizagem cooperativa, ao introduzir o cooperativismo em Franca,
sendo que a sua pedagogia dindmica constitui uma progressao permanente entre a crianga,
o0 docente e a restante comunidade educativa, bem como uma interligacdo entre a teoria e
a pratica.

Segundo Bertrand (2001), a assungdo de uma aprendizagem cooperativa remete-
nos a uma pedagogia materialista em que a elaboragéo de ferramentas e de técnicas de
trabalho, (...) permite o acesso das criangas e dos adolescentes a autonomia individual

e coletiva e & aquisicao dos seus saberes (p. 140), que se op0e a passividade do ensino



RELATORIO D

tradicional e a sua fraqueza educacional e pedagdgica, ou seja, 0 cooperativismo surg
como uma tomada de consciéncia da necessidade de uma mutacdo pedagdgica na escola.
A base da aprendizagem cooperativa assenta no principio de que as criangas aprendem
mais quando tém a oportunidade de trabalhar e interagir em conjunto com outras criangas,
numa tarefa analoga, pressupondo a flexibilidade, a entreajuda, a integracéo de atividades
com complexidade cognitiva capaz de desenvolver nas criangas aprendizagens
significativas e por fim a valorizagdo pessoal. Para Johnson & Johnson (1999), citados
por Fontes & Freixo (2004), p. 26, cooperar significa trabalhar em grupo para alcancar
determinados objetivos, procurando-se resultados positivos para cada um e para todos
os elementos do grupo, numa logica de trabalho conjunto que potencializa as qualidades
e carateristicas de cada crianga.

Interdependéncia Interagdo estimulante

Positiva frente a frente

Avaliagdo do
grupo

Responsabilidade

Individual

Figura 3. Componentes essenciais da Aprendizagem Cooperativa, adaptado de Fontes &
Freixo (2004) (original adaptado de Johnson & Johnson, 1999).

A utilizacdo do cooperativismo na sala de aula assume um valor incalculavel no
desenvolvimento das criancas, através de estratégias tais como a responsabilizacdo de
todas as pessoas que participam na mesma atividade, a formag&o de grupos de trabalho
mais pequenos, no sentido de juntar criangcas com mais capacidades e outras com niveis
de capacidades inferiores, a formacdo de atividades, o desenvolvimento de aptiddes
sociais, e a assuncao de que o docente deve ser um facilitador do trabalho individual e do
trabalho em grupo. De facto, de certa forma pode afirmar-se que o cooperativismo
relaciona-se diretamente com a diferenciacdo pedagdgica na medida em que a fomentacgao
de aprendizagens cooperativas pode ser o palco da incrementacao e desenvolvimento por
parte do docente.

A cooperacdo € acima de tudo uma estratégia de inclusao, segundo Leitdo (2006),

que se foca na solidariedade das criancas. Na verdade, todos os intervenientes tém um
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papel de responsabilidade quando se fala em cooperativismo, sendo que todos deve
apresentar préaticas de formacdo, de incentivo, de formulagdo e de funcionamento no
grupo.

Resumindo, as aprendizagens cooperativas sdo 0 que de mais natural e saudavel
se deveria oferecer a criancga. Trabalhar em colaboragéo e cooperagdo com outras criangas
fa-la-&4 crescer e desenvolver-se de forma positiva, num meio acolhedor e conhecido,
permitindo-lhe uma construcéo vidvel da sua personalidade e dos seus conhecimentos de
uma forma mais segura e pertinente, pois socializar € uma acao natural e inata para a

crianca e 0 cooperativismo € rico exatamente nesse sentido.

1.4.3. O Jogo como Estratégia para a Aprendizagem de Conteudos Curriculares.

O jogo é uma atividade natural e intrinseca na crianca, pode até dizer-se que
praticamente nasceu com ela e ird acompanha-la para o resto da sua vida. A palavra
«jogo», proveniente do latim «jocus», representa no seu significado mais puro,
brincadeira, graca, atividade que causa divertimento e assim sendo, segundo Neto (2001),
jogar/brincar ¢ uma das formas mais comuns de comportamento durante a infancia,
tornando-se uma area de grande atracao e interesse para os investigadores no dominio
do desenvolvimento humano (p.194).

Muito frequentemente, o0 jogo surge associado a uma atividade de pouca
seriedade, usualmente relacionada com a conduta das criancas, contudo trata-se de uma
atividade com infinitas potencialidades, sobretudo no campo motivacional para
aprendizagens significativas, sendo reconhecida por diversos autores como fundamental
ao ser humano. Desde o jogo simbolico até ao jogo matematico regrado e estruturado,
todos eles ocupam lugares importantes e constituem enormes potencialidades para o
desenvolvimento da crianca. Segundo Piaget, citado por Sousa (2003) p. 18, o jogo
simbdlico € uma atividade natural da crianca onde ela desenvolve de modo muito
especial as suas capacidades intelectuais, ou seja, 0 jogo, sendo algo inato na crianca,
constitui a ferramenta primordial, pela qual esta aprende em relacdo ao mundo que a
rodeia de uma forma significativa e eficaz. De facto, o valor pedagdgico do jogo é
incalculdvel e cabe ao docente utiliza-lo como estratégia para proporcionar as criangas
ndo s motivacdo para a aprendizagem como também estruturacdo de novos conteudos e

consolidacdo de aprendizagens mais antigas.
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Neto (2001) cita Rubin, Fein e Vandenberg, p. 195, ao exprimir que 0 jog
promove o desenvolvimento cognitivo, capacidade verbal, producdo divergente,
habilidades manipulativas, resolucédo de problemas, processos mentais, [e a] capacidade
de processar informacao. De facto, para a crianca o jogo € a sua realidade e 0 seu impeto.
Quando brincam ou jogam, as criang¢as entregam-se a mercé do divertimento, fascinando-
se pelo meio que as rodeia e, consequentemente, ativando o seu cérebro de uma forma
intensa como nenhuma outra atividade poderia fazé-lo. Na verdade, é facil verificar a
elevada concentracdo que as criancgas apresentam quando estdo a jogar e a brincar, uma
vez que conseguem passar horas e horas a fazé-lo sem se sentirem aborrecidas. Ora, ndo
seria tdo bom se a escola pudesse proporcionar experiéncias desta natureza? Nao se pode
negligenciar a relevancia do jogo para a cognicao da crianca e, portanto, deve salientar-
se a sua utilizacdo como habilidade estrutural na aquisi¢do, por parte da crianca, de
mateérias curriculares.

Deste modo, o jogo, quando é usado pelo professor constituindo uma estratégia
de ensino, ndo vem contrapor o papel e as ideologias da escola, pelo contrario vem
assumir-se como um importante suporte metodoldgico na educacéo, criando um vinculo
transversal entre a diferenciacdo pedagdgica, passando pelo cooperativismo, trazendo ao

docente a hip6tese de uma educacdo de qualidade onde as criancas realmente aprendem.

1.4.4. Educacdo Experimental.

O conhecimento do mundo e da natureza é fulcral para a formag&o de uma crianga
que, naturalmente, apresenta uma postura experimental em relagéo a tudo aquilo que a
rodeia, isto porque as criancas aprendem em grande parte através do contacto com a
natureza e atraves da sua postura experimental relativamente aquilo que lhe é externo. A
crianga conhece o0 seu préprio corpo através da exploracdo, conhece a sua familia através
da sua experiéncia, explora 0 mundo através da experimentacdo dos elementos da
natureza, tocando em animais, colhendo flores, observando as nuvens. Na verdade, é
natural para a criancga que sinta curiosidade acerca do meio em que se insere e esta mesma
curiosidade constitui o alicerce principal para que se sinta motivada a aprender.

Atualmente, proferem-se vérias ideias acerca da importancia do ensino
experimental das ciéncias na escola, dando-se relevo a necessidade de se realizar em
contexto educativo experimentos e atividades experimentais que vém sustentar as

aprendizagens e 0s conteudos programaticos previstos para um determinado grupo de
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criancas, sendo que estes conhecimentos cientificos que tém de fazer parte d
conhecimento da criangca em uma dada altura do seu percurso escolar, assentam em dois
pressupostos. Segundo Pereira (2002), o primeiro pressuposto assenta no facto de que
todos os fendmenos que ocorrem na natureza regem-se por padrdes coerentes, que se
tornam compreensiveis a crianca atraves de um estudo cuidado. O segundo pressuposto
cientifico € meramente a crenca de que a crianga consegue descobrir padrdes na natureza
que observa, através do seu préprio intelecto, com o auxilio de instrumentos e registos
que vém prolongar os seus sentidos. Pereira (2002) refere mesmo que a ciéncia tem como
finalidade explicar o mundo (p.19).

Segundo Aikenhead (2009), citando Ogawa (1998), Smolicz & Nunan (1975) &
Ziman (1984), existem vérios valores que formam a ideologia do «Cientismo»,
identificando cinco formas desta ideologia no contexto escolar: desde o realismo ingénuo,
o empirismo bem-sucedido, o experimentalismo crédulo, o idealismo cego, até ao
racionalismo excessivo, todas elas, de uma forma mais ou menos precisa, fazem
referéncia a analise da natureza como algo potenciador do conhecimento.

Assim sendo, a crianca tera, desde tenra idade, que aprender as bases do método
cientifico que regulam toda a criacao cientifica e que, no fundo, sdo a sua real esséncia
exploratoria do mundo. A formulacéo e o teste de hipoteses é algo que esta ja faz de uma
forma implicita quando algo desperta o0 seu interesse, que vai motivar a sua procura por
informacdes e dados, bem como observacGes acerca de um fendmeno. Na sua exploracao
relativamente ao facto que a intriga, a crianca vai, de uma forma menos formal, validar
hipoteses, discutir intrinsecamente os resultados e tirar as suas préprias conclusdes. Todo
este processo ocorre no cérebro da crianca de uma forma quase espontanea, despoletando
as suas aprendizagens mais significativas, ao mesmo tempo que vai construindo o seu
conhecimento de uma forma mais segura, porque foi vivenciada. Ora, esta é a base do
ensino experimental das ciéncias na escola, mas ndo s6 em idade escolar. As criangas
podem, naturalmente, fazer este tipo de exploragdo ainda em idade pré-escolar.

Em décadas anteriores, numa logica de ensino mais tradicional, as ciéncias
experimentais constituiam uma grande preocupagéo do sistema educativo no sentido de
educar cientificamente as criangas com o objetivo especifico de alicercar as bases de
futuros cientistas. Tal como refere Pereira (2002), esta abordagem visava a concec¢do da
educacdo cientifica através de factos, conceitos predefinidos e a supremacia de teorias
cientificas, sendo que estes elementos eram objeto de aprendizagem de forma

descontextualizada, sem ligagdo a situagOes de uso e sem articulacdo entre teoria e
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pratica cientifica (p. 29). Aos poucos vai-se constatando que o ensino das ciéncias dev
ser um ensino mais experimental e experiencial, a0 mesmo tempo que se verifica que as
sociedades atuais sdo cada vez mais dependentes da ciéncia e da tecnologia, e que a
educacdo universal deve incorporar o ensino cientifico independentemente das opcdes
profissionais futuras das criancas.

Segundo explica Pereira (2002), existem cada vez mais raz0es que sustentam a
educacdo na perspetiva da literacia cientifica, tais como raz6es econémicas e politicas,
razdes sociais e, claro, razGes humanistas. Assim, € importante que a crianga entenda
conceitos cientificos que sdo indispensaveis a compreensdao do mundo natural e que
desenvolva a sua capacidade de desenvolvimento, interpretacdo, aquisicdo e acdo em
funcio da experimentacdo. E importante salientar que este ensino experimental do meio
ndo surge com a pretensdo que as criancas, na sua infancia, utilizem ferramentas
matematicas complexas para a aquisicdo precoce de conhecimentos -cientificos
estruturados e formais. N&o se trata, pois, da utilizacdo de vocabulario sofisticado, mas
sim, tal como refere a autora, da compreensdo real da natureza. A verdade é que tudo
aquilo que néo se pretende é a hiperespecializacdo, tal como assinala Morin (1999), que
apenas dissolve e fragmenta o pensamento e o conhecimento, numa perspetiva de
disjuncéo e de especializacdo desnecessaria. O mesmo autor refere que € necessario que
a criangca compreenda que a Terra ndo é tdo légica quanto se Ihe faz parecer, ou seja, 0
professor nunca deveria ensinar a ciéncia como uma area absoluta e incapaz de ser
alterada (por exemplo, ao contrario de se incitar na crianca pensamentos como: «Os
animais herbivoros comem erva, porque sim e ponto final», a questdo que deveria ser
colocada pela crianca é: «Mas porque é que 0s animais herbivoros comem erva?»). Ao
ter este tipo de atitudes, estar-se-ia a anular o pensamento critico da crianca.

Para uma educacdo experimental, o docente deve mediar a exploracdo das criancas
desde a descricdo a explicacdo, desde o simples ao complexo, desde das pequenas as
grandes ideias, de forma a sustentar o conhecimento com aquilo que a crianga conhece a
priori. Pereira (2002), atreve-se mesmo a afirmar que hoje [é] consensual afirmar que as
criangas ndo aprendem as ideias e 0s conceitos cientificos apenas porque o professor os
exp0Oe, ainda que tal possa ser feito de uma forma organizada e atraente (p. 71). Na
verdade, existe uma certa unanimidade relativamente a consideracdo de que a
aprendizagem ocorre através de processos psicologicos e socioldgicos de carater

construtivista. Esta €, de facto, uma &rea transversal a todos o0s saberes da crianga, que a
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permite analisar, explorar e experimentar ndo s6 0 seu corpo como tudo a sua volta
problematizando sobre o real.

Morin (1999), defende que o conhecimento dos problemas-chave do mundo, das
informacdes-chave respeitantes a este mundo, por aleatdrio e dificil que seja, deve ser
experimentado sob pena de enfermidade cognitiva (p. 39), assim, a ideia de que é possivel
a crianga aprender apenas através de meros esquemas representativos e ou diagrama cai
por terra. Morin (1999), explica, ainda, que ha uma necessidade neuroldgica por parte do
cérebro da crianca de situar e contextualizar dados e informacdes para que estes possam
fazer sentido, ou seja, é necessario que haja uma experimentacdo do real por parte da
criancga, isto porque o planeta Terra é mais do que um contexto: € um todo ao mesmo
tempo organizador e desorganizador do qual somos parte (Morin, 1999, P.41).

Note-se que a educacdo cientifica e experimental ndo diz somente respeito a
componente curricular de estudo do meio (que engloba o ensino experimental das
ciéncias). A educacdo experimental é toda uma forma de ver o mundo por parte da
crianga, que abarca as mais variadas &reas do saber, desde a lingua ao estudo do meio,
passando, naturalmente, pela matematica. Apostar na educacdo experimental € contribuir
para a compreensdo de que o erro faz parte da aprendizagem em qualquer disciplina de
contetido. A crianca, através da tentativa, do teste de hipdteses e do erro, vai construir um
saber global e integrado.

A ciéncia ndo € apenas um corpo de conhecimentos. A ciéncia é uma forma de
interpretar e explicar o mundo, diferente da religido, da arte ou do senso comum. Por essa
razao, a ciéncia é caracterizada por formas de trabalhar (préticas cientificas) e de pensar
(raciocinio cientifico) caracteristicas, que obedecem a determinadas condicdes de
validade. Mais do que um conjunto de conhecimento, a ciéncia € um modo de pensar e
fazer. Introduzir os alunos em préticas cientificas e esquemas de raciocinio apropriados
deverd, pois, ser uma das principais finalidades da educag&o em ciéncias. E por isso que
todos os relatérios e recomendagdes internacionais para o ensino das ciéncias incluem as

praticas cientificas como centrais a educacdo em ciéncia.
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PARTE Il - ENQUADRAMENTO METODOLOGICO

Capitulo 2 — Metodologia de Investigacdo Acao.

2.1. Investigar para agir.

2.1.1. A Investigacdo-Acao como Processo Metodoldgico da agdo Pedagdgica.

Realizar investigacdo em educacéo é deveras importante e é a partir desta mesma
investigacao que vao surgindo novos avancos nas diferentes areas da educacéo.

De um modo geral, o primeiro passo numa investigacéo € a observacio. E a partir
dela que o docente ird procurar respostas a perguntas como «por que razdo este fendmeno
ocorre?» ou «qual a relacdo entre este fenOmeno e aquele?». Para estas perguntas, o
investigador cientifico tem de formular hipoteses, sendo que estas hipoteses terdo de ser
baseadas em diversas informac@es ja conhecidas, através de uma pesquisa sobre o tema.
As hipoteses sdo uma espécie de suposicdes e devem ser testaveis, de modo a que se possa
fazer uma previsdo de resultados.

Seguidamente sdo feitos testes experimentais e/ou observagdes (dependendo do
tipo de investigacdo) de modo a testar as hipdteses e averiguar se as deducGes podem ser
confirmadas ou refutadas.

A investigacdo deve ser algo natural para o docente, permitindo-lhe colocar
questdes-problema, colocar hipdteses, testar teorias e verificar realidades que de outro
modo ndo se poderiam verificar, a0 mesmo tempo que possibilita a reflexdo sobre as
causas de uma problematica, bem como a sua solucéo, explicando-a, quando possivel.

Na educacdo a investigacdo tem este mesmo objetivo: alcancar o conhecimento e,
para este fim, recorre-se, frequentemente, a investigacdo qualitativa.

Segundo Bogdan & Biklen (1994), o conceito de investigacdo qualitativa assume-
se como um termo genérico que engloba varias estratégias de investigacdo que partilham
determinadas caracteristicas. Os dados recolhidos séo, entdo, qualitativos, o que significa
que sdo ricos em pormenores descritivos relativamente a pessoas, locais e conversas. Esta
informacdo tem um tratamento muito complexo, por se tratar de dados que s&o, muitas
vezes, subjetivos.

Este tipo de investigacdo apresenta uma visao subjetiva, tendo como finalidade a
compreensdo dos aspetos sob 0s quais a investigacio se debruca. E de salientar que a

investigacdo qualitativa ocorre, geralmente, em contextos naturais (Bento, 2003).
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Bento (2003) cita, também, Bell (2004) ao afirmar que o0s investigadore
qualitativos apresentam como principal preocupacdo as opinides e 0s comportamentos
individuais perante as diversas situagoes, referindo que estes investigadores atribuem
muito mais importancia e relevancia aos comportamentos do que aos numeros (ao
contrario da investigacdo quantitativa).

Ao garimpar a investigacdo qualitativa conseguem-se enumerar Cinco
carateristicas importantes. Neste tipo de investigacdo a fonte direta dos dados é o
ambiente natural, sendo que o investigador assume o papel principal; além disso, a
investigacdo qualitativa é descritiva e 0s investigadores interessam-se mais com 0
processo de investigacdo do que, propriamente, com o0s resultados. Também o0s
investigadores qualitativos tendem a analisar os seus dados de forma indutiva e o
significado é de importancia vital na abordagem qualitativa (Bogdan & Biklen, 1994).

No campo da educacdo a metodologia que mais se adequa € a metodologia de
investigacdo-acdo. A investigacdo assenta, sempre, num determinado paradigma, sendo
que cada um destes paradigmas constitui uma forma diferente de ver o mundo, com
caracteristicas que os torna particulares. No caso particular da investigacdo-acdo o
paradigma utilizado é o paradigma socio critico, que defende que cada investigacdo deve
ter uma intencionalidade transformadora. Esta €, de facto, uma metodologia utilizada por
profissionais das Ciéncias da Educacao e tem por objetivo potenciar a analise e a reflexdo
sobre praticas educativas, ajudando na promoc¢do de mudancgas, a0 mesmo tempo que
transforma a realidade e os seus autores.

A investigacdo-acao pode ser assumida como uma metodologia que envolve acéo
(ou mudanca) e investigacdo (ou compreensdo), a0 mesmo tempo que se serve de um
processo ciclico ou em espiral que alterna entre acédo e reflexdo (Coutinho et al., 2009).
Este pensamento reflexivo surge a partir da meditacdo sobre os problemas que aparecem
no decorrer da pratica, estando intimamente relacionado com o conceito da prética
reflexiva.

Esta metodologia é, muitas vezes considerada como a metodologia de honra para
o professor investigador, por estar intimamente relacionada com a educacdo. Assim
sendo, esta metodologia assume que o professor é capaz de identificar determinadas
situacOes problematicas e que, a partir destas, seleciona diversas estratégias para que se

torne possivel resolver a problematica em questdo (Esteves, 2008).
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Neste método de investigacao, o investigador podera dispor de trés tecnicas d
recolha de informacdo, séo elas a observacao direta, a interacdo com 0s participantes e a
analise de documentos.

Numa outra abordagem, pode dizer-se que a investigacdo-acdo possui cinco
caracteristicas, assim, segundo Coutinho et al. (2009), a investigacdo-acéo € participativa
e colaborativa, € prética e interventiva, é ciclica, critica e autoavaliativa.

Esta metodologia pretende sobretudo operar mudangas nas praticas educativas
com o objetivo de alcancar melhorias de resultados, podendo distinguir-se um conjunto
de fases: planificacdo, acdo, observacdo e a reflexdo. Deste modo a investigacdo-acdo
assume-se como uma metodologia que contribui para melhorar a educacéo, uma vez que
permite ao professor uma reflexdo sobre a sua pratica, tentando procurar solugdes para o

problema com o qual se deparou inicialmente (Coutinho, C. et al., 2009).

2.1.2. Instrumentos para uma Metodologia de Investigacgao.

Tal como todas as metodologias de investigacdo, também a Investigacao-Acao
possui técnicas e instrumentos que lhe auxiliam no processo investigativo. Existem varias
técnicas de recolha de dados que podem ser classificadas em trés tipos: as técnicas com
base na observacao, técnicas com base na conversacdo e analise de documentos, sendo
possivel a recolha de dados a partir da utilizacdo de meios audiovisuais (video, fotografia
e audio/ gravacOes) (Latorre, 2003, citado por Coutinho., C. et al., 2009).

Geralmente, a técnica mais usada aquando dos estagios e praticas pedagdgicas €
a observacdo participante, que permite ao docente avaliar os comportamentos das
criancas, interagindo com elas, a0 mesmo tempo que vai, progressivamente, integrando-
se no grupo, com o objetivo de aprofundar o seu conhecimento sobre possiveis
problematicas no grupo e criancas.

De facto, esta técnica é fundamental no processo de investigagdo, tal como jé foi
anteriormente referido, isto porque da ao investigador o papel mais importante durante o
periodo de recolha de dados, uma vez que o investigador encontra-se integrado no meio
em que ocorrem 0s comportamentos que pretende investigar, ganhando familiaridade e
proximidade, a0 mesmo tempo que interage com 0s observados.

Assim sendo, a observacao participante tem como objetivo a recolha de dados
importantes para a investigacao, que um observador que néo estivesse integrado no grupo

néo seria capaz de recolher.
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Um dos instrumentos mais importantes utilizados para levar a cabo este tipo d
investigacdo é a utilizacdo do diério reflexivo ou diério de bordo, onde o investigador,
neste caso o docente, aponta as situagdes mais marcantes de um determinado dia, ou
semana, fazendo posteriormente, caso considere necessario, uma reflexdo critica.

Para complementar todo este trabalho, o investigador também recorre
frequentemente a fotografia, de modo a registar alguns momentos importantes e trabalhos
das criangas, para posteriormente analisé-los, e a analise de documentos, de modo a
conseguir informacéo acerca do problema sobre o qual se esta a analisar, a fim de poder-

se apresentar um conhecimento mais aprofundado nessa area.

2.1.3. Fases da Investigacdo-Acao.

Investigar qualitativamente é progredir entre diversas fases de trabalho que tém
como base o planeamento e a preparacdo, que potencializam a ocorréncia de ddvidas e
questdes para as quais se quer encontrar respostas.

Podem distinguir-se trés fases investigativas na metodologia de investigagéo-
acao, sdo elas a preparacéo, a implementacdo e a analise de dados. Segundo Sousa (2005),
para iniciar a sua investigacdo, o docente tem de preparar e analisar a possivel intervencao
no grupo, refletindo sobre a implementacdo de estratégias e s6 posteriormente o docente
passa a implementacdo das acGes que organizou, que tém como objetivo primordial
atingir os resultados pretendidos. Por fim, o docente analisa os dados que recolheu e tira
assercOes que serdo, posteriormente, partilhadas no seio da comunidade educativa.

Alguns outros autores referenciam, ainda, a passagem por outras fases quando se
executam uma investigacdo-acao, tais como a observacao e a reflexdo, que garantem,
segundo Alarcdo (2001), a transversalidade investigativa e, consequentemente a sua
validade cientifica. Certo é que toda esta dindmica investigativa, que passa por varias
fases, vira ajudar na reformulacdo ou na mudanca de aspetos ligados a aprendizagem e ao
desenvolvimento saudavel da crianca, dai a sua extrema importancia para um docente que

queira melhorar as suas praticas.
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Parte 111 - CONTEXTOS DE PRATICA PEDAGOGICA

Capitulo 3 — Intervencéo Pedagdgica em Contexto de Pré-escolar.

3.1. A Escola Bésica do 1° Ciclo com pré-escolar da Nazaré: Anexo Pré-

Escolar da Azinhaga (Pratica Pedagodgica I).

De um modo geral, o percurso educativo de uma crianga comeca ainda na sua
infancia aquando do seu ingresso na pré-escola. Na verdade, esta € uma fase muito
importante no seu desenvolvimento intelectual, emocional e social, sendo inquestionavel
a preparacao que todo o ambiente e intervenientes educativos devem apresentar para o
seu acolhimento eficaz.

Todo este capitulo pretende apresentar um conjunto de informacdes pertinentes
que fazem referéncia ao estagio pedagogico que foi realizado na vertente pré-escolar,
fazendo sobretudo, a apresentacao de todo o desenvolvimento e de todas as experiéncias
vivenciadas por mim, neste contexto. Assim sendo, a pratica pedag6gica em contexto de
pré-escolar teve lugar na Escola Bésica do 1.° Ciclo com Pré-Escolar da Nazaré (EB1/PE
da Nazaré), nomeadamente no anexo da Azinhaga, dedicado exclusivamente a salas de
pré-escolar, na sala das borboletas, com a cooperacdo da educadora Carmencita
Rodrigues e com o apoio no sentido de orientac&o cientifica da professora doutora Gorete
Pereira.

O estagio pedagdgico nesta escola decorreu em 3 dias semanais (segundas, tercas
e quartas-feiras), durante 5 horas por dia, havendo alternéncia entre o turno da manha e
da tarde, conforme o horério da educadora cooperante, desde outubro a dezembro de
2014, tendo, portanto, a duracdo de trés meses, num total de 120 horas. Importante sera
referir que, anterior a este periodo, houve um periodo de observacdo de 15h, a fim de
conseguir uma melhor adaptacao no grupo, bem como a possibilidade de aferir a dindmica
da escola e do grupo de criangas. Ao longo deste tempo de atividade préatica pedagdgica,
a preparacao e dinamizacao das atividades e rotinas foi da minha responsabilidade, sendo
que houve o cuidado de ter uma continuidade em relacdo ao trabalho que havia sido
efetuado pela educadora cooperante, havendo sempre dialogo e supervisionamento por
parte da mesma.

Numa parte inicial deste capitulo apresenta-se o enquadramento desta mesma

instituicdo tanto a nivel geografico como a nivel socioeconémico e cultural, visando a
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contextualizacdo das atividades desenvolvidas neste contexto particular. Assim sendo,
procede-se a caraterizagdo do meio envolvente a EB1/PE da Nazaré, localizada na
freguesia de Sdo Martinho, no que respeita as suas instalagdes, recursos materiais e
humanos, dando especial relevo a sala das Borboletas, nomeadamente a sua organizacéo,
funcionamento e constituicio. E de relevar ainda que a maior parte dos dados
referenciados advém da andlise do Projeto Educativo de Escola (PEE) da EBL/PE da
Nazaré, em vigor aquando do meu estagio, mais precisamente de 2011/2012 a 2014/2015
(PEE, 2011-2015).

De seguida, surge a analise a uma problematica por mim levantada em contexto
do grupo de pré-escolar com o qual estive a estagiar, que culminou na exploracdo da
inteligéncia emocional ao servigo da diferenciagcdo pedagogica, cuja implementacdo de
estratégias foi sendo feita por mim ao longo do desenvolvimento do estagio, havendo a
exposicao de algumas das atividades e/ou situac@es de aprendizagem concretizadas com
0 grupo, tendo sempre o cuidado de haver a interligagdo e a interdisciplinaridade das
areas/contetidos, de forma a promover aprendizagens significativas as criangas do grupo,
de acordo com as suas necessidades. Em ultimo lugar, apresenta-se a consequente
reflexdo geral sobre o estagio desenvolvido em contexto de pré-escolar.

Note-se que esta intervencao foi desenvolvida de acordo com o grupo especifico
da sala das Borboletas, e deste modo, todas as tarefas e atividades planificadas e
desenvolvidas foram adaptadas fundamentalmente as caracteristicas deste mesmo grupo
especifico de criancas, bem como ao ambiente educativo, no que diz respeito ao meio
envolvente da escola, a propria escola e aos seus respetivos documentos (homeadamente
o PEE e 0 PAA), bem como as dindmicas individuais de cada crianca. Neste seguimento,
houve o cuidado de ser feita uma triangulacdo de dados oficiais com dados recolhidos,
sendo que ao longo do texto poderdo encontrar-se dados recolhidos por mim em contexto

prético, tais como fotografias, trabalhos dos alunos, reflexdes, etc.

3.1.1. O meio envolvente & EB1/PE da Nazaré.

As criancgas desenvolvem-se de acordo com a sua relacdo e interagdo com o meio,
que apresenta uma grande influéncia nas suas vidas. Deste modo, as criangas apresentam,
regra geral, carateristicas que advém do meio em que se encontram, de modo que se torna
primordial o conhecimento ndo s6 do meio geografico, como social, cultural e econémico

em que se insere a instituicdo educativa, sobretudo quando se sabe que a grande maioria
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das criancas que frequentam essa mesma instituicdo, sdo provenientes desse meio. Ta
como é referido no PEE (2011-2015) da EB1/PE da Nazaré, a recolha de dados € de
elevada importancia, de forma a que se consiga estabelecer uma certa relagcdo factual entre
os elementos recolhidos, bem como o real enquadramento, de modo a que haja um maior
conhecimento das motivacgdes das criancgas, daquelas que sao as suas necessidades, e 0s
seus interesses. Ao fazer-se a valorizagdo e potencializacdo do ambiente educativo,
também a acdo pedagdgica torna-se mais adaptada e, acima de tudo, significativa, uma
vez que hd uma maior capacidade de acompanhamento e resposta, adequando-se as
criancas de um determinado meio.

A EB1/PE da Nazaré, bem como o anexo de pré-escolar da Azinhaga, onde se
insere a sala das Borboletas, localiza-se no Bairro Social da Nazaré, no seio da freguesia
de Sdo Martinho, pertencente ao concelho do Funchal, Regido Autdnoma da Madeira
(RAM).

A freguesia de S&o Martinho faz fronteira com o concelho de Camara de Lobos e
com outras freguesias funchalenses, nomeadamente a freguesia de Sao Pedro e a freguesia
de Santo Antdnio, apresentando uma area geografica de cerca de 7,9 kmz2 e, segundo 0s
sensos de 2011, 26.482 habitantes, com uma densidade populacional de 3 317,2 hab/ km2,
No total a freguesia possui cerca de 10.000 familias com 1 a 5 elementos, com um grande
namero de alojamentos de carater familiar. De facto, no que diz respeito as habitacdes, a
freguesia de S. Martinho agrega o bairro social da Nazaré e os complexos habitacionais
dos Barreiros, Pilar e Virtudes, e ainda algumas quintas particulares.

Relativamente as atividades comerciais e industriais, € possivel verificar a
predominancia da atividade hoteleira e da agricultura e, assim sendo, consequentemente
o desenvolvimento econémico depende em grande parte destes setores. Existem, em Séo
Martinho diversos hotéis, estabelecimentos comerciais e alguns terrenos para
horticultura, vinicultura e fruticultura.

Se se restringir a andlise a zona do bairro social da Nazaré, h4 que salientar
algumas outras infraestruturas. Por exemplo a nivel cultural, encontra-se a biblioteca
Calouste Gulbenkian e também a Casa do Povo de Sdo Martinho; existe, ainda, grande
destaque desta zona a nivel desportivo, o estadio do Maritimo, os campos polivalentes do
Bairro da Nazare, o Clube Naval do Funchal, o Centro de Ténis da Madeira e o Clube de
Amigos do Basquete. No que se refere ao comércio existem supermercados, mercearias

e cafés e algumas pequenas lojas. Ao nivel dos servigos ha a destacar a existéncia de uma
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farméacia, um posto de correios, a um posto de Policia de Seguranca Publica, bancos
estabelecimentos de telecomunicagfes, centro de salde, junta de freguesia.

De salientar também, a existéncia de algumas institui¢des religiosas, mais
especificamente uma igreja e trés capelas. Pode verificar-se, ainda, uma grande oferta a
nivel educativo, havendo em funcionamento outras escolas, creches, jardins-de-infancia.

Daqui se pode concluir que esta é, de facto, uma zona com abundancia de servigos
e acessos, tanto ao nivel das vias rodoviarias como através da facilidade de utilizacéo de

transportes publicos.

3.1.2. A Escola Basica com Pré-Escolar da Nazaré.

A EB1/PE da Nazaré deve ser analisada enquanto instituicdo e organizacdo edu-
cativa, devendo ter-se em conta 0s seus espacos, equipamentos e infraestruturas que per-
mitem toda a dindmica da acdo educativa e pedagodgica. Relativamente as suas instala-
cOes, tal como foi supracitado, esta escola encontra-se dividida em dois edificios, nome-
adamente o edificio principal onde decorrem as aulas do primeiro ciclo e onde se inserem,
também duas das salas de pré-escolar e, a aproximadamente 550 metros (a pé), 0 Anexo

da Azinhaga, um edificio dedicado exclusivamente aos grupos de criancas do prée-escolar.

Figura 4. Vista Aérea da EB1/PE da Nazaré e do Anexo da Azinhaga da Nazaré: distancia
associada.

Fonte: Google Maps (2018), Disponivel em:
https://www.google.pt/maps/dir/EB1%2FPE+com+Creche+da+Nazar%C3%A9,+Funchal/Azinhaga+da+Nazar%C3%A9,+9
000-160+Funchal/@32.6461132,-
16.935171,629m/data=13m2!1e3!14b1!14m13!14m12!1m5!1m1!1s0xc605fed9f1933bf:0xeb6c8lead6a0cda2!2m2!1d-
16.932647912d32.6450249!1m5!1m1!1s0xc605fecf12567d7:0x21f61b639da60a3012m2!1d-16.9320768!2d32.6473773
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Seguidamente, organizados numa tabela, sdo apresentados o0s espacos interiores
exteriores que se podem encontrar no edificio principal da EB1/PE da Nazare.

Espacos presentes no Edificio Principal da EB1/PE da Nazaré

Interiores Exteriores

8 salas de aulas para o 1° ciclo; v Jardins ao redor da escola;
2 salas para educagdo pré-escolar; v' Parque infantil;

Sala de professores; v' Campo polidesportivo;
Sala de TIC; v’ 2 pétios semicobertos.
Sala de Inglés;

Sala de Expressao Plastica;

Sala de Expressdo Musical e Dramatica;
2 salas de Estudo;

2 salas de apoio pedagdgico/ ensino especial;
Sala de clubes;

Biblioteca;

Sala de apoio a Biblioteca;

Gabinete da direcéo;

Secretaria;

Reprografia;

Economato;

Refeitorio;

Cozinha;

4 arrecadagdes;

Bar;

Vestiario;

Saldo polivalente;

8 casas de banho.

Quadro 2. Recursos fisicos do edificio principal da EB1/PE da Nazaré. Fonte: PEE,
2011-2015 (adaptado).

NN N N N N N N N N S N NN

J& no que concerne ao edificio onde se situa 0 Anexo da Azinhaga, podem obser-
var-se algumas diferengas, sobretudo relativamente ao espago, que € notavelmente mais

pequeno, sendo que os espacos nele presentes sdo o0s seguintes:

Espacos presentes no Anexo da Azinhaga (EB1/PE da Nazaré)

Interiores Exteriores
v' 3 salas de educagéo pré-escolar; v' Parque infantil;
v Sala polivalente; v’ Pétio coberto;
v' Refeitério (que corresponde também ao atrio da en- v’ Pétio descoberto.
trada);
v' 2 casas de banho;
v' Cozinha;

v’ Gabinete do pessoal docente.
Quadro 3. Recursos fisicos do anexo da azinhaga (EBL1/PE da Nazaré). Fonte: PEE,

2011-2015 (adaptado).

O anexo da Azinhaga possuia dois pisos, sendo que no 1° piso encontravam-se a
sala das Borboletas e a sala Verde, e no piso superior encontravam-se a sala Azul e a sala



RELATORIO DE

Arco-iris, isto porque a sala polivalente foi utilizada nesse ano para forma
provisoriamente uma sala de pré-escolar, devido ao aumento de criangas matriculadas, o
que veio de certa forma criar alguns entraves ao nivel organizacional, perturbando o
normal funcionamento do anexo. Isto porque aquela sala polivalente (e também outrora
de informatica) servia para o acolhimento e desenvolvimento de atividades com as
criangas, sobretudo, nos dias de chuva ou frio, e agora ja ndo podia ser usada para esse
fim por estar ocupada com um grupo de criancas.

Analisando as infraestruturas da escola e do anexo € possivel verificar-se que a
escola possui, de facto, bons espacos fisicos com diferentes utilidades, tal como é possivel
analisar nos quadros 1 e 2, bem como um diferenciado nimero de materiais essenciais a
acdo pedagodgica, como por exemplo, materiais didaticos, materiais desportivos,
instrumentos musicais, entre outros.

Desde o0 ano letivo de 1997/1998 que a EB1/PE da Nazaré encontra-se a funcionar
em regime de tempo inteiro (ETI), com 16 turmas do 1° CEB e com 6 grupos de EPE,
sendo que destas, 4 foram mobilizadas para 0 anexo da Azinhaga. Este mesmo anexo da
Azinhaga, em funcionamento desde a década de 1970, fora anteriormente a Escola
Primaria da Nazare.

Ao nivel executivo, aqguando do meu estagio e também de acordo com o PEE, a
administragdo e geréncia da escola ficava a cargo do Conselho Escolar, atraves do diretor
(dispensado da componente letiva) e subdiretor. Relativamente ao corpo docente faziam
dele parte professores do 1°CEB, educadores de infancia e docentes do ensino especial,
jano que diz respeito ao pessoal ndo docente, destes faziam parte o chefe de pessoal ndo
docente, assistentes administrativos, auxiliares da acdo educativa, técnicos superiores de
biblioteca/ administrativos, assistentes operacionais e auxiliar de refeitério. Note-se que
os valores supracitados, relativamente ao pessoal docente e ndo docente fazem referéncia
a ambos os edificios (escola da Nazaré e Anexo da Azinhaga).

Em 2014 a escola tinha inscritas 380 criangas, 277 pertencentes ao 1°CEB,
constituindo um total de 13 turmas, e 103 criancas pertencentes a EPE, em 6 grupos,
sendo que destes 6 grupos 4 faziam parte do Anexo da Azinhaga (sala das Borboletas,
sala Verde, sala Azul e sala das Cores), com idades entre os 3 e 0s 5 anos. Destas criancas,
35 encontravam-se sinalizadas como criangas com NEE, e outras 110 com DAE.

A grande maioria de criancas que frequentava esta escola era originaria da
freguesia de Sdo Martinho, sobretudo do Bairro Social da Nazaré. Outras criangas

provinham do concelho do Funchal ou outras localidades. Frequentavam também esta
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escola criancas de outras etnias e até mesmo criancas integradas em casas de abrigo,
revelando-se, assim, uma imensa diversidade nos grupos de criangas. A maior parte destas
criangas advinham de familias estruturadas, contudo algumas possuiam familias
monoparentais, sendo que 56% do publico escolar eram beneficiarios da acdo social, o
gue demonstra uma certa caréncia econémica.

O funcionamento da escola era regido pelo calendério oficial da RAM e, assim
sendo, uma vez que operava em regime de ETI, com atividades curriculares e atividades
de enriquecimento curricular, o seu horario dividia-se entre as 08h30 e as 13h30 na parte
da manhd e as 13h30 e as 18h30, na parte da tarde.

Através da analise do PEE (2011-2015), pode-se, facilmente, enunciar alguns
problemas e/ ou situagdes referentes ndo s6 as criancas e as suas familias, como também
ao corpo docente e recursos, que careciam de alguma sensibilidade e atencdo. No caso
das criancas foram identificados indisciplina, desmotivacéo, falta de habitos de estudo,
falta de habitos de higiene, fraco dominio da lingua portuguesa, problemas de carater
econdmico, caréncias afetivas e sociais, e ainda criancas com NEE. Alguns destes
problemas tinham origem no seio familiar, como é o caso de caréncias econémicas,
problemas de salde e problemas de dependéncias, violéncia e analfabetismo. Assim
sendo, foi apontado neste mesmo PEE que o corpo docente tinha uma grande dificuldade
em aplicar diferenciacdo pedagdgica como resultado do elevado nimero de criangas por
turma/ grupo, por outro lado fica expressa a falta de formacao para preparar os docentes
para lidar com criangas com NEE. Por outro lado, falava-se, ainda, da dificuldade em
rentabilizar os recursos existentes.

Neste seguimento, como resposta a todas estas problematicas, ergueu-se o tema
global do PEE “Educar para os Valores”, surgindo na necessidade de preencher lacunas,
trabalhando aspetos como a cooperacdo, a interacdo, a ajuda mutua, a afetividade e a
solidariedade. Naturalmente, de forma a fortalecer o tema escolhido para o PEE, foram
promovidas algumas atividades, através da utilizacdo de diferentes estratégias que
potencializaram a continuidade entre a EPE e o 1°CEB. E, ainda, importante referir a
adesdo ao programa Eco Escolas como projeto de educacdo ambientas inserido também
no PEE.
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3.1.3. Asala das Borboletas e a sua organizacao espacial e recursos.

De forma a que se possa fazer uma caraterizacdo precisa da sala das Borboletas é
necessario ter em conta o espaco; as carateristicas do grupo de criangcas como um todo
bem como as carateristicas de cada uma delas, sem esquecer as suas familias; as
carateristicas da equipa pedagdgica e o modo de funcionamento desta, inserido,
naturalmente, no contexto escolar.

A equipa pedagdgica da sala das Borboletas era formada por duas educadoras de
infancia e uma auxiliar da acdo educativa. A nivel organizativo, uma destas educadoras
fazia o turno da manha enquanto a outra fazia o turno da tarde, alternando semanalmente.
As educadoras desenvolviam atividades e acompanhavam o grupo ao longo do dia e os
professores especializados nas atividades de enriquecimento curricular preparavam
conteddos de Inglés, Expressdo Musical e Dramatica, TIC e Expressao Motora. Faziam
também parte do capital humano da sala das Borboletas os familiares das criangas e as
estagiarias, neste caso eu, durante os meses de outubro, novembro e dezembro de 2014.
E de salientar que a equipa pedagdgica da sala das Borboletas n4o se regia de acordo com
um método de trabalho especifico, por se considerar mais pertinente o aproveitamento
dos aspetos positivos de diversos métodos integrados. Neste sentido, a planificacdo de
atividades era executada de forma a responder as necessidades, dificuldades e
carateristicas de cada crianca, numa logica de diferenciacdo pedagogica no Pré-Escolar.

Na sala das Borboletas podia-se encontrar varios espagos que potencializavam um
bom ambiente educativo, possibilitando ao grupo condi¢des favoraveis a exploracdo do
seu imaginario, desenvolvimento das suas capacidades criativas e cientificas através da
existéncia de varios cantinhos com diferentes jogos, livros, brinquedos e material para
artes plasticas que fomentavam o bem-estar, a liberdade e, consequentemente, a felicidade
das criancas, promovendo a sua evolugdo emocional e racional.

A Sala das Borboletas organizava-se num espaco de aprendizagem construtivista,
apresentando-se predisposto para o trabalho em grupo, com uma pandplia de instrumentos
e materiais disponiveis, para serem usados por todas as criancas. Este tipo de ambiente
educativo visa, sobretudo evidenciar ndo s6 o papel do educador e das criangas como
também as relacdes pedagdgicas que se estabelecem no contexto educativo. De facto, o
espaco educativo encontrava-se organizado em varias areas, ou “cantinhos”, tentando que

estes microespagos dentro da sala se aproximassem o mais possivel da realidade.
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Tratava-se de uma sala luminosa, ampla, organizada e colorida. Apresentava tré
grandes janelas e duas portas, sendo que uma destas, envidracada, fazia a ligacdo entre a
sala e o pétio de recreio e a outra fazia a ligacdo da propria sala com o corredor onde se
encontravam outras salas de pré-escolar. Entrando na sala pela porta principal (que vem
do corredor interior da escola), a direita, encontrava-se um armario de arrumacéo de
material didatico. Em frente existia um outro armario, que permanecia fechado e que
continha material de expressao plastica. Havia, ainda, para este mesmo fim, um outro
armario no lado esquerdo da sala que ficava sempre aberto para que as criangas pudessem
utilizar livremente todo o tipo de materiais plasticos.

O espaco dispunha de véarias mesas para que as criangas pudessem reunir-se em
seu redor e realizar as mais diversas atividades. Existia, também, uma secretaria com
computadores, utilizados na area de informatica. Naturalmente varias cadeiras auxiliavam

na execucao de tarefas e atividades, conseguindo que as criancas ficassem sentadas.

LEGENDA

1- Porta de Entrada Principal;

2- Area do Tapete;

3- Placares de exposicdo de trabalhos;

4- Armario de arrumagao de Jogos;

5- Armario de arrumagdo de material para
atividades plasticas;

6- Prateleiras de arrumagao de material;

7- Area da Biblioteca;

8- Armario de arrumagao de trabalhos;

9- Area da Casinha;

10- Area da Garagem;

11- Area Multimédia;

12- Armario de arrumagao das educadoras;
13, 14, 15 e 16- Mesas para trabalhos
individuais ou em grupo;

17- Porta de acesso ao exterior

% $%
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(patio do recreio).

Figura 5. Planta da Sala das Borboletas.

A sala das Borboletas encontrava-se organizada em vérias areas, de acordo
com 0s materiais e com 0s objetivos de cada uma delas, assim sendo, torna-se relevante

especificar a organizagdo espacial e de recursos, que se apresenta seguidamente:
< Area de Reunido de Grupo/ “Tapete”

O préprio nome desta area explica exatamente o seu objetivo, este era um es-
paco cuja funcionalidade consistia na reunido de todo o grupo de criangas com as educa-
doras e técnicas/ auxiliares. As criancas ficavam sentadas no tapete, no chédo, organizadas

nos seus lugares predefinidos. Havia, portanto, um tapete esponjado, reservado a
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conversas acerca de atividades do dia anterior ou exposicao por parte das criangas da
suas atividades em casa, planeamento do dia, exposi¢do de materiais e explicacdo de ta-
refas e atividades, leitura de historias, mas sobretudo, a area de reunido de grupo no tapete

tratava-se de uma area de motivacao para as criangas.
% Area da Expressdo Plastica

A area da expressao plastica continha algumas das mesas e cadeiras da sala
das Borboletas, com varios tipos de materiais pléasticos que se encontravam ao dispor das
criangas, tais como folhas, aventais, lapis de cor, tintas, jornais, tesouras, cola, carimbos,
diferentes tipos de papel, pincéis, entre outros. Neste espaco, de grande afluéncia, as cri-
ancas tinham a oportunidade de serem criativas bem como de executarem atividades pro-

postas nesta mesma area.
% Area da Casinha

Encontrava-se dividida em dois espacos: 0 espaco da cozinha e o espaco do
quarto de dormir. Na cozinha havia um fogdo, uma mesa, utensilios de cozinha e um ferro
de engomar. No quarto de dormir existia uma pequena cama, alguns bebés e roupas para
que as criancas pudessem brincar ao faz de conta, aplicando a realidade do dia a dia nessas

mesmas brincadeiras.
% Area da Garagem

Mais uma area utilizada para o jogo do faz de conta, nela encontravam-se car-
ros e camifes em miniatura, pequenos avides e um grande tapete com trilhos e ruas re-
presentados. As criangas brincavam nesse tapete com os carrinhos da sala ou até mesmo

com os brinquedos que poderiam eventualmente trazer de casa.
% Area da Biblioteca

Esta area era representada por um maével com varios e diferentes livros de
historias, algumas almofadas e pequenas cadeiras. As crianc¢as recorriam a biblioteca para
explorar os livros da estante ou aqueles que, por vezes, traziam de casa. Uma vez que ndo
sabiam ler, as criangas exploravam as letras representadas nas paginas dos livros e as
coloridas imagens, dando asas a sua criatividade quando ndo conheciam exatamente a

historia abordada num determinado livro.
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% Area dos Jogos

Area caraterizada pela existéncia de um mével que continha varios jogos, do
qual as criancas poderiam servir-se livremente, escolhendo um jogo, que levavam para
brincar no tapete ou numa das mesas, caso estivessem vagas. Existiam, por exemplo, pe-
cas de encaixe, legos, puzzles, alguns jogos de tabuleiro, entre outros. Apos a utilizacao,

as criancas tinham de voltar a colocar o jogo, arrumado, na estante.
% Area Informatica

Esta area encontrava-se proxima a porta principal da sala e tal como o proprio
nome indica, tratava-se de uma area de exploracdo de recursos multimédia. Podiam ob-
servar-se duas mesas, uma delas com uma impressora, sendo que a outra secretaria su-
portava dois computadores. Neste espaco decorriam as aulas de informética dadas por um
professor da area, contudo as criancas também podiam utilizar estes equipamentos fora
das aulas de informaética se assim o desejassem. Ali faziam desenhos e navegavam na

internet.

Naturalmente, como qualquer espaco educativo, a sala das Borboletas ndo era
composta exclusivamente pelos espagos supracitados, pois além desses mesmos,
encontravam-se diversas zonas de exposicéo de trabalhos das criangas, em placares, em
torno de toda a sala. Também nestes placares encontravam-se documentos informativos
e de regulacéo da sala e do grupo, como por exemplo a assiduidade das criancas e 0s seus
aniversarios. Salienta-se, contudo, que o espaco educativo vai muito mais além que as
barreiras fisicas da sala, aglomerando também, todo o espaco escolar e envolvente a
escola. Apesar de ser a sala 0 espaco privilegiado para o registo das aprendizagens, o real
espaco educativo € muito mais flexivel e pressupde a autonomia e a liberdade das

criancas, oferecendo-lhe a possibilidade de aprendizagens ricas e significativas.

3.1.3.1. Caraterizacdo do Grupo de criancas da Sala das Borboletas.

A sala das borboletas era constituida por um grupo de 18 criancas, 8 do sexo
masculino e 10 do sexo feminino. Destas, uma crianga com 4 anos, quinze com 5 anos e

duas com 6 anos, tal como € possivel observar nas representacdes graficas que se seguem.
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Genero das criancas Idade das Criancas

m Sexo Masculino = Sexo Feminino m4anos =5anos =6 anos

Gréficos 1 e 2. Género das criangas da Sala das Borboletas e Idade das criancas da Sala
das Borboletas, respetivamente.

Relativamente a apoio da acdo social, verificou-se que a grande maioria
beneficiava desse apoio, sendo que cinco criangas tinham escaldo 1, trés criancgas tinham
escaldo 2, trés outras criancas tinham escaldo 3 e ainda outras trés possuiam o escaldo 4.
Apenas uma das criangas possuia escaldo 5, enquanto duas outras ndo tinham qualquer
apoio e, relativamente a uma das criancgas, ndo existiam estes dados.

O grupo de criangas da sala das borboletas era um grupo heterogéneo e que havia
sofrido algumas alteragOes relativamente ao ano anterior, uma vez que alguns dos
elementos ingressaram no 1° CEB, alguns mudaram de escola, enquanto outras novas
criancas entraram neste mesmo grupo pelo primeiro ano. E importante referir que neste
grupo encontrava-se integrada uma crianga com um atraso global de desenvolvimento,
nomeadamente com uma PEA, diagnosticada por um médico e, tendo por isto,
acompanhamento especial.

De um modo geral, tratava-se de um grupo equilibrado, com grande interesse nas
atividades, que demonstrava muito entusiasmo e energia, criatividade e, envolvéncia nas
atividades, relevando, ainda, inumeros conhecimentos aliados a uma forte vontade de
aprender. Na verdade, as criangas formavam um grupo motivado e curioso acerca da
natureza e do meio envolvente, o que facilitou o desenvolvimento de atividades aquando
do estagio pedagogico, na medida em que eram criancas muito participativas e ativas.

Na maioria dos casos, as criancas realizavam as tarefas que lhes eram propostas
sem evidentes dificuldades, sendo, contudo, necessario dinamizar e variar o tipo de
atividades para que estas ndo se sentissem cansadas e néo se distraissem. Muito raramente
acontecia estar todo o grupo a realizar a mesma atividade, a dindmica na sala das

Borboletas era uma dinamica diferenciada em que o grande grupo era dividido em
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pequenos grupos que executavam diferentes tarefas ou brincadeiras, de acordo com a
suas necessidades e/ ou capacidades. Grande parte das vezes as criangas tinham a
oportunidade de escolher, de entre um conjunto de atividades, aquilo que queriam fazer.

Um dos momentos mais aguardados pelas criangas, tanto no turno da manha como
no turno da tarde, era o tempo de intervalo (recreio), onde se agrupavam em pequenos
grupos (normalmente as meninas com meninas e 0S Meninos com outros meninos), e
brincavam com alguns brinquedos, jogavam a bola, ao faz de conta, no jardim, e
aproveitavam este tempo para interagir comigo fazendo-me perguntas pessoais sobre as
quais tinham curiosidade e até mesmo, aproveitando para fazer elogios e entregar
pequenas prendinhas. Por vezes, tanto 0s meninos como as meninas faziam convites para
que eu fosse brincar com eles ou que Ihes ensinasse um novo jogo ou brincadeira. Em
suma aproveitavam esta liberdade para socializar de uma forma mais descontraida.

O grupo de criancgas da sala das borboletas era, de facto, um grupo extremamente
afetuoso e carinhoso. Devido a tratar-se de um grupo heterogéneo, uma vez que a faixa
etaria estava compreendida entre 0s 4 e 0s 6 anos, naturalmente as criangas com 4 anos
apresentavam algumas dificuldades que as criancas de 6 anos ndo possuiam, e por vezes
a diferenca de interesses também era evidente, contudo funcionavam bem enquanto
grande grupo. Naturalmente, também devido as suas idades, por vezes, as criangas
apresentavam alguma dificuldade em estarem concentradas, distraindo-se
ocasionalmente, ndo sendo um aspeto grave nem problematico, mas sim inerente a um
grupo de criancas em idade pré-escolar.

Todas as criangas (incluindo o menino com NEE, claro que de uma forma
diferente), apresentavam grandes aptiddes ao nivel das expressdes artisticas.
Participavam muito alegremente nas atividades de expresséao fisico-motora, com grande
dinamismo e empenho. As maiores dificuldades centravam-se sobretudo ao nivel da
motricidade fina e destreza manual e ao nivel da linguagem oral, sendo normal nestas

idades.

3.1.3.2.Carateriza¢ao do meio familiar das criancas.

O conceito de familia é indissociavel da educagédo de qualquer crianca e quando o
assunto é educacdo, a familia assume um dos papeis centrais ndo so a nivel de intervencdo
como ao nivel de envolvéncia. A verdade é que para que haja uma educacao de qualidade

a crianca tem de sentir-se segura e amada no seio da sua familia, que a ira acompanhar,
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de uma forma profunda, ao longo de todo o seu desenvolvimento como ser humano:
Assim sendo, para que se possa ter uma nocdo mais alargada relativamente as
carateristicas do grupo de crian¢as da Sala das Borboletas, ha a necessidade também de
analisarem-se as suas familias.

Relativamente a faixa etaria dos pais das criangas deste grupo, podemos separar
as idades dos pais e as idades das mdes. A faixa etéria dos pais compreendia idades entre
0s 20 e 0s 59 anos, enquanto as idades das maes enquadravam-se entre 0s 20 e 0s 49 anos.
De um modo geral, os pais eram mais velhos que as maes, verificando-se, ainda, uma
predominancia de idades dos encarregados de educacao entre 30 e 0s 39, ou seja, tratava-
se se uma populacao relativamente jovem.

Ja no que se refere as habilitacGes literarias dos encarregados de educacédo, de um
modo geral, as mées detinham mais habilitacdes literarias e por isso as suas profissdes
estavam, na sua maioria, relacionadas com o setor terciario, ou dos servicos, enquanto as
profissdes dos pais relacionavam-se predominantemente com o sector primario.

Da analise aquilo que se encontra supracitado, infere-se que a maioria das familias
apresentava uma situacdo financeira estavel, beneficiando também, na generalidade, de
apoio da acdo social, até porque entre os encarregados de educacao, existiam alguns que
se encontravam desempregados. Posso afirmar que ndo era evidente qualquer caréncia
por parte das criangas do grupo, uma vez que todos o0s pais demonstravam um enorme
afeto, carinho e responsabilidade para com os seus educandos, sendo que a generalidade
dos pais envolvia-se em atividades da escola, mostrando uma posicdo e atitude

participativa nas decisdes educativas, visando o melhor para as criangas.

3.1.3.3.Gestdo de Rotinas.

No dia-a-dia das criangas, estas desempenhavam varias tarefas predefinidas.
Todos os dias, logo pela manha, havia a eleigdao do “chefe”, que tinha em conta a ordem
da lista de criancas (alfabética). De entre as varias tarefas executadas pelas criancas,
destacavam-se, por exemplo, a ordenacdo do comboio, a arrumacdo e posterior
verificacdo da sala, a arrumacéo dos colchdes e dos lencois.

E importante referir que a fixacio de tempos e horarios vém atribuir seguranca e
compreensdo da realidade e do seu proprio ritmo, por parte da crianga. A existéncia de
rotinas a que as criangas j& estdo habituadas, fazem com que as criangas saibam

intuitivamente a que necessitam proceder seguidamente, pois, inerente a estas tarefas,
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encontra-se um habito que vem fazer delas individuos mais independentes e com maio
autoconhecimento. Neste caso concreto e de uma forma geral, existiam trés grandes
pausas entre as atividades das criangas, 0 primeiro a meio da manha (10h00m),
seguidamente era feita uma pausa para almoco (12h30m) e parte da tarde (16h00m) fazia-
se, também uma outra pausa.

Os horérios das educadoras, bem como 0 meu, eram rotativos, dando oportunidade
de um maior e diferenciado acompanhamento as criancas e as suas familias. Deste modo
as educadoras detinham um horario compreendido entre as 8h30m e as 13h30m (manhd)
ou entre as 13h30m e as 18h30m (tarde), havendo sempre a preocupacdo com a
manutencdo de uma rotina flexivel, mas segura, com possibilidade de mudanca e
dinamizacdo da atividade educativa. Assim, seguidamente, podem identificar-se

precisamente 0s momentos da rotina do dia, com horéarios e diferenciacdo de atividades:

ROTINAS
8:30h — Acolhimento das criancas na sala;

9:00h — Cantar a mUsica de bom dia; Realizacdo de atividades que poderiam ser livres e/ou orientadas
(individuais ou em grupo); Diélogo de motivagdo e apresentacdo das propostas de atividades para o
dia bem como de novas tarefas inerentes; Atividades de Enriquecimento Curricular: Expressao
Musical e Dramatica (sexta-feira — 9h30/10h00)

10:00h — Higiene/ Lanche da manh&/ Higiene/ Recreio;

11:00h — Concentracdo do grande grupo no tapete para didlogo introdutério a atividade a realizar e
execucao de atividades planeadas ou livres, de acordo com a planificacéo do dia;

12:20h - Arrumacéo da sala/ Higiene; Atividades de Enriquecimento Curricular: Educacéo Fisico-
Motora (quarta-feira — 12h00/12h30) e Inglés (quinta-feira — 12h00/12h30) 12h30m;

12:30h — Almocgo/ Higiene/ Recreio;
13:15h — Descanso;

15:00h - Arrumacédo dos colchdes e lengois/ Higiene; Dialogo de revisdo com o grupo acerca das
atividades realizadas de manhd e posterior demonstragdo do plano para a tarde; Iniciacdo ou
continuacgéo de atividades planeadas e/ou livres; Atividades de Enriquecimento Curricular: Expressao
Musical e Dramatica (quarta-feira — 14h45/15h30) Expressdo Musical e Dramatica (quinta-feira —
15h00/15h30), Educacdo Fisico-Motora (terca-feira — 15h30/16h00), Inglés (segunda-feira —
15h00/15h30), Informatica (quarta-feira — 15h00/16h00);

16:00h — Lanche/ Higiene;

16:20h — 18:30h — Recreio/ Continuacdo das atividades que estavam a ser executadas; iniciagdo de
outras tarefas livres e/ou orientadas/ Dialogo com os pais e saida das criancas.

Quadro 4. Rotina da Sala das Borboletas.
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3.1.4. Contextualizacao da Pratica Pedagogica e Momentos de Aprendizagem.

O inicio da prética pedagdgica na Sala das Borboletas deu-se a 13 de outubro de
2014 com seis dias (ao longo de duas semanas) de observacédo participante.

Todo o processo de planificacdo e realizagdo de atividades com este grupo de
criangas ndo seguia nenhum método ou modelo educativo especifico, isto porque as
educadoras regentes do grupo optavam pela combinacdo e conjugacdo de estratégias
diversificadas, de varios modelos pedagdgicos, mais tradicionais ou mais
contemporaneas, desde que se justificasse a sua utilizacdo aglutinada e adaptada ao
contexto. Esta utilizagdo de varias e diferentes estratégias, naturalmente teve de sofrer
uma adequacdo, de modo a constituir realmente um melhor atendimento as necessidades
e particularidades de cada crian¢a do grupo.

Neste sentido, todas as atividades por mim propostas e toda a minha postura com
0 grupo em momentos rotineiros e de socializagdo, foram resultado de um proveitoso
didlogo com a educadora cooperante que incentivou a abordagem pedagogica com centro
na diferenciacdo e organizacgdo estruturada, visando a valorizacdo da crianca, ndo sé a
nivel de conhecimentos e competéncias concretas, mas também ao nivel social e
emocional, promovendo a cooperagao entre o grupo.

Ao longo do desenvolvimento de atividades durante duas semanas com 0 grupo
de criancas em questdo, foi possivel diagnosticar e aferir conhecimentos e competéncias,
sendo que, neste momento, o proximo passo foi a escolha de um tema para o
desenvolvimento de um projeto com este grupo até ao fim do estagio (novembro e
dezembro).

Naturalmente, todas as atividades a serem desenvolvidas com criancas em
contexto educativo tém de seguir uma certa légica, tém de ser devidamente
fundamentadas e articuladas, e, sempre que possivel, € bom que se siga um projeto, um
caminho/ um tema que deve ir ao encontro daqueles que sdo 0s maiores interesses e
também dificuldades das criancas, dai a importancia de se ter realizado este tempo de
diagnostico e conhecimento do grupo através de atividades que a primeira vista podem
parecer desconectadas, mas que tém uma razdo de ser. Considero ser importante o
desenvolvimento de um projeto aquando da época de estagio, uma vez que torna mais
facil todo o desenrolar da acdo, ao mesmo tempo que se fomentam competéncias

essenciais nas criangas, seguindo uma pedagogia de projeto, mais construtivista e menos
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instrucionista, salientando valores e conhecimentos, de uma forma mais globalizante
interdisciplinar.

Apo6s uma grande reflexdo e deliberacdo sobre qual o melhor projeto para
desenvolver com as crian¢as ao longo da minha pratica pedagogica em contexto de pré-
escolar, e apds termos, em conjunto, escolhido um tema geral: “A Natureza”, definiu-se
exatamente o tema do projeto que iria ser desenvolvido nesta sala do pré-escolar,
intitulado “A Natureza num jardim!”. Ent3o, a proposta foi a seguinte: montar uma
pequena horta/ jardim (uma vez que a escola ndo possuia terrenos adequados ao cultivo,
monta-lo-iamos com vasos e outros materiais), plantando varias espécies de plantas,
seguindo o seu crescimento, cuidando do jardim e desenvolvendo todo um leque de
atividades relacionadas com este projeto. Eu pressupus, também, que a construcao deste
jardim seria feita com recurso a materiais reutilizados e reciclados, potencializando,
assim, a valorizacdo ambiental, na verdade, todo e qualquer objeto que possa conter terra
e agua, foi utilizado como vaso! Bastou apenas adapta-lo e decoréa-lo. Todos os dias as
criangas eram responsaveis por regar e cuidar as plantas do jardim, a0 mesmo tempo que
observaram a sua evolucdo no tempo, visualizando o ciclo de vida dos seres vivos:
nascimento, alimentacgdo, crescimento, reproducdo, morte.

Assim sendo, neste mesmo contexto, foram realizadas atividades relacionadas
com o jardim da sala, e com o tema em questéo, tais como a observagéo dos animais que
vivem ao redor das plantas do jardim, abordagem a utilidade das plantas, abordagem aos
varios tipos de plantas, bem como os seus constituintes (raiz, caule, flor, fruto, folha),
produtos/ alimentos provenientes das plantas e da natureza, anélise das plantas naturais/
endémicas da nossa ilha, reconhecendo os fatores fisicos que estariam relacionados com
0 jardim e no geral com o bom funcionamento de um ecossistema (sol, chuva/ agua,
nutrientes, terra), analisando, ainda, os cheiros das plantas, e montando experiencias.
Estas foram, de facto, algumas das atividades que desenvolvi no ambito deste projeto,
contudo ndo foram esquecidas as outras areas de conteudo previstas nas orientacdes
curriculares para o pré-escolar, a par destas atividades foram desenvolvidas outras
atividades interdisciplinares como a abordagem a outros temas da matematica, da
linguagem e das restantes expressoes.

No fim do estagio, foi montada uma exposicao final, relativamente ao projeto
desenvolvido na sala durante o tempo de préatica na sala das Borboletas, que foi partilhada
com 0s pais e a restante comunidade escolar. O objetivo foi a fomentagdo de valores e

competéncias importantes nas nossas criancas tais como o sentido de responsabilidade
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pessoal e social, 0 gosto e o respeito pela natureza e pelo meio ambiente, a0 mesmo temp
que se trabalhavam &reas de contetdo que estdo contempladas no curriculo do pré-escolar,
ajudando as criancas a desenvolver um projeto que, certamente, seria 0 primeiro de muitos

ao longo das suas vidas.

3.1.4.1. Da observacéo a investigacédo-acao.

O especifico grupo de criancas com as quais desenvolvi minha pratica pedagdgica
constituia-se por criancas do pré-escolar que apresentavam alguma dificuldade em
partilhar os materiais e brinquedos com outras criancas, constituindo esta, portanto, uma
area em que seria necessario desenvolver algumas competéncias com elas. Também,
naturalmente, tratava-se de um grupo heterogéneo com uma crianca que apresentava
NEE, e em que todas as outras apresentavam diferentes niveis de capacidades e diferentes
ritmos de aprendizagem.

Com efeito, decidi apds observacdo, desenvolver o projeto de Investigacdo-Acao
relacionado com a diferenciacdo pedagdgica. A fomentacdo do trabalho colaborativo
entre as criangas, também foi um aspeto integrante deste projeto, visto que esta constante
interacdo promove o desenvolvimento de diversas competéncias sociais e cognitivas das
criangas. Assim, devido a importancia que as interagdes das criangas apresentam para o
seu desenvolvimento, a escola acaba por ficar responsavel por promover atividades em
que as criangas possam interagir umas com as outras, pois as suas interagdes decrescem
cada vez mais, sejam estas com familiares, sejam com outras criancas (Lopes & Silva,
2008).

Pretendi, portanto, compreender a justificacdo do facto de que as criangas mais
novas apresentavam muita dificuldade relativamente a partilha de materiais e de outros
objetos, apresentando quase sempre preferéncia por realizar as atividades de forma
individual. Quis ainda, como futura professora e educadora, conhecer de um modo mais
aprofundado as vantagens que a aprendizagem cooperativa apresenta, para que, desta
forma, pudesse ficar a par de uma outra estratégia de ensino, o que é fundamental nesta
profissdo. Escusado sera explicitar o porque de se falar em pedagogia diferenciada quando
nos debrugamos sob um grupo completamente heterogéneo de criangas. Talvez até possa
parecer confuso e contraditorio juntar na investigacdo-acdo a diferenciacdo e o

cooperativismo, mas é relativamente simples entender o porque desta minha abordagem.
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Ora se cada crianca € Unica, com diferentes ritmos, diferentes conhecimentos
diferentes dificuldades, logo ndo se pode esperar que a mesma maneira de abordar os
temas seja viavel para todas. Por outro lado, a cooperacao entre criangas do mesmo grupo
ird s6 por si tornar pessoal esta mesma diferenciacéo, no sentido em que vem promover a
incluséo de todas e de cada uma crianga num grupo, a0 mesmo tempo que ira “preenche-
la” com tudo aquilo que ela necessita para aprender e ser feliz, possibilitando, igualmente,
0 aproveitamento das suas potencialidades e ajudando-a nas suas dificuldades. Neste
contexto insere-se, ainda, a importancia da exploracdo da inteligéncia emocional no
reconhecimento, tanto do educador como da crianga, das suas proprias emogdes que, por
sua vez, permitem a compreenséo das suas verdadeiras necessidades.

Na sociedade atual torna-se cada vez mais notorio a valorizagdo do “eu” em prol
do conceito do grupo. Nesta linha de pensamento, Nunes et al. (2010) refere que a nossa
sociedade promove a ado¢do de um sentimento individualista, incentivando a préatica de
competicOes entre os individuos nos mais diversos contextos. A educacéo e a sociedade
partilham uma relacdo de dependéncia muUtua, pois a educagdo intervém na sociedade e
vice-versa, interdependéncia esta que € defendida por Dewey (1963), pois, segundo este
autor, para viverem em sociedade, os individuos necessitavam de experienciar 0s
processos democraticos na escola e no interior dos grupos-turma, verdadeiros
microcosmos da vida em sociedade (citado por Bessa & Fontaine, 2002, p.47).

Tendo isto em conta, é importante promover nas criangas o espirito do trabalho
colaborativo, uma vez que, como anteriormente referido, esta metodologia permite
desenvolver as competéncias sociais e cognitivas das criangas. Com efeito, segundo
Bessa & Fontaine (2002), a aprendizagem cooperativa tem como base a realizagdo de
atividades em grupos, de modo a que cada grupo seja heterogéneo, algo que se torna
fundamental no processo de ensino-aprendizagem. Esta metodologia conduz a aquisi¢do
de atitudes mais benéficas relativamente aos outros individuos, na medida em que
promove o dialogo entre as criancas (Johnson & Johnson, 1994, citados por Bessa &
Fontaine, 2002).

Nesta linha de pensamento, para que uma atividade seja considerada como
cooperativa, Johnson & Johnson (1989) & Holubec (1993), defendem que esta deve
apresentar varias caracteristicas, entre as quais salientam-se as seguintes:
interdependéncia positiva (dependéncia que se verifica entre os elementos do grupo: as

criancas devem aprender a partilhar o material, assim como aguardar pela sua vez de o
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utilizar.), promover o sentido de responsabilidade, possibilitar a interacdo entre a
criancas e desenvolver capacidades sociais (citados por Lopes & Silva, 2008).

Existem muitos autores que defendem a aprendizagem cooperativa como uma
metodologia no processo de ensino-aprendizagem, como € o caso de Vigotsky. Este
mesmo autor defende que as praticas desenvolvidas em grupo promovem diversas
aprendizagens benéficas que ndo podem ser adquiridas em contextos de atividades
individualizadas, uma vez que a constituicdo dos sujeitos, assim como seu aprendizado e
seus processos de pensamento (...), ocorrem mediados pela relagdo com outras pessoas
(Vigotsky, 1989, citado por Damiani, s.d, p.215). Assim, este autor refere que quando as
criangas realizam tarefas com outros pares, se estes ocorrerem dentro da Zona de
Desenvolvimento Proximal, aprendem muito mais do que se realizassem a mesma tarefa
de forma individualizada, pois constroem 0 seu proprio conhecimento através da
interacdo com os seus pares (Vygotsky, 1998, citado por Rodrigues, 2012).

Relativamente as criangas que frequentam o pré-escolar, para que seja possivel
realizar atividades colaborativas, é importante que o educador tenha em conta que existem
algumas caracteristicas que inibem esta prética, e outras que favorecem a mesma. Deste
modo, Lopes & Silva (2008) referem estas mesmas caracteristicas, das quais, como
fatores inibidores salientam-se o egocentrismo (as criangcas do pré-escolar ainda nao
apresentam um desenvolvimento total de determinadas aptiddes cognitivas responsaveis
por facilitarem a interacdo com o0s pares. Devido a isto, as criancas ndo conseguem
compreender a perspetiva dos outros, por atribuirem muito mais valor a si mesmas.). Por
outro lado, em relacéo aos fatores favoraveis, salienta-se a curiosidade (na faixa etaria em
questdo, as criangas apresentam muita curiosidade sobre tudo o que as rodeia, querendo
saber sempre mais. Assim, esta caracteristica pode ser aproveitada para realizar atividades
colaborativas). A realizacdo de praticas colaborativas entre as criancas apresenta diversas
vantagens, as quais sao referidas por Coll Salvador (1994) e por Colago (2004). Assim, o
trabalho colaborativo promove, entre outros aspetos, a socializagdo, na medida em que as
criancas desenvolvem as capacidades de comunicacao e de coexisténcia; o aumento do
nivel de controlo sob os comportamentos violentos; um melhor ajustamento as regras que
se encontram em vigor ¢ uma subvalorizag¢ao do “eu” em relagdo ao grupo (citados por

Damiani, 2008).
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3.1.4.2.A formulacéo da mais importante questédo de todas: a da investigacéo-acao.

Tal como referido anteriormente, no decorrer da minha préatica pedagdgica reali-
zada na valéncia de Educacdo de Infancia, mais precisamente durante as duas semanas de
observacdo, deparei-me com alguns problemas relativamente a partilha de materiais entre
as criancas, problemas na sua interacdo em grupo e a verificagdo de grandes diferencgas
de ritmos de aprendizagem. Criancas com diferentes potencialidades e diferentes areas de
interesse, e consequentemente diferentes dificuldades, o que me levou a refletir sobre o
seguinte: «Se todas as criangas sdo diferentes, se aprendem de maneira diferente porque
possuem diferentes niveis de capacidades, se em grupos “estandardizados” estao integra-
dos alunos com dificuldades de aprendizagem especifica ou até necessidades educativas
especiais, por que razao o educador/ professor deve continuar as mesmas estratégias para
todas elas?».

Visto que as situacdes supracitadas atormentaram um pouco a minha observacéo,
e que é extremamente importante que as criangas sejam seres sociais e que respeitem as
opinides e interesses dos outros, e sobretudo que a escola seja capaz de ajuda-las a crescer,
adaptando-se a elas e aquilo que tém de melhor, combatendo as suas dificuldades, a

Questdo-Problema desenvolvida para este projeto de Investigacdo-Acéo foi a seguinte:

e Que estratégias podem ser utilizadas num grupo de criangas com diferentes niveis
de capacidades/ ritmos de aprendizagem, que a0 mesmo tempo promovam a co-

operagao entre as mesmas?

Deste modo, uma vez que as competéncias necessarias para trabalhar em grupo
sdo fundamentais para que as criangas sejam capazes de partilhar os materiais com 0s
outros, decidi comecar a estimula-las neste sentido, de forma a diminuir esta

problematica.

3.1.4.3.As estratégias de intervencao desenvolvidas e atividades propostas.

Como resposta a “problematica” encontrada, defini algumas estratégias, que

foram depois colocadas em pratica, efetivamente.
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Estratégias de Intervengao

~
Trabalho Colaborative
(sobretudo o trabalho de pares)
L :
Diferenciacao )
Pedag 6gic a Divisdo do grupo total em
pequenos grupos de trabalho
¢ y
" Recurso atrabalhosque
envolvem multiplas
inteligéncias

L (p.ex. dramatizacgdes) 4

Figura 6. Estratégias de Intervencdo definidas para o grupo de Criangas da Sala das

Borboletas.

Optei por colocar estas estratégias em pratica, tendo em conta que as criancas que
frequentam o pré-escolar apresentam caracteristicas diferentes das criancas que
frequentam o primeiro ciclo do ensino basico. Chambres et al. (1997) referem que as
estratégias para promover a aprendizagem cooperativa nas criangas do pré-escolar, nao
devem ser as mesmas que sdo utilizadas com as criangas do primeiro ciclo (citados por
Lopes e Silva, 2008). Consequentemente, considero que as estratégias referidas serdo as
mais adequadas para desenvolver as capacidades de trabalho colaborativo no grupo de
criancas em questdo. Apesar de Piaget (1924) defender que as criangas mais novas néo
apresentam capacidades para compreender o que significa ouvir e respeitar “o outro”,
nem, deste modo, fazer parte de uma atividade que envolva o trabalho cooperativo, Parten
(1932), por sua vez, afirma que a partir dos dois anos de idade as criangas comegcam a
desenvolver as aptidGes necessarias para participar nas atividades cooperativas (citados
por Lopes e Silva, 2008).

Com efeito, a importancia do trabalho colaborativa no pré-escolar tem vindo a
crescer. Nesta linha de pensamento, para Nunes et al. (2010), torna-se importante
promover a pratica de trabalho colaborativo na valéncia do pré-escolar, pois a realizacdo
deste tipo de atividades é fundamental para apelar ao desenvolvimento do espirito
criativo, ao respeito pelos outros e ao sentido de companheirismo, o que possibilita o
alcance de aprendizagens significativas. Este mesmo autor refere ainda que algumas das
estratégias para promover praticas colaborativas das criangas passam por dividir tarefas e

responsabilidades e por demonstrar respeito pelos colegas. Esta divisao possibilita que as
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criancas se vao consciencializando, progressivamente, de que todos os elementos d
grupo sdo importantes para que este funcione, comecgando a compreender a importancia
do trabalho colaborativo. Assim, a partir destas praticas, 0s conceitos anteriormente
referidos vao sendo adquiridos pelas criancas e vdo acompanhando o0 seu
desenvolvimento cognitivo.

Azmitia (1998), citado por Folque, (2012), € um dos autores que apela a
importancia da realizacdo de trabalhos cooperativos no pré-escolar, defendendo que, ao
seguir esta metodologia, as criancas sofrem uma influéncia positiva por parte dos seus
pares relativamente a aquisicdo e reformulacdo do conhecimento de vérias formas,
nomeadamente a partir da motivacao entre as proprias criancas para realizar atividades
mais complexas.

Relativamente ao papel que o educador desempenha durante a realizacdo de
atividades colaborativas, este reveste-se de grande importancia na medida em que devem
encorajar as criancas para resolverem situacdes probleméticas em grupo, gerindo o grupo
e promovendo a participacdo de todas as criangas (Amante, 2004, citado por Folque,
2012). A defesa desta importancia do educador é também partilhada por Wood & Wood
(1983), os quais defendem que as criancas que frequentam o pré-escolar desenvolvem a
sua capacidade comunicativa e social em contextos que ndo sdo muito controlados pelo
educador/professor (citados por Folque, 2012).

Em suma, de acordo com Lopes e Silva (2008), torna-se imperativo modificar a
metodologia que se encontra em vigor nas escolas, as quais promovem o individualismo.
Falar de pedagogia diferenciada néo significa, de todo, isolar a crianga a sua imagem sé
porque a proposta € olhar para ela de uma forma individual. Esta individualizagdo é
positiva e ira permitir a crianca autoconhecer-se e ser aceite num grupo, se usada a
cooperagdo como estratégia da diferenciacdo. E fundamental que desde muito cedo as
criangas desenvolvam as competéncias necessarias para a realizacdo de atividades que
envolvam o trabalho colaborativo, uma vez que a cooperagdo entre pares apresenta
extrema importancia no desenvolvimento das competéncias sociais e cognitivas das
criancas, as quais sao essenciais para uma construgdo harmoniosa e completa da crianga
enquanto cidaddo ativo na sociedade. A cooperacdo entre as criangas pode e deve ser

inserida numa ldgica de diferenciacéo.
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3.1.4.4.a) “As nossas abéboras”.

v Atividades plasticas de preparacdo para o Halloween.

Desde a definicdo do projeto de atividades a realizar com este grupo de criancas,
como anteriormente explicado, aquando da observacdo do grupo e didlogo com a
educadora cooperante, nomeadamente com a tematica da Natureza, tentei que todas as
atividades propostas fizessem sentido e estivessem contextualizadas ou com ligacéo a este
mesmo tema. Assim sendo, uma das primeiras atividades ligadas, mesmo que
indiretamente, ao tema da natureza, numa logica de diferenciacdo pré-escolar e que
utilizou como estratégia principal a cooperagdo entre as criancas, foi a preparagdo da
festividade do Dia das Bruxas, através da realizacdo de atividades plasticas com técnicas
diferenciadas e com recurso a divisdo do grande em pequenos grupos de experimentacao.

Comecou-se por fazer a reunido do grupo de criangas no tapete e, apds ser
conseguido o siléncio, eu, que neste caso assumia o papel da educadora, iniciei um
dialogo relacionado com a tradicdo do Halloween (dia da Bruxas), as suas celebracdes e
0s motivos de comemoracdo. A ideia era sempre criar uma base de conversagdo para que,
posteriormente, as criangas pudessem guiar o dialogo, exprimindo-se livremente, ou seja
criar motivacgdo para dar inicio as atividades. Considero a motivacéo, o elemento fulcral
em qualquer estratégia pedagdgica.

Perguntei, entdo, qual o elemento da Natureza que é o simbolo mais carismatico
do dia das Bruxas. Todas as criancas responderam energeticamente, a abobora! Falamos
sobre a abobora como espécie de planta, as suas carateristicas e as criancas partilharam
historias pessoais sobre 0 que conhecem de «ab6bora». Posto isto, perguntei as criangas
0 que elas sabiam em relacdo a esta festividade e cada uma teve a sua oportunidade de
falar e de expressar-se em relacdo ao tema, isto faz com que as mesmas se envolvam de
uma forma mais significativa com as propostas.

Ap0s todo este importante didlogo que contextualizou a atividade para a crianca
(o importante ndo é contextualizar a atividade para nds educadores, isso ja esta implicito
na nossa intencionalidade; importante é que faca sentido para a crianga), as criangas
sentaram-se gradualmente nas mesas e foi distribuida uma cartolina com uma abdbora
desenhada para que as criancas pudessem decorar cada abdbora a seu gosto.

A sala foi previamente preparada para a realizagcdo desta atividade: foram

divididas as mesas e organizados “cantinhos” com diferentes materiais, por exemplo uma
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mesa continha potes com pincéis e tintas de varias cores; outra mesa continha potes co
cola e purpurinas de varias cores; outra mesa com massas secas alimentares e cola, para
que as criangas pudessem utilizar na decoracéo da sua abdbora, de forma diferente; uma
outra mesa com pedacos de papel e recortes, ou seja diferentes técnicas plasticas de
decoracdo do trabalho proposto. As criangas organizaram-se em pequenos grupos de
trabalho (correspondentes a cada uma das diferentes mesas com diferentes técnicas), de
acordo com a técnica que mais lhes interessava. Deste modo, cada crianca teve a
oportunidade de decorar a sua abdbora a sua maneira, mas variando em diferentes grupos,
experimentando diferentes maneiras de fazer, convivendo com as maneiras de fazer das
outras criancgas. Era dada, também, a possibilidade de que as criangas mudassem de grupo,
de forma a experimentarem uma outra técnica plastica, ou seja a mesma crianca podia
pintar, colar papeis e massas, recortar e colocar purpurinas na sua abobora, se assim

desejasse.

Figura 8. Decoragdo das aboboras de Halloween com diferentes materiais.
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Além de esta ser uma atividade para desenvolvimento de competéncias técnicas
de motricidade, foi sobretudo uma atividade de desenvolvimento de competéncias sociais,
de cooperacdo entre criancas do mesmo pequeno grupo e de grupos diferentes,
promovendo a interajuda e a satisfacdo pessoal que advém disso, a0 mesmo tempo que
foi possibilitada a oportunidade de cada um fazer aquilo que mais gosta e que tem maior
facilidade, pintar ou colar ou cortar, contactando com aquilo em que tém maior
dificuldade (pois ao observarem um colega recortar vao querer tentar, mesmo que
apresentem dificuldade), trata-se pois de um ciclo de experimentacao e de crescimento.

Considero ter sido uma atividade bem organizada e bem-sucedida. Todas as
criangas foram participativas e pude observar que estavam realmente motivadas e
divertidas. Trocavam impressdes entre si, partilhavam os seus trabalhos com os colegas,
ajudavam-se uns aos outros, experimentaram diferentes maneiras de fazer e os resultados
foram tudo aquilo que podiam ser: criativos e Unicos, expressando a esséncia de cada uma
das criancas. Apds a realizacdo desta tarefa, todos os trabalhos foram utilizados na
decoracdo de um placar alusivo ao Halloween, que, posteriormente, foi dado a conhecer

aos pais.

Figura 9. Exposicédo das aboboras e
trabalhos de Halloween das criancas
da Sala das Borboletas na sala.

L

3.1.4.3. b) “A Natureza num jardim”.

v' Construcao de uma horta pedagdgica.

Com o objetivo de promover atividades diferenciadas as criancgas do grupo da sala
das borboletas, e sempre visando o trabalho colaborativo, no projeto “A Natureza num
jardim” inicialmente definido, surgiu a ideia da cria¢cdo de uma horta pedagdgica. As
instalacbes da escola ndo possuiam nenhum jardim para cultivo nem grandes

possibilidades para a formacé&o de hortas por isso pensei em alternativas para desenvolver
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com as criancas. Considerei que a construcdo de um jardim seria algo extremament
interessante para fazer com as criancgas, o que iria possibilitar a exploragdo de inimeras
competéncias e a realizacdo de diversas atividades, ndo s6 de construcéo da horta em si,
de plantacéo e, posteriormente, de manutencdo, como também de exploracéo de outras
variadas atividades partindo deste feito como motivacéo.

Ao construir algo com as suas proprias maos, a crianga esta a transformar o seu
conhecimento em algo concreto e significativo, modificando o seu ser, logo, parti do
pressuposto que todo este trabalho de criacdo viria possibilitar inGmeras vias de
desenvolvimento para as criancas, e assim foi. Faldmos sobre a construcdo de um jardim/
horta pedagdgica com varios tipos de plantas, evidenciando quais iriam ser as etapas e as
fases de jardinagem. E importante salientar que a construgdo da horta pedagdgica
consistiu numa sucessao de atividades planificadas ao longo de varios dias.

Orientei 0 grupo no sentido de os fazer perceber quais seriam 0s objetivos do
desenvolvimento deste projeto, evidenciando a grande responsabilidade que cada crianca
teria na manutencéo e cuidado do jardim, diariamente. Naturalmente, todos eles ficaram
empolgadissimos com a ideia e colocaram logo diversas questdes. Todos quiseram falar
um pouco sobre os seus jardins, sobre jardins que conhecem e sobre a importancia das
plantas no nosso planeta. Observei a sua motivagao e senti-me realmente feliz.

As criangas comecaram, entdo, a refletir sobre algumas importantes questdes de
partida:

R/

% Como iremos construir uma horta/ jardim, se ndo temos um terreno

proprio?

X/
o

Que materiais poderemos usar?

>

R/
*

Que tipo de plantas iremos cultivar?

)

e

» Como se cultivam estas plantas?

)

Conversamos sobre o assunto durante alguns momentos e as criangas expressaram
as suas ideias. Seguidamente passou-se a construcao de alguns materiais que serviram
como recipientes/ vasos para o cultivo das plantagdes. As criangas organizaram-se em
pequenos grupos que trabalharam com diferentes materiais e executaram diferentes
tarefas. Foram utilizados garraf6es de 51 e garrafas de plastico de agua vazias; latas usadas
de conservas em metal; vasos de plastico; copos de iogurte; tabuleiros de plastico e metal;
caixas de madeira e cestos, para criar 0s vasos de plantacdo. Foram feitos pequenos furos

nas suas bases a fim de deixar passar a agua e depois as criangas puderam decorar estes
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mesmos vasos a sua maneira. Algumas criancas pintaram os recipientes com uma mistur.
de cola branca e tinta, outras criangas utilizaram cola branca e pequenos bocados de papel
seda.

Figura 10. Construcdo e decora¢do dos vasos para a horta pedagogica.

No dia seguinte a construcdo dos recipientes por parte das criangas, prosseguimos
para a escolha das sementes e plantas para cultivo no nosso jardim, abordando as
carateristicas de cada uma delas e o seu método de cultivo. Algumas criangas trouxeram
sementes de casa e, assim sendo, partilharam no grupo como € que as iriamos plantar.
Enquanto explicavam, todas as outras criancas escutavam atentamente, depois
dialogavam entre si, motivadas e desejosas por comegar. Falaram sobre o ciclo de vida
das plantas, mais concretamente sobre qual serd o progresso das plantas a partir do
momento da sua plantacdo no jardim: «O que se espera que aconteca?».

Apos a selecdo das espécies, seguiu-se a plantacdo das mesmas nos vasos.

Utilizdmos substrato proprio e as criangas, divididas em grupos, puderam colocar as

sementes na terra, com a minha ajuda e com a ajuda da técnica auxiliar.

Figura 11. Plantacdo de sementes e plantas nos vasos para constru¢cdo da horta

pedagogica.
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Figura 12. Plantacdo de sementes e plantas nos vasos para construcao da horta

pedagdgica.

Depois de plantarmos as plantas e sementes nos respetivos vasos, passamos a
identificacdo das mesmas através de etiquetas. Assim, as criancas ficavam a saber a que
vaso correspondia cada uma das espécies quando as estivessem a regar (pois em algumas
apenas se conseguia ver o substrato), e assim 0 nosso jardim nasceu!

Até ao final da minha prética pedagdgica, em dezembro, todos os dias eram
atribuidas as criancas diversas tarefas e responsabilidades para com o seu jardim.
Regavam, observavam o crescimento e qualquer anomalia. A manutencdo do jardim
ficava a responsabilidade das criancas. Este foi um trabalho de continuidade que foi

prolongando-se mesmo apds o fim do meu estagio, pela educadora regente.

% o %)

i .," v

Figura 13. Espacos da Horta Pedagdgica da Sala das Borboletas.
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Arrisco afirmar que, ao longo de todo o meu percurso academico e pessoal, est
foi a atividade mais bem-sucedida que tive a oportunidade de colocar em prética, ndo so
pelo grau de motivacao e curiosidade que fui capaz de despertar nas criangas, como pela
visivel aprendizagem de cada uma das criancas nos seus diferentes ritmos, trabalhando
em cooperagdo com os colegas num projeto conjunto, mas que se apresentou como parte
de cada uma delas. Este tipo de atividades & de extrema importancia para o
desenvolvimento infantil porque desperta aquilo que faz crescer a crianga: a sua
curiosidade. Sao este tipo de atividades que nos ddo a noés, educadores, margem de
manobra para a utilizacao de estratégias diferenciadas, porque a crianga é Unica desde o
momento em que nasce, ndo s6 quando ingressa no 1° ciclo. A diferenciacdo pedagdgica
pode e deve fazer parte do pré-escolar, ndo de uma forma pura e estruturada, mas de uma
forma subtil que obtenha o bem da crianca. O meu conselho é que se tente sempre
despertar a curiosidade na criangca € que nunca nos esquecamos que o elemento mais
basico é o mais importante: a motivacéo. E dela que devem partir todas as atividades.
Assim, as palavras-chave que resumem esta sequéncia de atividades sdo a diferenciacéo
de atividades adaptadas as criancas, huma logica estratégica cooperativa, sobretudo que

fomente a curiosidade, gerando a motivacao.

3.1.4.3. ¢) “Gincana da Reciclagem”.

A andlise das planificacGes de 24 e 25 de novembro de 2014, relacionadas com a
reciclagem (em que as criangas aprenderam as diferentes cores dos ecopontos e a correta
separacdo dos materiais através de tarefas praticas) e com a preservacdo do meio
ambiente, permite a compreensdo do objetivo final das mesmas, nomeadamente a
realizagdo de uma “Gincana da Reciclagem”. Sempre na ldgica do tema da natureza, esta
gincana veio consolidar os contetdos trabalhados anteriormente com as criangas da sala
das borboletas, ao mesmo tempo que lhes proporcionou algum tempo de diversao.

Esta atividade consistia, portanto, na realizacdo de um circuito (gincana),
juntamente com a sala verde (onde estava a estagiar a minha colega de mestrado Sara
Ferreira), relacionado com a valorizagcdo do meio ambiente, mais concretamente com a
reciclagem. Juntas, planificAmos e elaboramos um circuito com varias estagdes e jogos
para as criangas de ambas as salas, sempre com o intuito de lhes proporcionar uma
aprendizagem mais significativa, de forma ludica, integrando uma atividade de

intervencdo na comunidade escolar. Este circuito teve lugar no péatio da escola e incluiu
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atividades motoras, resposta a perguntas relacionadas com a reciclagem, culminando n
correta colocagdo de diversos materiais no respetivo ecoponto.

Comegamos, eu e a minha colega Sara, por montar as diferentes “estacdes” para
0 jogo e seguidamente formamos grupos de seis criancas das duas salas (a sala verde e a
sala das borboletas juntaram-se), e definimos que cada uma das educadoras ficaria num
dos diferentes pontos de passagem das criangas, contando com a ajuda das educadoras
cooperantes. Falamos com as criangas acerca das regras do jogo e indicAmos pistas a cada
grupo para ajuda-los a responderem acertadamente as perguntas numa das fases da

gincana.

Figura 14. Criancas da Sala das Borboletas e da Sala Verde a participar em algumas das

etapas da “Gincana da Reciclagem”.

Figura 15. Ecoponto: Etapa final da Gincana.
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As criancas tinham de executar alguns exercicios de expressdo motora at
chegarem ao proximo ponto de passagem, onde tinham de responder a perguntas. Saiam
entdo, desta “estagdo” através de um outro exercicio (por exemplo saltar), até a proxima
estacao e assim sucessivamente. A prova final consistia em separar materiais e coloca-los
nos respetivos ecopontos. O jogo sé terminou quando todas as equipas completaram o
circuito de atividades.

Enquanto os nossos dois grupos de criancas estavam a jogar, outras criancas de
outros grupos de pré-escolar estavam a observar e tiveram, no fim, oportunidade de
também participar nesta atividade enriquecedora. Assim, através de uma atividade
diferente mas simples, juntaram-se todas as criangas dos diferentes grupos de pré-escolar
do Anexo da Azinhaga da EB1/PE da Nazaré, potencializando a socializacdo de toda a
comunidade escolar através da cooperacdo, a0 mesmo tempo que cada aluno (que se
encontrava inserido numa equipa) teve a possibilidade de mostrar as suas capacidades
pessoais ao servigo do grupo, ajudando os alunos com maiores dificuldades, ou seja numa
pequena dinamica, esta atividade evidenciou diferenciacdo pedagdgica nas diferentes

tarefas propostas e a cooperagdo entre as criangas.

3.1.4.3. d) “O natal também é Natureza”.

v Atividades de preparacao para o Natal.

Numa fase mais avancada da minha préatica pedag6gica em contexto pré-escolar,
em dezembro de 2014 e muito préximo do fim da minha época de estagio nesta vertente,
tive a oportunidade de desenvolver algumas atividades relacionadas com a época anual
que as criancas mais adoram: o Natal. Tal como tenho vindo a vincar, tive o cuidado de
relacionar todas as atividades desenvolvidas com o tema da natureza e estas ndo foram
excecdo. Desde a plantacdo do trigo de natal para enfeitar o presépio, a aprendizagem de
uma musica de natal, passando pela elaboracéo de pequenas arvores de natal decoradas a
partir de pinhas, todas as atividades natalicias foram pensadas numa perspetiva de
cooperacgao entre as criancgas e de ligacdo com o projeto que vinha sendo desenvolvido.

Primeiramente, eu e as criangas, em conjunto com a educadora cooperante,
escolhnemos uma musica de Natal para que o grupo da sala das borboletas pudesse
apresentar na festa de final de periodo, ou seja, na festa de Natal. Note-se que todas as
salas ficaram responsaveis pela escolha de uma mdasica diferente, e pela preparacdo da

mesma, para posteriormente partilhar com a restante comunidade escolar. No nosso caso,
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acabamos por escolher a cancdo “Broas de Mel”. Numa primeira fase, orientei as crianca
para o ensaio da cangdo de natal, sendo que esta comecou por ser cantada do inicio ao
fim, com suporte musical, para que as crian¢as comegassem a ficar com a nog¢ao do tempo
e das partes que compdem a masica, seguindo as normas da didatica musical. As criangas
cantaram a masica, mimando-a, a0 mesmo tempo que iam reconhecendo as diferentes
partes da masica, bem como a sua duragdo. Naturalmente aprender uma musica de uma
s0 vez nao ¢ tarefa facil e eu tive de cantar a cang¢do “Broas de mel” com as criangas,
dizendo frase a frase, melodicamente, para que estas fossem repetindo e interiorizando.
Fomos ensaiando esta musica até ao dia do espetaculo, aprendendo melhor a
melodia e os gestos que todos tinhamos de fazer e, no dia da festa, as criangas estavam
bem preparadas e foram capazes de cantar quase sem orientacdo. Foi muito bonito e
correu bem pois respeitdmos todos 0s passos para a aprendizagem de uma mausica.
Numa segunda fase das atividades de preparacdo para o Natal, as criancas
dialogaram sobre a tradicdo madeirense de se colocar pequenos vasos de trigo no presépio
para o enfeitar, explorando as suas vivéncias e experiencias e apds toda esta
contextualizacdo, as mesmas colocaram as sementes de trigo a demolhar na agua, para
posteriormente serem colocadas nos respetivos frascos onde foram plantadas e mais tarde,

realmente usadas no presépio da escola.

Figura 16. Espetaculo de Natal e Canto da musica “Broas de Mel”.

Uma outra atividade levada a cabo nesta tematica natalicia, ja na area da expressao
pléstica, foi a elaboracdo de pequenas arvores de natal e a sua decoragdo. Para a realizacdo
deste trabalho utilizamos pinhas secas, que iriam exatamente, representar as arvores de
natal. A cada crianga foi dada uma pinha e, sentadas em grupo, pintaram a sua pinha de

verde e posteriormente passaram a sua decoracdo livre, utilizando materiais como
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purpurinas e papeis (por exemplo, foi dada a ideia de fazerem pequenas “bolinhas” d

papel crepe para colar na pinha representando as bolas de natal).

Figura 17. Construcdo de Arvores de Natal com recurso a pinhas.

Este tipo de abordagem organizativa que aglutina vérias atividades e tarefas
relacionadas com uma tematica, por exemplo neste caso, o natal (e que se insere, ainda,
no projeto “A Natureza num Jardim”), revelou ser bastante positivo aquando da minha
pratica pedagdgica no pré-escolar, uma vez que me permitiu ndo s6 colocar em pratica as
estratégias que eu havia referenciado no projeto de investigacdo-acdo, mas também que
me permitiu proporcionar as criancas do grupo oportunidades de trabalharem em
cooperacdo com o0s seus colegas, desenvolvendo tarefas interdisciplinares mas que

seguiram um fio condutor, ou seja, uma légica intencional.

3.1.5 Reflexao Critica ao projeto de Investigacdo-Acao e a pratica pedagogica em

contexto de Pré-escolar.

No primeiro semestre do ano letivo de 2014/2015, tive a oportunidade de realizar
0 meu estagio pedagdgico na valéncia de pré-escolar e, assim sendo, o estagio foi
desenvolvido na Escola Bésica do 1° ciclo com Pré-Escolar da Nazaré, no Anexo da
Azinhaga da Nazaré, mais precisamente com a Sala das Borboletas (Educadora
Carmencita Rodrigues), sob orientacéo cientifica da professora Doutora Gorete Pereira,
da Universidade da Madeira.

Ao longo do meu estagio pedagdgico na valéncia de Pré-Escolar, no edificio
anexo da escola da Nazaré (Azinhaga), tive a oportunidade de comecar a integrar-me num

contexto educacional ao qual eu ndo estava habituada. Foram duas semanas de observagéo
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(sempre participante) que acima de tudo, permitiram que eu pudesse formar a minh
prépria visdo dos factos, bem como permitiram-me perceber os pontos fortes e 0s pontos
fracos de cada uma das criangas com as quais viria a conviver, de modo a tornar, também,
mais facil o contacto direto e a posterior execucao de atividades como futura educadora.
A sala na qual estive “inserida” era uma sala de criangas finalistas, que no ano seguinte
iriam ingressar no primeiro ciclo. Desta sala faziam parte um grupo composto por 18
criancas, sendo que duas delas estavam apontadas com necessidades educativas especiais.
Ambas as criancas tinham ja seis anos e poderiam ter ingressado no 1° Ciclo, contudo a
educadora, em conjunto com os pais concordaram que o melhor para estas duas criangas
seria que ficassem mais um ano no pré-escolar.

Tratava-se, no geral, de um grupo calmo a nivel de comportamento, sem grandes
problemas, apenas as questdes quotidianas naturais para um grupo de criangas nestas
idades e ainda a questdo do individualismo e falta de cooperacéo.

Considero ter sido uma experiéncia muito enriquecedora, na medida em que me
permitiu estar mais perto daquele que serd, possivelmente, o meu futuro profissional. Um
outro aspeto que saliento a importancia e que foi, sem divida, uma das mais-valias deste
estagio, foi a oportunidade de lidar e de estar com criancas com NEE, sobretudo com um
menino autista, ao qual dediquei grande parte da minha atencao, pois considerei esta como
uma experiéncia a aproveitar e que fez despertar em mim o gosto pela area da educacgéo
especial. Observei os comportamentos, a maneira como as educadoras lidavam com estas
criancas e, sobretudo, estratégias para a pratica pedagdgica. Devo referir que me senti
muito feliz, sobretudo, por ter estado a orientar criangas especiais, concretamente o
menino apresentava uma PEA, e 0 mais surpreendente é que, de um modo geral, consegui
integra-lo em todas as atividades que planifiquei. Pensei que iria ser muito complicado,
mas aprendi imenso e todas as criancas realizaram as tarefas solicitadas,
independentemente do nivel de desenvolvimento e/ ou competéncias. Considero-me uma
sortuda por ter tido a oportunidade de lidar com situacfes desafiadoras, 0 que ja previa
desde a elaboracéo do projeto de investigacdo-acdo para este grupo de criancas.

Acredito que este estagio pedagdgico ndo foi uma avaliagdo de conhecimentos ou
um teste de capacidades, vejo-0 apenas como uma oportunidade de aprendizagem, que
me permitiu colocar em prética toda a bagagem que a licenciatura em Educacdo Basica e
que o mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo me ofereceram, e acho
que é algo muito positivo podermos crescer e aprender através da tentativa-erro. Toda a

comunidade educativa foi muito acolhedora, em especial a minha educadora cooperante,
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gue me ensinou imenso através da pratica e que se afirmou como um modelo que levare
sempre comigo.

Naturalmente, ao longo deste processo de aprendizagem surgiram algumas
questdes, que com grande conviccdo tentei responder, aperfeicoando 0 meu
conhecimento. Aproveitei esta etapa para inovar e colocar estratégias e atividades em
pratica que visavam contribuir para um melhor desenvolvimento das criancas e posso
confessar que me senti muito motivada. Devo, contudo, confessar que inicialmente estava
um pouco receosa em relacdo ao pré-escolar. Quando me candidatei a licenciatura em
Educacdo Baésica e posteriormente a este mestrado em Educacéo pre-escolar e ensino do
1° Ciclo, pretendia dar aulas, ou seja, ser professora e a area da educacéo pré-escolar ndo
era propriamente o meu ponto forte, se tivesse de escolher, admito que iria dar preferéncia
ao 1° ciclo, mas, felizmente, esta foi uma boa experiencia, deveras enriquecedora e que
me mostrou as potencialidades de estar com grupos de criangas mais pequenas, em
contexto pré-escolar.

A minha maior dificuldade foi, inicialmente, preparar o0 meu préprio modelo de
planificacdo, pois eu sentia-me mais direcionada para o 1° ciclo (durante a licenciatura),
sendo desafiante realiza-la de acordo com as normas especificas desta area. Pensar em
atividades ndo foi dificil, a verdade é que tenho tido a oportunidade de conviver com
pessoas que mostram grande interesse na vertente do pré-escolar, sendo que me dirigi a
estas para que me apoiassem e me concedessem alguma ajuda. Nesta fase também a
Educadora Cooperante Carmencita Rodrigues forneceu e continuou, sempre, a fornecer
um grande apoio e ajuda construtiva. Senti-me um peixe fora de 4gua, mas, aos poucos,
as coisas foram melhorando. Penso ser normal ter aquele receio que as coisas ndo corram
de acordo com a nossa planificacdo, mas a minha maior preocupacéo foi: «Sera que sou
capaz de orientar, sozinha, um grupo de criangas?».

Para comecar eu e a minha educadora cooperante debatemos ideias e dialogdmos,
e chegdmos a conclusdo que seria melhor que eu me afastasse o mais possivel do
tradicional e de temas que todos 0s anos se tornam repetitivos, pois sao abordados vezes
sem conta nas nossas escolas, dai a ideia de planificar em torno de um tema geral e
representativo, um projeto. A meu ver, e no geral, considero que as atividades planeadas
correram bem e de acordo com o esperado, as criangas estavam motivadas e interessadas
e foi relativamente facil geri-las. A maior dificuldade que senti foi em gerir os tempos e
adequar as atividades as rotinas normais do dia-a-dia e controlar o grupo, mas penso que,

com o passar do tempo, séo aspetos que se melhoram. As minhas maiores preocupacoes
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foram a organizacéo e planificacdo de atividades enriquecedoras e que promovessem
trabalho colaborativo numa perspetiva construtivista, tendo o cuidado de ndo me limitar
a planear atividades demasiado basicas e simples. Foi, por vezes, dificil controlar o grupo,
pois estavam tdo entusiasmados que faziam barulho e colocavam-se todos em redor dos
objetos usados em determinada atividade.

Este projeto de investigacdo-acdo que desenvolvi ao longo do meu estagio em pré-
escolar, permitiu-me refletir sobre a temética das dificuldades de aprendizagem
especificas e necessidades educativas especiais, bem como problemas de partilha e falta
de cooperagdo, cada vez mais presentes nos grupos de criangas “regulares”, e da
necessidade do educador recorrer a uma pedagogia diferenciada como solucdo a estes
problemas. Contudo, refletir ndo é necessariamente concluir, e, dado que esta
investigacdo se desenrolou ao longo de relativamente pouco tempo e apenas numa
pequena amostra que simboliza a escola como um todo, ndo posso tirar uma conclusao/
solucdo final que responda de forma permanente & problematica colocada na questdo-
problema inicial, posso apenas clarificar que a diferenca entre o antes e o depois, no que
toca a interacdo cooperativa entre as criancas do grupo; bem como a adequacdo das
atividades realizadas a todas as criangas (de acordo com as suas diferencas), foi notdria,
logo provavelmente as estratégias implementadas foram adequadas.

Apesar de esta ser uma investigacdo por aprofundar e/ ou concluir, posso deixar
algumas consideracbes finais de carater mais pessoal, nomeadamente o facto de
considerar que, de facto, a diferenciacdo pedagdgica assume-se como uma ferramenta
primordial no que diz respeito a grupos de criancas onde a heterogeneidade seja uma
caracteristica evidente. Esta diferenciacdo apresenta algumas estratégias mais especificas
de combate a estas lacunas que, anda hoje, se podem observar nas nossas escolas. Sdo
inimeros os autores que defendem estas ideias, bem como os trabalhos publicados sobre
esta pedagogia, portanto é facil apoiar-se teoricamente em defesa desta perspetiva.
Contudo da teoria até a pratica existe uma longa distancia a percorrer. Na verdade, o que
acontece é que muitos professores do ensino regular ndo se sentem preparados para
colocar em pratica uma pedagogia diferenciada que beneficia uma grande diversidade de
criangas, isto porque, muitas vezes, as caracteristicas destas criangas ndo sao entendidas
pelo proprio processo escolar, o que faz com que ndo se encontrem disponiveis servigos
de apoio, bem como materiais e tecnologias adequadas ndo sé para a crianga, Como para
o0 educador. Regularmente, é pedido aos educadores que adiram, de uma maneira rigida,

a um curriculo e a um conjunto de matérias prescritos e recomendados, retirando-lhes a
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flexibilidade para dar resposta as necessidades unicas de cada crianca. Esta realidad
deve-se ao facto das escolas, raramente, possuirem um plano compreensivo que avalie a
eficdcia dos programas tradicionais, bem como dos servicos, para 0s alunos que
apresentam dificuldades ou simplesmente diferentes niveis de capacidades. Denota-se,
portanto, a falta de um planeamento coordenado para cada crianga (Cruz, V., 2009).

Devo ainda referir, em jeito de conclus&o, que este foi um trabalho muito interessante de
se realizar, que me permitiu alargar os meus conhecimentos, fazendo-me sair da minha
zona de conforto, a0 mesmo tempo que me fez refletir sobre o papel do educador/

professor como um investigador incansavel na procura de uma escola melhor.
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Capitulo 4 — Intervencao Pedagdgica em Contexto de 1° Ciclo.

Este capitulo apresenta o relato da minha intervencdo pedagdgica na vertente de
1° ciclo, fazendo a apresentacdo do desenvolvimento das atividades realizadas e das
experiéncias por mim vivenciadas neste contexto.

Comeco, portanto, pela identificacdo, de um modo geral, das duas instituicdes em
que realizei estagios na valéncia de 1° ciclo, totalizando em conjunto 240h de estagio em
1°ciclo, o primeiro deles (120h) numa turma de 3° ano, na Escola Basica com Pré-Escolar
da Ladeira e 0 segundo (120h) numa turma de 1°/2° ano (diferentes niveis de escolaridade
numa so turma), na Escola Basica com Pré-Escolar da Lombada.

Os estagios pedagogicos em 1° ciclo decorreram, em ambas as escolas
respetivamente, em 3 dias semanais (segundas, tercas e quartas-feiras), durante 5 horas
por dia, sempre no turno da manh&, conforme o horario j& pré-estabelecido das turmas. O
primeiro estagio, numa turma de 3° ano, ocorreu entre 13 de abril de 2015 e 15 de junho
de 2015, sendo que as primeiras 15h foram dedicadas a observacdo participante. O
segundo estagio, numa turma com diferentes niveis de escolaridade, nomeadamente a
juncéo entre 1° e 2° ano, decorreu entre o dia 24 de outubro de 2016 e o dia 14 de
dezembro de 2016, também este com um periodo de observacao participante de 15h.

Ao longo do tempo de atividade pratica pedagdgica, a partir de uma primeira fase
de observacao participante, a preparacao e dinamizacdo das atividades e rotinas foi da
minha responsabilidade, havendo, claro, o cuidado de ter uma continuidade em relagao
ao trabalho que havia sido efetuado previamente por parte das professoras cooperantes,
desde o inicio do ano letivo, havendo sempre didlogo e supervisionamento por parte da
mesma.

Inicialmente neste capitulo, apresenta-se 0 enquadramento e caraterizacdo das
instituicdes em que realizei a minha préatica pedagogica, visando a contextualizacdo das
atividades desenvolvidas neste contexto particular. Deste modo, procede-se a
caraterizacdo do meio envolvente a EB1/PE da Ladeira, localizada na freguesia de Santo
Antonio; e da EB1/PE da Lombada, localizada na freguesia de S&o Martinho, no que
respeita as suas instalagdes, recursos materiais e humanos, dando especial relevo as
turmas que me acolheram enquanto professora estagiaria, nomeadamente a sua
organizacdo, funcionamento e constituicdo, passando-se depois a contextualizacdo e

descricdo, propriamente dita, das atividades desenvolvidas com estas turmas.
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4.1 A Escola Basica do 1° Ciclo com pré-escolar da Ladeira (Pratica

Pedagogica I1).
4.1.1 O meio envolvente a EB1/PE da Ladeira.

A escola EB1/PE da Ladeira, onde se inseria a turma do 3° B, situa-se na freguesia
de Santo Antonio, localizada a noroeste do centro do Funchal, no Caminho da Terra Ché,
fazendo fronteira com as freguesias de S&o Pedro, Sdo Roque, Sdo Martinho, Curral das
Freiras e Estreito de Camara de Lobos, numa area geografica de cerca de 22 km?
apresentando, segundo os censos de 2011, uma populacdo de aproximadamente 30.000
habitantes, sendo a freguesia mais populosa da ilha da Madeira.

Esta freguesia estende-se ao longo do meio urbano até ao meio mais rural, a uma
altitude superior e a sua populacdo € heterogénea a nivel social, econémico e cultural.
Neste sentido, existem situacOes de pobreza entre a populacdo, e ainda problemas sociais
como é o caso da toxicodependéncia, alcoolismo, prostituicdo e questdes de
desestruturacdo familiar. No que respeita as habitacdes, esta freguesia agrega alguns
bairros sociais, como é exemplo o bairro da Quinta Falcdo e outros complexos
habitacionais tais como as Madalenas e Alamos.

Em Santo Antonio encontram-se VArios servigos a populacéo, como por exemplo,
bancos, centro de Saude, Casa do Povo, Junta de Freguesia, Correios, as instalacGes da
RTP Madeira, o Arquivo Regional/ Biblioteca Publica da Madeira e, ainda, as Piscinas
Olimpicas da Penteada. Também nesta freguesia, situam-se varias instituicdes educativas:
o Centro de Formacao Profissional, a Universidade da Madeira, infantarios e jardins-de-
infancia, escolas de 1° ciclo com Pré-Escolar e também, instituicdes do Ensino especial.

Ja no que se refere aos monumentos de interesse cultural e turistico, existem
diferentes capelas, a Igreja da Nossa Senhora da Graca, o mosteiro das Irmas Clarissas, o
Centro Cultural, o moinho de &gua, a Quinta dos Cedros e 0 Miradouro do Pico dos
Barcelos.

Esta é, de facto, uma freguesia muito proxima de varios tipos de servicos ndo s
publicos como privado e, nas proximidades da Escola da Ladeira encontram-se varios
cafés, supermercado, mercados, a igreja Matriz, entre varios outros servicos de utilidade

publica, ja supracitados.
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4.1.2 A Escola Basica com Pré-Escolar da Ladeira.

A EB1/PE da Ladeira tem de ser analisada enquanto instituicdo e organizacdo
educativa, devendo ter-se em conta 0s seus espagos, equipamentos e infraestruturas que
permitem toda a dindmica da acao educativa e pedagdgica.

A construgédo da Escola da Ladeira remonta ao ano de 2005, segundo o PEE (2011-
2015) tendo sido inaugurada a 17 de janeiro de 2007. O seu horério de funcionamento
estende-se das 8:30h da manha as 18:30h da tarde, funcionando em regime de tempo
inteiro (ETI) desde a sua abertura. Esta escola oferece, também, uma panoplia de
atividades de complemento curricular.

O edificio escolar apresenta-se como um edificio moderno, de espacos
desafogados. A escola é bem equipada, possuindo varios materiais e instrumentos
interessantes a acdo pedagogica.

A disponibilidade de vérios espacos exteriores possibilita aos alunos a livre
circulacdo, em dias de sol (no campo da escola e no patio descoberto), e em dias de chuva
(no patio coberto e sala polivalente). Os espacos exteriores sdo extensos e bem
organizados e neles todos os alunos passam grande parte do seu tempo, quando néo estdo
a frequentar a componente curricular, ou seja, em periodos de recreio ou de atividades

extracurriculares e expressoes artisticas.

Figura 19. Espacos Exteriores da EB1/PE da Ladeira.



RELATORIO D

Ao nivel da organizacao fisica espacial, a escola apresenta varios pisos, cada u
deles com diferentes espacos e equipamentos necessdrios ao bom funcionamento

educativo, tal como é possivel observar no quadro abaixo.

Espacos presentes no edificio da EB1/PE da Ladeira

Patio Exterior Espago coberto;
Parque infantil;

Arrecadacdes;

Sala polivalente;

Campo desportivo;

Balnearios e instalacdes sanitarias.
3 salas de educacdo pré-escolar;

Gabinete das educadoras de Infancia;
InstalacOes sanitéarias.

Sala de expressao Plastica;

Arrecadacdes.

Parque de estacionamento;

Sala de expressdo musical;

Sala de informatica;

1 sala de componente curricular (1° ciclo);
Refeitorio e cozinha;

Instalagdes sanitarias.

Gabinete da direcéo;

Gabinete da administragdo/ secretaria;

4 salas de componente curricular (1° ciclo);
Sala TEACCH (Treatment and Education of Autistic and related Com-
munication handicapped Children);

Sala de expressao musical e dramatica/ Inglés;
InstalacOes sanitarias.

Biblioteca.

AN N N N NN

Piso -1

Piso O

Piso 1

NN NN N N N N N N N N NN

AN

Piso 2
Quadro 5. Recursos Fisicos da EB1/PE da Ladeira. Fonte: PEE, 2011-2015 (adaptado).

Esta é, portanto, uma escola bem equipada e dotada de diversos espacos e instru-
mentos importantes para o0 bom funcionamento educativo e para o bem-estar dos alunos.
E importante, ainda, referir que a escola da Ladeira possui um elevador, o que vem faci-

litar a deslocacdo de criancgas e adultos com limitacGes ao nivel motor.

4.1.3 Asalado 3°B e asua organizacdo espacial e recursos.

A sala onde trabalhava a turma do 3°B apresentava-se como uma sala bastante
ampla, com boa fluéncia de ar e excelente iluminacdo recorrente do facto de apresentar
varias janelas. A disposicéo fisica das mesas na sala era feita através de filas que se es-
tendiam no espaco da sala, sendo que em cada uma das mesas sentavam-se dois alunos,
0 que potencializava a disposic¢ao e organizagdo dos alunos em pares e ndo de forma in-
dividual, colocando grande énfase no trabalho de pequeno grupo, em que 0s alunos po-

diam trocar facilmente ideias e sugestdes. E de salientar que esta disposi¢do de mesas era
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aquela que ja se encontrava na sala aguando do meu ingresso e que foi mantida ao long
do meu estégio sob orientacdo da professora regente da turma do 3° B.

Na sala do 3° B era possivel observar a existéncia de diversos armérios de arru-
macdes. Nestes eram guardados os livros e cadernos dos alunos (para que nédo tivessem
de os transportar todos os dias de casa para a escola e vice-versa), e também varios outros
materiais de apoio as aulas: folhas, colas, diferentes papéis; cores; lapis, reposicdo de
material, tintas e leitor de audio.

Ao entrar na sala, na parede perpendicular a parede da porta de entrada, encon-
trdvamos um quadro de arddsia para escrever a giz e, nesse mesmo alinhamento, encon-
trava-se a secretaria da professora, bem como um outro armario de arrumagao.

N&o existiam nas paredes placares de cortica para afixar trabalhos dos alunos, logo

guando se queria expor algo tinha de se colar a parede.

/s =B = = e /=
. = & = & =
LEGENDA
. = O S O &= &5 1- Porta de Entrada da Sala de Aula;
2- Quadro de Ardosia;
3- Armario de arrumacéo do professor;
s = — = 4- Secretaria do professor;
o 5- Janelas;
| o= o o= o p— 6- Armarios para a arrumacdo de materiais;
— —— 7- Mesas onde se sentam os alunos.
7
— Figura 20. Planta da Sala de
| 2 Aula da turma do 3° B.

4.1.3.1 -Caraterizacao da turma do 3°B

A turma do 3°B era constituida por 27 alunos, dos quais 13 do sexo masculino e
14 do sexo feminino, numa faixa etéria dos 8 aos 10 anos.

Deste grupo de 27 alunos da turma do 3° B, faziam parte 3 alunos diagnosticados
com NEE, mais concretamente com PEA, contudo ndo tive oportunidade de trabalhar
diretamente com estes, uma vez que ndo estavam sempre presentes na sala de aula, ou
seja, ndo frequentavam as areas curriculares de portugués, matematica e estudo do meio.
Estes alunos eram acompanhados pelo programa da sala TEACCH, participando apenas

nas atividades de enriquecimento curricular como musica e educacao fisica.
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Género dos alunos do 3° B

®m masculino = feminino

Grafico 3. Género dos alunos da turma do 3° B.

Ao nivel da dindmica da turma, no geral, esta turma possuia alunos bastante pon-
tuais e assiduos, constituindo um grupo muito participativo e proativo, interessado e em-
penhado, contudo os alunos distraiam-se com alguma facilidade e acabavam por fazer
barulho, mas no seu essencial, eram alunos que cumpriam bem as regras da sala. Nesta
caraterizacdo geral, naturalmente encontravam-se exce¢des. Alguns alunos apresentavam
grandes dificuldades, consequentemente mostravam-se menos motivados e empenhados,
distraindo-se frequentemente e atrasando-se, muitas vezes, na execucdo das tarefas pro-
postas. Contudo é de salientar que estas sdo realidades comuns e inevitaveis nas turmas
e/ou grupos de criangas, uma vez que cada individuo é complexo e diferente, sendo que
todas os alunos tém ritmos de aprendizagens diferentes, interesses diferentes e dificulda-
des distintas, dai que sempre existirdo estas questdes.

No que concerne as dificuldades dos alunos do 3° B, estas evidenciavam-se, so-
bretudo, nas areas do portugués e matematica, tendo muitos deles, a sua disposicao, apoio
pedagdgico.

Este era, de facto, um grupo de alunos trabalhadores e com uma boa interagéo
entre si. O clima era de boa energia, contudo por vezes variava entre situa¢ées de conflito
pessoal entre colegas e falta de cooperacdo, a momentos de ajuda matua e compreensao.

Tal como foi referido anteriormente, a turma do 3° B frequentava a componente
curricular disciplinar no turno da manha, sendo que a tarde, depois do almoco, era dedi-

cada a outras atividades, neste caso, de enriquecimento curricular.
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Horéario da componente curricular disciplinar da turma do 3° B

[ Horas = 2feira 3 feira 42 feira 5 feira 6 feira
[830h=9:00n"| Portugués Portugués  Matematica E. Meio Matematica
[19.00h=10.00n | Portugués Portugués ~ Matematica  Portugués  Matemética

10.00h — 10.30h Intervalo da manha
[10:30h=11.30h | Mateméatica  Matematica ~ Portugués ~ Matematica  Portugués
[1130n=1230h" Matematica Portugués Misica TIC

[1230h=1330h | E.doMeio E.doMeio  E.doMeio  Matematica  Portugués

Quadro 6. Horario da Componente Curricular Disciplinar da turma do 3° B. Fonte:
PAT do 3° B (2014/2015)

O horério de trabalho, na componente curricular, ou seja, na parte da manha, es-
tava previamente estabelecido pela professora cooperante e regente da turma, e assim
sendo, organizei a planificacdo de atividades, ao longo do meu estagio em 1° ciclo com
esta turma do 3° B segundo o0 modelo cedido pela mesma, tal como é possivel verificar

acima.

4.1.3.2 Caraterizagdo do meio familiar dos alunos.

Relativamente ao contexto familiar dos alunos da turma do 3° B, era possivel ve-
rificar uma variagdo do nivel socioeconémico, que ia desde o0 baixo ao médio. A grande
maioria dos pais possuia 0 9° ano de escolaridade, tendo estes terminado o 3° ciclo, en-
guanto um outro grande grupo de progenitores possuia o 6° ano de escolaridade. Uma
minoria dos pais apresentava 0 12° ano concluido e apenas dois deles detinham uma li-
cenciatura. E importante referir, também, que havia pais, nomeadamente oito, dos quais
se desconheciam as habilitagdes escolares, uma vez que a professora regente da turma do
3° B ndo dispunha de todos os dados necessarios a esta analise.

No que diz respeito as profissdes dos pais dos alunos, era possivel verificar que
dez deles estavam desempregados, inclusive em dois casos particulares, ambos o0s pais se
encontravam em situacdo de desemprego e mais ha a referir que sete das mées apresenta-
vam como profissao a de doméstica. Os restantes pais em situacdo de trabalho dedicavam-
se sobretudo ao setor do comércio e hoteleiro e ao setor da construcdo civil.

Algumas das criancas pertencentes a turma do 3° B estavam, ainda, referenciadas
a autoridade regional de protecdo de menores devido a problemas familiares, nomeada-
mente violéncia e uso de substancias ilicitas, o que poderia vir a colocar alguma sensibi-

lidade e fragilidade neste grupo de alunos, no que diz respeito as suas vivéncias.
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4.1.4 Contextualizacao da Pratica Pedagogica e Momentos de Aprendizagem.

O inicio da minha préatica pedagogica na valéncia de 1° ciclo, nomeadamente na
turma do 3° B da escola da Ladeira, deu-se a 13 de abril de 2015 com trés dias (ao longo
de uma semana, 15h) de observagéo participante.

Todo o processo de planificacdo e realizagdo de atividades com esta turma de 3°
ano, ndo se regia por um método ou modelo educativo especifico, isto porque a professora
regente do grupo optou pela conjugacao de varias estratégias diversificadas, de varios
modelos pedagogicos, no geral mais tradicionais. O manual de cada area de conteudo,
sobretudo o de portugués e matematica era ja muito utilizados como ferramenta principal
da atividade pedagdgica em sala de aula, ja no caso do estudo do meio havia maior
liberdade de diversificacdo de propostas de atividades, contudo esta area de conteido nao
parecia ser tdo valorizada como as tradicionais Portugués e Matematica, a ndo era
dedicado tanto tempo a sua exploragéo.

Neste seguimento, todas as atividades por mim propostas e toda a minha postura
com o grupo em momentos de trabalho e de socializacdo, foram resultado da orientacédo
por parte da professora cooperante, que apelou a que fosse feito o seguimento ao trabalho
que ja vinha sendo feito tanto no 1° periodo, como no 2° periodo do ano letivo de 2014/
2015. Ao longo da fase de observagéo participante, ao longo da primeira semana com a
turma em questdo, foi possivel diagnosticar e aferir conhecimentos e competéncias, sendo
que, nesse momento, o proximo passo foi a afericdo de quais seriam as melhores
estratégias a adotar com este grupo de alunos.

Apesar de, aquando da minha “chegada” nesta turma de 3° ano, ter notado a
presenca de um modelo com raizes mais instrucionistas, que atribuia primazia a utilizacao
do manual escolar e com pouca interdisciplinaridade ou até mesmo diferenciacdo
pedagogica, tentei dar seguimento as questdes do meu projeto de investigacdo-acdo
levado a cabo no meu primeiro estagio, nomeadamente na valéncia do pré-escolar, tal
como fora anteriormente explicitado. Isto porque identifiquei que os problemas eram mais
ou menos semelhantes: diferentes niveis de interesse e diferentes gostos aliados a
caréncias e dificuldades diferentes, reforcados pela presenca de criangas na mesma turma,
provenientes de meios familiares muito diferentes, ou seja, recorrer a uma pedagogia mais
diferenciada, ou pelo menos tentar, foi desde logo uma necessidade verificada. Por outro
lado, também identifiquei a possibilidade de planear atividades que promovessem a

cooperacdo entre os alunos para poder aliar as maiores capacidades de uns alunos as
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fraquezas de outros, ao haver interajuda haveria consequentemente uma aprendizage
mais significativa para ambos.

Naturalmente e como jé referi, a liberdade que me foi atribuida para a colocagédo
em pratica da diferenciacdo de estratégias no portugués e na matematica nao foi muita,
por isso o estudo do meio foi, de certa forma, a area que constituiu a ponte de ligacao
interdisciplinar com as outras areas, através ndo so do ensino experimental das ciéncias
como também atraves de propostas de atividades mais inclusivas e que promovessem a
cooperacdo entre os alunos da turma.

Os critérios de avaliacdo definidos para esta turma do 3° ano, no PAT (2014/
2015), foram operacionalizados pelo professor titular da turma, sendo que na componente
curricular foram atribuidos 20% para as atitudes e valores e 80% para o dominio
cognitivo. Nas atividades de complemento curricular foram atribuidos 25% para as
atitudes e valores e 75% para o dominio cognitivo.

Neste seguimento, o objetivo das intervengdes nesta turma de 3° ano foram a
criagédo de oportunidades para o sucesso educativo de todos os alunos, independentemente
das suas identidades sociais e culturais, visando a partilha de conhecimentos e valores
entre si, combatendo os fatores de possivel exclusdo. Foi com este objetivo que foram
criados ambientes benéficos a aprendizagem que vém potencializar a individualizacéo do
ensino, diferenciando em resposta as necessidades individuais, considerando a
multiplicidade de alunos da turma e o (re) conhecimento das suas capacidades. Um outro
objetivo foi a pratica de uma gestao eficiente da sala de aula, visando a promocédo de um
ambiente favoravel a aprendizagem, a socializagdo entre os alunos e também a prevencédo
da indisciplina na escola, criando e aproveitando todas as situacfes que proporcionassem
aos alunos o desenvolvimento da sua autonomia, sociabilidade, cooperacdo e
responsabilidade, facilitando a sua integracdo na sociedade, sempre com a consciéncia de
que cada aluno € um individuo, como tal, possuidor de um estilo de aprendizagem préprio.
O estabelecimento de uma boa relacdo e didlogo aberto entre alunos e professor, com
vista a tolerancia, procurando a partilha de problemas e criando mecanismos de resolugédo
na turma dos diversos conflitos comportamentais que fossem surgindo, recorrendo para
isso a inteligéncia emocional dos alunos, foi também uma grande prioridade na

intervencao pedagdgica com este grupo.



RELATORIO DE

4.1.4.1 Da observacao a questao de investigagdo-acao.

Ao longo deste relatorio de atividade pratica tenho vindo a frisar a questdo da
individualidade de cada uma das criangas/ alunos e a necessidade de, independentemente
do grupo, haver uma diferenciagcdo pedagodgica que ndo precisa necessariamente de ser
milimetricamente estruturada, que vem fazer face a estas mesmas particularidades,
préprias de cada individuo, potencializando as competéncias de cada aluno, nivelando as
suas dificuldades, através do trabalho colaborativo e de atividades mais inclusivas. Na
verdade, € de extrema importancia que o professor tenha a destreza de conseguir aliar a
inteligéncia emocional a defini¢do de estratégias diferenciadoras, ou seja, promover nos
alunos o autorreconhecimento, a autorreflexdo e a capacidade intrinseca de identificar as
suas emocdes relativamente ao contexto escolar e ndo s6, na definicdo daquelas que seréo
as estratégias que mais se adequam a cada aluno especificamente.

Tal como o anterior grupo de criangas com quem tive a oportunidade de estagiar,
nomeadamente criancas de pré-escolar, também esta turma de alunos do primeiro ciclo,
mais precisamente, os alunos do 3°B da escola da Ladeira, constituia-se por alunos que
apresentavam alguma dificuldade em partilhar, sendo que a cooperacdo também seria
uma boa estratégia a colocar em prética neste contexto. Igualmente, esta turma de 3° ano
tratava-se de um grupo heterogéneo com alunos que apresentavam NEE, e alunos com
dificuldades de aprendizagem. Havia também, alunos que provinham de diferentes meios
familiares e sociais, sendo que, naturalmente, os alunos desta turma (como qualquer
outra), apresentavam diferentes niveis de capacidades e diferentes ritmos de
aprendizagem.

Neste sentido, ap6s um periodo de observacdo, decidi optar pela continuacéo da
utilizacdo do projeto de investigacdo-acao relacionado com a diferenciacdo pedagdgica,
fomentando o trabalho colaborativo, ja previamente desenvolvido e implementado no
estagio anterior em pré-escolar, dando assim uma logica de continuidade a esta area de
conhecimento educativo, a0 mesmo tempo que poria a prova a continuidade de estratégias
entre o pré-escolar e o primeiro ciclo (claro que adaptadas a cada distinta fase).

Sendo fundamental o desenvolvimento de competéncias de trabalho colaborativo,
mas de pedagogia diferenciada com os alunos, conclui que talvez pudesse ser uma boa
abordagem dar continuacdo ao projeto de investigagcdo acdo, naturalmente com uma

questdo de investigacdo-acdo adaptada a esta turma especificamente.
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Juntei, mais uma vez, na investigacdo-acdo a diferenciacdo e o cooperativismo,
aliado as mais valias da inteligéncia emocional da educacdo, e considero que até é facil
entender esta minha abordagem.

Ora, tentando ndo ser repetitiva, ja se sabe que cada aluno é diferente e que isso
acarreta diferentes ritmos, conhecimentos e dificuldades e, por estes motivos, ndo é viavel
amesma abordagem de conteidos para a grande diversidade de alunos. Do mesmo modo,
a promocdo da cooperacdo entre os alunos da mesma turma vem tornar possivel a
diferenciacéo, potencializando a incluséo dos alunos na turma, formulando-se como uma
ferramenta para o aproveitamento das capacidades de cada aluno e de regulacdo das suas
dificuldades. E nesta l6gica que surge também o desenvolvimento da inteligéncia
emocional, no sentido em que quanto mais o aluno estiver seguro de si, quanto melhor
conhecer as suas emocoes, as suas motivacdes e 0 seu estado de espirito, maior sera a sua
capacidade de reconhecer e identificar quais sdo 0s seus interesses, objetivos, capacidades
e, obviamente, fragilidades e dificuldades. A inteligéncia emocional € isto mesmo, a
capacidade no aluno, de reconhecer as suas proprias emocdes ao servico de uma melhor
abordagem pedagogica e esta mediacdo cabe, naturalmente, ao professor.

Ao deparar-me com alunos tdo diferentes e individuais, pensei: «O facto é: Todas
as criangas sdo diferentes. Aprendem de maneira diferente. Possuem diferentes niveis de
capacidades. Ora, em todos os grupos e turmas estdo integrados alunos com dificuldades
de aprendizagem (especificas ou ndo), e até necessidades educativas especiais. Entdo,
todo o professor deveria adequar a sua pratica as particularidades de cada aluno.».
Sabendo que a cooperagdo e a inclusdo devem ser trabalhadas com todas as criangas, desde o
pré-escolar, passando pelo 1° ciclo, e que o desenvolvimento da inteligéncia emocional dos alunos
pode constituir-se como uma ferramenta valiosa para o professor na diferenciagdo, a Questdo-

Problema apontada para dar seguimento ao projeto de Investigacdo-Acao foi a seguinte:

e Que estratégias podem ser utilizadas numa turma de alunos com diferentes niveis
de capacidades/ ritmos de aprendizagem, que a0 mesmo tempo promovam a co-

opera(;éo entre os mesmos?

4.1.4.2 Estratégias de intervencao desenvolvidas e atividades propostas.

Respondendo a problematica encontrada, ao longo da minha pratica pedagdgica

com a turma do 3° B, coloquei algumas estratégias em pratica de forma a diminuir os
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problemas que as criangas apresentavam. De acordo com o PAT da turma do 3° B, algun
alunos apresentavam dificuldades de aprendizagem, tais como diferentes ritmos e niveis
de aprendizagem, bem como défice de atencdo/concentracdo. Pelo que foi proposto um

conjunto de estratégicas para fazer face a esta situacdo, associadas a grande tematica da

investigacdo-acdo e a questdo-problema definida anteriormente.

Fragilidades Estratégias de intervencéo
Diferentes ritmos e niveis de aprendizagem Apoio individual
Défice de atencdo/concentracao Apoio tutorial (entre alunos)

Trabalho de grupo/pares
Interajuda (entre pares)
Realizacdo de fichas diferenciadas
Realizacéo de jogos ludico-didaticos
Exercicios de atengdo/concentracao
Criagdo das regras da turma
Diversificacdo de atividades
Realizacdo de atividades interdisciplinares

Quadro 7. Estratégias de Intervencao definidas para a turma do 3° B.

Partindo da definicdo das fragilidades gerais da turma, identificadas ndo sé
através do PAT do 3° B, como também através da observacdo participante, partiu-se para
a definicdo daquelas que seriam as melhores estratégias de intervencdo nesta turma que
promovessem a diferenciacdo pedagogica numa légica de cooperacéo.

4.1.4.2. a) “O jogo das fracoes”

v Adicao e Subtracdo de niUmeros racionais nao negativos representados por
fracgoes.

Desde a definicdo de estratégias de intervencdo para as fragilidades levantadas no
ambito da investigacdo-acdo, tentei que as atividades fossem ao encontro de toda esta
I6gica de diferenciacdo e cooperacdo. Tal como se verifica no quadro anteriormente
apresentado, uma das estratégias propostas para a turma do 3° B foi a realizacao de jogos
ludico-didaticos, bem como a realizacdo de trabalho de pares, e assim sendo, esta
atividade veio promover estas estratégias.

Tal como o nome indica, esta atividade fazia parte da area de conteudo da
matematica, visando a consolidacao do conteddo programatico relacionado com a adi¢ao

e subtracdo de numeros racionais ndo negativos, mais concretamente representados por
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fracBes. E de salientar que este era um dos contedidos em que os alunos do 3°
apresentavam maiores dificuldades, havendo, por isso, a necessidade de encontrar meios
mais motivadores para os alunos.

Comecei por orientar os alunos na resolucdo de alguns de consolidagcdo para
depois corrigirmos todos em conjunto. Por sua vez, os alunos fizeram um resumo
retrospetivo dos contetdos abordados sobre esta temaética, e foram solicitando ajuda
sempre que a necessitavam (ou seja, havia um apoio continuo as necessidades de cada
aluno). Note-se que os alunos, estando sentados aos pares, tinham a oportunidade de
discutir a resolucdo dos exercicios com o0 colega ao lado, podendo posteriormente,
explicar & turma, por palavras suas, os conteidos que tinham vindo a ser abordados sobre
as fragBes. A partir daqui, comecei ja a verificar que o trabalho em grupo facilita a pratica
da discussdo de ideias. Os alunos, ao discutirem com 0s seus pares as suas ideias
relativamente as tarefas apresentadas, sdo desafiados a escutar, a pensar e a falar. Quando
colocadas aos alunos questdes como «porqué?», e quando lhes é pedido que expliquem
as suas ideias, estamos automaticamente a incentiva-los, promovendo a reflexdo sobre
assuntos matematicos, a discussdo de ideias e a utilizacdo de vocabulario proprio da
Matematica.

ApOs esta primeira fase, passou-se a realizacdo do jogo propriamente dito,
nomeadamente um jogo relativo a adi¢@o e subtragdo de fracdes: “Jogo das Fragdes”, em
que eu fui a principal orientadora e mediadora do mesmo.

Primeiramente foram definidas e discutidas as regras do jogo e o modo de jogar,
bem como os seus objetivos. As equipas do jogo correspondiam aos pares ja formados
pelos alunos que se sentavam na mesma secretéria na sala de aula. A cada uma das equipas
de dois alunos foram distribuidas vérias cartolinas com desenhos de vérias fraces de
diferentes cores, bem como a representacdo dos sinais de somar (+) ou subtrair (-). Cabia
entdo, aos alunos, trabalhando em grupo de pares fazer corresponder, através das cores,
as cartolinas a ser utilizadas (por exemplo uma cartolina amarela ligava-se a outra
cartolina amarela, vermelha com vermelha e assim sucessivamente), e, utilizando o sinal
que Ihes havia sido atribuido (+ ou -), tiveram de calcular o resultado, sob forma de fracéo,
da soma ou subtracdo dos dois valores representados graficamente nas cartolinas, tal
como é possivel observar nas imagens que se seguem. Por fim, o resultado era partilhado
pelo grupo/ equipa a turma, no quadro da sala, seguindo-se a discussdo dos resultados em

grande grupo.
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Figura 21. “Jogo das Fragdes”.

Perante o desenrolar da aula, fui verificando que os alunos estavam a evoluir
na sua capacidade de comunicac¢éo nos diferentes dominios (expresséo de ideias, na forma
como apoiam as suas ideia em termos de representacdes matematicas e na forma como
discutem na sequéncia do que veem e ouvem), sendo notorio que apenas durante o decor-
rer do tempo de aula dedicado a matematica, desde o seu inicio até ao seu término, 0s
alunos vdo modificando a sua forma de comunicar matematicamente, passando do uso de
termos de linguagem corrente para linguagem matematica. No que respeita as aprendiza-
gens realizadas relacionadas com o topico das fracdes, foi reforcada a percecao de que os
alunos manifestaram ter adquirido e compreendido os conceitos trabalhados, contribuindo

de forma significativa para a sistematiza¢ao dos assuntos.

Na verdade, esta atividade revelou-se bastante positiva na medida em que era
possivel notar que os alunos se encontravam motivados e interessados num assunto que,
se ndo fosse abordado ludicamente, ndo teria 0s mesmos resultados. O facto de se utilizar
0 jogo, sobretudo para consolidar contetdos matematicos, faz com que os alunos possam
observar no concreto um contetudo naturalmente abstrato. A representacdo grafica das
fracdes é, sem duvida, uma boa estratégia para os alunos poderem visualizar e materializar
aquilo que estdo a aprender. Claro que ao longo do desenvolvimento desta atividade
foram surgindo momentos de ddvidas, mas eu tentei sempre prestar apoio a todos aqueles
que o solicitaram. Apesar de todos os pontos positivos é importante referir pontos menos
positivos como por exemplo o facto de este tipo de atividade motivar uma certa
desestabilizacdo da calma da sala de aula, uma vez que podia notar-se algum barulho.
Assim sendo, para que este tipo de atividades possa realmente funcionar é primordial que
o professor tenha um bom controlo da turma, ndo deixando que os alunos ultrapassem a

barreira da ordem necessaria ao bom funcionamento da sala de aula.
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4.1.4.2. b) O texto Instrucional.

v’ Atividades interdisciplinares.

Com o objetivo de promover atividades diferenciadas aos alunos do 3° B, e sempre
visando o trabalho colaborativo e a partilha de conhecimentos em grande grupo foi
proposta uma sequéncia de atividades interdisciplinares ligadas a compreensdo do texto
instrucional que faz parte dos contetdos programaticos da area curricular de portugués.
O ponto de partida foi a diversificacédo de atividades, partindo do ensino experimental das
ciéncias, passando a criagdo de um texto em portugués e finalizando com célculos
matematicos de valores utilizados anteriormente nas areas de contetdo do estudo do meio
e portugués, ou seja, 0 mesmo tema englobou as trés areas de conhecimento, formalizando
aprendizagens mais significativas e globalizantes.

Descrito na planificagdo do dia 19 de maio de 2015, o desenvolvimento desta
proposta ocupou toda uma manha de aulas, desde as 8:30h até as 13.30h, sendo que se
iniciou através da area de conteldo do estudo do meio. Comecei por orientar a leitura de
um texto correspondente as instru¢des de uma atividade experimental: “As imagens s@o
iguais em todos os espelhos?”, de modo a trabalhar ao mesmo tempo o texto instrucional
como conteudo de portugués e a atividade experimental numa l6gica de ensino
experimental das ciéncias no estudo do meio.

Orientei, portanto, a exploracdo do texto, fomentando o didlogo entre os alunos e
solicitando a estes que pesquisassem no dicionario as palavras mais complicadas. Posto
isto, passamos a reflexdo e registo, em conjunto, sobre a tematica em estudo: “O que €
um texto instrucional?”. Esta atividade veio desenvolver ao mesmo tempo a area do
portugués, nos conteudos programaticos relacionados com a Oralidade, Leitura e Escrita
e Educagdo Literaria, e a area do estudo do meio, através da abordagem ao bloco 5: “A
descoberta dos materiais ¢ objetos”, que refere a realizagdo de Experiéncias com a Luz.

Naturalmente, como em qualquer atividade, o ponto de partida é a fomentacao da
curiosidade sobre o tema, nos alunos, que neste caso foi feita através da exploracdo das
imagens presentes no inicio deste capitulo, no manual de estudo do meio. Foi depois,
solicitada, aos alunos, a leitura e exploracdo dos contetdos, bem como o seu registo do
tema: A Luz. Posto isto, mediei a realizacdo da atividade experimental — “As imagens sao
iguais em todos os espelhos?”, em que os alunos tiveram de observar o ambiente em redor
através de diferentes tipos de espelhos (concavo, convexo e linear), ao mesmo tempo que

fui ajudando-os na realizagdo dos registos experimentais. Para realizar esta atividade
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experimental os alunos disponibilizaram de um guido experimental orientador, como s

observa seguidamente:

Materiais que vais precisar:

* Espelho plano; Q

* Espelho esférico concavo
(parte interna de uma colher de sopa metalica);
* Espelho esférico convexo

(parte interna de uma colher de sopa metalica);
* Espelho cilindrico y
(rolo de papel de aluminio); Y

* Objeto a tua escolha Espelho Espelho
(lapis, cartdo, brinquedo. ..). convexo cilindrico

Espelho Espelho
plano cdncavo

Como proceder:

1° Observa a tua imagem no espelho plano. Observa também a imagem do objeto que
escolheste. O que verificas?

2° Observa a tua imagem no interior da colher. De seguida, observa a imagem do
objeto. O que observas? Volta a observar a tua imagem e a do objeto, mas desta vez a
maior distancia do espelho. O que verificas?

3° Vira a colher ao contréario e repete as observagdes. O que verificas? Repete o
procedimento a maior distancia do espelho. O que verificas?

4° Observa a tua imagem e a do objeto no espelho cilindrico, colocando-o, primeiro,
na posig¢ao vertical e, depois, na posi¢ao horizontal. O que podes concluir?

Figura 22. Guido da Atividade Experimental “As imagens sdo iguais em todos os
espelhos?”.

Apbs a realizacdo desta atividade experimental em grande grupo, passou-se ao
dialogo e a identificacdo dos pontos caraterizadores de um texto instrucional, numa forma
de ligacdo com a segunda atividade nesta sequéncia relacionada com o texto instrucional:
a criacdo de um texto instrucional que correspondia a uma receita culinaria, através da
observacao de imagens facultadas aos alunos.

Foi entregue a cada aluno um conjunto de imagens baralhadas, que representavam
as fases de uma receita para se fazer brigadeiro de chocolate. Esta proposta consistia na
organizacdao por ordem, por parte dos alunos, das imagens distribuidas, para que o
resultado final fosse uma receita correta para a execucao culinaria do doce apresentado,
ou seja, cada aluno tinha de criar um texto instrucional, através de imagens referentes a
uma receita, como € possivel observar na imagem abaixo. Foi dado apoio aos alunos que
o foram solicitando, e foi dada liberdade de interajuda entre pares na execucao da
atividade, sempre numa logica de cooperacdo. Finalmente, passou-se a discussdo e

didlogo coletivo sobre a atividade, bem como a correcao.
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Py Culinaria, por parte dos mesmos.

A terceira e Ultima atividade proposta nesta sequéncia interdisciplinar ligava
as quantidades dos ingredientes definidas na receita anteriormente trabalhada na area cur-
ricular de portugués, a realizacdo de operacdes matematicas com estes mesmos valores,
abordando contetidos matematicos relacionados com os NUmeros Naturais, a Represen-
tacdo decimal de nimeros naturais, a Adicdo e Subtracdo de nimeros naturais, a Multi-
plicacdo de nimeros naturais, a Divisdo inteira, a abordagem aos NUmeros racionais ndo
negativos, a Adicdo e subtracdo de numeros racionais ndo negativos representados por
fracdes, a Representacdo decimal de nimeros racionais nao negativos e, naturalmente as
Medidas e a Representacao e tratamento de dados. Assim, os alunos do 3° B passaram a
resolucéo de alguns exercicios propostos, relacionando os contetidos presentes no texto
instrucional, nomeadamente os ingredientes da receita culinaria, em que tinham de efetuar
variados célculos (adicdo, subtracdo, divisdo e multiplicacdo) de ingredientes dessa

mesma receita.

De facto, verifiquei que o planeamento e realizagdo destas atividades
interdisciplinares sdo mais faceis e intuitivas do que aquilo que se possa pensar. Muitas
vezes 0s saberes sdo fragmentados e as areas de contetdo no 1° ciclo encontram-se,
frequentemente, compartimentadas e separadas umas das outras, dando a ilusdo ao
professor de que assim serd mais facil realizar o seu papel. A verdade é que faz muito
mais sentido proporcionar aos alunos aprendizagens articuladas entre si, com
sequencialidade e transversalidade entre areas de contedo, por um lado porque é mais

significativo para os alunos aprender e compreender os conteudos desta forma, e por outro
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lado, acaba por exigir muito menos esfor¢o por parte do professor na planificacédo d
atividades, uma vez que o vinculo entre saberes ocorre de uma forma natural.

Estas atividades interdisciplinares vieram mostrar-me a importancia deste tipo de
abordagem ao servico de uma educacao de qualidade e que proporciona aprendizagens
mais reais aos alunos, pois aproxima os contetdos abstratos a sua realidade quotidiana,
apresentando-se como um todo e ndo como Vvarias partes isoladas. Ao interligar as areas
do portugués, matematica e estudo do meio, tornou-se mais facil motivar os alunos do
3°B, mantendo-os interessados nas atividades, o0 que veio, de certa forma, dissolver as
suas inibicdes, por ndo haver a distingdo e especificacdo de areas («agora vamos trabalhar
matematica», ou «passemos a area do portugués»). Considero, até, que todos o0s
professores deveriam tentar este tipo de abordagem estratégica, e tentar ver as
planificacGes interdisciplinares como algo normal e frequente, ndo como algo pontual. As
potencialidades sdo enormes e por isso 0s resultados foram visiveis: os alunos do 3°B
revelaram ter percebido em que consiste o texto instrucional, ao mesmo tempo que
perceberam que se pode encontrar este tipo de texto em variadas situagdes do nosso
quotidiano e que, por sua vez, o enunciado para a realizacdo de uma atividade
experimental em estudo do meio consiste exatamente num texto instrucional. Claro que,
inerente a isto, os alunos aprenderam conteludos especificos de estudo do meio
relacionados com a fisica dos materiais, e até tiveram a oportunidade de realizar calculos
matematicos e é precisamente isto que se pretende quando se planifica com flexibilidade

e interdisciplinaridade.

4.1.4.2. ¢) “Um novo lugar para viver”.

v Projeto de intervencdo na comunidade: atividades com expressdes artisticas a partir

de uma historia.

A proposta de atividades de intervencdo e/ ou envolvéncia na comunidade escolar,
surge da necessidade de se realizarem atividades muito além das paredes da sala de aula,
dando a conhecer a escola e a toda a comunidade o trabalho que é desenvolvido pelos
alunos ao longo do ano letivo.

Aguando da minha prética pedagdgica com a turma do 3° B, tive a oportunidade
de sair da minha zona de conforto e realizar atividades que iam muito além dos conceitos

abstratos do portugués e da matematica. Tive a oportunidade de executar, em conjunto
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com a minha colega de estagio Tania Viveiros (que estagiava na turma do 3°A da mesm
escola), e também com colegas que estavam a realizar praticas pedagdgicas em outras
escolas, um projeto de intervencdo na comunidade que deu primazia as expressdes
artisticas. Fomos quatro estagiarias a organizar e planificar este projeto e sequéncia de
atividades, e comecamos por criar uma planificacdo geral orientadora de todas as
atividades que iriam ser feitas em todas as turmas/ grupos. E importante salientar que
duas das minhas colegas estavam a realizar a sua pratica pedagdgica na valéncia de pré-
escolar enquanto eu e a minha colega Tania estavamos na escola da Ladeira, na valéncia
do 1°ciclo e, assim sendo, as planificacdes respeitaram as diferentes idades das criancas.

Primeiramente, e em grupo, eu e as minhas colegas de curso concordamos que
irfamos comecar por elaborar um texto guido com uma historia relacionada com o
multiculturalismo e que referenciasse varios paises. Esta historia seria a base para
posteriormente as criancas poderem dramatizar, cantar e dancar num espetaculo de
apresentacdo a comunidade escolar, no final do ano letivo. Assim sendo, o titulo da
historia por nos criada foi “Um novo lugar para viver”, e retratava a realidade de uma
menina cujos pais tiveram de viajar, em busca de uma vida melhor, para varios paises
com culturas diferentes, nomeadamente Espanha, Angola, india e China.

Cada uma de nos trabalhou mais aprofundadamente um dos paises, explorando
uma cancdo relacionada com o pais que Ihe cabia e preparando uma danga com essa
mesma musica. Também, a cada turma/ grupo, foi atribuida uma parte da histéria para
que dramatizassem. No final a ideia era que cada uma de nds gravasse um video
exatamente com a nossa parte das atividades para posteriormente mostrar aos outros
grupos/ turmas. Depois disto, os videos foram compilados num s6, que representava a
histéria num todo. Este projeto culminou com a visualizacao das atividades que haviam
sido desenvolvidas pelos outros grupos/ turmas envolvidas no projeto, bem como com a
apresentacdo da respetiva danca a comunidade escolar no final do ano letivo.

Para dar inicio a esta sequéncia de atividades, foi definido o pais a atribuir a cada
turma/ grupo, sendo que a turma do 3° B, explorou teoricamente o pais Angola.

A primeira atividade realizada nesta I6gica, com a turma do 3° B foi a exploracdo
do texto em si. Primeiramente, na sala de aula, foi distribuido a cada aluno uma fotocépia
com o texto “Um novo lugar para viver” na sua integra para que os alunos pudessem ler
e explorar a historia. A turma analisou o texto em conjunto, explorando o vocabulario e
colocando questdes, sendo que cada aluno teve a oportunidade de partilhar os seus

conhecimentos relativamente aos paises e culturas abordados na histéria apresentada,
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gerando-se um dialogo acerca do tema do multiculturalismo. Posteriormente a esta analis
foi proposto aos alunos que realizassem uma segunda leitura, desta vez dramatizada, da
historia, em que a cada aluno fora atribuida uma personagem.

Numa segunda fase, e envolvendo &reas de conteudo diferentes (neste caso
expressao plastica), passou-se a construcao do cenario para a gravacao do video e também
para ser utilizado na apresentacdo do espetaculo na festa final de ano letivo. (Note-se que
o0 cenério foi construido em conjunto pelos quatro grupos/ turmas de alunos envolvidos
neste projeto, sendo que cada grupo de alunos ficou encarregue de uma parte do cenario.)
Para a realizacdo desta tarefa foi utilizado papel cenario e desenhado um mapa do mundo.
Agrupados em pequenos grupos de cada vez, os alunos do 3° B utilizaram diferentes
materiais como tintas, papéis e purpurinas, para colorir e enfeitar o cenéario, recorrendo a
sua criatividade e imaginacdo. Assim que esta tarefa foi terminada passdmos o cenario a

turma do 3° A para que também participasse na elaboracdo do cenério, resultando num

trabalho de varios grupos de alunos.

Figura 24. Cenério construido pelos alunos, para a historia “Um novo lugar para
viver”.

Uma outra atividade desenvolvida na elaboracéo deste projeto de intervencdo na
comunidade, j& no ambito da expressdo musical e fisico-motora, foi exatamente a
preparacdo de uma musica e respetiva coreografia para ser gravada e posteriormente
partilhada com as outras turmas/ grupos envolvidos no projeto, bem como para
apresentacdo no final do ano. Tal como referido anteriormente, o pais explorado pela
turma do 3° B foi a Angola e, com o apoio da professora de expressdo musical da escola
da Ladeira, escolhnemos a musica adequada para representar este pais, nomeadamente o
“Cocoleoco”, de modo a recriar uma masica relacionada precisamente com esta cultura,

acompanhada por uma coreografia e de instrumentos.
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Primeiro os alunos tiveram de aprender a musica seguindo as normas da didatic
musical. Comecei por dizer a cangéo frase por frase para que os alunos repetissem, ao
mesmo tempo que iam interiorizando a sua letra, sendo que cada um dos versos da musica
seguia a marcacdo do ritmo da mesma. Apos este processo, foi introduzida a melodia nos
versos e 0s alunos repetiram novamente. Numa fase posterior, juntamos todas as partes,
e, assim que verifiquei que os alunos ja se estavam preparados, cantdmos a masica com

melodia.

Figura 25. Coreografia da musica “Cocoleocé”, pelas alunas do 3° B.

Depois de aprendida a musica, passei a divisdo da turma em duas partes, sendo
que as meninas participavam na coreografia (pois a danca constituia um dos seus pontos
de interesse), e 0s meninos (que apresentavam maiores aptiddes no manuseamento de
instrumentos) acompanhavam a mdsica com instrumentos de precursdo de altura
indefinida. Deste modo, orientei cada um dos alunos (que tocou um instrumento
diferente), na marcacdo do ritmo, pulsagdo, divisdo, para que o resultado final fosse
agradavel e, no dia da apresentacdo, todos estes elementos foram organizados numa so
peca.

Todas estas atividades culminaram na gravacao de um video em que os alunos da
turma do 3° B dramatizavam a sua parte da historia (definida previamente), executavam
a coreografia correspondente ao pais que tinham vindo a trabalhar e acompanhavam a
musica com instrumentos. No final, todos os quatro videos, correspondes as quatro partes
da histéria atribuidas a cada um dos grupos/ turmas envolvidas no projeto, foram
compilados e, por sua vez, apresentados a cada uma das turmas. A turma do 3° B também
teve oportunidade de visualizar o resultado final, ficando a conhecer outros grupos de

criancas de outras escolas. Na festa final do ano letivo de 2014/2015 a turma do 3° B
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apresentou a coreografia e acompanhamento musical da cancdo “Cocoleocé” a toda
comunidade escolar, que ja havia sido trabalhada por nos, na sala de aula.

Este néo foi um projeto de facil desenvolvimento, na medida em que exigia muita
flexibilidade de todos os intervenientes e mais precisamente, da minha parte e por parte
das minhas colegas. Néo foi facil levar a cabo todas as atividades e tarefas planificadas
neste projeto de intervengdo na comunidade pois tornava-se dificil a articulagdo com os
varios participantes, enquanto o tempo para o seu desenvolvimento era pouco. Apesar de
tudo, esta foi, de facto, uma atividade positiva no sentido da reflexdo de pontos a melhor
numa tentativa futura de execucdo deste tipo de propostas.

Os alunos do 3° B demonstraram grande interesse, e mostraram-se motivados e
participativos. O resultado final foi bastante bom, tendo em conta que apesar de todas as
limitacGes, foi possivel levar a cabo este projeto, através da cooperacao entre os alunos,
sendo que estas atividades permitiram, de certa forma, a diferenciacdo estratégica de

tarefas.

4.1.5 Reflexdo Critica ao projeto de Investigacdo-Acao e a pratica pedagogica na

turma do 3° B.

Ao longo do segundo semestre do ano letivo de 2014/2015, tive a oportunidade
de realizar a minha Pratica Pedagdgica Il, na valéncia de ensino do primeiro ciclo, tal
como muitas outras das minhas colegas de mestrado. Assim sendo, o estagio foi
desenvolvido na Escola Bésica do 1° ciclo com Pré-Escolar da Ladeira, precisamente
numa turma de 3° ano (3° B — Professora Rita Costa), sob orientacdo cientifica da
professora Doutora Fernanda Gouveia, da Universidade da Madeira.

Tal como referi anteriormente neste relatorio, nunca escondi a minha preferéncia
pelo ensino do primeiro ciclo, em detrimento da valéncia do pré-escolar, e por esse
motivo, quando iniciei este novo desafio encontrava-me muito motivada e cheia de
espectativas! Considero que o primeiro dia foi o dia mais desafiante pois neste primeiro
dia viriam a formar-se as primeiras impressoes, tanto do novo professor, como de cada
aluno.

E precisamente neste momento que o docente tem a capacidade de avaliar o meio,
neste caso a turma, a sala, a sua organizagdo..., € tomar o seu lugar, que ndo ¢ mais que
um mero mediador. Comigo ndo foi diferente. Com tempo fui-me apercebendo da

dindmica do grupo, as suas formas de trabalhar e qual seria a melhor maneira de fazé-los
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aprender. Tentei, de inicio manter a minha posicéo firme pois considero ser fundamenta
ndo perder a capacidade de mediacdo, que ira ser essencial para que o professor consiga
orientar as aulas com alguma paz e serenidade. Apercebi-me, ent&o, que esta poderia ser
uma boa turma de trabalho e que, talvez por eu ser uma nova pessoa na turma, iriam estar
envolvidos em tudo aquilo que e dizia, fazia ou orientava, e isso poderia ser aproveitado
como algo muito positivo, pois esta conexdo inicial foi fulcral neste grupo de trabalho.

Apesar de todos estes bons aspetos ndo posso deixar de referir que se tratava,
porém, de uma turma onde os alunos distraiam-se facilmente, através de conversas
paralelas, mas nada de preocupante, tendo em conta que Sdo criancas e que as criangas
tém um instinto natural para serem irrequietas. Fiquei admirada por ter conseguido, no
primeiro dia de prética efetiva, levar acabo todas as atividades que havia planificado, de
acordo com a sua sequéncia de areas e dentro do tempo previsto, 0 que serviu de
motivacao extra.

Passando entdo a uma reflexdo mais geral e abrangente, considero que foi uma
experiéncia muito gratificante e enriquecedora, na medida em que tive a oportunidade de
aprender e colocar em préatica toda a teoria que esta inerente a minha formacdo em
educacdo. Desde o primeiro dia, esta ligacdo covalente entre teoria — préatica foi muito
importante pois eu considerava ter alguns conhecimentos teoricos, contudo carecia a
colocacdo dos mesmos em préatica, podendo posteriormente avaliar o meu préprio
desempenho, isto porque saber, na teoria, como se deve orientar uma aula ndo € 0 mesmo
que orienta-la efetivamente com um grupo real de criancas. E é nesse sentido que
considero que o estagio pedagdgico foi importante, eu diria até imprescindivel, para que
eu pudesse ndo sO ajudar as criancas com as suas aprendizagens, mas acima de tudo,
aprender. Aprender com as experiéncias positivas e também com os erros. Um docente
deve ser capaz de avaliar e auto refletir sobre a sua prépria pratica pedagogica, e tentei
que essa fosse sempre a minha atitude neste contexto especifico, tendo consciéncia que
ainda existe um longo caminho a percorrer de modo a alcancar a exceléncia, mas ciente
dos pontos mais fulcrais a mudar e a melhorar num futuro cada vez mais préximo.

Naturalmente, nem tudo correu bem. Alguns erros foram cometidos e,
consequentemente, tive de lidar com situagdes menos convenientes, contudo foram
situacOes importantes de reflexdo e de introspecdo pessoal.

Relativamente ao projeto de investigacdo acéo, relacionado com a diferenciacéo
e com a cooperacdo, a semelhanca do que aconteceu com o grupo de pré-escolar com

guem estagiei, ndo foi possivel conclui-lo efetivamente. Confesso que nem sequer foi
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facil coloca-lo em préatica nesta turma de 3° ano e neste contexto educativo especifico,
houve uma falha nesse sentido, ndo porque falta de tentativa, mas sim por falta de
recetividade. Tentei que as atividades propostas fossem ao encontro das estratégias
apontadas, tentei diferenciar, tentei transformar a dinamica tradicionalista numa dinamica
mais flexivel e construtivista, mas nem sempre ¢ facil quando ha programas por cumprir
e prazos por colmatar. Tentei recorrer a outras formas de proporcionar aprendizagens,
para além da simples utilizacdo do manual escolar. Considero ter feito 0 que estava ao
meu alcance, apesar de nem tudo ter corrido bem.

Vi-me, inUmeras vezes, coagida e pressionada a trabalhar com recurso ao manual
(algo que ndo aprecio) pois esta era uma pratica mais do que comum nesta turma, era uma
pratica indispensavel e fez sempre parte das orientagdes que me foram dadas nesta turma
de 3°ano. Havia um x nimero de paginas a alcancar numa semana, € y e z matérias tinham
de estar dadas porque a turma ja estava “atrasada”. Tendo em conta que a minha Pratica
Pedagdgica neste contexto foi iniciada em abril (no 3° periodo do ano letivo e numa fase
ja avancada do cumprimento dos programas), fui contagiada a correr contra o tempo.
Mesmo assim, posso dizer que tenho plena consciéncia que, tendo em conta as condi¢fes
que me foram dadas e todas as condicionantes que encontrei a implementacéo do projeto
de Investigacdo-Acdo e a execucdo das atividades segundo a minha perspetiva pessoal,
fiz um bom trabalho. N&o fiz em grande quantidade, mas fiz e fiz com qualidade.

Esta investigacdo adaptada a turma do 3°B, decorreu ao longo de relativamente
pouco tempo e € ja sabido que apenas uma pequena amostra nao pode simbolizar a escola
como um todo, ou seja, ndo me posso arriscar a tirar uma conclusao/ solucao final que
responda de forma permanente a problematica colocada na questdo-problema inicial.
Apesar de, no sentido geral, esta ser uma investigacdo por concluir, e com relativamente
poucas oportunidades de implementacéo, posso deixar a consideracao de que, de facto, a
diferenciacdo pedagogica apresenta-se como uma ferramenta fulcral na educagdo. E
inevitavel a heterogeneidade em qualquer turma, esta é, de facto, uma caracteristica
patente.

Uma das frases mais consoladoras que me fez pensar nesta fase, e que acredito
gue vou guarda-la para sempre no meu coracdo, foi uma expressao que a professora
Doutora Natalina, da unidade curricular de Expressdo Musical pela Universidade da
Madeira, deferiu num contexto informal de conversa, quando nos tentava consolar numa
fase de trabalho arduo, que muitas vezes faz-nos duvidar das nossas capacidades e que

passo a citar: “E muito dificil para um docente com vinte ou trinta anos de experiéncia



RELATORIO DE E

fazer sempre diferenciacdo pedagdgica, quanto mais para um estagiario com mese
apenas! N&o queiram a exceléncia e a perfeicdo que sé a pratica e a experiéncia poderao
trazer.” Foram, de facto, palavras sébias que constituiram um abrir de horizontes e que
foram objeto de reflexao.

Mas voltando a tematica central, admito que existem alguns pontos que gostaria
de ter mudado ou levado a cabo outra abordagem, tais como, ser mais calma e ponderada
nas chamadas de atencdo, ter utilizado mais materiais, ter colocado em prética mais
atividades ludicas, jogos matematicos... No entanto considero que o essencial ¢ ter
seguranca nos conteudos que estdo a ser orientados pelo professor, pois como podem as
criangas aprender significativamente se nem o docente esté seguro de si mesmo? Este foi
0 ponto que penso ter sido o mais forte nesta minha Pratica Pedagdgica, a seguranga nos
conhecimentos, a preparacdo prévia, o dominio das matérias, pois esta é a base de toda a
pratica pedagogica. No final o balanco é positivo, embora devo admitir que o estagio em
primeiro ciclo foi muito mais dificil, desafiante e trabalhoso que o estagio em pré-escolar,
até porque envolve outro tipo de organizagdo, muito mais até que aquilo que eu esperava.
Algo que certamente aprendi com esta pratica pedagdgica foi que, por mais dificeis que
sejam as circunstancias e por mais limitagdes que possam existir, um professor pode

sempre fazer a diferencga.

4.2 A Escola Basica do 1° Ciclo com pré-escolar da Lombada (Pratica

Pedagdgica I11).
4.2.1 O meio envolvente a EB1/PE da Lombada.

A Escola Béasica com pré-escolar da Lombada situa-se na freguesia de Séo
Martinho, por sua vez pertencente ao concelho do Funchal.

A freguesia de S&o Martinho faz fronteira com o concelho de Camara de Lobos e
com outras freguesias funchalenses, apresentando uma area geogréafica de cerca de 7,9
km2 e, segundo os sensos de 2011, 26.482 habitantes, com uma densidade populacional
de 3 317,2 hab/ km2. Esta freguesia possui cerca de 10.000 familias com 1 a 5 elementos,
com um grande nimero de alojamentos familiares, apresentando-se como a segunda
freguesia mais populosa do Funchal.

De entre as atividades comerciais e industriais principais nesta freguesia, destaca-
se a atividade hoteleira e a agricultura, existindo em Sdo Martinho diversos hotéis,

estabelecimentos comerciais e terrenos para horticultura, vinicultura e fruticultura.
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No que diz respeito a infraestruturas, hd a salientar a existéncia de alguma
instituicOes religiosas, mais especificamente uma igreja e capelas. Pode verificar-se,
ainda, uma grande oferta a nivel educativo nesta freguesia, havendo em funcionamento
outras escolas, creches, jardins-de infancia.

Ha que referir, ainda, a existéncia e proximidade de variados servicos de utilidade
publica e comércio, bem como abundéncia de vias rodoviéarias e facilidade de acesso a

transportes publicos nas proximidades da escola.

4.2.2 A Escola Basica com Pré-Escolar da Lombada.

A edificacdo da Escola do 1° ciclo com pré-escolar da Lombada remonta aos anos
60 do século XX, comecando a funcionar em 1966/ 1967. Contudo, em 2008/ 2009 as
instalacBes da escola sofreram uma estrutural remodelacao a fim de haver a possibilidade
de integrar os alunos da Escola das Quebradas que fora encerrada. Assim sendo, apés a
reconstrugdo do edificio, a escola da Lombada passou a organizar-se em dois pisos, um
campo e espago exterior.

A EBL/PE da Lombada tem atualmente capacidade para aproximadamente 150
alunos, englobando quatro salas destinadas a componente curricular de turmas do 1° ciclo
(do 1° ao 4° ano) e duas salas de pré-escolar. A escola dispbe, também, de trés salas
destinadas a atividades de enriquecimento curricular, nomeadamente uma sala de musica,
uma sala de informatica e uma sala de expressdo plastica. Existe, ainda, no rés-do-chdo
um elevador que liga a entrada da escola aos restantes pisos do edificio.

Ao nivel arquitetonico, esta escola apresenta-se num edificio moderno e amplo,
com boa entrada de luz, bem equipado e que disponibiliza todos os materiais necessarios
ao bom funcionamento de toda a atividade pedagdgica ali praticada. No que respeita aos
espacos exteriores, estes sdo bastante espacosos e permitem a livre circulagdo dos alunos.
Finalmente, as instalacOes da escola da Lombada dispdem, ainda, de um polidesportivo,
de grande dimenséo, que permite a movimentacdo dos alunos nos tempos de recreio e em

aulas de expressao fisico-motora.



Espacos presentes no edificio da EB1/PE da Lombada

Patio Exterior

Piso -1
Piso 0

Piso 1
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Pétio coberto;

Parque infantil;

Sala polivalente;

Um campo desportivo;

Balnearios e instalagdes sanitarias;
Duas arrecadacdes.

Entrada principal da escola;

Elevador e escada de acesso aos restantes pisos do edificio.
Duas salas de Pré-Escolar;

Sala de pessoal docente;

Sala de pessoal ndo docente;
Refeitorio;

Instalaces sanitarias;

Uma dispensa;

Duas arrecadagoes.

Gabinete da Direcao;

Gabinete de Administragdo/ Secretaria;
Duas salas da Componente Curricular;
Biblioteca;

Uma sala de Expressao Musical/ Inglés;
Uma sala de informatica;

Uma sala de Expressao Plastica.

Quadro 8. Recursos fisicos da EB1/PE da Lombada. Fonte: PEE, 2016-2020 (adaptado).

Edificio Escolar

Patio Coberto Gabinete da Directora

Refeitdrio

Parque Infantil Polidesportivo

Figura 26. Alguns dos Espacos da EB1/PE da Ladeira. Fonte: PEE, 2016-2020.
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Relativamente aos recursos humanos, a EB1/PE da Lombada, dispunha de um
equipa pedagodgica composta por pessoal docente, nomeadamente, uma diretora, quatro
professores de componente curricular, seis professores das atividades de enriquecimento
curricular, duas professoras do ensino especial e duas educadoras; e ndo docente,
composto por uma assistente de administracdo escolar, quatro auxiliares de acgdo

educativa, duas auxiliares de educacédo pré-escolar e, finalmente, uma cozinheira.

4.2.3 Asalado 1° 2° Ano e a sua organizacao espacial e recursos.

A sala onde trabalhava a turma do 1% 2° ano da escola da Lombada situava-se no
piso 1 do edificio escolar e era uma sala bastante ampla, com boa fluéncia de ar e exce-
lente iluminacdo recorrente do facto de apresentar varias janelas. Havia apenas o pro-
blema de um dos estores ndo funcionar, o que, nas horas de maior incidéncia de sol, cons-
tituia um problema, uma vez que alguns alunos ndo conseguiam visualizar bem o quadro
e a projecdo de PowerPoint, estratégia frequentemente por mim utilizada, ficava também
um pouco condicionada.

A disposicdo fisica das mesas na sala, no inicio do meu estagio com esta turma,
era feita através de filas que se estendiam no espaco da sala, sendo que em cada uma das
mesas sentavam-se dois alunos. Contudo com o avancar do meu periodo de pratica peda-
gogica nesta turma, eu e a professora cooperante optdmos por reorganizar a sala, dispondo
as mesas em “U”. Esta mudanc¢a permitiu uma maior proximidade entre os alunos e veio
facilitar a dindmica da sala, possibilitando o didlogo. Assim, os alunos passaram a ter uma
vista panoramica da sala, mantendo-os mais atentos e potencializando as suas aprendiza-

gens. Esta disposicdo permitia o contacto visual entre os alunos, fomentando o debate em

sala de aula e a troca de ideias.

m

Figura 27. Sala de Aula do 1°/ 2° ano, Figura 28. Sala de Aula do 1° 2° ano,
no inicio da Préatica Pedagogica. apos alteragdo para disposicao em “U”.
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Na sala do 1%2° ano era possivel observar a existéncia de dois armarios de arru
macoOes. Nestes eram guardados os livros e cadernos dos alunos (para que nédo tivessem
de os transportar todos os dias de casa para a escola e vice-versa), e também varios outros
materiais de apoio as aulas: folhas, colas, diferentes papéis; cores; lapis, reposicdo de

material, tintas e leitor de audio.

LEGENDA

1- Porta de entrada da Sala de Aula;

2- Placares para exposigao de trabalhos;
3- Armarios para arrumacao de materiais;
4- Armario para arrumacdo de materiais;
5- Placares para exposigao de trabalhos;

= 6- Armario de arrumagcio do professor;
b EI:' 7- Quadro de ardosia;
o 8- Secretaria do professor;
9- Janelas;
. 10 ' 10- Mesas de trabalho dos alunos.
I = oo

g | |
Figura 29. Planta da Sala de Aula do 1°/ 2° ano.

Ao entrar na sala, logo em frente, na parede paralela a parede da porta de entrada,
encontravamos um quadro de arddsia para escrever a giz e, nesse mesmo alinhamento,
encontrava-se a secretaria da professora. Esta sala dispunha de varios placares de cortica

para afixar trabalhos dos alunos, que se encontravam quase sempre preenchidos.

4.2.4. Caraterizacdo dos alunos da turma do 1°/ 2° ano.

A Prdética Pedagdgica Il1, que correspondeu a minha segunda préatica pedagogica
em contexto de 1° ciclo teve lugar na Escola Basica com Pré-Escolar da Lombada com
uma turma de 1°/2° ano de escolaridade. Esta era, contudo, uma turma diferente e especial,
pois dela faziam parte alunos de diferentes niveis de escolaridade, nomeadamente alunos
de 1° ano, juntamente com os alunos do 2° ano. Esta turma era composta por um total de
19 alunos, sendo que destes, 6 alunos do 1° ano e os restantes 13 do 2° ano de escolaridade.
Dos 6 alunos de 1° ano, 4 pertenciam ao sexo masculino e 2 do sexo feminino; por outro

lado dos 13 alunos do 2° ano, 9 alunos eram do sexo masculino e 4 do sexo feminino. E
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importante salientar que, nesta turma de alunos do 1° 2° ano, estava incluido um alun
com NEE, nomeadamente um aluno ao nivel do 2° ano com HDA.

No que concerne a dindmica da turma, no geral, esta turma possuia alunos bastante
assiduos e pontuais, constituindo um grupo muito participativo, interessado e empenhado,
contudo os alunos distraiam-se com alguma facilidade e acabavam por fazer barulho
(sobretudo os alunos ao nivel do 1° ano, que acabavam muitas vezes por desestabilizar
um pouco 0 grupo), mas no seu essencial, eram alunos que cumpriam bem as regras da
sala. Os alunos do 1° ano apresentavam muitas dificuldades, em praticamente todas as
areas, mas por sem um grupo pequeno era mais facil o seu acompanhamento e apoio
individual. Dos alunos do 2° ano, um pequeno nimero de alunos apresentava maiores
dificuldades, consequentemente mostravam-se menos motivados e empenhados,
distraindo-se frequentemente e atrasando-se, muitas vezes, na execucdo das tarefas
propostas. Estes tinham dificuldades estruturais sobretudo ao nivel da lingua portuguesa,
por exemplo na leitura. Naturalmente, cada aluno é complexo e diferente, e todos os
alunos tém ritmos de aprendizagens diferentes, interesses diferentes e dificuldades
distintas. E importante, contudo, salientar que estas sdo realidades cada vez mais comuns
nas turmas atuais, nao sé pelo decréscimo do numero de alunos matriculados em cada um
dos niveis em algumas escolas mais pequenas como é o caso desta em particular, como
também pelas vantagens que a aglutinacéo de diferentes niveis num s6 grupo, poderao
trazer.

Este era, de facto, um grupo de alunos com uma boa interacédo entre si, mas com
disparidades bastante evidentes, uma vez que na mesma turma encontravam-se alunos
com muitas capacidades e outros com muitas dificuldades. O clima era sempre de boa

energia e as aulas eram momentos de aprendizagem divertida e participativa.

4.2.5. Contextualizacdo da Préatica Pedagdgica e Intervencdo na turma do 1° 2°
ano.

O inicio oficial da minha segunda prética pedagdgica na valéncia de 1° ciclo,
nomeadamente na turma de 1°/ 2° ano da escola da Lombada, deu-se a 24 de outubro de
2016 com trés dias (ao longo de uma semana, 15h) de observacao participante, e terminou
a 14 de dezembro de 2016.

Todo o processo de planificacéo e realizacédo de atividades com esta turma de 1%/
2° ano, ndo se regia por um método ou modelo educativo especifico, isto porque a

professora regente do grupo encontrava-se numa fase de experimentagao pois nunca havia
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tido uma turma com diferentes niveis de escolaridade a seu cargo. Optou-se, portanto,
pela conjugacao de varias estratégias diversificadas, de varios modelos pedagogicos para
gue se conseguisse dar resposta as necessidades especificas deste grupo de alunos. Para
esta Pratica Pedagdgica foi proposta a realizacdo de planificagdes interdisciplinares, ou
seja, na logica de sequéncias didaticas.

Muitas vezes, apesar de formarem uma mesma turma, os alunos do 1° ano
separavam-se dos alunos do 2° ano e ficavam a cargo da professora de apoio da escola,
ou seja, nem sempre todo 0 grupo encontrava-se reunido. Inicialmente, todas as atividades
por mim propostas e toda a minha postura com o grupo em momentos de trabalho e de
socializacdo, englobaram ambos os niveis de ensino (1° e 2° ano), contudo, com o decorrer
da pratica pedagogica, passei a planificar apenas para 0s alunos do 2° ano.

Ao longo da fase de observacdo participante, que decorreu na primeira semana
com a turma em questdo, foi possivel diagnosticar e aferir conhecimentos e competéncias,
sendo que, nesse momento, o proximo passo foi a afericdo de quais seriam as melhores
estratégias a adotar com este grupo de alunos. O estabelecimento de uma boa relacéo e
dialogo aberto entre alunos e professor, com vista a tolerancia, procurando a partilha de
problemas e criando mecanismos de resolucdo na turma, dos diversos conflitos
comportamentais que fossem surgindo, recorrendo para isso a inteligéncia emocional, foi
também uma grande prioridade na intervengdo pedagogica com este grupo. A proposta
foi, sempre, manter uma postura de igualdade perante a turma, ou seja, o professor como
ser igual ao aluno, que partilha conhecimentos e que também aprende.

Decidi que, nesta ultima fase de préatica pedagdgica do Mestrado em Educacéao
Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo, iria aproveitar para construir mais e melhor. Construir
mais materiais, mais oportunidades de diversificar, propor atividades diferentes, construir
uma conexao forte com os alunos e, sobretudo, aprender e fazer aprender. Sobretudo
decidi colocar em préatica uma ideia nova para mim: ter todos os dias uma ferramenta de
motivagdo para iniciar as aulas. Decidi, portanto, criar uma ‘“caixinha magica” que iria
servir, todos dias, como motivacao e elemento de fomentacdo da curiosidade nos alunos.
Assim, para iniciar cada aula, um aluno baria a caixinha e retirava uma pista sobre o
assunto geral a ser trabalhado. Esta pista gerava um diélogo de iniciacdo as atividades

planificadas.
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Figura 30. A “Caixinha Mdgica”.

Para iniciar a aula, eu optei por recorrer sempre a uma atividade de motivacéo
(utilizada todos os dias ao inicio da manhad). Criei e decorei uma caixa de cartdo para dar
vida a “caixinha magica”, e trazia-a todos os dias. Esta continha seu interior o tema geral
da aula em forma de um objeto que representasse o0 tema ou um cartdo com uma imagem
alusiva ao tema ser abordado na sala de aula. Era, entéo, escolhido um aluno para abrir a
caixinha das surpresas e partilhar com os colegas o que encontrou, ou seja, qual seria o
tema a tratar na aula (a tentativa era que este fosse transversal a todas as areas
curriculares). Tal como referido acima, a minha intervenc¢éo na turma do 1°2° ano da
EB1/PE da Lombada foi organizada através de planificagbes, sempre que possivel,

interdisciplinares, através da estratégia de sequéncias didaticas.

4.2.5.1. Os Dentes.

v’ Atividades interdisciplinares.

Um dos muitos temas trabalhados e desenvolvidos com esta turma de 2° ano foi o
tema da Denticdo, previsto no programa de Estudo do Meio. Inserido no Bloco 1: A
Descoberta de Si mesmo, que por sua vez faz parte do ponto 3: “O seu Corpo”, a tematica
dos Dentes foi uma das tematicas trabalhadas com os alunos do 2° ano da Escola da
Lombada, sendo que os alunos tiveram a oportunidade de desenvolver vérias atividades
ligadas a este mesmo assunto, numa légica interdisciplinar, utilizando-se a estratégia da
sequéncia didatica. Note-se que este tema foi desenvolvido ao longo de varias aulas,
pensado em varias planificacGes, envolvendo as varias areas do saber, desde o Estudo do

Meio, passando pelo Portugués, TIC, Expressao Musical e Expressao Plastica.
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Primeiramente, de modo a iniciar a sequéncia de trabalhos no Estudo do Meio, e apos te
conseguido motivar os alunos através da “caixinha magica”, recorri a exploracdo de uma
masica infantil: “Lavar o Dentes ”. Os alunos aprenderam a musica com a minha ajuda,
repetindo verso a verso ritmicamente e introduzindo, posteriormente, a melodia. Utilizar
a musica como forma de iniciacdo de uma atividade, seja ela de area for, € sempre uma
boa ideia, pois permite despertar a curiosidade dos alunos, motivando-os e captando a sua
atencdo de uma forma mais natural. Foi, assim, distribuida a cada aluno, a letra da musica
(um texto sobre os dentes), que serviu como auxiliar para que os alunos conseguissem
cantar. Em conjunto, eu e os alunos, cantdmos a mausica sem acompanhamento
instrumental. S6 depois deste processo € que foi colocado o clipe de video referente a esta
cangdo para que os alunos ouvissem uma vez mais e observassem, também, o video. Esta
cancdo constituiu a ponte de ligacdo para se comecar a estudar a denticao.

Posto isto, deu-se um dialogo acerca do assunto e todos os alunos tiveram a
oportunidade de partilhar as suas ideias e conhecimentos acerca dos seus dentes, falando
sobre a denticdo de leite e a denticdo definitiva, bem como abordando os 3 tipos de dentes:
caninos, molares e incisivos. Foi, depois, distribuido pelos alunos um desenho com
informacdes relativas aos dentes. Os alunos pintaram-no e debateram sobre o seu
contetdo, em grande grupo.

Apo0s esta atividade, numa outra aula planificada desta sequéncia didéatica, o0s
alunos dirigiram-se a sala de TIC de forma a dar continuidade ao estudo do tema, onde
tiveram a oportunidade de ver um pequeno filme sobre a denticdo. Apds a visualizagdo
do video, foi pedido aos alunos que fizessem uma pesquisa sobre a denticdo, os tipos de

dentes, os cuidados com os dentes para serem debatidos em conjunto.

Figura 31. Analise de um texto sobre os dentes de pintura das imagens.
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J& numa fase posterior, os alunos exploraram o tema na perspetiva da lingua
portuguesa, uma vez que foi solicitada a leitura de um poema sobre os dentes, presente
no manual de portugués, intitulado “Poema dos dentes lavados”. Cada aluno leu
individualmente, para depois se proceder a leitura e analise do texto em conjunto. Apos
concluida esta leitura e andlise, foi solicitada aos alunos a resolucdo de alguns exercicios
de interpretacéo, sendo que a correcgéo foi feita coletivamente. Neste seguimento, passou-
se a uma atividade de cariz ludico sobre a rima e as palavras que rimam, em que eu trouxe
para a sala varias cartolinas com algumas palavras, por exemplo a palavra “dente”. Essas
cartolinas foram afixadas ao quadro de ardosia e os alunos completaram uma lista de
palavras que rimavam com a silaba que estava a ser trabalhada. (Exemplo: dente, pente,
gente...). Estas listas de vocabulario, foram depois colocadas em exposic¢ao na sala e aula.
Esta atividade tinha como finalidade, além da abordagem a grande tematica dos Dentes,
ndo so trabalhar os conteudos da rima, mas também desenvolver o vocabulario util dos
alunos, brincando e relacionando as palavras.

Para concluir esta sequéncia de atividades, foi solicitado aos alunos que
trouxessem para a sala de aula recortes de artigos sobre dentes, caries, explicacdes de
como funciona a denticdo, todo o tipo de imagens e informacdes para serem, depois,
exploradas pelos alunos. Esta informacéo foi depois organizada numa cartolina em forma
de dente e afixada na cantina, para que todos os alunos da escola pudessem beneficiar das

informacdes tratadas pela turma do 2° ano.

Figura 32. Cartolina elaborada pelos
alunos do 1°/2° ano, com as informac6es
recolhidas acerca do tema.
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A planificacdo de sequéncias didaticas orienta os alunos na sua aprendizagem, d
uma forma mais ativa por consistir na definicdo de um conjunto integrado de atividades
e tarefas que se encadeiam e interligam através de varias etapas, o que torna todo o
processo de ensino-aprendizagem mais eficiente e significativo. Na verdade, considero
que de todas as estratégias ao alcance do professor, esta é a que faz mais sentido, a mais
benéfica e, podera até dizer-se a mais facil de coloca em prética. Ao planificar
sequencialmente, o professor esta a colocar uma légica mais intuitiva no seu plano, que
facilita o decorrer da acdo pedagogica. Para os alunos as potencialidades e beneficio séo
incalculaveis ndo s6 do ponto de vista da aprendizagem como do ponto de vista da
compreensdo do mundo. Neste sentido posso afirmar que a oportunidade que eu tive para
colocar este tipo de abordagem em pratica foi deveras enriquecedor, na medida que me
permitiu dar mais um passo para a definicdo da minha identidade docente e esta é sem
duvida uma estratégia que irei usar futuramente, pois os resultados sdo inegaveis.

Ap0s a realizagdo de todas estas atividades, os alunos tinham de facto aprendido
e consolidado conhecimentos prévios, demonstrando uma compreensdo integrada dos

conteddos, neste caso relacionados com a Denticao.

4.2.5.2. O Dobro e a Metade.

v" Uma Ligacdo Matematica Intencional.

Esta atividade pretendeu o inicio da abordagem a uma nova matéria para 0s alunos
do 2° ano: o dobro e a metade, sendo que se comecou por explorar estes dois conceitos
matematicos separadamente, em partes distintas de uma planificacao de aula. Esta é uma
tematica presente nos contetdos programaticos de Matemaética, sendo transversal aos
diferentes pontos do programa tais como a exploracdo dos Numeros Naturais, as
operacdes de Adicdo, Subtracdo e Multiplicacéo e, ainda a Divisdo Inteira.

Primeiramente, comecei por explicar aos alunos, com recurso a alguns objetos tais
como lapis e canetas, o significado de “dobro” e como se calcula o dobro, orientando-0s
em alguns exercicios oralmente, atraves do didlogo com os mesmos. Os alunos colaram,
depois, um registo daquilo que se tinha falado, no caderno.

A consolidagéo e profunda exploracdo deste conceito foi feita posteriormente,
através de um jogo. Os alunos tiveram a oportunidade de jogar, a pares, um jogo do dobro:
“tabua do dobro”, que foi entregue a cada par de alunos. Este tabuleiro consistia numa

pequena cartolina com ndmeros registados e alguns cartdes (que correspondiam ao dobro
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dos nimeros presentes na cartolina base) para completar esta “tabua do dobro”.
orientacdo do jogo foi feita por mim, numa légica ludica de consolidagdo. Assim, cada
grupo de alunos tinha de encontrar o cartdo correspondente a cada um dos quadrados
presentes no tabuleiro, de modo a que o numero representado em cada cartdo

correspondesse ao dobro do valor marcado na cartolina.

Figura 34. Alunos do 2° ano a jogar com recurso a “Tdabua do Dobro”.

Numa segunda fase, expliquei também aos alunos, com recurso aos mesmos
objetos usados anteriormente, o que significava a “metade” e como era feito o calculo da
metade, realizando alguns exercicios oralmente, através do dialogo com os alunos. Os
alunos voltaram a colar um registo no caderno, desta vez, relativo a definicdo de
“metade”. Ainda com a mesma cartolina (que continha ja os numeros desenhados), 0s

alunos irdo repetiram o mesmo jogo, mas desta vez de forma a descobrir a metade. Para
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isto, os cartdes de jogo foram substituidos por outros com ndmeros que correspondiam

metade dos nimeros representados na cartolina, que passava a ser a “tdbua da metade”.

Figura 35. Conclusao da “Tabua do Dobro” por parte de uma das equipas de alunos do
2° ano.

De facto, analisando esta atividade torna-se importante ndo esquecer a relevancia
do jogo para a cognicao dos alunos, devendo salientar-se a sua utilizagdo como habilidade
estrutural na aquisicao de mateérias curriculares. O jogo apresenta-se como uma estratégia
de ensino, que assume um relevante suporte metodoldgico na educacdo, criando um
vinculo transversal entre a diferenciacdo pedagdgica, passando pelo cooperativismo,
trazendo ao professor a hipOtese de uma educacdo de qualidade onde as criancgas
realmente aprendem. Na verdade, quando os alunos jogam entregam-se a esta atividade e
ficam mais atentos ao meio que os rodeia, ativando intensamente o seu cérebro. Considero
que esta foi uma atividade muito bem-sucedida, na medida em que, tal como referido
anteriormente, permitiu que os alunos estivessem mais atentos e envolvidos nas suas
préprias aprendizagens, numa area em que apresentavam alguma dificuldade, permitindo-

Ihes aprender de forma significativa e real.

4.2.5.3.A tabuada do 2.

A tabuada do 2 foi uma das tabuadas e das muitas matérias que eu, como
professora estagiaria tive a oportunidade de iniciar com os alunos do 2° ano da escola da
Lombada. Esta tematica insere-se nos conteldos programaticos de Matematica,
concretamente, na abordagem aos Numeros Naturais e a Multiplicacéo e foi, também,

planificada numa sequéncia didatica de atividades integradas, encadeadas e articuladas
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entre si, onde se comecou (huma aula anterior), uma primeira abordagem a multiplicaca
passando-se depois para a I6gica matematica e propriedades multiplicativas, introduzindo
posteriormente as tabuadas e, neste caso concreto, a tabuada do 2, como sera descrito
seguidamente.

Para dar inicio a atividade proposta neste contexto para esta area curricular, optei
por dialogar com os alunos de modo a relembrar a matéria abordada na aula anterior,
nomeadamente a multiplicagdo. Os alunos, com recurso a imagens, fizeram a contagem
(através da operacdo da multiplicacdo) de quantidades de objetos agrupados —
relacionando a tabuada do 2, indiretamente, preenchendo a tabuada do 2 (figura 58).

Posto isto, os alunos foram organizados em grupos de dois, sendo juntadas
algumas mesas. As equipas de 2 elementos sentaram-se ao redor da mesa para jogarem
um jogo matematico — “O domind da tabuada do 2”. O jogo funcionava exatamente da
mesma forma que um domind regular, a Unica diferenca é que neste domino da tabuada
do 2, as pegas continham operac6es de multiplicagdo. Venciam os grupos de alunos que
resolviam todas as operacdes, ficando sem pecas.

Figura 36. Tabuada llustrada do 2 para
preenchimento por parte dos alunos do 2°
ano.

Os alunos retomaram os trabalhos na aula seguinte, através de um outro jogo
em conjunto, para a consolidacdo da tabuada do 2. E de referir que a base do jogo foi
trazida por mim e afixada no quadro, e consistia numa cartolina com a representagédo da
tabuada do 2, com copos de plastico (que simbolizavam os grupos) e pauzinhos (que sim-
bolizavam as unidades). Cada aluno tinha a oportunidade de jogar sob orientacdo, de
forma a consolidar as matérias que haviam vindo a ser abordadas na area da matematica.

Para jogar 0 jogo, os alunos tinham varios pauzinhos e tinham de proceder a sua contagem
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e colocacédo da quantidade correta no copo, de forma a completar os valores da tabuad
do 2.

Figura 37. Jogo da Tabuada do 2.

4.2 5.4. Outras atividades realizadas com a turma do 2° Ano da Escola da Lombada
v" Os Sentidos.

Para iniciar a aula, e esta atividade em concreto, recorri a caixinha magica, que
continha no seu interior o tema geral da aula, sendo que neste caso em concreto o tema a
abordar era da 4rea de contetido do Estudo do meio: “O meu corpo”, mais concretamente
0s cinco sentidos e 0s 6rgaos a eles associados.

Depois de esclarecidos os temas centrais a serem abordados pelos alunos, o
procedi a mediagdo de uma conversa com 0s mesmos a fim de aferir os seus
conhecimentos sobre o tema. Passamos depois a realizacdo de uma atividade
experimental (uma espécie de jogo) com os alunos, a fim d introduzir os novos conteidos
a serem abordados, nomeadamente os sentidos e os 6rgdos dos sentidos. A atividade
consistia na analise de varios elementos que estimulam 0s nossos sentidos. Foram trazidos
para a sala varios elementos com cheiros diferentes, como cremes com cheiro, comida,
fruta, flores, ervas aromaticas, etc., em que os alunos, de olhos fechados, cheiraram e
tentaram descobrir de que cheiro se tratava, através do seu sentido de olfato.

Além dos cheiros, posteriormente foram dados a provar alguns alimentos (em
pequenas quantidades) com paladares diferentes (doce, amargo, salgado, acido) e neste

caso os alunos tiveram de identificar de que tipo de paladar se tratava e que alimento era
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aquele. Também com os olhos vendados, os alunos experimentaram toques e
superficies diferentes (macia, fofinha, dspera, rugosa...), usando o sentido do tato.

Ao longo de todo este experimento, 0s alunos possuiam um guia de jogo em que
iam fazendo anotacdes sobre os cheiros, sabores e sensacdes que estavam a experienciar.
Passou-se, depois, a um dialogo sobre a atividade, em que os alunos identificaram que
orgdos participaram nas diferentes tarefas. Estes explicitaram a importancia dos sentidos
para a sobrevivéncia do ser humano, e quais as consequéncias de ndo ter um dos sentidos
(e exemplos).

No final, os alunos dirigiram-se a sala de TIC de forma a dar continuidade a
atividade. Sentados, os alunos tiveram a oportunidade de ouvir alguns sons diferentes
através do computador, e numa légica de continuidade do jogo dos sentidos, identificaram
0s sons usando a sua audi¢do. Foram, ainda, projetadas algumas imagens de ilusdes oticas,

para que se pudesse depois dialogar sobre o sentido da visao.

v Jogo do Bingo da Tabuada do 3.

De modo a iniciar e praticar esta nova tematica na area de Matematica,
nomeadamente a tabuada do 3 e o triplo, visando a sua consolidagdo, propus um outro
jogo: o jogo do Bingo da Tabuada do 3.

Primeiramente foram trazidos varios elementos para a sala, nomeadamente
caixinhas, folhas, macés, carrinhos etc., para que os alunos pudessem formar varios
conjuntos de 3 elementos, para que intuitivamente fosse mais facil entender a tabuada do
3, tornando esta aprendizagem mais significativa para os alunos. Apds esta fase, e depois
de os alunos terem feito o registo da matéria no seu caderno, passou-se para a realizacédo
do jogo em si, de modo que os alunos interiorizassem esta matéria. Tratava-se, portanto,
do conhecido jogo do Bingo, mas com tabuadas do 3.

Cada aluno tinha uma base (semelhante as do jogo do Bingo normal) e eu tinha
alguns cartdes com multiplicacBes por 3, por exemplo 3x2. A medida que estas
multiplicaces iam sendo solicitadas, os alunos tinham de identificar o resultado, neste
caso 6 e apontar no seu Bingo. Os primeiros alunos a apresentarem todos os resultados
preenchidos ganharam.

Numa segunda fase, e posteriormente ao jogo os alunos foram levados a associar

a tabuada do 3 ao triplo, através de um dialogo e através da resolugéo de exercicios.
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Figura 38. Bingo da Tabuada do 3.

v' Carta ao Pai Natal.

Para dar inicio a celebracdo da festividade do Natal na escola, os alunos da turma
do 1° 2° ano, todos em conjunto, decidiram que a primeira de muitas atividades seria a
elaboracdo de uma carta ao Pai Natal, em conjunto, ou seja, a carta da turma como um
coletivo, direcionada ao pai natal.

Assim sendo, neste seguimento os alunos procederam, em primeiro lugar, a
elaboracdo de um texto individual (claro que no caso dos alunos do 1° ano, a criacéo deste
texto teve de contar com o apoio dos docentes), em que escreveram aquilo que gostariam
de incluir na carta coletiva. Este texto funcionou como um esboco individual de ideias,
que depois foram partilhadas em grande grupo e adaptadas a carta final. As ideias e frases
dos alunos da turma do 1°/ 2° ano foram, posteriormente, corrigidas (erros ortograficos e

gramaticais) e, em conjunto, decidiu-se como ficaria a estrutura final do texto.

Figura 39. “Carta ao Pai Natal” da turma do 1°/2° ano.
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Uma vez que os alunos do 1° ano ainda nao escreviam e que a caligrafia dos aluno
do 2° ano ainda se encontrava em fase de aperfeicoamento e desenvolvimento, tendo os
alunos algumas dificuldades em escrever em grandes dimensdes, decidiu-se em grupo
que os alunos iam ditando as ideias e que o professor, neste caso eu, ia escrevendo a carta
ao Pai Natal numa grande cartolina. No final, os alunos leram a carta coletivamente e em
voz alta e todos assinaram por baixo. A cartolina com a “Carta ao Pai Natal” foi depois

afixada no lado exterior da porta da sala do 1°/ 2° ano.

v Decoracdes de Natal para a escola e Postal de Natal.

Todos os anos letivos, com a aproximacdo da época natalicia, sdo divididas pelas
turmas da escola da Lombada, as tarefas de decoracdo dos espacos da escola. Também a
turma do 19/ 2° ano ficou encarregue com algumas das decoragdes, ndo s6 do edificio
escolar como também da sua sala de aula. Para além das decorac@es de natal, os alunos
tinham também de decorar um postal de Natal para depois poderem levar para casa e
partilhar com as suas familias.

Foram, entdo, levadas a cabo varias tarefas plasticas para a decoragdo da sala de
aula e da escola, desenroladas, ao longo de varios dias, em momentos estratégicos das
aulas. Os alunos decoraram um “Presente Gigante” e um “Sino Gigante” para decoragdo
da escola, com recurso a tintas e purpurinas, sob orientacao; fizeram desenhos de Natal e

decoraram Botas de Natal para enfeitar a sala.

Figura 40. Elaboracao de decoracdes de Natal.
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Os alunos comecaram, depois, a construcdo de um postal de natal em carto
lina, com brilhantes e purpurinas, com orientagdo na sua montagem e cada aluno escreveu
uma frase criada por si e, entretanto, corrigida, sobre o Natal. E de salientar que nestas
atividades de expressdo plastica na sala de aula e no tempo de componente curricular,
participaram tanto os alunos do 1° ano como os alunos do 2° ano, ou seja, a turma como

um todo.

Figura 41. Elaboragéo do Postal de Natal.

4.2.6. Reflexdo Critica a Pratica Pedagogica na turma do 1°/2° ano.

No primeiro semestre do ano letivo de 2016/2017, tive a oportunidade de realizar
0 meu segundo estagio pedagodgico na valéncia de ensino do primeiro ciclo, tal como
muitas outras das minhas colegas de mestrado. Assim sendo, o estagio foi desenvolvido
na Escola Bésica do 1° ciclo com Pré-Escolar da Lombada, mais concretamente numa
turma que continha alunos de 1° 2° ano (1°/2° ano — Professora Carmen Sousa), sob
orientacdo cientifica do professor Doutor Fernando Correia, da Universidade da Madeira.

Finalizada a Pratica Pedagdgica, gostaria de realgar a importancia desta
experiéncia, uma vez que me proporcionou a pratica in loco, permitindo-me planear e
refletir sobre papel do professor na sala de aula. Tive a possibilidade de aplicar em
contexto real os saberes alcangados ao longo de toda a minha formacéo, e sé apés ter
iniciado esta préatica pedagogica é que tive realmente a perce¢do da importancia da teoria,
ou seja, a importancia de o docente ser detentor de teoria que vem sustentar toda a pratica

em contexto educativo.
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A minha pratica pedagogica desenvolvida com a turma do 1%/ 2° ano da EB1/P
da Lombada desenrolou-se em momentos de aprendizagem, em que fui superando as
dificuldades iniciais, nomeadamente o nervosismo e ansiedade, devido a falta de
experiéncia e a responsabilidade de executar um bom trabalho (neste caso alcancar o
objetivo de proporcionar boas aprendizagens aos alunos). Inicialmente predominava o
medo de falhar, de ndo conseguir, um pouco sensibilizada com a minha primeira
experiéncia em 1° ciclo, nomeadamente anteriormente, com a turma do 3° B da Escola da
Lombada, onde foi muito dificil desprender a pratica pedagogica do tradicionalismo ja
instaurado e que, consequentemente, colocou entraves a implementacdo do projeto de
investigacdo-acdo nessa fase, tal como referido anteriormente neste relatorio de estagio.
Contudo estes medos foram sendo superados a medida que me fui tornando cada vez mais
préxima aos alunos desta turma, e a medida que vim a aperceber-me das minhas
capacidades reais, comecando assim, a verificar o bem-estar dos alunos da turma do 1°/
2° ano e a qualidade das suas aprendizagens.

Planifiquei de forma a gerir bem o tempo e, na grande maioria das vezes, fui capaz
de fazé-lo em contexto pratico, pois todas as atividades foram cumpridas dentro do tempo
esperado. Também a nivel do conhecimento e dominio dos contetddos ndo tive grandes
dificuldades. A maior dificuldade, ou preocupacdo, foi relativamente as estratégias.
Desde o inicio deste estadgio pedagodgico, decidi que iria colocar em prética tudo aquilo
que queria ter colocado anteriormente, mas que néo tive oportunidade de fazer devido a
varios fatores, tendo como orientacdo principal a minha inteligéncia emocional para
descodificar os interesses dos alunos e o seu nivel de bem-estar na sala de aula e néo so,
adequando e adaptando estratégias e atividades a esta turma particular. Optei por construir
e realizar muitos jogos com os alunos, ndo so para dar inicio a novos contetidos como
para consolida-los. Fiz atividades diferentes e tentei, sempre que possivel abordar os
contetdos numa perspetiva interdisciplinar, através de sequéncias didaticas. Decidi que
ia manter sempre uma postura humilde na sala de aula, de igual para igual (professor igual
a aluno), o que considero ser realmente importante na qualidade do trabalho feito na sala
de aula e das relagdes nela estabelecidas. Senti que os alunos viam em mim uma
professora amiga, como uma irma mais velha, uma orientadora ou mediadora, nunca
como uma pessoa distante e que se coloca a um nivel superior de conhecimento, que entra
na sala para sancionar ou recompensar.

Além dos jogos, atividades ludicas, sequencias didaticas interdisciplinares, neste

estagio pedagdgico, na escola da Lombada, tentei apoiar 0s alunos um a um nas suas



RELATORIO DE E

maiores dificuldades, trazendo para a sala de aula atividades ancora para os alunos co
maiores capacidades e que terminaram as tarefas mais rapidamente. Tentei promover a
cooperacao e interajuda entre os alunos da turma (sempre que possivel entre 1° e 2° nivel),
e, acima de tudo tentei, e penso ter conseguido, tornar a sala de aula num lugar divertido
onde se pode crescer e aprender, sem ter vergonha de ser quem realmente somos, sem
julgar e ser julgado, porque todos somos especiais.

E claro que é sempre desafiante trabalhar com alunos com NEE e com DAE, o
que envolve outra dinamica de sala de aula, planificacdes mais cuidadas e adaptadas, e
todo o processo de preparacdo tem de seguir uma logica inclusiva, que parte da analise
cuidada de todas estas particularidades. A juntar a tudo isto, contactei com a novidade
(para mim) de ter dois niveis no mesmo espago e na mesma turma (embora os alunos do
1° ano passassem muito tempo noutra sala com outra professora). Havia momentos em
comum em que era preciso fazer funcionar e penso que nesse aspeto, consegui gerir bem.

Posso considerar este estdgio como deveras positivo. Se me fosse perguntado
agora: «Es capaz de ficar responsavel por uma turma de 1° ciclo?», eu responderia que
poderia até ter alguma dificuldade e provavelmente teria de trabalhar muito, mas a
capacidade € algo que eu simplesmente sinto que tenho, estou segura que o objetivo do

meu estagio de mestrado foi alcancado.
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REFLEXAO FINAL

A elaboracdo deste Relatorio de Estagio representa o culminar do trabalho desen-
volvido ao longo de dois anos de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico. E, de facto, o espelho de um longo percurso que resulta da apli-
cacdo préatica de todos os conhecimentos tedricos adquiridos ndo sé na Licenciatura em
Educacao Basica como no referido Mestrado. Neste desenlace, observo o meu cresci-
mento como pessoa e o fruto da construcdo da minha identidade docente, uma vez que a
realizacdo de todas as praticas pedagogicas propostas, permitiram experienciar contextos
educativos especificos, colocando em préatica conhecimentos adquiridos ao longo deste
percurso académico.

Tive a oportunidade de realizar estagios em diferentes contextos, nomeadamente na
vertente de Pré-Escolar e também na vertente de 1° Ciclo do Ensino Bésico, numa légica
de continuidade educativa interciclica, e devo reconhecer que a elaboracéo deste trabalho
consciencializou-me, de uma forma completamente integrada, para a importancia da re-
flexdo em toda a pratica docente.

Com vista a alcancar uma maior qualidade educativa, planifiquei e desenvolvi todo
0 meu periodo de estagio, de forma articulada e intencional, dedicando 0 maximo das
minhas capacidades aquela que considero ser a minha atividade profissional de sonho.
Devo, contudo, salientar que considero que o tempo de intervencéo efetiva foi relativa-
mente reduzido. Na verdade, o desenvolvimento da metodologia de Investigagdo-Acao
requer um maior periodo de tempo de pratica para a sua implementacdo e, consequente-
mente, para a obtencdo de conclusées com maior precisdo. Obviamente, trataram-se de
importantes experiéncias e experimentacdes para a minha futura pratica profissional ao
nivel da docéncia, que para ja, permitiram a minha reflexdo critica sobre o papel ativo
que desempenhei nos contextos em que estive integrada e todo o processo de crescimento
que dai advém.

Mantive uma atitude que acredito ser a mais adequada, ao lidar com criancas, Vi-
sando o0 bem-estar em grupo e a aquisic¢ao de aprendizagens ativas e significativas. Colo-
quei-me ao mesmo nivel das criancgas/ alunos, de igual para igual, humildemente reco-
nhecendo que um docente tanto partilha quanto aprende.

Jamais abandonei a posi¢do observadora, pois foi esta técnica que veio tornar pos-
sivel o reconhecimento dos interesses e das dificuldades e necessidades das criancas/ alu-

nos com quem tive a oportunidade de trabalhar, facilitando o planeamento de atividades
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adaptadas e adequadas as especificidades de cada grupo, bem como a formulacao de ques
tes problema para a implementacdo de Investigagdo-Acao.

Ao longo de todo este percurso, e em contexto de pratica pedagdgica, fiz todos os
possiveis para planear e desenvolver experiéncias e atividades que provocassem curiosi-
dade nas criancas, motivando-as de modo a cativar 0 seu interesse para 0s conteddos a
abordar. O objetivo primordial foi sempre a garantia de bem-estar e nivel de felicidade
das criangas em contexto educativo, que consequentemente leva a aprendizagens bem-
sucedidas. Planifiquei atividades diversificadas, centradas na crianca nao s6 como ele-
mento participante, mas sim como construtora da do seu préprio conhecimento, através
da cooperacdo e da interajuda, sabendo que através da realizagdo destas atividades, a cri-
anca comeca assim a vincular o seu carécter, definindo-se e adaptando as suas reagoes e
atitudes as caracteristicas do meio envolvente.

Penso ter conseguido ultrapassar praticamente todos os obstaculos que foram apa-
recendo em contexto pratico com maior ou menor facilidade. A medida que alguns entra-
ves foram surgindo, fui capaz de lidar com eles, adaptando-me e reagindo as situacoes
com responsabilidade. O importante é refletir sobre o que poderia ter sido melhor e quais
as acOes que podem ser tomadas no futuro com vista a sua correcéo.

Finalmente, e de forma a concluir este trabalho, manifesto a minha profunda alegria
por ter, de certa forma, contribuido para o crescimento e transformacao de tantas criangas
que foram passando pela minha influéncia. E tempo de mudar! E tempo de olhar para a
Escola como espaco de progressdo, como espaco de autoconstrugdo e autoconhecimento,
como um espaco livre e feliz, sem fronteiras e sem barreiras, permitindo o desenvolvi-
mento integral da crianca, a partir dela mesma: das suas capacidades e das suas dificul-

dades, ajudando-a a combater 0s seus monstros e os seus medos, crescendo com ela.
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