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RESUMO

A semelhanga de todo o mundo, Portugal tem vindo a passar por um processo de
envelhecimento da populagdo, acompanhado pela diminuicdo da populacdo jovem.
Face a isto, torna-se necessario assegurar infraestruturas que se adequam a populagao
mais idosa, uma vez detém condicdes especiais. Nao basta assegurar unidades de salde,
centros de dia e lares residenciais. E de extrema relevancia garantir que a populagdo
idosa se consiga deslocar de forma segura aos locais mais utilizados por elas no seu dia-
a-dia. Desta forma, pretende-se avaliar as condi¢cdes de mobilidade pedonal direcionada
aos idosos no concelho de Ponte de Sor, com foco na envolvente dos Lares Residenciais
e Centros Comunitarios alvos de estudo. Pretende-se criar um método de auditoria
pedonal através do qual serdo avaliados diversos percursos, a fim de propor melhorias
nos mesmos e, consequentemente, melhorar a qualidade de vida da populagdo. E

desejado criar espagos multigeracionais, pois onde consegue estar um idoso, consegue

estar toda a populag¢do, nunca esquecendo o conceito dos “8 aos 80”.

Palavras-chave: Mobilidade Pedonal; Pedo; Espaco Publico; ldosos; Lar Residencial,

Centro Comunitario; Auditoria pedonal; Envelhecimento



ABSTRACT

Similarly to the of the world, Portugal has been going through a population aging
process, followed by a decrease in young population. Due to this and since the elders
have special needs, it is necessary to ensure that the infrastructures are adequate to
them. It is not enough to ensure the existence of Health Clinics, Day Care Facilities or
Residential Homes. In fact, it is of extreme importance to guarantee the elder population
can move around, in a safe manner, to the places by them frequented on daily basis.
Thus, it is intended to evaluate the pedestrian’s conditions targeted to the elders in
Ponte de Sor, focusing on Residential Homes and Community Centers. The aim is to
create a method of Pedestrian’s Audit through which diverse paths will be evaluated
with the purpose of proposing improvements on said paths and, consequently, improve
population’s life quality. Without forgetting the “from 8 to 80” concept, the desire is to
create multigenerational spaces because where an elder can be so is the entire

population.

Key-words: Pedestrian Mobility; Pedestrian; Public Space; Elders; Residential Homes,

Community Center; Pedestrian’s Audit; Aging
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1. INTRODUCAO

Segundo dados da Organizacdo Mundial da Saude (2007:3), a populacdo idosa
representava 11% da populagao mundial em 2006. Todavia, prevé-se que em 2050 esta
percentagem sofra um aumento em dobro, ou seja 22% da populacdo mundial sera
idosa. Ponderando estes valores, sera uma problematica bastante preocupante para
urbanistas e planeadores, por serem responsaveis por assegurar qualidade de vida a
toda a populagdo. Estes tém de garantir a existéncia/criacdo de infraestruturas de

gualidade e adaptadas a este tipo de populacao.

No entanto, ndo basta criar unidades de saude e equipamentos, como lares residenciais
e centros de dia. E necessdrio assegurar a existéncia de espaco publico de qualidade
para esta populagao frequentar. Assim encontra-se a base em que assenta o presente

relatdrio, intitulado de “Mobilidade Direcionada aos ldosos”.

Optou-se por estudar a mobilidade do pedo idoso por ser um dos grupos etarios mais
vulneraveis, bem como por representar grande parte da populacdo residente no
concelho de Ponte de sor. Para isto, adotou-se o conceito dos “8 aos 80”, uma vez que
se pretende criar espagos publicos em que uma crianga de 8 anos possa coexistir com

um idoso de 80.

E neste sentido, que o presente relatério pretende demonstrar os resultados obtidos
durante o estagio realizado na Divisdao de Projetos e Obras Municipais da Camara
Municipal de Ponte de Sor, com o objetivo de obter o grau de mestre em Urbanismo
Sustentdvel e Ordenamento do Territério pela Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas,
recorrendo a orientacdo do Prof. Jodo Farinha. O estagio decorreu no periodo de 1 de

fevereiro a 1 de agosto do presente ano, sob a orientacao da Arquiteta Magda Oliveira.

1.1. Objetivo geral e objetivos especificos
O objetivo do presente relatério passa por responder a seguinte pergunta: “as condicGes
de mobilidade pedonal existentes no concelho cobrem as necessidades de um pedo

idoso?”.

Para responder efetivamente a esta questdo é necessario refletir e analisar o espaco

publico pertencente aos trés casos de estudo selecionados, recorrendo a um método de



auditoria pedonal ajustado ao contexto. Com isto pretende-se melhorar a qualidade de

vida desta populagao.

Com o estdgio e com o presente relatério pretende-se atingir os seguintes objetivos

especificos:

Adquirir competéncias para o mundo do trabalho;

— conhecer a dindmica existente no interior da instituicao;

— aplicar conhecimentos tedricos e técnicos adquiridos ao longo do mestrado;

— analisar mobilidade pedonal;

— perceber o que tem vindo a ser feito e o que se encontra em
desenvolvimento sobre mobilidade pedonal;

— analisar os métodos de Walkability realizados noutros paises;

— propor interveng¢des para casos concretos;

— adquirir competéncias nos programas AutoCad e Revit.

1.2. Metodologia e cronograma
O presente trabalho é suportado por duas partes distintas, que se complementam entre
si. A primeira corresponde ao enquadramento tedrico, bem como ao contexto e local de
acolhimento. Para efetuar este primeiro capitulo, recorreu-se a pesquisa bibliografica,

documental e de dados estatisticos, nomeadamente através do INE.

A segunda parte diz respeito aos trés casos de estudo selecionados, coincidindo com o
método de auditoria pedonal criado. Este é composto por inUmeros indicadores e
subindicadores que permitirdo avaliar os percursos selecionados para cada uma das
areas de estudo. De forma a realizar a sua sele¢dao consultou-se bibliografia, dados

estatisticos e os outros métodos de auditoria ja existentes.

Para realizar a situacao atual de cada caso de estudo optou-se por observacao direta do
espaco publico, inquéritos a populacdo, criacdo de mapas, bem como fotografias,
guando se pretende demonstrar situacbes particulares. Além disto, encontram-se

também as propostas de intervencao desenhadas.

Para elaborar a metodologia anteriormente mencionada, desenvolveu-se um

cronograma no inicio do estagio, para facilitar e distinguir as varias etapas propostas.



Este assenta em onze etapas. A primeira foi recolher a informacao bibliografica a fim de
entender melhor os conceitos relacionados com o tema. De seguida recolheram-se os

dados estatisticos relativos as freguesias e ao concelho.

Posto isto selecionaram-se os casos de estudo, com base no que a autarquia pretendia
tratar. Com os casos selecionados, desenvolveu-se o método de auditoria e de seguida
selecionaram-se os percursos, com base na informacdo disponibilizada pelos lares
residenciais e centro comunitario. De forma a mostrar visualmente onde se encontram
os casos de estudo e quais sdo os percursos selecionados, desenvolveram-se mapas

recorrendo ao programa QGis.

O levantamento fotografico do existente ocorreu em simultaneo com a avaliagdo da
auditoria. Devido ao nivel de pormenor estes estenderam-se pelo més de margo e de
abril. De seguida foram elaborados inquéritos a populacdo que frequenta o espaco
publico, de forma a confrontar a sua opinido com os resultados obtidos através do
método realizado. Realizaram-se inquéritos a dez pessoas por segmento, fazendo um
total de oitenta inquiridos. A sua selecdo foi aleatéria, inquirindo a populacdo que se

encontrava ao longo do segmento.

De forma a tornar as propostas mais atrativas e explicitas, desenharam-se em AutoCad
os segmentos alvos de proposta. Por fim, algumas propostas foram sujeitas a
orcamento, desenvolvido ao longo do més de julho. Estas foram desenhadas em Revit

por deterem maior pormenor que as restantes.

Fevereiro  Margo Abril Maio Junho Julho

Recolha de informagdo bibliografica e documental
Recolha de dados estatisticos

Selegdo dos Casos de Estudo

Desenvolvimento do método de auditoria
Definigdo dos percursos e respetivos segmentos
Criagdo de mapas com recurso aos SIG
Levantamento fotografico

Avaliagdo segundo a auditoria

Inquéritos

Propostas de intervengdo

Estimativa orcamental

Tabela 1 - Cronograma de estagio
1.3. Entidade de Acolhimento e Atividades realizadas
O estagio desenvolveu-se na Camara Municipal de Ponte de Sor no periodo de fevereiro
a agosto de 2018, mais concretamente na Divisdo de Projetos e Obras Municipais. Esta
divisdo é enquadrada pelo Despacho n.2 3366/2018, de 14 de margo, onde se encontra

definida a organizacdo, estrutura e funcionamento dos servicos camararios. De acordo



com o Artigo 149, esta divisdo tem como competéncias contribuir para a definicdo de
estratégias de desenvolvimento, participar na elabora¢dao de documentos previsionais,
promover estudos prévios, anteprojetos e projetos de execucdo de obras, promover
estudos de salvaguarda do patrimdnio natural e arquitetéonico, promover a obtencdo de
cartografia e respetiva atualizacdo, promover o desenvolvimento do Sistema de
Informagdo Geografico Municipal, promover a elaboragdao e acompanhamento dos
processos relativos a obras, equipamentos e infraestruturas municipais. Além disto, esta
divisdo tem como competéncia administrar os meios e prestar os servicos necessarios

ao funcionamento de estruturas, equipamentos e instalagdes do municipio.

A Camara Municipal organiza-se segundo uma estrutura vertical, onde o presidente é o
membro do topo. Além da divisdo onde decorreu o estagio, a autarquia é composta
ainda pela DivisGes Administrativa, Financeira, Gestdo Urbanistica e Acdo Social,

Educacao, Cultura e Desporto.

No inicio do estagio, foram-me apresentadas as instalacdes e dados a conhecer os
principais instrumentos de gestdo municipais e intermunicipais que detém mais
preponderancia para o tema. Sendo eles, o Plano Intermunicipal de Promog¢do da
acessibilidade do Alto Alentejo (PIMPA), Plano Diretor Municipal (PDM), Planos de
Pormenor, Plano Estratégico de Desenvolvimento Urbano de Ponte de Sor e o
Regulamento Municipal de Urbanizacdo e Edificacdo. No PDM encontram-se

estabelecidas as competéncias da CMPS face a mobilidade pedonal e espaco publico.

Como se encontra a decorrer a revisao do PDM, foi-me solicitado que participasse na
mesma, selecionando alguns indicadores que serviriam para atualizar os dados
estatisticos socioeconédmicos do concelho. Assim, procedeu-se a recolha de informacao
através do INE e do PorData. Era pretendido um periodo temporal alargado, de forma a
se perceberem as alteracdes existentes ao longo dos anos. Desta forma, optou-se por
selecionar dados de 1991, 2001 e 2011. Foram recolhidos dados relacionados com
temas diversos, que abrangessem a populacdo, a economia do concelho, edificado e
turismo. Quanto ao edificado a abordagem foi focada nos estabelecimentos hoteleiros
devido ao turismo que tem se tem impulsionado, bem como no nimero de alojamentos

arrendados, devido a influéncia que o aerédromo tem proporcionado em Ponte de Sor.



No decorrer do estagio, foi posto em pratica o pouco do conhecimento que existia face
ao programa AutoCad. Para isto, foi essencial o auxilio da arquiteta e dos técnicos
presentes na divisdo. Além deste, foi também alvo de aprendizagem o programa Revit,
que permite modelagem 3D. Foi com base nestes dois programas que foram

desenvolvidas as propostas apresentadas no decorrer deste relatério.

Devido ao conhecimento adquirido em Revit, foi-me proposto a criacdo do projeto da
“Casa da Musica” em 3D, de forma a auxiliar a arquiteta a deter uma percecgao real do
projeto. Assim, procedeu-se ao desenvolvimento do mesmo, como se pode verificar na

figura 1.

Figura 1 — Modelagem 3D da “Casa da Musica”

No final do estagio, foi-me proposto efetuar orcamento para algumas das propostas

apresentadas, de forma a ficar a conhecer melhor como se efetuam esses processos.

2. ENQUADRAMENTO DA PRATICA PROFISSIONAL

2.1. Enquadramento teorico

2.1.1. Espaco Publico
Tal como a cidade, o espago publico é um lugar destinado a populagdo. Desta forma “é
nas pracas e ruas da cidade que se estabelece, materializa e expressa a relacdo entre os
seus cidaddos” (MAIA, 2017:49). Por possibilitar juntar varias culturas e geracdes a
conviver no mesmo espaco, partilhando experiéncias e, consequentemente, reforcando

as interag0des sociais.

Contudo, torna-se complicado definir em concreto o que é um espaco publico. Uma vez
gue este ndo é somente um espaco detentor de carateristicas contraditdrias as que se
encontram inerentes num espaco privado. Se assim fosse, a dimensao sociocultural seria

excluida dos critérios de classificacdo (SILVA,2009:15). Neste contexto, Narciso



(2008:33) cita Cotrim que afirma que o espaco publico de uma cidade é formado pelos
espacos publicos livres, nomeadamente ruas, pragas, parques, praias, rios e mar, bem
como pelos elementos morfolégicos visiveis a partir destes espacos. Além disto, defende
que o espaco publico é “composto, ordenado e mantido em fun¢do do seu uso e da sua
percepcdo social. (...) O espaco publico é, em boa medida, o suporte fisico das redes de
servicos, sistemas de transportes e comunica¢ao do ambiente urbano” (COTRIM, citado

por Narciso, 2008:33).

Desde a civilizacdo grega que o espaco publico se encontra associado as interacoes
sociais. Com a elevagdo da Agora (antigo espaco aberto destinado ao mercado) a espaco
publico, o encontro entre cidaddos livres e iguais passou a ser possivel em qualquer
periodo do dia (GOMES,2002:40-41). No entanto, os espagos publicos sofreram
alteracdo na idade média. Surgiram confrontos entre classes sociais que resultaram na
fragmentacdo espacial da cidade, devido as discrepancias existentes na classe social. Em
consequéncia, as ruas e pracas de pequena dimensdo deixaram de ser consideradas
espacos publicos, por ja ndo existir relagdes sociais nestes locais. Contudo, existiam
algumas pracgas com fun¢dao de mercado que permitiam o convivio entre cidaddos, mas
ndo eram considerados espacos publicos por ndo permitirem um livre usufruto do lugar.
Devido a convivéncia entre cidadaos, estas pragas passaram a ser consideradas espagos

coletivos (SILVA,2009:18).

Segundo Silva (2009:19), foi nos séculos XIX e XX que surgiram as grandes altera¢des nas
cidades como consequéncia da revolucdo industrial e das mudangas efetuadas nas
relacGes econdmicas e sociais. As operacOes urbanisticas alvo de destague neste
periodo foram a abertura de ruas, bulevares, parques e pragas. Desta forma, o espaco
publico comecou a estar associado a um espaco social, no qual se pode circular. Além
disso, surgiram preocupacbes que ndo existiam anteriormente, nomeadamente

guestdes relacionadas com higiene urbana e embelezamento das cidades.

Embora as operacdes urbanisticas efetuadas durante o periodo anterior tivessem tido
sucesso, o aparecimento do automodvel veio inverter a tendéncia de ocupacdo do espaco
publico por parte da populacdo. Perdeu-se a necessidade de convier, uma vez que a
populacdo de deslocava somente de automodvel. Com o surgimento dos meios de

comunicacdo, este panorama agravou-se. Os telemdveis, internet, televisdo, entre
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outros, contribuiam para a populagdo se isolar nas suas habitacGes, uma vez que as
relagcdes sociais se encontravam asseguradas sem terem de se deslocar, “levando-as
muitas vezes a esquecerem-se do meio que as rodeia” (MAIA,2017:57). Em

consequéncia, surgiu um estilo de vida individualista.

O modo de vida descrito anteriormente foi ganhando expressdo ao longo dos anos. Com
ele comegam a surgir problemas diretamente relacionados com o automoével. Erguem-
se conceitos como polui¢do sonora e ambiental, que ndao eram conhecidos antes do

aparecimento deste meio de transporte.

Atualmente, o automével e os meios de comunicacdo assumem ainda grande
preponderancia na ocupacdao do espago publico. No entanto, ndo sdo os Unicos
responsaveis pela reduzida utilizacdo destes espacos. Santos (2008:28), afirma que se
tem assistido a “profundas alteragdes nas actividades praticadas no espaco urbano,
nomeadamente pela transferéncia de muitas das funcdes sociais e civicas que
tradicionalmente ocorriam no dominio publico, para o privado”. Além disto, a maioria
das cidades que anteriormente possibilitavam as deslocacdes pedonais, encontram-se
segregadas. Ou seja, a cidade que permitia viver e trabalhar em locais préximos foi
substituida por uma cidade que se encontra marginalizada de funcdes, criando areas
monofuncionais que sdo acessiveis recorrendo maioritariamente ao automoével, devido

a extensa distancia entre fun¢des (SOUSA,2008:28).

O espaco publico nutre bastante importancia na vida na cidade, merecendo uma
atencdo especial. Para ser um espaco publico de qualidade tem que se considerar
também a sua envolvente prdéxima, ou seja o “espago tem uma forte ligacdo com os
edificios que o definem, porque sdo eles que geraram a sua forma, porque eles
condicionam fortemente as suas vivéncias e porque é por entre eles que o espago se
desenvolve” (SANTOS,2008:18). Além disso, é necessario considerar o comportamento
e o uso do espaco. Estes sdo conceitos complementares que tém significados distintos.
O uso do espaco corresponde a forma como as pessoas utilizam o espaco, considerando
sempre o que ele lhes pode oferecer. O comportamento refere-se as atitudes que a
populacdo assume perante um determinado estimulo, internos ou externos. Estes
correspondem a carateristicas inerentes no espaco e a impulsos individuais,

nomeadamente a cultura, estado de espirito, entre outros. Dizem respeito também a
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fatores externos, como o clima. Por outras palavras, “o uso do espaco depende das
caracteristicas especificas de cada espago, enquanto que o comportamento é

influenciado por estas” (SANTOS,2008:29).

Embora a evolugao do espacgo publico se encontre constantemente a sofrer alteragoes,
“as atividades ligadas a circulagdo, ao comércio e ao encontro continuam a existir”
(COSTA,2015:14). E por isto que se em que fomentar estes espacos de modo a ganharem

a preponderancia que possuiram em tempos.

E possivel verificar em algumas cidades a mudanca de paradigma que traz de volta a
cidade ao pedo, combatendo o uso automovel e dos meios de comunicacdo. Em todo o
mundo, as cidades tém visto os seus centros a alterarem-se a favor de uma nova vida
para os espacos publicos, “embora muito mais motivada pelo lazer e pelo turismo do

que pela vida quotidiana dos residentes” (PERALTA, 2011:27).

2.1.2. Mobilidade Sustentavel
Muitas vezes o conceito de mobilidade confunde-se com o de acessibilidade. No
entanto, sdo conceitos dispares. Mobilidade diz respeito ao movimento de pessoas e
bens, sendo assim uma forma para atingir um fim. Esta é assegurada pelos meios de
transporte. A acessibilidade resume-se a facilidade em aceder a algo, podendo nao ser
necessaria deslocacdo fisica. Assim pode dizer-se que sdo conceitos complementares
porque “globalmente as pessoas procuram aumentar a sua mobilidade (quilémetros
percorridos, quantidade de movimentos) visando o aumento da acessibilidade (rela¢des

de proximidade, facilidade de acesso as actividades)” (FERREIRA,2011:5).

Mobilidade sustentdvel refere-se a possibilidade de os cidaddos optarem por
acessibilidade e mobilidade que lhes assegure desloca¢des seguras, confortaveis e a
custos acessiveis. Além disto, implica que essa mobilidade se realize através de eficiéncia
energética e com impactos ambientais diminutos (IMT,2011). Este conceito apoia-se em
trés pilares, nomeadamente sociedade, economia e ambiente que interligados
contribuem para o desenvolvimento sustentavel dos territérios. Desta forma, pode
dizer-se que a mobilidade sustentdvel oito objetivos principais (FERREIRA,2011:11,
citando Banister, 2008; Ramos, P. 2001):

— Reduzir as distancias de deslocacao;



— Fomentar a mobilidade ndo-motorizada;
— Fomentar o uso de transportes publicos;
— Diminuir a mobilidade automoével;

— Diminuir o consumo de energia;

— Fomentar a cooperagao entre setores;

— Consciencializar a populacao;

Fomentar a qualidade de vida e bem-estar.

Ao considerar este tipo de mobilidade, o pedo e o velocipede assumem um papel
primordial nas cidades, por ndo prejudicarem o meio ambiente, envolverem reduzidos
custos econdmicos, ndo imitirem ruido e a ocuparem muito menos espaco que o
automoével. A mobilidade pedonal é a mais adequada quando o trajeto é curto. Enquanto
a bicicleta é o melhor meio de transporte quando se pretendem efetuar deslocacdes de
maior dimensdo. Estes dois modos de deslocagao sdo acessiveis a praticamente todos,
independentemente da idade ou classe econdmica. No entanto, pode considerar-se a
mobilidade pedonal como a mais preponderante, uma vez que uma parte do trajeto é

efetuada sempre a pé.

Para fomentar o recurso a estes modos suaves é necessdrio proceder a alteracdo do
espaco publico, criando locais que incluam uma crianga de 8 aos e um idoso de 80. Desta
forma, pode considerar-se que a mobilidade sustentavel se encontra diretamente
relacionada com o espaco publico, na medida que “a cidade devera disponibilizar tanto
infraestruturas como ferramentas para que essa movimentagao possa efetivamente ter

lugar” (AMARO, 2016:7).

Além das vantagens ambientais, a mobilidade sustentavel possui ainda vantagens para
a saude dos cidaddos. Atualmente, duas em cada trés pessoas vivem em cidades, onde
a taxa de obesidade é cada vez mais elevada e mais mortal. Além disso as depressdes e
as crises de ansiedade sdo cada vez mais frequentes entre a populagdo. Contudo, é
possivel aliar estes problemas com os modos suaves de deslocacdao, aumentado a saude
dos cidaddos que os incluem no seu quotidiano (PENALOSA, 2014). O acto de caminhar
produz boas sensacdes ao pedo, aumentando o seu bem-estar e prazer. Penalosa (2014),

defende que “quando andamos ficamos felizes porque usamos todos os nossos



sentidos”. E neste sentido que se tém de criar cidades para os pedes. Em menos de 100
anos, oito em cada dez pessoas viverdao em cidades, tornando essencial assegurar a

gualidade de vida destas geracodes.

Além disso, optando por estes modos de deslocac¢do, reduzem-se consideravelmente os
acidentes automodveis, uma vez que diminui a populagdo que os utiliza como meio de
transporte. Assim, optar por mobilidade sustentavel reflete-se na sadde da populacao,

direta ou indiretamente.

No entanto, quando considerada a mobilidade pedonal ndo se pode considerar que o
pedo tem carateristicas universais. Ndo existe um protétipo de pedo, isto é, cada um
possui carateristicas préprias, dependendo de varios fatores. Sdo exemplos a sua altura,
peso, perda de capacidades como a visdo e a memédria, dificuldades motoras,
dependéncia de cadeira de rodas ou bengala, entre outros. Além disto, tem que se
considerar a velocidade de marcha de cada um, que é influenciada pela idade, condicado
e limitagGes fisicas (fatores intrinsecos), bem como pelo conhecimento do trajeto,
distancia a percorrer, condicbes meteoroldgicas, carateristicas da infraestrutura,
atratividade, fluxo pedonal e areas de atravessamento (fatores extrinsecos) (INE,

2011:6-7).

Os fatores intrinsecos encontram-se diretamente relacionados com o envelhecimento,
uma vez que as capacidades fisicas e psicolégicas vao diminuindo, tornando-se
frequente os peGes com cadeiras de rodas, bengala ou andarilhos. Devido a estas
limitacdes sdo um alvo facil quanto ao isolamento, caso o espaco publico ndo consiga
fazer face as suas necessidades. De facto, € um assunto com elevada preponderancia
devido ao aumento dos idosos em cidades possuir bastante expressdo a nivel mundial.
Em consequéncia, os aspetos relacionados com a caminhada tém de ser vistos com
bastante pormenor, promovendo o envelhecimento ativo e proporcionando melhor

qualidade de vida a todos os cidad3os.

2.2. Contexto e local de acolhimento

2.2.1. Caraterizagao populacional
Ponte de Sor é uma cidade portuguesa de pequena dimensdo localizada na NUT Ill do

Alto Alentejo. E sede de concelho, composto por cinco freguesias: Longomel, Galveias,
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Montargil, Foros do Arrao e a Unido de freguesias de Ponte de Sor, Tramaga e Vale de
Acor, apos a atualizagdo efetuada em 2013 através da Lei n.2 11-A/2013 (figura 2). O
Concelho situa-se entre a regido de Lisboa e Vale do Tejo e o Alto Alentejo, assumindo
uma localizagdo periférica nesta ultima. E delimitado a Norte pelo concelho de Abrantes,
a Nordeste pelo Gavido, a Sul por Mora, a Este por Alter do Chdo, a Sudeste por Avis e a
Sudoeste por Chamusca e Coruche. Detém aproximadamente 839 km?, sendo a
freguesia de Ponte de Sor a que possui maior drea (331,71 km?2), pois tal como referido
anteriormente engloba as freguesias de Tramaga e o Vale de Acgor. Segue-se a freguesia
de Montargil com 296,94 km?, Foros de Arrdo com 84,26 km?, Galveias com 79,83 km?

e, por fim, Longomel com somente 46,97 km?.

[ concelho de Ponte de Sor

| Ao Alentejo

:l Portugal

0 10 km
e —

Figura 2 — Enquadramento geografico do Concelho de Ponte de Sor; fonte: Elaboragdo
prépria recorrendo a Carta Administrativa de Portugal

Com a andlise de dados estatisticos pretende-se criar uma breve analise
sociodemografica do concelho de Ponte de Sor, com o objetivo de compreender melhor
o mesmo. Desta forma, os dados selecionados sdo os que se consideram adequados e

pertinentes para retratar a realidade do concelho.

O grafico 1 apresenta a distribuicao da populagao residente por freguesia, no ano de
2011. Na totalidade o Concelho de Ponte de Sor possui 16722 residentes. A freguesia
mais populosa é Ponte de Sor (8958), com mais do dobro de residentes que as restantes.
A esta segue-se Montargil com 2316 residentes. E de salientar que as freguesias

sobrantes detém menos de 2000 habitantes.
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Distribuicéo da populacgéo residente por freguesia
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Grafico 1 — Distribuicdo da populagdo residente, por freguesia em 2011; fonte:
INE — Censos da Populagdo 2011

Observando a variacdo de populacdo residente no periodo de 2001 a 2011 (tabela 2) é
de salientar a freguesia de Ponte de Sor, por ser a Unica que conseguiu atingir uma
variacdo positiva (1,74%). As restantes freguesias apresentam uma variacao
populacional negativa acima da registada pelo concelho (-7,8%), com foco na freguesia
de Galveias, por deter a maior perda de populacdo neste periodo (-25,75%). Tramaga
foi a freguesia que registou menos perdas (-11%), seguindo-se Foros de Arrdo (-11,4%).

Variacdo populacional por freguesias

2001 2011 2001-2011 %

Galveias 1429 1061 -25,8

Foros de Arrdo 1037 919 -11,4
Montargil 2781 2316 -16,7
Longomel 1494 1228 -17,8
Ponte de Sor 8805 8958 1,70
Tramaga 1732 1542 -11,0

Vale de Acor 862 698 -19,0
Concelho 18140 16722 -7,80

Tabela 2 - Varia¢do populacional por freguesias entre 2001 e 2011; fonte: INE — Cenos

da Populagdo 2001 e 2011
Considerando o grafico 2, é claro que embora tenha existido um decréscimo, nao
significativo, nos residentes com mais de 64 anos no periodo de 2001 a 2011, esta faixa
etaria é que que nutre mais expressdo. Representa cerca de 25% dos residentes do
concelho de Ponte de Sor, revelando-se um dado bastante preocupante. E de focar que
os jovens (0 aos 19) e as faixas etarias compreendidas entre os 20 e os 44 anos detiveram
um decréscimo significativo de 2001 para 2011, enquanto a populag¢ado dos 49 aos 59
cresceu claramente. Assim, percebe-se que o concelho tem vindo a sofrer a tendéncia

de envelhecimento e ndo de rejuvenescimento.
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Evolucéo da populacéo por grupos etarios
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Gréfico 2 — Evolugdo da populagdo residente no concelho de Ponte de Sor em 2011; fonte:
INE — Censos da Populagdo 2011

As freguesias do concelho seguem a mesma tendéncia quanto envelhecimento.
Observando a tabela 3 relativa a percentagem de populagao residente por grupo etario
em 2011, percebe-se que os idosos possuem grande expressao face as restantes faixas
etdrias. Em todas as freguesias, a populagdo com mais de 64 anos tem valores superiores
aos 20%. Por outras palavras, em todas elas a populacdo idosa representa mais de 20%
do total de habitantes. Galveias, Montargil e Foros de Arrdo sdo as freguesias mais
preocupantes, com valores acima dos 30%. Contundo, se for contabilizar a unido de
freguesias, Ponte de Sor passa a ser a que nutre mais populacdo com mais de 64 anos
(71,5%) face as restantes faixas etarias. Tal como no concelho, a tendéncia de todas as

freguesias é diminuir o nimero de residentes a medida que a idade diminui.

Distribuicdo da populagdo residente por grupo etario (%)

Galveias Foros de Montargil ~ Longomel Ponte de Tramaga Valede Concelho
Arréo Sor Acor

0-4 83 2,5 2,7 25 42 2,9 32 35
5-9 33 3,8 3,5 33 4,9 4,6 3,4 43
10-14 3,6 2,5 3,2 43 55 54 43 438
15-19 4,4 4,0 3,9 4,6 5,6 57 39 51
20-24 52 4,8 4,7 6,9 5,0 52 6,4 52
25-29 41 51 3,9 4.8 57 52 57 52
30-34 46 58 4,7 42 6,9 59 5,0 6,0
35-39 47 6,0 52 51 7,1 73 4,7 6,4
40-44 57 4.8 57 6,9 71 6,9 57 6,6
45-49 6,7 59 6,6 9,2 7,9 7,9 7,3 7,6
50-54 6,0 6,7 8,2 6,6 75 78 85 75
55-59 6,6 73 78 4.8 6,4 7,0 6,6 6,6
60-64 5,9 6,3 58 6,4 55 54 6,9 57
>64 35,8 34,5 34,1 30,5 20,5 22,6 28,4 25,4

Tabela 3 — Distribuicdo da populacgdo residente por grupo etario e freguesias, 2011; fonte:
INE — Censos da Populagdo 2011
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O envelhecimento descrito acima deve-se também ao facto de a taxa de natalidade estar
a decrescer. A nivel concelhio, esta diminuiu de 8 para 6,9 nados vivos por mil
habitantes. Avaliando o grafico 3, entende-se que as freguesias seguem a mesma
tendéncia, a excegao de Montargil e Longomel. Além de Montargil ser a freguesia com
taxa de natalidade mais elevada, é também a que nado revelou decréscimo no periodo
de 2001 a 2011. O mesmo sucede com Longomel, apesar de possuir valores reduzidos
de natalidade apresenta um aumento neste periodo. O maio decréscimo registado foi
em Foros de Arrdo, sofrendo uma redugdo de 20,3 para 12 nados vivos por mil
habitantes. Ponte de Sor é a freguesia que possui menor taxa de natalidade. No entanto,

é também a que demonstra menos oscilacdo nos seus valores.

Evolugdo da taxa de natalidade por freguesia
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25,0

32,4
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0,0 | —

Galveias Forosde Montargil Longomel Pontede Tramaga Vale de
Arrdo Sor Agor
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Gréfico 3 — Evolugdo da taxa de natalidade por freguesia entre 2001 e 2011; fonte: INE —
Censos da Populagdo 2001 e 2011

Considerando o concelho, a taxa de mortalidade registou uma ligeira reducdo. No
entanto ainda existem freguesias com aumento de mortalidade em 2011, face ao ano
de 2001. Ao analisar os graficos 3 e 4 conclui-se que trés das freguesias pertencentes ao
concelho seguem a tendéncia de envelhecimento, uma vez que nao nasce populagado
nem se regista aumento da mortalidade. Estas sdo Foros de Arrdo, Ponte de Sor e Vale
de Acor. Longomel e Tramaga registam aumento de natalidade. No entanto, a
mortalidade sofre uma reducdo, fazendo com que exista mais populacdo jovem e se
mantenha a populac¢ado idosa. Montargil, como ja foi referido, sofre um aumento da taxa
de natalidade, no entanto sofre também na de mortalidade, resultando numa
renovacao da populacdo residente. Por fim, a freguesia de Galveias encontra-se a perder
populacdo, uma vez que ndo existe aumento de natalidade e a mortalidade tende a

aumentar.
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Grafico 4 - Evolugdo da taxa de mortalidade por freguesia entre 2001 e 2011; fonte: INE —
Censos da Populagdo 2001 e 2011

No concelho existem 6671 familias cldssicas, distribuidas pelas freguesias. Destas a que
tem valores mais elevados é Ponte de Sor com 3476 familias classicas, revelando-se mais

do dobro das restantes freguesias.

O gréafico 5 informa a dimens3o destas familias por freguesia. E observado que em todas
prevalecem familias de duas pessoas, seguindo-se de uma pessoa apenas, na maioria
das freguesias. As familias com trés pessoas também sdo frequentes e de quatro ou

cinco sao as menos comuns.

Familias classicas por dimensdo e freguesia (%)
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Gréfico 5 — Distribui¢do das familias classicas por freguesia e dimensao em 2011; fonte: INE — Censos
da Populagdo 2011

A presenca de inumeras familias classicas unipessoais pode ser bastante prejudicial
guando se fala de idosos, uma vez que possuem bastante tendéncia para se isolarem da
sociedade. O grafico 6 permite perceber quantas familias de uma pessoa, com mais de

64 anos, se localizam por freguesia. Vale de Acor, Foros de Arrdo e Galveias sao as
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freguesias mais preocupantes, por albergar cerca de 20% de familias unipessoais idosas.
Ponte de Sor detém o valor mais reduzido (11,1%), revelando-se a freguesia menos

preocupante.

Familias classicas unipessoais com mais de 64 anos por
freguesia (%)

25
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Familias classicas unipessoais (%)

Galveias Montargil Ponte de Foros de Longomel Vale de Tramaga
Sor Arréo Acor

Grafico 6 — Distribuicdo das familias classicas unipessoais com mais de 64 anos,
por freguesia em 2011; fonte: INE — Censos da Populagdo 2011

Além do combate ao isolamento, é de focar a importancia das dificuldades sentidas pela
populacdo residente, devido ao elevado nimero de idosos existentes no concelho e nas
freguesias. E inimera a populacdo residente que tem dificuldade ou incapacidade
durante o seu dia a dia. As dificuldades ou incapacidades referem-se a capacidade de
ver, ouvir, andar e subir degraus, memoria ou concentracao, tomar banho ou vestir-se
sozinho e compreender ou fazer-se compreender. No concelho 53% da populacdo
possui dificuldade. Avaliando a nivel de freguesia (grafico 7), percebe-se que todas elas
detém residentes com dificuldades. E de salientar Galveias com 83% dos residentes,
seguindo-se Foros de Arrdao com 74,4%. As que possuem menor populagdo com

limitacOes sdao Tramaga (40,8%) e Ponte de Sor (44,4%).

Populacdo com muita dificuldade ou incapacidade (%)
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Gréfico 7 — Distribuicdo da populagdo com muita dificuldade ou incapacidade por
freguesia, em 2011; fonte: INE — Censos da Populagdo 2011
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Relacionando as dificuldades existentes com as faixas etarias (grafico 8), verifica-se que
¢ a populagao idosa que apresenta maior dificuldade ou incapacidade ao longo do seu
quotidiano. E de salientar que esta populagdo corresponde a mais de 30% da populacio
residente, na maioria das freguesias. Em Ponte de Sor e em Tramaga é verificavel que
sdo as freguesias com menor percentagem de populacdo com dificuldade,
representando menos de 30%. Galveias é a que detém mais residentes idosos com

dificuldades (74%), seguindo-se Foros de Arrdo (70,8%).

Quanto a populagdo jovem, ndo atinge mais de 7% em nenhuma freguesia, sendo Ponte
de Sor que possui mais populagao jovem com dificuldades (6,3%). A populagdao em idade
ativa apresenta valores um pouco mais elevados, contudo ndo ultrapassam os 21% de
populacdo com dificuldades. Neste grupo etario, destaca-se a freguesia de Foros de

Arrdo com 20,8% dos residentes com limitacdes.

Populagdo com muita dificuldade ou incapacidade (%)
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Gréfico 8 - Distribuicdo da populagdao com muita dificuldade ou incapacidade por freguesia e
grupo etario em 2011; fonte: INE — Censos da Populagdo 2011

Por ser a populacdo idosa que nutre mais dificuldade em todas as freguesias, bem como
por ser o foco do trabalho, pretende-se avaliar as suas dificuldades com maior
pormenor. Assim, o grafico 9 refere-se aos tipos de limitagdes existentes face a
populacdo com dificuldade ou incapacidade nas freguesias do concelho. Analisando-o,
é facil entender que em quase todas as freguesias prevalece a dificuldade em ouvir, com
excecdo de Tramaga, onde a maior dificuldade encontra-se em andar ou subir degraus.
Esta é a segunda maior limitacdo presente nas restantes freguesias. Segue-se a

dificuldade em ver, com bastante expressdo também. As dificuldades sobrantes ndo se
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revelam tdo prejudiciais aos idosos, menos em Galveias onde tomar banho ou vestir-se

sozinho assume bastante preponderancia.
Tipo de dificuldade ou incapacidade por freguesia (%)
| Ver
Ouvir

Andar ou subir degraus

15,0
B Memoria ou
10,0 concentragdo
50 B Tomar banho ou vestir-
' se sozinho
0,0

Compreender os
Galveias Montargil Ponte de Foros de Longomel Valede Tramaga outros ou fazer-se

Sor Arrdo Agor compreender

Populacéo (%)

Gréfico 9 — Distribuicdo da populagdo residente com dificuldade ou incapacidade por freguesia e
tipo em 2011; fonte: INE — Censos da Populagdo 2011

2.2.2. Principais obras municipais dos ultimos anos
O municipio de Ponte de Sor tem efetuado inUmeras obras municipais nos ultimos anos
(tabela 4), com o intuito de aumentar a qualidade de vida da populagdo residente, bem

como da presente.

As intervengdOes tém sindo maioritariamente efetuadas na Unido de Freguesias de Ponte
de Sor. Ao longo dos anos tém-se registado maior preocupag¢ao com questdes
relacionadas com mobilidade pedonal e com os idosos. Em 2005 e 2006 foram
construidas duas Associagdes Comunitarias, localizadas em Vale de Agor e Tramaga,
respetivamente. Em 2010 surgiu o Lar Casa dos Avds, como respostas as caréncias
sociais relacionadas com os idosos. 2017 foi o ano em que se registaram mais obras
municipais de grande relevancia. A nivel de mobilidade e espaco publico, foram
inaugurados cinco espacos. Trés deles foram alvos de reabilitacdo ou requalificacao,
nomeadamente a o Largo do Rossio, Largo Marques de Pombal, Largo 25 de Abril. Os
restantes foram construidos de raiz, a saber: os passeios e alargamento do Pontdo na
Estrada de Foros de Domingdo e a drea de lazer em Tramaga. A nivel social e
relacionando com a populacdo idosa, foram reabilitados os Edificios da Delegacdo da
Cruz Vermelha e do Centro de Convivio de Reformados e construida uma nova Capela

Mortuaria.
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Nas restantes freguesias que incorporam o concelho ndo existem obras municipais com
tanta relevancia para a mobilidade ou direcionadas aos idosos. Destas é de salientar a
construg¢ao do Centro Comunitario Nossa Senhora da Oliveira na freguesia de Longomel
(2008), da Zona Verde do Laranjal em Montargil (2012), por ser uma extensa area verde
com vastos percursos pedonais. Além destas, existiu ainda a reabilitacdo do Largo da
Igreja em Foros de Arrdo em 2017 e a construgao do Centro Cultura de Montargil em

2018, que fornece inumeras atividades a varios grupos etarios.

No presente ano, questdes relacionadas com os idosos voltam a ganhar expressao.
Existem trés Centros Comunitdrios que se encontram em processo de amplia¢do, a fim
de comecarem a funcionar como lares residenciais, numa tentativa de cobrir a caréncia
destes equipamentos em todo o concelho. E de focar ainda que questdes ligadas a
mobilidade pedonal sdo contabilizadas, maioritariamente, quando se realiza uma obra
municipal. Ou seja, sdo pensadas somente quando se realiza uma obra de requalificagao,
construcdo ou ampliacdo e ndo sdo vistas como uma necessidade de intervencao a

escala da freguesia.
Obras municipais no concelho de Ponte de Sor

2018|Requalificagdo Rua Soeiro Pereira Gomes

Reabilitacdo dos Edificios da Delegag¢do da Cruz Vermelha e do Centro de Convivio de Reformados e Idosos de Ponte de Sor;
Reabilitagdo da Casa dos Magistrados;

Requalificagdo do Jardim do Rossio;

Requalificagdo do Largo Marqués de Pombal;

2017 [Reestruturagdo e Reabilitagdo do Largo 25 de Abril, Alamedas e Zona Envolvente;

Capela Mortuaria;

Reabilitagdo do Edificio do Largo 25 de Abril para Habitagdo Social;

Construgdo de Passeios e Alargamento do Pontdo na Estrada de Foros de Domingdo;

construcdo de area de lazer em Tramaga (area de merendas, parque infantil, drea desportiva).

Associagdo de Solidariedade Social de Ponte de Sor —Casa dos Avés
2013 |construgdo Edificio Camara Municipal e Ninho de Empresas;
Recuperagdo da Escola Garibaldino de Andrade;

2012|Recuperagdo do Cineteatro; Alteracdo e Ampliagdo do Quartel dos Bombeiros Voluntarios
2010|Aerédromo Municipal de Ponte de Sor

2006|Associagdo para o Desenvolvimento e acgdo Social da Freguesia de Tramaga

2005 |Associagdo Comunitaria Nossa Senhora dos Prazeres

Tabela 4 — Principais obras municipais por ano; fonte: elaboragdo prépria

3. PRATICA PROFISSIONAL

3.1. Método de Auditoria Pedonal

3.1.1. Abordagem metodoldgica da construg¢ao do método
Para realizar o Instrumento de auditoria em questdao foram considerados como base
outros instrumentos, nomeadamente o Walkability Audit Tool”, “Walkability Checklist”

e “Walk-Space (Austria)”, bem como os critérios de Qualidade da Rede Pedonal do IMT
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e o CPTED - Prevencdo Criminal através do Espaco Construido — Guia de boas praticas.
Para além destes, foram considerados ainda aspetos que poderiam influenciar o peao
enguanto efetua o seu trajeto, uma vez que este método tem como objetivo primordial

o pedo, o seu conforto e as suas necessidades.

Desta forma, criaram-se sete indicadores comuns a todas as areas de estudo. Cada um
deles contém subindicadores que vao ser o foco da avaliacdo, facilitando e
pormenorizando a mesma. A cada um destes foram atribuidos pesos, correspondentes
aos niveis de qualidade em que se encontra cada subindicador face ao segmento em
que se insere. Isto é, foram criados cinco niveis associados a qualidade em que se insere
o subindicador, nomeadamente, o nivel 1 corresponde a “péssimo”, 2 a “Insatisfatorio”,
3 a “Razoavel”, 4 a “Bom” e 0 5 a “Muito bom/excelente”. Para efetuar esta classificagcdo
criaram-se parametros para cada um dos niveis, colocando o subindicador no parametro

a que lhe corresponde, tendo em conta as carateristicas do segmento.

Para além disto, foi atribuida pontuagdo a cada um dos subindicadores, considerando o
seu grau de importancia para a caminhada. Neste caso, existem trés niveis de
importancia (pouca, média e alta) que juntamente com os niveis de qualidade irdo
influenciar diretamente o resultado de cada subindicador e, consequentemente, da

avaliacdo final do indicador e do percurso em questao.

Tendo em conta o descrito anteriormente, elaborou-se uma tabela (ver Anexo A), onde
estdo incorporados os sete indicadores, bem como os respetivos subindicadores. Na
coluna da “importancia” encontra-se a importancia atribuida a cada um destes. Para
cada um dos casos de estudo, existem colunas que correspondem a cada um dos
segmentos em que foram divididos os percursos. Este peso juntamente com a
importancia representam uma etapa fulcral da elaborag¢do da auditoria, pois é através
da sua multiplicacdo que se consegue obter a pontuacdo final de cada indicador por

segmento, bem como a avaliacdo total de todos os segmentos e percursos.

De forma a tornar a avaliagdo mais precisa, optou-se por se utilizar uma escalade 1a 5,
aquando da avaliacdo final de cada indicador. O 5 corresponde ao valor maximoe o 1
ao minimo. Sendo assim, o nimero 5 foi divido para se obter uma escala de cinco classes

(péssimo, insuficiente, razoavel, bom e muito bom/Excelente). Os nimeros de 0 a 1,9
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sdo classificados como péssimos na qualidade do percurso pedonal, de 2 a 2,9 como
insuficientes, de 3 a 3,9 como razoaveis, de 4 a 4.9 como bons e, por fim, com 5 como

muito bons no percurso.

A avaliacdo final de cada indicador resulta na avaliacdo final de cada segmento. O
mesmo acontece com a avaliagdo global do percurso, que resulta do somatério da
avaliacdo total de todos os segmentos pertencentes ao mesmo. Para além disto, é ainda

possivel avaliar o resultado por indicador, bem como a avalia¢do final da Area de Estudo.

3.1.2. Indicadores e subindicadores da auditoria

Superficie de Caminhada e Acessibilidade

Neste indicador avalia-se a existéncia ou inexisténcia de superficie destinada
especificamente a caminhada, podendo ser um passeio ou um caminho, para que o pedo
ndo tenha de realizar o seu percurso juntamente com outros modos de transporte,
comprometendo a sua seguranca. Este é composto por seis subindicadores,
nomeadamente Continuidade da Superficie, Dimensao total, Dimensao da largura livre,
Estado do Pavimento, Obstaculos e Ressaltos. Todos eles detém elevada importancia,

por possuirem influenciarem bastante a caminhada do pedo.

Segundo o DL 163/2006, Capitulo I, Sec¢do 1.1., n2 1.1.2, o percurso acessivel deve ser
continuo e coerente de forma a tornar a caminhada mais confortdvel a quem a pratica.
Como tal, é necessdrio que ndo existam muitas interrupcdes. Quando estas
correspondem a acessos a garagens, portdes ou postos de combustivel, associam-se a
cidades direcionadas para o automével (GEHL, 2013:123). Assim a Continuidade da
Superficie corresponde a continuidade ou descontinuidade da superficie de caminhada
existente. Para proceder a sua avaliacdo observar-se-a a inexisténcia ou existéncia
destas interrupcbes, uma vez que o espaco publico se destina ao pedo e ndo ao
automovel. Desta forma, serdo consideradas interrupcdes que obriguem o pedo a subir

e a descer os passeios.

A Dimensdo total da Superficie de caminhada compreende a dimensao da largura livre,
de servico e de acesso aos edificios. Para criar os parametros de classificacdo deste
indicador, optou-se por considerar que um passeio com dimensdo inferior a 1 m seria

péssimo para o pedo, por ndo permitir a passagem de determinados pedes. Sao exemplo
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disso, os pebes que transitem com auxilio de canadianas, com carrinhos de bebé e em
cadeiras de rodas (fig. 3). Para uma superficie deter uma classificagcdo razoavel tem de
ter mais de 1,5 m de largura, por permitir deter uma largura livre com 1,2 m e ainda se
conseguir colocar iluminagdo publica e sinalizagao. Por fim, considera-se com uma étima
dimensao total, as superficies que possuirem mais de 2 m, possibilitando a passagem de

duas cadeiras de rodas em simultaneo.

1om,]

| 12m |

Figura 3 - Caracteristicas dos pedes; fonte: IMT (2011:6)

A Largura livre corresponde a uma faixa continua de circulagao que se encontra ausente
de obstaculos. Tendo em consideragdo o DL 163/2006, Capitulo 4, Sec¢do 4.3.,n24.3.1,,
a dimensdo deste espaco de circulagdo ndo pode ser inferior a 1,2 m de largura. Assim,
se esta largura possuir 1,20 m encontra-se razodvel a caminhada, por ja possibilitar a
passagem a uma cadeira de rodas. Contudo se tiver menos de 1 m classifica-se como
“péssimo” para a deslocacao do pedo, uma vez que nao é possivel a deslocacao de
determinados pedes (figura 3). Caso seja detentora de mais de 2 m de largura, encontra-
se ideal para o pedo realizar os seus trajetos, conseguindo albergar todos os tipos de

pedes.

O Estado do Pavimento refere-se a existéncia de grelhas, buracos ou frestas no piso.
Caso existam, ndo podem permitir a passagem de uma esfera com diametro superior a
0,02m (DL 163, Capitulo 4, Seccdo 4.7, n2 4.7.4). Caso a dimensdo seja superior a esta
medida, considera-se na analise que o subindicador se encontra “péssimo” para o pedo,
por poder comprometer a sua seguranca, especialmente se recorrer a canadianas ou

bengala. O ideal, seria ndo existirem grelhas, frestas ou buracos em todo o segmento.

Os Obstdculos correspondem a obstrucdes que comprometem a passagem do pedo, ou
implique a sua deslocacdo, quando se encontram na largura livre para circulacdo. Podem

ser obstaculos temporarios, como obras, ou permanentes, como arborizacao, mobiliario
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urbano, caixas de eletricidade, entre outros (DL 163/2006, Capitulo 4, Sec¢do 4.3., n2
4.3.2).

Os Ressaltos sdo alteracdes que podem existir no piso, como ressaltos de soleira,
alteragdo do material do pavimento, degraus, tampas de caixas de inspeg¢do, entre
outros (DL 1663/2006, Capitulo 4, Seccdo 4.8, n24.8.1). Como a medida maxima
suportavel por uma cadeira de rodas é de 0,02m, esta medida é razoavel para o
subindicador em questdo. Todavia, se for superior a 0,02m ja se encontra péssimo a

circulagao de um pedo.
Travessias

A existéncia de passadeiras é fulcral para ndo comprometer a seguranc¢a do pedo quando
é necessario efetuar uma travessia pela faixa de rodagem. Contudo, ha locais em que
ndo se torna necessario a existéncia de uma passadeira, pelo nimero de veiculos que
circula ndo comprometer a seguranga do pedo no momento em que efetua o seu trajeto.
Desta forma, este indicador tem atencdo os dois casos, ou seja, alguns segmentos
possuem avaliagdo relativa a travessias com passadeira e outros a travessias sem
passadeiras. Para se proceder a andlise, consideraram-se somente as travessias que se

inserem no segmento e fagam parte do percurso.

Este indicador é composto por seis subindicadores, a saber: Existéncia/Inexisténcia de

passadeiras, Visibilidade, Obstaculos, Legibilidade, Acessibilidade e Travessias.

No subindicador Existéncia/Inexisténcia de passadeiras foi tido em consideracdo que
nem todas as travessias necessitam de passadeiras, devido a reduzida circulacao de
veiculos nesses locais. Como tal, o ideal sera existir passadeira quando é necessaria, bem
como nao existir quando ndo se justifica a sua presencga no local em questao. Neste caso,
0 que se considerou péssimo ao pedo foi ndo existir passadeira, quando é fulcral a sua
presenca. Neste sentido, o subindicador em causa assume muita importancia para a

avaliacdo.

A Visibilidade corresponde a visibilidade pedo-automovel. Para a analise teve-se em
atencdo a visibilidade a curta e longa distancia, bem como a existéncia de obstaculos

visuais que possam comprometer a mesma. Este subindicador compromete em grande
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medida a seguranc¢a do pedo no momento em que efetua a travessia, por isso assume

muita importancia.

Tal como na Superficie de Caminhada e Acessibilidade, as Travessias também podem
deter obstaculos que comprometam a passagem do pedo. Assim sendo, o subindicador
Obstdculos analisa todos os obstaculos fisicos que dificultem ou impossibilitem o trajeto
do pedo quando efetua a travessia. Como os pedes a ter em conta sdo idosos e com
maiores dificuldades motoras e visuais, a existéncia de obstaculos pode apresentar
perigo a sua deslocacdo. Como tal, este subindicador encontra-se como muito

importante.

O subindicador Legibilidade avalia se a passadeira se encontra legivel ou ndo. Assim é
alvo de avaliacdo somente quando se avaliam travessias com passadeiras. Este é o Unico
que se encontra com média importancia, pois se existir sinalizacao vertical adequada e
legivel, ndo compromete tanto a deslocacdo nem a seguranca do pedo como os

restantes indicadores.

A Acessibilidade diz respeito ao acesso existente entre o passeio e a travessia. Ou seja,
corresponde a altura do lancil. Este é alvo de avaliacdo sempre que exista uma travessia
a ser avaliada, mesmo que ndo detenha passadeira. Como este subindicador pode
comprometer a seguranca de pebdes com carateristicas distintas, possui muita
importancia para a andlise do indicador. Segundo o DL 163/2006, Capitulo 1, Sec¢do 1.6,
n21.6.1, a altura em questdo ndo pode ser superior a 0,02m. Assim se a altura do lancil
for igual a esta medida encontra-se razoavel, porém se for superior ja é péssimo para o
pedo. Este indicador encontrar-se-a ideal quando existir uma rampa, com inclinagao nao
superior a 8% em direcdo a travessia e de 10% em direcdo ao do lancil do passeio. Para
além disso, deve possui pavimento tatil junto a travessia (DL 163/2006, Capitulo 1,

Seccdo 1.6, n21.6.2).

O subindicador Passadeiras corresponde a percentagem de passadeiras existentes por
travessia face ao total de travessias. Porém sao apenas contabilizadas as que necessitem
de passadeira. Ou seja, a percentagem de passadeiras existentes face ao total de
intersecdes que necessitem de passadeira. Neste caso, o ideal é todas as intersecdes

gue necessitem de passadeira possuirem uma.
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Ambiente Agradavel e Limpo

O indicador Ambiente Agraddvel e Limpo engloba as sensacdes que o ambiente
transmite ao pedo, sendo agradaveis ou desagradaveis. Como este subindicador pode
ser bastante abrangente e diversificado, optou-se por eleger como subindicadores o
Mobilidrio urbano, Manutenc¢ao, Odores, Vegetagao, Ruido, Sombra e Abrigo e Altura
Livre. Com esta selecdo procurou-se inserir aspetos distintos que influenciam
diretamente ou indiretamente as sensagdes que pedo tem enquanto percorre cada

segmento.

O Mobiligrio Urbano corresponde a objetos que se localizam no espaco publico,
podendo ser utilizados ou ndo pela populacio. E o caso dos bancos de jardim, candeeiros
de iluminacdo publica, caixas de eletricidade, caixotes de lixo, ecopontos, entre outros.
Estes assumem importancia para o espaco publico, possibilitando a permanéncia nele.
Contudo, quando comparado com outros subindicadores percebe-se que ndo detém
tanta relevancia para o espacgo publico, considerando-se assim como pouco importante.
N3do é desejavel que exista mobilidrio a obstruir a largura livre de circulacdo e o ideal

seria existir alguma variedade e quantidade de mobilidrio em faixa de servico.

A Manutengdo avalia como se encontra o espaco publico pertencente ao segmento em
guestdo, tendo em conta a existéncia ou inexisténcia de problemas relacionados com a
limpeza. Estes podem ser, entre outras coisas, ervas, vidro no chao, residuos urbanos ou
de animais, beatas de cigarro ou auséncia de poda em arvores e arbustos. Como este
subindicador influencia de maneira consideravel a atratividade do segmento,

considerou-se como média importancia.

Os cheiros sdo algo que também influenciam o pedo na sua caminhada, pois se for
desagradavel ndo irdo optar por circular nesse local. Todavia, se for aprazivel talvez gere
mais atratividade, como por exemplo o odor emitido por alguns tipos de vegetacao.
Como o subindicador Odores apenas influencia a sensacdo de conforto do pedo,

considerou-se como pouco importancia.

A vegetacdo pode acarretar inUmeras vantagens, para a sensacao de conforto do pedo
e para o meio ambiente, por ajudar a estabilizar a temperatura e os niveis de oxigénio,

gue atualmente sdo cada vez mais afetados pelas alteracdes climaticas. Contudo no
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subindicador VegetacdGo apenas se considera o que ela pode proporcionar ao pedo
enquanto ele caminha. Para isto, pretende-se avaliar a sua distribuicdao. Ou seja, se
existe vegetacdo em todo o segmento, em metade, em grande parte dele ou se é
inexistente. E de salientar que serd contabilizado todo o tipo de vegetacdo, e nio
somente arboriza¢do, uma vez que todos os tipos de plantas interferem no conforto.
Para além disto, a vegetacdo que se encontra no espa¢o privado também sera
contabilizada para andlise se influenciar a caminhada. Como neste subindicador se

considera somente a sua presenca e distribuicao, encontra-se com pouca importancia.

O ruido avalia o som indesejavel, podendo tronar-se incomodo. Este pode afetar o bem-
estar fisico e psicolégico do pedo (BERGLUNDE e LINDVALL, 1995:35), por isso optou-se
por incorporar este elemento nos subindicadores como Poluigdo Sonora. Em Ponte de
Sor, o ruido é causado maioritariamente pelo trafego automaével, porém nao é algo

significativo. Assim, assume pouca importancia para a avaliagao.

Devido as elevadas temperaturas que Ponte de Sor atinge no verao, é fulcral existirem
locais com sombra no espaco publico, preferencialmente estendendo-se pelas ruas que
se encontram com menos sombreamento. Tendo isto em consideragdo, o indicador
Sombra e Abrigo possui média importancia. A sua avaliacdo realizar-se-a como tal como

a do subindicador Vegetac¢do, ou seja, avalia a sua distribuicdo ao longo do segmento.

E desejavel que o pedo efetue o seu trajeto sem ter de se baixar devido a presenca de
obstaculos que comprometam a sua altura livre. Estes podem ser ramos de arvores,
sinalética, toldos, entre outros (DL 163/2006, Capitulo 4, Sec¢do 4.5, n24.5.1 e 4.5.3).
Assim, o subindicador Altura livre corresponde a uma largura desobstruida desde o piso
até 2,40m de altura. Considera-se que ele se encontra razoavel quando esta altura
atinge a medida minima estipulada por lei, péssimo quando é inferior e ideal quando se

encontra superior.

Seguranca

GEHL (2013:97) afirma que para existirem cidades funcionais e convidativas é necessario
conseguir-se caminhar com seguranca pelo espaco publico. Assim, o indicador
Seguran¢a é um dos indicadores com mais relevancia para o percurso pedonal, por

influenciar a maneira como a cidade é vista e por conseguir comprometer o pedo. Os
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subindicadores que o integram s3do Buffer, velocidade, Semaforos — Sinais Luminosos,
Semaforos — Sinais Sonoros, Semaforos Temporizagao, Sinalizagao Vertical e Visibilidade

nas Intersecgdes.

O Buffer corresponde a separagao fisica entre o passeio e a faixa de rodagem. Esta pode
ser efetuada através de estacionamento, pilaretes, ciclovia ou pista ciclavel ou através
de vegetagao. Para este subindicador se encontrar ideal é necessario ndo existir faixa de
rodagem, ou seja, ser uma rua de coexisténcia de modos ou um passeio ou largo que se
encontre circundado por edificios. Em Ponte de Sor, esta separacdo ndo apresenta muita
relevancia devido a circulagdo dos veiculos ndo apresentar perigo para o pedo, na
generalidade das vezes. Contudo, como pode comprometer a sua seguranca, encontra-

se com média importancia.

O subindicador Velocidade refere-se a velocidade maxima permitida para circulacao de
veiculos. Esta pode ndo coincidir com a velocidade real de circulagcdo em alguns locais,
contudo ndo seria possivel avaliar esta ultima. Desta forma, quando o segmento for alvo
de avaliacdo, sera observado e referido se a generalidade dos veiculos parece ou ndo
cumprir a velocidade estipulada na sinalizagao existente. O ideal seria a velocidade
permitida ser igual ou inferior a 20km/h por apresentar perigo reduzido
(aproximadamente 5% de probabilidade de morte) aquando da colisdo com o pedo. Sera
razoavel se a velocidade for de 40km/h, uma vez que a probabilidade de morte se
encontra nos 30%. Caso a velocidade seja superior a 40km/h ja apresenta riscos muito
elevados de mortalidade. Se for igual a 50km/h, existe 82% de probabilidade de morte
do pedo. Caso seja igual ou superior a 60km/h, os valores atingem os 100% de
probabilidade de morte em colisdo (OCDE, 2008:16). Além do risco anunciado, a
velocidade influencia também as alteracdes climaticas, devido aos gazes de efeito estufa
libertados pelos veiculos automdveis serem superiores nas cidades, devido ao
abrandamento e aumento de velocidade constante. Posto isto, este subindicador possui

muita importancia para a avaliacao.

O subindicador Semdforos — Sinais luminosos diz respeito apenas aos sinais luminosos
direcionados aos pedes. O ideal seria encontrarem-se legiveis a longa distancia e em
todos os periodos do dia, com foco nos periodos com mais suscetibilidade a fazerem

reflexo e ndo se perceber com nitidez se é permitida a passagem ao pedo ou n3o. Caso
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estes ndo estejam a funcionar corretamente, o pedo fica suscetivel perante os veiculos
gue irdo respeitar os seus sinais luminosos, ndo tendo aten¢ao ao pedo. Como tal, este

subindicador tem muita importancia.

Os sinais sonoros apresentam grande vantagem e importancia para pessoas com
deficiéncia visual, bem como para pedes que tenham alguma dificuldade em visualizar.
Uma vez que identifica, através de sons, quando a prioridade de passagem é dada ao
pedo. O som emitido deve cobrir a temporizagdao dos sinais luminosos, aumentando o
som e diminuindo o seu espacamento a medida que o tempo de passagem finda. Desta
forma, se ndo funcionar corretamente compromete a seguranga do pedo.
Consequentemente o subindicador Semdforos — Sinais Sonoros possui muita

importancia.

Como as carateristicas fisicas se alteram de pedo para pedo, a temporiza¢do associada
aos semaforos tem de assegurar a passagem de todos, assumindo que alguns detém
maior dificuldade de locomogdo. O DL 163/2006, Capitulo 1, Secgdo 1.6, n2 1.6.4, alinea
2, estabelece que o sinal verde deve estar contemplado para passar uma pessoa a uma
velocidade de 0.4m/s. Assim, encontra-se determinada uma velocidade adequada a
pedes que demorem mais tempo a efetuem a travessia. O que se pretende avaliar no
subindicador Semdforos — Temporiza¢do é se o tempo do sinal verde possibilita a
passagem segura a todos os pedes, considerando também os que se deslocam mais
lentamente. O ideal é um pedo com limitagcdes motoras conseguir efetuar a travessia de
forma segura, com reduzido tempo de espera a partir do momento em que carrega no

dispositivo de acionamento. Assim, o subindicador detém muita importancia.

No subindicador Sinalizagcdo inserem-se todos os tipos de sinalizacdo rodovidria, sendo
sinalizacdo vertical ou horizontal, bem como a que se encontra direcionada a pessoas
com mobilidade condicionada. Embora seja orientada para os veiculos, influencia
indiretamente a seguranca do pedo. Devido ao que a sinalizagdo indica, como a
velocidade méaxima permitida ou a existéncia de uma passadeira. O que se pretende
avaliar em concreto é a legibilidade da sinalizagdo, bem como se se encontra em local
adequado a ser visto atempadamente pelos condutores. Para além disto, no caso dos

semaforos, o dispositivo de acionamento dos pedes deve estar a uma altura do piso
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entre 0,8m e 1,2m (DL 163/2006, Capitulo 1, Seccdo 1.6, n2 1.6.4, alinea 1). Tendo isto

em conta, este subindicador tem média importancia para o percurso pedonal.

O subindicador Visibilidade corresponde ao subindicador com o mesmo nome,
pertencente ao indicador Travessias. Optou-se por inseri-lo também no indicador
Seguranga porque a visibilidade que um pedo nutre aquando da passagem compromete
bastante a sua seguranga, consequentemente apresenta muita importancia para a

avaliagao.
Conetividade

O indicador Conetividade corresponde a ligacdo existente entre a populacdo e o espaco
publico préximo. Como tal, os seus subindicadores sdao Dimensdao dos Quarteirdes,

Mistura de Usos, Comprimento origem-destino e Informacao.

O subindicador Dimensdo dos Quarteirées refere-se ao tamanho dos quarteirdes que se
encontram inseridos no segmento e se eles permitem a realiza¢ao de atalhos. Ou seja,
se detém travessas ou espaco publico que permita o pedo encurtar as distancias através
do usufruto destes espacos e ndo recorrendo somente a delimitacdo feita pelo passeio
(fig. 4). Para chegar a medida final, considerou-se a dimensao média de todos os lados
do quarteirdo. Foi pensada como medida ideal um quarteirdo com dimensdao menor ou
igual a 100m, ponderando que a populacdo idosa apresenta mais dificuldades de
locomocdo. Todavia, este subindicador possui pouca importancia, por apenas facilitar a

deslocacdo e reduzir o tempo da mesma.

Espago Publico

. . I I . B Edificado
N

Figura 4 — Exemplo de quarteirdes que possibilitam reduzir distancias; fonte: elaboragdo proépria

A existéncia de usos mistos proximos entre si e do local de residéncia é relevante para a
sustentabilidade de uma cidade, por motivos econdmicos, ambientais e sociais. Este
ultimo permite maior interacdo social e maior sentimento de seguranca devido a
existéncia de inUmeros comerciantes que vigiam informalmente o espaco publico. A
nivel econdmico, o espaco publico envolvente ao comércio influencia muito o mesmo,

pois se ndo existir uma forma segura de aceder a pé a populacdo perde o interesse em
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frequenta-los e, consequentemente, afeta a economia. Os usos, devem ser compativeis
no mesmo e espaco e conseguir satisfazer as necessidades da populagdo. Desta forma,
o subindicador Mistura de Usos avalia a existéncia e diversidade de usos existentes num
buffer de 300m, centrado nos Casos de Estudo. Assim, este é avaliado por caso de
estudo e ndo por segmento ou percurso. Assumiu-se esta distancia tendo em conta a
“Proposta de Estratégia de Walkability para Edmonton” (2010:6), onde se afirma que
mais ou menos 400 m é uma distancia relativamente facil de caminhar. Contudo, neste
caso tem de se considerar os idosos e as suas limitagdes, por isso assume-se a distancia
de 300m como algo mais acessivel de ser percorrido. Embora os idosos ndo se
deslocarem com frequéncia a locais comerciais e de servicos, por lhes ser fornecido
(quase) tudo nos locais a estudar, a Mistura de Usos influencia também as interacdes
sociais e o sentimento de seguranca, por isso classifica-se com média importancia para

a avaliagao.

O subindicador Comprimento origem-destino é avaliado por percurso e ndo por
segmento, por ser avaliar a distancia entre o local de partida e o local de chegada.
Considerou-se como medida ideal os percursos com comprimento igual ou inferior a
300m, devido a essa medida ser facilmente acessivel por todos os tipos de pedes. A
distancia que resulta deste subindicador tem em conta a passagem em passadeiras,
ajustando-se a medida real e ndo a medida em linha reta deste a origem ao destino. Este

assume pouca importancia para a avaliacdo da auditoria.

O subindicador Informagdo diz respeito a informacgao existente ao longo do segmento.
Esta indica que tipo de estabelecimentos se encontram ou podem encontrar ao longo
do segmento. Contabiliza-se também a informacado disponibilizada pelo comércio ou,
como por exemplo o horario de funcionamento. Para além disto, incluem-se também
cartazes de eventos e mapas. A informacao fornecida deve ser legivel, adequada ao local
e localizada em lugar apropriado. Contudo, o ideal seria existir também informacdo
guanto a envolvente, para que o pedo possa saber o que encontrar, bem como facilitar
a informacdo a populacdo ndo residente. Assume-se como informacdo em local
desadequado quando se encontra a uma altura que dificulte a sua leitura ou se localize

longe dos locais que pretende informar (ndo se aplicando a placas informativas de
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equipamentos ou servicos que se encontram na envolvente) . Este subindicador foi

considerado como média importancia.

Sentimento de Seguranca

GEHL afirma que “sentir-se seguro é crucial para que as pessoas abracem o espaco
urbano” (2013:91). E neste sentido que se optou incorporar um indicador que tratasse
o sentimento de seguranca do pedo enquanto se desloca pela cidade. Para se proceder
a avaliagdo deste indicador, foram selecionados quatro subindicadores, a saber:

lluminagao Publica, Populagao Diurna, Vazios Urbanos e Mobilidrio Vandalizado.

Segundo “CPTED - Prevencdo Criminal através do Espaco Construido — Guia de boas
praticas” (2013:9), a iluminagdo publica deve estar posicionada estrategicamente,
permitindo que os pedes se visualizem uns aos outros e, consequentemente, diminua o
seu sentimento de inseguranca. Este guia recomenda que, nos percursos pedonais, um
rosto deve conseguir ser identificado a aproximadamente 10 m de distancia. Desta
forma, o subindicador llumina¢do Publica avalia-se considerando os 10 m (ou menos)
como medida ideal para identificar um rosto. Apesar deste subindicador possuir
bastante importancia para o sentimento de seguranca do pedo, encontra-se apenas com
média importancia, pois a grande maioria dos utentes dos Casos de estudo nao

frequenta locais noturnos.

No seu livro “Cidade para Pessoas”, GEHL afirma que “a presenca de “outros” indica que
um lugar é considerado bom e seguro” (2013:99). Isto &, se existir pessoas a circular pelo
espaco publico haverd mais seguranca. Também Sousa (2008:31) partilha a mesma
opinido, ao afirmar que “a presenca de pessoas num espaco é suficiente e até
determinante, para atrair outras pessoas para esse espag¢o. Se houver muitas pessoas,
ou se alguma coisa estiver a acontecer, mais e mais pessoas tendem a juntar-se e as
actividades crescem, tanto em ambito como em duracdo”. Assim, o subindicador
Populagdo Diurna assume média importancia. Para este ser alvo de avaliacdo, optou-se
por analisar a sua distribuicdo ao longo do segmento. Observando se a populagao se
localiza em todo o segmento, na sua maioria, junto a determinados equipamentos ou

atividades ou se existe auséncia em todo o segmento.
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Vazios Urbanos “sdo espacos a espera de requalificacdo, ndo necessariamente espacos
vazios de constru¢do, mas sim espacgos vazios de uso” (MAIA, 2017:47). Como nao sao
utilizados sdo vistos como uma area da cidade que nao é atrativa. Segundo MAIA
(2017:47) estes vazios “encontram a espera de algo para voltarem a fazer parte da

IH

cidade, tanto a nivel social, econdmico e/ou cultural”. Devido ao abandono e a auséncia
de atividades, ndo atrai populacdo e como tal gera sentimento de inseguran¢a e medo
guando se caminha na sua proximidade. Desta forma, o subindicador Vazios Urbanos

possui baixa importancia, em comparagdao com outros subindicadores.

O facto de existir mobilidrio urbano vandalizado também cria clima de insegurancga ao
pedo. Pois a sua presenca encontra-se associada a locais marginalizados. Assim, optou-
se por criar um subindicador que considerasse este tipo de mobiliario. A forma como
serd feita a sua avaliacdo sera contabilizando a percentagem de mobilidrio que se
encontra vandalizado, face ao total de mobilidrio existente no segmento. Assim, o
subindicador Mobilidgrio Urbano Vandalizado possui pouca importancia para a

caminhada.
Edificado

O indicador Edificado influencia o pedo enquanto caminha, devido a acompanha-lo
durante todo o percurso. Influencia as interacbes sociais com o espaco privado e
contribui para o sentimento de seguranca através da observa¢ao do espaco publico por
parte dos residentes. Desta forma, este indicador é composto por seis subindicadores,
nomeadamente Escala Humana, Acesso Universal, Conservacdo dos Edificios, Edificios

Devolutos, Vigilancia Natural e Fachadas Ativas.

A Escala Humana refere-se a relagao existente entre o nimero de pisos de um edificio
e a populacdo que se desloca no espaco publico. Isto torna-se ainda mais relevante
quando o foco é a populacdo idosa, devido a tendéncia ao isolamento. Existe a
possibilidade de os residentes controlarem visualmente o espago publico proximo,
através das janelas e varandas. Contudo este é facilitado pelo nimero de pisos, uma vez
gue a partir de um certo piso j4 ndo se torna possivel intera¢des sociais, devido ao
alcance visual (fig. 5). O ideal é existir apenas um piso por ser o espaco “que os pedestres

veem e vivenciam quando caminham pela area” (GEHL,2013:82), facilitando a interacao
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entre a populacdo que se encontra em area privada com a que vai caminhando, podendo
mesmo parar para confraternizar no local. Até ao terceiro andar a comunicagao ainda
se torna possivel e realizada com sucesso. Contudo, a partir do quinto andar a conexao
entre a rua e a populagdo que se encontra no edificio perde-se, ja ndo se consegue
observar detalhes e os pedestres ndo conseguem ser reconhecidos (GEHL,2013:41).
Como este subindicador apenas promove o convivio, possui pouca importancia para a

avaliagao. 1 ,
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Figura 5 — Escala Humana; fonte: GEHL (2011:40)

O subindicador Acesso Universal incorpora a avaliacdo por ser necessdrio pensar nas
limitacOes que os pedes idosos nutrem quando necessitam de se deslocar para a esfera
privada. Como tal, é fulcral avaliar se os edificios sdo acessiveis a toda a populagdo. Em
Ponte de Sor, cerca de 49% dos edificios é acessivel através de cadeira de rodas. O
mesmo acontece em Tramaga, 50% assegura esse acesso (INE,2011). Para a avaliagdo
foram contabilizados todos os edificios existentes na por¢cdo de rua analisa e ndo
somente no segmento. O foco passara por observar se estes detém rampas ou soleiras
com 0,02 m, de forma a uma cadeira de rodas conseguir acedé-los. Assim, sera realizada
uma percentagem do total de edificios que se encontra acessivel, face ao total de
edificios existentes. Como a existéncia de rampas e a soleira adequada asseguram a
acessibilidade aos edificios a pessoas com limitacdes, este subindicador tem média

importancia.

Quando existe um edificio que se encontra em mau estado de conservacdo, é mais
provavel que o pedo se queira afastar do local, por estar relacionado com marginalidade
e auséncia de populagdo. Isto revela-se preponderante para os casos de estudo, uma

vez que 66% e 61% dos edificios em Ponte de Sor e Tramaga, respetivamente, foram
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construidos antes de 1990. Isto relaciona-se diretamente com a conservacao dos
mesmos, por ser mais provavel necessitarem de obras. Em Ponte de Sor isto verifica-se,
aproximadamente 3% dos edificios com grande necessidade de repara¢des ou muito
degradados (INE,2011). Assim criou-se o subindicador Conservag¢do dos Edificios para
avaliar o estado de conservacdo em que se encontram. Para efetuar a andlise
consideraram-se os edificios presentes em ambos os lados da rua, pois inserem-se no
campo visual do pedo. Utilizou-se a Ficha de avaliagdo do nivel de conservagdo de
edificios integrada no Portal da Habitacdo. Nesta encontram-se estabelecidos cincos
niveis de conservacdo, a saber: péssimo, mau, médio, bom e excelente. Assim,
considerou-se que os edificios podem encontrar-se na avaliagdo num destes niveis,
considerando as diretrizes estipuladas para cada um dos niveis. Embora sejam
avaliados, na ficha, varios parametros, para esta auditoria contabilizou-se apenas os que
dizem respeito a parte exterior do edificio, nomeadamente “Estrutura”, “Cobertura” e

“Elementos Salientes”.

A presenca de edificios devolutos gera desconforto e inseguranca ao pedo enquanto
caminha, em especial no periodo noturno. Em Ponte de Sor os alojamentos classicos
vagos representam cerca de 12% dos alojamentos e em Tramaga 18% (INE,2011),
revelando-se dados preocupantes para o edificado existente. Assim, optou-se por criar
o subindicador Edificios Devolutos onde serdo contabilizados o nimero destes edificios
em relacdo ao total de edificios existente. Este relaciona-se diretamente com as
fachadas ativas e com a vigilancia natural, pois quando ndo ha pessoas ndo é possivel
criar fachadas ativas nem vigiar o espaco publico através das habita¢des. Desta forma,

este subindicador nutre média importancia para a andlise.

Para criar vigilancia natural sob o espaco publico é fulcral existirem varandas, janelas e
montras nos edificios (CPTED,2013:38). E preferivel existirem janelas porque “ainda que
as ruas estejam desertas, nas areas residenciais, as luzes das janelas enviam um sinal
reconfortante de que hd pessoas por perto” (GEHL, 2013:99). No entanto, para a
avaliacdo do subindicador Vigildncia Natural consideram-se também as varandas e as
montras, por também permitirem vigilancia natural. O critério a utilizar para efetuar a
sua avaliacdo é observar quantos edificios detém montras, janelas ou varandas em todos

0s seus pisos, face ao total de edificios existentes. Como este indicador se relaciona
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diretamente com a seguranca e vigilancia do espaco publico, tem média importancia

para a avaliagao.

Devem ser evitadas fachadas em branco e edificios isolados. Devem-se criar pragas e
espacos abertos que dinamizem o espaco publico e aumentem a visibilidade e o controlo
informal do mesmo (CPTED, 2013:15-16). Para além disto devem existir montras,
janelas e vitrines no rés-do-chao dos edificios para convidar a populacdo a permanecer.
As vedagdes também sdo consideradas, porque podem ter altura ou gradeamento que
permita visualizar e interagir com o espaco publico. Assim, o subindicador Fachadas
Ativas avalia-se observando quantos edificios detém fachadas ativas face ao total de
edificios, resultando numa percentagem. O ideal seria 100% dos edificios serem dotados

de fachadas ativas. Este subindicador possui pouca importancia para a avaliagdo.

3.2. Estudos de Caso - Situagao Atual
Para executar o método de auditoria desenvolvido e explicado anteriormente, foi
necessario selecionar casos de estudo para o aplicar. Como o foco do trabalho é a
populacdo envelhecida, optou-se por se selecionar Lares e Centros de Dia localizados no

concelho de Ponte de Sor como casos de estudo a abordar.

Inicialmente, pretendia-se abranger todas as freguesias do concelho que detivessem
estes equipamentos. Contudo, rapidamente se percebeu que ndo seria possivel devido
ao curto espaco de tempo e ao nivel de pormenoriza¢ao que a avaliagdo exige. Desta
forma, foram selecionados como alvo de auditoria o Lar Santa Casa da Misericordia, o

Lar Casa dos Avds e o Centro Comunitdrio de Tramaga.

Os Lares Casa dos Avés e Santa Casa da Misericordia foram selecionados por serem os
Unicos lares pertencentes ao concelho de Ponte de Sor. Ou seja, as restantes freguesias
detém somente Centros Comunitarios, embora algumas delas tenham previsto a
construcdo de Lares Residenciais num futuro proximo. O Centro Comunitario de
Tramaga foi selecionado para avaliacdo por se encontrar num processo de ampliacao

das suas instalacdes destinadas a um lar residencial.

De seguida serao analisados estes casos de estudo, recorrendo ao método de auditoria
desenvolvido. Como tal, esta avaliacdo sera efetuada tendo em conta os percursos e

segmentos estabelecidos para cada um dos casos. De forma a completar a avaliagao e,
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consequentemente, a situacdo atual de cada segmento serdo analisados os inquéritos
efetuados a populagdo, de forma a entender a perce¢dao da mesma face ao espacgo
publico que frequenta. Além disto, sera indicado em cada segmento, sujeito a proposta
de intervencgao, qual é a percentagem de area afeta ao pedo, ao automovel e ao verde,

tendo em conta a drea total do espaco publico inerente a cada segmento.

3.2.1. Lar Casa dos Avos
O Lar Casa dos Avds é uma Associacdao de Solidariedade Social que presta servigos a
idosos, beneficiando de residéncia para os mesmos. Foi construido em 2013 na Avenida
do Colégio em Ponte de Sor. Na sua proximidade podem encontrar-se varios espacos
desportivos na sua envolvéncia, nomeadamente as Piscinas Municipais Cobertas, o
campo de ténis e os pavilhGes gimnodesportivos. Além destes, encontram-se dois

espacos verdes de grandes dimensoes.

Esta associacdo possui capacidade para albergar nas suas instalacdes 72 residentes. A
estes sdo adicionadas 3 camas de urgéncia que sdo responsabilidade da Seguranca Social
a quem compete a ocupagdo das mesmas. No entanto, encontram-se 126 pessoas em

lista de espera.

O lar possui varias atividades ao longo do dia, podendo ser realizadas dentro das
instalagdes ou fora das mesmas. Quando se realizam fora do edificio, é recorrente
deslocarem-se, em grupo, as Piscinas Municipais Cobertas, ao Centro de Artes e Cultura
e ao Cine-Teatro de Ponte de Sor. Além destas atividades, os utentes que se encontram
autonomos na sua vida quotidiana podem sair ao longo do dia a locais destinados por

si, ndo sendo necessario o acompanhamento de um responsavel do lar.

Tendo em conta a informacado fornecida pelo Lar Casa dos Avos, foram selecionados
guatro percursos (fig. 6). Estes podem ser realizados em conjunto com um responsavel
ou individualmente. Cada um deles encontra-se associado a um equipamento ou um
local como destino, embora seja possivel encontrar outros ao longo da extensdo do

percurso.

A juncdo dos quatro percursos resulta na avaliacao global final deste caso de estudo,

sendo ela razoavel. O unico indicador que se encontra com boa classificacdo é o
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Sentimento de Seguranga, os restantes encontram-se razoaveis. Cada um dos percursos,

bem como os respetivos segmentos serdao pormenorizados de seguida (ver Anexo B).

 Legenda:

1 ‘I:\r
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Figura 6 — Localizagdo percursos Lar Casa dos Avoés;
fonte: elaboragdo propria

Percurso 1

O primeiro percurso selecionado encontra-se associado a um equipamento religioso,
nomeadamente a Igreja Matriz de Ponte de Sor. Este equipamento foi selecionado por
muitos dos utentes usufruirem do mesmo. Para além deste, localiza-se o Centro de

Convivio para reformados de Ponte de Sor que é utilizado por iniUmeros idosos.

Devido a divisdo efetuada para a avaliacdo, este percurso é composto por trés
segmentos (fig. 7), que coesos resultam numa boa avalia¢do global do percurso. Cada
um ird ser pormenorizado de seguida, tendo em consideracdo os indicadores e
subindicadores selecionados. Porém, como ja foi referido, existem dois subindicadores
gue sdo comuns a todos os segmentos, sendo eles a Mistura de Usos e o Comprimento
da distdncia origem-destino. Neste percurso, o primeiro subindicador referido encontra-
se como muito bom e o segundo como razoavel, devido ao percurso ter 600m entre a

origem e o destino.

) 91” —I_I

Figura 7 — Localizagdo segmentos pertencentes ao
percurso 1 do Lar Casa dos Avés; fonte: elaboragdo
prépria
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Segmento 1 — Avenida Do Colégio

O primeiro segmento do percurso 1 abrange cerca de metade da Avenida do Colégio,
mais concretamente desde o Lar “Casa dos Avds” até a Escola Basica. Grande parte desta
area sofreu uma requalificagdo em 2014, apds a construgdo do lar e da escola
anteriormente enunciados. Todavia, o passeio que se encontra no lado oposto a estes
dois equipamentos nao foi alvo de requalificacdo, apresentando alguns inconvenientes
a deslocacgdo pedestre. No entanto, o passeio alvo de auditoria corresponde ao lado dos

equipamentos, por ser o mais frequentado.

Devido a presenca destes equipamentos, a populacdo que o frequenta distribui-se por
varias faixas etdrias, desde a populagdo mais jovem a mais idosa. Todavia, é um local
que é utilizado maioritariamente como ponto de passagem. Os Unicos momentos do dia
em que a populacdo se fixa é na hora de entrada e saida da escola, devido aos pais

esperarem pelos filhos junto a escola.

Observando o segmento, percebe-se que os [l
passeios existentes sdo largos e sem obstaculosa -
caminhada, uma vez que existe uma separacao

clara entre a largura livre e a faixa de acesso aos

edificios (fig. 8). Além disso, ndo existem ressaltos

significativos e o pavimento encontra-se em HRRNNR
i H““\\‘\\\\:\ N\

muito bom estado. Assim a Superficie de Figura8—Avenidado Colégio; Fonte: propr

caminhada e Acessibilidade apresenta uma boa classificacao.

Na faixa de rodagem é observavel a existéncia de duas passadeiras, uma junto a escola
e outra junto ao lar. Ambas possuem boa visibilidade em relacdo aos veiculos, ndo
apresentam obstdculos a passagem e sdao bem legiveis, a curta e longa distancias. O
Unico aspeto negativo é a forma como é feita a acessibilidade entre o passeio e a
passadeira, tendo o lancil uma altura superior a 0,02m. Todavia, como este Ultimo é o
Unico subindicador que apresenta uma classificacdo negativa (1), o indicador Travessias

encontra-se bem classificado.

O mobilidrio urbano e a vegetacdo sao praticamente nulos. O Unico mobilidrio presente

sdo os candeeiros de iluminacdo publica que se encontram num dos lados da avenida,
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bem como alguns caixotes do lixo, existentes junto a alguns lugares de estacionamento.
Embora existam caixotes do lixo, os odores nao sdao desagradaveis em todo o segmento.
No espago publico ndo existe vegetagao e a que se encontra dentro da escola nao
influencia o pedo quando se desloca pelo segmento. O mesmo acontece com o
sombreamento, ndo existem locais com sombra em todo o segmento, salvo em alguns
momentos do dia em que a sombra é gerada pelos edificios. A manutenc¢ado deste espago
encontra-se boa, existindo apenas algumas ervas ao longo do passeio. Tendo em conta
estes subindicadores, o indicador Ambiente Agraddvel e Limpo classifica-se como

“Razoavel”.

Pode ainda observar-se quatro areas destinadas a lugares de estacionamento, que
geralmente se encontram cheios, durante o dia. Para além destes lugares, existem ainda
dois lugares destinados as carrinhas da Camara Municipal (que transportam criancas) e
um lugar para deficientes. No outro lado da rua, junto aos edificios residenciais, uma
porcdo da via de transito é utilizada como local de paragem de veiculos, ao inicio e ao
fim do dia, para deixar/recolher as criangas na escola. Estes estacionamentos servem
como separagao entre o pedo e a faixa de rodagem, transmitindo um pouco de
seguranca face a velocidade a que circulam os veiculos. Embora a avenida possua uma
recomendacdo de velocidade de 30Km/h, devido aos dois equipamentos localizados,
essa velocidade ndo se verifica. A largura da faixa de rodagem também propicia o ndo
cumprimento da recomendac¢do de velocidade, uma vez que apresenta uma largura
bastante considerdvel. Todos estes fatores, fazem com que o indicador Seguranca se

|II

classifique como “razoave

Este segmento possui uma boa conetividade com a envolvente, devido a maioria dos
subindicadores se encontrarem bem classificados. A dimensdo do quarteirdo é boa,
permitindo que a populacdo possa encurtar as distancias recorrendo as ruas que
intersetam com esta avenida. A informagdo que se pode encontrar refere-se aos
equipamentos aqui localizados, ndo se referindo ao que se pode encontrar na
proximidade deste segmento. No entanto encontra-se em local adequado e legivel a

longa distancia.

Quanto ao edificado, a maioria dos edificios sdo detentores de apenas um piso. Todos

os edificios, pertencentes ao lado do segmento que foi utilizado como superficie de
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caminhada, sdo totalmente acessiveis a todo o tipo de populagdo. Porém se for
analisado a outra superficie de caminhada junto aos edificios residéncias, isso ja ndo se
verifica. Quanto a vigilancia natural, todos os edificios presentes na avenida possuem
100% de janelas em todos os pisos. A maioria destes edificios apresenta um bom estado
de conservacgdo, salvo duas exce¢cdes que nao sao significativas no todo. Estes dois
correspondem aos edificios devolutos existentes. Sendo assim, o indicador Edificado

apresenta uma boa classificagao.

Como a generalidade dos indicadores se encontra com uma boa classificagao, a
apreciacdo total do segmento 1 é boa e, como tal, ndo ird ser contabilizado para as

propostas.

Segmento 2 — Rua de Santo Antdnio i

O segmento 2 coincide com uma por¢do da Rua de Santo Anténio. E delimitado a norte
pelo entroncamento existente entre esta rua e a Avenida do Colégio e a Sul pelo
cruzamento com a Rua Jodo de Deus. Embora este segmento ndo abranja a totalidade
da rua, possui grande parte da mesma, fazendo com que o percurso 1 seja composto

maioritariamente por este segmento.

Ao longo deste segmento encontram-se alguns tipos de comércio e servicos, saber:
restauracdo, uma clinica veterinaria, uma loja de roupa e um cabeleireiro. Além destes,
encontra-se o edificio da Cruz Vermelha e o Centro de Convivio para reformados de
Ponte de Sor. Este detém atividades para reformados, incluindo excursdes a varios locais
do pais, que fazem com que muitos dos idosos utilizem este espaco para passar o seu

tempo livre.

Uma pequena parte do segmento sofreu uma requalificacao no espago publico em 2017,
correspondendo a um parque de estacionamento existente. Para além disto, o edificio
da cruz vermelha foi alvo de reabilitacdo, no mesmo ano. No entanto, avaliando a
ocupacao do espaco publico pertencente a este segmento percebe-se que o automovel
€ 0 que ocupa a generalidade do espago publico existente (70%). Apenas 29% da area é

destinada ao pedo e 0,1% a vegetagao.

De forma a avaliar o segmento segundo a auditoria, optou-se pelo passeio este, por ser
o mais frequentado. Tendo em conta a perspetiva de observador e de pedo, é facil
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perceber a dificuldade existente em frequentar o passeio, devido a sua pequena
dimensdao em alguns locais (fig.9). Portanto, sdo muito frequentes as deslocagbes para
a faixa de rodagem. Ao longo do segmento sdo de salientar dois locais particulares, em
que a passagem se encontra comprometida por obstdculos. O primeiro localiza-se junto
ao parque de estacionamento. Ainda que tenha sido alvo de requalificacdo, a sinalizacao
vertical existente compromete quem frequenta o espago, uma vez que se encontra a
meio do passeio, fazendo com que determinados pedes ndo consigam efetuar a
passagem (fig.10). O segundo local, corresponde ao passeio existente no cruzamento
entre a Rua de Santo Antdnio e a Rua Luis de Camdes. Existe uma caixa elétrica e baias
de seguranca no passeio junto ao edificio do Restaurante. Estes ocupam grande parte
do passeio, ndo sendo possivel a passagem de uma cadeira de rodas ou um carrinho de
bebé (fig.11). Além de tudo o que foi referido anteriormente, o piso apresenta ressaltos
e buracos que colocam em causa a seguranc¢a do pedo, em particular de pedes com
canadianas ou andarilhos. Ponderando todos estes subindicadores, o indicador

Superficie de Caminhada e Acessibilidade encontra-se insuficiente.

Neste segmento, localizam-se cinco passadeiras. Todavia, somente uma foi alvo de
avaliacdo, por assegurar a passagem entre o segmento 1 e o 2. As restantes permitem
efetuar a passagem entre o lado este e oeste da Rua de Santo Antdnio, ndo se
encontrando incluidas no percurso. Para além destas, existem trés
entroncamentos/cruzamentos ausentes de passadeira. Contudo ndo sdo necessarias,
devido ao reduzido niumero de veiculos que circula ao longo do dia. Em todos estes casos
avaliados, ndo existem obstaculos a travessia do pedo, porém a generalidade dos lancis
possui soleira superior a 0,02m, o que dificulta a travessia de pedes com dificuldades
locomotoras. Quando se efetua a passagem nestes locais, a visibilidade é boa. Todavia,
em alguns momentos, € comprometida pelos veiculos estacionados junto ao passeio.
No caso da passadeira, encontra-se legivel a curta e longa distancias. Desta forma, o

indicador Travessias encontra-se bem classificado.

Quanto ao Ambiente agraddvel e limpo encontra-se razoavel. E notdria a auséncia de
vegetagdo em praticamente todo o segmento, com exce¢do do parque de
estacionamento que possui algumas arvores. Embora n3o exista vegetacdo em quase

toda a sua extensdo, este segmento encontra-se maioritariamente a sombra, que é
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proporcionada pelo edificado existente. O Unico mobilidrio urbano presente sdo
caixotes do lixo e ecopontos, bem como dois candeeiros de iluminagao publica que se
encontram junto ao estacionamento. Os restantes candeeiros encontram-se no passeio
oeste. O espa¢o publico encontra-se cuidado, existindo problemas com pouca
relevancia, como ervas em alguns locais. O ruido existente ndo é desconfortdvel e
encontra-se associado a interagdo entre a populagdo. A altura livre encontra-se
comprometida devido a uma placa informativa que se encontra relativamente baixa,

podendo interferir na passagem de pedes mais altos.

Embora esta rua seja de apenas um sentido, o lado oeste é utilizado como
estacionamento de veiculos automodveis, em todas as alturas do dia. Por um lado,
transmite mais seguranca ao pedo por existir uma protecao entre ele e os veiculos que
circulam, por outro lado ndo transmite conforto aquando da caminhada. Como a
superficie de caminhada avaliada ndo possui estacionamento, existe auséncia de
separacdo e consequentemente perigo significativo para o pedo. Isto porque a
velocidade de 50km/h ndo é respeitada pela maioria dos condutores, e muitas das vezes
0 pedo é obrigado a conviver com 0s mesmos ho mesmo espaco. Embora a visibilidade
nas intersecdes seja boa e a sinalizacdo vertical seja adequada e legivel, o indicador
Seguranca encontra-se razoavel, devido aos subindicadores que detém uma

classificagdo menos positiva.

O indicador Conetividade usufrui de uma boa classificacdo, pois o Unico subindicador
gue detém uma avaliagdo mais baixa é o comprimento entre a origem e o destino do
percurso em questdao. A informagdo existente é relativa ao que se encontra nesse
segmento, bem como ao que se pode encontrar na envolvente, devido a presenca de
uma placa informativa junto ao estacionamento. A dimensdo dos quarteirdes é boa,

existindo varias ruas que se intersetam com o segmento em causa.

Por fim, o edificado encontra-se razoavel, devido a grande maioria dos edificios nao
serem acessiveis a toda a populacdo e a auséncia de fachadas ativas na generalidade do
segmento. O parque de estacionamento é o Unico local que tem pinturas em fachadas
cegas. Para além disto, existem ainda alguns edificios devolutos, mas que ndo possuem

representatividade face ao total de edificios.
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Tendo em conta todos os indicadores e respetivos subindicadores, o segmento 2
encontra-se razodvel, sendo alvo de propostas a fim de melhorar a sua classificagao

final.

Figura 9 — dimensio reduzida do  Figura 10 — Obstéculos a passagem; Figura 11 — Obstaculo a
passeio; fonte: prépria fonte: prépria passagem; fonte: propria

= |nquéritos a populacao

Embora a largura dos passeios impossibilite a passagem em alguns locais, a possibilidade
de aumentar a dimensdao dos mesmos nao se revelou unanime por parte dos inquiridos.
70% acha que essa alteracdo deve e precisa acontecer, porém 30% acha ndo ser
necessario. Quanto aos obstdculos, a maioria também acha que ndo existem obstaculos
significativos a caminhada (70%). A minoria (30%) que respondeu existir alguns

obstaculos referia-se a largura dos passeios que impossibilita ou limita a sua deslocacao.

Embora a maioria das interse¢des ndo possua passadeira, a generalidade dos inquiridos
(60%) ndo vé necessario serem colocadas mais passadeiras, por possuirem uma boa

visibilidade face aos veiculos quando estes se aproximam.

Quanto a vegetacdo e ao mobilidrio urbano, a maioria da popula¢do inquirida vé
necessidade de colocar mais vegetacdao (70%) e mais mobilidrio urbano (80%), pois
acreditam que isso faria com que houvesse mais populacao a frequentar o segmento e

até mesmo utiliza-la como um espaco de lazer e ndo somente como passagem.

Quando inquiridos sobre a velocidade a que circulam os veiculos, é quase unanime a
resposta. 90% acredita que é necessario reduzir a velocidade porque compromete a sua
seguranca. O mesmo aconteceu quando questionados sobre a necessidade de informar
a populagdo sobre os equipamentos/comércio e/ou servigos que se podem encontrar

proximos, 80% acha que deve existir mais informagao a esse respeito.
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A Unica questdo que ndo gerou consenso, pelo menos na maioria, foram as fachadas
ativas. Pois 50% acha ser necessario e outros 50% acham que ndo. Todavia reconhecem
gue seria pertinente ocupar os edificios residéncias devolutos e proceder a obras de

reabilitagdo nos mesmos.

Segmento 3 — Rua Jodo de Deus

O segmento 3 coincide com uma pequena fra¢cdo da Rua Jodo de Deus, nomeadamente
desde o edificio dos CTT Ponte de Sor até ao Largo Marques de Pombal onde se localiza
a Igreja Matriz (fig.12). Este, corresponde ao ultimo segmento do percurso 1, que finda

junto da Igreja Matriz de Ponte de Sor.

Em 2017, a totalidade da area foi alvo de uma requalificacdo do espacgo publico. Através
desta os passeios foram alargados, existiu uma alteracdo de pavimento, foi criada uma
praca de taxis, foi substituido o mobiliario urbano antigo por novo, e, por fim, procedeu-
se a implantacdo de nova vegetacdo. Para além disto, este segmento passou a designar-
se como “zona 30”, tentado incentivar a mobilidade pedonal nesta area. Ainda no
mesmo ano, existiu uma requalificacdo em alguns edificios devolutos que se
encontravam neste espaco, tendo como resultado a nova Casa Mortudria e locais

destinadas a comércio.

Devido a esta requalificagdo, o segmento 3 classifica-se como “bom”, ndo tendo nenhum
indicador com avaliacdo inferior a esta classificacdo. Embora os passeios ndo possuam
uma medida superior a recomendada pela lei, devido a ndo ser possivel reduzir a faixa
de rodagem, ndo existem obstaculos que condicionem a caminhada, fazendo com que
a largura livre corresponda a dimensao total. O pavimento encontra-se em bom estado

e ausente de buracos.

As interse¢Oes sdo compostas por passadeiras com muito boa visibilidade e sem
obstaculos a passagem do pedo. Quanto ao acesso passeio-passadeira, é feito de forma
acessivel a todos, tendo uma soleira inferior a 0,02m (fig.13). Ainda que a visibilidade
seja boa, exista separacdo entre o passeio e a faixa de rodagem através de pilaretes (em
alguns locais) e a velocidade estipulada seja no maximo 30km/h, essa velocidade n3o se
verifica por parte dos condutores, podendo comprometer o pedo devido ao lancil do

passeio se encontrar nivelado com a faixa de rodagem.
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Tendo em conta o mobilidrio urbano, existem inumeros bancos ao longo do Largo
Marqués de Pombal que se encontram adequados ao espaco (fig.14). Existem ainda
ecopontos que possuem altura adequada para deficientes motores e criancas
conseguirem depositar os residuos reciclaveis. Ao contrario da maioria dos segmentos
pertencentes a este percurso, o segmento em questdo possui uma excelente
manutenc¢do. Um dos inconvenientes pertencentes ao indicador Ambiente Agraddvel e
Limpo é a poluigao sonora que se encontra diretamente relacionada com a proximidade
a Avenida da Liberdade, que é detentora de iniUmeros veiculos motorizados durante o
periodo diurno. Outro inconveniente é a vegetacdo existe que, ainda, ndo consegue
gerar a sombra desejada para o espaco, influenciando diretamente o subindicador
sombra e abrigo. Embora existam subindicadores com pontuacdo razodvel, o resultado

do segmento é bom.

Por ser uma area central da cidade, ter sido requalificada e ser detentora de inimeros
estabelecimentos comerciais e de servicos, é frequente encontrar diversas faixas etdrias
e um elevado numero de populacdo durante o dia. Acrescentando a auséncia de vazios
urbanos ao longo do segmento, bem como de mobilidrio vandalizado, o indicador
Conetividade encontra-se classificado com a pontua¢cdo mdaxima de 5, correspondendo

a “muito bom”.

O indicador Edificado também apresenta uma boa classificagdo, uma vez que a maioria
dos edificios detém dois pisos e janelas em todos eles. Encontram-se num bom estado
de conservagcao e nao existem edificios devolutos que influenciem negativamente a
classificacdo. O unico edificio que se encontra nesta situacdo coincide com uma
construcdo de um edificio misto que foi concluida recentemente, ndo se encontrando
ainda ocupada na totalidade. Este segmento possui fachadas ativas em quase todos os
edificios, por ser uma area dotada de comércio e servicos variados no rés-do-chdo. O
Unico subindicador que merece mais atencdo aquando uma intervencdo no edificado é
0 acesso ao mesmo, pois a grande maioria ndo se encontra apta para ser acedida por
pessoas com mobilidade condicionada, incluindo os estabelecimentos comerciais e de

Servigos.
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De todos os segmentos pertencentes ao percurso 1, este é o Unico que é excecional, por

apresentar uma boa classificagdo em todos os indicadores. Desta forma, nao sera alvo

de intervengao.

Figura 12 — Rua Jodo de Deus; Figura 13 — Acessibilidade existente Figura 14 — Mobifiéfio urbano
fonte: prépria entre passeio e passadeira; fonte: existente; fonte: prépria

prépria

Percurso 2

By

O percurso 2 encontra-se associado a saude, nomeadamente a “Farmacia Sousa”.
Contudo ao longo deste percurso encontram-se também dois espacgos de lazer, as
instalacGes da Fisioterapia e o Centro de Saude de Ponte de Sor. Optou-se por criar este
percurso por ser a farmacia mais préxima do lar, bem como por muitos dos utentes

comprarem os seus proprios medicamentos em farmacias.

Este percurso é dividido em quatro segmentos (fig. 15) que em conjunto resultam numa
boa classificacdo global. Cada segmento encontra-se classificado como bom no
subindicador Comprimento origem-destino, devido a farmacia se encontrar a 400m de
distancia do Lar Casa dos Avds. O mesmo acontece com a Mistura de Usos que se

encontra muito boa, devido a diversidade de usos existentes na envolvéncia.

Legenda:

4 @ Lar

—5

s 6

Figura 15 - Localizagdo segmentos pertencentes ao percurso 2 do Lar Casa dos Avos; fonte:
elaboragdo prépria
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Segmento 4 — Espaco publico a sul do Campo de Ténis

O segmento 4 corresponde ao espaco publico existente a sul do campo de ténis.
Encontra-se limitado a oeste pela Rua Sem Nome, a sul pela Avenida do Colégio, a este

pelas piscinas municipais e a norte pelo campo de ténis.

A medida que é percorrido o espaco, é facil perceber que a largura livre possui uma

dimensao muito boa, maior que a recomendada por lei ™
(fig.16). O pavimento encontra-se em bom estado e
com auséncia de ressaltos. Nao existem obstdaculos,

contudo é necessario um ligeiro desvio em alguns

locais, sem comprometer a caminhada. Ponderando

estes subindicadores, a Superficie de Caminhada e Figura 16 - Espaco 'pub“coa sul do Campo
. . N de Ténis; fonte: Prépria
Acessibilidade encontra-se com uma boa classificagao.

Ao longo do segmento existe apenas uma travessia, que permite a ligacdao entre o
segmento 1 e o 4. Esta possui uma passadeira com excelente visibilidade, a curta e longa
distancias. Ndo possui obstaculos e é totalmente legivel. O Unico inconveniente desta
passadeira é a forma como se efetua a acessibilidade entre o passeio e a passadeira,
pois o lancil detém uma cota soleira superior a 0,02m. Como a classificacdo total do
indicador ndo se encontra comprometida apenas por este ultimo, as Travessias possuem

uma boa avaliac¢ao.

Neste espaco publico encontra-se mobiliario urbano adequado e diversifico, a saber:
candeeiros de iluminacdo publica, bancos, um bebedouro, um caixote do lixo e duas
pérgulas que cobrem alguns dos bancos existentes e geram sombra. A vegetacao
existente é a ideal para o espaco, transmite conforto a quem utiliza o local. Existem
varias caldeiras com arvores e um canteiro com varios tipos de vegetacdo. Com a sombra
isto ja ndo acontece, as pérgulas ndo sdao totalmente cobertas e a vegetacao existente
ndo possui tamanho para propiciar sombra a alguns dos locais que necessitam,
especialmente no verdao. A manutenc¢do do espac¢o publico merece especial atencao
neste caso concreto, pois encontra-se bastante lixo ao longo do canteiro. Ndo existe
poluicdo sonora neste segmento, o som predominante é o dos pdassaros que se

encontram com frequéncia numa arvore de grande porte, localizada entre o segmento
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4 e 0 5. Tendo em conta o referido, o indicador Ambiente agraddvel e limpo encontra-

se bem classificado.

A separacdo entre o passeio e a faixa de rodagem é efetuada de duas formas distintas.
A este é feita através de estacionamento, enquanto que a sul é assegurada através de
um canteiro com vegetagao e por um estacionamento, tornando-se mais agradavel ao
pedo. Devido a grande dimensdo do espaco, esta separacdo ndo apresenta muita
relevancia, uma vez que mesmo sem separa¢ao a seguranga do pedo encontra-se
assegurada enquanto se desloca neste espaco. A velocidade dos veiculos que circulam
na faixa de rodagem ndo é adequada ao tipo de equipamentos que se encontram na
envolvente. Apesar de ndo comprometer a seguranca de quem circula no passeio,
compromete a de quem atravessa a faixa de rodagem, mesmo recorrendo a passadeira.
A sinalizacdo vertical corresponde a informacdo de existéncia de uma passadeira e a um
sinal de “STOP”, ambos sdo legiveis a longa distancia e encontram-se em local
apropriado. Adicionando a excelente visibilidade ao efetuar a travessia a todos os
subindicadores referidos anteriormente, o indicador Seguranga encontra-se com uma

boa classificagao.

Embora exista auséncia de popula¢do em varios momentos do dia. E comum encontrar
distintas faixas etarias no espaco, e muitas delas a passear animais de estimacdo. No
entanto, é comum que isto se verifique apenas em dois momentos didrios, a saber,
durante a manha e ao final do dia. Ao inicio da tarde é também possivel encontrar
alguma populagdo idosa, se nao for em dias com muito calor (maioria dos dias no verao).
A iluminacdo publica existente cobre todo o espaco, transmitindo seguranca ao pedo
gue transia no periodo da noite. Para além disto n3ao existem vazios urbanos nem
mobiliario urbano vandalizado, fazendo com que o indicador Sentimento de Seguranc¢a

se encontre com uma boa classificacao.

Apesar deste segmento possuir uma mistura de usos na envolvente proxima, a
dimensdo dos quarteirGes ser propicia a reducdo das deslocacdes e o comprimento
entre a origem-destino ser favoravel, existe auséncia de informacdo sobre o que se pode
encontrar na envolvente. Como este ultimo subindicador possui um peso significativo

III

face aos outros, a classificacao final do indicador Conetividade é “razoave
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O acesso universal pertencente ao edificado classifica-se como 5, uma vez que apenas
se considera o campo de ténis, pois é o Unico em que o acesso se realiza na proximidade
do segmento. Este encontra-se com gradeamento e possui uma soleira inferior a 0,02m,
assegurando o acesso a todos os pedes. A Conservagdo dos edificios e Edificios Devolutos
foram também alvo de uma excelente classificacdo, pois a conservacdo é muito boa e
nao existem edificios devolutos, tanto no segmento como na sua envolvente préoxima.
O mesmo ja ndo acontece com a vigilancia natural nem com as fachadas ativas
existentes. Nem todos os edificios detém janelas ou varandas em todos os pisos, como
€ o caso do edificio das piscinas municipais, e a Unica fachada ativa existente é o campo

de ténis. Mesmo assim, o indicador Edificado possui uma boa classifica¢do.

Ainda que um dos indicadores se encontre razoavel, a classificagdo total do segmento é

boa, ndo existindo necessidade de realizar alteracdes ao mesmo.

Segmento 5 — Espaco publico Piscinas Municipais Cobertas (traseiras)

Este segmento corresponde a um espaco publico existente nas traseiras das Piscinas
Municipais Cobertas (fig. 17). Encontra-se inserido no mesmo quarteirdo que o
segmento analisado anteriormente e, consequentemente, limitado a sul pela Avenida
do Colégio. A oeste encontra-se a Rua General Humberto Delgado, a norte pelas piscinas

municipais e a este pelo segmento 6.

A Superficie de Caminhada e Acessibilidade possui uma boa classificacdo, porém
encontra-se bastante proxima da classificagdo maxima (“Muito bom”). Justifica-se por
ndo existirem obstaculos a passagem nem buracos no pavimento, bem como pela
dimensao ser superior a recomendada por lei, tanto da dimensao total como da largura
livre. Os ressaltos no piso sdo o que impossibilita o indicador de alcangar a pontuacdo

maxima, pois causam algum desconforto enquanto se caminha.

Existe apenas uma intersecdo, que interliga este segmento e o segmento 6 através de
uma passadeira. A visibilidade é excelente, ndo existido obstaculos a mesma, bem como
a passagem do pedo. Contudo, o lancil ndo se encontra adequado a toda a populacao,
possuindo mais de 0,02m de altura. Este subindicador detém bastante importancia

devido a proximidade a fisioterapia, por ser bastante frequente a deslocacdao de pedes
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com dificuldades cognitivas. Tendo em conta os aspetos enunciados anteriormente, o

indicador Travessias merece uma boa classifica¢do.

O mobilidrio urbano existente resume-se a dois caixotes de residuos urbanos,
localizados junto a um estacionamento automdével, e seis bancos de madeira, situados
junto a uma drea verde. Os caixotes de residuos urbanos ndao se encontram acessiveis a
toda a populacdo, nomeadamente a cadeiras de rodas, devido a sua altura. A
manutenc¢do do espacgo publico encontra-se um pouco descuidada, devido a presenca
de ervas ao longo da superficie de caminhada. Além disso, é necessdrio proceder a
manutenc¢do do espacgo verde, que necessita que a relva seja cortada. Este segmento é
dotado de vegetacdo em todo o caminho, nomeadamente arvores e relva. Uma grande
parte da arborizagao insere-se no relvado existente, enquanto a restante se localiza a
nordeste do segmento. Embora exista vegetacdo em todo o percurso, sé é possivel
encontrar sombra em metade. Isto é justificivel através da dimensao do espaco. Isto é,
a darea possui uma grande dimensdo, fazendo com que a arborizacdo existente ndo
consiga produzir sombra para a maioria do espaco. Tendo em conta todos estes
subindicadores, o Ambiente Agraddvel e Limpo encontra-se razoavel (com grande

proximidade a “bom”).

Embora, oficialmente, ndo exista separacdo entre o passeio e a faixa de rodagem, para
a analise considerou-se como se a separagao existente fosse feita através do relevado
existente. Optou-se por esta classificacdo porque a grande maioria da populacdo que
frequenta este espaco nao opta pelo passeio existente entre a faixa de rodagem e o
relvado, mas sim pelo espaco entre o relvado e o edificio das Piscinas Municipais
Cobertas. A velocidade estipulada para veiculos é de 50km/h e, geralmente, é
respeitada devido aos seméforos que se encontram no cruzamento pertencente a Rua
General Humberto Delgado. A sinalizacdo vertical encontra-se legivel e em local

adequado. Assim, o indicador Seguran¢a encontra-se com uma boa classificacado.

A conetividade deste segmento com a envolvente é boa. A dimensdo do quarteirdao
permite encurtar as distancias e a mistura de usos é bastante diversificada. Para além
disso, a informacdo existente é pertinente e legivel, contudo encontra-se em local
desadequado, criando poluic3o visual a quem pretende aceder a informagdo. E o caso

das placas informativas (fig. 18).
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Observando a envolvente, é percetivel a auséncia de vazios urbanos e a presenca de
inumeros edificios residenciais. Estes encontram-se em bom estado de conservagao e
ausentes de abandono, ndo existindo assim edificios devolutos. A maioria tem janelas
para o espaco publico em questdo, a exce¢do do edificio das Piscinas Municipais que
possui janelas, mas ndo com altura suficiente para uma pessoa ter visibilidade sob o
exterior. As fachadas ativas neste segmento também nao sdo representativas. Como

consequéncia destes subindicadores, o Edificado classifica-se como “bom”.

E frequente encontrar populacdo neste segmento ao inicio da manh3 e fim de tarde. No
entanto, a maioria utiliza-o apenas como um lugar de passagem. As faixas etarias que se
podem encontrar vao dos “8 aos 80”. Isto é, é comum encontrar criancas e adolescentes,
devido a proximidade ao Jardim de Infancia e a Escola Secundaria, populacdao em idade
ativa e populacdo idosa, devido a proximidade ao Lar “Casa dos Avds”. N3o existem
vazios urbanos e o mobilidrio urbano encontra-se em bom estado, ausente de
vandalismo. A iluminacdo publica existente cobre toda a area, permitindo o
reconhecimento de um rosto a menos de 10 metros. Como tal, o indicador Sentimento

de Seguranga obtém uma boa classificacao.

Posto isto, o segmento 5 classifica-se como “bom”, ndo sendo necessario proceder a

alterac¢des para melhorar a sua classificacao.

f

= A

Figura 17 — Segmen1to 5; fonte: Figura 18 — Poluigao Vls_ual; fonte:
propria prépria

Segmento 6 — Passeio Garibaldino de Andrade

O passeio Garibaldino de Andrade corresponde ao segmento 6 do percurso 2. Encontra-
se delimitado a norte por edificios residenciais e pela Fisioterapia, a sul pelo Jardim de
Infancia Santa Casa da Misericdrdia e pelo Centro de Saude de Ponte de Sor, a oeste

pela rua Cardeal Dom Antdnio Ribeiro e a este pela Rua General Humberto Delgado.
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O espaco publico alvo de avaliacdo corresponde a um passeio, ndo existindo assim
contacto com a faixa de rodagem (fig. 19). Desta forma a drea correspondente ao espago
publico divide-se apenas entre o pedo e o verde. E de salientar que o verde possui mais
de 50% da drea (54.7%), enquanto o pedo apenas tem 45%. Isto acontece porque a

populacdo ndo se desloca nem usufrui da area verde existente.

A dimensdo do passeio e da largura livre encontra-se com uma dimensdo muito superior
a recomendada por lei. E de salientar a existéncia de um amontoado de areia presente
ao lodo de um dos bancos (fig. 20), apresentado grande inconveniente ao percurso
efetuado pela populagdo, com especial enfoque na populagdo idosa com maior
dificuldade na deslocacdo, bem como aos carrinhos de bebé que sdo muito frequentes
neste espaco. Para além disto, o pavimento apresenta inUmeros ressaltos, que se
revelam entreves a quem caminha. O estado do pavimento encontra-se em muito mau
estado, devido a existéncia de buracos e frescas (fig. 21). Tendo em conta todos estes
aspetos, o indicador Superficie de Caminhada e Acessibilidade classifica-se como

III

“razoave

A Unica intersec¢do existente corresponde a travessia entre este segmento e o segmento
5. Possui uma passadeira com excelente visibilidade entre o pedo e os veiculos,
encontra-se ausente de obstaculos e nutre uma étima legibilidade. Todavia ndo possui
acesso adequado entre a passadeira e o passeio. Como este Ultimo ndo possui expressao
face ao total de todos os subindicadores com boa pontuacdo, o indicador Travessias tem

uma boca classificacao.

Observando o espago, o Unico mobilidrio que se pode encontrar sao candeeiros de
iluminacdo publica, ecopontos e dois bancos de jardim. Estes Ultimos possuem extrema
importancia para este segmento, uma vez que s3ao os Unicos locais de descanso
existentes e sdao bastante utilizados pela populacdo ao longo do dia. O pavimento
apresenta grande auséncia de manutencdo, uma vez que é frequente a existéncia de
buracos e ressaltos, bem como ervas e necessidade de cortar a relva. A area pertencente
a este segmento é maioritariamente ocupada por um espaco verde subaproveitado,
composto por relva e arborizacdo. Este ndo é utilizado pela populac¢do, serve apenas de

limite entre a largura livre e os edificios. A sombra existente abrange apenas metade do
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segmento e, na maioria das vezes, ndo serve de abrigo para a populagdo que caminha.

Por estas razoes, o indicador Ambiente Agraddvel e Limpo classifica-se como “Razoavel”.

Embora exista uma pequena porcao de faixa de rodagem a este e oeste, o subindicador
“buffer” foi classificado como “inexisténcia de faixa de rodagem” porque a maioria do
segmento ndo coincide com a faixa de rodagem, somente com edificios. A sinalizagdo
vertical analisada foi a pertencente a passadeira existente, que se encontra legivel e

adequada a ocasido. Assim, o indicador Seguran¢a encontra-se com boa classificagdo.

O Passeio Garibaldino de Andrade é, geralmente, utilizado por populacdo que se desloca
ao Centro de Saude e a Fisioterapia, aproveitado o espaco para descansar. Todavia
também ha populacdo que o utiliza unicamente como ponto de passagem, para encurtar
0s seus trajetos quotidianos. E de salientar que a populacdo que se fixa geralmente é
idosa, enquanto a populagdo que o utiliza somente como passagem é mais jovem, nao
se fixando no local. Além disto, ndo existem vazios urbanos nem mobiliario vandalizado,

I”

resultando numa classificagao “razoavel” no indicador Sentimento de Seguranca.

A informacdo presente é insatisfatéria. Nao existe qualquer tipo de indicagdo ao longo
deste segmento. Todavia, possui uma excelente mistura de usos no espaco de 300 m,
bem como uma boa dimensado de quarteirdo, permitindo encurtar as distancias dos
trajetos. Sendo assim, a conetividade classifica-se como “razoavel”, devido a falta de

informacao.

O indicador Edificado corresponde maioritariamente a edificios residéncias de 3 pisos,
gue tém soleira superior a 0,02m e, consequentemente, ndo sdo acessiveis
universalmente. A sua conservagdo é razoavel, pois existem grafitis em alguns dos
edificios. Todos eles usufruem de janelas na totalidade dos pisos, fazendo com que a
vigilancia sob o espaco publico seja de 100%. Por fim, este segmento encontra-se
ausente de fachadas ativas. Como tal, classifica-se como “Razodvel”. Tendo em conta
todos os indicadores referidos anteriormente, o segmento 6 encontra-se razoavel. Desta

forma, é necessadrio realizar alteracdes para melhorar a sua classificacao.
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Figura 21 — Conservagao dos

Figura 19 — Segmento 6; fonte:
propria aos bancos; fonte: prépria edificios e estado do pavimento;
fonte: prépria

= |nquéritos a populacao

Com os inquéritos realizados a populacdo presente no local, pode concluir-se que toda
a populagdo considerou a largura do passeio como adequada, ndo sendo necessario
alarga-la. O mesmo ja nao se verifica com a existéncia de obstaculos, 70% dos inquiridos
respondeu que existiam obstaculos a passagem, frisando a areia e o estado do

pavimento como os mais prejudiciais.

Embora exista vegetacdo neste segmento, 100% dos inquiridos referiu que era
necessario existir mais sombra no local, uma vez que a vegetagao existente nao cobre a
maioria dos locais utilizados. Para além disto, alguns dos inquiridos referiram que
gostaria que fossem incrementados outros tipos de vegetacdo. O mesmo acontece com
o mobilidrio urbano, toda a populacdo que foi alvo dos inquéritos cré necessario
implantar mais mobiliario, salientando bancos de jardim, caixotes do lixo e dispensador

de sacos para dejetos caninos.

Outro indicador que gerou consenso na populacdo foi a falta de informacédo, todos os
inquiridos mencionaram que existia auséncia de informacdo no espaco, por exemplo
informar da localizacao do Centro de Saude, que segundo os mesmos, sé se sabe onde

este se localiza quando ja se esta a entrada.

Quanto as fachadas ativas, 50% acreditam que é necessdrio existir mais esplanadas e
pinturas na parede, porém outros 50% acreditam que no local em questao ndo é

necessario.

Segmento 7 — Rua Cardeal Dom Antdnio Ribeiro

O segmento 7 corresponde a uma porg¢ado da Rua Catedral Dom Antdnio Ribeiro (fig. 22)
e é o ultimo segmento pertencente ao percurso 2. Fica delimitado a norte pela Rua
Condes da Torre, a este e oste por edificios mistos e a Sudeste pelo percurso 6.
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A superficie de caminhada avaliada corresponde a que se encontra junto ao Passeio
Garibaldino de Andrade. Esta selegdo resultou do facto de ndo existir forma segura de
efetuar a travessia para o outro lado da rua, a ndo ser pela passadeira existente junto

ao edificio da Farmacia.

Avaliando a Superficie de Caminhada e Acessibilidade percebe-se que a dimensao total
e da largura livre é superior a recomendada por lei. Ndo existem obstaculos a passagem
em toda a extensdo do segmento. Porém o pavimento encontra-se com alguns buracos
e ressaltos junto as caldeiras das arvores, devido as raizes das mesmas (fig.23). Assim,

este indicar encontra-se com uma boa classificacao.

Como ja foi referido, existe uma passadeira localizada junto ao edificio da farmdcia. Esta
corresponde a Unica intersecdo existente. Esta detém excelente visibilidade e
legibilidade. Apesar de existir um candeeiro de iluminagdo publica a meio da passadeira,
ndo apresenta um obstdculo perturbador a passagem. Porém, a soleira entre a
passadeira e o passeio é superior a 0,02m (fig. 24). Como quase todos os subindicadores

se encontram bem classificados, o indicador Travessias possui uma boa classificacado.

Enquanto se percorre o segmento, percebe-se que o mobilidrio urbano é quase
inexistente. Localizam-se apenas candeeiros de iluminac¢do publica, em local adequado
sem prejudicar a passagem. Encontra-se alguma arborizacdo, que se localiza alternada
com os candeeiros. A manutenc¢ao do espaco encontra-se razoavel, devido as raizes das
arvores estarem a destruir o pavimento. A sombra é proporcionada de duas formas
distintas, através da arborizacdo ou através dos edificios, tendo sombra durante grande
parte do dia. Como resultado do que foi descrito anteriormente, o indicador Ambiente

Agraddvel e Limpo encontra-se com uma boa classificagao.

Em ambos os lados da rua, existe separacdo entre o passeio e a faixa de rodagem através
de estacionamento e arborizacao, relevando-se mais seguro e confortdvel para o peao.
A sinalizacdo vertical também é legivel e adequada ao local, informando a existéncia de
uma passagem para pedes. A velocidade maxima permitida é de 50km/h e é respeitada
pela maioria dos condutores, pois encontra-se um “STOP” no final do segmento. Posto

isto, o indicador Seguranca encontra-se razodavel.
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Neste segmento existe auséncia de populagcdo na maior parte do dia. Mesmo com a
presenca de comércio e restauragao nao é frequente encontrar populagao a frequentar
0 espaco, com excecao da esplanada pertencente a pastelaria. Todavia, ndo existe
mobilidrio vandalizado nem vazios urbanos e a iluminagdo publica adequa-se ao local.

desta forma, o Sentimento de Seguran¢a encontra-se bem classificado.

Ainda que exista pouca populacdo neste segmento, a Conetividade encontra-se com
uma boa classificagdo. A dimensao do quarteirdo permite criar atalhos, devido a um
tunel existente que liga o interior do quarteirdo a este segmento, facilitando os trajetos.
A mistura de usos é bastante diversificada, tanto no segmento como na sua envolvente.
A informacdo é clara e localiza-se em sitio adequado, todavia poderia existir mais

informacdo quando a envolvente.

Embora a maioria dos edificios ndo seja acessivel universalmente, os restantes
subindicadores encontram-se bem classificados. Os edificios possuem todos 3 pisos e
varandas e janelas em todos eles, bem como um excelente estado de conservagao. Além
disso, ndo existe nenhum edificio devoluto e todos os rés-do-chdo possuem montras

destinadas a comércio e servigos.

Como a maioria dos indicadores se encontram com uma boa classificagdo, o segmento

7 tem uma boa classificacdo total. Assim, ndo sera alvo de propostas de intervencao.

TR
Figura 24 — Acessibilidade passeio-

[Figura 22 — Segmento 7; fonte:
propria raizes das arvores; fonte: prépria passadeira; fonte: propria

Percurso 3

O percurso 3 corresponde a um equipamento desportivo, nomeadamente o edificio das
Piscinas Municipais Cobertas. Este foi selecionado para incorporar este percurso devido
aos utentes do Lar Casa dos Avos se deslocarem ao mesmo com bastante frequéncia, a

fim de frequentarem as aulas de hidroginastica.

Este percurso é composto apenas por dois segmentos (fig.25) devido a curta distancia a

gue o equipamento se encontra do lar (240m). Assim, o Comprimento entre a origem e
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o destino de todos os segmentos é muito bom. Também a Mistura de Usos se encontra
muito boa, devido a elevada diversidade de usos numa envolvente de 300 m. A junc¢ao

destes dois segmentos resulta numa boa classificacdo do percurso 3.

o 2 ¥ ', u’NF?/ .

Figura 25 - Localizagdo segmentos pertencentes ao percurso 3 do Lar
Casa dos Avos; fonte: elaboragdo propria

Segmento 8 — Rua Sem Nome

O segmento 8 coincide com a Rua Sem Nome e tem como foco da avalia¢do o lado este
(junto ao Lar). Possui como limite norte a Rua Jodo Pedro de Andrade, sul a Avenida do
Colégio, este o Lar Casa dos Avds e o pavilhdo multiusos e oeste o segmento 4 e o Campo

de Ténis.

A dimensdo do passeio existente é superior a recomendada por lei, 0 mesmo acontece
com a largura livre, que se aproxima bastante da dimensdo total do passeio. Embora
existam candeeiros de iluminacdo publica e bastante sinalizacdo vertical, ndo
representam um obstaculo a passagem, por estarem localizados em faixa de servico (fig.
26). Além disto, ndo existem ressaltos no piso. Todavia encontram-se alguns buracos a
meio do segmento que podem comprometer um idoso com canadianas ou andarilho
(fig. 27). Tendo em conta estes subindicadores, a Superficie de Caminhada e

Acessibilidade encontra-se com uma boa classificagao.

Ao longo do segmento encontram-se duas intersecdes com passadeira, porém sé uma
foi alvo de avaliagdo por servir de elo entre o segmento 8 e 0 9. Esta possui excelente
legibilidade e visibilidade face ao automaével. Para além desta, considerou-se também a
intersecdo entre o segmento e o acesso existente entre o pavilhdo Multiusos e o Lar. E
uma passagem utilizada somente para veiculos de manuten¢do do espaco publico.

Todavia, possui uma excelente visibilidade. Ndo existem obstaculos que impegcam ou
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dificultem a passagem. Contudo, o lancil da passadeira possui uma cota de soleira
superior a 0,02m, demonstrando-se insuficiente. Apesar deste Ultimo se encontrar com

uma classificacdo insuficiente, o indicador Travessias possui uma boa classificacado.

Embora a iluminagdo publica represente o Unico mobilidrio urbano existente, encontra-
se localizado corretamente em faixa de servigo. Nao existe presenca de vegetac¢do na
extensdo de espaco publico coincidente com o lar. Este possui vegetacdo no seu interior,
todavia ndo influencia o pedo aquando da sua caminhada. A sombra existente é
praticamente nula durante quase todo o dia, devido as arvores e edificios existentes ndo
terem altura suficiente para proporcionarem sombra. A manuteng¢ao do espago publico
encontra-se em boas condicdes, existindo problemas de pouca relevancia, como ervas
de tamanho reduzido em alguns locais do segmento. Assim, o indicador Ambiente

III

Agraddvel e Limpo classifica-se como “razoave

Ao contrdrio do lado oposto da mesma rua, ndo existe separacao entre o passeio e a
faixa de rodagem. A velocidade maxima é de 50km/h. Porém, ao ndo ser respeitada
resulta numa grande fonte emissora de poluicdo, uma vez que a rua possui uma curta
extensdo e é permitido aos veiculos acelerarem e abrandarem de repente devido a
presenca de um sinal de “STOP” e de um sinal de cedéncia de passagem. A sinalizacdo
vertical é adequada ao local e legivel a média-longa distancia. Assim, o indicador

Segurancga encontra-se razoavel.

A Conetividade do segmento encontra-se boa, devido a existéncia de informacao, a
variedade de usos que se podem encontrar na envolvente de 300 m e pelo quarteirdo
permitir realizar atalhos, como por exemplo através do caminho existente entre o Lar e

o pavilhdo.

Enquanto este segmento é percorrido é raro encontrar populacdo, a excecao de quando
ha treinos ou jogos no pavilhdo. Quando observamos a envolvente, ndo nos deparamos
com mobilidrio vandalizado nem com nenhum vazio urbano, que possa transmitir
alguma inseguranca. Desta forma, o indicador Sentimento de Seguranca classifica-se

como bom.

Por fim, o Edificado analisado para a maioria dos subindicadores foram o Lar, o Pavilhdo

Multiusos e o Campo de Ténis. Assim, a escala humana é de um piso em todos eles, a
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conservagdo € muito boa, o acesso universal encontra-se assegurado. Todos detém
janelas com visibilidade para o exterior. O que impede que este indicador tenha
classificagdo maxima é a auséncia de fachadas ativas no pavilhdao e no lar. Desta forma,

classifica-se como “bom”.

Tendo em conta todos os aspetos inumerados anteriormente, o segmento 8 classifica-

se como “bom” e, consequentemente, ndo se ira incluir nas propostas de intervencao.

Figura 26 — Segmento 8; Figura 27 — Buracos existentes com
fonte: prépria mais de 0,02m; fonte: prépria

Segmento 9 — Espaco publico Piscinas Municipais Cobertas (frente)

O segmento 9 diz respeito ao espaco publico existente em
frente as Piscinas Municipais Cobertas (fig. 28) e,
consequentemente, ao ultimo segmento pertencente ao

percurso 3. E delimitado a norte pela Rua Jodo Pedro de

Andrade, a este pelo Pavilhdo Multiusos, a oeste pelo =
Figura 28 — Segmento 9; Fonte:

“Splash Café” e a sul pelo Campo de Ténis. propria

O indicador Superficie de Caminhada e Acessibilidade encontra-se com uma boa
classificacdo. A dimensdo total é muito superior a dimensdo da largura livre, porém,
ambos detém dimensdes superiores a recomendada por lei. Ndo existem obstaculos a

caminhada, ressaltos no piso nem buracos.

Tal como no segmento anterior, o indicador Ambiente Agraddvel e Limpo encontra-se
razoavel. O mobilidrio urbano existente corresponde a bancos, um caixote do lixo e
candeeiros de iluminacdo publica que se localizam ao longo da largura livre. A
manutencdo do espaco publico encontra-se descuidada, com permanéncia de ervas em
todo o passeio. Ao longo de todo o segmento, encontra-se arborizagdo que proporciona

sombra. Contudo, em certos momentos do dia existe auséncia de sombra em metade
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do segmento, por ndo ser assegurada pela arborizacdo e ndo existirem edificios que a

proporcionem.

A separacdo existente entre a faixa de rodagem e o passeio ndo detém muita influéncia
na seguranca do pedo, devido a dimensao total do passeio e ao facto da populagao nao
frequentar tanto o passeio préximo a faixa de rodagem. Todavia esta divisdo é feita
através de estacionamento e arborizacdo, na maior parte do segmento. A velocidade
maxima alvo de avaliacao foi referente a Rua Jodo Pedro de Andrade, devido a ocupar a
maioria do segmento. Esta possui limite de 50km/h, porém ndo é cumprida, mesmo com
a presenca de duas lombas com uma altura consideravel. Tendo em conta o exposto

anteriormente, o indicador Seguran¢a encontra-se razodvel.

A Conetividade encontra-se bem classificada. A informacao é adequada e legivel. Na
porta de entrada do edificio das Piscinas Municipais pode ser encontrada informacao
sobre os varios eventos e atividades desenvolvidas, tanto no edificio como em toda a
cidade e/ou concelho. Devido a proximidade a uma nova centralidade da cidade, existe
bastante facilidade no acesso a usos variados. Para além disto, é relativamente facil criar
atalhos neste quarteirdo, devido a existir apenas um edificio que ndo ocupa todo o

guarteirdo, fazendo com que a maioria da area seja destinada a espaco publico.

Ao longo deste segmento é frequente encontrar populacao durante todo o dia. Ao final
da tarde é mais comum devido as atividades que se desenvolvem no edificio das
piscinas, como as dangas do Elétrico Futebol Clube. Além disto, ndo existe mobilidrio
urbano vandalizado nem vazios urbanos que influenciem diretamente o sentimento de
seguranca do pedo. Como consequéncia, o indicador Sentimento de Seguran¢a

encontra-se “muito bom”.

No indicador Edificado considerou-se para analise o edificio do Lar, o Pavilhao Multiusos,
o Campo de Ténis e as Piscinas Municipais. Como tal, a escala humana é de apenas um
piso, o acesso universal encontra-se assegurado. A conservacao dos edificios € muito
boa e ndo existem edificios devolutos. Todavia, apenas dois tém acesso visual para o
espaco publico, nomeadamente o Lar e o Campo de Ténis. Posto isto, este indicador

possui uma boa classificacao.

60



Tendo em conta todos os indicadores pertencentes a este segmento, a classificacao total
do mesmo boa. Desta forma, ndo sera tido em conta aquando a realizagao das propostas

de intervengao.
Percurso 4

O percurso 4 termina num equipamento cultural, mais concretamente no Centro de
Artes e Cultura de Ponte de Sor. Este foi selecionado por possuir uma biblioteca, varias
salas de exposi¢Bes, o arquivo municipal e o nucleo arqueoldgico da antiga fabrica de
moagem de cereais e descasque de arroz. Para além disso, sdo frequentes as atividades

desenvolvidas pelo municipio, por iniciativa prépria ou com outras organizacgdes.

Devido as distintas carateristicas intrinsecas no percurso, realizou-se uma divisdao do
mesmo em quatro segmentos, nomeadamente o segmento 8, 10, 11 e 12 (fig. 29). Como
0 segmento 8 pertence ao percurso 3 e 4 ndo serd alvo de andlise de seguida, uma vez
que ja foi analisado no percurso anterior. Todos estes segmentos possuem o
Comprimento entre a origem e o destino razodvel, devido ao Centro de Artes e Cultura
se localizar a 510m do Lar Casa dos Avés. A Mistura de usos também se revela muito
boa. Tendo por base a auditoria efetuada a cada um destes segmentos, o percurso 4
classifica-se como razoavel. Sendo o uUnico percurso pertencente ao Lar Casa dos Avos

gue nutre esta classificacao.

7 i . = f _.‘ o
Figura 29 - Localizagdo segmentos pertencentes ao percurso 4 do Lar Casa dos
Av0s; fonte: elaboragdo prépria
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Segmento 10 — Rua Jodo Pedro de Andrade i

O segmento 10 é coincidente com a porc¢do este da Rua Jodo
Pedro de Andrade (fig.30). Delimita a norte com um vazio urbano

e com a Rua Dr. Manuel José Fernandes, a sul com o Pavilhdo

Multiusos, a oeste pela restante rua Jodo Pedro de Andrade e a e
Figura 30 — Segmento 10;
este pelo segmento 11. fonte: Prépria

Para se efetuar a andlise, optou-se pela superficie de caminhada a sul (junto ao
pavilhdo). Esta é continua e possui dimensdo superior a recomendada por lei, tanto de
dimensao total como de largura livre. A caminhada ndao é comprometida pela existéncia
de obstaculos nem pela existéncia de ressaltos. Para além disso, o pavimento encontra-
se em perfeitas condi¢cbes, ndo existindo buracos nem frestas. Tendo estes

subindicadores em consideracdo, o indicador Superficie de Caminhada encontra-se

excelente.

Como entre o segmento 8 e o 10 ndo existem intersecdes, a Unica a considerar para
avaliar este segmento é a que se localiza entre 0 10 e o 11. Esta encontra-se em frente
ao Hotel de Ponte de Sor e possui uma passadeira alteada. A visibilidade é boa a curta e
longa distancias, mas por vezes existem alguns veiculos estacionados a obstruir a
mesma. Nao existem obstdculos a passagem e encontra-se muito bem legivel a longa
distancia. O Unico inconveniente é a acessibilidade entre o passeio e a passadeira. Esta
encontra-se ao nivel do passeio, contudo existe um espaco entre os dois elementos que
dificulta a passagem a pedes mais vulneraveis. Como somente um dos subindicadores
possui pontuacdo abaixo de “bom”, o indicador Interse¢ées encontra-se com uma boa

classificacao.

O Unico mobilidrio existente sdo candeeiros de iluminacdo publica que se encontram
corretamente posicionados, em faixa de servico. A arborizacdo abrange quase a
totalidade do percurso e produz alguma sombra ao longo do dia. Quando isto ndo se
verifica, o edificado gera sombra a todo o segmento. Ao longo do segmento sdo visiveis
ervas com uma altura consideravel, que mostram claramente auséncia de manutencdo

regular. O ruido é relativo aos veiculos que circulam na Avenida da Liberdade, porém
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ndo causa desconforto na maior parte do dia. Assim, este indicador Ambiente Agraddvel

e Limpo encontra-se bem classificado.

O indicador Seguran¢a encontra-se com uma boa classificacdo. A sinalizacdo vertical
existente encontra-se bem colocada e legivel, a indicar a existéncia de lugares de
estacionamento e a existéncia de uma passadeira. Embora exista esta lomba, a
velocidade de 50km/h ndo é respeitada, comprometendo o pedo quando os veiculos
estacionados interferem na visibilidade. A separagdo existente entre o passeio e a faixa
de rodagem é feita através de estacionamento e de arborizagao, que atua como barreira

protetora entre o pedo e a faixa de rodagem.

A Conetividade possui uma boa classificagdo. A dimensdo e as carateristicas do
guarteirdo permitem encurtar as distancias, devido a uma passagem existente entre os
dois pavilhGes. Contudo esta ndo se destina a todos os pedes, por ser acessivel através
de umas escadas. Para além disto, a informacdo existente é clara e adequada, tendo em
conta o que se pode encontrar no segmento, podendo existir mais em relacdo a

envolvente.

A medida que o segmento é percorrido, é pouco frequente encontrar populacdo, exceto
em dias de jogo/torneios que se realizem no pavilhdo. Ao longo da manha é possivel
encontrar alguns pedes a deslocarem-se, todavia é raro ver-se mais que um pedo a
coincidir neste espaco. Aliando a isto a auséncia de vazios urbanos significativos para a
caminhada e auséncia de mobiliario vandalizado, o Sentimento de Seguranca encontra-

se razoavel.

O Edificado apresenta-se razoavel. Para avaliar este indicador foram considerados os
dois pavilhGes gimnodesportivos e os edificios mistos, por se encontrarem dentro do
campo visual do pedo. O numero de pisos predominantes sdo quatro, resultando numa
escala humana desfavoravel. A conservacao dos edificios € muito boa, existindo apenas
problemas de facil resolucdo, relacionados com necessidade de pintura. Ndo existem
edificios devolutos e todos eles possuem janelas para o exterior. Todavia, ndo existem
fachadas ativas no segmento. Neste caso, o acesso universal ndo foi considerado porque

ndo existe nenhum edificio em que o acesso seja realizado a partir desde segmento.
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Ponderando todos os indicadores analisados anteriormente, este segmento encontra-

se com uma boa classificagdo. Assim, ndo serd alvo de propostas de intervengao.

Segmento 11 — Rua Jodo Pedro de Andrade ii

O segmento 11 corresponde a uma outra porc¢ao da
Rua Jodo Pedro de Andrade (fig.31). E delimitado a

norte por edificios mistos, a sul pelo Pavilhdo

/

gimnodesportivo, a este pela Avenida da Liberdade e i ¢
Figura 31 — Segmento 11; fonte: Google
a Oeste pelo segmento 10. Maps

Ao avaliar a distribuicdo de area afeta ao automodvel, ao pedo e ao verde, nota-se de
forma clara que o automodvel detém maior drea de circulagao (60.8%) face ao pedo

(39.2%). O verde encontra-se inexistente em toda a area.

Para proceder a auditoria, considerou-se a superficie de caminhada a norte, coincidente
com os edificios mistos. Esta é continua e encontra-se ausente de obstaculos em todo o
percurso. Contudo verificam-se alguns ressaltos e alguns buracos superiores a 0,02m
gue representam algum perigo a pedes com maior instabilidade. A dimensdo total do
passeio é superior a recomendada por lei, porém a largura livre encontra-se apenas com
a medida recomendada para a mesma. Isto acontece devido a sinalizagao vertical e a
postes de iluminagdo publica existentes que, embora se localizem em faixa de servico,
reduzem a largura livre. Considerando estes subindicadores, o indicador Superficie de

Caminhada e Acessibilidade encontra-se bem classificada.

Ao longo deste segmento existe apenas uma interse¢do, que faz a transicao do
segmento 10 para o 11. Consequentemente, o indicador Travessias é coincidente nestes

dois segmentos, classificando-se como “bom”.

O mobiliario urbano presente neste segmento é pouco diversificado, existindo apenas
candeeiros de iluminacdo publica e caixas elétricas, embora no outro lado da rua exista
um murete que é utilizado como assento. Na maior parte do dia este segmento
encontra-se ausente de locais com sombra, uma vez que a sombra é proporcionada
apenas pelos edificios, por ndo existir vegetacdo em todo o segmento. O ruido existente
e os odores ndo sdo desconfortaveis ao pedo. Desta forma, o indicador Ambiente
Agraddvel e Limpo classifica-se razoavelmente.
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A velocidade maxima dos veiculos é de 50km/h, porém nao é respeitada, mesmo com a
presenca da passadeira alteada. Junto ao entroncamento com a Avenida da Liberdade
existe um sinal de “STOP” que obriga os veiculos a reduzir a velocidade e parar. Tendo
em conta a presenca desta passadeira, a existéncia do sinal de “STOP” e a velocidade
permitida ser de 50km/h, faz com que este segmento seja uma grande zona de emissdo
de gases, uma vez que o veiculo abranda e pode acelerar logo de seguida, voltando a
abrandar novamente. A sinalizacdo vertical é adequada e legivel a longa distancia,
indicando a existéncia de passadeira e a proibicdao de estacionar ao longo do passeio,
bem como o sinal vertical “STOP”. N3o existe separacdo entre o passeio e a faixa de
rodagem junto ao passeio avaliado. O mesmo nao se verifica no outro passeio, pois uma
parte da vida de transito é utilizada como estacionamento. Assim sendo, o indicador

Seguranc¢a encontra-se razoavel.

Embora a seguranca se encontre razoavel, o pedo ndo se sente inseguro enquanto
caminha neste segmento, fazendo com que o indicador Sentimento de Seguran¢a
possua uma boa classificacdo. Existe populacdo neste segmento durante todo o dia,
distribuindo-se pelo comércio e pelos servigos existentes. Para além disto, ndo existe
mobiliario urbano vandalizado nem vazios urbanos que influenciem diretamente o pedo.
A iluminagao existente também é adequada ao local, possibilitando a identificacdo dos

pedes que transitam ao longo da superficie de caminhada.

A Conetividade do segmento é boa, por existir uma mistura de usos variada, pela
dimensao do quarteirdo permitir encurtar trajetos e pela boa informacao disponibilizada
ao longo do segmento. Além desta ultima ser clara e adequada, ainda existem varias
placas informativas na envolvente, informando a localiza¢ao de alguns equipamentos e

hipermercados.

O Edificado encontra-se razodvel. Os edificios avaliados foram os mistos e os pavilhGes
gimnodesportivos. Como apenas os edificios mistos detém entrada a partir do
segmento, foram os Unicos considerados quando ponderado o acesso universal. E de
observar que nenhum, a excecao do hotel, é totalmente acessivel devido a existéncia de
escadas. Ndo existem edificios devolutos e todos eles detém janelas que permitam
visualizar o exterior. Os edificios encontram-se em bom estado de conservacgao, sendo

necessario apenas proceder a pintura das fachadas. Neste segmento encontram-se
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diversas fachadas ativas, no rés-do-chdo da maioria dos edificios, sendo montras e uma

esplanada pertencente a um café.

Analisando a avaliacdo final de cada segmento, bem como de cada subindicador,
conclui-se que o segmento 11 se encontra razoavel, sendo alvo de propostas de

intervencgao.
e Inquéritos a populacao

Segundos os inquéritos realizados, percebe-se que toda a populagao inquirida ndo vé
necessidade em aumentar a dimensdo do passeio nem em criar uma passadeira, para
além da existente. Na sua perspetiva, ndo existem obstaculos a deslocacdo enquanto
caminham. Existiu uma divisdao dos inquiridos quando questionados sobre a visibilidade
existente quando efetuam uma travessia. 30% diz nao ter uma boa visibilidade sobre os
automoveis em circulagao, 40% diz conseguir ver os veiculos de forma a efetuar a
passagem em seguranca e 30% afirma ndo ter boa visibilidade de um dos lados. Os
inquiridos que nao possuem boa visibilidade justificam-na pela existéncia de carros

estacionados no seguimento do passeio, que se encontra junto ao Pavilhdo multiusos.

Quanto a vegetacdo, a totalidade dos inquiridos opina que deveria ser colocada mais
vegetagdo na rua em questao. 70% da populagao inquirida cré que deveria ser colocado
mais mobilidrio urbano, como bancos, caixotes de lixo e ecopontos. Embora 30% achem
gue ndo é necessario colocar mobiliario, pensam que o murete deveria ter uns bancos
com costas, por forma a colocar mobilidrio aproveitando o espaco que ja existe e é

utilizado.

A grande maioria da populagdo em causa (90%) sente que a velocidade dos veiculos

deveria ser reduzida, muitas das vezes os condutores ndo param ao sinal de “STOP”.

Quanto as fachadas ativas, a maioria pensa ndo ser necessdrio criar mais, uma vez que

o rés-do-chdo de todos os edificios se encontra ocupado por comércio e servigos.

Para além disto, a totalidade acredita em nao ser necessario colocar mais informacao,
nem sobre o local nem sobre a envolvente ao mesmo. Uma vez que na Avenida da

Liberdade existem placas informativas que sdo visiveis a partir deste segmento.
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Quanto aos comentarios efetuados, a por¢do de inquiridos que os efetuaram, acham

gue deveria existir um espago verde na proximidade.

Segmento 12 — Avenida da Liberdade

O segmento 12 é o ultimo segmento pertencente ao percurso 4 e, em consequéncia, ao
primeiro caso de estudo. Corresponde a um trogo da Avenida da Liberdade, desde o
segmento 11 até ao Centro de Artes e Cultura de Ponte de Sor (fig. 32 e 33). E delimitado
a este e oeste por edificios residenciais e algum comércio e a sul e norte pela restante
Avenida da Liberdade. Toda a extensdo pertencente a Avenida da Liberdade é dominio

das Infraestruturas de Portugal, por corresponder a Nacional 244.

A superficie de caminhada selecionada para ser alvo de auditoria foi a oeste. Embora
esta superficie seja continua, ndo existam ressaltos e buracos significativos para o pedo,
a dimensdo é muito insatisfatdria. A dimensdo total e de largura livre do passeio é
inferior a um metro. Além disto, existem ainda uma placa de indicacdo de um
restaurante e postes de iluminacdo publica que se revelam obstaculos a qualquer pedo,
sendo necessario um desvio para a faixa de rodagem (fig.34). Todos estes aspetos
resultam numa classificacdo insatisfatéria para o indicador Superficie de Caminhada e

Acessibilidade.

Este segmento abrange duas travessias distintas, que como um todo resultam uma boa
classificagdo para o indicador Travessias. Uma corresponde a travessia entre a Avenida
da Liberdade e a Rua dos Cadeirdes. Esta ndo possui passadeira, contudo ndo existe
necessidade em ser colocada uma. A outra travessia corresponde a passadeira existente
em frente ao Centro de Artes e cultura. Esta possui muito boa legibilidade. Em ambos
0s casos, a visibilidade é muito boa e ndo existem obstaculos a obstruir a passagem.
Quanto a acessibilidade entre o passeio e a passadeira ndo se encontra adequada. A
soleira do lancil é superior a 0,02m. No caso da travessia da Rua dos Cadeirdes existe
ainda uma depressdo na faixa de rodagem que resulta num buraco de dimensdo

consideravel (fig.35).

O indicador Ambiente Agraddvel e Limpo revelou-se razoavel apds avaliacdo. O Unico
mobiliario existente sdo candeeiros de iluminacdo publica, que se tornam obstaculos ao

pedo. O espaco publico encontra-se descuidado, com caréncia de manutencao. O ruido
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é suportavel, mas persiste durante periodo diurno, devido a frequéncia com que os
veiculos circulam neste segmento. Nao existe vegetacdo em toda a extensdo para tronar
o ambiente mais agradavel quando o pedo caminha, bem como produzir sombra.
Contudo, esta ultima é assegurada pelos edificios, que conseguem produzir sombra na
maior parte do dia. Para além disto, existe sinaliza¢do vertical que compromete a altura

livre a pedes mais altos.

Como ja foi referido, os passeios ndo possuem dimensdo para permitir a seguranga do
pedo. A agravar esta situacdo, ndo existe separacdo entre este a faixa de rodagem,
obrigando o pedo a coexistir com os veiculos quando necessdrio contornar os
obstaculos. Esta coexisténcia pode surtir efeitos muito graves, devido a velocidade a que
os automoveis transitam. Mesmo com a proibi¢do de circular a mais de 50km/h, isso
ndo se verifica. Embora alguma da sinalizacdo vertical se encontre a comprometer a
altura livre do pedo e a revelar-se um obstaculo, encontra-se adequada e legivel.

Ponderando todos os subindicadores, o indicador Seguranca encontra-se insatisfatério.

A dimensdo dos quarteirdes é boa, por possibilitar encurtar o trajeto através da Rua dos
Cadeirdes. A mistura de usos também é diversificada num raio de 300 m. A informacgao
existente é adequada e legivel, referindo-se a equipamentos e servicos que podem ser
encontrados na envolvente. Assim, o indicador Conetividade alcanca uma boa

classificacao.

A medida que se percorre este segmento, ndo é possivel encontrar mobilidrio urbano
vandalizado. Todavia, existe um vazio urbano consequéncia de uma demolicdo de
edificios devolutos. Este ndo se encontra no segmento, mas sim na parte este da Avenida
da Liberdade. Todavia influencia o campo visual do pedo e consequentemente o seu
sentimento de seguranca. A populagdo que se pode encontrar ao longo do dia é
reduzida. Os periodos em que é frequente encontrar alguma populacdo é de manha e
no horario de almoco do Centro de Artes e Cultura, devido alguns dos funcionarios se
deslocarem a pé para o almogo. Quanto a iluminacdo publica, é suficiente para
reconhecer um pedo a menos de 10 metros de distancia. Desta forma, o indicador

Sentimento de Seguranga encontra-se satisfatério.
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Tal como a Seguranca, o Edificado classifica-se de forma insatisfatoria. Para efetuar a
sua avaliagdo consideraram-se os edificios residenciais, edificios mistos, o Centro de
Artes e Cultura e o café existente. Embora se possam encontrar edificios com um, dois,
trés e quatro pisos, a grande maioria possui dois pisos. Todo o edificado tem janelas que
permitam visualizar o espaco publico. Toda a Avenida da Liberdade é marcada por
edificios com caréncia de reabilitagdo e muitos encontram-se devolutos, embora nao
possuam grande expressdo face ao total de edificios considerados. A presenca de
edificios devolutos influencia também a vigilancia natural, por ndo existirem pessoas nos
mesmos para vigiar o espaco publico. Seguindo esta tendéncia, os edificios pertencentes
a este segmento, bem como ao lado este do mesmo, encontram-se num estado de
conservagdo razoavel. Avaliando o numero de edificios totalmente acessiveis, percebe-
se que somente dois o sdo. Nomeadamente o Centro de Artes e Cultura e um dos
edificios mistos que se encontram junto ao segmento 11. As fachadas ativas seguem a
mesma tendéncia, apenas dois edificios detém montras. Por isso ndo se destacam no

total.

Calculando a avaliagao total do segmento 12 percebe-se que a maioria dos seus
indicadores sdo insatisfatérios, prejudicando bastante a sua avaliacdo. Como tal, este
classifica-se de forma razoavel, sendo o segmento com pior classificacdao tendo em conta
todos os percursos. Além disso, quando divididas as areas entre o pedo, o automével e
o verde percebe-se que a area destinada ao automovel é realmente muito superior a
destinada ao pedo. Enquanto um veiculo possui 65% da area para transitar, o pedo
resume-se apenas a 35,5%. Os elementos verdes presentes neste segmento resumem-
se a arborizacdo existente junto ao parque de estacionamento do Pavilhao,

representado apenas 0.4% da drea. Desta forma, é necessario proceder a alteracdes que

melhorem esta avaliagao.

&

Figura 32 —Avendada Figura 33 — Avenida da Figura 34 — Obstéaculo al Figura 35 - depréssao na

Liberdade (1); fonte: prépria Liberdade (ll); fonte: Google caminhada; fonte: Rua dos Cadeirdes;
Maps propria fonte: prépria

69



= |nquéritos a populacao

Tendo em conta os inquéritos realizados neste segmento, percebe-se que a totalidade
dos inquiridos sente necessidade em aumentar a dimensao do passeio e reconhece a
existéncia de obstdculos que ndao permitem a sua passagem. Acham que devem ser
recolocados, pela maioria serem candeeiros de iluminagdo publica e sdo essenciais para

o local.

Quando inquiridos sobre a necessidade de existir mais uma passadeira no local, a
maioria (70%) respondeu que ndo existia necessidade e apenas uma minoria (30%)
responderam que era necessario existir uma em frente a “Casa Mundo”. Quanto a
visibilidade existente no momento anterior a passagem, todos os inquiridos

responderam ser boa.

Embora a avenida seja estreita e mesmo crendo que ndo seja possivel, a generalidade
da populagao inquirida sente que deveria existir vegetacao e que a velocidade dos
veiculos deveria ser reduzida. Quanto ao mobiliario urbano, todos pensam nao ser

necessario proceder a sua colocacao.

Embora exista informagcdo em relacdo a envolvente, todos os inquiridos pensam ser
necessario colocar mais informacdo ao longo do caminho que auxilie os pedestres face

a comércio e servigos locais.

Existem montras ao longo da avenida que n3o se encontram em utilizacao, causando
algum desconforto ao pedo. Desta forma, a maioria da populacdo pensa que deveriam

existir mais montras, ou aproveitar as ja existentes.

3.2.2. Lares Santa Casa da Misericérdia
A Santa Casa da Misericérdia é uma instituicdo catdlica cujo objetivo é apoiar os mais
necessitados. Na freguesia de Ponte de Sor, esta detém dois lares, a saber: Lar Nossa
Senhora do Amparo e o Lar Residencial da Ponte. Além destes, conta ainda com uma
Unidade de Cuidados Continuados. Contudo, a auditoria foca-se apenas nos dois lares,
por serem os Unicos em que os utentes tém capacidade para sair das suas instalacoes

ao longo do dia, acompanhados ou nao.
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Os dois lares estudados localizam-se na Rua Vaz Monteiro, com bastante proximidade
um do outro. Observando a fachada, encontram-se separados por alguns edificios
mistos. Todavia, as suas instalacdes encontram-se interligadas, existindo alguns espacos

comuns. E de salientar se encontram a decorrer obras de ampliagdo dos edificios.

O Lar Residencial da Ponte foi fundado em 2009 e usufrui capacidade para 43 utentes,
distribuidos por 26 quartos (individuais ou duplos). Destes, 27 sdo comparticipados.
Todavia, ja se encontram 41 em lista de espera. O Lar Nossa Senhora do Amparo foi
fundado em 1978 e possui mais capacidade, cerca de 90 vagas, em que todas sdo

comparticipadas. A sua lista se espera é a mais extensa, com 223 idosos em espera.

Ao longo do ano sdo realizadas varias atividades socioculturais dentro das instalagdes.
Sdo exemplo, atividades relacionadas com festividades, o jogo do loto, cozinhar,
costurar, entre outros. Todavia, existe também a desloca¢do dos idosos para outros
locais da cidade para desenvolverem outros tipos de atividades. Sdo frequentes as

deslocagbes em grupo ao Centro de Artes e Cultura de Ponte de Sor e ao Teatro-cinema.

Para se realizar a auditoria, foram criados dois percursos (figura 36), com base na
informacdo fornecida pela diretora dos lares. Tal como no primeiro caso de estudo, os
percursos podem ser realizados com supervisdio de um responsavel do lar ou

individualmente.

Tendo em conta a avaliacdo realizada segundo a auditoria, este caso de estudo
encontra-se com classificacdo global “Razoavel” (3,7), com bastante proximidade de
“bom”. A maioria dos indicadores nutre essa classificacdo, nomeadamente Superficie de
caminhada e Acessibilidade, Travessias, Ambiente agraddvel e limpo e Edificado. A
seguranca encontra-se insuficiente, porém a Conetividade e o Sentimento de Seguranca

detém uma boa classificacdo (ver Anexo B).

Legenda:

1 @ Lar
—_—2
0 50m
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Figura 36 - Localizagdo dos percursos pertencentes aos Lares 71

Santa Casa da Misericordia; fonte: elaboragdo propria



Percurso 1

O percurso 1 finda num grande espaco de lazer, designadamente na Zona Ribeirinha de
Ponte de Sor. Este permite o usufruto de um fitness park, de um quiosque, de um
anfiteatro e de uma extensa drea verde. Optou-se por relacionar a Zona Ribeirinha com

o percurso 1 por muito idosos a frequentarem, devido a proximidade aos lares.

Este percurso é composto somente por dois segmentos (fig. 37), que originam uma
avaliagdo razoavel do percurso (3,8). Devido a proximidade existente entre os lares e a
Zona Ribeirinha (260 m), o indicador Comprimento entre a origem e o destino classifica-
se como excelente. A localizacdo central dos lares resulta numa grande Mistura de Usos,

fazendo com que este indicador se encontre também excelente.

i 4 .\ % 7 4 ‘x..r,‘ it L —
Figura 37 — Localizagdo dos segmentos pertencentes ao percurso 1 dos
Lares Santa Casa da Misericérdia; fonte: elaboragdo prépria

Segmento 1 — Rua Vaz Monteiro

O segmento 1 corresponde a uma porc¢do da Rua Vaz Monteiro (fig. 38) e encontra-se
inserido nos dois percursos existentes, por ser o local onde se localizam os dois lares da
Santa Casa da Misericérdia. Desta forma, sera apenas analisado no percurso 1, embora

tenha sido considerado na avaliacdo final de cada um dos percursos.

E delimitado a norte pelos dois lares em causa e por edificios mistos, a sul por edificios
residenciais e mistos, a este pela Avenida Marginal e a oeste pela restante rua Vaz
Monteiro. A semelhanca da Avenida da Liberdade, este segmento também pertence as

Infraestruturas de Portugal.

De forma a realizar a auditoria deste segmento, optou-se por avaliar a superficie de
caminhada correspondente a localizacdo dos lares. Por ser o que é mais utilizado pelos
utentes, bem como por resultar num trajeto mais curto para os percursos em causa.

Tendo em conta esta superficie, observa-se que ela é maioritariamente continua, sendo
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apenas interrompida por uma assaquia, com reduzida utilizagdo. O piso apresenta
alguns ressaltos causados pela raiz da Unica arvore existente, bem como alguns buracos
gue ndo se revelam significativos ao pedo. Embora uma pequena porc¢ao do passeio
detenha dimensdo superior a recomendada por lei, a maioria possui dimensao inferior.
O mesmo acontece com a largura livre, que em alguns locais possui menos de 1 m de
passagem, impossibilitando uma cadeira de rodas ou um andarilho, por exemplo. O que
interfere na dimensdo da largura livre é a reduzida dimensdo total do passeio nesses
locais. A existéncia de pilaretes e baias de seguranga também reduzem a largura livre e
revelam-se obstaculos a caminhada. Para além destes, existe um painel informativo
relativo a uma loja de mdveis e pegas pertencentes a mesma que se encontra a obstruir
a passagem (fig.39). Tendo em conta o referido, o indicador Superficie de Caminhada e

Acessibilidade encontra-se insuficiente.

Como referido anteriormente, a superficie de caminhada é interrompida por uma
assaquia. Esta, juntamente com a passadeira existente entre o segmento 1 e 0 2 sdo as
consideradas para o indicador Travessias, uma vez que interferem diretamente no
trajeto. A visibilidade existente nestes locais é m4a, pois apenas se consegue ver veiculos
a curta distancia. No caso da travessia efetuada pela assaquia, a visibilidade é afetada
pelo edificado existente, enquanto na passadeira é comprometida pelos veiculos
estacionados na faixa de rodagem. Em ambos os casos, a soleira do lancil é superior a
0,02m, resultando em dificuldades serias para pedes com dificuldades motoras. Apesar
disto, ndo existem obstaculos que impecam ou perturbem a passagem. Considerando

todos os subindicadores, este indicador encontra-se razoavel.

Tal como o indicador anterior, o Ambiente Agraddvel e Limpo também se encontra
razoavel. O espaco publico necessita de alguns cuidados relativos a manutencao de
residuos e de ervas ao longo de todo o segmento. Existe pouco mobilidrio urbano e
pouca diversidade do mesmo, resumindo-se a candeeiros de iluminacdo publica e a dois
bancos localizados junto a arvore. Esta Ultima é a Unica vegetacdo existente em todo o
segmento, criando alguma sombra onde ela se encontra. Todavia, a maioria do
segmento ndo detém sombra na maior parte do dia, uma vez que os edificios sdo os

Unicos que a produzem. S3o incontdveis os veiculos que circulam nesta rua, causando
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algum ruido. Todavia é suportavel e ndo perturba de forma significativa o pedo. A altura

livre encontra-se boa, sendo pouco provavel comprometer a passagem de algum pedo.

Embora existam alguns pilaretes e baias de seguranca a, supostamente, proteger o
pedo, isso ndo acontece devido a ser necessario a deslocagdo para a faixa de rodagem.
Desta forma, considerou-se como se existisse auséncia de separagao entre o passeio e
a faixa de rodagem. A sinalizacdo vertical encontra-se legivel e adequada, de forma a ser
vista a longa distancia pelo veiculo e pelo pedo. A velocidade maxima estipulada é de
50km/h, contudo ndo é cumprida devido a proximidade a uma nacional com velocidade
90km/h.. Além disto, a visibilidade nas travessias é ma, como ja foi referido. Tendo em

conta estes subindicadores, a Seguranca encontra-se razoavel.

A Conetividade da area revelou-se razoavel. A mistura de usos da envolvente é bastante
diversificada e o destino final localiza-se a uma curta distancia. As dimensdes dos
guarteirdes permitem encurtar os trajetos, devido a intersecdo de algumas ruas. A
informacao é clara e adequada e refere-se também a envolvente. Porém existem placas
informativas que causam poluic¢do visual, por estarem muito proximas umas das outras,

guando a informagado poderia estar somente numa.

O Sentimento de Seguranca classificou-se como excelente, por ndo existir mobilidrio
urbano vandalizado nem vazios urbanos. Enquanto se caminha é frequente encontrar
populacdo ao longo de todo o segmento, em varios periodos do dia. A maioria da
iluminagao publica localiza-se nas fachadas dos edificios, ndo interferindo na passagem

e iluminando de forma adequada o local no periodo noturno.

Tal como a Avenida da Liberdade, mencionada na Area de Estudo 1, este segmento
apresenta grande caréncia de reabilitacdo ao nivel do edificado. A conservacdo dos
edificios é razodvel e muitos deles encontram-se devolutos. A excecdo de um dos lares,
nenhum edificio permite acessibilidade universal. Embora as fachadas ativas
correspondam apenas a duas lojas existentes, todos os edificios detém janelas para o
espaco publico. Para além disto, existe um edificio residencial que aquando a construgdo
seria um edificio misto, contudo a area do rés-do-chdo destinada a comércio/servigos

encontra-se tapada com tijolo de forma a impedir a entrada.
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Posto isto, o segmento 1 possui uma avaliacdo total razoavel e quando ao calcular a
totalidade da area ocupada pelo automével, pelo pedo e pelo verde, é claro que o
automoével ocupa a maioria do espaco publico, 63,5%. O pedo contém apenas 35,9% e o

verde 0,3%. Em consequéncia sera contabilizado para as propostas de intervencgao.

Al "\&

p-rc')pfia B

Figura 38 — Segmento 1; fonte: Google Maps Figufa é9 - Obs‘téclos ao pedo; fonte:
* |nquéritos a populagdo

A generalidade da populagdo inquirida tem idade superior a 65 anos e é do sexo

feminino.

A totalidade dos inquiridos pensa ndo ser necessario alargar os passeios, mesmo os mais
estreitos, pois conseguem passar sem problemas. Contudo, quando interrogados sobre
a existéncia de obstaculos que condicionam o seu trajeto, 100% da amostra respondeu
existirem obstdculos que deveriam ser removidos. Foi exemplo de obstaculo o cartaz

publicitario pertencente a loja de mobiliario.

Para além da passadeira considerada no indicador Travessias, existem mais trés
presentes no segmento, no entanto ndao foram contabilizadas por ndo se demonstrarem
relevantes para o percurso. Considerando a existéncia de outras passadeiras, os
inquiridos pensam nado ser necessario criar uma nova, num local distinto. Quanto a
existente, todos acharam que a visibilidade era ma, devido aos edificios e aos veiculos

estacionados na faixa de rodagem.

Recordando que existe apenas uma arvore em todo o segmento, 80% da amostra acha
gue deveria existir mais vegetacdo e mais sombra, enquanto 20% pensa que a existente
é suficiente. Embora existam apenas dois bancos, os inquiridos ndo veem necessidade

em colocar mais mobiliadrio urbano.

Quanto a seguranca rodoviaria, foi quase unanime a opinido. 90% da amostra pensa que

ndo existe necessidade em reduzir a velocidade a que circulam os veiculos.
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Devido a existéncia de duas placas informativas, a totalidade dos inquiridos cré que nao

deveria existir mais informagdo, nem sobre o segmento nem sobre a envolvente.

As fachadas ativas encontram-se insuficientes na area, correspondem apenas a duas

lojas. Mesmo assim, 80% da amostra acha que nao é relevante serem criadas mais.

Somente 40% dos inquiridos fez comentdrios, no entanto a opinido foi coincidente.
Todos referiram que é necessario existir mais sombra e mais vegetacdo, que é algo

prioritario em caso de intervencgao.

Segmento 2 — Avenida Marginal

O segmento 2 corresponde a uma porg¢do da
Avenida Marginal e é o Ultimo pertencente ao
percurso 1 (fig.40). Encontra-se delimitada a norte
pela restante avenida, a sul pela Rua Vaz Monteiro,

a este pelo espacgo verde da Zona Ribeirinha de

Figura 40 — Segmento 2; fonte: Google Maps

Ponte de Sor e a oeste pelo Lar Santa Casa da

Misericordia, pela rua Damido de Gais e por edificios residenciais e mistos.

No inicio do segmento existem acessos a Zona Ribeirinha. Porém este é feito através de
escadas, o que ndo é funcional nem seguro para a populacdo em questdo. Desta forma,
optou-se por terminar o segmento e consequentemente o percurso junto as Piscinas
Municipais Descobertas, uma vez que o acesso se encontra assegurado através de uma

rampa. Assim, a deslocacdo do pedo idoso serd facilitada.

Para colocar o método de auditoria em pratica, optou-se por selecionar o lado da rua
este, devido a existir uma passadeira no final do segmento 1 que permite a passagem
imediata para este passeio. Caso se optasse pelo outro lado da rua, ndo existiria uma
passagem segura para o pedo, por ndo existir mais nenhuma passadeira até a entrada

selecionada.

A superficie de caminhada analisada tem uma dimensao total superior a recomendada
por lei. Porém, o mesmo ja ndo sucede com a largura livre. Esta encontra-se somente
com 1,20 metros, correspondendo apenas a medida recomendada. Existem candeeiros

de iluminacgdo publica localizados em faixa de servico, ndo se revelando um obstaculo a

76



passagem. O pavimento esta ausente de ressaltos, bem como de frestas e buracos.

Assim, o indicador Superficie de Caminhada e Acessibilidade possui uma boa pontuacgao.

O indicador Travessias corresponde a passadeira existente entre o segmento 1 e o 2.
Devido a ja ter sido avaliado anteriormente ndao sera pormenorizada neste segmento.
Como tem ma visibilidade e a soleira do lancil é superior a 0,02m, o indicador detém

uma avaliacdo razodvel.

De todos os segmentos este é o que possui mais vegetacdao em toda sua extensado,
devido a Zona Ribeirinha. A sombra gerada por esta prolonga-se por todo o dia,
permitindo que este segmento esteja sempre a sombra. Apesar de ser uma avenida, o
ruido causado pelos veiculos ndo causa transtorno ao pedo. O mesmo acontece com 0s
odores, ndo existem cheiros desagraddveis. Pelo contrdrio, existem odores agradaveis
causados pela vegetacdo existente. O mobilidrio urbano no segmento ndo é
diversificado nem em grande quantidade. SO existem candeeiros de iluminacdo publica
e 0 murete existente é utilizado como banco por toda a populacdo. Este transmite
seguranca quando utilizado, por possuir gradeamento atras. A manutencdo do espaco
publico encontra-se cuidada, tanto no segmento como no espacgo verde. Embora exista
vegetacdo ao longo de todo o segmento, ndo compromete a altura livre do pedo. Pois a
poda encontra-se bem feita, ndo havendo ramos nem copa a interferir no espaco do
pedo. Ponderando todos estes subindicadores, o indicador Ambiente Agraddvel e Limpo

encontra-se com uma boa classificacdo.

A Seguran¢a é o indicador que tem pior avaliacdo, encontrando-se insuficiente. A
separacdo entre o passeio e a faixa de rodagem é efetuada através de estacionamento.
a visibilidade na intersecdo é ma, como ja foi referido e a velocidade maxima de
circulagdo dos veiculos é de 50km/h. Na generalidade das vezes a velocidade de
circulacdo ndo atinge este valor, por existirem veiculos estacionados dos dois lados da
faixa de rodagem, diminuindo o espaco de circulacdo. A sinalizacdo vertical é legivel a
longa distancia e informa a existéncia de passadeira, bem como a obrigacdo de ceder

passagem no entroncamento.

A Conetividade é boa. O quarteirdo permite realizar varios atalhos no trajeto desejado,

devido aos varios acessos a Zona Ribeirinha. A mistura de usos é muito boa, devido a
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sua centralidade. A informacdo existente é detalhada e legivel. Para além de referir o

que se localiza no segmento, informa também o que se pode encontrar na cidade.

Embora a seguranca seja insuficiente, o pedo ndo se sente inseguro enquanto caminha.
A iluminagdo publica existente é adequada ao local. Nao existem vazios urbanos nem
mobilidrio vandalizado que possa transmitir insegurancga. Para além disso, encontra-se
populacdo durante todo o dia a frequentar o espaco. S3o variadas as faixas etdrias e
tanto se observa populagao que utiliza o segmento como local de passagem, como a que

o utiliza como local de descanso e lazer.

Para o indicador edificado consideraram-se todos os edificios existentes em ambos os
lodos da Avenida Marginal. Como tal, a escala humana é boa. Todos possuem bom
estado de conservacdo. Existe apenas necessidade de algumas intervencdes de facil
resolugao. Nao existem edificios devolutos. A maioria dos edificios usufrui de visibilidade
para o espaco publico, a excecdo do muro pertencente ao lar que ocupa grande parte
da drea. Para avaliar o acesso universal, optou-se por se considerar também os acessos

existentes a Zona Ribeirinha. Desta forma, a acessibilidade a todos encontra-se

insatisfatoria.

Como a maioria dos indicadores possui uma boa classificacdo, a avaliacao total do

segmento encontra-se também boa. Desta forma, ndo serd alvo de modificacGes.
Percurso 2

O percurso 2 é o ultimo percurso pertencente ao segundo caso se estudo. Este termina
no edificio do Cine-Teatro de Ponte de Sor, que é frequentado com regularidade pelos
utentes dos lares. Para além deste, considerou-se também o edificio da Igreja Matriz de

Ponte de Sor.

Embora a extensdo deste percurso seja bastante superior a do percurso anterior, possui
apenas 4 segmentos (1, 3, 4 e 5) devido as carateristicas do todo (fig. 41). Nao foi criado
um segmento de ligacdo a igreja por ser apenas necessario efetuar a passagem na

passadeira existente.

Devido a extensa distancia (500 m) até ao fim do percurso o indicador Comprimento

entre a origem e o destino classifica-se como razoavel. A semelhanca do percurso 1, a
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diversidade de usos existente é excelente, resultando na classificagdo maxima no
indicador Mistura de Usos. Juntando a classificagdo destes dois subindicadores com a
dos restantes, resulta numa avaliagdo razoavel do percurso (3,9). Contudo encontra-se

muito préxima de uma boa classificagao.

Figura 41 - Localizagdo dos segmentos pertencentes ao percurso 2
dos Lares Santa Casa da Misericordia; fonte: elaboragao prépria

Segmento 3 — Avenida da Liberdade ii

Apesar do segmento 3 corresponder a um troco da Avenida da Liberdade, ndao se
identifica com o fragmento pertencente ao segmento 12 do primeiro caso de estudo
(fig.42). E delimitado a norte pela restante Avenida da Liberdade, a sul pela Rua Vaz
Monteiro, a este por edificios mistos e pela Rua Damido de Goéis e a oeste pela Igreja

Matriz de Ponte de Sor, bem como por edificios mistos.

Para proceder a auditoria, optou-se por avaliar a superficie de caminhada a este por ser
a que possibilita o trajeto mais curto. Esta ndo é totalmente continua, devido a entrada
e a saida dos autocarros da rodovidria que obrigam o pedo a descer e voltar a subir a
cota soleira existente. O passeio detém faixa de servico onde se localizam os candeeiros
de iluminacdo publica e a sinalizacdo vertical existente. Para além desta, tem uma
largura livre onde circula o pedo, que possui dimensado superior a recomendada (fig.43).
Ndo existem obstaculos a caminhada nem ressaltos significativos no pavimento. Assim,

o indicador Superficie de Caminhada e Acessibilidade tem uma boa classificagao.

Tal como o indicador anterior, as Travessias também se encontram com uma boa
classificacdo. Para esta analise foi contabilizada a travessia existente entre a Avenida da
Liberdade e a Rua Damido de Godis, bem como a passadeira que serve de ponte entre

este segmento e a Igreja Matriz de Ponte de Sor. Em ambos os casos, a visibilidade sob
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o automovel é boa e ndo existem obstaculos a passagem. No entanto a soleira do lancil
é superior a 0,02m na travessia ausente de passadeira. Considerando somente a

passadeira, a sua legibilidade é muito boa.

A medida que o segmento é percorrido ndo é possivel encontrar mobilidrio urbano, a
excec¢do dos candeeiros de iluminagdo publica e algumas baias de seguranga. Embora
seja pouco diversificado, ndo representa um obstaculo. No largo Marques de Pombal
(largo da igreja) encontra-se alguma arborizagdao, contudo ndo influenciam o peao
guando se desloca pelo semento. Assim, na auditoria considerou-se inexisténcia de
vegetacdao em todo o segmento. Apesar de ndo existir vegetacdo, o segmento encontra-
se a sombra durante quase todo o dia. E notério o ruido causado pelos veiculos que
circulam na Avenida. No entanto ndo sdao incomodos a quem caminha. Todos os
subindicadores pertencentes ao Ambiente Agraddvel e Limpo resultam numa boa

classificacdo.

Na passadeira que interseta a Avenida da Liberdade existem semaforos para regular o
transito automdvel e assegurar a passagem do pedo. Os seus sinais luminosos sdo
visiveis a longa distancia e em todos os periodos do dia. Os sonoros cobrem o periodo
de temporizacdo e vao diminuindo o espacamento do som emitido a medida que o
tempo de passagem finda. A temporizacdo destes sinais possibilita a passagem segura e

tem tempo de espera reduzido a partir do momento em que se carrega no botao.

A sinalizacdo vertical localiza-se em faixa de servico e é legivel e adequada ao segmento.
No caso dos semaforos, a altura dos botdes encontra-se acessivel a todos os pedes. Nao
existe separacdo entre o passeio e a faixa de rodagem na maioria do segmento. Em
alguns locais encontram-se veiculos estacionados na faixa de rodagem, em ambos os
lados da rua. A velocidade maxima permitida é de 50km/h, mas é frequente velocidades
superiores. Considerando os subindicadores referentes a Seguranc¢a, este indicador

apresenta-se razodvel.

A presenca da Rua dos Cadeirdes e a extensao dos quarteirdes permite ao pedo encurtar
os trajetos. A mistura de usos do percurso é excelente e muitos deles localizam-se ao
longo deste segmento. Destaca-se a presenca de restauracao e de bancos. A informacao

é boa, informando o pedo e os condutores do que se pode encontrar no segmento e na
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cidade. Além disso existe um painel digital no Largo Marques de Pombal que é visivel a
longa distancia e expde as agendas culturais mensais. Desta forma, o indicador

Informagdo é detentor de uma boa classificagao.

O indicador Sentimento de Seguranga é o Unico que possui uma classificacao excelente.
Ndo existem vazios urbanos nem mobilidrio vandalizado em todo o segmento. A
iluminacdo publica cobre toda a drea e permite visualizar populacdo a longa distancia.
Tanto no periodo diurno como noturno, existe popula¢do ao longo de todo o segmento,
mesmo apods o encerramento do comércio e servicos. Esta distribui-se por todas as faixas
etdrias devido a variada oferta existente no local. No entanto é de salientar presenca de

populacdo idosa.

Tal como o troco da Avenida da Liberdade avaliado no primeiro caso de estudo, este
segmento possui bastantes edificios devolutos e caréncia de obras de reabilitacdo.
Existem varios edificios com trés pisos, no entanto a maioria possui dois. Resultando
numa boa escala humana. A grande maioria possui janelas e varandas para o exterior,
possibilitando a observacdo do espaco publico. Por fim, a generalidade destes detém
montras no rés-do-chdo, destinadas a comércio e servigos. Todavia algumas destas nao
se encontram em funcionamento, devido ao encerramento da atividade ali localizada.
Além das montras existe ainda uma grande pintura numa fachada cega de um edificio

devoluto, que se destaca e embeleza esta avenida.

Este segmento encontra-se com uma boa avaliacdo, devido a maioria dos indicadores se

encontrarem bem classificados. Desta forma, ndo sera tido em considerac¢do aquando a

realizacdo das propostas de intervengao.

= " "

Figura 42 — Segment

BANS

03; fonte: Gool Mapé

Figuré 43— Supérfl'cie de carﬁinhada;
fonte: prépria
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Segmento 4 — Rua Luis de Camdes

O segmento 4 corresponde a sensivelmente metade da
Rua Luis de Camdes (fig.44). Esta delimita a norte com o

Jardim do Campo de Restauragdo, a sul com edificios

mistos, a este com a restante por¢dao da Rua Luis de

- . . Figura 44 — Segmento 4; fonePrépria
Camoes e a oeste com a Avenida da Liberdade.

A superficie de caminhada sujeita a avaliagao foi a sul, junto aos edificios mistos. Esta
detém uma descontinuidade devido a existéncia da Travessa Damido de Gois. Assim é
criada uma interrupc¢do a caminhada. A dimensao total do passeio tem apenas a medida
recomendada, enquanto a largura livre possui mais que a dimensao recomendada para
esta. Isto explica-se porque a largura livre corresponde a dimensao total do passeio. Nao
existem ressaltos significativos no pavimento que prejudiquem o pedo. O pavimento
também se encontra ausente de buracos e frestas em toda a sua extensdo. A medida
que se percorre este segmento, é visivel apenas um obstaculo. Corresponde a um
letreiro publicitdrio de uma das lojas existentes e ndo estorva de forma significativa a
caminhada. Ponderando estes subindicadores, a Superficie de Caminhada e

Acessibilidade nutre uma boa classificacao.

Ao longo do segmento ndo existem passadeiras. As travessias sao realizadas sem
recorrer a estas. Assim, para o indicador Travessias contabilizou-se a interrupgao
provocada pela Travessa Damido de Gdis e a travessia que tem de ser efetuada para
aceder ao segmento 5. Embora ndo existam passadeiras, ndo ha necessidade de serem
colocadas, devido ao transito se efetuar apenas num sentido (este-oeste) e a velocidade
ser controlada pelos veiculos. A visibilidade é muito boa, mesmo com a existéncia de
veiculos estacionados junto ao jardim. Para além disto ndo existem obstaculos a
passagem. O Unico inconveniente é a altura do lancil, nos locais de atravessamento, ser
superior a 0,02m, dificultando a locomocao de alguns pedes. Desta forma, este indicador

encontra-se bem classificado.

Este segmento detém bastante proximidade ao jardim que possui inUmero mobiliario
urbano. Contudo, ao longo do segmento sé se encontram caixas de eletricidade. A

manutencdo do espaco publico desta rua encontra-se excelente, talvez pela
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proximidade ao jardim onde a manutencdo é realizada com frequéncia. A vegetacdo
contabilizada para esta auditoria foi a pertencente ao jardim. Devido a sua proximidade
influencia o pedo enquanto caminha, estendendo-se ao longo de todo o segmento. Para
além disto, gera sombra durante todo o dia, devido as arvores serem de grande porte.
Os edificios existentes ao longo do segmento também criam sombra em alguns periodos
do dia. O ruido causado pelos automéveis na Avenida da Liberdade nao é constrangedor
ao pedo. Ao ponderar estes subindicadores, o indicador Ambiente Agraddvel e Limpo

encontra-se “bom”.

A Seguranga ja ndo segue a tendéncia dos trés indicadores avaliados anteriormente, ao
possui avaliacdo “Razodvel”. N3o existe separacdo entre o passeio e a faixa de rodagem,
como acontece no passeio norte. A velocidade maxima permitida nesta rua é de
50km/h, mas a maioria dos veiculos transita velocidades menores. A sinalizacdo vertical

é legivel a longa distancia e adequada ao que se pretende sinalizar.

A existéncia da Travessa Damido de Gdis, do Jardim Campo da Restauracao e da Avenida
Manuel Pires Suares possibilita a reducdo dos percursos, por reduzir a dimensdo dos
quarteirdes. Existe comércio e servigos ao longo do segmento e a mistura de usos da
envolvente 4 excelente. Para além disso, a informacdo disponibilizada é boa. Informa
gue tipo de comércio e servigos existem, bem como o que prestam ao pedo. Assim, a

Conetividade do segmento é boa.

A medida que pedo caminha pelo segmento n3o sente inseguranca, embora o indicador
Seguranca esteja razodvel. A iluminacdo publica presente no passeio norte cobre a
necessidade do passeio estudado, permitindo a visualiza¢cdo de outras pessoas a longa
distancia. Nao existe mobilidrio vandalizado nem vazios urbanos que transmitam
inseguranca ou medo ao pedo. Devido a proximidade a Avenida da Liberdade e por ser
um segmento central na cidade, existe populacdo durante todo o dia, tornando o

segmento movimentado por vdrias faixas etdrias.

Tal como a Seguranca o indicador Edificado também é razoavel. A maioria dos edificios
possui dois pisos, sendo favoravel a escala humana. Todos eles possuem janelas ou
varandas que possibilitem visdo sobre o espaco publico. Nao existem edificios devolutos

gue se sobressaiam no todo e o estado de conservacdo é bom. Devido a presenca de
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inUmeras montras, resulta numa boa classificacdo quanto as fachadas ativas. O Unico
subindicador que se encontra desfavoravel e ndo permite que o todo alcance uma
pontuacdo melhor, é o acesso universal. Este ndo se encontra assegurado, a excecao do

edificio pertencente a Autorreparada Simao Santos.

A maioria dos indicadores estdao bem classificados, a exce¢do da Seguranca e do
Edificado. Como tal, resultam numa boa classificacdo do segmento e,

consequentemente, na auséncia de propostas de intervengdo para o mesmo.

Segmento 5 — Av. Manuel Pires Filipe

O segmento 5 é o ultimo pertencente ao percurso 2 e,
como consequéncia, o ultimo do segundo caso de estudo.

Corresponde a uma pequena parte da Avenida Manuel

Pires Filipe (fig.45), mais especificamente desde a Rua Luis
Figura 45 — Segmento 5; fonte:
de Camoes até ao Cine-Teatro de Ponte de Sor. Desta prépria

forma, é delimitado a norte pela restante avenida, a sul pela Rua Luis de Camdes, a este
por edificios residenciais, um edificio comercial e o Cine-Teatro de Ponte de Sor. Por fim,

a oeste encontra-se o Jardim Campo da Restauragdo.

A superficie de caminhada avaliada corresponde ao passeio este. Optou-se por esta
selecdo por se encontrar no lado corresponde ao equipamento de interesse para o
percurso. Considerando este passeio, o indicador Superficie de caminhada nutre boa
classificacdo. E totalmente continuo e a sua dimens3o total é superior & recomendada
por lei, possuindo mais de dois metros. Contudo a largura livre é um pouco mais
reduzida, devido a existéncia de caldeiras de arvores e candeeiros de iluminagdo publica
gue se localizam em faixa de servico. Devido a existéncia desta faixa, o caminho
encontra-se maioritariamente ausente de obstaculos. Os Unicos que existem sdo duas
caixas de eletricidade que se localizam junto a fachada de um edificio e com bastante
proximidade a uma caldeira. Isto dificulta a passagem de uma cadeira de rodas, mas ndo
a impossibilita. Além do que ja foi referido, ndo existem ressaltos significativos no

pavimento e os buracos e frestas encontram-se totalmente ausentes.

A Unica intersecdo contabilizada para a auditoria deste segmento coincide com umas

das avaliadas no segmento anterior, nomeadamente com a que serve de ligacdo entres
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estes dois segmentos. A visibilidade é boa, mas ndo atinge a exceléncia devido ao
estacionamento de alguns veiculos ao longo da faixa de rodagem que, por vezes, a
dificultam. Nao existem obstaculos que dificultem ou impossibilitem a passagem do

pedo neste local, mas a cota soleira fa-lo. Esta possui mais de 0,02m em ambos os lados.

Quanto ao mobilidrio urbano, localizam-se candeeiros de iluminagdo publica e caixas de
eletricidade. A manutencdo do espaco publico é boa, embora existiam algumas ervas.
Tal como no segmento anterior, considerou-se a vegetagao existente no jardim, por
influenciar o pedo enquanto caminha. Além desta, existe também vegetacdo a partir de
metade do segmento até ao Teatro-Cinema. O segmento é dotado de sombra durante
todo o dia, devido a vegetacdo e aos edificios. Considerando todos os subindicadores, o

indicador Ambiente Agraddvel e Limpo possui uma classificagao.

A velocidade maxima neste segmento é de 50km/h, e os veiculos geralmente ndo a
ultrapassam. Isto porque uma porcdo da faixa de rodagem é utilizada como
estacionamento para veiculos, que se encontra ocupada durante o dia. Esta
impossibilita a passagem de dois automdveis ao mesmo tempo, fazendo com que ambos
diminuam a velocidade e um seja obrigado a parar. Este estacionamento serve ainda de
separacdo entre o passeio e a faixa de rodagem, uma vez que esta ndo é assegurada de

outra forma. A sinalizacdo vertical encontra-se bem colocada e legivel a longa distancia.

A semelhanca da maioria dos indicadores, a Conetividade também se encontra boa. E
possivel diminuir os trajetos devido a 4rea afeta a espaco publico, nomeadamente no
Jardim Campo da Restauracdo. A mistura de usos é excelente, embora o Unico edificio
destinado a comércio/servicos se encontrar devoluto. A informacdo também é boa, mas
apenas se refere ao segmento, ndo fazendo referéncia a envolvente. Na entrada do
Cine-Teatro encontra-se sempre panfletos informativos das atividades desenvolvidas no

edificio durante o més. Esta encontra-se sempre legivel e atualizada.

As caixas de eletricidade existentes ndo se encontram vandalizadas e nao existem vazios
urbanos no segmento nem na envolvente prdoxima. A iluminacdo existente cobre as
necessidades no periodo noturno. Devido a proximidade ao Teatro-Cinema, ao parque
de estacionamento existente em frente a este edificio e a autorreparada, bem como ha

existéncia de varios edificios residenciais na proximidade, este segmento conta com a
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presenca de muita populacdo ao longo do dia. Desta forma, o indicador Sentimento de

Seguranga possui boa classificagdo.

Os edificios presentes neste segmento encontram-se em bom estado de conservacao,
sendo apenas necessario proceder a obras de facil resolugdo. A maioria permite o acesso
a todos os pedes e tém janelas e varandas direcionadas para o espago publico. Entre
todos os edificios sé um é que se encontra devoluto, correspondendo a um edificio
comercial, onde se localizava uma ourivesaria. Quanto as fachadas ativas, consideraram-

se como excelentes devido a presenca do jardim que influencia muito o segmento.

Todos os indicadores anteriormente expostos resultam numa boa avaliacdo do

segmento. Desta forma, ndo serd alvo de propostas de intervengao.

3.2.3. Centro Comunitario de Tramaga
O terceiro caso de estudo diz respeito ao Centro Comunitdrio de Tramaga. Este é uma
Instituicdo Particular de Solidariedade Social que se localiza na Unido de Freguesias de
Ponte de Sor, Tramaga e Vale de Acor. Mais concretamente na Avenida 11 de Julho, em
Tramaga. Delimita a norte com a Rua 5 de Outubro, a sul com a Avenida de Julho, a este

com o Jardim de Infancia e a oeste com a Escola Basica.

As instalacOes desta instituicdo foram inauguradas em 2006 e funcionam como Centro
de Dia para idosos, apoio domicilidrio, refeitdrio escolar e cantina social. Atualmente as
instalacGes encontram-se em processo de ampliacdo para passar a ter capacidade para

hospedar utentes 24h por dia, funcionando como lar residencial.

Encontram-se inscritos 32 utentes no Centro de Dia. Além disso, prestam apoio a 51
pessoas ao domicilio, preparam 60 refeicGes diarias para as escolas e auxiliam 12
familias recorrendo a Cantina Social. Ao contrario dos lares, este centro ndo tem

populacdo em lista de espera e ainda detém duas vagas.

O Centro de Dia recorre a um animador Sociocultural, uma vez por semana, para
desenvolver atividades desportivas e fisioterapéuticas com os idosos. De duas em duas
semanas sdo realizados trabalhos manuais, recorrendo a voluntariado. De forma a
combater o isolamento e estimular o convicio entre os idosos e a populagdo, os
voluntarios da Associacdo Caminhar visitam o espaco com frequéncia. Além disso, nas
datas festivas os utentes deslocam-se as festas e atividades desenvolvidas a fim de
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participar nas mesmas. S3o exemplos disso a participa¢do no desfile de carnaval, na
guermesse com os trabalhos manuais que vao sendo realizados ao longo do ano, no
piquenique ao “Santo da Amieira”, na realizacdo de sardinhada para os familiares dos
utentes aquando dos Santos Populares, realizagdo do magusto e uma festa de natal que

se concretiza todos os anos.

Os utentes frequentam apenas o jardim criado recentemente e deslocam-se somente
pelas ruas circundantes ao Centro de Dia, a saber: Rua do Comércio, Rua 5 de Outubro,
Rua 25 de Abril e Avenida 11 de Julho. Tendo em consideragdo esta informacgao, foram
criados dois percursos (fig.46) para realizar a auditoria. A conjugacao dos resultados
obtidos em cada um deles resulta na avaliacdo global do caso de estudo, sendo ela
razoavel. S3o de salientar os indicadores com melhor classificagdo (bom), sendo eles
Travessias, Conetividade, Sentimento de Seguranc¢a e Edificado. O indicador com pior
classificacdo é Seguranca que se qualificou como “péssimo”. Os restantes encontram-se

razoaveis (ver Anexo B).

Figura 46 - Localizagdo dos percursos pertencentes ao Centro
Comunitdrio; fonte: elaboragdo prépria

Percurso 1

O quarteirdo onde se insere o lar corresponde ao percurso 1, por ser o mais frequentado
pelos idosos que se encontram inscritos no Centro de Dia. E delimitado a norte pela Rua
5 de Outubro, a sul pela Avenida 11 de Julho, a este pela Rua do Comércio e a oeste pela
Rua 25 de Abril. Desta forma, ndo esta associado a nenhum equipamento nem nenhuma

atividade, mas sim ao percurso mais realizado pelos idosos.

Para facilitar e fortalecer a analise, o percurso foi dividido em 4 segmentos (1,2,3 e 4),
como se pode verificar na figura 47. Cada um corresponde a uma das ruas que delimita

o quarteirdo, devido as carateristicas dispares de cada uma. Todos estes possuem uma

87



excelente mistura de usos e uma boa classificagdo no indicador Comprimento entre a
origem e o destino, devido a distancia total do percurso ser 370 metros. Como resultado
da avaliacdo final de cada um destes segmentos, a classificacdo global do percurso 1 é

razoavel, podendo ser melhorada.

Legenda:
1

w— )

@ Centro Comunitario
> ; ? * < _3 0 20m
Figura 47 - Localizagdo dos segmentos pertencentes ao percurso 1

do Centro Comunitario; fonte: elaboragdo proépria

Segmento 1 — Avenida 11 de Julho i

A Avenida 11 de Julho encontra-se associada a rua principal da Tramaga e corresponde
ao primeiro segmento do percurso 1. Contudo nao inclui toda a avenida, mas apenas o
fragmento desde o cruzamento desta com a Rua do Comércio até ao cruzamento desta

com a Rua 25 de Abril (fig. 48).

Para se efetuar a analise do segmento, optou-se pela superficie de caminhada oeste,
coincidente com o Centro Comunitario. A dimensdo dos passeios varia ao longo da
Avenida. Em frente ao Jardim de Infancia de Tramaga os passeios sdao um pouco mais
largos, uma vez que a sua construcdo é recente. Contudo, na maioria do segmento os
passeios detém dimensdes inferiores a recomendada por lei. O piso encontra-se com
alguns buracos, ndo significativos a caminhada, bem como alguns ressaltos ndo
perturbadores & mesma. A medida que se vai percorrendo o segmento, encontram-se
alguns obstaculos que se revelam prejudiciais a seguranca de um pedo com algumas
limitacOes. Sdo exemplo, as protecdes existentes em frente a Escola Basica e ao terreno
do futuro lar (fig.49). Estas localizam-se a meio do passeio, fazendo com que uma pessoa
com canadianas, cadeira de rodas, andarilho ou carrinho de bebé n3o consiga passar e
tenha de se deslocar para a faixa de rodagem, a fim de contornar o obstaculo. Tendo em
conta o exposto, o indicador relativo a superficie de caminhada encontra-se avaliado

como “razoavel”.
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Este segmento, conta com duas passadeiras, uma em frente ao Centro Comunitario e
outra em frente a Escola Basica. Em ambas, a visibilidade é boa. Embora por vezes seja
comprometida pelos caixotes do lixo e/ou pelos carros estacionados na faixa de
rodagem. Ndo existem obstaculos a passagem e a sua legibilidade é muito boa. A
acessibilidade existente entre o passeio e a passadeira ndo se encontra adequada, o
lancil possui uma soleira superior a 0,02m, podendo criar situagdes criticas para pedes
com maiores dificuldades motoras. Todavia, o indicador Travessias contém uma boa
classificacdo, devido a quase totalidade dos subindicadores com boa e muito boa

classificagoes.

Ao contrdrio de muitos segmentos ja analisados, o indicador Ambiente Agraddvel e
Limpo possui uma boa classificagdo. Neste segmento encontram-se uma paragem de
autocarro, que assegura a ligacdo entre a cidade de Ponte de Sor e esta freguesia,
candeeiros de iluminagdo publica e caixotes de residuos urbanos. A manutenc¢do do
espaco é muito boa, ndo existem ervas nem lixo ao longo do segmento. Os odores sdo
agradaveis a quem caminha, principalmente na primavera devido a existéncia de
arborizacdo com flor. A maioria desta ndo se localiza no espago publico, porém
influencia o pedo e produz grande parte da sombra existente, devido a proximidade ao

passeio.

De todos os indicadores, Seguranca é o Unico que apresenta uma classificacao
insuficiente. Ndo existe separacdo entre o passeio e a faixa de rodagem, o que neste
caso representa perigo ao pedo, por ter de se deslocar para a faixa de rodagem ou
transitar junto a mesma. A velocidade maxima permitida é de 50km/h, porém ndo é
respeitada, mesmo com a existéncia de lombas e passadeiras alteadas. A sinalizagdo
vertical apresenta-se em local adequado, mas ligeiramente ilegivel, sobretudo o sinal

gue indica a existéncia de duas passadeiras.

Em contrapartida, o Sentimento de Seguran¢a encontra-se com uma boa classificacao.
Ndo existem vazios urbanos proximos nem mobilidrio vandalizado. Além disto, é
frequente encontrar populacdo em quase todo o segmento. Esta é maioritariamente
idosa, devido a presenca do Centro Comunitario e a ser um local muito frequentado para

convivio. A populacdo mais jovem e em idade ativa frequenta o espaco geralmente de
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manh3 e ao fim da tarde, devido ao horario de funcionamento do Jardim de Infancia e

da Escola Basica.

O espaco exterior pertencente ao Centro de Dia pode ser acedido pela Rua 5 de Outubro
ou pela Avenida 11 de Julho. Desta forma, é permitido aos utentes criar atalhos e
diminuir a distancia do quarteirdo. Mesmo nao considerando este atalho, o quarteirdo
possui uma boa dimensdo. A informacdo existente é legivel e estd em local adequado,
porém ndo faz referéncia ao que se pode encontrar na envolvente. Aliando estes
subindicadores ao Comprimento entre a origem e o destino e Mistura de Usos, tem-se

como resultado uma boa classificagcdao no indicador Conetividade.

Por fim, o indicador Edificado classifica-se como “bom”, mas muito préximo da
classificagdao acima. Os edificios sdao todos de um piso e acessiveis a toda a populagdo. A
grande maioria possui visibilidade para o exterior, através de janelas. A sua conservagao
é muito boa e ndo existem edificios devolutos. O que impossibilita que este indicador
atinja a classificagdo maxima é o facto de ndo existirem fachadas ativas em todos os

edificios.

Ponderando todos os indicadores e respetivos subindicadores, o segmento 1 apresenta

uma boa classificacao, ndo sendo alvo de propostas.
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Figura 48 — Segmento 1; fonte: propria Figura 49 —"Obstéculob a

passagem; fonte: prépria

Segmento 2 — Rua do Comércio

O segmento 2 corresponde a uma fracdo da Rua do Comércio, concretamente desde a
Avenida 11 de Julho até a Rua 5 de Outubro (fig.50). A superficie de caminhada alvo de
avaliacdo foi a que se localiza junto ao Jardim de Infancia, por ser o mais utilizado pela
populacdo. Do lado oposto encontra-se a Junta de Freguesia de Tramaga, bem como

uma pequena area verde pertencente a mesma.
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O passeio pertencente a este segmento apresenta dimensdo inferior a recomendada
por lei, ao contrario do passeio oposto. O mesmo acontece com a largura livre, por
corresponder a dimensdo total. Ndo existem buracos nem ressaltos no piso que
dificultem a caminhada. Além disto, o segmento encontra-se ausente de obstaculos na
sua maioria, existindo apenas um sinal de “STOP” que pode fazer com que seja
necessario um ligeiro desvio, ndo sendo necessaria a deslocac¢do para a faixa de rodagem
(fig.51). Desta forma, o indicador Superficie de Caminhada e Acessibilidade encontra-se

razoavel.

Ndo existem intersecdes neste segmento, embora muita da populagdo atravesse a faixa
de rodagem deste para o outro passeio. Contudo isso ndo foi contabilizado por ndo fazer
parte do percurso em questdao. Assim, o indicador Travessias nao foi contabilizado na

auditoria.

Tal como o primeiro indicador, o Ambiente Agraddvel e Limpo também se encontra
razoavel. Isto porque carece de mobilidrio urbano e ndo existe sombra durante a maior
parte do dia. Contudo, os odores presentes sdo agraddveis, a manutencado é excelente e
nao existe ruido. Para além disto, existe vegetacdo (arbustos) em todo o segmento. Esta
localiza-se dentro da area do Jardim de Infancia, porém influencia diretamente o pedo,

tornando o segmento mais acolhedor.

A seguranga merece atencdao redobrada, uma vez que se encontra insuficiente. Nao
existe separacdo entre a faixa de rodagem e o passeio, ao contrario do lado oposto da
rua que detém estacionamento. Porém, a partida, ndo existe perigo devido a ndo serem
efetuados desvios para a faixa de rodagem. A velocidade méaxima é de 50km/h, mas
geralmente é mais reduzida, devido a proximidade a dois cruzamentos. O sinal de
“STOP”, sendo a Unica sinalizagao existente, encontra-se legivel e em local adequado

para o automoével o visualizar.

Ao longo do segmento ndo é possivel encurtar distancias, devido as carateristicas do
quarteirdo. No entanto, a dimensdo do mesmo é boa. Também nao existe informacao
em relacdo a envolvente. Estes subindicadores, junto com a Mistura de Usos e com o

Comprimento entre a Origem e o Destino, fazem com que a Conetividade seja razoavel.
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III

O indicador Sentimento de Seguran¢ca também se classifica como “razodvel”. Embora
seja possivel encontrar populagdao durante o dia, ndo é frequente. A maioria desta é
idosa e utiliza o espaco apenas como passagem, devido a ndo existir mobiliario para se
fixar. Nao existem vazios urbanos no segmento e a iluminagdo publica cobre o local.
Apesar de sé existir um candeeiro de iluminacdo publica no passeio oposto consegue

cumprir o desejado devido a reduzida dimensao deste segmento.

Devido a sua dimensao, os Unicos edificios contabilizados para analise dizem respeito ao
Jardim de Infancia e a Junta de Freguesia. Como tal, a escala humana é excelente, devido
a sé possuirem um piso. A sua conservagao também é muito boa, ndo havendo
necessidade de alteragdes. Nao existem edificios devolutos e todos tém relagao visual
com o segmento. Existem fachadas ativas ao longo de todo o segmento, por ser possivel
encontrar populacdo no espaco exterior da escola e no espaco verde junto a junta de

freguesia.

Desta forma, o segmento 2 classifica-se como “Razoavel”. Além da auditoria, foram
analisadas as areas afetas ao automodvel, ao pedo e ao verde percebendo-se que o
automovel ocupa mais de metade da area (66%), deixando somente 34% do total para
o pedo usufruir. Quanto ao verde, ndo foi contabilizado para esta estimativa, por ndo se
encontrar em espaco publico. Em consequéncia, ira ser considerado para realizacdo de

propostas de intervengao

Figura 51— Obstaculo
ao pedo; fonte: prépria

Figura 50 — Segmento3; fonte: prépria

e Inquéritos a populagao

Ao inquirir a populacdo presente no espaco publico, percebe-se que a grande maioria
(80%) pensa ser necessario alargar os passeios. A mesma percentagem acha que nao
existem obstdculos que obstruam a passagem. O reduzido nimero de populacdo (20%)
gue respondeu existir obstaculos, referia-se ao sinal vertical de “STOP” que pensa ser

necessario recoloca-lo noutro local.
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Quando inquiridos sobre a necessidade de colocar uma passadeira num local a escolha,
90% respondeu ndo achar fulcral isso acontecer. Os 10% que acham que faz falta mais
uma passadeira para aumentar a seguranga do pedo, pensa que deveria ser criada no
presente segmento, efetuando a travessia entre o edificio da Junta de Freguesia e o

Jardim Escola.

A visibilidade é excelente, tendo em consideracdo 100% dos inquéritos. Nao existem
obstrugdes a mesma que dificultem ou tornem a passagem insegura. O mesmo acontece
com a vegetacdo e/ou necessidade de criar sombra. Toda a populagdo alvo de inquérito
frisou a necessidade de sombra neste segmento. Quanto a coloca¢dao de mobiliario
urbano as respostas ja ndo foram unanimes. 60% acha que deveriam ser colocados

bancos ao longo do espaco.

Devido a reduzida dimensdao do segmento e a existéncia de
cruzamentos/entroncamentos, 90% dos inquiridos acha que ndo existe necessidade de
reduzir a velocidade, pois os veiculos ndo circulam a velocidades elevadas. Os 10% que
pensa ser necessario reduzir é porque andam com muita frequéncia de bicicleta e por

isso coexistem com os automadveis no mesmo espaco.

O Unico indicador que nao gerou consenso foi a informacdo. Metade acha que deveria
existir mais informacdo em relacdo ao que se pode encontrar na proximidade. No

entanto a outra metade pensa que os cidad3dos ja conhecem todos os locais.

As fachadas ativas foram consideradas importantes para 70% da amostra. Estes pensam
gue deveriam existir mais fachadas para dinamizar ndo sé o segmento, mas também a

area envolvente.

Por fim, somente dois inquiridos quis efetuar comentarios. Estes correspondem as duas
pessoas que costumam andar de bicicleta nesta area. Como tal, pediram que fosse
instalado um estacionamento de bicicletas para que possam deixar estes veiculos num

local seguro.
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Segmento 3 — Rua 5 de Outubro

O segmento 3 coincide com a metade sul da Rua 5 de Outubro
(fig.52). E delimitado a norte pela restante rua, a sul pela Rua
25 de Abril, a este pela Escola Basica, pelo Jardim de Infancia e

pelo Centro de Dia e a oeste por edificios residenciais e pela

Rua da Cooperativa. Figura 52 — Segmento 3; fonte:
prooria

O passeio alvo de avaliagdao corresponde ao lado do Centro Comunitario, por ser o mais
frequentado. Este é continuo, porém nao possui a dimensdo recomendada por lei, tanto
de largura livre como de dimensdo total. O pavimento ndo se encontra em boas
condicBes, apresentado varios buracos e ressaltos com dimensdes que comprometem
um idoso com canadianas ou bengala. No entanto, o segmento encontra-se
maioritariamente ausente de obstaculos. O Unico obstaculo presente encontra-se em
frente a Escola Basica. Corresponde a uma grade de protecdo que ndo permite a

passagem a pedes com carrinhos de bebé, cadeiras de rodas ou andarilhos. Desta forma,

o indicador Superficie de Caminhada e Acessibilidade encontra-se razoavel.

A semelhan¢a do segmento anterior, neste também n3o foram contabilizadas as
intersecBes. Uma vez que sdo segmentos que ndo se encontram separados através de
faixa de rodagem ou de caminhos e a travessia entre este segmento e o outro lado da

rua é realizado, todavia ndo se encontra inserido neste percurso.

Ao longo do segmento encontra-se pouca diversidade de mobiliario urbano, existindo
apenas candeeiros de iluminacdo publica e caixotes para residuos urbanos. Existe
vegetacdao em apenas metade do segmento, localizando-se no interior da area afeta a
Jardim de Infancia e a escola. O mesmo acontece com a sombra, pois em determinadas
alturas do dia a sombra existente é produzida apenas pela arborizacdo existente. O
espaco publico avaliado encontra-se bem cuidado, sem lixo e sem ervas ao longo do
passeio. Ndo existem odores desagraddveis. Todavia o ruido produzido pelo sistema de
ventilacdo do Centro de Dia, quando ligado, causa algum desconforto a quem caminha.

Com base nestes subindicadores, o Ambiente Agraddvel e Limpo encontra-se razodvel.

Ao longo de todo o segmento ndo existe separacdo entre o passeio e a faixa de rodagem.

Todavia, isto sé apresenta perigo em frente a escola, aquando da deslocacdo (de alguns
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tipos de pebes) para a faixa de rodagem. A velocidade maxima permitida é de
50km/hora, porém esta geralmente ndo é superada devido a uma parte da faixa de
rodagem ser ocupada com estacionamento (do lado oposto ao segmento). A sinalizagdo
vertical encontra-se em local adequado, mas ligeiramente ilegivel a longa distancia.

Estes trés subindicadores resultam numa classificagao insuficiente quanto a Seguranca.

A concetividade deste segmento é boa, na medida que a dimensdao do quarteirdo
permite encurtar alguns trajetos, a mistura de usos é diversificada, o comprimento entre
a origem e o destino é boa, bem como a informacdo. Todavia, ndo existe informacao

quanto ao que se pode encontrar na envolvente.

Embora a segurancga se encontre insuficiente, o sentimento de seguranca classifica-se
relativamente melhor (razoavel). Ndo existem vazios urbanos no segmento nem na
proximidade, bem como mobilidrio vandalizado. A iluminagdo publica existente ndo é
suficiente para o segmento. Durante o periodo noturno, este fica bastante escuro
transmitindo inseguranca a quem nele se desloca. Quanto a populacdo, é frequente

encontrar populagao ao inicio da manha e fim de tarde, maioritariamente idosa.

Para avaliar o ultimo indicador, Edificado, foram considerados as moradias existentes
do outro lado da rua, a Escola Basica, o Jardim de Infancia e o Centro Comunitario. O
segmento tem uma boa escala humana, com 2 pisos em geral. Todos os edificios
pertencentes ao segmento sdo totalmente acessiveis, o que ja ndao se verifica nas
moradias. A conservacdo é boa e ndo existem edificios devolutos. Todos possuem
janelas para o exterior, conseguindo observar o espaco publico em questdo. Por fim, s6
existem fachadas ativas coincidentes com a Escola e com o Jardim de Infancia. Assim, a

classificagdo final deste indicador encontra-se razodvel (muito préxima do bom).

Posto isto, o0 segmento 3 encontra-se razodvel. Como tal, irdo ser realizadas propostas
para o mesmo, com foco na seguranca do pedo. Considerando a area total do troco da
rua onde se insere este segmento, denota-se a predominancia de area destinada ao
automovel. Esta detém 64,4% do total, enquanto o pedo usufrui apenas de 35,6%.

Pretende-se que com a realizacdo das propostas de intervencdo esta situacdo se altere.

e Inquéritos a populacdo
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Mesmo achando que ndo existem obstaculos a obstruir a passagem (100%), totalidade
dos inquiridos acha imprescindivel o aumento dos passeios em ambos os lados da rua.
Também 100% da amostra pensa ndo ser necessario criar uma passadeira, devido ao
trafego ser reduzido. Embora isto se verifique, 60% dos inquiridos diz ndo deter boa
visibilidade sobre os veiculos devido aos automdéveis estacionados na faixa de rodagem.
O mesmo acontece com a velocidade a que estes circulam, ndo sendo adequada a

seguranca do pedo que se desloca neste segmento.

Quando inquiridos sobre a necessidade de colocar mais vegetacdo ou criar locais com
sombra, 60% acha que deveria acontecer, porque seria vantajoso para a area e para
guem circula na mesma. A questdo relativa ao mobilidrio urbano ndo gerou consenso.
50% da amostra quer se sejam colocados bancos e os outros 50% acham que nao ha

necessidade, porque a populacdo usa o local somente como passagem.

O segmento ndo possui informacdo com relacdo a envolvente. No entanto 70% dos
inquiridos ndao creem que deveria haver, por todos os residentes e utentes saberem
onde se localiza o comércio e servigo existentes na freguesia. A mesma percentagem,

acha que ndo deveriam existir fachadas ativas além das ja existentes.

Quatro dos inquiridos efetuou comentadrios, no entanto foram todos coincidentes. Foi
referido que existe falta de iluminacdo publica no periodo noturno. A populagdo sente-
se insegura a transitar neste segmento durante a noite por ndo conseguir ver quem se

aproxima.

Segmento 4 — Rua 25 de Abril

O segmento 4 corresponde a uma pequena por¢do da Rua
25 de Abril (fig.53) que delimita a este com a Avenida 11
de Julho, a oeste com a restante Rua 25 de Abril, a norte

com a Escola Basica e a sul com edificios residenciais e um

misto. Figura 53 — Segmento 5; fonte: prépria

Esta possui dois sentidos de transito. Porém a via oeste geralmente é ocupada por
estacionamento, fazendo com que sé consiga circular um carro de cada vez. Ou seja,
uma via de transito serve para dois sentidos de circulacdo, sendo mais frequente o
sentido oeste-este.
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Embora os dois passeios tenham carateristicas semelhantes, optou-se por analisar o do
lado este, devido a sua frequente utilizagdo. Este é continuo, porém é bastante estreito,
sendo inferior a 1 metro de largura. Em todo o segmento existe apenas um obstaculo a
passagem, nomeadamente um candeeiro de iluminagao publica, que faz com que todos
os pedes tenham de se deslocar para a faixa de rodagem. Todavia, o piso ndo apresenta
ressaltos significativos e encontra-se ausente de buracos. Devido a pontuag¢do dada a

estes subindicadores, a Superficie de Caminhada e Acessibilidade é insatisfatodria.

O Unico mobilidrio urbano existente resume-se a um candeeiro de iluminacdo publica,
como ja foi referido. Ao longo do segmento sdo visiveis algumas ervas, mas com pouca
relevancia, devido a sua reduzida dimensdo. Existe arborizacdo ao longo de todo o
segmento, pertencente a Escola Basica. Estas juntamente com os edificios existentes
geram sombra durante todo o dia. Os odores ndo sdao desagradaveis e o ruido apenas
corresponde a circulagdao dos veiculos motorizados na Avenida 11 de Julho, que ndo
causa desconforto. Desta forma, o Ambiente Agraddvel e Limpo encontra-se bem

classificado.

O indicador com pior classificacdo é Seguranca, que se encontra insuficiente. Ndo existe
separacdo entre o passeio e a faixa de rodagem, revelando-se arriscado devido a
dimensao do passeio. A velocidade maxima dos veiculos também nao revela seguranca,
uma vez que é de 50km/hora. A sinalizagdo vertical também n3o contribui para melhorar
a pontuacdo deste indicador, uma vez que se encontra em local desadequado. Isto é,
existe um sinal que ndo se encontra voltado para os veiculos, encontra-se encostado ao

gradeamento da escola, o que impossibilita a sua visualizacdo por parte dos condutores.

Apesar de ndo existir informacdo relativa ao que se encontra no segmento, bem como
na envolvente, a dimensao do quarteirdo é favoravel a reducdo dos trajetos, a
comprimento entre a origem e o destino é boa e existe uma vasta variedade de usos na

envolvente. Consequentemente a Conetividade deste encontra-se razoavel.

Ao longo de todo o dia é raro encontrar populacdao neste segmento. Existe alguma no
periodo da manha e no final de tarde, devido a presenca da escola. Como existe apenas
um candeeiro de iluminacgdo publica, a ilumina¢do noturna ndo é excelente. Mas é boa,

devido a curta extensdo do segmento que faz com que este candeeiro seja suficiente
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para fazer face as necessidades da populacdo. Além disto, ndo existem vazios urbanos
nem mobilidrio vandalizado. Desta forma o indicador Sentimento de Seguran¢a

encontra-se razoavel.

Para se proceder a avaliagdo do Edificado, consideraram-se os edificios do outro lado da
rua e a Escola Bdsica. Como tal, a escala humana é boa, devido a maioria deter dois pisos.
A conservagao é igualmente boa e ndo existem edificios devolutos. A vigilancia sob o
espaco publico pode ser efetuada por todos, uma vez que todos detém janelas. As
fachadas ativas encontram-se com pior pontuacdo (2), devido a apenas existir uma
montra de uma loja de roupa, bem como o espago exterior da escola. Assim, este

indicador encontra-se razoavel.

A jungao de todos os indicadores resulta numa classificagao final razodvel. Desta forma,
o segmento sera alvo de propostas, a fim de melhorar a sua classificagdo. Como se pode
perceber com esta andlise, o automdvel é prioritario, deixando sempre o pedo em
segundo lugar. Transpondo em percentagem, o automovel tem 72,1% da darea total,
enguanto o pedo possui apenas 27,9%. Estes valores tém de ser alterados, a fim de
melhorar a qualidade da caminhada. Esta podera ser possivel através das propostas de

intervenc¢do para este segmento.
e Inquéritos a populacdo

A totalidade dos inquiridos vé necessidade em alargar os passeios, por serem
demasiados estreitos e possuirem um obstaculo que obriga a deslocacdo para a faixa de
rodagem. Devido a reduzida (quase nula) circulacdo de veiculos, todos os inquiridos
acharam que ndo era necessario criar uma passadeira neste segmento, bem como nao
era necessario reduzir a velocidade dos automoveis. Contudo, a visibilidade ao efetuar
a travessia ndo é favoravel, devido a existéncia de automoveis estacionados na faixa de

rodagem no lado oposto ao segmento analisado.

O Unico mobilidrio existente é o candeeiro de iluminacdo publica. Porém, 80% dos
inquiridos cré que deveria ser colocado mais, nomeadamente bancos. Os 20% que
referem ndo ser necessario mobilidrio, pensam-no devido a reduzida dimensdo dos

passeios.
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Quanto a vegetagdo, 60% da amostra pensa que se existisse vegetacao, além da que
existe no espago privado da Escola Basica, seria benéfico para o pedo. Os 40% que acham

gue ndo é necessario, justificam-no pela existéncia de arborizacdo nessa mesma escola.

Para além disto, quando inquiridos a cerca da informacdo existente ou falta dela, a
maioria (70%) cré que ndo ha necessidade em colocar mais informagdo além da

existente.
Percurso 2

O percurso 2 termina numa darea de lazer, junto ao Centro Comunitdrio. A drea onde se
encontra correspondia a um vazio urbano de grandes dimensdes. Em 2017 este foi alvo
de requalificacdo, originando este espaco. A sua drea é dividida entre um parque infantil,

uma area de merendas e um Fitness Park.

Devido a curta distancia entre o Centro de Dia e este espaco, ndo existiu necessidade de
dividir o percurso em segmentos. Assim, é composto apenas por um segmento
(segmento 5) (fig. 54). Este corresponde a uma por¢do da Avenida 11 de Julho, ndo
coincidindo com o segmento 1 do percurso 1. Estd delimitado a norte pela restante
avenida, a sul pelo segmento 1, a este pelo espaco de lazer em questdo e a oeste pela

Junta de Freguesia de Tramaga.

Localiza-se a 61 metros do Centro Comunitario. Fazendo com que o subindicador
Comprimento entre Origem e Destino classifica-se como muito bom. O mesmo acontece

com a Mistura de Usos, encontrando-se também excelente.

Legenda:

@ Centro Comunitério

0 20m
—_

Figura 54 - Localizagdo dos segmentos pertencentes ao percurso 2
do Centro Comunitario; fonte: elaboragdo propria
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Segmento 5 — Avenida 11 de Julhoii

Para se efetuar a auditoria, optou-se pela superficie de caminhada a este, pela passagem
ser efetuada numa passadeira. A maioria da area pertencente a este segmento foi alvo
de requalificagao, coincidindo com a area de lazer (fig. 55). No entanto, a dimensao dos
passeios ndao se encontra com a dimensdao recomendada por lei. O pavimento nao
apresenta buracos nem ressaltos, todavia alguma da sinalizacdo vertical existente
impede a passagem de pedes em cadeira de rodas, com canadianas, andarilhos ou
carrinhos de bebé (fig. 56). Desta forma, a Superficie de Caminhada e Acessibilidade

encontra-se razoavel.

A medida que se percorre este segmento, encontram-se duas interse¢des. Uma diz
respeito a passadeira existente e outra a um entroncamento existente entre a Avenida
11 de Julho e um caminho rural. Esta ndo possui passadeira, porém ndo existe
necessidade de existir, uma vez que sdo quase nulos os veiculos que se deslocam para o
caminho em questdo. Em ambos os casos, ndo existem obstdculos a passagem e a
visibilidade é excelente. A legibilidade da passadeira é muito boa. Contudo a cota soleira
dos lancis existentes nestas intersecdes é superior a 0,02m. Esta revela-se mais
prejudicial a intersecdo que permite o acesso ao jardim, por ser superior a 0,20 metros.
Ao ponderar todos os subindicadores anteriormente mencionados, o indicador

Travessias nutre uma boa classificacao.

O mobilidrio urbano existente concentra-se na area do jardim, sendo bastante
diversificado. Sdo observaveis ecopontos, um caixote do lixo, bancos de jardim, um
bebedouro, mesas de merendas, equipamento desportivo, um parque infantil e
candeeiros de iluminacdo publica. Os odores ndo sdo desagradaveis em todo o percurso
e a altura livre ndo se encontra comprometida em nenhum local. Existe sombra ao longo
de todo o percurso, na maior parte do dia, que é proporcionada pela arborizacdo
existente. O espaco publico encontra-se cuidado na maioria do segmento, contudo junto
aos ecopontos o mesmo n3o se verifica. E visivel a existéncia de plastico e cartdo junto
aos mesmos. Assim, o Indicador Ambiente Agraddvel e Limpo possui uma boa

classificacao.
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O indicador Seguran¢a encontra-se insuficiente. Ndo existe separac¢do entre o passeio e
a faixa de rodagem. A velocidade maxima de 50km/h ndo se adequa ao local nem é
respeitada pelos veiculos, mesmo com a presenca de inUmeras lombas na proximidade.
Por fim, a sinalizagdao vertical encontra-se um pouco ilegivel, quando indicada a

existéncia de duas passadeiras.

A Conetividade deste segmento encontra-se excelente. A mistura de usos existente é
variada, a informagdo sobre os equipamentos desportivos e infantil é excelente, o
comprimento entre a origem e o destino é excelente e a dimensdo do quarteirdo

permite encurtar os trajetos, devido a inexisténcia de edificado na sua generalidade.

E frequente encontrar popula¢do ao longo de todo o segmento, embora a maioria se
concentre na area de lazer. E um local que permite que as pessoas se fixem em varios
momentos do dia, salvo no verdo, porque a temperatura ndao permite. As faixas etdrias
sdo bastante diversificadas, devido aos equipamentos fornecidos. Junto ao parque
infantil surgem criancas, geralmente acompanhadas por idosos. No equipamento
desportivo encontra-se populacdo em idade ativa, bem como idosos. Pode assim dizer-
se que é um espaco multigeracional, que abrange populacdo dos oito aos oitenta. A
iluminacdo também é excelente, ndo emitindo luz em demasia para o local, mas permite
visualizar um rosto a menos de 10 metros de distancia. Além disto, é um espaco atrativo
gue se encontra ausente de vazios urbanos e de mobiliario vandalizados. Como tal, o

indicador Sentimento de Seguran¢a alcanca uma excelente classificacado.

O segmento 5 encontra-se ausente de edificios na sua maioria. Localizam-se apenas a
Igreja e a Casa Mortuaria de Tramaga. Porém, existe grande proximidade ao Jardim de
Infancia e a Junta de Freguesia. Desta forma, a avaliacdo do indicador Edificado tem em
consideracgao os edificios anteriormente mencionados, bem como o espaco do jardim.
A totalidade dos edificios possui apenas um piso e sdo totalmente acessiveis a todos os
pedes. A sua conservacado é muito boa, salvo a igreja que apresenta algumas lacunas. A
maioria deles detém janelas para o exterior, que permitem visualizar o espaco publico.
Embora nem todos sejam detentores de fachadas ativas, a maioria do segmento permite
a convivéncia entre populacdo, sendo um espaco ativo. Desta forma, este indicador

encontra-se bom quanto a sua classificacao final.
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Como ja foi referido anteriormente, este segmento tem uma boa classificacdo final, ndo

sendo considerado nas propostas.

g N =2
Figura 55 — Area de lazer; fonte: prépria

Fing‘Jra 56— Obtéculo a
passagem; fonte: propria
3.2.4. Ponderagao de inquéritos
Optou-se por realizar uma ponderacdo dos inquéritos realizados e mencionados ao
longo da andlise por se achar relevante existir uma comparagdao dos mesmos com 0s
resultados obtidos através da auditoria. Desta forma, pretende-se criar uma

confrontacdo entre a opinido da populacdo que frequenta o espaco publico e os

resultados do método utilizado, a fim de perceber a ligacdo existente entre ambos.

Ao comparar as respostas dos inquéritos com os resultados obtidos através da auditoria,
percebe-se que a maioria é coincidente (tabela 5). S3o de destacar as perguntas 1.1, 2.1
e 2.2 que se encontram coincidentes com a auditoria em todos os segmentos alvo de
propostas. Desta forma, os inquiridos pensam que os passeios deviam ser alargados e
ndo existe necessidade em criar uma passadeira em nenhum segmento, tal como o

método previu.

As respostas relativas a necessidade de colocar mobiliario urbano coincidem 50% com o
método de avaliacdo. Em muitos casos, a avaliacdo dos segmentos indicou que seria
necessario proceder a colocacdo de mobilidrio. No entanto, a populacdo, na maioria dos
casos, ndo sente essa necessidade, porque reconhece nao ser possivel colocar mobilidrio
nos passeios existentes, devido a sua reduzida dimensao. Assim, muitos dos inquiridos
ndo deseja que ndo seja colocado mobilidrio, apenas reconhece dificuldade na
execucdo. Além disso muita da populacdo, estd habituada a utilizar o local apenas como

passagem e nao coloca a hipdtese de se fixar no mesmo usufruindo espaco publico.

O mesmo acontece com a vegetacdo, nos casos em que a amostra refere ndo necessitar
de vegetacdo no local é por saber que ndo existe lugar para a implantar. Todavia, em
alguns casos também sucede o contrdrio. A auditoria revela que n3do é necessaria mais

vegetacdo nos segmentos, contudo a populagdo pensa ser relevante colocar mais.
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Nestes casos, os inquiridos referem-se a implantacdo de mais vegetacdo para tornar o

local mais atrativo e acolhedor e ndo por acharem que existe pouca.

Quanto ao subindicador Velocidade, existe também alguma discérdia entre os
inquéritos e o método (37%). Contudo isto é explicado pela forma como foi efetuada a
avaliacdo da auditoria e a analise da populagdo. O método considerou a velocidade
permitida pela sinalizacdo rodoviaria e ndo a velocidade a que realmente circulam os
veiculos. Enquanto a populagdo relatou a sua experiéncia quotidiana, referindo se os
automdveis circulavam ou ndo a velocidades superiores ao que pensam que deveriam

circular. Desta forma, as avaliagdes nem sempre coincidem.

As respostas que geraram mais conflito estdo relacionadas com os subindicadores
Informagdo e Fachadas Ativas. Quando, segundo o método, é necessario criar mais
fachadas ativas a populagdo pensa nao ser necessario. Creio que isso acontece por nao
entenderem a capacidade que estas detém na caminhada e na dindmica que causam no

espaco publico e a quem o frequenta.

Quanto a informacao, em alguns segmentos muita populagdo pensa ndo ser necessaria,
por todos os residentes conhecerem os locais que se podem frequentar na cidade e nas
freguesias. Contudo, ndo consideram que Ponte de Sor possui cada vez mais popula¢ao
gue ndo conhece a cidade e seria mais vantajoso e pratico existir informacao relativa ao
gue se pode encontrar nela. Todavia, o contrario também sucede. Isto é, em alguns
casos o método diz ndo ser necessario mais informacdo, por se encontrar boa e a
populacdo pensa que deveria existir mais informacao relativa a envolvente e ndo apenas

ao que se encontra ao longo do segmento.

Posto isto, em muitos dos casos em que a auditoria utilizada e as respostas dos
inquéritos ndo coincidiam, acaba por revelar alguma compatibilidade. Isto porque a
populacdo inquirida por vezes nao responde o que realmente pensa a cerca das
necessidades do segmento, mas sim o que acha que poderia resultar ou ndo nos locais

em questao.
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Lar Casa dos Avds Lares Santa ’Casa Centro Comuniario de Tramaga Respostas

da Mesericérdia coincidentes
Perguntas inquérito Segmento 2|Segmento 6|Segmento 11|Segmento 12 Segmento 1 Segmento 2 |Segmento 3| Segmento 4 (%)
1.1.Necessidade alargar passeios @ @ @ © @ @ © @ 100%
1.2. Existéncia de obstaculos © ® © © © © © © 88%
2.1. Necessidade de passadeira © - © © © ---- ——-- 100%)
2.2. Visibilidade existente © © © © 100%
3.1. Necessidade de vegetagdo e/ou sombra © © © © © ® © © 88%
3.2. Necessidade de mobilidrio urbano © © © ®@ © © ® 50%
4.1. Necessidade de reduzir a velocidade © © @ © @ @ @ @ 63%)
5.1. Necessidade de mais informagdo © ® @ ® © ® 38%,
6.1. Necessidade de criar fachadas ativas ® © © ® ® © 38%

Tabela 5 — Coincidéncia de respostas entre os inquéritos efetuados a populagdo e o método de auditoria pedonal, em percentagem;
fonte: elaboragdo propria

3.3. Estudos de caso — Propostas de intervengao
Ap0s ser descrita e analisada a situagao atual dos trés casos de estudo, irdo ser efetuadas
as propostas de intervencdo para os segmentos com avaliacdo final igual ou inferior a
“Razoavel”. Estas intervencgdes foram pensadas de acordo com os resultados obtidos
através da auditoria, de observacdo direta dos locais em estudo e com base na opinido
da populagao, que se encontra expressa nos inquéritos. Pretende-se com isto melhorar
a classificacdo final de cada segmento e consequentemente de todo o percurso, a fim

de melhorar a qualidade do espaco publico para um pedo idoso caminhar.

E de salientar que a generalidade das intervengdes teve em considera¢do a rua como
um todo, e ndo somente a superficie de caminhada alvo de avaliagdo. Isto porque em
guase todos os casos justifica-se uma intervencdo global e ndo exclusivamente ao nivel

do segmento.

Além dos desenhos apresentados dos segmentos antes da proposta e apds a proposta,
optou-se por selecionar para estimativa orgamental os segmentos que se encontraram
com pior avaliagdo na auditoria. Assim, foram selecionados trés, um por caso de estudo.
Nomeadamente, o segmento 12 pertencente ao Lar Casa dos Avds, o segmento 1
referente aos Lares Santa Casa da Misericérdia e o segmento 3 relativo ao Centro
Comunitario de Tramaga. Para concretizar este orcamento, escolheu-se efetuar uma
estimativa de um valor aproximado por interven¢ao. Contudo o valor ndo corresponde
na totalidade a realidade uma vez que ndo foram considerados alguns custos, como por

exemplo os sistemas de rega necessarios.

3.3.1. Lar Casa dos Avos

Percurso 1
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Segmento 2 — Rua de Santo Antdnio

Recorrendo a avaliagdo do método e aos inquéritos efetuados a populagdo, foram
encontrados os pontos que devem incorporar a proposta. Estes passam pelo aumento
da dimensdo dos passeios, colocagdao de mobilidrio urbano, mais concretamente de
bancos e caixotes do lixo, manutenc¢do do espacgo publico, implantagcdao de vegetacao,
criacdo de um buffer, criacdo de fachadas ativas, criacdo de informacdo relativa a

envolvente e, por fim, garantir o acesso universal a todos os edificios e travessias.

Devido a grande extensdo deste segmento, o desenho da proposta foi dividido em dois,

para facilitar a sua visualizacdo e compreensdo (desenhos 1 e 2).

A preocupacao primordial nesta intervencdao passava por aumentar os passeios (a
vermelho nos desenhos), para que a populacdo nao tivesse de se deslocar para a faixa
de rodagem. Para realizar este aumento teve de se considerar a dimensao da faixa de
rodagem, bem como o facto de ndo se poder retirar a totalidade do estacionamento

existente, pois os residentes nao tém onde deixar o seu veiculo privado na envolvente.

Desta forma, a melhor opgdao passou por aumentar os passeios pertencentes ao
segmento analisado. Contudo, a proposta compreendeu toda da rua e, como tal, alguns
dos passeios a este foram alargados junto aos cruzamentos e entroncamentos com o
intuito de aumentar a visibilidade do pedo quando efetua a travessia. Com este aumento
0 pavimento ird ser substituido e, consequentemente, deixara de existir buracos e
ressaltos no piso. Para além disso, este aumento reduz a via de transito destinada aos

veiculos que por sua vez reduz a velocidade dos mesmo.

Para efetivamente se manter os estacionamentos existentes, optou-se por criar lugares
com 2,10 metros de largura por 13 metros de comprimento, separados por arborizacao.
Esta separacdao pretende ser criada apenas no inicio e fim da rua, por ja existir

arborizacdo a meio, coincidente com o parque de estacionamento requalificado.

As medidas utilizadas para a criacdo de estacionamento juntamente com o aumento dos
passeios, resulta numa via de circulagcdo com 3,3 metros, respeitando o PDM. Para além
dos estacionamentos criados, pretende-se a criagdo de um lugar afeto a cargas e
descargas que se localizar-se-a junto a um armazém existente, que recebe fornecedores
com frequéncia.
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Através da colocacdo de arborizacdo ao longo dos estacionamentos e com a criacdo de
um parklet junto ao Centro de Convivio para Reformados, pretende-se incorporar o
elemento vegetagdo nesta rua, bem como criar locais de lazer que fixem a populagao.
Este encontrava-se praticamente ausente e com esta introdugao aumentara o conforto
do pedo enquanto caminha, bem como influenciard a temperatura no local. Este ultimo

representa grande importancia devido as elevadas temperaturas no verao.

O parklet anteriormente mencionado contara com canteiros em todos os seus lados,
deixando apenas um espaco destinado a entrada/saida do espaco. Para gerar sombra,
terd uma pérgula que abrange metade da drea deste mobilidrio. Debaixo desta,
encontrar-se-3o bancos para descanso. No lado aposto, pretende-se a colocacdo de uma
mesa de xadrez/damas para usufruto de toda a populagdo. Além disto, contard com um
estacionamento para bicicletas, uma vez que muita da populacdo que frequenta o
centro de convivio se desloca recorrendo a este modo de transporte, ndo possuindo
nenhum local apropriado para o colocar. Coloca-se ainda a questdo relativa as pecas de
xadrez/damas, uma vez que este espaco ndo as fornece. Contudo, pensou-se que
poderiam ser responsabilidade do Centro de Convivio e da popula¢do. Ou seja, o centro
poderia ter estes elementos para fornecer aos seus utentes, bem como a populagdo

poderia levar as suas pegas para usufruir do espaco.

Os candeeiros de iluminagdao publica também sofrem alteracdao. Para além de se
pretender trocar os existentes por candeeiros mais econdmicos, como se tem feito nas
areas recentemente requalificadas, deseja-se mudar a sua localizagdo. Com o aumento
dos passeios este mobilidrio pode acompanhar a deslocacdo do mesmo, ampliando a

largura livre para deslocac¢ado do peao.

Também os caixotes de residuos urbanos sofrem alteragao na sua localizacao, de forma
a deixarem de ser considerados como um obstaculo a visibilidade do pedo. Assim,
deseja-se que se localizem a sul das passadeiras, devido aos veiculos circularem no
sentido norte-sul. Além disto, pretende-se que os ecopontos existentes sejam trocados
por uns mais acessiveis a toda a populacdo, nomeadamente a criangas e deficientes
motores que ndo conseguem alcancar o local de deposito de residuos sujeitos a

reciclagem.
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Para facilitar o acesso entre as passadeiras e os passeios, bem como nas travessias sem
passadeira, deseja-se que o passeio seja rebaixado nesses locais. A altura do lancil
nesses locais deve ser préxima de zero e deve possuir uma zona de rampa e respeitar as
medidas estabelecidas no Decreto-Lei n? 163/2006. Além disso, dever-se-a colocar

pavimentacdo tactil para a populacdo cega ou idosos com dificuldades visuais.

Como a dimensdo dos passeios ndo pode ser mais aumentada devido a extensdo da faixa
de rodagem se encontrar no limite, o acesso universal aos edificios continua
comprometido. Ndo é possivel criar rampas sem reduzir a largura livre, resultando numa
medida muito abaixo do que se recomenda por lei. Desta forma, ndo se consegue

melhorar este subindicador.

As fachadas ativas existentes também ndo sdo as indicadas para o local, devido a sua
extensdo. Todavia, os edificios existentes ndo apresentam alternativas. O que se deseja
neste caso é incentivar a criacdo de comércio ou servicos nos edificios onde as montras
gue se encontram sem utilidade, devido ao encerramento da atividade que se

desenvolvida no rés-do-chao desses edificios.

Por forma a aumentar a informacao disponibilizada no local relativamente a envolvente,
é desejavel colocar mais placas informativas como a que existe junto ao estacionamento
j& existente. A informacdo disponibilizada pretende-se que seja referente a
equipamentos que se localizem na envolvente, bem como a comércio tradicional

proximo.

Com as intervencdes propostas, as areas destinadas ao automovel, ao pedo e ao verde
alteram-se substancialmente. O automével fica com 58,1% da area, o pedo com 40,9%
e o verde com 1%. Embora o automdvel continue com mais de metade da area, grande
parte destina-se a estacionamento e ndo a circulacdo e, de qualquer modo, reduziu
12,3%. O pedo aumentou a sua drea de caminhada em 11,5%. Por fim, o verde ascendeu
1%. Contudo, o seu valor é muito reduzido por apenas se contabilizarem as areas das

caldeiras e dos canteiros.

Fazendo estas alteracdes na auditoria este segmento passa a “bom” na avaliacao final.
A maioria dos indicadores fica também com esta classificacdo, a excecdo dos indicadores

Seguranca e Edificado. Porque continua a ndo existir separagdo entre o passeio e a faixa
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de rodagem no segmento analisado. No entanto passa de “Insatisfatério” a “Razodvel”
devido a visibilidade nas interse¢des aumentar. Além disso, o Acesso Universal continua

péssimo e as Fachadas Ativas ndo conseguem ganhar expressao suficiente.

1.20m 6.04m 112m 1.20m 54m 1.73m

Desenho 2 - Perfis da Rua de Santo Antdnio, antes e apds proposta (I1); fonte: elaboragdo prépria
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Desenho 3 — Rua de Santo Antdnio antes e Desenho 4 - Rua de Santo Antdnio antes e apds
apds proposta (1); fonte: elaboracdo prépria proposta (I1); fonte: elaboragdo propria

Percurso 2

Segmento 6 — Passeio Garibaldino de Andrade

A proposta apresentada de seguida terd por base retirar os ressaltos, buracos e frestas
existentes no pavimento, bem os obstaculos presentes que causam desconforto e
inseguranca ao pedo. Criar locais que gerem sombra. Colocar mais mobilidrio urbano,

como bancos, caixotes do lixo e local para dejetos animais. Colocar informacao relativa
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a envolvente. Criar fachadas ativas ao longo do segmento. E, por fim, aumentar o

sentimento de Seguranca de quem circula neste espaco publico.

Para que os aspetos enumerados anteriormente se concretizem, é necessario proceder
a requalificagdo da area, com principal enfoque no espago verde. Pretende-se assim,
proceder a repavimentagao da superficie de caminhada, para os ressaltos e buracos
serem removidos na sua totalidade. Além disso, é desejado criar caminhos dentro da
area verde, para que esta seja utilizada e ndo vista apenas como algo que se encontra a
delimitar o local onde finda a largura livre de passeio. Para além disso, é desejado que
sejam colocados outros tipos de vegetagao, como arbustos e flores, bem como que

sejam removidas as ervas existentes nos passeios.

Ao longo dos caminhos serdo colocados alguns bancos para se aproveitar a sombra
produzida pelas arvores, o que atualmente ndo acontece. A este tipo de mobilidrio
juntam-se ainda dois caixotes do lixo e um dispensador de sacos para dejetos caninos,
uma vez que muitos dos residentes possuem animais de estima¢ao e muita da
populagdo passeia 0s seus animais neste segmento. Desta forma, consegue alcangar-se
trés aspetos pretendidos, colocar mais mobilidrio urbano e criar mais espacos de lazer a

sombra.

Quanto ao mobilidrio existente, nomeadamente os ecopontos, serdo substituidos por
outro tipo para passarem a estar acessiveis a todos. Uma vez que os atuais detém alturas
superiores as que uma cadeira de rodas, por exemplo, consegue alcancar com relativa
facilidade. J4 os bancos, serdo removidos do local onde se encontram (junto a vedacao

do Centro de Saude) e reposicionados junto aos caminhos.

Para que este segmento disponha de informacdo relativa aos equipamentos que se
encontrem na proximidade, serdo colocadas duas placas, uma na entrada nordeste e
uma na entrada oeste. Neste caso especifico, a placa nordeste ird indicar que a 145
metros podemos encontrar as piscinas cobertas, a 95 metros o campo de ténis, a 150
metros o Lar Casa dos Avds, a 140 metros o Estadio Municipal, a 415 metros o Tribunal
e a 120 metros o Centro de Saude. A placa oeste ird indicar que a 100m encontramos a

farmacia “Sousa” e a 150 metros as urgéncias do Centro de Saude.
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E desejado garantir o acesso a uma ambulancia ou carros dos bombeiros em caso de
emergéncia para que possam aceder aos edificios residenciais. Para isto serdo retirados
os pilaretes existentes em frente a passadeira e reposicionados os candeeiros que se
encontram na superficie de caminhada junto aos edificios. Como estes se encontram

posicionados ndo é possivel permitir a passagem de meios de socorro.

Para atrair e fixar populacdo neste espaco publico, pretende-se colocar um quiosque na
area que nao possui arborizagao, para aproveitar este espaco. Desta forma, localiza-se
junto aos ecopontos, facilitando a reciclagem dos residuos gerados no estabelecimento.
Ndo se pretende que a sua localizagdo seja no centro da area verde para poder ser
utilizada pelos meios de socorro. Assim a maioria da drea encontra-se livre de obstaculos
a sua circulagdo. Além disto, propdem-se que este detenha esplanada, com guarda-sol,

para tornar o espac¢o mais confortavel nos dias mais quentes.

Apesar da envolvente deter varios espacos comerciais, com esplanada encerram as 19
horas. Desta forma, pretende-se que este quiosque inicie a sua atividade didria entre as
18 horas e as 19 horas, para existir um espaco que leve a populacdo a este local. Os
quiosques existentes em Ponte de Sor também funcionam deste modo. Assim, quando
encerram as pastelarias e padarias, existe sempre um local onde a populagdo pode ir ao
fim de tarde a a noite. A gestdo deste espaco pode ser realizada como a dos outros
quiosques, ou seja, através de uma concessdao com a Camara Municipal. Seria também
desejavel que o responsavel por este local se ocupasse da manutencdo do espaco

publico.

Além de tudo isto, é pretendido ainda criar um espago que detenha o elemento agua
por forma a criar um microclima nos dias mais quentes. Deseja-se que este se localize a
este da area intervencionada e que possua repuxos e pavimento ao nivel da relva para

assegurar a passagem de um meio de socorro sem constrangimentos.

Por fim, de forma a tornar todos os edificios existentes totalmente acessiveis, é
pretendido criar rampas em todos eles, tendo em conta o Capitulo 2, sec¢do 2.5, n22 do
Decreto-Lei n2163/2006. Assim, as rampas irdo ter 0,90 metros de largura por 2,06
metros de comprimento, para vencer um desnivel de 0,165 metros. Além disso,

contardo com uma plataforma de descanso com 1,5 metros de comprimento por 0,90

110



metros de largura. Como consequéncia, a largura livre sofrera uma diminuicdo, mas

consegue permanecer com 2,30 metros de largura.

Tendo em conta as intervencdes propostas, é desejado que esta drea seja
maioritariamente destinada ao pedo. Como tal, é estimado que o espaco afeto ao pedo
aumente dos 45,2% para os 98,5%. Isto é explicado pela utilizagdo que a area verde
passa a deter. Desta forma, o pedo pode caminhar ao longo de todo o espaco, com

exce¢do da area pertencente ao quiosque.

Refazendo o método de auditoria tendo em conta as alteracbes propostas, o segmento

analisado passa a deter uma boa classificacdo, ndo existindo nenhum indicador abaixo

dessa classificacao.
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Desenho 6 - Perfis Passeio Garibaldino de Andrade, antes e apos
proposta; fonte: elaboragdo propria

Percurso 3

Segmento 11 — Rua Jodo Pedro de Andrade ii

Tendo em consideracdo os inquéritos realizados a populacdo e os resultados obtidos
através do método, a proposta de intervencado para o segmento 11 teve como base
retirar os ressaltos existentes no pavimento, criar acessibilidade digna entre a
passadeira existente e o passeio, colocar mobilidrio urbano e vegetacao, criar mais
sombra, reduzir a velocidade dos automaoveis, aumentar a visibilidade, criar um buffer,
assegurar a acessibilidade universal aos edificios e colocar mais informacao.
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De forma a concretizar todo o pretendido, é desejavel que esta porcdo da Rua Jodo
Pedro de Andrade passe a usufruir de apenas um sentido de circulagao. Devido a Rua
dos Cadeirdes deter apenas um sentido de circulacdo, efetuado no sentido este-oeste,

é pretendido que na intervenc¢do proposta se realize no sentido oposto.

Optou-se por retirar um sentido devido a necessidade de colocar vegetacdo e criar mais
locais com sombra. Para isto, era necessario aumentar a dimensdo dos passeios e
diminuir a faixa de rodagem. No entanto, esta detinha a dimensao minima estipulada
para dois sentidos de circulacdo (6,5 metros), fazendo com que ndo fosse possivel alterar

a largura dos passeios.

Esta alteracao possibilita o aumento de ambos os passeios para 3,5 metros de largura,
deixando a via de circulagdo com 4 metros. Com isto, o pavimento irad ser substituido,

eliminando os ressaltos existentes.

Com esta proposta, a visibilidade do pedo aumenta consideravelmente, devido a largura
da faixa de rodagem proposta ndo possibilitar o estacionamento de automdéveis na via
de transito, como acontece atualmente. Além disto, prevé-se a criagdo de “Zona 30”
neste local, por a ser uma drea de grandes emissdes devido a velocidade que se pratica

presentemente.

Era necessario criar mais sombra na area e colocar elementos verdes. De forma a
alcancar estes objetivos, propdem-se a implantacdo de arborizacdo no passeio sul e
floreiras no passeio norte. Embora a arborizagdo ndo se pretenda inserir no segmento
avaliado, ao ser colocada na outra superficie de caminhada, influenciard o mesmo. As
arvores fornecerdao a sombra desejada para toda a area de intervencgao e irdo influenciar
o sentimento de conforto do pedo. Para além disto, os elementos verdes que se

pretendem criar, servirdo de separacdo entre o passeio e a faixa de rodagem.

Quanto ao mobilidrio urbano, propdem-se a colocacdao de bancos no murete existente.
Estes deverdo possuir encosto, para ser mais confortdvel ao pedo. Os candeeiros
existentes deverdo ser trocados por candeeiros mais econémicos e serem relocalizados
junto ao lancil. Além disto, deseja-se que as caixas de eletricidade sejam pintadas de

forma a dinamizar visualmente o local.
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De forma a proporcionar acessibilidade universal, propGem-se a criagdo de rampas nos
edificios mistos existentes, uma vez que o acesso é feito através de escadas. Quanto ao
acesso entre a passadeira e o passeio, deseja-se remover os buracos existentes na

passadeira alteada para ficar uniforme o acesso.

Por fim, existe uma placa informativa na Avenida da Liberdade que identifica alguns
equipamentos existentes na cidade, indicando a sua direcdo. Esta influéncia o segmento
devido a proximidade ao mesmo. Contudo ndo existe informacdo a respeito dos
equipamentos que se podem entrar no sentido oposto, ou seja, no sentido oeste-este.
Como o sentido de circulagdao dos veiculos ndo corresponde a este, pretende-se a
colocacdo de uma placa informativa apenas para pdes, onde se indicard a distancia a
alguns equipamentos, como por exemplo aos campos de jogos, pavilhdao
gimnodesportivo, Piscinas Municipais Cobertas, Centro de Saude, Escola Secundaria e

Fisioterapia.

Com esta proposta, é desejado que a drea do automoével diminua 23,4%, ficando com
37,4% da area total. O pedo é o que mais area passa a deter (60,8%), por aumentar
24,6% face ao que possuia anteriormente. O verde passa também a ganhar expressao,

embora com pouca relevancia, atingindo o 1,9%.

Ao alterar a avaliacdo realizada através da auditoria com as alteragdes propostas,
percebe-se que o segmento passaria a deter uma boa classificagao final. Para além de
todos os seus indicadores passarem a ficar com uma boa classificacdo, também o

percurso 4 iria ser alterado para a mesma classificacao.
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Desenho 8- Perfis da Rua Jodo Pedro de Andrade, antes e apds proposta; fonte: elaboragdo prépria

Segmento 12 — Avenida da Liberdade i

Ao considerar os resultados obtidos através do método e os inquéritos efetuadas a
populacdo, percebeu-se que a proposta se tem de focar em varios aspetos,
nomeadamente no aumento da dimensdo total do passeio, bem como da largura livre
de circulagdo, remover os obstaculos, criar acessibilidade universal entre as travessias e
0s passeios, proceder a manutencao do espaco publico, colocacdo de mobiliario urbano
e vegetacdo, garantir altura livre, diminuir o ruido causado pelos automdveis, reduzir a
velocidade dos mesmos, atrair mais populagdo, ocupar os vazios urbanos existentes,
melhorar a conservacdo dos edificios e garantir o acesso universal aos mesmos e, por

fim, criar mais fachadas ativas.

E de salientar que nem todas as intervengdes propostas se encontram desenhadas, pois
optou-se por desenhar somente as propostas cujo aspeto visual é destacavel. Desta
forma, a proposta para o segmento 12 divide-se em duas partes distintas, a intervencao
norte e a intervencao sul. A intervencdo norte corresponde ao troco desde o Centro de
Artes e Cultura de Ponte de Sor até ao cruzamento existente entre a Rua dos Cadeirdes
e a Avenida da Liberdade. A Intervencdo Sul coincide com o cruzamento anteriormente
mencionado até ao edificio da Camara Municipal de Ponte de Sor. Embora a proposta
global apresentada coincida com o percurso 4, ao qual pertence este segmento, a
intervencdo sul abrange mais area além da que pertence ao percurso. Ou seja, desde o
entroncamento entre esta avenida e a Rua Jodo Pedro de Andrade até ao edificio da
Camara Municipal a area ndo se insere em nenhum percurso, no entanto foi considerada
para esta proposta. Optou-se por esta solucdao porque caso nao se fizesse, ficaria uma

grande area por requalificar no meio da Avenida da Liberdade.
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Na intervencdo norte, a impossibilidade de aumentar a dimensao total dos passeios em
alguns locais, devido a dimensdo da faixa de rodagem (6,5 metros), faz com que a
prioridade desta proposta passe por retirar os obstdculos existentes a passagem,
nomeadamente os candeeiros de iluminagao publica. Além disso, deseja-se reposicionar

a placa que informa a localiza¢do do restaurante “A Quadrifonia”.

Se a iluminacdo for colocada nas fachadas dos edificios, este segmento ficard ausente
de obstaculos e, consequentemente, a largura livre para circulagdo aumenta. No
entanto, dois destes candeeiros ndo sdo possiveis de colocar nas fachadas do lado onde
se encontram, devido a altura das mesmas. Assim, propde-se a seu reposicionamento
no passeio este, colocando-os na fachada do Centro de Artes e Cultura de Ponte de Sor.
Além disto, alguma da sinalizac¢do vertical existente compromete a altura livre de alguns

pedes. Assim, deseja-se que também esta seja colocada na fachada dos edificios.

Na intervencdo sul, a faixa de rodagem atinge os 13 metros de largura tornando possivel
aumentar a dimensdo dos passeios e a respetiva largura livre. Embora no passeio oeste
ndo seja possivel atingir a dimensdo ideal (2,5m), aumenta-se consideravelmente
superando a recomendada por lei (1,5m). Onde ndo existe superficie de caminhada
deseja-se criar um passeio com 2,5 metros de largura. Para isto, serd necessario
expropriar essa dimensdo junto dos proprietdrios do terreno. Com estes aumentos,
propde-se um estrangulamento da faixa de rodagem junto a “Casa Mundo”, de forma a

diminuir a velocidade dos automéveis que se deslocam no sentido sul-norte.

Além disto, propGem-se a construcdao de um separador central a semelhanca do que
existe a sul desta intervencdo. Este tera vegetacdo rasteira para nao interferir na
visibilidade dos veiculos que circulam em ambos os sentidos, bem como do pedo quando
pretende efetuar a passagem na passadeira existente. Junto ao estrangulamento
proposto existe largura suficiente para caberem dois veiculos, um que queira mudar a
sua trajetdria para a esquerda e para o que deseje circular em frente, continuando na
Avenida da Liberdade. Desta forma, diminui-se a velocidade dos veiculos e aumenta a

seguranca do pedo quando efetua a travessia.

Propde-se ainda a criacdo de estacionamentos para os residentes que ndao detém

garagem. Estes ja utilizam o espaco para estacionar os seus veiculos, visto que ndo tém
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local onde os colocar. Assim, ndo se torna desejavel retirar todos estes lugares, mas sim

diminuir a capacidade do espago para este fim.

Atualmente a populacdo estaciona os seus automédveis em duas filas, porque a
dimensdo da faixa de rodagem assim permite. Contudo com a proposta, isto deixa de
ser possivel, fazendo com que a capacidade atual de estacionamento neste local reduza

de, aproximadamente, doze lugares para cinco lugares.

Os candeeiros de iluminagdo publica e a sinalizagdo existente serao reposicionados para
a faixa de servico criada, junto ao lancil, para ndo obstruirem a passagem. O mesmo
acontece com o caixote de residuos urbanos que atualmente se localiza junto ao vazio

urbano a norte.

Como era necessario proceder a colocacdo de mais mobilidrio urbano e vegetacao
propdem-se a colocacdo de arvores e de bancos de jardim numa faixa de servico
localizada a oeste. Com esta arborizacao, a drea de intervencao fica mais atrativa para

guem caminha.

Com a diminuicao da faixa de rodagem, a partida a velocidade dos veiculos serd também
reduzida ligeiramente. Nao é possivel criar separacdo entre a faixa de rodagem e o
passeio devido a dimensdo do mesmo. Se se propuser a colocacdo de pilaretes, por ser
0 que ocupa um espagco menor, a largura livre voltard a ficar comprometida ao peao,
impossibilitando a passagem de uma cadeira de rodas. Sendo assim, o Unico local que
detém buffer corresponde a superficie de caminhada a oeste, efetuando a separa¢ao

através de vegetacdo e estacionamento.

Para além disto, as travessias existentes em ambas as intervengdes devem possuir
rebaixamento do passeio para nivelar com a faixa de rodagem, apresentado uma soleira
inferior a 0,02 metros. Além disto, devem ter alteracdo da textura do piso nos limites
pertencentes ao rebaixamento anteriormente mencionado. (Decreto-Lei 163/2006,

Capitulo 1, Seccdo 1.6)

Para esta proposta era necessario resolver o problema associado aos vazios urbanos,
uma vez que existem dois de dimensdes considerdveis. O de maior dimensao pertence
a um loteamento recente, onde se encontram definida a construcdo de trés lotes,
estacionamento e um espaco verde. Como tal, ira ser alvo de construgao num futuro
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proximo. O outro corresponde a uma area demolida que detinha edificios devolutos em
péssimo estado de conservagdo. Atualmente ndo se sabe ao certo o que ira ser
implantado neste terreno, uma vez que pertence a um particular e ainda nao deu

entrada nenhum pedido de licenciamento/comunicag¢do prévia nos servigos camararios.

O estado de conservagdo dos edificios é também algo preocupante neste segmento,
uma vez que metade dos edificios carece de obras de reabilitacdo ou requalificacao.
Uma solugdo poderia passar por demonstrar aos proprietarios as regalias que se
encontram associadas a reabilitacdo urbana, uma vez que este segmento se insere na
Area de Reabilitacio Urbana de Ponte de Sor. Quando esta n3o resulta pode optar-se
por uma abordagem mais radical, aumentando o imposto municipal sobre imdveis (IMl)
sobre os edificios que necessitam de obras urgentes de reabilitagdo, cujos proprietarios

nao tém interesse em efetuar as obras.

7

Outros dos subindicadores que se encontra a necessitar de alteracdo é o acesso
universal aos edificios, todavia ndo é possivel criar estes acessos, uma vez que 0s
passeios sdo bastante estreitos. Quanto as fachadas ativas, é dificil implementd-las
neste segmento. A grande maioria sdo moradias e edificios residenciais, que ndo detém
comeércio ou servico no rés-do-chdo. Para além disto, ndo existem fachadas cegas nem

locais para se criarem esplanadas.

Tendo em consideragdo as propostas apresentadas anteriormente, pretende-se que a
area afeta ao automodvel diminua 6,5 % e a drea destinada ao pedo aumente 3,7%. Para
além disto, o verde ganha alguma importancia ao representar 2,7% da area total,

quando anteriormente detinha 0%.

Numa outra perspetiva, ao alterar as ponderacdes da avaliacdo do método tendo em
conta a proposta apresentada, verifica-se que o segmento passa a estar bem
classificado. Generalidade dos indicadores que o compdem passam a estar bem
classificados, com excecdao da Seguran¢a que se encontra razodvel por ndo ter sido
criado um buffer na superficie de caminhada pertencente ao segmento. O indicador
Edificado também se encontra com essa classificacdo por ndo se conseguir criar

acessibilidade aos edificios nem criar fachadas ativas em todo o segmento.
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e Proposta orgamental

Como ja foi referido, este segmento é alvo de proposta sujeita a orcamento. Como tal,
foram selecionados todos os elementos que a compdem, de forma a resultar numa

estimativa em euros.

O pavimento selecionado para esta intervencao foi granito em cubos com 13 cm por 13
cm na cor cinza, por ser o que ja se encontra na envolvente. Pretende-se aplica-lo em
1045 m?, coincidentes com os passeios intervencionados. Devido a esta grande drea, o
total associado a este pavimento é de 20900 euros, revelando-se a intervencdo mais

Cara.

E pretendido colocar arborizacdo do tipo Prunus Serrulata, comumente chamada de
Cerejeira do Japdo. Esta é uma arvore de médio porte que chega a atingir 10 metros de
altura e 4 metros de didmetro. E apropriada a um clima subtropical e temperado e tem
folha caduca. As suas flores surgem no final do inverno até final da primavera. Estas ndo
detém odor e a drvore ndo cria seiva durante nenhum periodo. No verao da cerejas que
sdo comestiveis e atraem inUmeros passaros, representando uma vantagem para a
fauna da drea. Além de tudo isto, detém baixa manutencdo devido a ndo necessitar de

poda com regularidade e ndo destréi o pavimento envolvente. Para realizar a
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intervencdo desejada, sdo necessarias seis arvores, cujo valor é 90 euros por unidade,

resultando no total de 540 euros.

De modo a tornar as caldeiras das arvores propostas mais atrativas, pretende-se colocar
seixo rolado nas mesmas. Este é um tipo de pedra decorativa utilizada em jardins. O tipo
de seixo que se deseja para o local é seixo rolado com granulometria entre 40 e 70
milimetros na cor cinza. Como se pretende preencher uma altura de 10 centimetros e o

preco é de 490 euros por metro cubico, resulta num total de 62,9 euros.

No separador central proposto pretende-se colocar rosas para ficar uniforme com a
restante avenida. Selecionou-se uma roseira que atinge os 10/15 centimetros de altura,
para ndo obstruir a visibilidade. A cor deverd ser branca e rosa tal como as que se
encontram no separador central existente. Devido a extensao deste, sao necessarios 17
pés de rosa, uma vez que tém de se plantar com a distancia recomendada de 0,40

metros. Assim, o preco total ronda os 68 euros.

Como explicado na proposta, os candeeiros serdo reposicionados e sofrerdo alteracao
no seu tipo. Deseja-se colocar candeeiros LED por serem mais econdmicos e por isso
selecionou-se o tipo que tem sido colocado nas dreas requalificadas da cidade. Como
sdao necessarias 9 unidades, o total fica em 7425 euros. Quanto aos candeeiros de

fachada, sdo necessarios apenas 3, resultando num valor total de 294 euros.

Pretende-se substituir as baias de seguranca existentes por outras, uma vez que se vai
alterar o pavimento devido ao aumento da dimensao do passeio. Assim, s3ao necessarias

4 unidades, fazendo um total de 616 euros.

Na proposta prevé-se a colocacdo de dois bancos de jardim. E pretendido que estes
detenham costas para se tornarem mais confortaveis, desta forma selecionou-se um
modelo com o banco em pedra e com as costas em madeira. Cada unidade ronda os 980

euros, fazendo com que o total deste mobilidrio seja 1960 euros.

Por fim, é necessario colocar apenas um sinal vertical a indicar que é proibido inverter o
sentido de marcha junto ao estrangulamento, no sentido sul-norte. O preco por unidade

é aproximadamente 40 euros.
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Ponderando todos os elementos, o custo de interven¢do neste segmento é

aproximadamente 31 905 euros (tabela 6), sendo a interven¢do com custos mais

elevado- Quantidade Precgo (euros) Total (euros)
Arborizagdo 6 Unid. 90 Unid. 540,0
Seixo Rolado 1,35porm? 490 por m3 62,9
Pavimento 1045 por m? 20 por m? 20900,0
Candeeiro iluminagdo Publica 9 Unid. 825 Unid. 7425,0|
Candeeiro iluminagdo Publica - fachadas 3 Unid. 98 Unid. 294,0
Banco de jardim 2 Unid. 980 Unid. 1960,0
Baia de Seguranga 4 Unid. 154 Unid. 616,0|
Rosas 17 Unid. 4 Unid. 68,0
Sinalizagdo 1 Unid. 40 Unid. 40,0
Total 31905,9)

Tabela 6 — Proposta orgamental em euros pertencente a Avenida da Liberdade; fonte:
elaboracdo prépria

ELT

Figura 57 — Avenida da Liberdade antes e apds propostas; fonte: elaboragao prépria
3.3.2. Lares Santa casa da Misericordia

Percurso 1

Segmento 1 — Rua Vaz Monteiro

De acordo com os resultados obtido através do método de auditoria e dos inquéritos
realizados a populacdo percebeu-se que a proposta para este segmento deve assentar
no aumento da dimensdo dos passeios e da respetiva largura livre, retirar os obstaculos
existentes, diminuir a velocidade dos veiculos, melhorar a acessibilidade entre o passeio
e a travessia, proceder a manutencao do espaco publico, colocar mobilidrio urbano e
vegetacdo, criar sombra, criar um buffer, aumentar a visibilidade nas intersecdes,
redefinir a informacdo existente, criar acessibilidade universal aos edificios, melhorar a
conservacdo dos mesmos, eliminar os edificios devolutos existentes e criar fachadas

ativas.
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A Rua Vaz Monteiro pertence as Infraestruturas de Portugal, sendo necessario possuir a
sua aprovac¢do para concretizar o desejado. Contudo serd apresentada uma proposta

como forma de melhorar este segmento.

A prioridade na proposta é alterar a dimensdo dos passeios, nos locais em que sdao mais
estreitos. Esta intervencdo revela-se prioritaria devido a presenca dos dois lares neste
segmento, representando grande afluéncia de populacdo idosa. Assim deseja-se o
aumento do passeio que possui pilaretes, do passeio em frente a entrada do Lar Nossa
Senhora do Amparo bem como dos que se encontram a sul do segmento. Prevé-se ainda
a substituicdo dos pilaretes e das baias de protegao existentes por outro tipo de pilaretes
e outros tipos de baias de seguranca, bem como o aumento da extensdo de passeio
sujeita a este tipo de protecdo. Para além da sua alteragcdo, pretende-se também
diminuir a distancia existente entre eles, pois atualmente cabe um veiculo entre dois

pilaretes, comprometendo a seguranc¢a do peao.

Em simultaneo, os obstaculos existentes serdo removidos. Como o passeio alarga e os
pilaretes serdo substituidos, deixam de se comportar como obstaculos a passagem,
servindo apenas para separar a faixa de rodagem do passeio. O mesmo acontece com o
placar informativo da loja de modveis, pode fixar-se onde se encontra atualmente,
porque a largura livre aumenta e, consequentemente, este placar ja ndo obstrui a

passagem.

Na travessia existente é necessdrio criar um rebaixamento do passeio para facilitar a
deslocacdo dos pedes com dificuldades motoras. O lancil pertencente ao passeio devera
ter uma soleira inferior a 0,02 metros, além disso devera possui pavimento tatil
respeitando o que estad estipulado no Decreto-Lei 163/2006, Capitulo 1, Sec¢do 1.6.
Nesta travessia é complicado melhorar a visibilidade do pedo face aos veiculos que
transitam na assaquia, devido a presenca dos edificios. No entanto, com o aumento da

dimensao dos passeios, pretende-se que essa visibilidade aumente significativamente.

Em frente ao edificio do Lar Residencial da Ponte e dos dois mistos, prevé-se a colocagao
de arborizacdo. Isto torna-se possivel devido a grande dimensdo do passeio. Em
consequéncia, é necessario reduzir a largura livre existente para 1.65 metros (no local

mais estreito), ficando na mesma com dimensdo superior a recomendada por lei. A
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implantacdo desta arborizagdo resulta num buffer, garantindo a seguranca do pedo face
aos veiculos. Desta forma, todo o segmento detém separagao entre o passeio e a faixa
de rodagem. Para além disso, os locais mais carenciados de sombra correspondem com
os locais onde se propde colocar vegetagdo. Assim, esta ira produzir sombra para estes

locais, fazendo com que todo o segmento se encontre a sombra na maior parte do dia.

O ruido causado pelos veiculos também seria atenuado com a presenca de vegetacao,
bem como pela reducdo da velocidade dos veiculos. Para reduzir efetivamente a
velocidade é desejado que as duas passadeiras existentes se tornem alteadas,
substituindo a necessidade de colocar lombas. Embora estas ndao se incluam no
segmento avaliado, foi observado que sdo quase nulos os veiculos que dao prioridade

ao pedo nestas travessias, devido a velocidade a que transitam.

A poluicdo visual existente é causada por um conjunto de painéis informativos, que
indicam onde se podem encontrar alguns equipamentos, bem como o Hipermercado
“Continente - Modelo”. Todavia, esta informacgdo nao se localiza numa sé sinalizagao.
Isto é, um dos painéis informativos tem informagao de trés locais e outro somente a
localizacdo do Hipermercado. Para resolver o problema associado a filtracdo desta
informacgao, propde-se colocar toda a informagdao numa num sé painel. Desta forma,
ficaria apenas uma sinalizagdo vertical a informar onde se localiza o posto da GNR, dos

Bombeiros, a Zona Ribeirinha e o Hipermercado “Continente - Modelo”.

Segundo os inquéritos, ndo existe necessidade em colocar mobilidrio urbano, mas
segundo o método torna-se necessario. Ponderando os dois métodos de analise, opta-
se por se colocar um caixote do lixo junto dos bancos existentes, uma vez que nao existe
nenhum na proximidade. Além disto, deseja-se criar uma area de lazer onde atualmente
existe um parque de estacionamento que ocupa grande parte da area de circulagao.
Neste, pretende-se colocar dois bancos, um caixote do lixo, um bebedouro e uma
pérgula para criar sombra quando os edificios ndo a proporcionam. Como neste local
existem arvores até um determinado ponto, pretende-se implantar mais duas arvores,

criando um eixo arborizado.

Os edificios localizados no lado sul da rua encontram-se em mau estado de conservacao

e metade deles encontram-se devolutos. Para combater esta tendéncia, o municipio
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tem vindo a tomar algumas medidas, nomeadamente tem comunicado com os
proprietdrios para que estes realizem as obras de reabilitagdo, uma vez que se
encontram dentro do limite da Area de Reabilitacio Urbana de Ponte de Sor, tendo
beneficios ao proceder a reabilitagcdo. Para além disto, tem realizado contratos com os
proprietarios dos edificios, para que estes realizem as obras e em troca vdo para

habita¢Ges pertencentes a Camara Municipal, enquanto decorrem as obras.

Para além disto, alguns edificios pertencentes a este segmento encontram-se em
negociacdo entre proprietarios e autarquia, para esta Ultima proceder a sua compra e,
consequentemente, reabilitar os mesmos e posteriormente criar habita¢do destinada a
arrendamento. Existe também preocupacdo por parte da populacdo, pois o edificio que
se encontra com as montras tapadas por tijolos, foi recentemente comprado por um
municipe que se encontra a dar inicio ao processo de reabilitacdo, com o objetivo de

colocar todo o edificio em funcionamento.

Quando ndo é possivel recorrer aos meios anteriormente mencionados, é desejado que
o IMI associado aos edificios devolutos seja alvo de aumento, forcando o proprietario a
realizar as obras de reabilitacdo. Caso estes sejam reabilitados, é bastante mais provavel
que consigam ser ocupados, uma vez que existe cada vez mais procura por casa
arrendada no concelho. Desta forma, seriam resolvidos dois dos problemas existentes,

a desocupacao dos edificios e a conservagao dos mesmos.

Como ndo é possivel criar esplanadas neste segmento, o ideal seria criar
comércio/servicos no rés-do-chdo do edificio que se encontra com tijolos nos locais
destinados as montras. Porém, isto depende do particular que procedera a reabilitagao

do mesmo.

Seria desejado criar rampas de acesso aos edificios comerciais e ao lar que ndo se
encontra acessivel. Contudo isso implicaria diminuir a largura livre, impedindo a
passagem de muitos pedes. Desta forma ndo é prioritario realizar estas intervencgoes,
uma vez que os lares se encontram com area comum no seu interior, possibilitando a
entrada do pedo pelo Lar Residencial da Ponte que permite o acesso universal e,

posteriormente, deslocar-se para o outro lar.
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Com a proposta exposta anteriormente, pretende-se que as areas destinadas ao
automovel, ao pedo e ao verde se alterem de forma positiva. Como tal, a drea afeta ao
automovel decrescerd 5,5% e a do pedo aumentard 5,7%. Devido a dimens3do das

caldeiras ser reduzida em relagdo a area total, o verde representa apenas 0,4%.

Ao efetuar as alteragOes propostas nesta intervencao, o método de auditoria modifica
o seu resultado. Este segmento passa a ser classificado como “bom”. O mesmo acontece

III

com avaliagdo glocal do percurso 1, alterando-se de “razoavel” para “bom”. A Seqguranga
tem classificacdo abaixo devido a velocidade dos veiculos, ao buffer que se divide entre
pilaretes e arborizacdo e a visibilidade existente na travessia ndo aumentar tanto como
o pretendido. Também o indicador Edificado se apresenta como “razodvel” por ndo ser
possivel criar rampas de acesso aos edificios, nem fachadas ativas ao longo do

segmento.
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Desenho 11— Rua Vaz Monteiro, antes e apés  Desenho 12 — Perfis da Rua Vaz Monteiro, antes e apds proposta;
proposta; fonte: elaboragdo prépria fonte: elaboracdo oréoria

e Proposta orgamental

Tal como a proposta anterior, este segmento também se encontra sujeito a orcamento.
Em comparacdo com as outras propostas, esta é a que detém o custo mais reduzido ao
metro quadrado (7,40 euros). E explicado pelas interveng¢des serem reduzidas e a area

ser extensa, reduzindo o preco por metro quadrado.
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Optou-se por colocar calcada nos passeios a intervir, por ser o pavimento que se
encontra em toda a rua. Esta é de cor branca e o seu tamanho é 10 cm por 10 cm. Como

sdo necessarios 338 m? o valor total desta interven¢do ronda os 6100 euros.

Como se pretende colocar vegetagdao nem metade do segmento, optou-se pela mesma
arvore selecionada para a Avenida da Liberdade, por ndo necessitar de elevados
cuidados de manutencdo, bem como por ndo destruir a calcada com as suas raizes. Sao

necessarias cinco unidades, fazendo um total de 450 euros.

Tal como na proposta anterior, deseja-se colocar seixo rolado nas caldeiras das arvores,
de forma a embeleza-las. Elegeu-se o mesmo tipo que na proposta anterior, sendo ele
seixo rolado com granulometria entre 40 e 70 mm na cor cinza. Sdo necessarios 0,144

m?3, divididos pelas cinco caldeiras, resultando no total de 70,6 euros.

Por forma a aumentar a seguranca junto ao Lar Nossa Senhora do Amparo, pretende-se
a colocacgdo de duas baias de seguranga e de pilaretes na extensao coincidente com os
passeios alargados no segmento. Além destes deseja-se que os pilaretes presentes a sul
sejam substituidos pelo mesmo tipo a colocar no segmento, de forma a ficar uniforme
visualmente. O mesmo acontece com as baias de segurang¢a que se encontram a oeste.
E desejado que estas sejam substituidas pelo mesmo tipo proposto em frente ao lar.
Considerando estas alteracdes, o total referente as mesmas é de aproximadamente

2500 euros.

O mobilidrio urbano proposto é referente a dois caixotes do lixo. Selecionou-se um
caixote que se aproximasse visualmente aos dois bancos existentes. Desta forma, tem o
custo de 179 euros. Os dois bancos sdao semelhantes aos propostos para a Avenida da
Liberdade, possuindo encosto. O bebedouro selecionado adapta-se a criangas e
deficientes e tem o custo de 550 euros. De todo o mobilidrio proposto, a pérgula é o

mais caro, custando cerca de 1690 euros a unidade.

O acumular de todas estas intervenc¢des resulta num total de 15208 euros (tabela 7).
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Quantidade Preco (euros) Total (euros)
Arborizagdo 7 Unid. 90 Unid. 630,0
Relva 44 m? 34m? 1496,0
Seixo Rolado 0,144 m? 490 por m? 70,6
Pavimento 338,86 m? 18 m? 6099,5
Bebedouro 1 Unid. 550 Unid. 550,0
Caixote do lixo 1 Unid. 179 Unid. 179,0
Banco de jardim 2 Unid. 980 Unid. 1960,0
Pilarete 50 Unid. 29 Unid. 1450,0!
Baia de Seguranga 7 Unid. 154 Unid. 1078,0
Pérgula 1 Unid. 1690 Unid. 1690,0
Total ---- - 15203,0

Tabela 7 - Proposta orcamental em euros pertencente a R

elaboracéo prépria

Antes

Depois

Figura 58 — Rua Vaz Monteiro antes e ap0ds propostas; fonte: elaboracgdo propria

3.3.3. Centro Comunitdrio de Tramaga

Segmento 2 — Rua do Comércio
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[ ldet g |

-

ua Vaz Monteiro; fonte:

Para desenvolver a proposta de intervencdo para o segmento 2, teve-se em

consideracdo os resultados obtidos através da auditoria e a opinido da populagdo,

expressa nos inquéritos efetuados. Desta forma, concluiu-se que esta intervencao

assenta no aumento da dimensao dos passeios, colocacdo de mobiliario urbano, criacao

de sombra, implantacdo de vegetacao, concecdo de um buffer, reducdo da velocidade e

situar informacao.

A prioridade desta proposta passa pelo aumento da dimensao total dos passeios, bem

como da respetiva largura livre. Assim, pretende-se que ambos os lados da rua se

mantenham com dimensdes superiores a recomendada. Com este aumento, o sinal de

“STOP” ¢é reposicionado,

deixando de

representar

Consequentemente, a faixa de rodagem diminui um metro.

um obstaculo ao pedo.
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Mesmo com a colocag¢do de mobilidrio urbano, nomeadamente de bancos e floreiras, a
largura livre aumenta de 1,35 m (na maioria do segmento) para 1,50 m. Este tipo de
mobilidrio serve ainda de separacdo entre a faixa de rodagem e o passeio, uma vez que
se localiza em faixa de servigco. Nao existe necessidade em colocar mais mobilidrio ou
mais diversidade do mesmo, devido a proximidade ao jardim que detém mobiliario

variado.

Por ndo ser possivel aumentar mais a dimensdo do passeio devido a faixa de rodagem
ficar com o minimo estipulado pelo PDM, ndo é possivel criar mais locais com
sombreamento ao longo do segmento. Contudo, ndo se revela muito prejudicial ao
mesmo, devido a proximidade ao jardim que tem muitos locais que gerem sombra

durante todo o dia, bem como a reduzida extensdo do segmento.

Como muita da populagdo que frequenta a area se desloca de bicicleta, é desejado
implantar um parque de estacionamento para as mesmas. Este deve estar inserido num

vaso com vegetacao, para tornar a area mais atrativa.

Por ndo existirem passadeiras, nem necessidade em coloca-las, é imprescindivel
rebaixar os passeios ao nivel da faixa de rodagem em alguns locais, de acordo com o
Decreto-Lei 163/2006, Capitulo 1, Sec¢do 1.6. Assim, garante-se a passagem a todos os

pedes para a rua que nao foi alvo de avaliacdo.

Existe auséncia de informacdo neste segmento, porém propdoem-se que a informacao
seja localizada na entrada/Saida de Tramaga, uma vez que a maioria dos equipamentos

existentes se localizam préximos uns dos outros e dessa mesma entrada/Saida.

Posto isto, deseja-se que as areas afetas ao automdvel, ao verde e ao pedo sofram
alteragdo, a favor deste ultimo. O automoével reduz 7,4% da area enquanto o pedo
aumenta 6,9%. O verde usufrui apenas 0,4% devido a ser contabilizados somente os

Vasos propostos.

Alterando os indicadores e subindicadores pertencentes a auditoria, o segmento em
guestdo passa a encontrar-se com uma boa classificacdo. O Unico indicador que possui
classificacdo abaixo é Seguranca. Este ndo atinge a classificacdo “bom” devido a

velocidade dos veiculos continuar a ser 50 km/h.
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Desenho 13 — Rua do Comércio, antes e apds proposta; fonte:
elaboracgao prépria

1,38 m T5m 5 25m

2.40 m 6.5m

Desenho 14 - Perfis da Rua do Comércio, antes e apds proposta; fonte: elaboragdo prépria

Segmento 3 — Rua 5 de Outubro

Ao considerar a avaliacdo do método utilizado e os inquéritos realizados, entende-se
gue a proposta deve assentar no aumento da dimensao total dos passeios, bem como
da respetiva largura livre, na eliminacdo dos obstaculos existentes, na colocacdo de
mobilidrio urbano e vegetacdo, na reducdo da velocidade praticada, na melhoria da

sinalizacdo vertical e da iluminacdo publica, assegurar o acesso universal aos edificios e

criar mais fachadas ativas.

Uma forma de aumentar a dimensdo dos passeios neste segmento seria recuar os
gradeamentos pertencentes a Escola Basica, ao Jardim de Infancia, ao Centro
Comunitario e ao terreno onde atualmente se encontra em constru¢do um lar de idosos.
Outra solucdo passaria por criar apenas um sentido de circulagdo para veiculos. Isto

porque a faixa de rodagem ndo pode ser reduzida, pois j& detém a medida minima
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estipulada no PDM. Assim sendo, ndo se considerou o aumento da dimensdo total dos

passeios para a proposta apresentada.

Embora n3o se proceda ao aumento da superficie de caminhada, é de extrema
relevancia repavimentar a mesma, devido aos buracos que se encontram no decorrer

da caminhada.

Pretende-se também reposicionar o sinal de “STOP” existente junto ao Jardim de
Infancia, de forma a ndo constituir um entrave a circulagdo dos pedes.
Consequentemente, a largura livre nesse local passaria de 0,90 m para 1,25 m, sendo

superior a medida recomendada por lei.

Como a velocidade nesta rua é moderada, ndo existe necessidade de criar uma
separacdo entre o passeio e a faixa de rodagem, exceto em frente a Escola Basica, devido
aos pedes serem mais vulnerdveis. Contudo, ja existe nesse local uma grade que protege
as criancas quando saem da escola, ndo sendo necessdrio trocar a protecao, sendo
apenas necessario proceder a pintura. No enanto, devido a presenca de equipamentos
que incorporam a populagdo mais suscetivel a riscos, criancas e idosos, pretende-se que

este segmento passe a ser “Zona 30”, para prevenir futuros riscos.

Ndo sendo possivel aumentar a dimensdo dos passeios, ndo é exequivel colocar
mobiliario urbano para além dos candeeiros de iluminagao publica existentes. No
entanto pretende-se a sua substituicdo, por um tipo mais econdmico. Para além disto,
é desejado colocar mais candeeiros, devido a iluminagao existente ser insuficiente para

o local.

Também a vegetacdo necessita de ser implantada na area. Todavia, ndo é possivel fazé-
lo no espago publico em questdo, devido a reduzida dimensdo dos passeios. Uma
possivel solucdo seria colocar no terreno a que se destina a implantacdo do Lar de
idosos. Desta forma, criaria sombra no espaco privado do lar e influenciaria o espaco

publico, como acontece com o Jardim de Infancia e com a Escola Basica.

Devido as alteragdes propostas ndo terem expressdo para o segmento, ndo se procedeu

a realizacdo destas em desenho.
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Desta forma, as areas destinadas ao pedo, ao automovel e ao verde mantém-se como
antes da proposta. O mesmo acontece quando alterados os subindicadores
pertencentes ao método, pois mantém-se “Razodvel”, embora se tenha aproximado da

classificacdo acima.

Segmento 4 — Rua 25 de Abril

De todos os segmentos analisados, este é o que possui pior classificacdo, merecendo
mais atenc¢do. Ao considerar esta avaliagdo, juntamente com os inquéritos efetuados, a
proposta apresentada assenta no aumento da dimensao total dos passeios e da faixa de
rodagem, eliminacdo do obstdculo existente, colocacdo de mobilidrio urbano, reducao
da velocidade maxima de circulagdo, na melhoria da sinalizagao vertical, colocagdo de

mais informagao e criagdo de mais fachadas ativas.

A proposta para esta area ressume-se a uma rua de coexisténcia de modos e transporte,
na qual se pretende dar prioridade ao pedo, seguindo-se a bicicleta e s6 depois os
veiculos motorizados. Acredita-se que esta solucdo seja a mais adequada e vantajosa
para o pedo, por atualmente o pedo e os veiculos ja partilharem a faixa de rodagem,

devido a reduzida dimensdo dos passeios.

Para concretizar o pretendido, é necessario cortar um sentido de circulacdo. Optou-se
por criar apenas circulacdo no sentido oeste-este por ser o mais frequentado
atualmente. E desejado substituir o pavimento em toda a rua, retirando o asfalto
existente na faixa de rodagem, uma vez que se pretende retirar a separagao fisica entre
a superficie de caminhada e a faixa de rodagem, tornando a area uniforme. Desta forma

é necessario colocar grelhas ao longo da rua para escoar as aguas.

Por se tratar de uma area de coexisténcia, a velocidade maxima de circulacdo é de
20km/h. De forma a impossibilitar que a velocidade ultrapasse este valor, pretende-se
a criacdo de quatro canteiros localizados de forma estratégica. Deseja-se que estes se

posicionem de forma a criar um “zig zag” que obriga o condutor a reduzir a velocidade.

Mesmo com a presenca dos canteiros, pretende-se a implantacdo de alguns pilaretes
que efetuam a separacdao entre a faixa de acesso aos edificios e a restante area,

impossibilitando um automovel de circular neste espaco. Esta faixa funciona também
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como largura livre de circulagdo do pedo. Dois dos pilaretes colocados deverdo ser

moviveis de forma a assegurar a passagem dos meios de socorro quando necessario.

Nos canteiros propostos prevé-se a colocacdo de vegetacao. Nos de maior dimensao é
desejado colocar arborizagao e alguns arbustos, enquanto nos de dimensao reduzida se
pretende colocar ervas aromaticas. Junto a arborizagdo a este propdem-se a colocagado
de dois bancos de jardim, localizados num local recuado em relacdo ao lugar onde pode
transitar o automovel, para transmitir mais seguranca a quem utiliza este mobiliario.
Além deste, pretende-se colocar um caixote do lixo, um bebedouro e uma mesa de
xadrez. Esta sera localizada em frente a loja existente e tera quadro lugares sentados. A
semelhanca da proposta apresentada para a Rua de Santo Antdnio, as pecas que
serviram para jogar nesta mesa poderao ser encontradas num local préximo. Neste caso
foi pensado que estas poderiam ficar a responsabilidade da Loja ou do Centro
Comunitario. Sempre que a populagao quisesse usufruir do jogo, deslocar-se-ia ao lar ou
a loja para requisitar as pecas desejadas. Caso ndo se opte por esta solucdo, a pessoa

pode também trazer as suas préprias pecas.

O candeeiro de iluminagdo publica existente deve ser retirado e substituido por um que
tenha mais vantagens econdmicas, como lampada LED. Assim, a luz gerada por este
abrange mais area que a atual, transmitindo mais seguranca ao pedo no periodo da

noite.

Como se pretende que este local seja multigeracional, propdem-se pintar jogos no chao,
para que as criangas possam usufruir deste espago, enquanto os adultos que as vigiam
estdo sentados nos bancos existentes ou a jogar damas/xadrez. Além destes, deseja-se

pintar o pavimento junto as sarjetas de modo a tornar o segmento mais atrativo.

Tal como na Rua do Comércio, pretende-se colocar informacdo na entrada/saida de
Tramaga, por deter bastante proximidade a este segmento. Como tal, no local pretende-
se colocar apenas informacdo relativa ao modo como é efetuada a requisicdo das pecas

de xadrez/damas.

Quanto ao estacionamento existente destinado a populacdo com mobilidade

condicionada, pretende reposiciona-lo junto ao gradeamento da escola, para a faixa
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junto aos edificios ficar totalmente livre a passagem. Com esta alteracdo, deseja-se

também aumentar as suas dimensdes, alterando de 2 m para 2,2 m de largura.

Em consequéncia da alteracdo nos sentidos de circulacdo existentes, é necessario retirar
alguma sinalizacao vertical, bem como proceder a coloca¢do de nova, nomeadamente
de proibicdo de circular a mais de 20km/h, fim de proibicdo de circular a esta velocidade,
rua de sentido Unico e rua de sentido proibido. Para além disto, pretende-se desenhar
no pavimento a sinaliza¢do referente a velocidade permitida, por se considerar que o

condutor assimila melhor a sinalizagao marcada no pavimento.

Considerando a area total da proposta, pretende-se que a area afeta ao pedo aumente
49,7% e a do automovel diminua 18,5% (contabilizando o estacionamento proposto).
Também o verde aumenta de 0% para 17,5% da area, ganhando grande expressdo no
local. Estas alteragdes também se refletem no método de auditoria, pois ao efetuar as
mudancas propostas na tabela, o segmento passa a classificar-se como “bom”. Com
estas intervencgdes, ndao existe nenhum indicador com classificagdo abaixo de bom e
passam a existir trés com “muito bom”, nomeadamente Superficie de Caminhada e
Acessibilidade, Sequranca e Sentimento de Sequranca. E de salientar que os restantes
indicadores se encontram com bastante proximidade a esta classificacdo. Assim, o

resultado do segmento passa a deter também uma boa classificacdo (4,6).

Antes Depois @

90 cm 6 m 1.15m

I -
Desenho 15 - Rua 25 de Abril, antes e apés proposta; Desenho 16 - Perfis da Rua 25 de Abril, antes e apds
fonte: elaboracdo prépria proposta; fonte: elaboragdo propria
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e Proposta orgamental

Esta proposta orgamental é a que tem o custo mais reduzido de intervengao, no entanto
se for contabilizado ao metro quadrado possui um custo muito superior as restantes
propostas orcamentais (38 euros por m?), devido a sua area ser bastante inferior.

Contudo é a que mais privilegia o pedestre, sendo a mais vantajosa.

Pretende-se colocar em toda a drea o mesmo tipo de pavimento. Selecionou-se cubos
de granito 13 cm por 13 cm na cor amarela. Optou-se por propor um pavimento colorido
para tornar o local mais atrativo e distinto de todos os outros. A colocacdo do pavimento

custa aproximadamente 6096 euros, sendo a intervengdao mais cara.

A altura do lancil dos canteiros é de 0,30 metros, considerando o estipulado no Decreto
Lei 163/2006, Capitulo 4, Sec¢do 4.13. Embora existam quatro canteiros destinados a
vegetacdo, apenas dois possuirdo arborizagdo. A arvore escolhida para esta proposta foi
a Pyrus Calleryana. Esta é de folha caduca, forma cdnica e pode atingir os 12 metros de
altura. E conhecida pelas suas cores marcantes no outono e na primavera e pelo odor
floral que emite nesta estacdo (ndo emite pdlen). E uma arvore de fruto, no entanto ndo
sdo comestiveis. Servem somente de alimento a vérias espécies de aves. Além disto, é
resistente a inUmeras doencas e pragas. Como sdo necessarias trés arvores, resulta num

total de 285 euros.

Alem da arborizacdo pretende-se colocar relva natural ao longo dos canteiros. Esta custa
4 euros por metro quadrado, fazendo um total de 176 euros. Os dois canteiros restantes,
bem como uma pequena porgdo do canteiro oeste, possuirdo ervas aromaticas,
nomeadamente rosmaninho. Selecionou-se este tipo de erva aromatica devido a sua
cor, ao seu odoro e aos cuidados reduzidos de manutencdo que ela necessita. Como sdo

necessarios 10 pés, resulta num total de 25 euros.

Os bancos selecionados sdo os mesmos que se propdem para a Avenida da Liberdade.
Detém costas para serem mais confortaveis e sdo de pedra no local de assento. O total
destes é de 1960 euros, por serem necessarias duas unidades. Selecionou-se um caixote
do lixo que se enquadrasse visualmente com os bancos selecionados, assim terd um
custo de 179 euros. O mesmo acontece com a mesa de xadrez, custando 600 euros, com

guatro lugares sentados. Para além deste mobilidrio, pretende-se colocar um
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bebedouro que tenha duas alturas distintas, uma destinada a criancas e idosos e outra

com a altura geralmente utilizada. Este tem o custo de 550 euros.

O candeeiro de iluminacdo publica existente é retirado e propde-se a colocacdo de um
com iluminagdo LED. Com esta substituicdo, um Unico candeeiro cobre toda a area de

intervengdo, transmitindo mais segurancga ao peao.

As pinturas pretendias nesta proposta sdo um jogo da macaca e um crocodilo junto a
sarjeta que juntos fazem um total de 450 euros. Além destas deseja-se pintar também
a proibicdo de circular a mais de 20km/h, bem como o fim desta proibicdo. Assim, estas

duas pinturas fazem um total de 300 euros.

Para realizar a separacado fisica entre a faixa de acesso aos edificios e a restante area sao

necessarios 9 pilaretes, resultando num custo total de 261 euros.

Por fim, tem de se proceder a colocacdo de sinalizacdo vertical a indicar que a rua é de
apenas um sentido e que é proibido transitar no sentido este-oeste, bem como a
indicacdo de proibigdo de circular a mais de 20km/h, bem como o fim desta proibicdo.
Como cada sinal vertical detém o custo de 40 euros, o total desta intervencado fica em

160 euros.

Posto isto, a proposta apresentada para a Rua 25 de Abril tem como estimativa

orcamental o valor de 11867 euros.

Quantidade Preco (euros) Total (euros)
Arborizagdo 3 Unid. 95 Unid. 285,0|
Relva 44 m? 4m? 176,0
Pavimento 254 m? 24 m? 6096,0
Candeeiro iluminagdo Publica 1Unid. 825 Unid. 825,0|
Pintura no chao 3 Unid. 150 Unid. 450,0
Banco de jardim 2 Unid. 980 Unid. 1960,0
Caixote do lixo 1 Unid. 179 Unid. 179,0
Pilarete 9 Unid. 29 Unid. 261,0|
Mesa de Xadrez 1 Unid. 600 Unid. 600,0|
Bebedouro 1 Unid. 550 Unid. 550,0]
Ervas Arométicas 10 Unid. 2,5 Unid. 25,0
Sinalizagdo vertical 4 Unid. 40 Unid. 160,0
Sinalizagdo horizontal 2 Unid. 150 Unid. 300,0|
Total == 11867,0|

Tabela 8 - Proposta orcamental em euros pertencente a Rua 25 de Abril;
fonte: elaboracgdo propria

fonte: elaboracdo prépria
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Figura 59 — Rua 25 de Abril antes e apds propostas; fonte:elaboragéo prépria

3.4. Sintese de propostas
Tal como os pedes, as ruas também tém carateristicas particulares que nem sempre se
encontram a favor do que é pretendido. O que mais limitou as propostas foi a medida
minima em vigor para as faixas de rodagem que junto com as dimensdes das ruas nao
permitia o alargamento dos passeios, em muitos locais onde era imprescindivel o
mesmo. Quando se conseguia proceder ao aumento da sua dimensdo, na maioria das
vezes ndo era para a dimensdao que se pretendia, ndo atingindo sequer o que é

recomendado por lei (1,50 metros).

Devido a esta limitacdo, a grande generalidade dos indicadores foi comprometida, uma
vez que é no passeio que se efetua a maioria das alteracdes relacionadas com mobilidrio

urbano, vegetacao, sombra, iluminacdo publica, entre outras.

No entanto, os segmentos alvo de proposta surtiram efeitos positivos para o pedo,
considerando sempre que este ndo é universal, cada um tem as suas carateristicas e

limitacdes. No entanto existiriam casos que tiveram mais sucesso que outros.

Era pretendido que a area destinada ao automével diminuisse em favor da darea
destinada ao pedo e ao verde. Isso verificou-se em quase todos os segmentos. O que
deteve mais aumento de area afeta ao pedo foi o Segmento 6 correspondendo ao
Passeio Garibaldino de Andrade (53,3%), seguindo-se o Semento 5 coincidente com a

Rua 25 de Abril (49,4%).

No entanto os segmentos que mais perderam drea afeta ao automédvel, ndo

correspondem com os segmentos anteriormente mencionados. Isto porque no Passeio
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Garibaldino de Andrade ndo possui area destinada aos automaéveis e na Rua 25 de Abril
a area destinada aos mesmos corresponde em grande parte a area do pedo, devido a
existir coexisténcia de modos. Desta forma, o segmento que possui maior perda é o
segmento 11 relativo a Rua Jodo Pedro de Andrade ii (23,4%), porque a circulagdo passa

a ser realizada apenas num sentido.

Ao considerar os resultados obtidos através do método de autoria, percebe-se que
todos os segmentos sofreram alteragdo na avaliagao final. A grande maioria alcangou a

classificacao “bom”.

Com esta melhoria, também os percursos finais sofreram alteracdo. Nos trés casos de
estudo todos os percursos passam a deter boa classificacdo. Embora no segundo caso,
Lares Santa Casa da Misericdrdia, apenas um segmento tenha sido alvo de avaliacao,
todos os percursos passam a deter uma boa classificacdo, devido ao percurso analisado

se inserir em ambos 0s percursos.

Analisando as alteragGes existentes na avaliacdo final de cada indicador, percebe-se nos
dois primeiros casos de estudo as avaliagdes se mantém, embora os valores tenham
subido ligeiramente. O mesmo acontece com a avaliacdo global final dos mesmos. No
terceiro caso de estudo, a avaliacdo final dos indicadores altera-se, assim como a
avaliacdo global final do caso de estudo. Todos os indicadores passam a deter uma boa
classificacdo, a exce¢do da Seguran¢a que se se encontra péssima (1,9), devido a
velocidade permitida aos veiculos. Todavia, esta ndo corresponde a velocidade
realmente praticada, geralmente esta ultima é menor. Com esta alteracdo, o caso de

estudo passa a classificar-se como “bom”.

Ao analisar as areas afetas ao automoével ao pedo e ao verde, bem como o método
utilizado, percebe-se que ambos estdo diretamente relacionados. Quando a area da
superficie de caminhada aumenta os indicadores encontram-se com melhor

classificacao.

O unico segmento que nao registou alteracdo nas areas e cuja classificacdo nao atingiu
uma boa classificagdo foi a Rua 5 de Outubro. Esta ndo detém dimensao necessaria para
alargar os passeios e manter a largura minima permitida pelo PDM. Assim, a maioria dos

indicadores ndo se consegue alterar devido a ndo se conseguir intervir no segmento.
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Desta forma, a Unica solucdo seria retirar um sentido de circulacdo, o que ndo faz sentido

no local onde a rua se insere.

4. CONCLUSOES E PONDERACAO DO ESTAGIO

Nos ultimos anos o municipio tem demonstrado preocupacgao e aten¢do no que respeita
a mobilidade sustentdvel. Tem criado superficies de caminhada atrativas, com largura
suficiente para garantir a seguranga do pedo, bem como o seu sentimento de segurancga.
A grande maioria destas superficies possui vegetacao na envolvente préoxima que causa
conforto aquando da caminhada e sombra ao longo da superficie de caminhada. O
mesmo acontece com locais destinados a pessoas com deficiéncia visual ou motora.
Todas as requalificacdes incorporam pavimento tatil e rebaixamento dos passeios junto
as passadeiras. Além disto, tém sido criadas algumas “zonas 30” no centro da cidade,

tentando combater o uso automaovel nesses locais, bem como reduzir as suas emissoes.

No entanto, estes esforcos sdo reunidos geralmente quando se realiza uma obra
municipal de grande importancia. Ou seja, como se intervém no edificado, da-se
importancia também ao espaco publico que o envolve. S3o raras as intervencdes
pontuais em locais em que a sua existéncia se torna fundamental a qualidade de vida da
populacdo. Existem passeios em varias areas da cidade que comprometem a seguranca
de todos os pedes, principalmente dos idosos e deficientes. Tornando necessdria a

deslocacdo para a faixa de rodagem.

Quando inquiridos dois vereadores e uma técnica sobre questdes relacionadas com o
idoso, mobilidade e espaco publico, percebe-se que todos pensam que o espago publico
influencia bastante a qualidade de vida de um pedestre idoso. No entanto, quando
guestionados sobre como é que o envelhecimento tem influenciado as decisdes da
Camara Municipal, responderam que tém sido criados lares residenciais e centros
comunitdrios. Ou seja, nunca existe uma ligacdo ao espaco publico, mas sim a

equipamentos e edificios para albergar esta populagao.

Nao é suficiente criar apenas equipamentos que satisfacam as necessidades dos idosos.
E fulcral intervir no espaco publico para que este convide a permanecer e conviver entre

si, combatendo o isolamento associado a esta populacdo. Desta forma, torna-se
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necessario realizar intervengbes pontuais, que juntas influenciam o todo e melhoram a

qualidade de vida de todos os cidadaos.

E ao encontro do referido que o método de auditoria pedonal pretendia melhorar os
locais avaliados, privilegiando o pedo. Pode concluir-se que este deteve sucesso na
avaliagdo efetuada, coincidindo (em maioria) com a opinido da populagao que frequenta
0 espaco publico alvo de avaliacdo. Pensa-se que isto se deveu aos indicadores e
subindicadores selecionados. Uma vez que se procurou criar uma avaliagdo objetiva e

ndo subjetiva, como é frequente utilizar em métodos que avaliem a caminhada.

Na maioria dos casos, foram alcancados os objetivos pretendidos através da avaliacdo
ditada pela auditoria. Muitos dos segmentos revelaram uma boa classificacao. Contudo,
era desejado alterar os indicadores e subindicadores que a auditoria ditou como
razoaveis, insuficientes ou péssimos nos segmentos com classificagao razodvel, de forma
a melhorar a avaliacdo final dos mesmos e, consequentemente, dos percursos e das

areas de estudo.

Os subindicadores que se encontravam com pior classificagdo na maioria dos segmentos
correspondiam com a dimensdo dos passeios e da sua largura livre, obstaculos que
impossibilitavam ou obrigavam a um desvio, acessibilidade entre travessias e a
superficie de caminhada, auséncia de mobilidrio urbano e vegetacdo, separacdo entre o
passeio e a faixa de rodagem, velocidade de circulacdo dos automdveis, acessibilidade
universal aos edificios e conservacdao dos mesmos. No entanto com as propostas
consegue-se resolver a grande maioria, melhorando a pontuacdao dos segmentos. Os
passeios foram alargados, embora ndao tanto como se gostaria em alguns casos. Criou-
se acessibilidade digna entre o passeio e as travessias para facilitar a deslocacdo do
idoso. Os obstaculos foram retirados na totalidade em todos os casos. Aumentou-se o
conforto através da colocacdo de vegetacdo, sombra e mobilidrio urbano que por sua
vez resultam num buffer. Tentou-se implementar medidas que contribuissem para a
reducdo da velocidade e criar medidas que incentivassem a reabilitacdo dos edificios.
No entanto, na generalidade dos casos ndao se conseguiu resolver o problema da

acessibilidade a edificios, por ndo existir dimensdo propensa a criacdo de rampas.
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Os subindicadores que ndo alcangaram sucesso encontram-se diretamente relacionados
com a dimensdao dos passeios, uma vez que é a partir desta que se desenvolvem a
maioria dos subindicadores. Se a dimensdo nao for adequada, ndo se consegue colocar
mobilidrio, vegetacao, informacgao e criar rampas de acesso, sem compromete a largura
livre de circulagdo. Para comprovar recorre-se ao exemplo do segmento 3 pertencente

IlI

ao Centro Comunitdrio de Tramaga. Este classificou-se como “razoavel” tendo em conta
a auditoria. Para melhorar esta classificacdo tinha de se intervir em varios
subindicadores, destacando-se a dimens3ao total e de largura livre do passeio,
obstaculos, buffer, velocidade e acesso universal as moradias. No entanto, apenas se
conseguiu reduzir a velocidade e retirar os obstaculos, pois os restantes dependiam do
aumento da dimensdo do passeio que ndo era possivel devido a dimensao da faixa de
rodagem deter dimensdo inferior a estipulada no PDM. Este é o Unico segmento que

nao alcangou a classificacdo “bom”, devido as alteragGes propostas ndo serem

suficientes para o melhorar significativamente.

Com as intervengdes percebe-se que o PDM deveria ser revisto quanto a mobilidade
pedonal, criando medidas que favorecam o pedo e ndo o automodvel. As cidades
direcionadas aos automdveis tém que se extinguir, invertendo a tendéncia dos ultimos

anos e devolver a cidade aos pedestres.

Posto isto, percebe-se que na maioria dos casos as condi¢des de mobilidade pedonal
cobrem as necessidades de um idoso, uma vez que muitos dos segmentos avaliados
alcancaram uma boa classificacdo. Todavia, é possivel melhorar as condi¢cdes de
mobilidade existentes, através das propostas de interven¢cdo mencionadas para os

segmentos com pior classificacao.

Ao criar uma retrospetiva do estagio realizado na Camara Municipal de Ponte de Sor,
conclui-se que este possibilitou realizar todos os objetivos estabelecidos inicialmente,
bem como aprofundar muitas das tematicas lecionadas ao longo do mestrado. Além
disto, permitiu aprender a manusear dois programas com bastante relevancia na area
de urbanismo, nomeadamente o AutoCad e o Revit. Acima de tudo, preparou-me para

o mundo do trabalho, possibilitando ser uma melhor profissional no futuro.
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ANEXO A — Método de Auditoria Pedonal construido

Indicadores Subindicadores Importancia Niveis de qualidade
1- Péssimo 2 - Insatisfatorio 3 - Razoavel 4 - Bom 5 - Muito bom/Excelente
1.1. Continuidade da Superficig 3| A . Infraestrutura com muitas descontinuidades Infraestrutura com algumas descontinuidades Infraestrutura maioritariamente continua Infraestrutura continua
Inexisténcia de infraestrutura
1.2. Dimensao total 3| <1lm ,5m e >2m
1. Superficie de 1.3. Dimensdo largura livre 3 <im 1,2m (recomendadoporlei) oo >2m
caminhada e
Acessibilidade 1.4. Estado do pavimento 3| >0,02diametro - diametro=0,02Zm e Auséncia de grelhas, frestas ou buracos
Obstéculos que impossibilitam a 4 j i joritari
1.5. Obstaculos 3| g P Obstaculos’que faz<.emlcom qu{a seja Alguns obstaculos ndo perturbadores da caminhada caminhada malorltarlamente ausente de Auséncia de obstaculos
passagem necessario um ligeiro desvio obstaculos
1.6. Ressaltos 3 >0,02m e o02m e Auséncia de ressaltos
Existéncia/inexisténcia de . oA A .
2.1. A 3| Inexisténcia e e e Existéncia ou Inexisténcia sem necessidade de ser colocada
passadeiras
R P Visivel alon istancia, porém com alguns Visivel alon istancia, com acul
2.2. Visibilidade 3| Nula Visivel a curta distancia sivelalo ga’e curta.d S_t? c_a po‘ e_ yco alguns sivelalongae Surté d-s'ta _ca com obstaculos Excelente visibilidade
obstaculos significativos a visdo nao significativos
23.  Obsticulos 3 Obstaculos que impossibilitam a Obstaculos’que faz<.emlcom qu{a seja Alguns obstaculos nio perturbadores da caminhada 1 ou 2 obstaculos rTao perturbadores da Auséncia de obsticulos
2. Travessias passagem necessario um ligeiro desvio caminhada
2.4. Legibilidade 2] llegivel e Maioritariamente legivel e Totalmente legivel
il > + i i >
25.  Acessibilidade 3 Lancil >0,02m ou apenas 1lado lancil =0,02 m (méximo estipulado porlei) e Rampa (.:om de 1,2m Iargura, f:om plataformas 'horlzontals .de descanso (_1,5(')de
adequado comprimento e largura igual a rampa) com pavimento tactil OU acesso passeio-
2.6. Passadeiras 3 0% - 19% 20% - 39% 40% - 59% 60% - 79% 80% - 100%
3.1. Mobilidrio urbano 1 Inexistente Mobiliario em local desadequado Pouco mobilidrio e/ou pouc'a diversidade em faixa Mobilidrio dlver5|f|ce.1do ou nun"1ero consideravel Mobiliario diversificado e em nimero consideravel, em faixa de servico
de servico em faixa de servigo
3.2. Manutengdo 2] Predominanciade problemas - Existéncia de problemas com pouca relevancia - Auséncia de problemas
3.3. Odoroes 1 Predcl>m|4nam:|a de odores Predomlnanua'de' odores desagradveis na Existancia de odores desagradaveis em apenas Auséncia de odores desagradaveis Auséncia de odores desagradaveis e presenca de odores agradaveis
desagradaveis em todo o percurso maioria do percurso alguns pontos
3. Aml’:nente | 3.4. Vegetagdo 1 Ausénciaemtodo o percurso  —-meee Presenga em metade do percurso ~ ——eee Presenga em todo o percurso
agradavel e limpo
3.5. Ruido 1 Intensidade sonora péssima Intensidade sonora desconfortavel Intensidade sonora aceitavel Intensidade sonora confortavel Intensidade sonora muito confortavel
Ausénci lemen m
3.6. Sombra e abrigo 2| usénciade elementosemtodoo Presenca de elementos em metade do percurso ~~ ——-me- Presenca de elementos em todo o percurso
percurso
3.7. Alturalivre 2| <2,40m - 2,40m e <2,4
4.1. Buffer 2| Inexisténcia de separagdo Separagdo através fje estacionamento e/ou Separagdo através de ciclovia . . . Inexisténcia de faixa de rodagem
pilaretes Separagdo através de canteiro
4.2. Velocidade 3| >60km/h e 40km/h e <20km/h
Seméforos - Sinais . . Lo Lo . cea . .
4.3 Jumi 3| Inexistentes/desativados - Legiveis apenas perto do local de passagem ~ --—e- Legiveis a todas as alturas do dia e a uma distancia consideravel do local de passagem
uminosos
maforos - Sinai . - rem ri mporizagdo, aumen m iminuin men
4. Seguranga 4.4. Semaforos - Sinais 3| Inexistentes e Cobrem o periodo de temporizagdo Cobrem o pe Od? de t? porizagdo, aumentado o so e_ d uindo ? seu espagamento
sonoros amedida que o tempo de passagem vai chegado ao fim
45. Semdforos - Temporizagio 3| Temporizaciio insuficiente de passagem Temporizagdo que perjmlte a panagem de  Temporizagdo que permite a E)assagem ajusta, de Temporlzagao'que permite uma p~assagem Temporizagdo que pern_'ute a passe:gem confortével de todos os gru.pos etérios e de todos
apenas alguns tipos de pedes todos os pedes confortavel de todos os pedes os tipos de pedes, com tempo de espera reduzido
46. Sinalizagio 2 Inexisténcia Sinalizacio sem legibilidade Sinalizagdo adequada, mas ligeiramente ilegivel Sinalizacdo legivel em local adequado Sinalizagdo em local adequado, legivel, colm altura adequada e/ou universal (caso dos
e/ou em local desadequado semaforos)
Visibilidade nas - o Visivel a longa distancia, porém com alguns - o o
4.7. . n 3| Nula Visivel a curta distancia , L Visivel a longa e curta distancia Excelente visibilidade
intersecbes obstdculos a visdo
5.1 Dimensdo dos quarteirdes 1 >500m 500 m a 349 m 3502249 m 2502100 m >100m
5.2.  Misturade usos 2 <1luso 2a3usos 4a5usos 6a7usos >7 usos
5. Cenectividade Comprimento origem
5.3. P 8 1 >1km 1kma749m 750ma 499m 500m a350m <350m
destino
Pouca Informacgdo e/ou ligeiramente ilegivel Informacgdo adequada, mas ligeiramente ilegivel . X Informacao clara e detalhada, legivel em local apropriado (relativa ao segmento e a
5.4. Informagdo 2] Auséncia de informagdo < /_ . 8 R g ¢ a & & Informagdo legivel em local apropriado < g prop ( g
ou poluigdo visual e/ou em local desadequado envolvente)
6.1. Illuminagdo publica 2| >30m 20m
------ <10m
] 63. Populagdo diumna 2 Auséncia de populagdo em todoo Fl‘r.esenga d_e populagdo ape_nas em Iolcal.s 777777 Presenca de populagio em todo o percurso
6. Sentimento de percurso especificos (equipamentos, servigos, comércio,etc)
Seguranca 6.4. Vazios Urbanos 1 Predominéancia de Vazios Urbanos - Existéncia de Vazios Urbanos sem significado ~ —-en Auséncia de Vazios Urbanos
6.5. Mobiliario vandalizado 1] 100% - 89% 79% - 60% 59% - 40% 39% - 20% 19% - 0%
7.1.  Escala Humana 1 25 pisos por edificio 4 pisos por edificio 3 pisos por edificio 2 pisos por edificio 1 pisos por edificio
7.2.  Acesso Universal 2 0% - 19% 20% - 39% 40% - 59% 60% - 79% 80% - 100%
7.3. Conservagdo dos edificios 2| Péssimo Mau Médio Bom Excelente
7. Edificado
7.4. Edificios devolutos 2| 100% - 89% 79% - 60% 59% - 40% 39% - 20% 19% - 0%
7.5, Vigilancia natural parao 2 0% - 19% 20% - 39% 40% - 59% 60% - 79% 80% - 100%
espago publico
7.6.  Fachadas ativas 1 0% - 19% 20% - 39% 40% - 59% 60% - 79% 80% - 100%
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ANEXO B — Classificacao dos Casos de Estudo por percurso e segmento

CASO DE ESTUDO 1 — LAR CASA DOS AVOS

Percurso 2
Indicadores Subindicadores Imp?rtén Seg.1 _ Seg. 2 _ | Seg.3 _ | Seg.4 _ | Seg.5 _ | Seg.6 _ Seg.7 _
cia Pontos Pontos X Peso Avaliagdo Pontos X Peso Avaliagdo Pontos Pontos X Peso Avaliagdo Pontos X Peso Avaliagdo Pontos Pontos X Peso Avaliagdo Pontos Pontos X Peso Pontos Pontos X Peso Avaliagdo
1.1. |Continuidade da Superficie 3] 5 5 5 5| 15| 5 15 5 5 15|
1. Superficie d 1.2. |Dimenséo total 3] 5] 1 3| 5| 15 5| 15 5] 5] 15
- Supel ": © 1.3. |Dimensso largura livre 3 5 1 3 5| 15 5 15 5 s| 15
Acessibilidade 1.4. |Estado do pavimento 3] 5 3 5 5| 15| 5 15| 1] 4 12|
1.5. |Obstaculos 3] 5 3 5 4 12) 5 15| 5 5 15|
1.6. 3| 4 4 5 5| 15| 4 12| 1] 4 3
2.1. i ia/inexi: iade 3] 5 5 5 5| 15| 5 15| 5 5 15|
2.2. |Visibilidade 3] 5 4 5 5| 15| 5 15 5 5 15|
2. Travessias 2.3. |Obstéculos 3 5 5 5 5 15) 5 15 5 4 15
2.4. |Legibilidade 2] 5 5 4 5| 10} 5 10| 5 5 10]
2.5. |Acessibilidade 3] 1 1 4 1 3] 1] 3 1 1 3
2.6. |Passadeiras 3] 5| 5| S| S| 15] S| 15 5| 5| 15
3.1. |Mobilidrio urbano 1 3 3 3 4 4 4 3 3] 3 3 3
3.2 2] 4 3 6| 5 3 6| 3 6| 2 3 6
3. Ambi davel 3.3. |Odoroes 1] 5 4 4 4 4 4 5 5| 4 4 4
"'m;:" iente agradavelel 3.4, |vegetagso q 2 2 2 3 5 E 5 s| 39 5 5 5
3.5. |Poluigdo sonora 1 3 4 4 3 5| 5| 4 4 4 4 4]
3.6. |Sombra e abrigo 2| 1] 4 8| 3 3| 6| 3 6| 3 4 8|
3.7. |Alturalivre 2 5| 4 8 S| S| 10] S| 10] 5| 5| 10
4.1, |Buffer 2] 2 1] 2] 2| 4 8 4 8 5 4 8
4.2, |Velocidade 3] 2 2 6] 5 4 12| 4 12| NA === 2 6)
4.3, |Semaéforos - Sinais luminosos 3 NA - - NA - NA - NA -
4. Seguranga 4.4, |Seméforos - Sinais sonoros 3 NA NA - NA - NA - 3,7
4.5, |Seméforos - Temporizagdo 3] NA NA ——-- NA - NA
4.6, |Sinalizagdo 2] 4 4 4 8| 4 8| 4 4 8
4.7, |Visibili nas il O 3] 5 4 5 15} 5 15| 5 5 15|
5.1. |Dimens3o dos quarteirdes 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4
5.2 i de usos pl 5 5 5 10} 5 10| 5 5 10]
5. Cenectividade 5.3. |Comprimento origem-destino 1 3 3 3 4 & 4 4 4 4 4
5.4. £l 2] 4 5 4 2| 3 6 2 5 10
6.1. [lluminagdo publica 2| 5 5 10 5| 10 5 5 10
6. Sentimento de 6.2. |Populagdo diurna 2| 3 3 5| 4 2| 4 2 2 4
6.3. |Vazios Urbanos 1i 5 5 5 5] 5 5 5 5 5
6.4. ilidri 1] 5 5 5) 5] 5 5 5 5 5)
7.1. |Escala Humana 1 5 5 4 5) 5 5 3 3 3
7.2. |Acesso Universal P 5] 1 2| 10] 5| 10 2| 1] 2|
L 7.3. |Conservagdo dos edificios 2| 4 4 4 10 4 8| 3 5 10|
7. Edificado 7.4. |Edificios devolutos P 5 4 5 19 5 10 5 5 w0 *°
7.5. |Vig. natural para o espaco publico 2| 5 5 5| [ 4 8| 5 5 10|
7.6._|Fachadas ativas 1] 5| 2] 4 3] 3] 3 1 5] S|
TOTAL TROGCO
TOTAL POR PERCURSO
Percurso 3 Percurso 4 TOTAL SUB- TOTAL
Seg.9 | Seg.8 Seg.10 | Seg,11 | Seg.12 INDICADOR INDICADOR
Pontos Pontos X Peso Avaliacdo Pontos Pontos X Peso Avaliacdo Pontos Pontos X Peso Avaliacdo |Pontos Pontos X P¢ Avaliagdo Pontos Pontos X Peso Avaliacdo
5 15 5 5 15| 5 15 4 4,5
5 15 5 5 15 5 15 1 3,8
5 15| 5 5 15 3 9 1 3,6 33
5| 15 4 5 15| 3| 9 4 3,8 ’
5 15 5 5 15 5 15, 1 4,0
5 15) 5 5 15 3 9 4 3,4
5| 15| 5 5 15 5| 15 5| 4,6
5 15 5 4 12| 4 12 5 4,4
5 15| 5 5 15| 5 5] 4,6| 34
5 10 5 5 10 5 5| 4,5) 4
1 3 1 1 3 1 1] 3 1,2]
5 15| 5 5 15 5 5) 15| 4,6]
4 4 3 3 3 3| 3 3| 3 3,3|
3 6| 4 3 6 3 6| 2| 4 2,9
4 a 4 4 4 4 4 4 4 3,8
5| 5| 3,8 4 4 4 1 1 3,4 1 1| 3,1 3,44 3,0
3 3| 4 4 4 4 4 3| 3 3,4
3 6| 2 5 10 3 6 5] 10 3,0
5 10| 5 10| 5. 10 5 10 3| 4,3]
41 8| 1 2 4 8| 1 2 1 2| 2,7|
2 6| 2 6 2| 6] 2 6| 2| 6| 2,6
NA NA NA NA NA
NA 2,8 NA 3,1 NA NA 3,0 NA 3,1 3,6
NA NA NA NA NA
NA - 4 8| 5 10 5| 4
NA 5 15| 4 12| 4] 5|
4] 4 4 4 4 4 4
5| 10 5 5 10 5| 5|
5 5] 3 3 3 3 3
4 8 4 4 8 4 4 Lege nda:
5| 10 5 5 10 5| 5|
5| 10 2 2| 4 4 2|
5 5 5 4 4 B2 4 2| 5 , 00
5 5] 5 5. S| 5 5|
5| 5| B 2| 2 2 2 4-4,9
5 10| 5 NA - 2 1] <
. 0 . s 0 L, i N Razodvel 3-3,9
5 10 5 5 10 4 5 4 2-29
3 6 5 5 10 5 5 ’
3| 3] 3 1 1 4 1 0_ 1’ 9
3,9
303 *

*inclui o segmento 8, comum ao perc. 3 e 4
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CASO DE ESTUDO 2 — LARES SANTA CASA DA MESERICORDIA

Percurso 1 Percurso 2
Seg.1 Seg.2 Seg.3 Seg.4 Seg.5 TOTAL SUB- TOTAL
Indicadores Subindicadores Importancia INDICADOR INDICADOR
Pontos Pontos X Peso_Avaliagdo |Pontos Pontos X Peso Avaliagdo |Pontos Pontos X Peso Avaliagdo Pontos Pontos X & Pontos X Peso
1.1. |Continuidade da Superficie 3 4 12 5| 15| 4 12| 4 12| 5| 15| 4,4
1.2. |Dimens3o total 3] 2| ) 4 12| 5 15| 3] 9 5| 15 3,8
1. Superficie de caminhadae | 1.3. |Dimensdo largura livre 3] 1 3 3| 9| 45 5| 15 45 4 12 40 4 12 45 3,4 35
Acessibilidade 1.4. |Estado do pavimento 3] 4 12 5 15 " 5 15 " 5| 15 Y 5 15 ’ 4,8 !
1.5. [Obstaculos 3] 2| 6| 5| 15 4 12 4 12 4 12 3,8]
1.6. 3] 4 12 5 15| 4 12| 4 12| 4 12| 4,2]
2.1 isténcia/inexisténcia de 3] 5| 15| 5| 15| 5| 15| 5 15| 5| 15| 5,0
2.2, |Visibilidade 3] 2| 6| 2| 6| 4 12 5 15| 4 12 3,4
. 2.3. [Obstaculos 3] 5| 15 5| 15 5| 15 5 15 5| 15 5,0]
2 Travessias 24, |Legibilidade 2 E | *® B 0 E o ¥ NA | NA 22 40 e
2.5. |Acessibilidade 3 1 3| 1 3| 3| 9 1| 3 1 3 1,4]
26. i 3 s[ 15| 5 15| 5 15 NA NA 5,0
3.1. |Mobiliario urbano 1 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3 3| 3 3,0]
3.2. [Manutengdo 2| 2| 4 4 8 4 8 5 10 4 8 3,8]
3.3. |Odoroes 1 4 4 5| 5| 4 4 4 4 4 4 4,2
3. Ambiente agradavel e limpo| 3.4. |Vegetacdo 1 2| 2| 3,0 5| 5| 45 1 1 4,0 5 51 46 5) 5( 45 3,6) 3,5
3.5. |Poluigdo sonora 1 3| 3| 4 4 4 4 4 4 5| 5 4,0
3.6. [Sombra e abrigo 2| 3| 6| 5| 10 5| 10 5 10 5| 10| 4,6)
3.7. [Altura livre 2| 4 8 5| 10 5| 10 5) 10 5| 10 4,8
4.1, |Buffer 2| 1 2| 2| 4 2| 4 1 2 2| 4 1,6}
4.2, |Velocidade 3] 2| 6 2 3 2 6] 2| 6 3 9 2,2)
43, - Sinais 3] NA NA - 5| 15 NA NA - -
4. 4.4, - Sinais sonoros 3 NA 22 NA 5| 15| 4,1 NA 31 NA - 33
45, - izaga 3] NA - NA - 5 15| NA - NA - ===
4.6, |Sinalizagdo 2| 4 8 4 8 5| 10| 4 8 4 8 4,2
4.7, | Vi nas intersego 3 2| [3 2 [3 4 12] 5 15| 4 12| 3,44
5.1. |Dimensdo dos quarteirdes 1 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4,2
5.2. |Mistura de usos 2| 5) 10 5| 10 5| 10 5 10| 5 10 5,0]
5. Cenectividade 5.3. |Comprimento origem-destino 1 5| 5| o9 5| 5| a8 3| 3 42 3 3 &= 3| 3 ez 3,8] ez
5.4. |[Informagio 2| 2| 4] 4] 8| 4] 8| 4] 8| 4] 8| 3,6)
6.1. |lluminag&o publica 2 5| 10 5| 10 5| 10 5 10 5| 10 5]
N 6.2. |Populagdo diurna 2| 5| 10 5| 10 5| 10 4 8 4 8 4,6)
6. Sentimento de Seguranca | . |\ :os Urbanos 1 5| 5| 5| 5| 5| 5 5 s 43 5| 5| 47 5,0) a3
6.4. ilidri 1 5| 5 5| 5 5| 5) 3| 3] 5| 5 4,5
7.1. |Escala Humana 1 3| 3| 4 4 4 4 4 4 4 4 3,8
7.2. |Acesso Universal 2| 1 2| 3| [ 2| 4 1] 2 4 8 2,2|
- 7.3. |Conservagio dos edificios 2] 3| [ 5| 10 3| 6| 4 8 4 8 2,5
7. Edificado 7.4. |Edificios devolutos 2 3 E 5 0 *° 4 d > 5 10| *® 4 g 4.2 2£
7.5. |Vig. natural para o espaco publico 2| 5| 10 5| 10 4 8| 5 10 4 8 4,6)
7.6. |Fachadas ativas 1 2| 2| 5| 5| 5| 5 4] 4 5| 5 4,2
TOTAL TROCO 34 4,2 4,2 4,0 41 87
TOTAL POR PERCURSO 38 39
Legenda:
5,00
bom 4-49
Razoavel 3-3,9
2-2,9
0-1,9
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CASO DE ESTUDO 3 — CENTRO COMUNITARIO

Percurso 2 Percurso 1 TOTAL TOTAL
Indicadores Subindicadores Seg. 5 — Seg. 1 — Seg.2 — Seg. 3 — Seg. 4 — SUBINDICADOR |  INDICADOR
Pontos Pontos X Peso Avaliagao Pontos Pontos X Peso Avaliagdo Pontos ontos X Pe:  Avaliagdo Pontos Pontos X Peso Avaliagdo Pontos Pontos X Peso Avaliagdo
1.1. |Continuidade da Superficie 3] 5 15 5 15 5 15 5 15| 5| 5,0
1. Superficie de 1.2. |Dimens3o total 3| 2| 6] 2| 6] 2 6 2| 6) 1i 18
caminhada e 1.3. |Dimensdo Iargura livre 3] 2| 6| 33 2 6| 33 2 6 38 2 6) 32 1 1,8] 33
A ibilidad 1.4. |Estado do pavimento 3] 5| 15| 5| 15| 5 15 2| 6| 5| 4,4
cessiblicade 1 15, |obstaculos 3 1 3 P o 4 12 4 1] 1 24
1.6. |Ressaltos 3] S| 15| 4 12| S 15 4 12| 4 4,4]
21. isténcia/inexisténcia de 3] 5| 15| 5| NA - 5,0
2.2. |Visibilidade 3] 5| 15| 4 NA 4,5]
N 2.3. |Obstaculos 3| S| 15 5| NA 5,0}
2 Travessias | 4. |Legibilidade 2 B o 5 NA - r 50 *
2.5. |Acessibilidade 3] 1 3 1 NA 1,0
2.6. il 3] 5) 5 NA f— 5,0)
3.1. |Mobilidrio urbano 1 5 3 3 3 3,0
3.2. |Manutenggo 2] 4 5 4 8 r 4,4
3. Ambiente 3.3. |Odoroes 1 4 4 4 4 4,0
a ra.da'vel e limpo 3.4. |Vegetacdo 1 5 4 5 5 44 4,4 41
8 PO | 35. |Poluicdo sonora 1 4 4 4 4 4,0)
3.6. |Sombra e abrigo 2] 5 4 5| 10| 3,6
3.7._|Alturalivre 2] 5| 5| 5| 10 5,0]
4.1, |Buffer 2] 1] 1| 1] 2| 1,0
4.2, |Velocidade 3] 2| 2| 2| 6) 2,0}
4.3, |Semaforos - Sinais luminosos 3| NA - NA
4. Seguranga 4.4, |Seméforos - Sinais sonoros 3] NA - NA
4.5, [semaforos - Temporizagso 3 nNa NA
4.6, [Sinalizagdo 2] 3 3 2| 4 3,0
4.7, |Visibili nas il 5 3] S| 4 NA - 4,5]
5.1. |Dimensdo dos quarteirdes 1 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4,2
L. 5.2. |Misturade usos 1 5| 5| 5| 5 5 5| 5 5 5| 5,0
5. Conetividade | ¢ 5 | comprimento origem-destino 1 5 4 J 2 4 4 & 4 4 42 4 4 S0 4,2 R
5.4. & 2] S| 4 8 1 2 4 8 1] 2| 3,0
6.1. |lluminagdo publica 2] 5 5 10| NA - 3| 6| 4 8| -
6. Sentimento de 6.2. |Populagdo diurna 2| 5 4 8 2 4 4 8 2| 4 3,44
4,7 30 4,0 85 45
Seguranga 6.3. |Vazios Urbanos 1 5 5 5 5 5 5 5| 5| 5 5,0f
6.4. io vandalizado 1) 5| 5| 5 NA f— 5) S| 5] 5| 5,0
7.1. |Escala Humana 1] 5| 5| 5| 5 5 4 4 4 4 4,6
7.2. |Acesso Universal 2 5| 5| 10| NA - 2| 4 NA - 4,0
o 7.3. |Conservagdo dos edificios 2] 5 5 10 5 10 4 8 4 8 4,6
7. Edificado 7.4. |Edificios devolutos 2 5 5 10 a3 5 10 5 5 10 & 5| 10 G 5,0) ap
7.5. |Vig. natural para o espago publico 1 5 5 5 5 5 5 5| 5| 5 5,0
7.6. |Fachadas ativas 2| 4 8 4 8 5 10 3 6) 3 6 3,8
TOTAL TROCO 43 4,0 35 3,5 B 37
TOTAL POR PERCURSO 15
5,00
bom 4-4,9
Razoavel 3-3,9
2-2,9
0-1,9
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ANEXO C — Inquéritos efetuados a populagao

Este inquérito destina-se a populagdo com idade compreendida entre os 15 e os 65 (ou mais) anos, para que se
consigam formular propostas que se destinem a varios tipos de populagdo e de geragées. Pretende-se ir ao encontro
do conceito “8 aos 80”, ou seja, espagos publicos que se destinem a populagdo desde os 8 anos aos 80 anos,

fortalecendo a convivéncia de multiplas geragées no mesmo local.

1. Superficie de caminhada
1.1. Na sua opinido, acha necessario aumentar a largura do passeio, de forma a aumentar o seu
conforto e seguranca enquanto caminha?
sim [] Nzo[]
1.2. Na sua opinido, existem muitos obstaculos a caminhada condicionando a mesma, como por

exemplo desvios significativos (incluindo deslocagdo para faixa de rodagem)?
sim [] Nzo []

1.2.1. Sesim, acha que deveriam ser retirados/alterados de local?
Sim, deveriam ser removidos I:l Sim, deveriam ser reposicionadosl:l
N3o, ndo deveriam ser removidos/reposicionados [_]

2. Travessias

2.1. Na sua opinido, existe a necessidade de existéncia de uma passadeira?

sim ] Nzo []

2.1.1. Sesim, em que local especifico?

2.2. Na sua opinido, possui uma boa visibilidade sob os automdveis quando atravessa uma
passadeira/intersecdo? Sim |:| Nao D Apenas de um dos lados
da faixa de rodagem [ ]

2.2.1. Se ndo, quais os fatores que interferem na visibilidade?
Carros estacionados [_] Vegetagdo [_] Mobiliario Edificios I:l Outros:

3. Ambiente agradavel e limpo
3.1. Na sua opinido, existe necessidade de colocar mais vegetagdo/locais que gerem sombreamento?
sim [] Nzo []
3.2. Na sua opinido, acha que é necessario colocar (mais) mobilidrio urbano, como bancos e baldes
do lixo em alguns locais? Sim D Ndo D
4, Seguranga

4.1. Acha que que a velocidade a que circulam os veiculos deve ser reduzida?

sim [] Nao []

148



5. Conetividade
5.1. acha que deve ser colocada mais informagdo ao longo da caminhada a informar os locais mais

préximos, como equipamentos coletivos, o tipo de comércio/servigos, entre outros?

sim [] N&o ]

6. Edificado
6.1. Acha que devem existirem mais montras, esplanadas, pinturas nas paredes, (fachadas ativas)
entre outros, ao longo do percurso de caminhada, de forma a aumentar o conforto e atratividade

na mesma?

sim[] Ndo [

7. 0 que acha que poderia ser feito para melhorar a sua caminhada?

RESPOSTAS SEG. 2 - LAR CASA DOS AVOS

Questdes Pessoa 1 Pessoa 2 Pessoa 3 Pessoa 4 Pessoa 5 Pessoa6 |Pessoa7| Pessoa8 Pessoa 9 Pessoa 10
Idade 70 (M) 54 (F) 20 (F) 23 (F) 62 F (comerciante) 65M (comercial (M) comercian| 70 (M) 65 (F)
1.1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 1
1.2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1
1.2.1. NA NA NA 2 NA 1 NA NA NA 1
2.1 1 1 2 1 2 2 2 1 2 2
211 nas interse¢Bes de | nas interse¢Bes de toda NA ) todas a~s NA NA NA junto ao NA NA
todaarua arua intersegdes parque de
2.2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2.2.1. 1 NA NA NA NA NA NA NA NA NA
3.1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1
3.2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1
3.2.1. NA bancos, caixotes lixo bancos baldes lixo, 2 2 lBaIdes calxc?tes do NA bancos
bancos lixo para lixo
4.1. 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1
5.1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1
6.1. 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2
. . espagos verdes, retirar o iluminagdo insuficiente,
Ciclovias, em toda ) . Alargar os A local cargas e
7. ) estacionamento e vegetagdo X colocar estacionamentos - -
acidade ) passeios descargas
aumentar o passeio para cargas e descargas

RESPOSTAS SEG. 6 - LAR CASA DOS AVOS

Questdes Pessoa 1 Pessoa 2 Pessoa 3 Pessoa 4 Pessoa 5 Pessoa 6 Pessoa 7 Pessoa 8 Pessoa 9 Pessoa 10
Idade 34(F) 70 (M) 79 (M) 40 (F) 17 (M) 32(F) 85 (F) 72(F) 18 (M) 18 (F)
1.1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
1.2. 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1
1.2.1. NA 1 1 1 NA NA 2 2 NA NA
2.1. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
2.1.1. NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
2.2. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2.2.1. NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
3.1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1
3.2, 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
321 Bancos, caixotes caixotes lixo, mobilidrio para dejetos de animais, bancos bancos caixotes lixo, locais para descanso mobilidrio para dejetos de animais, locais de
T lixo mobilidrio descanso
4.1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
5.1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2
6.1. 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1
requalificagdo do espago, mais Aproveitar espago
requalificagdo do a C' P c, . Mais sombra, manutengdo, T T . quiosque, aproveitar P K pag
plantas. Retirar os obstdculos a i L requalificagdo | Requalificacad .. |manutencéo, A verde existente,
espaco, « N aproveitamen [requalificagdo do espago manutencd .. .. |espagoverde existente, N
7. . deslocagdo, como a areia a entrada . do espago 0 espago susbtituicdo o susbtitui¢do do
Manutengdo dos . to do espago verde existente, um o A susbtituicdo do R
A do centro. Repavimentar o local . . verde verde pavimento N . pavimento,
passeios R existente | quiosque (p.exemplo) pavimento, manutengdo ~
(muitos ressaltos) manutengdo
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RESPOSTAS SEG. 11 - LAR CASA DOS AVOS

Questdes Pessoa 1l Pessoa 2 Pessoa 3 Pessoa 4 Pessoa 5 Pessoa 6 Pessoa7 Pessoa 8 Pessoa 9 Pessoa 10
Idade 45 (M) 39(F) 38 (M) 35(F) 19(F) 42 (F) 23(F) 20 (M) 65 (F) 78 (M)
1.1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
1.2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
1.2.1. NA NA 2 NA NA NA NA NA NA NA
2.1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
2.1.1. NA 3 NA NA NA NA NA NA 3 3
2.2 1 3 2 2 2 2 1 1 3 3
2.2.1. NA 1 1 1 1 1 1 1 1 1
3.1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
3.2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1
. . bancos, . . Caixotes lixo, | Caixotes lixo,
3.2.1. bancos Caixotes lixo NA o reciclagem | reciclagem NA NA
mobilidrio bancos bancos
4.1, 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1
5.1. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
6.1. 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2
1quiosque e X 1espago 1espago
1 quiosque e um 1espago verde
7. um espago - . e verde na verdena | = ----
espago verde na proximidade L L
verde proximidade | proximidade
RESPOSTAS SEG. 12- LAR CASA DOS AVOS
Questdes Pessoa 1 Pessoa 2 Pessoa 3 Pessoa 4 Pessoa5| Pessoa6 Pessoa 7 Pessoa 8 Pessoa 9 Pessoa 10
Idade 64 (F) 70 (M) 19(F) 54 (F) 20 (M) 69 (F) 55 (F) 57 (M) 34(F) 32(F)
1.1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1.2. 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1.2.1. 2 2 2 2 2 2 2 2 2
2.1. 1 1 2 2 2 2 2 2 2
2.1.1. em frente a casa Fundo ou aos edificios demolidos NA ameio NA NA NA NA NA NA
2.2 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2.2.1. NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
3.1. 1 1 1 1 1 1 1 1 1
3.2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
3.2.1. NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
4.1. 1 1 1 1 1 1 1 1 1
5.1. 1 1 1 1 1 1 1 1 1
6.1. 1 1 1 2 2 1 1 1 1
retlraNr os obstaculxy)sI para alar_gar pESS.eIO aumentar aume.ntar pa.SSeIO espago verde espaco verde no local dos | espago verde no local dos
. nado ser necessario mais estreito, R . mais estreito, onde os e . . oo . .
7. Manutengdo, um espago verde N . . - passeio mais e e edificios demolidos, criar | edificios demolidos, criar
deslocagdo para a faixa de| reposicionar os . reabilitagdo das | edificios foram . .
estreito . estacionamento estacionamento
rodagem postes da luz casas devolutas demolidos
RESPOSTAS SEG.1 - LARES SANTA CASA DA MESERICORDIA
Questdes Pessoa 1 | Pessoa 2 | Pessoa 3 | Pessoa 4 Pessoa 5 Pessoa 6 Pessoa 7 | Pessoa 8 Pessoa 9 Pessoa 10
Idade 82 (F) 75 (F) 63 (M) 45 (F) 67 (F) 78 (F) 27 (M) 32 (M) 81 (M) 81 (F)
1.1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1.2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1.2.1. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2.1. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
2.1.1. NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
2.2. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
2.2.1. 4;3 4;3 4;3 4;3 4;3 4;3 4,3 4,3 4,3 4,3
3.1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1
3.2. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
3.2.1. NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
4.1. 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2
5.1. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
6.1. 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2
7. mais sombra mais sombra | retirar obstaculos mais sombra
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RESPOSTAS SEG. 2 - CENTRO COMUNITARIO

Questdes| Pessoa 1 | Pessoa 2 | Pessoa 3 Pessoa 4 Pessoa 5 | Pessoa 6 Pessoa 7 Pessoa 8 | Pessoa 9 Pessoa 10
Idade 47 F 80 F 83F a 18 M 16 F 67 M 47 M 75 M 88 M
1.1. 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1

1.2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2

2.1. 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2
2.1.1. junta-segmento
2.2. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

3.1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

3.2. 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2
3.2.1. Bancos Bancos Bancos bancos bancos Bancos
4.1. 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2

5.1. 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1

6.1. 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1

7. estac.bicicletas estac.bicicletas

RESPOSTAS SEG. 3 - CENTRO COMUNITARIO

Questdes Pessoa 1 | Pessoa 2 | Pessoa 3 | Pessoa 4 | Pessoa 5 | Pessoa 6 | Pessoa 7 | Pessoa 8 | Pessoa 9 | Pessoa 10
Idade 34 F 47 M 27 F 80 F 84 F 90 M 72M 77 F 48 F 50 M
1.1. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1.2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

2.1. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

2.2. 1 1 1 2 2 2 2 2 1 2
2.2.1. 1 1 1 1 1 1

3.1. 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2

3.2. 1 2 2 1 1 1 2 1 2 2
3.2.1. Bancos Bancos Bancos Bancos Bancos
4.1, 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2

5.1. 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2

6.1. 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2

7. Falta de luz Falta de luz - Falta de luz | Falta de luz

RESPOSTAS SEG. 4 - CENTRO COMUNITARIO

Questdes Pessoa 1 | Pessoa 2 | Pessoa 3 | Pessoa 4 | Pessoa 5 | Pessoa 6 Pessoa 7 Pessoa 8 | Pessoa 9 Pessoa 10
Idade 40 F 79 M 77F 45 M 83 M 19F 57 F 60 F 29 F 72M
1.1. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1.2. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1.2.1. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
2.1. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
2.2. 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2
2.2.1. -— —- 1 1 — 1 -— -— 1 —-
3.1 2 1 1 2 1 2 1 1 1 2
3.2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1
3.2.1. Bancos Bancos Bancos ---- Bancos ---- Bancos Bancos Bancos Bancos
4.1. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
5.1. 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2
6.1. 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1

7 — _— — — — _— — — — _—
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ANEXO D — Inquéritos efetuados a funcionarios camararios

Vereador Rogério Alves Te

Comoe ucacvolugéoda plramldeetanatemw ai qué'naaras preogupacoes/dec-soesda
da Crati palin oo tuvithre SMA,v\f(MJ/VLb\
dq,«,v-.m .,&ozu. a@ CH , nevusode vauadl o W cw whntind e pxapolas ﬂ"‘
2% A0LionA Ldviog tnan W B/o{h}fcawurﬂll W‘oa& (:zlznﬂf(n-o't
rovm eson AdavD (Lo, uMlm au w} r/\o[mb-o ,{Aaj/ﬂﬁupn( SAIANGy  AAvE ,..mplm,
w0 Sooiody Ladens wodD , <pwis ol Eipetiohs Lot holoslhnt Towe - Tad, PO P )
Na sua opinido, acha que o espa ubln:o influencia diretamente a qualidade de vida de um
idoso? }/W Pokst g, duade /‘a-yf na g hwashdy dAMLpAL
iR, B pbe gl s s Alessivel | Ma swblada b e
ds LMAAWWMAZO MIJ'A:/) Mas T A d/NL(:avt&.oCc yw o }M/\LL
oty sdr  saalay o dad -

Acha relevante existirern espacos/locais multy crac-onans em todo o congcelho? Se sim, porqué? |
i uwt(, f"' ta du 27 f’(""‘M"’M \{(,u.\o{a.-
2l -LM .
- 3 i

M—VWA}%M\A. e Lianies R U gu/\ & IxpAiialie M)
Anivel europeu, o espaco pubhcx tem vindo a ganhar cadd vez mais expressao, isto temy,,, .. o '3" = M‘.

influenciado as decisdes da CM quanto 3 obras municipais/gestao urbanistica/ztividades?
f) ¢ Lion ,{ﬁ.ﬂw Acn ME\AOLI a %W A‘)‘ “4 Ae
My.&st-p Labdize vug/h AG A JATS QMM_LM k»ua. Vm ‘L}-a-sw‘ o

ot 2

\(,;Mc,'.a ww"dv(a&’

As questdes relacionadas com os idosos € melhorias do espaco publico tém vindo a ser
/S

preocupagdes para a revisao do PDMPS e criagdo de novos planos municipais? Se sim, de que
forma?

Arquiteta-Fernanda

Na sua opiniao, cré que deveriam existir mais medidas (atividades, equipamentos, elc.), prov:das
CMJ« ad

aularquna dvreaonadasaeste tipo de populacao? ) X

CoMmudeni £ am Aﬁmm,ma,wf,mmm

}LI/G CM Mtwmw N fw [ 3 ; aFmb G uM\JMuM [

1045 oo

que (em"x‘ﬁ&é"a ser feito para incentivar a reabilitagdo urbana e a ocupagdo de edificios
devolutos?

./\\éemadomuiidordéo

Peqéa necessario existir maior press3o da autarquia e/ou mais medidas relativas a edificios com
caréncia de obras de reabilitacio ou edificios devolutos? Se sim, de que forma?

Vereador. Luis Jorddo
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Arquiteta Fernanda - Responsavel pelo PDM

Como € que 3 evolugio da piramide etdria tem vindo a influenciar as preocupagdes/decistes da
cm?

oD sasa ARstes B
Na sua oplmao, acha que o espago publico mﬂucncua d;retamente a qualidade de vida de um
idoso?

A nivel europe§. 0 espago publlm tem vinda a ganhar cada vez mais cxprcss&o isto tem

influenciado as decisdes da CM quanto a obras municipais/gestdo urbanistica/atividades?

As questdes relacionadas com os idosos e melhorias do espaco pdblico tém vindo a ser

preocupacdes para a revisao do PDMPS e criagdo de novos planos municipais? Se sim, de que
forma?
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Nasua oplmao cré que deveriam existirmais medidas (atlwdades ¢ qmpamenlos el ) Krov

pela autarquia, direcionadas a este tipo de populagdo?
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O que tem’ vindo a ser feito para incentivar a reahilitacdo urbana e a ocupagio de edificios
devolutes?

\ereador Luis Jordao

Pensa necessario existir maior pressdo da autarquia efou mais medidas relativas a edificios com
caréncia de obras de reabilitacio ou edificios devolutos? Se sim, de que forma?
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Vereador Luis Jorddo

Como é que 3 evolucdo da piramide etaria tem vindo a influenciar as preocupacdes/decisdes da
cm?

_CopiRcS, (omandiocs = ek

Na sua opinido, acha que o espaca publico influencia diretamente a qualidade de vida de um

idoso?
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Acha relevante existirem espacos/locais multigeracionais em todo o concelho? Se sim, porqué?
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A nivel europeu, o espago publico tem vindo a ganhar cada vez mais expressdo, isto tem
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influenciado as decisdes da CM quanto a2 obras municipais/gestaa urbanistica/atividades?
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As questdes relacionadas com os idosos e melhorias do espago publica tém vindo a ser
preocupagdes para a revisdo do PDMPS e criagdo de novos planos municipais? Se sim, de que

forma?

. Arquiteta Fernanda

Na sua opini3o, cré que deveriam existir mais medidas {atividades, equipamentos, etc.), providas

pela autarquia, direcionadas 3 este tipo de populagao?
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O que tem vindo a ser feito para incentivar a reabilitagdo urbana e a ocupacao de edificios

devolutos?
Asy_atgnver ooy aceobacs. Conteaich dsipoahidne o o onomididecs,
Sieh S0eM. P (L do oM e detiolenn O odlldrs © woam onpen decTa G4
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Pensa necessario existir maior pressao da autarquia /ou mais medidas relativas a edificios com
caréncia de obras de reabilitacdo ou edificios devolutos? Se sim, de que forma?
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ANEXO E — Parecer de Estagio

¥ T

£ A

MUNICIPIO

PONTES SOR

Parecer sobre o estagio da mestranda

Sara Isabel Lopes da Silva Martins

No ambito do Protocolo estabelecido entre a Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade
nova de Lisboa e o Municipio de Ponte de Sor, a mestranda Sara Isabel Lopes da Silva Martins — do
mestrado em Urbanismo Sustentavel e Ordenamento do Territério — foi integrada na Diviséo de Projetos e
Obras Municipais, secgdo de Projetos e Planeamento, para a realizagdo de um estagio.

No decurso do estagio foram atingidos os objetivos estabelecidos e concretizadas as tarefas previstas
no Plano de Estagio.

Neste ambito destacam-se as tarefas desenvolvidas pela estagiaria:

= Adquirir competéncias para o mundo do trabalho;

= Conhecer a dinamica existente no interior da instituigao;

= Aplicar conhecimentos tedricos e técnicos adquiridos ao longo do mestrado;

= Analisar a mobilidade pedonal;

* Perceber o que tem vindo a ser feito e o que se encontra em desenvolvimento sobre
mobilidade pedonal;

= Propor intervengdes para casos concretos;

= Adquirir competéncias nos programas AutoCad e Revit.

Importa sublinhar que a estagiaria/mestranda cumpriu 800 horas até agosto de 2018, tendo
demonstrado disponibilidade para voltar ao Municipio de Ponte de Sor para esclarecer questdes ou aspetos

que se mostrem importantes na possibilidade da implementagao de solugdes sobre mobilidade.

A estagidria acolheu sempre com bastante agrado as orientagbes de trabalho que lhe foram
transmitidas e respondeu sempre com muito empenho as solicitagdes que Ihe eram atribuidas, demonstrando
muito interesse na aprendizagem e enriquecimento de conhecimentos, podendo a sua avaliagdo ser
considerada de excelente.

De uma forma genérica, o desenvolvimento do estéagio foi bastante proveitoso, para o Municipio de

Ponte de Sor e acredita-se ter sido também (til para a mestranda.

Ponte de Sor, 25 de setembro de 2018

A orientadora de estagio na entidade acolhedora — Municipio de Ponte de Sor

S

Magda Oliveira, arquiteta
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