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RESUMO

As deliberacGes tomadas numa sociedade respeitam, de uma forma geral, a
regra da maioria — s6 em casos muito excepcionais é exigida a unanimidade.

Esta constatacdo admite, desde logo, o facto de 0s s6cios que ndo votaram no
sentido que fez vencimento pretenderem atacar a deliberacdo aprovada, por
considerarem que a mesma € contraria a lei, aos estatutos ou ao contrato — que sdo
motivos legitimos — ou por mera malquerenca (tendo em vista o provento de
beneficios que de outra forma ndo obteriam).

Quer se tratem de sécios com boas ou mas intengdes, o legislador colocou a
disposicdo de todos eles a possibilidade de proporem contra a sociedade uma acgao
de anulacdo ou nulidade da deliberacédo aparentemente viciada.

Para obstar ao perigo da demora da decisdo na accéo principal, pode o socio
requerer uma providéncia cautelar de suspenséo de deliberacGes sociais que, uma vez
decretada pelo juiz, suspende de imediato os efeitos decorrentes da deliberacdo.

Neste procedimento cautelar especificado o legislador foi mais longe, téo
longe que ndo encontramos paralelo em nenhum outro procedimento cautelar: o
legislador tornou ilicitos quaisquer actos de execucdo da deliberagdo impugnada
posteriores ao momento da citacdo da sociedade — art.® 381°, n.° 3.

Devera ser atribuido aquele momento tdo gravoso efeito? Mais: a luz dos
principios de direito processual civil e de direito substantivo, podera ser atribuido ao

momento da citacdo tdo enérgico efeito?

Palavras-chave: procedimentos cautelares; suspensdo de deliberagGes sociais;

citacéo; art.° 381°, n.° 3.

viii



ABSTRACT

The deliberations taken in a company generally respects the rule of majority —
only in very exceptional cases the unanimity is required.

This statement admits, first of all, the fact that the partners who did not vote in
the direction that has won intend to attack the approved deliberation, because they
are considering that this deliberation is oposed to the law, to the statutes or to the
contract — which are legitimate causes — or simply by being malicious (in the view of
having benefits they would not have otherwise).

Whether they are members with good or bad intentions, the legislator has made
available to all of them the possibility of proposing against the company a lawsuit for
annulment or nullity of the deliberation apparently faulty.

In order to avoid the risk of delaying the decision in the main action, the partner
may request a precautionary measure to suspend the deliberations that, once decreed
by the judge, immediately suspend the effects from the deliberation.

In this specific precautionary measure, the legislature went further, so far that
we don’t find parallel in any other precautionary measure: the legislator made illicits
any acts of execution of the contested deliberation after the date of the notification of
the company — article 381, number 3.

Should it be attributed to that moment so serious effect? More: at the principles
of procedure law and substantive law, can it be assigned to the moment of the

notification such an forceful effect?

Keywords: precautionary measures; suspension of deliberations; notification; article
381, number 3.
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1. INTRODUCAO

A providéncia cautelar de suspenséo de deliberacGes sociais insere-se numa
categoria mais vasta, a das providéncias cautelares.

Cientes da amplitude e complexidade desta figura, a elaboracéo do trabalho
que nos propomos realizar s6 serd viavel, dentro do tempo e limitagdes impostas a
uma investigacdo do presente teor, em primeiro lugar, se escolhermos uma
providéncia cautelar nominada (e ndo tratar das providéncias cautelares em geral) e,
em segundo lugar, se conseguirmos encontrar uma especificidade sobre a qual nos
possamos debrucar, algo que seja exclusivo de uma determinada providéncia
cautelar.

O procedimento cautelar de suspensdo de deliberagdes sociais contem uma
particularidade relativamente aos demais: a citacdo da sociedade determina o
momento a partir do qual ndo mais é licito aos administradores! executarem a
deliberacdo impugnada — art.® 381°, n.° 3.

E este trago distintivo, subtil mas relevantissimo, que desperta a nossa atenco
e leva-nos a enveredar por este trilho infindavel que € o das providéncias cautelares.

Desde o inicio do século XX que o legislador tem, com mais ou menos
incidéncia, reflectido acerca dos efeitos que deve conferir ao momento da citacéo
neste procedimento cautelar especificado; tanto assim é que em 1961 repristinou a
norma em crise, que havia estado em vigor até 1939, suprimida pelo Codigo de
Processo Civil desse ano.

Considerando a discussdao que hoje persiste, quer na doutrina, quer na
jurisprudéncia, procuramos nesta dissertacdo imprimir uma reflexdo ponderada e
critica sobre os efeitos que sdo atribuidos pela lei a mera citagdo (veremos que esta
qualificacédo tem razédo de ser).

Nestes termos, colocaremos a norma do art.° 381°, n.° 3, diante os principios

enformadores do direito processual civil e do direito substantivo (civil e comercial) e

! Quando nos referimos aos administradores, temos também em vista os gerentes e os directores. O trabalho
esta pensado para as Sociedades Anonimas, o que ndo quer dizer que ao longo da dissertacdo, pontualmente e
inserido nos devidos lugares, ndo se faca também referéncia a outros tipos societérios.
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analisaremos se o alcance que é conferido pelo legislador a citacdo € ou ndo conforme
com estes principios.

Posteriormente, passaremos para 0s problemas que a norma em vigor desperta,
quer ao nivel da invalidade/ineficicia dos actos posteriores a citacdo, quer ao nivel
da responsabilidade civil que pode ser assacada aos administradores das sociedades
pela execucdo ilicita da deliberag&o.

Cabe desde logo fazer uma precisao terminoldgica no que respeita a dicotomia
procedimento/providéncia cautelar.

ABRANTES GERALDES considera que o legislador atribuiu as expressfes
procedimentos e providéncias cautelares “contetidos e objectivos diversos”?. Para tal,
utiliza um argumento literal, apontando para a letra do nimero 1 do art.° 373° nos
termos do qual “o procedimento cautelar extingue-se e, quando decretada, a
providéncia caduca...”.

A expressdo providéncia “reporta-se ao tipo de medidas que concretamente
podem ser requeridas ou deferidas”®. Entdo, no caso da apreenséo de bens, sera o
arresto (art.°s 391° e ss.); no caso do pagamento de determinada quantia, os alimentos
provisorios (art.°s 384° e ss.) e assim por diante. Numa palavra, a expressao
corresponde “ao pedido que ¢ formulado na ac¢do declarativa e que deve ser objecto
de apreciacdo na decisdo final”*.

Relativamente ao procedimento cautelar — e ndo accéo cautelar, uma vez que

carece de autonomia relativamente a ac¢éo principal® —, este convoca toda a “vertente

2 Abrantes Geraldes, Temas da reforma do processo civil, 111, 42 ed., 2010, p. 39. Apesar disso, 0 Juiz
Conselheiro denunciou logo na primeira edi¢do do seu Temas... (1998), uma certa imprecisdo terminoldgica
do legislador, pois manteve, mesmo apds a reforma de 1995, a expressdo “providéncias cautelares néo
especificadas” no art.® 313.°, n.° 3 CPC/95, “em vez de assumir a expressdo “procedimento cautelar comum”

(Temas..., 111, 1998, nota 27, p. 37). Essa sinalizada falta de precisdo mantém-se no actual Cédigo (cfr. art.°
304.°, n.° 3, al. d)).

3 Abrantes Geraldes, Temas..., lll, op. cit., p. 39.

4 Ibidem, p. 40.

° Neste sentido, vide Manuel de Andrade, NocgGes elementares de processo civil, 1979, p. 8; Rui Pinto, «As
providéncias cautelares na arbitragem: nogdo geral e papel. Algumas notas» in Novos estudos de processo civil,
2017, p. 84; Antunes Varela [et al.], Manual de processo civil, 22 ed., 1985, p. 24, invocava um argumento
literal: a lei “chama-lhes procedimentos e ndo acgdes, porque eles carecem de autonomia” Nos textos da 1*
revisdo ministerial do CPC/61 constatou-se que “mais rigorosa nos parece a designagdo de procedimentos
cautelares, que ndo s6 faz aluséo directa a funcdo (cautelar) propria das providéncias de que se ocupa este
capitulo, como reflecte ainda a falta de autonomia prépria destes esquemas processuais, aos quais nao chama
nem accles, nem processos” («Codigo de Processo Civil» in BMJ, n® 122, 1963, p. 152). Alberto dos Reis,
embora reconheca de forma peremptoria que “a funcdo do processo cautelar ¢ nitidamente instrumental”
(Alberto dos Reis, «A figura do processo cautelar» in BMJ, n® 3, 1947, p. 45), utiliza a expressdo “ac¢do
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adjectiva ou procedimental das medidas cautelares, ligadas a especial forma que deve
ser adoptada, ao conjunto de actos processuais que devem ser praticados, a respectiva
sequéncia ou tramita¢do ou ao seu suporte material”®.

As providéncias cautelares tém trés caracteristicas principais: a
provisoriedade, a instrumentalidade e a sumariedade. Veremos ao longo do presente
trabalho que estes tracos distintivos condicionam a todo 0 momento a deciséo do juiz
de decretar ou ndo uma determinada providéncia cautelar, em particular a suspensao

de deliberages sociais.

cautelar” no CPCanot., I, 3% ed., 1948, p. 621. Em sentido contréario, propondo que se desse a estes
procedimentos 0 nome de acc¢Oes cautelares, vide Palma Carlos, «Projecto de alteracdo de algumas disposicdes
dos livros | e 11 do Cadigo de Processo Civil» in BMJ, n.° 102, 1961, pp. 11 e 15.

& Abrantes Geraldes, Temas..., lll, op. cit, p. 40. Antunes Varela [et al.] assinalou esta dicotomia entre
providéncias e procedimentos cautelares no seu Manual..., op. cit., p. 23.
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2. ASPECTOS GERAIS

Neste capitulo procederemos a uma breve resenha historica da norma que torna
ilicita a execucdo das deliberagbes impugnadas apds o momento da citacdo.
Descreveremos, de uma forma panoramica, o percurso feito pelo legislador desde o
inicio do século XX até aos nossos dias.

De seguida, procederemos a analise das caracteristicas dos procedimentos
cautelares em geral e, posteriormente, faremos a transposicdo desses critérios de
concessao para o dominio da suspensdo de deliberagbes sociais. Daremos nota da
concretizacdo que é necessaria operar ao nivel das delibera¢cdes sociais, com especial
atencao no debate feito em relacdo a natureza juridica da deliberacdo e das posicoes
doutrinarias acerca do tipo de deliberacbes em causa na providéncia cautelar de
suspenséo de deliberagdes sociais.

Num momento posterior, abordaremos a discusséo que é feita no que concerne
ao conteudo desta providéncia cautelar especificada. Veremos que a concretizacao do

seu conteudo é relevante para os efeitos que a doutrina empresta a citacédo.

2.1. Breve incurséo as origens e aos fundamentos da citacdo no procedimento
cautelar de suspensdo de deliberacdes sociais

O regime juridico hoje vigente é fruto de uma longa evolucdo legislativa, doutrinaria
e jurisprudencial.

O Cddigo Comercial de 1888 regulou, pela primeira vez, a possibilidade de
um sécio accionar um mecanismo processual de modo a suspender deliberacfes
sociais. Tratava-se de um procedimento criado com vista a suspensdo da execucéo
das deliberacdes invalidas’.

O artigo 186° dispunha:

Todo o accionista tem direito de protestar contra as deliberacGes tomadas em
oposicao as disposicoes expressas na lei e nos estatutos, e podera requerer ao respectivo
juiz presidente do tribunal de comércio a suspenséo da execucao de tais deliberacGes, com
preévia notificagdo dos directores. (...)

" Da anulagdo ocupava-se o artigo 146° do mesmo diploma.
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Posteriormente, a providéncia foi inserida no Codigo de Processo Comercial
de 1895. O seu artigo 115° dispunha do seguinte modo:

Todo o accionista que houver protestado contra delibera¢des tomadas em assembléa
geral, em oposicdo as disposicdes expressas na lei e nos estatutos, e as queira fazer
suspender, assim o devera requerer, justificando a sua qualidade e instruindo o
requerimento com a acta ou com o termo de protesto.

(...)

8§ 3.° O juiz mandaré notificar a direccao da sociedade para responder em trés dias
0 que se ofereca.

§ 4.° Desde a data da notificacdo ndo podera a direccdo executar a deliberacédo
recorrida (...).

§ 5.° O juiz, justificados os factos alegados, mandara suspender a execu¢do das
deliberacdes arguidas, se assim o julgar de direito.

O artigo 124° do Codigo de Processo Comercial de 19058, precursor do Cédigo
de 1895, estipulava:

Todo o acionista que houver protestado em assembleia geral contra deliberacfes
n’ela tomadas, em oposicao as disposicoes expressas na lei e nos estatutos, e as queira fazer
suspender, assim o devera requerer no prazo de cinco dias depois da reunido da assembleia
geral, justificando a sua qualidade e instruindo o requerimento com a acta ou com o termo
de protesto.

(...)

8§ 3.° O juiz mandara notificar a diregdo da sociedade para responder em trés dias o
que se lhe ofereca. Findo o prazo de trés dias, e com resposta, ou sem ela, irdo 0s autos
imediatamente conclusos ao juiz para proferir a sua decisdo, como for de direito.

8 4.° Desde a data da notificacdo ndo poderd o direco executar a deliberagéo
recorrida (...).

BARBOSA DE MAGALHAES, na sua anotac&o a este diploma, ja fazia notar
que se tratava de um “acto preventivo e preparatorio da acgdo de nulidade de
deliberagdes sociaes™. E acrescentava: “O que estes art.°s 124 e 125 regulam e
asseguram € o direito, concedido pelo art.° 186 do Cod. Com. a todo o acionista, de
requerer preventivamente a suspensdo das deliberacdes tomadas pela assembleia

geral em oposi¢do 4s disposi¢des expressas da lei e dos estatutos™?°,

ALBERTO DOS REIS ficou encarregue de dirigir a reforma do Processo

Civil. O CPC/39 foi inovador em muitas matérias, designadamente no dominio das

8 Inserido no Capitulo 111 (Dos processos especiais), Seccdo Il (Dos processos emergentes dos contratos
especiais de comércio), Sub-sec¢do Il (Do exercicio dos direitos sociais), Divisdo Il (Da suspensdo de
deliberagdes sociais).

® Barbosa de Magalhaes, Codigo de Processo Comercial anotado, 11, 32 ed., 1912, p. 69.

19 1hidem, loc. cit.
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providéncias cautelares. Destarte, substituiu a epigrafe Dos actos preventivos e
preparatorios para algumas causas, assim designado no Cédigo de Processo Civil
de 1876, pelo capitulo VI, Dos processos preventivos e conservatorios, e neste
capitulo incluiu, além de outras, a suspensdo de deliberacbes sociais, que deixou de
estar regulado no processo comercial.

No projecto que havia apresentado em 1936, nos artigos 301° e 302°,
ALBERTO DOS REIS tinha ja suprimido a norma do art.° 124°, n.° 4, do revogado
Cddigo de Processo Comercial, que conferia a citacdo o efeito da suspensdo imediata
da deliberagéo ao proibir a direccéo da sociedade, depois de notificada, de executar a
deliberacéo recorrida®l.

A versdo que entrou em vigor em 1939, embora com diferente redaccéo,
confirmou aquela orientacdo nos artigos 403° e 404°. Na opinido de MENEZES
CORDEIRO, pretendeu-se com esta eliminagdo “obviar a0s excessos a que o sistema
anterior podia conduzir’?, pois um sécio malquerente podia paralisar a sociedade e
isso ndo era completamente alheio ao legislador.

O CPC/61 repristinou essa norma discreta mas relevante, que confere a citacao
da sociedade requerida efeitos ainda hoje discutidos na doutrina e na jurisprudéncia.
Com efeito, 0 nimero 4 do artigo 397° do CPC/61, na esteira do n.° 4 do artigo 124°
do Codigo de Processo Comercial de 1905, estipulava que “A partir da citagdo e
enquanto ndo for julgado o pedido de suspensdo, ndo é licito a associacdo ou
sociedade executar a deliberagdo impugnada™?3,

A reforma operada em 1995 fez uma precisdo importante: a execucdo da

deliberacéo ¢ ilicita, apos a citacdo, enquanto o pedido de suspensdo nao for julgado

1 Cfr. Projecto de Codigo de Processo Civil, org. Alberto dos Reis, 1936, pp. 78 e 79.

12 Anténio Menezes Cordeiro, SA: assembleia geral e deliberagdes sociais, 2007, p. 252.

13 Nos projectos de revisdo de que foi relator, Eurico Lopes Cardoso apontou uma justificagdo para esta
alteragdo: “Assim, ficard preenchida uma lacuna que hoje s6 pode colmatar-se cumulando dois processos
preventivos: o dos artigos 403° e 404°, para suspender a execucao, e o de providéncias cautelares, para evitar
a mesma execugdo entretanto” (Eurico Lopes Cardoso, «Processos preventivos e conservatorios» in Projectos
de revisé@o do Cddigo de Processo Civil, I, 1958, p. 112). A Revista dos Tribunais pronunciou-se neste sentido
na vigéncia do CPC/39: “O novo Cédigo (...) tdopouco reproduziu o § 4° [do art.® 124° do Cdédigo de Processo
Comercial de 1905] (...). Deste modo, parece que, se o requerente da suspensdo ndo pedir, simultineamente,
nos termos dos artigos 405° e 406°, que a sociedade, quando notificada para responder, o seja também para ndo
executar a deliberagdo enquanto ndo for apreciado aquele pedido, tal execucdo ¢ possivel” (RT, 67°, 1949, p.
232).
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“em 1? instancia”!4. O prazo para requerer a medida também foi majorado, de cinco
para dez dias®®.

O Cddigo de Processo Civil de 2013, na mesma linha do anterior, manteve
intocadas as disposicdes relativas a providéncia cautelar de suspenséo de deliberacdes
sociais.

A evolucdo legislativa anteriormente gizada demonstra que o legislador
portugués, a dada altura, hesitou quanto a solucdo a dar relativamente aos efeitos da

citacdo. Analisemos as suas implicagdes.

2.2. Caracteristicas das providéncias cautelares
Antes de avangarmos € importante tracar, sem pretensfes de sermos exaustivos, as
principais caracteristicas das providéncias cautelares.

A Justica dos Homens confronta-se com uma inevitabilidade com a qual temos
de lidar e que o processo civil vem tentando dar respostas ao longo das sucessivas
reformas: o decurso do tempo.

O decurso do tempo degrada as situacGes juridicas. Como bem assinalava
ALBERTO DOS REIS, “convém (...) que a justi¢a seja pronta; mas, mais do que
ISs0, convém que seja justa. O problema fundamental de politica processual consiste
exactamente em saber encontrar o equilibrio razoavel entre as duas exigéncias: a
celeridade e a justica. Para que o julgamento possa ser justo, tem de ser amadurecido;
quem diz amadurecido, diz preparado com a reflexdo, o tempo e a ponderacéo
necessarios para se chegar, com tranquilidade e seguranca, a descoberta da

verdade’16,

140 procedimento deve ser decidido no prazo maximo de dois meses (art.? 363°, n.° 2).

15 “E de caducidade o prazo de 10 dias para a instauragdo do procedimento cautelar de suspensdo de
deliberacdes sociais. Tal prazo conta-se a partir da data em que a deliberacéo foi tomada ou, se o requerente
ndo foi notificado, da data em que teve conhecimento da deliberacdo. Tratando-se de prazo a praticar em
processo urgente, a sua contagem nao se suspende em periodo de férias judiciais” (ac. do TRL de 28/10/2004,
Fernanda Isabel Pereira). “O prazo de 10 dias para propor o procedimento cautelar de suspensdo de
deliberagdes sociais, conta-se da data em que se realizou a assembleia em que tais deliberacfes foram tomadas
e na qual participou o requerente, e ndo da data em que a deliberagdo foi executada ou em que os eventos
danosos dela decorrentes se concretizaram” (ac. do TRL de 4/6/2009, Anténio Valente).

16 Alberto dos Reis, CPCanot., op. cit., p. 624. Segundo Manuel de Andrade, “pretendeu a lei seguir uma linha
média entre dois interesses conflituantes: o de uma justica pronta, mas com risco de ser precipitada; e o de uma
justica cauta e ponderada, mas com o risco de ser platonica, por chegar a destempo” (Manuel de Andrade,
Nogées..., op. cit.,, p. 10). Decisdo “platonica” foi também a expressdo acolhida por Carlos Olavo para
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H& que garantir que todos os processos tenham termo num “prazo razoavel”
(art.° 2°, n.° 1), Sendo a pressa inimiga da perfeicéo, o juiz depara-se com o seguinte
problema: a necessidade de resolver a questao controvertida que lhe foi trazida pelas
partes, com respeito pelo principio dispositivo, num prazo razodvel — sob pena de
cairmos em denegacdo de justica. Resolver bem e de forma célere. Todavia,
determinadas situagcdes que necessitam de tutela juridica ndo podem esperar pelo
decurso do tempo, uma vez que isso podera beliscar de forma irreversivel o direito
ou a situacdo juridica que se quer ver tutelado. Como fez notar ALBERTO DOS
REIS, “a necessidade de fazer depressa estd em conflito com a necessidade de fazer
bem. As providéncias cautelares vém resolver o conflito, conciliando o interesse da
celeridade com o interesse da ponderacdo. Entre o fazer depressa, com o risco de
fazer mal, e o fazer bem, mas muito tarde, as providéncias cautelares propdem-se
sobretudo a fazer depressa, dando ensejo a que o problema da justica intrinseca da
decisdo seja resolvido com calma e reflexdo”?8,

O autor de um procedimento cautelar pede ao tribunal a adopc¢édo de uma ou
mais providéncias destinadas a impedir que, durante a pendéncia da accéo principal
(a que tem de ser resolvida “com calma e reflexdo”), intentada ou ainda a intentar, se
constitua uma situacéo irreversivel ou se produzam danos de tal modo gravosos que
coloquem em perigo a utilidade da lide. O simples decorrer do tempo pode fazer com
que se produzam determinadas consequéncias que se pretendem evitar.

Por ndo ser possivel proferir uma decisdo em tempo util, o legislador desenhou
este procedimento instrumental, provisorio e sumario. Instrumentalidade.
Provisoriedade. Sumariedade. S0 estas as trés caracteristicas dos procedimentos

cautelares. Vejamos.

caracterizar o juizo que poderia advir de um processo demorado (Carlos Olavo, «Impugnacéo das deliberacdes
sociais» in CJ, ano XIlII, tomo 111, 1988, p. 29).

170 “prazo razoavel” nio pode deixar de ser lido a luz do art.° 6.° da Convencdo Europeia dos Direitos do
Homem (aprovada para ratificagdo pela Lei 65/98 de 13.10) que estabelece, sob a epigrafe “Direito a um
processo equitativo”, que “Qualquer pessoa tem direito a que a sua causa seja examinada, equitativa e
publicamente, num prazo razoavel por um tribunal independente e imparcial, estabelecido pela lei”.

18 Alberto dos Reis, «A figura...» in BMJ, op. cit., p. 35.
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2.2.1. Instrumentalidade

Como resulta do art.° 362° n.° 1, o procedimento cautelar dirige-se a obtencdo de
providéncias adequadas a assegurar a utilidade da sentenca a proferir numa accéo
principal. Por este motivo dizemos que 0s processos cautelares ndo possuem
autonomia, funcionando como preliminar ou como incidente de ac¢éo declarativa ou
executiva — excepto se for decretada a inversdo do contencioso (art.° 364.%, n.° 1).

A falta de autonomia — ou a dependéncia — relativamente a accao principal ou,
numa palavra, a instrumentalidade, vem plasmada nos niameros 1, 2 e 3 do art.°
364.°1°. TEIXEIRA DE SOUSA faz claramente a distincdo de uma e de outra através
da identifica¢do de diferentes objectos: “o objecto da providéncia cautelar ndo € a
situacdo juridica acautelada ou tutelada, mas, consoante a sua finalidade, a garantia
da situacdo, a regulacé@o provisoria ou a antecipacdo da tutela que for requerida no
respectivo procedimento”?. Sendo os objectos distintos, nunca ha lugar a
litispendéncia (art.°s 580.%, n.° 1 e 581.° n.° 1). Na opinido do citado Autor, esta
configuracdo justifica-se pois “a tutela processual ¢é instrumental perante as situagdes
juridicas decorrentes do direito substantivo, porque o direito processual € o meio de
tutela dessas situagdes. A composicdo provisoria realizada atraves das providéncias
cautelares ndo deixa de se incluir nessa instrumentalidade, porque ela também serve

os fins gerais de garantia que sdo prosseguidos pela tutela jurisdicional??,

2.2.2. Provisoriedade

Sendo instrumental, o procedimento é, também, provisério. Este trago distintivo, a
provisoriedade, na medida em que contribui para assegurar a tutela jurisdicional
efectiva, encontra o seu fundamento constitucional na garantia do acesso ao direito e
aos tribunais (art.° 20.%, n° 1 CRP) e, ao nivel infraconstitucional, justifica-se sempre
que seja necessaria para assegurar a utilidade da decisdo e a efectividade da tutela

jurisdicional (art.° 2. n° 2, in fine). A providéncia cautelar estd para a sentenca a

19 A caducidade prevista no art.° 373° n.° 1, al. a), também decorre da instrumentalidade do procedimento, pois
pretende evitar que uma situagao que se pretende provisdria se possa eternizar por inércia do requerente.

20 Miguel Teixeira de Sousa, Estudos sobre o novo processo civil, 22 ed., 1997, p. 229.

2L |bidem, loc. cit.
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proferir no processo principal “na mesma relagdo em que um juizo provisorio sobre
determinada matéria estd para com o juizo definitivo sobre a mesma matéria”??.

Por tudo o que anteriormente foi mencionado, a decisdo proferida no processo
cautelar serd em principio substituida pela decisédo da accéo principal?®. Considerando
que a apreciacao dos factos e do mérito em sede cautelar em nada hipoteca a decisdo
que vier a ser tomada na accao principal (art.° 364.%, n.° 4), essa com uma fase mais
extensa e mais intensa de instrugdo, o procedimento cautelar tem uma feicdo

provisdria e interina “precisamente porque assenta sobre uma apreciagdo superficial

e sumaria (summaria cognitio) da relagdo litigiosa”?*.

22 Alberto dos Reis, «A figura...» in BMJ, op. cit., p. 48.

23 Salvo a ocorréncia de inversio do contencioso (art.° 369°). O tempo joga contra nds. Da nossa perspectiva,
sendo esta matéria de tal modo importante mas, ao mesmo tempo, complexa, ndo ha como avancar sem fazer
aqui uma pequena abordagem; porém, posicionando-se fora do ambito deste trabalho, ndo Ihe podemos dedicar
mais do que uma nota de pé de pagina.

Na versdo do CPC aprovada em 2013, o legislador optou por romper com o principio segundo o qual os
processos cautelares “sdo sempre dependéncia de uma causa principal, proposta pelo requerente para evitar a
caducidade da providéncia cautelar decretada em seu beneficio, evitando que tenha de se repetir inteiramente,
no ambito da acdo principal, a mesma controvérsia que acabou de ser apreciada e decidida no ambito do
procedimento cautelar” (conforme resulta do predmbulo da Proposta de Lei n.° 113/X1I/2* (GOV) — que esteve
na base da Lei n.° 41/2013, de 26 de Junho, diploma que aprovou o novo CPC). Na medida em que no
procedimento cautelar se chegue a um juizo de certeza, a inversdo do contencioso permite dispensar um
contencioso indtil — a acgéo principal — que antes resultava na “duplica¢do de procedimentos, um cautelar,
outro principal, destinados a conhecer dos mesmos factos e a atingir idénticos resultados, o que €
particularmente visivel quando estivermos perante providéncias cautelares antecipatdrias” (Paula Costa e Silva,
«Cautela e certeza: breve apontamento acerca do proposto regime de inversdo do contencioso na tutela
cautelar» in RMP, n.° 11, 2012, p. 141).

Destarte, o art.° 369°, n.° 1, instituiu na tutela cautelar a inversao do contencioso, dispensando, em determinados
casos, 0 requerente do 6nus de propositura da accdo principal, onerando, por conseguinte, o requerido. Caso
ndo haja qualquer reac¢éo por parte do requerido em relagéo a composicédo provisoria do litigio, tal composicdo
consolida-se como definitiva.

As trés caracteristicas anteriormente apontadas — provisoriedade, instrumentalidade e sumariedade — néo sédo
prejudicadas por esta norma. Relativamente as duas primeiras, “as providéncias cautelares que, atendendo ao
seu objecto, admitem a inversao do contencioso nao deixam de ser instrumentais perante a tutela definitiva; o
que se verifica € que essas providéncias se consolidam como tutela definitiva pela inacdo do requerido,
deixando de ser um instrumento de uma posterior tutela definitiva e passando a ser a propria tutela definitiva”
(Teixeira de Sousa, «As providéncias cautelares a e inversdo do contencioso», disponivel in
https://sites.google.com/site/ippcivil/recursos-bibliograficos/5-papers (acedido em 5/4/2018). No que
concerne & sumariedade, teremos sempre de concordar que esse termo denota uma relacéo, ja que a indagacao
s6 é sumaria por referéncia a uma outra que o seja em menor grau. Seguindo de perto Paula Costa e Silva,
“nada impede que num procedimento que segue uma técnica sumaria o juiz logre um juizo de certeza acerca
da existéncia de uma posicao juridica, assim como que, num processo gque ndo siga uma técnica sumaria, o juiz
apenas logre formar um juizo de probabilidade acerca da existéncia de uma determinada posigéo juridica”
(Paula Costa ¢ Silva, «Cautela e certeza...» in RMP, op. cit., p. 142). A este respeito, cabe frisar que ndo vemos
como possa ser conforme a Lei Fundamental que o juiz, num procedimento sem contraditério prévio (art.°
369°, n.° 2, 22 parte), forme convicgdo segura acerca da existéncia do direito acautelado sem que a parte
requerida tenha sido dada a possibilidade de exercer o contraditorio.

Por ltimo, referir que a inversdo do contencioso sd é admissivel relativamente a providéncias que tenham
feicdo antecipatoria (cfr. art.° 376°, n.° 4), pois “os processos conservatdrios pressupdem necessariamente uma
accdo a propor, ou ja proposta” (Barbosa de Magalhaes, «Natureza juridica dos processos preventivos e seu
sistema no Codigo de Processo Civil» in ROA, ano 5°,n.% 3 e 4, 1945, p. 19).

24 Alberto dos Reis, «A figura...» in BMJ, op. cit., p. 72.
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2.2.3. Sumariedade
E aqui que chegamos ao conhecimento sumario, a sumariedade (art.° 365.2, n.° 1).
Tendo em conta o decurso inevitavel do tempo, podia 0 demandado alterar a
situagdo de facto. Para obviar ocorréncias que possam comprometer a utilidade do
processo principal, deve o tribunal estatuir “sobre a base duma apreciagdo
perfunctéria ou sumaria®® através de um processo simplificado e rapido: “as
vantagens dessa composicdo serdo tanto maiores quanto mais cedo ela puder garantir
o direito, regular provisoriamente a situacdo ou antecipar a composicao definitiva 2,
Enfim, os procedimentos cautelares assentam na trilogia acima explanada,
sendo cada uma das caracteristicas indissociaveis umas das outras, pois a seguinte é

fundamento e consequéncia da anterior.

2.2.4. Critérios de concessao. Fumus boni iuris e periculum in mora
No que diz respeito aos requisitos do procedimento cautelar, ALBERTO DOS REIS
reconheceu a exactiddo da doutrina de Calamandrei ao considerar que “o sucesso da
accdo cautelar depende de dois requisitos:

1.° A verificacdo da aparéncia dum direito;

2.° A demonstracéo do perigo de insatisfacdo desse direito aparente™?’.

Hoje encontramos estes requisitos no n.° 1 dos art.°s 362° e 368°. A doutrina e
a jurisprudéncia ndo sdo unanimes quanto a questdo de saber que tipo de convicgéo
deve o tribunal obter. N&o relativamente ao primeiro requisito. A doutrina ai declara

em unissono que o tribunal deve lograr um juizo de mera probabilidade ou

25 Manuel de Andrade, Nogdes..., op. cit., p. 9.

26 Miguel Teixeira de Sousa, Estudos..., op. cit., p. 230. E esta summaria cognitio que leva a que, em alguns
casos, a audicdo da contraparte seja diferida para momento ulterior ao decretamento da providéncia cautelar,
através de recurso ou deducéo de oposicdo (art.> 372° n.° 1). O art.® 3%, n.° 2, determina que a adopcao de uma
providéncia contra determinada pessoa sem que ela seja previamente ouvida s6 é permitida em casos
excepcionais previstos na lei. “Sem que seja previamente ouvida” ¢ bem diferente de ndo ser ouvida, de todo.
Uma dessas excepgdes surge non.° 1 do art.° 366°: quando a audicdo do requerido colocar em risco o fim ou a
eficacia da providéncia, a mesma serd decretada sem o prévio exercicio do contraditério. Sdo os casos da
restituicdo provisoria da posse (art.® 378°) e do arresto (art.° 393°, n.° 1), pois nestes casos o efeito-surpresa é
fundamental para a eficécia e utilidade da providéncia. Para caracterizar as situacfes de dispensa de audicao
do requerido, Abrantes Geraldes utiliza a expressdo “perigo ao quadrado” (vide Abrantes Geraldes, Temas...,
I, op. cit., p. 197).

27 Alberto dos Reis, CPCanot., op. cit., p. 621.
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verosimilhanca?. Ja relativamente ao segundo requisito, que caracteriza o periculum
in mora, surgem maiores reticéncias. ALBERTO DOS REIS rejeitava a necessidade
da formacdo de um juizo de seguranca e certeza®®; considerava, sim, que “o juizo
pode também ser de probabilidade, maior ou menor, conforme as circunstancias™®,
pois “um conhecimento profundo e completo do perigo pode demandar uma
investigacdo incompativel com a urgéncia da medida cautelar”3!. Qutra parte da
doutrina considera que sera de exigir um juizo de certeza®.

O interesse processual e a proporcionalidade da providéncia sdo outros

requisitos apontados pela doutrina®.

2.3.  Critérios de concessdo da suspensdo cautelar de deliberagdes sociais
Como foi anteriormente abordado para o procedimento cautelar comum, sera agora
feito uma breve referéncia aos principais pressupostos de que depende o
decretamento da suspenséo cautelar de deliberacGes sociais.

Os requisitos estao vertidos na letra da lei com uma grande lucidez — art.® 380°,
n.°1.

Apesar da clareza da norma, cumpre fazer alguns esclarecimentos.

28 1bidem, loc. cit. e «A figura...» in BMJ, op. cit., p. 50 (“Apurar se o direito existe realmente, é fungdo da
sentenca definitiva, a proferir no processo principal”); Manuel de Andrade, Nogdes..., op. cit., p. 9; Lebre de
Freitas [et al.], CPCanot., Il, 22 ed., 2008, p. 37 e Introducdo ao processo civil, 42 ed., 2017, p. 202, nota 15;
Teixeira de Sousa, Estudos..., op. Cit., p. 233 (real¢a que “uma prova stricto sensu ndo seria compativel com a
celeridade propria das providéncias cautelares™); Remédio Marques, Ac¢ao declarativa a luz do codigo revisto,
3%ed., 2011, p. 152.

29 Alberto dos Reis, CPCanot., op. cit., p. 623 e «A figura...» in BMJ, op. cit., p. 51.

30 1dem, CPCanot., op. cit., p. 623.

31 |dem, «A figura...» in BMJ, op. cit., p. 51. Neste sentido, cfr. Antunes Varela [et al.], Manual..., op. cit., p.
24; Teixeira de Sousa, Estudos..., op. cCit.,, p. 233; Rui Pinto, «As providéncias cautelares...» in Novos
estudos..., op. Cit., p. 88.

32 |_ebre de Freitas [et al.], CPCanot., I, op. cit., p. 37 (embora reconheca que houve alguma intencéo, da parte
do legislador, “na introdugdo, no n° 1 [do art.® 387° CPC/95, actual art.® 368°], do advérbio suficientemente,
que inculca a ideia de que, tida em conta a urgéncia do procedimento cautelar, o juiz deve evitar o risco de
demasiada exigéncia na investigacdo); Marco Gongalves, Providéncias cautelares, 2015, p. 277; Oliveira
Ascensdo, Direito Comercial, IV, 1993, p. 303 (entende que “aqui a prova € a definitiva”); Castro Mendes, Do
conceito de prova em processo civil, 1961, pp. 321-327 e 644.

33 Cfr. Teixeira de Sousa, Estudos..., op. cit., p. 234; Marco Gongalves, Providéncias cautelares, op. cit., p.
170.
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2.3.1. Especificos fumus boni iuris e periculum in mora

A lei faz depender o éxito do procedimento cautelar da verificagéo de dois requisitos:
(i) o fumus boni iuris e o (ii) periculum in mora, j& abordados para o procedimento
cautelar comum. Cumpre agora transpd-los para o dominio da suspensdo de
deliberagdes sociais.

No que concerne ao 1° requisito — o fumus boni iuris —, 0 requerente tem de
demonstrar a sua qualidade de sécio® e a existéncia de uma ou mais deliberacdes
invalidas (tantas quantas aquelas que pretender impugnar); no que respeita ao 2°
requisito — o periculum in mora —, tem de alegar e provar que a execucdo da
deliberacéo impugnada pode causar dano apreciavel®.

Ao requerente basta provar a aparéncia ou verosimilhanca do 1° requisito (a
aparéncia do bom direito); € 0 mesmo que dizer que ndo se exige uma certeza
absoluta®. Mas exige-se pelo menos uma convicgdo nitida no sentido da invalidade
da deliberacéo societaria. O juiz ndo devera deferir a suspensdo se propender para
julgar a accdo improcedente. Nos ensinamentos de MANUEL DE ANDRADE e
FERRER CORREIA, “s6 deve ordena-la se no seu espirito se desenhar uma
inclinacdo decidida, ou pelo menos bem aprecidvel, no sentido da nulidade das
deliberacbes e, por conseguinte, no do éxito daquela accdo™’. Mais adiante

acrescentam: “o animo do juiz deve estar, pelo menos, bastante propenso — por si ou

34 Pois s6 quem tem legitimidade para instaurar a acgdo de impugnagao podera requerer a respectiva suspensao.
Cfr. Moitinho de Almeida, Anulaco e suspensao de deliberaces sociais, 4° ed., 2003, pp. 70 e ss., Lebre de
Freitas [et al.], CPCanot., II, op. cit., p. 94, Pinto Furtado, Deliberacfes dos socios, 1993, pp. 431 e 497. A
este prop6sito, vide o ac. TRL de 11/10/2012 (Tomé Ramido), no qual se decidiu que “So6 o socio detentor de
legitimidade substantiva para instaurar a accéo principal de anulacdo da deliberacdo social tera a mesma
legitimidade para pedir a suspensido da execugdo dessa deliberagao”.

3«0 “dano apreciavel” exigivel como requisito para que a suspensdo seja decretada, tanto pode referir-se a
danos morais, como a danos patrimoniais, sejam eles da sociedade ou dos socios” (ac. do TRP de 7/3/2005,
Pinto Ferreira); “Esse dano, patrimonial e/ou moral, tanto pode ser da sociedade como dos sécios” (ac. do TRP
de 27/9/2005, Henrique Aradijo).

3 «A demonstragdo plena de tal direito tem lugar na acgio (principal) de impugnacio” (Luis Brito Correia,
Direito Comercial, I11., 1989, p. 363). Também neste sentido, Oliveira Ascensdo, Direito Comercial, op. cit.,
p. 302. Cfr. 0 ac6rddo do TRE de 29/11/2007, Almeida Simdes: “Provado indiciariamente que o acto de elei¢do
de um administrador Unico de uma sociedade se encontra viciado, tal evidencia um risco para 0 bom
desempenho da sociedade, sendo suficiente para que seja ordenada a suspensdo de deliberagdes sociais”; € o
ac. do TRP de 22/10/2009 (Filipe Colago), no qual se afirmou que “a prova da contrariedade da deliberagéo
social relativamente a lei, ao pacto social ou aos estatutos da sociedade, enquanto requisito ou pressuposto da
suspensdo da deliberacdo social, basta-se com a mera aparéncia, pois que é na ac¢do de anulacdo ou de
declaracio de nulidade que a questdo da validade se coloca com “ratio essendi” ou sentido essencial”.

37 Manuel de Andrade/Ferrer Correia, «Suspenséo de deliberacdes sociais» in RDES, ano 111, 1947/48, p. 381.
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pela consideracdo do estado da doutrina e da jurisprudéncia — a acreditar em que o
requerente da suspensdo obtera ganho de causa na accédo anulatéria™®,

Todavia, a mera invalidade da deliberagdo ndo é suficiente para o
decretamento da sua suspensdo. Necessario € ainda que seja aferido que da sua
execucdo possa resultar um dano apreciavel ao requerente da tutela cautelar
(especifico periculum in mora). E aqui chegamos ao 2° requisito.

O legislador ndo exige o dano irreparavel ou de dificil reparagdo como faz para
0 procedimento cautelar comum (art.° 362° n.° 1), contentando-se com a
demonstracdo de um dano apreciavel®®. Anteriormente demos conta da controvérsia
acerca do grau de certeza que o juiz deve lograr na indagacéo do periculum in mora,

e aqui damos como reproduzido®.

2.3.2. Deliberac0es sociais, dos socios ou da sociedade?
Surgiu no mundo societario a necessidade de criar um mecanismo que possibilitasse
a imputacao da “vontade” individual dos socios a sociedade, enquanto ente autbnomo
com personalidade juridica: a deliberacao.

As deliberagdes de socios sdo “decisdes tomadas pelo 6rgdo social de
formacéo de vontade — 0 socio Unico ou a colectividade dos sécios — e juridicamente

imputaveis a sociedade”*!.

38 lbidem, p. 382. No mesmo sentido, Alberto dos Reis, «A figura...» in BMJ, op. cit., p. 56); Pinto Furtado,
ao afirmar que “nd0 Se requerem juizos de certeza, como nos julgamentos definitivos (...); basta um fumus boni
iuris, mais exigente quanto ao «dano apreciavel» (resultante do periculum in mora) do que quanto a invalidade
da deliberagdo” (Pinto Furtado, Codigo Comercial anotado, 11/2, 1979, p. 613).

39 Cfr. os acorddos do TRL de 17/7/2008 (Rui Vouga), do TRP de 12/5/2009 (Canelas Bras), do TRL de
20/11/2014 (Ondina Carmo Alves) e o0 ac. do TRG de 29/9/2016 (Jodo Diogo Rodrigues). Em sentido algo
divergente, cfr. oac. do TRE de 27/2/2014 (Mata Ribeiro), em que se entendeu que “o dano é apreciavel quando
significativo devendo ser dificilmente reparével sem suspensdo, dado que se a tutela conferida pela accéo
principal (procedente) é suficiente para reparacdo dos danos, ndo ha razbes para decretar a suspensdo da
deliberagdo”.

40 Em sintese: de um lado estdo aqueles que consideram que a demonstragdo do dano apreciavel tem de ser
objecto de prova que leve & formacdo de um juizo de certeza sobre a sua realidade (Lebre de Freitas,
Introducdo..., op. cit., p. 202, nota 15); na jurisprudéncia, cfr. o do STJ de 11/1/2001 (Araljo de Barros) in
SA/STJ, n.° 47, Janeiro de 2001: “(...) quanto a verificagdo do dano — periculum in mora — [o tribunal] terd que
actuar de acordo com um juizo de certeza ou, pelo menos, de probabilidade muito forte”; o ac. do TRL de
8/3/2012 (Isoleta Almeida Costa): “O artigo 396° n.° 1 CPC[95] basta-se com um juizo de probabilidade no
tocante a ilegalidade da deliberacéo, mas é necessario um juizo de certeza ou probabilidade muito forte quanto
ao dano, que deve ser intolerdvel”. De outra banda, estdo aqueloutros menos exigentes, que se bastam com um
“juizo de probabilidade maior ou menor, conforme as circunstancias” (Alberto dos Reis, CPCanot., op. cit., p.
623); também neste sentido, Teixeira de Sousa, Estudos..., op. cit., 233.

41 Coutinho de Abreu, Curso de Direito Comercial, 11, 52 ed., 2015, p. 218 e AAVV, CSCcom., coord. Coutinho
de Abreu, I, 2013, p. 638. Para outras nogdes, vide Pinto Furtado, Deliberages dos sdcios, op. cit., p. 49; Luis
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O debate sobre a natureza juridica da deliberacdo, que releva da teoria do
negaocio juridico, esta longe de colher uma opinido unanime na doutrina.

O entendimento dominante entre n6s vai no sentido de considerar as
deliberacGes como negécios juridicos*2.

Nesta sequéncia, os votos individuais de cada socio sdo qualificados como
declaracdes negociais*.

CAETANO NUNES prefere referir-se a deliberagdo como “resultado da
votagdo de um drgdo colectivo™**. Neste sentido, recorre a distingéo tripartida entre
enunciado negocial, declaracdo negocial e negocio juridico. Este Autor considera
essencial a distincdo entre as deliberacGes dotadas de performatividade juridica
(quando produzem efeitos juridicos conforme ao seu significado) e as deliberacdes
ndo dotadas de performatividade juridica (quando ndo produzem efeitos juridicos
conformes ao seu significado). No primeiro caso, a deliberagdo constitui uma
declaracéo negocial; no segundo caso, constitui uma mera decisdo de um 6rgéo plural,

ndo se inserindo no universo do negdcio juridico®.

Brito Correia, Direito Comercial, 11, op. cit., p. 117; Menezes Cordeiro, S4-..., op. cit., p. 149 (posteriormente
em Direito das Sociedades, I, 32 ed., 2011, p. 739) e CSCanot., 2% ed., 2014. p. 222; Paulo Olavo Cunha, Direito
das Sociedades Comerciais, 52 ed., 2012, pp. 545 e 546.

42 Coutinho de Abreu, Curso..., op. Cit, p. 222 (sem deixar de ressalvar que existem deliberagdes que nao
merecem essa qualificagdo, como os votos de louvor, de confianca, de protesto, de pesar); Lobo Xavier,
Anulacdo de deliberacio social e deliberagbes conexas, reimp., 1998, pp. 554 e 555; Pedro Pais de
Vasconcelos, A participacdo social nas Sociedades Comerciais, 2% ed., 2006, p. 114; Pedro Maia,
«DeliberacgBes dos socios» in Estudos de Direito das Sociedades, coord. J. M. Coutinho de Abreu, 112 ed.,
2013, p. 225; Ferrer Correia, Licdes de Direito Comercial, Il, 1968, p. 343; Luis Brito Correia, Direito
Comercial, 111, op. cit.,, p. 117; Oliveira Ascensdo, Direito Comercial, op. cit., pp. 309 e 310; Paulo Olavo
Cunha, Direito das Sociedades Comerciais, op. cit., p. 546. Sendo negécios juridicos, aplicam-se as regras
comuns sem ignorar as especificidades dos art.°s 55° a 62° CSC. Diversamente: segundo Pinto Furtado,
deliberacoes ha que encerram uma “manifestacido de vontade”, como as que elegem os titulares dos 6rgéos,
modificam o contrato de sociedade, aprovam uma fusdo ou cisdo da sociedade; todavia, ha que considerar que
outras deliberacfes ndo integram um querer, manifestando, sim, um saber ou exprimindo um sentir (votos de
congratulagdo — jubilo — ou de pesar). Nesta base, “a qualificagdo da deliberagdo da sociedade como um
negocio juridico ficara logo prejudicada, evidentemente, quanto a que ndo integre uma declaragdo de vontade”;
deste modo, Pinto Furtado defende que ndo deve conceber-se a deliberagdo como um negdcio juridico mas
como uma categoria sui generis” (Pinto Furtado, Deliberagdes dos sécios, op. cit., p. 54, posteriormente em
Curso de Direito das Sociedades, 5% ed., 2004, pp. 398 e 399). Outros Autores referem-se a um negdcio juridico
especifico (vide Manuel de Andrade, Teoria geral da relac&o juridica, 11, 93 reimp., 2003, pp. 39-41 e Menezes
Cordeiro, S4...., op. cit., p. 152, posteriormente em Direito das Sociedades, op. cit., p. 742).

43 Lobo Xavier, Anulagdo de deliberagdo..., op. Cit., p. 467, nota 109; Coutinho de Abreu, Curso..., op. cit., p.
222; Ferrer Correia, Ligdes..., op. cit., p. 395; Pais de Vasconcelos, 4 participag¢do social..., op. cit., p. 112;
Menezes Cordeiro, S4...., op. cit., p. 149 (posteriormente em Direito das Sociedades, op. cit., p. 739); Pedro
Maia, «Delibera¢des dos socios» in Estudos..., op. Cit., pp. 237 e 238.

44 Pedro Caetano Nunes, Dever de gestdo dos administradores de Sociedades Anonimas, 2012, p. 32.

45 |bidem, pp. 78 e 79.
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O amago da deliberagdo social ¢ precisamente o de revelar a “vontade” das
pessoas singulares que compdem o 6rgdo pelo qual a vontade se exterioriza, maxime
a assembleia geral, e que posteriormente serd imputada a propria sociedade.

O encontro das multiplas vontades individuais dos socios, exteriorizadas
através do voto, resulta numa deliberacdo com determinado sentido — aprovacéo ou
rejeicdo da proposta em discussdo. Aquelas ndo se confundem com esta. “A
deliberacdo (...) ndo é, ela propria, uma declaragio de vontade™®. E uma construgo
dogmatica que permite revelar as vontades individuais dos socios.

Que tipo de deliberacdes estdo em causa? A lei ndo prima pela clareza, logo
abre espaco a que haja entendimentos divergentes, quer na doutrina, quer na
jurisprudéncia. Comecemaos pela letra.

A epigrafe da Seccdo Il (art.°s 380° e ss.) refere-se a “deliberagdes sociais”, o
que desde logo levar-nos-ia a pensar que, como conceito amplo que &, abrangeria ndo
SO as deliberacdes dos socios reunidos em assembleia geral e as deliberacGes dos
socios expressadas por escrito, mas também as deliberacdes de outros Orgaos
(conselho fiscal, geréncia, administracao, direc¢ao ou outro).

No CSC deparamo-nos com uma certa imprecisdo terminologica, uma vez que
encontramos expressdes como “deliberagdes dos socios™’ (art.% 53° a 59°; 246° e
247.°), “deliberacdes sociais” (art.°s 6°, n.° 4; 31°, n.° 4; 168° n.° 5, 223°, n.° 3) e
“deliberagdes da assembleia geral” (art.°s 29°, n.°s 1 e 3; 31°, n.° 3; 103°, n.° 3; 281°,
n. 7; 319° n.° 1; 320° n.° 1; 363° n.° 1; 283°% n.% 1 a 3; 506°, n.° 2), mas também
“deliberagdes dos accionistas” (art.’s 373° e ss.) e “deliberagdes da sociedade” (art.°
221°,n.° 8).

Destarte, para responder a esta imprecisdo, surgiram trés correntes
doutrinarias: de um lado situam-se aqueles que consideram que esta providéncia
cautelar especificada destina-se a suspender deliberacbes tomadas pelos sécios em

assembleia geral*®; do outro lado, os que consideram que a providéncia pode ser

46 Menezes Cordeiro, SA:..., op. cit., p. 152.

47 Pinto Furtado avanga com uma explicagio: “a circunstancia de se disciplinarem duas modalidades distintas
em que os sdcios podem participar das deliberagdes da sociedade: as formadas em assembleia e, nas hipéteses
em que estas sejam admissiveis, as constituidas por voto escrito, ou seja, sem assembleia” (Pinto Furtado,
Deliberacdes dos socios, op. cit., p. 26).

“8 \Vide Alberto dos Reis, que fundamentou tal entendimento remetendo para os artigos 146.° e 186.° do Cédigo
Comercial, entdo em vigor e j& invocados anteriormente, e o artigo 46.° da Lei da Sociedade por Quotas (Lei
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accionada tendo em vista a paralisacdo das deliberacdes dos diversos 6rgdos sociais*®;
entre a primeira e a segunda encontra-se uma posicdo intermédia, na medida em que

tem em consideracdo as matérias sobre as quais o 6rgéo social delibera™.

2.3.3. Admissibilidade de suspenséo cautelar de deliberagdes nulas e ineficazes
A invalidade das deliberac6es é um tema de ineficécia de actos juridicos. Recordamos
que neste dominio o regime-regra é o da anulabilidade das deliberacGes — art.® 58°
CSC*,

de 11 de Abril de 1901), por considerar que destas normas se podia retirar que “a acgdo de anulagdo e o acto
preventivo da suspensdo sdo dirigidos contra deliberacfes tomadas em reuniGes ou assembleias gerais dos
socios, ¢ ndo contra deliberagdes tomadas pelos directores, gerentes ou administradores de sociedades”
(Alberto dos Reis, CPCanot., op. cit., p. 676); Oliveira Ascensdo utilizou o teor literal dos ndmeros 2 e 3 do
artigo 396.° do CPC/61 (actual art.’ 380.°), que “referem expressamente a assembleia” (Oliveira Ascensdo,
Direito Comercial, op. cit., p. 302); Jacinto Bastos, Notas ao Codigo de Processo Civil, Il, 28 ed., 1971, p. 247;
Teixeira de Sousa, Estudos..., op. cit., p. 240; Alexandre Soveral Martins, «Suspensao de delibera¢des sociais
de sociedades comerciais: alguns problemas» in ROA, ano 63, I/11, 2003, pp. 358 e 359. Na jurisprudéncia, cfr.
o0 ac. do TRL de 8/10/2009 (llidio Sacarrdo Martins) e o ac. do TRP de 30/06/2014 (Manuel Domingues
Fernandes).

4 Pinto Furtado entende ser necessiria uma interpretacio actualistica no sentido de ‘“compreender as
deliberacdes dos diferentes érgéos sociais — e ndo apenas do plenario dos sécios ou da sua assembleia geral”
(Pinto Furtado, Deliberacdes dos sdcios, op. cit., pp. 465 e 466). No mesmo sentido, Pinto Duarte, embora sem
referéncia expressa a interpretacdo actualista, entende decorrer do principio do acesso aos tribunais consagrado
no art.° 20°, n.° 1 da CRP (Rui Pinto Duarte, «O procedimento cautelar de suspensdo de deliberacdes sociais (e
ndo so sociais) e 0 novo Codigo de Processo Civil» in DSR, ano 5, vol. 10, 2013, p. 27), Coutinho de Abreu,
Curso..., op. cit., p. 520 e Remédio Marques, Ac¢do declarativa..., op. cit., pp. 175 e 176. Na jurisprudéncia,
cfr. 0 acérddo do TRP de 27/06/2011 (Abilio Costa).

%0 Taveira da Fonseca defende que as duas correntes anteriores sdo redutoras, pois “a idoneidade de um ou
outro tipo de providéncia devera ser avaliada ndo s6 em funcéo da espécie, quanto a sua fonte, mas também do
contetido ou objecto, da deliberacdo a suspender” (Taveira da Fonseca, «DeliberacOes sociais: suspenséo e
anulacdo» in Textos — Sociedades Comerciais, ed. do CEJ, 1994/95 p. 99). Este Autor principia a explicagdo
da sua posi¢do com o argumento que, em principio, so as deliberages dos sdcios (tomadas em assembleia ou
por voto escrito) sdo deliberagdes imputaveis & sociedade, pois representam a vontade geral da mesma; por
contraposicdo, as deliberacBes dos outros 6rgdos sdo as chamadas “deliberagdes sectoriais”, uma vez que
exprimem apenas a vontade do 6rgdo que as profere. Admitindo, todavia, que a regra comporta excepgoes, “se
as deliberac@es, a despeito de serem tomadas noutros érgdos, em particular nos de administragdo, puderem ser
imputaveis a sociedade, ou por outras palavras, representarem a vontade geral da sociedade ndo conformada
directamente pelo plenério dos sécios, mas pelo érgdo de administragdo ao abrigo de competéncia delegada”
(it&lico nosso), entende Pinto Furtado que nestes casos a providéncia adequada sera a nominada. “Nas restantes
situac@es, a providéncia cautelar de suspenséo de deliberagdes sociais s6 seréd a adequada quando a deliberacdo
a suspender tiver sido tomada pelos sécios e, por essa razdo, for imputavel a sociedade” (Ibidem, pp. 100 e
101).

51 Cfr. ac. do STJ de 13/5/2004 (Lopes Pinto). Do regime da nulidade sabemos que pode ser arguida a todo o
tempo (sdo perpétuas, insanaveis pelo decurso do tempo), por qualquer interessado, pode ser declarada ex
officio pelo juiz e opera retroactivamente; do regime da anulabilidade sabemos que ndo opera ipso iure, ndo
pode ser declarada oficiosamente pelo juiz (necessita de um acto de vontade de determinada pessoa cujo
interesse a lei estabelece — e ndo por todas as que tenham interesse) e sdo sanéveis pelo decurso do tempo (Cfr.
Manuel de Andrade, Teoria geral..., Op. Cit., pp. 417-420). A teoria dos actos sociais em cadeira (“segundo a
qual os atos sociais se encadeiam uns nos outros e, por isso, ndo pode a respetiva validade ficar dependente de
eventual vicissitude de atos que os antecedem” — Paulo Olavo Cunha, Direito das Sociedades Comerciais, op.
cit., p. 643) impde que a regra no dominio das deliberacfes sociais seja a da anulabilidade, pois a escolha da
nulidade (regime-regra na invalidade dos negécios juridicos em geral — art.® 294° CC) seria “uma escolha
radical” que implicaria “a possibilidade de — decorrido um prazo relativamente longo — os atos juridicos que
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Sem a necessidade de sermos exaustivos, abordaremos de seguida as
vicissitudes das deliberagdes sociais previstas no CSC (art.°s 55° a 62°) que podem
fundamentar a instauragéo de uma accao de impugnacao e, por conseguinte, de um
procedimento cautelar de suspensdo de deliberagdes sociais.

A ineficacia em sentido amplo compreende a ineficacia em sentido estrito
(art.° 55° CSC) e a invalidade (nulidade e anulabilidade — art.°s 56° e 58° CSC,
respectivamente).

Para uma maior clareza de exposi¢cdo, comecemos por delimitar esta Gltima
modalidade.

O regime da invalidade distingue os vicios ocorridos durante o processo de
tomada de decisdo, os chamados vicios de procedimento, relativamente aos vicios de
contetdo da deliberacéo.

A tramitacéo tendente a convocacao da assembleia, a votagdo da deliberacéo
e exteriorizacdo da vontade colectiva tem de obedecer a determinadas regras legais.
Aqui incluimos a convocacéo da reunido, a discusséo e apresentacédo de propostas, a
votacdo, o apuramento do resultado, et cetera. A violacdo dessas regras origina um
vicio no procedimento.

Situacdo diferente serd um vicio que comprometa o préprio conteddo da
deliberacgéo; se quisermos, um vicio que inquina o objecto da deliberacéo.

Quando nos referimos aos vicios de procedimento, temos em vista a forma
como a deliberacédo foi tomada; quando nos referimos aos vicios de contetdo, aquilo
que se sanciona é o que se deliberou.

Tendo presente a ideia segundo a qual o regime-regra nas deliberagcGes sociais
é o regime da anulabilidade, os vicios de procedimento, em principio, enfermam deste
vicio, cabendo a nulidade so a casos excepcionais (alineas a) e b) do n.° 1 do art.® 56°
CSC, embora sanaveis pelo n.° 3 do mesmo artigo)®2. No que diz respeito aos vicios

de conteudo, estes serdo sancionados com a anulabilidade quando se trate da violacédo

se alicercam num ato nulo poderem vir a ser, também eles, declarados sem efeitos” (Ibidem, p. 642); ora, tal
possibilidade paralisaria por completo a vida social (pense-se numa deliberagao de eleigdo de administradores:
se a arguicdo da nulidade so6 fosse feita passado um ano ap6s a elei¢do, numa altura em que os administradores
j& tinham praticado inimeros actos em representacdo da sociedade, a nulidade implicaria que todos os actos
subsequentes seriam colocados em crise, pois tinham sido praticados por quem, afinal, ndo tinha legitimidade
para tal).

52 As deliberacdes nulas podem ser renovadas — art.° 62°, n.° 1 CSC.
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de uma regra do contrato ou de uma norma legal dispositiva (além das alineas b) e c)
do n.° 1 do art.° 58° CSC), cabendo a nulidade aos casos em que esteja em causa a
violagdo de uma norma legal imperativa (art.°s 58°, n.° 1, al. a) e 56°,n.° 1, al. d) CSC)
e a deliberacdes “cujo contetdo ndo esteja, por natureza, sujeito a deliberacdo dos
socios” (art.° 56°, n.° 1, al. ¢) CSC).

As deliberacdes ineficazes (ineficacia absoluta, pois sdo ineficazes “para
todos” os s6cios), por sua vez, vém previstas no art.® 55° do CSC e compreendem “as
deliberagdes tomadas sobre assunto para o qual a lei exija o consentimento de
determinado socio”. O legislador tem aqui em vista 0s casos em que 0S sOCIOs
deliberam, por exemplo, retirar ou restringir um direito especial de um consocio, que
como se sabe carece de consentimento do proprio (art.° 24° n.° 5 CSC).

Discutiu-se durante muito tempo a possibilidade de suspender deliberacfes
nulas ou ineficazes. O art.° 403° do CPC/39 determinava expressamente que 0
procedimento podia ser requerido “como acto preparatorio da ac¢ao de anulacio”;
logo, € compreensivel a posicdo de ALBERTO DOS REIS que, com base nesta letra
e considerando que a anulabilidade era o unico vicio aludido na legislagdo de entéo,
afirmava que “a providéncia preventiva ¢ preparatoria s6 pode ter lugar nos casos em
que a ac¢do anulatoria é admissivel”>3.

Hoje em dia, confrontam-se duas posi¢des: uma corrente doutrinaria considera
que as deliberacdes anulaveis devem ser suspensas através do procedimento cautelar
especificado e as deliberacbes nulas e ineficazes devem ser travadas ao abrigo do

procedimento cautelar comum®*; uma outra corrente doutrinaria defende que a

%3 Alberto dos Reis, CPCanot., op. cit., p. 675. Lobo Xavier comegou por guestionar a admissibilidade de
suspender cautelarmente as deliberacdes feridas de nulidade no seu estudo «O contetdo da providéncia de
suspensdo de deliberag@es sociais» in RDES, ano XXII, n.% 1-4, 1975, pp. 249 e 250, embora sem ai querer
tomar posicdo, mas em escrito posterior acabou por aceitar a suspensao nas hipoteses de deliberacfes nulas e
ineficazes (Lobo Xavier, «Suspensao de deliberagdes sociais ditas “ja executadas™ in RLJ, 123° n.° 3801,
1991, p. 376 (nota)). Contra a possibilidade de serem suspensas deliberagBes nulas, Alberto Pimenta,
Suspensdo e anulacdo de deliberagdes sociais, 1965, p. 96, nota 173 e RT, 87°, pp. 355 e ss. ¢, implicitamente,
Manuel de Andrade e Ferrer Correia, Suspensdo de deliberacdes sociais e direitos individuais dos accionistas,
Coimbra, 1948, p. 66 apud Lobo Xavier, «O contetdo...» in RDES, op. cit., 249, nota 74.

54 Neste sentido Vaz Serra, que justifica a sua posi¢do com o argumento de que se as deliberagdes “forem nulas
[ou ineficazes], ndo seria justificada a fixagdo de um prazo a contar da data da deliberacdo ou do conhecimento
desta, dado que a nulidade, ao contrario da anulabilidade, a todo o tempo pode ser invocada ¢ declarada”
(Adriano Vaz Serra, «Anotacdo ao acdrdao do STJ de 21/12/1976» in RLJ, 110°, 1978, p. 371). Assim, “se
podem ser suspensas as deliberagfes anulaveis, parece que a fortiori o devem poder ser as deliberagdes nulas
ou ineficazes” (Ibidem, loc. cit.), mas como para estas ndo € invocavel o prazo do art.° 380°, n.° 1, pois a todo
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suspensdo cautelar de deliberagdes sociais pode preceder ou acompanhar as acgoes

de anulabilidade, nulidade e ineficécia das deliberacoes®.

2.3.4. O critério da proporcionalidade

Por fim, vejamos a seguinte hipotese: estamos perante uma deliberacao ilegal ou anti-
estatutaria (1° requisito preenchido) e da sua execucdo pode resultar um dano
apreciavel (2° requisito preenchido). Entdo, uma vez verificados os dois requisitos, a
providéncia cautelar é sempre decretada. Ndo € assim. O juiz pode convencer-se que
a suspensdo da deliberacdo pode trazer prejuizos superiores aos que resultariam se a
mesma ndo fosse suspensa. Como claramente expoe ALBERTO DOS REIS, “nesta
caso [o tribunal] encontra-se perante duas perspectivas opostas: ameaca de prejuizo
derivado da execucdo da deliberacéo, ameaca de prejuizo resultante da suspensdo. O
primeiro perigo induzi-lo-4 a ordenar a providéncia; o segundo, a indeferir o
requerimento”>®,

A lei determina que se faca um juizo de proporcionalidade, tal como acontece
para 0 procedimento cautelar comum. Mas aqui é diferente. Enquanto no
procedimento cautelar comum (art.’ 368°, n.° 2) exige-se que 0 prejuizo resultante do
decretamento da providéncia “exceda consideravelmente o dano que com ela o
requerente pretende evitar”, chamando a aten¢ao do juiz para a forte desproporgao da
medida, j& na suspensdo de deliberacOes sociais basta que o “prejuizo resultante da
suspensdo seja superior ao que pode derivar da execugao” (art.° 381°, n.° 2).

Notamos que no segundo caso o legislador é mais exigente para o requerente

e mais protector da sociedade. O que esta na retaguarda desta escolha legislativa é o

o0 tempo pode ser requerida a suspensao da sua execu¢do, Vaz Serra dai retira que o prazo fixado nesse artigo
(art.°396° n.° 1, CPC/61, actual art.° 380°) resulta do facto de se tratar de deliberacfes anulaveis.

% Vide Pinto Furtado, Deliberag@es dos socios, op. cit., pp. 466-467 e 471-472; Coutinho de Abreu, Curso...,
op. cit., p. 520; Remédio Marques, Ac¢do declarativa..., op. cit., pp. 175 e 176; Luis Brito Correia, Direito
Comercial, I1l, op. cit., p. 361; Taveira da Fonseca, «Deliberagdes sociais...» in Textos..., op. Cit., p. 93; Carlos
Olavo, «Impugnacéo...» in CJ, op. cit., p. 30; Alexandre Soveral Martins, «Suspensdo de deliberagdes...» in
ROA, op. cit., pp. 350 e 351; Rui Pinto Duarte, «O procedimento cautelar...» in DSR, op. cit., pp. 29 e 30. Na
jurisprudéncia, ac. do STJ de 20/3/1962, BMJ, 115°, p. 541, ac. do STJ de 21/12/1976, BMJ, 262°, p. 168, ac.
do STJ de 10/4/1984, BMJ, 336°, p. 442, ac. do TRL de 3/10/1995, CJ, 1V, p. 103; ac. do TRL de 28/2/2008,
Fatima Galante (“A causa de pedir do pedido cautelar de suspensdo de deliberaco social é constituida por dois
elementos: a ilegalidade da deliberacdo (inexisténcia juridica, nulidade, ineficAcia em sentido restrito,
anulabilidade) e a possibilidade da produgao de dano apreciavel”).

% Alberto dos Reis, CPCanot., op. cit., p. 678.
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reconhecimento de que no Direito Societario temos sempre que ter em consideracdo
o interesse da maioria, o interesse social®’. Com a ndo suspenséo da deliberacéo, é o
interesse de um sécio que € lesado; ja “o interesse que seria lesado [pelo deferimento
da] providéncia suspensiva era de maior graduacédo, por ser um interesse social e um

interesse de maior nimero de sécio e de acgdes™®.

2.4. Conteudo da providéncia cautelar de suspensdo de deliberagdes sociais
Uma vez decretada a providéncia pelo juiz, isto €, uma vez suspensa a deliberacéo
social inquinada, quais sdo os efeitos que dai decorrem?>®

Dir-nos-4 o senso comum que suspender é interromper algo temporariamente,
fazer parar um determinado acontecimento para poder, no futuro, retomar a sua
realizacdo se as circunstancias assim o permitirem. Por exemplo, as opera¢des num
aeroporto poderdo ter de ser suspensas se as condi¢fes climatericas ndo permitirem
aterragens e descolagens; serdo suspensas durante determinadas horas ou dias, ate
que o estado do tempo permita retomar a actividade normal.

Transpondo esta nogédo para a suspenséo de deliberagdes sociais, diremos que
uma vez suspensa preventivamente a deliberacéo, esta ndo produzira os seus efeitos
até que seja proferida uma decisdo na acgdo principal em sentido favoravel. A
deliberacédo podera até ser eliminada da ordem juridica se a ac¢do principal assim o
determinar. Mas durante o periodo de tempo em que a deliberagdo permanecer
suspensa, tudo se passa como se ela ndo existisse no ordenamento juridico. Sera
assim?

A dificuldade reside precisamente aqui. A lei refere a suspensao da execucéo,
mas que significado tera exactamente? N&o sera correcto afirmar que execugdo € o
mesmo que eficacia juridica? Sera que a suspensdo da execucdo €, a final, suspenséo

da propria deliberacdo?

57 Vide Manuel de Andrade/Ferrer Correia, «Suspensdo...» in RDES, op. cit., p. 385; Lebre de Freitas [et al.],
CPCanot., Il, op. cit., pp. 99 e 100.

%8 Manuel de Andrade/Ferrer Correia, «Suspensdo...» in RDES, op. cit., p. 385.

%9 Lobo Xavier fez precisamente esta interrogacéo no inicio do seu estudo sobre esta matéria, constatando que
no &mbito das providéncias ndo especificadas e nalguns casos das providéncias especificadas, o exacto
conteudo da providéncia “pode logo colher-se no préprio teor verbal da decisdao”. No dominio da suspenséo de
deliberagdes, “que se quer significar com isto? Qual o objecto desta suspensdo? Quais os actos (...) cuja pratica
se susta ou impede?” (Lobo Xavier, «O conteudo...» in RDES, op. cit., p. 197).
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Trata-se de saber qual é o contetdo da providéncia cautelar de suspensao de
deliberagdes sociais. Estaremos perante a suspensdo dos efeitos da deliberagédo ou,
por outro lado, perante a suspensdo da execugdo desta? Sabemos que este ndo € o
objecto do nosso trabalho, mas ndo podemos avancar sem fazer breve referéncia ao
que se tem grafado acerca desta questdo. A resposta aquela pergunta dard um
importante contributo ao nosso estudo.

A doutrina mais tradicional considerou que ndo estamos perante a suspensao
dos efeitos das deliberagdes, “mas apenas da execucdo destas”®. “Podendo alguns
[efeitos] produzir-se acto continuo a execucgdo da deliberagdo, inconveniente seria
suspender essa execuc¢do, que ja teria produzido alguns dos seus efeitos e ja nédo
poderia produzir outos®!. Logo, seria absurdo e ilégico suspender uma deliberacéo
que ja estivesse totalmente executada®?, “ndo s6 porque a lei ndo o permite, mas ainda
porque tal suspensdo, sendo, nuns casos, impraticavel, seria, noutros, inconveniente,
ou mesmo perigosa”®3,

ALBERTO DOS REIS, na clara exposicdo que fez sobre a figura do processo
cautelar, ensinou que as providéncias cautelares “ndo sdo por si mesmas um fim, mas
um meio idoneo para que a providéncia definitiva produza todos os seus efeitos tteis”.
E como é que aquela assegura os fins desta? O distinto Professor de Coimbra
responde: “antecipa provisoriamente os efeitos da providéncia definitiva”®,

Tambem LOBO XAVIER contestou aquela doutrina tradicional, entdo
predominante, defendendo que a providéncia cautelar suspende a prépria eficacia da

deliberacéo social.

60 Barbosa de Magalhaes, «Direitos individuais dos sdcios. Proibicdo aos sdcios de votarem sobre assuntos que
Ihes digam directamente respeito. Suspensdo e anulacéo de deliberagdes sociais» (Parecer) in ROA, ano 8, n.%s
1le?2, 1948, p. 58.

®1 Ibidem, loc. cit.

62 Daniel de Pina Cabral desenvolveu um pouco este raciocinio de mera «reductio ad absurdum»: se o
periculum in mora ¢ um dos factos a provar pelo requerente da providéncia, “desde que a deliberacdo se
executou, ndo tem mais cabimento [0 recurso ao processo cautelar] porque néo existe ja a possibilidade de
dano”; esse perigo ja estaria concretizado no momento do requerimento de suspenséo cautelar, logo faltaria
um dos pressupostos para que a providéncia fosse decretada; o tribunal ndo estaria a “julgar sob a pressdo de
um perigo iminente, mas perante um dano concretizado, passado” (Daniel de Pina Cabral, «Anotacdo ao
acordao do STJ, de 25 de Novembro de 1949» in ROA, ano 9, n.% 3 e 4, 1949, p. 457).

63 Barbosa de Magalhdes, «Direitos individuais dos sécios...» in ROA, op. cit., p. 59. Sobre o conceito de
execucdo, vide infra pp. 41 e ss.

84 Alberto dos Reis, «A figura...» in BMJ, op. cit., pp. 35 e 36.
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No seu minucioso estudo sobre esta matéria, LOBO XAVIER atribui
diferentes efeitos ao decretamento da providéncia e a citacdo, pois a primeira origina
a suspensdo da eficacia — tornando o acto invalido ou ineficaz — e a segunda a
suspensdo da execugcdo — relegando as consequéncias para a esfera dos
administradores como veremos com mais pormenor adiante. Vale a pena reproduzir
aqui uma passagem que elucida bem a sua posicao: “uma vez citada a sociedade, os
administradores passam a responder pela execucéo da deliberagcdo como se a mesma
estivesse ja suspensa”®. Este Autor é da opinido que os efeitos do decretamento da
providéncia ndo podem ser transpostos para 0 momento da cita¢do, pois néo foi essa
a inteng¢ao do legislador ao utilizar a expressao “nao ¢ licito”. “O preceito diz respeito
apenas a actividade executiva, ou, de toda a maneira, a actividade a desenvolver pelo
Orgdo executivo — isto é, pela administragdo social — em conformidade com a
deliberagdo em causa. Os efeitos deste modo ligados a citagdo limitam-se, em
principio, a esfera dos administradores — e, como mostra a expressao «nao é licito»,
relevam no plano da sua responsabilidade pelo exercicio da actividade referida. (...)
Perguntar-se-a agora porque é que nos negamos a ver no art.° 397°, n.° 4, mais do que
a proibicédo de execucdo expressa no preceito (...). A razdo € simples. A citacdo néo
tem na sua base uma qualquer apreciagao consistente sobre o bem fundado da posicao
do autor (...). Em face disto, parece inaceitavel (...) atribuir a citacdo, no processo
cautelar em analise, efeitos idénticos aos que competem a prépria providéncia
requerida (...)®.

Podemos resumir o seu raciocinio em poucas palavras: se a providéncia visa
suster danos que possam advir de uma deliberacéo potencialmente danosa e com isso
garantir a eficacia da decisdo a proferir na acgdo principal, entdo o decretamento
daquela tem necessariamente de paralisar os efeitos juridicos da deliberacéo®’.

PINTO FURTADO deu um importante contributo neste debate ao assinalar a
distincdo entre eficacia e execucdo. A primeira sera a “mera aptida@o juridica concreta

para produzir efeitos, ndo a producdo, em si, dos efeitos”; estes podem ‘“brotar

8 Lobo Xavier, «O contelido...» in RDES, op. cit., p. 278. O Autor faz uma ressalva para aquela actividade
executiva que, independentemente de deliberacdo da sociedade, j& era permitida praticar: “esta actividade nao
pode obviamente tornar-se ilicita por virtude da citagdo” (nota 140).

% |bidem, pp. 277-280.

57 Ibidem, pp. 195 e ss.
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automaticamente do acto, ou requerer, para se produzirem, que sejam praticados
outros actos — e é entdo que surge a ideia de execucdo”®®. Depois de fazer esta
precisdao, o Autor enfatiza que “0 objecto da suspenséo cautelar” tera de ser
reconduzido “a paralisacdo da execucdo; ndo, propriamente, a eficacia™®®. Se
admitirmos que é a execuc¢do que pode criar um estado de coisas irreversivel, entdo é

essa que importa paralisar.

% Pinto Furtado, Deliberacdes de Sociedades Comerciais, 2005, p. 772.
% Ibidem, loc. cit.
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3. DA CITACAO NO PROCEDIMENTO CAUTELAR DE SUSPENSAO
DE DELIBERACOES SOCIAIS

Tecidas algumas consideracfes sobre as caracteristicas e os critérios de
concessao das providéncias cautelares em geral e, em especial, da suspensao de
deliberacbes sociais, passamos a analisar as implicacdes da citacdo no especifico
procedimento cautelar de que nos ocupamos no presente trabalho.

Comecaremos por olhar para a conformidade da norma do art.° 381°, n.° 3,
com os principios de direito processual civil e direito substantivo (civil e comercial).

De seguida, analisaremos o conceito de execucdo para aferirmos da
paralisacdo dos efeitos das deliberacBes, com especial atencdo no debate que é feito
na doutrina e jurisprudéncia portuguesas.

Numa fase posterior, descreveremos as posi¢cGes adoptadas pela doutrina
nacional acerca dos efeitos que sdo atribuidos a citagdo no procedimento cautelar de
suspenséo de deliberacdes sociais.

Por ultimo, tomaremos posicao.

3.1. Conformidade com os Principios

3.1.1. Direito processual

Num processo justo e equitativo é imperativo que a questdo material controvertida
seja objecto de ampla discussdo entre as partes, tendo estas a possibilidade de se
pronunciarem sobre todas as questdes que tenham relevancia para a boa decisdo da
causa.

Em conformidade com o art.° 3° n.° 1, o tribunal ndo pode resolver o conflito
sem que seja dada oportunidade a uma parte de se pronunciar sobre 0s argumentos
trazidos a lide pela contraparte. E um principio basilar do nosso processo civil que
tem de ser cumprido a todo o tempo, “ndo apenas no momento inicial da ac¢do, como
ainda ao exercicio, durante o processo, de todas as faculdades que o principio do

contraditério inclui”™. Assim determina a primeira parte do n.° 3 do art.® 3°.

70 Lucinda Dias da Silva, Processo cautelar comum: principio do contraditério e dispensa de audigdo prévia
do requerido, 2009, p. 154.
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Tdao grande relevo quis a lei imprimir a este principio enformador do nosso
processo civil que logo no n.° 2 do art.° 3° consagrou que sdo excepcionais as
situacbes em que podem ser tomadas providéncias sem que a parte visada seja
previamente ouvida’?.

Essa excepcionalidade surge no ambito de alguns procedimentos cautelares,
designadamente naqueles em que se considera que o conhecimento da existéncia do
procedimento, por parte do requerido, pode ter um efeito perverso no resultado que
se pretende retirar do deferimento da medida cautelar. E o que preveé o art.° 366°, n.°
1, ao admitir o diferimento da audi¢cdo do requerido para uma fase posterior ao
decretamento da providéncia, caso essa audi¢do coloque “em risco sério o fim ou a
eficécia da providéncia”.

Temos de lidar com esta excepcdo com grandes cautelas, caso contrario
podemos estar a abrir uma brecha nos principios do contraditorio, do direito de defesa
e da igualdade de armas’?. Sendo vejamos.

Centremo-nos no diferimento do contraditério. No que aos procedimentos
cautelares especificados diz respeito, apuram-se trés tipos: (i) aqueles casos em que
0 juiz, por forca da lei, deve (tem de) diferir sempre o contraditério — € o0 caso da
restituicdo provisoria da posse e do arresto, em que o tribunal deve ordenar a
restituicdo ou decretar o arresto sem audiéncia da parte contréria; (ii) casos em que a
decisdo do tribunal nunca pode ser tomada sem que a contraparte tenha oportunidade
de exercer o contraditério, como acontece na suspensdo de deliberacdes sociais; (iii)
nos restantes casos, pode ou ndo haver diferimento do contraditorio.

Por detras da decisdo de decretar uma determinada providéncia sem citar a
parte requerida estdo razdes necessariamente ponderosas. Afinal, movemo-nos no
ambito da excepcionalidade de um principio de direito processual civil.

Na primeira das situacdes acima mencionadas, o legislador quis, e expressou-

0 inequivocamente, que o procedimento corresse sem a presenca do requerido,

"1 Nio sendo um principio absoluto, na medida em que comporta excepgdes, “o contraditdrio sé pode, porém,
ser afastado pela lei, n&o pela vontade das partes. E nulo o pacto pelo qual certa pessoa se comprometa a ndo
se defender numa acgdo futura” (Jodo de Castro Mendes, Direito Processual Civil, I, 2012, p. 133).

72 Quanto a este ultimo principio, cfr. o acorddo do Tribunal Central Administrativo Sul de 21/9/2017 (José
Gomes Correia).

26



Da Citacao no Procedimento Cautelar de Suspenséo de Deliberac¢@es Sociais

operando como que uma presuncdo inilidivel da perigosidade da audiéncia do
requerido para o efeito que se pretende retirar do procedimento cautelar.

Mas colocando de parte o primeiro e o terceiro daqueles tipos, debrucemo-nos
por ora no segundo tipo.

A citacdo e a consequente audicdo do requerido séo condicGes sine qua non
do decretamento da providéncia. Até aqui nio encontramos qualquer dificuldade. E
através da citacdo (art.° 219° n.° 1) que se d& cumprimento ao principio do
contraditério (art.° 3°, n.° 1) e da estabilidade da instancia (art.s 259°, n.° 2 e 260°)"3,

Na linha cronoldgica em que o processo se desenrola temos de recuar até ao
momento do despacho liminar do juiz que manda citar a parte requerida para
compreendermos o problema que pode estar aqui em causa. LEBRE DE FREITAS
lembra na sua anotacdo ao Cddigo de Processo Civil que “[n]o anterior art.® 229-1
[anterior a revisdo de 1995] lia-se que “a citagdo (...) ndo pode efectuar-se sem
preceder despacho que a ordene”, despacho este que era proferido “se ndo houver
motivo para indeferimento liminar e a peticdo estiver em termos de ser recebida”
(anterior art. 478-1)""4. Mais adiante elucida: “O sistema de citagdo proveniente da
revisao de 1995-1996 tem na regra da oficiosidade e das diligéncias do acto, instituida
no n.° 1 [do art.° 234° CPC/95, actual art.° 226°, n.° 1] e reafirmada no art. 479 [actual
art.° 562°], uma das suas traves-mestras”’®.

Pese embora tenhamos esta “regra da oficiosidade” da citagdo, como assinala
o distinto processualista, 0 n.° 4 do aludido art.° 226° comporta excepcdes em que a
citacdo depende de despacho judicial. Se analisarmos a alinea b), logo encontramos
a referéncia aos “procedimentos cautelares” e a “todos os casos em que incumba ao
juiz decidir da prévia audiéncia do requerido”, como prevé o n.° 1 do art.° 366°. Deste
modo, depois de o requerimento dar entrada no tribunal, segue-se o despacho liminar

do juiz a ordenar de duas uma: o indeferimento liminar (art.° 590°, n.° 1) ou a citagédo

73 «“A citagdo é o acto pelo qual se comunica ao réu a propositura da ac¢io — ou de procedimento cautelar —,
chamando-o ao processo para se defender. Encerra assim o duplo sentido de transmissdo de conhecimento e de
convite para a defesa. (...) Tem ainda uma fungdo integradora da instincia, que com ela se completa e estabiliza”
(Lebre de Freitas [et al.], CPCanot., |, 22 ed., 2008, p. 398).

4 Ibidem, p. 419.

75 Ibidem, p. 420.
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do requerido’ 77, O art.° 590°, n.° 1 alude a manifesta improcedéncia do pedido ou a
ocorréncia de excepcdes dilatorias insupriveis para que a peticdo (ou o requerimento,
consoante o caso) seja indeferida(o). Ora, a analise feita nesta fase por parte do juiz
é uma analise superficial, meramente formal, pelo que s6 em casos flagrantes a
peticdo (ou o requerimento) ndo passara por este primeiro crivo.

N&o temos visto esta questdo ser alvo de debate na doutrina, porém € algo que
nos causa alguma estranheza e por isso consideramos que merece um espaco de
reflex&o nesta nossa dissertacao.

Ao admitirmos que o requerimento apenas em casos flagrantes ndo passara o
crivo do despacho liminar, como € que podemos consentir um efeito tdo enérgico
conferido a citacdo da sociedade requerida no procedimento cautelar de suspensdo de
deliberagdes sociais? Ha varios pontos que temos de percorrer.

O art.° 20° n.° 1 da CRP assegura 0 acesso ao Direito e aos Tribunais para a
defesa de direitos e interesses legalmente protegidos. Por conseguinte, o n.° 4 do
mesmo artigo assegura a prolacdo de uma decisdo num prazo razoavel, mediante um
processo equitativo.

Afigura-se-nos desde logo uma dicotomia celeridade versus contraditorio que
pode ser dificil de conciliar.

A ideia de celeridade esta intimamente relacionada com a criacdo de
procedimentos cautelares que proporcionam uma decisdo interina que acautele a
deciséo final da accéo principal. Como tal, criaram-se mecanismos gque garantem essa
celeridade, aqui sinonimo de eficacia (ja invocados anteriormente, como o

diferimento da audiéncia do requerido, entre outros).

76 E substituida por notificagdo quando a sociedade tenha sido ja citada para a causa principal (art.° 366°, n.°
2).

T E controversa a admissibilidade do despacho liminar de aperfeigoamento. Lebre de Freitas ensina que “na
falta de despacho liminar, 0 momento adequado para estas atuacdes [decisdo do juiz que promova a sanagao
de um pressuposto processual em falta ou de uma irregularidade ou insuficiéncia da peti¢do] é o do despacho
pré-saneador (art. 590-2); mas, nos casos de excecao dilatéria e de peticdo irregular, ndo hé razdo alguma para
nao permitir, desde logo, a pratica (...) dum ato judicial que o juiz ndo deixara de praticar ulteriormente” (Lebre
de Freitas, A agdo declarativa comum, 42 ed., 2017, p. 68). No sentido de ser admissivel o despacho de
aperfeicoamento apenas para a sanacdo de excepcdes dilatorias, Abrantes Geraldes, Temas..., |, 22 ed., 1999,
p. 245. No sentido de ser admissivel apenas nos casos de peticao irregular e deficiente, Teixeira de Sousa,
Estudos..., op. cit., p. 275.
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Todavia, para que 0 processo justo e equitativo seja garantido, ha que pugnar
pelo cumprimento do principio do contraditério e da igualdade das partes, na sua
vertente de igualdade de armas processuais. Bem sabemos que estes principios nao
estdo explicitamente plasmados na Constituicdo no ambito do processo civil como
estdo para o processo penal (art.° 32° CRP), nem teriam de estar. Como bem assinalam
JORGE MIRANDA e RUI MEDEIROS, “[o] direito de defesa e o principio do
contraditdrio constituem uma decorréncia do direito de acesso aos tribunais e a um
processo equitativo julgado por um 6rgdo imparcial e independente. Por isso, embora
sO estejam expressamente consagrados na Constitui¢cdo no ambito do processo penal,
apresentam-se como normas de alcance geral. (...) Assim, em todos 0S processos de
natureza declarativa, antes de o juiz decidir, deve existir um debate ou discussao entre
as partes contrapostas, devendo ser garantido que cada uma das partes seja chamada
a dizer de sua justica™’®.

O que atrés ficou escrito ndo colide com o entendimento segundo o qual, no
dominio dos procedimentos cautelares, possam existir normas que dispensam, por
razdes de garantia e eficacia da decisdo a proferir (final), a audicdo do requerido antes
de ser decretada a providéncia ou que diferem o contraditorio, pois estdo em causa
decisbes meramente provisorias e as solucdes sdo justificadas por razbes de
celeridade e eficacia’. A Constitui¢do ao ndo impor “um modelo predeterminado
para o processo judicial entre particulares”, tem admitido ao legislador ordinario
“uma ampla margem de discricionariedade no delinear da respectiva tramitagao,
segundo consideracdes de oportunidade, eficicia e celeridade”®.

Agora pergunta-se: sera que o efeito atribuido a citacdo, imposto a suspenséo
das deliberacGes sociais, tem justificacdo na sua especifica natureza, por comparacao
com as restantes providéncias cautelares?

Tem-se frequentemente argumentado no sentido de que os efeitos atribuidos a
citacdo justificam-se porque sdo a forma encontrada para combater o seu especifico

periculum in mora. Mas sera que este argumento deve proceder?

78 Jorge Miranda/Rui Medeiros, CPanot., I, 2005, p. 194.

9 Neste sentido, cfr. os acérddos do TC n.% 598/99, 131/02 e 373/02.

8 |opes do Rego, «O Direito fundamental do acesso aos Tribunais e a reforma do Processo Civil» in Estudos
em Homenagem a Cunha Rodrigues, vol. I, 2001, p. 744.
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Ao analisarmos os diversos procedimentos cautelares especificados notamos
que a circunstancia de permitir o exercicio do contraditorio em fase ulterior ao
decretamento da providéncia cautelar decorre (i) da lei ou (ii) da deciséo do juiz.

No primeiro caso, e com base em conhecimentos empiricos, o legislador
considerou que o diferimento do contraditorio seria indispensavel para garantir a
eficécia da decisdo principal (final)8!; no segundo caso, o legislador colocou nas méos
do juiz o poder de decidir o momento do contraditorio, com base numa analise
casuistica.

Numa primeira analise, parece que a primeira situacdo enunciada e o efeito
atribuido a citacdo na suspensdo de deliberacbes sociais — a paralisacdo da
deliberacdo — seriam a mesma coisa. Diriamos que também na suspensdo de
deliberagdes sociais o legislador, por considerar que a execucdo da deliberacéo traria
consequéncias nefastas para a hipotética deciséo final de procedéncia da providéncia
cautelar, achou por bem atribuir aquele efeito ao momento da citagdo (“nao ¢ licito
(...) executar a deliberacdo impugnada”). Mas ndo se tratam de situacfes idénticas.

Na restituicdo provisoria da posse, a restituicdo so serd ordenada depois de “o
juiz reconhecer, pelo exame das provas, que o requerente tinha a posse e foi esbulhado
dela violentamente”; no caso do arresto, o0 mesmo sé serd decretado depois de
“examinadas as provas produzidas”. Em ambos os procedimentos constatamos que
existe um momento anterior a decisdo de decretar a providéncia sem ouvir 0
contraditorio: existe uma analise da parte do juiz, um “exame das provas produzidas”
pelo requerente. Ainda que “a parcialidade do requerente [conduza] naturalmente ao
realce dos factos ou argumentos que Ihe interessem, relacionados com o seu alegado
direito e com o periculum in mora, deixando ocultos ou esbatidos aqueles que
favorecem a parte contraria”®?, temos uma actuacgdo importante por parte do tribunal.

Na suspensdo de deliberacbes sociais, essa actuacdo nao existe; 0 juiz nem
sequer avalia o hipotético risco sério uma vez que a citacdo torna automaticamente
ilicita a execucdo da deliberacdo. E um efeito ope legis, sem justificacdo aparente.

Uma vez citada, a sociedade nada pode fazer, pois vé a deliberacédo, aprovada com a

81 Restituicdo provisoria da posse (art.’ 378°) e arresto (art.’ 393°, n.° 1).
82 Abrantes Geraldes, Temas..., 11, op. cit., p. 194.
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maioria do votos expressos ou através de maioria qualificada, se for o caso,
automaticamente paralisada.

Este efeito automatico parece-nos inadmissivel. Podem argumentar que nédo
somos exactos quando referimos que antes do momento da citacdo ndo ha qualquer
andlise do mérito do requerimento de suspensdo da deliberacdo social uma vez que o
juiz tera, em todo o caso, de proferir um despacho que ordene a citacdo da parte
requerida. Porém, se quisermos ser intelectualmente honestos, temos de conceder que
aquele ndo é um exame profundo; ndo reveste da solidez exigida quando nos
deparamos com tdo gravoso efeito. O juiz limita-se a indagar da existéncia de
excepcdes dilatdrias insupriveis ou da manifesta improcedéncia do pedido, sem a
preocupacdo de ser exaustivo e profundo. A analise do bem fundado do pedido, do
mérito, da existéncia dos pressupostos de que dependem o decretamento da
providéncia, esses relega-os para 0 momento posterior a citacdo, que torna desde logo
ilicita a execucdo da deliberacéo®s.

O respeito pelos principios do contraditorio, da igualdade das partes e do
direito de defesa ndo o permitem.

O TC tem entendido, em sucessivos acordaos, que quando nos movemos no
ambito dos procedimentos cautelares e atendendo a natureza provisoria das decisoes,
podemos admitir a adopcéo de providéncias sem prévia audicdo do requerido8.

Nas deliberacBes sociais ndo € disso que se trata. A lei atribui um efeito
absolutamente desproporcionado a citacdo, sem que antes o0 juiz aprecie qualquer
mérito (o0 requerimento pode ser infundado) e sem que a parte requerida possa
contradizer. A lei manda suspender a execu¢do da deliberagdo impugnada pelo
simples efeito da citacao.

As razOes de celeridade e eficacia sdo atendiveis, mas como fundamento do
proprio procedimento cautelar. A admissibilidade daquele efeito tdo vigoroso
extravasa o limite até onde podemos admitir um efeito ope legis, sem que seja

garantido o exercicio do contraditdrio.

8 Pinto Duarte, em linha com a constatacdo deste facto, entende que o regime estabelecido no n.° 3 do art.°
381° € “insatisfatério, por conduzir cegamente a paralisia da deliberagdo impugnada” (Rui Pinto Duarte, «A
ilicitude da execucdo de deliberacOes a partir da citacdo para o procedimento cautelar de suspensdo» in CDP,
n°5, 2004, p. 23). Vide o que este Autor propde, de iure condendo, infra p. 61.

8 Cfr. ac. do TC n° 259/00.
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3.1.2. Direito substantivo

Quando surgiram as primeiras sociedades mercantis pensou-se que a regra da
unanimidade seria a mais justa, pois assim as deliberac6es respeitariam a vontade de
cada individuo. A opinido de todos e de cada um dos sécios deveria ser tida em
consideracdo no momento do apuramento da vontade colectiva®, de tal forma que o
repudio de um dos sdcios pela proposta em discussdo representava um verdadeiro
direito de veto.

Devido ao numero elevado de sécios que muitas vezes incorporavam as
sociedades e com a dificuldade em gerar consensos, a regra da unanimidade originava
frequentes entraves a efervescente vida societaria, &vida de rapidas decisdes.
Rapidamente se aceitou que a regra da maioria®® seria mais funcional e atreita a
inovacdo e as constantes transformacbes a que os agentes do trafego comercial
estavam sujeitos. Continuar a admitir a regra da unanimidade seria admitir a constante
paralisacdo da entidade em causa®’ e o bloqueio do giro comercial, com risco para a
subsisténcia da propria sociedade; esta ndo prosseguiria 0 seu fim e acabaria
dissolvida.

Para evitar tais constrangimentos, admite-se ao nivel das deliberacdes sociais
que a minoria se sujeite a vontade da maioria. Impera o principio da maioria e 0
principio da organizacdo democratica das pessoas colectivas.

O argumento de que a submissdo a vontade da maioria viola o principio da

autonomia privada dos sécios minoritarios ndo deve proceder, porque o contrato

8 Armando Triunfante, A tutela das minorias nas sociedades andnimas: quérum de constituicdo e maiorias
deliberativas (e autonomia estatutaria), 2005, pp. 46 e ss. Menezes Cordeiro recorda que “a vontade é, em si,
um fendémeno psicolégico puramente humano e individual. Uma colectividade ndo tem vontade: apenas
esquemas que permitem imputar-lhe uma proposi¢do a qual, na origem, devera ter vontades humanas”
(Menezes Cordeiro, SA:..., op. cit., p. 149). No mesmo sentido, Pinto Furtado entende que a deliberacdo é uma
“vontade colectiva; logo, ndo biopsicologica, mas juridica — isto é, construida pelo direito a partir da
exteriorizagdo de vontades naturais por ele entendidas” (Pinto Furtado, Deliberagcfes dos sdcios, op. cit., p.
25). E, no fundo, uma vontade normativa (Ibidem, pp. 46 e 47).

8 Segundo Caetano Nunes, a regra da unanimidade constitui uma declarag&o negocial conjunta, ao passo que
a regra da maioria representa uma declaracdo negocial deliberativa. “O processo de formagdo de uma
declaracdo negocial deliberativa comporta a possibilidade de formulacéo de enunciados contraditérios (votos
positivos e negativos), enquanto o processo de formacgdo de uma declaracdo negocial conjunta implica a
formulagéo de enunciados uniformes” (vide Pedro Caetano Nunes, Dever de gestdo..., 0p Cit., p. 77).

87 A unanimidade contribui para a manutencéo do status quo. Neste sentido, Armando Triunfante, 4 tutela...:
quorum de constitui¢do..., op. cit.,, p. 50 e Jorge Cortés, «O principio da maioria. Natureza e limites» in
RFDUL, vol. XXXVI, n.° 2, 1995, p. 525.
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social, no qual se estipulam as “regras do jogo”, exige consenso. E o mesmo que dizer
gue ndo permite vontades divergentes nem reservas. E 0s que entram posteriormente
fazem-no ao abrigo da sua liberdade de celebracgdo; adquirem futuramente o estatuto
de sécios por sua vontade®®,

Ha um aspecto que cumpre desde ja esclarecer: nas Ciéncias Sociais e Politicas
“a decisdo maioritaria ndo deixa de se arrimar em certa concepcdo de Bem
Comum”?%; opera a “maxima do valor igual de cada individuo™® com respeito pelo
principio da Dignidade da Pessoa Humana e do principio do Estado de Direito
Democratico. Logo, a cada pessoa correspondera um voto. Porém, como veremos
adiante, ndo podemos transpor esta visdo para 0 mundo societério, qua tale.

Tentando uma aproximacdo ao dominio societario, aquele bem comum
equivale ao interesse comum, o interesse social.

Nas Sociedades em Nome Colectivo vigora o principio personalistico ou
democréatico®, segundo o qual cada sécio tem pelo menos um voto (art.° 190°, n.° 1
CSC) — até aqui ha identidade com a maxima anteriormente revelada; no entanto,
podem os sécios no estatuto social atribuir um voto duplo a um ou mais sécios (cfr.
art.° 24° n.° 1 CSC).

Nos restantes tipos societarios vigora o principio capitalista ou proporcional®:
significa que “a influéncia de cada socio na adopgao das deliberagdes ¢ determinada
pelo seu poder de voto, dependendo do ndimero de votos que lhe caiba e do peso
relativo dos mesmos na totalidade de votos emitidos ou emissiveis”®3. Nas Sociedades
por Quotas, “conta-se um voto por cada céntimo do valor nominal da quota” (art.°
250°, n.° 1 CSC)%; nas Sociedades Anonimas a cada acgdo corresponde um voto, na
falta de diferente estipulacdo contratual (art.° 384° n.° 1 CSC).

Serve o presente parénteses para dar conta da correlacdo existente entre a

responsabilidade do socio/accionista e o poder que Ihe é conferido.

8 Neste sentido, Pedro Pais de Vasconcelos, «Vinculagdo dos sdcios as deliberacdes da assembleia geral» in |
CDSR, 2011, pp. 193-195.

8 Jorge Cértes, «O principio da maioria...» in RFDUL, op. cit., p. 519.

% Ibidem, p. 531.

1 AAVV, CSCcom., coord. Coutinho de Abreu, 111, 22 ed., 2016, p. 126.

%2 |bidem, p. 125 e Armando Triunfante, 4 tutela...: quérum de constituicdo..., op. Cit., p. 53.

% AAVV, CSCcom., coord. Coutinho de Abreu, 1V, 2012, p. 59.

% 0 n.° 2 permite “que o contrato de sociedade atribua, como direito especial, dois votos por cada céntimo de
valor nominal de quota ou quotas dos sdcios que, no total, ndo correspondam a mais de 20% do capital social”.
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A qualquer parte que cheguemos, mais poder significa mais responsabilidade.
E uma forma de garantir que os agentes investidos com determinados poderes tomam
as decisOes mais ponderadas e valiosas, de uma perspectiva pessoal e/ou institucional.

No dominio das Sociedades em Nome Colectivo, e salvo disposicdo em
contrario, todos os sécios sdo também gerentes (art.° 191°, n.° 1 CSC) e, por isso,
podem participar por si na gestdo da sociedade. Este é um tipo de sociedade muito
pessoalizado e isso transparece do regime de responsabilidade dos socios perante a
sociedade e perante os credores sociais (art. 175° CSC).

Nas Sociedades por Quotas, 0s socios tém uma série de competéncias
deliberativas que vém elencadas nas varias alineas do n.° 1 do art.° 246° CSC
(competéncias imperativas e contratuais). Os gerentes sdo designados, em principio,
por deliberacgdo dos socios (al. a) do n.° 2 do art.° 246° CSC) e, uma vez eleitos, devem
respeitar as suas deliberagfes (art.> 259° CSC). E notdrio que este tipo de sociedade
€ mais empresarial: 0s socios j& ndo respondem ilimitadamente pelas dividas da
sociedade como acontece no tipo societario anterior; aqui é elemento nuclear a
limitacdo da responsabilidade: os soOcios assumem uma responsabilidade que
ultrapassa a realizacdo da sua propria entrada, mas ndo assumem responsabilidade
perante os credores da sociedade (cfr. art.° 197° CSC, salvo o estipulado no n.° 1 do
art.° 198° CSC).

Os accionistas das Sociedades Anonimas apenas podem deliberar sobre
matérias que lhes estdo especialmente atribuidas pela lei®® ou pelo contrato e sobre
as que nao estejam compreendidas nas atribui¢es de outros 6rgéos da sociedade —
art. 373°,n. 1 CSC. O n.° 3 do mesmo artigo veda a assembleia geral a interferéncia
na gestdo da sociedade, salvo se por iniciativa dos proprios administradores. Neste
tipo societario, cada socio limita a sua responsabilidade ao valor das acc¢des que
subscreveu (art.° 271° CSC). Para aléem de ndo responder perante os credores sociais
pelas dividas da sociedade, também néo responde, perante a sociedade, por nenhuma

divida além da sua propria obrigacédo de entrada.

% Competéncias imperativas: alteracdo do contrato de sociedade (art.° 85° n.° 1 CSC); aumento do capital
social (art.% 456° n.° 1 e 457° n.° 1 CSC); reducgdo do capital social (art.° 94° n.° 1 CSC); aplica¢do de
resultados (art.° 376°, n.° 1, al. b) CSC); apreciagdo geral da administragdo e fiscalizacdo da sociedade (art.%s
376°,n.° 1, al. c) e 455° n.° 1 CSC); elei¢Bes que sejam da sua competéncia (art.° 376° n.° 1, al. d) CSC).
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Ora, ficou cristalino que, de um modo geral, a medida do poder que € conferido
ao sécio € directamente proporcional a responsabilidade que Ihe é assacada. Mais
poder corresponde a mais responsabilidade (sécio-gerente nas Sociedades em Nome
Colectivo); menos poder corresponde a menos responsabilidade (accionistas das
Sociedades Andnimas que ao elegerem uma administracdo com poderes executivos,
apenas podem deliberar sobre determinadas matérias)®.

Voltando a justificacdo da maioria, esta impde-se em razdo da sua eficacia®’.

Questdo diferente é a de saber se podemos relacionar a maioria com o interesse
social, isto é, saber se é pelo facto de a maioria dos sécios votarem num determinado
sentido que dai podemos retirar o interesse social. RAUL VENTURA e BRITO
CORREIA responderam em sentido afirmativo. Para estes Autores, “o interesse
social define-se, em cada momento, como aquele interesse que for comum aos socios:
a todos ou a maioria dos socios”®®. COUTINHO ABREU nio concorda com tal
interpretacéo e sustenta que esta confuséo entre interesse social e interesse da maioria
levaria a que ndao houvesse deliberacdes abusivas, pois “todas as deliberacdes dos
socios (porque tomadas com a maioria exigida) seriam necessariamente conformes
ao interesse social”®®, 0 que ndo é de admitir.

E Gtil para o nosso estudo fazermos aqui um paréntesis para abordarmos a
questdo do interesse social.

Seguimos de perto a doutrina veiculada por COUTINHO DE ABREU, que
sustenta a inviabilidade de uma concepg¢ao unitaria de “interesse social”, distinguindo
0 problema do interesse social para efeitos do comportamento dos socios do problema

do interesse social para efeitos do comportamento dos administradores,

% Considerando a perspectiva de os sdcios delegarem determinados poderes nas administragdes/geréncias.

% Pais de Vasconcelos faz uma distingéo interessante entre a solucdo aristocratica e a solugdo democréatica. A
primeira € restrita a um nimero limitado de pessoas eruditas (sucede nas comissdes de ética), de molde a obter
a melhor deciséo possivel; mas tem a desvantagem de ser redutor ao considerar a opinido de um ndmero
limitado de individuos. A segunda é mais abrangente e procura encontrar o “consenso mais alargado possivel”;
¢ dada preferéncia a “opinido que maior consenso obtiver, isto ¢, a opinido da maioria” (Pedro Pais de
Vasconcelos, «Vinculagdo dos socios...» in | CDSR, op. cit., p. 192).

% Raul Ventura/Brito Correia, «Responsabilidade civil dos administradores de sociedades anénimas e dos
gerentes de sociedades por quotas» in BMJ, n.? 192, 1970, p. 102.

% Coutinho de Abreu, Curso..., op. cit., p. 270.

100 1hidem, pp. 266-268. No mesmo sentido, Pedro Caetano Nunes, Dever de gestdo..., op. Cit., p. 486 e Diogo
Costa Goncgalves, Pessoa coletiva e sociedades comerciais: dimensdo problemética e coordenadas
sistematicas da personificacao juridico-privada, 2015, p. 877.

35



Dos Efeitos da Citacdo no Procedimento Cautelar de Suspensdo de Deliberacbes Sociais

Cabe, pois, colocar duas questoes:

1. Saber se héa interesses proprios da sociedade e se tais interesses sdo distintos
dos dos socios;

2. Saber se os administradores estdo ao servico dos socios ou da sociedade — que
interesses servem ou devem servir?

A primeira pergunta coloca-nos no ambito da relacdo sociedade/sécios. H& que
ponderar duas perspectivas: a primeira considera que o interesse social é reconduzido
ao interesse comum dos sdcios, enquanto tais, “enquanto partes que puseram a gestao
dos seus valores num modelo coletivo de tutela e de protecdo”®r — é a tese
contratualista; a segunda perspectiva entende que o interesse social espelha o
interesse ndo s6 dos socios, por um lado, mas sustenta que a sociedade, como
instituicdo, tem um interesse proprio, pois agrega o interesse de outros sujeitos a ela
ligados (os stakeholders: “sujeitos relevantes para a sustentabilidade da sociedade™)
— € a tese institucionalista.

Neste dominio, e segundo a doutrina portuguesa largamente maioritaria, 0s
“interesses da sociedade” sdo reconduzidos aos interesses dos socios??,

Tendo em consideracdo a nocdo de interesse proposta por COUTINHO DE
ABREU — “relagdo entre um sujeito, que tem uma necessidade, € o bem ou bens que
esse sujeito julga aptos para satisfazer tal necessidade”%® — percebemos que podem
confrontar-se interesses diversos no seio de uma sociedade, quando néo conflituantes.
E, alias, comum haver pontos de vista diferentes acerca do interesse social; cada socio
fard a sua interpretacdo. Deste modo, a determinacdo do interesse social, em cada
momento, estard a cargo da maioria'®, que devera ter sempre como norte a causa
comum dos socios — 0 escopo lucrativo.

Relativamente a segunda questdo, que releva no campo da relacdo

sociedade/administradores, fara mais sentido por razdes sistematicas tratar este tema

101 Menezes Cordeiro, Direito das Sociedades, op. cit., p. 844.

102 |_obo Xavier, Anulagdo de deliberagdo..., op. Cit., p. 242, nota 116; Luis Brito Correia, Direito Comercial,
11, 1989, p. 50; Luis Menezes Leitdo, Pressupostos da exclusdo de socio nas sociedades comerciais, 1988, p.
39, nota 37; Coutinho Abreu, Da empresarialidade: as empresas no Direito, reimp., 1999, p. 230-231.

103 Coutinho de Abreu, Curso..., op. cit., p. 269.

104 1hidem, p. 270; Pedro Pais de Vasconcelos, 4 participacéo social..., op. cit., p. 321.
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em capitulo infra, quando abordarmos a responsabilidade dos administradores pela
execucéo das deliberagfes impugnadas.

E absolutamente injusto, atendendo ao principio capitalista supra mencionado
admitir, v. g., que um socio minoritdrio com menos responsabilidade na vida da
sociedade possa bloquear uma pretensdo da maioria, maioria essa que corre maiores
riscos por ter maior percentagem de capital investido!®®; mas é isso que acontece com
a norma da citacdo no procedimento cautelar de suspensao de deliberagc6es sociais.

Em nossa opinido, esse regime viola principios de direito substantivo a varios
niveis. Em primeiro lugar, o principio da suficiéncia da maioria; em segundo lugar, o
principio da autonomia privada e liberdade de empresa.

Vimos anteriormente que muitas vezes sdo 0s socios maioritarios que chamam
a si a tomada das decisGes relevantes para a vida societaria. Nao pode ser de outra
forma. S&o estes socios (isolada ou conjuntamente) que detém a maioria absoluta do
capital social.

Porém, surgem frequentemente sOcios que procuram contrapartidas de uma
forma abusiva e desleal; socios que obtém uma minoria estratégica para, se quiserem,
serem um incomodo. Utilizam essa minoria em seu beneficio, explorando
exaustivamente todos 0s mecanismos processuais que a lei permite: requerem a
declaracéo de ilegalidade ou irregularidade de decisdes, impugnam as deliberacdes
das assembleias gerais!®®, requerem providéncias cautelares de suspensdo dessas
deliberagdes. Numa palavra, aproveitam a minoria precisamente para bloquear a vida
da sociedade e com isso venderem as suas participagdes por um valor superior.
Conseguem fazé-lo porque a lei processual o permite.

PAIS DE VASCONCELOS chama a atencdo para este tipo de fendomeno,

apelidando-o de “minoria guerrilheira»?7.

105 Considerando a perspectiva do “poder real” dos sdcios, numa dicotomia maioria versus minoria. Dirfamos
ainda que é justo afirmar que quem conseguir titular a maioria do capital, isolada ou conjuntamente, vera essa
vontade maioritéria ser reconduzida & vontade social (Cfr. neste sentido Ferrer Correia, LicGes de Direito
Comercial, op. cit., pp. 362 e 363 e Armando Triunfante, 4 tutela...: quérum de constitui¢do..., op. Cit., p. 55).
106 Coutinho de Abreu denuncia esta pratica como um exemplo de comportamentos abusivos por parte da
minoria “a fim de pressionar a sociedade para uma transac¢do especialmente vantajosa para o impugnante, ou
para pressionar a sociedade ou socios dominantes a pagarem elevadas somas de dinheiro em troca da
desisténcia da accéo judicial, ou, tdo-s6, para prejudicar outro socio” (Coutinho de Abreu, «Abusos de minoria»
in Problemas do Direito das Sociedades, 2002, p. 66).

107 Pedro Pais de Vasconcelos, «Vinculagio dos socios...» in | CDSR, op. cit., p. 203.
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Como ja tivemos oportunidade de mencionar anteriormente, nas Sociedades
Andnimas o relevo é colocado no capital social. O s6cio que detém uma maior
percentagem deve ser “protegido” contra s6cios minoritarios inconvenientes, pois
“tem o direito de prosseguir as politicas que considere adequadas & prossecucao dos
seus interesses, ndo parecendo legitimo que esse processo seja interrompido ou
paralisado pela vontade de um ou até mesmo de muitos desde que ndo tenham grande
relevo no ambito do capital dessa sociedade”1%,

A exigéncia de diferentes maiorias tem em conta a importancia das matérias
sujeitas a deliberacdo. A unanimidade, muito excepcional, apenas é exigida para as
deliberagdes unanimes por escrito (art.° 54 CSC), para designar como gerente pessoa
estranha a Sociedade em Nome Colectivo (art.° 131° n.° 2 CSC), para alterar o
contrato de sociedade e admitir um novo sdcio nas Sociedades por Quotas (art.° 194°
CSC) e para introduzir qualquer alteracdo ao projecto de contrato de Sociedade
Anodnima (art.® 281°, n.° 8 CSC). A maioria qualificada ¢ uma “maioria refor¢ada,
excepcionalmente exigida em assuntos de maior importincia e gravidade%°,
requerida para a exclusdo de socios nas Sociedades em Nome Colectivo (maioria de
trés quartos dos votos, se 0 contrato ndo exigir maioria mais elevada — art.® 186°, n.°
2 CSC); para a alteracdo do contrato nas Sociedades por Quotas (maioria de trés
quartos dos votos correspondentes ao capital social ou por nimero ainda mais
elevado — art.° 265° n.° 1); e para a deliberacdo sobre a alteracdo do contrato de
sociedade, fusdo, cisdo, transformacdo ou dissolucdo das Sociedades Anonimas
(maioria de dois tercos dos votos emitidos — art.? 386°, n.° 3 CSC). A maioria simples
é residual, exigida para as restantes deliberaces.

A necessidade de alcancar determinadas maiorias confere maior valor a
deliberacéo, pois foi sindicada e aprovada por um maior nimero de socios ou pelos
sOcios gque representam a concreta maioria exigida pelo contrato social.

Ao estabelecer a regra da unanimidade apenas para a aprovacdo de matérias
de excepcional importancia, “o legislador entendeu proteger o eficaz

desenvolvimento da vida social”'?. Se, por um lado, o legislador pretendeu, e bem,

108 Armando Triunfante, 4 tutela...: quérum de constituigdo..., op. cit., p. 59.
109 Pinto Furtado, Deliberagdes dos sdcios, op. cit., p. 121.
110 Armando Triunfante, 4 tutela...: quérum de constituicdo..., op. cit., p. 58.
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barrar 0 abuso de minoria através da lei substantiva, por outro lado concedeu essa
possibilidade através da lei processual. De facto, aquele efeito automatico da citacéo
que ja temos vindo a denunciar confere um poder desproporcional a esses concretos
sOcios minoritarios que assinalamos. A lei ndo deveria permitir que uma minoria do
capital, ou pior, um Unico s6cio minoritario, sem expressdo no capital social,
conseguisse paralisar a sociedade requerida de uma forma téo desproporcional e ao
arrepio da maioria que deliberou num certo sentido, ainda que a matéria em causa
tivesse diminuta importanciall. Trata-se de uma violacdo dos principios que ja
anteriormente foram elencados e que a lei processual ao invés de travar, afinal,
permite.

PAIS DE VASCONCELOS designa este tipo de sdcio como “sdcio corsario’:
0 socio que “adquire uma posicao minoritaria” e comeca a “levantar problemas, com
o fim de persuadir a sociedade ou 0s seus outros socios a adquirirem a sua parte social
por um preco mais elevado do que pagou por ela. (...) Aproveita o efeito praticamente
suspensivo da respectiva citacdo [no procedimento cautelar de suspensdo de
deliberacOes sociais] para tentar paralisar a vida da sociedade™*2,

A lei societaria veda eficazmente ao sécio maioritario a possibilidade de
utilizar a sociedade em proveito proprio —art.° 58°, n.° 1, al. b) CSC, que determina a
anulabilidade das deliberagcdes que sirvam o propdésito dos sécios maioritarios em
prejudicar os sécios minoritarios ou a propria sociedade, com beneficio proprio ou
ndo. Todavia, ndo blinda eficazmente os sOcios maioritarios e, por conseguinte, as
sociedades, das investidas daqueles “socios corsarios”.

Vejamos a seguinte situacdo: uma deliberacé@o que elege os administradores de
uma Sociedade Andénima é aprovada por larga maioria. Causa-nos alguma
perplexidade que um socio minoritario que detenha, por exemplo, 1% do capital
consiga paralisar essa deliberagdo com fundamento numa qualquer ilegalidade. A
deliberacéo foi sindicada e votada pela maioria legalmente exigida. Porqué e para qué
conferir tdo gravoso efeito a citacdo da sociedade requerida? E certamente

desproporcional conferir tamanho poder.

11 Armando Triunfante admite que a lei deveria ser menos permedvel “sobretudo quando a relevancia da
matéria ndo justifica grandes preocupagdes” (Ibidem, p. 61).
112 Pedro Pais de Vasconcelos, 4 participagdo social..., op. Cit., p. 358.
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Dir-se-a que existe o regime do abuso de direito e da responsabilidade do
requerente da providéncia cautelar injustificada (art.° 374°). Mas estes sdo “remédios”
gue surgem para minorar um prejuizo ja provocado. Acresce que com o blogueio da
deliberacdo e automatica paralisagdo da vida societaria podem surgir danos, primeiro,
dificeis de quantificar e, segundo, irreparaveis. “A agua ndo passa duas vezes debaixo
da mesma ponte”, dizem os eruditos. Serve para lembrar que a vida societéria é
frenética e ndo se compagina com a atribuicdo daqueles efeitos autométicos. Uma
oportunidade de negocio pode ser efémera, irrepetivel. Um s6cio minoritario que
pretenda utilizar este efeito como arma de arremesso consegue pressionar a sociedade
com a ameaca da instauracdo de uma providéncia cautelar de suspensdo da
deliberacéo social.

Para PAIS DE VASCONCELOS, “uma das principais causas desta
litigiosidade esta na raridade da estipulacdo de clausulas de amortizacdo, de
exoneracao e de exclusdo nos estatutos sociais. (...) O universo dos socios torna-se
demasiado rigido e sdo frequentes os casos de sociedades que ficam reféns de sdcios
minoritarios” 3,

Que efeitos podem surgir do regime atribuido a citacdo? Que efeitos terdo na
validade dos negocios juridicos? E na responsabilidade dos gerentes e

administradores? E isso que vamos ver no capitulo seguinte.

3.2. Efeitos

A anterior norma determinava que “desde a data da notificacdo, ndo podera a
direccdo executar a deliberagao recorrida” (italico nosso) —art.® 124°, n.° 4 do Codigo
de Processo Comercial de 1905. Logo, podiamos perguntar o que significava aquela
adverténcia de que a sociedade ndo podia executar a deliberacdo. Damos conta de
uma precisdo terminoldgica trazida pelo CPC de 1961: o legislador especificou que a
sociedade “ndo ¢ licito” executar, nao se bastando com a adverténcia de que “nao

pode” a sociedade executar!!* (alteracdo que se manteve até hoje)!*.

113 |hidem, p. 163.

114 A evolugdo deste preceito foi ja abordada em capitulo anterior — pp. 4 e ss.

115 Regime diferente, portanto, dos restantes procedimentos cautelares, nos quais a citacdo do requerido nao
comporta tao gravoso efeito. Taveira da Fonseca, «DeliberagBes sociais...» in Textos..., Op. cit., p. 89, assinala
a atribuicdo, ipso facto, de determinados efeitos a citacdo, como sendo uma particularidade diferenciadora
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A interpretagdo desta norma tem alimentado vasto debate na doutrina e na
jurisprudéncia. O objecto de tal discussé@o prende-se com a questdo de saber, em
primeiro lugar, qual o sentido que devemos emprestar a expressdo “executar” e, em
segundo lugar, qual a consequéncia resultante da execucédo da deliberacdo apds aquele
momento — o da citacdo. Que € ilicita a execucdo ja nds sabemos; mas que tipo de
san¢do podera comportar exactamente?

Comecemos por abordar a nogéo de execugao.

3.2.1. Conceito de execucéao

Os administradores tém o dever de executar a deliberacdo que tenha sido tomada
pelos sécios e a mesma impde-se a todos eles, quer tenham votado em sentido
concordante ou discordante e até mesmo relativamente aos abstinentes e ausentes —
vigora o principio maioritario. A deliberacdo deve ser executada, ainda que anulavel
—art.°72° n.° 5 CSC.

Era dominante o entendimento segundo o qual ndo seria admissivel a
suspensdo de deliberacdes ja executadas, pois nesse caso estaria em falta um dos
pressupostos para o decretamento da suspenséo cautelar — o periculum in moratt® 117,

Recorde-se, a este proposito, que o periculum in mora consiste no perigo da
insatisfacdo do direito do requerente da suspensdo, caso seja dada execucdo a
deliberacdo impugnada.

O raciocinio era o seguinte: se a ratio da suspensédo de deliberacéo social era

obstar a sua execucao, uma vez executada a deliberacdo, nada havia para suspender;

relativamente as demais providéncias cautelares. Admitindo que o “Legislador pretendeu fixar um regime
particular para a citacdo, fixando-lhe um efeito distinto daquele comummente associado a este acto” [cfr. art.°
564.°], vide Jodo Pimentel e David Sequeira Dinis, «Os efeitos da citacdo da sociedade requerida no
procedimento cautelar de suspensdo de deliberaces sociais: breve anélise critica do regime do artigo 397°, n°
3 do Caodigo de Processo Civil» in Actualidad Juridica Uria Menéndez, n° 24, Madrid, 2009, p. 89.

116 “porque visam prevenir a lesdo irreparavel (ou dificilmente reparavel) do eventual direito é que as
providéncias cautelares ndo tém cabimento contra lesfes ja consumadas de direitos, por faltar nesse caso o
fundado receio a que a lei se refere” (Antunes Varela [et al.], Manual..., op. cit., p. 23, nota 2).

117 Esta questdo também se coloca noutros ordenamentos juridicos, designadamente no italiano. Considerando
que o objecto da suspensdo é a execucdo da deliberacdo, surge a divida relativamente as deliberagdes que
elegem ou destituem administradores, que se executam imediatamente (colocando esta interrogacgdo, vide
Francesco Galgano Trattato di diritto commerciale e di diritto pubblico dell’economia, vol. VIl — «La societa
per azioni», 22 ed., 1988, pp. 239 e 240).
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os efeitos a que a deliberacgéo tendia ja estariam produzidos e, por isso, insusceptiveis
de serem travados.

Subjacente a esta posi¢do estava um conceito restrito de execucgdo, que
comportava apenas 0 acto deliberativo sem ter em consideracdo os actos de
concretizacdo!!8, ou seja, os efeitos continuados no tempo.

Os principais defensores desta leitura foram BARBOSA DE
MAGALHAES!® e JACINTO RODRIGUES BASTOS, “até por imperativo
l6gico™%,

Segundo a visdo de JACINTO BASTOS, a execucéo da deliberacédo esvaziaria
o0 objecto do préprio procedimento??. Ao comentar uma interpretacdo mais ampla
acolhida pelo acérddo do STJ de 20/3/1962%22, afirmou que aqueles que admitem essa
concepgdo terdo de conceder que “todas as deliberacdes se tém de haver como de
execucdo permanente, passando a suspender-se, ndo o acto deliberativo ou a
resolucdo tomada, mas sim actos que séo ja o resultado, mais ou menos remoto, da

deliberagido”*?3,

118 Assim, numa deliberagdo de nomeacdo de administradores, considerou-se que a deliberagdo consumou-se
“com a propria eleigdo” (leia-se, a partir do momento em que as pessoas em causa iniciaram funces); estando
ja executada, ndo poderia ser suspensa (ac. do TRC de 14/7/1987 (Manuel Pereira da Silva), RLJ, 123°, n°
3801, pp. 371 e ss.).

119 Barbosa de Magalhées, «Direitos individuais dos sécios...» in ROA, op. cit., pp. 58 e 59.

120 Jacinto Bastos, Notas..., op. cit., p. 249. Valeu-lhe a critica de Lobo Xavier, que considerou ser uma
“justificagdo de ordem meramente formal, e até vocabular” (Lobo Xavier, «Suspensédo de deliberagdes...» in
RLJ, op. cit., p. 381).

121 Jacinto Bastos, Notas..., op. cit., p. 249.

122 BMJ, n° 115, p. 541.

123 Jacinto Bastos, Notas..., 0p. Cit., p. 251. Contra esta orientagdo, Lobo Xavier: “Nesta ordem de ideias, ndo
poderia nunca decretar-se a suspensdo, v. g., de deliberagBes de amortizacdo de quota e de nomeacdo ou
destituicdo de administradores sociais — caso fosse exacto que a extin¢do da quota e a aquisi¢do ou a perda da
qualidade de administrador ocorrem por virtude apenas da deliberacdo, sem necessidade, de qualquer
actividade adicional” (Lobo Xavier, «O conteudo...» in RDES, op. cit., pp. 207 e 208).
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Esta foi durante largos anos a corrente dominante do Supremo Tribunal de
Justical?*, mas ja ndo tédo pacifica ao nivel das Relagdes!?®.

Posteriormente, considerou-se que aquela interpretacdo podia conduzir a
resultados indesejaveis, pois ndo garantia uma efectiva e ampla tutela cautelar aos
interessados. Nessa medida, surgiu uma concepcao ampla de execucdo — da qual foi
precursor ALBERTO PIMENTA, sequido por LOBO XAVIER e que passou a ser
a posi¢cdo dominante — segundo a qual devera caber no conceito de execucéo todos 0s
efeitos danosos que resultem da deliberagdo, mais ou menos remotos, 0 que
compreende os efeitos directos e imediatos, indirectos, complementares ou reflexos

da deliberacdo?’. As deliberacGes ndo sdo necessariamente de execugdo instantanea;

124 Cfr. o0 acorddo do STJ de 22/4/1949, Jaime de Almeida Ribeiro, BMJ, n° 12, 1949, pp. 286-388, em que
entendeu o Supremo que uma deliberacdo de amortizagdo de quota operou “logo que foram tomadas as
respectivas deliberagdes”; por isso, os requerentes da suspensdo ndo podiam “obter a suspensdo das discutidas
deliberagdes, porque somente ¢ possivel suspender aquilo que ainda ndo teve completa execugdo”. Perante o
argumento apresentado pelos recorrentes, de que “unicamente com o pagamento total do prego da amortizagdo
da quota se devem considerar integralmente executadas as respectivas deliberagdes”, o STJ ndo lhes deu razio,
com a fundamentagdo de que “o pagamento € mera consequéncia da amortizagdo e ndo elemento intrinseco
dela, analogamente ao que sucede com a compra e venda, em que a satisfacdo do preco ndo é elemento
constitutivo de tal contrato”; ac. do STJ de 25/11/1949, Jaime de Almeida Ribeiro, BMJ, n°® 16, 1950, pp. 343
e ss.; 0 ac. do STJ 1/7/1960, Amorim Girdo, RT, 78°, pp. 222 e ss., no qual se decidiu ndo ser “susceptivel de
se suspender aquilo que ha obteve realizagdo completa”; ac. do STJ de 6/1/1961, Sousa Monteiro, RT, 79°,
1961, pp. 101 e ss.

125 A titulo ilustrativo, refira-se dois acordédos proferidos num intervalo de tempo inferior a um més, no qual
ficou visivel essa divergéncia de posicOes: a 20/10/1987, o TRC pronunciou-se na seguinte direcgdo: “a
deliberacdo social que elegeu os corpos sociais executou-se imediatamente com a propria deliberacdo, ndo
podendo, por isso ser suspensa; no pensamento do art.° 396° do CPC, s6 as delibera¢des sociais poderdo ser
suspensas (se ndo estiverem j executadas), e nao também os efeitos delas derivados” (CJ, ano XI1/4, 1987, pp.
82 e ss.); por seu turno, o TRL proferiu um acordao a 12/11/1987, no qual deixou patente que “ndo ¢ correcta
a conclusdo de que a deliberagdo que suspendeu um socio gerente das suas fungdes, porque imediatamente
executada, ja ndo pode ser suspensa” (CJ, ano XII/5, 1987, p. s 101 ¢ ss.). O ac. do TRP de 23/4/1949, Diogo
Sarmento, RT, 67, 1949, pp. 235 e ss., optou por acolher a concepgdo ampla (“Néao obsta a suspensio o facto
de a mesma deliberagao ter sido executada”), logo em sentido contrario ao acorddo proferido pelo STJ apenas
um dia antes (cfr. ac. de 22/4/1949 na nota anterior). Acolhendo a concepcéo restrita, cfr. ac. do TRP de
11/3/1996, Azevedo Ramos, CJ, ano XXI, tomo 1, 1996, pp. 191 e ss..

126 “Quando se pergunta se podem suspender-se deliberagdes ja executadas, esta a colocar-se mal o problema,
ou, mais precisamente, esta a formular-se uma divida injustificada. O (nico verdadeiro problema, a Unica
verdadeira ddvida consiste em saber quando € que uma deliberacdo deve considerar-se completamente
executada, para este efeito — se quando o 6rgdo executivo nada mais tem a fazer, quando a ela, se quando a
deliberacéo ja esgotou todos os seus efeitos, pretensamente danosos. E o espirito da lei impde (sem que a
respectiva letra se lhe oponha decisivamente) a opgdo por este Gltimo termo da alternativa” (Alberto Pimenta,
Suspensdo e anulagdo..., op. cit., p. 19, nota 19).

127 |_obo Xavier, «O contetido...» in RDES, op. cit., pp. 224 e ss. Lobo Xavier criticou a concepcao anterior ao
escrever que os tribunais utilizavam aquele fundamento “para se desobrigarem de mais desenvolvidas
explicagdes nestas matérias” (Ibidem, p. 201). Na sua anotacdo ao acorddo do TRC de 14/7/1987, escreveu:
“ndo se v€ porque ¢ que a execucdo de uma deliberacdo social havera de constituir apenas na pratica dos actos
(a que podemos chamar complementares ou integrativos) eventualmente necessario para a verificacdo do efeito
juridico a que a deliberagdo tende” (Lobo Xavier, «Suspensdo de deliberagdes...» in RLJ, op. cit., p. 379). Na
pagina seguinte acrescenta: “o conceito restrito mostra-se perfeitamente arbitrario, pois ndo se vé que tenha
sido moldado em atencédo aquelas finalidades [da providéncia cautelar], razoavelmente compreendidas”. Mas
jano seu «O conteddo...» in RDES, op. cit., p. 210, tinha elucidado que uma tal orientacdo jurisprudencial —a
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pode haver certos efeitos danosos que perduram no tempo. Entdo, segundo esta
concepcdo mais ampla, uma deliberacdo de eleicdo de administradores vai sendo
executada a medida que os visados vao exercendo as suas fungdes (ndo se esgotando,
desse modo, no momento da elei¢cdo); uma deliberacdo de amortizagdo de quota néo
esta totalmente executada enquanto todos os efeitos ndo se tiverem concretizado (v.
g., 0 pagamento da contrapartida da amortizacéo).

Esta posicdo tende a ser mais protectora do requerente na medida em que vai
além da anterior, abarcando as deliberacBes “de execucdo continua e permanente e
ainda aquelas que, executando-se num s6 acto, continuam a produzir efeitos danosos
para além desse acto, efeitos a que seja possivel por cobro, porque continuados”!?8,

Entre os Autores que tém vindo a acolher esta concepcdo ampla?® podemos
destacar TEIXEIRA DE SOUSA' |LEBRE DE FREITAS!! ABRANTES
GERALDES!2 BRITO CORREIA3? REMEDIO MARQUES!* COUTINHO DE

ABREU, CARLOS OLAVO®¢ MOITINHO DE ALMEIDAY’, SOVERAL

mais restrita — concedia que uma actuacdo expedita dos titulares do 6rgdo executivo pudesse frustrar a tutela
cautelar, pois a rapida execucdo da deliberacdo, com aquele contetido, ndo mais permitiria a sua suspensao.
128 Ac. STJ de 12/11/1987, Pinheiro Farinha, BMJ, n° 371, 1987, p. 379.

129 pinto Duarte avangou com a dicotomia corrente formalista ou restritiva versus substancialista ou ampla (Rui
Pinto Duarte, «A ilicitude...» in CDP, op. cit., p. 18), com a critica de Menezes Cordeiro, que considera tratar-
se de duas correntes substancialistas, em que “os intervenientes poderdo aduzir argumentos formais e
substanciais” (Menezes Cordeiro, Direito das Sociedades, op. cit., p. 835, nota 2516).

130 Concede que alguma jurisprudéncia tendia a adoptar uma “orientagio demasiado restrita” quando se
pronunciava no sentido de ndo poder ser suspensa, “por ja se encontrar executada, a deliberagdo que destitui
0s membros do conselho de administraco (ac. do TRC de 14/7/1987, RLJ, 123°, p. 371); a orientacdo plasmada
no acorddo do STJ de 12/11/1987 (BMJ, n° 371, 1987, pp. 378 e ss. — “podem ser suspensas as deliberagdes
sociais ja executadas, desde que sejam de execucdo continua ou permanente, ou, quando devam ser executadas
através de um unico acto, produzam efeitos duradouros” — seria a orientacdo correcta (Teixeira de Sousa,
Estudos..., op. cit., p. 241).

131 |_ebre de Freitas [et al.], CPCanot., |1, op. cit., pp. 92 e 93.

132 Abrantes Geraldes, Temas..., IV, 42 ed., 2010, pp. 85 e 86.

133 «A deliberacio pode ser suspensa, enquanto ndo tiver produzido todos os seus efeitos danosos, sendo
possivel, por esse meio, evitar que produza mais” (Luis Brito Correia, Direito Comercial, 111, op. cit., pp. 364
e 365).

134 Remédio Marques, Accdo declarativa..., op. cit., pp. 176 e 177.

135 Com aressalva de que “nilo sdo susceptiveis de suspensdo (porque inteiramente “executadas”) deliberagdes
de fixacdo de indemnizacéo a ex-administrador (j& paga); de distribuicdo de lucros pelos sécios (ja pagos); de
amortizacdo de negdcio a realizar pela sociedade (ja celebrado)” (Coutinho de Abreu, «Impugnacdo de
deliberacdes sociais» in | CDSR, 2011, p. 209; posteriormente na sua anotagdo ao art.° 60° CSC em AAVYV,
CSCcom., coord. Coutinho de Abreu, I, 2013, p. 699 e em Curso..., Op. cit., p. 523 e 524).

136 Realca que “ndo existe antinomia entre execucdo e efeitos da deliberagdo”, pois “execu¢do é um dos efeitos
possiveis da deliberagdo”. Logo, “o entendimento minimo que se deva emprestar a palavra execugdo seja o de
toda a actividade exercida pelos administradores em obediéncia a uma anterior deliberagio vinculante” (Carlos
Olavo, «Impugnagéo...» in CJ, op. cit., pp. 30 e 31).

187 Acrescenta que “o niio se poderem ordenar providéncias cautelares ja executadas ndo passa de uma regra
(...). E assim seria excepgdo a referida regra poder ser ordenada a suspensdo de deliberacfes que elejam ou
destituam corpos sociais, mesmo que tais deliberages tenham sido ja executadas. A néo se entender assim,
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MARTINS'® TAVEIRA DA FONSECA®° PINTO FURTADO!? PINTO
DUARTE, JOAO MARIA PIMENTEL e DAVID SEQUEIRA DINISY?
PEREIRA DE ALMEIDA (vemos que é hoje largamente dominante), e uma vasta

jurisprudéncia dos nossos tribunais superiores44,

estaria aberto o caminho ao branqueamento de deliberactes, ainda que contrarias a lei ou aos estatutos, pelo
menos até o autor obter ganho de causa no processo principal, muito tempo depois, frustrando-se deste modo
a esconjuracao do periculum in mora que os processos cautelares, dada a sua caracteristica de urgéncia, visam
evitar” (Moitinho de Almeida, Anulagdo e suspensdo..., op. Cit., p. 214).

138 Rejeitou a tese segundo a qual uma deliberagdo que elegeu os administradores de uma Sociedade Andnima
se esgotaria na tomada de posse das pessoas escolhidas (Alexandre Soveral Martins, «O procedimento cautelar
de suspensao da deliberacéo social pela qual foram designados os administradores de uma sociedade anénima:
breves consideracdes sobre a posigdo dos terceiros» in ROA, ano 58, vol. 111, 1998, p. 1384). Posteriormente,
voltou a aderir a posi¢do de Lobo Xavier, ao escrever que “uma deliberagdo de amortiza¢do de quota vai ter
actos de execugdo” (comunicacdo ao socio, escritura, registo, pagamento de contrapartida); como tal, € de
admitir a suspensdo de deliberacfes sociais enquanto esses actos de execucao perdurarem (Alexandre Soveral
Martins, «Suspenséo de deliberagdes...» in ROA, op. cit., pp. 352-355).

139 “A suspensfo ¢ possivel enquanto existirem efeitos danosos ainda que os mesmos constituam um mero
efeito mediato da deliberacdo. Desde que seja possivel estabelecer uma relacdo de causa e efeito entre a
deliberacéo e o prejuizo a suspensdo pode e deve ser decretada” (Taveira da Fonseca, «Deliberagdes sociais...»
in Textos..., op. cit., p. 109).

140 Considera que a boa doutrina é adoptada no acorddo do TRP de 23/5/1989 (Fidalgo de Matos), no qual se
decidiu que a deliberacdo que elegeu os administradores ndo deve considerar-se executada pela simples
proclamacdo da lista vencedora, nem mesmo com o estabelecimento da relagdo de administracdo e com a
respectiva tomada de posse dos membros eleitos, com o fundamento de que “estes actos ndo esgotaram a
execucao da deliberacéo, pois o periculum in mora persistia com o exercicio da administracéo pelos eleitos até
decisdo definitiva da ac¢do principal” (CJ, ano XIV/3, 1989, pp. 206 ¢ ss.).

141 Considera que “so tal interpretagio permite que o preceito em causa cumpra a sua finalidade: evitar que
entre a propositura da providéncia e o seu julgamento seja frustrada a utilidade do eventual decretamento da
providéncia”, embora depois reconhega que, de iure condendo, a solucéo a adoptar deveria ter sido outra (Rui
Pinto Duarte, «A ilicitude...» in CDP, op. cit., p. 21).

142 Jodo Pimentel/David Dinis, «Ainda sobre o procedimento cautelar de suspensdo de deliberagdes sociais: 0
conceito de deliberacdo ndo executada para efeitos do artigo 396° do Cadigo de Processo Civil» in Actualidad
Juridica Uria Menéndez, n° 26, 2010, pp. 24 e ss. Estes Autores consideram que a tese restrita colide com o
principio constitucional da tutela jurisdicional efectiva, pois assim a generalidade das deliberages sociais
seriam insusceptiveis de serem suspensas em sede de procedimento cautelar e, por conseguinte, viola também
o art.° 2° n.° 2, segundo o qual a todo o direito corresponde uma accéo destinada a fazé-lo valer, bem como os
procedimentos necessarios para acautelar o efeito Gtil dessa acgdo. Enfim, s@o da opinido que o periculum in
mora de uma deliberacgdo de elei¢do de administradores “persiste enquanto os administradores eleitos estiverem
no exercicio dos cargos sociais para os quais foram eleitos”; logo, a delibera¢do “ndo deve ter-se por esgotada
mesmo que essa elei¢do ja tenha sido registada, os administradores ja tenham tomado posse e j& exercam,
inclusivamente, func¢des” (Ibidem, pp. 25 e 26). Enaltecem a necessidade de ser feita uma analise casuistica da
admissibilidade de se suspender uma deliberagéo social. “Isto implica, do ponto de vista processual, que o
Tribunal tem sempre que proceder a um julgamento da matéria de facto —ainda que sumario e baseado apenas
em prova documental junta pelas partes — que Ihe permita analisar em concreto se os efeitos da deliberacéo séo
ou ndo danosos para o requerente da providéncia.” (Ibidem, p. 29, nota 10).

143 Antonio Pereira de Almeida, Sociedades Comerciais, Valores Mobiliarios e Mercados, 62 ed., 2011, pp.
246 e 247.

144 Além dos acordaos ja referidos, cfr. ainda o ac. do STJ de 13/4/1962, Ricardo Lopes (BMJ, n® 116, 1962,
pp. 506 e ss.; RT, 80° pp. 212 e ss., com anotagdo concordante); STJ de 29/6/1993, Martins da Fonseca
(CJ/STJ, ano |, tomo 11, 1993, pp. 169-170); STJ de 16/5/1995, Oliveira Branquinho (CJ/STJ, ano 11, tomo 11,
1995, pp. 85 e ss.); TRP de 12/2/1996, Bessa Pacheco (CJ, ano XXI, tomo |, pp. 219 e ss.); TRE de 20/9/2007
(Acécio Neves); TRL de 27/3/2007, Maria José Mouro (CJ, ano XXXII, tomo 11, 2007, p. 96-97); TRL de
4/6/2009, Antonio Valente; TRC de 18/5/2010, Artur Dias; TRC de 18/3/2014, José Avelino Gongalves.
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3.2.2. Consequéncias da execucdo da deliberagdo apos a citagdo
Agora que ja delimitimos o conceito de execucdo, o que dizer acerca das
consequéncias que podem surgir de uma execucao posterior ao momento da citagcao?
Perfilham-se duas teses em confronto: de um lado estdo aqueles que entendem
que 0s actos que se seguem a citacao ficam inquinados de invalidade ou de ineficacia
— a citacdo opera uma antecipagdo tout court da decisdo cautelar — pois suspende a
eficacia da deliberacdo; de outro lado, estdo aqueloutros que consideram que 0s actos
séo totalmente eficazes, geradores dos efeitos previstos e esperados, mas 0s membros
do Orgdo executivo que derem execucdo a deliberacdo podem vir a ser
responsabilizados civilmente!*® (podem ser-lhes assacadas responsabilidades pela
execucdo ilicita da deliberacdo) — pois a citagdo suspende a execuc¢do da deliberacdo.
A primeira corrente coloca-nos no campo dos efeitos juridico-negociais (ou da
validade dos negocios juridicos); a segunda pende para o campo dos efeitos na
responsabilidade dos administradores (ou de ilicitude).

Abordemos esta questdo com mais espaco.

3.2.2.1. Invalidade/Ineficacia

A primeira das teses em confronto foi defendida por CARLOS OLAVO,
OLIVEIRA ASCENSAO, LOPES DO REGO® e, num primeiro momento, por
PINTO FURTADO (embora este tenha evoluido no seu entendimento, como veremos
adiante).

Estes Autores defendem que a citacdo opera uma antecipacdo da deciséo
cautelar'®® na medida em que a sociedade ou associacdo, uma vez citada para o
procedimento cautelar instaurado, fica impedida de executar a deliberacédo
impugnada como se o tribunal tivesse ja se pronunciado em sentido favoravel ao

requerente da providéncia (o que paralisa a actividade da sociedade). Considerando

145 Afastada fica a responsabilizacdo penal (art.° 375°, pois ndo ha ainda nenhuma providéncia cautelar
decretada.

146 Carlos Olavo, «Impugnagdo...» in CJ, op. cit., p. 30.

147 Oliveira Ascensdo, Direito Comercial, op. cit., pp. 304-306

148 |_opes do Rego, Comentéarios ao Cadigo de Processo Civil, vol. |, 22 ed., 2004, p. 366.

149 Neste sentido, o acérddo do TRL de 22/11/1990, Silvia Paixdo (CJ, ano XV, tomo V, 1990, pp. 125 e ss.);
ac. do TRC de 26/1/1993, Virgilio Antdnio Fonseca Oliveira (CJ, ano XVIII, tomo I, 1993, pp. 26 € ss.); ac.
do STJ de 11/10/1995, Cesar Marques (CJ/STJ, ano Il1, tomo 111, 1995, pp. 60 e ss.).
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que a decisdo do juiz da cautela torna invalidos ou ineficazes quaisquer actos
subsequentes ao seu decretamento, também os actos praticados entre a citacdo e a

decisdo cautelar padeceriam desses vicios.

3.2.2.2. Responsabilidade dos administradores

A segunda tese, difundida por RAUL VENTURA e BRITO CORREIA™® — com a
convergéncia de LOBO XAVIER™!, LEBRE DE FREITASY?, COUTINHO DE
ABREU' PINTO DUARTE™, TAVEIRA DA FONSECA' SOVERAL
MARTINS'¢ JOAO PIMENTEL e DAVID SEQUEIRA DINIS®’ — considera que
a citacdo apenas torna ilicita a execucdo da deliberacdo colocada em crise®®, com
repercussbes na hipotética responsabilidade civil dos administradores que a
executarem (incorrerdo na obrigacdo de indemnizar a sociedade pelos danos
causados, caso a providéncia venha a ser decretada), ndo ja ao nivel dos efeitos — 0s
actos praticados pelo 6rgdo executivo seriam absolutamente validos, ndo se
colocando em causa a sua nulidade, anulabilidade ou ineficacia; caso o 6rgéo
executivo faca cumprir a deliberacéo a revelia daquela intimacéo para que se abstenha
de fazé-lo, o legislador faz cair sobre os administradores a responsabilidade dessa
opcao. Quer dizer que os actos praticados entre 0 momento da citagdo e da decisao
cautelar séo validos e eficazes, ficando o 6rgao executivo com as despesas pela sua

execucdo®®,

150 Ratil Ventura/Brito Correia, «Responsabilidade civil...» in BMJ, op. cit., pp. 85-87.

151 | obo Xavier, «O contetdo...» in RDES, op. cit., pp. 276-282.

152 _ebre de Freitas [et al.], Cédigo..., op. cit., p. 101.

153 Coutinho de Abreu, Curso..., op. cit., pp. 524 e 525.

154 Rui Pinto Duarte, «A ilicitude...» in CDP, op. cit., p. 22.

155 Taveira da Fonseca, «Deliberagdes sociais...» in Textos..., 0p. cit., pp. 111 e ss.

16 Alexandre Soveral Martins, «Suspensio de deliberagdes...» in ROA, op. cit., p. 366-368

157 Jodo Pimentel/Davi Dinis, «Os efeitos da citagdo...» in Actualidad Juridica Uria Menéndez, op. cit., p. 91.
1% [obo Xavier, «O contetido...» in RDES, op. cit., p. 277. O acérddo do STJ de 5/5/1992 (Rui Brito),
considerou que a norma deve ser interpretada em “termos habeis (...) no sentido de que, a partir da citacao,
fica suspensa a executoriedade da deliberagéo visada com o pedido de suspensdo”.

159 Pela clareza do aresto, refira-se aqui o acorddo do TRP de 28/7/1983, Jilio Santos (CJ, ano VIII, tomo 1V,
1983, pp. 235 e ss., em particular na pagina 238): “a decisdo que, na providéncia cautelar de suspensdo de
deliberacdes sociais, determina a suspensédo da deliberacéo ai em causa, produz a suspensdo da eficécia integral
da deliberacdo sobre que incide, paralisando a totalidade dos efeitos juridicos do acto. E nédo é isso que sucede
com a citacdo (...), onde apenas se preceitua que nao ¢ licito a sociedade (...) executar a deliberagio
impugnada. Enquanto, pois a suspensdo se refere a eficacia da deliberacdo, os efeitos daquela citacdo
restringem-se ao plano, néo da eficcia, mas da execucdo do acto deliberativo. E mais do que isso, diz-se que
a execucao da deliberacdo — que mantem ainda a sua eficacia — nao é licita. Quer dizer, se a deliberacéo ¢ ainda
eficaz serd, como tal, exequivel, s6 que a sua execucdo ndo € licita, sujeitando-se quem a executar a
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LOBO XAVIER utiliza o argumento literal e teleoldgico, argumentando que
a expressao ‘“ndo € licito” s6 pode relevar no plano da responsabilidade dos
administradores'®. Ora, o que podemos retirar desta interpretacdo é que, segundo o
Autor, ndo pode confundir-se a suspensdo da execucdo com a suspensao da eficacia
da deliberacdo. Se a suspensdo cautelar viria a tornar ilicita a execucdo da
deliberacéo, é precisamente esse efeito que se antecipa por forca do preceito.

Assim, a mera citacdo ndo produziria, automaticamente, a suspensdo da
eficcia da deliberacdo, mas apenas a ilicitude da sua execugdo — com repercussées
ao nivel da responsabilidade civil ja assinaladas. No entendimento deste Autor, “o
legislador ndo quis atribuir a citacdo a totalidade dos efeitos da prdpria providéncia
cautelar, antecipando assim a paralisa¢io da eficacia da delibera¢do impugnada”16?,

O argumento teleoldgico avancado por esta doutrina lembra que “a citagdo nao
tem na sua base uma qualquer apreciagao consistente sobre o bem fundado da posicao
do autor e designadamente sobre a realidade dos factos por este articulados (...). Em
face disto, parece inaceitavel, sem uma expressa e inequivoca manifestacdo de
vontade do legislador nesse sentido, atribuir a citacdo efeitos idénticos aos que
competem a propria providéncia requerida”®2,

Na interpretacdo de LOBO XAVIER, a lei incumbe os administradores de, no
fundo, avaliarem a pretensdo do requerente e decidirem se devem ou ndo executar a
deliberacdo impugnada, pois coloca sobre a sua cabeca a responsabilidade pela
execucdo. Se executarem e a deliberacdo ndo vier a ser suspensa, nenhuma
responsabilidade Ihes pode ser assacada; se executarem e a deliberacéo for suspensa,
acarretardo os prejuizos que dai resultarem; se ndo executarem e a deliberacdo nédo
for suspensa, podem ja ter surgido danos irreparaveis ou de montante tal para a
sociedade que uma ulterior accdo de responsabilizacdo do requerente ou a
condenacéo em litigancia de ma fé jamais cobrirdo; se ndo executarem e a deliberacéo

for suspensa, enfim, nada ha a dizer, apenas que o calculo foi bem feito.

correspondente responsabilidade, dependente do que vier a decidir-se nas accdes cautelares e anulatéria. Sendo
assim, a citacdo efectuada no processo cautelar para suspensdo da deliberacdo social de destituicdo da socia
ndo impede a eficécia dessa deliberacdo”.

160 obo Xavier, «O conteudo...» in RDES, op. cit., p. 278.

161 |hidem, p. 277.

162 |hidem, p. 280.
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PINTO FURTADO, na sua anotacdo ao Codigo Comercial chegou a defender
ser a citagdo uma “antecipa¢do do efeito final do procedimento cautelar”!®3, mas
configurava o efeito da deciséo cautelar em moldes diferentes. No seu entendimento,
ndo concebia como podia a lei fazer uma referéncia expressa a ilicitude da execucéo
para depois cominar com a “mera consequéncia duma responsabilidade civil”.
“Execucdo ilicita, sem mais, duma deliberacao social, ¢ realidade que ndo pode deixar
de parecer-nos equivalente, pois, a execu¢do invalida”!%4 Posteriormente, ao
considerar que a decisdo que suspende cautelarmente a deliberagdo social repercute-
se na responsabilizacdo civil dos membros do 6rgdo executivo — no caso de estes
executarem a deliberacdo — alterou a sua opinido no sentido de considerar que a
citacdo acarreta igualmente aquela responsabilizacdo (caso haja execucdo entre a
citacdo e a decisdo cautelar); destarte, e para ser coerente, os efeitos obtidos num e
noutro momento serdo os mesmos (ndo havera qualquer diferenca entre os efeitos da
decisdo cautelar e os efeitos que resultam da citacéo)*®°.

A pedra de toque entre a primeira e a segunda tese tem que ver com o conteudo
que cada uma das correntes atribui a providéncia cautelar de suspensdo de

deliberagdes sociais.

3.2.2.3. Responsabilidade dos administradores (continuacéo)

A separacdo entre a propriedade e o controlo da sociedade é relativamente recente.
N&o ha muito tempo o paradigma era que 0s socios/accionistas da sociedade, ou seja,
aqueles que detinham a propriedade, detinham também o controlo de facto, pois
propriedade e geréncia eram esferas concéntricas. “Entendia-se que era aos
accionistas que deveria caber o papel fundamental de gestdo na estrutura societaria,
em virtude de serem os detentores do capital que suportavam a existéncia dessas
sociedades”®®. Logo, o centro de decisdo primordial gravitava em torno da

assembleia geral, merecedora da qualificacdo de 6rgdo supremo da sociedade.

183 Pinto Furtado, Cddigo Comercial anotado, op. cit., p. 613.

164 |hidem, p. 614 (nota).

185 pinto Furtado, Deliberagdes dos socios, op. cit., pp. 502-504 e DeliberagGes de Sociedades Comereciais, op.
cit., pp. 793-795.

186 Sofia Ribeiro Branco, «A representacdo de minorias accionistas no Conselho de Administragdo» in O
Direito, ano 136°, 1V, 2004, p. 690.
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Nos dias de hoje, com o crescimento das sociedades, a linha que separa
controlo e propriedade é cada vez mais visivel. Nas Sociedades em Nome Colectivo
sdo gerentes todos 0s socios, salvo estipulacdo em contrério (art.° 191°, n.° 1 CSC);
nas Sociedades por Quotas, 0s socios delegam a direccéo noutro érgdo ao designarem
ou elegerem os gerentes, no contrato de sociedade ou posteriormente por deliberagéo,
respectivamente (art.° 252°, n. 1 e 2 CSC); nas Sociedades Andnimas, 0s accionistas
designam ou elegem o Conselho de Administracdo, no contrato de sociedade ou pela
assembleia geral ou constitutiva (cfr. art.° 391°, n.° 1 CSC), respectivamente!®’. Com
efeito, comecou a surgir uma competéncia partilhada da assembleia geral com os
restantes orgdos, em particular com o conselho de administracéo, que foi assumindo
0 papel principal na sociedade.

Nesta perspectiva, o legislador portugués atribui a assembleia geral uma
competéncia residual em matérias de gestéo, estipulando que os accionistas s6 podem
deliberar sobre essas matérias a pedido do orgéo de administragdo (art.° 373° n.° 3
CSC), sendo a sua influéncia indirecta ao esgotar-se no direito que tém de eleger e
destituir os administradores?©8.

No tema de delimitacdo de competéncias internas entre o Orgdo de
administracdo e o conjunto de socios, merece destaque a querela doutrinaria sobre a
compatibilizacdo entre o art.° 373°% n.° 3 CSC (os accionistas s6 podem deliberar
sobre matérias de gestédo a pedido do 6rgdo de administracdo) e o art.° 405° n.° 1 CSC
(compete ao conselho de administracdo gerir a sociedade e este deve subordinar-se
as deliberagdes dos accionistas nos casos previstos na lei ou no contrato).

A maioria dos Autores considera que a regra fixada no n.° 3 do art.° 373° CSC

¢ imperativa, ndo podendo ser derrogada pelos accionistas; por conseguinte, 0s SOCi0s

167 Vide Menezes Cordeiro, Da responsabilidade civil dos administradores das sociedades comerciais, 1997,
pp. 360-365.

188 pedro Maia, «Funcdo e funcionamento do Conselho de Administragdo da Sociedade Anénima» in Stvdia
Ivridica 62, Coimbra, Coimbra Editora, 2002, p. 138 apud Eduardo Séragga Leal, «O poder de gestdo dos
accionistas nas sociedades anonimas» in DSR, ano 5°, vol. 9, 2013, p. 248. Eduardo Séragga Leal ressalva que
este entendimento de Pedro Maia ¢ “pouco rigoroso na medida em que a lei atribui poderes de gestdo — no
nosso entender os mais importantes — aos accionistas; exemplos disso sao os artigos 11°/2; 100°/2; 141°/1/b;
456°/1” (Ibidem, p. 248, nota 2).

50



Da Citacao no Procedimento Cautelar de Suspenséo de Deliberac¢@es Sociais

sO poderiam deliberar sobre matérias de gestdo quando fosse solicitado por parte do
6rgdo de administracao*®®.

Uma segunda interpretagdo segue no sentido que os estatutos podem, até certo
ponto, atribuir aos accionistas competéncias em matérias de gestdo’’°. Com efeito, os
Autores tributarios desta concep¢do admitem que os estatutos possam ser mais ou
Menos permissivos.

COUTINHO DE ABREU segue uma “terceira via”!’!, pois invoca a origem
germanica do art.° 373° n.° 3 CSC e considera que esta norma é imperativa mas
somente quanto as sociedades com sistema organizativo do tipo germanico. Destarte,
segundo este Autor, ndo serd de aplicar o n.° 3 do referido artigo as Sociedades
Ano6nimas com sistema organico tradicional ou monista, pois nas sociedades que
adoptem este sistema podera estar previsto que o conselho de administragao necessite
de prévio consentimento/deliberacdo dos accionistas para a pratica de determinados
actos de gestéo.

PEDRO CAETANO NUNES entende que a atribuicdo ao conselho de
administracdo da competéncia exclusiva em matérias de gestdo tem “por finalidade
essencial a salvaguarda da iniciativa® daquele o6rgdo'’?. Este Autor realca que a
iniciativa do 6rgdo de administracdo sai reforcada se aos restantes 6rgdos nédo for
permitido emitirem instrucdes dirigidas aos administradores. Considerando que a
“instrucdo constitui uma interferéncia ativa e de conteudo positivo na iniciativa dos
administradores™’3, terdo um caracter nocivo relativamente as iniciativas daquele

6rgdo’’. Neste contexto, conclui que decorre dos art.°s 373°, n.° 3, 405°, n.° 1 e 406°

169 Neste sentido, Luis Brito Correia, Direito Comercial, 111, op. cit., pp. 65-66; Alexandre Soveral Martins, Os
poderes de representacdo dos administradores de Sociedades Andnimas, 1998, pp. 193-202 (posteriormente
em AAVV, CSCcom., coord. Coutinho de Abreu, VI, 2013, pp. 404 e 405); llidio Duarte Rodrigues, A
administracdo das Sociedades por Quotas e Andnimas — Organizac¢do e estatuto dos administradores, 1990,
pp. 81-83; José Vasques, Estruturas e conflitos de poderes nas Sociedades Anénimas, 2007, pp. 69-85; Oliveira
Ascensdo, Direito Comercial, op. cit., pp. 442-445; Diogo Costa Gongalves, Pessoa coletiva..., op. Cit., p. 880.
170 Menezes Cordeiro, CSCanot., op. cit., p. 1007 (o exemplo apontado é a possibilidade de os estatutos
conferirem & assembleia geral a competéncia para autorizar a alienagdo ou oneracgao de iméveis da sociedade);
Carlos Olavo, «Impugnagdo...» in CJ, op. cit., p. 23, nota 23.

111 Coutinho de Abreu, Governacdo das Sociedades Comerciais, 22 ed., 2010, pp. 53-57 (posteriormente em
AAVV, CSCcom., coord. Coutinho de Abreu, VI, op. cit., pp. 22-24).

172 pedro Caetano Nunes, Dever de gestdo..., 0p. Cit., p. 221.

173 |hidem, p. 222.

174 Caetano Nunes distingue a instrucdo vinculativa, que correspondera a ordem (“ato juridico performativo
com eficacia obrigacional, praticado em exercicio de um poder normativo (poder juridico) decorrente
nomeadamente de um negaécio juridico prévio, que gera uma imposi¢do normativa (dever juridico) ndo para o
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CSC, “que o conjunto de socios (...) ndo t€ém competéncia para emitir instrugoes
dirigidas aos administradores”*”>. CAETANO NUNES acrescenta que esta sua
posi¢do surge da necessidade de “pensar o equilibrio entre 0 poder de administragéo
do conjunto dos so6cios e o poder de administragcao do 6rgdo de administracao”. Deste
modo, os art.°s 373° n.° 3 e 405°, n.° 1 CSC, “devem ser interpretados de forma a
reservar uma leitura mais restritiva do poder de administracdo do conjunto dos sécios
para a sociedade anénimas aberta, adotando uma leitura menos injuntiva para a
sociedade an6nima fechada™!®,

Constatamos uma mudanga de paradigma. “Os proprietarios distinguiam-se,
sobretudo, pelo facto de se encontrarem em posigéo tanto de dirigir uma empresa ou
delegar a direcdo a outras pessoas, como de auferir os lucros, os beneficios dela
resultantes. Os gerentes, por outro lado, distinguiam-se, principalmente, pelo facto de
exercerem a administracdo de uma empresa, pelo que se supunha, no interesse dos
seus proprietarios™’’.

Surgiram, pois, dois novos grupos: “os proprietarios sem controlo apreciavel,
»178

113

e o controlo, sem a propriedade significativa”*’®. Hoje, ¢ comum termos “a

propriedade de um lado e o controlo do outro — um controlo que tende a divorciar-se
cada vez mais da propriedade e passar as mios da diretoria™’®,

Desta evolucdo, surge cristalina uma assuncdo de responsabilidade por parte
da administracdo e uma natural e consequente maior responsabilizacdo da sua

actuacéo'®,

agente, mas sim para o sujeito” (ou contraparte) — trata-se, por isso, de um negdcio juridico unilateral), da
instrucdo ndo vinculativa, que correspondera ao conselho ou recomendacéo (“ato performativo sem eficicia
juridica obrigacional, cuja fun¢do comunicativa é de recomendagido”). Nesta medida, o segundo distingue-se
da primeira, “pois ndo gera deveres para a contraparte” (Ibidem, pp. 45 e 46).

175 |hidem, p. 222.

176 |hidem, p. 224.

17 Adolf A. Berle / Gardiner C., The modern corporation and private property, 1932, trad. prt. de Olavo
Miranda, A propriedade privada na economia moderna, 1957, p. 159.

178 |hidem, p. 160.

179 |hidem, p. 163.

180 Sofia Ribeiro Branco enaltece no seu estudo sobre “A representacio de minorias accionistas no Conselho
de Administragdo” que “a atrac¢do dos accionistas pela gestdo da sociedade e/ou poder que se deslocou para o
Conselho de Administracdo justificardo a vontade de os mesmos se fazerem representar neste 6rgao” (Sofia
Ribeiro Branco, «A representacdo...» in O Direito, op. cit., p. 699).
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Temos de considerar na nossa analise que os gerentes, os directores e 0s
administradores tém hoje uma posi¢do mais relevante nas sociedades do que tinham
ha algumas décadas pretéritas.

A administragdo deve atender ao “interesse social comum” na prossecucao da
sua actividade, isto é, ndo deve beneficiar uns socios em detrimento dos outros, pois
se isso acontecer pode estar a violar o dever de gestao diligente previsto no art.® 64°,
n.° 1 CSC1el,

Os administradores, confrontados com a citagdo da sociedade, ficam numa
posicao injusta. Executam ou ndo a deliberacdo aprovada pelos sécios? Vejamos que
problemas se podem colocar.

E pacifico que “as regras destinadas as sociedades sdo, no fundo, comandos
dirigidos as administragdes”82,

Para podermos determinar o contetdo das obrigacfes dos administradores,
temos de recorrer ao conceito de “interesse social”!8%. Demos conta, em capitulo
anterior, da relevancia desta discuss@o no que tange a questéo de saber que interesses
devem ser prosseguidos pelos sécios, por um lado, e pelos administradores, por outro.
Debrucemo-nos agora sobre o segundo ponto, que ficou por tratar.

O art.° 64° n.° 1, al. b) CSC, consagra a necessidade de os gerentes ou
administradores observarem deveres de lealdade, no interesse da sociedade.

A doutrina ndo € unanime na interpretacdo desta norma. Por um lado,
levantam-se vozes no sentido que os administradores devem ter em consideragédo o
interesse dos socios!®. Por outro lado, doutrina ha que defende que o interesse social
mencionado no art.° 64° CSC “resulta da conjugagdo dos interesses dos socios e de
outros sujeitos ligados a sociedade”%,

COUTINHO DE ABREU entende que a formulacdo do art.° 64° n.° 1, al. b)

CSC, quanto aos interesses dos ndo-socios, contém uma “retorica normativa balofa e

181 Neste sentido, Coutinho de Abreu, Curso..., op. cit., p. 275 e 276.

182 Menezes Cordeiro, Direito das Sociedades, op. cit., pAg 840 e Da responsabilidade civil..., op. cit., p. 521
(“Uma regra, dirigida a uma pessoa colectiva, sera sempre, em ultima instancia, uma norma destinada aos
administradores ou aos socios”). Em sentido convergente, Ratl Ventura/Brito Correia, «Responsabilidade
civil...» in BMJ, op. cit., p. 85.

183 |hidem, p. 94.

184 Menezes Cordeiro, Direito das Sociedades, op. cit., p. 844

185 Coutinho de Abreu, Curso..., op. cit., p. 277.
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potencialmente desresponsabilizadora dos administradores”® por duas razdes: em
primeiro lugar, porque quanto maior o elenco dos interesses a ponderar e quanto mais
conflituantes eles forem, maior sera a discricionariedade dos agentes investidos do
dever de decidir, logo, “menor serd a “controlabilidade da sua actuagdo — torna-se
mais facil justificar (apelando a um ou outro interesse) qualquer decisdo”!8’; em
segundo lugar, “a falta de (ou a deficiente) ponderagdo dos interesses dos ndo-s0Ci0S
praticamente ndo tem san¢do”®8, N&o nos esquecamos que sdo 0s sdcios que
designam e destituem os administradores, tal como s&o eles que podem
responsabiliza-los por danos causados & sociedade (cfr. art.° 72°, n.° 1 CSC). E por
estas duas razBes (em suma pelo facto de os interesses dos sécios pesarem muito mais
quando contrapostos aos “outros interessados” — hierarquizacao de interesses), que
COUTINHO DE ABREU defende que a concepgéo institucionalista presente no art.°
64° CSC € moderada e inconsequente.

PEDRO CAETANO NUNES identifica, nesta sede, duas perspectivas: uma
monista e outra pluralista!®®. A tese monista foi jA mencionada anteriormente (aponta
para a prossecucdo exclusiva do interesse dos socios); a tese pluralista, por sua vez,
admite ndo apenas a prossecucdo do interesse dos sOcios e de outros sujeitos,
nomeadamente dos trabalhadores, dos credores, dos clientes, mas também a
prossecucdo do interesse da comunidade, o que “constitui expressao do pensamento
ocidental sobre a funcdo social da propriedade e de preocupacbes de justica

distributiva’1%,

Nesta medida, CAETANO NUNES considera que a lei acolhe no art.° 64° CSC
uma perspectiva pluralista, pois “a proposi¢cdo normativa “interesse da sociedade”
aponta para o conjunto dos interesses dos sécios, enquanto membros de uma
comunidade”. Tal posi¢cdo ndo prejudica o facto de considerar que “o legislador

atribui um maior valor aos interesses dos sécios do que aos interesses de outros

186 |bidem, p. 273. Em sentido algo idéntico, Diogo Costa Gongalves é da opinido que o art.® 64° n.° 1, CSC
coloca o intérprete-aplicador “diante de ndo poucos dilemas interpretativos”, pois “a presenga de uma
verborreia conceptual (...) dificulta a determina¢do de um conteido normativo analitico do preceito,
operacional na solugéo de casos concretos” (Diogo Costa Gongalves, Pessoa coletiva..., Op. Cit., p. 855).

187 Coutinho de Abreu, Curso..., op. cit., pp. 273.

188 |hidem, p. 280.

189 Vide Pedro Caetano Nunes, Dever de gestdo..., 0p. Cit., pp. 487 e 488.

190 1hidem, p. 491.
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sujeitos”. E acrescenta: “enquanto os interesses dos socios devem ser prosseguidos,
0s interesses dos outros sujeitos devem ser apenas ponderados. Havera uma primazia
relativa dos interesses dos sdcios” %! (italicos nossos).

Na esteira de COUTINHO DE ABREU, também PEDRO CAETANO
NUNES distingue os interesses que devem ser prosseguidos pelos administradores
(dizem respeito as normas juridicas de conduta, que aludem a questdo da
exigibilidade — ou da ilicitude — das condutas que imp6em o dever de gestdo),
relativamente ao interesse social como limite & actuacdo dos socios (que releva na
questdo da eficacia — ou validade — das suas deliberagdes)®.

Numa tentativa de densificacdo do interesse dos sécios, DIOGO COSTA
GONCALVES apela a uma objectivacdo deste conceito, isto €, os administradores
ndo deverdo ter em consideracdo qualquer interesse dos socios, “mas sim de servir
objetivamente aqueles interesses que 0s socios sujeitaram a especifica forma de
estrutura coletiva™%,

Uma vez citada a sociedade, ndo podem os administradores executar a
deliberacéo alvo de procedimento cautelar; mas sera que a mera citagdo da sociedade
tem a forca necessaria para, ombro a ombro com o dever de gestdo dos
administradores, fazer cair o dever de executarem as deliberacGes votadas pelos

socios?1%4

191 |hidem, loc. cit.

192 1hidem, p. 486.

193 Diogo Costa Gongalves, Pessoa coletiva..., 0p. Cit., p. 879. “E esta objetivagdo que o conceito de interesse
social esta destinado a expressar normativamente e que tem trés implicag@es: (i) é a partir da propria dimenséo
material da administracdo que se recorta o interesse da sociedade; (ii) é tendencialmente a administracdo que
concretiza o interesse social; e, por fim (iii) o interesse social implica a conservacéo da prépria estrutura juridica
de propriedade, facultada pela personifica¢do” (Ibidem, loc. cit.).

19 Temos alguma cautela em colocar esta questdo relativamente a especifica situacio prevista no art.° 31° CSC.
Este artigo prevé no seu n.° 1 que a competéncia para deliberar sobre a distribui¢do de bens aos sécios cabe,
em principio, aos préprios sécios; sendo um regime imperativo (neste sentido, Paulo de Tarso Domingues em
AAVV, CSCcom., coord. Coutinho de Abreu, I, op. cit., pp. 480), qualquer clausula estatutaria ou deliberacéo
social que violem este regime enfermardo de nulidade (art.°s 294° CC e 56°, n.° 1, al. d) CSC). Atendendo aos
numeros seguintes do art. 31° CSC, constatamos que execucdo da deliberacdo dos sécios previstanon. 1 é
rodeada de inmeras cautelas. Assim, por respeito ao principio da intangibilidade do capital social, ndo deve o
orgdo de administragdo dar execugdo a uma deliberagdo dos socios quando tenha “fundadas razdes” para crer
que as deliberacBes em causa violam aquele principio, designadamente por violarem o disposto nos art.%s 32°
e 33° CSC, ou quando assentem em contas viciadas. Considerando o preceituado no n.° 3, devem os proprios
administradores promover um inquérito judicial para que se apure as circunstancias que fundaram a deciséo de
ndo cumprimento da distribui¢do deliberada, salvo se entretanto a sociedade tiver sido citada para a acgéo de
invalidade de deliberacéo (pois aqui surgem os conhecidos efeitos).

Tem aqui plena aplicagdo o regime do art. 381° n.° 3 (ex vi art.° 31°, n.° 4 CSC): os administradores ficam
impedidos de executar a distribui¢do caso seja requerida providéncia cautelar de suspensdo da respectiva
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A posicdo injusta de que falava anteriormente tem que ver com o seguinte: se
os administradores executarem a deliberacdo, estdo a cumprir aquilo que foi decidido
pelos sdcios da sociedade (com respeito pelo principio maioritario, no caso de os
quoéruns terem sido respeitados), mas a violar a lei (que determina que a partir da
citacdo ndo é licito a sociedade executar a deliberacdo); por outro lado, se 0s
administradores ndo executarem a deliberacéo, estdo a fazé-lo ao arrepio do que foi
decidido pela sociedade (rectius, pelos socios).

Recuperando aqui a doutrina de LOBO XAVIER, de facto parece que o
legislador quis colocar sobre a cabeca dos administradores a decisdo de executar ou
ndo a deliberacdo consoante aquilo que consideram que sera decretado em sede
cautelar. Se os administradores executarem a deliberacéo e a suspenséo néo vier, a
final, a ser decretada, entdo ndo ha que responsabiliza-los; por seu turno, se a
deliberacdo for suspensa, os administradores respondem civilmente pelos prejuizos
que causarem ao requerente.

Consideremos a situacdo inversa. Agora, 0s administradores ndo executam a
deliberagcdo (uma vez que a sociedade ja foi citada) e a suspensdo nédo é decretada.
Entdo, abriu-se a possibilidade a que surjam avultados prejuizos para a sociedade,
possivelmente dificeis de contabilizar, por um lado, e dificeis de ressarcir, por outro.

Bem vistas as coisas, nem sequer se trata de uma cisdo administradores versus
socio(s) requerente(s). Os administradores acabam por ndo executar as deliberacGes
impugnadas porque ndo tém interesse pessoal nas mesmas, ou seja, ndo vao beneficiar
da deliberacdo (no caso de ndo serem também socios) e, se executarem, ficam ainda
sujeitos a ser responsabilizados civilmente por essa actuacdo. Uma vez que nao

retiram qualquer beneficio a titulo pessoal da execucdo ou ndo execucdo da

deliberacdo, mas neste especifico caso com redobrados cuidados. Atendendo a que o0 prazo para instaurar o
procedimento cautelar é curto (10 dias), ainda que o mesmo ndo tenha sito instaurado, ndo podem o0s
administradores executar a deliberagdo a partir do momento em que a sociedade tenha sido citada para a acgao
de invalidade da respectiva deliberagéo (art.® 31°, n.° 4 CSC). Paulo Camara escreve que “‘o dever de verificagao
dos pressupostos da suspensdo, ao longo do processo de distribuicdo de bens sociais, constitui um corolario
dos deveres de cuidado que se imp8em aos membros da geréncia ou administragdo, ao abrigo do 64°/1”
(AAVV, CSCanot., coord. Menezes Cordeiro, op cit, p. 164).

Quis o legislador conferir maior dignidade a esta situagdo, pois se 0 6rgdo de administracdo executar
ilicitamente a deliberacdo social de distribuicdo de bens pelos sécios, poderdo os seus membros ficar sujeitos
a sanc¢des penais (art.° 512°, n.° 2 CSC) e ser civilmente responsabilizados (art.%s 72°, 78° e 79° CSC).
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deliberacdo, é algo ingénuo pensar que fardo questdo em dar execucdo a uma
deliberagéo que a lei suspendeu pela simples citacéo.

O juizo de proporcionalidade feito pelo juiz surge ap6s a paralisacdo da
deliberacdo. N&o serd justo permitir que, nesse caso, 0 juizo de proporcionalidade
seja antecipado pelos préprios administradores, no momento de decidirem se
executam ou ndo a deliberagédo?

Estardo os gerentes e administradores a violar a bitola da diligéncia de um
gestor ordenado e consciencioso caso ndo executem a deliberacdo impugnada?

Temos certamente mais perguntas do que respostas, mas vale a pena
problematizar.

H& que distinguir dois grupos de situacGes. Casos ha em que para 0S
administradores é relativamente facil concluirem que uma determinada deliberacéo
néo deve ser executada pois a probabilidade de vir a ser nula ou anulada é grande (v.
g., uma deliberacdo abusiva ou uma deliberagdo ordenando a pratica de actos que
ultrapassem o objecto estabelecido no contrato social)'®. Por outro lado, podem
surgir inameras situacbes de fronteira que dificultam a tomada de deciséo dos
administradores de executarem ou ndo a deliberacéo.

RAUL VENTURA e BRITO CORREIA distinguiram as deliberacdes validas
(que obrigam o administrador e devem ser executadas), as deliberacbes
absolutamente nulas ou inexistentes (que o administrador tem o dever de néo
executar) e as deliberagbes anulaveis. E quanto as ultimas que surgem maiores
problemas.

As deliberagbes nulas ou ineficazes produzem efeitos ex tunc. Destarte,

também a hipotética responsabilidade dos administradores pela sua execucdo deixa

19 Coutinho de Abreu alerta para a situagdo em que os administradores, perante uma “deliberacéo dos socios
anulavel (porque abusiva, por exemplo), (...) verificando que ¢ provavel a anulacdo e relevante o dano derivado
de execucdo, irremovivel por senten¢a anulatéria, ndo devem executa-la enquanto puder ser anulada; se a
executarem, e a deliberagdo vier a ser anulada, podem vir a ser responsabilizados (v., nesta linha, o art.® 24°
CVM - o seu n.° 3 determina que ndo se aplique o art.° 72° n.° 5 CSC). Por outro lado, resulta as vezes da
prépria lei o dever de os administradores ndo cumprirem deliberacfes anulaveis. Por exemplo, segundo o art.°
6° n.°4 CSC, os 6rgdos da sociedade ndo devem exceder o objecto social: consequentemente, uma deliberagao
dos sdcios ordenando a préatica de actos que ultrapassem o objecto estabelecido no estatuto social é anulavel
(art.%s9°,n.° 1, al. d) e 58°,n.° 1, al. a)), e ndo desresponsabiliza os administradores (que tém o dever de, repita-
se, de ndo ultrapassar o objecto social, com ou sem deliberagio dos socios” (Coutinho de Abreu,
Responsabilidade civil dos administradores de sociedades, Cadernos do IDET, 22 edicdo, 2010, pp. 51 e ss.).
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de existir, pois nada resta; tudo se passa como se a deliberagdo nunca tivesse existido.
A decisdo que decreta a anulacdo da deliberagéo, por seu turno, produz efeitos ex
nunc. Logo, teremos de acolher os efeitos que se produziram até aquele momento.

RAUL VENTURA e BRITO CORREIA, depois de fazerem uma breve
referéncia a discussdo dominante na época, designadamente a alusdo a “penosa
alternativa” invocada por Minervini*®®, logo tomam posicéao ao considerarem que essa
perspectiva ¢ “ilusoria”%,

Enquanto ndo houver sentenca de anulacdo, o dever dos administradores é
executar a deliberacdo®. Entendem, por conseguinte, que perante 0 regime
portugués, “ou o administrador tem o dever de executar a deliberagdo social anulavel
e, portanto, se a executa ndo pode por esse facto incorrer em responsabilidade (a
deliberacéo justifica a deliberagdo), mesmo que posteriormente tal deliberagdo venha
a ser impugnada e anulada; se viola a deliberacéo, € responsavel pelos prejuizos que
dai resultarem até a anulacdo dela”*°,

Adiante, perguntam: deve o administrador aguardar os cinco dias, antes de
executar a deliberagio? A qual respondem negativamente. “Primeiro porque o prazo
de cinco dias conta-se da data da assembleia ou da data do conhecimento da
deliberagcdo, caso o requerente ndo tenha sido regularmente convocado para a
assembleia e, neste Gltimo caso, seria impossivel ao administrador conhecer o
momento e que se iniciaria a ilicitude da execugdo. Segundo, porque 0 prazo
estabelecido na lei ndo suspende a executoriedade, o que sO sucede pela citacdo —
artigo 397°, n.° 4, marca literalmente o termo a quo da suspenséo: «a partir da citacao»
— até a qual, portanto, ¢ ilicita a execugdo’?%,

O administrador optara, em todo o caso, por ndo executar a deliberacdo

colocada em crise.

1% (O administrador “corre o risco de incorrer em responsabilidade, quer execute quer nio execute a
delibera¢do” (Raul Ventura/Brito Correia, «Responsabilidade civil...» in BMJ, op. cit., p. 79).

197 1hidem, p. 85.

1% No mesmo sentido, Pinto Furtado, DeliberagGes dos sdcios, op. cit., p. 420 e Lobo Xavier, Anulagéo de
deliberagdo..., op. cit., pp. 338-339, nota 87a. Em sentido diverso, Luiz da Cunha Gongalves, para quem “s6
depois de decorrido o prazo de 20 dias fixado no art.° 146° é que a deliberacdo se torna exequivel, ficando
prescrita a ac¢do” (Luiz da Cunha Gongalves, Comentéario ao Codigo Comercial Portuguez, 1, 1914, p. 474).
199 Raul Ventura/Brito Correia, «Responsabilidade civil...» in BMJ, op. cit., pp. 85-86.

200 1hidem, p. 87.
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3.3. Posicao adoptada

Cumpre dar aqui nota da esquizofrenia na qual os administradores podem incorrer:
tém o dever de executar a deliberagcdo enquanto esta ndo for anulada (ou suspensa
cautelarmente) mas a lei comina com a ilicitude a execucdo apdés 0 momento da
citacdo, que como vimos ndo tem na sua base qualquer apreciacdo de mérito.

Aqui chegados, cabe perguntar se a omissdo de execucao de uma deliberagéo
votada pelos socios violard ou ndo a obrigacdo de facere que os administradores tém
relativamente ao que é decidido. Se considerarmos a doutrina de LOBO XAVIER, o
peso que recai sobre os administradores é tal que o administrador minimamente
zeloso da sua posicdo abster-se-a de dar execucdo a deliberacdo, com receio de mais
tarde poder vir a ser responsabilizado civilmente. Na préatica, ocorre uma verdadeira
paralisacdo da sociedade.

Outra pergunta que cabe aqui colocar é se, quer entendamos a citagdo como
antecipacdo da suspensdo da execucdo, quer como antecipacdo da suspensdo da
eficacia, em termos praticos ndo chegaremos a solucdes semelhantes?

Aqueles que entendem a suspensao da eficacia defendem que as deliberacbes
que forem executadas apoOs a citacdo sofrerdo de invalidade ou ineficacia. Esta
orientacédo afecta, logo a montante, a actividade da sociedade, pois faz com que tudo
0 que surja posteriormente a citacédo (v. g. actos de execucdo da deliberacdo) padeca
destes vicios.

Aqueloutros que entendem a suspensdo da execucdo, consideram que a
execucdo posterior ao momento da citacdo nédo inquina a validade das deliberacoes,
mas fazem cair sobre os administradores a responsabilidade pela execucéo ilicita das
mesmas. Considerando 0 peso que esta segunda tese coloca sobre os ombros dos
administradores, na pratica ndo ha nenhum administrador que esteja disposto a correr
aquele risco, claro esta, o que se traduz numa verdadeira paralisacdo da vida
societaria. A sociedade pode ficar refém de um sdcio malquerente, que esteja disposto
a utilizar a sua posicéo na sociedade, por mais insignificante que seja — apenas nas
sociedades abertas (sociedades comerciais cujo capital se encontra aberto ao

investimento publico) estd previsto um minimo de 0,5% do capital social para que
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um sécio possa instaurar tal providéncia cautelar (art.° 24°, n.° 1, CVM) — para obter
vantagens, retirando poder negocial dos efeitos que o legislador conferiu a citacéo.

Debrugando-nos agora um pouco sobre este regime previsto no CVM, referir
que a lei sé admite a suspensdo cautelar de deliberag¢6es sociais quando proposta por
accionistas que detenham no minimo, isolada ou conjuntamente, 0,5% do capital
social com direito de voto. PAULO OLAVO CUNHA lembra que “esta regra
excecional visa evitar atitudes chicaneiras adotadas, Unica e exclusivamente, com a
finalidade de negociar (na maior parte dos casos, alienar) uma posi¢io acionista”?%2,

Este limiar minimo serve, na prética, para afastar uma grande franja de
accionistas da possibilidade de requererem, pelo menos de modo solitario, a
providéncia cautelar. “S6 aqueles que evidenciarem uma capacidade financeira
relevante, expressa na detecdo de um elevado numero de agdes, podem requerer a
suspensdo de uma deliberacdo social. Se a providéncia se vier a revelar
manifestamente infundada, as respetivas participacdes podem constituir uma garantia
patrimonial interessante para suportar uma eventual indemnizagdo pelos prejuizos
causados com a providéncia requerida”?%?,

Ao instituir esta “barreira” no CVM, o legislador assumiu que havia um
problema e que a resolucéo desse problema passava por limitar o acesso dos pequenos
accionistas a tutela cautelar. Consideramos que sera de conceder que este efeito
nocivo (a perturbacdo dos accionistas minoritarios e malquerentes) também podera
ocorrer nas restantes sociedades comerciais.

Cominar a execucdo da deliberacdo apds a citacdo automatica da sociedade
com a ilicitude €, do nosso ponto de vista, desproporcionado. E, alids, uma agressao
desmesurada a sociedade requerida e aos sécios que votaram no sentido que fez
vencimento. E negar a possibilidade de o requerimento que da inicio ao procedimento
ser infundado; é permitir que a sociedade fique logo a partir do momento em que €
citada, ipso facto, barrada de dar execucdo a deliberacdo — 0 que pode acarretar
avultados prejuizos & mesma. E negar o contraditdrio, pois o despacho liminar ndo

garante essa exigéncia para podermos afirmar que o juiz pode naquela altura

201 paulo Olavo Cunha, Impugnagcao de deliberacdes sociais, 2015, p. 209.
202 1hidem, p. 210.
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pronunciar-se no sentido da procedéncia ou improcedéncia do requerimento. E negar
0 juizo de proporcionalidade imposto pela norma do art.° 381°, n.° 22,

PINTO DUARTE néo hesita em afirmar que o conteddo da norma do n.° 3 do
art. 381° ¢ “paradoxal, pois contraria a norma segundo a qual a suspensdo de
deliberagdes ndo pode ser decretada sem contraditorio prévio”?%4,

A lentidao do nosso sistema judiciario é um dos entraves a boa aplicacdo deste
preceito. Ndo podemos, é certo, deixar de reconhecer mérito ao legislador que
desenhou esta norma. Era sua intengdo proteger o requerente contra o periculum in
mora. Porém, a morosidade da nossa Justica faz com que o efeito inibidor se dilate
por um periodo de tempo muito superior aquele que seria desejavel (e expectavel),
prejudicando gravemente as sociedades.

O que é que se tem sugerido, de iure condendo?

Por considerar que o regime vigente ¢ “insatisfatorio”, PINTO DUARTE
propde que “seja dado ao juiz o poder-dever de, no despacho que ordena a citacao,
decretar (ou ndo, obviamente...) aquilo que hoje ¢ efeito automatico da citagido”?%,
JOAO PIMENTEL e DAVID SEQUEIRA DINIS consideram que seria de

aplaudir “uma alteragdo legislativa que incremente a intervencao e o poder do juiz”.

A seguranca juridica e os interesses relacionados com o trafico juridico e comercial

203 Relativamente ao Direito comparado, o regime italiano é um exemplo de um regime equilibrado neste
aspecto. No ordenamento juridico italiano, a invalidade das deliberacdes sociais €, como nos negécios juridicos
em geral, de duas espécies: nulidade (art.° 2379° CCit.) e anulabilidade (art.° 2377° CCit.). A deliberagéo s6 é
nula se o seu objecto for impossivel ou ilicito (art.° 2379° CCit.); deste modo, aplica-se a anulabilidade a todos
0s outros casos “nao conformes com a lei ou com o contrato” (art.® 2377°, n.° 2 CCit.). O Cédigo Civil italiano
prevé, no seu art.® 2378° o procedimento de impugnacdo de deliberacdes sociais, que sO estd acessivel aos
socios detentores de pelo menos 5% do capital social, isolada ou conjuntamente, sendo que o estatuto pode
reduzir ou excluir este requisito. Determina este artigo, no que agora nos interessa, que o requerente pode
solicitar a suspenséao da execuc¢do da deliberacéo; destarte, a suspensdo da execucdo da delibera¢do ndo é um
efeito que decorre ope legis, mas sim que decorre de uma actuagdo e apreciagao jurisdicional. Todavia, ficou
prevista a seguinte ressalva: em caso de urgéncia manifesta e justificada, pode o presidente do tribunal omitir
a convocagao da sociedade requerida e decidir, mediante despacho fundamentado (que deve conter a nomeacdo
de um juiz para apreciar 0 mérito da causa), no prazo de quinze dias, da audiéncia da sociedade para
confirmacdo, alteracdo ou revogacgdo da decisdo de suspender a execugdo da deliberagdo inquinada. O juiz,
depois de ouvir os directores e 0s membros do 6rgédo de fiscalizacdo, deve fazer um juizo de proporcionalidade
e ponderar o prejuizo sofrido pelo requerente da suspensdo e o prejuizo que a sociedade sofreria com a
suspensdo da execucdo da deliberacdo. Ademais, pode o juiz a qualquer momento requerer aos SOCiOS
proponentes uma garantia adequada para uma hipotética compensacédo por danos. Da enunciacdo deste regime
constatamos que o legislador italiano foi bem mais prudente relativamente & paralisacdo das deliberactes
societarias.

204 Rui Pinto Duarte, «O procedimento...» in DSR, op. cit., p. 34.

205 1dem, «A ilicitude...» in CDP, op. cit., p. 23. Volta a sugerir a mesma alteracdo em «O procedimento...» in
DSR, op. cit., p. 34.
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impde uma clarificagdo no sentido de a citagdo produzir “a suspensdo dos efeitos da
deliberag¢do impugnada”. Para evitar abusos, “o Juiz deveria, no despacho que recebe
o0 procedimento cautelar e manda citar a sociedade requerida, fundamentar os motivos
gue conduziram a essa decisdo por referéncia aos factos e elementos de prova
fornecidos com o requerimento inicial”. Nesta fase, tudo se passaria sem a audi¢do
da parte requerida, pois os “elementos indiciarios fornecidos pelo requerente
deveriam ser suficientes para convencer o Juiz de que haveria motivos para receber
o procedimento cautelar com a consequente suspensdo da deliberagdo”2%,

Estes dois contributos, com 0s quais concordamos na generalidade, s&o
bastante equilibrados. Tém em comum o refor¢o do papel do juiz no momento da
citacdo da sociedade, no sentido de este ter de fundamentar a decisdo de paralisacédo
dos efeitos da deliberacéo, deixando, por conseguinte, de ser uma paralisacdo ope
legis.

Estamos mais proximos da posicdo de PINTO DUARTE. O segundo
contributo prop&e que o juiz decida mesmo sem a audicdo da parte requerida, o que
pode colidir com o entendimento que perfilhamos anteriormente (a necessidade de
haver um pleno exercicio do contraditorio da sociedade para podermos permitir a
suspenséo da deliberacdo). Em todo o caso, o refor¢o dos poderes do juiz nesta fase,
como anteriormente ficou patente, seria sem divida um passo em frente no sentido
do aperfeicoamento do regime.

Consideramos que falar em paralisacdo da execucao ou paralisacdo da eficacia
€ puramente tedrico, sem transposicao para o terreiro pratico.

No que respeita as consequéncias, naturalmente que serdo diferentes. Como
vimos, a primeira origina a responsabilizacdo dos administradores que derem
execucdo a deliberacdo; a segunda origina a invalidade das mesmas. Mas quando
Invocamos a disponibilidade para executar ou ndo a delibera¢do, ndo cremos que 0s
administradores demonstrem tal disponibilidade sabendo que poderdo vir a ser
responsabilizados. Teremos, pois, de admitir que o efeito que dai resulta é uma

completa paralisacdo da sociedade.

208 Jodo Pimentel/David Dinis, «Os efeitos da citagdo...» in Actualidad Juridica Uria Menéndez, op. cit., p.
94,
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De facto, se a ideia do legislador € obstar a execucdo da deliberacdo a partir
do momento da citacdo, no plano préatico esse desiderato € alcancado quer se perfilhe
um ou outro entendimento.

A LOBO XAVIER temos de reconhecer o mérito de ter tentado encontrar uma
férmula que restringisse os efeitos que poderiam advir da citagdo. Todavia, isso
acontece no plano puramente tedrico. Bem vistas as coisas, se fizermos recair sobre
os administradores a responsabilidade pela execucdo da deliberacdo apds a citacdo da
sociedade estamos, na verdade, a passar uma mensagem de bloqueio, de dever de
abstencdo relativamente a execucdo da deliberagdo em causa.

A atribuicdo deste 6nus aos administradores €, a meu ver, injustificado. Em
primeiro lugar, porque terd de partir necessariamente da ideia que os administradores
possuem o0s conhecimentos juridicos e técnicos necessarios para poderem decidir em
conformidade. Em segundo lugar, porque 0s que ndo possuem aqueles conhecimentos
ndo vao executar a deliberacdo, por mais injustificado que seja o requerimento, com
receio de mais tarde poderem vir a ser responsabilizados — colocando na balanga, por
um lado, a execucdo da deliberacdo com a possivel assuncdo de responsabilidade
(mesmo que isso acarrete prejuizos para a sociedade pela paralisacéo injustificada e
por tempo indefinido) e, por outro lado, a suspenséo da execucdo, os administradores
mais prudentes optardo por esta segunda hipétese.

Ora, na prética, falar de suspensédo da execucdo ou suspensao da eficacia acaba
por ndo ter a relevancia que muitos lhe atribuem, porque se por um lado dizemos que
0 que fica suspenso € a execucdo (LOBO XAVIER), por outro lado é a eficacia que
acaba por ficar comprometida na medida em que os administradores ndo vao executar
a deliberacdo impugnada.

Recorrer a distincdo execucdo versus eficacia para, com isso, restringir 0s
efeitos da norma, resolve o problema do excessivo alcance que adviriam dos efeitos
da citacdo, mas ndo resolve o problema da paralisacdo injusta da sociedade. Esse é

um quesito anterior que o tratamento ao nivel da daquela distincdo ndo pode resolver.
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Vislumbramos ainda outro problema: a proporcionalidade?®’ é um vector que
se impde sempre que se faca uso da clausula geral do art.® 362°, ex vi art.° 368°, n.° 2.
Pese embora a regra seja a da exclusdo nas medidas tipicas (art.° 376°, n.° 1), ela é
repescada em sede especifica de art.%s 381°, n.° 2, 393° n.% 2 e 3 e 401°.

A lei prevé non.° 2 do art.° 381°, a realizagdo de um juizo de proporcionalidade
para aferir se da suspensdo da deliberacdo pode advir um prejuizo superior ao que
originaria a sua execucéo. O legislador admite que a suspensdo da deliberagéo pode
trazer danos superiores aqueles que podiam ser causados pela sua execuc¢do. Mas logo
no numero seguinte atribui, por intermedio da citacdo, aquele efeito tdo enérgico e
tdo gravoso que temos vindo aqui a tratar.

Retorquirdo que esta citacdo estd sempre dependente de prévio despacho
liminar do juiz.

Replicando, ndo se deixara de salientar que esse despacho liminar ndo garante
as exigéncias de contraditorio que viabilize a atribuicdo daqueles efeitos ao momento
da citacdo?®. A lei determina a improcedéncia do requerimento em caso de
“manifesta improcedéncia”, o que deixa a requerida dependente da exigéncia do juiz
na afericdo dos pressupostos processuais — que depois também se reflecte no que se
refere ao comportamento dos administradores (dar ou ndo execucao a deliberacdo?).
Considerando que as sociedades sdo importantes agentes, designadamente, do
comercio, desenvolvimento econdmico e criacdo de emprego, um legislador mais
protector desta realidade tenderia a garantir uma maior certeza e rigor na afericéo e
analise dos pressupostos de que depende o decretamento da suspensdo de
deliberagdes sociais ao nivel da citagdo, com a extincdo dos efeitos tdo radicais que
hoje lhe é atribuida e com a possibilidade de haver um juizo real de
proporcionalidade.

MARCO GONCALVES admite que “o legislador procurou deixar nas maos

do julgador uma certa «margem de manobra» por forma a conciliar os interesses do

207 Rui Pinto considera que “a questio da proporcionalidade é uma questio de mérito, antes de mais, porquanto
da sua apreciacdo releva a producéo de juizos de procedéncia ou improcedéncia do pedido de constituicdo de
uma situacgdo acautelante” (Rui Pinto, 4 questdo de mérito..., op. Cit., p. 663).

208 Neste sentido, Rui Pinto Duarte, «O procedimento cautelar...» in DSR, op. cit., p. 34.
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requerente e do requerido em funcdo das particularidades de cada caso em
concreto”?%,

Aqueles que, como nds, consideram que andou bem o legislador ao
salvaguardar que mesmo preenchidos os requisitos legais do fumus boni iuris e do
periculum in mora possa haver um juizo de proporcionalidade de forma a
salvaguardar a ocorréncia de resultados injustos e/ou irreversiveis, aqueles que como
nos consideram que andou bem o legislador, diziamos, terdo também de conceder que
a atribuicdo de efeitos suspensivos automaticos a citacdo antecipa, ope legis, e
condiciona na prética, o juizo de proporcionalidade que tem de ser feito pelo tribunal.

O que queremos aqui salientar é que estes efeitos autométicos ndo sao
compativeis com 0 juizo imposto pela norma do n.° 2 do art.° 381° Por outras
palavras: se o legislador impde, nesta norma, um juizo de proporcionalidade por parte
do juiz, colocando assim em foco o interesse da sociedade, também por respeito a
esse interesse ndo devia atribuir efeitos suspensivos automaticos a citagao.

Este € um juizo de tal modo importante que teria de se sobrepor a qualquer
efeito de paralisacdo da deliberacdo. De facto, ao conferirmos aqueles efeitos a
citacdo, ndo garantimos que a decisdo ulterior produza efeitos neutros, ou seja, se
num primeiro momento atribuimos um efeito suspensivo automaético a citacao,
mesmo que a decisdo posterior do juiz seja no sentido de ndo decretar a providéncia
(depois de fazer o juizo de proporcionalidade), determinadas consequéncias ja se
produziram, talvez irreversiveis.

Consideramos que ha uma contradi¢do insanavel entre os efeitos automaticos
da citacdo e o juizo de proporcionalidade que terd necessariamente de ser feito ao
abrigo do disposto no art.° 381°,n.° 2,

As providéncias conservatorias tendem a manter a realidade tal como ela est4,
evitando alteracbes que possam prejudicar 0 requerente; conservam o status quo,
“porque a execucdo da deliberagdo pode causar prejuizos apreciaveis ao
requerente”?, E 0 caso da suspensdo de deliberacdo social, na qual se mantém a

situacdo anterior a votacdo da deliberacéo.

209 Marco Gongalves, Providéncias cautelares, op. cit., p. 325-326.
210 Oliveiras Ascensdo, Direito Comercial, op. cit., p. 303.
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As providéncias antecipatorias consistem no adiantamento da realizacdo do
direito acautelado; visa-se antecipar determinados efeitos que seriam préprios da
decisdo final®!l., Ora, facilmente constatamos que isso pode também ocorrer no
dominio da suspensdo de deliberacéo social se o procedimento for dependente de uma
accdo de declaracdo de anulagdo ou nulidade da deliberacao.

Enfim, as duas funcdes acabam por convergir?!2,

Um debate sério nesta matéria tem de passar pela consideracdo da funcéo da
providéncia em causa. Por outras palavras: o procedimento cautelar que precede uma
accdo de anulacdo tera uma funcdo conservatdria; por outro lado, o procedimento que
precede uma accdo de nulidade ou ineficacia terd uma fung&o antecipatoria.

As providéncias antecipatorias sdo mais intrusivas da esfera da sociedade
requerida, logo terdo de ser mais ponderadas no momento da sua concessdo. Os
efeitos automaticos da citagdo antecipam a paralisacdo da deliberacdo, como temos
ja vindo a enaltecer e, por conseguinte, ndo tem em consideracdo a ingeréncia
desproporcional que pode causar, nem a natureza da providéncia requerida
(conservatoria ou antecipatoria).

Ao admitirmos, com PINTO DUARTE, que “a ideia de execugao € plastica”,
pois acompanha “a natureza da pretensdo a deduzir na ac¢io principal”?**, mais uma
razdo para defendermos uma analise casuistica atribuida aos efeitos da citacdo e
negarmos os efeitos automaticos que temos vindo aqui a denunciar.

Enfim, cabe chamar aqui a colacdo algumas consideracdes.

A ponderacéo adequada e proporcional entre os interesses em litigio?'4 tem de
ter em conta que o principio da minima ingeréncia na esfera juridica do demandado
obriga a que o juiz tenha de decretar a medida que se mostre suficiente para prevenir
a leséo.

O tribunal ndo esta adstrito a providéncia concretamente requerida pelo autor

(art.° 376°, n.° 3), o que significa que terd de haver sempre uma apreciacdo judicial

211 Rui Pinto assinala que “as medidas antecipatérias sdo excepcionais, podendo apenas ser decretadas se forem
reversiveis de facto, desde que de modo néo dificil” (Rui Pinto, A questdo de mérito na tutela cautelar, 2009,
p. 661).

212 |_ebre de Freitas [et al.], CPCanot., Il, op. cit., pp. 8-10.

213 Rui Pinto Duarte, «O procedimento...» in DSR, op. cit., p. 30.

214 “Decretar uma cautela acaba por ser resolver uma colisdo de direitos” (Rui Pinto, A questdo de mérito...,
op. cit., p. 652).
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no sentido de analisar os interesses em litigio e decretar a providéncia na justa
medida?’®. Como bem realga RUI PINTO, “nas providéncias especificadas se a
finalidade concreta (o “para qué”) é pedida pelo requerente, o seu conteido (o
“como”) é fixado pelo juiz”?®,

Acresce que o tribunal deve abster-se de decretar providéncias antecipatorias
em sede cautelar pois isso pode esvaziar a apreciacdo do mérito que sempre tem de
ter lugar na accdo principal.

O que neste momento se permite com a norma do art.° 381° n. 3, é a
preferéncia pela tutela do autor, ou seja, cautelar, em detrimento pela tutela futura do
réu, isto é, principal, e ndo consideramos que haja fundamento legal e constitucional
razodvel para admiti-lo. Estamos perante uma unilateralidade e desigualdade,
portanto. A obrigacdo de ndo ingeréncia na esfera alheia ndo é suficientemente

garantida.

215 “A tarefa judicial perante um pedido de contetido pré-determinado néo €, ainda assim, uma pura e mera
verificacdo da subsuncdo dos factos & previsdo normativa e uma automatica decisdo com o contelido da
estatuigdo tipica. (...) Deste modo, implicitamente o juiz devera sempre, a titulo de operacdo logica interna,
concluir que in casu a medida legalmente tipificada é a melhor medida para aquele perigo, o que implica
prescrutar a aplicabilidade quer de medida tipicas quer de medidas inominadas” (Ibidem, p. 645).

218 Rui Pinto, «As providéncias cautelares...» in Novos estudos..., op. Cit., p. 87.
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4. CONCLUSAO

Ao longo do presente estudo abordamos, com especial preocupacéo, os efeitos
da citacdo no procedimento cautelar de suspenséo de deliberagdes sociais.

Constatamos a relevancia do tema, desde logo pela hesitacdo que o legislador
denunciou ao longo das sucessivas reformas do Codigo de Processo Civil: a norma,
em vigor no Cadigo Comercial de 1888 e no Cddigo de Processo Comercial de 1905,
seria suprimida no Codigo de Processo Civil de 1939; reintroduzida no ordenamento
em 1961, ndo mais seria revogada, até hoje.

O confronto que se fez do regime vigente com diversos principios de direito
processual civil e de direito substantivo levou-nos a defender que a norma do art.°
381°, n.° 3, viola o principio do contraditdrio, o principio do direito de defesa e da
igualdade de armas, por um lado, e o principio da organizagdo democratica das
pessoas colectivas, o principio da suficiéncia da maioria e da autonomia privada, por
outro lado.

No momento de aferir as reais consequéncias resultantes da antecipacdo da
paralisacdo da deliberacdo impugnada para 0 momento da citacdo, constatou-se que
tal é extremamente prejudicial para a vida societaria e que coloca sobre os
administradores uma responsabilidade que néo é proporcional ao que lhes € exigivel.

Defendemos, por isso, uma actuacdo mais presente por parte do juiz no
momento de decidir, perante o juizo de proporcionalidade que tem o dever de fazer —
a norma do art.® 381°, n.° 2, exige-o — no momento de decidir, diziamos, se deve ou
ndo conferir aqueles efeitos suspensivos, ou por outas palavras, aqueles efeitos
paralisantes.

Consideramos também que seria de aplaudir uma alteracdo legislativa que
fosse no sentido da uniformizacéo de critérios, transpondo para o CSC a “barreira”
que esta hoje prevista no CVM.

Consideramos que esta questdo ndo tem sido objecto da devida reflexdo por
parte do legislador ao longo das sucessivas reformas e que sé essa razdo pode

justificar que a norma tenha permanecido praticamente intocada desde 1961.
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