-

View metadata, citation and similar papers at core.ac.uk brought to you by .i CORE

provided by Repositério da Universidade Nova de Lisboa

Carvalho, M.J.L. (2016), “Bem-estar e Desenvolvimento pelos (Outros) Mundos Sociais da Infincia: o Olhar das Crian-
gas”. In Bastos, A. & Veiga, F. (Eds.), A andlise do bem-estar das criangas e jovens e os direitos da crianca, livro de comunica¢oes do Colé-
quio “Um olhar sobre o bem-estar das criangas e jovens segundo a perspetiva dos direitos da crianca”, 10 de dezembro de 2015,
Porto, Editora Humus, pp.75-89. ISBN 978-989-755-235-9.

BEM-ESTAR E DESENVOLVIMENTO PELOS (OUTROS) MUNDOS SOCIAIS DA
INFANCIA: O OLHAR DAS CRIANCAS

Maria Jodo Leote de Carvalho

Centro Interdisciplinar de Ciéncias Sociais CICS.NOVA - Faculdade de Ciéncias Sociais e
Humanas, Universidade Nova de Lisboa (CICS.NOVA.FCSH/UNL), Lisboa
mjleotec@sapo.pt

“— Eu estava a passar a ferro em casa ¢ o ferro fugiu e depois queimou a méo. (...) Muitas
vezes, eu passo muito a ferro... [explicando de seguida por gestos como é que faz] A minha
mde ndo estava, ndo estava |4 em casa. J& era mais tarde. Eu vivo sozinha até a minha mae
chegar!” [raparigaF40, 7 anos] (Carvalho, 2010: 316)

Inféncia, bem-estar e desenvolvimento

No final da década de 1990, as criancas e as problematicas da infancia estavam na ordem do
dia das agendas politica, mediatica e da investigacdo a nivel internacional e nacional (Sarmen-
to e Pinto, 1997). Volvidas mais de duas décadas, ao analisar-se a evolucdo dos indicadores
sobre o bem-estar e o desenvolvimento das criangas na sociedade portuguesa é de questionar
se estas tematicas ndo terdo passado a um patamar de subalternidade, o que ajudaria a explicar
a sua aparente maior invisibilidade na discussdo publica e politica no tempo presente. Esta
interrogacgdo adquire maior relevancia quando se constata que os efeitos da crise econdmica e
das medidas de austeridade implementadas nos ultimos anos afetaram a qualidade vida de
muitas criancas, com reflexos prejudiciais ao seu bem-estar e desenvolvimento. Portugal € um
dos paises europeus onde as desigualdades sociais sdo mais sentidas e agravaram-se significa-
tivamente; as taxas de pobreza estéo entre as mais altas da Uni&o Europeia e assumem signifi-
cativa expressao na infancia (Bastos, 2013; Eurochild, 2015).

Os conceitos de crianga e infancia resultam de uma construcao histdrica relativamente recen-
te, uma aquisico civilizacional sujeita a uma permanente (re)construcao social (Aries, 1973).
A infancia ndo é mais entendida como uma mera realidade bioldégica homogénea; é uma cate-
goria social que agrega uma pluralidade e diversidade de condi¢des e modos de vida, algumas
das quais diametralmente opostas (Almeida, 2009). Refletir sobre o bem-estar e o desenvol-
vimento das criangas na sociedade portuguesa implica, em primeiro lugar, ter em conta o fac-
to de que, em comparagcdo com outros paises europeus, Portugal entrou tarde na modernidade

(Sarmento, 2000). O estabelecimento da democracia com a Revolucdo, em abril de 1974, foi o
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ponto de viragem. TransformagGes intensas e rapidas tém ocorrido, designadamente na com-
posicdo demogréfica e estrutural do pais e nos estilos de vida dos seus cidadaos, com impac-
tos sobre as experiéncias vividas na infancia. Ndo existe s6 uma maior diversidade social e
cultural do que no passado; com as mudancas significativas registadas na familia, ha uma ex-
tensa variedade de relagGes familiares, educacionais e sociais concomitantes e mais comple-
xas (Almeida e Vieira, 2009). As mudancas sociais afetam diretamente 0s sistemas e as orga-
nizacBes sociais e o0s seus efeitos variam de acordo com o grupo social, origem cultural e a
regiao.

No contexto de globalizacdo em que vivemos, é possivel identificar uma multiplicidade de
experiéncias sociais relacionadas com criangas. Uma especial atencdo deve ser dada ao desfa-
samento entre a tendéncia para uma representacao hegemonica da infancia e a pluralidade das
experiéncias infantis concretas que se mantém no territorio nacional. As representacdes de
uma inféncia pré-moderna, moderna e pds-moderna continuam intensamente presentes na
sociedade portuguesa, interligadas e, paradoxalmente, no mesmo tempo e num mesmo espaco
(Almeida, 2009). Os modos de vida das criancas em condicBes sociais tdo diferenciadas e
dispares constituem um grande desafio para as autoridades oficiais, bem como para as comu-
nidades, particularmente no contexto de crise politica e econdmica que tem afetado o pais nos
ultimos anos. Porque as mudancas sociais ndo sao nem unidimensionais nem sdo um processo
linear, é relevante que, para muitas criancas, o ideal de bem-estar consagrado nos normativos
nacionais e internacionais ainda esteja longe de ser alcancado (Sarmento, 2000; Almeida,
2009; Carvalho, 2010; Tomas, 2012).

Em suma, para um mesmo terreno e a uma mesma época detetam-se modos de viver a infan-
cia muito distintos, num processo de entrecruzamento denso e de dificil acesso. Ao longo des-
tas paginas, a analise sobre estas questdes é feita a partir do olhar das criancas nos outros
mundos sociais da infancia (Carvalho, 2010), trazendo-se para discussdo constrangimentos e

desafios que, ainda hoje, se colocam ao seu bem-estar e desenvolvimento.

Direitos da Crianga e coesao social

A representacdo social da infancia nas sociedades contemporaneas, definida em convencdes
internacionais nas Ultimas décadas, alia as transformacdes na organizacdo e dindmicas da fa-
milia, relevando os impactos na parentalidade, nos papéis de género e na socializagdo, com
especial destaque para o uso dos novos media. Mudangas significativas no mercado do traba-

Iho e o crescimento das taxas de desemprego, sob as mais variadas formas, séo uma dura rea-
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lidade que atinge muitas familias. O agravamento das desigualdades sociais, com um maior
distanciamento no posicionamento entre pobres e ricos, é particularmente sentido no acesso a
recursos a estruturas de oportunidades. De igual modo, o alargamento das dificuldades socio-
econdmicas a segmentos da populacdo e familias que nunca estiveram em risco social é um
facto (Eurochild, 2015). A concentracdo territorial de problemas sociais em determinadas
areas, sobretudo urbanas, continua a associar-se a politicas de habitacdo social que potenciam
a segregacdo social e territorial de grupos sociais mais desfavorecidos (Carvalho, 2010). A
definicdo de novas geografias e os mais recentes fluxos migratorios na/e para a Europa acarre-
tam um conjunto de intensos e dramaticos desafios para os quais os Estados europeus ainda
procuram respostas.

A protecdo e o desenvolvimento das criangas estdo consagrados como uma exigéncia de cida-
dania, um bem inaliendvel nas sociedades ocidentais, consagrado em diferentes normativos
internacionais. Entre estes destaca-se a Convencao das Nagdes Unidas sobre os Direitos da
Crianca (CDC), de 1989, aprovada e ratificada por 192 Estados que se comprometeram no
desenvolvimento de um conjunto de reformas no campo da infancia. Constitui um marco de-
cisivo no reconhecimento da categoria social da infancia, primeiro instrumento internacional
adotado ap6s o fim da Guerra Fria que inclui ndo somente direitos civis e politicos, mas tam-
bém direitos econdmicos, sociais e culturais. Conforme estabelecido no seu artigo 6° “a cri-
anca tem o direito inerente a vida cabendo ao Estado assegurar a sua sobrevivéncia e 0 seu
desenvolvimento.” O direito a vida, a sobrevivéncia e ao desenvolvimento estdo assim plena-
mente consagrados devendo “o Estado deve adotar todas as medidas ao seu alcance, neces-
sarias a realizacao dos direitos da crianca” (artigo 4°). Sdo obrigac¢des juridicamente vincula-
tivas para os Estados Parte e ndo apenas, como na Declaracéo Universal dos Direitos Huma-
nos, obrigagdes morais. A sua aplicagcdo implica um empenhamento ativo dos organismos dos
Estados assim como de elementos da sociedade civil. Para avaliar a sua implementacdo foram
criados mecanismos adequados, designadamente, através do Comité dos Direitos da Crianca.
Nesta Convencéo estdo estabelecidos quatro grandes principios orientadores para a interven-
¢ao: ndo discriminacéo, salvaguarda do interesse superior da crianga, do direito a vida e a so-
brevivéncia e ao desenvolvimento e da livre expressdo das criancas. O interesse superior da
crianca assume uma especial relevancia devendo nortear as atuacfes dos Estados na defesa da
sua dignidade e e destacado o reconhecimento a crianga a participar e a ser ouvida em todos

0s processos que Ihe digam respeito (Carvalho, 2013).
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As verdadeiras dificuldades comegcam quando, partindo do proprio ponto de vista das crian-
cas, se percebe como entre o legislado e o vivido vai uma grande distancia e o bem-estar é um
dado longe de estar adquirido por muitas. Ao mesmo tempo que se deteta um aparente maior
reconhecimento sobre os direitos das criancas, 0s seus discursos ainda sdo relativizados pela
maioria dos adultos. As possibilidades de participacdo na vida social que Ihes sdo conferidas
pelo Estado e comunidades, na qualidade de cidaddos de pleno direito, estdo distantes dos
ideais consagrados juridicamente. As questdes de fundo que se levantam nesta area remetem
para a coesdo social, para a interdependéncia entre as concec¢des de liberdade, justica e segu-
ranca, elementos essenciais a constituicdo das sociedades democraticas e da vida social (Lou-
renco, 2009). O desafio que se coloca no campo das politicas publicas é o da efetivacdo de
uma perspetiva centrada nos Direitos da Crianca que promova 0 bem-estar e desenvolvimento
na infancia através da igualdade de oportunidades, do acesso a recursos adequados, do acesso
a servicos de qualidade e da participacdo das criancas e familias na vida social (Eurochild,
2015).

Bem-estar, discriminacao e ndo inclusao

Vivemos numa era de globalizacdo em que a tradicional estratificagdo dos recursos pelo espa-
€O marca a organizacédo social. Apesar do progresso, nas sociedades ocidentais as desigualda-
des sociais tém vindo a crescer, talvez mesmo, a exacerbar-se (Sassen, 2001).

Na Unido Europeia, a competitividade e a eficacia, vistas numa perspetiva restrita que tem por
fim Gltimo a promocéo de lucro econdmico, imperam sobre outras concecdes de organizacdo
social. A nivel global, tende a prevalecer uma visdo neoliberal que afasta do Estado e da res-
ponsabilidade coletiva a gestdo de riscos, nas mais diversas esferas da agédo social, transpon-
do-a para a responsabilidade individual (Wacquant, 2009). Ignoram-se as desigualdades no
acesso a estruturas de oportunidades e vé-se exacerbado um clima de racionalismo econémico
que reproduz cortes orgcamentais nos recursos do Estado e comunidades na intervengédo junto
de criangas em risco sem sustentacdo em evidéncia cientifica ou consideracao da relagdo cus-
tos—beneficios (Moore, 2013). Vive-se numa época marcada por uma nova ‘cultura de contro-
lo’ (Garland, 2001), assente numa deriva securitaria (Moore, 2013), em que a diluicdo e en-
fraquecimento dos mecanismos de controlo social informal contrapde-se o aumento das ex-
pectativas sobre os sistemas formais, junto do qual individuos e grupos sociais exigem um
maior controlo e regulagio dos comportamentos de criangas e jovens. E aos mecanismos de

controlo social formal que s&o delegadas funcgdes que, até recentemente, eram asseguradas de
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modo informal nas comunidades, numa transposicdo de papéis sociais a que se associa um
aumento para a tendéncia punitiva em reacdo a determinados comportamentos de criangas e
jovens.
Neste sentido, é a representacdo social da infancia moderna, enquadrada por um conjunto de
principios em torno de uma ideia de bem-estar infantil (Almeida, 2009), que acaba por tam-
bém ser colocada em causa. Na sequéncia da proposta de Bradshaw et al. (2007:135),
"O bem-estar pode ser definido como a realizagdo dos direitos da crianca e do cumprimento da oportuni-
dade para cada crianca ser tudo o pode ser, a luz das suas capacidades, potencial e habilidades. O grau em

que isto € alcangado pode ser medido em termos de resultados positivos da crianca, enquanto os resulta-
dos negativos e a privacdo apontam para a negligéncia dos direitos das criancgas".

Trata-se de uma defini¢do direcionada para os Direitos da Crianca que compreende varias
dimensdes: material; salde e seguranca (emocional/psicoldgica, fisica); educacional (potenci-
alidades sociais e ambientais); familiar e relacGes de pares; comportamentos e riscos; e subje-
tiva (incorporacdo das percecOes da crianca) (Ben-Arieh, 2006; UNICEF, 2007; EU, 2008;
Graham, 2011). Nesta ordem de ideias, emerge a necessidade de dar voz as criangas no senti-
do de as envolver como atores sociais na constru¢do de um caminho para 0 bem-estar pessoal
e social. Esta é uma perspetiva relativamente recente baseada num conceito positivo de bem-
estar focado nas acOes e experiéncias atuais de cada individuo, relacionadas com o seu papel
social como membro da sociedade. O respeito é um fator-chave; exige ndo s6 reconhecer a
existéncia de outros, com base num principio de igualdade, mas também melhorar o respeito
das criancas por si proprias, fator primordial para o seu pleno desenvolvimento.

A diversidade seja de género, social, cultural, étnica, religiosa, ou outra, € uma marca incon-
tornavel num quadro de globalizacdo que pressupde o ideal de uma sociedade democratica,
em que cada individuo é livre e igual em dignidade e direitos. A exigéncia que se coloca a
todos os individuos e grupos sociais é a da promoc¢do de uma convivéncia comum, no respeito
pela diferenca que o outro representa em espacos onde todos se cruzam. Neste &mbito, impor-
ta destacar os problemas de integracao e incluséo social que se colocam para muitas criangas
no territorio nacional, ndo apenas as vindas de fora, mas também muitas nascidas no pais,
para quem a afirmacgdo de uma identidade social se pode revelar um processo dificil e com-
plexo. Em certos casos, a discriminagdo comeca pelas dificuldades de acesso ao registo civil e
a documentacéo pessoal.

No tempo presente, as relagfes entre grupos culturais revelam-se muitas vezes antagonicas e a

constatacdo da existéncia do outro suscita o questionamento sobre identidade, alteridade e
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poder, tendo como pano de fundo a complexificagdo da vida social (Tomas, 2012). Cada cri-
anca participa da vida do seu grupo cultural através da familia, dos pares e daqueles que lhe
estdo mais proximos, estabelecendo uma dialética entre o eu, 0 nés, 0 outro e 0s outros a par-
tir da qual constréi e redefine a sua acdo quotidiana. Muitas vezes, este processo continua a

ser definido a partir da cor da pele (Carvalho, 2010: 278).

“O que ¢ mau aqui ¢ os pretos, os pretos, ndo gosto nada dos pretos, sdo muito... assaltam muito, partem
tudo, ndo gosto de ter tantos pretos aqui, ndo gosto.” [rapazM02, 9 anos]

“Estou farta dos ciganos e dos pretos, fazem barulho a noite toda, pdem musica alto, roubam e tudo...”
[raparigaF11, 7 anos, notas de campo]

“Eu tirava os brancos do bairro porque eles s6 fazem muito barulho, ndo ligam a gente e porque estdo
sempre a roubar ao meu avé, levam os ferros. Os ciganos também quando la véo é s6 para roubar, sdo uns
porcos e bandidos. (...) Eu tirava os brancos e os mulatos, punha sé pretos, so pretos que temos mais for-
¢a.” [rapazM11, 8 anos]

“Nao gosto dos ciganos, detesto! Queria o bairro todo de pretos, poucos brancos que dao fixe
com os pretos mesmo. Os ciganos ddo mal, os brancos picam os pretos, poucos sdo bons. Os ci-
ganos nem um, tém a mania!” [rapazM13, 11 anos]

Os excertos atras apresentados ndo se reportam a situacées isoladas na sociedade portuguesa.
Manifestam-se regularmente em determinados contextos, suscitando a existéncia de hierar-
quias e estatutos que cada grupo tende a construir na relagdo com os outros e relativamente
aos quais as criancas se apropriam e reconstroem na acao social. A discriminacao revela-se
aqui de forma brutal, em torno da necessidade de afirmacdo pessoal e social, assente numa
linguagem fortemente segregadora e racista, mas que nada mais sera do que o espelho de co-
mo, desde muito cedo, experiéncias de ndo inclusdo marcam o desenvolvimento de muitas
criangas. A génese do preconceito que se vé traduzida nestes discursos surge em idades muito
baixas, tendendo a prevalecer uma nocéo de outro que se vé como diferente, numa posicéo de
subalternidade que conduz a sua rejei¢do, produto da aprendizagem e interiorizagdo de nor-

mas sociais num determinado contexto social (Franca e Monteiro, 2004).

Bem-estar e desenvolvimento: os contextos

Nas &reas metropolitanas, novas formas de espacializagdo do povoamento executadas através
de politicas de habitacdo social traduzem-se na fixagdo ‘artificial’ das populagdes em zonas
bem delimitadas, segregadas, estigmatizadas e estigmatizantes. A concentracdo territorial de
problemas sociais em determinadas areas, especialmente em meio urbano e suburbano, conti-

nua a ser um desafio relativamente ao qual as respostas politicas dadas no quadro de organi-
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zacdo dos sistemas institucionalizados tém revelado pouca eficécia. A divisdo social do espa-
co acarreta segregacdes que se traduzem na desigualdade de oportunidades no acesso a recur-
sos materiais e simbdlicos e numa acentuada dificuldade de exercicio ao nivel da participacao
social que a todos afeta.
Criancas e jovens podem estar claramente identificados aos territorios onde residem, aceitan-
do e incorporando a sua condigdo social desfavorecida ao representa-los como espagos de
concentracdo de desvantagem social que potencialmente pode exclui-los da participacdo na
vida social proxima, da cidade ou do pais. O peso do estigma do nome de determinadas zonas
residenciais, rotuladas de problemaéticas, criticas ou zonas sensiveis, particularmente de géne-
se ilegal ou de realojamento, traduz-se num alarme e rejeicéo social que, objetivamente, limi-
tam o acesso das criancas e familias a estruturas de oportunidades diferenciadas a comecar
pela satisfacdo de necessidades basicas.
A sobre ocupagéo do territorio em determinados territorios corresponde uma escassez de in-
fraestruturas de acesso livre pensadas para todas as criangas.

“E faz muita falta um parque para irmos brincar. Faz falta espago para brincar, vimos para a rua e nds te-

mos espago mas depois as bolas vao para a estrada e as vezes passam 0s carros em corrida e pode morrer
alguém.” [raparigaF16, 7 anos] (Carvalho, 2010: 219)

Estas sdo situacdes que colocam dificuldades acrescidas as criancas portadoras de deficiéncia.
A multidimensionalidade dos problemas sociais afeta o desenvolvimento das criancas, e cada
crianca em particular, de diferentes maneiras, associando-se fenémenos de estigmatizacdo na
variacdo da sua visibilidade. E um facto que a zona onde se reside influencia as opgoes que
dispdem para alcancar um nivel positivo de bem-estar e, tal como as familias influenciam o
desenvolvimento dos seus membros, também sofrem as influéncias do territério onde se
(des)integram. E entre os maiores obstaculos ao desenvolvimento na infancia, a caréncia de
bens essenciais ¢ um dos mais importantes.

“Escolhi a fotografia dos bolos porque podem ser bons, eu ndo gosto, mas ha pessoas que podem gostar

muito e aqui falta muita comida. Ha pessoas a quem a vida custa mais a ganhar, tém de trabalhar e quan-

do os filhos pedem bolinhos ndo podem dar porque ndo tém dinheiro para comprar. Também ha maes que

dizem que ndo tém dinheiro, mas que pagam aos outros mitdos s6 para dizerem que elas sdo boazinhas.
Isso ndo resolve nada.” [rapaz M 10, 10 anos] (Carvalho, 2010: 271)

Aos residentes de certas zonas é exigido um esfor¢o acrescido para ultrapassar as barreiras
que se levantam no acesso a diversos campos sociais (saude, educacdo, mercado de trabalho,

entre outros), emergindo a ideia de cidades e area metropolitanas que se foram construindo
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com base numa sucesséo de fendmenos de insulamento entre uns nds e uns outros que conti-
nuadamente se evitam cruzar e relacionar. Entre os diferentes grupos sociais sobrepdem-se
relacBes de forca e de poder a partir das quais 0s modos e estilos de vida se vao sedimentando
num aprofundamento das diferengas e desigualdades. Situados, muitas vezes, do “outro lado
da cidade” (Carvalho, 2010: 443), muitos territorios ndo beneficiam de uma maior proximi-
dade e de trocas positivas com outros onde as expectativas relativamente ao controlo social
sdo mais elevadas afetando a construcdo de aspiracdes e expectativas das criancas relativa-
mente ao seu futuro. E, por isso, decisiva a aposta na promocao de uma maior eficécia coleti-
va das populagfes locais que resulte da combinacdo entre confianca, partilha de vontades e
expectativas relativas aos bens comuns e na intervencao de controlo social informal, designa-
damente na educacdo das criancas num determinado contexto (Sampson et al., 1997). Deste
modo, é relevante a criacdo de oportunidades locais para a promocao do bem-estar e
desenvolvimento das criancas atenuando as desigualdades sociais a que se encontram

sujeitas.

“— Porque é que escolheste a fotografia do Clube dos Jovens? — perguntei.
— Porque ja andei 14 e respeitam as pessoas de cor.” [rapaz M12, 11 anos] (Carvalho, 2010: 290)

“E bom ter o Clube de Jovens porque alguns meninos que ndo tém computador vio 14, vio aprender a es-
crever e alguns deviam 14 estar mais e podem ir a net e jogar.” [rapaz M14, 11 anos] (Carvalho, 2010:
290)

“Gosto muito da Ludoteca porque estdo a ajudar e... é estar a educar as criangas a fazer muita coisa... As
vezes ha muitos meninos que ndo t€m brinquedos e gostavam de ter.”
[rapariga F17, 9 anos] (notas de campo, Carvalho, 2010: 290)

Cortes orcamentais nos servi¢cos basicos fundamentais prestados a populacdes e familias em
risco social, fornecidos pelo setor publico e pelo terceiro setor, constituem uma marca signifi-
cativa no campo das politicas publicas executadas nos Gltimos anos em contexto de crise eco-
nomica e financeira (Eurochild, 2015). Entre as areas mais afetadas com especial reflexo na
vida de muitas criangas destaca-se a saude. As desigualdades no acesso a servicos basicos de
salde € uma realidade que cresceu no pais nos ultimos anos. A escassez de recursos e especia-
lidade médicas nas comunidades numa perspetiva de proximidade, as limitacfes no acesso a
transportes publicos, os custos associados as deslocagdes a consultas bem como a realizagdo
de tratamentos, sdo apenas algumas das faces mais visiveis dos problemas que afetam o bem-
estar e desenvolvimento de muitas criangas. Acresce ainda que, apesar de consagrado na lei,

as faltas dos pais ao trabalho para cumprimento do acompanhamento dos filhos em diversas
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situagBes sdo muitas vezes vistas como uma limitacdo que obsta a sua efetivacdo, especial-
mente quando 0s mesmos se encontram em situacdo de precariedade laboral. Em muitos ca-
s0s, 0 receio de perda de emprego torna-se real e as necessidades das criangas passam para um
segundo plano. Estas situa¢Ges adquirem contornos mais graves quando se esta perante a im-
periosa prestacdo de cuidados bésicos especializados de salde a criangas com necessidades
especiais de salde, portadoras de deficiéncia e/ou doengas cronicas, em que 0S constrangi-
mentos colocados ao seu acompanhamento permanente acabam por ter um impacto no seu
desenvolvimento e no bem-estar e qualidade de vida na familia, interferindo na qualidade das
relagdes e dindmicas familiares. Estes séo fatores poucas vezes trazidos para discussao e rela-
tivamente aos quais importa aprofundar o conhecimento por ocultarem das mais graves viola-
¢Oes aos Direitos da Crianca.

Constata-se, pois, que 0 acesso a cuidados basicos de saude € um fator de diferenciacéo soci-
al, oculto sob multiplas formas. No excerto de texto a seguir apresentado, o papel de prata
com que as criangas brincam colocando por cima dos seus dentes, como se de aparelhos or-

todonticos se tratasse, sdo ilustrativos das diferencas sociais.

“Os trés rapazes passaram por mim e um deles [M10, 9 anos] riu-se bastante e dei conta que tinha papel
de prata a cobrir os dentes da frente em cima e em baixo. Perguntei-lhe o que andava a fazer com tanto
papel na boca. Riu-se e respondeu-me que aquilo ndo era papel mas o aparelho dos dentes para eles fica-
rem direitos!... Os outros riram-se e foi quando reparei que os trés tinham também papel de prata preso na
ponta das orelhas dizendo que eram os brincos do Cristiano Ronaldo!...” [notas de campo] (Carvalho,
2010: 273)

Sdo retratos de infancias vulneraveis, de cenarios sociais desiguais que (con)vivem lado a
lado e que tornam visiveis algumas das dimensdes estruturantes da pobreza, mais concreta-
mente a das circunstancias econémicas que se refere as possibilidades efetivas de acesso a
estruturas de oportunidades diferenciadas por quem tem ou por quem ndo tem determinados
recursos (Spiker, 2007).

“Eu tenho vontade de morrer!”: a negacéo do bem-estar e desenvolvimento

Uma questdo importante na discussdo sobre o bem-estar e desenvolvimento na infancia pren-
de-se com os efeitos dos riscos sociais que atravessam os quadros de vida de muitas criangas,
em especial das que sdo vitimas ou expostas a multiplas formas de violéncia, especialmente
no seio da familia. A nivel individual, tais situacdes podem, em casos extremos, acarretar o

risco do exercicio de violéncia da crianca contra si propria. Esta € uma situacdo patente no
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excerto do texto apresentado a seguir em que o desejo de morrer é verbalizado, acompanhado
de vérias ilustracBes em que esta crianca se desenha a si préopria a espetar uma faca no seu
corpo.
“O que eu gosto ¢ de carro telecomandado porque eles sdo rapidos. Eu gostava de ter, ¢ o sonho da minha
vida e do que ndo tenho porque eu ndo tenho dinheiro. Eu as vezes tenho pensamentos e um deles ¢ mor-
rer porque eu nao tenho vontade de viver. As vezes apetece-me matar. Muitos pais sdo ricos e tém muito

dinheiro e podem comprar tudo o que os filhos quiserem e eu sou pobre, eu tenho vontade de morrer. As
vezes sinto dor no peito e o que me apetece ¢ espetar a faca.” [rapaz, 11 anos, Bairro Verde]

Sinais evidentes do limite derradeiro da negacdo do bem-estar e do desenvolvimento na in-
fancia. Neste caso, circunstancias pessoais e sociais de ainda um curto percurso de vida, mar-
cado intensamente pelo abandono, negligéncias e maus tratos na familia, acabaram por con-
duzir a execucdo de procedimento de urgéncia para execucdo de medida de acolhimento resi-
dencial por parte das entidades oficiais, na sequéncia de sinalizagéo feita pelo estabelecimento
de ensino que comecou a frequentar. Importa, pois, reter que cabe a todos ouvir e estar atento
aos muitos sinais que as criangas, de uma ou outra forma, transmitem sobre os seus quadros
de vida, exigindo-se uma atuacdo atempada por parte de comunidades e Estado.

Na consideracdo da dualidade entre o individual e o social, emerge a necessidade de entendi-
mento sobre as razBes que levam as trajetorias de muitas criangas a ser atravessadas por pro-
blemas sociais de ordem diversa quando, paradoxalmente, nunca como agora as sociedades
dispuseram de tanta informacdo e meios para efetivar a melhoria das condigdes de vida de
todos os grupos da populagéo. Parece, pois, que o sentimento universal de solidariedade difi-
cilmente terd sido difundido de forma tdo alargada e intensa no passado, mas, ao mesmo tem-
po, nunca antes os desequilibrios, as ocasides de conflito e as formas de exclusdo social terdo
tido a visibilidade e os feitos que hoje tém.

Em sociedades que fazem da segregacédo e da discriminacdo um modo de gestdo das dinami-
cas sociais, assente num individualismo que pode atingir niveis exacerbados tanto na esfera
mais préxima de cada comunidade como, a nivel mais alargado, no mercado de trabalho e no
sistema produtivo (Young, 1999), ter em consideracdo o olhar das criangas sobre os proble-
mas sociais que as afetam, como se procurou fazer neste texto, abre horizontes que remetem
para a sua compreensdo como entidade participativa na construgédo da realidade e da mudanca
social. SO assim faz sentido falar do pleno exercicio de cidadania e da efetivacdo de uma

perspectiva centrada nos Direitos da Criangas.
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