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RESUMO

Compreender a relacdo entre grupo de pares e delinquéncia juvenil desperta grande
interesse na literatura. O grupo de pares assume um lugar privilegiado, enquanto principal
agente de socializacdo na adolescéncia, sendo responsavel por influéncias positivas ou
negativas. A associacdo com pares delinquentes é referida como o melhor preditor da
delinquéncia juvenil, uma das grandes constatagdes da literatura.

Assim, este estudo tem como objetivo uma melhor compreenséo da relagdo entre
grupo de pares e delinquéncia juvenil, nomeadamente, a influéncia dos pares desviantes na
delinquéncia, deduzida a partir da relac@o entre delinquéncia autorrevelada do adolescente
e a sua percecdo da delinquéncia dos seus pares. A amostra € constituida por 161 alunos do
7° e 11° ano de trés escolas publicas do concelho de Vila Nova de Gaia. O instrumento
utilizado inclui dados sociodemogréaficos, questbes de delinquéncia autorrevelada e
questdes relativas a delinquéncia do grupo de pares (adaptacdo da escala PDS). Procedeu-
se a andlise fatorial exploratéria da PDS, obtendo-se quatro fatores. Os resultados revelam
relagdes significativas entre o numero de comportamentos delinquentes autorrevelados e a
percecdo dos pares como delinquentes, nos quatro fatores. Sdo analisadas variaveis
familiares, verificando-se que a auséncia da figura paterna no agregado familiar e o nivel
de delinquéncia estéo significativamente relacionados, bem como a relagdo negativa com a

mée e a perce¢do de maior quantidade de pares delinquentes.

PALAVRAS-CHAVE: Delinquéncia Juvenil; Percecdo dos Pares Delinquentes;
Influéncia dos Pares; Adolescéncia.



ABSTRACT

Understanding the relationship between peer group and juvenile delinquency has
great interest in literature. The peer group assumes a privileged place, as the primary agent
of socialization in adolescence, being responsible for positive or negative influences. The
association with delinquent peers is referred as the best predictor of juvenile delinquency,
one of the major findings of the literature.

Thus, this study’s aim is a better understanding of the relationship between peer
group and juvenile delinquency, in particular, the influence of deviant peers on
delinquency, deduced from the relationship between self-reported delinquency and
adolescent’s perception of his delinquent peers. The sample is composed of 161 students
from seventh and eleventh grade of three public schools in the municipality of Vila Nova
Gaia. The instrument includes socio-demographic data, issues of self-reported delinquency
and issues relating to peers group’s delinquency (adaptation of the PDS scale). We carried
out exploratory factor analysis of the PDS, resulting in four factors. The results reveal
significant relationships between the number of self-reported delinquent behaviors and the
perception of peers as delinquents, in the four factors. Family variables are analyzed,
verifying that the absence of the father in the household and the level of delinquency are
significantly related, as well as the negative relationship with the mother and the

perception of greater number of delinquent peers.

KEY-WORDS: Juvenile Delinquency; Perception of Delinquent peers; Peer’s influence;

Adolescence.



RESUME

Comprendre la relation entre les groupes de pairs et la délinquance juvénile a un
grand intérét dans la littérature. Le groupe de pairs prend une place privilégiée, comme le
principal agent de socialisation a I'adolescence, étant responsable des influences positives
ou négatives. L'association avec des pairs delinquants est désigné comme le meilleur
prédicteur de la délinquance juvénile, I'une des principales conclusions de la littérature.

Ainsi, cette étude vise une meilleure compréhension de la relation entre le groupe
de pairs et la delinquance juveénile, en particulier, I'influence des pairs déviants sur la
délinquance, déduite de la relation entre la délinquance auto-révélée et la perception de
I'adolescent de ses pairs délinquants. L'échantillon est composé de 161 éléves de la
septiéme et de la onzieme année de trois écoles publiques de la municipalité de Vila Nova
de Gaia. L'instrument contient de données sociodémographiques, des questions sur la
délinquance auto-révélée et les questions relatives a la délinquance de groupe de pairs
(adaptation de I'échelle PDS). Nous avons effectué une analyse factorielle exploratoire du
PDS, résultant en quatre facteurs. Les résultats révelent des relations significatives entre le
nombre de comportements délinquants auto-révélés et la perception de leurs pairs comme
des délinquants, dans les quatre facteurs. Des variables familiales sont analysees, en
verifiant que I'absence du pére dans le ménage et le niveau de délinquance sont
significativement liés, ainsi que la relation négative avec la meére et la perception d’une

plus grande quantité de pairs délinquants.

MOTS-CLE: Délinquance juvénile; Perception des Pairs délinquants; Influence des pairs;
Adolescence.
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INTRODUCAO

O tema grupo de pares e delinquéncia, especialmente na adolescéncia, conquista a
atencdo de muitos investigadores. A adolescéncia é um periodo desenvolvimental marcado
por grandes mudancas, no qual os pares revelam-se os principais agentes de socializacdo,
sendo tipico que os jovens adolescentes cometam atos delinquentes na companhia de
outros. E vasto o corpo de literatura, que revela ser consensual, no que diz respeito a
existéncia de uma correlacdo robusta entre a associacdo com pares desviantes e 0
envolvimento em comportamentos delinquentes.

A escolha deste tema é pertinente, pelo seu grande interesse na literatura, uma vez
que os pares revelam-se uma fonte de grande influéncia na adolescéncia (Moeller, 2001;
Monahan, Cauffman & Steinberg, 2009; Thames & Vaisman-Tzachor, 2009), ocupando
um papel central na modelacdo de comportamentos prossociais e desviantes (Haynie &
Payne, 2006). E possivel constatar que os problemas, nesta fase do desenvolvimento, s&o
uma preocupacao a nivel educacional, da saude mental e das agéncias de correcdo juvenil
(Dishion, McCord & Poulin, 1999).

De acordo com Schreck, Fisher e Miller (2004), existem trés grandes razbes que
tornam legitimo o estudo do contexto dos pares na adolescéncia. Primeiro, os adolescentes
passam uma grande quantidade de tempo com os pares da mesma faixa etéria, coincidente
com a importancia atribuida as associacdes de pares. Em segundo, o grupo de pares parece
influenciar muito mais durante a adolescéncia do que em qualquer outro periodo da vida. E
em terceiro, a investigacdo tem demonstrado que a associacdo de pares delinquentes
constitui uma das correlagdes mais fortes da participagéo no crime.

Assim sendo, este estudo tem como objetivo uma melhor compreensao da relagao
entre grupo de pares e delinquéncia, pretendendo-se examinar a influéncia que o grupo de
pares desviantes exerce na delinquéncia do préprio. Sdo tidas em consideracdo diferentes
fases da adolescéncia, estando implicita a analise da variavel idade, e diferentes modelos
tedricos. Para isso, foram escolhidos como populacdo alvo, alunos do 7° ano, de forma a
representar a fase inicial da adolescéncia, e alunos de 11° ano, representantes da fase final.
Com isto, pretende-se verificar se existem diferencas, nos dois grupos, relativamente a
delinquéncia autorrevelada e a delinquéncia dos seus pares.

Para atingir os objetivos propostos, este trabalho integra dois grandes momentos, o

primeiro de enquadramento teorico, no qual sdo feitas algumas consideracfes



relativamente a delinquéncia juvenil e sobretudo em grupo, e ainda relativamente aos
modelos tedricos que explicam a relagdo entre grupo de pares e delinquéncia. O segundo
momento estd dedicado ao trabalho empirico, no qual se pretende, mais concretamente,
deduzir a influéncia dos pares desviantes na delinquéncia, através da relacdo entre a
delinquéncia autorrevelada e a percecdo que os jovens adolescentes tém acerca da
delinquéncia dos seus pares. A percecdo da delinquéncia dos pares é medida com recurso a
escala PDS, que integra o instrumento administrado, que apds AFE resultou em quatro
subescalas. Sdo ainda contempladas analises em torno de variaveis individuais (e.g., n° de
reprovacgdes) e familiares (e.g., estrutura do agregado familiar) relativamente ao nivel de
delinquéncia autorrevelada e a percecdo da delinquéncia dos pares.

A administracdo do instrumento, desenvolvido neste projeto de investigacdo, a
turmas de 7° e 11° ano, decorreu em trés escolas publicas do concelho de Vila Nova de
Gaia. A escolha do contexto escolar baseia-se no facto dos jovens passarem grande parte
do seu tempo na escola e na sala de aula, espacos que desempenham um importante papel
na socializacdo e formacdo da identidade, fornecendo aos jovens, de forma natural, um
grupo social (Knecht, Snijders, Baerveldt, Steglich & Raub, 2010). Além disso, com a
entrada numa escola secundaria, muitos adolescentes perdem o contacto com os amigos da
escola priméria, assim sendo, verifica-se uma forte atividade na formacdo de novas
amizades e grupos de pares (Brown, 2004; Knecht et al., 2010). A escola constitui-se
portanto como um contexto privilegiado no processo de formacdo das criancas e
adolescentes, enquanto cenario que potencia quer as experiéncias de aprendizagem formais
(e.g., conhecimentos académicos) quer as informais (e.g., regras de socializacdo entre 0s
pares) que integrardo o reportdrio de competéncias das criangas e jovens (Chitas, 2010).

Os resultados obtidos estdo organizados tendo em conta as hipdteses estabelecidas,
seguindo-se a respetiva discussdo. Para finalizar o trabalho, seguem-se a conclusdo, a
bibliografia consultada, e finalmente, em anexo, o questionario desenvolvido para o

estudo.



CAPITULO I: ENQUADRAMENTO TEORICO




1. Delinquéncia Juvenil e Delinquéncia em Grupo

O fenomeno da delinquéncia juvenil, uma das principais preocupacfes das
sociedades atuais, tem vindo a assumir grande importancia enquanto objeto de estudo,
representando ainda um enorme desafio para clinicos e investigadores (Huynh-Hohnbaum,
2003). Desde finais da decada de 90, que se tem verificado uma crescente visibilidade
deste fendmeno em Portugal (Costa, 2010). Sdo cada vez mais as escolas que se véem
obrigadas a lidar com varios tipos de comportamentos antissociais, que vdo desde o
desrespeito pela autoridade e a indisciplina até aos comportamentos agressivos e aos danos
materiais (Ribeiro, 2009). Constata-se que o0s jovens delinquentes ndo sé cometem mais
crimes violentos, como sdo cada vez mais novos (McGarrell, 2001, cit. in Huynh-
Hohnbaum, 2003), encontrando-se em maior risco de reincidéncia, e com tendéncia a

cometer crimes sérios na idade adulta (Huynh-Hohnbaum, 2003).

S&o varias as designacdes utilizadas na literatura para definir delinquéncia juvenil,
(Houck, 1996), um conceito heterogéneo (Farrington, 1987), e muitos 0s comportamentos
por si abrangidos (Ribeiro, 2009).

De acordo com Kratcoski e Kratcoski (1990), a delinquéncia juvenil podera
significar, em sentido amplo, qualquer comportamento adotado pelos jovens que viola as
normas sociais. Nesta perspetiva, 0s jovens que adotam estilos de cabelo, vestuario, ou
acOes, em oposicdo aos padrées socialmente estabelecidos, podem ser considerados
delinquentes. Num sentido mais restrito, definem a delinquéncia juvenil como qualquer ato
cometido pelos jovens que resulte numa acédo ao nivel do tribunal de menores.

De acordo com Ferreira (1997), a delinquéncia juvenil refere-se a todo o tipo de
infragdo criminal que ocorre durante a infancia e a adolescéncia, envolvendo o conjunto de
respostas e de intervencdes institucionais e legais relativamente aos menores que cometem
infracBes criminais ou adotam comportamentos desviantes e desajustados da realidade
psicossocial, do grupo etério a que pertencem.

Faria (2008) refere que a definicdo do conceito de delinquéncia envolve uma certa
ambiguidade, tendo sido sugeridas na literatura outras expressdes, relativamente
equivalentes, tais como, crime ou comportamento antissocial. De uma forma geral, estes

conceitos referem-se aos comportamentos praticados pelos jovens, desde atos agressivos,



furto, vandalismo, fugas, a atos mais graves como homicidio ou rapto, ou ainda consumo
de substancias e comportamentos sexuais de risco (Farrington, 2004).

Negreiros (2008) refere que “o conceito de delinquéncia é talvez aquele que esta
associado a uma maior imprecisdo. Com efeito o termo delinquéncia tanto pode ser
definido em funcdo de critérios juridico-penais, sendo delinquente o individuo que
praticou atos dos quais resultou uma condenacao pelos tribunais, como pode confundir-se
com a definicdo de comportamento antissocial, assumindo, desse modo, uma muito maior
amplitude” (2008:13).

De acordo com Sampaio (2010), a delinquéncia juvenil pode ser entendida “como
um subconjunto das normas desviantes que violam as regras por imprudéncia, interesse,
recusa ou desafio” (2010:9). As transgressfes praticadas estardo articuladas com
“problematicas do desenvolvimento, psiquicas e sociais, perturbadas por alteracbes do
vinculo inter-humano e por caréncias traumaticas” (2010:9). Sampaio considera ainda que
a delinquéncia, enquanto conceito multidimensional, é repartida de forma irregular e
assume formatos desiguais segundo a origem social, 0 sexo e a idade, variando em funcgéo
do contexto social e da época. Segundo a autora, a definicdo de delinquéncia emerge do
debate centrado essencialmente em duas possibilidades, uma na logica da perspetiva legal
e outra no ambito da perspetiva ndo legal que podera ser psicoldgica, socioldgica ou
psicopatoldgica.

As perspetivas sobre o comportamento antissocial e delinquente revelam-se
bastante complexas, sem ser de algum modo unificadas ou definitivas. Nas Ultimas
décadas, o fenébmeno da delinquéncia juvenil, tem suscitado o aparecimento de uma
pluralidade de teorias e modelos explicativos, sendo compreendido de acordo com
diferentes grelhas de anélise (Negreiros, 2008).

A perspetiva psicoldgica é individualista, enfatizando as caracteristicas particulares
do individuo (Faria, 2008). De acordo com esta abordagem, o delinquente apresenta uma
perturbacdo psicoldgica, entendida a luz do DSM-IV (2002) como Perturbacdo de
Comportamento que integra quatro grandes tipologias de comportamentos: comportamento
agressivo que ameaca ou causa sofrimento as outras pessoas ou aos animais;
comportamentos ndo agressivos que causam prejuizos ou destruicdes na propriedade;
falsificagdo ou roubos; e finalmente, violagdes graves das normas. Este tipo de diagndstico
envolve um padrdo de comportamento em que o individuo ignorou os direitos dos outros
ou transgrediu normas e papéis proprios da idade (Negreiros, 2001). Contudo, € alvo de

varias criticas, uma vez que, permite incluir, na mesma categoria, delinquentes com
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caracteristicas de personalidade diversas, desvalorizando os determinantes sécio-culturais e
economicos (Benavente, 2002).

A perspetiva sociologica analisa 0 comportamento como sendo condicionado pelo
contexto no qual os delinquentes estdo inseridos (Faria, 2008). “Cada individuo vive num
ambiente social que em grande parte o determina” (Born, 2005:50). E de notar que apesar
da instalacdo de um conjunto de instituicbes e organiza¢Ges sociais para garantir o bom
funcionamento social, inevitavelmente, existem em todas as sociedades, mecanismos
geradores de delinquéncia (Born, 2005).

Segundo a perspetiva desenvolvimental, uma vez que o ato delinquente surge num
determinado momento da vida, revela-se necessario compreendé-lo na sua génese. De
acordo com esta abordagem, o processo de socializagdo aparece como importante na
tentativa de compreensdo dos atos delinquentes, processo que age ao longo de toda a vida,
sendo particularmente importante na infancia e sobretudo na adolescéncia. Na infancia, a
crianga tem como figuras de referéncia os pais. Com a entrada na escola, aprende a
conviver com 0S seus pares, que progressivamente se tornam o “lugar de socializagdo
privilegiado” (Born, 2005:22).

A literatura revela que 0s comportamentos antissociais sdo influenciados por
determinantes individuais, familiares, escolares, sociais, entre outros, 0s quais S0
encarados como fatores de risco ou de protecdo (Faria, 2008). Simdes, Matos e Batista-
Foguet (2008) referem ter sido encontrados diversos fatores de risco associados ao
comportamento delinquente, nomeadamente: 1) caracteristicas individuais, tais como, o
stress, a vulnerabilidade genética, fisiologica, psicoldgica, cognitiva ou comportamental; 2)
fatores sociais; 3) fatores situacionais, ou seja, oportunidades para a pratica do crime; 4) e
relacionamentos com os pares, sendo dada especial atencdo a influéncia da socializacéo

com pares delinquentes.

Grande parte da delinguéncia juvenil é também de natureza grupal, um facto desde
hd muito conhecido (Born, 2005), traduzindo-se na criminalidade praticada por um
conjunto de trés ou mais individuos (Relatério Anual de Seguranga Interna (RASI), 2010).
Born (2005) reflete quanto a colaboracdo criminal, que perdura desde os tempos mais
remotos, apontando os bandos de ladrbes dos caminhos, os piratas, as mafias, entre outros.

A literatura revela que a delinquéncia em grupo é tipica na populacdo adolescente,

uma das descobertas mais consistentes na literatura da delinquéncia, constatando-se que
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estes jovens cometem mais atos delinquentes em grupo do que sozinhos (Huynh-
Hohnbaum, 2003; Warr, 2002, cit. in Arimoto, 2010). Autores como Snyder e Sickmund
(1999, cit. in Moeller, 2001) constataram que cerca de 50% do crime juvenil € praticado
em contexto de grupo. Shaw e McKay (1931, cit. in Baerveldt, Volker, & Rossem, 2008;
Haynie, 1999) observaram que 80% dos jovens delinquentes, detidos pela policia,
encontravam-se em grupo. Segundo Born (2005), quanto mais velhos s&o os delinquentes
menos agem em grupo, 0 que podera explicar-se pela maior probabilidade de serem
apanhados quando o delito é cometido em grupo. Sendo os delinquentes, em grupo, mais
frequentemente interpelados, tém maior tendéncia para se afastar da delinquéncia.

Contrariamente, quando persistem, alteram os seus modos de atuar.

2. Delinquéncia e Idade

A relacdo entre atividade delinquente e idade é revestida de grande interesse na
literatura (Negreiros, 2001, 2008). De acordo com Negreiros (2001, 2008), e a sua andlise
da curva idade-crime, a frequéncia da atividade antissocial parece aumentar fortemente
entre os 12 e os 17 anos, atingindo o seu pico, grosseiramente nos 17. Segue-se um
declinio acentuado a partir do final da adolescéncia, com a entrada na idade adulta.

Varias explicacdes tém sido propostas na analise da relacdo idade-crime, baseadas
em fatores individuais ou ambientais que variam com a idade (Farrington, 1987). Alguns
autores sugerem a existéncia de fatores bioldgicos com influéncia na atividade delinquente,
em determinada idade, tais como, 0s niveis de testosterona nos homens, que aumentam
durante a adolescéncia e a entrada na vida adulta, diminuindo sucessivamente. Contudo,
autores como Gove (1985, cit. in Farrington, 1987), Hirschi e Gottfredson (1985, cit. in
Farrington, 1987) verificaram que a relacdo idade-testosterona ndo apresenta 0 mesmo pico
acentuado, nos anos da adolescéncia, que a curva idade-crime.

As explicagdes que relacionam a curva idade-crime com as mudangas no ambiente
social aparecem na literatura como as mais populares. Desde o nascimento, as criangas
encontram-se sob influéncia dos seus pais que geralmente desencorajam 0S
comportamentos antissociais. Com a entrada na escola priméaria sdo alvo de grande
monotorizacdo parental e por isso menos influenciadas pelos seus pares. Com o inicio da

adolescéncia, a maioria emancipa-se do controlo dos pais, desenvolvendo relagcdes mais
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préximas com o grupo de pares, que muitas vezes encoraja a delinquéncia (Farrington,
1987). Os pais de adolescentes permitem aos filhos mais liberdade e menos monotorizagao
que os pais de criancas mais novas. Assim, num contexto marcado pela liberdade,
associacdo com os pares, e baixa monotorizacdo parental, é aceitavel esperar dos

adolescentes, niveis mais elevados de comportamento antissocial (Henggeler, 1989).

2.1 Delinguéncia limitada a adolescéncia versus Comportamento antissocial persistente

De acordo com Negreiros (2008), um fator de complexidade do fendmeno da
delinquéncia juvenil “decorre da propria diversidade de formas de expressdo que 0S
comportamentos antissociais podem assumir nos jovens” (2008:7). De acordo com o autor
esta diversidade pode ser entendida ndo sé pela consideracdo da maior ou menor gravidade
dos atos praticados, como também pela persisténcia ou permanéncia desses atos ao longo
do tempo. “Enquanto que a maioria dos adolescentes poderd envolver-se, ainda que
ocasionalmente, em atividades antissociais, s6 um numero muito restrito apresentara
comportamentos delinquentes graves e persistentes” (2008:7).

Vaérios autores consideram a possibilidade de organizacéo da atividade delinquente
segundo trajetdrias distintas de evolugdo. Moffitt (1993, cit. in Born, 2005; Negreiros,
2008) propde duas modalidades de expressdao do comportamento antissocial, distinguindo
delinquentes limitados a adolescéncia e delinquentes de carreira.

A delinquéncia limitada a adolescéncia refere-se a expressdo da atividade
delinquente durante o periodo da adolescéncia (Negreiros, 2008), isto €, raramente antes
dos 11-12 anos (Born, 2005). Este periodo é marcado por atos delinquentes bastante
heterogéneos, que variam conforme as situacdes ou oportunidades, sendo praticados com
fins lucrativos em termos de ganho material, ganho de prestigio ou de adesdo a um grupo,
sobretudo por volta dos 14-15 anos. A desisténcia da delinquéncia surge regularmente a
saida da adolescéncia, com o inicio de uma vida afetiva e profissional que atribui um
estatuto e responsabilidades (Born, 2005).

O tipo de delinquéncia persistente ou de carreira é geralmente de inicio precoce
(Born, 2005), sendo que a continuidade da atividade antissocial, da infancia para a idade
adulta, constitui o aspeto central desta tipologia. A persisténcia é marcada durante muito
tempo apos a adolescéncia, numa carreira criminal (Born, 2005). Segundo Moffitt (1993)

este tipo de individuos representa uma fracdo muito reduzida dos que praticam
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comportamentos antissociais (Negreiros, 2008), cerca de 5% a 10% da populagdo
masculina (Born, 2005).

3. Grupo de Pares e Delinquéncia Juvenil

A adolescéncia é um periodo marcado por grandes mudangas fisicas e sociais, que
coincidem, na maioria, com a passagem de escolas primarias, relativamente homogeéneas,
para escolas maiores e heterogéneas. Para lidar com as rapidas mudancas nas suas vidas, 0s
adolescentes tomam os seus pares, principais agentes de socializa¢do (Haynie, 2002), como
fonte de suporte social (Kreager, 2004), uma vez que passam com eles a maioria do seu
tempo, especialmente no contexto escolar (Bukowski, Brendgen & Vitaro, 2007; Mihaly,
2008; Rubin, Bukowski, & Parker, 2006; Sampaio, 2010), ou através de meios de
comunicacdo, como o telefone e a internet (Warr, 2005).

Ter amigos e ser aceite pelos pares € muito importante para o adolescente, sendo 0s
amigos descritos como “vantagens desenvolvimentais” no ambito da salde socioemocional
(Maggs & Hurrelmann, 1998). Através da criacdo de um sentimento de identidade grupal,
os pares adolescentes tornam-se redes de apoio muito valiosas e como tal, adolescentes que
dispde de niveis elevados de identificagdo com o seu grupo de pares, tém maior tendéncia a
reportar relagdes positivas com os seus membros (Kiesner, Cadinu, Poulin & Bucci, 2002).

Os pares ndo s6 promovem 0 apoio emocional, como sdo veiculos para atingir um
estatuto social e a oportunidade de partilha de comportamentos, incluindo o envolvimento
em atividades delinquentes (Warr, 2002, cit. in Kreager, 2004). Durante décadas, a relacéo
entre grupo de pares e o envolvimento na delinquéncia ocupou a atengdo dos
investigadores (Arimoto, 2010), sendo extenso o corpo de investigagcdo em torno dos pares
delinquentes. Compreender a relacdo entre grupo de pares e delinquéncia, € referido
mesmo, na literatura, como o coracgdo da investigacdo sobre a delinquéncia (Haynie, 1999,
2001, 2002; Haynie & Osgood, 2005).

Ao despenderem a maioria do seu tempo para socializar com 0s pares, 0S
adolescentes passam cada vez menos tempo com o0s pais, sendo que O progressivo
afastamento do controlo da familia é acompanhado pelo aumento e pela diversificacdo dos
comportamentos antissociais que, muitas vezes, ocorrem na companhia do grupo de pares

(Sampaio, 2010). Os investigadores distinguem duas formas de grupos de pares



adolescentes: o clique e o crowd. O clique é caracterizado como sendo um pequeno grupo,
desde dois a doze membros, cuja principal funcéo é a interacdo social. O crowd distingue-
se pela sua grande dimenséo, sendo definido pela sua reputacdo ou estereotipo (Kiesner et
al., 2002; Moeller, 2001).

Torna-se possivel distinguir vérios tipos de pares, que tém influéncia positiva ou
negativa a diversos niveis. Assim, os pares convencionais, frequentados desde a infancia
no meio onde se vive, de lazer ou escolar, revelam uma atitude de encorajamento em
relacdo as criangas conformes, e rejeitam as criancas agressivas (Born, 2005). A
investigacdo revela que grande parte das criancas agressivas tendem a ser rejeitadas pelos
seus pares, constituindo portanto um grupo de risco para comportamentos antissociais, e
apresentando como consequéncias, problemas na escola que envolvem o crime e a
delinquéncia (Parker & Asher, 1987, cit. in Moeller, 2001).

A investigacdo coloca ainda as seguintes questdes: As criangas agressivas tornam-
se agressivas porque sao rejeitadas pelos pares? Ou sdo rejeitadas por serem agressivas? A
maior parte dos investigadores suporta a segunda perspetiva (Dodg et al., 1990, cit. in
Moeller, 2001), sugerindo que as criancas agressivas, mesmo rejeitadas, podem formar
grupos de pares com criangas igualmente agressivas, 0 que permite concluir que os jovens
agressivos e desviantes possuem também amigos proximos e sao membros de grupos
sociais, quer na infancia, quer na adolescéncia (Cairns, Cadwallader, Estell, & Neckerman,
1997, p. 197, cit. in Moeller, 2001). Sdo numerosos os estudos que revelam uma relacao
reciproca entre comportamento antissocial e rejeicdo dos pares, assim, criancas que
manifestam agressividade ou défices na sua autorregulacdo tém maior tendéncia a ser

rejeitadas (Cole, Terry, Lenox & Lochman, 1995, cit. in Henry, 2000).

3.1 “Gangs” e Grupos de Pares Delinquentes

“I tell you something — I don’t feel connected to any other kid in this city or in this country or in this
world. I only feel comfortable in my ‘hood. That's the only thing I'm connected to, that’s my family. One big

family — that’s about it”.

Membro de um gangue com 14 anos (Bing, 1991, p. 49, cit. in Moeller, 2001).
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A literatura denomina, frequentemente, os grupos de pares fortemente delinquentes,
por “gangs”. O gangue pode ser definido como um “grupo de jovens cuja coesao deve-se,
em grande parte, a aceitacdo no que diz respeito a pratica de comportamentos
delinquentes ou envolvimento criminal” (Klein, 1995, p. 218, cit. in Moeller, 2001). A
investigacdo em torno dos gangues de rua, demonstra que 0s seus membros sentem uma
forte ligacdo com o seu grupo, reportando atributos positivos do mesmo, tais como, “The
gang take care of me”, “The gang is my family”, e “We all look out for one another”
(Sikes, 2000, cit. in Thames & Vaisman-Tzachor, 2009). Os gangues sdo normalmente
encarados como forma de refugio ou mesmo como uma familia, sendo que o envolvimento
dos jovens nestes grupos aumenta na adolescéncia, pelo facto de ser um periodo
desenvolvimental de transicdo, no qual os pares assumem uma posicao significativa de
suporte e grande influéncia (Flannery, Huff & Manos, 1998). O gangue pode contribuir
para a construcdo da identidade, permitindo que 0s jovens em risco encontrem aceitacéo e
reforgo da rejei¢do das normas sociais.

De acordo com Thornberry (1998), os pares desviantes sdo uma fonte de grande
influéncia na posterior participacdo do jovem enquanto membro de um gangue, uma das
grandes constatagdes nesta literatura. Assim sendo, os jovens adolescentes, sobretudo
rapazes, que se associam com pares delinquentes, tém maior tendéncia a tornar-se
membros de um gangue. O autor refere ainda que a associacdo com pares desviantes
aumenta a probabilidade da participacdo no gangue, enquanto a associacdo com pares
convencionais diminuiu essa probabilidade. Segundo o autor, o efeito dos pares na
participacdo enquanto membro de um gangue ndo se revela significativo relativamente a
populacdo adolescente feminina. A investigacdo revela que os membros adolescentes que
pertencem aos gangues reportam mais comportamentos delinquentes do que 0s nao
pertencentes (Gatti, Tremblay, Vitaro & McDuff, 2005). A contribuicdo dos membros do
gangue para a delinquéncia pronuncia-se para as formas de delinquéncia séria,
nomeadamente, ofensas sérias, ofensas violentas, e venda de drogas (Thornberry, 1998),
sendo que os atos delinquentes e criminais sdo cometidos com uso frequente de armas
letais (Flannery et al., 1998). Os membros do gangue sdo ainda caracterizados pela
existéncia de defices em muitos dominios sociais e psicologicos (Thornberry, 1998).

Thornberry, Krohn, Lizotte e Chard-Wierschem (1993, cit. in Gatti et al., 2005;
Gordon et al., 2004; Thornberry, 1998), consideram trés modelos explicativos da relacdo
entre 0 gangue e a delinquéncia: modelo de selecdo (“Selection Model”); modelo de

facilitacdo (“Facilitation Model”); e modelo misto (“Enchancement Model” ou “Mixed
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Model”). De acordo com 0 modelo de selecdo, o elevado nivel de delinquéncia, entre 0s
membros do gangue, ndo depende da influéncia de estar associado ao grupo, prende-se sim
com o facto do gangue atrair 0s jovens que ja sdo criminosos. Ou seja, S40 0S gangues que
recrutam ou atraem individuos que ja estdo envolvidos na delinquéncia e violéncia. Em
contraste, 0 modelo de facilitacdo defende que é o processo de associa¢do a um gangue que
facilita a adog@o de comportamentos desviantes. Neste modelo, as normas do gangue séo
vistas como facilitadores no envolvimento na delinquéncia e violéncia. Finalmente, o
modelo misto combina as duas perspetivas anteriores, pressupondo que 0S jovens que se
juntam a um gangue possuem previamente elevados niveis de delinquéncia, e fazem-no
para exacerbar o seu comportamento desviante.

Segundo Thornberry (1998), pelo facto dos gangues constituirem uma tipologia de
grupo de pares delinquentes, nao é claro se a delinquéncia resulta da participacdo enquanto
membro do gangue ou da associacdo com pares delinquentes. Varios investigadores
sugerem que os grupos de pares delinquentes e 0os gangues sao qualitativamente diferentes.
Klein (1995, cit. in Thornberry, 1998) e Moore (1991, cit. in Thornberry, 1998) sugerem
gue a participacdo num gangue e a associacado com pares desviantes diferem
qualitativamente em termos do seu impacto no comportamento delinquente. Mesmo
quando comparados com 0s ndo membros, que se associam com grupos de pares
delinquentes, os membros de gangues apresentam, substancialmente, niveis mais elevados

de delinquéncia.

3.2 Influéncia dos Pares Delinquentes na Adolescéncia

O estudo dos pares e da sua influéncia na adolescéncia apresenta uma longa historia
(Veed, 2009), sendo que a investigacdo em torno das redes de pares demonstra que a
influéncia e importancia dos pares parecem aumentar na fase inicial da adolescéncia, na
formacédo e suporte do comportamento (Espelage, Holt, & Henkel, 2003), atingindo o seu
pico na fase intermédia, e declinio gradual na fase final da adolescéncia (Huynh-
Hohnbaum, 2003; Rubin et al., 2006; Veed, 2009). Para alguns adolescentes, passar tempo
com os pares tem influéncias positivas na socializacdo, para outros torna-se numa
oportunidade para se envolverem em comportamentos desviantes (Gottfredson & Hirschi,
1990, cit. in Flannery et al., 1998). Na literatura, os jovens adolescentes aparecem como 0s

mais vulneraveis relativamente a influéncia dos pares desviantes (Dishion, Dodge &
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Lansford, 2008). Muitos estudos demonstram a existéncia de ligagdes muito fortes entre a
delinquéncia na adolescéncia e a associa¢do com pares delinquentes, que proporcionam ao
jovem reforcos sociais muito poderosos pela sua aprovacao das condutas desviantes (Born,
2005). O envolvimento com um grupo de pares que se comporta de forma delinquente
pode conduzir o adolescente, sobretudo rapaz, a adotar comportamentos similares (Poole &
Regoli, 1979) para sentir-se mais semelhante e ligado ao seu grupo (Button et al., 2007,
Thames & Vaisman-Tzachor, 2009). Como tal, os adolescentes que identificam os seus
amigos como delinquentes, tendem a demonstrar elevados niveis de delinquéncia, isto
relativamente aos adolescentes com poucos ou nenhum amigo delinquente (Brendgen,
Vitaro, & Bukowski, 2000a; Haynie, 2002), verificando-se, em numerosos estudos, que 0
reforco de valores tolerantes a delinquéncia é um dos principais mecanismos de influéncia
dos pares desviantes (Pardini, Loeber & Stouthamer-Loeber, 2005).

A associacdo com pares desviantes é bastante provavel quando o jovem € portador
de vérios fatores de risco, como viver num bairro com alta taxa de delinquéncia, ser
oriundo de uma familia que apresenta normas desviantes ou fraquezas ao nivel da
supervisdo, ou ainda ser impulsivo, agressivo e em rutura com a ligacdo social (Born,
2005). Vérios autores estudam os fatores de risco ao nivel das préticas e estrutura familiar
no que diz respeito a associacdo com pares delinquentes. Henggeler (1989) refere que a
baixa monotorizacdo parental esta associada a uma maior autonomia do jovem e maior
suscetibilidade relativamente a pressdo de pares. Wills, Resko, Ainette e Mendoza (2004)
verificaram que 0s niveis baixos de suporte parental estdo associados a uma maior
“predisposi¢ao para o risco”, a qual esta positivamente relacionada com a afiliagdo a pares
desviantes. De acordo com Thames e Vaisman-Tzachor (2009), os adolescentes cujas
familias sdo disfuncionais, tornam-se particularmente vulneraveis a influéncia dos pares,
uma vez que procuram outros relacionamentos com o0s quais se possam identificar e sentir
uma ligacdo. Estudos recentes revelam ainda que criangas com poucos amigos apresentam
maior tendéncia na associagdo a pares delinquentes, em comparagdo com criangas
integradas em grupos de amigos mais alargados (DeMuth, 2004, cit. in Chapple, 2005).

A literatura revela ainda que 0s jovens antissociais passam cada vez mais tempo na
companhia de outros pares desviantes, percecionados positivamente (Thames & Vaisman-
Tzachor, 2009), o que aumenta a oportunidade ao nivel do “treino desviante” (Pardini et
al., 2005; Snyder et al., 2008). Dishion, McCord e Poulin (1999) definem o “treino
desviante dos pares” (“peer deviance training”) COMO: “process of contingent positive

reactions to rule-breaking discussions” (Dishion et al., 1999. p. 756). Os seus estudos
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assentam na influéncia dos amigos desviantes na escalada de problemas de
comportamento, durante a adolescéncia, dos quais concluem que o “treino desviante”
provoca 0 aumento da probabilidade de iniciar o consumo de substancias (Dishion,
Capaldi, Sprackien & Li, 1995, cit. in Dishion et al., 1999), aumenta a delinquéncia
autorrevelada (Dishion, Spracklen, Andrews & Patterson, 1996, cit. in Dishion et al., 1999)
e aumenta o auto-relato e relato policial de comportamentos violentos (Dishion, Eddy,
Haas, Li & Spracklen, 1997, cit. in Dishion et al., 1999). Recentemente, numerosas
publicacbes promovem o conceito de “treino desviante dos pares” como um processo
através do qual os pares produzem mensagens de aceitacdo da delinquéncia, durante a
adolescéncia (Pardini, et al., 2005). Brendtro, Mitchell e McCall (2007) referem-se ao
mesmo conceito como um mecanismo de coping contraproducente, de jovens cuja
necessidade basica de ligacdo com adultos positivos foi interrompida.

Haynie (2002), no ambito do seu projeto, sugere que a propor¢cdo de amigos
delinquentes é o aspeto mais importante ao nivel da influéncia dos pares. Em oposi¢do aos
estudos de Hirshi (1969, cit. in Haynie 2002), que assentam na afirmacdo “birds of a
feather flock together”, o estudo de Haynie (2002) sugere que 0s grupos de pares sdo
muito mais heterogéneos no que diz respeito a exposi¢do a amigos delinquentes. Outros
autores como Cairns e Cairns (1994; cit. in Kaufmann, Wyman, Forbes-Jones & Barry,
2007) referem também a heterogeneidade dos grupos de pares. Assim, embora exista
alguma evidéncia acerca dos delinquentes encontrarem-se juntos, muitos adolescentes tém
amigos delinquentes e ndo delinquentes no seu grupo de amizade. Haynie (2002)
pressupde ainda que as influéncias dos pares delinquentes podem ser reduzidas se forem
incorporados amigos ndo delinquentes no grupo de pares, sendo que a investigacao futura
deve centrar-se no seu impacto.

Agnew (1991, cit. in Paetsch & Bertrand, 1997) refere que o impacto dos pares
delinquentes no comportamento do adolescente depende da quantidade de tempo
despendido com os pares, da extensdo da delinquéncia dos pares, e da forma como o0s
adolescentes sentem a sua ligacdo com o grupo de pares. Tremblay e colaboradores (1995,
cit. in Kiesner et al., 2002) sugerem que ¢ a forca do relacionamento que modera os efeitos
da influéncia dos pares, assim sendo, quanto mais forte € a identificagdo com o grupo,

maiores sdo os seus efeitos no individuo.

Em suma, as influéncias dos pares desviantes parecem ser mais fortes em

determinadas condic¢des: durante a fase inicial da adolescéncia (e.g., Elliot, 1994, cit. in
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Vitaro, Brendgen & Tremblay, 2000, demonstra que a iniciacdo na delinquéncia, de jovens
com 11 e 12 anos, comega com a associacdo a pares desviantes); nos jovens que ja
experimentaram comportamentos desviantes mas que ainda ndo adotaram um estilo de vida
desviante; nos jovens que estdo expostos a pares mais desviantes; quando a interacdo com
0s pares desviantes ocorre em contextos ndo estruturados e sem supervisdo; e por ultimo,
no que diz respeito a comportamentos adquiridos atraves de processos sociais (e.g.,
delinquéncia, abuso de substancias, violéncia) (Dishion, et al., 2008).

A associacdo com pares desviantes provou ser um forte preditor do comportamento
delinquente (Chung & Steinberg, 2006; Elliot & Menard, 1996; Henggeler, 1989; Kimonis,
Frick & Barry, 2004) que inclui o abuso de substancias, comportamento violento e
comportamento sexual precoce de alto risco (Dishion et al., 2008). Assim sendo, revela-se
essencial compreender quais os fatores que contribuem para tal associacdo de forma a
prevenir o crime juvenil e outros aspetos negativos a nivel psicossocial (Kimonis et al.,
2004).

4. Revisdo Histdrica dos Modelos explicativos da Delinquéncia Juvenil

A literatura em torno da delinquéncia contempla uma série de modelos teéricos que
procuram compreender este fendmeno, sendo apresentados de acordo com duas escolas:
Escola Criminoldgica e Escola Socioldgica.

A primeira escola apresenta dois grandes paradigmas: classico e positivo. A escola
classica de criminologia, liderada por Cesare Beccaria nos finais do seculo XVIII, encara
os individuos como racionais, detentores de livre arbitrio e da razdo, na conducdo do seu
comportamento, sendo responsaveis pelos seus atos. Segundo Beccaria (1963, cit. in
Huynh-Hohnbaum, 2003; Kratcoski & Kratcoski, 1990), os individuos que praticam
crimes similares devem receber punicdes idénticas, sendo que a dor causada pelas punicdes
deve exceder o prazer obtido no ato criminal. Beccaria e outros tedricos classicos ignoram
fatores sociais, economicos e culturais, isto €, ignoram o contexto e as razdes pelas quais
os individuos cometem crimes. A escola positiva de criminologia, no inicio do século XIX,
enfatiza que o crime é causado por fatores que estdo para além do controlo do individuo,
organizados em duas categorias distintas: bioldgica e psicanalitica (Huynh-Hohnbaum,
2003).
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Lombroso (1911, cit. in Huynh-Hohnbaum, 2003), pioneiro das teorias bioldgicas,
considera que a genética do individuo é responsavel pela falta de controlo pessoal,
argumentando que a existéncia de anomalias fisicas predispde o individuo para o
comportamento criminal. As teorias biologicas postulam que os individuos inferiores aos
niveis fisico e intelectual, revelam-se incapazes de aprender e comportar-se de acordo com
as regras legais, sendo conduzidos ao comportamento criminal (Empey, 1982; Vold, 1958,
cit. in Huynh-Hohnbaum, 2003).

Os tedricos psicanaliticos sugerem também a falta de controlo pessoal enquanto
fonte do comportamento criminal, contudo enfatizam o desenvolvimento psicoldgico
individual como sendo o responsavel (Empey, 1983, cit. in Huynh-Hohnbaum, 2003).
Freud (1949, cit. in Houck, 1996; Huynh-Hohnbaum, 2003), pioneiro da abordagem
psicanalitica, considera que as criangas possuem instintos antissociais, 0s quais designou
por id (inconsciente). Atraves da socializacdo, cultivada tipicamente pelos pais, as criancas
controlam estes instintos primitivos através do seu ego e superego. De acordo com o autor,
0 ego atua como intermediario racional entre as normas morais da sociedade e o
funcionamento interno individual (pré-consciente). Ja o superego constitui um mecanismo
de internalizaco das normais morais da sociedade (consciente). A luz desta perspetiva, 0
comportamento delinquente é encarado como resultado da existéncia de falhas no
superego. Um superego e ego bem desenvolvidos permitem o controlo do adolescente
relativamente ao comportamento delinquente e resultam na ado¢do de comportamentos em

conformidade com as normas sociais (Huynh-Hohnbaum, 2003).

A segunda escola, a socioldgica, examina variaveis que afetam a motivacao interna,
como as caracteristicas sdcio-demograficas e o relacionamento com os pares. O conceito
central é o de que o comportamento delinquente, como qualquer outro comportamento, é
aprendido. Assim, caracteristicas sociais, como a familia, a escola, a vizinhanca, e 0s pares,
séo conhecidas como fatores de influéncia individual na delinquéncia. A literatura encara a
correlacdo entre a delinquéncia individual e a delinquéncia dos pares como uma das mais
fortes. Nesse sentido, a escola socioldgica integra dois grandes paradigmas que examinam
as associacOes de pares na delinquéncia: socializacdo ou influéncia (aprendizagem
social/associacdo diferencial e desorganizacdo social) e controlo social ou selecéo,

descritos seguidamente (Huynh-Hohnbaum, 2003).
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4.1 Associagdo com Pares Delinquentes: Socializagdo versus Selegéo

Uma das descobertas mais consistentes na literatura envolve a associagdo entre o
comportamento delinquente dos pares e a delinquéncia consequente do proprio (Brown,
2004; Chung & Steinberg, 2006; Elliot & Menard, 1996; Haynie, 1999, 2001, 2002;
Ingram, Patchin, Huebner, McCluskey & Bynum, 2007; Kimonis et al., 2004; Kreager,
2004; Lonardo, Giordano, Longmore & Manning, 2009; Maschi & Bradley, 2008;
Matsueda & Anderson, 1998; McGloin, 2009; Monahan et al., 2009; Payne & Cornwell,
2007; Seydlitz & Jenkins, 1998). Contudo, varios autores referem-se a contribuicdo dos
pares desviantes, na delinquéncia, como nédo sendo, ainda, totalmente clara (Kaufmann et
al., 2007; Monahan et al., 2009), uma vez que, pouco é conhecido quanto a especificidade
das relacbes entre delinquéncia dos pares e os diferentes tipos de delinquéncia (Henry,
Tolan & Gorman-Smith, 2001).

Fillieule (2001, cit. in Born, 2005) evoca a questdo crucial do papel causal do grupo
de pares na delinquéncia: Sera que € o grupo que provoca a delinquéncia, ou sdo 0s
individuos ja delinquentes que se reinem em bandos?

No ambito da psicologia social, a influéncia normativa ou a socializagéo séo a
chave do processo a partir do qual os individuos se conformam com as normas do seu
grupo (Haynie & Osgood, 2005). Para explicar o processo da influéncia normativa,
relativamente ao fendmeno da delinquéncia em grupo, Sutherland (1940, cit. in Born,
2005) difundiu a nocdo de associacdes diferenciais, isto €, os delinquentes juntam-se
porque partilham certas normas de conduta que sdo reforcadas pelos outros. Assim,
individuos imersos numa mesma cultura e processo de socializacdo tém tendéncia a
enriquecer o seu reportorio comportamental no sentido dos valores veiculados pelo grupo.

Emerge assim a Teoria da Associacdo Diferencial de Sutherland de 1939, revista
em 1947 e largamente difundida pelo seu aluno Donald Cressy, que tem como postulado
que o comportamento é aprendido (Knecht et al., 2010), sendo que esta aprendizagem
comeca pela transmissdo e imitacdo de técnicas e atitudes criminais, a partir do contacto
com o subgrupo cultural com o qual o individuo socializa (Born, 2005). Akers (1985, cit.
in Moeller, 2001) expandiu esta ideia, argumentando que o comportamento desviante
ocorre primeiramente como resultado da quantidade de reforgo social que o jovem recebe
pelos atos desviantes, principalmente dos pares. Akers (2000, cit. in Vasquez, 2009) afirma
que os pares exercem a sua influéncia no desenvolvimento de “defini¢des individuais”, ou

seja, orientacdes, racionalizacdes, ou atitudes morais, que justificam o comportamento do
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individuo, atraves da imitacdo e do reforco diferencial, fornecendo ao jovem um contexto
no qual a delinquéncia é reforcada.

A exposicdo a influéncias delinquentes ou ndo delinquentes é o aspeto central da
teoria da associacdo diferencial de Sutherland (1947, cit. in Ackerman, 2003; Haynie,
2002) que encara a delinquéncia como fruto de um excesso de definicdes favoraveis
relativamente a transgressao da lei. Segundo o autor, os grupos de pares influenciam os
jovens através da transmissdo dos motivos, racionalizacdes e atitudes que facilitam a
desviancia, bem como técnicas explicitas e conhecimentos requeridos para cometer
determinado ato criminal ou evitar posteriormente a detencdo (Ackerman, 2003).

A importancia dos pares delinquentes, no envolvimento do jovem na delinquéncia,
é consistente com as teorias da Associacdo Diferencial de Sutherland, da Aprendizagem
Social de Bandura, e do Reforco de Akers, uma vez que todas sugerem que as “mas
companhias” podem proporcionar no jovem o0 desenvolvimento de comportamentos
antissociais (Moeller, 2001). Sutherland e Cressy (1955, cit. in Haynie & Osgood, 2005)
especificaram que a influéncia normativa é condicionada pela frequéncia, duracéo,
prioridade e intensidade das associagdes com o grupo. Neste sentido, Akers (1985, cit. in
Haynie & Osgood, 2005) e posteriormente Agnew (1991, cit. in Haynie & Osgood, 2005)
constataram que a delinquéncia no individuo seria mais forte quanto maior o tempo gasto

com o grupo de pares desviantes.

Segundo Lander (1954, cit. in Born, 2005), Shaw e McKay (1969, cit. in Born,
2005; Cattarello, 2000), na perspetiva da desorganiza¢cdo social, os grupos adotam
comportamentos delinquentes porque existe no seu interior uma subcultura, na qual o ato
de delinquéncia é tolerado ou mesmo encorajado. De acordo com esta perspetiva, a alta
taxa de delinquéncia, em certas areas geograficas, é explicada pela desorganizacdo social
dos bairros, nos quais se desenvolvem subculturas, sendo a delinquéncia aceite como uma
conduta normal. Segundo os autores das diferentes teorias culturais, a delinquéncia é
diretamente produzida por determinadas subculturas, sendo estas responsaveis pela
veiculacdo de normas sociais, transmitidas pelas familias de geracdo em geracdo (Born,
2005).

A teoria da Anomia de Merton (1938, cit. in Huynh-Hohnbaum, 2003), que aplica o
conceito de anomia de Durkeim, definido como estado de desorganizagdo, pressupde que
os fins procurados por individuos delinquentes sdo similares aos de qualquer cidadao,

contudo sdo utilizados meios ilicitos para os atingir. Cohen (1955, cit. in Huynh-
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Hohnbaum, 2003), e posteriormente, Cloward e Ohlin (1960, cit. in Huynh-Hohnbaum,
2003), aplicam a Teoria da Anomia de Merton a populacdo juvenil. Segundo Cohen (1955,
cit. in Huynh-Hohnbaum, 2003), a subcultura delinquente socializa os seus membros de
acordo com valores e normas desviantes, isto €, ndo convencionais. Na sua obra
Delinquent Boys, Cohen (1955, cit. in Born, 2005) descreve o0 modo como os individuos
socializam e vém a adotar comportamentos delinquentes. Segundo o autor, 0s jovens
delinquentes sdo progressivamente levados a adotar condutas delinquentes de modo
persistente porque participam numa subcultura masculina, centrada na forca fisica, na

dureza, no negativismo e mesmo na malvadez.

Em contraste com as teorias tradicionais referidas, centradas na influéncia, o
principio da selecdo como base para associacdes de delinquentes, introduzido pela primeira
vez por Glueck e Glueck (1950, cit. in Baerveldt et al., 2008), é referido por Hirshi e
colaboradores (1969, 1990, cit. in Moeller, 2001), no &mbito da Teoria do Controlo Social
(1969, cit. in Knecht et al., 2010), que pressupde que as criancas e adolescentes tém uma
tendéncia natural para praticar comportamentos antissociais. Ou seja, € a existéncia de
determinados tracos favoraveis ao crime que conduz, diferencialmente, os jovens a
selecionarem 0 seu grupo de pares desviantes (Beaver, Wright & DeL.isi, 2008). O estudo
de Haynie (2002) promove a evidéncia adicional de que a autosselecdo ndo é inteiramente
responsavel pela associagdo com pares delinquentes. As influéncias parentais ao nivel da
escolha dos amigos, a mudanca de escola, e a selecdo por parte dos pais da area de
residéncia, sdo bons exemplos de outras agéncias que determinam, em parte, a selecdo de
pares semelhantes ao jovem.

De acordo com a teoria do controlo social, 0 comportamento delinquente resulta da
fraqueza ou rutura do laco social, estabelecido entre o individuo e a sociedade, sendo
enfatizada a importancia do suporte parental. (Ingram et al., 2007; Poole & Regoli, 1979;
Thornberry, Lizotte, Krohn, Farnworth, & Jang, 1991). Esta teoria tem por base a concegéo
de Anomia de Durkeim (1897, cit. in Huynh-Hohnbaum, 2003), que designa, no plano das
representacdes, a desagregacao dos valores e a auséncia de pontos de referéncia, e no plano
das relacbes humanas, a desagregacéo do tecido das relagdes sociais, representando ainda a
falta de adesdo aos valores (Born, 2005). O autor refere que uma sociedade mais
desorganizada e menos integrada permitiria o isolamento dos seus membros, relativamente

ao grupo social, e uma vez perdido o lago com a sociedade, ndo existiria controlo social
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relativamente as normas convencionais. Apesar de Durkeim ndo discutir, no ambito da sua
teoria, o papel do grupo de pares, este estara implicito na discussdo dos beneficios de uma
sociedade coesa (Huynh-Hohnbaum, 2003).

Sykes e Matza (1957, cit. in Ackerman, 2003; Huynh-Hohnbaum, 2003) propdem
que os delinquentes ndo rejeitam por completo os valores sociais, racionalizando os seus
comportamentos desviantes através de técnicas de neutralizagdo. De acordo com o0s
autores, os adolescentes “neutralizam” o seu comportamento delinquente, racionalizando
0s atos desviantes como desculpaveis, com atribuicdo de sentimentos de injustica. As
técnicas de neutralizagcdo permitem que o jovem fique persuadido da ndo importancia, e
mesmo da legitimidade, das transgressoes (Born, 2005).

Matza (1964, cit. in Born, 2005; Huynh-Hohnbaum, 2003) incorpora o0 conceito de
neutralizacdo na sua Teoria da Deriva que se revela muito Gtil na compreensdo do carater
grupal da delinquéncia juvenil. Segundo o autor, todo o individuo tem sempre relativa
possibilidade de escolha quanto aos comportamentos adotados. Assim, a deriva caracteriza
0S jovens, que perdem o contacto com a sociedade “normal”, na medida em que procuram
satisfazer os seus desejos numa subcultura autdbnoma que frequentemente conduz a acbes
ilicitas. Neste contexto, recorrem a técnicas psicossociais para neutralizar as normas
sociais, tais como, dizer a si mesmo, acreditar, que foram forcados pelas circunstancias a
cometer o ato, ou mesmo, sentir que sofreram uma injustica, entre outras. Matza considera
assim que a deriva coletiva dos jovens para a delinquéncia, prende-se com as percegdes

enviesadas da realidade (Born, 2005).

Em suma, a literatura sugere duas causas para a similaridade do grupo de pares
relativamente & delinquéncia, nomeadamente, a influéncia e a selecdo (Baerveldt et al.,
2008), que explicam a relacdo entre a delinquéncia dos pares e a delinquéncia individual.
Alguns autores encaram os processos de influéncia e selecdo como mutuamente exclusivos
(Baerveldt et al., 2008), enquanto outros evidenciam a sua simultaneidade (Matsueda &
Anderson, 1998).

Varios estudos sugerem uma relacao bi-direcional, em que as associacdes de pares
delinquentes e 0 comportamento delinquente estdo reciprocamente relacionados (Matsueda
& Anderson, 1998; Paetsch & Bertrand, 1996; Weerman & Smeenk, 2005; Vasquez,
2009). Assim sendo, os adolescentes selecionam redes de pares com relativa similaridade
no que diz respeito a historia de delinquéncia, como também estdo envolvidos em

processos de influéncia muatua que afetam comportamentos futuros (Lonardo et al., 2009).
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Kandel (1985, cit. in Germann, 2000) refere-se & influéncia e a selecdo como processos
Importantes na formacao de amizades, e igualmente importantes estatisticamente.

Thornberry (1987, cit. in Elliott e Menard, 1996; Ingram et al., 2007; Matsueda &
Anderson, 1998; Thornberry, 1996) sugere, no ambito da Teoria Interacional, que o
comportamento delinquente e a delinquéncia dos pares reforcam-se mutuamente, sendo
ambos causa e efeito. Assim, o comportamento delinquente tem influéncia positiva na
associacdo com pares delinquentes e a associacdo com pares delinquentes exerce uma
influéncia positiva no comportamento delinquente. De acordo com o autor (1993, cit in.
Jang, 1999), a associacdo com pares delinquentes inclui o nivel de ligacdo aos pares, 0
comportamento delinquente e os valores veiculados pelos pares, bem como as suas reagoes
de reforco face ao comportamento delinquente do adolescente.

Apesar dos dois processos, selecdo e socializacdo, estarem reciprocamente
relacionados, Matsueda e Anderson (1998) apontam a selecdo como processo dominante,
referindo que o efeito da delinquéncia na selecdo e associacao de pares revela-se maior do

que o efeito dos pares delinquentes na delinquéncia.

5. Intervencdo na Delinquéncia Juvenil

De acordo com Negreiros (2008), as estratégias de intervencdao na delinquéncia
juvenil ttm como referéncia as transformacdes operadas, ao longo do tempo, nos sistemas
juridico-legais. Assim sendo, o tipo e a natureza das medidas adotadas, neste dominio, sdo
determinados pelas concecdes juridico-legais prevalecentes num dado momento socio-

historico.

5.1 Intervencdo no Grupo de Pares: “Positive Peer Culture”

“I feel that helping others is one skill that everybody should have because it is not easy t0 go
through life without helping others...Two years ago, I was hurting others, not caring. I didn’t even care
about myself. I didn’t like others and really didn't care how my actions affected others. I learned that helping
others is a very complicated process .

Jovem de um grupo em programa
“Positive Peer Culture” (cit. in Longhurst & McCord, 2007).
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De acordo com Polsky (1962, cit. in Brendtro et al., 2007), a estratégia de
tratamento fundamental, no ambito da delinquéncia juvenil, ndo sera aquela que ameaga o
delinquente com o isolamento, mas sim a que promove a criacdo de uma cultura juvenil
positiva que constitui uma influéncia positiva no jovem. O “Positive Peer Culture” (PPC)
emerge neste sentido, tendo sido especificamente concebido para transformar as dindmicas
negativas dos grupos constituidos por jovens problematicos. Este programa, desenvolvido
por Harry Vorrath (cit. in Laursen, 2010), pode ser interpretado como uma tentativa de
reverter 0 processo de “treino desviante”, possibilitando aos jovens delinquentes o reforco
dos comportamentos préssociais e a aceitacdo da responsabilidade pelas suas agdes. O
nacleo deste programa assenta na regulacdo de encontros, nos quais 0s pares ajudam-se
mutuamente na resolucdo dos seus problemas (Brendtro et al., 2007). “Ajudar os outros”,
permite que os jovens desenvolvam um sentimento de conexdo e interdependéncia com
outros seres humanos, estratégia fundamental implementada nos programas PPC (Quigley,
2004). Os programas PPC pretendem ainda desenvolver competéncias sociais e a
autonomia dos jovens, através do seu envolvimento em decisdes que podem influenciar as
suas vidas (Laursen, 2010).

Contudo, este tipo de intervencdo € alvo de inimeras criticas, uma vez que, agregar
0s pares, em determinadas circunstancias, podera produzir efeitos iatrogénicos a curto ou
longo prazo (Dishion et al., 1999; Leve & Chamberlain, 2005). Os adolescentes desviantes,
guando associados livremente com pares desviantes, podem agravar a sua delinquéncia,
verificando-se um agravamento mais acentuado quando sdo as agéncias institucionais as
responsaveis pela sua agregacao. Estes efeitos incluem néo sé a possibilidade do individuo
ser influenciado por pares desviantes, bem como, a perda da oportunidade de ser
positivamente influenciado por pares bem ajustados (Dishion et al., 2008).

Welsh e Farrington (2007) referem existir evidéncias da eficdcia de mdultiplas
intervencgdes precoces a nivel individual, familiar ou escolar para prevenir a delinquéncia,
contudo pouco € conhecido acerca dos programas baseados nos pares. Futuramente revela-
se necessario testar a eficacia deste tipo de programas (Welsh & Farrington, 2007), bem
como, realizar mais investigagdes para clarificar de que forma e qual a extensédo do
impacto dos pares desviantes, durante a adolescéncia, em termos de influéncia no

comportamento, e na transi¢ao para a vida adulta (Monahan et al., 2009).
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6. Conclusoes

O fendmeno da delinquéncia juvenil revela grande visibilidade nas sociedades
atuais, sendo amplamente investigado na sua relagdo com o grupo de pares, principal fonte
de suporte e influéncia na adolescéncia. A associacdo com pares desviantes revela-se um
forte preditor do comportamento delinquente, uma das grandes constatacfes nesta
literatura, sendo bastante provéavel na presenca de fatores de risco, tais como, falhas na
supervisdo parental. A influéncia dos pares delinquentes aparece como mais forte na fase
inicial da adolescéncia, sendo identificados na literatura diferentes grupos de pares
delinquentes, entre eles os gangues. A relacdo entre a delinquéncia dos pares e o
comportamento delinquente do adolescente é analisada de acordo com duas grandes
abordagens teoricas, socializacdo e selecdo, ambas suportadas pela investigacgao.

Intervir junto do grupo de pares revela-se fundamental, uma vez que grande parte
da delinquéncia juvenil ocorre em contexto de grupo. Os programas implementados
pretendem reverter o “treino desviante dos pares” em culturas juvenis positivas para o

reforco de comportamentos prossociais.
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CAPITULO II: ESTUDO EMPIRICO
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1. Introdugéo

O presente estudo empirico, centrado no tema grupo de pares e delinquéncia
juvenil, tem por base uma pesquisa quantitativa, sendo a recolha de dados feita por meio de
inquérito por questionario, a uma amostra constituida por estudantes. No que respeita ao
tratamento dos dados sdo utilizados metodos estatisticos. Para objetos de estudo definimos
os comportamentos delinquentes autorrevelados pelo adolescente e a sua percecdo da
delinquéncia dos seus pares. A perce¢do da delinquéncia dos pares € medida com recurso a
escala PDS, submetida a AFE, que integra o instrumento administrado. Neste capitulo
definimos os objetivos e hipdteses de investigacdo. Sdo ainda caracterizados a amostra e 0
instrumento utilizados, e descritos 0s procedimentos realizados para o estudo, para de
seguida procedermos a andlise e discussao dos resultados obtidos.

A semelhanca de varios estudos na literatura, pretendemos analisar a influéncia da
exposicao a pares delinquentes no comportamento do adolescente, tendo em consideracédo
varidveis individuais, como a idade e o género, e familiares. Paetsch e Bertrand (1997)
realizaram analises estatisticas bivariadas, verificando que os estudantes rapazes
reportavam um nivel mais elevado de delinquéncia (37.7%) do que as raparigas (23.8%).
Os autores encontraram relacdes significativas entre a delinquéncia dos pares e o nivel de
delinquéncia dos estudantes. Dos estudantes que reportaram um nivel moderado/elevado
de delinquéncia dos seus pares, 68.9% reportou 0 mesmo nivel de delinquéncia
autorrevelada. Com recurso as mesmas analises estatisticas, Ingram e colaboradores (2007)
verificaram que a associa¢do com pares delinquentes € uma das variaveis mais fortemente
correlacionadas com a forma de delinquéncia séria. Kimonis e colaboradores (2004), com
recurso a escala PDS, entre outros instrumentos, verificaram que as criancas com
problemas de conduta apresentavam um nivel elevado de afiliagdo com pares delinquentes.

Haynie (2002), a partir dos dados de um estudo longitudinal (1995,w1-1996,w2),
analisou as diferencas de médias para diferentes tipos de redes de pares. Os seus resultados
indicam que os adolescentes integrados em redes inteiramente constituidas por pares
delinquentes, reportam em média um nivel mais elevado de delinquéncia (M(w1)=3.6;
M(w2)= 2.2), seguidos pelos adolescentes integrados em redes mistas (M(w1)=1.65;
M(w2)= 1.24), em comparac¢do com os adolescentes integrados em redes ndo delinquentes,
que reportam 0s niveis mais baixos de delinquéncia (M(w1)=.13; M(w2)= .48). Neste

estudo recorremos também a anélise estatistica das diferencas de médias, utilizando para
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iSsO 0 teste estatistico t de student. Seguem-se a caracterizacdo e descri¢cdo dos aspetos

metodoldgicos do estudo.

2. Método

2.1. Objetivos e Hipoteses de Investigacédo

O presente estudo tem como objetivo uma melhor compreensao da relagéo entre
grupo de pares e delinquéncia juvenil, nomeadamente, a influéncia dos pares desviantes na
delinquéncia, deduzida a partir da relacdo entre as variaveis, delinquéncia autorrevelada do
adolescente e a sua percecdo da delinquéncia dos seus pares. Pretende-se ainda analisar a
relagdo destas varidveis com fatores individuais e familiares. Assim sendo, procuram-se

examinar as seguintes hipoteses de investigacao:

H1: Existem relagdes significativas entre a delinquéncia autorrevelada do jovem e a
sua percecao da delinquéncia do grupo de pares.
H1.1: Quanto maior o nimero de pares percecionados como delinquentes,
maior o numero de atividades delinquentes realizadas pelo préprio.
H2: A natureza do comportamento delinquente relaciona-se positivamente com a
influéncia do grupo de pares:
H2.1: O envolvimento em comportamentos violentos relaciona-se
significativamente com a quantidade de pares percecionados como
violentos.
H2.2: O consumo de substancias relaciona-se significativamente com a
quantidade de pares percecionados como consumidores de substancias.
H3: A delinquéncia autorrevelada e a percecdo da delinquéncia dos pares variam
em funcéo do sexo e da idade.
H3.1: A delinquéncia autorrevelada aumenta com a idade.
H3.2: A delinquéncia autorrevelada apresenta maior intensidade nos
rapazes.
H3.3: A percecdo dos pares delinquentes é maior na fase inicial da

adolescéncia, marcada pela maior influéncia do grupo de pares.
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H3.4: Os rapazes percecionam maior quantidade de pares delinquentes.

H4: A existéncia de familias monoparentais ou com auséncia de ambos 0s
progenitores no agregado familiar relaciona-se positivamente com o nivel de delinquéncia
e com a percecdo dos pares delinquentes.

H4.1: A auséncia da figura paterna estd associada a niveis maiores de
delinquéncia e afiliacdo a pares delinquentes.

H4.2: A relacdo negativa com a mée relaciona-se com uma maior afiliacao a
pares delinquentes.

H5: O numero de reprovagbes do aluno relaciona-se positivamente com a

delinquéncia autorrevelada e com a percecao da delinquéncia dos pares.

2.2. Amostra

A amostra selecionada neste estudo é constituida por 161 sujeitos, com idades
compreendidas entre os 12 e os 20 anos (M = 14.44; DP = 2.21), sendo 41% do sexo
feminino e 59% do sexo masculino. Os participantes séo alunos do 3° Ciclo do Ensino
Bésico (7° ano de escolaridade) e do Ensino Secundéario (11° ano de escolaridade) de trés
escolas publicas, do concelho de Vila Nova de Gaia.

Relativamente a distribuicdo dos alunos por escola, 25.5% frequentam o
Agrupamento Vertical das Escolas de Canelas, 23,6% a Escola Secundaria Almeida
Garrett e 50.9% a Escola Secundaria Anténio Sérgio. A escolha de trés escolas permitiu a
diversificacdo e alargamento da amostra, que foi encarada como homogénea, uma vez que
todas as escolas sdo publicas e contemplam nas mesmas instalacdes quer o 3° ciclo do
ensino basico quer o ensino secundario. Relativamente ao ano de escolaridade, 51.6% dos
participantes frequentam o 7° ano, e 48.4% s&o alunos do 11° ano, sendo que 75.2% revela
nunca ter reprovado, 15.5% apresenta uma reprovacéo, 6.8% dos participantes reprovaram
dois anos e uma minoria de 1.9% apresenta trés reprovacoes.

No que diz respeito a situacdo de empregabilidade dos pais, 83.2% encontra-se
empregado, 13.7% esta atualmente desempregado, sendo esta situacdo desconhecida, por
auséncia de resposta, para 3.1% dos pais. Quanto as maes, 69.6% tem emprego, 29.8%
encontra-se desempregada de momento, desconhecendo-se a situagdo de empregabilidade,
por auséncia de resposta, de 0.6% das maes. Relativamente a percecdo dos participantes da

qualidade da relacdo com os pais, 95.7% refere uma relagéo positiva, 4.3% nédo apresentam
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resposta, sendo que nenhum refere uma relacdo negativa. Quanto a perce¢do da qualidade
da relacdo com as mées, 92% refere uma relacdo positiva e 8.1% revela uma relagéo
negativa. No que diz respeito a composi¢do do agregado familiar, 29.1% dos participantes
refere um agregado familiar com apenas um dos progenitores, 69.6% menciona um
agregado familiar composto pelos dois progenitores. Uma minoria, de 1.2%, refere

coabitar com outros familiares que ndo os progenitores.

2.3. Instrumentos

Para atingirmos os objetivos propostos, desenvolvemos um questionario organizado
em trés grandes grupos de questdes (cf. Anexo 1). O grupo | é constituido por treze
questBes sociodemogréficas, sendo estas a idade, sexo, escola que frequenta, escolaridade,
emprego dos pais, relagdo com os pais, e composi¢do do agregado familiar.

O grupo Il é constituido por onze questdes de delinquéncia autorrevelada,
selecionadas e retiradas do questionario internacional de delinquéncia autorrevelada:
Elaborado para a "Pesquisa Internacional sobre Delinquéncia Juvenil Autorrevelada” pelo
Centro de Investigacdo e Documentacdo do Ministério da Justica Holandés (1991);
traduzido pelo Centro de Estudos Judiciarios, entidade portuguesa que participou na
pesquisa internacional; e adaptado pelo Observatorio Permanente de Segurancga do Porto,
por Agra, Marques-Teixeira, Fonseca e Quintas (1999). A grande extensdo do questionario
internacional conduziu a selecdo das questdes, feita de forma a abranger os aspetos gerais
do comportamento desviante, nomeadamente, comportamentos de furto e provocacao de
danos, desobediéncia, consumo de substancias e comportamentos violentos. Estas questdes
caracterizam a prevaléncia de comportamentos delinquentes ao longo da vida.

Por altimo, o grupo IlIl é constituido por quinze questbes relativas ao
comportamento delinquente dos pares. Os atos delinquentes envolvidos sdo semelhantes
aos de delinquéncia autorrevelada. Este grupo de questbes surge como resultado da
traducdo e adaptacdo da Peer Delinquency Scale - Middle and Oldest Cohort (PDS)
desenvolvida pela equipa do Denver Hight Risk Delinquency Survey (Loeber, Farrington,
Stouthamer-Loeber & Van Kammen, 1998), no ambito do Pittsburgh Youth Study, e
destinada a jovens entre os 10 e os 17 anos (cf. Anexo 2). Para cada questdo, os jovens
devem indicar quantos dos seus amigos envolveram-se em determinadas atividades

delinquentes, durante os ultimos 6 meses, através de uma escala de cinco pontos (O -
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Nenhum; 1 - Poucos; 2 - Metade; 3 - A maioria; 4 - Todos). De acordo com a investigacdo
acerca da afiliacdo a pares delinquentes, qualquer avaliagdo acima de 0 (Nenhum) indica
algum nivel de associacdo com pares delinquentes (Kimonis et al., 2004). A escolha da
PDS, para integrar o Ultimo grupo do questionario, € pertinente pelo facto de nunca ter sido
validada para a populacdo portuguesa, sendo assim iniciada uma primeira abordagem de

adaptacéo.

2.4. Procedimentos

Realizou-se um processo de traducédo e adaptacdo da PDS, para a populagéo juvenil
portuguesa, de forma a tornar o instrumento aplicavel. Realizou-se um pedido formal, via
correio eletrénico, destinado ao autor, para disponibilizacdo do instrumento e autorizacdo
para a sua adaptacdo e administracdo. Apos a obtencdo de um exemplar do instrumento e
da respetiva autorizacdo, foi iniciada a traducdo da escala, tendo em consideracao
adaptacdes de linguagem e de expressdes, uma vez que a traducdo literal nao faria total
sentido, para assim conseguir uma melhor compreensao do nosso publico-alvo. O formato
do instrumento foi mantido, bem como o sentido das sentencas. Procedeu-se,
posteriormente, a sele¢do das questdes sociodemogréaficas e de delinquéncia autorrevelada,
retiradas do questionario internacional de delinquéncia autorrevelada. O questionario a ser
administrado foi organizado em trés grandes grupos, incluindo, respetivamente, questoes
sociodemogréficas, questdes de delinquéncia autorrevelada, e a escala PDS.

Finalizado este processo, foi realizado um pré-teste de forma a averiguar a
existéncia de possiveis dificuldades e a necessidade de melhoramentos, antes de iniciar a
recolha de dados propriamente dita. O pré-teste foi realizado junto de 5 alunos do 7° ano e
6 alunos do 11° ano, por pedido informal, sendo que a administragdo ocorreu em grupo e
fora do contexto escolar, isto apds conseguidas as autorizacbes formais dos respetivos
encarregados de educacdo. Dada a importancia do meu contacto presencial na realizacédo
de um pré-teste, optou-se pela administracdo do instrumento fora do contexto escolar, uma
vez que todas as escolas contactadas possibilitavam apenas a administra¢do do instrumento
realizada por um professor, em horario conveniente, isto €, durante as aulas de estudo
acompanhado. Aquando da administragdo do questionario, foram dadas as respetivas
instrugdes, que ndo suscitaram qualquer questdo, e garantido o absoluto anonimato. O

preenchimento do questionario decorreu entre 10 a 15 minutos, sendo que nenhum
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participante levantou qualquer questdo, referindo mesmo no final, em jeito de reflex&o, a
meu pedido, que ndo haviam sentido quaisquer dificuldades. Assim sendo, ndo foram
efetuadas alteracdes no questionario.

Relativamente a recolha dos dados, solicitamos a colaboracdo de trés escolas
publicas, sendo que as trés contemplavam, nas mesmas instalag@es, o 3° ciclo do ensino
basico e o ensino secundario. Para isso, foi feito um pedido de autorizagdo, primeiro
informal e posteriormente por escrito, a direcdo executiva de cada escola, sendo
esclarecidos os objetivos do estudo. Em todas as escolas, o pedido foi aceite, contudo com
algumas condigcbes: a administragdo do questionario seria realizada por um professor,
responsavel pelas turmas, selecionadas pela respetiva escola, uma vez que ele poderia
encontrar 0 momento mais pertinente para a administracdo, sem interferir com o0s
contetdos lecionados na aula e os momentos de avaliacdo. Pediu-se entdo que fossem
entregues aos respetivos encarregados de educacdo um documento escrito, elaborado para
o efeito, solicitando a sua autorizagdo para o preenchimento de um questionario por parte
do respetivo educando. Pediu-se ainda que o questionario fosse preenchido Unica e
exclusivamente ap6s a recolha das respetivas autorizacdes, devidamente assinadas pelo
encarregado de educacdo. Foram ainda transmitidas as instrugdes de administracdo, a
serem utilizadas pelos professores responsaveis, junto dos alunos.

3. Analise dos Resultados

Os dados recolhidos, com a administracdo dos questionarios, foram alvo de anélises
estatisticas, utilizando o programa estatistico SPSS — versao 18.0.

Os resultados obtidos sdo analisados primeiro relativamente a estrutura relacional
da escala PDS, com a andlise fatorial exploratéria, e seguidamente de acordo com as
hipbteses de investigacdo, estabelecidas anteriormente, utilizando o teste t de student de

diferengas de médias, para amostras independentes.

Peer Delinquency Scale (PDS)

A exposicéo a pares delinquentes foi medida com recurso a escala PDS, de 15 itens,

que avalia a percecdo de cada jovem relativamente a proporcdo de amigos que comete
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determinado tipo de ato delinquente: (1) Faltar a escola; (2) Mentir, desobedecer ou
desafiar; (3) Provocagdo de danos; (4) Roubo de valor inferior a 5 euros; (5) Roubo de
valor entre 0s 5 e 0s 100 euros; (6) Roubo de valor superior a 100 euros; (7) Roubo num
edificio; (8) Conducdo sem carta; (9) Agressdo contra pessoas; (10) Agressdo séria/com
porte de arma contra pessoas; (11) Agressdo séria/porte de arma, com finalidade de roubo,
contra pessoas; (12) Venda de drogas pesadas; (13) Consumo de &lcool; (14) Consumo de
drogas leves; (15) Consumo de drogas pesadas.

A estrutura relacional da escala PDS foi avaliada pela Analise Fatorial Exploratoria
(AEF) sobre a matriz das correlagcbes, com extracdo dos fatores pelo método das
componentes principais, seguida de uma rotagdo Varimax. Os fatores comuns retidos
foram aqueles que apresentavam um eigenvalue superior a 1 (critério de Kaiser), em
consonancia com o Scree Plot (cf. Anexo 3) e a percentagem de variancia retida, uma vez
que de acordo com Maroco (2010), a utilizacdo de um Unico critério pode levar a retencdo
de mais ou menos fatores do que aqueles relevantes para descrever a estrutura latente.

Para avaliar a validade da AFE utilizou-se o critério KMO, de acordo com o0s
critérios de classificacdo definidos em Maroco (2010) e Pereira (2008). Tendo-se
observado um KMO = .766, procedeu-se a AFE. Dessa analise apenas foram retidos os
itens com valores de saturacdo iguais ou superiores a 0.500. Assim sendo, verificou-se que
a estrutura relacional da PDS é explicada por 4 fatores latentes. Os 4 fatores englobam, no
total, 12 itens do questionario, sendo que 3 itens foram eliminados (itens 8, 9 e 10), apesar
da sua saturacdo nos fatores 2, 3 e 1, respetivamente. A decisdo pela sua eliminagdo teve
por base o facto de estes itens ndo serem coerentes com 0s restantes em cada fator, como

tal, ndo integraram o score global de cada sujeito, calculado para cada fator (cf. Quadro 1).

Quadro 1. Pesos fatoriais de cada item nos 4 fatores retidos apds AFE, com extracdo de fatores pelo método

das componentes principais, seguida de uma rotagdo Varimax.

Item Fatores
Durante os Gltimos 6 meses quantos dos teus amigos... 1 2 3 4
1- Faltaram a escola sem nenhum motivo? .059 .110 .844 .063

2- Mentiram, desobedeceram ou desafiaram os adultos como os pais,
157 .300 .625 .262
professores, ou outros?

3- Propositadamente provocaram danos ou destruiram propriedades que ndo
] 247 .091 .098 .860
Ihe pertenciam
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4- Roubaram alguma coisa de valor inferior a 5 euros? .678 .166 .405 .136

5- Roubaram alguma coisa de valor superior a 5 euros mas inferior a 100
.653 .083 .447 .409

euros?
6- Roubaram alguma coisa de valor superior a 100 euros? .841 .258 .129 .358
7- Entraram ou tentaram entrar num edificio para roubar alguma coisa? .808 .174 .043 .434

8- Utilizaram veiculo a motor, como um carro ou motociclo para dar um
) o 471 758 .061 .157
passeio sem permissao do dono?

9- Bateram em alguém com o objectivo de magoar essa pessoa? 274 163 707 .054

10- Atacaram alguém com uma arma ou com o objectivo de magoar seriamente
744 293 174 .024
essa pessoa?

11- Usaram uma arma, forga ou métodos violentos para obter dinheiro ou coisas
158 251 .061 .745
das pessoas?

12- Venderam drogas pesadas como heroina, cocaina ou LSD? 354 677 .216 .340
13- Consumiram élcool? 207 .681 .274 .099
14- Consumiram marijuana ou haxixe? 325 790 .186 .058
15- Consumiram drogas pesadas como heroina, cocaina ou LSD? .605 .674 .050 .175

Para cada fator, foi ainda calculado o valor de alfa de Cronbach de forma a avaliar a
consisténcia interna das subescalas. No Quadro 2, resumem-se 0s 4 fatores retidos, os itens
e respetivos valores de saturacdo em cada um dos 4 fatores, 0s seus eigenvalues, a % da
variancia explicada por cada fator, e finalmente, o valor da consisténcia interna de cada
fator.

O primeiro fator apresenta pesos fatoriais elevados em 4 itens relativos aos
comportamentos de furto e explica 47% da variancia total, sendo designado por “Roubo”.
O segundo fator, com pesos fatoriais elevados em 4 itens relativos a venda e consumo de
substancias, explica 10% da variancia total, e ¢ designado por “Consumo de substancias”.
No terceiro fator, que explica 9% da variancia total, saturam 2 itens relacionados com o
ndo cumprimento de regras como faltar a escola sem motivo e ainda mentir, desobedecer
ou desafiar adultos, sendo designado por “Desobediéncia”. Finalmente, o quarto fator, no
qual saturam 2 itens relativos a destruicdo de propriedades/provocacdo de danos e
utilizacdo de metodos violentos, arma ou forga contra pessoas, com finalidade de furto,
explica 7% da variancia total ¢ é designado por “Agressdo violenta”. Os 12 itens
(totalidade dos fatores) saturam acima de .65, e seis deles apresentam saturacgdes superiores
a .70 (cf. Quadro 2).

32



Relativamente a consisténcia interna, a subescala “Roubo” apresentou um valor de

Alpha de Cronbach de .808. Ja a subescala “Consumo de substancias” apresentou um valor

de Alpha de Cronbach de .746. Por outro lado, a subescala “Desobediéncia” apresentou um

valor de Alpha de Cronbach de .706. Finalmente, a tltima subescala, “Agressdo violenta”

revelou baixa consisténcia interna, apresentando como valor de Alpha de Cronbach .388.

Quadro 2. Fatores retidos, % da variancia explicada, eigenvalues, itens de cada fator e respetivos valores de

saturacdo, e valor de Alpha de Cronbach, ap6és uma AFE com extracdo de fatores pelo método das

componentes principais, seguida de uma rotacdo Varimax.

Fator

Variancia

explicada

Eigenvalue

Itens

(valor de saturacgéo)

Valor do
Alfa de

Cronbach

1- Roubo

46.867%

7.030

Durante os Gltimos 6 meses:
Quantos dos teus amigos roubaram alguma
coisa de valor inferior a 5 euros? (.678)
Quantos dos teus amigos roubaram alguma
coisa de valor superior a 5 euros mas
inferior a 100 euros? (.653)
Quantos dos teus amigos roubaram alguma
coisa de valor superior a 100 euros? (0.841)
Quantos dos teus amigos entraram ou
tentaram entrar num edificio para roubar?
(0.808)

.808

2-

Consumo de
substancias

10.487%

1.573

Quantos dos teus amigos venderam drogas
pesadas? (.677)

Quantos dos teus amigos consumiram
alcool? (.681)

Quantos dos teus amigos consumiram
marijuana ou haxixe? (.790)

Quantos dos teus amigos consumiram
drogas pesadas como heroina, cocaina ou
LSD? (.674)

746
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e Quantos dos teus amigos faltaram a escola
sem nenhum motivo? (.844)
3- Desobediéncia 9.473% 1.421 e Quantos dos teus amigos mentiram, .706
desobedeceram ou desafiaram adultos como

0s pais, professores, ou outros? (.625)

e Quantos dos teus amigos propositadamente
provocaram  danos  ou  destruiram
propriedades que ndo lhes pertenciam?

4-  Agressao 7.097% 1.064 (.860) 388

violenta
e Quantos dos teus amigos usaram arma,

forca, ou métodos violentos para obter

dinheiro ou coisas dos outros? (.745)

Delinquéncia dos Pares e Comportamento Delinquente

No que respeita a primeira hipotese de investigacao, utilizamos um teste estatistico
t de student para verificar a existéncia de diferencas de médias entre o nimero de
comportamentos delinquentes autorrevelados, sendo estipulado o nimero 3 como ponto de
corte (a estipulacdo do numero 3, como ponto de corte, resulta da média da amostra
calculada para o nimero de comportamentos delinquentes autorrevelados = 2.71), e as
quatro subescalas relativas a percecdo da delinquéncia dos pares (Fatores). Assim, 0
primeiro grupo revela ter cometido 3 ou mais atos delinquentes (N=77) e o segundo revela
menos que 3 atos delinquentes (N=84), sendo analisada, para cada grupo, a percecao dos
seus pares como delinquentes, nas 4 subescalas.

O primeiro grupo (> = 3 comportamentos delinquentes autorrevelados) revelou em
média maior percecdo da delinquéncia dos seus pares, em todas as subescalas (Fator 1: M=
1.29; DP=1.918; Fator 2: M= 3.62; DP= 3.078; Fator 3: M= 2.55; DP= 1.957; Fator 4: M=
.56; DP=1.019), em comparacdo com o segundo grupo (< 3 comportamentos delinquentes
autorrevelados) (Fator 1: M= .27; DP= .665; Fator 2: M= 1.37; DP= 1.974; Fator 3: M=
1.18; DP= 1.337; Fator 4: M= .25; DP= .674). Verificaram-se diferencas significativas em
todas as subescalas, confirmando-se a primeira hipotese (Fator 1: t(92.634)= 4.393; p=
.000; Fator 2: t(127.528)= 5.476; p= .000; Fator 3: t(132.686)= 5.129; p= .000; Fator 4:
t(130.043)= 2.243; p=.027).
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Relativamente & segunda hipdtese, pretendemos analisar se a natureza do
comportamento delinquente autorrevelado se relaciona positivamente com a percecdo dos
pares delinquentes. Para isso, foram analisados, tendo em conta as hipoteses, 0s
comportamentos violentos e o consumo de substancias, respetivamente para as subescalas
“Agressao violenta” e “Consumo de substancias”.

Relativamente aos comportamentos violentos, foi realizado um teste estatistico t de
student para analisar as diferencas de medias entre o primeiro grupo que nao cometeu atos
violentos de destruicdo/provocacdo de danos (N=110) e o segundo grupo que cometeu tais
atos (N=51), isto relativamente a subescala dos pares, “Agressdo violenta” (Fator 4). O
segundo grupo revelou, em média, maior percecao dos pares delinquentes nesta subescala
(M= .59; DP= 1.099), em comparagdo com o primeiro grupo (M= .31; DP= .726),
verificando-se contudo que as diferencas ndo sdo estatisticamente significativas
(t(70.975)= -1.655; p=.102). Analisamos ainda o comportamento violento de ameaca a
pessoas com arma ou ameagca de agressao, com finalidade de furto, relativamente a mesma
subescala dos pares (“Agressao violenta”). Assim sendo, 0 primeiro grupo que nao
cometeu tal ato (N=157) apresenta, em média, menor percecdo dos pares delinquentes ao
nivel da subescala “Agressdo violenta” (M= .36; DP= .794), em compara¢do com 0
segundo grupo que refere este tipo de comportamento violento (N=4; M= 1.75; DP=
2.217). Contudo, mais uma vez, as diferencas ndo sdo estatisticamente significativas
(t(3.020)= -1.249; p=.300), rejeitando-se a hipotese 2.1.

Relativamente ao consumo de substancias foi novamente realizado um teste
estatistico t de student para analisar as diferencas de médias entre o primeiro grupo que ndo
referiu consumos de alcool (N=61) e o segundo grupo que referiu estes consumos (N=99),
relativamente a subescala dos pares “Consumo de substancias”. O segundo grupo revelou,
em media, a percecdo de maior quantidade de pares consumidores de substancias (M=
3.29; DP= 2.922), em comparagdo com o primeiro grupo (M= 1.11; DP= 1.942),
verificando-se que estas diferengas sdo estatisticamente significativas (t(157.049)= -5.661;
p=.000). Procedemos ainda a andlise de diferencas de médias para o consumo de drogas
leves, relativamente & mesma subescala dos pares (“Consumo de substancias™). O primeiro
grupo refere ndo ter feito consumos de drogas leves, marijuana ou haxixe (N=147) e o
segundo grupo refere tais consumos (N=13). Os resultados ilustram que em media, 0
segundo grupo apresenta a percecdo de maior quantidade de pares consumidores de

substancias (M= 7.23; DP= 3.539), em comparac¢do com o primeiro grupo (M= 2.04; DP=
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2.296), verificando-se que estas diferengas sdo estatisticamente significativas (t(12.909)= -
5.192; p=.000). Assim sendo, a hipotese 2.2 é confirmada.

Realizaram-se ainda outras analises de diferencas de médias para outros
comportamentos delinquentes autorrevelados e subescalas dos pares, tendo em conta
relativa similaridade. Encontramos diferencas significativas (t(56.748)= -2.744; p= .008)
entre um primeiro grupo que referiu ndo ter conduzido um veiculo sem carta de condugéo
(N=117) e um segundo grupo que referiu tal comportamento (N=43), relativamente a
subescala dos pares “Desobediéncia”. O segundo grupo revelou, em média, maior percecao
dos pares delinquentes para a subescala “desobediéncia” (M= 2.58; DP= 2.249), em
comparagdo com o primeiro grupo (M= 1.56; DP= 1.522).

Relativamente a terceira hipotese, pretendemos analisar se as variaveis, nimero de
comportamentos delinquentes autorrevelados (ponto de corte=3) e percecdo da
delinquéncia dos pares, variam em funcdo da idade e do sexo. Para isso, recorremos mais
uma vez ao teste estatistico t de student.

Quanto a variavel idade, analisamos um primeiro grupo que referiu 3 ou mais atos
delinquentes (N=77) e um segundo grupo que apontou menos de 3 atos delinquentes
(N=84). O primeiro grupo revelou uma média de idade superior (M= 15.44; DP= 2.087),
comparado com o segundo grupo (M= 13.52; DP= 1.911), verificando-se que as diferencas
entre 0s grupos sdo estatisticamente significativas (t(159)= 6.087; p= .000). Assim sendo,
confirma-se a hipdtese 3.1. Para analisar a relagdo entre a delinquéncia autorrevelada e o
Sexo, recorreu-se a novo teste t de student para analisar as diferencas de médias entre o
grupo 1, constituido pelos sujeitos do sexo masculino (N=66), e 0 grupo 2, constituido
pelos sujeitos do sexo feminino (N=95), isto relativamente a varidvel nimero de
comportamentos delinquentes autorrevelados. O grupo 1 revelou em média maior nimero
de comportamentos delinquentes autorrevelados (M= 3.23; DP= 2.630), em comparagéo
com o grupo 2 (M= 2.36; DP= 2.128), verificando-se diferengas estatisticamente
significativas (t(120.376)= 2.226; p=.028), permitindo-nos confirmar a hipétese 3.2.

A percecdo dos pares delinquentes (4 Fatores) foi analisada com recurso a0 mesmo
teste estatistico e tendo em conta as hipoteses formuladas, relativamente as variaveis, sexo
e escolaridade, de forma a analisar um grupo caracteristico da fase inicial da adolescéncia e
outro representante da fase mais tardia (7° e 11° ano, respetivamente).

Relativamente & escolaridade, foram analisadas as diferencas de meédias entre o

grupo 1, constituido pelos participantes do 7° ano (N=83), e 0 grupo 2, constituido pelos
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participantes do 11° ano (N=78), relativamente as 4 subescalas da percecao da delinquéncia
dos pares. O segundo grupo (11° ano) revelou, em média, maior percecdo dos seus pares
como delinquentes em todas as subescalas (Fator 1: M= .96; DP= 1.791; Fator 2: M= 4.06;
DP=2.942; Fator 3: M= 2.42; DP= 2.003; Fator 4: M= .45; DP=.949), comparado com 0
primeiro grupo (7° ano) (Fator 1: M= .57; DP= 1.128; Fator 2: M= .93; DP= 1.504; Fator
3: M= 1.28; DP= 1.364; Fator 4. M= .35; DP=.788).

Verificamos que as diferencas ndo sdo estatisticamente significativas para as
subescalas “Roubo” (Fatorl) ¢ “Agressao violenta” (Fator 4) (Fator 1: t(159) = -1.686; p=
.094; Fator 4: t(159)= -.724; p= .470). Para as subescalas “Consumo de substancias” (Fator
2) e “Desobediéncia” (Fator 3), verificamos diferencas estatisticamente significativas
(Fator 2: t(113.066)= -8.435; p=.000; Fator 3: t(134.715)= -4216; p= .000). Assim sendo,
ndo € possivel confirmar a hipotese 3.3, uma vez que sdo os adolescentes da fase mais
tardia (11° ano) que percecionam maior quantidade de pares delinquentes, nos ultimos 6
meses, significativamente no que diz respeito ao consumo de substancias e aos
comportamentos de desobediéncia. Consequentemente, ndo é possivel inferir uma maior
influéncia dos pares, na fase inicial da adolescéncia, que apenas poderia ser deduzida se o
grupo do 7° ano reportasse maior quantidade de amigos com comportamentos delinquentes
recentes.

Com recurso a novo teste t de student, foi possivel verificar que os participantes do
11° ano (N=78) ndo sO percecionam maior quantidade de pares consumidores de
substancias (Fator 2), como também reportam, em média, mais autorrevelagdes positivas
relativamente ao consumo de alcool (M= 1.85; DP=.363) e consumo de drogas leves (M=
1.17; DP= .375), em comparacdo com o grupo de participantes do 7° ano (N=82; Alcool:
M= 1.40 DP= .493; Drogas leves: M= 1.00 DP= .000). Verificamos que estas diferencas
sdo estatisticamente significativas para ambos os comportamentos de consumo (Alcool:
t(148.769)= -6.500; p= .000; Drogas leves: t(77.000)= -3.924; p= .000). Os resultados
estdo de acordo com Engels (1998, cit. in Engels & Bogt, 2001) que refere existir uma
prevaléncia de consumo regular de alcool muito mais elevada em adolescentes da fase
mais tardia do que em adolescentes da fase inicial.

A percecdo da delinquéncia dos pares (4 subescalas) foi ainda analisada em fungéo
da variavel sexo. A analise das diferencas de meédias revelou que o grupo dos participantes
do sexo masculino (N=66) apresenta, em media, maior percecdo dos pares como
delinquentes nas subescalas, “Roubo”, “Consumo de substincias” e “Agressao violenta” —

Fator 1, 2 e 4, respetivamente (Fator 1: M=.85; DP= 1.231; Fator 2: M= 2.47; DP= 2.741.
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Fator 3: M= 1.65; DP= 1.741; Fator 4: M= .53; DP=.948) — em comparag¢do com 0 grupo
constituido pelos participantes do sexo feminino (N=95) que apenas apresenta, em média,
maior perce¢do dos pares delinquentes na subescala “Desobediéncia” — Fator 3 (Fator 1:
M= .69; DP=1.657; Fator 2: M= 2.43; DP= 2.842; Fator 3: M= 1.96; DP= 1.827; Fator 4:
M= .31; DP= .800). Contudo, verificamos que as diferencas ndo sdo estatisticamente
significativas, para todas as subescalas (Fator 1: t(159)= .641; p= .523; Fator 2: t(159)=
.085; p=.932; Fator 3: t(159)=-1.067; p= .288; Fator 4: t(124.176)= 1.577; p= .117), ndo

sendo confirmada a hipotese 3.4.

Relativamente & quarta hipotese de investigacdo, pretendemos analisar se o
agregado familiar composto por apenas um ou nenhum dos progenitores estaria
relacionado com o nivel de delinquéncia do adolescente e com a sua percecdo da
delinquéncia dos seus pares, isto em comparagcdo com as familias constituidas pelos dois
progenitores. Para isso, recorremos novamente ao teste estatistico t de student para analisar
as diferencas de médias entre dois grupos, primeiro relativamente ao nivel de delinquéncia
(nimero de comportamentos delinquentes autorrevelados). O primeiro grupo € constituido
pelos adolescentes integrados em familias monoparentais ou sem ambos 0s progenitores
(N=49), e o segundo grupo é constituido pelos adolescentes integrados em familias com
ambos o0s progenitores (N=112). O grupo 1 revelou, em média, maior nimero de
comportamentos delinquentes autorrevelados (M= 3.37; DP= 2.604), em compara¢do com
0 grupo 2 (M= 2.43; DP= 2.225), sendo as diferencas estatisticamente significativas
(t(159)=2.337; p=.021).

Analisando os mesmos dois grupos relativamente a percecdo da delinquéncia dos
pares, verificamos que o primeiro grupo revelou, em média, a perce¢cdo de maior
quantidade de pares delinquentes, em todas as subescalas (Fator 1: M= .78; DP= 1.982;
Fator 2: M= 2.88; DP= 3.474; Fator 3: M= 2.22; DP= 2.201; Fator 4: M= .59; DP= 1.079),
em comparacdo com o segundo grupo (Fator 1: M= .75; DP= 1.234; Fator 2: M= 2.26;
DP= 2.430; Fator 3: M= 1.66; DP= 1.563; Fator 4: M= .59; DP= .748). Contudo,
verificamos que as diferencas ndo sdo estatisticamente significativas, em todas as
subescalas (Fator 1: t(159)= .099; p= .921; Fator 2: t(69.377)= 1.131; p= .262; Fator 3:
t(70.037)= 1.623; p=.109; Fator 4: t(68.991)= 1.648; p=.104), sendo apenas parcialmente
confirmada a hipétese 4.

Pretendemos ainda analisar se a auséncia de um progenitor, mais concretamente, a

figura paterna, estaria relacionada com niveis maiores de delinquéncia e afiliagdo a pares
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delinquentes. Para isso, analisamos as diferencas de médias entre dois grupos, primeiro
relativamente ao numero de comportamentos delinquentes autorrevelados, sendo o
primeiro grupo constituido pelos adolescentes integrados em familias monoparentais, com
auséncia da figura paterna (N=46), e o segundo grupo constituido pelos adolescentes
integrados em familias com os dois progenitores (N=112). O grupo 1 revelou, em média,
maior nimero de comportamentos delinquentes autorrevelados (M= 3.26; DP= 2.577), em
comparacdo com o grupo 2 (M= 2.43; DP= 2.225), sendo as diferencas estatisticamente
significativas (t(156)= 2.038; p=.043).

No que diz respeito a afiliacdo a pares delinquentes, analisamos as diferengas de
médias entre 0s mesmos dois grupos, isto relativamente a percecdo dos pares delinquentes
nas 4 subescalas (4 Fatores). O grupo 1 revelou, em média, maior percecdo dos seus pares
como delinquentes nas subescalas “Consumo de substancias”, “Desobediéncia”, e
“Agressdo violenta”, fatores 2, 3 e 4, respetivamente (Fator 1: M= .57; DP= 1.148; Fator 2:
M= 2.76; DP= 3.288; Fator 3: M= 2.11; DP= 2.025; Fator 4: M= .54; DP= 1.048), em
comparagdo com 0 grupo 2 que apenas apresentou, em media, maior percecdo dos seus
pares como delinquentes na subescala “Roubo”, Fator 1 (Fator 1: M= .75; DP= 1.234;,
Fator 2: M= 2.26; DP= 2.430; Fator 3: M= 1.66; DP= 1.563; Fator 4: M= .31; DP= .748).
Verificamos contudo que as diferengas ndo sdo estatisticamente significativas, em todas as
subescalas (Fator 1: t(156)= -.872; P= .384; Fator 2: t(156)= 1.059; p= .291; Fator 3:
t(156)= 1.497; p= .136; Fator 4: t(64.644)= 1.360; p=.179). Assim sendo, a hipotese 4.1 é
confirmada apenas parcialmente.

Pretendemos ainda analisar se a relacdo negativa do adolescente com a mée estaria
relacionada com uma maior afiliacdo a pares delinquentes. Para isso, recorremos a analise
de diferencas de médias entre dois grupos, relativamente a percecdo dos pares
delinquentes, nas 4 subescalas (Fatores), sendo o grupo 1 constituido pelos adolescentes
que percecionam a relacdo com a mde como positiva (N=148), e 0 grupo 2 constituido
pelos adolescentes que percecionam a relagdo com a mae como negativa (N= 13). O grupo
2 revelou, em média, maior percecao dos pares delinquentes em todas as subescalas (Fator
1: M= 1.31; DP= 1.548; Fator 2: M= 3.92; DP= 3.068; Fator 3: M= 3.69; DP= 2.213; Fator
4: M= 1.38; DP= 1.502), em comparagdo com o grupo 1 (Fator 1: M= .71; DP= 1.486;
Fator 2: M= 2.32; DP= 2.741; Fator 3: M= 1.67; DP= 1.663; Fator 4. M= .31; DP= .736).
Verificamos que as diferencas séo estatisticamente significativas para todas as subescalas,

com excecao para a subescala “Furto” — Fator 1 (Fator 1: t(159)= -1.387; p= .167; Fator 2:
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t(159)= -2.006; p= .047; Fator 3: t(159)= -4.088; p= .000; Fator 4. t(12.511)= -2.551; p=
.025), sendo confirmada a hipotese 4.2.

Finalmente, no que diz respeito a quinta e Ultima hipdtese de investigacéo,
pretendemos analisar se existem relagGes significativas entre o nimero de reprovages e a
delinquéncia autorrevelada, e entre 0 nimero de reprovacGes e a percecdo dos pares
delinquentes. Para isso, recorremos mais uma vez ao teste estatistico t de student.
Relativamente ao primeiro conjunto de variaveis, analisamos as diferencas de médias entre
0 grupo 1, constituido pelos adolescentes que cometeram 3 ou mais atos delinquentes,
(N=77) e o grupo 2, constituido pelos adolescentes que cometeram menos de 3 atos
delinquentes (N=83) (variavel n° de comportamentos delinquentes autorrevelados com
ponto de corte estimado = 3), relativamente ao nimero de reprovacdes. O grupo 1
apresentou, em média, maior nimero de reprovacGes (M= .51; DP=.805), em compara¢do
com o grupo 2 (M= .20; DP= .536), verificando-se diferencas estatisticamente
significativas (t(130.789)= 2.769; p=.006).

Quanto ao segundo grupo de varidveis em andlise nesta hipotese, a diferenca de
médias foi analisada entre o grupo 1 constituido pelos participantes que referiram uma ou
mais reprovacdes (N=39) e o grupo 2 constituido pelos participantes que nunca reprovaram
(N=121), isto relativamente a percecdo dos pares delinquentes em todas as subescalas (4
fatores). A escolha de uma reprovacdo como ponto de corte deve-se ao facto da média de
reprovacdes da totalidade da amostra ser de .35. O grupo 1 revelou, em média, maior
percecdo dos pares delinquentes, em todas as subescalas (Fator 1: M= .79; DP= 1.454;
Fator 2: M= 2.87; DP= 2.716; Fator 3: M= 2.05; DP= 1.605; Fator 4. M= .46; DP= .884),
em compara¢do com o grupo 2 (Fator 1: M= .75; DP= 1.518; Fator 2: M= 2.33; DP=
2.818; Fator 3: M= 1.78; DP= 1.851; Fator 4: M= .38; DP= .868). Contudo, verificamos
que as diferencas ndo sdo estatisticamente significativas, em todas as subescalas (Fator 1:
t(158)= .155; p= .877; Fator 2: t(158)= 1.052; p= .294; Fator 3: t(158)= .830; p= .408;
Fator 4: t(158)= .507; p= .613). Assumimos outros pontos de corte para a variavel nimero
de reprovacdes (2 e 3), contudo as diferengas encontradas nunca foram estatisticamente
significativas.

Assim sendo, a quinta hipétese apenas € confirmada parcialmente, no que diz
respeito a existéncia de uma relacdo significativa entre as varidveis, nimero de

reprovagdes e nimero de comportamentos delinquentes autorrevelados.
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4. Discussao dos Resultados

Os resultados obtidos vao de encontro a grande constatacdo da literatura, em torno
da delinquéncia juvenil e grupo de pares, de que a exposicdo a pares delinquentes esta
fortemente relacionada com a adogéo de comportamentos delinquentes (e.g., Seydlitz &
Jenkins, 1998). Neste estudo, esta relacdo é investigada através da delinquéncia
autorrevelada do adolescente e da sua perce¢do da delinquéncia dos seus pares, em quatro
subescalas, obtidas apos realizacdo da AFE da escala PDS.

E possivel concluir que quanto maior o ndmero de atos delinquentes autorrevelados
pelo adolescente, maior a quantidade de pares percecionados como delinquentes, isto €, o
jovem que refere comportamentos antissociais estara exposto ou associado a um grupo de
pares percecionados como delinquentes. Os resultados estdo de acordo com varios estudos
da literatura, nomeadamente os de Haynie (2002) que constatou que os adolescentes que
identificam os seus amigos como delinquentes, tendem a demonstrar elevados niveis de
delinquéncia, isto relativamente a adolescentes com poucos ou nenhum amigo delinquente.
Brendgen, Vitaro e Bukowski (2000a) apresentam resultados semelhantes, verificando que
o0s adolescentes com amigos desviantes revelam mais comportamentos delinquentes, em
comparagdo com os adolescentes com amigos convencionais.

A literatura revela ainda que a natureza do comportamento delinquente esta
relacionada com a maior ou menor influéncia do grupo de pares, sendo que a associacdo a
pares desviantes revela-se um forte preditor do comportamento delinquente violento, do
consumo de substancias e do inicio precoce da atividade sexual de risco (e.g., Dishion et
al., 2008). Neste estudo, encontramos relacGes significativas entre a percecdo dos pares
delinquentes, na subescala “Consumo de substancias”, € 0 consumo de alcool e drogas
leves. Numerosos estudos referem a associacdo com pares desviantes como um fator de
risco fortemente preditivo do consumo de substancias (Barnes, Mitic, & Leadbeater, 2009;
Brook, Whiteman, Gordon, & Cohen, 1986; Chassin et al., 2004; Dishion, Patterson, &
Reid, 1988; Dishion & Owen, 2002; Hawkins, Katalano, & Miller, 1992). Maggs e
Hurrelmann (1998) referem que o consumo de substéncias legais, nomeadamente, tabaco e
alcool, estd associado ao aumento da frequéncia do envolvimento com 0s pares, com a
percecdo de proximidade com o grupo de pares e ainda com o sentimento do adolescente

de que ocupa um papel central no grupo.
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As anélises realizadas permitiram-nos verificar que o comportamento delinquente
dos adolescentes e o comportamento delinquente dos seus pares revelam relativa
similaridade. Monahan e colaboradores (2009) referem que a similaridade com os pares
constitui um dos preditores mais fortes da afiliacio com os pares na adolescéncia,
relativamente a tolerancia e envolvimento em comportamentos antissociais.

A populacdo representante da fase mais tardia da adolescéncia (11° ano)
percecionou, em média, maior quantidade de pares delinquentes, significativamente nas
subescalas “Consumo de substancias” ¢ “Desobediéncia”, contrariamente ao que
esperavamos. Na literatura é referido que a influéncia dos pares delinquentes aumenta na
fase inicial da adolescéncia, atingindo o seu pico por volta dos 14 anos (Monahan et al.,
2009), e decresce na fase mais tardia (e.g., Huynh-Hohnbaum, 2003), pelo que
esperdvamos a percecdo de maior quantidade de pares delinquentes nos adolescentes mais
novos (7° ano). Neste estudo a idade € considerada como equivalente ao ano escolar, na
realizacdo das analises estatisticas, uma vez que estas varidveis sdo referidas na literatura
como altamente correlacionadas (Veed, 2009).

A idade, hd muito que € incluida na hipdtese de que desempenha um importante
papel na influéncia do grupo de pares no individuo (Rubin et al., 2006). Como ¢ referido
por Veed (2009), os auto-relatos do adolescente acerca da importancia e influéncia do
grupo de pares, aumentam no inicio da adolescéncia (6° até 8° ano), atingem o seu pico na
fase intermédia (9° e 10° ano), decrescendo na fase mais tardia, com entrada na idade
adulta (11° ano e acima). De acordo com Steinberg e Monahan (2007), apesar da influéncia
dos pares delinquentes aparecer como sendo maior na fase inicial da adolescéncia, a
suscetibilidade individual a influéncia dos pares, quando medida de forma mais global,
aparece como estavel, ou até mesmo decrescente, nesta fase desenvolvimental. Ja entre a
fase intermédia da adolescéncia e o inicio da idade adulta, como constatado pelos autores,
esta suscetibilidade decresce claramente.

Os resultados obtidos neste estudo podem derivar do tamanho reduzido da amostra,
considerando-se que uma futura investigacdo devera introduzir a analise pertinente da fase
intermédia da adolescéncia, que de acordo com a literatura representa o pico em termos de
influéncia dos pares delinquentes, e ainda dos comportamentos sexuais de risco.

Relativamente ao género, Borduin e Schaeffer (1998) apontam largas diferencas
entre rapazes e raparigas, defendendo que o0 sexo masculino apresenta indices
consideravelmente mais elevados no que diz respeito ao comportamento antissocial, do que

0 sexo feminino. Relativamente a influéncia dos pares, Johnson (2004) descobriu também
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diferencas entre rapazes e raparigas, verificando que as raparigas referem mais intimidade,
proximidade e abertura nos seus relacionamentos com os pares, do que 0s rapazes, 0 que
podera conduzir a uma maior influéncia dos pares delinquentes no comportamento das
raparigas. Neste estudo ndo encontramos diferencas significativas relativamente ao género,
na percecdo dos pares delinquentes. No que diz respeito a delinquéncia autorrevelada,
encontramos diferencas significativas em termos de idade e género, uma vez que o nimero
de comportamentos autorrevelados revelou-se superior em adolescentes do sexo masculino
e em adolescentes mais velhos (11° ano).

Relativamente ao contexto familiar, a monotorizacdo e supervisdo parentais
deficitéarias, bem como a monoparentalidade com auséncia da figura paterna e a relacéo
afetiva negativa com a méae, sdo referidos na literatura como fatores de risco para o
envolvimento em comportamentos antissociais e associacdo com pares delinquentes.

Wells e Rankin (1991) apontam para a associagdo consistente entre a composi¢éo
familiar e a delinquéncia. Numa revisdo de conjunto da literatura sobre o tema familia e
delinquéncia (1991), os autores mostram que a relacdo entre familia dissociada é fraca ou
nula para os delitos graves (roubos e comportamentos violentos), um pouco mais forte para
0 consumo de drogas (sobretudo leves) e significativa principalmente para os
comportamentos problematicos (fugas, absentismo escolar, problemas de disciplina na sala
de aula). Muitos estudos referem a separacao parental e a monoparentalidade no agregado
familiar como preditores de problemas de conduta nos jovens (Farrington, 2004;
Mucchielli, 2002; Quensel et al., 2002; Thornberry, Smith, Rivera, Huizinga, &
Stouthamer-Loeber, 1999).

Demuth e Brown (2004), em acordo com Wells e Rankin (1991), referem que o0s
adolescentes integrados em familias monoparentais sdo significativamente mais
delinquentes do que os adolescentes integrados em familias com os dois progenitores,
contudo estas diferencas podem ser reduzidas no @mbito de processos familiares como a
supervisdo, envolvimento e qualidade da relacéo.

A investigacdo suporta um modelo de mediacdo no qual se propde que o suporte
parental inadequado aumenta o risco de delinquéncia, uma vez que permite que a crianga
ou o adolescente se associe com pares delinquentes (Barnes, Hoffman, Welte, Farrell, &
Dintcheff, 2006; Brendgen, Vitaro, & Bukowski, 2000b; Chung & Steinberg, 2006;
Dishion et al., 1988; Ingram et al., 2007; Kiesner, Poulin, & Dishion, 2010).

Mason, Cauce, Gonzales e Hiraga (1994) estudaram o papel da mediacdo e

moderacdo que a afiliacdo a pares desviantes poderd assumir relativamente aos fatores
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relacionados com as préaticas parentais e a estrutura familiar. O seu estudo foi realizado
com uma amostra de 112 adolescentes afro-americanos, sendo verificado que o impacto da
afiliacdo a pares desviantes era maior quando a figura paterna se encontrava ausente. Por
oposicdo, este impacto era menor entre os adolescentes que reportavam uma relacdo mais
positiva com a sua mée. De acordo com Mott, Kowaleski-Jones e Mehaghan (1997), as
criangas que vivem sem a presenca do pai, apresentam maior tendéncia para a escolha de
pares desviantes. A presenca da figura paterna é encarada, por muitos autores, como fator
de protecdo relativamente ao envolvimento em atividades delinquentes e consumo de
substancias (Allen & Daly, 2007). Henry e colaboradores (2001) analisam também o
modelo de mediacdo, no qual a familia e as praticas parentais afetam diretamente o
comportamento individual através dos seus efeitos na afiliacdo com pares desviantes.

Neste estudo, a semelhanca dos referidos, concluimos que a relacdo negativa com a
figura materna e a auséncia do pai constituem fatores de risco para a afiliacdo a pares
delinquentes, verificando-se que nestas condigfes os adolescentes percepcionam, em
média, maior quantidade de pares delinquentes. Contudo, a andlise das variaveis
familiares, no que diz respeito a percecdo de maior quantidade de pares delinquentes,
apresenta resultados significativos apenas para a variavel “relacdo negativa com a mée”.
Relativamente ao nivel de delinquéncia, este estudo revela que os adolescentes que vivem
sem a figura paterna apresentam, significativamente, maior envolvimento em atividades
delinquentes, em comparacdo com adolescentes integrados em familias com os dois
progenitores.

No que diz respeito ao contexto escolar, como consta na literatura, é referido como
contexto primario, para muitos adolescentes, para as suas experiéncias com os pares. O
contexto escolar permite ao adolescente conhecer os seus pares, desenvolver com eles
relacbes de amizade e constituir grupos (Rubin et al., 2006). A literatura revela que o
ajustamento ao contexto escolar deriva de varios aspetos em torno do relacionamento entre
0 jovem e 0s seus pares, verificando-se que as normas do grupo de pares podem influenciar
0 desempenho académico (Rubin et al., 2006). Hymel, Comfort, Schonert-Reichl, e
McDougall (2002, cit. in Rubin et al., 2006) verificaram que os adolescentes que
abandonam a escola apresentam maior probabilidade, em relagdo a qualquer outro
estudante, de se associarem com pares que ndo consideram a escola como util e importante.
Vaérios autores referem ainda a existéncia de correlagdes entre o desempenho escolar baixo
e a delinquéncia (Maguin & Loeber, 1996; Loeber, Farrington, Stouthamer-Loeber, & Van
Kammen, 1998, cit. in Herrenkohl, Hawkins, Chung, Hill, & Battin-Pearson, 2001).
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Assim sendo, analisamos finalmente, 0 nimero de reprovacfes do aluno com as
variaveis “nivel de delinquéncia” e “percecdo da delinquéncia dos pares”, encontrando
diferencas significativas apenas para a primeira variavel. Em acordo com a literatura,
confirmamos que os adolescentes que reportam maior numero de comportamentos
delinquentes sdo também aqueles que reprovam mais vezes.

Ainda relativamente ao estudo da delinquéncia do grupo de pares, sdo apontadas na
literatura duas grandes limitacdes, que podem aplicar-se ao presente projeto de
investigacdo. Primeiro, a informacdo relativa ao comportamento delinquente dos pares €
fornecida pelo adolescente e ndo pelos seus pares. Sendo possivel verificar, quer na
literatura criminoldgica quer na desenvolvimental, que a percecdo do adolescente acerca do
comportamento dos seus pares pode ndo corresponder precisamente a0 comportamento
atual dos pares (Haynie 1999). Esta constatacdo atribui particular credibilidade ao
argumento dos autores Gottfredson e Hirschi (1990, cit. in Haynie, 1999) de que a
determinacdo da delinquéncia dos pares trata-se simplesmente de outra medida da
delinquéncia autorrevelada.

A segunda limitacdo centra-se no facto dos adolescentes serem questionados,
maioritariamente, no que diz respeito a quantidade dos seus amigos envolvidos em
atividades delinquentes, ndo sendo considerados aspetos relativos a estrutura social e as
caracteristicas das redes de pares (Haynie, 1999). Esta abordagem assume o numero de
relacionamentos com pares desviantes enquanto aspeto mais importante no estudo da
influéncia dos pares. Uma abordagem alternativa, considerada na literatura criminoldgica,
para ultrapassar esta limitacdo, assenta no estudo da suscetibilidade do adolescente a

influéncia dos pares, através da posicao que ocupa no grupo (Haynie, 1999).
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CONCLUSAO

O grupo de pares assume, no periodo da adolescéncia, um lugar privilegiado no
processo de socializacdo, de construcdo de uma identidade e de validacdo das
competéncias sociais (Chitas, 2010), exercendo influéncias positivas ou negativas no
adolescente. A associacdo com pares delinquentes é referida na literatura como o melhor
preditor da delinquéncia juvenil (e.g., Seydlitz & Jenkins, 1998), sendo explicada por duas
grandes perspetivas tedricas, socializacdo e selegdo, referidas como compativeis e ambas
suportadas pelos resultados de investigacdo (Haynie & Osgood, 2005).

Neste estudo, em acordo com inUmeras investigacOes da literatura, foi possivel
concluir que existem relagdes significativas entre a delinquéncia do adolescente e a sua
percecdo da delinquéncia dos seus pares, sendo que estas varidveis podem ainda
relacionar-se com a natureza do comportamento antissocial, com aspetos individuais, tais
como a idade, sexo, e niumero de reprovacdes do adolescente, e com aspetos familiares, tais
como, a estrutura ou composicdo da familia e as relacGes afetivas.

A avaliacdo do impacto da associagdo a pares delinquentes, tendo em conta a sua
interacdo com variaveis familiares e individuais, representa um dos vetores primordiais das
investigacbes no ambito dos fatores de risco e de protecdo relativamente aos
comportamentos de risco na adolescéncia (Chitas, 2010).

Muitos investigadores consideram a correlagdo entre comportamentos
autorrevelados e auto-avaliagcbes do comportamento dos pares, como um indicador valido
da influéncia dos pares. Contudo, esta abordagem ignora a possivel inclinacdo dos
adolescentes na escolha de amigos semelhantes (Brown, 2004).

Embora esteja bem documentado que os pares desempenham um importante papel
no comportamento antissocial, durante a adolescéncia, a forma como a influéncia dos
pares, no comportamento delinquente, muda ao longo da adolescéncia e na transicdo para a
idade adulta, é pouco compreendida (Monahan et al., 2009), sendo necessaria mais

investigacdo nesse sentido.
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Anexo 1. Instrumento utilizado na recolha de dados.

[APORTO

FACULDADE DE PSICOLOGIA
E DE CIENCIAS DA EDUCAGAO

UNIVERSIDADE DO PORTO

Este questionario foi desenvolvido para uma investigacao sobre varios aspectos da vida dos
jovens, no &mbito da Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacdo da Universidade do
Porto. Gostariamos que respondesses as questdes que se seguem que tém apenas fins
investigativos e portanto sdo totalmente confidenciais e anonimas. O preenchimento do

questionario demora apenas alguns minutos.

1. Qual é atua idade? anos

2. Sexo: M |:|F|:|

3. Frequentas a escola (Nome):

4. Qual é a tua escolaridade completa:

5. Jareprovaste algum ano? Nao 1 sim [ Quantas vezes? vezes

6. Actualmente o teu pai tem um emprego?

Nao [ Porqué?

sim []

7. Qual o emprego que o teu pai tem ou qual teve quando esteve empregado pela Gltima

vez?

8. Actualmente a tua mae tem um emprego?

Nzo [] Porqué?

sim [
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9. Qual o emprego que a tua mae tem ou qual teve quando esteve empregada pela Gltima

vez?

10. Geralmente, entendes-te bem com o teu pai?

Sempre 1 A maior parte das vezes [ Por vezes L1 Nunca [
11. Geralmente, entendes-te bem com a tua mae?
Sempre 1 A maior parte das vezes [1 Porvezes L1 Nunca [

12. Quantas pessoas vivem contigo na tua casa? pessoas

13. Quem sdo as pessoas gque vivem contigo na tua casa?

Pai |:| Mae |:| Irmaos |:| Irmas |:|

Outros:

Muitos jovens, por vezes, fazem coisas que ndo sdo totalmente permitidas. NOs
gostariamos de saber se tu também fizeste algumas dessas coisas. Recorda-te que todas as
tuas respostas sdo confidenciais e que ninguém para além dos investigadores vai conhecé-
las. Agora, apresentam-se um conjunto de actividades e tu podes dizer-me se alguma vez

fizeste estas coisas, sim ou ndo?

1. Jéalguma vez faltaste as aulas, pelo menos durante um dia inteiro, sem uma raz&o séria

que o justificasse?

Néao |:| Sim D

2. Jaalguma vez fugiste de casa, para ficar noutro local, por uma ou mais noites, sem

permissao dos teus pais ou teus responsaveis?

Nao L1 sim [
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10.

11.

Ja alguma vez andaste num autocarro, eléctrico ou metro sem pagar?

Nao L1  sim [

Ja alguma vez andaste num comboio sem pagar?

Nao L1 sim [

J& alguma vez conduziste um carro, motociclo ou ciclomotor sem teres carta de

conducéo ou seguro?

Nao L1  sim [

Alguma vez escreveste ou fizeste desenhos ou pinturas (grafitis) em paredes,
autocarros, bancos de autocarros ou abrigos de paragens de autocarro, etc.?

Nao L1  sim [

Ja alguma vez consumiste cerveja, vinho, whisky, rum, gin, vodka, ou outras bebidas

alcoodlicas?

Nao L1 sim [

Ja alguma vez consumiste marijuana ou haxixe?

Néao |:| Sim D

J& alguma vez ameacaste alguém com uma arma ou ameacaste que batias em alguém,

para conseguir dinheiro ou outros valores?

Nao L1 sim [
Ja alguma vez tiraste qualquer coisa de outros sem intencédo de as devolver?

Nao D Sim |:|

Ja alguma vez destruiste coisas de proposito?

Nao L1 sim [
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10.

Agora vamos falar sobre o comportamento dos teus amigos nos Gltimos 6 meses. Gostaria

de perguntar-te se o0s teus amigos mais chegados fizeram alguma das coisas que te

apresento a seguir. Lembra-te que tudo o que responderes é confidencial, isso significa

que ndo falarei sobre o que responderes a ninguém.

Se néo tens nenhum amigo, faz um circulo aqui 6

Durante os ultimos 6 meses, quantos dos teus amigos ...

Todos A maioria Metade

Poucos

Nenhum

N&o sei

Faltaram a escola sem
nenhum motivo?

Mentiram, desobedeceram ou
desafiaram os adultos como
0s pais, professores, ou
outros?

Propositadamente
provocaram danos ou
destruiram propriedades que
ndo lhes pertenciam?
Roubaram alguma coisa de
valor inferior a 5 euros?

4 3 2

Roubaram alguma coisa de

valor superior a 5 euros mas 4 3 2
inferior a 100 euros?
Roubaram alguma coisa de
valor superior a 100 euros?
Entraram ou tentaram entrar
num edificio para roubar
alguma coisa?

Utilizaram um veiculo a
motor, Como um carro ou
motociclo para dar um
passeio sem a permisséo do
dono?

Bateram em alguém com o

objectivo de magoar essa 4 3 2
pessoa?

Atacaram alguém com uma
arma ou com o objectivo de
magoar seriamente essa
pessoa?

1

0
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11.

12.

13.
14.

15.

Usaram uma arma, forca ou
métodos violentos para obter
dinheiro ou coisas das
pessoas?

Venderam drogas pesadas
como heroina, cocaina ou
LSD?

Consumiram alcool?

Consumiram marijuana ou
haxixe?

Consumiram drogas pesadas
como heroina, cocaina ou
LSD?

Obrigada pela colaboracéo.
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Anexo 2. Peer Delinquency Scale (PDS) — Middle and Oldest Cohort.

PL334/6/88/MSL/ P 1 .of .1 PITTSBURGH YOUTH STUDY ID / PHASE / TYPE
IIAPEER.WP version 3 / II-A [/
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PEER DELINQUENCY SCALE (MIDDLE AND OLDEST COHORT)*

Now let's talk about your friends' behavior during the past six months. I'd 1ike to ask you how many of your close
friends have done each thing I will read to you. Remember, everything you tell me is confidential. That means that
I won't talk with anyone about what you tell me.

Think of your friends. (ASK THESE QUESTIONS FOR ALL RESPONDENTS, UNLESS THEY REITERATE THAT THEY HAVE NO FRIENDS
AND CAN'T ANSWER THE QUESTIONS.)

NO FRIENDS = 6

During the past six months how many of them have... All of Most of Half of Few of None of Don't
(REPEAT STEM SEVERAL TIMES; CARD 334-1): them them them them them know
1 Skipped school without an excuse? 4 3 2 1 o 8
2 Lied, disobeyed, or talked back to adults such

as parents, teachers, or others? 4 3 2 1 0 8
3 Purposely damaged or destroyed property that

did not belong to them? 4 3 2 1 0 8
4 Stolen something worth less than $57 4 3 2 1 (o] 8
5 Stolen something worth more than $5 but less

than $1007? 4 3 2 1 (o} 8
6 Stolen something worth more than $1007? 4 3 2 1 (0] 8
4 Gone into or tried to go into

a building to steal something? 4 3 2 1 (o} 8
8 Gone joyriding, that is, taken a motor vehicle such

as a car or motorcycle for a ride or drive without the

owner's permission? 4 3 2 1 o 8
9 Hit someone with the idea of hurting that person? 4 3 2 1 (o] 8
10 Attacked someone with a weapon or with the idea of

seriously hurting that person? 4 3 2 1 (o] 8
11 Used a weapon, force or strongarm methods to get

money or things from people? 4 3 2 1 (o] 8
12 Sold hard drugs such as heroin, cocaine, or LSD? 4 3 2 1 o] 8
13 Used alcohol? 4 3 2 1 (o] 8
14 Used marijuana or hashish? 4 3 2 1 (1] 8
15 Used hard drugs such as heroin, cocaine, or LSD? 4 3 2 1 o] 8

* Developed by the staff of the Denver High Risk Delinquency Survey



Anexo 3. Scree Plot para a andlise fatorial exploratéria da PDS (gréafico dos valores

préprios para cada componente).
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