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Resumo

As alteragdes climaticas sdo um dos maiores desafios do século XXI. As cidades, sendo
especialmente vulneraveis, tém de se preparar para enfrentar os fendmenos meteorologicos extremos
relacionados com estas alteragbes como ondas de calor, chuvas torrenciais e tempestades. As politicas
publicas nas cidades devem, por isso, considerar estes fenémenos de forma a, mesmo em centros
urbanos consolidados, conseguir estruturar medidas e estratégias numa ética de atenuar e mitigar os
impactos causados pelas alteragbes climaticas. Os espagos verdes urbanos podem, neste contexto,
desempenhar um papel fundamental particularmente no que diz respeito ao reequilibrio do ciclo

hidroldgico urbano.

O municipio de Amarante tem como visdo estratégica desenvolver um municipio ambientalmente
sustentavel, consciente, informado e capacitado de politicas e agdes relativas as alteragdes climaticas.
Entre as medidas adotadas insere-se a Candidatura EcoJardins. Esta candidatura, que se apresenta e
desenvolve neste relatorio, foi submetida com sucesso ao Fundo de Financiamento Ambiental de
Adaptagéo do Territorio as Alteragdes Climaticas e pretende promover medidas de adaptacdo aos

fendmenos climéticos, de alguns espagos verdes urbanos de enquadramento do municipio de Amarante.

A reconversdo destes espagos verdes (de dimenséo variada e dispersos pela cidade) implicou,
essencialmente, a substituico do coberto vegetal atual, constituido maioritariamente por revestimentos
relvados e composicdes arbustivas e herbaceas exigentes em méo-de-obra e em agua, por um coberto

vegetal mais resiliente, mais coerente nas necessidades hidricas, mais biodiverso e mais belo.

Palavras-Chave: Alteragdes climaticas; Espagos verdes urbanos; Candidatura EcoJardins;

Requalificacéo; Plantas resilientes; Rega.
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Abstract

Climate change is one of the greatest challenges of the 21st century. Particularly vulnerable cities
must be prepared to deal with extreme weather events related to these changes, such as heat waves,
torrential rains and storms. Public policies in cities should therefore be considered to be phenomena so
that even in consolidated urban centers, to be able to structure measures and strategies with a view to
mitigating and mitigating the impacts caused by climate change. Urban green spaces can in this context

play a fundamental role particularly in rebalancing the urban hydrological cycle.

The Municipality of Amarante has as strategic vision to develop an environmentally sustainable,
conscious, informed and empowered municipality of policies and actions related to climate change.
Among the measures adopted is the EcoJardins Application. This application, which is presented and
developed in this report, was successfully submitted to the Environmental Financing Fund for Territorial
Adaptation to Climate Change and intends to promote measures to adapt to climatic phenomena, some of

the urban green spaces in the city of Amarante.

The conversion of these green spaces (of varied size and dispersed by the city) essentially
implied the replacement of the present vegetal cover, constituted mainly by grassy coverings and shrub
and herbaceous compositions demanding in labor and in water, by a vegetal cover more resilient, more

coherent in water needs, more biodiverse and more beautiful.

Key-words: Climate change; Urban green spaces; EcoJardins Candidature; Requalification; Resilient

plants; Watering.
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1. Introducao

1.1 Ambito do Trabalho

O presente trabalho, constitui o relatério de estagio relativo a Unidade
Curricular Estagio do Mestrado em Arquitetura Paisagista pela Faculdade de Ciéncias
da Universidade do Porto (FCUP).O estagio decorreu ao longo de 6 meses na Camara
Municipal de Amarante, na Divisao de Conservacao do Territério (DCT), mais

concretamente na Subunidade Orgénica de Espacos Verdes (SOEV).

A SOEV tem como missdo contribuir para a melhoria da qualidade de vida dos
municipes, através da manutencao, requalificacdo e construgcdo dos espagos verdes
do municipio. Apresenta uma equipa constituida por 20 assistentes operacionais, 19
com categoria de jardineiros, 1 com a categoria de encarregado e uma coordenadora

de servigo técnica superior, na categoria de Arquiteta Paisagista.

A SOEV tem como principais competéncias garantir a constru¢ao, manutengao
e requalificacdo de 108 espagos verdes municipais, com as tipologias de espacgos
verdes de enquadramento, lazer, pratica desportiva, jardins, pragas, equipamentos
escolares (escolas basicas, jardins de infancia e centros escolares), bem como
garantir a conservagao dos relvados desportivos dos dois estadios Municipais do

Municipio de Amarante (Amarante Futebol Clube e Atlético Clube de Vila Mea).

Todo o trabalho desenvolvido, teve como objetivo primordial, demonstrar
aptiddbes e capacidades individuais em resolver problemas relacionados com
Arquitetura Paisagista, em contexto profissional, bem como a elaboragdo de um
relatério final no ambito de uma candidatura a um fundo de financiamento de
sustentabilidade ambiental, de apoio ao municipio nas questdes relativas a adaptagao

do territério as Alteragdes Climaticas (AC).

Paginal7



FCUP
Os Espagos Verdes Urbanos na Adaptagao das Cidades as Alteragdes Climaticas.
Caso do Municipio de Amarante

1.2 Tema e Problema

As alteragdes climaticas sdo um dos maiores desafios do século XXI. As
cidades, sendo especialmente vulneraveis, tém de se preparar para enfrentar os
fendmenos meteoroldgicos extremos relacionados com estas alteragdes como ondas

de calor, chuvas torrenciais e tempestades.

Os espacgos verdes urbanos (como por exemplo parques, jardins, pracas
ajardinadas, entre varios outros tipos) podem desempenhar um papel importante na
resiliéncia das cidades aos problemas causados pelas alteracdes climaticas,
sobretudo se devidamente projetados, construidos e mantidos de forma a integrarem

de forma plena e efetiva a infraestrutura verde urbana.

No ambito do projeto ClimAdaPT.Local, a Cémara Municipal (CM) de
Amarante iniciou em 2015 o desenvolvimento da sua Estratégia Municipal de
Adaptacao as Alteragcoes Climaticas (EMAAC). A partir da analise e consideragao
das principais necessidades em termos de tomada de decisdes a escala municipal,
pretendeu-se, nesse documento, responder a duas questdes-chave no processo de

adaptacdo do municipio a esta problematica:

e Quais os principais riscos climaticos que afetam ou poderdo vir a afetar o

territério municipal e as decisées da CM de Amarante?

e Quais as principais agcbes de adaptacdo necessarias e disponiveis para

responder a esses riscos climaticos?

Ainda na sequéncia da elaboragdo da EMAAC, identificaram-se os seguintes
principais impactos climaticos para o concelho de Amarante: i) Temperaturas
elevadas/ondas de calor; ii) Precipitagdo excessiva (cheias e inundagdes/
deslizamento de vertentes); i) Ventos fortes; iv) Geada/Neve; V)
Trovoadas/Raios/Granizo. Destes, os riscos climaticos que apresentam um potencial
de aumento mais acentuado e mais preocupante, tornando-os assim o0s mais
prioritarios, sdo os relativos ao aumento da temperatura média e ocorréncia mais
frequente de ondas de calor; e a precipitacdo torrencial associada a cheias,
inundagodes e deslizamento de vertentes. Este trabalho, reflete as diretrizes que deram
suporte as propostas de projeto apresentadas para um conjunto de espacgos verdes
urbanos, no centro urbano de Amarante, na submisséo da Candidatura EcoJardins,
ao Fundo Ambiental (Aviso n.° 2434/2018) — Adaptagao do Territorio as Alteragdes
Climaticas, com o objetivo de mitigar os principais impactos das alteragcbes climaticas

sentidos no concelho de Amarante.
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1.3 Objetivos

Este trabalho teve dois objetivos principais, sendo eles:

1) Preparar uma candidatura preparar uma candidatura ao fundo ambiental de
forma a promover medidas de adaptacao as alteragdes climaticas, nos espacgos verdes
urbanos situados no municipio de Amarante, com vista a dar resposta e conseguir na
medida do possivel, atenuar e colmatar os principais impactos sentidos no concelho
na sequencia dos eventos climaticos mencionados anteriormente. Desta forma, foram

estipulados como objetivos essenciais da candidatura:

¢ A implementagdo de solugdes sustentaveis que permitam a regularizagdo da
temperatura ambiente nos espacos urbanos contrariando o efeito de ilha de
calor, particularmente durante os eventos de ondas de calor;

e Reduzir os consumos de agua dos espagos verdes em cerca de 60% do seu
atual consumo anual;

e Reduzir o stress das plantas, tornando-as mais resistentes a pragas e doencas;

o Reduzir os custos associados a sua manutengdo, nomeadamente na mao-de-
obra, nos equipamentos e nos materiais, bem como a reducgéo da utilizagdo de

fertilizantes de sintese quimica.

2) tendo a candidatura sido aprovada contribuir para a implementagdo dos
objetivos tragados, a partir da definicdo de propostas de reformulacdo da composicao

vegetal presente nos espacos verdes urbanos de Amarante.
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2. Enquadramento tedrico

2.1 Alteracdes climaticas, resiliéncia e infraestrutura verde urbana

As mudancgas significativas nas variaveis climaticas projetadas para o século
XXI, e sobretudo os seus impactos, continuardo seguramente a ser uma questado
permanente durante as proximas décadas. O problema em responder as
condicionantes consequentes das alteragdes climaticas coloca-se em duas frentes: por
um lado, é necessario condicionar as intervengdes futuras a parametros de
desenvolvimento sustentavel, por outro, & necessario intervir no tecido urbano
existente no sentido de aumentar a sua resiliéncia’. Neste caso, adaptar o espaco
construido aos impactos previstos implica tomar uma posi¢cao em relagao as areas em
risco (Shaw et al., 2007)

o Desenvolver solugdes tecnoldgicas e/ou construtivas para protecgao;

e Fazer uso de solugoes verdes, recorrendo aos servigos e fungcoes dos
ecossistemas;

¢ Relocalizar as ocupacdes em areas de risco, ou restringir o tipo de uso;

e Assumir as potenciais perdas e danos. (Oliveira, 2013).

Sera precisamente ao nivel “das solugdes verdes", pelo conhecimento
dos servigos e fungbes dos ecossistemas e pela abordagem holistica a protegéo,
conservagdo e promogado das paisagens e das respetivas comunidades, que a
Arquitetura Paisagista deve ser reconhecida como essencial na luta contra as
mudangas climaticas (Landscape Institute, 2008). A Arquitetura Paisagista
desempenha ainda, um papel fundamental no planeamento, na manutencao e gestao
das Infraestrutura Verdes Urbanas® a varias escalas o que é sabido ser fundamental
para a mitigacdo de impactos ambientais e a adaptacdo aos problemas causados
pelas alteracbes climaticas (Ahern, 2009 & Herzog, 2010). Os corredores verdes e
espacos verdes constituintes, por exemplo, ajudam a arrefecer os ambientes urbanos,
melhoraram a qualidade do ar e melhoraram o escoamento superficial. Um bom
planeamento da Infraestrutura Verde ira, por isso, reduzir o risco de cheias, proteger a
integridade dos edificios e melhorara a saude e o conforto das pessoas perante

chuvas mais frequentes e temperaturas mais elevadas.

'A resiliéncia urbana é a capacidade que uma cidade tem de resistir, absorver, adaptar-se e recuperar-se
da exposigdo as ameacas, produzindo efeitos de maneira oportuna e eficiente, o que inclui a preservagéo
e restauragéo das suas estruturas e das suas fungdes basicas. (Carter, 2015).

2A Infraestrutura Verde Urbana pode ser definida como a rede de espagos e elementos naturais que estao
presentes e interconectam as nossas paisagens (Landscape Institute, 2008).
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As coberturas verdes, os sistemas de drenagem urbana, selecdo de vegetacéo,
gestao eficiente dos recursos hidricos, assim como a gestdo e manutengao da linha
costeira, pautam as frentes onde a Arquitetura Paisagista pode desempenhar um
papel fulcral na adaptacao e resiliéncia das cidades face aos impactos causados pelas

alteragdes climaticas.

O International Panel on Climate Change (IPCC) afirma que “o aquecimento do
sistema climatico é inevitavel” e prevé que ao longo do proximo século a temperatura
da superficie da Terra possa subir até 4°C projetando o aumento do nivel do mar para
50-60cm até o ano 2100 (ASLA - Climate Change, 2009). Perante este panorama, a
Arquitetura Paisagista pode ser a argamassa que reune, nas mais variadas frentes, a

solugao para mitigar e colmatar os impactos causados pelas Alteracdes Climaticas.

2.2 Europa e as Alteracdes Climaticas

Adaptar os territérios as alteracdes climaticas, € um desafio global, e desta
forma, terdo inevitavelmente de existir estratégias de adaptacdo em niveis de
administragdo local, regional, nacional, na Unido Europeia e a um nivel internacional.
Neste contexto, “Adaptagado” significa antecipar os efeitos adversos da mudanga
climatica e tomar as medidas apropriadas para prevenir ou minimizar os danos que
estes podem causar (European Comission, 2014). Alguns exemplos de medidas de
adaptacgao tracados pela Comissao Europeia de Adaptacao as Alteracdes Climaticas,
incluem: 1) Uso mais escasso dos recursos hidricos; 2) Adaptar as construgdes as
condig¢des climaticas futuras e a eventos climaticos extremos; 3) Construir e garantir
defesas contra inundagdes e elevar os niveis de diques; 4) Desenvolvimento de
culturas tolerantes a seca; 5) Escolha de espécies arboreas e praticas florestais
menos vulneraveis a tempestades e incéndios; 6) Evitar os corredores terrestres para

ajudar as espécies a migrar.

O executivo da Comissao Europeia, ja delineou as metas e alvos a alcancar
para 2020, 2030 e 2050. Sendo que:

1. Para 2020: Pacote de Clima e Energia
a. Reducéo de 20% nas emissdes de gases com efeito de estufa (a partir dos
niveis de 1990);
b. 20% da energia da UE proveniente de energias renovaveis;

c. 20% de melhoria na eficiéncia energética;
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2. Para 2030: Quadro de Clima e Energia
a. Pelo menos 40% de cortes nas emissdes de gases de efeito estufa (a partir
dos niveis de 1990)
b. Pelo menos 27% de participagdo em energia renovavel
c. Pelo menos 27% de melhoria na eficiéncia energética
3. Para 2050: Economia de Baixa Emissao de Carbono
a. Até 2050, a UE deve reduzir as emissGes de gases com efeito de estufa
para 80% abaixo dos niveis de 1990;
b. Para tal, € necessario que haja 40% de redugao de emissdes até 2030 e
60% até 2040;
c. Todos os principais setores precisam contribuir (Industria de energia,
agricultura, construcéao, transportes, edificios)

d. A transicao para emissdes de baixo carbono € viavel e acessivel.

2.3 Portugal e as Alteragdes Climaticas

2.3.1 O clima de Portugal Continental

Como se pode verificar pela figura 2, Portugal revela um elevado grau de
vulnerabilidade as alteragdes climaticas, sendo um dos paises na Europa que mais

tera de se salvaguardar no que diz respeito aos impactos dessas alteracoes.

Com o conhecimento do clima em Portugal, matéria de responsabilidade do
Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA), podem desenhar-se respostas a
escala nacional e internacional, para os desafios da variabilidade e alteragdes
climaticas. O conhecimento do clima de uma regido ¢é fundamental para o
planeamento e gestdo das atividades sécio-econdmicas, e também essencial para

mitigar as consequéncias dos riscos climaticos. (IPMA — Clima, 2018)

O periodo de analise pode ir de alguns meses a varios milénios, embora a
Organizacao Meteorolégica Mundial (OMM) sugira a utilizacdo de médias de 30 anos,
valor adoptado em Portugal pelo Instituto de Meteorologia, para definir normais

climatoldgicas.

Quando tentamos caracterizar alteragdes climaticas estamos interessados em
detectar alteragbes nas médias ou na variabilidade dessas variaveis ao longo do
tempo. A mudancga climatica pode ser devida a processos internos ou por fatores
externos naturais, como alteragdes persistentes na atmosfera ou mudancgas no uso da

terra. O 1° Artigo da Convengdo das Nagbes Unidas sobre Mudanga do Clima
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(UNFCCC) define "mudanca climatica", como: "Uma mudancga de clima que é atribuida
direta ou indiretamente a atividade humana que altera a composicdo da atmosfera
global e que ¢é, além de variabilidade climatica natural observada ao longo de periodos
comparaveis."A UNFCCC faz assim uma distingdo entre "mudanca climatica" atribuivel
a atividades humanas que alteram a composicdo atmosférica, e "variabilidade
climatica" atribuivel a causas naturais (APA, 2018).
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Sem vulnerabilidade (0.1 - <0.1) = ‘{Cf \ w’ﬁ "
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- sem informagdo P % - g
" g 5
(1 7 WL

nformacgao reduzida 3

s
- ..."

This map does not
necessarily reflect the
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Fig. 1 Mapa de vulnerabilidade potencial as alteragdes climaticas na Europa (Fonte: ESPON Climate,
2013)

Observagcbes meteoroldgicas realizadas em Portugal Continental e nas
Regides Auténomas dos Acores e Madeira indicam que o clima portugués sofreu, ao
longo do século XX, uma evolugio caracterizada por dois periodos de aquecimento,

intercalados por um periodo de arrefecimento.
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Desde a década de 1970, a temperatura média subiu em todas as regides de
Portugal, a uma taxa de cerca de 0.5°C/década, mais do dobro da taxa de

aquecimento observada para a temperatura média mundial.

No que se refere a precipitagdo, a evolugdo observada apresenta grande
irregularidade e ndo se verificam tendéncias significativas no valor médio anual. Até ao
final do presente século XXI, no continente, sdo estimados aumentos da temperatura
maxima no Verdo entre 3°C na zona costeira e 7°C no interior, acompanhados por um
grande incremento da frequéncia e intensidade de ondas de calor. No que se refere a
precipitacdo, a incerteza do clima futuro é substancialmente maior. No entanto, quase
todos os modelos prevéem reducao da precipitacdo em Portugal continental durante
a Primavera, Verao e Outono. O modelo regional de clima utilizado prevé reducdes da
precipitacdo no continente que podem atingir valores correspondentes a 20% a 40%
da precipitacdo anual, com as maiores perdas a ocorrem na regiao Sul (figura 2)
(Santos & Miranda, 2006).

Temperatura média Temperatura média
Periodo 1971-2000, Continente Periodo 2011-2040, Continente

Z =
s

0 Lealet | Data = IPMA | Tes © Esei
Nermais climatolagicas: Cendrio RCPA.5 - 2011-2040, Média temporal - Anual, Estatistica:
Média 30 anos, Modelo Regional: Ensemble. Mode'o Global: Ensemble

Temperatura média Temperatura média
Periodo 2041-2070, Continente Periodo 2071-2100, Continente

T e e—
enario RCP4 .5 - 2071-2100, Média temporal : Anual, Est:
Vodelo Reglonal: Ensemble, Modelo Global: Ensemble

Normais cimatoldgicas: Cendrio RCPA.S - 20412070, Médistemporal  Anual, Estatistca
Médla 30 anos, Modelo Reglonal- Ensemble, Modelo Global: Ensemble

Fig. 2 Fig. Mapas Portugal Continental - Comparagao entre as Normais Climatolégicas do Histérico
observado(1971-2000) e da projecgao climatologica relativa a temperatura média do ar até 2100. (Fonte:
Portal do Clima, 2018)
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2.3.2. Estratégia Nacional de Adaptacao as Alteracdes Climaticas
(ENAAC).

Portugal aprovou a Estratégia Nacional de Adaptagéo as Alteragdes Climaticas
(ENAAC), em 2010. Numa primeira fase de trabalhos, que decorreu até 2013,

estipularam-se os seguintes objetivos:

1. Informagao e conhecimento: manter atualizado e disponivel o conhecimento
cientifico;

2. Reduzir a vulnerabilidade e aumentar a capacidade de resposta: de forma
integrada, definir medidas que Portugal tera de adotar, a semelhanga da
comunidade internacional, com vista a minimizacao dos efeitos das alteracdes
climaticas;

3. Participar, sensibilizar e divulgar: aumentar a consciencializagcdo sobre as
alteragdes climaticas e os seus impactes;

4. Cooperar a nivel internacional: apoiando os paises mais vulneraveis,

designadamente no quadro da CPLP.

Posteriormente foi promovida a revisao da ENAAC e a 30 de Julho de
2015aprovou-se a ENAAC 2020, enquadrando-a no Quadro Estratégico para a Politica
Climatica-(QEPIC), o qual estabelece a visédo e os objetivos da politica climatica
nacional no horizonte 2030, reforcando a aposta no desenvolvimento de uma
economia competitiva, resiliente e de baixo carbono, contribuindo para um novo

paradigma de desenvolvimento para Portugal (APA, 2018).

A visao estratégica pela ENAAC 2020 ¢ definida por: “Um pais adaptado aos
efeitos das alteragcbes climaticas, através da continua implementacdo de solugbes
baseadas no conhecimento técnico-cientifico e em boas praticas”. (APA — ENAAC
2020, 2018). A ENAAC 2020 define um modelo de organizacdo onde é claramente
promovida a articulagdo entre os diversos sectores e partes interessadas tendo em
vista a prossecucdo de prioridades de determinadas areas tematicas e dos trés
objetivos da estratégia: 1) Melhorar o nivel de conhecimento sobre as alteragdes
climaticas; 2) Implementar medidas de adaptagédo; 3) Promover a integragéo da

adaptacdo em politicas sectoriais.
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A Estratégia Nacional de Adaptacdo as Alteragbes Climaticas apresenta a

seguinte estrutura organizacional ilustrada na figura 3:

Grupo de Coordenacao

Coordenagdo geral: PainEI
Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA) cient I’ﬁCO
Coordenadores Coordenadores Regides Associagdo Nacional de
areas tematicas GT sectoriais Auténomas Municipios Portugueses
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Fig. 3 Estrutura Organizacional ENAAC 2020 (Fonte: APA, 2018)

2.4 Os Municipios e as Alteragdes Climaticas. O Programa AdaPT.

Em Portugal, a uma escala nacional e com intuito de apoiar financeiramente a

atuagdo dos municipios em matéria de “Adaptagdo as Alteracdes Climaticas”, foi

desenvolvido o Programa AdaPT. Este programa foi informado pelas necessidades e

contribuicbes do grupo de coordenagdo da Estratégia Nacional de Adaptagdo as

Alteragbes Climaticas e o seu desenvolvimento foi guiado pelos termos estabelecidos

no Memorando de Entendimento entre Portugal, Noruega, Islandia e Liechtenstein, no

ambito do Mecanismo Financeiro do Espago Econdmico Europeu (APA — Programa

AdaPT, 2015).
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Os resultados esperados do Programa AdaPT, esperam ser alcangados na

sequéncia da elaboracdo de propostas de adaptagao, tais como, aumentar a

capacidade para avaliar a vulnerabilidade as alteragdes climaticas e aumentar a

consciencializacdo e educacao sobre as alteracdes climaticas, inseridas nas areas de
projeto ilustradas na figura 4 (APA — AdaPT, 2018).

Projeto
pré-definido

Este  projeto  wvisa dar
acesso facil por parte do
publico em geral e aos
restantes promotores de

projetos, a informagéc
sistematizada sobre
cenarios  climaticos, de

caracter regional, incluindc
0 processamento de dados
da 57 Avaliacéo do IPCC.

Adaptagao a nivel
local

Este é um projeto que visa
a capacitagdo dos agentes
da administragdo  local
(municipios e empresas
municipais) com vista ao
desenvolvimento de
Estratégias  Locais de
Adaptacdo as Alteracdes
Climaticas.

Educagéao e prémio
as AC

E um projeto que pretende
integrar e complementar a
educagcdo ambiental em
matéria de  alferacdes
climaticas, nas vertentes
mitigacdo e adaptacdo, em
escolas piloto. Uma das
componentes do  projeto

sera um prémio
(financiamento) para o©
melhor projeto de
implementagédo de

medidas relacionadas com
alteragcfes climaticas no
meio escolar.

Fig. 4 Area de Projeto - Programa AdaPT (Apambiente — AdaPt, 2018)

e

Projetos

setoriais

Consiste na selegdo de 4 a
10 projetos de suporte ao
desenvolvimento de
estudos ou implementacéo
de medidas (piloto ou
demonstragéo)
identificadas como
relevantes no ambito dos
grupos setoriais ENAAC.

O Projeto ClimAdaPT.Local é elaborado na sequéncia do Programa AdaPT

e esta alinhado com os objetivos principais da Estratégia Europeia de Adaptacéo as

Alteragdes Climaticas (ENAAC). O ProjetoClimAdaPT.Local estabelece a visdo e os

objetivos da politica climatica nacional no horizonte 2030. O projeto pretende

desenvolver estratégias de adaptacdo a nivel local em Portugal, promovendo a

integracdo da adaptacdo nos processos e instrumentos de planeamento autarquico.

Tem como visdo, miss&o e objetivos os seguintes:

Visao: A consciencializagdo de todos os municipios portugueses face aos

cenarios, impactos e vulnerabilidades locais as Alteragdes Climaticas e a sua

capacitacao intersectorial e governacao multinivel para uma adaptagédo as AC

que os tornem resilientes, autbnomos e sustentaveis.

Paginal17



FCUP
Os Espagos Verdes Urbanos na Adaptacéo das Cidades as Alteragdes Climaticas.
Caso do Municipio de Amarante

e Missao: Ser um processo de integracao nas ferramentas de planeamento do
territério dos Municipios, das linhas e objetivos principais da Estratégia
Europeia de Adaptagédo as AC (EEAAC) e da Estratégia Nacional de
Adaptagédo as AC (ENAAC), assim como demonstrar que a adaptagéo a escala
local pode promover a concretizagao dos objetivos dos EEA Grants.

e Objetivo Geral: Iniciar em Portugal um processo continuo de elaboragao de
Estratégias Municipais de Adaptagéo as Alteragdes Climaticas (EMAAC) e sua
integracdo nas ferramentas de planeamento municipal suportadas na
capacitagao do corpo técnico municipal, na consciencializacdo dos atores
locais e no desenvolvimento de ferramentas e produtos que facilitem a
elaboracgao e implementagcao das EMAAC nos 26 municipios-piloto e, no futuro,
nos demais municipios portugueses. Os 26 municipios beneficiarios na

iniciativa das EMAAC’s do Projeto ClimAdaPT.Local, estdo ilustrados na

seguinte figura:
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Fig. 5 Benificiarios do Projeto ClimaAdaPt.Local. (Fonte: ClimaAdaPt.Local, 2016)
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3. Amarante e as Alteracdes Climaticas

3.1 Enquadramento geografico do Municipio de Amarante

O municipio de Amarante localiza-se na Regiao Norte de Portugal, integra a
NUTS? II* — Norte e a NUTS III° — Tamega e Sousa. Faz fronteira com os distritos de
Vila Real e Braga. No distrito do Porto confina com os municipios de Felgueiras,
Lousada, Penafiel, Marco de Canaveses e Baido. No distrito de Vila Real tem como
limite os municipios de Mondim de Basto, Santa Marta de Penaguiao e Vila Real, e a
Norte faz fronteira com o municipio de Celorico de Basto que pertence ao distrito de

Braga (figura 6).

O municipio de Amarante, € o maior concelho do distrito do Porto. E
atravessado pelo Rio Tamega, (um dos rios afluentes do Rio Douro) e cerca de 80%
da superficie do concelho situa-se num vale, abaixo dos 600 metros de altitude.
Inserido entre uma das mais altas serras do pais, o Marao, e a serra da Aboboreira, o
concelho de Amarante esta fortemente marcado pelo relevo (Memoria Portuguesa,
2018) (Figura 7). Resultado da sua localizagdo e enquadramento geogréfico,
Amarante, apresenta um clima quente e temperado (clima classificado como Csb -
Clima mediterranico temperado — Invernos chuvosos e verdes quentes e secos),

segundo a classificacao climatica de Képpen e Geiger (Peel et al, 2007).

Assim, tendo em conta a realidade atual no que se refere as alteragbes
climaticas e o contexto climatico em que Amarante se insere, o grau de
susceptibilidade aos impactos provenientes das mudangas climaticas €, e sera cada
vez maior, se ndo houver estratégias e medidas de mitigagcdo aos impactos das

alteragdes climaticas.

*NUTS - Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos

*NUTS Il — Unidade Territorial constituido por sete unidades, das quais cinco no continente e os territorios
das Regibes Autonomas dos Acores e da Madeira.

®NUTS Il - Unidade territorial constituido por 25 unidades, das quais 23 no continente e 2
correspondentes as Regides Autdonomas dos Agores e da Madeira (correspondem ao territério
das Comunidades Intermunicipais e das Areas Metropolitanas)
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Fig. 7 Contexto hipsométrico da cidade de Amarante (font: topographic-map.com, 2018)
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3.2 Estratégia Municipal de Adaptacdo as Alteragbes Climaticas.
EMAAC de Amarante.

O municipio de Amarante considera as alteragbes climaticas como um dos
desafios mais importantes do século XXI. A adogdo de uma Estratégia Municipal de
Adaptacédo as Alteragbes Climaticas (EMAAC), em 2016, pretendeu promover, em
todo o territério municipal, uma resposta coerente as multiplas problematicas

relacionadas com as alteragdes climaticas.

O objetivo desta Estratégia foi antecipar os fendmenos associados e
desencadear agdes de adaptagdo adequadas, com vista a protegcdo do ambiente, das
pessoas e dos bens (EMAAC—Amarante, 2016). Na sequéncia do estudo desenvolvido
que resultou no EMAAC de Amarante foram identificados um conjunto de impactos
associados a eventos climaticos observados para o municipio de Amarante, que se

apresentam de seguida de forma resumida (tabela 1 e figura 8).

Eventos Climaticos Impactos Associados

A.1 Ocorréncia de incéndios;

IA. Temperaturas elevadas e ondas de calor ,
P A.2 Danos para a saude

B.1 Danos em viaturas, edificios e

o a . . N infl trut ;
B. Precipitagdo excessiva (cheias/inundagdes) niraestruturas

B.2 Alteragdes nos estilos de vida

C.1 Danos em edificios e infraestruturas;

C. Precipitagdo excessiva (deslizamentos de vertentes) C.2 Danos na vegetagao

D.1 Danos em viaturas, edificios €|
infraestruturas;
D. Vento forte D.2 Danos na vegetagao;

D.3 Alterac6es nos estilos de vida

E.1 Danos em viaturas e edificios;

E. Trovoadas/Raios/Granizo E.2 Falhas de energia

F.1 Danos em viaturas, edificios e
infraestruturas;
F. Geada/Neve F.2 Alteracdes no uso de equipamentos/servicos;

F.3 Alteragdes nos estilos de vida

Tabela 1 Impactes associados a eventos climaticos observados para o municipio de Amarante
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Em suma, as projecoes relativas as alteragbes climaticas para o Municipio de
Amarante, como mostra a figura 8, estimam que havera uma diminuicdo da
precipitacdo média anual, uma subida da temperatura média anual e sazonal, e por
isso havera também ondas de calor mais frequentes e mais intensas, ocorrera também
uma diminuigdo acentuada dos dias de geada e, os fendmenos climaticos extremos,
como precipitagdes intensas, tempestades de inverno acompanhadas com chuva e

ventos fortes, serdo, no futuro, mais frequentes.

Varidvel climatica Sumario Alteragdes projetadas

Média anual
Diminuicdo da precipitagdo média anual, podendo variar entre 7% e 28% no
final do sec. XXI

Precipita¢do sazonal
Nos meses de inverno n3o se verifica uma tendéncia clara (podendo variar

entre -2'% e +11 %), projetando-se uma diminui¢do no resto do ano, que pode

Diminuicdo da precipita¢do
¢ precipliag variar entre 8% e 27% na primavera e entre 9% e 36% no outono.

média anual

a
a
L

Secas mais frequentes e intensas
Diminui¢do do nimero de dias com precipatac3o, entre 12 e 32 dias por ano.
Aumento da frequéncia e intensidade das secas no sul da Europa (IPCC, 2013)

Média anual e sazonal

Subida da temperatura média anual, entre 22C e 52C, no final do século.

Aumento acentuado das temperaturas maximas no outono e verdo (entre 22Ce
62C) ;

»

Dias muito quentes
Aumento da temperatura Aumento do nimero de dias com tempersturas muito altas (> 359C), e de
média anual, em especial noites tropicais, com temperaturas minimas = 209C.
das méximas
Ondas de calor
Ondas de calor mais frequentes e intensas

Dias de geada

Diminuigdo acentuada do niumero de dias de geada.
Dlmml.u;'a'o 6 hidRiarede Média da temperatura mmllmla _ )
Aumento da temperatura minima entre 12C e 32C no inverno, sendo maior

dias de geada 5
(entre 22C e 52C) no verdo e no outono.

Fenémenos extremos
Aumento dos fendmenos extremos, em particular de precipitagdo intensa ou

muito intensa (proje¢des nacionais) (Soares et al. 2015).
Tempestades de inverno mais intensas, acompanhadas de chuva e vento forte
(projecdes globais) (IPCC, 2013)

Aumento dos
fenémenos extremos de
precipitacdo

dddd
dddd

Fig. 8 Ficha Climatica - Amarante (EMAAC Amarante, 2016)
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4. Candidatura Ecodardins

4.1 Enquadramento e objetivos

A Céamara Municipal (CM) de Amarante iniciou em 2015, no &mbito do Projeto
ClimAdaPT.Local, o desenvolvimento da sua Estratégia Municipal de Adaptagao as
Alteracoes Climaticas (EMAAC). Como participante no projeto e contando com o apoio
de uma equipa técnica prépria, a CM de Amarante seguiu uma metodologia de base
designada por ADAM (Apoio a Decisao em Adaptacdo Municipal), que guiou a
elaboracgao desta estratégia, ao longo de um conjunto de etapas e tarefas especificas.
No capitulo 5.1 da EMAAC de Amarante, sdo identificadas diversas opc¢bes de

adaptacgao, no ambito das quais se enquadrou a Candidatura EcoJardins.

Sendo a viséo estratégica do Municipio de Amarante desenvolver um municipio
ambientalmente sustentavel, consciente, informado e capacitado de politicas e agdes
resilientes as alteragdes climaticas, pretende-se com esta candidatura promover agdes
de adaptacdo nos Espacos Verdes Urbanos, visando a implementacdo concreta de

medidas identificadas no EMAAC de Amarante.

A Candidatura EcoJardins engloba a requalificacao de 18 espacgos verdes de
enquadramento (Pegas desenhadas no anexo Il), sem caracter de uso, fruicdo ou
recreio direto pela populacdo, localizados no centro urbano de Amarante,
correspondendo a uma area total de 10.349 m2 Tratam-se de espagos verdes de
dimensao variavel, constituidos essencialmente por revestimentos relvados e espécies
arbustivas podadas e herbaceas anuais. Os critérios que estiveram na base de
selecado destes 18 espacos verdes foram a elevada exigéncia em méao-de-obra e os

elevados consumos de agua.

Assim sendo, pretendeu-se adequar os 18 espacos verdes as condigbes
edafoclimaticas e aos impactos das alteragbes climaticas, designadamente através da
substituicdo de areas relvadas por plantas arbustivas e herbaceas com reduzidas
necessidades hidricas, ou mesmo sem necessidade de rega (plantacao de vegetacao
xerdéfita) e a plantagcdo de corredores de arvores autdctones promovendo-se o
aumento das zonas de sombreamento e de corredores de ventilagédo, diminuindo desta

forma o efeito de ilha de calor.
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Numa légica de aumentar a eficiéncia e gestdo dos recursos hidricos,
pretende-se proceder a alteracdo dos atuais sistemas de rega de aspersdo e
pulverizagéo, por rega gota-a-gota, garantindo-se a diminuicdo das perdas de agua

por escorréncia superficial e evapotranspiragao.

Como objetivos especificos da Candidatura EcoJardins podem enumerar-se o0s

seguintes:

i. Implementar mais corredores de espécies arboreas autdctones que permitam a
regularizagdo da temperatura ambiente nos espagos urbanos atenuando o

efeito de ilha de calor, particularmente durante os eventos de ondas de calor;

ii. Alterar os revestimentos vegetais instalando composi¢des floristicas mais
resilientes as alteracdes climaticas;

iii. Alterar as tipologias de rega de modo a melhorar retengcdo da humidade nos
solos e a diminuir significativamente os consumos de agua da rede de

abastecimento publica.

iv.  Reduzir os consumos de agua dos espagos verdes em cerca de 60% do seu

atual consumo anual;
v. Reduzir o stress das plantas, tornando-as mais resistentes a pragas e doencas;

Vi. Reduzir os custos associados a manutengcdo, nomeadamente na mao-de-obra,

nos equipamentos e nos materiais,

vii.  Reduzir a utilizagao de fertilizantes de sintese quimica.

4.2 Os Espacos Verdes da Candidatura EcoJardins

Os espacgos verdes urbanos selecionados nos projetos de requalificagao da
Candidatura EcodJardins, localizam-se no perimetro urbano de Amarante conforme

mostra a figura 9 (Ver planta em Anexo).

Tratam-se de espagos verdes de enquadramento, com uma dimensao média
de, sensivelmente, 500m* S&o espacos associados a equipamentos e a infra-
estruturas, como por exemplo, o Jardim de St2. Clara, junto da Biblioteca Municipal de
Amarante e o Jardim das Oliveiras junto a Av. 1° de Maio. Nos espagos verdes
urbanos listados na Candidatura EcoJardins o que se pretende fundamentalmente é

realizar a substituicdo do coberto vegetal atual que se resume a relvados.
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Fig. 9 Localizagéo dos espagos verdes urbanos a intervencionar
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Fig. 10 Registo fotografico dos espagos verdes urbanos presentes na Candidatura EcoJardins e
respectivas areas
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5. Projetos de requalificacao (selecao)

A selecao dos trés projetos de requalificagdo que de seguida se apresentam:
Jardim das Oliveiras, Jardim de St?. Clara e o Talude do Parque de Estacionamento
das Bucas, prende-se com o facto de serem espacgos verdes previamente listados
como prioritarios para o servico da Sub-Unidade Organica de Espacos Verdes. Estes
trés espagos verdes sdo representativos da tipologia de intervencao a realizar em
todos os restantes espagos verdes de enquadramento listados na Candidatura

EcoJardins.

5.1 Talude do Parque de Estacionamento das Bucas

O Talude do Parque de Estacionamento das Bucas, é, atualmente, um espaco
verde de enquadramento com um coberto vegetal fundamentalmente composto por
relvado, sem qualquer tipo de usufruto pelas pessoas, e apresenta, sobretudo, uma
elevada exigéncia de manutencdo. Atualmente, as necessidades hidricas sao
garantidas por um sistema de rega automatico por pulverizacao, e pretende-se, tal
como em todos os outros espagos verdes listados na candidatura, converter este tipo
de sistema de rega, por sistemas de rega gota-a-gota. Este espaco esta listado como
prioritario porque esta ja a decorrer uma obra de requalificagdo do Solar de Magalhaes
e, desta forma, decidiu-se listar este espacgo verde como prioritario, devido a sua

proximidade com este edificio patrimonial.

Fig. 11 Localizagéo do EV - Talude do Parque de Estacionamento das Bucas
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A proposta de intervengédo (como mostra o plano geral ilustrado na figura 12 e
anexo V) pretende que este espago apresente zonas de sombreamento, com maior
diversidade cénica ao longo do ano. Para esse efeito optou-se pela plantagao de duas
arvores de grande porte, da espécie Quercus robur, por se tratar de uma espécie
autoctone e por poder conferir ao espago e a sua envolvente, a um médio-longo prazo,
zonas de sombreamento. Por se tratar de um talude, optou-se também por instalar um
coberto vegetal mais biodiverso (como mostra as visualizagées ilustradas na figura
13), com algumas plantas dadoras de flor, entre as quais, Achillea umbellata, Cistus

salvifolius, Gazania rigens, Lavandula angustifolia, Myrtus communis e Santolina

rosmarinifolia.

Legenda

i egenia )

Limite de intervengao E Muros existentes

dificios envalventes - Vegetacdo preservar
_ Passeios existentes ﬁ Vegetagéo arbustiva proposta
I:l Faixa de rodagem ” Vegetaco arbdrea proposta

Fig. 12 Talude Parque de Estacinamento das Bucas. Esquerda:Plano Geral (Anexo V). Direita:Plano de
Plantacdo (Anexo V)

Fig. 13 Talude Parque Estacionamento das Bucas. Esquerda: Situagdo existente. Direita Simulagéo da
proposta
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5.2 Jardim das Oliveiras

O Jardim das Oliveiras € um espacgo verde de enquadramento associado a um
parque de estacionamento. Este espaco verde tem uma localizagao central na cidade
e esta préximo da principal avenida de Amarante (Av. 1° de Maio) como mostra o
plano geral ilustrado na figura 15 e a seguinte figura 14, relativa a localizagdo do

espaco verde no municipio. A SOEV, tinha-o por estes motivos listado como prioritario.

Fig. 14 Localizagéo do EV - Jardim das Oliveiras

Tal como o espago verde apresentado anteriormente, o Jardim das Oliveiras
tem alguma inclinagdo, como é visivel na ilustragao da figura 16 e no al¢ado frontal
(Anexo VII). A cobertura vegetal atual resume-se a um relvado com uma plantagao
irregular de oliveiras (Olea europaea), sendo regado automaticamente por

pulverizacgao.

A proposta de intervengao, pretende manter o estrato arboreo existente, (Olea
europaea) e converter o coberto vegetal relvado por um composto de plantagdo de
Juniperus media e Juniperus horizontalis (como esta ilustrado na visualizagdo da
figura 16 e anexo VIII). Com a selegéo destas espécies, conseguir-se-a manter a forga
cromatica do espago muito presente, e ira diminuir-se significativamente as exigéncias

de manutencao e as necessidades hidricas do espaco.
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O Jardim das Oliveiras, passara também a ser um espago verde irrigado por

sistema de rega gota a gota, com uma maior frequéncia de rega na fase de instalagao,

e posteriormente, apenas irrigado nas alturas de maior calor, uma vez por semana.

LEGENDA:

Vegetagdo arborea existente

®  Juniperus media

iperus horizontal
LEGENDA: . ®  Juniperus horizontalis

E=Tumeccemonensto [ Posseis exstones [ veoetacso arborea apres

* Vegetagio arbrea pré &1

Juniperus horizontalis Juniperus media

Fig. 15 Jardim das Oliveiras. Esquerda: Plano Geral (Anexo VI). Direita: Plano de Plantagdo (Anexo VII)

Fig. 16 Jardim das Oliveiras. Esquerda: Situacao existente. Direita: Simulagdo da proposta
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5.3 Jardim de St?. Clara

O Jardim de St?. Clara situa-se no Centro Histérico de Amarante, junto a
Biblioteca Municipal, como mostra o plano geral ilustrado na figura 19 e o anexo VIII, e
proximo ao Mosteiro de Sao Gongalo. Pela sua localizagdo muito visivel na cidade, e
proximidade ao Mosteiro de St? Clara, a SOEV, tinha também listado este espaco

verde como de intervengao prioritaria.

Fig. 17 Localizagéo do EV - Jardim de St. Clara

Atualmente, o Jardim de St?. Clara, resume-se a um talude relvado, com um
alinhamento de cinco exemplares arboreos da espécie Melia azedarach, separados
por uma sebe de Pyracantha angustifolia. A proposta pretende conferir ao espago uma
linguagem esteticamente mais atrativa, com macigcos herbaceos e arbustivos
biodiversos, com uma grande presenga cromatica e composto por espécies de
reduzida necessidades hidricas. O plano de plantagao proposto pretende substituir a
sebe de Pyracantha angustifolia por uma sebe de Viburnum tinus, bem como,
converter o espaco relvado, num espaco com espécies dadoras de flores e por isso,
com impacto ao nivel dos polinizadores, com volumetrias distintas e variadas tais
como, Santolina rosmarinifolia, Santolina chamaecyparissus, Lavandula angustifolia,
entre outras, (figura 19 e anexo X), conferindo ao espagco uma linguagem mais atual e
esteticamente mais atrativa como mostra a ilustragao da figura 19 e o respetivo corte

transversal (Anexo IX).
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Neste espaco verde, tal como nos outros dois outros projetos anteriormente o

sistema de rega por aspersao sera substituido por tubos de gotejadores.

Bibliatasa MORIRAL G AAante:

Legenda

Limite de intervengéo

Pavimento em calgada
Edificios envolventes - Vegetag&o arbustiva proposta

E Muros existentes ’ Vegetacéo arbérea a preservar

Passeios existentes

& 7
Achillea umbellata Lantana montevidensis  Lavandula angustifolia
‘malans god'

Melia azedarach

-
‘prostratus”

Fig. 18 Jardim de St?. Clara. Esquerda: Plano Geral (Anexo VIII). Direita: Plano de Plantagcao (Anexo IX)

Fig. 19 Jardim de St®. Clara . Esquerda: Situagao existente. Direita: Simulagdo da proposta
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5.4 Manutengdo e consumos de agua — Estimativa de Custos

As medidas preconizadas para a requalificagdo dos espagos verdes urbanos
alvos deste estudo devem para uma gestao mais eficiente dos recursos naturais e dos
meios humanos, e consequentemente, contribuir para reducdo da pegada ecoldgica
municipal o que, ainda que de forma indireta devera ter um impacto nao desprezavel

na mitigacao do efeito das alteragdes climaticas no municipio.

A agua é um recurso natural essencial a vida humana, mas um recurso findavel
e cada vez mais escasso. Numa légica de conseguir um municipio ambientalmente
mais sustentavel e adaptado no que respeita ao aumento de temperatura média e da
ocorréncia das ondas de calor, é necessario, cada vez mais, ter em conta a poupanca
de agua. Sob o ponto de vista dos consumos de agua, para os trés espagos descritos,
estima-se uma reducdo de aproximadamente 15% durante o primeiro ano, que
corresponde a fase de instalagdo da vegetagdo. Apds o periodo de instalagdo, como
mostra a tabela junta em anexo, a estimativa relativa a poupanga de agua € de

aproximadamente 70% comparativamente com a situagao existente.

Consumos de Agua (m3)

250

222,8

W Situacde Atual (m?)

| Fase de instalagdo (m?)

Apos Fase de Instalagdo (m?)

Jardim das Oliveiras Talude do Parque de Estacicnamento das Bucas Jardim de Sta. Clara

Fig. 20 Grafico comparativo relativo aos custos dos consumos de agua

No que respeita aos custos de manutengdo, nos quais os custos associados
aos recursos humanos sido a parcela mais pesada, deve-se referir que a realidade
operacional de Amarante, é neste momento, um entrave a uma boa manutencio dos
espacos verdes, devido a caréncia se recursos e a elevada idade dos operacionais

atuais.
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Por isso assume especial relevancia a estimativa de redugdo de custos
associados aos recursos humanos usados na manutencdo. Para os trés espacos
analisados estima-se uma poupanca de cerca de 50% durante a fase de instalagéo e
de 65% apos este periodo.

Custos de manutengio (€)

600

512,5

W SituagdoAtual (€)

W Fzce de instalagae (€)

Apos Fase de Instalagdo (€)

lardim das Oliveiras Talude co Parque re Fstacionamenta lardim de Sta. Clara
das Bucas

Fig. 21 Grafico comparativo relativo aos custos de manutengao

Considerando os promissores resultados obtidos espera-se que a presente
abordagem possa servir de modelo para ser replicado nos restantes espacos verdes
de Amarante. (Tabelas relativas a estimativa de custos dos consumos de agua e de

manutengao, juntas ao relatério em anexo).

Em suma, a definigdo de estratégias e politicas publicas deve ter em conta uma
visdo global que possibilite a construgdo de cidades mais resilientes, e é nesta 6ptica
que se enquadra o conjunto de medidas e objetivos da Candidatura EcoJardins. E
fundamental, através da implementacédo de estratégias ambientalmente sustentaveis,
adaptar os territérios e as respetivas construgdes e intervengdes, para darem uma
resposta eficiente aos possiveis riscos climaticos e planear a eventual expansao dos

mesmos para zonas de menor risco.
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6. Conclusdes e observacoes finais

As alteragdes climaticas, sdo uma realidade atual e global mas cujas
repercussdes sdo sentidas a escala regional e local. As cidades devem por isso, estar

habilitadas com medidas capazes de atenuar e mitigar estes fendmenos climaticos.

Na auséncia de recursos humanos e econdmicos que permitam uma
intervengdo em larga escala, o Municipio de Amarante, viu no Fundo de
Financiamento Ambiental de Adaptacdo do Territério as Alteracbes Climaticas uma
excelente oportunidade para tornar a cidade mais resiliente a fendmenos climaticos
extremos, ainda que de forma indireta e com intervengdes modestas e de muito
pequena escala. Neste sentido, o presente relatério pretendeu apresentar, a estratégia
e as medidas delineadas na Candidatura EcoJardins ao Fundo de Financiamento
Ambiental de Adaptacido do Territério as Alteragdes Climaticas. A candidatura teve
como objetivo iniciar o processo de adaptacdo do Municipio de Amarante a estes
fendmenos através de intervengdes em alguns espacgos verdes de enquadramento do
municipio. Estas interveng¢des passaram essencialmente, pela conversao de espacos
verdes relvados, com grandes necessidades de manutencéo e elevados consumos de
agua, em espacos verdes compostos por espécies de plantas com menores
necessidades de manutengao e necessidades hidricas, e, portanto, mais resistentes a
periodos de seca mais prolongados. Pretendeu-se igualmente, substituir os atuais
sistemas de rega de aspersdo e pulverizagdo, por rega gota-a-gota, garantindo-se a
diminuicdo das perdas de agua por escorréncia superficial e evapotranspiragao.

(Recomendagdes relativas ao projeto EcoJardins juntas em anexo)

Era também objetivo, conseguir que as intervengdes a realizar ndo se ficassem
apenas pela promogdo da sua resiliéncia mas simultaneamente garantir que se
convertem em espacos verdes esteticamente mais atrativos e mais biodiversos,
através da selecgdo de espécies com floragdo expressiva e, também por isso, com

impacte ao nivel dos agentes polinizadores.

Todavia, o combate aos impactes causados das alteragdes climaticas no
Municipio de Amarante, ndo se esgota, de forma alguma, com as intervencdes
apresentadas no presente relatério. Ha ainda muito por fazer, nomeadamente para
reduzir a poluigdo, melhorar infra-estruturas envelhecidas, promover a expansao do
uso sustentavel da agua para zonas do concelho expostas a um menor risco a estes
fendmenos, e, sobretudo, conseguir atenuar os riscos e impactes ao nivel das
precipitacbes excessivas, que acarreta repercussdes como as cheias/inundagodes, e

tem, por norma, resultados desvastadores na cidade.
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Anexo | - Trabalho desenvolvido durante o estagio na Subunidade Organica de
Espacos Verdes:

1- Gestao de Espacos Verdes Municipais :
1.1 Monitorizagdo das equipas de manutencao dos espacos verdes;

1.2 Colaboragao no planeamento semanal / escalas de servigo (diaria) das equipas de

manutencio dos espacos verdes;

1.3 Realizacdo da Planta de Localizacdo de Espagos Verdes do Municipio de

Amarante;

1.4 Elaboracdo da Planta de Cadastro com a localizagdo das Palmeiras infetadas pelo

Rhynchophorus ferrugineus (Escaravelho da Palmeira) no Municipio de Amarante;
2- Gestao do Patriménio Arboéreo:

2.1 Colaboragdo no diagnéstico fitossanitario de arvores nos centros urbanos de
Amarante e Vila Mea: identificacdo de lesdes, doencgas, analise de risco e

necessidades de intervencéo.
2.2 Registo de ocorréncias consequentes de condi¢des climatéricas adversas;

2.3 Acompanhamento e colaboragao com a Protegcdo Civil na monitorizagdo das

intervencdes dos trabalhos das equipas de arboricultura municipal;

2.4 Colaboracgao na elaboragao da proposta técnica para o procedimento de Aquisicao

de Servigos de Arboricultura no Centro Urbano de Amarante.
3. Estudos e Projeto de Arquitetura Paisagista:

3.1 Projetos de requalificagdo dos 18 espagos verdes da candidatura Ecojardins

(Anexo Il e 1l1);

3.2 Projeto de Arquitetura Paisagista para as Termas de Amarante;
3.3 Arranjo paisagistico para Escola Basica da Lomba;

3.4 Estudo para projeto do Largo da Feira, Vila Mea - Amarante
3.4 Plano de plantagao para canteiro da Avenida 1° de Maio;

3.5 Plano de plantagdo para a Rua Anténio de Carneiro;

3.6 Plano de plantacéo de arvores para a Rua Dr. Mario Monterroso;
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4. Gestao dos sistemas de rega Municipais:

4.1 Elaboracdo das plantas de localizagdo dos contadores e base de dados

associados aos sistema de rega automatica dos espacos verdes do municipio.
5. Agoes de sensibilizagdo e educagao ambiental:

5.1 Colaboragcdo no planeamento da atividade de Educacao e de Sensibilizagcao
Ambiental “Compostagem de maos dadas com a reciclagem”, que sera realizada nos
27 jardins de infancia do concelho de Amarante, a partir do préximo ano letivo
2018/2019.

Anexo Il - Lista das pec¢as desenhadas da Candidatura Ecojardins:

APO00-Planta de localizacdo dos Espacos Verdes da Candidatura
APO1-Plano de plantacao da Rotunda e Santinha do Pinheiro

AP02 e 03-Plano de plantacdo do Cemitério Municipal de Amarante e Canteiro do
Edificio Cimo de Vila

APO04 e 05-Plano de plantagao dos Canteiros das Torres de St?. Luzia e Rotundas dos
BVA

APO06-Plano de plantagao do Talude do Parque de Estacionamento das Bucas
APQ7-Plano de plantagao do Jardim das Oliveiras

AP08-Plano de plantagcao dos canteiros envolventes ao Tribunal Comarca de

Amarante

APQ09-Plano de plantacdo dos Taludes da Av. 1° de Maio
AP10-Plano de plantacao do Jardim de St?. Clara

AP11-Plano de plantacao do Jardim Amadeo de Souza-Cardoso
AP12-Plano de plantagdo do Canteiro junto a Av. 1° de Maio

AP13 e 14-Plano de plantacédo dos Taludes do Parque Ribeirinho e da Rampa do Bom

Retiro

AP15- Plano de plantagao do Talude da Rua Mota Alves
AP16- Plano de plantagao da Rua Acacio Lino

AP17-Plano de plantagdo dos Taludes da Ribeira do Queimado

AP18-Plano de plantacdo do Canteiro da Urbanizacao de Geraldes
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Anexo lll - Projetos de requalificagdo dos 18 EV da candidatura Ecojardins

(plantas nao ajustadas a escala)

APO0O0-Planta de localizacdo dos Espacos Verdes da Candidatura
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APO1-Plano de plantagao da Rotunda e Santinha do Pinheiro
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APO0O4 e 05-Plano de plantagao dos Canteiros das Torres de St?. Luzia e Rotundas dos
BVA
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APQ7-Plano de plantagao do Jardim das Oliveiras
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Os Espagos Verdes Urbanos na Adaptagao das Cidades as Alteragdes Climaticas
APQ09-Plano de plantagao dos Taludes da Av. 1° de Maio
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AP10-Plano de plantagdo do Jardim de St?. Clara
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Os Espagos Verdes Urbanos na Adaptagao das Cidades as Alteragdes Climaticas.

AP11-Plano de plantagao do Jardim Amadeo de Souza-Cardoso
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FCUP
Os Espagos Verdes Urbanos na Adaptagao das Cidades as Alteragdes Climaticas.
AP13 e 14-Plano de plantagéo dos Taludes do Parque Ribeirinho e da Rampa do Bom
Retiro
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FCUP
Os Espagos Verdes Urbanos na Adaptagao das Cidades as Alteragdes Climaticas.

AP16- Plano de plantagao da Rua Acacio Lino
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FCUP
Os Espagos Verdes Urbanos na Adaptagao das Cidades as Alteragdes Climaticas.

AP17-Plano de plantacao dos Taludes da Ribeira do Queimado
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FCUP :
Os Espagos Verdes Urbanos na Adaptagédo das Cidades as Alteragdes Climaticas.

Anexo IV

PLANO GERAL - PARQUE DE ESTACIONAMENTO DAS BUCAS

Parque de Estacioramanto das Buces

Limite de intervengio [l Muros existentes

MY Ediicios envolventes I vegetacao preservar
- Passeios existentes - Vegetagdo arbustiva proposta
- Faixa de rodagem , Vegetacao arborea proposta

Estacionamento

(planta ndo ajustada a escala)
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FCUP
Os Espagos Verdes Urbanos na Adaptacéo das Cidades as Alteragdes Climaticas.

Anexo V

PLANO DE PLANTACAO - TALUDE DO PARQUE DE ESTACIONAMENTC DAS BUCAS
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Legenda
- ; p f7
Vegetagao herbicea e arbustiva Vegetagdoarborea Escala 17250 \)
@ Achillez umbellata O Quercus robur

2 Cistus salvifolius
@ Gazania rigens

© (Lavandula angusiifolia
Myrtus communis

© Santoifna rosmarninifolia

(planta ndo ajustada a escala)
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FCUP
Os Espagos Verdes Urbanos na Adaptacéo das Cidades as Alteragdes Climaticas.

Anexo VI

PLANO GERAL - JARDIM DAS OLIVEIRAS

LEGENDA: Escala 1250 @

E Limite de intervengéo - Passeios existentes I:' Vegetacéo arborea a preservar

| Edificios envolventes

| Estacionamento existente - Vegetagao arbustiva proposta

‘ \egetagdo arborea pré existente

Anexo VI

PLANO DE PLANTACAOQ - JARDIM DAS OLIVEIRAS

< %
/%ljfﬂllf!iJv

LEGENDA: Escala 1/250 @

@ Vegetac&o arborea existente

@ Juniperus media

® Juniperus horizontalis

(plantas nao ajustadas a escala)
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FCUP
Os Espagos Verdes Urbanos na Adaptacéo das Cidades as Alteragdes Climaticas.

Anexo VIl - Algado frontal (Jardim das Oliveiras)

(plantas nao ajustadas a escala)
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FCUP

Os Espagos Verdes Urbanos na Adaptacéo das Cidades as Alteragdes Climaticas.

Anexo VIII

Plano Geral - Jardim de St#. Clara

"
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o -
Bairro da Graga ﬁa

{ Pavimento em calcada

m Edificios envolventes - Vegetacéo arbustiva proposta

* Vegetacéo arborea a preservar

Anexo IX — Corte transversal — Jardim de St?. Clara

Muros existentes

- Passeios existentes

(plantas nao ajustadas a escala)
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FCUP
Os Espagos Verdes Urbanos na Adaptagao das Cidades as Alteragdes Climaticas.

Anexo X - Plano de plantagéo do Jardim de St2. Clara

Legenda Plano de Plantagio = Jardim de 5t* Clara

WYegetagdo harbéces e arbustiva Vegetagho arbérea Escalz: 1/200
® Achiliea umbeilata @
Ma - Melia azedarach { drvare pré-existente - a manter)

Lantana montevidensis
Lavandula angustifelia

Lavandula stoechas

® ¥ 0 @

Rasmarinus efficinatis jprostratus’
Santoling chamaecyparissus
Santolina rosmarinifelia

Viburnum tinus

G
Achiflea umbeliata Lantana montevidensis Lavandula angustifolia Melia azedarach
‘malans gold’ Lavandula stoechas I

Rosmarninus officinalls  Santolina chamaecyparissus Santolina rosmarinifolia Viburnum tinus |
‘prostratus’

(plantas nao ajustadas a escala)
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FCUP

Os Espagos Verdes Urbanos na Adaptagao das Cidades as Alteragdes Climaticas.

Anexo Xl
CONSUMOS DE AGUA - SITUAGAO ATUAL
; Estimativa de consumos (m?) Valor total dos
Nome do Espaco Verde A’e‘?rﬁf}EV o g‘j:r'(';: consumos /
1@ Trimestre | 2 ° Trimesfre | 3 ° Trimestre | 4 ° Trimestre pag espaco verde(€)
il il Sl 25 | 00 | 608 1215 405 28 | 25394 €

Talude do Parque de
Estacionamento das Bucas 100 | 0,0 | 27,0 | 54,0 | 18,0 | 99,0 112,86 €

Jardim de Sta. Clara

165 | 00 | 446 | 891 | 297 | 1634 18622 €

TOTAIS ‘ 490 ‘ 0 ‘ 1323 2646 88,2 485.1 553,01€

3.° Trimestre - Rega 7 dias /semana, 15 minutos
Custo m*= 1,14 (€)

CONSUMOS DE AGUA - PERIODO DE INSTALAGAO DA VEGETAGAO

: Estimativa de consumos (m*) Valor total dos
Nome do Espaco Verde Ne?:.f)EV i : | Iz :‘j::‘d‘z consumos /
1.2 Trimesre | 2.° Trimestre | 3.° Trimestre 4.° Timestre . P espago verde(€)
e 25 | 00 | s47 | 1094 | 279 192,0 218.85€
Talude do Parque de
Estacionamento das Bucas 100 | o0 | 243 | 486 | 124 85,3 97.26¢€
Jardim de Sta. Clara 165 . 0.0 . 40,1 80,2 20,5 140,8 160,49 €
TOTAIS ‘ 430 ‘ 0 ‘ 119,07 238,14 60,858 418,068 476 60€

3.2 Trimestre - Rega 4,5 dias /semana, 30 minutos
Custo m3= 1,14 euros

CONSUMOS DE AGUA - PERIODO APOS INSTALAGAO DA VEGETAGAO

= Estimativa de consumos (m?) Valor total dos
Nome do Espaco Verde A’e‘?rﬁf}EV ) : | Bz g':::r’(';z consumos /

1.2 Trimesire | 2.° Trimestre | 3.° Trimestre 4.° Trimestre |~ P o¢ espaco verde(€)

PN 5 O 225 | 00 | 233 | 46 00 69.9 79,64 €
Talude do Parque de

Estacionamento das Bucas 10 | 00 | 104 | 207 | 00 31,1 3540 €

Jardim de Sta. Clara 165 _ 0,0 _ 171 34,2 0,0 51,2 | 58.41¢€

TOTAIS ‘ 490 ‘ 0 ‘ 50,715 101,43 0 152,145 17345€

3.2 Trimestre - Rega 2,5 dias /semana, 30 minutos
Custo m3= 1,14 euros
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Anexo XII

FCUP

Os Espagos Verdes Urbanos na Adaptagao das Cidades as Alteragdes Climaticas.

CUSTOS DE MANUTENGAO - SITUAGAO ATUAL

i N.° de horas de Manutenc&o Valor total da

Nome do Espago Verde Area(r?:) = T ngahcg?fifillm manutengéo/
1° Trimestre | 2° Trimestre | 3.° Trimestre 4 ° Trimestre < espaco verde (€)
Jardim das Oliveiras 225 3 6 12 4 25 512,50 €
ABnae o o 100 15 3 6 2 125 256,25 €

Estacionamento das Bucas |

Jardim de Sta. Clara 165 3 45 9 3 19,5 39975 €
TOTAIS 490 TS ‘ 55 ‘ 27 9 STf 1 168,50 €

Estimativa de custos (méo-de obra+ equipamentos + transporte)/ hora = 20,50 €
Custo/m?=238 €

CUSTOS DE MANUTENGAO - PERIODO DE INSTALACAO DA VEGETAGAO

= =
Area do EV N.° de horas de Manutencgéo ol horaataiay Valor tota\fia
Nome do Espaco Verde () ST manutencéo/
1° Trimestre | 2 ° Trimestre | 3 ° Trimestre 4 ° Trimestre e espago verde (£€)
Jardim das Oliveiras 225 35 35 7 35 17,5 28875 €
TR 2 gl 6 100 15 15 3 15 75 12375€
Estacionamento das Bucas | | |
Jardim de Sta. Clara 165 2 2 4 2 10 165,00 €
TOTAIS 490 T ‘ i ‘ 14 T a5 577,50 €

Estimativa de custos (m&o-de obra + transporte)/ hora = 16,50 €
Custo/m2=118€

CUSTOS DE MANUTENGAO - APOS O PERIODO DE INSTALAGAO DA VEGETAGAO

i N.? de horas de Manutenc&o Valor total da

Nome do Espago Verde Area(r?:) = T Tg?lahcgiisjld manutengéo/
1.° Trimestre | 2.° Trimestre | 3.° Trimestre | 4.° Tnmestre ks espaco verde (€)
Jardim das Oliveiras 595 5 ‘ 5 . 7 5 13 21450 €

Talude do Parque de

Estacionamento das Bucas | 100 1 | 1 | 3 1 6 82,50 €
Jardim de Sta. Clara 165 7 15 15 4 [ 15 85 123,75 €
TOTAIS 490 45 ‘ 45 ‘ 14 45 275 420,75 €

Estimativa de custos (méo-de obra + transporte)/ hora = 16,50 €
Custo/m? =086 €
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FCUP
Os Espagos Verdes Urbanos na Adaptagao das Cidades as Alteragdes Climaticas.

Anexo Xlll - Recomendacgoes relativas a preparagcao do solo, plantacao e fases
iniciais de instalagao do material vegetal

Ha também um conjunto de recomendacdes, que se deve ter em conta, numa
I6égica de conseguir uma boa e eficaz instalacdo de toda a vegetacdo. Uma vez que o
periodo da execucdo dos trabalhos, ou seja, o periodo de instalagcdo da vegetacao
herbacea, arbustiva e a plantagdo de espécies arbdéreas, vai coincidir com o inicio do
outono, as plantas irdo tirar beneficio das chuvas de outono e de inverno para se
instalarem sozinhas. Mesmo que n&o parecam crescer muito durante o inverno, irdo
desenvolver o seu sistema radicular, o que lhes permitira enfrentar melhor a seca, nas
estagbes seguintes. O primeiro verdo, devera ser preenchido com regas espagadas
por varias semanas, porém, € conveniente que sejam regas duradouras (profundas)
de forma a agua nao se perder por evapotranspiragao, e por isso, o sistema radicular

nao conseguir absorver agua o suficiente para se desenvolver. (P. Filippi , 2018).

Relativamente a preparagdo do solo, em situagdes de solo demasiadamente
compactado, sera fundamental descompactar o solo antes de proceder a plantagao da
vegetacao, desta forma as raizes irdo ter facilidade em crescer em profundidade, e por
isso, capazes de recrutarem mais agua e conseguirem uma maior resisténcia a seca.
No entanto, a rega deve ser monitorizada no primeiro ano. Fazer a instalagdo no
outono, a agua proveniente das chuvas pode nao ser o suficiente, sobretudo pelo facto
de atualmente se verificar verées prolongados e periodos de seca mais longos, quase
até ao inicio de novembro. As plantacdes de primavera exigem um ritmo de rega muito
mais frequente até ao final do verao (regas profundas, uma vez por semana). Depois
do primeiro verdo, nao sera necessario regar. O principio € regar com pouca
frequéncia, mas completamente/em profundidade e de forma eficiente, para criar uma
reserva de humidade sob a planta, que puxara as raizes para baixo. Deve-se, por isto
mesmo, evitar regas superficiais que de nada ou pouco servem a planta. (P. Filippi,
2018).

Em suma, a definigdo de estratégias e politicas publicas deve ter em conta uma
visdo global que possibilite a construgdo de cidades mais resilientes, e é nesta dtica
que se enquadra o conjunto de medidas e objetivos da Candidatura EcoJardins. E
fundamental, através da implementagédo de estratégias ambientalmente sustentaveis,
adaptar os territérios e as respetivas construgdes e intervencdes, para darem uma
resposta eficiente aos possiveis riscos climaticos e planear a eventual expansao dos

mesmos para zonas de menor risco.
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