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La vegetacion del L.I.C.
del Baixo Mino

EL BAIXO MINO ES UNA DE LAS ZONAS MEJOR ESTUDIADAS DE GALICIA DESDE EL PUNTO

DE VISTA FLORISTICO

EL ESPACIO NATURAL DEL BAIXO MINO (PONTEVEDRA), COINCIDENTE CON EL ESTUARIO DEL RiO MINO, ES UN ESPA-
CIO CON INDUDABLES VALORES NATURALES COMO LO DEMUESTRA EL QUE HAYA SIDO DECLARADO ENTRE OTROS:
“LUGAR DE INTERES COMUNITARIO” (PASANDO A FORMAR PARTE EN EL FUTURO DE LA RED NATURA 2000), “ZONA
DE ESPECIAL PROTECCION DE LOS VALORES NATURALES” (FIGURA DE PROTECCION DE LA LEGISLACION GALLEGA) O
“ZONA ZEPA”(ZONA DE ESPECIAL PROTECCION DE AVES SEGUN LA UNION EUROPEA). EN GRAN MEDIDA, TODOS
ESTOS RECONOCIMIENTOS SON FRUTO DE SU RIQUEZA FLORISTICA.

HUMUS. ALEJANDRO GALLEGO SCHMID

as primeras referencias

datan de principios de

siglo, en concreto los estu-

dios del Padre Merino. Pos-
teriormente otros estudiosos como
Bellot, Lainz, Rigueiro, Silva-Pando,
Garcia y Nufiez, realizaron trabajos
donde se cita esta zona.

En general, se puede decir que el area
cuenta con flora determinada por la
interaccion entre los reinos de vegeta-
cién Eurosiberiano y Mediterraneo.

El censo actual de flora en el territo-
rio sobrepasa los 400 taxones, con
elementos de diverso origen, entre
los que predominan los holoarticos
(atlaticos, subatlaticos, medioeuro-
peos y boreales), existiendo ademas
elementos macaronésicos y alocto-
nos asilvestrados.

VEGETACION POTENCIAL

La vegetacion potencial que por su
latitud le corresponde a la zona pro-
tegida es bosque caducifolio o fraga
(Quercetalia-robori petraeae Tx
1931) en la que predomina el Quer-
cus robur (roble albar) que en la
ribera de los rios incorporaria Alnus
glutinosa (aliso) y/o Salix atrocine-
rea (sauce).

Esta vegetacion potencial fue desa-
pareciendo al ser afectada por diver-

sos factores (hombre, fuego, pasto-
reo), siendo substituida por otras
comunidades adaptadas a biotopos
especificos.

VEGETACION ACTUAL

En la actualidad, si bien el entorno
del Baixo Mifo presenta una cubier-
ta vegetal constituida principalmen-
te por especies introducidas por el
hombre, en el area protegida se
mantienen abundantes restos de
vegetacion natural, destacando por
su abundancia el arbolado de ribera.
Lindando con los bosques de gale-
ria, y donde las condiciones edafolo-
gicas lo permiten, aparecen peque-
fias manchas de prado. En las zonas
méas himedas, ya en la ribera del
rio, existen juncales, poco abundan-
tes pero de importancia ecologica
considerable, en contacto con la
vegetacion acuéatica. En la zona lito-
ral se encuentra vegetacion de roca
y, mas escasamente, de dunas, com-
puesta por plantas adaptadas a la
salinidad y a la ausencia de suelo.

Para describir la vegetacion actual
se ha seguido el criterio fitosociolo-
gico de Braun-Blanquet (1979),
empleando la asociaciéon como uni-
dad descriptiva, encuadrandose en
los siguientes grupos:

-Formaciones arboéreas.
-Formaciones arbustivas.
-Prados.

-Juncales.
-Vegetacion acuatica.
-Vegetacion de roca.
-Vegetacion de dunas.
-Vegetacion nitrofila.

DESCRIPCI'C')N DE LAS UNIDADES DE
VEGETACION

BOSQUES DE QUERCUS ROBUR

Esta es la formacion climéacica del
territorio, que corresponde a la aso-
ciacion Rusco aculeati-Quercetum
roboris, caracterizada en estado de
climax por la presencia de un estra-
to arboéreo y arbustivo de hoja cadu-
ca y un estrato herbaceo de plantas
escidfilas, en su mayoria vivaces y
con elevada diversidad.

Las masas mas representativas se
encuentran en zonas proximas al
rio, donde lindan o se entremezclan
con la vegetacion de ribera. Algunos
ejemplos de este tipo se pueden
encontrar en los margenes del Mino
en Guillarei y en Paramos, pero
siempre de forma puntual y escasa.

La composicion floristica de la aso-
ciacion es la siguiente: Quercus
robur L. (roble albar), Rhamnus
frangula (chopera), Ruscus aculea-
tus (rusco), Crataegus monogyma
(escambroén), Laurus nobilis (laurel),
Castanea sativa (castano), Pteri-
dium aquilium (helecho), Lonicera
peryclimenum, Ilex aquifolium
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(acevo), Rubus gr. ulmifolius (zarza),
Pinus pinaster (pino pifonero), Teu-
crium scorodonia, Ulex minor ( ali-

sada), Polypodium gr. vulgare
(helecho), Daboecia cantabrica
Asplenium gr. adianthum nigrum y
Davallia canariensis.

Los alcornoques (Quercus suber) y
algunos arbustos termofilos forman
una subasociacion llamada Querce-
tosum suberis, y se pueden encon-
trar, aunque alterados, en pequenos
grupos en Goian y Caldelas.

BOSQUES DE RIBERA

Los bosques de ribera se hayan
ampliamente representados en la
zona, siendo la mejor representacion
de la vegetacion autdctona, aunque
estan reducidos a una estrecha fran-
ja. La vegetacidon tipo de estos
ambientes esta constituida por un
substrato arbéreo dominado por
Alnus glutinosa (aliso), que forma
las llamadas ripisilvas, de gran
importancia ecologica debido a que
regulan la temperatura de las aguas 'y
sujetan los margenes de los lechos,
impidiendo su erosion durante las
avenidas. Al mismo tiempo poseen
una variabilidad genética que puede
ser de gran importancia en el futuro
y constituyen un elemento esencial
en la organizacion del paisaje.

La asociacion tipo es Senecio bayon-
nensis-Alnetum glutinosae, dandose
en la zona la subasociacion Alneto-
sum glutinosae, en la que destacan
las siguientes especies: Alnus gluti-
nosa (aliso), Salix atrocinerea
(sauce), Frangula agnus, Carex lae-
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vigata, Rubus sp. (zarza), Brachypo-
dium sp., Lonicera peryclimenum y
Viola palustris (violeta palustre).

FORMACIONES ARBOLADAS DE

ESPECIES FORANEAS

Es frecuente la aparicion de manchas
de pino (Pinus pinaster, y en menor
grado, Pinus radiata y Pinus sylves-
tris) y eucalipto (Eucaliptus globulus)
en medio de la vegetacion arbolada
autéctona. Otras especies arboladas
introducidas y colonizadoras que se
encuentran en la zona, aunque en
menor grado, son Acacia dealbata,
Acacia melanoxylon, asi como Robi-
nia pseudoacacia (falsa acacia).

FORMACIONES ARBUSTIVAS
Las asociaciones que se encuentran
en la zona son las siguientes:

-Cisto salvifoli-Ulicentum humilis:
son brezales sometidos a la influen-
cia del viento marino y por lo tanto,
caracterizadas floristicamente por
la presencia de plantas adaptadas a
la salinidad. Esta asociacion repre-
senta el limite meridional de la
alianza Ulicion minoris, con espe-
cies en su composicion floristica
como Ulex europaeus fim. humilis
(tojo), Cistus salvifolius y Silene
vulgaris ssp maritima.

-Cirsio-Ericetum ciliaris: es un bre-
zal que tiene tendencia hidroéfila,
pudiéndose encontrar en suelos
profundos y con poca pendiente.
Sus especies caracteristicas son:
Cirsium filipendulum, Erica cilia-
ris, Molinia caerulea, Daboecia
cantabrica y Erica cinerea.

-Lonicero-Rubetum ulmifolii:
abundante en los bordes de cami-
nos y cultivos, sobre suelos profun-
do y hiimedos. Las especies caracte-
risticas son Rubus grulmifolius
(zarza), Laurus nobilis (laurel),
Hedera helix (hiedra), Sambucus
nigra (satico), Mentha rotundifolia
(menta), Lonicera peryclimenum
(madreselva), etc.

PRADOS

Son formaciones herbéceas, siem-
pre verdes, emplazadas sobre suelos
hiimedos, encharcados estacional-
mente. Pertenecen a la clase Moli-
no-Arrhenantheretea, de la que
estdn presentes varias ordenes,
alianzas y subasociaciones:

-Senecio aquatici-Juncetum acuti-
flori: son prados muy htimedos,
sobre suelos acidos y muy pobres,
donde el nivel de la capa freatica
estd por encima o a ras del suelo
durante casi todo el afio. Cuenta en
su composicién con especies como
Senecio aquaticus, Juncus acutiflo-
rus (junco), Prunella vulgaris (con-
suelda menor), Caltha palustris,
Plantago lanceolata, Trifolium
pratense (trébol de prado), Juncus
effussus (junco de esteras), Carum
verticillatum, etc...

-Serratulo seoanei-Molinietum:
prados también muy hamedos,
sobre suelos méas ricos en bases
que los de la asociacidon anterior.
Las especies caracteristicas son:
Serratula tinctorea L. var. seoa-
nei, Succisa pratensis y Molinia
coerulea.



-Caro-Cynosuretum cristati: prados
sobre suelos acidos, de gran espesor,
con menores exigencias en humedad
edafica que los anteriores. Entre las
especies caracteristicas estan Carum
verticillatum, Trifolium pratense (tré-
bol de prado), Festuca rubra, Cynoso-
rus cristatus, Juncus efussus (junco de
esteras), Plantago lanceolata, etc...

JUNCALES

Son formaciones herbéceas siempre
verdes, sobre suelos mas o menos
cubiertos de agua en las riberas de los
rios, siendo muy abundantes en la
desembocadura del Mifio. Son muy
interesantes desde el punto de vista
natural por ser zona de refugio y nidi-
ficacion de aves. Entre los juncales
existe una asociacion de clase Molinio-
Arrhenantheretea, una de Juncetea
maritimae y seis de Phragmitetea,
éstas tltimas tipicas de zonas donde se
mezclan las aguas dulces y saladas.

Estas asociaciones son:

-Galio palustri-Juncetum maritimi:
es una asociacion en las que predo-
minan las juncaceas, ciperaceas y
quenopodiaceas.

-Scirpo lacustris - Phragmitetum
mediterraneum y Scirpetum mari-
timae: son asociaciones propias de
la desembocadura, en aguas poco
profundas. En ellas predominan las
juncaceas, cyperaceas y quenopo-
didceas. Limitan por el lado de las
aguas libres con la clase Potametea.

-Glycerietum plicatae: se encuentra
también en la desembocadura del

Mino, en la zona de Salcidos, estando
caracterizada por la presencia de Glyce-
rina plicata, Glycerata fluitans (hierba
del mand) y Nasturtium officinale.

-Oenanthetum crocatae: asocia-
cién muy frecuente en las islas,
donde la especie Oenanthe croca-
ta (pie de buey), lleva como com-
pafieras a Galium palustre y Pha-
laris arundinacea.

- Phalaridetum arundinaceae: apa-
rece en el rio Mifio, entre Eiras y Tui.
Tiene como especies caracteristicas a
Phalaris arundinacea, Phragmites
australis (carrizo), Gratiola officina-
lis, Alisma plantago aquatica, Leer-
sia orizoides, Scirpus lacustris
(junco de laguna) y muchas especies
de prado, de la clase Molinietalia.

-Irido pseudacori-Caricetum lusita-
nicae: esta asociacion ha sido citada
en la zona de Caldelas. Las especies
caracteristicas son Carex paniculata,
Iris pseudacorus (lirio amarillo), Spi-
raea ulmaris y Galium palustre.

-Junco maritimi-Caricetum exten-
sae: se trata de juncales salinos cos-
teros hasta donde llega el agua en
pleamar durante las mareas vivas,
anegando el suelo pero no las plan-
tas. Estd compuesta por especies de
pequeiio porte, de las familias de las
juncaceas, gramineas y cyperaceas,
con algunas plantaginiceas, com-
postaceas y leguminosas.

VEGETACION ACUATICA
Dentro de este apartado, se pueden
diferenciar entre las comunidades

de aguas ligeramente salinas por la
influencia de las mareas, pertene-
cientes a la asociacion Ruppietum
maritimae, y las plantas de agua
dulce, en las que se diferencian:

-Plantas de hojas flotantes, enraiza-
das en el limo del fondo, de la clase
Potametea. Crecen especialmente
en aguas de curso lento y poco pro-
fundas, con pH neutro. En la ribera,
se aproximan a los juncales de la
clase Phragmitetea.

-Plantas que se mueven flotando
libremente en el agua, sin enraizar
en el fondo, perteneciendo a la aso-
ciaciéon Lemnetum minoris. Son
muy frecuentes en las islas y riberas
del rio Mifo.

VEGETACION DE ROCA
Dentro del Baixo Mifio, se puede
encontrar la siguiente asociacion:

-Crithmo-Armerietum maritimae:
compuesta por la vegetacion que
coloniza las grietas de las rocas cos-
teras, batidas por las olas del mar.

VEGETACION DE DUNAS

Esta representada en Camposancos,
una zona afectada por la presencia
humana y por repoblaciones de pino,
encontrandose bajo amenaza. A ello
hay que unir la presencia de la espe-
cie aléctona Carpobrotus edulis (uia
de gato), que, carente de enemigos,
se extiende como una alfombra, no
dejando crecer a las demaés plantas.
También las especies aloctonas del
género Acacia sp. suponen una ame-
naza para la vegetacion dunar autoc-
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tona. Entre las mis amenazadas se
incluyen: Silene scabriflora, Arme-
ria maritima, Othanthus mariti-
mus, Linaria polygalifolia, Honc-
kenya peploides, Polygonum mariti-

mum, Salsola kali, Crucianella
maritima (rubia de mar), Glaucium
flavum (adormidera maritima), Pan-
cratium maritimum (azucena de
mar), Silene nicaeensis.

COMUNIDADES NITROFILAS
Se trata de comunidades de malas
hierbas asociadas a cultivos, inclui-
das en las clases Artemisietea vulga-
ris y Chenopodietea

ESPECIES VEGETALES PROTEGIDAS

LISTA ROJA DE ESPECIES EN PELIGRO

DE ANABAM

La asociacion ecologista Anabam
elabora una lista roja de especies en
peligro en la comarca del Baixo Mifio
(Gltima actualizaciéon en junio de
2001). Si bien se trata de una lista no
oficial elaborada por los miembros
de la asociaci6n, toma mucha impor-
tancia a la hora de analizar esta zona
porque las categorias aplicadas
hacen referencia a la situaciéon den-
tro del 4rea, indicando especies que
se encuentran en peligro aqui, aun-
que en otros espacios puedan ser
abundantes. En esta lista se incluyen
12 plantas con las siguientes catego-
rias (algunas han sido cambiadas
porque la situaciéon de la especie ha
variado desde 2001):

-Corema album (camarina): extin-
guida en la ribera espafola. Esta

10 JULIO-AGOSTO 2006 HUMUS
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presente en la ribera portuguesa y
actualmente hay un programa de
reintroduccion en Camposancos
por parte de Anabam. Su principal
amenaza es la presencia de especies
aloctonas invasoras: Carpobrotus
edulis (uha de gato) y Acacia sp.

-Crucianella maritima (rubia de
mar): en peligro. Especie dunar
amenazada por la actividad humana
(los espacios que ocupan son en
muchos casos utilizados como zona
de aparcamiento y ocio por los
usuarios de las playas) y por la
introduccién de especies aloctonas
invasoras. Citada en Camposancos.

-Drosera rotundifolia (atrapamos-
cas): en peligro. Se encuentra en
prados hiimedos. Una de sus princi-
pales amenazas es su excesiva reco-
leccidn con fines medicinales.

-Glaucium flavum (adormidera
maritima): vulnerable. Especie
dunar que presenta las mismas ame-
nazas que Crucianella maritima.

-Honckenya peploides: en peligro.
Fue citada por el Padre Merino a
principios de siglo en la playa del
Puntal (Camposancos) pero debid
desaparecer hace décadas. En 2002
Anabam inici6 un programa de
reintroducciéon que ya ha dado sus
primeros frutos positivos.

-Othanthus maritimus: en peligro.
La docena de ejemplares presentes
en la margen espafiola desaparecie-
ron en 2001 por una inadecuada

limpieza de playas con maquinaria
pesada. Gracias a una campana de
Anabam, en la actualidad esta recu-
perandose.

-Pancratium maritimum (azucena
de mar): vulnerable. Especie dunar
con las mismas amenazas ya citadas
anteriormente.

-Pinguicula lusitanica: en peligro.
Es propia de los juncales, estando
presente en la marisma de Salcidos.
No suele ser abundante, ya que sus
exigencias ecoldgicas son muy
estrictas.

-Scolymus hispanicus (cardilllo):
vulnerable. Propia de arenales y
terrenos baldios. Citada en Campo-
sancos.

-Silene nicaeensis: en peligro. Esta
especie sblo aparece en Galicia en
Camposancos. Especie dunar con
las mismas amenazas ya citadas
anteriormente.

-Sesamoides latifolia: indetermina-
da. Citada en las costas de A Guar-
diay, segin Silva-Pando, en posible
peligro de extincién (no esté inclui-
da en la lista roja de Anabam).

DIRECTIVA 92/43/CEE Y CONVENIO DE BERNA

Las siguientes especies presentes en
la zona estan incluidas en los anexos
II (especies animales y vegetales de
interés comunitario para cuya con-
servacion es necesario designar
zonas especiales de conservacion) y
IV (especies animales y vegetales de

ESPECIAL



interés comunitario que requieren
una proteccion estricta) de la Direc-
tiva 92/43/CEE y en el anexo I del
convenio de Berna (especies de
fauna estrictamente protegida):

-Narcissus cyclamineus: propia de
prados humedos cercanos a la ribe-
ra de los rios.

-Isoetes boryana: forma colonias
sumergidas a 10-50 cm de profundi-
dad en aguas limpias con fondos
arenosos.

-Jasione lusitanica: planta propia
de los arenales.

LISTA ROJA DE FLORA VASCULAR ESPANOLA
Las siguientes especies presentes en
el Baixo Mifio se encuentran en la
Lista Roja de Flora Vascular Espa-
fiola (afio 2000):

-Narcissus cyclamineus D.C.: espe-
cie catalogada como DD (datos
insuficientes). Esta categoria se uti-
liza cuando la informaci6n es inade-
cuada para hacer una evaluacion,
directa o indirecta, de su riesgo de
extincion en base a la distribucion
y/o condicion de la poblacion.

-Spergularia australis Samp.:
especie catalogada como DD (datos
insuficientes).

-Scirpus triqueter: especie cataloga-
da como VU: B1 + 2b. VU significa
vulnerable, que es la categoria que
tiene un taxén cuando se enfrenta a
un alto riesgo de extincion en estado

ESPECIAL

silvestre a medio plazo. Se incluye
como vulnerable porque su area de
ocupacion es menor de 2.000 kmz
(B), su habitat estid severamente
fragmentado o se sabe que s6lo exis-
te en no mas de 10 localidades (1) y
sufre una disminucién continua,
observada, inferida o proyectada en
su area de ocupacion (2b).

-Scirpus pungens Vahl.: especie cata-
logada como EN: B1 + 2bcd. EN signi-
fica en peligro, que es la categoria que
tiene un tax6n cuando esta enfrentan-
do un riesgo muy alto de extincién en
estado silvestre a medio plazo. Se
incluye como en peligro porque su
area de ocupaciéon es menor de 500
kmz2 (B), su habitat esta severamente
fragmentado o se sabe que sdlo existe
en no mas de 5 localidades (1) y sufre
una disminucién continua, observada,
inferida o proyectada en su éarea de
ocupacion (2b), area, extension y/o
calidad del habitat (2¢) y niimero de
localidades o subpoblaciones (2d).

PLANTAS ENDEMICAS

Plantas endémicas son aquellas que
son exclusivas de determinadas
localidades o regiones, de ahi su
importancia. Los endemismos y
subendemismos presentes en la
zona protegida son los siguientes:

-Armeria berlenguensis Dav.: suben-
demismo atlantico propio de lugares
sometidos a influencia del halito mari-
no. Citada en la costa de A Guarda.

-Centaurea micrantha Hoffmanns
& Link. Var. squamomutica Pau:

citada en A Guarda y Tui. Endemis-
mo gallego-portugués.

-Dianthus laricifolius Boiss & Reuter
ssp. Caespitosifolius: citada en Calde-
las. Endemismo gallego-portugués.

-Genista berberidea Langue: en luga-
res htimedos. Citada en Salcidos y Tui.
Endemismo gallego-portugués.

-Lupinus bicolor Rothm: en tierras
labradas y arenales marinos. Citada
en S. Xoan de Tabagon y As Eiréas.
Endemismo subatlantico.

-Malva colmeroi Willk.: en la
region litoral de A Guarda. Ende-
mismo euatlantico.

-Sesamoides latifolia Castroviejo
& Valdés-Bermejo: citada en las
costas de A Guardia. Endemismo
euatlantico, en posible peligro de
extincion.

-Spergularia melanocaulos Meri-
no: en tierras cultivadas cerca del
mar y marismas. Citada en la ribera
del Mino, en Salcidos y Camposan-
cos. Endemismo gallego-portugués.

-Ulex micranthus Lange: en riberas
de rios. Citada en Tabago6n, Salcidos y
Tui. Endemismo gallego-portugués.

-Veroniva minniana Merino: ende-
mismo euatlantico, que se encuen-
tra en lugares himedos como las
riberas de los rios. Citada en el tlti-
mo tramo del rio Mifio, en Caldelas,
Tui y Salcidos.
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