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Master-eis voor alle manueel therapeuten in zicht!

Vanaf 1januari 2025 moet elke gere-
gistreerde manueel therapeut een
masterdiploma hebben behaald. Uit
een enquéte onder NVMT-leden zonder
master blijkt dat op dit moment een
meerderheid verwacht niet op tijd een
master te hebben afgerond. De resulta-
ten zijn voorgelegd aan de opleidingen,
die suggesties doen voor het behalen
van het masterniveau.

Tekst: Sandra Jorna-Lakke en Francois Maissan

Inleiding

Alle beroepsinhoudelijke verenigingen
van het KNGF kennen een beroepsprofiel
en eisen voor registratie. De eisen voor re-
gistratie, vastgelegd in het Centraal Kwa-
liteitsregister Fysiotherapie (CKR), liggen
per vereniging anders. Voor de NVMT
geldt dat vanaf 1januari 2025 herregis-
tratie in het CKR alleen mogelijk is als de
manueel therapeut voldoet aan de mas-
ter-eis.! De leden van de NVMT hebben
deze voorwaarde tijdens een Algemene
Leden Vergadering (ALV) geaccordeerd.
Voor de manueel therapeuten die voor
de tijd dat er masterdiploma’s werden
afgegeven het diploma hebben gehaald
(meestal voor 2008), geldt dat er aan-
vullende scholing moet worden gevolgd
om aan de master-eis te voldoen, en zo
geregistreerd te blijven in het CKR.

Missie

De NVMT heeft in haar langetermijnvi-
sie het stimuleren en verbeteren van de
kennis en kunde van de manueel thera-
peut opgenomen.? Dit geldt zowel voor
leden als voor niet-leden. Hiermee wordt
de manueel therapeut een sterke posi-
tie geboden in een continu veranderend
zorgveld. Voorbeelden van deze positie-
versterking zijn het profileren van speci-
fiek manueel-therapeutische kennis en
kunde door het definiéren van de begrip-
pen complexiteit en onvoorspelbaarheid,
het aanpassen van het beroepsprofiel,
een aanvraag van een eigen BIG artikel
14 register, en de aansluiting en monito-
ring van opleidingen door internationale
IFOMPT standards. De NVMT heeft als
doel om manueel therapeuten die nog
niet mastergeschoold zijn, te stimuleren
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in het verkrijgen van een masterdiploma
véor 1januari 2025. Dit is de harde dead-
line voor het voldoen aan de master-eis.
Om meer inzicht te krijgen in de plannen
van manueel therapeuten om een mas-
ter, relevant voor het musculoskeletale
domein, te gaan volgen, en in de redenen
daartoe, heeft de NVMT een enquéte on-
der haar leden uitgevoerd. De resultaten
van deze enquéte vormden de basis voor
gesprekken met de opleidingen.

BaMa

In september 2004 startte de Bachelor-
Master-structuur (BaMa-structuur) in het
onderwijs in Nederland in navolging van
de Bologna-verklaring van juni 1999. Deze
verklaring houdt in dat binnen Europa
alle opleidingen ingedeeld worden vol-
gens de BaMa-structuur. Na september
2004 lieten de opleidingen het curricu-
lum accrediteren volgens de eisen van

de toen nieuwe BaMa-structuur. Het
diploma van de studenten die na die ac-
creditatie startten, kreeg de vermelding
Master Manuele Therapie. Sinds 2014
mogen de opleidingen Manuele Therapie
de erkende mastertitel Master of Science

Figuur1

(MSc) toekennen. De naam van het di-
ploma Manuele therapie werd vanaf die
datum gewijzigd in Master of Science
Manuele therapie. Meer dan een naams-
verandering was dit overigens niet.

Enquéte

In de periode mei/juni 2018 werd aan 543
NVMT-leden onder 55 jaar, van wie ge-
dacht werd dat zij niet mastergeschoold
waren, gevraagd een enquéte in te vullen.
De hoofdvraag was: Verwacht u voor
2025 een masteropleiding, relevant voor
het musculoskeletale domein, te hebben
afgerond? Bij antwoord nee of bij twijfel
werd gevraagd naar de voorwaarden
waaronder men wél een masteropleiding
zou willen volgen, met het verzoek een
vitgebreide motivatie te geven.

De antwoorden op deze open vraag wer-
den kwalitatief geanalyseerd door middel
van open codering met behulp van de
software Atlas.ti 8. ledere voorwaarde die
een NVMT-lid genoemd had, werd apart
gecodeerd. Hierdoor konden aan één
NVMT-lid meerdere codes worden toege-
kend. Indien een lid eenzelfde antwoord
twee keer noemde, is daar één code aan
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gegeven. Dit betekent dat de frequentie
van eenzelfde code staat voor het aantal
leden dat deze code genoemd heeft. In-
dien een NVMT-lid aangaf voor 2025 met
pensioen te gaan, werden de antwoorden
geéxcludeerd voor deelname aan de kwa-
litatieve data-analyse.

Resultaten

504 leden (93%) hebben de enquéte
beantwoord van wie 82% op dit moment
niet in het bezit blijkt te zijn van een mas-
terdiploma; 18% wel, wat aanleiding is
om samen met het KNGF de aangelever-
de lijst op te schonen. Op de vraag ‘Ver-
wacht u voor 2025 een masteropleiding,
relevant voor het musculoskeletale do-
mein te hebben afgerond?’ geeft van de
82% (n = 413) 8% aan: ja, 33%: ik twijfel,
en 60%: nee.

Bij de open vragen werden 46 verschillen-
de voorwaardes 1tot 87 keer genoemd.
Geld (n = 87), tijd (n = 82), niet praktisch
genoeg (n = 52), als tarief gewaarborgd
blijft (n = 41), ziet meerwaarde nietin (n =
37) werden naast kosten-batenanalyse

(n =29), de workload (n =17), de mening

Autonomie
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van collega’s over de meerwaarde (n =15)
en het gevoel al competent te zijn (n =13)
het meeste genoemd. De supercodes pas-
sen bij de Zelfdeterminatietheorie.3* Deze
theorie gaat ervan uit dat de intrinsieke en
extrinsieke motivatie van mensen om een
studie te volgen, verhoogd kan worden als
aan drie psychologische basisbehoeften is
voldaan:
1. autonomie

De student heeft de vrijheid om een acti-

viteit naar eigen inzicht te kunnen uitvoe-

ren en heeft invloed op wat hij of zij doet.
2.competentie

Het vertrouwen dat de student heeft

over zijn of haar eigen kunnen.
3.relaties

De verbondenheid met zijn of haar om-

geving, oftewel het vertrouwen hebben

in anderen. En een positief klimaat in de

leeromgeving.

Bespreking opleidingsbezoeken

Van juli tot september 2018 heeft de NVMT

aan alle opleidingen de resultaten van de
enquéte voorgelegd. Op de NVMT-site voor
de inlog kunt u de antwoorden lezen van

Kosten hangen af van mogelijke individuele vrijstellingen, het overslaan van
onderwijs of vervroegd toetsen. Uitspreiden van de opleiding over een langere
periode is ook mogelijk.

Tijd: tempo (versnellen of verlenging) verschilt per opleiding en kan bij ver-
schillende opleidingen worden aangepast.

Volgens het huidige KNGF BOCK-beleidsdocument* is het aantrekkelijk omin
2019 te starten met een master, omdat u dan mogelijk vrijstelling van punten
krijgt voor twee periodes.

Een intakegesprek is bij alle opleidingen mogelijk, waarbij ingegaan wordt op
uw wensen. Doorlooptijd kan bij verschillende opleidingen individueel worden
bepaald. Vrijstellingen zijn bij verschillende opleidingen mogelijk.

Competentie

Het klinisch handelen wordt vanuit het masterniveau belicht in directe relatie
met de praktijk. Spreekkamerrealiteit blijft het uitgangspunt van de opleiding.
U leert uw diensten op bredere wijze in de zorgmarkt in te zetten.

Relaties

De opleiding wordt door studerende collega’s en alumni als zeer waardevol
gezien. Het is een grote investering in zowel de persoonlijke als professionele
carriére. Een grote meerderheid van de afgestudeerden krijgt een meer promi-
nente plek in het zorgnetwerk, geeft aan door andere disciplines nadrukkelij-
ker te worden ingezet en ervaart te worden gezien als een belangrijke specia-
list op masterniveau.

de opleidingen manuele therapie. In het
kader staat een korte impressie van de
antwoorden.

Advies

Het is opvallend hoeveel verschillen er

in kosten, tijdsduur en flexibiliteit tussen
opleidingen zijn. De NVMT adviseert u
om naar open dagen van opleidingen te
gaan. Daarnaast kunt u ook een ande-

re Master of Science-opleiding volgen
binnen het musculoskeletale domein.
Daarvoor gelden wel andere vrijstellings-
regels voor de accreditatie. Mocht u zich
afvragen of een opleiding binnen het
musculoskeletale domein valt, dan kunt u
de NVMT hierover mailen. Op dit moment
buigt de NVMT-scholingscommissie zich
over iedere ledenvraag over mogelijke
opleidingen. De antwoorden hierop wor-
den overgenomen en doorgestuurd naar
het CKR. Bent u geen lid en weet u niet of
uw opleiding voldoet om ingeschreven te
blijven in het CKR? Neem dan contact op
met het CKR.

*Pag. 11: “Studenten aan deze opleidingen (verkorte
master tot Master Fysiotherapeut-specialist) krijgen
gedurende maximaal twee aaneengesloten registra-
tieperiodes waarin deze studie plaatsvindt vrijstel-
ling voor het behalen van punten in een deelregister
naar keuze. NB: indien men ingeschreven staat
in meerdere registers dient wel aan de minimale
punteneis voor het vakinhoudelijk deel (50) voor de
overige deelregisters voldaan te worden.” Het is niet
zeker dat dit beleid gehandhaafd wordt na 1januari
2020, omdat het KNGF dan te maken heeft met een
nieuw register en een nieuwe beleidscommissie.

Literatuur: www.kngf.nl/fysiopraxis
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