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Resumo

Introducao: Pesquisadores na area das ciéncias da saude tem formulado
diversas teorias, com o aumento das publicacdes e debates académicos
utiizados como pano de fundo, hoje, no universo escolar. Refletir sobre as
desigualdades e promover a inclusdo sdo um dos desafios dos educadores
propostos pela ciéncia. Objetivo: Verificar se ha diferengas de aptidao fisica
entre meninos e meninas durante o ensino fundamental em uma escola
particular de Brasilia. Metodologia: Foram coletados dados de 44 criancas
com idade média de 8,65 (£0,6) anos, sendo 22 do sexo masculino e 22 do
sexo feminino. Foram mensurados peso (kg), estatura (m) e calculado o IMC
(kg/m?). Os testes aplicados foram de velocidade (50 metros), agilidade
(shuttlerun) e forga de membros inferiores (impulsédo vertical). Resultado: Nao
foram encontradas diferencas significativas antropométricas ou de aptidao
fisica entre os dois grupos. Conclusao: os achados deste estudo, somado a
analise de estudos semelhantes, anteriores, com diferentes populacdes,
sugerem que, as diferencas antropométricas e de aptidoes fisicas entre
géneros dessa fase da infancia, deve ser estudada de maneira mais ampla,
aplacando e abrangendo os mais diferentes grupos étnicos, culturais e
socioeconémicos.

Palavras Chaves: Educacéo Fisica Escolar; Género; Aptidao Fisica.

ABSTRACT

Introduction: The scientific literature has formulated several theories,
publications and academic debates used as a backdrop, today, in the school
universe. Reflecting on inequalities and promote social inclusion is one of the
challenges for the educators proposed by science. Objective: To determine if
there are differences in fithess among boys and girls in primary education in a
private school in Brasilia. Methodology: Data were collected from 44 children
with a mean age of 8.65 (£ 0.6) years, 22 males and 22 females. We measured
weight (kg), height (m) and calculated the BMI (kg / m?). The tests applied were
speed (50 meters), agility (shuttlerun) and lower limb strength (vertical jump).
Results: There were no significant differences in anthropometric and physical
fitness between the two groups. Conclusion: The findings of this study,
together with analysis of similar studies, previous, with different populations,
suggest that the differences in anthropometric and physical skills between
genders in that phase of childhood, should be studied more broadly, placating
and covering the most different ethnic, cultural and socioeconomic factors.

Key Words: Physical Education; Gender; Physical Fitness.



1. Introducao

O conceito de Aptiddao Fisica, segundo o American College of
Sports Medicine (ACSM), é a capacidade de executar desde suas atividades
diarias até o alto rendimento esportivo com vigor e alcancando os niveis de
fadiga de forma satisfatéria. Seus principais componentes sao: Forca,
Velocidade, Agilidade, Equilibrio, Coordenacao e Tempo de Reacdo. Podendo
incluir também a composicao corporal como determinante para se medir 0s

niveis de Aptidao Fisica de um individuo e utilizar como parametro cientifico.

A producao cientifica tem formulado diversas teorias, publicacdes
fomentando debates académicos utilizados como pano de fundo, hoje, no
universo escolar. Refletir sobre as desigualdades e promover a inclusdo sao
um dos desafios dos educadores propostos pela ciéncia (CHAN-VIANNA;
MOURA e MOURAO, 2010).

Apesar de todas as reformulacdes e evolugdes conquistadas pela
Educacado Fisica Escolar, ainda € muito comum encontrar instituicbes que
dividem suas turmas por diversos aspectos como: género, nivel de habilidade
motora, desempenho esportivo. O que mostra, ainda, uma grande bagagem
socio-cultural histérica (CHICON, 2008).

Meninos e meninas tém minimas diferencas fisicas e até
fisiolégicas antes de alcancarem a puberdade por volta dos 11 ou 12 anos de
idade. (GALAHUE; OZMUN, 2005). Logo, ndao deveria haver diferenca de

desempenho fisico e motor entre os dois géneros.

De modo geral, a maioria das criancas brasileiras ndao tem um
nivel adequado de aptidao fisica e competéncia motora proporcional a idade, o
que pode causar todo um comprometimento motor durante a adolescéncia e
vida adulta, ndo s6 para a pratica esportiva, mas também para desenvolver as
atividades do cotidiano (PELLEGRINI el al., 2011 e HAGA, 2008).

Muitas criancas hoje sao submetidas a atividades conforme o seu
género. Meninos sdo mais envolvidos em atividades de natureza competitiva,
dando um enfoque maior em valéncias fisicas como forga, resisténcia,

velocidade e agilidade. Enquanto que meninas sao direcionadas a um



envolvimento mais estético: caracterizadas como atividades femininas aquelas
com uma maior comunicagdo verbal, movimentos finos, ritmados, pouco
contato fisico e quase nenhuma agressividade (VASCONCELQOS e DE DAVID,
2010).

Entretanto, a Lei de Diretrizes e Bases de 1996, obriga os
educadores a promover a igualdade de condicbes tanto para quanto para
permanéncia, e levando e em conta que é obrigatéria a educacao fisica na
educacgao basica, € preciso fazer uma reformulacdo do contexto escolar atual,
rever tempo e espaco da escola, conteudos flexiveis, e aprender a lidar com a
diversidade. Este € um dos desafios para a educacao fisica escolar nos dias de
hoje (CHICON, 2008).

Apesar do que foi dito, ndo pode ser menosprezado o perfil de
cada populagédo ou cultura, onde cada lugar tem um modo que julga ético e
correto a forma que devem ser criadas e relacionadas as criangas conforme os
habitos daquela populagédo. Seguindo essa linha de pensamento, esse estudo
teve como finalidade identificar se ha diferenca significativa entre meninos e
meninas, analisando os resultados de uma bateria de testes de aptidao fisica e
dados antropométricos de escolares praticantes da educacéo fisica escolar em

uma escola particular de Brasilia.

2. Materiais e Métodos

Esta pesquisa caracterizou-se como um estudo transversal e
exploratério, de coleta Unica que foi submetido ao Comité de Etica da
Faculdade de Educacdo e Saude do Centro Universitario de Brasilia -
UniCEUB e aprovado: CAAE 20584413.8.0000.0023. Para o registro dos dados
0s pais das criangas receberam informacdes sobre a pesquisa, sobre a forma
de realizacdo dos testes e assinaram um termo de consentimento de
participacao e publicacdo dos resultados, conforme Resolucao 196/96 CNS/MS
do Conselho Nacional de Saude para pesquisas em seres humanos.



Criangcas obesas, ou com demasiado sobrepeso, segundo
classificacdo da OMS (Organizacdo Mundial da Saude) foram retiradas do
estudo para maior homogeneidade da amostragem total.

Amostra:

Este estudo foi composto por 44 criancas, sendo 22 do sexo
masculino e 22 do sexo feminino. Os voluntarios tinham idade média de 8,65 (+
0,6) anos, pesavam 30,5 (x 3,3) kg e estatura de1,32 (£ 0,05) m, resultando em
um IMC médio de 17,36 (+ 1,45) kg/m2. Todas elas participavam regularmente
das aulas de educacéo fisica de uma escola particular no centro de Brasilia.

Métodos:

Para avaliacdo dos componentes de avaliagdo antropométrica foi
utilizado balanca (W801 WISO) e estadiébmetro (WOOD WCS) e calculado o
indice de Massa Corpérea através do quociente peso corporal / estatura?,
sendo o peso corporal expresso em quilogramas (kg) e a estatura em metros
(m). A determinagdo dos niveis de aptidao fisica foi realizada uma bateria de
testes proposta por Matsudo (2005) nessa ordem e com intervalo de 20

minutos entre cada teste:
- Teste de corrida de corrida de 50 metros (Velocidade)

Em local plano e sem obstaculos e além dos 50 metros havia
espaco suficiente para saida (10 metros) e chegada (20 metros). O teste foi
executado em esforco maximo, saindo e chegando na maxima velocidade. O
cronémetro foi acionado apds sinal sonoro para iniciar o teste e parado no
momento em que o avaliado cruzou a linha de chegada demarcada

visualmente no solo.
- Teste de agilidade - ShuttleRun (Agilidade)

O teste constou de duas linhas paralelas tragadas no solo
distantes 9,14 metros. Dois blocos de madeira, com dimensdes de 5cm x 5cm x
10cm foram posicionados a 10cm de uma das linhas do lado externo e
separados entre si por um espaco de 30cm. Pista livre, plana, sem obstaculos
e solo com atrito suficiente que evite o deslize do ténis. Apdés comando sonoro



(cronébmetro acionado), o avaliado correu do lado externo de uma das linhas
em diregdo a outra e buscou um dos blocos de madeira, volta a primeira linha e
posicionara o bloco da mesma maneira que estava do outro lado e volta para
buscar o outro, no momento em que ele deixa o segundo bloco em sua posicéao
final o cronémetro foi interrompido. Cada avaliado teve direito a duas tentativas
com intervalo minimo de 5 minutos entre elas e foi utilizado o menor tempo

alcancado.
Andlise Estatistica

Todos os dados coletados foram analisados através do programa
estatistico SPSS (Estatistical Package for Social Sciencies) 21.0. Para toda a
analise estatistica o nivel de significancia adotado foi igual ou inferior a p=0,05,
respeitando-se o calculo amostral de 95% de confiabilidade e 5% de erro

maximo.
3. Resultados

De acordo com a caracterizagdo da amostra, apresentadas na
Tabela 1, nota-se homogeneidade da amostra em todos os dados

antropométricos, comparando 0s grupos masculino e feminino.

Tabela 1 - Caracterizacdo da Amostra

Sexo Idade (anos) Peso (kg) Estatura (m) IMC (kg/m?)
Média £ 17,56
Masculino DP 8,72+0,631 30,75+2,97 1,320,062 1,364
29,438 -
N =22 (1C) 8,45 - 9,01 32,072 1,295- 1,351 16,95- 18,16
Média +
Feminino DP 8,59 £ 0,59 30,41 +3,75 1,33+£0,053 17,16 £1,55
N =22 (1C) 8,33-8,85 28,75-32,077 1,306-1,353 16,47 - 17,84

Valores expressos em média e desvio padrdo (DP). IC=Intervalo de confianga. Nivel de
significancia = p<0,05.

Na Tabela 2, pode-se visualizar os resultados dos testes de
aptidao fisica aplicados. Apesar de os numeros finais dos dois grupos terem



sido bem proximos, € possivel identificar maior velocidade dos meninos sobre
as meninas e nos demais testes, de agilidade e forca de membros inferiores,
resultados superiores das meninas. Porém, sem um nivel de significancia

suficiente.

Tabela 2 - Testes de Aptidao Fisica

Sexo Velocidade (s) Agilidade (s) Forca MMII (cm)
Masculino  Média+DP 5,37 + 0,31 9,7 +0,63 25,90 + 4,72

N =22 (IC) 5,23 - 5,51 9,41 -9,98 23,81 - 28,01
Feminino Média+DP 5,32 +0,33 9,98 + 0,63 26,31 + 3,36

N =22 (IC) 5,37 - 5,67 9,69 - 10,26 24,68 - 27,95

Valores expressos em média e desvio padrdo (DP). IC=Intervalo de confianga. Nivel de
significancia = p<0,05. Forca MMIl=Forga de membros inferiores

Nao foram encontradas diferencas estatisticas significativas entre

as variaveis estudadas por sexo.

Tabela 3 - Comparacao por sexo do IMC e dos testes de aptidao fisica

Variaveis Peso Estatura IMC Velocidade Agilidade Forga de MMII
(kg) (m) (kg/m?) (s) (s) (cm)

P-valor 0,14 0,659 0,729 0,485 0,864 0,331

Utilizado teste T-Student para amostras independentes

4. Discussao

Galahue e Ozmun (2005) caracterizam a faixa etaria que foi
realizada o presente estudo como uma fase de progresso fisico e motor lento e
gradual, até que seja atingida a fase de estirdo. Também é atributo da idade,
pouca ou nenhuma diferenciagdo motora, fisica, cognitiva e afetiva entre os

dois sex0s.0 que corrobora com os achados no presente estudo.
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Um estudo realizado em Portugal por Rodrigues et al. (2007), com
criangas entre 7 a 9 anos de idade, procurou medir os niveis de aptidao fisica
com os mesmo testes de velocidade (50m) e agilidade (ShuttleRun), além de
ter utilizado outros testes como forca MMII (Impulsdo Horizontal), flexibilidade
(sentar e alcancar) e forca de tronco (abdominais em 60 segundos). Esses
resultados, comparando entre géneros, foram semelhantes aos encontrados no
presente estudo, onde houve grande semelhanca de desfecho, com leve

superioridade das meninas, porém, sem significancia estatistica.

Ramos et. al. (2008) encontrou resultados contraditérios aos
achados no presente estudo e por Rodrigues et. al. (2007). Ramos avaliou
criancas e adolescentes do meio rural, semi-rural e urbano da Regido
Autbnoma da Madeira em Portugal. Dos testes de aptidao fisica utilizados
foram: agilidade (ShuttleRun), forca MMII (impulsdo horizontal), flexibilidade
(sentar e alcancgar), equilibrio (equilibrio flamingo), for¢ca de tronco (abdominais
em 60 segundos) e poténcia aerdbia (corrida/caminhada de 12 minutos). A
amostragem do meio semi-rural e urbano, de criangas entre 7 e 9 anos de
idade, mostraram superioridade nos niveis de aptidao fisica para os meninos,
enquanto no meio rural, ndo houve diferenca significativa. Sugerindo que
escolares femininas que vivem na cidade estdo mais suscetiveis a rotinas ou
aulas de educacao fisica que prejudicam o desenvolvimento pleno e adequado
de suas aptidoes fisicas.

O mesmo resultado foi encontrado por Andreasi et. al. (2010),
com 988 estudantes, entre 7 e 15 anos de idade, onde foi demonstrado de
forma significativa que o sexo feminino esta mais propenso a inaptiddes fisicas,
obesidade e sobrepeso durante a infancia e inicio da adolescéncia. Resultados
diferentes do presente estudo.

Fato este que pode estar relacionado aos programas de
atividades propostos para cada género, onde 0os meninos sao estimulados a
atividades fisicas de cunho mais esportivo enquanto as meninas a atividades
fisicas de cunho mais ritmico e estético (VASCONCELOS e DE DAVID, 2009).

E importante ressaltar que, por ser um fendmeno social, cada

cultura tem sua forma de lidar. Fatores ambientais, sociais e econdmicos



11

também devem ser levados em conta antes de determinar os niveis de aptidao
fisica de uma determinada populacao especifica. Visto que, esses fatores
podem ser determinantes no desempenho motor e fisico das criancas
(ZAJONZ; MULLER e VALENTINI, 2008).

Chan-Vianna et al. (2010) percebe essa discriminagdao entre
géneros na educacéao fisica escolar, e diz que esse fendmeno social pode
obscurecer mais do que esclarecer o olhar do pesquisador para este tipo de
debate. Nao obstante a isso, ele ndo enxerga como principal categoria de
exclusdo somente o género feminino, e sim a habilidade de préaticas
desportivas como um fator inclusivo dentro das aulas de educacao fisica e no

contexto escolar completo.

O fato das habilidades para praticas desportivas ser o principal
fator inclusivo, € um acontecimento importante e fundamental a ser estudado,
visto que, sdo melhores aceitas nos grupos infantis, meninas que tem alguma
habilidade esportiva ou gostam de praticar. Algo que pode mostrar que, talvez
0 género ndo seja o principal fator inclusivo ou exclusivo nas aulas de

educacao fisica escolar.

Apesar de nao terem sido encontrados diferengas estatisticas
significativas para os niveis de aptidao fisica entre os dois géneros, pode-se
levar em conta o que foi mostrado e ndo aplacar isso como uma verdade
absoluta. Fatores econ6micos e sociais estdo profundamente relacionados ao
desenvolvimento das criancas ali inseridas e do seu relacionamento com o
mundo. Thomas (2000) afirma que, de um modo geral, ha um comportamento
de superioridade dos meninos em relagdo as meninas em testes que envolvem
forca e poténcia, e que esse dimorfismo estd muito mais relacionado a
aspectos culturais e sociais, evidenciados no tratamento diferenciado para
cada género.

5. Consideracoes Finais

Nao foram encontradas diferencas significativas nos niveis de

aptidao fisica e no indice de massa corpérea comparando entre géneros.
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Entretanto, os achados deste estudo, somado a andlise de estudos
semelhantes, anteriores, com diferentes populagcées, sugerem que, as
diferencas antropométricas e de aptiddes fisicas entre géneros dessa fase da
infancia, deve ser estudada de maneira mais ampla, aplacando e abrangendo
os mais diferentes grupos étnicos, culturais e socioeconémicos. Podendo
assim, encontrar a solugdo mais especifica para cada populagdo, se houver

essa discriminacao de género naquele grupo em especial.
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¥ .2 da Resolugdo 43812 ChS/MS concemnentes as responsabilidades do pesquisador no desenvolvimento
do projeto. Tal resolagcdo substhul a Resolugdo CHS n. 120798,
Cbservagay: Ao find da pesquisa enviar Relatoro de Finzlizag3o da Pesquisa ao CEP. O envic de relatdrios
devera ocomer pela Plataforra Brasil. por meio de notificagio de evento. O modelo da relatorie encontra-se
disponivel na pagna do UniCEUB

bttp-/fwww_uniceub. briinstituicac/sesquisalins030_pesguisacomitebio.aspx. em Formulario de
Acompanhamento para Projetos Aprovados.

Conclusces ou Pendéncias e Lista dz Inadequagoes:

W30 ha pendéncias ou inadequagdes. Enfretants, sugere-se delimtar comeamente @ amostra da pesquisa.
Mo resuma do projen se falaem 20 alunos. Enretanto, ra metodologla se ‘ala em 50 alunos. Recomenda-

s& padronizar a amoesira em fodo projeto.

§tuagao co Parecer:
Aorovado

MNecessita Apreciagao da CONEP:
MHao
Consideragoes Finais a criterio do CEP:

Protocolo previamerte avaliadoe por estz CEP, com parecer N® 3720022013, tendo sido homolagado na 147
Reunido Odinaria do CEP-UniCEUB, em 23 de agosto de 2013.

Emdamaga: ZSEPN TOSOT - Bloco 9 - 2 subsoo

EBalrmn: Seior Unikversiano CEF: Tp.7e0-{TE
WF: OF Munioiplo: BRASILLIA
Telabors: [51j3956-1200 Fax: (5132561511 Emall: corEe bioeticafuniceub. b

Pigire iZ3ds M
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Assinador por:
Marilia de Gueiroz Dias Jacome
[Coordenador)

Emdarago: IEPH TO'SIT - Bloco £ - 2® subsoio

Earra:  Seior Umkersianio CE?: TO.730407E
UF: OF Muwilalplo: ERASILIA

Tekfoms: [51)3956-1200 Fax: {5133S6-1511 =.mall:

camEe bisetia@unice b br

Pigrm 3 de @0
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ANEXO 2
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

NiVEIS DE AE’TIDAO FiSIQA EM ESCOLARES PRE-PUBERES: UMA
COMPARACAO ENTRE GENEROS

Instituicao dos pesquisadores: Centro Universitario de Brasilia - UniCEUB

Professora orientadora / Pesquisador responsavel: Renata Aparecida
Elias Dantas / Caio Victor de Sousa Silva

Projeto aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario de
Brasilia — CEP/ UniCEUB, com o codigo CAAE 20584413.8.0000.0023 em
23/08/2013, telefone 06139661511, e-mail: comité.bioetica@uniceub.br .

1 Este documento que o senhor esta lendo é chamado de Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Ele contém explicacées sobre o

estudo que seu filho(a) esta sendo convidado a participar.

1 Antes de decidir se deseja deixa-lo participar (de livre e espontanea vontade)
vocé devera ler e compreender todo o conteudo. Ao final, caso decida permitir
a participacao, vocé sera solicitado a assina-lo e recebera uma copia do

mesmo.

1 Antes de assinar faca perguntas sobre tudo o que néo tiver entendido bem. A
equipe deste estudo respondera as suas perguntas a qualguer momento
(antes, durante e apds o estudo).

O objetivo da pesquisa é verificar os niveis de aptidao fisica de criancas entre 8
e 10 anos de idade e fazer uma comparagao entre género abordando questdes

sociais e culturais.
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Procedimentos do estudo

1 O primeiro passo do estudo sera mensurar peso e altura das criancas e
assim calcular o indice de Massa Corpérea (IMC), e através dele determinar se
a crianca se encontra em estado de sobrepeso ou obesidade segundo critérios
da Organiza¢ao Mundial da Saude.

1 Em seguida todos os alunos aptos fardo uma bateria de testes de aptidao
fisica que consiste em um teste de velocidade (50 metros),agilidade (corrida de
9,14 metros de vai e volta) e forca de membros inferiores (salto vertical).

1 Nao haverd nenhuma outra forma de envolvimento ou comprometimento

neste estudo.
Riscos e beneficios

1 Os riscos da pesquisa se restringem a riscos de qualquer atividade fisica,
queda e constrangimento, entretanto todos os testes, incluindo na balancga e
estadibmetro, serdo realizados de forma individual e em local separado dos
demais, conteremos também com a presenca de um bombeiro civil para prestar

0S primeiros socorros caso ocorra algum acidente.

Participacao, recusa e direito de se retirar do estudo

1 A participacdo é voluntaria. Caso vocé ndo autorize a participacdo nao

havera nenhum prejuizo.

1 Vocé podera retirar seu filho desta pesquisa a qualquer momento, bastando
para isso entrar em contato com um dos pesquisadores responsaveis. Assim
como o aluno também poderda se retirar se nao estiver a vontade para

realizacao dos testes.
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"1 Conforme previsto pelas normas brasileiras de pesquisa com a participacao
de seres humanos vocé nao recebera nenhum tipo de compensacao financeira

pela sua participacao neste estudo.

Confidencialidade

1 Os dados serdo manuseados somente pelos pesquisadores € nao sera

permitido 0 acesso a outras pessoas.

1 O material com as informagdes coletadas (planilha de resultados) ficara
guardado sob a responsabilidade do pesquisador Caio Victor de Sousa Silva
com a garantia de manutencao do sigilo e confidencialidade e sera destruido

apos a pesquisa.

"1 Os resultados deste trabalho poderdao ser apresentados em encontros ou
revistas cientificas, entretanto, ele mostrara apenas os resultados obtidos como
um todo, sem revelar seu nome, instituicio a qual pertence ou qualquer

informacgao que esteja relacionada com sua privacidade.

Eu, RG, apés

receber uma explicagcdo completa dos objetivos do estudo e dos procedimentos

envolvidos, autorizo voluntariamente que meu filho(a) de nome

, participe deste estudo.

Brasilia, DF, de de 2013.

Voluntario Responséavel
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ANEXO 3

CARTA DE ACEITE DO ORIENTADOR

CENTRO UNIVERSITARIO DE BRASILIA
CURSO DE EDUCACAO FiSICA

TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO - TCC

Declaragao de aceite do orientador

Eu, RENATA ELIAS DANTAS declaro aceitar orientar o aluno CAIO VICTOR DE
SOUSA SILVA no trabalho de conclusao do curso de Educacao Fisica do Centro
Universitario de Brasilia — UniCEUB.

Brasilia, 5 de AGOSTO de 2013.

Orientadora: Prof®, Dr*, Renfta Elias Dantas
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ANEXO 4

CARTA DE DECLARAGAO DE AUTORIA

CENTRO UNIVERSITARIO DE BRASILIA
CURSO DE EDUCACAO FiSICA

TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO - TCC

Declaragao de Autoria

Eu, CAIO VICTOR DE SOUSA SILVA, declaro ser o autor de todo o conteldo
apresentado no trabalho de conclusao do curso de Educagéo Fisica do Centro Universitario
de Brasilia - UniCEUB. Declaro, ainda, nao ter plagiado a idéia e/ou os escritos de outro(s)
autor(s) sob a pena de ser desligado(a) desta disciplina uma vez que plagio configura-se

atitude ilegal na realizagéo deste trabalho.

Brasilia, 23 de 11 de 2013.

CAIO VICTOR DE SOUSA SILVA
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ANEXO 5

FICHA DE AUTORIZAGCAO DE APRESENTACAO DE TCC

Venho por meio desta, como orientador do trabalho NIVEIS DE
APTIDAO FiSICA EM ESCOLARES PRE-PUBERES: UMA COMPARACAO
ENTRE GENEROS, autorizar sua apresentacdo no dia 19/11 do presente
ano.

Sem mais a acrescentar,

Orientadora; Prof®, Dr*, Renfata Elias Dantas
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ANEXO 6

FICHA DE RESPONSABILIDADE DE
APRESENTAGAO DE TCC

Eu, CAIO VICTOR DE SOUSA SILVA me responsabilizo
pela apresentacao do TCC intitulado NiVEIS DE APTIDAO FiSICA
EM ESCOLARES PRE-PUBERES: UMA COMPARAGAO ENTRE GENEROS, NO
dia 18/11 do presente ano, eximindo qualquer

responsabilidade por parte do orientador.

Aluno RA

21135750
CAIO VICTOR DE SOUSA SILVA
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AUTORIZACAO

Eu, CAIO VICTOR DE SOUSA SILVA, RA 21135750, aluno do Curso de
EDUCACAO FiSICA do Centro Universitario de Brasilia - UniCEUB, autor do
artigo do trabalho de conclusdo de curso intitulado NIVEIS DE APTIDAO
FISICA EM ESCOLARES PRE-PUBERES: UMA COMPARAGAO ENTRE
GENEROS, autorizo expressamente a Biblioteca Reitor Jodo Herculino
utilizar sem fins lucrativos e autorizo o professor orientador a publicar e
designar o autor principal e os colaboradores em revistas cientificas

classificadas no Qualis Periddicos — CNPQ.

Brasilia, 23 de NOVEMBRO de 2012.

Fal t 1
} § A\~ /)

Woll N a -2

Caio Victor de Sousa Silva



