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RESUMO

Esta pesquisa tem por objeto de analise a desalizagdo do aborto em
Portugal. O presente estudo nao se limita apersaaspectos legais, mas a um contexto mais
amplo, o qual compreende a histéria e a cenagmiidcial lusitana. Com o relato do referido
caso busca-se demonstrar as dificuldades encostradageconhecimento dos direitos sexuais
e reprodutivos femininos — contracepc¢ao, planejamémiliar e aborto. De forma mais
especifica, nos reportamos a trajetoria do recomiseto do direito ao aborto por opc¢éao da
mulher (hip6tese em que a vontade pura e simpiaeti&o suficiente para a pratica). Além
do relato fatico, detalha-se a forma do procedimelet aborto e seus métodos no sistema de
saude lusitano. Realidade recente em Portugal, ootcalpor opcédo € retratado em um
panorama geral por meio da disponibilizacdo deraslglados estatisticos dos primeiros anos
pés-descriminalizacdo. Como base teorica para &sando caso concreto, utiliza-se a
Criminologia Feminista. A partir desta perspectitedrica, procura-se verificar se a
criminalizacdo do aborto consiste em uma forma dautencéo das diferencas de poder na

relacdo entre os géneros.

Palavras - chaves: Portugal, direitos sexuais e rodegvos,

descriminalizac&o, aborto por opcao, Criminologankista, género.
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INTRODUGCAO

No dia 11 de fevereiro de 2007 a populacdo lusifanahamada, pela
segunda vez, a se pronunciar sobre o aborto p@oage mulher (hipétese em que a vontade
pura e simples € suficiente para a realizacdo de alorto). A consulta popular,
consubstanciada em um referendo, culminou na deisalizacdo da conduta — desde que

praticada até a décima semana de gestacao.

Muito distante da simplicidade acima retratadabori@ precisou de quase
trés décadas para gradativamente ver sua disciliee@da no Codigo Penal portugués. Da
proibicdo absoluta ao permissivo legal do abortogpgéo, a luta pelos direitos das mulheres

foi marcada por mais dissabores do que conquistas.

O movimento suspirou aliviado pela vitéria a cudta anos de abortos
clandestinos e insalubres, da mortalidade matelmanutilacdo e incapacitacdo de milhares
de mulheres que ndo deixaram de praticar a congotque era um crime. Uma luta
publicamente incbmoda para toda a sociedade, amdecada pelo conservadorismo
ditatorial, e intimamente suportada por cada mulpee se viu compelida a se auto-
determinar a revelia do préprio Estado.

Objeto da presente pesquisa, 0 caso portuguéatadelnos dois primeiros

capitulos.

7

No primeiro capitulo, é apresentada uma breve twgie historica da
ditadura portuguesa — mencao necesséria em razdmngo periodo ditatorial vivenciado
(quarenta e oito anos), cujo peso se fez sentirlutas sociais no regime democratico.
Posteriormente, passamos a exposicdo de aspedit®idos dos direitos sexuais e
reprodutivos em Portugal: do reconhecimento pandadp direito a contracepcéo ao seu atual
regulamento pelo sistema de saude, assim comoodagdio absoluta do aborto as primeiras
causas de excludente de ilicitude — neste pontbéeme retratado o primeiro referendo sobre

a descriminalizacéo do aborto.

Estreitamente ligada a problematica do aborto, rdaracepcdo € abordada
em um topico especifico. A evolucdo historica dekteito nos permite visualizar como as



politicas de saude reprodutiva e planejamento fanpbdem refletir na questdo do aborto —

seja de forma positiva ou negativa.

Logo apds, no segundo capitulo, partimos do reflerate 2007 — marco
consistente na descriminalizacdo do aborto poramgdadmulher. Aqui é delineada a mudanca
da conjuntura politica e social que levou a um ltada diferente daquele verificado no
referendo de 1998. Com base na Lei n° 16/2007 ahaiigerou o Cédigo Penal portugués, e
nos atos normativos reguladores, passamos a detalpacedimento para a realizacdo do
aborto no sistema de saude — inclusive os métadedi¢amentoso e cirurgico). Ao final séo
disponibilizados alguns dados estatisticos refesentos primeiros anos apds a
descriminalizagé&o — importantes para as considesddais desta pesquisa.

No capitulo final é tracada a base tedrica do linab@ue se fundamenta na
Criminologia Feminista. A discussdo gira em torno plaradigma do género e suas
implicacbes, dentre elas a ligacdo entre 0s pap@iais masculinos e femininos e a
desigualdade de tratamento entre os géneros. BEmdae@ abordada a forma de incidéncia
do controle social (formal e informal) sobre o home a mulher e, neste mesmo contexto, o0

modo de atuacao do sistema penal.

De posse destas consideracdes tedricas, passamosstionamento do por
que da criminalizacdo do aborto e se ela de fgicesenta uma forma de manutencéo das
diferencas de poder na relacdo entre os géneros.

O aborto € um assunto que ainda gera desconfortmnedecorréncia, é
freqientemente evitado. Em que pese a relevanddica da discussao, a intencdo do
trabalho ora apresentado é humanizar o tema. Buescair do frio debate da colisédo de
direitos (vidaversusautodeterminagdo) para enxergar as sutilezas dia ein sociedade.
Neste sentido, o caso de Portugal se mostra emtidtemasto que seus diversos elementos
(politica, religido, historia, sociedade) nos mestra profundidade e complexidade das

relagdes humanas.

Dessa forma, é preciso lembrar que o aborto € weat@ip genuinamente

humana, antes mesmo de o Direito haver decidid®-kbpacomo um problema juridico.

Assim como na canc¢do popular portuguesa, o fadohistoria da
descriminalizagédo do aborto em Portugal se revstaelancolia. Mas, como na definicdo de
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Fernando Pessoa: “o fado é o cansaco de alma.fotigtli, mais precisamente, o cansaco de
almas fortes. Daquelas que perseveraram pela ciagie direitos, para que o fado feminino

transmudasse em historia de luta.

! PESSOA, Fernando. Resposta a um inquérito sofaem In: MARTINS, Fernando Cabral (EdQritica:
ensaios, artigos e entrevistdssboa: Assirio & Alvim, 2000.
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CAPITULO |

DIREITOS SEXUAIS E REPRODUTIVOS: aspectos histérice do aborto e da

contracepc&o em Portugal

Neste primeiro momento, o0 objetivo consiste emtridusas dificuldades
encontradas no reconhecimento dos direitos seruaigrodutivos das mulheres. Ao falarmos
sobre direitos sexuais e reprodutivos, € possilegitificar o livre arbitrio como seu elemento
essencial. Estes direitos tém por fim assegurautadaterminacdo sexual de homens e
mulheres (sem que haja discriminacdo ou imposigia® o0 exercicio saudavel da
sexualidade), assim como viabilizar o planejamergprodutivo (reproduzir ou nao e

quandoY

O aborto é o tema central do trabalho, mas tambpraciso abordar o tema
da contracepcdo devido a sua importancia para aapagao feminina — garantindo-se o
exercicio do direito a contracepcédo a fim de assegue a intervencédo do Estado (ou outras
instituicdes) na esfera reprodutiva ndo resultecenseqiéncias negativas (como a pratica do

aborto clandestino, por exemplo).

A sociedade portuguesa precisou percorrer um loogminho até a
descriminalizacdbdo aborto em 2007. Desde 1980, projetos de leh esacessivamente
apresentados e rejeitados. Assuntos como conti@eepplanejamento familiar, intimamente

ligados ao aborto, também foram discriminados paitartempo?

2 ADVOCACI (Ed.). Direitos sexuais e direitos reprodutivos na persivecdos direitos humanosintese para
gestores, legisladores e operadores do Direito. pdbisel em:
<https://sistema.planalto.gov.br/spmulheres/te @D¥OCACI/Dir%20SexDR.pdf>. Acesso em: 03 jun.
2011.

® Em Portugal, o uso da palavra despenalizacdo é rmafiiente. Contudo, segundo Radl Cervini,
descriminalizacdo e despenalizacdo séo instituistintds. Segundo o referido autor, a descriminagko
consiste em “[...] retirar formalmente ou de fat&mbito do Direito Penal certas condutas, ndoegague
deixam de ser delitivas”. Ja a despenalizacao.¢ 8[ato de diminuir a pena de um delito sem desoaliza-
lo, quer dizer, sem tirar do fato o carater datdipenal’. Se a descriminalizacdo retira a condlaaseara
Penal e a despenalizacdo importa na diminuicdo etha plo crime, seguindo o0s conceitos de Cervini, a
alteracao legislativa em Portugal foi, de fato, wlaacriminalizacao — visto que até a 102 semaiggadidez o
aborto ndo é mais punivel. (CERVINI, RaOk processos de descriminalizacdoed. Sdo Paulo: Revista dos
Tribunais, 2002. p. 81/85.)

* TAVARES, ManuelaAborto e contracepcdo em Portughlsboa: Horizonte, 2003. passim.
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O aborto se configura com a eliminacdo do emb@déto) do Utero antes
do seu desenvolvimento regular — é a expulséo rftéafia ou espontanea) do produto da

concepcéo do corpo feminiro.

Via de regra, a questdo do aborto gira em tornarda discussédo sobre
colisdo de direitos. Indaga-se qual deles deve afwegr, o direito a vida ou a

autodeterminacdo da multfer.

Aqueles contrarios a pratica do aborto argumentam &) vida comeca a
partir da concepcao e deve ser preservada. O emfmigfeto) tem de ser tratado como um
ser humano, ter os seus direitos resguardadoscaf@Emdo & mulher dispor dele livremehte.
A Igreja Catdlica, maior opositora a pratica, seangue possivel externa suas opinides a
sociedade — imprimindo valores cristdos ao sewdis¢ além de impor forte carga de culpa

aqueles que se mostrem favoraveis ao aborto — serfyecado” fosse.

Em contrapartida, para os defensores da descrizagab, o nascimento &
considerado momento determinante para que se pmmssiderar a existéncia de um
individuo. Nesta linha, como o embrido ndo pode cgmrsiderado um individuo, a livre
escolha da mulher tem de ser garantida (sua aetotdetcao). A maternidade € considerada
segundo a vontade e as condi¢Oes de vida da muali@como uma obrigacédo que deve ser
suportadd.O movimento feminista é o principal representalessa posicao.

Conforme mencionado, foram necessarios quase tants para que
Portugal descriminalizasse o aborto. Setores psemtas lusitanos - como grupos feministas

e alguns partidos politicos — perseveraram pelguista dos direitos das mulher8s.

Mas antes de relatar o processo de descriminatizgp@®ceder-se-a a
sintética exposicdo sobre a conquista do direitooRtracepcdo ao longo da histéria de
Portugal, assim como o acesso aos métodos conikaxep a assisténcia médica no atual

sistema de saude portugués. O tema contracepcéme ex@ande influéncia na problematica

® FERREIRA, Aurélio Buarque de Holland@. novo dicionario Aurélio da lingua portuguest ed. Curitiba:
Positivo, 2004. p. 13.

® PENICHE, AndreaElas somos nésO direito ao aborto como reivindicacdo democeaticcidada. Porto:
Afrontamento, 2007. passim.

"Idem, p. 104-105.

8 SANTOS, Boaventura de Sousa etGdmeti um crime?Representacdes sobre a (i)legagidadaborto Porto:
Afrontamento, 2010. p. 107.

® PENICHE, Andrea. Op. Cit. 2007. p. 104-105.

YSANTOS, Boaventura de Sousa et al. Op. Cit. 20a8sim.
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do aborto, por isso sua menc¢éo se faz necessésteridermente, o presente capitulo tratara
do periodo em que o aborto era criminalizado —elesproibicdo absoluta até o referendo de
1998.

Visando proporcionar melhor compreenséo do conteatqual tais fatos se
desenrolaram, torna-se necessario fazer breve meng§uns pontos da historia de Portugal
— cuja influéncia se fez presente na atuacéo deesypoliticos e sociafs.

No ano de 1926, por meio do “golpe de 28 de mais’militares chegaram
ao poder em PortugH.Iniciada a ditadura militar, caracteristicas dtss deste tipo de
regime se manifestaram — repressdo a imprensagquitdo, prisdo e exilio de pessoas;
controle da sociedade pela policia politica. Samgirevoltas sucessivas contra o regime, mas

n&o obtiveram sucesso.

Em 1928, Oscar Carmona assumiu a Presidéncia dabRep (em uma
eleicdo onde foi o Unico candidato). No mesmo amtonio de Oliveira Salazar, professor da
Universidade de Coimbra, foi nomeado ministro respwel pelas finangcas em Portugal —
exerceu o cargo com éxito ao salvar Portugal ds @condmica que até entdo perdurava.
Entretanto, as manifestacdes publicas do minisissgram a exceder sua area de atuacao e
tornaram-se cada vez mais amplas. Desta formazeBal@ixou transparecer seus ideais de
governo — claramente religioso, de direita e nadista’*

Salazar realizou suas aspiragbes governistas aoes®ylhido como
Presidente do Conselho de Ministros em 193Xargo de chefia do governo de Portugal

(atualmente equivale ao cargo de Primeiro-Ministro)

Em abril de 1933 foi aprovada uma nova Constityigaqual constituiu o
marco de um regime que perduraria por quarenta: andsstado Novo. A referida carta

politica possuia, em suma, valores nacionalistasidos e corporativistas - além da

Ypara maiores detalhes acerca da cronologia posagimsultar: MOREIRA, Anténio; PEDROSA, Alcinks
grandes datas da Histéria de Portugalsboa: Noticias, 1993.

2 dem, p. 189.

MARQUES, A. H de OliveiraBreve Histéria de Portugalt. ed. Lisboa: Presenca, 2001. p. 623-625.

“dem, passim.

®MOREIRA, Anténio; PEDROSA, Alcino. Op. Cit. 1993. 189.
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supervalorizacdo da familia. A liberdade dos irdlies permaneceu tolhida, a fim de

proteger a propria existéncia do Estado estabeletid

Salazar sofreu um acidente em 1968. Em decorréocigstado Novo
passou a ser comandado por Marcello Caetano. Oclwfe de governo exerceu o cargo até
o dia 25 de abril de 1974 — data em que ocorreewlR¢do dos Cravos, que pos fim a

ditadura em Portugal.

Sob a égide do regime democratico foi aprovadamwwa Constituicdo em
1976 — além da ocorréncia de mudancas signifineaCodigo Civil. Contudo, a questédo do
aborto precisou de muita mobilizacdo social e jealitpara que admitissem a sua

descriminalizagad®

Portugal realizou dois referendos sobre a descalimacdo do aborto,
ambos contaram com campanhas intensas. O primeooeo em 1998 e causou muita
polémica em razdo de ter sido fruto de um acordie es lideres dos dois maiores partidos
politicos (que se valeram da for¢ca parlamentar pabaneter o projeto de lei aprovado a um
referendo)® O segundo referendo, objeto de andlise do capsedainte, aconteceu no ano
de 2007. Resultou na descriminalizacdo do aboécaai0? semana de gestacdo, por uma

porcentagem de 59,25% dos votds.

Portugal viveu quase cinco décadas sob regimeodaht de 1926 a 1974 —
o mais longo da Europa OcidentilMesmo vivendo uma democracia, as mudancas sociais
demandam tempo. Em um pais que permaneceu longpupesob forte regime de governo -
influenciado por valores cristdos e de protecaandilfa - reclamar o direito ao aborto e a

contracepcao foi tarefa ardua.

®NNOGUEIRA, FrancoQ Estado Novo 1933-197Rorto: Civilizagéo, 2000. p. 7-9.

"MOREIRA, Ant6nio;PEDROSA, AlcinoAs grandes datas da Histéria de Portughisboa: Noticias, 1993.
passim.

¥ SANTOS, Boaventura de Sousa etGometi um crime?Representacdes sobre a (i)legadidadaborto Porto:
Afrontamento, 2010. p. 78-83.

“Idem, p. 100. N

“COMISSAO  NACIONAL DE  ELEICOESResultados  Eleitorais  200Disponivel — em:
<http://eleicoes.cne.pt/raster/index.cfm?dia=11&n02Ran0=2007&eleicao=rel>. Acesso em: 06 maio
2011.

2ISANTOS, Boaventura de Sousa et al. Op. Cit. 20193p
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1.1 O direito a contracepc¢ao em Portugal

Como ja salientado, a contracepcdo é assunto cormaptar ao aborto. Ao
conjugar informacao e acesso aos meios contraospavintencao € transformar o aborto em
Ultima opcao para a mulher. Ou seja, a difusdo atdhecimento e 0 acesso aos meios
contraceptivos abrem um leque de possibilidadesa paexercicio da autodeterminacao

sexual. Neste sentido é a posicdo de Manuela Tavare

Nao sendo o aborto um método contraceptivo, elestiton um Ultimo
recurso, porque existem falhas nos meios de c@mcdo. Tem sido esta a
postura do movimento pela contracepcao e abortsepre se tem batido
pela educacéo sexual nas escolas, pela contracépginergéncia e por um
planeamento familiar alargado e efi¢az.

Primeiramente, € preciso garantir o direito & @o#pc¢ao para que a mulher
possa ter dominio sobre o préprio corpo. Ao longoHistéria de Portugal, € possivel
perceber a complexidade com que o assunto erddrat@rincipalmente por causa da moral

conservadora e da influéncia religiosa, herancaggime ditatorial.

N&o obstante as adversidades, o direito & conigdoepos poucos foi se
firmando - ao mesmo tempo em que a importancial@eeamento familiar era reconhecida.

Inclusive, a Constituicdo vigente trata o planejarndamiliar como um direité®

Uma vez previsto o direito, necessario promover agplecacdo. Com este
proposito, o érgdo responsavel pela saude em RortiRjreccdo-Geral da Saude”) criou o
Programa Nacional de Satde Reproddfivgue regulamenta as consultas médicas destinadas
a orientacdo e prescricdo de contraceptivos (alémpldnejamento familiar e outras

informacdes ligadas ao campo sexual e reprodutivo).

A criagdo de politicas publicas que déem suportea@de sexual e
reprodutiva é de vital importancia. Entretanto,sseeflexos positivos na questdo do aborto
dependem do quanto estas politicas atingem deafptpulacdo — aspectos de gestdo como
capacidade de atendimento do sistema de saudgenitisidade de recursos materiais e

humanos séo cruciais para obtencao do sucesso.

TAVARES, ManuelaAborto e contracepcdo em Portughisboa: Horizonte, 2003. p.12.

Art. 67. (PORTUGAL. Constituicdo (1976)Constituicdo da Republica Portugues®isponivel em:
<http://www.parlamento.pt /LEGISLACAO/Paginas/CanstaoRepublicaPortuguesa.aspx#art67>. Acesso
em: 11 maio 2011.)

“Programa Nacional de Salde ReprodutiPAISR Disponivel em <http://www.saudereprodutiva.dgs.pt
Acesso em:11 maio 2011.
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1.1.1 A conquista do direito a contracep¢cado como presstpa liberdade sexual e

reprodutiva feminina

A resisténcia no reconhecimento do direito a caefrgdo consiste no fato
de que com ela o ato sexual perde o carater unidameprodutivo e passa a representar uma
finalidade em si. Consequentemente, a mulher aglquitonomia sexual e reprodutiva (ha
uma conquista do préprio corpo). Essa emancipagfonina vai de encontro a cultura
patriarcal, onde o néo reconhecimento da sexuaifiaminina resulta em subserviéncia - a

mulher como um instrumento.

Como bem ilustra Manuela Tavares:

A pilula representou a autonomia das mulheres solstea fecundidade e o
controlo do seu préprio corpo [...] A contracepcfiansformava a
maternidade em acto voluntério. Separava a repéadupn sexualidade.
Tornava possivel as mulheres usufruirem o seu cospm temerem
gravidezes néo desejadas.

No mesmo prisma Boaventura de Sousa Santos:

No que se refere especificamente ao corpo da mudisée foi subjugado
pela ideologia patriarcal em que a mulher é desdisada e 0 seu corpo
instrumentalizado e especializado para cumpriraafaacdo reprodutora e
de expressdo de um entendimento restrito de fedadi?®

E possivel verificar esta concepgdo da mulher log® primeiros anos da
ditadura portuguesa. No ano de 1929, como formairsentivo a natalidade, a
comercializacdo de contraceptivos foi vedada padorde Decreto-Lei n°® 17636 de 1929 —

posteriormente ratificado pelo Decreto-Lei n® 3281@11942, que assim dispunha:

art.21.° “Nunca pode ser autorizada a venda des@ies médicos ou
apresentados como tais, cujas propriedades owsfedtjam contrarios a
moral ou aos bons costumes ou capazes de interoop@erturbar de
qualquer modo a marcha fisioldgica da gravidéz”.

Note-se que a expressao “contrarios a moral olbans costumes” possui
um carater demasiadamente indeterminado, cunhgéaifisamente para impor a moral e 0s

costumes considerados arbitrariamente validos -sepa, apenas 0 poder estatal, no caso

TAVARES, ManuelaAborto e contracepcdo em Portughisboa: Horizonte, 2003. p. 16-17.

SANTOS, Boaventura de Sousa etGbmeti um crime?Representacdes sobre a (i)legatidtmaborto Porto:
Afrontamento, 2010. p. 23.

“"TAVARES, Manuela. Op. Cit. 2003. p.136.
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concreto, poderia afirmar o que seria contrarim@ol a esses ditames. Nesta linha, a natureza

da referida norma é o que Luigi Ferrajoli denomie&caixa vazia™®

Esse acontecimento tornou visivel a sujeicdo dahenudos interesses
estatais (supervalorizagéo da faniflia aumento da taxa de natalidade). A mulher é ddafe
uma perspectiva de vida limitada, sem maiores asbicrestringindo-se a sua “vocacgao
natural” de mae e esposa. Em suma: “O regime dad&sNovo, ao exaltar a funcéo
reprodutora das mulheres, colocava na maternidadecaidar da familia todo o horizonte da

sua realizacdo pessoaf”.

No intuito de resguardar os referidos interesses, 156 o0 regime
Salazarista tomou medida mais enérgica ao proibsterilizacdo — ressalvada a hipétese de

risco a vida da mulhér-

by

O incentivo estatal a reproducdo (aliado a privacéms meios
contraceptivos) gerou um crescimento na taxa deatrdade materna e infantil — visto que
muitas mulheres passaram a recorrer ao abortoedind. Constatada a dimensao destes
fatos, no ano de 1962 a pilula anticoncepcionak@asa ser adotada como método

terapéutico, a fim de minimizar as conseqiiéncigsotitica governamentat?

Durante a vigéncia do Estado Novo, no ano de 1€fi7¢criada a APF
(“Associacdo para o Planeamento da Famfffa"yujo principal objetivo consistiu em
pressionar o governo portugués a implementar ctassde planejamento familiar no sistema
de saude. Engajada na promoc¢édo do controle deidaatal como um direito de todos, a

instituicdo recém criada nao foi bem recebida @@werno (assim como pela Igreja Catdlica)

FERRAJOLLI, Luigi.Direito e razdo teoria do garantismo penal. 3. ed. Sdo PauloisRestos Tribunais, 2010.
p. 163.

Por exemplo, em 1934 foi apresentado um projeto desdere “familias numerosas”. Um ano depois, o
Ministério do Interior lancou as “Jornadas das M@@gamilia e a Defesa da Familia”. (SANTOS, Boawean
de Sousa et aCometi um crime?Representacbes sobre a (i)legadididaborto Porto: Afrontamento, 2010.
p.79.)

TAVARES , ManuelaAborto e contracepgdo em Portughisboa: Horizonte, 2003. p.15.

$ISANTOS, Boaventura de Sousa etG. Cit. 2010. p. 80.

¥ASSOCIACAO PARA O PLANEAMENTO DA FAMILIA Histéria da APF Disponivel em:
<http://www.apf.pt/apf.php?area=300&mid=001&sid=@B4id=000&id=CNT47bee6ce668db&srcString=his
t%F3ria%20da%20apf>. Acesso em: 17 abr. 2011.

%A natureza da APF é definida em seu estatuto, gsenadispde: “[...] € uma instituicdo particular de
solidariedade social, com forma de associacdo, faesnlucrativos, ndo controlada nem controlavel por
interesses comerciais, cujos rendimentos, benpripdades e outros ganhos devem ser aplicadosnuenta
na promoc&o dos seus objectivos, de duracéo itimita]”. (ASSOCIACAO PARA O PLANEAMENTO DA
FAMILIA. Estatutos Disponivel em: <http://www.apf.pt/apf.php?area8&mid=001&sid=002&ssid=003>.
Acesso em: 14 maio 2011.)
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— 0 que se deve ao fato de o planejamento famifigticar em livre arbitrio na esfera

reprodutiva>®

Superado o regime ditatorial, a atual Constituigéd?ortugal (promulgada
em 1976) consagra o direito ao planejamento fam#ialém de atribuir ao Estado o dever de
criar meios que garantam o exercicio desse dieeito seu acesso a popula¢doAssim

dispde o art. 67 da Constituicdo portuguesa:

1. A familia, como elemento fundamental da sociedadm direito a
proteccdo da sociedade e do Estado e a efectivigdodas as condi¢cdes
gue permitam a realizacéo pessoal dos seus membros.

2. Incumbe, designadamente, ao Estado para protdeciamilia:

d) Garantir, no respeito da liberdade individualdieeito ao planeamento
familiar, promovendo a informacdo e o0 acesso adedng e aos meios que
0 assegurem, e organizar as estruturas juriditcdsnécas que permitam o
exercicio de uma maternidade e paternidade cornesfén

Como é possivel depreender, a familia é tdo valdazjuanto na época do
Estado Novo. Entretanto, a atual Constituicdo tesadiberdade conferida aos individuos em
constituir uma familia, ou seja, o direito ao pjangento familiar — uma novidade em face do

antigo regime.

Na década de 80, manifestando sinal de retrocesstares tradicionais do
governo propuseram o retorno dos métodos contigosptaturais e proibiram a participacao
dos jovens nas consultas de planejamento famdisw 0do houvesse a autorizacao dos pais —
justamente na faixa etaria onde as informacdesesuimtracepcdo e prevencao de doencas
sexualmente transmissiveis sdo de suma importaDaieferido episddio nos mostra como é

dificil incorporar as mudancas legislativas & ciérsta social®’

¥ASSOCIACAO PARA O PLANEAMENTO DA FAMILIA Histéria da APF Disponivel em:
<http://www.apf.pt/apf.php?area=300&mid=001&sid=@B4id=000&id=CNT47bee6ce668db&srcString=his
t%F3ria%20da%20apf>. Acesso em: 17 abr. 2011.

¥SANTOS, Boaventura de Sousa et @bmeti um crime?Representacées sobre a (i)legadiddo aborto
Porto: Afrontamento, 2010. p. 79/82.

®PORTUGAL. Constituicdo (1976). Constituicio da Republica Portuguesa Disponivel em:
<http://www.parlamento.pt /LEGISLACAO/Paginas/CanstaoRepublicaPortuguesa.aspx#art67>. Acesso
em: 19 abr. 2011.

$'SANTOS, Boaventura de Sousa etGp. Cit. 2010. p. 83.
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Sinal de abertura do acesso a contracep¢do, ndeai®87 ja era possivel
comprar preservativos em estabelecimentos comemigiugueses.

Anos mais tarde, em 2001, foi publicada a Lei2i12001 — dispfe sobre a
livre comercializacdo de contraceptivos de emeligéfpilula do dia seguinte). Esta Lei foi
recebida de forma polémica, ndo so pela liberdizala venda, mas principalmente devido a
divergéncia quanto & natureza abortiva ou nédo dodod’

A lei sobre contraceptivos de emergéncia declaadinalidade no art. 1°:

1 — A presente lei visa:
a) Garantir o recurso atempado a contracepcéao degéncia;

b) Reforcar o direito a informacdo sobre o sigaific, a natureza e as
condicbes de utilizacdo da contracepcdo de emdegénc

¢) Garantir o acesso as consultas de planeameniliefasubsequente.
2 — Visa ainda reforcar os meios de prevencéo da
gravidez néo desejada, nomeadamente na adoles¢&ncia

Principal objetivo da lei, a disponibilizacdo datraceptivo de emergéncia
em tempo habil diminui as chances de se recorten aborto. Ademais, o dispositivo legal
em apreco evidencia a excepcionalidade deste métodtraceptivo (principalmente ao
mencionar a gravidez precoce), reforcando a impoidaddas consultas de planejamento
familiar — momento oportuno para a aquisicdo deheoimento sobre varios meétodos

contraceptivos de uso regular.

Delineados os principais pontos relativos a coepedo em Portugal, é
possivel perceber a dificuldade em se admitir celigxercicio da sexualidade feminina
(condicionada a funcéo reprodutiva). O direito at@repcao importa no reconhecimento da
mulher como sujeito de direitos, dotada de autoot@cdo para conduzir suas questdes
mais intimas com base em sua liberdade de cong&iére ndo em regras legais, sociais ou

morais limitadoras de qualquer ordem.

$SANTOS, Boaventura de Sousa et @bmeti um crime?Representacées sobre a (i)legadiddo aborto
Porto: Afrontamento, 2010. p. 86.

¥MACIEL, Joana.Prevenir para remediar Estéria de uma gravidez que acaba antes de comimamal
Universitario do Porto. Disponivel em: <www.cdocfarstas.org>. Acesso em: 19 abr. 2011.

“PORTUGAL. Lei n° 12/2001Contracepcéo de emergéncia. Disponivel em:
<http://www.dre.pt/sug/1ls/diplomas-lista.asp>. Ameem: 19 abr. 2011.
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1.1.2A contracepg¢do no atual sistema de saude portugués

Os servicos de saude encontram-se organizados stem@i Nacional de
Saltde (SNSJ.. O individuo deve se inscrever no Centro de Samléocalidade de sua
residéncia para entdo adquirir o “Cartdo de Idieagfio do Utente do SN$®.A forma de
acesso e o procedimento das consultas de pland@i@niliar (assim como a escolha do
método contraceptivo adequado) sdo tratados nadnagNacional de Saude Reprodutiva da
“Direccao-Geral da Saude”.

O Programa Nacional de Satide Reprodutiva foi crisml@no de 2007 e
trata de assuntos especificos como: exercicio megpel da sexualidade, prevencdo de
doencas sexualmente transmissiveis, promo¢do de vin@acia saudavel, planejamento
familiar e contracepcéo, gravidez e fecundidad&erinpcédo voluntaria da gravidez. Esta

iniciativa assistencial é voltada precipuamenteridades familiares e aos jovens:

As actividades de Planeamento Familiar sdo, ness#exto, uma

componente fundamental da prestacdo integrada wRdos em saude
reprodutiva e nessa perspectiva, a consulta deedaanto Familiar deve
assegurar, também, outras actividades de promogasadde tais como
informacdo e aconselhamento sexual, prevencaogadiitico precoce das
ITS*, do cancro do colo do Utero e da mama, prestaeatuidiados pré-

concepgionais e no puerpério, prevengdo do tabageio uso de drogas
ilicitas.

A orientacdo quanto ao uso de contraceptivos ocoaeconsulta de

planejamento familidP — isenta de “taxa moderadord” O contraceptivo receitado é aquele

“IDe forma mais precisa, 0 Sistema Nacional de Sg§ude? o conjunto de instituices e servicos, elegentes
do Ministério da Saude, que tém como misséo garardacesso de todos os cidaddos aos cuidados de, sal
nos limites dos recursos humanos, técnicos e faiars disponiveis. O SNS abrange ainda os
estabelecimentos privados e profissionais de safdeegime liberal, com os quais tenham sido ceflgdsra
contratos ou convencgdes, que garantam o direiecdsso dos utentes em moldes semelhantes aosidderec
pelo SNS"(DIRECCAO-GERAL DA SAUDE Guia do utente do Servico Nacional de Saiisponivel em:

42<http://www.dgs.pt/default.aspx?cn:55065715AAAAAAAAAAAAAA>. Acesso em: 19 abr. 2011.)

Idem.

“3programa Nacional de Salde Reproduti?AlSR Disponivel em <http://www.saudereprodutiva.dgs.pt
Acesso em:11 maio 2011.

“ Infeccdes de transmissdo sexual.

“DIRECCAO-GERAL DA SAUDE.Programa Nacional de Salde Reproduti@aientacdes Técnicas 9.
Disponivel em: <http://www.dgs.pt/>. Acesso em:add. 2011.

“6 Segundo o referido Programa, a orientagdo deweniar, a0 menos, “[...] funcionamento e eficAciatiea
do método; forma de utilizacdo; efeitos colatecaimuns; riscos e beneficios para a salde; sirgiig@nmas
gue necessitam de avaliacao por um profissionabdde; informacdo quanto ao retorno da fertilidaulies a
suspenséo do método; informacdes sobre prevendd&tddem.)

“'Os servicos de saude prestados pelo SNS s&o, viego® gratuitos. Em algumas hipéteses ha previséo
pagamento de “taxa moderadora’ para sua realizagdgual consiste numa importancia pecuniaria
desembolsada pelo préprio usuario do servico. (MEEO-GERAL DA SAUDE.Guia do utente do Servico
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considerado mais adequado ao paciente — e escalkigmordo com a sua preferéncia. O
servico de saude ndo pode se recusar a entreganttaaeptivo escolhido, exceto por

recomendacdo médiéa.

Cada paciente possui um “Boletim de Saude RepraiBfaneamento
Familiar (BSR/PF)” onde é registrado seu histédeoconsultas e procedimentos realizados.
Os contraceptivos sao adquiridos em quantidadeisnfe para alguns meses — evitando-se
diversas idas ao Centro de Saude. A quantia eaaddaentrega também séo registradas no

Boletim do pacient&’

Atualmente, o Programa Nacional de Saude Repradutgulamenta o
procedimento de orientagdo sobre os métodos deacept;do abaixo discriminados:

1- contracepcdo hormonal oral (tipos: contraceptia combinado e progestativo ora)

2- contracepc¢ao hormonal combinada — adesivo

3- contracepg¢do hormonal combinada — anel vaginal

4- contracepcdo hormonal — injetavel

5- contracepc¢ao hormonal — implante

6- dispositivo intra-uterino (DIU)

7- preservativo masculino

8- preservativo feminino*

9- diafragma*

10-espermicida

11-métodos de conhecimento do periodo fértil ou de-abservacao (tipos: Métodos

com base no calendario, Métodos baseados na ob&ende sinais e sintomas,

Nacional de Salde Disponivel em:;
<http://lwww.dgs.pt/default.aspx?cn=55065715AAAAAAAAAAAAAA>. Acesso em: 21 abr. 2011.)
“DIRECCAO-GERAL DA SAUDE. Programa Nacional de Saulde Reproduti@aientacées Técnicas 9.
Disponivel em: <http://www.dgs.pt/>. Acesso em:ad0. 2011.
“Idem.
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Método da temperatura basal, Método do muco, Métottotérmico)

12-contracepcdao cirdrgica (vasectomia e laqueadura)

13-contracepcao de emergéncia (pilula do dia seguinte)

* ha ressalva quanto a dificuldade de enannésstas espécies de contraceptivos no

mercado portugués.

FONTE: DIRECCAO-GERAL DA SAUDE Programa Nacional de Satde Reproduti@aientacdes Técnicas
9. Disponivel em: <http://www.dgs.pt/>. Acesso @t:abr. 2011.

Ha também orientacdo quanto a necessidade de cmb®ceptivos para
as mulheres que se submeteram a um procedimeratiood® ou deram a luz recentemente —

além de assisténcia prestada aquelas que planejargravidez’

Apesar da diversidade apresentada, nem todasiada@es de determinada
espécie de contraceptivo sdo oferectla€om relacdo aos contraceptivos na forma de
implante, ha possibilidade de a mulher ter de aroar determinada quantia em dinheiro para
sua aquisicdo. A espera para obtencdo do contrazguide ser longa, depende da demanda

e do estoque (é o caso do DIU, cuja espera gertérédongaf?

1.2 A mitigacéo da proibicdo absoluta do aborto

Com o fim da ditadura em 1974, a sociedade porggymesenciou
alteracdes legislativas importantes. Além da prgagdo de uma nova Constituicdo em 1976,

o Cadigo Civil foi amplamente alterado pelo Dectetd n® 496/77.

Em diversos pontos da exposicdo de motivos, oideféecreto-Lei afirma
a importancia da igualdade de género no Direitbatailia. Como exemplos, podemos citar:
a participacdo igualitéria do pai e da mée na egicdos filhos (exercicio do poder familiar),

a igualdade de direitos e deveres no casamiemtalireito de trabalhar sem a autorizagéo do

*DIRECCAO-GERAL DA SAUDE. Programa Nacional de Satde Reproduti@aientacbes Técnicas 9.
Disponivel em: <http://www.dgs.pt/>. Acesso em:add. 2011.

*IPor exemplo: a pilula Yasmin (anticoncepcional)ondlbo é oferecida pelo SNS. Esta também é a sidgst
contraceptivos de emergéncia, onde nem todos os #xistentes no mercado sdo disponibilizados aos
usuarios do servico de saude portugués. (ANAINACKIR®.PT.Contraceptivos e centros de

52saude{mensagem pessoal] Mensagem recebida por: <luceastgueiro@gmail.com>. em: 09 dez. 2010.)
Idem.

PORTUGALDecreto-Lei n° 496/77 Introduz alteracdes ao Codigo Civil. Disponivelm:e
<http://lwww.dgpj.mj.pt/DGPJ/sections/leis-da-justiedf-leis2/dI-496-
1977/downloadFile/file/DL_496 1977.pdf?nocache=13@2B22.47 >. Acesso em: 5 maio 2011.
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cOnjuge e a fixacdo em 16 anos da idade minimagaea, tanto para o0 homem como para a

mulher — antes era possivel a mulher casar aosdsta

Mesmo com essas mudancas, as mulheres nado viralnedss sexuais e
reprodutivos ganharem espaco nas leis. Somentasalgwos apos a ditadura os movimentos
feministas conseguiram dar destaque politico aacaugm contraste com outros paises

europeus que ja tratavam do tema.

A exclusédo da tematica sexual e reprodutiva nonteecmento de direitos

as mulheres gerou insatisfacéo:

Fizeram-se alteracbes ao Codigo Civil tendentedtesian a situacdo da
mulher, reconhecendo-se a inferiorizacdo a questédmvotada. No entanto,
nada é feito com relacdo ao Cédigo Penal, espesigdénmo que diz respeito
a lei que regulamenta o aborto [...]. Torna-se nigeue esta questdo seja
debatida e corrigida na Assembléia da Repubfica.

Ao longo de seu percurso, a descriminalizacédo loarta se deparou
diversas vezes com a auséncia de vontade parantamfre assunto — o que levou a

apresentacao de varios projetos de lei até o anldastprimeiras alteracoes.

1.2.1Lei n°6 de 1984: o surgimento das primeiras excludenésicdtude do tipo de

aborto

O Cddigo Penal portugués mais longevo foi o de ¥8édava a pratica do
aborto em qualquer hipéte¥eApesar de revogar este Gltimo, o Cédigo Penal ntége

manteve a proibicdo absoluta (a época de sua eeiigd®82).

Em junho de 1980 foi apresentando o primeiro poojiet lei sobre o aborto
pelo deputado Mario Tomé da Unido Democratica RogDP). Dentre outras hipoteses, o

projeto previa a pratica do aborto por op¢cédo déheruté a 122 semana de gestacdo. Contudo,

*PARTIDO COMUNISTA PORTUGUESDossier do 25 de abril e os direitos das mulhefisponivel em:
<http://www.pcp.pt/actpol/temas/25abril/30anos/dasabril-mulher.htm>. Acesso em: 5 maio 2011.

*PENICHE, AndreaElas somos nésO direito ao aborto como reivindicagdo democeaticcidada. Porto:
Afrontamento, 2007. p. 23-24.

*Comisséo regional de Lisboa da Campanha Nacionml pborto e Contracepcdo (CNACHAborto e
contracepcao as mulheres decidem! Disponivel em;
<http://cdocfeminista.docbweb.net/MULTIMEDIA/ASSO8&UMAR/10601097.PDF> Acesso em: 17 abr.
2011.

*'SANTOS, Boaventura de Sousa et @bmeti um crime?Representacées sobre a (i)legadidéa aborto
Porto: Afrontamento, 2010. p.82.
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0 projeto sequer chegou a ser apreciado - em rdeda UDP possuir dificuldades de
articulac&o por contar com apenas um deputado.

Um ano depois, no dia internacional das mulherémido de Mulheres
Alternativa e Resposta (UMAR) entregou um abaiireglo ao Parlamento. O documento
reivindicava a criacdo de uma lei que permitissorto por opgéo da mulh&Tendo em
vista a data escolhida, o incidente consistiu emdadeiro ato simbdlico da luta pelo

reconhecimento dos direitos das mulheres.

Em 1982, o deputado Lopes Cardoso apresentou ujei@eta Campanha
Nacional pelo Aborto e Contracepcéo (CNAC) sobdescriminalizacdo do aborto por opgéo

da mulher até a 122 semana de gestac&o. O préjetiviincluido em pauta para discus8o.

Ainda no mesmo ano, o Partido Comunista Portugl&P) apresentou
outro projeto de lei sobre a descriminalizacdo.aveal o projeto apenas previa o0 aborto
praticado por motivos sécio-econbémicos, excluidaipdtese de livre escolha da mulher.
Apesar de haver sido apreciado pelos deputadosyjet@ ndo conseguiu adesao suficiente

para sua aprovac&o.

No ano de 1984 foi aprovado o projeto que resuilei n° 6/1984, a qual
instituiu as primeiras excludentes de ilicitudetipom de aborto. A lei resultou de um projeto
de lei do Partido Socialista (PS). N&o obstantbaesuperado a proibicdo absoluta, a lei foi
alvo de criticas antes mesmo de sua aprovacao.nMonvos feministas a rotularam de
restritiva, visto que nao contemplava a interrupgaogravidez por opcdo da mulher. Para
elas, a lei do PS permitia a continuidade da @atw aborto clandestino, a que as mulheres

n&o acobertadas pelas excludentes recorréfiam.
Segundo a lei, quatro excludentes de ilicitudegrass a vigorar:

Artigo 140

(Excluséo de llicitude do aborto)

**TAVARES, ManuelaAborto e contracepcdo em Portughisboa: Horizonte, 2003. passim.

*Idem, p. 27.

SANTOS, Boaventura de Sousa et @bmeti um crime?Representacées sobre a (i)legadidéa aborto
Porto: Afrontamento, 2010. p. 84.

®IPENICHE, AndreaElas somos nésO direito ao aborto como reivindicacdo democséticcidada. Porto:
Afrontamento, 2007. p.48.

®2TAVARES, ManuelaOp. Cit. 2003. p.31.
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1- Na&o é punivel o aborto efectuado por médico, ouassiba direc¢éo, em
estabelecimento de saude oficial ou oficialmentenkecido e com o
consentimento da mulher gravida quando, segundostad® dos
conhecimentos e da experiéncia da medicina:

a) Constitua o Unico meio de remover perigo de mottele grave e
irreversivel lesdo para o corpo ou para a saulils fau psiquica da
mulher gravida;

b) Se mostre indicado para evitar perigo de mortedeugrave e
duradoura lesdo para o corpo ou para a saude fisigasiquica da
mulher gravida, e seja realizado nas primeiraeh?asas de gravidez,

c) Haja seguros motivos para prever que o nascitenba a sofrer, de
forma incuravel, de grave doenca ou mal-formac&eja realizado nas
primeiras 16 semanas de gravidez;

d) Haja sérios indicios de que a gravidez resultovualac¢&o da mulher,
e seja realizado nas primeiras 12 semanas de grivid

Ao dispor sobre a integridade fisica e psiquicandéher, perigo de morte,
ma formacéo fetal e liberdade sexual, as excludeotmsistem em situacdes limite que
possibilitam a prevaléncia da mulher sobre o calmcepou seja, o aborto s6 € legitimo
quando praticado nessas circunstancias extremas;at@ considerar a simples deliberacéo
da mulher.

Além das criticas a perpetuacdo do aborto clamaesti referido diploma
foi marcado pela sua baixa efetividade. As mulheges contempladas pelas excludentes de
ilicitude ndo encontravam na sanc¢do penal um eihpegara a pratica do aborto. Em
decorréncia das péssimas condicdes sanitariasiedé@s quais eram submetidas, milhares
de mulheres adentravam hospitais e postos médicaga/e estado de salde ou com risco a

vida — fadadas a conviver com sequielas de diversass.
Andrea Peniche expde a situagdo com clareza:

Concluindo, a lei de 1984 ¢é assim considerada ulsaia quando
confrontada com a realidade. O numero de abortoslektinos revela que
as motivagdbes para o0 recurso ao aborto ndo esté#goadas na lei. As
razdes ndo previstas na lei atiram milhares de eneghpara o aborto
clandestino, o que coloca em risco a sua vida,ugicg o equilibrio

emocional e psiquico e pode impedir a possibilidddematernidade no

PORTUGAL.Lei n® 6/1984 Exclusdo de ilicitude em alguns casos de inted@apvoluntaria da gravidez.
Disponivel em: < http://www.dgpj.mj.pt/sectionsdala-justica/livro-iv-leis-criminais/leis-crimindeodigo-
penal/diplomas-que-publicam>. Acesso em: 21 ali120
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futuro [...] Se uma das funcdes da lei é a de egumportamentos, esta lei,
confrontada com a realidade e as praticas sooiisla-se inoperanfé.

O PS foi duramente censurado. Para o0 movimentalpoéo, o partido foi
o responsavel direto pela continuidade e aumensotaleas de aborto clandestino. Faixas
foram fixadas na Assembléia da Republica com osists dizeres: “Lei do PS mantém
aborto-clandestino. A luta continua?.

Em manifesto sobre o aborto clandestino, a UMARig0rde Mulheres
Alternativa e Resposta) demonstrou repudio a s&iwepartido criador. Consignou a realidade
de que a maioria dos abortos praticados em Porhégalera licita por culpa das restricbes
legais, as quais ignoravam um dos principais mstpelo qual as mulheres abortavam: as

dificuldades s6cio-econdmicés

O Cddigo Penal de 1982 foi amplamente reformado pedcreto-Lei n°
48/1995, mas o tipo de aborto ndo sofreu qualgieragdo substancial — houve apenas um
deslocamento da incriminagdo do aborto para d.4@t.e suas excludentes de ilicitude para o
art. 142°°

Em 1997 o art. 142 do Cdodigo Penal foi modificadmente para conferir
um lapso temporal maior para: interrupcédo nos cdsosia formacéao fetal — de 16 para 24
semanas, e gravidez que resulte de crime contiberadde sexual da mulher — de 12 para 16

semana&

Como as alteracgOes legislativas néo incluiram arshemalizacado do aborto
por opcdo da mulher, novos projetos de lei foranesgmtados ao Parlamento — como, por

exemplo, os projetos de lei apresentados em 1986 Juzentude Socialista (JS) e pelo

®PENICHE, AndreaElas somos nésO direito ao aborto como reivindicagdo democeaticcidada. Porto:
Afrontamento, 2007. p.135.

®TAVARES, ManuelaAborto e contracepcdo em Portughlsboa: Horizonte, 2003. p.31.

UMAR. Até quando esta situagéo? Disponivel em:
<http://cdocfeminista.docbweb.net/MULTIMEDIA/ASSO8UMAR/10403035.PDF>. Acesso em: 22 abr.
2011.

®’PORTUGAL. Decreto-Lei n® 48/199Disponivel em: <http://www.dgpj.mj.pt/sectioniglela-justica/livro-iv-
leis-criminais/leis-criminais/codigo-penal/diplorage-publicam>. Acesso em: 21 abr. 2011.

®PORTUGAL. Lei n° 90/1997Altera os prazos de exclusdo da ilicitude nossate interrupcdo voluntaria da
gravidez. Disponivel em: <http://www.dgpj.mj.pttsens/leis-da-justica/livro-iv-leis-criminais/leis
criminais/codigo-penal/diplomas-que-publicam>. Asmesm: 21 abr. 2011.
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Partido Comunista Portugués (PCP). Entretantos gstejetos também n&do conseguiram

aprovacao’’
1.3 Referendo de 1998: um acordo politico sobre barto

Em face do longo periodo repressivo vivido pelaestade portuguesa, é
possivel dizer que as primeiras excludentes déuilie representam o inicio de uma
conquista. Os valores Salazaristas, cultivados tpoto tempo, ndo desapareceriam tao
facilmente. Em um contexto como este, as atuagdéesydntes politicos e sociais revelaram
importancia — expressaram o desejo de mudar umaca imposta (no caso em estudo, a
proibicdo do aborto).

Como anteriormente relatado, o aborto foi absolatagmproibido até o ano
de 1984 — e foi necessaria perseveranca até quarlami@énto aprovasse as primeiras

excludentes de ilicitude.

No entanto, a vontade da mulher, por si s0, airdila era considerada

motivo suficiente para a pratica do aborto.

Apos a instituicdo das excludentes de ilicitudel®®4, os ultimos projetos
de lei apresentados sobre a descriminalizacao awoatoram os da JS e do PCP (no ano de

1996). Conforme exposto, estes projetos tambénmfoegeitados’’

No inicio de 1998 a JS e o PCP apresentaram nonmetqs sobre a
descriminalizacdo do aborto. Desta vez, o projetd¥ recebeu apoio do PS — detentor da
maior bancada no Parlamento. O projeto do PCP deamente rejeitado. Entretanto, o

projeto da JS conseguiu aprovaéso.

Este fato seria considerado um marco na histériamdeimento pela
descriminalizacédo do aborto em Portugal. Todavanentos apds a aprovacao, os lideres do
PS e do Partido Social Democrata (PSD) - os doisres partidos politicos - resolveram

submeter o projeto a um referendo. A opinido, @iara descriminalizacdo do aborto, de

*TAVARES, ManuelaAborto e contracepcdo em Portughlsboa: Horizonte, 2003. p.35.

70
Idem.

"'ISANTOS, Boaventura de Sousa et @bmeti um crime?Representacées sobre a (i)legadidéa aborto
Porto: Afrontamento, 2010. p. 99-100.
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Anténio Guterres (Primeiro-Ministf e lider do PS) e Marcelo Rebelo de Sousa (lider do

PSD) era um fato pablic.

Antes mesmo da deliberacdo dos projetos de lepraeer uma possivel
vitéria no Parlamento, o Primeiro-Ministro ja dedena realizacdo de um referendo caso os
projetos fossem aprovad6sComo se ndo bastassem as dificuldades histérizasaprovar a
descriminalizagéo, o movimento pré-aborto teve skistir a transagédo de suas aspiragdes.
Dois lideres, abertamente contra o aborto, valesarda forca politica para criar mais um

obstaculo & conquista do poder de decisdo da miilher

O referendo foi marcado para o dia 28 de junho @#81pouco mais de
quatro meses apés a aprovacao do projeto. Consdtese a complexidade da questéo, foi
um curto intervalo de tempo para que os interesspddessem se mobilizar em defesa de

suas causads.
1.3.1Sim a descriminaliza¢do do aborto

Antes do referendo de 1998 ja existiam grupos daedade civil que
atuavam pelos direitos das mulheres. Dentre os comiecidos podemos citar: Movimento
de Libertacdo das Mulheres (MLM), Unido de Mulhefdternativa e Resposta (UMAR),
Grupo Autonomo de Mulheres do Porto (GAMP). No aeol1979, foi criada a Campanha
Nacional pelo Aborto e Contracepcdo (CNAC) — caouita pelos grupos anteriormente
citados e outros simpéticos a causa feminina. Hawdém o Movimento Democratico das
Mulheres (MDM), que n&o participava da CNAC.

A época do referendo, todos aqueles favoraveis saridgnalizacdo do

aborto (individuos e grupos) se uniram no movimeito pela Tolerancia. Como o proprio

"“GOVERNO DE PORTUGALChefes do  governo  desde 18Risponivel em:
<http://www.portugal.gov.pt/pt/GC18/Governo/Arquiistorico/ChefesGoverno/Pages/pms.aspx>.  Acesso
em: 19 maio 2011.

“SANTOS, Boaventura de Sousa et @bmeti um crime?Representacdes sobre a (i)legadiddo aborto
Porto: Afrontamento, 2010. p. 100.

“ALMEIDA, S&o JoséGuterres imp&e referendBisponivel em:
<http://cdocfeminista.docbweb.net/MULTIMEDIA/ASSO8UMAR/10602031.PDF>. Acesso em: 20 maio
2011.

"SANTOS, Boaventura de Sousa et al. Op. Cit. 201000.

“Idem, p. 100-101.

""TAVARES, Manuela.Aborto e contracep¢éo em Portughisboa: Horizonte, 2003. p. 24-25.
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nome sugere, o argumento central do movimento foleméncia para com as mulheres que
praticam o abortd®

O movimento buscou despertar compaixdo ao afirmagem a mulher
recorre ao aborto por necessidade, ndo como unmaafate contracepc¢do. Ademais,
apresentou o aborto clandestino como uma realidad®ortugal, o que ja configurava um
problema de salde publica. Outra linha de argurp@otéoi a liberdade de consciéncia — a
criminalizacdo tem por fim impedir que as mulheese$avor do aborto recorram a ele,

enquanto a descriminalizacdo deixa a mulher liara pratica-lo ou nag.

O discurso do aborto como um problema de saudeicpibiesapontou
alguns defensores da causa. Os direitos das msiliemgaram-se um tema periférico na
campanha do referendo. Ao invés de ressaltar @etgrminacdo, o direito ao corpo, as
mulheres passaram a condicdo de vitima peranteciadade — atribuiram-lhe um papel
passivo (vitimas de um problema social), em coos@do ao tradicional papel ativo
reivindicado pelas feministas (a mulher como sojéé direitos}°

Nas palavras de Manuela Tavares:

A tactica do Movimento Sim pela Tolerancia centseu-na saude
reprodutiva e no aborto ilegal como situagdo dramadwivida pelas
mulheres. O discurso dos direitos ndo foi, de faatddnica principal da
campanh&*

Com relacdo aos partidos politicos, alguns se deealam a favor do aborto.
O PCP foi o partido com maior expressao a partici@@acampanha pro-descriminalizacao.
Pequenos partidos de esquerda também participarals. (autora do projeto submetido a
referendo), o Partido Ecologista (PEV), a Unido Deratica Popular (UDP), o Partido
Socialista Revolucionéario (PSR), dentre outros. Gelacdo ao PS prevaleceu o dissenso —
seu lider, Antonio Guterres, era publicamente egninas havia membros a favor da

descriminalizagéo do aboro.

)SANTOS, Boaventura de Sousa et @bmeti um crime?Representacdes sobre a (i)legadiddo aborto
Porto: Afrontamento, 2010. p. 101-102.

"TAVARES, ManuelaMovimento pelo aborto e contracepcdo em Portugaldiscursos e as imagens dos
ultimos 30 anos. 20 seminario da UMAR. Disponivel m:e
<http://lumar.no.sapo.pt/investigacao/comunicacdasyi®d-seminarioUMAR.pdf>. Acesso em: 20 maio 2011.

80SANTOS, Boaventura de Sousa et al. Op. Cit. 20101p-113.

8TAVARES, ManuelaAborto e contracepcdo em Portughisboa: Horizonte, 2003. p. 39.

82SANTOS, Boaventura de Sousa et al. Op. Cit. 201008-105.
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A atuacdo dos partidos politicos revelou uma desaianno discurso de
descriminalizacdo. N&o obstante a idéia de tol&dnos partidos adotaram um
posicionamento marcante ao invocar o direito apaa a autodeterminacdo da mulher.
Ademais, condenaram as consideracdes morais esalggque cercavam a problematica do
aborto — outros integrantes do movimento considerassa postura prejudicial a campanha.
Desta forma, além de haver transparecido as dinei@® dos defensores da mesma causa, 0

poder de convencimento restou fragment&do.

Os defensores do aborto se mostraram desprepapadasenfrentar um
referendo. N&o conseguiram convencer a populacé® expressar nas urnas a favor das
mulheres — decorréncia da falta de unido e capdeidaficiente para refutar os argumentos

de seus opositoré&s.
1.3.2N&o a descriminalizacdo do aborto

Aqueles contrarios a pratica do aborto também foamauma base de
campanha. O grupo mais conhecido (e ainda ative)~éderagcdo Juntos pela Vida — cuja
criacao € anterior ao referendo. Além deste, outéssgrupos integraram o movimento contra

a descriminalizacdo: Aborto a pedido? N&o! , Vidath, Plataforma Solidariedaéfe.

No tocante aos partidos politicos, o Partido Pop@@®S/PP) e o Partido
Popular Monarquico (PPM) foram os que se declararamtra o aborto. Como mencionado,
o PS possuia opinides internas divergentes. JaDp jP&eriu ndo intervir na campanha,

apesar de todos saberem da posicdo (desfavoraabban) de seu lidé&f.

Dentre todos os participantes deste segmento, egal@atodlica foi o de
maior destaque. Integrante mais influente dessemamio, a Igreja investiu em um discurso
moral e com forte carga de culpa — misturando rgéecrime e pecadd Utilizou missas e

homilias como um meio continuo de fazer campantiam ale convencer seus fiéis a votar

8SANTOS, Boaventura de Sousa et al. SANTOS, Boavemte Sousa et aometi um crime?Representacdes
sobre a (i)legalidade do aborto Porto: Afrontamento, 2010. p. 118-119.

#dem, p. 123/125.

®ldem, p. 101.

8ldem, p. 104-105.

#dem, p. 107.
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“N&o”. Sua atuacao incisiva foi um dos elementagmenantes para o resultado obtido no
referendo®

Para aqueles que condenam o aborto, a concepgdser{a o0 inicio da
vida humana. Ao partirem do pressuposto de qua&la Wumana € um valor supremo a ser
resguardado, a mulher ndo € conferida a faculdadeispor do produto da concepcgdo. O
embrido € visto como um ser distinto, ndo comoepaot corpo da mulher — portanto, assim
como é assegurado a todo ser humano, sua integrilate ser preservada. Inclusive, ao
afirmarem a dependéncia do embrido com relacéol@emwehegam ao extremo de conferir a
mae o papel de “incubadora” — definicdo que caadairor a muitas mulheres ao compara-
las a um objeto. Assim constava em um materiallgiado & época do referendo — grifos no

original:

O gue esta em causa dieito a vida, que €, obviamente, @imeiro e
principal direito do Homem () (sic), porque dele dependem todos os
outros. Merece a proteccdo maxima. [...] A esmagadoaioria dos
cientistas, e sobretudo dos especialistas em &g#plesta, hoje, de acordo
em quea vida humana é um processo continuo de desenvohénto, que
comeca com a fecundacao do 6vulo pelo espermatoaiel termina com

a morte. [..] Pode parecer chocante, a primeira vista, rsasbem
pensarmos, para a crianca depois da fecundacampo da mae € como
uma incubadora — uma excelente incubadora, a méeibabadora.[...] De
resto, é errado afirmar udireito absoluto da mulher a dispor do seu
préprio corpo, porque nenhuma mulher deu vida a si propria, ddona
poder tird-la. Pode a mulher dispor de partes dé&gtés do corpo, como o
cabeslg, as unhas ou certos 6rgaos. Madganca ndo € parte do corpo da
mae

Fator diferencial do movimento contra o abortodotoesao de discurso -

uma vantagem em face ao movimento de descrimigalizaA protecdo a vida consistiu em

argumento prioritario por exceléncia, presente masifestacdes de todos os setores desse
movimento™®

8TAVARES, Manuela.Aborto e contracepgéo em Portughisboa: Horizonte, 2003. p. 39-40.
8CORREIA, Luis BritoAborto a pedido n&oDisponivel em: <http://www.juntospelavida.org/lmichtml>.
Acesso em: 22 maio 2011.

®SANTOS, Boaventura de Sousa et @bmeti um crime?Representacées sobre a (i)legadiddo aborto
Porto: Afrontamento, 2010. p. 116.
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1.3.3Resultado do referendo

Realizado no dia 28 de junho de 1998, o refererde tomo resultado a
vitéria do “Nao” a descriminalizacdo com 50,07% do$os — contra 48,28% do “Sim”. O

que causou grande surpresa foi o alto indice derst#o: 68,1194

Mais da metade dos eleitores ndo compareceram ass.ur
Consequentemente, de acordo com o art. 240 da°LE5-A/98, este referendo ndo possuia
eficacia (o referendo é “ndo vinculativd®) Mesmo considerado legalmente ineficaz, o PS
(partido governista) resolveu respeitar o resulgmoeferendo’® No caso em tela, a auséncia
de eficacia ndo gerou prejuizo a vitoria do “NaoVirculativo ou néo, o referendo nao

alteraria a situacao legal do aborto.

Além da fraca campanha do movimento pela descriipatd@io, outros
fatores contribuiram para o resultado apresentadaumas. O longo periodo ditatorial € um
deles. Apos tanto tempo de opressdo, convenceprbggpeses a se pronunciar sobre um
tema tdo polémico foi dificil. A discussdo sobreaborto, que naturalmente remete a
sexualidade e a reproducéo, tende a gerar destmefor um pais majoritariamente catolico

(estima-se que 89,8% da populacd® de passado conservador.

Héa também um fator ligado a baixa aplicabilidaddedl@riminalizadora. O
movimento a favor da descriminalizagcdo chamou a®@mpara algo abstrato: como mostrar a
agressividade de uma lei se ela mal é aplicadag@®mudar uma lei que ndo acarreta
punicdes? Ante essas consideracdes, aqueles gdeneonm o aborto passaram a afirmar a

desnecessidade de alteracao legislafiva.

ICOMISSAO NACIONAL DE ELEICOESResultados EleitoraiDisponivel em:
<http://eleicoes.cne.pt/raster/index.cfm?dia=28&n0ERan0=1998&eleicao=rel>. Acesso em: 22 maio
2011.

PORTUGAL.Lei n° 15-A/98Regime Juridico do Referendo. Disponivel em:
<http://www.cne.pt/dl/legis_lorr_2006_anotada.pdieesso em: 22 maio 2011.

%“SANTOS, Boaventura de Sousa et @bmeti um crime?Representacdes sobre a (i)legadiddo aborto
Porto: Afrontamento, 2010. p. 126.

%A fonte oficial foi consultada. Contudo, ndo foi ssével encontrar a referida informacéo estatistica.
(PAROQUIAS DE PORTUGALCatdlicos em Portugal abaixo dos 90@ados estatisticos da Igreja no pais e
no mundo. Disponivel em: <http://www.paroquias.nagicias.php?n=6563>. Acesso em: 22 maio 2011.).

SANTOS, Boaventura de Sousa et al. Op. Cit. 201025.

*ldem, p. 119-120.
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Por fim, em Portugal, o voto é facultativo. Sua Sitnicdo define o
exercicio do direito ao voto como um dever civism previsdo de qualquer penalidade para

quem opte pela abstencHo.

Frustradas suas aspiracfes, 0 movimento pela ahesalizacdo do aborto
teve de persistir para que o assunto ndo fosseadgu até que nova oportunidade surgisse
para a mudanca da lei.

“PORTUGAL. Constituicdo (1976). Constituicio da Republica Portuguesa Disponivel em:
<http://lwww.parlamento.pt/LEGISLACAO/Paginas/CongttaoRepublicaPortuguesa.aspx#art49>.  Acesso
em: 22 maio 2011.
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CAPITULO II
ABORTO: da descriminalizac&o a atualidade

Apés tracar um breve retrospecto do aborto e d&amepcdo, o presente
capitulo partird de um marco na luta das mulheoesiguesas: a descriminaliza¢cdo do aborto
por opcdoSegundo exposto no capitulo anterior, os diregasias e reprodutivos foram, por
diversas vezes, marginalizados ao longo da histt&iRortugal. Nao obstante, atualmente a
populacdo portuguesa conta com servicos publicogcidnados a contracepcao e
planejamento familiar — e, desde 2007, com assistésstatal para praticar o aborto por
opcao, conforme detalharemos no segundo tépico.

Apesar de o direito a contracepcao haver sofridisténcias, a polémica em
torno do aborto sempre foi de maior alcance — dépnoia da problematica acerca da

existéncia ou ndo do direito a vida do embridofébo).

Quase uma década apoés o primeiro referendo, ardesaizacdo do aborto
tornou-se objeto de nova consulta popular. A egpera de 1998 foi determinante para o
novo estilo de campanha adotado pelos militant@saporto. Em grande medida, esse visivel
amadurecimento foi influenciado por uma série dwmsfaque tiveram lugar entre os

referendos®

O resultado do referendo de 2007 deu origem a @digd_ei n°® 16/2007 de
17 de Abril — “Excluséo da ilicitude nos casos deelrupcdo voluntaria da gravidez”. A
mencionada lei alterou o art.142 do Codigo Penglupgaés ao acrescentar nova espécie de
excludente de ilicitude no tipo de abotto.

Em face do novo diploma legal, a “Direccdo-GeralSdaide” editou uma
série de atos normativos a fim de proporcionar ékdglade a lei, assim como para definir o
procedimento no sistema de salde — assunto queeatathadamente trabalhado em topico a
parte.

%SANTOS, Boaventura de Sousa etGbmeti um crime?Representacdes sobre a (i)legatidtmaborto Porto:
Afrontamento, 2010. passim.

“PORTUGAL.Lei n°® 16/2007 Exclusdo da ilicitude nos casos de interrupcéduntéria da gravidez.
Disponivel em: < http://www.dgpj.m;j.pt/sectionsdeala-justica/livro-iv-leis-criminais/leis-crimindeodigo-
penal/diplomas-que-publicam>. Acesso em: 04 julL120
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Licito e regulamentado, o aborto por opcdo podetimasr a ser um
problema, mas com novos contornos. Além das duwedasca da capacidade material e
humana do Sistema Nacional de Saude (SNS), jarexasivel a arglicdo de objecédo de
consciéncia por varios profissionais de saude +e gm grande escala, pode inviabilizar o
exercicio de um direito das mulheres. Ademais,ndraoepc¢ao e a educacao sexual devem ser
trabalhadas pelo Estado, visto se tratar de quesgiie implicam em qualidade de vida e s&o

intimamente conexas ao abottd.

A Lei n°® 16/2007 possui pouco mais de quatro aRosle-se dizer que a
descriminalizacdo do aborto em Portugal ainda daimrecente. Contudo, a insurgéncia de
alguns membros da sociedade ja é notoria.

Além do PSD (partido recém chegado ao governoigdale de 5 de junho
de 2011)", anti-abortistas tém se pronunciado a favor désé@ievda Lei n° 16/2007 — os

motivos geralmente se referem aos custos e a ésciarda mulhere$?

No intuito de fornecer um panorama geral do abentoPortugal, o ultimo
topico deste capitulo apresentara estatisticasmlspzadas pela “Direccdo-Geral da Saude”.
Desta forma, além da base histérica e informatteéaeatdo construida, proporcionar-se-a o

conhecimento de dados atuais da realidade lusitana.
2.1 Referendo de 2007: um novo contexto

Como se disse de passagem, apés o referendo deotB@@ram fatos

marcantes que influenciaram o contexto do novaeatio.

Crime & margem do sistema penal portutfliés aborto passou a sajeto
de uma série de julgamentos realizados apdés oersgfer de 1998* Alguns foram

10 SANTOS, Boaventura de Sousa et@bmeti um crime?Representaces sobre a (i)legadicdal aborto
Porto: Afrontamento. 2010, p. 300-302.

191 DIRECCAO GERAL DE ADMINISTRAGCAO INTERNAEIeices Legislativas 5 junho 2Q1Resultados
globais. Disponivel em: <http://www.eleicoes.mjgiislativas2011/>. Acesso em: 05 jul. 2011.

192 Noticias veiculadas nos meios de comunicacido gueses. (DN PORTUGALPassos Coelho quer

alteragédo a lei do aborto. ~ Disponivel em:
<http://www.dn.pt/inicio/portugal/interior.aspx?dent_id=1862102>), (PUBLICOFederag¢do portuguesa
pela vida exige revisdo “urgente” da lei do aborto. Disponivel em:

<http://www.publico.pt/Sociedade/federacao-portiggupela-vida-exige-revisao-urgente-da-lei-do-
aborto_1447217>), (FOLHA DO DOMING@acelar Gouveia admitiu possibilidade do grupo parentar
do PSD avancar com proposta de alteracdo a lei ddortw. Disponivel em: <
http://folhadodomingo.diocese-algarve.pt/site/ingbp?name=Newsé&file=article&sid=2089>). Acessos
em: 05 jul 2011.
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amplamente divulgados pela midia, o que gerou grad@o de boa parte da populacédo —
inclusive daqueles contrarios a pratica do abaye, apesar de continuarem defendendo sua

criminalizac&o, passaram a discordar da imposie3meda de priséo a essas mulh&tes.

O caso de maior repercussao foi o “julgamento deeM&m outubro de
2001, na cidade de Maia, dezessete mulheres failgadps pela pratica do crime de aborto —
também foram julgados profissionais de saude e ssistante social. Em razdo do grande
namero de réus (quarenta e trés), o julgamentaefizado em uma tenda montada no
complexo esportivo da cidade — peculiaridade qu&uat imprensa local e internacional.
Dentre as mulheres, apenas duas foram condenaaasteéve a pena convertida em multa e a
outra teve a prescri¢do do crime declardfa.

Outros julgamentos que também se tornaram conte@dorreram em:
Aveiro (dezembro de 2003), Setubal (junho de 2004poa (novembro de 2004) e Coimbra
(novembro de 2004). No caso de Coimbra, os prosefssam suspensos. Nos demais, as
mulheres foram absolvida¥’

Esses acontecimentos ocuparam espaco na cenaapuidls, conforme
exposto, apesar da mobilizacdo no sentido de nnapiga lei era eficaz, esses julgamentos
resultaram em absolvicdes na maioria dos procesAgsieles que implicaram em
condenacéo, esta resultou em poucos meses de pasdertida em multa ou foi atingida

pela prescricad”

Se por um lado os referidos julgamentos nao ratdim a lei

criminalizadora, serviram para materializar o seatito de reprovacdo com relacdo a essas

193 Entre os anos de 1990 e 2006, apenas 84 mullereen tondenadas pelo crime de aborto em Portugs. E
namero é considerado irrisério se compararmos atilaae de mulheres que na mesma época recorreram a
aborto clandestino. (SANTOS, Boaventura de Sousal.e€Cometi um crime?Representacdes sobre a
(Dlegalidade do abortoPorto: Afrontamento, 2010. p. 270.)

194 Antes do referendo de 1998, o Gnico julgamentdesaque foi o de Conceigdo Massano. Sua acusagso t
por fundamento o proprio diario pessoal, o quabgema denincia anénima. (TAVARES, Manudlhorto
e contracepcdo em Portugalisboa: Livros Horizonte, 2003. p. 24)

195 PENICHE, AndreaElas somos né<O direito ao aborto como reivindicagdo democeticcidada. Porto:
Afrontamento, 2007. p. 44-47.

1% TAVARES, Manuela. Op. Cit. 2003. p. 47-49.

197 PENICHE, Andrea. Op. Cit. 2007. p. 45-47.

%P ORTUGAL.Decreto-Lei n® 48/1995Disponivel em: <http://www.dgpj.mj.pt/sectionsglela-justica/livro-

iv-leis-criminais/leis-criminais/codigo-penal/diph@s-que-publicam>. Acesso em: 05 jul. 2011.
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mulheres — as quais foram expostas e submetidascanstrangimento publico, situacdo que,
por si sO, ja constitui uma pena, mas nao de otdgat.

Em meio aos julgamentos, no ano de 2003, os movasepro-aborto
iniciaram uma campanha para reunir assinaturasisnes®® & propositura de um novo
referendo. Em outubro de 2004 o Parlamento recebea peticdo com mais de 120 mil
assinaturas a favor da descriminalizacédo do ab@értetanto, a coligacdo dos partidos entéo
governantes (PSD e CDS-PP) se recusou a delibmreg 8 assunto — importante considerar
que essa coligacao é de direita e foi eleita nod@n2002. Apos essas eleicdes, os referidos

partidos combinaram, entre si, ndo alterar a siiméegal do aborto durante o mandafo.

Outro fato que também marcou o periodo pos referéoida proibicdo da
entrada do barco da ONG holandesa Women on Wave®g/j\@m Portugal no ano de 2004.
Esta ONG costuma visitar paises onde o abortav@r@alizado e transporta mulheres para se

submeterem ao procedimento em aguas internacibnais.

O procedimento eleito pela WoW é o aborto medicaosen realizado com
a administracdo combinada de pilulas rddepristone (referida também pelos seguintes
nomes: RU 486 mifegyn mifeprey e misoprostol (também conhecida comaytoteg

arthroteg oxaprost cyprosto] mibete¢ prostokosou misotrol).**2

A recusa em receber o barco (conhecido como “Bepiylifundou-se na
soberania do Estado portugués — que ndo podemaitpegue uma organizagcao estrangeira
aportasse em territorio lusitano a fim de levarhargs a cometer um ato considerado delito
no ordenamento patrio. Ademais, alegaram que aadlaego barco poderia gerar represalias,

0 que ocasionaria a perturbacéo da ordem pubfica.

Além das justificativas acima mencionadas, ha umea mperece atencao

especial. Foi invocada a preocupacdo com a saudkcauvisto que os abortos seriam

199 De acordo com o art. 16 da Lei n° 15-A/98 (Regimedico do Referendo), no caso de iniciativa papué
necessario recolher ao menos 75.000 assinatucddatiios eleitores devidamente recenseados.

110 SANTOS, Boaventura de Sousa et@bmeti um crime?Representacdes sobre a (i)legadicdal aborto
Porto: Afrontamento, 2010. p. 128-129.

1 1dem, passim.

YAYOMEN ON WAVESHow <can | do an abortion with pillsRisponivel em:
<http://www.womenonwaves.org>. Acesso em: 05 jOLR

135ANTOS, Boaventura de Sousa et al. Op. Cit. 20103p-133.
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realizados na clinica a bordo do bafé@ com medicamentos proibidos pelas autoridades
sanitarias portuguesas. Em suma, o governo alegeasrondicbes eram improprias para o
procedimentd? Note-se que o argumento foi 0 mesmo empregaddafitas anos) para
acabar com o aborto clandestino em Portugal —s@steim perigo a saude publica, capaz de

matar e mutilar mulheres de forma irremediavel.

Frustrada sua misséo, e sob vigilancia da Marirdreuguesa, o barco da

WoW retornou antes do prevists.

A censura ao barco da WoW gerou repercussao na@angernacional —
inclusive pelo fato de Portugal ser um dos pou@sgs que ainda criminalizavam o aborto
na Europa, como é possivel visualizar no mapaarsggualizado em 200%Y:

Rosa = para salvar a vida da mulher ou completa@ntbido;

Verde = sem restricdo quanto ao motivo; Amarel@arapreservar a salde mental;
Azul = motivos sécio-econdmicos e Roxo = para presen saude fisica.
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FONTE:CENTER FOR REPRODUCTIVE RIGHTS. Disponivel
<http://reproductiverights.org/sites/crr.civicactnet/files/documents/Abortion%20Map_FA.pdf>. Aseem:
06 set. 2011.

14 Frise-se que o barco viaja com uma equipe fornmauma médica especializada no procedimento de
aborto, uma ginecologista e uma enfermeira igualenespecializada. A organizagédo garante que o padra
de qualidade do servico médico oferecido excedelamxigido pela Holanda e outros paises europees q
admitem a prética do aborto — situagdo diversaskubridade dos abortos clandestinos. Ademaiso\&\&
conhecida internacionalmente por seus préstimo©QMB&N ON WAVES.Medical Licenses of Women on
WaveDisponivel em: <http://www.womenonwaves.org/artizE9-en.html>. Acesso em: 07 jul. 2011.)

15 SANTOS, Boaventura de Sousa et @meti um crime?Representacdes sobre a (i)legadicéa aborto
Porto: Afrontamento, 2010. p. 132-133.

118 PENICHE, AndreaElas somos né<O direito ao aborto como reivindicacdo democedtccidada. Porto:
Afrontamento, 2007. p. 42.

17 egenda livremente traduzida pela pesquisadormtekpretacéo legislativa pode variar de um paf® pa
outro, mesmo quando eles se enquadrem na mesmaldedeara informacdes mais precisas, consultar a
fonte do mapa.
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Apesar da impossibilidade de visualizagdo, Maltersguadra na legenda
rosal*® Quanto & Espanha (amarelo), a Lei organica n°® § de julho de 1985 é muito
semelhante a Lei n° 6 de 1984 (lei portuguesa dgmou até o segundo referendo). Mas
enquanto Portugal precisou alterar a legislacaa pammitir a pratica do aborto por opcéo, a

Espanha ainda mantém o mesmo diploma fEdal.

Por mais que ndo haja a previsao do aborto poropasespanholas nao
encontram dificuldades para abortar. E decorrédeiauma interpretacdo ampla que os
meédicos da Espanha dao a disciplina legal do abbieste pais, a maioria dos abortos é
realizada pelo setor privado. Além do mais, antasdeéscriminalizacdo em 2007, as
portuguesas que possuiam melhor condicdo de videurnavam abortar nas clinicas

espanholas®

Além da inevitavel comparacdo com 0s paises eusp@edo envolvimento
de associacbes civis, o caso da WoW provocou afestagdo de diversas autoridades
portuguesas (médicos, politicos, ministro de estidmacéuticos, sanitaristas, profissionais

de direito), foi uma importante oportunidade pagbater o assunts?

Meses apoés o episodio da WoW, em fevereiro de 2&Hyeram eleicdes

legislativas antecipadas — Jorge Sampaio, Presidéat Republica a época, dissolveu o
Parlamento em Dezembro de 2004. A composicao darfamto mudou com a conquista da
maioria absoluta pelo PS (partido de esquerdaj pupmessa de campanha consistia na
realizacdo de um novo referendo sobre a descrimagadlo do aborto. Devido a impasses na
agenda parlamentar, apenas em outubro de 200paspacde novo referendo foi aprovada. O
Presidente eleito em 2006 (Anibal Cavaco Silva)ghesi o dia 11 de fevereiro para a
consulta populat??

U8CENTER FOR REPRODUCTIVE RIGHTS. Disponivel em:
<http://reproductiverights.org/sites/crr.civicactinet/files/documents/Abortion%20Map_FA.pdf>. Ases
em: 06 set. 2011.

“ESPANHA.  Ley  organica 9 de 5 de  Julio 1985. Disponivel em:
<http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/premi®cion/embarazo/ley_organica_5julio1985.htm>.
Acesso em: 06 set. 2011.

120 SANTOS, Boaventura de Sousa et@bmeti um crime?Representacdes sobre a (i)legadicdal aborto
Porto: Afrontamento, 2010. passim.

2L 1dem.

122|1dem, p. 151-152.
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2.1.1Sim a descriminalizacao do aborto

Apds a experiéncia de 1998, os militantes pro-abampliaram sua base
organizando-se em cinco grupos — no referendoiantgvia apenas a plataforma Sim pela
Tolerancia. Dentre esses grupos, destacaram-sdamdoto Voto Sim, Médicos pela Escolha

e Jovens pelo Siff?

A reunido de diferentes agentes sociais na campeohsistiu em uma
estratégia para que a populacéo se identificasaeactausa. Por exemplo, o Jovens pelo Sim
adotou linguagem e estilo tipicos dos jovens pegasmitir suas mensagens — valeram-se

inclusive da internet. Também contaram com o ageifpvens artistas daquela épdca.

Na mesma linha, a participagdo de médicos e dgmnafissionais de saude
conferiu fundamentacao cientifica aos argumentésipscriminalizacdo e pos fim a aparente
unanimidade anti-aborto que pairava sobre a cld88sBuscaram salientar ndo sé a
importancia de resguardar a saude fisica da mutees,também o lado psiquico e emocional
— confrontaram a extensao dos males provocadosmp@borto clandestino ou uma gravidez

indesejada em face daqueles oriundos de um proeatbrtegal e seguro de aborto:

Que o aborto € um acontecimento de vida importardtemplexo, passivel
de alterar o funcionamento cognitivo e emocionainmddher e determinar
sofrimento psicolégico, € obviamente verdade, seedse sofrimento
particularmente intenso na altura de ponderar asd@leca tomar. Mas
também ndo minto se afirmar que €, em simultaneara muitas mulheres,
fonte de alivio, de eutimia e de normalizacdo dactredade
emocional. Como seria de esperar, e porque a dedisdabortar é um
processo complexo, a presenca de um conjunto demsatos negativos
inespecificos, como a tristeza e a culpa, apos IWi@aé comum, mas sao
transitorios e ndo configuram um diagndstico psijito. Tenho € a maior
das duvidas que a criminalizacdo ndo contribuaaaimdis para esse mau
(sic) estar psicologico reactivo. E que consideracGms wobre os efeitos de
uma a gravidez ndo desejatfa?

No tocante ao Movimento Voto Sim, sua composicéo hfeterogénea.

Contou com a adesédo de artistas (atores, cineastescos, artistas plasticos), professores

122 SANTOS, Boaventura de Sousa et@hmeti um crime?Representacdes sobre a (i)legaticial aborto
Porto: Afrontamento, 2010. p. 153-155.

1241dem, p. 155-157.

125 1dem.

1P|RES, Ana MatosAborto e psiquiatriaMovimento Médicos pela Escolha. Disponivel em:
<http://www.medicospelaescolha.pt/arquivo/refereddepenalizacao-ivg/comunicados-de-imprensa/>.
Acesso em: 12 jul. 2011.
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universitarios, politicos, socidlogos, jornalistaagdvogados, dentre outros segmentos

sociais!?’

O Primeiro-Ministro (José Sécrates) e seu partk®) (se empenharam na
vitéria do “Sim” — conforme relato anterior, ndsiedes legislativas antecipadas de 2005 o
PS prometera a convocacdo de um novo referende sobema. Outros partidos também
fizeram campanha a favor da descriminalizagao égemplo: o PCP, a JS e o BE). Contudo,

o PS foi o responséavel por ditar a atitude disearaitodos os militantes pré-abortt®

No primeiro referendo, ainda que periférico, o diso feminista de direito
ao corpo e livre a escolha despertou o desagradaudes militantes, visto que o argumento
central escolhido foi a tolerancia para com a mulAdim de evitar disparidades e conflitos
ideologicos, o PS levantou argumentos consensua&s fqram adotados por todo o
movimento — em sintese, o aborto como um probleensadde publica e a violéncia da lei

criminalizadora materializada nos julgamentos.

O impacto causado pelos julgamentos marcou a mardds portugueses e
foi 0 tema mais explorado na campanha. Muito @iilz em 1998, o argumento de que a lei
criminalizadora continuaria a ndo ser aplicadaloewee uma falacia e indignou os militantes

pré - aborto:

De facto, os julgamentos que se realizaram aposferéhdo de 1998,

vieram desmentir aquilo que foi afirmado por queefeddeu o Ndo em

1998: Nenhuma mulher sera julgada por aborto. Autesntdo da actual Lei

leva a denuncias, investigacdes, processos, julgasie condenagdes. Foi a
isto que assistimos nos ultimos 8 anos. Em 98 Mizjae nenhuma mulher

seria julgada, mas foram. Hoje ndo ha nenhuma mylhesa, mas ha

mulheres condenadas a pena de prisdo. Recusansesperar pela prisdo
efectiva de uma mulher por aborto no nosso paiTuddenos esta

indignidade e vergonha para a democracia portudtfesa

MOVIMENTO VOTO  SIM.Mandatarias e mandatarios do  movimeridisponivel  em:
<http://votosim.blogspot.com/2006/12/mandatrios-&aduatrias-do-movimento.html>. Acesso em: 12 jul.
2011.

128 SANTOS, Boaventura de Sousa et@bmeti um crime?Representaces sobre a (i)legadicdal aborto
Porto: Afrontamento, 2010. p. 159-161; 171.

129 1dem, p. 159-161.

130 MOVIMENTO VOTO SIM. Verdades e mentiras sobre os julgamentos de malipmeaborto Disponivel
em: <http://votosim.blogspot.com/2007/01/julgamernde-mulheres-por-aborto.html>. Acesso em: 12 jul.
2011.
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Outro ponto mencionado foi a postura anacronic®attugal com relagcéo
aos demais paises europeus — que em sua maidtevigm debatido e regulamentado o

aborto®!

O amadurecimento da campanha pro-descriminaliziggeerceptivel. Os
militantes dispuseram de uma organizagdo maiorotaean atitudes estratégicas. Ademais,
mostraram-se mais preparados para contra-argunsEnisopositores?

2.1.2Nao a descriminalizacéo do aborto

Assim como em 1998, os militantes desfavoraveisescriminalizacdo
contaram com uma base superior a de seus opositord® todo foram 14 grupos
intervenientes, dentre eles o pioneiro Juntos Piela'**

Com relacdo aos partidos politicos, o0 PSD novamerdkeriu ndo adotar
uma posicao oficial — apesar de sua maioria, indluio lider (Marques Mendes), ser contra o
aborto. Inicialmente o lider do partido se abstégearticipar da campanha. Entretanto, as
vésperas do referendo, passou a defender publitarsaa posi¢cdo pessoal. A Juventude

Popular (JP) também se declarou contra a descfizsinao*

A Igreja, a principio, sinalizou que nédo participata campanha de 2007 ao
asseverar que esta deveria ser conduzida peladadeieTodavia, iniciada a campanha, a
Igreja voltou atra4s e passou a interviftMais uma vez, o apelo & nocdo de aborto como
espécie de pecado se fez presente em suas maydiéssta cujo teor procurava a0 maximo
intimidar seus fiéis:
Uma vez que todo catdlico devera saber que o alpoowocado é pecado
por matar deliberada e directamente um ser hunmenoemte [...] € claro que

conformar-se com, fazer campanha por vosan é um pecado de
extraordinaria gravidade, que muito ofende a D&us.

131 SANTOS, Boaventura de Sousa et@hmeti um crime?Representacdes sobre a (i)legaticial aborto
Porto: Afrontamento, 2010. passim.

132 1dem, p. 181.

133 Apesar da diferenca numérica, a forma de orga@izees grupos terminou por minimizé-la. Os cinagpgs
pro-descriminalizacdo atuaram em ambito nacional também contaram com filiais em diversos pon¢os d
Portugal. J4 os grupos desfavoraveis a descrimatdlo atuaram regionalmente, contudo, o grupo
Plataforma N&o Obrigada foi responsavel por comjaggtuacao de tantos grupos no pais. (Idem, p. 154

134 1dem, p. 153.

1% 1dem, p. 160-161.

13 1dem, p.162.

13PEREIRA, Nuno  Serrafecado  de  extraordindria  gravidade. Disponivel em:
<http://www.juntospelavida.org/noticias/Jan2007/008.htm>. Acesso em: 13 jul. 2011.
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Os militantes anti-aborto mantiveram praticamentanasma linha de
argumentacao, consistente na defesa da vida e rigp ke liberalizagdo do procedimento
caso descriminalizado. Entretanto, os julgamentosrridos apds o referendo de 1998
também repercutiram na campanha anti-aborto —rafetanais diretamente o discurso, até

entdo coerente, do movimenits.

Muitos militantes anti-aborto também se sensihifima com a situagéo das
mulheres submetidas a julgamento e adotaram opde&favoravel a imposicdo de pena de
prisdo. Contudo, permaneceram sustentando que otoalveria continuar a ser
criminalizado para que sua pratica fosse desestaaw ou, nos termos por eles adotados, a
criminalizacao teria um “efeito pedagogico”:

E importante afirmar o principio da proibicdo, mesque se admitam, em
casos concretos, situacdes de verdadeiro estadecgssidade desculpante
(j& previsto no Codigo Penal, art. 35.9) [...]JA lificacdo do aborto, em
geral, como crime é importante para desincentsia) tal pratica. Porque a
lei tem um efeito pedagogico. E a pratica do abdrtprofundamente
contréria ao respeito pela vida humana; mesmo mpegalidade, tal pena
seja poucas vezes aplicada, como tem acontecid@ogtugal. [...]Ninguém

quer pbr mulheres na prisdo: o que queremos é doehaja abortos
voluntérios — nem legais nem clandestihs.

Dentro desse contexto, interessa lembrar a digGertde Luigi Ferrajoli
acerca da separacdo entre direito e moral sob ca @b utilitarismo juridico. Nesta
perspectiva, a lei penal ndo se presta a tutelampor convic¢gdes morais, mas sim punir
condutas efetivamente prejudiciais a terceiros.imAssatribuir “efeito pedagogico” a
criminalizacdo do aborto € manté-la em virtude darainque considera essa conduta
intrinsecamente ma (seja por motivos éticos ogiosos, em todo caso, motivos de indole
subjetiva) e que, portanto, deve ser reprimida s, ma final, quem se prejudica com a pratica

do aborto é a prépria mulh&?’

A fragmentacédo do discurso ndo se deve a oposmsigulyamentos ou a
pena de prisdo, mas sim as alternativas propostelesa Como exposto, os militantes
mantiveram a idéia de que a criminalizacdo deww®@iamantida. A partir de entéo, diversas

1% SANTOS, Boaventura de Sousa et@hmeti um crime?Representacées sobre a (i)legaticial aborto
Porto: Afrontamento, 2010. p. 158.

139 CORREIA, Luis BritoAborto a pedido nddReferendo de 11 de Fevereiro de 2007. Disponivel em
<http://www.juntospelavida.org/noticias/Jan2007/Ab&620a%20pedido%20NAOQO!.pdf>. Acesso em: 13
jul. 2011.

190 FERRAJOLI, Luigi.Direito e razdo teoria do garantismo penal. 3. ed. Sdo PauloisRedos Tribunais,
2010. p. 207-208.
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solucdes foram propostas, por exemplo: previsdateleuante especifica (0 que ndo acabaria
com os julgamentos), suspensao do julgamento ¢itsudEo da pena de prisao por prestacao
de servicos a comunidade ou pagamento de multau@ tgmbém demandaria um

julgamento)-**

Além das propostas nao resolverem a questdo, &mmse o ponto fraco do
movimento, que foi taxado de contraditorio por sepssitores — se ambos 0s movimentos
concordam com o fim dos julgamentos e da pena d&qrpor que manter a conduta
criminalizada? Ademais, 0s opositores desconstruigaidéia de funcdo pedagdgica ao

lembrar que muitas mulheres ainda recorriam acalstandestind??
2.1.3Resultado do referendo

Realizado em 11 de fevereiro de 2007, o refereade tomo resultado a
vitéria do “Sim” com 59,25% dos votos — face aos78% obtidos pelo “Nao”. A abstencéo
foi de 56,43% — 11,68% menor que a do referendP88***

Novamente o resultado do referendo nao foi “vinoudd — conforme o
disposto no art. 240 da Lei n° 15-A/98* Apesar de a porcentagem de abstencdo haver
reduzido, ela continuou acima de 50% dos eleitoantes. Ou seja, de acordo com o
referido dispositivo legal, a vitéria do “Sim” ngmwderia implicar na descriminalizacdo do
aborto.

Mesmo com a auséncia de eficacia legal do refereadgoverno (PS)
acatou a vitéria do “Sim” nas urnas. Alias, antessmo da divulgacdo dos resultados, o
Primeiro-Ministro José Sdécrates ja havia declama® meios de comunicacdo que bastaria a
vitéria por maioria para que o aborto fosse despatizado — para ele um referendo néo
vinculativo da poder ao Parlamento de acolher auon@sultadd®®

141 SANTOS, Boaventura de Sousa et@hmeti um crime?Representacées sobre a (i)legaticial aborto
Porto: Afrontamento, 2010. p. 158.

42 |dem, 165-166.

1“3COMISSAO NACIONAL DE ELEICOESResultados Eleitorais 200Disponivel em: <
http://eleicoes.cne.pt/raster/index.cfm?dia=11&n@28an0=2007&eleicao=rel>. Acesso em: 13 jul. 2011.

“PORTUGAL. Lei ne 15-A/98Regime Juridico do Referendo. Disponivel em:
<http://www.cne.pt/dl/legis_lorr_2006_anotada.pdkeesso em: 13 jul. 2011.

1P UBLICO. Aborto: "sim" a despenalizacéo vence referemisponivel em:
<http://www.publico.pt/Pol%C3%ADtica/aborto-sim-agpenalizacao-vence-referendo_1285434>. Acesso
em: 13 jul. 2011.
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Dentre os fatores que levaram ao resultado vedilicem 2007, o
amadurecimento do movimento pro-descriminalizac@&@vepne destaque. Nesse referendo a
campanha foi estrategicamente articulada paradaavit principalmente devido a adocao de
argumentos menos polémicos e mais consensuaigdat@ndestino e fim dos julgamentos e
da pena de prisdo). O apoio de diversos setoresalkadade aliado ao empenho do Primeiro-
Ministro e seu partido (PS) também foram fundamsentRor fim, os acontecimentos
anteriores ao referendo (julgamentos e censurasiéavila WoW) criaram um contexto

favoravel & mudanca ha tanto tempo desejida.
2.2 Aspectos procedimentais do aborto em Portugal

Conforme o relatado, apesar de nao vinculativoeferendo de 2007
descriminalizou o aborto em Portugal. A partir de#de, a decisdo da mulher tornou-se
suficiente para praticar um aborto licito. A fim cdemprir a deciséo do referendo, foi editada
em abril a Lei n® 16/2007, a qual alterou o arR tié Cddigo Penal portugués ao inserir a

possibilidade de aborto por opcéo da muffiér.

Importante ressaltar que a referida lei ndo altevoart. 140 do Cdodigo
Penal, ou seja, permanece tipificado: o auto-aportmnsentimento para abortar e o aborto
praticado por terceiro com ou sem o consentimeatmdiher**® Em decorréncia, como a lei
apenas excluiu a ilicitude do aborto praticadcaatécima semana, os abortos realizados fora
do prazo legal em tese se enquadrariam nas higdtdesart. 140. Inclusive, ha noticias de

abortos praticados fora do prazo leffal.

Em razado da necessidade de conferir aplicabilidad®vo diploma legal, o
Ministério da Saude de Portugal (“Direc¢do-Gerabdade”) editou a Portaria n® 741-A/2007
em Junho de 2007. O ato normativo ministerial t@das as particularidades técnicas e

estabelece diretrizes aos estabelecimentos de sasmles profissionais. Em suma, a Portaria

196 SANTOS, Boaventura de Sousa et@hmeti um crime?Representacées sobre a (i)legaticial aborto
Porto: Afrontamento, 2010. passim.

147 PORTUGAL. Lei n° 16/2007:exclusdo da ilicitude nos casos de interrupcdo niatia da gravidez.
Disponivel em: < http://www.dgpj.mj.pt/sectionsala-justica/livro-iv-leis-criminais/leis-crimindeodigo-
penal/diplomas-que-publicam>. Acesso em: 14 jul120

148
Idem.

149 Informacéo veiculada pela midia portuguesa. (T¥I &inda ha abortos ilegais em Portugdisponivel
em:< http://www.tvi24.iol.pt/portal-iol/aborto-mutine s-ivg-clandestino-gravidez-tvi24/117787 3-

5281.html>. Acesso em: 25 jul. 2011.)
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regulamenta todo o aspecto administrativo esseac@insecucdo do aborto por opcao da

mulher (ou “interrupcéo voluntaria da gravidez¥/@).**°

Além da Portaria, a “Direccdo-Geral da Saude” langona cartilha
contendo informacdes sobre as consultas médicaspass de procedimentos (cirdrgico ou

medicamentoso) e uso de contraceptivos apds coaBort

Como salientado no inicio do presente capitulo,raiotde questdes
relacionadas ao aborto se faz necessario parasgegen&o se transforme em um problema

antigo com roupagem nova.
2.2.10 aborto por opgao no sistema de saude

O procedimento de aborto pode ser realizado enbedstamentos da rede
publica ou naqueles autorizados pela “Direccao-1Gr&aiude” (estabelecimentos privados).
No caso destes, € preciso passar por um “processardnhecimento”, cuja competéncia é da
administracdo regional de salude — a qual avalia sstabelecimento preenche todos os
requisitos exigidos pela Lei n® 16/2007 e pelad®i@n® 741-A/2007>2

Os estabelecimentos de saude, tanto publicos convadps, tem a
obrigacéo de garantir a realizacdo de uma congréiaa, em tempo 0til, ao procedimento de

aborto. E preciso ter em mente que o prazo pagarimgao da gravidez é de dez semadnas.

A mulher deve procurar assisténcia médica a firmdecar sua consulta —

ressalte-se que o direito & interrupcdo da gravidedém € assegurado as estrangeiras,

mesmo as que se encontrem em situacao ilegal 0 @alapso entre a consulta e sua

1P ORTUGAL.Portaria  n.°741-A/2007Disponivel em: <http://www.ers.pt/legislacao_adzsda/outros-
diplomas/ambito-da-saude/Port.%20741-A-2007-%202s2ho.pdf/view>. Acesso em: 14 jul. 2011.

1®IDIRECCAO-GERAL DA SAUDE.nterrupcdo da gravidez por opgdo da mulhguia informativo.
Disponivel em: <http://www.min-saude.pt/NR/rdonlsi45E9069C-D6E4-416F-AEDD-
06B4B3EF7198/0/GuialnformativolVG_DGS.pdf>. Acesso: 14 jul. 2011.

1PORTUGAL. Portaria n.°741-A/2007isponivel em: <http://www.ers.pt/legislacao_adzeda/outros-
diplomas/ambito-da-saude/Port.%20741-A-2007-%2021P%2ho.pdf/view>. Acesso em: 14 jul. 2011.

1PORTUGALLei n° 16/2007:exclusdo da ilicitude nos casos de interrupcdo nttia da gravidez.
Disponivel em: < http://www.dgpj.mj.pt/sectionsala-justica/livro-iv-leis-criminais/leis-crimindeodigo-
penal/diplomas-que-publicam>. Acesso em: 14 jul120
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marcacdo ndo pode ultrapassar cinco dias — a seguma eficdcia do procedimento séo
maiores no inicio da gestac&.

Na consulta prévia o médico responsavel pelo atemio coleta os dados
pessoais e questiona a mulher acerca de seu tastdimico (ANEXO 1). Realiza-se também
um exame ecografico para determinar com exatid@mpo de gestacdo e averiguar se esta
n&o é ectopica".*>°

Alids, no tocante ao exame ecografico, o médicoogimer estara impedido
de realizar ou supervisionar o procedimento detaberart. 17 da Portaria n® 741-A/2007.
Inclusive, esse médico responsavel pela ecogegfiade assinar um termo onde declara haver
realizado o referido exame e verificado o tempgektacdo (ANEXO II}>’

Apos fornecer as informacdes solicitadas, a mulleee receber uma série
de orientagfes, tais como: métodos de interrupgagravidez (o qual € escolhido com o
auxilio médico), respectivos procedimentos e séeisos e, neste ponto, em quais casos a
mulher deve procurar assisténcia médica apos sli@agfo. Ainda na consulta prévia, o
meédico esclarece a mulher sobre a contracepcaalmito — a fim de que ela escolha um

método. A contracepcdo deve ser iniciada logo apdeerrupcado da gravidé?

No intuito de proporcionar maiores informagdes endatar o uso de
contracepcgao regular, marca-se uma consulta ddésaprodutiva/planeamento familiar” em
no maximo quinze dias ap6s o procedimento de abrto

Por fim, o médico determina a consulta para azagdio do procedimento.

A mulher também recebe o termo de “consentimente k& esclarecido” (ANEXO 1115

1*DIRECCAO-GERAL DA SAUDE.Interrupcdo da gravidez por opcdo da mulhguia informativo.
Disponivel em: <http://www.min-saude.pt/NR/rdonlsi45E9069C-D6E4-416F-AEDD-
06B4B3EF7198/0/GuialnformativolVG_DGS.pdf>. Acesso: 15 jul. 2011.

1%°A gravidez ectépica é aquela cujo desenvolvimewtrre fora do Gtero, geralmente na trompa de falopi
Trata-se de um risco a vida da mulher, visto quesenvolvimento gestacional na trompa pode causar s
ruptura. Nestes casos, 0 aborto medicamentoso micaz. (WOMEN ON WAVESWhat is an ectopic
pregnancy and how do you know you have ddisfonivel em: <http://www.womenonweb.org/articlg32
en.html?popup=1>. Acesso em: 26 jul. 2011.)

1*DIRECCAO-GERAL DA SAUDE. Interrupgdo da gravidez por opgdo da mulhguia informativo.
Disponivel em: <http://www.min-saude.pt/NR/rdonlsi45E9069C-D6E4-416F-AEDD-
06B4B3EF7198/0/GuialnformativolVG_DGS.pdf>. Acesso: 15 jul. 2011.

1 PORTUGAL.Portaria  n.°741-A/2007Disponivel em: <http://www.ers.pt/legislacao_adaeda/outros-
diplomas/ambito-da-saude/Port.%20741-A-2007-%2021P%2ho.pdf/view>. Acesso em: 15 jul. 2011.

1%DIRECCAO-GERAL DA SAUDE. Interrupcdo da gravidez por opcdo da mulhguia informativo.
Disponivel em: <http://lwww.min-saude.pt/NR/rdonlsi45E9069C-D6E4-416F-AEDD-
06B4B3EF7198/0/GuialnformativolVG_DGS.pdf>. Acesso: 15 jul. 2011.

1591dem.
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Caso a gestante seja menor de dezesseis anosyooéeassinado pelo representante legal. Se
for mentalmente incapaz, é assinado por ascendentiescendente e, na falta destes, por

qualquer parente da linha colatef3.

A assinatura do referido termo implica o reconhecita de que foram
prestadas todas as informacdes para uma tomadec@al livre e consciente. Ademais, ele
representa uma autorizacao para realizar o proesdare qualquer intervencdo médica que

se faca necessaria. O termo pode ser entregualaté o procediments?

Também é obrigacdo do médico responsavel pela ikansévia preencher
uma declaracdo onde afirme haver prestado os esicteentos devidos a mulher (ANEXO
|V) 163

A legislacao prevé um periodo de reflexdo (obrigajde no minimo trés
dias entre a consulta prévia e a entrega do terex@ahsentimentt* Neste periodo
disponibiliza-se o acompanhamento de psicologo e&sistente social. Considerando-se a
complexidade da situacéo, o referido dispositigalgrocura garantir uma base minima ao

amadurecimento da decis¥0.

Assim como ocorre nas outras hipoteses de excledeatilicitude, os
estabelecimentos de saude devem registrar e coanw@asénterrupcdes da gravidez por opgao

bY

da mulher & “Direccdo-Geral da Saud®”.

1DIRECCAO-GERAL DA SAUDE. Interrupcdo da gravidez por opcdo da mulhguia informativo.
Disponivel em:; <http://www.min-saude.pt/NR/rdonlsi45E9069C-D6E4-416F-AEDD-
06B4B3EF7198/0/GuialnformativolVG_DGS.pdf>. Acesso: 15 jul. 2011.

YIPORTUGAL. Lei n° 16/2007:exclusdo da ilicitude nos casos de interrupcdo niatia da gravidez.
Disponivel em: < http://www.dgpj.mj.pt/sectionsfala-justica/livro-iv-leis-criminais/leis-crimindeodigo-
penal/diplomas-que-publicam>. Acesso em: 15 jul120

18PORTUGAL.Portaria  n.°741-A/2007Disponivel em: <http://www.ers.pt/legislacao_adzsda/outros-

s diplomas/ambito-da-saude/Port.%20741-A-2007-%202s2ho.pdf/view>. Acesso em: 15 jul. 2011.
Idem.

1PORTUGAL. Lei n° 16/2007:exclusdo da ilicitude nos casos de interrupcédo ntatia da gravidez.
Disponivel em: < http://www.dgpj.mj.pt/sectionsdela-justica/livro-iv-leis-criminais/leis-crimindeodigo-
penal/diplomas-que-publicam>. Acesso em: 18 jol.12

1DIRECCAO-GERAL DA SAUDE.Interrupcdo da gravidez por opcdo da mulhguia informativo.
Disponivel em:; <http://www.min-saude.pt/NR/rdonlsi45E9069C-D6E4-416F-AEDD-
06B4B3EF7198/0/GuialnformativolVG_DGS.pdf>. Acesso: 18 jul. 2011.

1PORTUGAL.Portaria  n.°741-A/2007Disponivel em: <http://www.ers.pt/legislacao_adaeda/outros-
diplomas/ambito-da-saude/Port.%20741-A-2007-%2021P%2ho.pdf/view>. Acesso em: 15 jul. 2011.
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2.2.1.1Aborto medicamentoso

Devido a eficacia dos medicamentos utilizados, alizagdo deste
procedimento de interrupcao € limitada a nona sandangestacédo. A depender do histoérico
clinico e do estado de saude da mulher, ha camfieaicbes em alguns casos — dentre eles a

gravidez ectépicd®’

O aborto medicamentoso geralmente ocorre em dagastInicialmente
administra-se anifepristonepara inibir a acdo do hormoénio progesterona. Auasingestao
a mulher pode deixar o estabelecimento de saudedmae retornar cerca de 36 a 48 horas
depois para finalizar o procedimento. Nessa etapar@al a ocorréncia de sangramentos e,
em alguns casos, a expulsao do feto (ou embri&s) sintomas sdo comparados aos de um

aborto espontaneg®

Na segunda consulta ocorre a administracaonmprostol para induzir
contragbOes uterinas. Nessa fase, recomenda-se gquehar fique sob observacdo por um
periodo de 4 a 6 horas. Via de regra, este é o mono@de ocorre 0 aborto (expulsdo do feto
ou embrido). Caso a mulher ndo aborte nesse pesiodéo permaneca sob observacéo, deve

consultar-se novamente em duas semanas paraaesii® aborto foi complet8?

Em poucos casos (2 a 5%) a expulsao ndo sera damplgue ocasionara a
realizacdo de aspiracdo (método mais moderno eragegu curetagem para finalizar o
procedimentd’®

2.2.1.2Aborto cirdrgico

O procedimento cirargico pode ser por meio de ago ou curetagem. De
forma diversa do aborto medicamentoso, ndo hadg@d quanto ao tempo gestacional
méaximo para sua realiza¢do. Entretanto, o procedongrurgico é preferivel em gestacdes

de no minimo sete semanas, periodo em que ha npossibilidade de falha — por

1®DIRECCAO-GERAL DA SAUDE Circular normativa n.° 9/SRinterrupgdo medicamentosa da gravidez.
Disponivel em: <http://www.dgs.pt>. Acesso em: i82011.

8 dem.

%9 1dem.

"DIRECCAO-GERAL DA SAUDE.Interrupcdo da gravidez por opcdo da mulhguia informativo.
Disponivel em:; <http://www.min-saude.pt/NR/rdonlsi45E9069C-D6E4-416F-AEDD-

06B4B3EF7198/0/GuialnformativolVG_DGS.pdf>. Acesso: 19 jul. 2011.
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conseguinte, é recomendavel o procedimento meditas® quando o tempo gestacional for

inferior*"*

A fim de facilitar o procedimento, administra-smifepristone ou
misoprostolpara ajudar na dilatacdo do colo do Utero. Pasteente, a anestesia (geral ou
local) é aplicada. Dilata-se o colo do Utero pard@@ iniciar o procedimento cirdrgico, que
dura em média dez minutos. Eventualmente um examgraico serd necessario apos o

procedimentd’?

Por se tratar de um procedimento simples e rapigoulher recebe alta no
mesmo dia — cerca de trinta minutos apos a cirggia anestesia for local e trés horas se a

anestesia for geraf®

A eficacia do procedimento cirdrgico gira em tocten99,7%-"*

2.2.1.30bjecao de consciéncia do profissional de saude

A objecédo de consciéncia suscitada pelos profiagate saude consiste em

um tema de importante abordagem para o presebihoa Ao invocar o referido direito, o
profissional pode se abster de praticar quaisqtosr r@lativos ao aborto. Trata-se de uma
medida destinada a resguardar o direito de alguséen de acordo com seus ideais, sejam eles
de ordem moral, religiosa, filoséfica — enfim, su@swvic¢des intimas. Para assegurar a
liberdade de consciéncia, o Estado deve atentar gpae@ seus preceitos ndo afrontem as
crencas dos individuos, garantindo-lhes o livrétaobpara conceber os juizos que pautarao
as proprias vidas:

A liberdade de consciéncia ou de pensamento tenvejueom a faculdade

de o individuo formular juizos e idéias sobre sisme e sobre o meio

externo que o circunda. Se o Estado reconheceédahilidade da liberdade

de consciéncia deve admitir, igualmente, que oviddb aja de acordo com

as suas convicgles. Havera casos, porém, em gstadoEmpde conduta ao

individuo que desafia o sistema de vida que assrascgdes construiram.

Cogita-se, entdo, da possibilidade de reconheegiogfa uma objecdo de

consciéncia. A objecdo de consciéncia consistetamior, na recusa em
realizar um comportamento prescrito, por forca deviccbes seriamente

DIRECCAO-GERAL DA SAUDE Circular normativa n.° 10/SRnterrupcao cirGrgica da gravidez até as 10
semanas de gestacdo. Disponivel em: <http://wwwptlgsAcesso em: 19 jul. 2011.

4dem.

dem.

"DIRECCAO-GERAL DA SAUDE. Interrupcdo da gravidez por opcdo da mulhguia informativo.
Disponivel em:; <http://www.min-saude.pt/NR/rdonlsi45E9069C-D6E4-416F-AEDD-

06B4B3EF7198/0/GuialnformativolVG_DGS.pdf>. Acesso: 19 jul. 2011.
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arraigadas no individuo, de tal sorte que, se dvithado atendesse ao
comando normativo, sofreria grave tormento myral.

Ou seja, ao invocar a objecdo de consciéncia, aisgionais de saude nao
podem ser obrigados a executar atos ligados adoabaraso contrario, havera afronta aos

seus valores intimos.

Em consonancia com o exposto, o Cédigo DeontolédisoMédicos prevé

a objecao de consciéncia médica nos seguintessermo

Artigo 37.°
(Objeccéo de consciéncia)

1. O médico tem o direito de recusar a préatica @te da sua profissdo
guando tal pratica entre em conflito com a sua aénsia, ofendendo os
seus principios éticos, morais, religiosos, filasig ou humanitarios.

2. O exercicio da objeccao de consciéncia deveréoseunicado a Ordem,
em documento registado, sem prejuizo de dever smdiatamente
comunicada ao doente ou a quem no seu lugar prestarsentimento.

3. A objeccdo de consciéncia ndo pode ser invoeadaituacao urgente e
que implique perigo de vida ou grave dano paratdes@ se ndo houver
outro médico disponivel a quem o doente possa nexcanos termos do
namero 1 do artigo 41'%°

Mesmo reforcando o direito dos médicos, o dispasiSupra prevé uma
importante excecao em que a vida do paciente deselsepor a liberdade de consciéncia do
médico. A referida excecdo consiste em uma situéigdite, a qual serve para mostrar a

importancia de garantir ao maximo a objecdo deaénsia.

O art. 41 da Constituichio da Republica Portuguesaegara a
inviolabilidade da liberdade de consciéncia. O aé#jpyo constitucional também garante a

objecéo de consciéncia nos termos d&[ei.

A Lei n° 16/2007 prevé a objecéo de consciéncisemart. 6°, que assim
dispoe:

™MENDES, Gilmar; COELHO, Inocéncio Martires; BRANC®aulo Gustavo GoneCurso de Direito
Constitucional2. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2008. p. 413-414.

1"ORDEM DOS MEDICOSC6digo Deontolégico dos Médicdisponivel em:
<https://www.ordemdosmedicos.pt/?lop=conteudo&op88%780e95574250dabe07151bdc23&id=cc42acc
8ce334185e0193753adb6ch77>. Acesso em: 20 jul..2011

YPORTUGAL. Constituicdo (1976). Constituicdo da Republica PortuguesaDisponivel em:
<http://www.parlamento.pt/LEGISLACAO/Paginas/CotistaoRepublicaPortuguesa.aspx#art41>. Acesso
em: 20 jul. 2011.).
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1 — E assegurado aos médicos e demais profissideaistde o direito a
objeccdo de consciéncia relativamente a quaisqots aespeitantes a
interrupcao voluntaria da gravidez.

2 — Os médicos ou demais profissionais de saudéngoguem a objecgéo
de consciéncia relativamente a qualquer dos aefpitantes a interrupcéo
voluntaria da gravidez ndo podem participar na wibaprevista na alinea b)
do n.° 4 do artigo 142.° do Cdodigo Penal ou no pemimamento das
mulheres gravidas a que haja lugar durante o pededeflexao.

3 — Uma vez invocada a objeccdo de consciéncia,eama produz
necessariamente  efeitos  independentemente da zmturelos
estabelecimentos de salde em que o objector gesieo.

4 — A objeccdo de consciéncia é manifestada emndexto assinado pelo

objector, o qual deve ser apresentado, conforntasss, ao director clinico

ou ao director de enfermagem de todos os estatmaptis de saude onde o
objector preste servico e em que se pratique upe#io voluntaria da

gravidez:”®

Além de ndo executar o procedimento em si, o @iofiwl de salude que
invocar a objecdo de consciéncia esta impedido atéicipar da consulta prévia e do
acompanhamento durante o periodo de reflexdo. &cabj de consciéncia tem de ser
declarada expressamente em um documento propricPertaria n°® 741-A/2007 traz um

modelo do documento que deve ser assinado pelissionfal de satide (ANEXO \J?

Apesar do direito de ter seus valores pessoaigitadps, o profissional de
saude que invocar a objecdo de consciéncia esigadbra encaminhar as gestantes ao
servico meédico dentro dos prazos legais. Ademaigstabelecimentos de saude onde haja
profissionais nessa condicdo devem garantir quieedala interrupcdo da gravidez néo seja

prejudicado®

O direito a objecdo de consciéncia deve ser tutel@bntudo, também &
dever do Estado agir para que o exercicio dess@adimdo frustre o direito das mulheres
recorrerem ao aborto. Atualmente mais de 1.300 coédj4 declararam a objecdo de

consciéncia em Portugdt

™PORTUGAL. Lei n° 16/2007:exclusdo da ilicitude nos casos de interrupcédo ntatia da gravidez.
Disponivel em: < http://www.dgpj.mj.pt/sectionsdela-justica/livro-iv-leis-criminais/leis-crimindeodigo-
penal/diplomas-que-publicam>. Acesso em: 20 jul120

PORTUGAL.Portaria  n.°741-A/2007Disponivel em: <http://www.ers.pt/legislacao_adaeda/outros-

150 diplomas/ambito-da-saude/Port.%20741-A-2007-%2021P%2ho.pdf/view>. Acesso em: 20 jul. 2011.
dem.

181 Os dados apresentados foram pesquisados na fdicial. oContudo n&o foi possivel localiza-los.

(DNOTICIAS. Mais de 1.300 médicos sdo objectores de consciéquento a IVGDisponivel em:
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2.3 O aborto em termos quantitativos

Com base nas informacdes coletadas pelos estabeldols de saude e
repassadas a “Direccdo-Geral da Saude” € possiveirta nocédo da realidade do aborto em

Portugal.

Dentre as variaveis analisadas pelo 6rgdo de sadidegués, o presente
trabalho limitar-se-4 apenas a algumas dentre ggonibilizadas — ndo consideraremos
variaveis como: faixa etaria, domicilio, nacionatié, grau de instrucdo, além de outras. O

intuito é fornecer um panorama geral.

A primeira variavel a ser analisada € o numero letas praticados por
opcao da mulher. Verifica-se um crescimento de8l@20cedimentos entre os anos de 2008 e
2009. Contudo, houve um decréscimo no importe de @bcedimentos de 2009 para
2010® Dentre todas as hipdteses legais, o aborto pd@oogg mulher corresponde & maioria
dos procedimentos realizados — cerca de 96,8% 68/2009 e 97,2% em 2010:

. Al
|G/Mative 5431 g 2008 2009 20

a) Urico meio de remover perigo de mork ougrae lesdo 7 n i ;
o corpo ou Y 2 salde fisca ou peiguica da gravida

ippmb s g | @ | 0 |

) Grave doen;a ou ma formagaD angEnita o nassitum 14 46 hed 440

o) Gravide2 resuante de crime cortra [emade ¢ . 7 r i

aundeErmimaca el

e) Par opan da mulher 6 107 15014 19222 15911
Tatal i.207 18507 19,848 19,438

Fonte: DIRECCAO-GERAL DA SAUDE. Disponivel em: gifwww.saudereprodutiva.dgs.pt/>. Acesso em:
22 jul. 2011.

<http://www.dnoticias.pt/actualidade/pais/264789svie-1300-medicos-sao-objectores-de-consciencia-
quanto-a-ivg>. Acesso em: 21 jul. 2011.)

182 Com o advento da descriminalizacéo, é naturalogoeram oscilacdes no nimero de procedimentosueo q
se deve em grande parte a demandas até entdo idgsrioque integravam a cifra oculta do aborto. A
tendéncia é que, com o tempo, as taxas se estahiliz
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O setor publico é o responsavel pela maioria dosgaimentos realizados —
2008: 70,37%, 2009: 68,93% e 2010: 68,48800s estabelecimentos estatais sdo mais

acessiveis em razdo da gratuidade do procedimento.

Alids, a gratuidade € um dos pontos atacados pelidsbortistas. Alegam
gue os gastos configuram um 6nus excessivo aodstadlculam que, desde 2007, Portugal
ja gastou cerca de cem milhdes de euros. Ademaisbém ha a possibilidade de o
procedimento ser realizado pelo setor privado eopegm verba public®* Inclusive, a
grande maioria dos procedimentos realizados enbedstamentos privados é encaminhada

pelo setor publico de sautfé.

Interessante notar que nos estabelecimentos psblp@domina o
procedimento medicamentoso e nos privados o cadtdf E preciso lembrar que os
estabelecimentos do Estado geralmente possuem roendigdes de se estruturar do que os

estabelecimentos privados — sem contar o custianfio procedimento medicamentd$o.

Ha outra variavel analisada pelos relatorios dae@ido-Geral da Saude”
que também é alvo de criticas da ala contrariadroeno de abortos praticados por cada

mulher.

Consoante os relatorios analisados, o numero déemad recorrentes é
sempre inferior em relagdo aquelas que nunca haafmrtado antes. Por exemplo, de todas
as mulheres que abortaram por opcdo em 2010, 75mi¥%da haviam se submetido ao
procedimento antes. Dentre as que abortaram nal@rD10: 1,86% ja o haviam feito no
mesmo ano; 6,36% no ano de 2009; 4,63% em 200&74%lantes de 2008®

8Relatérios dos anos de 2008, 2009 e 2010 da “CfieGeral da Salde”. Disponiveis em:
<http://www.saudereprodutiva.dgs.pt/>. Acesso enjul 2011.

'FEDERACAO PORTUGUESA PELA VIDALiberalizacgdo do aborto em Portugal, 4 anos
depois Disponivel em: <http://www.federacao-vida.com.pees/FPV%?20-
%20Aborto,%204%20an0s%20depois%20-%202011-02-14.. pdfesso em: 22 jul. 2011.

% Relatérios dos anos de 2008, 2009 e 2010 da “CfieGeral da Salde”. Disponiveis em:

- <http://www.saudereprodutiva.dgs.pt/>. Acesso ejul 2011.

Idem.

B PORTUGAL.Portaria  n.°781-A/2007Disponivel em: <http://www.ers.pt/legislacao_adzeda/saude-
publica-servico-nacional-de-saude/precos-e-taxagenagloras/Port.%20781-A-

- %20de%2016%20de%20Julho.pdfiview>. Acesso em: 22¢1.1.

Idem.
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Em cada uma das tabelas abaixo é possivel obsemamero de abortos
por opcgéo face ao numero de abortos praticados@ntente pela mulher — por exemplo: em

2010, 75, 41% (14.260) das mulheres que abortacaroggéo nunca o haviam feito antes:

2010

N° 1G .
Anteriores N®1G o
o] 14260 7S A 1%
i 673 10429,
o FoF 3 849,
2 152 0.80%
e 56 030%
5 25 0,13%
G 10 0.05%,
Fi z 0.01%
o 2 0.01%
= =10 2 0029
Tatal 18911 100,00%:

Fonte: DIRECCAO-GERAL DA SAUDE. Disponivel em: <itwww.saudereprodutiva.dgs.pt/>. Acesso em:
22 jul. 2011.

A 2009 )
M~lurm N e [ I e I
0] 15218 FANTR
1 2140 166G 28%
2 o5 Z.10%
= 140 0. 7g%
4 =1 0, 275
L= =2 0, 17%%
s 12 01, Q6%
7 L& 0,029
(s = 1, 02%6
o 1 1. 071%6
==10 7 0, 04%
Total 19222 100,005

Fonte: DIRECCAO-GERAL DA SAUDE. Disponivel em: <itwww.saudereprodutiva.dgs.pt/>. Acesso em:
22 jul. 2011.
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Ao 2008 3
UM MN° I'WGS MNE VIS
0 14,465 B0.30%
1 2742 15.22%0%
2 574 2.19%
= 14% 0.80%
4 2= 0.19%
= 2o O.16%
s 11 0.6
G | O.02%
(s 2 Q.01%
2 2 Q.01%
==10 s O.03%
Total 18.014 100.00%

Fonte: DIRECCAO-GERAL DA SAUDE. Disponivel em: <iftwww.saudereprodutiva.dgs.pt/>. Acesso em:
22 jul. 2011.

Mesmo com a publicagéo dos dados supra, os antiisthe afirmam que a
taxa de recorréncia das mulheres & muito altausna acusam as mulheres de usar o aborto

para fins de planejamento familiar — como uma dspe contracepcas®

Conforme anteriormente exposto, na consulta pravaulher € orientada
acerca do uso de contraceptivos regulares. Aléesdalha do contraceptivo, é prevista uma
consulta de planejamento familiar ap6s a interromigigravidez. De acordo com os dados da
“Direccao-Geral da Saude”, cerca de 94 a 97% daberas escolheram algum tipo de

contraceptivo nessas consultas desde 2807.

Os referidos dados foram extraidos dos registrasegues ao orgao de
saude — oriundos de uma formalidade legal cumprédas estabelecimentos. A depender do
tipo de contracepcao, ndo ha como garantir questedsas mulheres realmente seguiram a

risca o método eleito.

8°EDERACAO PORTUGUESA PELA VIDALiberalizacdo do aborto em Portugal, 4 anos
depois.Disponivel em: <http://www.federacao-vida.com.tdes/FPV%20-
%20Aborto,%204%20an0s%20depois%20-%202011-02-14. pafesso em: 22 jul. 2011.

19DIRECCAO-GERAL DA SAUDE Relatério dos registos das interrupcdes da gravidezios referentes ao
periodo de janeiro a dezembro de 2010. Disponivel<dttp://www.saudereprodutiva.dgs.pt/>. Acesso em
23 jul. 2011.
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Ja foi noticiado, inclusive, que ha mulheres que wa@mparecem as
consultas obrigatorias de planejamento familiarsaporealizacdo do aborto — fato que

provoca reacdes negativas e gera sugestdes codmgratuidade do procedimeritd.

Mesmo considerando que o aborto por op¢ao ainaazérealidade recente
em Portugal, ndo ha como ignorar a expresséo dosiprs dados estatisticos publicadds
0 que nao legitima, contudo, um retrocesso legyslat

191 Noticias veiculadas nos meios de comunicacido goeses. (DNPORTUGALUm terco falha consulta
obrigatéria apos aborto. Disponivel em:
<http://www.dn.pt/inicio/portugal/interior.aspx?dent_id=1618765>), (PLANEAMENTO FAMILIAR.
Especialistas defendem que esta na altura de faatanco e rever a lei do abortdisponivel em:
<http://www.planeamentofamiliar.com/especialistafeddem-que-esta-na-altura-de-fazer-balanco-e-rever
a-lei-do-aborto/>). Acessos em: 23 jul. 2011.

192 Atentando-se ao fato de que atualmente Portugssypal0.555.853 habitantes5.052.240 homens e
5.503.613 mulheres. (INSTITUTO NACIONAL DE ESTATISJA. Populacéo residente (N°) por Local de
residéncia e Sexo; Decena8lisponivel em:
<http://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=inendicadores&indOcorrCod=0005889&contexto=pi
&selTab=tab0>. Acesso em: 01 out. 2011.)
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CAPITULO Il

ABORTO E CRIMINOLOGIA FEMINISTA: um novo olhar sobr e a mulher

Relatados o0s acontecimentos mais importantes ngetonia da
descriminalizacdo do aborto em Portugal, o presenitémo capitulo destina-se a analise da

problematica do aborto a luz da Criminologia Festai

Conforme exposto nos capitulos anteriores, o casitaho envolveu
aspectos de ordem politica, social, historicagiadia, que ao final se encontram intimamente
ligados. Por meio da riqueza de seus acontecimeatakescriminalizacdo do aborto em
Portugal ilustrou o quéo trabalhoso é o reconhetindos direitos sexuais e reprodutivos
das mulheres- retrato das desigualdades de género que aindastpefrsiem muitas

sociedades.

Um tema dotado de tanta complexidade ndo podengarl a um debate
puramente de direite € 0 caso da ja mencionada contenda entre o daeitda do feto (ou
embrido) e o direito a autodeterminacdo da muldém de recorrente, esse tipo de discusséo

geralmente nao traz reflexos praticos.

Em uma perspectiva diversa, a Criminologia permitea compreensao
além daquela que a abordagem estritamente jugdiepaz de fornecer, visto que se propde a

analisar a realidade que lhe é apresentada, rnitsdo a meras abstracées ledafs.

Atentando-se a pluralidade dos campos tedricos miGologia e
Feminismo), e longe de esgota-los, proceder-sdi&\awe abordagem de alguns pontos para

entdo situarmos especificamente o referencialde@ileito.

A diversidade de tendéncias criminolégicas devesegrogresso sofrido
pela Criminologia ao longo de sua existéneia@o reconhecimento de sua autonomia a
influéncia das ciéncias sociais e demais ramos aters identificamos varios tedricos e

tendéncias que integram a disciplifa.

E possivel entender e determinar o mais importavaaco da disciplina ao
dividi-la em Criminologia Tradicional e CriminolagiCritica. Em sintese, a Criminologia

13GOMES, Luiz Flavio; GARCIA-PABLOS DE MOLINA, Antowi. Criminologia. 4. ed. Sdo Paulo: Revista
dos Tribunais, 2002. p. 43-45.
19 |dem, passim.
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Critica representa a superacédo do positivismo epaeadigma etiol6gid8>. As tendéncias
criminoldgicas que integram a Criminologia Critisa propdem a analisar e questionar a
forma como as normas séo produzidas (para o quguera se destinam), além do modo de
atuacdo do sistema penal em uma sociedade nao &Boessgneste ponto, o controle social
torna-se também um importante objeto de estudostmea, ha uma critica ao modelo de

criminalidade causal-explicativa dos teéricos dian@logia Tradicional®®

Com relacdo ao Feminismo, ndo ha como negar quenstittido por
diferentes posicionamentos acerca da desigualdadeathmento entre os géneros. Apenas
para ilustrar a diversidade do movimento, Baratkaniifica trés correntes empirismo

feminista, ponto de vista feminista e p6s-modernigeminista™®’

Além desses, € possivel encontrar varios outrosuidiss feministas, 0s
quais séao fruto da relacdo do género com outradvess presentes na sociedade, como por

exemplo: feminismo marxista, negro, do terceiro dwmentre outro§™®

Alids, essa diversidade reflete uma critica fretgraente levantada ao se
agrupar todas as mulheres em um “feminismo Gnicegm considerar diferentes

circunstancias como etnia e classe social, por pbeem

Assim, ao generalizar as mulheres, uma série dinghes entre elas
permanece oculta. Portanto, por mais que se afjjureeelas tém em comum a opressao ao
feminino, ndo ha como dizer o mesmo quanto a ckssial a qual pertencem, a religido que
professam, a cor da pele, a orientagdo sexualdaladatantas outras condigbes pessoais que
proporcionam a cada mulher uma experiéncia de uilea — ademais, essas condi¢des
pessoais sdo determinantes para definir as diergmisicdes sociais que cada uma delas
ocupa. Nessa linha de pensamento, um movimento dkemes como originalmente

concebido termina por homogeneizar toda essa diaeis de mulheres, distorcendo a forma

195 segundo este paradigma, a criminalidade possuianéier ontoldgico. Nesta perspectiva, tragos biotis e
psicologicos sdo determinantes para a caractedzégdim individuo como criminoso — écaminalidade
patolégica, fatalmente determinada. Sob este angutalividuo em si é a fonte das causas da cridate,
ndo a dinamica social. (BARATTA. Alessand€riminologia critica e critica do Direito Penalntroducao
a sociologia do Direito Penal. 3. ed. Rio de Janétevan, 2002. passim.).

1 BATISTA, Nilo. Introducao critica ao Direito Penal brasileir&Rio de Janeiro: Revan, 2007. p. 27-33.

197 BARATTA, Alessandro. O paradigma do género: dastie criminal & questdo humana. In: CAMPOS,
Carmen Hein de (Org.Lriminologia e FeminismdPorto Alegre: Sulina, 1999.

19 CONCEICAO, Antdnio Carlos Lima ddeorias Feministasda "questdo da mulher" ao enfoque de género.
Disponivel em: <http://www.cchla.ufpb.br/rbse/Coicee_art.pdf>. Acesso em: 12 ago. 2011.
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como cada uma vive a opressaoque pode ser em uma escala maior ou menor se

compararmos umas com as outrs.

Em contrapartida, ao se considerar todas essasigrelades, o discurso
contra a desigualdade de tratamento entre os géserfragmenta e perde a forca. Ndo ha
como ignorar essa multiplicidade de identidadess psa que determinados problemas que
afetam todas as mulheres (como o aborto) sejanergaffos, a unido dessa pluralidade
feminina torna-se essenctatecorde-se que o género, por si so, ainda € detante para a

forma como a sociedade e suas instituicdes seugstmf’®

Malgrado a diversidade sucintamente exposta, ceptesrabalho néo se
orientara por uma corrente feminista em particutaas sim por uma construcdo teodrica
tratada em diversos estudos feministas: o paradipngéneré® 2°2 Aqui a distingdo entre
sexo biologico e género € crucial para a compreedsaconstrucao social das figuras do

masculino e do feminino e o desempenho de seusatasps papéié®®

Assim exposto, ao nos referirmos a Criminologia iA&sta, deve-se
entender pela associacdo entre a Criminologiac@rii o paradigma do géneromesma
perspectiva criminologica adotada por Baratta awalier sobre a relacdo entre o sistema

penal e o género feminirfe*

Por fim, este capitulo mencionara a ligacdo entuéhen e sistema penal,
mais especificamente a inter-relacdo entre gépeqeis sociais e criminalizacdo do aberto
0 que ao final nos permitira avaliar, a exemploPadetugal, se a criminalizacdo do aborto
representa de fato uma forma de manutencdo da®riies de poder na relacdo entre os

géneros.

199 PENICHE, AndreaElas somos né<O direito ao aborto como reivindicagdo democeticcidada. Porto:
Afrontamento, 2007. p. 76-79.

29 1dem.

21 Nzo obstante alguns trabalhos sobre o assuntoan@&mpreguem, optamos por utilizar a expressédo
supracitada, a qual se encontra presente no dffigearadigma do género” de Alessandro Baratta,efont
muito solicitada no curso deste trabalho.

292 E inegavel a quantidade de teéricos que tratarfeahinismo e suas diversas correntes com profundidad
Entretanto, a finalidade deste trabalho é maisstang@roporcionar um novo olhar para a discussaabdoto,
sem a pretensdo de tecer mindcias ou se afirmap pamtidario de uma corrente especifica. Nestacseat
adocéo da referida construcao tedrica (paradigngédero) se mostra apropriada para a analise tdepna
levantado e adequada para os limites de extens#attidho monografico.

203 BARATTA, Alessandro. O paradigma do género: dastie criminal & questdo humana. In: CAMPOS,
Carmen Hein de (Org.LCriminologia e FeminismdPorto Alegre: Sulina, 1999. p. 21-23.

24 |dem, passim.
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3.1 Ser mulher, tornar-se mulher: a construcaocxial do género

Além do campo dos direitos, a proibicdo do abosdia ¢éigada a estrutura
social. A vida em sociedade é orientada por nordeasarater legal e outras de naturezas
diversas (por exemplo, normas sociais, culturaifgiosas). Em decorréncia, ha expectativas
quanto ao comportamento dos individuos que a iategrConseglentemente, esses
individuos sao orientados desde cedo a seguirciplitim social de sua coletividadeé o

processo de socializacab.

Nesse contexto, dentre as diversas expectativasldvidade encontram-
se aquelas concernentes ao desempenho de Papéisculinos e femininos. Contudo, a
distribuicdo desses papéis ndo € mera causaligtale pautada nas distintas concepcgdes
acerca dos génerd¥.

Mas antes de adentrar a questdo dos papéis mascudinfemininos,

importante destacar a distingdo entre género elselagico.

As Ciéncias Naturais nos fornecem critérios queniem a identificacao
de um ser humano como homem ou muthaqui hd uma diferenciacdo puramente bioldgica
dos sexos (“macho/fémea”). Por outro angulo, o géresulta de uma construcdo social. Ou
seja, as sociedades (imbuidas de seus prépriogeesalmormas, histéria e cultura) criam a
figura masculina e a feminina, determinam com leaseseus proprios ditames a forma como
um individuo € reconhecido como homem ou mulheueklgmeio sociat e quais papéis Ihe
cabem desempenhar, assim:

[...] o género é uma categoria relacional que apqdpeis e relacdes
socialmente construidas entre homens e mulheregsaifse mulher, mas
tornar-se homem também, s&o processos de apremdiaadidos de padrdes
sociais estabelecidos, que séo reforcados atravémmnas, mas também

através da coercdo e sao modificados no tempetinefdb as mudancas na
estrutura normativa e de poder dos sistemas sogidigénero refere-se aos

25 GOMES, Luiz Flavio; GARCIA-PABLOS DE MOLINA, Antdo. Criminologia. 4. ed. S&o Paulo: Revista
dos Tribunais, 2002. p. 133-134.

2% Conforme a definicdo d®icionario Critico de Sociologiaos papéis “[...] podem ser definidos como
sistemas decoer¢cbesnormativas a que devem curvar-se aisres que o desempenham, e deeitos
correlativos a essas coergfes. As coercdes noamassociadas a cada um dos papéis, sendo, nmaeso
simples, mais ou menos conhecidas do conjunto doesa pertencentes a uma organizacdo, criam
expectativas de papéble expectations cujo efeito é reduzir a incerteza da interagfi@ndo o ator A entra
em interacdo com o ator B, ambos esperam que 0 aj#rdentro do quadro normativo definido por seu
papel.” (BOUDON, R.; BOURRICAUD, FDicionério critico de Sociologi&ao Paulo: Atica, 1993. p.
415.)

27 PENICHE, AndreaElas somos né<O direito ao aborto como reivindicacdo democeaticcidada. Porto:
Afrontamento, 2007. p. 74-75.
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aspectos da vida social que séo vivenciados difsremte porque homens e
mulheres tém papéis diferentes que lhes sdo desigita

Embora ambos sejam frutos de uma construcdo sd@alyma historica
prevaléncia do género masculino sobre o feminiressB forma, a diferenca que antes era
meramente biologica tornou-se uma desigualdadatde Para cada caracteristica atribuida a
mulher ha um contraponto masculino consideradorsup® que se traduz nas oposi¢cdes
masculino/feminino, como por exemplo: razédo/emocdorte/fraco, ativo/passivo,

objetivo/subjetivo- é a construgéo da mulher como o “sexo fr&gi”.

Dessa exaltacdo do masculino que a ideologia peefi provém. Andrea

Peniche salienta a importancia de se conferir uamareza politicd* ao patriarcalismo. Nesta
linha de pensamento, a atribuicdo de um caréatétiqumolprocura negar a nocao de que a
desigualdade de género é ontolégiceomo se ela derivasse naturalmente de questdes pré-
existentes a propria construcdo dos géneros. Emsoptlavras, ndo ha uma superioridade
natural e predeterminada do homem, mas sim a egiorde um discurso patriarcal de
dominagéo:

Esta ideia de reconhecer o patriarcado copwditica é uma ideia

teoricamente rica porque o retira de uma dimens#&anpente ontoldgica,

negando, desta forma, e ideia de preexisténciasineias que justifiguem a
divisdo social e sexual que o patriarcado instatfa.

Em contraposicéo a este determinismo biologicaugarsoridade masculina
surge o paradigma do género. O paradigma do géneabalhado de diferentes formas pelas

BANCO  MUNDIAL  (Ed.).A  questdio de género no  Brasdisponivel em:
<http://www.cbpf.br/~mulher/leta2.pdf>. Acesso €f:ago. 2011.

209 BARATTA, Alessandro. O paradigma do género: dasti criminal & questdo humana. In: CAMPOS,
Carmen Hein de (Org.Lriminologia e FeminismdPorto Alegre: Sulina, 1999. passim.

219 0 exercicio do poder patriarcal é tradicionalmerssociado aos homens. Contudo, esta é uma fuapaa c
de ser delegada as proprias mulheres, que podecédae por exemplo, em face de criancas e adolesse
Ou seja, nesta perspectiva o poder patriarcal #dda aos homens em geral, que podem optar poc@&ie
ou ndo, de forma direta ou indireta. (SAFFIOTI, éieth 1. B..Contribuices Feministas para o estudo da
violéncia de génerdCadernos Pagu. Disponivel em: <http://www.scielpdffcpa/n16/n16a07.pdf>. Acesso
em: 22 ago. 2011.)

211 Segundo Norberto Bobbio “O conceito de Politicaerdida como forma de atividade ou de praxis haman
estd estreitamente ligado ao poder. [...] o podgefinido por vezes como uma rela¢do entre domitesj
dos quais um impde ao outro a prépria vontade ed#termina, malgrado seu, o comportamento. [...] a
definicdo do poder como tipo de relag&o entre slojsitos tem de ser completada com a definicaoodiemp
como posse dos meios (entre os quais se contam pommpais o dominio sobre os outros e sobre a
natureza) que permitem alcancar justamente umadgam qualquer” ou os “efeitos desejados”. O poder
politico pertence a categoria do poder do homemnesobtro homem, ndo a do poder do homem sobre a
natureza.” (BOBBIO, Norberto; MATTEUCCI, Nicola; BQUINO, GianfrancoDicionario de politica.
Sao Paulo: UnB, 2004. p. 954-955.)

212 PENICHE, AndreaElas somos né<O direito ao aborto como reivindicacdo democeaticcidada. Porto:
Afrontamento, 2007. p. 74.
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feministas. Entretanto, Baratta definiu algumaséasvas” que constituem a sua esséncia: o
género deriva de uma constru¢do social e indepgod®Exo bioldgico; o género é ligado a

estrutura social e, portanto, condiciona a lingugge pensamento e a forma de organizacéo
da sociedade, inclusive de suas instituicOes; abdgules contrapostas (masculino/feminino)

representam a divisdo desigual de papéis entreéosra@s, elas ilustram e mantém as

diferencas de poder existentes entre &fes.

De posse das referidas “assertivas”, e retomanigona da distribuicdo de
papeéis entre 0s géneros, € possivel perceber essmaldade de tratamento quando falamos
em esfera publica e privada. Tradicionalmentegaide feminino remete a mulher ao campo
de acdo privade- espacgo propicio para o desempenho de seus “papitisais” de mae,
esposa e administradora do lar (natureza repr@uthho que tange ao homem, o espaco
publico Ihe € reservado. Nesta esfera o géneroutrasadesempenha o papel de provedor e
proprietario (natureza produtiva) e, via de regegencontra em uma relacdo de disputa com
outros homens diferente do espaco privado, onde se fala em utaga® de dominacéao do

homem sobre a mulhéf?

Apesar dessa divisdo (publico-privado) e suas O@&coilas acima
explanadas, o fato € que atualmente a mulherfigizseotar no espaco publico. Por exemplo,
muitas mulheres trabalham fora de casa e sustemiamou ao menos repartem essa funcao
de provedora com o homesntodavia, nesses casos a maioria das mulheres@ingare uma
dupla jornada: no trabalho propriamente dito eampd que denota que a atividade doméstica

(esfera privada) ainda esta vinculada a figurariemat®

Ainda no ambito dos papéis masculinos e feminimogortante destacar
determinadas espécies de papéis que possuem lidiagiocom a problematica do aborto: os

papeéis sexuais e reprodutivos conferidos ao homamelher.

A sexualidade assume diferentes contornos quandociaga a figura
masculina ou feminina. O homem é educado (soc@izpara adquirir experiéncia sexual e

adotar uma conduta pro-ativa. J& a mulher, suaaidade é enxergada de forma pudica. A

213 BARATTA, Alessandro. O paradigma do género: dastfie criminal & questdo humana. In: CAMPOS,
Carmen Hein de (Org.Lriminologia e FeminismdPorto Alegre: Sulina, 1999. p. 22-23.

24 |dem, p. 45-48.

> GOLDANI, Ana Maria.Familias e génerosima proposta para avaliar (des)igualdades. Dispbrin:
<http://www.abep.nepo.unicamp.br/docs/anais/pdfflZ00dos/gent2_1.pdf>. Acesso em: 04 ago. 2011.
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preservacao da atividade sexual e, consequentengent&gindade lhe sdo ensinadas (senao

impostasf*® como o comportamento adequado a seguir.

A despeito da afirmativa de que atualmente em msibe@iedades a mulher
nao € mais obrigada a seguir essa “cartilha sexo@d’ significa necessariamente que ha uma
aprovagao quando a mulher opta por viver sua seag@ de forma livre- tomemos, por

exemplo, a adjetivacdo das mulheres em “para casadra curtir”.

No que tange aos papéis reprodutivos, verificamaes a permanéncia da
conexao entre esfera reprodutiva e género fememaba por atribuir a responsabilidade pela
contracepcdo a mulherprincipalmente quando o método contraceptivo fafltasionando
uma gravidez indesejada. Apesar da importanciadquista do direito a contracepcéo para o
livre exercicio da sexualidade feminina, este nadepser entendido como um encargo
exclusivo das mulheres afinal, tanto o homem quanto a mulher devem seonssbilizar

pela conduta sexual e suas eventuais consequéttias.

Se por um lado a licitude e a disponibilidade deomeontraceptivos
promoveram a dissociagdo entre sexualidade e negdiod Por outro, a predominancia de
métodos contraceptivos dirigidos ao corpo feminireforca essa idéia de que a

responsabilidade pela contracepcéo pertence a nfuthe

A titulo de exemplo, dentre os treze métodos déracepcao tratados pelo
Programa Nacional de Saude portugués (todos elemcedprimeiro capitulo deste trabalho),
somente trés destinam-se aos homens: preserva@goulino, vasectomia e espermicida

(sendo que o uso isolado deste ultimo é de baizaoc).

Como anteriormente mencionado, o género, além deurse construto
social, influencia a forma de organizagéo da saclec de suas instituicdeseste contexto
ocorre a producdo e a reproducdo das distintas;gessiconferidas aos géneros. Por

conseguinte, é preciso ter em mente que o fim desde de desigualdade” passa por uma

218 Basta recordar, por exemplo, a disposicdo do @3@igil brasileiro de 1916 que considerava cauga pa
anular o casamento “o defloramento da mulher, mph@pelo marido” (art. 219, inciso 1V). (BRASILei n.
3071, de 1° de janeiro de 1916. Codigo Civil. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I3071rht. Acesso em: 17 ago. 2011.)

27 GIFFIN, Karen MaryNosso corpo nos pertence:dialética do biolégico e do social. Disponivel:em
<http://www.scielosp.org/pdf/csp/v7n2/v7n2a05.pdkeesso em: 05 ago. 2011.

218 PENICHE, AndreaElas somos né<O direito ao aborto como reivindicacdo democeaticcidada. Porto:
Afrontamento, 2007. p. 116-117.

29 GIFFIN, Karen Mary. Op. Cit. Acesso em: 05 agal 20
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mudanca de pensamento (mais especificamente, pardesconstrucdo de juizos ha tanto
assentados). Enquanto a sociedade e suas ingguigéntiverem essas concepcgoes acerca do
masculino e do feminino, o processo de categornzalgEsigual dos papéis sociais e das
caracteristicas humanas permanecera, o que engljm ae que as desigualdades sao fruto

de uma determinacéo biolégie@ n&o ideol6gic&’

Ou seja, faz-se necessaria a desconstrucao daspcoes sociais de género.
No processo de construcéo social dos géneros tedsticas humanas sao classificadas como
masculinas ou femininas aqui nos referimos aquelas oposicdes como ativeilEgs
publico/privado, razdo/emocéo, dominante/dominatémtre outras. A categorizacdo desta
gama de caracteristicas gera ndo s6 uma desigaaléatatamento, mas engessa a nocéo de
homem e mulher, os quais tém de se amoldar (literate) as suas respectivas representacoes
sociais — mesmo dispondo de um leque de possibilidades panmmar a propria

individualidade humana?*

Exatamente nesta linha:

[...] a igualdade ndo serd atingida se ndo mudasnexpectativas da
sociedade com relacdo ao que os homens e as nwlif@reriam ou nao
fazer, e como deveriam ou ndo se comportar. [atpacdo deveria voltar-se
para a alteracdo nas expectativas da sociedade seprozessos de
socializacdo de modo que as mulheres, assim cornomens, possam fazer
escolhas diferentéé’

Ante as consideracdes supra, Baratta propde unmdaden humana
“andrégina” em contraposicdo a segregacdo de eaistatas e papeéis da qual deriva os
géneros- é “0 proprio ser humano como género”. Alias, paasaBa a androginia vai além da
questao de género, ela compreende a integracaads separacdes da condigcdo humana em
razdo de etnia, faixa etaria, posi¢do social easiift Haveria, portanto, uma nova concepgao

do proprio ser humano e nao apenas do homem e ldamu

E assim hoje, na procura de uma nova identidadeabgkm que a idéia de
uma sociedade mais humana ganha forma, o supe@(aetda separacao
dos géneros surge como a mae de todas as reudifcaSomente uma

BARATTA, Alessandro. O paradigma do género: da @iesriminal & questdo humana. In: CAMPOS,
Carmen Hein de (Org.Lriminologia e FeminismdPorto Alegre: Sulina, 1999. passim.

221
Idem.

2BANCO  MUNDIAL  (Ed.).A  questdo de género no  Braflisponivel  em:
<http://www.cbpf.br/~mulher/leta2.pdf>. Acesso €f:ago. 2011.

2ZBARATTA, Alessandro. Op. Cit. 1999. p. 64-68
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sociedade andrégina pode ser também uma sociedzst&gan sem classes,
sem barreiras de idad@é’

ApoOs o delineamento dessas implicacdes acerca der@éé possivel
perceber o quanto o tema do aborto encontra-sdoligaquestées mais profundas, cujo

tratamento estritamente legal ndo permite percaimereal dimensao.

3.2 Sistema penal e aborto: 0 género no bancosd@us?

Dentre as possibilidades de andlise da relagdoamelisistema penal, este
trabalho se dedica a questdo do aborto. Mas amteseaSsario discorrer alguns pontos sobre

controle sociat o0 qual compreende o sistema penalsua incidéncia sobre os géneros.

Como inicialmente desenvolvido, a vida social éidagpor normas
impostas aos individuos que dela participanmovamente € preciso lembrar que essas normas
ndo sao apenas aquelas de carater legal. No infeitaelar pelo cumprimento dessas
determinacdes, a sociedade dispfe de diferenteanisews e instituicbes que procuram
submeter os individuos a ordem por ela estabeledadasurge o denominado controle social.
Conforme o tipo de atuacédo, o controle social dict@enalmente definido como informal ou

formal 2%°

O controle social informal atua desde o princippovitia do individuo, de
forma sutil, ensinando-o como deve proceder enmreaa social (€ 0 processo socializagao).
A outra forma de controle (formal) geralmente adej@spaco quando os mecanismos de

controle informal se mostram insuficientes par@faaler a disciplina sociaf®

De forma pontual, e adotando terminologia diveEsagénio Raul Zaffaroni
preleciona que o controle social pode ser difusmstitucionalizade- o que corresponderia,
respectivamente, ao controle informal e o formapritneiro € operacionalizado pelos meios
de massa, assim como pelo nucleo familiar e ofdragas sutis (ou “encobertas”) de controle
social. J& o controle institucionalizado atua denBb mais explicita e comporta subdivisdes
conforme seu discurso seja: “ndo punitivo” (ligagloatuacdo das instituicdes de direito

privado), “punitivo” (exercem um poder punitivo, sneste nao € declaradgor exemplo, as

224 BARATTA, Alessandro. O paradigma do género: da @ieesriminal & questdo humana. In: CAMPOS,
Carmen Hein de (Org.Lriminologia e FeminismdPorto Alegre: Sulina, 1999. p. 70.

22> GOMES, Luiz Flavio; GARCIA-PABLOS DE MOLINA, Antdn. Criminologia. 4. ed. S&o Paulo: Revista
dos Tribunais, 2002. p. 133-134.

22 | dem.



67

instituicbes de internagcdo em geral) e “realmenteitivo” (adotam um discurso punitivo
declarado, como o sistema perfal).

A proposito, ao falarmos em sistema penal, entendeser um conjunto
que compreende 0s agentes que atuam na crimir@@izagmaria (ato de normatizar
condutas, resulta na prépria definicdo em abstt@atom comportamento humano que passara
entdo a ser considerado delito) assim como na rmalimacdo secundaria (€ a propria
incidéncia do poder punitivo sobre individuo — agua fase onde se torna patente o carater
seletivo do sistema penal) — podemos citar comanple de integrantes deste sistema as

agéncias legislativas e policiais, agentes do jadiccomo juizes, promotores, advogatfds.
229

Segundo a idéia explanada no tépico anterior, @ngéa uma construcao
social e, ao mesmo tempo, influéncia a forma comso@edade e suas instituicoes se
organiza. Direcionando a discussdo, agora € péssiveluir que o género também traz
implicagbes quanto a maneira de incidéncia do otesocial sobre 0 homem e a mulker
forcoso lembrarmos também do sistema penal, segndendliscurso “realmente punitivo” do

controle social institucionalizado (ou forma&f

Dentro deste contexto, e resgatando o tema dosispapg&sculinos e
femininos, o sistema penal (controle formal) disge principalmente a esfera publica
(ambiente, tradicionalmente masculino, das relac@es propriedade e producédo) e,
consequentemente, ao homem. Tendo em vista a fragneelade do controle penal, este, a
fim de garantir a ordem social posta, incide suilzsédmente naquela faixa masculina que nao
interiorizou (ou nédo teve acesso) as disciplinasasd da educacéo, do trabalho e de outras
instancias de controle informal a titulo de ilustracdo, temos a superioridade da ta
carcerdria masculina em comparacdo a feminina ¢asjggiantitativo) e a carcerizagdo dos

socialmente marginalizados (aspecto qualitatitb).

2277 AFFARONI, Eugenio Raul. PIERANGELI, José Henrighianual de Direito Penal brasileiroparte geral.
7. ed. S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2007 irpass

228 7 AFFARONI, E. Rall et aDireito Penal Brasileiro —.13. ed. Rio de Janeiro: Revan, 2003. passim.

229 No curso do presente trabalho, ao falarmos eremsistpenal, deve-se ter em mente a definicdo acima
exposta. No entendimento de Zaffaroni, este cameeitestrito, visto que o sistema penal tambémnglera
aquelas instituicbes que, apesar de exerceremer pledpunir, ndo adotam um discurso punitivo dadawr
(ZAFFARONI, Eugenio Raul. PIERANGELI, José Henrig@p. Cit. 2007. p. 64-66).

230 BARATTA, Alessandro. O paradigma do género: dastfiee criminal & questdo humana. In: CAMPOS,
Carmen Hein de (Org.Lriminologia e FeminismdPorto Alegre: Sulina, 1999. p. 41-43.

%1l dem, p. 45-49.
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No que se refere ao controle social dirigido asherds, ele se apresenta
predominantemente informal, voltado a manutencdo addem na esfera privada
(tradicionalmente feminina). Temas relativos a estioméstica como reproducao e questdes
familiares e conjugais ndo séao, via de regra, agsumserem tratados pelo sistema penal
sao objetos de controle do poder patriarcal. Adécia do sistema penal sobre a mulher atua
de maneira complementar ao controle social inforenatorre ante o interesse da sociedade
(patriarcal) em punir determinadas condutas capdeqgzejudicar também os interesses da
esfera publica, ndo se limitando mais a um assimtoteresse privadecomo veremos, é o
caso da criminalizacdo do aborto, que mantém ol papeodutivo-maternal naturalmente

conferido a mulhef*?

Por mais que em sua origem o sistema penal tenhaltslo para o
controle da populacdo masculina, € evidente quedbkeres ja formam uma populagéo
carceraria consideravel (tanto em Porttijalcomo no Brasf®* verificamos que a

criminalidade feminina se concentra no crime dicoae drogas).

Quando mencionamos crimes como trafico de drogabor homicidio, nao
h& maiores dificuldades em se visualizar o interesstipificacdo dessas condutas. Mas no
tocante a criminalizacédo do aborto, devemos indagarqué dessa opcéao feita pelo sistema

penal e quem realmente arca com as consequénsie cnduta.

Reportando-se aos papéis sociais femininos, é vabssiizer que a
maternidade tradicionalmente desperta a atencacesfiera publica. No entanto, esta
ingeréncia do interesse publico por vezes se makdlatéria. A fim de corroborar esta

afirmativa, relembremos determinado periodo datistle Portugal>

A proibicdo da venda de contraceptivos em 1929figada por outro
Decreto-Lei em 1942) e da esterilizacdo em 1958&dala politica de fomento a natalidade e

232 BARATTA, Alessandro. O paradigma do género: dastfiee criminal & questdo humana. In: CAMPOS,
Carmen Hein de (Org.Lriminologia e FeminismdPorto Alegre: Sulina, 1999. p. 45-49.

23 Os dados consultados se referem ao periodo de 20@%10. (SISTEMA DE INFORMACAO DAS
ESTATISTICAS DA JUSTICA. Disponivel em:
<http://www.siej.dgpj.mj.pt/SIEJ/PDFs/Execu%C3%A7386A30%20de%20penas%20e%20medidas%20d
€%20interven%C3%A7%C3%A30%?20social/DGSP.pdf>. Aaesa: 23 ago. 2011.).

234 Os dados brasileiros consultados também se refacemesmo periodo: 2005 a 2010. (MINISTERIO DA
JUSTICA - SISTEMA PRISIONAL. Disponivel em:
<http://portal.mj.gov.br/data/Pages/MJD574E9CEITEX@B7B2AE94C6840068B1624D28407509CPTBR
NN.htm>. Acesso em: 23 ago. 2011.).

235 A exposicdo desses fatos e suas respectivas neiséja foram oportunamente registradas no prameir
capitulo deste trabalho.
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de protecdo a familia (cultivados por varios ammsegjime ditatorial) resultou no aumento da
mortalidade materna e infantil (decorréncia do mezuao aborto clandestino). Face as
consequéncias desta politica estatal, a pilulx@mtepcional passou a ser permitida como
“método terapéutico”. Esta passagem histérica aenéb so o interesse pelo desempenho da
funcdo reprodutiva - maternal, mas a propria calsa@e@ de manipulacdo do Estado em

detrimento do livre exercicio da sexualidade fenani

Considerando-se  esse interesse publico pela deadali e,
consequentemente, pelo desempenho do papel matarmertir do momento em que a
conduta do aborto € criminalizada, ela passarrarsoia reprovacdo de duas ordens: legal e
social. Neste sentido, é possivel dizer que agaréd aborto configura um duplo desvio: da

norma legal e do papel social esperado da méffer.
Neste sentido:

As mulheres que abortam sdo pois aquelas que negamd parte do

sentido da sua identidade, negando-se a si mesmasantonam no desvio.
O aborto, sendo a negacdo da maternidade, é di¢askntido negativo e as
mth§3r7es gue o fazem sdo representadas sociatuzatmente como nao-
méaes.

Em meio a dindmica de uma sociedade tao divergargnto, de multiplos
interesses, evidencia-se o poder de mando de atgupss em detrimento de outros (certos
grupos determinam as pautas das relacdes de cooMvBo meio comum, as quais Sao

veladas pelo controle social formal e infornfaf).

Dentro dessa estrutura social onde se dao as eslai® poder (e aqui
podemos situar o patriarcalismo com sua naturelficpd e a repressao aos desvios (legais e

sociais), cabe rememorar a posi¢ao desprivilegiaéaa mulher historicamente ocupa.

Neste quadro, o sistema penal, assim como outstitiigdes da sociedade,
reproduz desigualdades, inclusive a de género (tanpe lembrar as “assertivas”, ja

expostas, acerca do paradigma do género). O sispmnal trabalha com as mesmas

236 BARATTA, Alessandro. O paradigma do género: dastfiee criminal & questdo humana. In: CAMPOS,
Carmen Hein de (Org.Lriminologia e FeminismadPorto Alegre: Sulina, 1999. p. 49-52.

237 PENICHE, AndreaElas somos né<O direito ao aborto como reivindicacdo democeaticcidada. Porto:
Afrontamento, 2007. p . 112.

238 7 AFFARONI, Eugenio Raul. PIERANGELLI, José Henrigianual de Direito Penal brasileiroparte geral.
7. ed. S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 20078p. 5
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concepcoes (“estereotipos”) de homem e mulher qoei@dade, participando assim do ciclo
da producéo e reproducéo da desigualdade de tra@merwtre os génerds’

Dessa forma, abstraindo-se da infindavel e est&tlussdo sobre a vida do
embrido (ou feto) e dissociando a lei de subjetidés morais e religiosas, o foco da
discusséo do aborto se volta para a mulher. Adiralimar o aborto, criminaliza-se a negagao

do papel exclusivo de um género: a maternidade.

239 ANDRADE, Vera Regina Pereira de. Da mulher comonad a mulher como sujeito In: CAMPOS, Carmen

Hein de (Org.)Criminologia e FeminismdPorto Alegre: Sulina, 1999. p. 113.
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CONCLUSAO

Por meio do estudo de caso eleito, a presente igasqostrou o dificil
caminho para o reconhecimento dos direitos sexusprodutivos femininos, principalmente

com relacdo ao aborto.

No caso portugués, os quarenta e oito anos deuditdileram grande peso
para o movimento pré-descriminalizacdo — foram guesta anos lutando contra a heranca
conservadora do regime, cuja intencdo era mantarllaer em seus “papéis naturais” de méae

e esposa, marginalizando-a do espaco publico social

Diante de fatos como este, a Criminologia Femimsts proporciona olhos
criticos para analisar a situacdo social da mufbegénero, com suas implicagdes estruturais,
nos permite concluir o porqué de o sistema peraalidionalmente voltado para o controle da

populacdo masculina, criminalizar a pratica do tbor

Mas antes é preciso ndo nos deixar distrair paud&es acerca do marco
inicial da vida humana ou de carater religiosogtie nos leva a tradicional colisdo entre vida
e autodeterminacdo da mulher. Ao distanciar degiasstbes, € possivel perceber a
criminalizacdo do aborto como uma forma de maiedefio do poder patriarcal existente na

sociedade.

Um poder patriarcal de natureza politica e, segundefinicdo de Bobbio
anteriormente exposta, politica entendida comoigardiumana de dominacdo do homem
sobre o homem. No caso em estudo, espécie de gadeintervém duramente na esfera

reprodutiva e auxilia na perpetuacao dos modeldsodeem e mulher vigentes.

Mesmo reconhecendo que o género € produto de unsregdo social, a
pergunta do por que as figuras masculinas e feasrsdo construidas da forma como séo é
uma indagacao que demanda exame mais profundoedo ppoposto pelo presente trabalho —
provavelmente encontra-se ligada aos precedentes reraotos das sociedades e de suas

formacdes, da prépria origem do ser humano.

Mas também néo € o caso de negar que homens ergsiém sua natureza

sao distintos. A diversidade, nas mais diversapg@@®s, € traco comum na vida em
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coletividade e tem de ser respeitada para que\skegie a harmonia e o progresso social — a
diversidade ndo deve, portanto, ser instrumentidizzara a formacdo de uma ideologia de

opressao, seja qual for.

O fato € que a criminalizacdo do aborto ainda gErscomo uma
desigualdade de tratamento para com as mulhereswtas sociedades. No caso lusitano, a
descriminalizac&o nao significa necessariamenteraoganca na concepg¢éo social do género
feminino. Conforme relatado, na campanha de 200@réziso marginalizar o discurso auto-
afirmativo feminista para conseguir uma descrinmagfo por meio de argumentos que

vitimizam a mulher (julgamentos, pena de prisabarta clandestino).

Portanto, mesmo com a alteracdo legal, ainda se nfessaria a
desconstrucdo das concepcdes de género — sob pecantinuar o ciclo de producéo e
reproducdo da desigualdade. Porém, ndo devemosaiggaoe, como toda transformacéao

social profunda, essa desconstrucdo demandara tempo

Por fim, ndo podemos deixar de observar dois extsetio tema estudado.
O primeiro ponto consiste na ineficacia do sistgmaal como mecanismo de prevencdo — o
que pode ser facilmente constatado, por exemplia, p&tica do aborto clandestino e a
consequente mortalidade materna. Em outros teraosjminalizacdo do aborto ndo é

instrumento idéneo a coibir a prética.

Em contrapartida, o reconhecimento de um dirgiiocsy o aborto por
opc¢éao) nao legitima seu exercicio desmedido. Mesmnsiderando as oscilacbes das taxas, €
de se atentar que o numero de abortos por opc&préssivo — uma media aritmética de
18.715 procedimentos realizados de 2008 a Z010.

De posse dos primeiros dados acerca da realidadéatto por opcdo em
Portugal, importante estudar estratégias no sededoarmonizar estes dois polos — a fim de
que nao se prejudique o poder de escolha da multzer,que este também nao se configure

um Onus inconveniente.

240 vide quadro comparativo colacionado no segundéuapdeste trabalho.
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ANEXO I

Registo da interrupcdo da gravidez

(previsto no artigo 8°)

83

Os dados contidos neste registo sdo andénimos @odiem ser tornados publicos de forma
individualizada em nenhuma circunstancia. Serdzadios apenas com fins estatisticos de
saude publica.

Unico meio de remover perigo de mofte

ou grave lesdo para o corpo ou para a

salde fisica ou psiquica da gravida

Evitar perigo de morte ou grave
duradoura lesdo para a salde fisica
psiquica da gravida

e

O%\CGSSO ao servigo

Encaminhamento d
Centro de Saude

Encaminhamento d
Hospital Publico

D

Motivo para a interrupcdo
Grave doenga ou malformacao congénita da gravidez Encaminhamento  d
do nascituro clinica/médico privado
Gravidez resultante de crime contra a Iniciativa propria
liberdade e autodeterminacéo sexual
Por opgéo da mulher Outro

A. Dados da utente
Idade

Nacionalidade

Se outra Nacionalidade. Qual?

Distrito de Residéncia

Concelho de Residéncia

Vive em Casal| 1

1 | Portuguesa

2 | Outra
Sim Estado Civil 1 ItSica
2 | Nao 2 | Casada
3 | Vigva
4 | Divorciada
5 | Separada
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Gravida Companheiro

(caso exista)

1 | Ndo Sabe Ler Nem 1 | Quadros superiores dal
Escrever Administracéo Publica, Dirigentgs
e Quadros Superiores

2 | Sabe Ler Sem Ter 2 | De Empresas Especialistas dds
Frenquentado A Escola Profissbes
] 3 | Intelectuais e cientificas TécnicpS8
Nivel de E Profissionais De  Nivel
Instrucéo | 3 Ensino Basico - 1° Cicld Sjtuacao Intermédio
Concluido Laboral
4 | Ensino Basico — 2° Ciclg 4 | Pessoal Administrativo, Servicost
E Similares
5 | Ensino Basico — 3° Ciclg 5 | Agricultores, operarios, artifices €5

outros trabalhadores qualificadog

6 | Forcas militares e militarizadas 6
7 | Trabalhadores nao qualificados 7
8 | Trabalho doméstico ndo 8
remunerado
9 | Estudante 9
10 | Desempregado 10
N de filhos | | Ano do ultimo parto (aaaa)
N° de Ano da ultima

interrupcdo da

interrupcdes da
gravidez (aaa)

Gravidez
Anteriores
[se sim] Especifique?
No dltimo ano esteve numayl | Sim 1 PUblico — Centro de Saude
consulta para a utilizacédp
ou controlo de métodos2 | Nao 2 | Publico - Hospital

contraceptivos?

3 Privado

4 Outro




B. Dados da intervencao

Dias de espera para a
consulta médica

Data da consulta médica

acaammdc

Data da intervenc&o/medicacéo inicia

Semanas de gestacdo no momento d
intervencao

Método contraceptivo
prescrito apods a interrupgao
da gravidez

1 Cirargico com anestesia loca
2 Cirargico com anestesia geral
3 Medicamentoso
I 4 Outro
aaaammd
a
aaaammdd
C. Contracepcéao apos interrupcao da gravidez
1 DIU
2 Implante
3 Hormonal oral ou injectave
4 Laqueacéo de trompas
5 Outro
6 Nenhum

Instrugbes de preenchimento
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Procedimento utilizado na

interrupcdo da gravidez

A ficha de registo da interrupcdo da gravidez énang, confidencial e de preenchimento
obrigatério no estabelecimento de saude. Todas néarripgbes de gravidez com
enquadramento legal realizadas nos estabelecimeiitiais e oficialmente reconhecidos
devem ser alvo deste registo. Deve ser dado canbatw a mulher da necessidade do registo
da interrupcédo da gravidez, dos dados a recollimsdins a que se destina, sublinhando a
preservacdo do anonimato e confidencialidade aan#cao prestada.

A ficha de registo deve ser preenchida ap0s a vimefo cirdrgica ou apos a
administracdo da 1.2 dose da medicacdo, quandatsede interrupcdo medicamentosa da
gravidez. Cada estabelecimento de salude deveg dié 20 de cada més, proceder ao registo

onlinedas intervencgdes realizadas no més anterior.
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A) Dados da utente (em cada campo, registar apemaslas opcdes de resposta):
Nacionalidade—se outra nacionalidade, especifigqad q
Vive em casal—apenas as situacdes de coabitac@mnd®ar registadas como sim.

Situacdo laboral da gravida—registar apenas acgitudaboral principal (em caso de
pluriemprego).

Situacdo laboral do companheiro—registar caso axismpanheiro (independentemente
de haver ou nado coabitacdo); registar apenas ac&aulaboral principal (em caso de
pluriemprego).

Numero de filhos—registar o numero de filhos vivms falecidos (quando ndo houver
registar 0).

No ultimo ano esteve numa consulta para a utilzag@a controlo de métodos
contraceptivos—registar apenas como Sim 0s casosq@en houve consulta; se sim,
especificar o(s) tipo(s) de servigo a que recorreu.

B) Dados da intervencao:

Dias de espera para a consulta médica—registaianogeriodo que mediou a marcacao
e a efectivacdo da consulta médica prévia a irgeam da gravidez.

Data da consulta médica—registar a data em querrdeca consulta médica prévia a
interrupcao da gravidez.

Data da intervencdo/medicagao inicial—registar &a dia intervencdo ou, quando o
procedimento utilizado foi medicamentoso, regiatdata da medicagao inicial.

Semanas de gestacdo no momento da intervencao-staregs semanas de gestacdo na
data da intervencéo cirurgica ou da 1.a dose décaub.

Procedimento utilizado na interrupcdo da gravidezgistar apenas uma das opcdes de
resposta.

C) Contracepcéao apos interrupcao da gravidez:

Método contraceptivo—assinalar as op¢des de resdgs, 3 ou 4 apenas quando um
destes métodos foi iniciado de imediato ou forne@dlos servicos para inicio de toma na
altura correcta; a opcao 5 corresponde a outrosdogtcontraceptivos ou quando se trata de
prescricao através de receita meédica.
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(ANEXO Il)

ANEXO V
Certificado de comprovacéo do tempo de gestacéo
(previsto no artigo 17° - a integrar o processo ¢lico)

Estabelecimento de salde

A preencher antes da intervencao

Eu gm mailsculgds
observei a Sra.
, com
o Processo clinico n° , € atestcacdedo com ecografia realizada a
/ / , que a gravidez, nesta data, n&iexas 10 semanas de gestacéo.

Etiqueta identificativa do médico/a
Assinatura

Data / /
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(ANEXO I11)

ANEXO |
Consentimento livre e esclarecido para a interrupgéida gravidez
(previsto no artigo 4° - a integrar o processo clioo)

Estabelecimento de Saude

Eu com O processo
clinico n°® , venho declarar, dedacocom o n° 4 do artigo 142° do Codigo
Penal, que fui devidamente informada e que estcaresida sobre as condicdes em que vai
ser realizada, no meu caso, a interrupcdo da gavel os procedimentos e eventuais
consequéncias para a minha saude inerentes aadizag@o. Assim:

D Confirmo que tive a possibilidade de colocar todasjuestdes que pretendia e que as
explicacbes que me foram fornecidas foram sufiei@ente claras para permitir a minha
livre deciséao;

D Confirmo que estou esclarecida sobre as conse@$daiinterrupcao da gravidez e que
tenho consciéncia da possibilidade de ocorrerenplioagfes e de vir a ser necessaria a
realizacdo de actos diferentes daqueles inicialengmtpostos;

D Autorizo, nas circunstancias acima referidas, gegns efectuados todos os actos
médicos indicados.

D Confirmo que fui informada sobre a importancia,apar minha saude, de seguir as
recomendacdes prescricdes médicas no periodopgie mterrupcédo da gravidez, assim
como de comparecer nas consultas que me forenadabc

D Autorizo a utilizacdo posterior dos meus dados gessrelativos a interrupcdo da
gravidez, para os efeitos previstos na lei.

A preencher nas situacfes de interrupcdo da gmayde opcdo da mulher, nos termos da
alinea e) do n° 1 do artigo 142° do Cdédigo Penal.

D Confirmo que fui informada sobre as condi¢cdes deicague o Estado pode dar a
prossecucdo da gravidez e a maternidade;

D Confirmo que, mediante a minha solicitacdo, me d@@da a possibilidade de
acompanhamento psicolégico ou por assistente sdciednte o periodo de reflexdo, que
nao foi inferior a 3 dias;

Como me foi explicado, esta interrupcdo da

gravidez: Pretendo a interrupcdo da minha
gravidez e autorizo a utilizacdo do

[J Constitui 0 Gnico meio de remover perigo seguinte procedimento:

de morte ou de grave e irreversivel lesédo para o

meu corpo ou para a minha salde fisica ou [ Cirdrgico com anestesia local

psiquica [J Cirargico com anestesia geral

[] Esta indicada para evitar perigo de morte L] Medicamentoso

ou de grave e duradoura lesdo para o meu L] Medicamentoso  seguido  de

corpo ou para a minha satde fisica ou psiquica cirGrgico.

e vai ser realizada nas primeiras 12 semanas de
gravidez



89

Esta indicada porque h& seguros motivos para piopwero meu feto vira a sofrer, de
forma incuravel, de grave doenca ou malformacaaqy@oite e vai ser realizada nas
primeiras 24 semanas de gravidez.

[ ] Est4 indicada porque o feto é inviavel.

D Sera efectuada porque a gravidez resultou de cdomra a minha liberdade e
autodeterminacdo sexual e vai ser realizada naeppas 16 semanas de gravidez.

D Sera efectuada por minha opcao e vai ser realizaslgrimeiras 10 semanas de gravidez.
Nome (em maiusculas)

Assinatura

DATA / /

(Preencher em caso de menor de 16 anos ou mulhgripaimente incapaz
Nome do representante legal, do ascendente, do dasdente ou do parente na linha
colateral (artigo 142°, n° 5 do Cdédigo Penal)

Assinatura

DATA / /
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(ANEXO IV)

ANEXO IV
Informacdes e esclarecimentos prestados na consufigévia
(declaracéo prevista no artigo 16°, n° 5)

Confirmo que, no ambito da consulta prévia, reddzano estabelecimento de

saude
em 1 informei a
gravida
ou o representante legal, o ascendedéscendente ou o parente na linha
colateral

de forma adequada e compreensivel, do significadotdrrupc¢do da gravidez, assim como
dos seus possiveis riscos e complicacoes.

Nome (em maiusculas)

Assinatura

Data / /
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(ANEXO V)

ANEXO I
Obejccao de consciéncia
(modelo indicativo previsto no artigo 12°, n° 1)

Nome

Cédula profissional n®

Tenho conhecimento da minha obrigagcéo de presiasiaténcia necessaria as mulheres cuja
saude esteja comprometida ou em risco, em situagdesrentes da interrupcao da gravidez.

Tenho conhecimento da minha obrigacdo de encamashanulheres gravidas que solicitem a
interrupcao da gravidez para 0s servicos competetdéstro dos prazos legais.

Tenho conhecimento de que me encontro impossiulitke participar na consulta prévia e no
acompanhamento das mulheres gravidas duranteanpeté reflexao.

Assinatura

Data

Notas

Este documento deve ser apresentado, conformesos, o director clinico, ao director
de enfermagem ou ao responsavel clinico do estalmgleto de saude oficial, hospitalar ou
de cuidados de saude primarios, ou oficialmententeecido, conforme o caso, onde 0
objector preste servico.

O objector deve especificar expressamente quadigsas do n.o 1 do artigo 142.0 do
Cddigo Penal a que concretamente se refere a @ojeog seja, deve explicitar se se refere a
alineaa) («@) Constituir o Unico meio de remover perigo de mat de grave e irreversivel
lesd@o para o corpo ou para a saude fisica ou paigai mulher gravida;»), a alinga(«b) Se
mostrar indicada para evitar perigo de morte ogrdee e duradoura lesdo para o corpo ou
para a saude fisica ou psiquica da mulher gravidarealizada nas primeiras 12 semanas de
gravidez;»), a alineg) («c) Houver seguros motivos para prever que o nasciisa a sofrer,
de forma incuravel, de grave doenca ou malformagaégeénita, e for realizada nas primeiras
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24 semanas de gravidez, excepcionando-se as stuagdfetos inviaveis, caso em que a
interrupcdo poderd ser praticada a todo o tempa;aljneal) («d) A gravidez tenha resultado
de crime contra a liberdade e autodeterminacdoatexia interrupcdo for realizada nas
primeiras 16 semanas;») ou a alisgé«e) For realizada, por opcado da mulher, nas primeiras
10 semanas de gravidez.»), ou a varias, espedficeempre a quais.



