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Stellingen behorend bij her proefschrift
Prepatal Cannabis Exposure and Infant Development
“a tolerated matter”

Hanan El Marroun

De sierkste voorspeller van cannabisgebruik door de moeder voor en tjdens de
zwangerschap is het cannabisgebruik van de biologische vader van het kind. {dit proefichrift)

Vaooral voor vrouwen die aangeven voorafgaand aan hun zwangerschap cannabis gebruikt te
hebben en vrouwen die vragen over middelengebruik weigeren te beantwoorden is naast het
afnemen van vragenlijsten ook urinconderzoek geindiceerd. {dit proefichrift)

Niet alleen langdurende cannabisblootstelling in de baarmoeder, maar cok kortdurende
cannabisbleotstelling (alleen tijdens het eerste trimester), dragen cnafthankelijk bij aan
verminderde foetale groei en een kleinere hoofdomtrek tor aan de geboorte, (dit proefschrift)

De associatic  tussen  intra-uteriene blootstelling aan  cannabis en het risico op
(externaliserend) problecmgedeag bij meisjes van anderhalf jaar moet voor een belangrijk
deel worden tocgeschreven aan de sociaal economische en psychische problemen van de

moeders. (drt proefschrift)

Eén methode om het aandeel van de intra-uteriene blootstelling aan cannabis bij het ontstaan
van probleemgedrag bij de kinderen te bepalen, is vaderlijk cannabisgebruik als vergelijking
op te nemen in het onderzock, Met deze methode bleek dat er aanwijzingen waren voor
effecten door intra-utericne blootstelling: alleen cannabisgebruik van de moeder tijdens de
zwangerschap was gerelateerd aan verminderde foetale groei en gedragsproblemen. (d7

proefschrift)

Het rackverbod in de horeca, waardoor het roken van cannabis vermengd met tabak niet
meer Is toegestaan in coffeeshops biedt mogelijkheden om (cok) in Nederfand onderzoek re
doen naar her effect van cannabis zonder confounding door tabaksgebruik,

Het gebruik van medicinale cannabis (mediwiet) blijkt niet alleen een effectief middel te zijn
tegen missefijkheid en braken bij chemotherapie, maar ook bij misselijkheid en braken
tijdens de =zwangerschap. Echter, gezien de negaticve cffecten wvan intra-uteriene
cannabisbloatstelling op het (ongeboren) kind is het gebruik hiervan niet aan te raden.
(Westfall et al. 2009)

In Nederland geldt een rendentie tor gedoogbeleid met betrekking tot riskante gedragingen:
niet alleen voor het gebruik van cannabis, maar ook telefoneren op de fiets wordt gedoogd,
ondanks de onderzoeksbevinding dat telefoneren op de fiets schadelijk kan zijn, Dit komt
mogelijk voort uit een nationale afkeer van betutteling. {rappore Stichiing Wetenschappelijk
Onderzoek Verkeersveiligheid, 2004)

De ontwikkeling van het kind beinvloedt de onrwikkeling van zijn ouders en het kind wordt
op zijn beurt weer beinvloed door de veranderingen die hij teweeg heeft gebracht
(Transactional Model, Someraff, 1975)

Emoties ervaren we niet alleen met onze hersenen.

The good times of today are the sad thoughts of tomorrow. (Beb Marley)



