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1. ANTECEDENTS

1.1. Mobilitat

Es important definir qué és la mobilitat i emmarcar-ho en un context legal per saber quines
normatives tracten la questio.

1.1.1. Definicio

S’entén com a mobilitat aquella suma de desplagaments individuals que sorgeixen de les
necessitats dels individus per a realitzar activitats quotidianes o puntuals. Es fan possible els
accessos al treball, mercats, béns i als serveis. (Carme Miralles, 2000).

La mobilitat és un dret social que cal preservar i garantir, una activitat estretament relacionada
amb les caracteristiques socioterritorials de cada regié. A la vegada permet interpretar la
distribucié espacial de les activitats urbanes, l'oferta d’equipaments i serveis de transport
existent i les relacions funcionals que s’estableixen entre els diferents ambits geografics.

Les pautes de mobilitat també estan influides pels horaris laborals, les franges d’obertura dels
establiments comercials i serveis, i els llocs on la poblacié realitza les seves activitats
quotidianes. A més, les caracteristiques individuals i familiars de la poblacié també condicionen
la mobilitat de cada persona, tant pel que fa a les pautes horaries com als mitjans de transport
utilitzats per satisfer les necessitats de desplacament. (Carme Miralles, 2006).

Un cop aparegut el concepte de mobilitat com activitat essencial pel funcionament del territori,
aquest ha anat canviant segons les pautes d’evolucid: I'increment del temps dels recorreguts,
I'ampliacié dels motius dels desplacaments i la localitzacié de les activitats i serveis sobre el
territori urba.

A I'hora de dissenyar politiques de transport, s’ha de tenir en compte que la mobilitat és una
activitat realitzada pels ciutadans que tenen unes caracteristiques i prioritats diferents, per aixo,
una de les estrategies és implicar a tota la poblacié. Aixi, I'edat i el génere de les persones que
es mouen és fonamental per no marginar o "empresonar" a cap ciutada. A més, una bona
politica de transport hauria també d’integrar els desiguals ritmes temporals i espacials del
territori (centre-periféria, dia-nit, dia laborable-dia festiu, etc).

La dimensié espacial de la mobilitat implica un altre concepte: l'accessibilitat. La relativa facilitat
de superar la distancia esta en relacié amb els medis utilitzats, amb les condicions fisiques de
I'entorn i amb els trets del mateix individu. (Carme Miralles, 2000).

1.1.2. Marc legal

La mobilitat és un dels factors més importants que intervenen a I'hora d’afrontar la millora
mediambiental de qualsevol municipi. Es per aixd que cal un procés de planificacié acurat, que
tingui en compte les variables que afecten d’'una manera o altre la mobilitat de I'ambit del terme.

En alguns casos, hi ha orientacions que tracten especificament la mobilitat urbana. Altres, fan
referéncia a la contaminaci6 atmosférica, la seguretat viaria o I'energia.
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QOrientacions sorgides des de la Unié Europea

La uni6 europea marca una seérie d’orientacions en el camp de I'energia, el transport, la
contaminacié atmosférica i el medi ambient urba.

a. Llibreverd. Cap a una estratégia europea de seguretat de proveiment energétic.

Planteja una estrategia basada en el control de la demanda, lincrement de [l'eficiéncia
energetica i 'adopcié de propostes en matéeria de fiscalitat energética. Inclou els criteris per a la
imputacié dels costos de transport d’acord amb el principi de “qui contamina paga”.

b. Llibre blanc. La politica europea de transports de cara al 2010: I’hora de la veritat.

Aquest document planteja les principals linies estratégiques sobre el transport a la Unié
Europea i pretén marcar les pautes per a iniciar el procés que faciliti un sistema de transport
sostenible.

La Comissié fomentara accions destinades a la identificacié i la difusio de les millors practiques,
tals com:

= La millora qualitativa dels serveis publics.
= La limitacié de les places d’aparcament.
= |’assignacio de vies de circulaci6 prioritaria als mitjans col-lectius.

= La participaci6 de les empreses o administracions en [lorganitzacié dels
desplacaments dels seus empleats i en el financament del transport puablic.

= La promocio de I'Us compartit del cotxe.

= La tarificacio de I'is d’infraestructures en el context urba.

c. Estratégiatematica sobre el medi ambient urba de la UE.

L’objectiu és millorar la qualitat de I'entorn urba per tal de fer millors els llocs per a viure i
treballar, i reduir els impactes ambientals tant locals com aquells relacionats amb el canvi
climatic.

d. Estratégiatematica sobre la contaminacié atmosférica.

Pretén “arribar a nivells de qualitat d’aire que no donin lloc a riscos inacceptables per a la salut
de les persones i el medi ambient”. Per a arribar a aquest objectiu es proposa:

= Millorar el funcionament de la legislaci6 sobre qualitat de [l'aire, aclarint i
simplificant les disposicions existents.

»= Integrar la millora de la qualitat de 'aire en altres politiques.

Orientacions sorgides des de I’Administracioé general de I’Estat

De I'Administracié general de I'Estat cal remarcar dos documents amb incidéncia en la
planificacié de la mobilitat urbana.

a. Pla estratégic d’infraestructures de transport (PEIT).

Constitueix I'eina de planificacié de les infraestructures i dels serveis de transport que sén
competéncia del Ministeri de Foment. L’horitz6 temporal estableix pel 2020 les prioritats
seguents:

14
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» Reducci6 de les emissions.
= Millora de I'eficiencia i qualitat dels serveis.
= Integracié fisica entre modes.

= Recuperaciéo del marc d’intervencio integrada entre I’Administracié general de
I'Estat a la ciutat, en concertacié amb altres administracions a través d’'un marc de
gestio i finangcament de la mobilitat urbana.

El Pla de mobilitat sostenible t¢ com a objectius principals racionalitzar i coordinar les
actuacions de les diferents administracions, revisar el marc de finangament, millorar els
procediments de participacié ciutadana i difondre mesures de gestioé de la mobilitat local.

Els criteris del PEIT per al desenvolupament del Pla de mobilitat sostenible depenen de si es
resolen els diferents aspectes de la mobilitat urbana d’acord amb les consideracions seguents:

= A les ciutats, la congestié del viari urba no s’ha de resoldre amb més capacitat de
via, sind amb la promocid6 de modes de transport no motoritzat, de transport
col-lectiu i maximitzant I'eficiéncia de I'is de les infraestructures.

= En el disseny urba caldra tenir en compte els criteris d’integracio fisica de les
infraestructures, de manera que la distribuci6 de I'espai public es faci
equitativament per a tots els usuaris.

= S’ha de revisar a la baixa la construccié de noves circumval-lacions per evitar la
dispersio urbana i 'augment de I'is del vehicle privat.

= Les millores de la xarxa viaria han d’anar destinades a facilitar el desenvolupament
de I'is dels transports col-lectius i no motoritzats.

= Recuperar el ferrocarril i les seves estacions com a focus de centralitat urbana tot
reforgant-ne la intermodalitat i fent-lo atractiu per als usuaris.

= El planejament i la gesti6 urbanistica han de servir com a principal eina
d’integracié de les diferents instal-lacions ferroviaries i dels desenvolupaments
urbans futurs dels seus entorns.

= Integraci6 dels sistemes de transport urba i metropolita, i millora de la connectivitat
del servei de rodalies amb altres modes de transport (horaris, tarificacio, connexio
fisica, intercanviadors i qualitat del servei).

b. Pla d’acci6 2005-2007 de I’estratégia d’estalvi i eficiéncia energética de I'IDAE.

Aquest pla ha estat realitzat per I'IDAE, Instituto para la Diversificacion y el Ahorro Energético
del Ministeri de Industria, Turisme i Comer¢. S’hi defineixen les actuacions del Govern a més
curt termini per tal de garantir la reduccio de la dependéncia energética i un subministrament
estable i de qualitat. El Pla especifica quines son les responsabilitats, les actuacions, els
costos, I'estalvi energétic i la reduccié de CO,.

Els elements que han de formar part del Pla de mobilitat, tant organitzatius com
d’infraestructures, son:

» Intercanviadors modals.

» Regulacié i pagament de I'estacionament.
= Pagament per I'is de les infraestructures.
= Arees de restriccio del transit.

= Foment de la mobilitat a peu i en bicicleta.

15
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= Oferta de més qualitat de transports col-lectius.
= Serveis de transport flexibles, adaptats a la demanda.
= Centres logistics per a regular la carrega i descarrega de mercaderies.

= Teletreball.

= Centres de cotxe compartit.

Aguests plans es plantegen per a ciutats de més de 100.000 habitants i en una segona etapa
podran ampliar-se a ciutats de més de 50.000 que sén les que estan obligades a comptar amb
un servei de transport col-lectiu de viatgers. A la ciutat de Sitges aquest pla no afecta per no
superar els 50.000 habitants.

c. Legislacio genérica sobre seguretat viaria

= Llei 18/1989, de 25 de juliol, de bases sobre transit, circulacié de vehicles de motor
i seguretat viaria (BOE num. 178, de 27-7-89; rectificacio BOE ndm. 75, del 28-3-
90).

= Reial decret legislatiu 339/1990, de 2 de marg, pel qual s’aprova el text articulat de
la Llei sobre transit, circulacid de vehicles de motor i seguretat viaria (BOE num.
63, del 14-3-90; rectificacié nim. 185, de 3-3-90). Modificacions: Reial decret llei
12/1997, d’1 d’agost; llei 59/1997, de 19 de desembre; llei 5/1997, de 24 de marg;
Llei 11/1999, de 21 d’abril; Llei 43/1999, de 27 de novembre, sobre 'adaptacié de
les normes de circulaci6 a la practica del ciclisme; Llei 55/1999, de 29 de
desembre, de mesures fiscals, administratives i de I'ordre social; Llei 19/2001, de
19 de desembre; Llei 62/2003, de 30 de desembre, de mesures fiscals,
administratives i de I'ordre social.

= Reial decret 13/1992, de 17 de gener, pel qual s’aprova el Reglament general de
circulacio.

= Reial decret 772/1997, de 30 de maig, pel qual s’aprova el Reglament general de
conductors.

= Reial decret 2822/1998, de 23 de desembre, pel qual s’aprova el Reglament
general de vehicles (Correccioé d’errades: BOE de 13 de febrer de 1999) vigent a
partir del 27 de juliol de 1999.

=  BOE n.304. Llei 19/2001, de 19 de desembre, sobre la reforma de la llei de transit.

d. Legislacié especifica en matéria de seguretat viaria

= Llei 16/1987, de 30 de juliol, d’ordenacioé dels transport terrestres.

= Reial decret 1211/1990, de 28 de setembre, pel qual s’aprova el Reglament
d’ordenacié dels transports terrestres.

» Reglament CEE 3820/85 i 3821/85 (tacograf i temps).

= Reial decret 2115/1998, de 2 d'octubre, sobre transport de mercaderies de
transport per carretera.

= Reial decret 443/2001, de 27 d’abril, sobre condicions de seguretat en el transport
escolar i de menors (BOE 105, de 2-5-2001).

= Llei 25/1988, de 29 de juliol, de carreteres.

= Reial decret 1812/1994, de 2 de setembre, pel qual s’aprova el Reglament general
de carreteres.
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Orientacions sorgides des de I’Administraciéo autonomica

Catalunya ha desenvolupat també les seves orientacions entorn a temes com l'energia i
seguretat viaria. A més, s’han elaborat documents legislatius en els quals s’ha introduit un
tractament especific de la mobilitat des del punt de vista de la sostenibilitat. Entre aquests, cal
remarcar sense dubte la Llei 9/2003, de 13 de juny, de la mobilitat, en la qual es regula la figura
dels plans de mobilitat urbana, entre altres instruments.

a. Pla estratégic de I’energia de Catalunya 2006-2015.

L’objectiu proposat en I'Estratégia és prevenir la planificacié de la mobilitat de les persones i de
les mercaderies com un dels eixos basics de la seva politica energética i proposa un seguit
d’actuacions que es poden dividir en tres grans grups:

= Plans de mobilitat urbana energéticament eficients.
= Experiéncies pilot en plans de mobilitat del vehicle electric.

= Plans de desplagament d’empresa.

b. Placatala de seguretat viaria 2011-2013 (PSV).

El Pla de seguretat viaria 2011-2013 és un instrument técnic del Govern que té per objectiu
ordenar el conjunt de mesures, recursos i accions necessaries per aconseguir I'objectiu de
reduir la sinistralitat, com a minim, fins al 15% dels morts i ferits greus que s’han registrat I'any
2010, donant continuitat aixi als anteriors PSV.

Especificament, per tal d’involucrar els municipis en I'estratégia per a reduir I'exposicio i reduir
accidents, el PSV incorpora la figura del Pla Local de Seguretat Viaria (PLSV) per a municipis
de més de 50.000 habitants. A la ciutat de Sitges aquest pla no afecta per no superar els
50.000 habitants.

c. Decret legislatiu 2/2003, de 28 d’abril pel qual s’aprova el Text refés de la Llei
municipal i de régim local de Catalunya.

d. Llei 20/1991, de 25 de novembre, de promocié de I'accessibilitat i supressié de
barreres arquitectoniques.

Té com a objecte garantir a les persones amb mobilitat reduida o qualsevol altra limitacié
I'accessibilitat i la utilitzacié dels béns i serveis de la societat. Es pot dir que aquesta normativa
afecta especialment 'ambit d’actuacid de I'Administracié local. En I'ambit de la mobilitat,
aquesta afectacié es concreta en I'eliminacié de les barreres arquitectoniques urbanistiques i
en els transports.

e. Decret Legislatiu 1/2010 de 3 d’agost

Pel qual s’aprova el Text refés de la Llei d’'urbanisme. Desenvolupa competéncies sobre
urbanisme als ens municipals i assenyala alguns elements claus en relacié al urbanisme i en la
generacio de politiques de mobilitat sostenible.

f. Llei 9/2003, de 13 de juny, de la mobilitat: nous instruments de planificaci6 de la
mobilitat

La Llei 9/2003 constitueix una fita important en el tractament de la mobilitat en I'ambit catala.
Suposa superar la visié tradicional de la planificacié sectorial dels transports i incorporar una
visio global sobre els desplacaments de les persones, incloent-hi els costos que la mobilitat
suposa a la societat. Aquesta Llei crea una série de figures de planejament, a més dels
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mateixos plans de mobilitat urbana, que han de ser tingudes en compte en la seva elaboracié.
Aquestes figures son:

= Les directrius nacionals de mobilitat (DNM)

Constitueixen el marc orientador per a l'aplicacié dels objectius de la Llei de la mobilitat,
mitjangant I'establiment d’orientacions, criteris, objectius temporals, propostes operatives i
indicadors de control.

Aquestes directrius s’apliquen a tot el territori de Catalunya i tenen la naturalesa de pla
territorial sectorial i, per tant, s’han d’adequar a les directrius establertes pel Pla territorial
general de Catalunya.

= Pladirector de mobilitat (PDM)

Té com a objecte el desenvolupament territorialitzat de les DNM i, justament, sén aquestes les
directrius que defineixen els ambits territorials d’aplicacio.

Aquests tipus de plans constituiran I'eina que promogui les iniciatives seguents:

= Seguiment i gestié de la mobilitat de la zona.

» Ordenaci6 del transit interurba d’automobils.

=  Promocio dels transports col-lectius.

= Foment de I's de la bicicleta i dels desplagaments a peu.

= Ordenaci6 i explotaci6 de la xarxa viaria principal de la zona.
= Organitzacié de I'aparcament intrazonal.

= Transport i distribucié de mercaderies.

L’Autoritat Territorial de la Mobilitat constituira I'drgan de gestié encarregat d’elaborar els PDM.
Aquests ens constitueixen consorcis integrats pel Departament de Politica Territorial i Obres
Publiques i els ens locals de 'ambit territorial corresponent.

= Els plans especifics

L’objectiu és el desenvolupament sectorialitzat de les directrius nacionals de mobilitat, per als
diferents mitjans o infraestructures de mobilitat, tant en el cas de transport de persones com en
el cas de transport de mercaderies.

= Els estudis d’avaluacié de la mobilitat generada

La Llei 9/2003 estableix també uns instruments d’avaluacidé i seguiment. Pretenen avaluar
lincrement potencial de desplacaments provocats per una nova planificaci6 o una nova
implantacio d’activitats i la capacitat d’absorcié dels serveis viaris i dels sistemes de transport.

L’estudi d’avaluacié de la mobilitat generada ha de contenir, com a minim, els instruments
seguents:

= Els plans territorials d’equipaments o serveis.
= Els plans directors.
= Els plans d’ordenacié municipal o instruments equivalents.

= Els projectes de noves instal-lacions que es determinin per decret.
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Orientacions sorgides des de I’Administracio local

Des de I'’Administracio local han sorgit també recomanacions i orientacions que plantegen la
necessitat d’'ordenar la mobilitat municipal des d’'un punt de vista sostenible. EI municipi es
compromet a desenvolupar:

a. Red Espafola de Ciudades por el Clima (RECC)

S’ha constituit a partir del Ministeri de Medi Ambient, mitjangant un acord marc de col-laboracio
amb la Federacié Espanyola de Municipis i Provincies. La integracié del municipi en aguesta
Xarxa suposa desenvolupar les segient mesures:

= Un pla de mobilitat sostenible.

= Potenciar els mitjans de transport menys consumidors d’energia i menys
contaminants en les noves ampliacions de la trama urbana.

= Desenvolupar mesures de moderacio del transit, de sensibilitzacio ciutadana i, en
el seu cas, de restriccié del transit privat en determinades arees dels centres
urbans.

De manera general, cal que totes les mesures referents al transport urba es concretin en la
redaccié i 'aprovacio d’un pla de mobilitat sostenible en el qual s’incloguin:

= Mesures de moderacié i restriccid de I'is del vehicle privat de manera progressiva.

= Mesures per a afavorir les flotes de vehicles més eficients energéticament i
energies més netes.

= Mesures per a racionalitzar I'is del sol.

= Mesures per a fomentar mitjans de transport menys consumidors d’energia i
menys contaminants en les noves ampliacions de la trama urbana: a peu, bicicleta
i transport col-lectiu.

b. Xarxade ciutats i pobles cap ala sostenibilitat

Es una associacié de municipis catalans, en la qual s’inclou Sitges, compromesos per avangar
en la creacié d’'un entorn més favorable que permeti accelerar la progressié cap a escenaris
municipals de més sostenibilitat, i potenciar alhora les capacitats economiques especifiques
dels municipis.

Els objectius son els segiients:

* Impulsar politiques locals encaminades cap a un model sostenible.

= Potenciar el desenvolupament de les Agendes 21 Locals i definir metodologies per
a la seva implantacié.

= Constituir un instrument de cooperacio i intercanvis de experiéncies en el camp del
desenvolupament sostenible.

*» Fomentar la participacio de tots els sector economics i socials dels municipis en el
procés de desenvolupament de les Agendes 21 Locals i en la realitzacié de
projectes que se’n derivin.

= Potenciar accions conjuntes amb altres xarxes i associacions espanyoles i
europees que treballin en el camp de la sostenibilitat.
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= Compartir recursos i experiéncies per al desenvolupament de plans i programes
orientats a solucionar problemes ambientals.

= Incrementar el pes especific de les ciutats i els pobles mitjans i petits en I'ambit
europeu.

c. Federaci6 de Municipis de Catalunya i Associacié Catalana de Municipis

Es varen acordar els aspectes segiients en relaciéo amb la mobilitat urbana:

» Garantir la necessaria coordinacio entre els diferents modes de transport per mitja
de la intermodalitat, la integracié tarifaria i la creacié d’ens consorciats entre la
Generalitat i 'administracio local en els diferents ambits territorials.

= La necessitat que tots els plans urbanistics i de localitzacié d’activitats locals i
terciaries incorporin un pla de mobilitat i accessibilitat.

= La consideracié del transport col-lectiu com un servei basic i la necessitat
d’adaptar la legislacio actual per ajustar-se a aquests reconeixements.

d. L’Agenda 21 local

Les agendes 21 locals tenen el seu origen en la Cimera de la terra celebrada a Rio de Janeiro
'any 1992. S’hi varen establir les bases per a assolir un desenvolupament sostenible a escala
global i definir també un pla d’accié que es va anomenar Programa 21.

El procés s’accelera amb 'anomenada Carta d’Aalborg, on els estats signants es comprometien
a realitzar treballs i iniciatives en relacié al desenvolupament sostenible i, per tant, a redactar
una Agenda 21 local.

La redaccié de I'Agenda 21 local va suposar per a molts municipis I'entrada dels nous criteris
ambientals. Es va convertir progressivament en el document més utilitzat per a englobar una
estratégia de mobilitat sostenible a escala urbana.

Molts plans de mobilitat integrals de municipis catalans, previs a la Llei 9/2003, deriven de les
agendes 21. En aquests plans, ja s’estableix la relacié entre la reduccié de les emissions de
contaminacio i la millora de la qualitat de I'aire amb la reduccié dels desplagaments amb vehicle
privat i la potenciacié d’altres modes més sostenibles.

La Diputacioé té com a objectiu que el programa d’Agendes 21 Locals abasti tota la provincia i
per aquest motiu ha iniciat diferents Agendes 21 supramunicipals a mig termini i en el cas de
Sitges encara esta per realitzar.

1.2. Problematica associada a la mobilitat

Actualment, la mobilitat porta associada una série de conflictes a nivell social, ambiental i sobre
la salut de les persones, que es produeixen degut a les formes en que es porta a terme arreu
del territori.

1.2.1. Social

Per a molts ciutadans I'automobil s’ha convertit en una expressioé de llibertat individual, benestar
i progrés. El problema sorgeix quan la seva massificacio és un greu problema per a la gestié de
les ciutats. Existeix doncs un desequilibri entre el transport privat i col-lectiu que fa que el
vehicle privat absorbeixi la immensa majoria dels recursos economics de gesti6 publica
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destinats a la mobilitat, limitant la potenciacié6 de mitjans de transport col-lectiu i amb baix
impacte ambiental.

Els ciutadans més clarament perjudicats sén els menors per no poder-se beneficiar directament
de l'autonomia que ofereix el vehicle privat i en pateixen les consequéncies. Un exemple clar és
en el cas dels més petits, que tenen ocupada la via publica pels cotxes i no la poden utilitzar
com a espai d’oci.

Un segon grup afectat sén els joves en edat laboral que tenen menys capacitat d’accés al
vehicle privat i els limita el mercat laboral al qual poden accedir.

En municipis d’'urbanisme dispers s’intensifica el problema per als majors de 65 anys per les
dificultats en els desplacaments a serveis basics com el metge o el mercat.

Un altre grup desafavorit son els immigrants extracomunitaris que tenen moltes dificultats en
obtenir els carnets de conduir, cosa que els obliga a reduir el seu ambit de treball a I'entorn de
la residéncia o zona de cobertura d’Us del transport col-lectiu.

Finalment, uns altres ciutadans afectats és el col-lectiu format per persones amb mobilitat
reduida que, encara, troben nombrosos obstacles per poder realitzar els desplacaments que els
permetin gaudir plenament de la seva ciutat.

1.2.2. Ambiental

La mobilitat porta associada un conjunt de problemes que tenen repercussié sobre tota la
poblacié ja que condicionen en gran mesura el medi ambient on es viu. Alguns dels problemes
meés destacats son els seglents:

L’ocupacio del sol

Tots els modes de transport utilitzen espai per traslladar-se i aparcar durant un cert temps.
Segons la modalitat utilitzada el consum d’espai és molt diferent. Es veu un clar desavantatge
del cotxe que consumeix 90 vegades més espai que el mateix trajecte efectuat amb metro, i 20
vegades més si s'utilitza 'autobus o el tramvia (UITP, 2001).

A l'actualitat, en la majoria de pobles i ciutats la superficie destinada a la circulacié de vehicles
(calcades) és superior a la destinada als vianants (voreres). En termes generals el cotxe
consumeix aproximadament el 65% de la superficie de la via publica (CCOO, 2003).

La congestié

Els vehicles que circulen lentament o estan parats amb el motor en marxa son especialment
contaminants i generen estrés al conductor i vianants que circulen a prop. Degradant la qualitat
de vida dels que viuen als carreres saturats i generant un impacte paisatgistic negatiu.

Es considera que també té impactes economics ja sigui per les hores productives perdudes en
el embussos i la dificultat que tenen els transports col-lectius per treballar que els fan més lents
i menys regulars.

La contaminacié atmosférica

Les principals fonts de gasos contaminants del transport son el dioxid de carboni (CO,), el meta
(CH,), I'oxid nitrés (N,O), el dioxid de sofre (SO,), el monoxid de carboni (CO), el plom, els
compostos organic volatils i alguns hidrocarburs. Els efectes sobre la salut estan demostrats i
s6n especialment importants a les ciutats amb més (s de transport privat. Cal, per tant, afrontar
aquesta problematica amb un s responsable i racional del vehicle privat.
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El consum d’energia i les emissions de CO,

Cada mode de transport utilitza I'energia per desplagar-se de manera diferent. El consum total
no ha deixat d’augmentar a causa de 'augment del nombre d’automobils, com l'increment de la
longitud, la freqiiéncia dels desplagaments i la disminucié de I'ocupacié del vehicle.

Relacionat amb el consum d’energia d’origen fossil, els vehicles de combustié sén un dels
principals emissors de CO,.

1.2.3. Impactes sobre la salut

Un altre problema associat a la mobilitat sén els impactes sobre la salut humana. A continuacio
es detallen les principals problematiques:

La contaminacié acustica

El permanent elevat nivell de soroll que hi ha a les ciutats afecta greument a la salut i la vida
quotidiana dels habitants. Malalties cardiovasculars, pérdua d’oida i alteracions del sistema
nervids sén alguns dels efectes que s’acostumen a associar a un excés de soroll. Segons
I'Organitzacié Mundial de la Salut, es considera que els impactes acustics superiors als 65 dB
de dia o als 55 dB de nit es poden considerar causants d’aquests efectes.

Els accidents de transit

Dels mitjans de locomocié implicats en accidents amb victimes, destaquen els turismes,
involucrats en un 51% dels accidents urbans, i els ciclomotors i motocicletes en un 10,7 i 17,2%
respectivament (Servei Catala de Transit 2003). El 21,1 % restant correspon a accidents
relacionats amb vehicles de gran tonatge i vehicles de transport public.

Aquests valors i les tragédies que comporten per a les families, s6n prou importants per
comprendre que cal prendre mesures urgents per tal de millorar la seguretat en la mobilitat.

1.3. Mobilitat sostenible

Davant d’aquesta situacid, cal obtenir la fita de la mobilitat sostenible, on els desplagaments
sén més respectuosos amb I'entorn i alhora hi ha una millora en I'eficiencia energética.

1.3.1. Definicié

Es defineix com el conjunt d’estratégies i mesures destinades a recuperar la qualitat de I'espai
urba afavorint els modes de transport que menys recursos naturals consumeixen i menys
costos mediambientals provoquen (Xarxa de ciutats i pobles cap a la sostenibilitat, 2011). En
definitiva, més eficient, segur, equitatiu, competitiu, tranquil i saludable. Repensar els nostres
habits de mobilitat i avaluar els efectes positius dels canvis que hi podem introduir és la clau per
avancar cap a un model col-lectiu de mobilitat més sostenible.

Els principis de la mobilitat sostenible es defineixen de la segiient manera:

= Allibera el carrer de I'excés de mobilitat privada amb modes de transport de motor.

=  Garanteix la mobilitat universal perqué déna prioritat als sistemes de desplagcament
més sostenibles: la mobilitat a peu, en bicicleta i en transport pablic col-lectiu.
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= Incorpora als instruments urbanistics i territorials la planificacié de la mobilitat per
reduir la demanda i el nombre de desplacaments en modes de transport no
sostenibles.

= Doéna recursos a la ciutadania per a la seva mobilitat sostenible i promou la seva
participaci6 activa i responsabilitat en la presa de decisions locals.

So6n molts els avantatges que es poden aconseguir amb una mobilitat sostenible:

Taula 1. Avantatges de la mobilitat sostenible. Font. Elaboracio propia en base als criteris per la mobilitat
de I’Ajuntament de Sitges.

Accessible Garanteix el dret de totes les persones a desplacar-se de manera
segura per I’espai public

Accés sense impediments als modes de transport public col-lectiu

Eficient Fomenta un millor aprofitament de I'energia

Segura Protegeix sistemes de desplacament més vulnerables a la via publica
Disminueix el nombre de vehicles privats i per tant disminueixen els
accidents

Competitiva Déna valor al temps perdut en desplacaments poc eficients

Saludable Redueix la contaminacio i el soroll que afecten les persones i redueix

I'impacte sobre el clima

Equitativa Garanteix I'accés universal de totes les persones als modes de transport
sostenible
Menys residus Recuperacié de vehicles que han finalitzat el seu cicle de vida i

reciclatge de les seves peces i fluids

Participativa Convida a tots els agents socials economics relacionats amb la mobilitat
a implicar-se en la recerca d’'un model més equitatiu, eficient, saludable i
segur

Menys extensiva | Déna suport a un model urbanistic basat en el model compacte i mixt.

1.3.2. Experiéncies en mobilitat sostenible

Altres ciutats no petites també es poden mencionar com a exemples de mobilitat sostenible. A
Alemanya, per exemple, destaca la ciutat de Minster. Aquesta ciutat de 280.000 habitants fa
anys va desenvolupar una planificacié urbanistica destinada al foment i I'is de la bicicleta com
a mitja de transport urba. Amb aix0 aconseguiren reduir les emissions de CO, d’'una manera
forga notoria. Aquesta implantacio i el posterior éxit és degut a I'estructura urbana de Munster.
Tot i ser molt semblant a la de moltes altres ciutats europees amb casc antic compacte i barris
al voltant, han aconseguit desenvolupar el model edificant espais lliures a les zones ja
construides propiciant els desplagaments curts. Aixi, busquen que en els centres de cada barri
hi hagi tots els serveis que el ciutada pugui necessitar sense la obligacié d’haver de desplagar-
se cap al centre de la ciutat. Es millora la qualitat de vida i alhora es propicia la sostenibilitat.
Les infraestructures també varen canviar. S’hi va construir un cinturé per a ciclistes de 4 km al
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voltant del casc antic que actua com a punt d’enllag per anar d’'una zona a l'altra de la vila
podent arribar a xifres de 1.500 ciclistes per hora. La xarxa de carrils bici, a part d’aquest
cinturg, té 304 km cosa que afavoreix la circulacid de ciclistes que compten amb semafors
especials per als seus desplacaments. A més a més, per garantir la seguretat de totes
aguestes bicicletes existeixen a la ciutat dos grans aparcaments per a bicicletes al centre de la
vila amb servei de reparacio, neteja i bicicletes de lloguer. A banda de totes aquestes
experiéncies i accions, Mlnster va ser considerada Capital Federal de la Proteccié Climatica el
1997 i 2006. També a Alemanya, Freiburg és un aparador de la mobilitat sostenible per la seva
lluita per fomentar i prioritzar I'espai per al transport public, els vianants i les bicicletes. Es varen
reduir les emissions en aquesta ciutat també com en el cas anterior i la utilitzacié de bicicletes
com a mitja de transport (barat, sostenible i comode) s’ha generalitzat.

A nivell estatal, hi ha diverses ciutats que destaquen pel seu interés en la mobilitat sostenible.
En primer lloc, val la pena destacar la ciutat de Vitoria-Gasteiz que ha estat seleccionada
recentment com a Capital Verda Europea 2012. Vitoria ha lluitat per resoldre els problemes
ecologics i millorar la qualitat de vida dels seus ciutadans en les darreres tres décades
desenvolupant politiques mediambientals orientades a la causa. Aquesta designacié ha estat
concebuda gracies a ambiciosos plans relacionats amb la lluita contra el canvi climatic, la
qualitat de l'aire, el consum d'aigua, la gestié de residus, I'eficiéncia energética, I'urbanisme
sostenible, els parcs i jardins, els carrils bici o el sistema de transport public.

També a Euskadi, Donosti té accions per a una mobilitat sostenible ja que en els Ultims anys ve
desenvolupant una politica de promocid de la bicicleta que inclou no solament vies ciclistes,
sind mesures complementaries de divers calat com la creacié d'un Observatori de la Bicicleta,
registre de bicicletes, etc. L'Ultima aposta, des del 2008, és la d'implantar un servei de bicicleta
publica a la ciutat. Pel que fa els desplacaments a peu, Donosti disposa de diversos recorreguts
recollits en un mapa especial per a vianants, que a la ciutat representen el 43% dels
desplacaments. Per altra banda, es faran plans de transport personalitzat. Es un projecte pioner
a Espanya consistent a realitzar un estudi dels habits de mobilitat de 200 donostiarres per tal
de fer una analisi personalitzada i poder oferir aixi una opcié més sostenible per realitzar els
seus desplacaments diaris. L'objectiu final d'aquesta acci6 és fomentar I'l's de modes de
transport no contaminants. Mitjancant aquesta iniciativa, es coneixeran els habits de mobilitat
dels 200 ciutadans i, en conseqiiéncia, s'intentara aconseguir que aquells viatges que
habitualment realitzen en cotxe o motocicleta privada passin a fer-los utilitzant el transport
public o bé la bici.

Més al sud, concretament a Sevilla es vol convertir la bicicleta en un dels mitjans de transport
fonamentals en la configuracié de la mobilitat sevillana. Per a aix0, s'ha construit una xarxa de
carrils bici de 77 quilometres de longitud que donen cobertura a tota la ciutat, connectant els
barris periférics amb el centre. Conjuntament s'ha iniciat un procés de vianalitzacié per al qual
s'han tingut en compte els principis de continuitat funcional, multifuncionalitat i entorn afable per
al vianant i ciclista. També ha engegat un Pla General I'objectiu del qual és millorar la qualitat
ambiental i afavorir el transit de vianants en tota la ciutat mitjangcant eixos i plataformes
especifiques i / o compartides amb la bicicleta. Es pretén aconseguir que la bicicleta tingui un
paper protagonista en el sistema urba de mobilitat de Sevilla.

1.3.3. Mobilitat sostenible en municipis petits, costaners i turistics

Per tot el territori catala hi ha un conjunt de municipis que reuneixen unes caracteristiques que
encaixen amb les caracteristiques de Sitges. S6n aquells municipis que sén petits i alhora
turistics i estan ubicats a la costa. Es per aixd que mereixen una atenci6 especial i
concretament una atencié a la mobilitat que es déna en aquests pobles i ciutats. Molts
d’aquests municipis en questio, inclouen en les seves normatives municipals aspectes que
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tracten de millorar la mobilitat interna, que actualment té una excessiva dependéncia del
transport motoritzat privat. Aquesta dependéncia provoca problemes socials, ambientals i sobre
la salut, que desencadenen una série d’accions que tracten de millorar la situacié conflictiva.

Una de les entitats més importants que tracta de millorar la mobilitat en els municipis és la
Xarxa de Ciutats i Pobles cap a la Sostenibilitat (Xarxasost). Es una associacié de municipis de
la provincia de Barcelona compromesos amb el medi ambient i el desenvolupament sostenible.
Formant part d’aquesta xarxa, hi ha diversos pobles i ciutats que es troben a la costa i que
fomenten practiques per a millorar la mobilitat.

Municipis associats

Figura 1. Municipis de la provincia de Barcelona associats a la Xarxa de ciutats i pobles cap a la
sostenibilitat. Font. Diputacié de Barcelona.

Tal i com es pot veure en la il-lustracié hi ha un seguit de municipis que formen part de la ja
esmentada xarxa, Sitges inclos. Ara, pero, l'atencié recau en la resta per tal de fer una
comparacid entre ciutats i pobles.

Dins d’aquesta xarxa de municipis de la provincia de Barcelona, cal ressaltar la figura del
Consell Comarcal del Maresme. Es un clar exemple d’unié entre municipis, dins d’una mateixa
comarca, per fomentar la mobilitat sostenible. El consell és una administracié publica local al
servei dels municipis de la comarca per a que tinguin accés a tots els serveis seguint
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I'eficiéncia, amb qualitat i innovacié constant. En aquest marc de referéncia, el consell comarcal
desenvolupa un métode de comparticié de cotxes per fomentar un Us més racional del cotxe
entre la poblacié. El servei consisteix en compartir cotxe entre aquelles persones que hi
estiguin interessades a I'hora de fer algun viatge. Municipis petits com Montgat, EI Masnou,
Premia de Mar, Sant Viceng de Montalt, Arenys de Mar o Malgrat de Mar s6n alguns exemples
de la provincia de Barcelona que realitzen accions per tal d’arribar a una mobilitat més
sostenible. Des dels ajuntaments es pretén, doncs, millorar la mobilitat i disminuir la
contaminacioé i el consum energetic produit pels vehicles privats.

Fora de la provincia de Barcelona, també hi ha municipis costaners que fomenten amb diversos
actes la mobilitat sostenible. Al municipi de Cunit, provincia de Tarragona, per exemple,
'ajuntament ha organitzat recentment un conjunt d’activitats adrecades a la poblacié que
s’emmarquen dins de la Setmana per a la Mobilitat Sostenible i Segura que es realitza cada
any. Es realitzen durant tota la setmana activitats amb la finalitat de sensibilitzar la poblacié
local per utilitzar mitjans de transports més eficients i respectuosos amb el medi ambient, tot
descobrint noves maneres de desplagar-se més netes i que permetin reduir el consum de
combustibles fossils i 'emissié a 'atmosfera de gasos d’efecte hivernacle. Aquest municipi a
més a més d’aquesta iniciativa, ha iniciat la ampliacié i remodelacié d’'un passeig maritim que
permetra connectar poblacions properes. Amb aix0, hi haurd més espai per a vianants i
ciclistes, gracies a la ubicaci6 de carrils bici.

També a la provincia de Tarragona, destaca un municipi que té forca accions quant a la
mobilitat sostenible i la millora del medi ambient, es tracta de Cambrils. Aquest municipi situat al
litoral de la comarca del Baix Camp, destaca per tenir en els criteris municipals accions per
facilitar els desplagaments de la poblacié. Foment de I'is de la bicicleta, adequacié de pas de
vianants i gestié del transport public al servei de la poblacié local s6n algunes de les accions
que durant els darrers anys s’han produit a Cambirils.

L’ajuntament ha elaborat recentment guies turistiques i d’Us diari sobre rutes en bicicleta i xarxa
per a la circulacié d’aquestes. Cambrils disposa de 20,3 Km. de carril bici distribuits per tota la
vila. Es pot creuar la vila vorejant la costa des del municipi de Mont-roig del Camp fins a Salou.
També des del passeig de les palmeres fins a l'ajuntament resseguint la riera d'Alforja i
connectant fins a Salou. D’aquesta manera, de cara a turistes i residents, es pot conéixer
Cambrils passejant, recorrent en bicicleta els carrils bici al nucli urba.

Pel que fa als vianants, I'ajuntament treballa des de fa alguns anys per tal de garantir una
mobilitat a peu més comoda i segura, prioritzant al maxim tota la xarxa d’itineraris per a
vianants. Existeix una planificacié per a millorar els carrers per fer-los d’allo més accessibles,
confortables i segurs, evitant carrers i places deteriorades, amb manca d’il-luminaci6 i de
neteja. Voreres més accessibles, limitaci6 de la circulacié rodada i prioritat de pas per a
vianants. Actualment, Cambrils supera els 11 km en el total dels seus carrers destinats als
vianants (o a sistemes de transport no motoritzat), contant places i parcs i tots aquells carrers o
passejos que urbanisticament son adaptats exclusivament a tal efecte, limitant o prohibint el
pas dels vehicles.

Cambrils aposta a la vegada per una millora constant en el servei de transport public per tal de
reduir la dependéncia actual del vehicle privat en els desplacaments diaris i transport de
viatgers. Continuament treballen per arribar a una mobilitat més sostenible i segura afavorint la
qualitat ambiental, I'equitat social i la fluidesa de la circulacié. El servei d'autobus urba de
Cambrils compta amb 3 linies que possibiliten I'enllag des dels barris als punts generadors de
més mobilitat. Cambrils també disposa d'una amplia oferta de transport public interurba per
carretera que permet la connexié entre el municipi i altres municipis confrontants.
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Sobre els vehicles motoritzats com el cotxe i la moto, I'ajuntament treballa diariament per
planificar millores a la xarxa viaria i a les zones d’aparcament, condicionant i reforcant la
senyalitzacio viaria adequant els aparcaments a les necessitats i demanda existents.

1.4. Ciutat de Sitges

Un cop definides qliestions sobre mobilitat cal centrar-se en Sitges que és 'objecte d’estudi i
veure quina va ser la seva evolucié urbana a nivell social i a nivell d’infraestructures fins a
I'actualitat.

1.4.1. Situacio geografica i connectivitat

Sitges és un municipi de 43,85 km? situada a la costa de la comarca del Garraf (Barcelona). El
municipi limita amb Sant Pere de Ribes, Olivella, Begues, Gava i Castelldefels.

Degut a I'extensa franja de costa del terme municipal de Sitges, la ciutat ha anat creixent
paral-lela a la costa. S’hi poden diferenciar amb claredat un casc antic dens i amb carrers
estrets i nous barris i urbanitzacions al seu voltant, sovint amb habitatges unifamiliars que fan
gue la ciutat abasti una extensa superficie.

El mapa de barris i sectors administratius és el segient: Aiguadolg, La Bovila-Madriguera-Baix
Fondat, Les Botigues, Can Girona, Casc Antic-Centre, Cases Noves, Cases del Sord-La Plana-
Can Pei, La Llevantina, La Marina d'Aiguadol¢, Els Molins, Montgavina, Plans d'Aiguadolg, Port
d'Aiguadolg, Platja Sant Sebastia, Poble de Garraf, Poble Sec-Pins Vens, Quint-Mar, Santa
Barbara, Sant Crispi, Terramar, Oasis-Sinia Morera, Vallpineda, i Vinyet.

En trobar-se a la linia de costa, aproximadament entre Barcelona i Tarragona gaudeix d’'unes
bones comunicacions. Sitges es troba a 42 km. de Barcelona, uns 42 minuts amb cotxe, 45
amb Renfe i de 45 a 60 minuts depenent de la linia d’autobus que es trii. Des de Tarragona es
pot arribar a Sitges a través de I'A-7 (60 km.) que es tarda uns 51 minuts, per I'autopista Pau
Casals i enllagant amb I'AP-7 (62 km.) que es tarda uns 43 minuts o bé a través de Renfe que
es tarden 60 minuts. Per ultim, 10 quilometres separen Sitges de Vilanova i s’hi tarda gairebé
20 minuts amb cotxe a través de la C-31 o la C-32 (autopista Pau casals), 10 minuts amb Renfe
i amb autobus entre 15 i 30 minuts.
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Figura 2. Localitzacié del municipi i vies d’accés. Font. Elaboraci6é propia en base a la Base Topografica
Nacional 1:250.000 ICC.

1.4.2. Planejament urbanistic: Evolucié

Per tal d'entendre Il'actual situacid6 urbana de Sitges, com es distribueixen les seves
infraestructures de transport i, per tant, per entendre’n la seva mobilitat, és basic fer un analisi
historic sobre I'evolucié urbana d’aquest municipi.

Els primers nuclis urbans de I'actual Sitges van ser creats fa uns 2000 anys, es tractava de dos
nuclis forgca propers I'un de l'altre: un es trobava al voltant del turé de la Punta i I'altre al costat
de l'ermita del Vinyet. Sitges disposava llavors d’un petit port que permetia intercanviar
productes del Penedés amb altres indrets del Mediterrani, cosa que va permetre que la
poblacioé seguis creixent.
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Aviat el nucli situat al turé de la Punta va anar agafant importancia i cap al segle Xl s’hi va
construir un castell. Més tard, cap al segle XII el castell passa a mans de la familia Sitges, la
qual va donar nom a la poblacié. La ciutat estava emmurallada, en un primer recinte hi havia els
edificis més importants com I'església, I'hospital o el castell, a part d’'unes poques cases, i en un
segon recinte, format per tres carrers, hi havia més cases.

0 95 190 380 570 760
——— Meters

Localitzacié Sitges Mediaval

Autors: Ana Estafia - Elena Garcia - Carles Gaston - Alba Liobet - Daniel Luna Limit Sitges Mediaval
Font: Base Topografica Nacional 1:50000 ICC g

Figura 3. Area que ocupava la Sitges medieval. Font. Elaboracié propia en base a la Base Topografica
Nacional 1:50000 ICC.

A partir del segle XVIII hi va haver un gran moment de bonanga economica que va durar fins a
principis del segle XIX i que va permetre prosperar notablement a la ciutat de Sitges. Es calcula
que aproximadament el 27% dels catalans que comerciaven amb América eren sitgetans, cosa
que va comportar que alguns d’ells acumulessin grans fortunes i es van comencgar a construir
noves cases i a reformar-ne de velles. Tot i aix0, cal destacar que molts dels que havien fet
fortuna a 'América van anar a viure a Barcelona, i van deixar les seves cases de Sitges com a
segones residéncies d’estiueig. Aqui ja va comencgar la encara vigent dinamica de Sitges com a
localitat turistica o de segona residéncia més que de primera.

A comencament del segle XX, la ciutat estava formada per la Vila Vella (part central de la ciutat
en el mapa de Sitges de 1928), que és el casc antic construit durant 'época medieval i
emmurallat, 'eixample (part superior esquerra en el mapa), la Ribera (part inferior esquerra) i
Sant Sebastia - Port Alegre (part dreta).
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Figura 4. Mapa de Sitges al 1928. Font. Instituto Nacional de Estadistica.

Seguidament va comencar la construccié del barri del Passeig maritim — Vinyet. Un barri que
intercomunicava els primers nuclis de poblacié de Sitges abans anomenats, el del turé de la
Punta (Vila vella) i el de l'ermita del Vinyet. Amb aquest nou barri Sitges s’expandia
notablement, perd cal dir que aquest nou barri era format principalment per segones
residéncies.
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Figura 5. Mapa de Sitges al 1958. Font. Instituto Nacional de Estadistica.
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En la imatge superior, podem veure com s’edifica una gran extensié de costa, perd aquest barri
va anar creixent fins avui dia, seguint la linia de costa i endinsant-se en el territori. Aquest barri
segueix el model de la ciutat difosa, on les diferents activitats s’agrupen en arees quasi
especialitzades, en aquest cas d’Us residencial. Es un model de ciutat que potencia el
malbaratament de recursos naturals i energia, multiplicant la pressié ambiental sobre el territori,
en gran part, per que I'exigencia de mobilitat i la distancia entre els béns i serveis és una de les
seves principals caracteristiques.

Aquesta zona de la ciutat difereix del casc antic que segueix el model de ciutat compacta. En
aquest model hi ha un comportament favorable pel que fa al desenvolupament sostenible, ja
qgue hi ha un aprofitament més eficient dels recursos naturals i energeétics i minimitza els
requeriments de mobilitat motoritzada.
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Figura 6. Mapa topografic de Sitges. Escala: 1:50.000. Font. Institut Cartografic de Catalunya.

Per explicar el creixement urbanistic de Sitges s’ha tingut en compte Unicament en el nucli
principal de poblacio, la propia ciutat de Sitges, perd cal tenir en compte que aquest municipi
disposa d'una gran quantitat d’urbanitzacions que van ser construides i ampliades durant tot el
segle XX i els dltims anys.
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Figura 7. La ciutat de Sitges i algunes de les seves urbanitzacions. Escala: 1:50.000. Font. Elaboraci6
propia en base al Institut Cartografic de Catalunya.

Evoluci6 dels Ports de Sitges

Un aspecte important en el cas de les localitats costaneres que pot ajudar a entendre la seva
dinamica de creixement és la relacié entre els ports i la poblacié. Sitges disposa actualment de
quatre ports, tres esportius i un d’industrial. El port del Garraf (esportiu actualment) va ser
construit el 1902 si fa 0 no a la vegada que naixia el nucli de poblaci6 del Garraf en motiu de la
construccié del port de Barcelona, doncs la roca per la seva construccio s’extreia d’aquesta
zona. Tot i aix0, cal tenir en compte que el nucli de poblacié del Garraf, tot i pertanyer a Sitges
es troba forga lluny del nucli urba de Sitges en si, ja que com s’ha dit, en un principi es tractava
d’un port industrial que intentava aprofitar les pedreres properes a Sitges. Per tant, no va influir
massa en el desenvolupament de la ciutat. Més tard, aquest port va passar a ser esportiu i en
substitucié es va construir el Port de Vallcarca, que és I'lnic industrial de Sitges actualment, i
que avui en dia segueix tenint en el transport de roques provinents de les pedreres del Garraf
una de les seves activitats més importants. El primer port no industrial amb que va comptar
Sitges va ser el d’Aiguadolg, construit a mitjans segle XX, situat just davant de la Vila Vella de
Sitges, i que va substituir la vella darsena que feia de port fins aleshores. El darrer port
construit a Sitges va ser el port Ginesta (esportiu), que va ser construit el 1986 i comptava amb
1034 amarratges. Actualment en té 1442 sent un dels ports esportius més grans de la
peninsula Ibérica.

Aixi, s’observa com Sitges ha hagut d’anar construint ports a remolc del gran creixement
urbanistic, i sobretot turistic, de la localitat en els ltims 50 anys.
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1.4.3. Poblaci6

Usualment totes les ciutats i municipis costaners pateixen augments poblacionals any rere any.
El municipi de Sitges ha patit un canvi significatiu en el nombre d’habitants durant la darrera
década. Aixi, a I'any 2000 la seva poblacio rondava els 20.000 habitants. Actualment Sitges té
una poblaci6 de més de 28.130 habitants, segons dades del 2010 del Institut Nacional
d’Estadistica.

Evolucio poblacié de Sitges 2000-2010
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Figura 8. Evolucio de la poblacié de Sitges 2000-2010. Font. Elaboracié propia a partir de dades del INE.

A l'observar la seva evolucié demografica en el darrer segle es pot observar que els canvis
segueixen la mateixa linia ascendent.

Evolucio poblacié de Sitges 1900-2010
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Figura 9. Evolucio de la poblacio de Sitges 1900-2010. Font. Elaboracié propia a partir de dades del INE.
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En aquest darrer grafic es pot observar que en els darrers vint anys hi ha un creixement forca
accentuat, exactament des del 1990 al 2000 i des del 2000 al 2010. La ra6 que millor explica
aixo podria ser el fenomen migratori que es produi tant a Sitges com en el conjunt de
Catalunya. Aixo és degut a que I'estat espanyol es converti en un pais receptor d'immigracio a
causa del seu nivell economic, fenomen que va anar en augment exponencialment des dels
anys 90 fins avui en dia, quan s’ha estabilitzat. En especial existeix un fort creixement en els
immigrants vinguts de la resta de la UE, de '’América del sud i de Centre América. En el cas
dels immigrants vinguts d’altres paisos de la UE, esta lligat a la millora de la qualitat de vida
que ha arribat al nivell d’altres paisos desenvolupats europeus, creant aixi expectatives laborals
interessants per a habitants d’altres paisos desenvolupats. En el cas dels immigrants vinguts
d’América i de Centre América es deu en gran part a la massa social provinent dels paisos de
I’Ameérica llatina que aprofiten la facilitat de la llengua per aixi poder instal-lar-se a Espanya.

Per tal de veure la poblacié de la ciutat de Sitges i la seva distribucié per sexes es poden
observar les seglients taules referents a les darreres dades de I'any 2010:

Taula 2. Poblacio per sexes, any 2010. Font: Elaboraci6 propia a partir de dades d'IDESCAT.

Homes 14066
Dones 14064
Total 28130

Taula 3. Poblacié per grups d’edat, any 2010. Font: Elaboraci6 propia a partir de dades d’'IDESCAT.

De 0 a 14 anys 2296 2117 4413
De 15 a 64 anys 9939 9658 19597
De 65 a 84 anys 1695 1915 3610
De 85 anys i més 136 374 510

Tal i com es pot veure, la distribucié d’homes i dones a Sitges és forga igual. El gruix de la
poblacié es troba en la franja d’edats compresa entre els 15 i els 64 anys. En aquest grup
d’edat destaquen els individus que tenen al voltant de 40 anys, degut potser a la generacié del
baby boom, nascuda als anys 60, poc després de la post-guerra, moment en que es va produir
una recuperacié econdémica molt important al pais. Sorprén el gran increment de gent de la
tercera edat cosa que pot explicar-se per la millora de la qualitat de vida i 'augment del
benestar social. Hi ha un fet destacable en les dades que és que a partir dels 65 anys hi ha un
canvi en la tendéncia i els homes passen a ser menys nombrosos que les dones, cosa que es
pot explicar per la millor esperanca de vida de les dones que no pas dels homes i que és
manifesta més marcadament en edats forga avancades.
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1.4.4. Activitats de serveis: Turisme

Sitges és un municipi amb un atractiu turistic d’'una gran rellevancia. Turistes d’arreu decideixen
triar Sitges per gaudir del seu clima, dels seus carrers, dels seus hotels i dels seus serveis. A
nivell europeu és una marca turistica que fa que sigui coneguda com a destinacié durant tot
l'any, motiu pel qual no sera estrany trobar una permanent poblacié de visitants durant tots els
mesos. Per posar un exemple, es pot gaudir a la tardor del festival de cinema de Sitges, a
I'hivern del seu carnaval i durant els mesos d’estiu del sol i la platja.

En lapartat cultural, Sitges presenta una varietat d’elements pintorescs a tipus d’heréncia de
segles passats que han deixat altres cultures. Muralles del Castell de Sitges, la casa del
rellotge, l'església al costat de lajuntament i tota mena de carrers que reflecteixen
neoclassicisme i modernisme.

A la vegada, el litoral de Sitges ofereix platges i cales que soén el principal focus d’atraccié per a
turistes i visitants juntament amb la gran quantitat d’establiments com terrasses i bars que
tenen horaris nocturns per a I'oci i el lleure de la poblacié local.

Vist aixd és facil pensar que Sitges esta dotada d’'una important flota hotelera. Actualment es
disposa al municipi de 9.000 llits per donar cabuda a la demanda turistica que hi pugui haver
durant les époques més senyalades.

1.5. Mobilitat a la ciutat de Sitges

Un cop situada geograficament i socialment la ciutat de Sitges cal veure quins son els seus
fluxos de mobilitat a nivell comarcal i provincial i, també els propis de la ciutat i les seves
causes.

1.5.1. Fluxos d’interconnectivitat: Garraf

A partir de les dades de I'Enquesta de Mobilitat Quotidiana de I'any 2006 es pot fer una
aproximacié de la mobilitat a la comarca del Garraf i també de la ciutat de Sitges.

Figura 10. Divisié comarcal de la RMB. Font. EMQ 2006 — RMB
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La mobilitat dels residents al Garraf

El nombre total de desplagaments setmanals realitzats per la poblacio resident al Garraf és de
2.888.027. D’aquest 446.269 (58%) son realitzats en el promig d’'un dia feiner mentre que en
dissabte i festiu aquest nombre és de 328.342 (42%).

Desplacaments segons dia

M Dia feiner

i Dissabte i festiu

Figura 11. Desplagcaments de la poblacié de Sitges segons dia. Font. Elaboracié propia en base a EMQ
2006 - RMB.

Cal remarcar que les dades que s'utilitzen en el present analisi fan referencia a la poblacio
resident al Garraf de 4 i més anys.

No tots els residents al Garraf participen en la realitzacio del total de desplacaments, ja que hi
ha una part de la poblacié que es caracteritza per no realitzar cap desplagament (poblacié no
mobil), i que en un feiner representa el 7,5% de la poblacié i en dissabte i festiu augmenta
significativament fins el 19,4%.
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Distribucioé de la poblacié segons
tipus de mobilitat
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Figura 12. Distribucié de la poblacié segons tipus de mobilitat. Font. Elaboracio propia en base a EMQ
2006 - RMB.

Val a dir que en dia feiner es mostra el promig diari de dilluns a divendres, i dissabte i festiu fa
referéncia al promig de dissabte, diumenge i festius.

Dels 446.269 desplacaments realitzats pels residents al Garraf en dia feiner, el 80,6% tenen
com origen i destinacié aquesta mateixa comarca, el 16,4% soén fluxos de connexié i tan sols el
3% soOn externs.
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Figura 13. Distribucio dels desplagaments dels habitants del Garraf en dia feiner. Font. EMQ 2006 - RMB.
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En dissabte i festiu s’observa un lleuger augment de la proporcié de desplagaments interns
(81,1%) i de connexidé (16,7%), mentre que els fluxos externs a la comarca, realitzats pels
residents, disminueixen. El Garraf és I'Unica comarca de I'ambit de la RMB en que els
desplacaments intracomarcals augmenten en dissabte i festiu.
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Figura 14. Distribuci6 dels desplagaments dels habitants del Garraf en dissabtes i festius. Font. EMQ 2006
- RMB.

Si es centra I'analisi amb els desplagaments de connexié (intercomarcals) s’observa com en dia
feiner les principals relacions dels residents al Garraf es donen amb les comarques veines:

= El Barcelones: 36.990 desplagaments diaris, la meitat dels desplacaments de
connexio.

= El Baix Llobregat: 10.113 desplagaments diaris (13,8%).

= L’Alt Penedés: 8.393 desplagaments diaris (11,4%).
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Figura 15. Fluxos de connexio intercomarcals en dia feiner. Font. EMQ 2006 - RMB.

Esmentar que només s’han considerat fluxos > 1.000 desplagaments per dia.

Ecopunts

A
¢

En dissabte i festiu, els fluxos de connexi6 amb el Barcelonés disminueixen respecte un dia
feiner, mentre que s’intensifiquen les relacions amb la resta de comarques de la RMB. Al
contrari que en la majoria d'aquestes, la proporcié de desplagaments de connexié amb I'exterior
de la RMB és lleugerament inferior en cap de setmana (22,5%) que en dia feiner (25,0%).

LY

4.534

Figura 16. Fluxos de connexi6 intercomarcals en dissabtes i festius. Font. EMQ 2006 - RMB.
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Figura 17. Desplagaments intercomarcals amb origen al Garraf. Font. Elaboracio propia en base a EMQ
2006 - RMB.

Per fer els percentatges dels dies feiners i dissabtes i festius s’ha suposat a partir de 108.999 i
125.998 desplacaments totals respectivament.

1.5.2. Causes de la mobilitat

Mobilitat ocupacional

Pel que fa la mobilitat ocupacional a Sitges (la formada per desplagaments cap al lloc de treball
o estudi), com es pot observar en la figura 18 ha patit substancials canvis en el predomini dels
diferents desplagaments quotidians per causes de treball.

Si en un principi predominaven clarament els desplacaments en el si del municipi enfront els
desplacaments cap a fora i els desplacaments des de fora, veiem un constant augment
d’aquestes dues ultimes mobilitats fins a posar-se en nivells similars en els tres casos. El
creixement més agut es produeix en els desplagaments de Sitges cap a fora que passa de ser
d’uns 750 al dia a més de 4500.

40
I



Ecomobilitat a SItges Ecopunts

Mobilitat quotidiana per treball
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Figura 18. Mobilitat quotidiana per treball. Font. Elaboracié propia en base a IDESCAT.

Tots aquests desplagaments han patit un augment gradual des de 1986 fins I'any 2001, fent
palés l'increment de la poblacié a Sitges. Tot i aix0, hi ha altres causes que expliquen aquests
augments en la mobilitat com ara les grans millores en comunicacié que permeten arribar a
Barcelona o Tarragona en menys temps i faciliten el moviment de treballadors cap a aquests
dos grans nodes d’atraccié de poblacié. Probablement sense aquestes millores de les xarxes
de transport I'escenari de la mobilitat interna a la ciutat seria molt diferent de I'actual.

Sobre la mobilitat quotidiana a Sitges per qilestions d’estudi s’observa que en la seqiiéncia de
1986 a 1996 tot segueix una tendéncia idéentica. Els desplacaments a fora de Sitges sén majors
que aquells que van des de fora del municipi cap al municipi perd cap d’ells es pot comparar
amb el numero total de desplagaments que es produeixen en el interior de Sitges. L’any 2001
tots els desplacaments cauen en picat, els que es realitzen cap a fora del municipi continuen
essent superiors als provinents des de fora de Sitges, i les xifres de desplacaments interns
arriben a uns punts molt inferiors a la resta d’anys.
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Figura 19. Mobilitat quotidiana per estudis. Font. Elaboraci6 propia en base a IDESCAT.

Les dades més actuals (2006) resumeixen que la mobilitat de tipus ocupacional esta
representada per dos ter¢os corresponents a motius laborals i un ter¢ referent a motius
d’estudis.

Total mobilitat ocupacional:
107.944

BTreball
Estudis

31,9

Figura 20. Mobilitat ocupacional, 2006. Font. EMQ 2006 — RMB.
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Mobilitat personal

La mobilitat personal és la formada per la resta de motius fora de laborals o d’estudi: compres
guotidianes i no quotidianes, realitzacio d'activitats esportives, culturals,...

Aquest tipus de mobilitat suposa la majoria de desplacaments en el si de Sitges. Mentre que la
mobilitat quotidiana per motius laborals i d’estudi, estudiats anteriorment, representen el 45%,
la mobilitat personal suposa el 55% restant.

Pel que fa a la mobilitat personal, cal dividir aquesta mobilitat entre caps de setmana i dies
feiners ja que d’'un dia a l'altre poden variar abismalment. S’'observa que en dies feiners el
26,9% de la mobilitat és deguda a motius d’oci, seguit d’un 19,7% per realitzar compres i d’'un
17,8% de desplacaments deguts a visites a familiars i amics.

Total mobilitat personal:

140.554
B Compres quotidianes
B Compres no guotidianes
ACOmpanyar a persones
17,8 Dcifdiversiospasseig
Visita amic/familiar
Gestions personals
26,91 Altres
11,0
B,3%
11,3

Figura 21. Mobilitat personal en dies feiners, 2006. Font. EMQ 2006 — RMB.

Els caps de setmana s’observa que la principal causa de la mobilitat amb molta diferencia és
I'oci (47,6%) seguida de les visites (17,6%) i de les compres quotidianes (15,2%).
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Total mobilitat personal:
158.966

B Compres quotidianes

B Compres no gquotidianes
Acompanyar a persones
Ozifdiversiofpasseig

47 .67 Visita amic/familiar
Gestions personals
Altres

17,6

3,74

&, 0

Figura 22. Mobilitat personal en caps de setmana, 2006. Font. EMQ 2006 — RMB.

1.5.3. Planificaci6 de la mobilitat actual

El municipi de Sitges disposa d’'un document on s’estableixen diferents criteris en matéria de
mobilitat. Aquest exerceix de guia per planificar i elaborar politiques de millora urbana en
aguest ambit. Concretament, es vol encaminar el municipi cap a una mobilitat més sostenible,
fent que sigui menys agressiva amb I'entorn i per als ciutadans. Per tal d’aconseguir-ho, es
defineixen diferents objectius que ajudaran a convertir el vianant en el protagonista principal.
Les accions més destacades son:

= Convertir el vianant en el protagonista principal de la mobilitat de la vila.

= Dur a terme actuacions d’informacio, conscienciacio i educacio.

= Afavorir I'is del transport public enfront I'iis del vehicle privat.

= Organitzar I'espai d’aparcament de forma coherent i sostenible.

= Millorar la seguretat vial com a mesurar per a una mobilitat menys perillosa.
= Afavorir els recorreguts més curts per garantir I'accessibilitat dels vehicles.

= |ncentivar un nou model de distribucié de mercaderies més eficient i racional.

Aquest document també estableix uns principis fonamentals com la sostenibilitat,
l'accessibilitat, la seguretat, I'eficiéncia, la garantia de la qualitat de vida, la garantia de
dinamisme economic i la integracié de tots els col-lectius i administracions (Ajuntament de
Sitges, 2011).
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1.5.4. Actuacions de difusio i comunicacio6

Setmana de la mobilitat sostenible i sequra

Anualment, al mes de setembre, Sitges celebra la Setmana de la Mobilitat Sostenible i Segura,
una campanya promoguda per la Generalitat de Catalunya amb el suport dels ajuntaments
catalans i que es celebra arreu d’Europa. Aquest 2011 el lema principal era “Estalvia
combustible, regala aire net” i l'objectiu principal fou cercar noves formes de mobilitat,
allunyades del vehicle privat i encaminades a I'is de transports més sostenibles. Canviar el
mode de transport pot significar viure en una ciutat millor i respirar aire de més qualitat i més
saludable.

Els objectius principals de la setmana van ser:

= Estimular un comportament ciutada, en relacié amb I'Us del vehicles, compatible
amb el desenvolupament urba sostenible, en particular amb la proteccié de la
qualitat de l'aire, la prevencié d’emissions de gasos que provoquen lefecte
hivernacle i el consum racional de recursos energetics.

= Sensibilitzar la ciutadania sobre els impactes ambientals del transport i informar-la
sobre les seves diferents modalitats.

= Impulsar I'is dels mitjans de transport sostenibles i, en particular, el transport
public, la bicicleta, la mobilitat a peu i els vehicles eléctrics.

= Potenciar un retrobament de la ciutadania amb la ciutat, la seva gent i el seu
patrimoni cultural, en un entorn saludable i relaxat.

= Reflexionar sobre com afecta a la nostra salut I'Gs irracional del transport
motoritzat. Per una banda, la contaminacié atmosférica i la congestié que generen
tenen un impacte negatiu sobre els sistemes respiratori i cardiovascular. Per una
altra, propicien el sedentarisme i la inactivitat fisica. Agafar el transport public
col-lectiu per anar a la feina, moure's en bicicleta per la ciutat o caminar per anar
de compres en comptes d'agafar el cotxe pot jugar un paper molt important en la
salut.

Dins del marc de la Setmana de la mobilitat es van organitzar pedalades municipals
promogudes per la Generalitat de Catalunya i coordinades per I'associacié Bicicleta Club de
Catalunya. Les pedalades tenien com a objectiu promoure el transport urba sostenible i
conscienciar a la societat que la bicicleta és un mitja de transport segur, sostenible, que es pot
utilitzar en els nostres desplagaments quotidians, i que ajuda tant a millorar la qualitat de I'aire
com a millorar la nostra salut. Sitges va ser un dels municipis que va patrticipar en la Pedalada
2011, celebrant-la el diumenge 25 de setembre, sota I'esldogan “Regala aire net’. Van participar
prop d’un centenar de persones i van recorrer més de 5 quilometres d’anada i tornada des del
passeig fins a Terramar.

Amb aquesta actuacid es vol aconseguir sensibilitzar a la societat, apostant per modes de
transport sostenible i no contaminants, i fer que els ciutadans reflexionin sobre com afecta
sobre la salut de les persones I'Us del transport motoritzat (Ajuntament de Sitges, PEDALA,
2011).

A Sitges, tria el teu cami

A Sitges, tria el teu cami és una iniciativa de I’Ajuntament que pretén facilitar als ciutadans i als
visitants les multiples opcions de les que disposen per moure’'s a la vila, tant de forma
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sostenible com solidaria amb les diverses formes de mobilitat existents. Aquesta campanya es
basa en tres eixos principals: la mobilitat saludable (a peu o en bicicleta), la mobilitat pablica
(bus o taxi) i la mobilitat privada (cotxes i motocicletes).

Una de les accions concretes d’aquesta campanya es va dur a terme a I'abril del 2011, mes en
el qual es va instal-lar al municipi de Sitges una nova senyalitzacié en quatre aparcaments de la
vila. Aquesta senyalitzacié consisteix en un punt d’informacié en quatre idiomes sobre on es
troben localitzats en un planol i a quants minuts aproximadament es localitzen del centre
caminant. Els aparcaments on s’ha instal-lat aquesta informacié sén Plans d’Aiguadolg, Plana
Est, Avinguda Sofia i Mercat Municipal.

L’'objectiu d’'aquesta accié és orientar als visitants que arriben a la vila i que, després
d’estacionar el seu vehicle privat volen apropar-se al centre per fer Us dels serveis,
principalment de restauraci6 i hostaleria (Ajuntament de Sitges, 2011).
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2. JUSTIFICACIO | OBJECTIUS

Diariament a les ciutats es produeixen un gran nombre de desplagcaments que permeten dur a
terme les nostres activitats quotidianes. Es per aixo que cal una bona gestié de la mobilitat, que
promogui desplagaments eficients i sostenibles. Una mala planificacié pot causar efectes
negatius sobre la societat i el medi ambient, com la congestio, la contaminacio, el consum
d’energia, etc.

Avui dia, a Catalunya, el sector del transport és el primer consumidor d’energia final i cada
vegada més, el consum i les emissions produides per la combustié dels carburants és major.
Trobar una solucié a aquest problema és clau per poder trencar la forta dependéncia que es té
dels combustibles fossils i reduir el consum abusiu que se’n fa d’aquests. Només aixi es podra
aconseguir una millora de la situacié actual de la mobilitat i es podra plantejar un model de
mobilitat urbana encaminat a la sostenibilitat i I'eficiencia.

Tots els models de transport sén (tils, pero cal saber utilitzar-los de forma eficient i escollir el
métode de transport més adient al desplagament que s’hagi de realitzar. Es per aixd que no cal
renunciar completament al vehicle privat, tot i ser el mitja de transport més ineficient, sindé que
s’ha de fomentar la intermodalitat per tal que els desplagcament siguin el més eficient possible i
aixi, es minimitzi el impacte ambiental i social.

Tot i que en els darrers anys la bicicleta ha pres for¢ca com a sistema de transport per la ciutat i
per a distancies curtes, encara queda un gran cami per recorrer i cal el impuls i la col-laboracio
de tothom a nivell politic i social.

El motiu d’aquest projecte és analitzar la situacié actual de la mobilitat a la zona urbana del
municipi de Sitges, la zona més habitada i, per tant, la que més desplagaments genera. Aixi
doncs, s’exclou zones com Les Botigues i El Garraf.

A partir de l'analisi realitzat, el que es vol aconseguir és promoure el canvi del vehicle privat al
transport public, intentant pacificar el transit, prioritzant la mobilitat dels vianants i els ciclistes, i
promovent I'Us del transport public i els desplagament a peu i en bicicleta.

2.1. Objectius generals

Els dos grans objectius que presenta aquest projecte son, fer un estudi de la situaci6 actual de
la mobilitat interna en vehicle privat i proposar una série de mesures encaminades a fer de la
mobilitat a Sitges quelcom més sostenible.

Per tal de poder incidir en els dos temes generals, es realitza un analisi sobre els ciutadans que
actualment es mouen en vehicle privat, aixi com, sobre les infraestructures de transport public.
Aquesta recerca s’elabora per tal de poder fomentar els desplacaments en vehicles col-lectius i
sistemes de transport no motoritzat. Aixo ajudara a poder encaminar el municipi de Sitges cap a
una ordenaci®6 més adequada de la mobilitat interna d’acord amb el medi ambient i la
sostenibilitat.
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2.2. Objectius especifics

Arribats a aquest punt es detallen els objectius especifics:

= Fomentar I'is de la bicicleta entre els ciutadans.
» Prioritzar la circulacié de vianants a la via publica.
= Adaptar la xarxa d’autobus a les necessitats reals de Sitges.

» Pacificar el transit i millorar la seguretat dels vianants.

Per tant, s’analitza com es poden aplicar aquests objectius especifics al municipi per tal
d’assolir els objectius generals, obtenint una millora de la mobilitat urbana en detriment del
transport en vehicles privats.
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Ecopunts

3. METODOLOGIA

La metodologia d’aquest projecte s’anira desenvolupant pas a pas fins a assolir els objectius
plantejats. A continuacié se’n destaquen el més importants:

Recerca documental sobre
mobilitat sostenible

Analisi de la xarxa viaria

* Parc de vehicles

¢ Infraestructures de transport publici
} transport no motoritzat

Marc conceptual del projecte

Consulta amb experts en mobilitat
(interns i externs a I'Ajuntament
de Sitges)

Treball de camp

Documentacio fotografica

Treball de redacio

Cartografia digital

Analisi de dades

Accions de millora

Figura 23. Diagrama de la metodologia seguida. Font. Elaboracio propia.
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4. INVENTARI DE LES INFRAESTRUCTURES | SERVEIS DE LA
MOBILITAT A SITGES

Per tal de conéixer quina és la situacié de la mobilitat a Sitges és necessari realitzar una
radiografia per saber actualment com i per on es desplacen els ciutadans i visitants de la ciutat.

Per aixo, cal focalitzar I'estudi en diferents aspectes de la vila:

= Sijtuaci6 dels serveis basics: serveis educatius, mercats, centres medics,
farmacies, biblioteques, ajuntament, serveis culturals i esportius i Renfe.

= Xarxa viaria: carrers vianalitzats, carrers hibrids, zones 30 i carrils bici.
= Parc de vehicles.
= Zones d’aparcaments: bicicletes, motos i automobils (tant public com privat).

= Linies d’autobus.

Arribats a aquest punt, s’establiran les vies per on la mobilitat de Sitges manifesta més
mancances i es podra realitzar una diagnosi per tal de millorar-ne la situacié observada
inicialment.

Per tal de facilitar la realitzacié de l'inventari s’ha procedit a dividir el mapa de Sitges en 10
zones (Veure mapa 1, Annex). A continuacio es descriu la superficie de cadascuna de les
zones i el tant per cent respecte el total de superficie municipal.

Taula 4. Superficies i percentatges de cada zona respecte la superficie total en %. Font. Elaboracio propia
i IDESCAT.

Casc antic 0,33 8,11
El Vinyet 0,45 11,06
Terramar 0,32 7,85
La Granja 0,19 4,67
Oasis — Renfe 0,09 2,21

Can Pei - El Coll = La Plana —

Cases Del Sord 0.24 5,88
Sant Sebastia 0,10 2,46
Aiguadolg 0,17 4,18

Poble Sec 0,61 14,98

Urbanitzacions 1,57 38,57
TOTAL é(l?rl\(l;AEgRBANA 4.07 100
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4.1. Ubicacio dels serveis basics

Una forma simple d’esbrinar per on es desplacen els sitgetans i visitants de la vila és a través
d’'un mapa de localitzacié dels serveis basics. Sabent on es troben els centres medics, centres
educatius, mercats, I'ajuntament, etc., pot donar una idea sobre quines zones seran els
principals focus d’atracci6 de poblacié i, per tant, on hi haura un major nombre de
desplacaments.

En el cas de Sitges es fa evident una especial concentracié de serveis basics al centre de la
vila, deixant grans zones del municipi sense accessos propers a la majoria de serveis com
biblioteques o mercats. Al centre de la vila s’hi concentra la gran majoria de serveis culturals i
esportius, centres medics, farmacies i mercats.

L’anic servei basic que mostra una reparticidé uniforme al llarg de la ciutat sén els centres
educatius, que es troben tant al centre com als barris més allunyats com ara Terramar i, fins i
tot, les urbanitzacions com Can Pei o Centre-llevantina. (Veure mapa 1 i 2, Annex).

4.1.1. Accessibilitat

En general es considera que existeix una bona accessibilitat quan des de qualsevol punt del
municipi al servei basic hi ha una distancia maxima de 300 metres o 5 minuts en I'equivalent en
temps, tali com mostra la seguient taula:

Taula 5. Equivaléncia del radi de cobertura en metres a temps d’accés. Font: Agéncia d’ecologia urbana.

300 <5

*Velocitat a peu considerada: 4 km/h

Per tant, es considera zona d’influéncia tot el territori abastat pels 300 metres al voltant d’'un
servei basic (Agéncia d’Ecologia Urbana).

En base a la localitzacio del serveis basics i la zona d’influéncia calculada a partir de I'indicador
de bona accesibilitat, s’han elaborat un conjunt de mapes mitjantcant els quals queda reflectit la
zona abastada pels diferents serveis. (Veure mapes 3 a 10, Annex).

Es important dir que la zona d’influéncia de 300 metres realitzada en alguns dels mapes no sén
realment 300 metres de radi, sind que sén 300 metres segons la llargada dels carrers, és, per
tant, una distancia euclidiana.

4.2. Xarxa viaria de la mobilitat rodada i a peu

El municipi de Sitges disposa d’'una xarxa viaria forga extensa. Concretament i segons el codi
del Institut Cartografic de Catalunya (ICC) CAS VIA 57 i CAS VIA 58, corresponents a vial urba
cas generic i vial urba integrat en el cas urba, la longitud total dels carrers de la zona urbana és
de 115 km.

En la zona urbana de Sitges existeixen carrers que tenen una destinacid especifica per als
vianants. Sén carrers on els vianants gaudeixen de preferéncia de pas en vers els vehicles
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motoritzats que estan prohibits o restringits. Tot i aixd, a alguns dels carrers vianalitzats
permeten accés de vehicles.(Veure mapa 11, Annex).

Els carrers vianalitzats son:

= C/ Parellades = Pstge. Morera

» C/ Marqués de Montroig = Pstge. Josep Carbonell i Giralt
= C/1rde Maig = Pstge. Mossen Félix Clara

= C/ Pau Barrabeitg = C/Barcelona

= C/ Santa Tecla = C/Tasis

= C/ mestre Magi Casanovas = C/Jesls

= Ptge. de Can Fal¢ = CapdelaVila

= C/ElVall = C/ Port de n'Alegre

= (C/d'enBosc

Per contra, els carrers vianalitzats amb accés per a vehicles motoritzats son els seglents:

= C/ Davallada = C/ Major
= C/ Sant Josep = C/ SantlIsidre
= C/ Fonollar = C/ Angel Vidal

= Pl Ajuntament

Taula 6. Percentatge de carrers vianalitzats. Font: Elaboracio propia en base a calculs d’ArcGis.

Xarxa viaria 115 km 100%
Carrers vianalitzats 2,05 km 1,78%
Carrers vianalitzats 0,93 km 0.80% 2,6%
amb pas de
vehicles

Un dltim element a tenir en compte en la xarxa viaria és el carril bici (Veure mapa 12, Annex).

A Sitges hi ha dos carrils bici. L'un té com a desti facilitar I'arribada a la platja i neix prop de
'entrada de I'autopista a Sitges Centre tot travessant la vila fins arribar al Passeig de la Ribera
on es troba la platja. L’altre t¢ com a objectiu principal comunicar el centre de la vila amb la
zona de Can Pei on hi trobem les escoles, d’aquesta manera es facilita I'is de la bicicleta pels
desplacaments quotidians motivats per estudis. Es el més llarg dels dos i recorre el Passeig de
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Vilafranca i el Passeig de Vilanova. Els dos carrils bicis existents sumen un recorregut total de
3200 metres.

Esta en projecte 'ampliacio de la xarxa de carrils bici de Sitges per tal de comunicar-la amb els
quatre municipis costaners del Garraf. Es tracta del Projecte Bicinet, que pretén aconseguir una
mobilitat sostenible que combini I'Us de la bicicleta i del tren.

4.3. Quantificaci6 de la flota de vehicles motoritzats

Pel que fa al inventari del parc de vehicles de Sitges les seglents taules mostren les dades de
turisme i motocicletes de I'any 2010 i el numero de vehicles per cada 1000 habitants del 2010
respectivament.

Taula 7. Parc de vehicle I'any 2010. Font: Elaboraci6 propia en base a IDESCAT.

Any Turismes Motocicletes Total

2010 10670 3808 14478

Taula 8. Numero de vehicles per cada 1000 habitants. Font: Elaboracié propia en base a IDESCAT.

Any Turismes Motocicletes Total

2010 379,31 135,37 514.68

4.3.1. Projecte Compartir Cotxe

Sitges disposa d’un projecte per compartir cotxe que neix amb la voluntat de fomentar un s
més racional del cotxe entre la poblacié. El servei consisteix a facilitat la trobada de persones
que estan interessades en compartir el vehicle privat alhora de fer un viatge. Els objectius
d’aquest projecte son els seglents:

= Facilitar als sitgetans una altra alternativa en els seus desplagcaments tenint en
compte mesures de sostenibilitat en la mobilitat.

= Disminuir la contaminaci6 i el consum energétic produit pels vehicles privats.

= Millorar la utilitzacié de I'espai public.

4 4. Infraestructures d’estacionament

L’estudi de la situacié de I'estacionament és essencial per poder coneixer i analitzar la mobilitat
dels vehicles motoritzats perqué déna una idea on s’acumulen les majors quantitats de
vehicles.

Hi ha diferents aparcaments segons si son gratuits, de pagament, zones blaves, per a
discapacitats, de motos, bicicletes, bus, autocaravanes o zones de carrega i descarrega. Es
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localitzen els aparcaments d’automobils, ja siguin de pagament o gratuits i els de motocicletes i

Ecopunts

bicicletes, ja que suposen la major part del transit de la ciutat. (Veure mapa 13, Annex).

A continuacié es quantifiquen només el nimero de places d’aparcament per a motocicletes i
bicicletes, ja que els d’automobils no s’han pogut quantificar per falta d’informacié.

Quant a les motocicletes, les places totals destinades a aquestes sumen un total de 220

ubicades de la manera segient:

Taula 9. Aparcament motocicletes i nimero de places. Font: Elaboracié propia en base a dades de

I’Ajuntament de Sitges.

Pl. Espanya 30 Samuel Barrachina 14
Estacio 13 Av. de les Flors 18

Pssg. de la Ribera 9 Cami de la Fita 25
Carrer Santiago Rossinyol 8 llla de Cuba 8
Passeig Maritim 54 Francesc Guma 8
Joan Maragall 13 Santiago Rossinyol 12

Pl. Pescadors 8 TOTAL 220

Per tota la ciutat de Sitges es troben ubicats aparcaments per a bicicletes per tal que la seva
utilitzacié i foment sigui major. En total hi ha 109 places per a aquest servei en diferents indrets:

Taula 10. Aparcament bicicletes i ndmero de places. Font: Elaboracié propia en base a dades de

I’Ajuntament de Sitges.

La Fragata 10 Av. de les Flors 10

Carrer Francesc Guma 6 Av. Ronda 6

Carrer Major 1 A I'Escorxador 6

Davant el camp de futbol d'Aiguadolg 6 Pl. Ajuntament 6
Davant el Centre d'Estudis del Mar 5 Pl. Catalunya 6
Davant el monument de Benaprés 5 PI. Industria 6
Davant I'estaci6 de trens 6 Platja de I'Estanyol 5
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Davant la platja Sant Sebastia 4 Carrer Mossen Felix 2
Carrer Sant Francesc 1 Parc de Can Béta 6
CAS 6 Jardi de Terramar 6

TOTAL 109

Sitges presenta diverses zones on I'aparcament és d’obligatori pagament. Sén les anomenades
zones blaves, un servei public d'estacionament de vehicles a la via publica sota control horari,
mitjancant aparells distribuidors de tiquets. EI nombre total de places comptabilitzades de zona
blava de Sitges son 956, distribuides de la manera seguent:

Taula 11. Aparcament zones blaves i nimero de places. Font: Elaboracié propia en base a dades de
I’Ajuntament de Sitges.

Oasis 44 Platja Sant Sebastia 28

Pssg. de Vilafranca 29 Mare de Déu del Vinyet 75

Plana Est 119 Pssg. Maritim (1) 145

Mercat 10 Pssg. Maritim (Il) 137

Poble Sec 34 Pssg. Maritim (ll1) 125

Aparcamen't Qe Zona Blava 50 Aparcament de Zona Blava 160
Port d'Aiguadolc¢ Plana Est

Total 956

4.5. Transport public urba. Autobus

Un dels mitjans de transport public més importants en molts municipis és l'autobus. Té la
capacitat de poder traslladar un gran nombre de persones i alhora realitza una gran funcio
ambiental a nivell de sostenibilitat.

4.5.1. Linies d’autobus urba
A Sitges hi ha actualment quatre linies d’autobus. D’aquestes, tres son internes i I'altra recorre

tot el terme municipal de Sitges, connectant amb totes les urbanitzacions i arribant fins a
Castelldefels. A part, hi ha una ultima linia, que rep el nom de bus maritim, només operativa
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durant les estacions d’estiu i primavera que connecta les platges de Sitges amb la Renfe i els
principals aparcaments. (Veure mapa 14, Annex).

La linia 1 té un recorregut total de 6,6 km i connecta I'estaci6 de Renfe amb la zona més
occidental del municipi incloent el cementiri i la urbanitzacié Vallpineda.

La linia 2, amb 8,7 km de recorregut, és la més extensa. Connecta 'estacié de la Renfe amb el
barri del Vinyet, el barri de Terramar i la urbanitzacié de Can Pei.

La linia 3, de 7,9 km connecta I'estacio de la Renfe amb les urbanitzacions situades al nord del
municipi (Quintmar i Centre-Llevantina).

Aquestes tres linies suposen un recorregut total de 23,2 km que representen el 20,2 % de la
superficie dels carrers de Sitges. Respectivament els carrers de Sitges recorreguts per les
linies 1, 2 i 3 suposen un 5,7%, un 7,6% i un 6,9%.

Taula 12. Longitud i percentatge de les linies d’autobus. Font: Elaboracié propia.

1 6,6 5,7
2 8,7 7,6
3 7,9 6,9
TOTAL 23,2 20,2

*% dels carrers de Sitges recorreguts per linia

Els horaris i freqiiéncies de les linies esmentades sén els segients:

Taula 13. Freqliéncia de pas de les linies d’autobus en dies feiners i festius. Font: Elaboraci6 propia en
base a dades de I’Ajuntament de Sitges.

Linia Horari Freqiiencia Linia Horari Freqiiencia
1 6:45 — 20:45 30 min 1 8:45 - 20:45 30 min
2 6:45 — 20:45 30 min 2 8:45 — 20:45 30 min
3 6:45 — 20:45 30 min 3 8:45 — 20:45 30 min
4 7:30 —11:55// 45 min 4 7:30 — 11:55// 45 min
18:00 — 20:45 aprox. 18:00 — 20:45 aprox.

45.2. Linia Bus Maritim

Pel que fa al bus maritim, t¢ un horari d’estiu (del 15 juny al 30 de setembre) de 10:30 a 22:30 i
un horari de primavera (del 15 de marg al 14 de juny) els divendres 13:30 a 21:30, els dissabtes
de 11:30 a 22:30 i els festius de 11:30 a 19:30. La frequéncia és d’'un autobus cada hora.
(Veure mapa 15, Annex).
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4.5.3. Accessibilitat

Tal i com s’ha explicat préviament i aplicant-ho a les diferents linies d’autobusos, es considera
que una xarxa de transport public és accessible quan els desplacaments a peu fins a la parada
més propera no superen els 300 metres 0 5 minuts.

Per aquest motiu s’han elaborat un conjunt de mapes mitjantcant els quals queda reflectit la
zona abastada per les diferents parades de bus urba i de bus maritim. (Veure mapes 16 a 20,
Annex).

4.6. Servei de TAXI

El municipi de Sitges dels seglents serveis de taxi:

» Taxi Plaga Eduard Maristany, situat davant I'estacio de tren.
= Taxiala zona de I'Oasis, situat davant de '’Agéncia de Turisme de Sitges.

= Taxi Passeig de la Ribera, cruilla de 'Avinguda Sofia.
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5. ANALISI AMBIENTAL DE LA MOBILITAT A SITGES

Després de veure quins serveis disposa Sitges, com és la seva distribuci6é de la xarxa viaria,
com estan distribuides les seves inies de bus i quina és la situacié del parc de vehicles, cal fer
una diagnosi per tal de poder extreure conclusions i poder proposar accions a implantar per
millorar els resultats obtinguts.

Caldra realitzar un analisi de la situacio dels serveis basics de Sitges en relacio6 als ciutadans i
la facilitat que tinguin per accedir-hi. Fer també una avaluacié de tots els barris de Sitges i
poder establir si veritablement tenen accés a serveis com el carril bici o les parades d’autobus,
en el marc del foment d’'una mobilitat més sostenible. A més, cal analitzar, seguint en la linia de
la sostenibilitat, com és l'evolucié del parc de vehicles en relacié al numero d’habitants i
I'accessibilitat a parkings i aparcaments.

5.1. Ubicacio dels serveis basics

L’analisi de la distribucié dels equipaments basics al municipi de Sitges permet determinar que
aquesta no és uniforme, és a dir, la seva reparticié6 no és equitativa en totes les zones. La
poblacié que viu en arees allunyades del centre urba haura de fer desplacaments que
comportaran més temps i ho hauran de fer d’'una manera poc sostenible, ja que hauran de fer
Us del vehicle privat.

Un tret destacable és que tots els serveis basics es concentren al nucli historic de la vila,
deixant grans zones del municipi amb una accessibilitat escassa a biblioteques, mercats o
centres medics.

Els serveis basics que mostren una repartici6 més uniforme al llarg de la ciutat sén els centres
educatius, que es situen tant al centre com als barris més allunyats de Terramar i les
urbanitzacions Can Pei o Centre-llevantina. Les farmacies i centres culturals i esportius,
presenten una distribucié més dispersa a la periféria del casc antic. Val a dir que el nUmero
d’equipaments més nombrés son els serveis culturals i esportius. (Veure mapa 1, Annex).

Una manera d’entendre si Sitges té una bona distribucié d’equipaments basics és mitjangant la
comparacié amb altres municipis amb unes condicions semblants, com ara, municipis petits,
costaners i turistics. Els municipis seleccionats han estat Cambrils, Gava, Lloret de mar, Salou,
Sitges i Vila-seca, i s’ha tingut en compte el nombre d’habitants i superficie en km?.

Taula 14. Dades generals d’alguns municipis costaners de Catalunya. Font. Elaboraci6 propia en base a
la base cartografica del Departament de Medi Ambient, Generalitat de Catalunya.

Cambrils 32.422 3,98
Gava 46.383 1,92
Lloret de mar 39.794 6,25
Salou 27.016 3,01
Sitges 28.130 4,07
Vila-seca 21.373 1,95
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En les seglients figures s’observa la situacié de Sitges en relacidé amb els altres municipis.
Quant al nombre d’habitants és el tercer municipi més petit dels set i és el segon municipi que
més ocupa en superficie (km?).

Habitants 2010 Superficie (km2)
50.000 - 7 -
1% 6 1
40.000 . |
30.000 - s B
20.000 - 3
2 4
10.000 - 1
0 1 1 1 1 1 1 O T T T T T 1
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Figura 24. Dades generals del 2010 d’habitants i superficie urbana d’alguns municipis costaners de
Catalunya. Font. Elaboraci6 propia en base a dades de 'IDESCAT.

Un cop triats els municipis és important conéixer la distribucié dels equipaments basics de
cadascun d’ells per saber si aquesta reparticié és dispersa o concentrada i, per tant, poder
estudiar si els serveis basics de Sitges tenen una bona accessibilitat per a la poblacié o tot el
contrari, i si s’ha de millorar o no.

Taula 15. Distribucié general dels equipaments basics. Font. Elaboracié propia en base a fonts
d’ajuntaments.

Cambrils X
Gava X
Lloret de mar X
Salou X
Sitges
Vila-seca X

En aquesta taula s’observa que Sitges té una distribucié concentrada dels equipaments, al
igual que Gava i Salou. Aquest fet indica que la distribucid6 d’equipaments de Sitges no és
'adequada perqué tot es concentra al casc antic de la vila i deixa arees sense el servei
d’alguns equipaments basics. A més, es pot dir que la situacié ideal és tenir una distribucié
dispersa per poder proporcionar serveis a una quantitat major de poblacié.

Tot i tenir una visié general de la distribucio dels equipaments basics, s’han de mirar cadascun
dels serveis especifics per a poder observar millor les diferéncies entre els municipis. Com a
equipaments basics s’han seleccionat els centres educatius, els centres médics, les farmacies i
els serveis culturals i esportius ja que la seva preséncia és major que la d’'un sol ajuntament o
estacio de Renfe.
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Ecopunts

Taula 16. Distribucio especifica dels equipaments basics. Font. Elaboracié propia en base a dades

municipals.

Cambrils

Castelldefels

Gava

L e

Lloret de
Mar

E I e
E I e

Salou

Sitges X

s
=
s

Vila-seca X

Tal i com es pot observar en la taula 17, els centres educatius i els serveis culturals i esportius
tenen una reparticié igual en tots els municipis, en canvi, en els centres médics i les farmacies
hi ha una distribucié dispersa, excepte en algun municipi com Salou, Lloret de mar i Sitges que

hi ha més concentracio.

Per altra banda, a partir del mapa de la divisié de Sitges per zones (Veure mapa 2, Annex), en
el qual s’observen 10 zones es pot determinar que:

Taula 17. Caracteristiques de la distribucié dels equipaments basics en cada una de les zones en les que
es divideix Sitges. Font. Elaboracio propia.

Hi ha preséncia de gairebé tots els serveis basics, excepte els
serveis medics, estacié de Renfe i centres educatius. Tot i aixo,

Casc antic e L. . , . .
la zona dinfluéncia del conjunt d’equipaments cobreix a la
majoria de la poblacié resident.
Només hi és present un servei cultural, encara que equipaments
El Vinyet d’'altres zones com farmacies i centres educatius abasteixen part
dels habitants.
Terramar Només hi és present un servei cultural i Gnicament un centre
educatiu déna servei a una petita part de la poblaci6.
Es localitzen dos serveis basics, un centre educatiu i una
La Granja farmacia. La part més Oest queda inclosa dins de larea

d’influéncia d’un centre cultural localitzat en una altra zona.

Oasis — Renfe

Es concentren tres serveis basics, estacid de Renfe, mercat
municipal i un centre educatiu. La zona d’influéncia de la resta
dels equipaments basics cobreix la majoria d’aquesta area, tot i
que I'accessibilitat a la zona de I'Oasis és més reduida.

Can Pei - El Coll = La
Plana — Cases Del Sort

Només hi son present dos centres educatius i un servei cultural.

Sant Sebastia

Té com a serveis basics una farmacia, diversos serveis culturals
i un centre educatiu. Tot i que queda abastida per la resta dels
equipaments de les zones confrontants.

Aiguadolc¢

Només hi és present un centre esportiu. Una petita part
d’aquesta zona s'inclou dins de l'area d’influéncia d’'un centre
educatiu.
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Zones Diagnosi

Esta dotat per tots els serveis basics excepte I'Ajuntament, el

Poble Sec mercat i I'estaci6 de Renfe, tot i que, la zona d'influéncia
d’'aquests dos darrers abasteix la zona sud-oest.

Urbanitzacions No es localitza cap servei basic.

Taula 18. Accessibilitat a tots, part o cap tipus d’equipament basic en cada una de les zones. Font.
Elaboracié propia.

Tots els Part dels equipaments basics Cap
equipaments equipament
basics 1-25%  26-50% @ 51-75% 76-99% basic
Casc antic X
El Vinyet X
Terramar X
La Granja
Oasis — Renfe X
Can Pei - El
Coll = La Plana X
— Cases Del
Sord
Sant Sebastia X
Aiguadolg X
Poble Sec X
Urbanitzacions X

En general, el 60% de les regions en les quals s’ha dividit el municipi de Sitges no presenten
una accessibilitat adequada per a que la poblacié es pugui moure sense haver d’utilitzar els
mitjans de transport privat i motoritzat. (Veure mapes 2 a 9, Annex).

A partir de la taula anterior s’ha elaborat un mapa amb la representacié de la proporcié dels
diferents serveis basics que es troben en cadascuna de les zones urbanes de Sitges.
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Sitges per zones

Sitges per zones
[ Casc antic Equipaments
3 El Vinyet W Mercat
I Terramar W Ajuntament
[ La Granja [ Biblioteca
B Oasis - Renfe W Centres educatius
B Can Pei - El Coll - La Plana - Cases del Sort Ml Centres médics
0 190 380 760 1140 1520 [ Sant Sebastia B Famacies
— [ Aiguadolg W Serveis culturals i esportius
Autors: Ana Estafia - Elena Garcia - Carles Gaston - Alba Liobet - Daniel Luna I Poble Sec N Renfe
Font: Base Topografica Nacional 1:50000 ICC 3 Urbanitzacions

Figura 25. Proporci6 de cada servei basic a les diferents zones urbanes. Font. Elaboracié propia.

5.1.1. Accessibilitat

Un cop explicat el concepte de zona d’influéncia es pot observar que els unics habitants del
municipi que realment poden accedir a tots els equipaments basics, mitjangcant una mobilitat
sostenible, sén aquells que resideixen a la part est del casc antic i de la zona Oasis — Renfe, a
la part nord-oest de Sant Sebastia i a la part sud-oest de Poble Sec, és a dir, no hauran de fer
Us del vehicle privat, autobus i/o taxi siné que es podran moure a peu i/o en bicicleta.

En contraposicid, els residents en les urbanitzacions es veuran obligats a fer Us del vehicle
privat o del transport public degut a la distribucié actual dels equipaments basics, per tant, la
seva mobilitat €és més insostenible que en la resta de zones.

5.2. Xarxa viaria de la mobilitat rodada i a peu

Després del inventari realitzat entorn a la xarxa viaria de la ciutat de Sitges es poden veure
diverses mancances relatives a I'objectiu d’'una mobilitat sostenible. L’estructura viaria esta
clarament orientada a la mobilitat exclusiva del vehicle privat i poc té en compte la mobilitat
amb altres métodes de transport. Tot i aixd, el barri del nucli historic queda parcialment
restringit per les seves caracteristiques d’ordenament on I'accés amb vehicles privats és
gairebé nul.

La bicicleta és un mitja de transport que té diversos avantatges: rapid, comode, segur,
saludable i respectués amb el medi ambient. Per distancies curtes és una bona alternativa de
transport perque és facil assolir els 20 km/h sense gaire esforg.

Pel que fa al carril bici, queden extenses zones del municipi incomunicades, impossibilitant que
gran part de la poblacio hi tingui accés. Un exemple és la zona del Port d’Aiguadolg, la qual no
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disposa de carril bici que la connecti amb la xarxa ciclista. L’existéncia de carril bici no afecta de
manera directa a I'is de la bicicleta, ja que també poden circular per la xarxa viaria
convencional, perd si que és cert que gran part de la poblaci6 valora la seguretat que
proporciona el carril bici a I'hora d’agafar la bicicleta. Per tant, la seva existéncia afavoriria de
forma positiva 'augment de I'is de la bicicleta. Quantitativament es pot observar com la xarxa
de carril bici de la ciutat, que només transcorre pel 3,1% dels carrers, és molt reduida.

Sitges té unes bones caracteristiques per fer Us de la bicicleta de manera habitual degut a que
gran part de la ciutat és plana, especialment a la zona baixa, la linia de platges i la zona més
turistica.

La vila disposa de 3,6 km de carril bici que la travessa, identificables per la senyalitzacio
especifica al terra al inici del carril i pel color vermell que el diferencia de I'asfalt utilitzat pels
vianants, tot i que en alguns trams aquest carril és compartit.

El carril que va cap a la platja neix a prop de I'entrada per 'autopista Sitges Centre, i travessa
I'Oasis, el carrer Sant Josep, el carrer Espalter, la placa Espanya, el carrer Espanya fins arribar
al passeig de la Ribera. Per altra banda, existeix un carril bici que va des del passeig de
Vilafranca, travessa 'Oasis, el passeig de Vilanova fins a la zona d’escoles de Can Pei.

Es present una altra zona on existeix un (s compartit entre bicicletes i vianants, que transcorre
per tot el passeig maritim. Aquest té una amplada suficientment gran com per poder conviure
bicicletes i vianants. El seu recorregut es bifurca al carrer d’Espanya, desviant-se cap a la
Renfe i alhora continuant fins al final del passeig maritim, tot arribant al casc historic que avarca
molts serveis basics i equipaments. Un bon avantatge és que passa per I'estacié de Renfe
Rodalies i disposa d’aparcament per a bicicletes.

El carril bici no passa pel centre de la vila ja que els carrers son estrets i podrien entorpir la
circulacié de les bicis amb els vianants. A més, segons el mapa de intensitat de vianants al
nucli antic d’'ocupacio6 diirna al mes de desembre del 2004, la intensitat sobrepassa els 7000
vianants al dia.

Pel que fa al relleu de la zona urbana estudiada, és un gran factor a tenir en compte ja que per
culpa d’aquest no és viable la implantacid de carril bici a partir de la via del tren, en sentit nord,
per la pendent que hi ha. Les urbanitzacions s6n un gran exemple del desnivell del que es
parla.

Els usuaris de la bicicleta disposen a la via publica de diversos punts d’aparcament distribuits
pel passeig maritim i punts céntrics de la vila on es troben els equipaments i serveis basics. Hi
ha mancanga d’aparcaments a les urbanitzacions i zones més allunyades del centre. Per altra
banda, no hi ha carril bici pel centre, tot i aix0, es disposa de diversos aparcaments, per tant, és
contradictori que per aquelles zones on es dificulta el pas de les bicicletes hi hagi més punts
d’aparcament.

La zona turistica de platja esta ben comunicada per les bicis i fa que es pugui gaudir d’'una
mobilitat sostenible ja que els residents com els turistes de Sitges poden accedir de forma facil.

Per tal de saber si Sitges es pot considerar pioner o no en referéncia al foment de la bicicleta
pel quilometratge en carrils bici, és Gtil comparar amb altres municipis de I'area metropolitana
de Barcelona. A partir de dades de carril bici segons fonts dels diferents ajuntaments s’ha
elaborat la seguent figura.
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Carrils bici (km)

Cambrils Gava Lloret de Salou Sitges Vila-seca
Mar

Figura 26. Numero de carrils bici en km dels municipis. Font. Elaboraci6 propia en base a dades dels
ajuntaments.

En la figura anterior s’expressa en quantitat la longitud dels carrils bici de cada municipi triat.

Taula 19. Numero de carrils bici en km dels municipis. Font. Elaboracié propia en base a dades dels
ajuntaments.

Municipi Carrils bici (km) jggﬁg'friﬁz Poblaci6 (hab.) 2010
Cambrils 20,3 3,98 32.422
Gava 9,2 1,92 46.383
Lloret de Mar 2,7 6,25 39.764
Salou 18 3,01 27.016
Sitges 3,6 4,07 28.130
Vila-seca 22 1,95 21.373
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Relacié km carril bici amb superficie urbana
dels municipis
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Figura 27. Relacié km carril bici amb superficie urbana dels municipis. Font. Elaboraci6 propia en base al
IDESCAT i fonts d’ajuntaments.

Per una banda, i pel que fa a la relacié de quilometratge de carril bici amb la superficie de cada
municipi, Sitges és el segon en major superficie i dels que menys disposa de carril bici. Per
contra, municipis amb menys superficie com Salou o Vila-seca, superen fins a quatre vegades
la longitud de kilometratge de carril reservat per a bicicletes del que disposa Sitges. Lloret de
Mar, un altre municipi destacat pel seu turisme, no arriba a tenir ni 3 quildometres de carril bici.
Es pot concloure que Sitges esta lluny d’aprop-se a ser un municipi on sigui proporcional la
seva superficie amb els seus km de carril bici.
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Relacié km carril bici amb poblacié dels
municipis
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Figura 28. Relacié km carril bici amb poblacié dels municipis. Font. Elaboraci6 propia en base al IDESCAT
i fonts d’ajuntaments.

Per altra banda, segons la poblacié dels municipis, Sitges és el més proporcionat, tot i que
queda lluny d’assolir una quantitat suficient de km de carril bici per tots els seus habitants. Els
tres municipis de la Costa Daurada, Cambrils, Salou i Vila-seca, tant en superficie com en
poblacié, s6n sempre qui més disposen de carrils bici, deixant Sitges en un segon pla. El
municipi de Lloret de Mar és el que amb les dues variables disposa d’'una manca en la xarxa
viaria i de carril bici.

A continuacié es presenta una taula amb les zones urbanes que disposen de carril bici.

Taula 20. Disponibilitat de carril bici en les zones de Sitges. Font. Elaboraci6 propia en base a dades dels
ajuntaments.

Casc antic Si
El Vinyet Si
Terramar Si
La Granja Si

Oasis — Renfe Si
Can Pei — El Coll —La Plana - Si

Cases Del Sort

Sant Sebastia No

Aiguadolg No
Poble Sec Si

Urbanitzacions No
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De les zones delimitades en el mapa, set d’aquestes tenen disponibilitat de carril bici i en tres
(Terramar, El Vinyet i el Casc antic) tenen accés al carril d’'ds compartit. S’ha de tenir en
compte que en les zones de forta pendent, com sén les urbanitzacions no és viable la
implantacio d’aquesta infraestructura.

5.3. Quantificaci6 de la flota de vehicles motoritzats

El parc de vehicles té una tendéncia ascendent que pot suposar greus problemes en un futur:
contaminacio, soroll, inseguretat, etc. Molts d’aquests problemes ja causen danys tant a la salut
com al medi ambient en I'actualitat i és vital capgirar aquesta tendéncia, ja que el 30% de la
contaminacid al planeta és deguda al transport (Carme Miralles 2000). També caldria
diferenciar entre cotxes i motocicletes dins del parc de vehicles. Actualment les motocicletes a
Sitges suposen aproximadament el 35% dels vehicles i seria una tendéncia positiva fer
augmentar aquest percentatge, atesa la baixa contaminacié de les motocicletes en comparacio
als cotxes.

Analitzant el inventari del parc de vehicles de Sitges crida I'atencié que any rere any no deixa
d’augmentar (Figura 29). Aquest fet dista molt de I'objectiu d’arribar a la mobilitat sostenible. Es
per aixo que fora bo disminuir la xifra de vehicles de Sitges, si més no, evitar aguesta tendéncia
creixent i mantenir el parc constant.

Evolucid del parc de vehicles a Sitges

12000

10000

8000

6000

4000

Nombre de vehicles

2000

1992 1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010

Figura 29. Evolucié del parc de vehicles a Sitges. Font. Elaboracié propia en base al IDESCAT.

Tot i aix0, al analitzar el nombre de vehicles per cada 1000 habitants, variable en la qual també
es té en compte el creixement de la poblacié, es veu que durant els dltims 12 anys el
creixement de vehicles per habitant s’ha estancat, si bé d’enca el 1992 a avui en dia el
creixement ha estat de 63 vehicles per cada mil habitants. Aixi doncs, es pot arribar a la
conclusié que el creixement del parc de vehicles de Sitges fins el 1998 fou degut a un canvi
d’habits en la poblacié i que algunes families van augmentar el nombre de vehicles dels que
disposaven, mentre que a partir del 1998 el creixement del parc de vehicles no fou degut a un
canvi d’habits sin6 a un creixement en la poblacio.
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Evolucié del nombre de vehicles per cada
1000 habitants a Sitges
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Figura 30. Evolucié del nombre de vehicles per cada 1000 habitants a Sitges. Font. Elaboracié propia en

base al IDESCAT.

Observant el nombre de cotxes per cada 1000 habitants, es pot veure com Sitges es situa en la

mitjana de les ciutats de I'area metropolitana, al voltant dels 400 vehicles/1000 habitants.

Nombre de cotxes per cada 1000 habitants
en diferents municipis al 2010
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Figura 31. Nombre de cotxes per cada 1000 habitants en diferents municipis. Font. Elaboracié propia en

base a dades dels ajuntaments.
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Nombre de motocicletes per cada 1000
habitants en diferents municipis
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Figura 32. Nombre de motocicletes per cada 1000 habitants en diferents municipis. Font. Elaboracio
propia en base a dades dels ajuntaments.

Per altra banda, en el cas del nombre de motocicletes per cada 1000 habitants, Sitges esta
molt per sobre de la gran majoria de ciutats, amb 135, tant sols superada per Sant Just
Desvern. En aquest cas la mitjana en l'area metropolitana se situa entorn les 80
motocicletes/1000 habitants.

Aquest fet, déna forces pistes sobre la mobilitat a Sitges, ja que un nombre de motocicletes per
habitant tant elevat pot ser degut a diferents motius, com ara la dificultat de trobar places
d’aparcament per cotxe, la dificultat de la mobilitat per la ciutat, etc.

5.4. Infraestructures d’estacionament

De cara a intentar que s’incrementi I'is de la bicicleta, I'actual nombre de places d’aparcament
és del tot insuficient. Sovint esdevenen complets sobretot en determinades zones i en
determinades époques de I'any com ara, els diferents aparcaments de bicicleta del passeig
maritim a I'estiu.

Pel que fa al nUmero d’aparcaments destinats a motocicletes, s'observa després de la ubicacié
en els mapes que existeix una mala distribucié.

Taula 21. Disponibilitat dels diferetns tipus d’aparcament. Font.Elaboracié propia.

Casc antic Si Si Si Si

El Vinyet No Si Si Si

Terramar No Si No Si

La Granja No No No No

Oasis — Renfe Si Si Si Si
Can Pei —El Coll - La

Plana — Cases Del No No Si Si

Sort
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Sant Sebastia No No Si Si
Aiguadolc¢ No No Si Si
Poble Sec Si Si Si Si

Urbanitzacions No No No No

Amb la informacié de la taula anterior, I'ajuda del mapa de les zones de Sitges (Veure mapa 1,
Annex) i la disponibilitat d’aparcaments de diferents tipus (Veure mapa 13, Annex), es pot
observar que Sitges presenta una mala distribucio referent als aparcaments. Per una banda, hi
ha zones com les zones del Casc antic, la zona Oasis-Renfe i el Poble Sec que gaudeixen dels
quatre tipus d’aparcaments. Per altra banda, hi ha les zones que, 0 no gaudeixen de cap de les
classes d’aparcaments establerts, o bé que en gaudeixen de unes si i d’altres no. Pel que fa als
aparcaments de les motocicletes, hi ha molts al casc antic i per contra barris sencers es queden
sense possibilitat de dipositar-la. Un exemple d’aquestes darreres és el barri de El Vinyet que a
meés de tenir una mancanga d’aparcaments per a automobils, disposa dels aparcaments per a
bicicletes, motocicletes i zona blava només en la zona més immediata a la linia de platja,
deixant un buit per la zona més interior del barri.

Cal destacar també que els barris que presenten aparcaments dels quatre tipus no gaudeixen
d’'una quantitat equitativa de cadascun sindé que sempre hi ha d’un tipus que és més abundant
que d’altres. Per posar un exemple, el barri de Poble Sec, presenta vuit aparcaments per a les
motocicletes, dos parquings per a cotxes, dos aparcaments per a deixar les bicicletes i tres
zones blaves.

5.5. Transport public urba. Autobus

En referéncia al servei d’autobus del municipi de Sitges queda caracteritzat per les quatre
linies, tres municipals i una darrera que connecta Sitges amb altres arees més allunyades de la
vila, tal i com ja s’ha explicat anteriorment. Cal també recordar la linia de bus maritim activa en
epoques de I'any concretes. Veritablement és un dels serveis més ben implantats a la ciutat. No
hi ha cap barri de Sitges que quedi incomunicat per alguna de les linies d’autobus. Totes les
parades tenen una distancia acceptable i comoda, inferior a 300 metres, pel que fa les unes de
les altres quant al desplacament del ciutada.

A més, és important recalcar el tema de la intermodalitat, és a dir, totes les linies d’autobus de
Sitges tenen parada a la estaci6 de Renfe, cosa que fa que un cop el visitant o el ciutada arribi
a Sitges mitjancant el tren pugui desplacar-se a qualsevol dels barris de la vila. Aixi doncs,
prenent com a origen 'estacié de Renfe, la linia 1 permet arribar a la zona de Poble sec i Vall
pineda. La linia 2 d’autobus municipal permet desplagar-se a barris com el Vinyet o Terramar i
la linia 3 facilita I'arribada a les urbanitzacions de Centre-Llevantina, Quintmar i al barri de Els
molins. La linia 4 discorre per la zona del barri de Montgavina per abandonar el municipi i
accedir a altres poblacions com Les Botigues o el Garraf.

Un aspecte positiu a destacar és la integracié del bitllet de transport public de Sitges dins del
sistema tarifari integrat de 'Area de Transport Metropolita, fet que afavoreix la intermodalitat
entre els diferents sistemes de transport public.

A continuacié, es mostra una taula amb cadascuna de les zones delimitades amb la indicacié
de la disponibilitat de linies d’autobus.
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Taula 22. Disponibilitat d’autobus segons les zones delimitades. Font. Elaboracié propia.

Casc antic Si
El Vinyet Si
Terramar Si
La Granja Si
Oasis — Renfe Si
Can Pei — El Coll — La Plana — Cases Del .
Sort
Sant Sebastia Si
Aiguadolg Si
Poble Sec Si
Urbanitzacions Si

Tal i com ja s’ha reflectit, totes les zones dividides de Sitges tenen accés a alguna de les linies
d’autobUs. Tot i aixd, només les zones de Poble-Sec i Oasis-Renfe compten dins de la seva
limitaci6 amb parades de totes les linies. Barris com El Vinyet, Terramar o Can-Pei, per
exemple, només disposen d’accés per a la linia 2. No és un problema perqué els viatgers
poden arribar a punts intermodals i realitzar un canvi de linia per a arribar a barris que estiguin
connectats amb d’altres. L’accés a les urbanitzacions, per una altra banda, esta garantit per les
linies 1 i 3. A la zona del casc antic, fisicament les parades s’hi troben bordejant la limitacié
degut a la dificultat que els vehicles circulin pels seus carrers estrets. Tanmateix, exceptuant
una petita zona del nucli historic, es pot realitzar un comode desplacament caminant fins a les
parades. (Veure mapa 14, Annex)

Pel que fa la freqiéncia de pas de les linies d’autobus intraurbanes cal dir que I'horari en que
finalitza el servei d’autobusos, tant en dies feiners com festius, és forga limitat ja que deixa de
prestar servei a les 20:45h. Per tant, aquells ciutadans que treballin fora de la ciutat o en
comercos, es poden veure afectats per aquest horari. Aixi doncs, aquest potser un motiu pel
qual no utilitzin aquest servei i facin Us del vehicle privat.

Per altra banda i pel que fa a la freqiéncia de pas de la linia intreurbana, aquesta deixa de
prestar servei entre les 11:55h i les 18:00h., tant en dies feiners com festius. Aquesta franja
horaria es considera molt amplia, per tant, aquells ciutadans que vulguin desplacar-se de forma
sostenible durant aquest periode de temps, hauran de fer s del vehicle privat.

En referéncia al Bus Maritim, la seva freqiiéncia de pas es cada 60 minuts, temps que es
considera molt ampli entre autobds i autobus.

5.5.3. Accessibilitat

Després d’aix0 i tenint en compte el concepte de zona d’influéncia explicat al inventari, es pot
dir que Sitges té una distribucié de la xarxa d’autobusos prou homogénia com per a que tot els
ciutadans gaudeixin d’'una mobilitat adequada. Per a més detall, es pot apreciar en els mapes
(Veure mapes 16 - 20, Annex) que la majoria de zones urbanes queden incloses dins de la
zona d’influéncia de cada parada. La zona d’Aiguadolg i la zona més turistics dins del casc
antic, queden excloses del servei d’autobus i de les zones d’influéncies de les parades
d’aquest.
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El mateix succeeix amb la linia de bus maritim. Totes les seves parades tenen una zona
d’influéncia bastant comode i suficient per a que les zones més turistiques de la vila hi tinguin
acceés, excepte la zona de I'Aiguadolg en la qual no s’hi localitza cap parada.
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6. ESTRATEGIES, PROGRAMES | ACCIONS DE MILLORA DE
LA MOBILITAT

Després d’analitzar la mobilitat urbana de Sitges i tenint en compte que el transport és el
principal consumidor d’energia de Catalunya, representant el 39% dels consum d’energia final,
es considera convenient suggerir diverses estratégies, programes i accions de millora per tal de
poder arribar a una mobilitat sostenible a Sitges.

6.1. Vehicle privat

En general, un 30% dels viatges en cotxe recorren distancies inferiors als 3 km i la seva
ocupacio mitjana és de 1,2 persones per vehicle, representant una despesa energeética entre 15
i 20 vegades superior a la d’'un vianant. Es per aixd que promoure una conduccié més eficient i
un Us més racional del vehicle privat és essencial per poder fer de la mobilitat quelcom més
sostenible. Principalment, tal i com s’ha pogut veure, Sitges té una estructura viaria destinada al
vehicle privat i als desplacaments en aquests.

Una de les accions que es podrien dur a terme per aconseguir un Us més racional del cotxe
serien les campanyes d’alerta i sensibilitzacié dins de la poblacié sobre I'Us excessiu i
innecessari del vehicle privat. Podrien tenir diverses aplicacions a nivell d’edats, grups socials i
zones en concret. Per altra banda, valdria la pena invertir en campanyes de foment i promocié
de serveis com el Carsharing o el Carpooling, degut a que el municipi ja disposa d’aquest
servei pero el seu Us es irrellevant.

Tot pensant en generacions futures, també féra bo educar als més petits sobre la conveniéncia
de no agafar el cotxe quan no sigui necessari i inculcar que abans que realitzar un
desplacament en cotxe, és preferible utilitzar altres métodes. Des de I'ajuntament és des d’on
totes aquestes activitats s’han de fomentar, mitjangant actes informatius i promocionals,
jornades de potenciacio, etc.

A més a més de totes aquestes accions de promocié, comunicacié i sensibilitzacio, en un nivell
superior, cal una ordenacio territorial dels carrers de Sitges per tal de fer de la xarxa viaria un
lloc quelcom més comode per al vianant, amb tot de mesures a implantar. Una de les principals
accions és la d’establir una série de carrers que a diversos horaris estiguin limitats a vehicles
per tal que siguin exclusivament per a vianants. Actualment, hi ha diversos carrers que ja
compten amb aquesta prestacié i en determinades hores del dia, 'accés amb vehicle privat
esta prohibit. D’aquesta manera s’aconseguiria reduir els desplagcaments en cotxe, embussos
de transit, disminuir sorolls i pol-lucié i, alhora promoure I'iis d’altres sistemes de transport.

Una altra millora a aplicar, seria pacificar el transit per prioritzar la mobilitat dels vianants i
ciclistes. Aix0 es pot aconseguir a partir de diversos elements que facin reduir la velocitat i
alhora despertin I'atencié dels conductors. Algunes actuacions a proposar podrien ser les
seguents:

*» Moderar la circulacié de vehicles en determinades zones per tal de canalitzar el
transit cap a la xarxa viaria basica. La zona principal d’actuacié n’és el nucli central
de Sitges, incloent els barris de Sant Sebastia, Oasis i el Casc antic. Aquests
barris s6n els que presenten una xarxa viaria més complexa i una major
concentracié poblacional, per la qual cosa la mobilitat en vehicle privat per
aguestes zones pot suposar conflictes entres aquests i els vianants i ciclistes. Aixi
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doncs, és recomanable desviar el transit cap a les vies més amples de la zona
com el Passeig de Vilanova, I'Avinguda Artur Carbonell o la carretera de les
Costes per tal de descongestionar la resta de carrers del centre.(Veure mapa 21,
Annex).

= Sobreelevar la calgada a l'algada de la vorera. Actuacié aplicable en zones
residencials o d’elevat transit de vianants, on els moviments dels ciutadans han
d’estar prioritzats front el transit de vehicles. Aquesta actuacié ha d’anar
acompanyada d’elements informatius que senyalitzin aquesta zona prioritaria i
permetin als conductors reduir la velocitat. Els carrers objectiu d’aquesta actuacio
serien el Passeig Maritim i Avinguda Sofia.

= Delimitar la velocitat a 30km/h en aquelles zones sensibles i amb preséncia de
vianants. Aquesta actuacié s’hauria d’aplicar en els mateixos carrers esmentats en
el punt anterior, per tal de fer més efectiva la proteccié cap al vianant.

= Instal-lar elements fisics reductors de la velocitat com, pas de vianants de ressalt,
plataforma i coixi berlinés, sempre acompanyats d’elements d’avis de perill com
marques de pintura, bandes rugoses o senyals. Aquests elements s’adapten
gairebé a qualsevol tipus de via i tenen una eficacia immediata, aconsegueixen
reduir la velocitat dels conductors fins a un 30%. Els carrers on s’haurien
d’'implantar els elements fisics reductors de velocitat son: Avinguda Mare de Déu
del Vinyet, Avinguda Sofia, Passeig de Vilanova / Avinguda Artur Carbonell /
Carrer de I'Hort Gran, Passeig Maritim i Passeig de Vilafranca / Ronda del Migdia.
Alguns exemples dels elements a instal-lar sén els seglents:

= Passos de vianants de ressalt: Elements que s’implanten
perpendicularment a I'eix de la calgada i en tota la seva amplada. En el
cas de la instal-laci6 de passos de vianants amb ressalt, també
s’aconsegueix millorar la mobilitat dels vianants, augmentant els punts de
creuament a les calgades. L’esquena d’ase té forma arrodonida i per
contra, la seccidé del pas de vianants ressaltat té forma trapezoidal i
presenta cert desnivell amb la vorera.

» Plataformes: Elevacié de la calcada que ocupa tota la seva amplada,
d’'una vorera a laltra, amb una llargada aproximada entre 10 i 30m.
Concretament, correspon a una extensié del pas de vianants de ressalt.

= Coixins berlinesos: Aquestes elevacions s'implanten només en una part
de la calgada. El coixi és un obstacle en funcié de la distancia de les
rodes a I'eix del vehicle, fent que els vehicles de transport public no es
vegin afectats per aquesta elevaci6. Per tant, és un dispositiu que només
afecta als turismes, fent que o bé les rodes de la dreta o les de
I'esquerra estiguin obligades a passar per la part elevada.

6.2. Transport public

El transport public col-lectiu és una xarxa que connecta els espais urbans i d’activitat humana i
gue garanteix el dret de les persones a poder tenir accés a una mobilitat sostenible. Si es
compara amb el vehicle privat, els diferents modes de transport public en resulten molt més
eficients, segurs i saludables. A més, consumeixen molta menys energia, emeten una menor
quantitat de contaminants i ocupen menys superficie en I'espai urba. Conseqiientment, és molt
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important fomentar I'is del transport public i aconseguir que un major nombre de ciutadans en
facin Us. Un cop la decisi6 esta presa, el que es vol és intentar reduir els desplagcaments amb
vehicle privat dins de la ciutat de Sitges i potenciar els desplacaments sostenibles (a peu, en
bicicleta, transport public). Per aconseguir-ho, cal oferir als ciutadans, visitants i turistes un
servei eficient, complet i comode.

Un cop analitzat el servei d’autobus de la ciutat de Sitges, s’ha pogut observar que gairebé tota
la superficie urbana de la vila gaudeix d’alguna parada, d’alguna de les tres linies intraurbanes
de les quals disposa. També hi ha un punt intermodal, on existeix una utilitzacié6 combinada de
diversos sistemes de transport, com sén el tren i 'autobus. Aquest punt esmentat és I'estacio
de Renfe on també coincideixen les tres linies de Sitges intraurbanes i la linia interurbana,
permetent la reduccié de desplagaments amb vehicles privats a I'interior del nucli urba.

Observant el servei en si, cal que aquest sigui el més eficient possible per tal d’augmentar la
comoditat dels passatgers i les ganes d’utilitzar-lo. En aquest punt, val a dir que la freqiéncia
de pas dels autobusos, de mitja hora, és prou bona per una ciutat com Sitges, tot i que el
termini horari és quelcom insuficient ja que finalitza a les 20:45. Es per aix0, que seria bo
incrementar aquest horari almenys una hora més ja que hi ha for¢a gent que treballa fora de la
ciutat i que es veu limitada a utilitzar el servei de bus al tornar de la feina. En aquest sentit, cal
doncs, una millora del servei i fins i tot una ampliacié de la flota d’autobusos. Es també molt
important que hi hagi un rigor en el compliment dels horaris, ja que déna molta confianga per a
I'usuari saber que I'horari es compleix adequadament. Seguint amb aquesta idea de confianca i
seguretat, cal mencionar que no totes les parades de les linies del servei de bus estan
protegides contra el fred o la radiacié solar. Percentualment, es pot observar que el 32 % de les
parades d’autobus si que compten amb bona protecci6é contra agents climatics. Linia a linia els
percentatges de parades protegides contra agents climatics sén: 24 % per a la linia 1, 50 % per
a la linia 2 i, finalment el percentatge més baix és per a la linia 3 amb un 17%. Presenten una
estructura a tipus de marquesina envers els altres tipus que consten d’'una senyal amb el nom
de la parada i les linies o linia que hi transcorre. Vist aquests percentatges val a dir que
s’haurien d’incrementar per tal que els ciutadans de Sitges augmentessin els seus
desplacaments en bus. Aixi doncs, unes parades comodes i refugiades de vent, pluja i Sol,
afavoriran una major utilitzacié del servei. Si bé és cert que en molts casos no seria possible
implantar marquesines, degut a I'estretor dels carrers en d’altres casos si que es podria aplicar,
per exemple, algunes de les parades de les urbanitzacions.

Un altre aspecte a millorar seria que els autobusos estiguessin habilitats per al transport de
bicicletes i carros de la compra, d’aquesta manera s’afavoriria la intermodalitat i els
desplacaments més eficients.

Pel que fa a I'autobus interurba (Linia 4), caldria una continuitat en el servei durant les hores
compreses entre les 11:55h i les 18:00h, franja horaria en la qual actualment no s’hi presta
servei.

En referéncia al Bus Maritim seria bo augmentar el seu recorregut fins a la zona de I'Aiguadolc,
degut a que és una zona turistica, on s’hi troben diferents platges i part d’ella es troba
incomunicada per aquest servei. Pel que fa a la seva frequéncia de pas, es considera que la
que hi ha actualment no és la correcta ja que només presta servei cada hora. Es per aixd que
es considera convenient augmentar la seva freqiiéncia de pas sobretot a I'época estival. Fins i
tot, es podria sincronitzar el seu horari de sortida des de I'estacié de la Renfe amb I'arriba dels
trens, per tal de millorar la mobilitat dels turistes que arribin al nucli urba i es puguin desplacar
eficientment fins a la platja.

Finalment, degut a la intensa vida nocturna de la ciutat, seria molt recomanable implantar una
linia nocturna d’autobus. Aquesta linia hauria de recérrer les principals zones d’oci de la ciutat,
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majoritariament concentrades a la platja i el centre, incloent també una parada a la Renfe per
tal de facilitar la tornada i arribada de persones en transport public.

6.3. Mobilitat a peu

El mode de transport més eficient, sostenible i saludable, conjuntament amb Ila bicicleta, és
moure’s a peu, sobretot per a distancies inferiors a 3 km.

La major part dels desplagaments que es fan per ciutat sén inferiors a 2,5 km, pel que la
utilitzacié del cotxe privat pot ser perfectament substituible per anar a peu. Aproximadament,
les persones caminen a una velocitat de 4,3 km/h pel que en un quart d’hora es pot recorre fins
a 1 km. Per tant, fomentar aquest tipus de mobilitat és crucial per a poder millorar la mobilitat i
guiar-la cap a la sostenibilitat.

En primer lloc, per tal de potenciar aquest tipus de mobilitat cal models urbanistics on els
serveis basics estiguin a prop per als ciutadans, tot prioritzant els espais mixtes de zones
comercials, de serveis i habitatges. Actualment la superficie destinada als vianants és la meitat
de la destinada als cotxes i si es pretén afavorir els desplagaments a peu cal augmentar
aguesta superficie.

Realitzar canvis en el model urbanistic és molt costds i sovint, tant sols es pot incidir en aquest
aspecte en barris de nova construccié, per aixo, cal posar especial atencié en mesures
encaminades a la mobilitat a peu en zones ja urbanitzades. En aquestes zones és necessaria
'adequacio dels carrers per a que es caracteritzin en forma de rutes facils, segures, comodes i
ben senyalitzades. Aixi doncs, algunes actuacions a aplicar podrien ser augmentar la superficie
de pas per als vianants, ampliant voreres i el nombre de vies per a vianants. Seria bo vianalitzar
els carrers Sant Pau, Sant Pere, Bonaire i Santiago Rusifiol degut a que sén carrers forca
estrets, els quals no poden absorbir molt de trafic i en prohibir el pas al transport privat podria
ser aprofitat per vianants i ciclistes, ja que sén carrers comercials. (Veure mapa 22, Annex).
Altres carrers de la zona no necessiten aquesta vianalitzacié degut a que disposen d’amplies
voreres que permeten una perfecta mobilitat a peu i a més, no sén carrers comercials, per tant,
el pas de vianants és forga baix.

Altres mesures per tal de fer més agradables els carrers des del punt de vista de la mobilitat a
peu son:

= Comptadors enrere per a semafors per disminuir el risc a la creuada. Aquests
semafors convindria instal-lar-los en els carrers on es registra una sinistralitat més
alta, per tal d’evitar que persones (sobretot les que tenen dificultat en la mobilitat,
com ara gent gran) creuin el carrer quan el semafor es vagi a posar vermell.
Aquests carrers amb una alta sinistralitat sén: C/ d’Espanya, C/ de la Sinia Morera,
C/ Sant Bertomeu, C/ d’AngeI Vidal, C/ de Sant Honorat, C/ Juan de la Cierva, C/
Jaume Figueres Dobal i C/ de les Corts d’Aragé.(Veure mapa 21, Annex).

» Prohibir 'aparcament a la vorera en carrers estrets. Cal parar especial atenci6 en
els barris més céntrics de Sitges, on hi ha un especial moviment de ciutadans per
motius comercials. Son els barris de Sant Sebastia, Oasis i Casc Antic.

= Establir zones d’Us exclusiu per a vianants en punts d’especial confluéncia de
poblacié: parcs i jardins, zones esportives, zones properes amb xarxes de
transport col-lectiu.
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Un altre aspecte important és la formacioé del ciutada, per aix0 s’haurien de realitzar campanyes
informatives que destaquin els beneficis de caminar. A través d’aquestes campanyes s’hauria
d’'informar als ciutadans dels beneficis de la mobilitat a peu enfront de la resta de formes de
moure’s per la vila:

=  Contribueix a millorar la condici6 fisica i la salut de les persones.
» Elrisc de lesions és molt baix.
= Es pot practicar en qualsevol moment del dia i en qualsevol época de 'any.

= Es un mode de transport alternatiu, molt eficient, permet estalviar benzina i reduir
el consum energetic.

* Redueix la concentracié de gasos contaminants i els decibels, contribuint a millorar
la nostra qualitat de vida.

També es poden crear itineraris destinats a certs col-lectius com ara els turistes o els
estudiants, per tal que es canviin una serie de recorreguts que actualment es fan amb vehicle
privat i passin a ser a peu. D’aquesta manera es pot fer promocié d’anar a peu en les escoles,
tot creant itineraris segurs per a escolars, afavorint aixi que els desplagaments siguin més
agradables, comodes i saludables. A més, es poden crear itineraris per conéixer la ciutat a peu,
que recorrin els principals punts d’atractiu turistic i d’interés. També destinat als vianants, es
poden promoure campanyes d’educacié a conductors per tal de millorar la seguretat, aixi com
crear mapes amb indicacions de temps entre punts d’interés de la ciutat (ajuntament, mercats,
biblioteques, centres médics, etc.).

6.4. Mobilitat en bicicleta

La bicicleta és un vehicle molt apte per als desplacaments quotidians i permet fer-ho de forma
sostenible, contribuint aixi a reduir significativament el impacte del transport en les arees
urbanes i a solucionar el problema de la mobilitat. En vies transitades la bicicleta és un mode
de transport més rapid que el cotxe i es pot substituir comodament per a distancies inferiors als
5km. A més, la utilitzacié de la bicicleta com a mitja de transport contribueix a millorar la qualitat
de vida de les persones i de la societat, degut a que €s un mode de transport compacte,
economic, accessible, silencids, saludable, sostenible i que pot arribar a velocitats de fins a
20km/h.

Segons la Organitzacié Mundial de la Salut (OMS), el 30% dels desplagaments urbans en cotxe
cobreixen distancies inferiors als 3km. i el 50% distancies inferiors als 5 km., el que equival a
uns 15-20 minuts en bicicleta. Per tant, aquesta pot ser un métode eficac per desplacar-nos en
distancies curtes i per linterior de la ciutat. Es per aixd que la bicicleta es considera un
instrument clau per aconseguir una mobilitat sostenible i, per aixd, a continuacié es plantegen
diverses propostes que poden contribuir a fomentar I'is d’aquest vehicle a Sitges:

*» Fomentar la intermodalitat bicicleta + transport public. Per distancies curtes aquest
dos métodes de transport es poden considerar independents, perd segons la Unié
Europea per distancies mitjanes i llargues, aquest dos sistemes es poden
complementar. Per aixd és necessari que els diferents transport puablics siguin
accessibles i permetin bicicletes en el seu interior.

= Construir més parquings de bicicletes, sobretot proxims a les parades d’autobus i
tren, per contribuir a la mobilitat intermodal i evitar 'aparcament de bicicletes en
zones que puguin obstruir les voreres, el paviment o les zones per a vianants.
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També seria necessari ampliar alguns dels aparcaments ja existents, com els del
Passeig Maritim, que en époques d’estiu queden totalment desbordats.

Instal-lacié de senyalitzacié al Passeig Maritim i Passeig de la Ribera informant als
vianants que es troben en una via d’Us compartit amb els ciclistes per tal d’evitar
conflictivitats amb aquests.

Proporcionar bicicletes municipals als empleats per fomentar I'is de la bicicleta per
als desplacaments a la feina. A banda de reduir emissions, també es reduiran el
nombre de places d’aparcament reservades als funcionaris, podent augmentar aixi
I'espai per a ciclistes i vianants.

Augmentar els carrils bicis o zones de pas mixt vianants/ciclistes per tal de
fomentar i facilitar el seu Us i la seguretat dels usuaris. En el cas de Sitges, quan el
carril bici arriba a I'estacié de Renfe pel Passeig de Vilanova, es podria augmentar
el seu recorregut per I’Avinguda Artur Carbonell seguint pel carrer de I'Hort Gran.
Un cop arriba al final d’aquest darrer carrer, es podrien utilitzar dos altres carrers
per accedir fins a la platja de Sant Sebastia, el carrer Rafael de pujada i el carrer
Animes que passa a ser el carrer Sant Sebastia de baixada. Tots dos carrers son
estrets pel que es complicaria la circulacié en els dos sentits i aixi, es segueix el
mateix sentit que els cotxes. Es proposa per tant, un Us compartit amb els altres
vehicles que circulen per la via, aixi com la instal-lacié de senyals informatives. Un
cop s’arriba a la platja de Sant Sebastia, el carril bici seria d’is compartit amb els
vianants, ja que 'amplada del passeig Port Alegre és suficientment gran per poder
circular sense entorpir. Tot recte i paral-lel a la costa, seguiria el carril bici sense
senyalitzar, de doble sentit, per I'Avinguda Balmins, continuant sent I’Avinguda
Roig Raventés, arribant aixi a la zona d’Aiguadolg. Amb aquesta nova proposta, es
comunicaria el carril bici amb la zona de Sant Sebastia i Aiguadolg, que actualment
no disposen d’aquest servei. Seria una bona mesura per a apropar als turistes i
veins a passejar de forma segura per altres zones costaneres i turistiques.

A més, per les zones de Terramar i El Vinyet també es podrien implantar carrils
bici espigues que connectin el Passeig Maritim amb el carril bici que circula pel
Passeig de Vilanova. El nou carril que baixaria fins el Passeig Maritim transcorreria
pel carrer de Lloveras i el de pujada pel carrer Prat de la Riba. (Veure mapa 21 i
23 Annex).

Proporcionar als ciutadans triptics amb els beneficis de moure’s en bicicleta per tal
de realitzar una tasca de conscienciaci6 social. Alguns d’ells podrien ser:

= La bicicleta és un vehicle silenciés, net, saludable, economic, assequible i
sostenible.

= Millora la salut fisica i mental. Contribueix a reduir el risc de patir malalties
cardiovasculars.

= Es un vehicle rapid i efica¢ per a distancies curtes.

= Requereix poc espai per al seu estacionament.

» Ajuda a reduir la congestio a les ciutats.

* Es la forma de fer exercici que més s’adapta a I'estil de vida de les ciutats.
» Es pot combinar amb sistemes de transport puablic.

Proporcionar informacié als ciclistes amb triptics on s’informi dels consells basics
per a circular amb més seguretat. Alguns d’ells podrien ser:

= Respectar les normes i senyals de circulacié.
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= Utilitzar sempre que sigui possible els espais reservats per a la circulacié
de bicicletes.

= Guardar una distancia de seguretat amb els vehicles i la vorera.

= Mantenir sempre la bicicleta en bon estat i fer-se visible, sobretot durant la
nit.
» Buscar la ruta més segura (carrils bici, carrers tranquils, etc.).

» Senyalitzar els canvis de direcci6 i fer les maniobres de forma progressiva.

» Realitzar sessions d’educacio6 vial als centres d’ensenyament per tal de fomentar
I'is de la bicicleta com a mitja de transport alternatiu dins de la ciutat. L’objectiu
també sera promoure una utilitzacié responsable, segura i civica dins de I'ambit
urba.
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7. CONCLUSIONS

De la mobilitat a Sitges se’n pot extreure un excessiu encaminament a I'is del vehicle. Es
podria apostar de forma clara per formes de mobilitat més sostenibles, com n’és la bicicleta, i
potenciar les rutes turistiques, comercials o escolars tant amb bicicleta com a peu. Aprofitant
també l'excel-lent comunicacié que ofereixen les diferents linies d’autobuls, es podrien evitar
aixi un gruix important dels desplagaments diaris amb vehicle privat. D’aquesta manera també
es podria canviar la tendéncia a créixer del parc de vehicles, tot i que el ratio per habitant de
vehicles s’ha estancat durant els ultims 10 anys.

El problema principal de la ciutat de Sitges és una excessiva concentracio dels serveis basics al
centre de la vila, cosa que inevitablement obliga als ciutadans a desplacgar-se i recorrer llargues
distancies per poder accedir-hi. Trobem barris com el casc antic, 'Oasis, Sant Sebastia o Poble
Sec on els ciutadans tenen accés a tots els serveis, mentre que en trobem d’altres com
Aiguadolcg, Terramar o Can Pei els quals tenen accés a menys del 25% dels serveis basics. En
molts d’aquests casos, els desplagaments es faran en vehicle privat, cosa que causara més
contaminacio i soroll del necessari del que hi hauria si es trobés un cas de distribucié equitativa
dels serveis al llarg de tota la superficie urbana.

Pel que fa la mobilitat en autobus és, veritablement, un servei a 'abast de quasi tota la zona
urbana, ja que gairebé el 100% de la poblacio disposa d’'una parada a menys de 300 metres,
permetent comodes desplagaments per tal d’arribar a qualsevol indret de la vila. Es pot dir, per
tant, que el disseny de la ruta de les diferents linies és adequat. Val a dir, que aquest servei
esta connectat amb I'estacié de Rodalies Renfe donant lloc a un node intermodal de gran
rellevancia. En aquest servei, I'inica mancanga que s’hi pot trobar és I'horari d’acabament, que
fa que molta gent que treballa fora hagi d’optar pel vehicle privat. En consequiencia, cal ampliar-
ne I'horari, aixi com donar un nou servei nocturn que permeti absorbir el gruix de possibles
usuaris que genera la vida nocturna a la ciutat.

L’estructura viaria de Sitges esta clarament orientada a la mobilitat en vehicle privat i poc té en
compte la mobilitat amb altres métodes de transport. Per exemple, pel que fa I'is de la bicicleta,
hi ha mancanca de quildmetres de carril bici per moltes zones urbanes, trobant anicament dues
vies de carril bici. Extenses arees de la ciutat sén susceptibles d’acollir nous carrils bici degut a
la seva planura. Un bon exemple en seria la zona del Vinyet i Terramar que permetrien
connectar el carril bici existent a la zona de Can Pei amb el Passeig maritim.

Pel que fa la mobilitat a peu també es pot concloure que no se li ha atorgat tota la rellevancia
necessaria, reduint els carrers vianalitzats a tant sols uns pocs al centre de la vila. El centre
podria augmentar el nombre de carrers vianalitzats en la seva zona més comercial. Tampoc
s’han creat rutes especifiques tant pels ciutadans com pels turistes, per tal de facilitar la
mobilitat a peu per la vila enlloc d’haver d’utilitzar altres métodes de transport.
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8. PERSPECTIVA DE FUTUR

Una vegada finalitzat el projecte, toca mirar enrere i revisar tot el procés seguit alhora de la
seva realitzacié. En aquest punt és doncs, quan te n’adones dels errors comesos i de tot alld
que es podria haver realitzat d’'una manera més efectiva per perfeccionar el document.

Primerament, es podrien haver realitzat entrevistes personals als ciutadans i als professionals,
com per exemple conductors d’autobus, policies i técnics de I'ajuntament. Aixd ens hagués
proporcionat una visi6 diferent de la mobilitat a Sitges, tant des del punt de vista dels usuaris,
els treballadors o els experts.

Per altra banda, també hagués estat bo tractar altres temes relacionats amb la mobilitat perd
que per falta de temps i documentacié no s’han pogut desenvolupar, com per exemple estudis
de soroll, sinistralitat o el percentatge de ciutadans que fan Us del transport public.

Per Gltim, hagués estat de gran ajuda que alguna de les fonts consultades per rebre informacio
haguessin col-laborat en aquest punt i haguessin enviat tota la informacié que es va sol-licitar i
que per desgracia mai va arribar.
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DESCRIPCIO QUANTITAT PEElIJTi.IIE_R TOTAL (€)
Hores treballades 1000 18 18.000
Dietes 125 10 1.250
Desplagaments 250 2,74 685
Materials (recursos) 16 3,44 55
Impressié dels documents 4 50 200
SUBTOTAL 20.190
RECURSOS MATERIALS 4.038

INVENTARIABLES (20%)
IVA (18%) 4.361
TOTAL (€) 28.589
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11. PROGRAMACIO

La programacié del projecte es divideix en funcié de les dates d’entregues de les diferents parts
del document. Les setmanes prévies al 24 d'octubre han consistit en una preparacié d’'una
metodologia de treball, una recerca bibliografica, i en una presa de contacte amb de l'area
d’estudi. Per altra banda, I'Giltima setmana de la programacio, del 23 al 29 de gener ha consistit
en una revisio de tot el document, prévia a I'entrega final del projecte.

Taula 23. Claus per a la interpretacié de la programacié. Font. Elaboraci6 propia.

Claus per ala interpretacio de la programaci6
S. Setembre D. Desembre
0. Octubre G. Gener
N. Novembre F. Febrer
Treball de camp Redaccio
Analisi Revisi6
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Taula 24. Distribucié temporal de les activitats per I'elaboracié del projecte. Font. Elaboracié propia.
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index Antecedents Inventari Diagnosi Conclusions Article
T JEnt Objectius_ Bibliografia Prop(_)stes Parau_les
asques/Entregues Metodologia de millora | clau Llistat
Programacio d'acronims
Pressupost Annexos

Reunions contactes

Ambit d'estudi

Objectius

Pressupost

Metodologia

Programacio

Recerca bibliografica

Antecedents
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Conclusions
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Annexes

Llistat d'acronims

Redaccid d'article
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Projecte final de carrera en grup
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