Analisi ambiental de la Pleta

Oficina Téecnica del Parc del Garraf

Llicenciatura de Ciencies Ambientals
Autors: Alba Gomez Segura
Laura Masgrau Vilaregut
Claudia Soberats March
Tutors: Jordi Duch
Dr. Marti Boada
Dr. Ester Garcia
Dr. Joan Rieradevall
Curs 2009-2010
Projecte final de carrera

urne

Universitat Autdnoma
de Barcelona

Universitat Autonoma de Barcelona, 3 de febrer del 2010



Analisi ambiental de la Pleta

Oficina Tecnica del Parc del Garraf

o, & U , IB
[Iniversitat Authnoma
9 de Barcelona

Llicenciatura de Ciencies Ambientals
Autors: Alba Gémez Segura
Laura Masgrau Vilaregut
Claudia Soberats March
Tutors: Jordi Duch
Dr. Marti Boada
Dr. Ester Garcia
Dr. Joan Rieradevall
Curs 2009-2010
Projecte final de carrera
Universitat Autonoma de Barcelona

Font de la portada: Elaboracié propia

Aquest document ha estat impres amb paper ecologic lliure de clor.



Agraiments
Aquest projecte ha estat possible gracies a les aportacions i el recolzament de:

Gloria Villena per facilitar-nos totes les dades necessaries aixi com resoldre eis
dubtes que ens anaven sorgint al llarg del projecte.

Personal de manteniment de la Pleta: per explicar-nos el funcionament de les
diferents instal-lacions de les quals disposen.

Jordi Duch per tutoritzar-nos el projecte i ajudar-nos en tot el possible.

Joan Rieradevall per ajudar-nos en la recerca d’informacié i en el tractament
de les dades.

Ester Garcia per animar-nos en els moments dificils i ajudar-nos en tot
moment.

Raul Garcia per informar-nos sobre les plaques solars, i ajudar-nos a
determinar quina era la millor proposta.

A les empreses subministradors d’aigua, gasoil i recollida de residus per la
seva amabilitat i facilitat en donar-nos tota aquella informacié necessaria.



Index

BLOC I: ANTECEDENTS

1.
2.

T 10T [Tt ox o PP 13
@] o] 1= o1 1 U USRS 14
2.1.0DbJeCtiUS GENETAlS.......oiiii i 14
2.2.1. Aconseguir l'autosuficiencia de la Pleta ...........ccccoevvveviiivnnnnnnn. 14
2.3.0DjecCtius €SPECITICS....uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeee e 14
2.3.1. Augmentar el volum d’aigua de pluja recollida................... 14
2.3.2. Millorar la gestio de l'aigua .........cccoeeeieieeiiiiiiiens 14
2.3.3. Millorar I'eficiencia energeética de les plaques solars ......... 14
2.3.4. Reduir el consum energetic .......ccoeeeeeeeeeiieiiniiiiiiccnnes 14
2.3.5. Potenciar el reciclatge de tots els residus............cccceeeeee.. 15
ANTECERUBNTES ...t e 16
El Parc del Garraf............uuuuiiiiiiiiiiiiis e 17
g O 1) 0 To [ o o] [ 1 17
V2 20 W o o 11 = Lo o S 18
4.3. Geografia i relleU..........cooovieiiiiiii e 19
4.4. Climatologia i meteorologia ...........oouvveeiiiiiiiiiniee e 23
VB ST o 1T [ 0o [T o] (oo | - 24
STV =T o = = Lo o 26
A = 1 U | 1 = TP 27
4.8. OCUPACIO NUMANA.......uuuiiiiiiiiiiiiiiiiii e 28
4.9. El paisatge actual..........cccovveuuiiiiiiiieeeeeeecce e 31
s LA Pl e 33
5.1, INIFOUUCCIO ..ttt e e e e eeees 33
5.1.1. CONSIdEracions PreVIES ........cueuueeeeeeeeerreeereeererereereeeeeeeeeeeees 33
5.1.2. ANLECEUEBNTS. ....eeiiiiiiiiiiiiieeiieeeeeeeee ettt eeees 33
5.1.3. Legislacio eSpecifiCa .........uuuuurreeeeiireiiiiiiiiiiiiiiiiieeieeeeeeeeeeen 33
5.2. DescripCio de I'€difiCi ....ceeeeeeeeeeeiiiiiiee e 34
5.2.1. DAdeS DASIQUES......ceeviiiiiiiiiiiiieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 34
5.2.2. EMPlagament...........coeeiiieiiiiiieiiis e 34
5.2.3. MemMOria NIStOMICA ......vvvvveeiiiiiiiiiiiieieiieeieeeeeeeeeeeeeeeee e 34
5.2.4. Memoria arquiteCtONICa ...........uuvuiieeeeeeeeeeeiiiiiee e e e e e eeeeeeaens 35
5.3. La Pleta actualment ...........oooviiiiiiiiiii e 38
5.3.1. Descripcio arquitectonica actua de la masia...................... 38
5.3.2. Funcio actual de I'edifiCi .........ceeeveeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeee 41

BLOC II: ANALISI DELS FLUXOS AMBIENTALS DE LA PLETA

(GO Y =10 e (o] [0 [ F- PP RRSRPPPPTRRPPI 44
7. Analisi ambiental i diagnosi del problema ambien  tal................... 46
4 VA= Tox o] = [ U - TR 46
7.1.1. Aprofitament de les aigles de pluja.........cccccceeeeeeeeeereennnnnns 48

7.1.2. Entrada d’aigua a la Pleta de forma artificial ..................... 48
7.1.2.1. CamiONS CISTEINA ......ccoeeiee e 48

7.1.2.2. Aigua embotellada .........cccoooveeiiiiiiiiiiis 48

7.1.3. Fonts de consum d’aigUua .........eueeeeeeeeeeeeeeiiiiiineeeeeeeeeeennnnns 49

7.1.3.1. SanitariS i UMNNAIiS.....ocueeee e, 49



7.1.3.2. AiXetes 1avabos ... ..o, 50

7.1.3.3. Aixeta de 1a CUINA.......ccooeieiiii 50
7.1.3.4. Reg del Jardi......ccooeeeeeiieiiiiieceiccceeccee e 51
7.1.3.5. Moduls dels bombers.........ccooooiiiiiiiiiiics 51
7.1.4.Sortida de l'aigua utilitzada en I'edifiCi...........ccccoeeeeiiiinnnnnns 51
7.1.5. Analisi de les dades obtingudes ...........cccvvviiiieieeeeeeeennnns 52
7.1.5.1. Consum d’aigua en els sanitaris i urinaris.............. 52
7.1.5.2. Consum d’aigua de les aixetes dels lavabos ......... 54
7.1.5.3. Consum d’aigua en l'aixeta de la cuina.................. 55
7.1.5.4. Consum d’aigua en el reg del jardi..............c.cc..... 55
7.1.5.5. Consum d’aigua en els moduls dels bombers........ 56
7.1.5.6. Total d’aigua no potable consumida a la Pleta....... 56
7.1.6. Diagnosi del vector aigua ...........ccoeeeeeeeeieiiiiiiiiieeee e 57
Y= Tor (o] g =T g1 o - 58
7.2.1. Entrades d’€Nergial ........coeevieiiiuiuiiiee et eeaiaens 58
7.2.1.1. Instal-lacio del gasoll............cccoovvviiiiiiiieieeeeeeeeiins 59
7.2.1.2. Instal-lacié Plaques Solars Fotovoltaiques............. 62
7.2.2. FIUXOS 08 CONSUM ...ooiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 65
7.2.2.1. Aparells €leCtriCS ....cooeeeieiieeiecicece e 65
7.2.2.2. 11-IUMINACIO ... 65
7.2.2.3. CalefaCCi ....ccoooeeeieiece 66
7.2.3.Impactes ambientalS.............ooeuuiiiiiii e 67
7.2.4. Andlisi de les dades obtingudes ..............cevvveiieveriiiieeeennnee. 68
T.2.4.0. CAS A o 69
T7.24.2. CAS B ..oeiie e 71
7.2.5. Impactes ambientalS ..........ccoeeeieiiiiiiiic e 73
7.2.5.1. CaAS A oo 73
7.2.5.2. CaS B .. 74
7.2.6. Petjada ECOIOQICA . .....uuuurieiieiiiiiiiiieeiieeiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 76
7.2.7. Emissions dels vehicles.............uuvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieee 77
7.3. VECION FESIAUS ...ttt e e e 84
AR B T = 01 = Uo (=SSP PPPPP PP 79
7.3.1.1. GOLS .o 80
7.3.1.2. Material d’ofiCina ..........ccoeeiieiiiii 80
7.3.1.3. AITES .. 80
7.3.2. SOMIAES ...ceiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee ettt ee e 81
7.3.2.1. PAPEIEIES ...eunieiiiiie et 81
7.3.2.2. CONENIAOIS ... 81
7.3.3. Andlisi de les dades obtingudes ..............cevvveveeveiiiiiiieennnee. 82
7.3.3.1. CoNteNIdOrS. ... 82
7.3.3.2. COMPOSLATOL ... oo it 83
7.3.4. Diagnosi del vector residus.........cccoeeeevevveeiiiiiiiiieeeeeeeeeeiinns 83

8. Conclusions del sistemade laPleta.....ccccoc. oo 84



BLOC lll: PROPOSTES DE MILLORA

9. Propostes de Millora..........ccovvviviiiiiiiies i e ee e e e e e eeeaeees 89
S IR Y T (o] g [0 [ U - PR 89
9.1.1. Augmentar la superficie de recollida d’aigua de pluja
aprofitant les zones pavimentades............cccceeeeeeeeiiiieiiiiinnnnn. 89
9.1.2. Reduir el consum daigua en les cisternes des
sanitarisinstal-lant cisternes d’'una capacitat inferior ............... 91
9.1.3. Informar del sistema de doble descarrega dels waters ..... 92
9.1.4. Informar de la presencia de papereres per tal d’evitar que
els usuaris facin un Us innecessari dels waters....................... 92

9.1.5. Situar una ampolla dins de la cisterna per tal de reduir el
volum d’aigua que hi haura dins d’aquesta i per tant reduir el

VOIUM d€ dESCAMEQA....cevveviieiiiiiiieieieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 93
9.1.6. Instal-lacié de dispositius de reduccié de consum a les
aixetes (airejadors i difusors) dels lavabos................cccceeeees 93
9.1.7 Instal-lacio d’'aixeta electronica..........ccccvvvvvvvviiiieeieeeeeeeeennns 94
9.1.8. Posar en funcionament el sistema de reg gota a gota que
actualment ja es troba instal-lat en el jardi de la Pleta............ 95
S I Tot (o g =] 1= o | - PP 96
9.2.1. Ampliacio de la instal-lacio actual de plaques solars FV
A8 300, nnnes 96
S || F= 1 41T o | SRR 97
9.2.3.Ventilacié natural a 'hivern.............cccceevvvveeieeeieeeeieiiieieeen, 98
9.2.4. Sistemes de refrigeracio..........cccceeveeeeeeivieiiiiiiie e 98
9.2.5. Sistemes de calefacCiO...........cuuvvveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeee 98
9.2.5.1. Caldera ....cooeeeeeeeeieece e 99
9.2.5.2. SOl radiant..........ooovvviiiiiiie e 101
9.2.5.3. RAiadOrS......ccceeeeeeeeiie e 102
9.2.6. Bombetes de baix CONSUM .........ccooviiiiiiiiiiiiiiiiee e 102
9.2.7. Aparells €leCIrICS ......oveiie e 103
9.3, VECION FESIAUS ....ceeeiiiiiiiee ettt e e e e e eeeeba s 103
9.3.1. Material d’ofiCiNa.........ccceeeeeiiieiiiiie e 103
0.3.2. PAPEIEIES ...ttt 105
0.3.3. BOTS ..eeiiiiiiiiiiiiiieiee ettt 105
0.3.4. AIITES .o 106
9.4. La proposta MES efiCient.............uuiiiieeiiiiiiieiccce e 106

BLOC IV: ALTRES

10, PreSSUPOST ....uiiiiii ettt etres et e 110
11, ProgramaciO ......ccooeeieeiiiiiie et e 111
12. Biblografia .........uuuiiiiieiiiiiciies e 112

ST AN 01 a1 T 119



Index taules

Taula 7-1: Aigua de pluja caiguda al llarg de I'any ..........ccccevvvvvceieeeeenn. 46
Taula 7-2: Total d’aigua recollida per ser aprofitada a la Pleta................. 48
Taula 7-3: Quantitat d'aigua obtinguda de forma artificial a la Pleta ........ 48
Taula 7-4: Quantitat d'aigua potable ... 49
Taula 7-5: Tipus i quantitat de sanitaris i urinaris a la Pleta ..................... 50
Taula 7-6: Tipus i quantitat d’aIXetes .........ccooeiiiiiiiiiiii e 50
Taula 7-7: Distribucié del consum d’aigua en els sanitaris al llarg de

8= 10T SUUPPPPPTTRPN 54
Taula 7-8 Distribucio del consum d’aigua en les aixetes dels lavabos al
HArg de PANY ...t 55
Taula 7-9 Distribucio del consum d’aigua al llarg d’'un any....................... 56
Taula 7-10: Hores de funcionament del generador durant 2008 i 2009 ...61
Taula 7-11: Caracteristiques del coberta fotovoltaica de la Pleta............. 63
Taula 7-12: Dades inicials pel dimensionament de les plaques
{00010} [ = 1o U 1= S 64
Taula 7-13: Calcul de la generacié d’energia de les plaques FV ............. 64
Taula 7-14: Electrodomeéstics i material d’oficina .............cccoevvvvvviiieneeeenn.. 65
Taula 7-15: Focus d'il- [UMINACIO ..., 66
Taula 7-16: N° radiadors per planta ..........cccvvvvviiiiiiiiie e 66
Taula 7-17: Litres de gasoil consumits anualment per cada flux.............. 70
Taula 7-18: Litres gasoil consumits i produccié electrica del generador .. 70
Taula 7-19: Litres de gasoil consumits anualment per cada flux.............. 71
Taula 7-20: Litres gasoil consumits i produccié electrica del generador .. 71
Taula 7-21: Produccio electrica anual ..............ccccooeeeiii, 72
Taula 7-22: KWh i KWh/M? gENEIALS.........coveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 72
Taula 7-23: Impactes ambientals a causa del gasoil consumit pel
generador @ la Pleta.............ouuuiiiiii i 73
Taula 7-24: Impactes ambientals a causa del gasoil consumit per la
caldera ala Pleta...........cooviieiiiiiiiie e 74
Taula 7-25: Impactes ambientals per les plaques solars FV instal-lades a
= 1= - P USRRPPPR 74
Taula 7-26: Impactes ambientals a causa del gasoil consumit pel
generador @ la Pleta............oeuuiiiiiiiie e 75
Taula 7-27: Impactes ambientals a causa del gasoil consumit per la
caldera ala Pleta...........coooviiiieiiiiie e 75
Taula 7-28: Impactes ambientals per les plaques solars FV instal-lades
1A PIELA ... ———————— 75
Taula 7-29: Hectarees necessaries per compensar les emissions de

CO, del generador, la caldera i les plaques FV del cas A..........cccccvveenn.. 76
Taula 7-30: Hectarees necessaries per compensar les emissions........... 77
Taula 7-31: kg CO, emesos pels vehicles dels treballadors de la Pleta... 78
Taula 7-32: kg CO, emesos pels camions que pugen a la Pleta.............. 79
Taula 7-33: Hectarees necessaries per compensar les emissions
produides pels cotxes que pugenfinslaPleta...........cccoooeviiiiiiiiiiiiinnnnn. 79
Taula 7-34: ReSUM COMPIa gOIS ....cvvvueiiiiieeeeeeeeeeeiiieee e e e e e e eeeeenrae e e e e e 80
Taula 7-35: Quantitat material oficina.............ccccooee i, 80
Taula 7-36: DIStribuCiO de PAPErEreS ......cceveeeeeeeeeiiiiiiee e e ee et eeaea 81

Taula 7-37: Distribucid contenidors i VOIUM .......o.veneieeieee e 81



Taula 7-38: Volum de residus generatsS..........couvveeiviiiineeeeeeeeeeiiiiiee e 83
Taula 9-1: Quantitat d’aigua que es recolliria si s’aprofités la zona
pavimentada situada a la zona de magatzems ...........cocevvvviiiiieeeeeeeeeinnns 89
Taula 9-2: Poder calorific i cost indicatiu dels combustibles .................. 100
Taula 9-3: Alternatives i avantatges del material d’oficina respectuds

amb el medi ambient



Index grafics

Grafic 5-1: Nombre de visitants a la Pleta............coooooiiiiiiiiniiiicie 41
Grafic 7-1: Distribucio al llarg de I'any 2007 i 2008 de la precipitacié a la

= - PP PP PPPPPPPPPPPPP 47
Grafic 7-2: Distribucio del consum d’aigua en % al llarg d’'un any ........... 57
Grafic 7-3: Consum gasoil des del 2006 fins al 2008 .............cccevvvrvrvnnnnnn. 59
Grafic 7-4: Consum gasoils de I'any 2006 al 2009 ..........cccooeeeieiiiiiiinnnnns 69
Grafic 7-5: Percentatge de la generacio electrica produida per cada font

(0 T =Tod 1 [ | = | PRSP 71
Grafic 7-6: Percentatge de la generacio electrica produida per cada font

(o T =Tod 1 [ | = | PRSP 73
Grafic 8-1: Flux d’entrada i sortida d’aigua ala Pleta.............cccccovvvvnnnnn.. 84
Grafic 8-2: Flux d’entrada i sortida d’energia a la Pleta..............cccccceunnnne. 85
Grafic 8-3: Flux d’entrada i sortida de residus a la Pleta..............ccccceunne. 86

Grafic 9-1: Comparaci6é d’'on prové l'aigua abans i després d’augmentar la
superficie de reCollida .........cooviieeeiiiiii e 91



Index imatges

Imatge 4-1: UTE Biogas Garraf.........cccooeeeiiiiiiiiiiiiiie e ee e 18
Imatge 4-2: Serres Catalanes...........cooviiiiiiiiiiiiiii e 18
Imatge 4-3: Terme municipal del Parc del Garraf...........cccccoeeeeeiiiiininnnnn, 19
Imatge 4-4: Garral NEQIe .......coooiiiiiiiiie e eeeeees 20
Imatge 4-5: Garraf blanc ...........ooovviiiiii 21
Imatge 4-6: Roca foradada.............uuuiiiiiiiiiiiiiiii e 22
Imatge 4-7: Garraf FOIg ... ..cceeeeeiieeeeie e e e e e e e eeaanees 22
Imatge 4-8: Penya-segat de la Falconera ..........cccoooooviviiiiiiiiiiiineeeieeeees 25
Imatge 4-9: Vegetacio caracteristica del massis:maquia, garriga, margallo,
HENTISCIE ..t e e e e aanene 26
Imatge 4-10: Fauna del parc del Garraf ...........cccooeeveeiiiiiiiiiiiiiee e, 27
IMALge 4-11: CAN GraU....ccceuuuieeiiiiii et e e e e e e e e eenans 29
Imatge 4-12: Cantera del massis del Garraf.............cccevvveviiiiiiii e, 30
Imatge 4-13: Barraca de VINYaA .........uoiiiiiiiiiiiiiiiiiiee et eeeeeeeeees 31
Imatge 5-1: La Pleta al 1070 .....ooovvueiiiii e e e e 35
IMatge 5-2: LA Pleta......uuii e 35
IMatge 5-3: CISIEINA.....uuuiie e e e e e e e e e e e e eeeanee 36
Imatge 5-4: Planta baixa de la Pleta.............coouiiiiiiiiiiic s 39
Imatge 5-5: Primera plantade la Pleta............ccccooveiieeiiieiiiiieee e, 40
Imatge 5-6: Segona planta de la Pleta ..o 40
Imatge 7-1: Mecanisme de separacio d’aigua de pluja ........cccceeeeeevveennnns 47
Imatge 7-2: Sanitari instal-lat en els lavabos de nois .............ccccoeeeeeeennen. 49
Imatge 7-3: Aixetes instal-lades en els lavabos de noies......................... 50
Imatge 7-4: Estat de la llacuna en el mes d’agost.............cceeeiiieiiiieinnnnns 52
Imatge 7-5: Fonts d’energia i fluxos de consum..........ccccevvvviiiineeeeeeeennnns 58
Imatge 7-6: DIPOSItS de gaSO0Iil ........uuuuuirriiiiiiiiiiiiiiiiieieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 59
IMALGE 7-77 SAL e e ee 60
Imatge 7-8: Comptador d’hores del generador.............ccoovvieeeiiiiiiieeenennnnn. 61
IMatge 7-9: CalUdera.........coeeieeiieeeeee e e e e e e aeanens 61
IMatge 7-10: TUDEIIES ......iiii et eeeeees 62
Imatge 7-11: Bomba de Circulacio...........ccoovvvviviiiiii e, 67
Imatge 7-12 Contenidors recollida selectiva.............ccovveeviiiiiiiiiieciiceiinns 82
IMALQE 7-13: PAPEIEIA ...ceuiiiiieeiie ettt e e ees 83
Imatge 9-1: Planta baixa de la Pleta on es troba senyalitzat de color

groc on es situaria el canal de recollida d’'aigua............cccceeeeeeevvviiiiinnnnnnn. 90
Imatge 9-2: Simbol que indica que el water no és una paperera.............. 93
Imatge 9-3: Airejadors per a aixetes de lavabos, també és util per

QUIXELES A CUINES.....uiiii et e e ee s 94
Imatge 9-4: Aixeta eléctrica amb sensor de moviment................ccceeeeenees 95
Imatge 9-5: Aillament termic parets i finestres ..........cccvvvvvvvvevveiviieeieennnen. 97
Imatge 9-6: Instal-lacié d’'una caldera de pellet.........cccceevvviiiiiiiiieiieinnnns 99
Imatge 9-7: Temperatura per radiacio del SOl ........cccceeeeiiiiiiiiiiieieeeeeenn, 101

Imatge 9-8: Got compostable ............ccooeiiiiiiiiii e, 106






«é@w@
Analisi ambiental de la Pleta (Oficina Técnica del Parc) L

BLOCI

ANTECEDENTS

1. Introduccid

2. Objectius

3. Antecedents

4. El Parc del Garraf
5. La Pleta

12



«é@@
Analisi ambiental de la Pleta (Oficina Técnica del Parc) L

1. Introduccioé

Al llarg de la historia, la dependéncia de 'home amb el medi ha estat molt
lligada, principalment per la seva supervivéncia, alhora que ha estat el suport
per el desenvolupament de multiples activitats. Totes aquestes accions que
s’han portat a terme, han anat modificant el medi per adaptar-lo a les
necessitats de la societat actual, causant en la gran majoria d’ocasions un
Impacte en aquest, ja sigui de caire local o global, amb un efecte actual i per a
les generacions futures. Es per aixd que en els darrers anys, han augmentat les
iniciatives, politiques de gestid i sistemes de proteccioé relacionats tots ells amb
la proteccioé del medi ambient. Per tal d’aconseguir una millora en la qualitat de
vida actual com futura, tenint sempre en compte pero la conservacié del medi
ambient.

Es per aix0 que s’ha realitzat aquest projecte, per donar a coneixer a la societat
que el respecte pel medi ambient no porta associat una disminucié de la
qualitat de vida, sino tot el contrari, que hi ha moltes mesures que es poden
portar a terme, que ens permetran reduir els impactes causats, i al mateix
temps, ens permetran millorar la nostra qualitat de vida. Concretament, aquest
projecte s’ha portat a terme en un dels edificis dels quals disposa la Diputacio
de Barcelona, la Pleta, edifici situat al Parc del Garraf, el qual serveix com a
punt d’informacio del parc i on es treballa per a la gestié d’aquest. Al ser aquest
un edifici singular dins d’'un espai protegit, el qual és visitat per una gran
guantitat de persones al llarg de I'any, s’ha determinat que aquest és un bon
lloc per a donar a coneixer a la societat la importancia de I'autosuficiencia i que
la millor manera per a mostrar-ho és proposar una seria de canvis per
aconseguir que I'edifici arribi a ser el maxim d’autosuficient. Cal destacar que
fins a l'actualitat s’han pres algunes mesures, com son la instal-laci6 de
plaques solars i un sistema de recollida d’aigua, entre d’altres, perd que no sén
suficients per a fer front al consum actual de la Pleta, és per aix0, que en el
present projecte es proposen una serie de millores per tal d’aconseguir
I'autosuficiéncia de I'edifici
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2. Objectius
2.1. Objectius generals

2.1.1. Aconseguir l'autosuficiencia de la Pleta

El principal objectiu d’aquest projecte €s aconseguir que I'edifici de la Pleta
sigui autosuficient tant en el vector aigua com en energia, i alhora aconseguir
reduir el maxim el volum de residus generats. Per aconseguir-ho s’estudiaran
els diferents vectors a partir de realitzar analisis, diagnosticar els problemes
ambientals i a partir d’aqui mostrar algunes propostes de millora per tal
d’aconseguir que la Pleta sigui el més autosuficient possible.

2.2. Objectius especifics

2.1.1. Augmentar el volum d’aigua de plujarecollid a

Actualment la Pleta disposa d’un sistema de recollida d’aigies pluvials, pero el
volum emmagatzemat no és suficient per fer front el volum d’aigua consumit al
llarg de l'any, és per aix0 que es proposara un sistema d’augment de la
superficie de recollida d’aigua per tal d’augmentar el volum emmagatzemat.

2.1.2. Millorar la gesti6 de I'aigua

El volum total d’aigua consumida al llarg de I'any a la Pleta és molt elevat, és
per aix0 que un dels objectius es centra en reduir aquest volum d'aigua
consumit, per aconseguir-ho es proposaran diferents formes tant per reduir el
volum consumit en els sanitaris com en les aixetes.

2.1.3. Millorar I'eficiencia energetica de les plag ues
solars FV

Actualment la Pleta disposa d’'una seria de plaques solar que son utilitzades per
subministrar energia a la Pleta, perd aquestes no sén suficients per fer front a
la quantitat d’energia que és necessaria al llarg de I'any a la Pleta. Es per aixo
que un dels objectius sera millorar la instal-lacié actual per tal d’augmentar el
volum d’energia obtingut.

2.1.4. Reduir el consum energétic

Tot i que un dels objectius és millorar la instal-lacio de les plagues solars per tal
d’obtenir més energia, no és suficient, ja que el consum energetic és molt
elevat. Es per aix0, que un dels altres objectius és estudiar quines son les
principals fonts de consum d’energia i intentar reduir-ne el seu consum.
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2.1.5. Potenciar el reciclatge de tots els residus

Actualment la Pleta disposa dels diferents contenidors necessaris per realitzar
una bona separacié dels residus generats al llarg del dia a I'edifici, pero tot i
aixd aquesta separacid no es realitza correctament. Es per aixd que es
potenciara el reciclatge informant tant al personal de la Pleta com els visitants
d’aquesta.

D’altra banda, també es potenciara I's de material respectués amb el medi
ambient.
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3. Antecedents

En iniciar el projecte, una de les primeres accions que s’ha portat a terme ha
estat una recerca d’informacid, concretament una recerca de projectes amb
caracteristiques semblants al nostre per poder tenir aixi un suport, un
coneixement de les caracteristiques basiques que hauria de tenir el nostre
projecte.

Primerament, s’ha realitzat una recerca en els diferents projectes que s’han
anat realitzant al llarg dels anys a la Universitat Autonoma de Barcelona i que
han estat fets per altres estudiants de Ciencies Ambientals. S’ha de dir, que
s’han trobat una gran varietat de projectes dels quals s’ha pogut extreure
alguna idea, pero pocs d’ells tenien les caracteristiques que es buscaven.
Principalment s’ha trobat dos projectes de caracteristiques semblants, el primer
ha estat Educacio Ambiental al Parc de Collserola i Ecoauditoria: El cas de Can
Coll de Esteruelas, A. , Gaya,C., Lleixa, N., Villalbi,N. (2005) i el de Models de
Gestid6 Ambiental dels municipis del Parc Natural del Montnegre i el Corredor
de Del Rio, D., Martinez D., Piqueras, S., Ruiz, I., Junyent, M. A.(2004)

D’altra banda, s’ha fet una recerca fora de la Universitat Autonoma de
Barcelona, buscant principalment projectes que ja s’haurien portat a terme.
Concretament s’ha trobat el de la Fabrica del Sol a Barcelona. Aquest projecte
va consistir en la reconversio de I'antiga Fabrica de Gas en el que es coneix
avui com la Fabrica del Sol. La seva rehabilitacio s’ha fet en la seva totalitat a
partir de criteris sostenibles, aconseguint aixi I'autosuficiéncia de I'edifici.

A més a més, també s’ha volgut conéixer la normativa actual alhora de
construir noves cases o remodelar-les, per tal de saber la situacié actual.

Cal destacar que actualment, els projectes realitzats d’aquestes
caracteristiques sén molt pocs, principalment per la manca d’informacio a la
societat i el seu cost economic actual, ja que al no haver-hi molta demanda
aguest és forca elevat.
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4 .El Parc de Garraf

4.1. Introduccio

L’'any 1986 es va aprovar el Pla Especial de Proteccio del Medi Fisic i del
Paisatge de I'Espai Natural del Garraf.

Per entendre que és un espai natural farem servir la definicio legal a partir de
I'article 25 de la Llei 12/1985, de 13 de juny, d'Espais Naturals que indica: "Els
espais naturals presenten valors naturals qualificats, la proteccié dels quals es
fa amb l'objectiu d'aconseguir-ne la conservacio d'una manera compatible amb
I'aprofitament ordenat de llurs recursos i l'activitat de llurs habitants". D’altra
banda, La Llei estatal 150/1975 d'Espais Naturals Protegits, en el seu article 51
diu: "S6n Espais Naturals aquelles arees que I'Estat, per rad de llurs qualificats
valors naturals, per ell mateix o per la iniciativa de corporacions, entitats,
societat o particulars, declari com a tals a fi de facilitar els contactes de I'home
amb la natura”.

Cal destacar que el massis del Garraf, amb una superficie de prop de 9967 ha,
gue orograficament van des del nivell del mar fins als 593 metres del cim de La
Morella, és un dels espais naturals més propers i a la vegades més
desconeguts pels habitants de les comarques a les que pertany. Pero les
caracteristiques geologiques, les particularitats de la vegetacio i la riqguesa de la
seva fauna adaptada a dures condicions de vida fan del Garraf i del seu entorn
un espai d’especial interés.

Josep Pla va escriure: "Geologicament parlant, el massis del Garraf és molt
curiés perque implica un canvi de color que per al viatger equival a una frontera
historica. La seva banda oriental forma un conjunt de pissarres, de colors
terrosos i sienes que hi donen un to més aviat fosc. La part alta del massis, en
canvi, és calcaria i a base de margues, i hi fa la seva aparicié el color blanc.
Aix0 fa un contrast molt viu dels dos colors, contrast que constitueix en realitat
la frontera entre la Catalunya Vella i la Catalunya Nova".

El parc del Garraf té una extensio al voltant de 12.376 hectarees gestionat per
I'’Area d’Espais Naturals de la Diputacié de Barcelona amb la col-laboracié dels
municipis afectats. El parc forma part del termes municipal d’Avinyolet del
Penedes, Beques, Castelldefels, Gava, Olesa de Bonesvalls, Olivella, Sant
Pere de Ribes i Sitges. Es a dir, forma part de la xarxa d’espais naturals
protegits, promoguts i gestionats per la Diputacioé de Barcelona.

Des de l'organ gestor s’han promogut la recuperacio dels ecosistemes
essencials i el paisatge del massis, forca degradat a causa de les activitats
extractives, I'abocament de residus, els incendis forestals, etc. Alhora s’han
intentat aturar els processos que tinguessin afectes nocius sobre el patrimoni
historic-cultural. D’altra banda, amb les diferents instal-lacions i equipaments
del parc han volgut oferir als ciutadans els coneixements necessaris per fer un
bon Us de la muntanya.

Les principals amenaces del massis sOn la constant construccio
d’'urbanitzacions, les moltes pedreres que hi ha, la construccid de vies de
comunicacio, antenes de comunicacio o xarxes electriques i els incendis.

A més, durant molts anys hi ha hagut un dels abocadors més grans d’Europa
que va estar actiu durant 32 anys, des del 1974 fins al 2006. On s’estima que
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hi ha uns 23 milions de tones de brossa acumulats. | on actualment hi ha una
planta de desgasificacio i aprofitament energetic, del biogas que es genera a
I'abocador, la qual treballara durant 25 anys fins que es deixin d’emetre gasos.

e TE i
Imatge 4-1: UTE Biogas Garraf
Font: www.utebiogasgarraf.es/

4.2. Localitzacio

El Parc del Garraf engloba la major part del massis del Garraf, entre les

comarques del Baix Llobregat, I'Alt Penedés i el Garraf.

La seva singularitat ve donada, sobretot, per la seva geologia, ja que hi podem

trobar la confluencia de materials d’edats molts diferents i de caracteristiques

peculiars. A més, aquesta geologia influeix i defineix la vegetaciéo que s’hi ha

establert, la qual, condiciona la fauna que hi viu. El clima de la zona acaba de

definir les condicions per poder habitar al Garraf.

El Massis del Garraf, esta ubicat a la Serralada Litoral Catalana. Esta situat
entre la vall del Llobregat, la depressié del

Protnmals o Serres Penedés i la mediterrania, constituint un conjunt
ep- Litorals . N
Pre- de muntanyes baixes, amb alcades maximes al
Litoral

> o volanidels 600 meres.

NO SE  |es serres Litorals catalanes son de menor altitud

Imatge 4-2: Serres Catalanes que les serres Pre-Litorals i estan molt

Font: www.senderisme.com . , ., .
erosionades per l'accio dels rius. De nord a sud

trobem: el massis de les Gavarres, el Puig de
Cadiretes, el Montnegre, el Corredor, Sant Mateu, Collserola i el massis del
Garraf.
La climatologia i la situacid geografica caracteritzen el massis com a una
veritable frontera bioclimatica. Ja que hi podem trobar espécies vegetals
tipiques d’Europa central i altres que tenen el seu origen en el continent Africa.
Les formacions geologiques van des de les valls més ombrivoles, d’origen
paleozoic, fins als cims arrodonits del massis carstic.

D’altra banda, la Costa del Garraf situada al litoral de les comarques del Baix
Llobregat i del Garraf, limita al nord amb la Costa de Barcelona i al sud amb la
Costa Daurada. Va des de la desembocadura del riu Llobregat fins a la del
Foix.
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Imatge 4-3: Terme Municipal del Parc del Garraf
Font: www.diba.es

La costa és presidida pel massis del Garraf a la seva part central, que arriba
arran de mar, i es torna més suau cap als extrems amb platges sorrenques i
molt obertes. Pel nord, hi trobem les instal-lacions de I'aeroport de Barcelona, i
pel sud les poblacions de Sitges i Vilanova i la Geltra.

Les seves caracteristiques fan que sigui una zona amb concorregudes platges i
cales. La gran varietat que podem trobar a les seves terres (comarques del
Garraf, el Baix Llobregat i I'Alt Penedés) permeten gaudir d’espais naturals com
el Parc del Garraf, viles de gran tradicid turistica com Sitges o Vilanova i la
Geltra, una variada oferta de patrimoni de diferents epoques (gotic, industrial i
modernista) o tastar les especialitats dels vins i caves del Penedes.

El Parc del Garraf té més de 12 mil hectarees de paisatges arids i rocallosos. A
partir de l'erosid de l'aigua i el vent sobre els materials calcaris que el
conformen s’ha creat un sorprenent sistema de coves. Les dures condicions de
sol i sequera han determinat la flora i la fauna caracteristiques del parc, com
I'aliga perdiguera o la tortuga mediterrania.

4.3. Geografia i relleu

El relleu de qualsevol territori és el resultat de la seva historia tectonica i dels
processos erosius que s’hi hagin produit. Aixo déna com a resultat un conjunt
de formes (geomorfologia) que en el cas del Garraf tenen unes connotacions
caracteristiques i particulars.

L'aparell carstic del Garraf demana una atencid especial ja que no hi ha cap
altre igual a Catalunya.

El massis constitueix una de les zones carstiques més importants de
Catalunya, recollint les formes tipiques de la morfologia carstica fossil i un
sistema de carst actiu profund, com La Falconera, que confereixen al massis
un aspecte abrupte. En total s’han comptabilitzat vora de 400 cavitats.

Vora el riu Llobregat el relleu és suau, amb turons enfosquits pel bosc.
Després, trobem tot un seguit de penya-segats i de roquissars rogencs que
constitueixen un esglad que, en direccio practicament paral-lela al riu, travessa
el massis des del delta fins a la depressio pre-litoral.
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Els colors negre, roig i blanc del Garraf mostren I'existencia de tres grans
litologies que també tenen relacio amb el relleu en funcié de la seva antiguitat,
resistencia a l'erosi0 i vida geologica. Aquesta zonacié geologica tan
caracteristica dona al territori uns sols ben diferenciats que determinen
fortament el paisatge vegetal.

Des de Viladecans fins a Martorell, vorejant la vall del Llobregat, es troba el
Garraf negre , format per roques del paleozoic, de fa entre 438 i 286 milions
d’anys. Aguestes rogues es van formar en un ambient mari on es van anar
dipositant materials, fins que per efecte de I'augment de la pressié i de la
temperatura es van transformar en roques d’estructura laminar que s’exfolien
(esquists i pissarres). Entre aquestes capes hi podem trobar vies de variscita
que s’extreia a les mines prehistorigues de Gava. També cal destacar la
important presencia de ferro, que fins hi tot ha donat lloc a toponims, com la
serra de les Ferreres o la font del Ferro.

Els cims més destacats, encara que suaus, son el turé de Sant Ramon (288m) i
el de Miramar (232m).

Al llarg del paleozoic, com ja s’ha comentat, Catalunya es trobava submergida
sota el mar. A mitjants d'aquesta era, durant el siluria (fa 438-408 milions
d'anys) aquests mars es comencaren a poblar amb gran varietat d'organismes,
graptolits, praderies de lliris de mar, i pels fons fangosos s'hi movien cargols
marins i trilobits, un dels artropodes meés primitius que es coneixen.
Aquest mar perdé profunditat durant el devonia (408-360 Ma) i el
territori emergi en el carbonifer (360-286 Ma).

A causa del canvi climatic de finals del permia (286-248 Ma) es produi la major
extincio massiva de la historia de la terra, que comporta la desaparicié del 96 %
de les espécies que existien en aquell moment. Avui en dia, al Garraf negre,
trobem un registre fossil que ho evidencia.

Cal destacar d’aquesta zona el seu pendent forca suau. La roca alterable, una
bona proporcié d’argiles i llims i una retencié d’aigua suficient, produeixen uns
sols fertils que permeten que hi hagi boscos. Els sols profunds del Garraf negre
permeten la instal-lacié de boscos de pins i d’alzines on, segons la zona, els
acompanyen arbres propis d’ambients més frescos i humits, com el roure, 0
'om.

Imatge 4-4: Garraf negre
Font: Elaboracio6 propia
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L’alzinar és el bosc mediterrani per excel-lencia, precedit per I'alzina (Quercus
ilex) i té un sotabosc molt dens d’arbusts i enfiladisses, on hi escassegen les
herbes. Les espécies acompanyants més caracteristiques de l'alzinar, segons
la zona, son el roure, el pi, 'arbo¢ o el marfull. A les valls més humides podem
trobar, fins i tot, algun indret amb avellaners, com el Fons del Fangar.

En principi, en aquesta zona eren tipics els alzinars, pero I'accié de 'home (que
buscava zones més fertils) i els incendis han fet que ara molts d’ells hagin estat
substituits per pinedes.

El Garraf blanc ocupa la major part del massis i esta format per roques
calcaries i dolomies del triasic i el jurassic (240-144 milions d’anys) i sobretot
per calcaries del cretaci inferior (144-97 Ma). Cap a les parts més altes i
occidentals apareixen nivells margosos. Els cims més elevats sén la Morella
(594 m) i el Montau (659 m).

L’activitat biologica d’un mar interior va provocar la formacié de carbonat calcic
que, en sedimentar, va donar lloc a la roca calcaria, el color blanc de la qual
dona nom a aquesta part del Garraf.

El dioxid de carboni atmosferic es va combinar amb l'aigua de pluja i forma acid
carbonic, un compost que ha modelat profundament el paisatge dissolent la
roca calcaria. Es llavors quan parlem del carst, o erosi6 carstica, que dona
formacions com coves, avencs, dolines (grans depressions circulars) i rasclers.
Entre les escletxes d'aquestes roques foradades s’acumula un sol argilds,
vermell i molt escas, perd on hi creix un paisatge mediterrani meridional.
La vegetacid que el caracteritza és la maquia, un matollar dens presidit per
I'dnica palmera autoctona d’Europa: el margallé (Chamaerops humilis). Aquesta
palmera protegida esta acompanyada per tota una série d’espécies com el
garric, el llentiscle, el carritx o I'argot, amb les quals forma una comunitat ben
adaptada als rigors de les sequeres estiuenques pero que, en canvi, no suporta
els hiverns rigorosos.

s T e

Imatge 4-5: Garraf blanc
Font: www.patrimonigava.cat

Les dures condicions ambientals (forta insolacié, manca d’aigua, escassa
vegetacio i relleu molt abrupte) han seleccionat molt les espécies que s’hi han
establert i, per tant, han donat interes a la fauna que hi viu.
Els ocells més caracteristics d’aquesta zona son els rupicoles, com la merla
blava, la merla roquera, el colit ros o el colit negre. A les coves i els avencs
trobem ratpenats i diversos invertebrats cavernicoles, molts dels quals son
endemics i, per tant, sols es troben a les cavitats del Garraf.
També hi ha altres espécies destacades com la tortuga mediterrania,
reintroduida després de la seva extincio a la zona, el llangardaix, la serp blanca
i la de ferradura o la guineu, entre d’altres.
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Entre el Garraf negre i el Garraf blanc, s’estén una estreta franja de cingleres i
roquissars amb sols groguencs de material del Buntsandstein (triasic inferior)
que s'anomena Garraf roig . Una franja estreta, pero llarga, que comencga al
turé del Calamot, tocant al delta del Llobregat, i arriba fins a les ribes del riu
Anoia, tot passant pel Roc del Migdia i 'Eramprunya

El que fa més de 240 milions d’anys eren :
dunes i torrenteres, ara constitueixen els
penya-segats de color rogenc de Bruguers.
La major resisténcia a l'erosi6 que
caracteritza els gresos i conglomerats
vermellosos, fa que el relleu sigui forca
abrupte i amb formacions tant curioses com
els taffoni, forats a la roca causats per
'erosi6, que poden arribar a formar s
meravelles com l'arc natural de Bruguers, 0 |matge 4-6: Roca Foradada

Roca Foradada. Font: coneixercatalunya.blogspot.com

Els gresos i conglomerats estan constituits per sorres i codols de quars
cimentats amb oxids de ferro.

Aixo fa que els soOls que es formen a partir d’aquests materials del
Buntsandstein siguin sorrencs, prims, pobres en nutrients i amb poca capacitat
d’emmagatzemar aigua. Pero la caracteristica més distintiva és I'abséncia de
carbonat calcic al sol, un fet poc comu en aquestes latituds.
Aixo fa que les plantes que hi viuen hagin d’arrelar en un sol amb propietats
aniques, que donen una marcada personalitat a aquest paisatge vegetal. La
presencia d’especies de plantes calcifugues com Il'estepa d’'arenal (Halimium
halimifolium) o la bruguerola (Calluna vulgaris) en aquests soOls respon a
aguesta abséncia de calc.

o
| | £l
|

Imatge 4-7: Garraf roig
Font: www.patrimonigava.cat

La comunitat vegetal que domina aquest ambient és la maquia de bruc i arboc,
donant una formacio arbustiva densa dominada per aquestes dues especies,
perd amb un seguit d’especies acompanyants molt caracteristiques, on hi
destaquen les estepes: la blanca (Cistus albidus), la negra (C. monspeliensis) i
la borrera (C. salviifolius). El génere Cistus té unes caracteristiques que i
permeten viure en zones on la frequéencia d’incendis és elevada, una
d’aquestes caracteristiques és que la germinacié de les llavors es veu afavorida
per aquests incendis, i N0 només aixo, sind que, a mes, es tracta d’un tipus de
plantes que desprenen gasos inflamables que poden afavorir els incendis.
Aquesta maquia alberga mamifers de gran interés ecologic com el gat mesquer
o el gorjablanc.
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Als grans talussos del massis podem trobar nius d’especies tan amenacades
com l'aliga cuabarrada, el duc o el falcé peregri.

4.4. Climatologia i meteorologia

El clima del Garraf presenta les caracteristiques generals del clima mediterrani
litoral catala, amb una forta irregularitat térmica i pluviometrica. El relleu carstic
dona la sensacié de que el clima hagi de ser molt sec, pero les pluges son
relativament abundants.

Les estacions amb més precipitacions son la tardor i la primavera amb
escasses pero torrencials pluges. Els estius sén calorosos i eixuts i els hiverns
sén suaus i temperats, essent les dues estacions extremadament seques.

Les pluges son relativament abundants si considerem dades anuals. Les dades
disponibles sobre precipitacié a la web del Servei Meteorologic de Catalunya
provenen d’Estacions Meteorologiques Automatiques (EMAs). Concretament,
parlarem de les dues estacions situades al Parc del Garraf. En primer lloc,
I'estacio del municipi de Begues (Baix Llobregat) que al 2007 va captar una
mitjana anual aproximada de 616,1 mm, un valor elevat si es tenen en compte
les dades enregistrades en altres estacions del Baix Llobregat, les quals situen
la pluviometria majoritariament entre els 400 i 500 mm. L’altra estaci6 situada al
parc es troba al municipi de Sant Pere de Ribes (Garraf) que a diferéncia de
'anterior mostra una mitjana baixa de 468,0 mm al 2007 i expressa la
tendéncia de la pluviometria a disminuir cap al sud.

Les pluges sén sovint sobtades i provoquen inundacions al fons de les valls.
Aquest caracter torrencial de les pluges provoca una erosi6 mecanica
extraordinariament potent que arrossega tot tipus de material, a més, si tenim
en compte l'erosié quimica, que dissol la roca calcaria, I'efecte s’accentua
donant valls i rieres profundes escarpades, anomenades fondos.

Les temperatures son forca moderades a causa de I'efecte d’esmorteidor termic
de l'aigua del mar. Pero en ser una zona de fortes diferencies topografiques les
temperatures mitjanes varien bastant d’'una zona a un altre segons l'altitud, la
vessant de la conca a la que ens trobem, si I'indret és obert o tancat, etc.

A les zones més marginals i de menor altitud es registren temperatures
mitjanes anuals per sobre dels 15°C, mentre que a Begues que es troba situat
a 370 m d’altitud, per exemple, es registre una temperatura mitjana anual de
12.7°C.

Un altre comparativa, seria que mentre a Begues es registra una temperatura
mitjana al gener de 5.4°C i a 'agost de 21.1°C, a la franja costera la mitjana es
troba al voltant dels 9°C al gener i entre 23 i 24°C a l'agost.

D’altra banda, les roques blanques sense cobertura edafica i vegetal, ben
frequents en alguns indrets de Garraf, reflecteixen molt els raigs del sol,
escalfant i assecant anormalment els primers metres de l'atmosfera, és a dir,
I'aire de les plantes.

Aquestes diferéncies pluviométriques i termiques es reflecteixen en la

vegetacio. Cal, pero, tenir ben present el topoclima i el microclima derivats de la
litologia i de la dinamica del relleu carstic.
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La caracteristica que delimita el nombre d'espécies animals capaces
d’assentar-s’hi son els estius calorosos i eixuts. Les plantes, per tal de resistir
aguestes condicions, desenvolupen una serie d’adaptacions encaminades a la
supervivéncia i a la millora de lefectivitat en la competéncia amb altres
vegetals.

Cal afegir que la humitat atmosferica del Garraf és forca elevada per la
proximitat al mar. La marinada hi bufa ben sovint a I'estiu i atenua les secades i
les calors tan accentuades pel relleu carstic i el color blanquinds de les roques.

4.5. Hidrogeologia

La morfologia carstica del massis condiciona la hidrologia de la zona.
D’aquesta manera, la conca de drenatge ve definida per aigies superficials,
practicament nul-les, i aigles subterranies, de les quals destaca el riu
subterrani de la Falconera.

D’altra banda, cal destacar I'efecte de la hidrografia sobre el relleu de la zona.
Al ser un relleu carstic, propi de regions calcaries, I'accio erosiva de l'aigua
s’exerceix sobretot per fenomens de corrosié superficial i subterrania de les
calcaries, tot originant formes de relleu especifiques i fenomens de circulacié
hidrica determinats.

Per definir la conca de drenatge, diferenciarem la divisoria d’aigles superficial i
la divisoria d’aiglies subterranies.

La divisoria d’aigles superficials esta limitada per les crestes orografiques,
caracteristiques de la topografia de la zona. El funcionament de la xarxa
superficial és bastant reduit comparat amb la xarxa subterrania. S’estima que
I'escorrentia superficial és només el 20% de la pluviometria de la zona.

Per la delimitacio de les conques subterranies, el principal aspecte limitant és
I'estructura del massis. D'aguesta manera, les falles E-O funcionen com a
conductores del flux subterrani cap a les falles NO-SE, que degut a qué
aquestes tallen tota la série carbonatada, fan de mur de les diferents conques.
Com que el socol impermeable es va constituir al triasic i esta inclinat cap al
SO, es compren que el flux es dirigeixi en sentit NE-SO, sempre tenint en
compte que l'estructura tectonica reorienta el flux.

La zona es divideix en dues conques subterranies ben diferenciades.

La primera, al municipi de Castelldefels, és la conca més petita i apareix
totalment desvinculada de I'Abocador. No hi ha surgencies que realitzin la
descarrega, encara que hi ha dues coves que es desenvolupen sobre el nivell
piezometric. Son les coves del Centenari i la cova Fumada, ambdues tenen uns
llacs subterranis que donen respostes molt rapides a les pluges. Entre el port
Ginesta i la cova Fumada, al llarg de la platja, s’han format uns petits
aiguamolls d’aigua salobre, aquesta zona és la que funciona com a desguas.

D’altra banda s’ha pogut constatar que l'aquifer quaternari (tant els cordons de
dunes com les sorres deltaiques del Llobregat) s'alimenta amb aigles
bicarbonatades calciques. Les dades piezometriques presenten valors alts a
Castelldefels, aixd0 implica que ens trobem davant d'una zona de recarrega.
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Aquesta zona de recarrega correspon amb el desguas de les aigues carstiques
del domini de Castelldefels.

La segona conca correspon al domini de la Falconera. Es el domini més gran
de la zona d'estudi, les infiltracions de l'abocador son recollides per aquest
sistema. La via de descarrega més important és la Falconera encara que hi ha
alguna altra petita surgencia.

Aquest riu subterrani (la Falconera) és el principal aparell emissor d'aquest
sector del massis, el seu recorregut es de 600 m i la seva fondaria, sota el
nivell del mar, és de 81 m (fins ara explorats). A partir de les dades existents
sobre el seu cabal (Custodio i Galofré, 1976), sembla raonable considerar un
cabal mig de l'ordre de 500 I/s, arribant als 200 I/s en periodes d'estiatge i en
fortes avingudes es pot arribar als 10.000 I/s.

La importancia que genera aquest recurs hidric va provocar la realitzacié
d'obres per tal de poder aprofitar aguest important cabal, aixi el 1899 es varen
fer unes galeries artificials i es perfora un pou que va comunicar les galeries
amb l'exterior. Aquestes galeries no trobaren el riu que cercaven encara que
van trobar algun punt d'aigua. Actualment, la pedrera, explotada per I'empresa
PROMSA, utilitza l'aigua d'aquest punt, situat en les galeries artificials, utilitzant
el pou artificial per a la instal-lacid de les canonades. Existeix una important
diferencia entre el quimisme de I'aigua de les galeries i I'aigua del riu subterrani.

Imatge 4-8: Penya-segat de la Falconera
Font: caminosverticales.blogspot.com

Les altes velocitats que es produeixen fan sospitar I'existéncia d'una xarxa
jerarquitzada on multitud de petits conductes convergeixen en uns altres
progressivament majors, dels quals el nombre és limitat. Observant el nivell
freadtic ens adonem del grau de maduresa dels sistema. Diferents morfologies
gue actualment semblen relictes indiquen que el nivell freatic en un principi
era molt més alt. En aquestes primeres etapes de carstificacio, el volum de
fissures era petit i I'aigua s'evacuava lentament. La zona de fluctuacié, per la
seva part, guanya amplitud; a mesura que les fissures s'eixamplen, l'aigua
comenca a evacuar-se més rapidament i el nivell freatic baixa
progressivament.
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Cal parlar també de la intrusié salina que és un procés de mescla d'aigles.
L'aigua dolca d'infiltracié, encara que estigui saturada en CO3Ca, esdevé
agressiva al mesclar-se amb petites quantitats d'aigua marina (inferior a I'1%).
D'aquesta manera s'incrementa la carstificaci6 i com a consequéncia
augmenta la porositat. Les variacions del nivell del mar han intensificat el
procés. Tot i aix0, a la franja litoral és on trobem els pous amb majors
rendiments.

Aquest procés provoca fenomens que dificulten la interpretacido sobre
I'evolucioé de les aiglies carstiques i els efectes dels contaminants.

D'altra banda, I'aigua de la pluja s'infiltra facilment per les fissures de les roques
i el sol prim i discontinu reté poca aigua. Tot junt fa que, malgrat les
precipitacions siguin relativament abundants, l'aigua no arriba a ser prou
aprofitada per les plantes, i la sensacio de sequedat augmenta per l'absencia
de corrents superficials d'aigua i de boscos de ribera.

4.6. Vegetacio

La manca d’aigua i la terra calcaria expliguen de manera generica la vegetacio
del Garraf oferint un paisatge mediterrani meridional.

Les pinedes de pi blanc freqientment esclarissades i malmeses pels incendis
es troben a les zones interiors del Garraf. Els fondos o valls tancades son
ocupats per fragments d'alzinars formant brolles i garrigues. A les zones litorals,
alla on les condicions sén encara més dures, és on es troba la vegetacio més
caracteristica del massis, la maquia de garric, margallé i llentiscle que
presenten una gran quantitat d'espécies de I'Africa mediterrania, com és el cas
del ja anomenat margalld, que és I'Unica palmera espontania de I'Europa
continental, I'arcot, arbust d'aspecte subdesertic, i el carritx, graminia gegantina
gue fan pensar en les sabanes tropicals.

Imatge 4-9: Vegetacid caracteristica del massis: maquia, ga
Font: www.diba.es

rriga, margall6 i llentiscle.

En resum, podem trobar la roureda amb boix (gairebé inexistent), la garriga
afavorida pels incendis, atesa I'enorme capacitat de rebrot del garric enfront
d'altres espécies, les pinedes de pi blanc (que ocupen gran part de la superficie
arbrada del parc, juntament amb l'alzinar, i que només esta poc desenvolupada
als entorns de la Plana Novella) i la maquia litoral molt degradada, habitualment
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barrejada amb altres espécies més propies de les brolles i les garrigues, i que
ha envait moltes de les zones de terrasses properes al litoral, on es conserva
millor és entre la Plana Novella i Sitges, i als voltants de Can Grau, hi destaca
la savina com a especie clarament perjudicada, a causa de la seva nul-la
capacitat de germinar després del foc.

A més, dins de la sequedat del massis hi ha petits barrancs, com pels entorns
del castell d'Eramprunya i racons, entre Begues i Sant Climent, que conserven
durant temps suficient la humitat necessaria per desenvolupar una vegetacio
estacional de briofits com les molses.

D’altra banda, al Garraf podem trobar una gran quantitat de plantes que s'han
utilitzat tradicionalment com a remeis medicinals, com la rosella i el fonoll per a
la tos i la bronquitis; l'aritjol i la borratja com a tonics hepatics i per a la
circulacié; I'herba de Santa Margarida i el poniol com a estomacals i
febrifugues; la verdolaga i el blauet com a dilretiques; el peird i la camamilla
per als nervis o lI'insomni, entre d’altres.

En el gran nombre d'avencs formats per la carstificacié han originat condicions
microclimatiques que es caracteritzen basicament per una gran estabilitat de la
temperatura al llarg de I'any, per una elevada humitat relativa i per un gradient
de llum molt marcat, que es redueix progressivament fins arribar a la foscor
absoluta. Liquens, cianobacteris i briofits han estat capacos d'adaptar-se a
aguests ambients aprofitant al maxim la llum que els arriba.

4.7. Fauna

Les dures condicions ambientals del massis de Garraf (gran insolacié, manca
d'aigua, escassa vegetacio i relleu molt abrupte) no permeten que hi visqui una
fauna rica i exuberant. En canvi, aquests mateixos factors sén els que donen
interées a la original fauna que hi viu, ja que esta formada per una serie
d'espécies adaptades a aquestes peculiars condicions.

Com a ocells representatius podem esmentar: la merla roquera, la merla blava,
el colit negre i el colit ros, I'hortola, la cogullada fosca i el trobat. A més, la
inhospitalitat d'aguestes muntanyes ha permés que encara hi visquin algunes
espéecies que es troben en perill d'extincié com el falco i l'aliga perdiguera, a
part d'altres rapinyaires. El vessant litoral del massis ofereix també una
oportunitat als ocells marins que ha estat aprofitada recentment pel corb mari.

Aguila

cuabarrada Gat Senglar Fagina Guineu Falco ;
(] mesquer pelegri
perdiguera

) o [

Imatge 4-10: Fauna del parc del Garraf
Font: www.diba.es
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Com a mamifers salvatges de certa grandaria es poden destacar la guineu, el
teixd i la geneta; els dos primers tenen una gran capacitat d'aprofitar els
ambients humans que voregen al parc. La guineu no té competéncia en
l'aprofitament del datil del margall6, també anomenat "pa de guineu". Es
preocupant la important preséncia de gats i gossos assilvestrats. Dins dels
micromamifers es poden destacar les musaranyes i la rata cellarda.

Fins a l'actualitat s'han localitzat al Parc del Garraf un total de 24 espécies
d'amfibis i reptils. Aixo representa prop del 55% de I'herpetofauna de Catalunya
i aproximadament un 30% de la peninsular. La major part de les espécies
localitzades sén tipicament mediterranies i amb caracter bastant termofil,
principalment pel que fa als reptils. Cal destacar també algunes espécies
d'amfibis com la salamandra i el gripauet, que utilitzen el sistema carstic en
diferents moments del seu cicle biologic.

La confluéncia d'ambients ecologics que es produeix al massis (transicié entre
l'alzinar i la maquia de garric i margalld) es reflecteix també en la fauna
herpetologica (molt sensible a aquests canvis), de manera que podem trobar
especies de caracter termofil i procedencia nord-africana com la serp de
ferradura i I'escurgd ibéeric, juntament amb altres de caracter centreeuropeu
com la salamandra i la noia.

Finalment, el gran desenvolupament del sistema carstic ha permes la formacio
d'una interessant vida cavernicola, fins el punt que hi trobem espécies
endemiques uniques al mon. Amb la preséencia de pseudoescorpins (aracnids) i
isopodes (crustacis) que representen espécies endemiques del Garraf. Els
pseudo-escorpins tenen el cos format per dues regions diferents que s'uneixen
per una ampla linia de sutura; tot plegat fa que el seu aspecte s'assembli al
d'un petit escorpi sense cua. Els isopodes com l'anomenat Catalauniscus
espanoli son, generalment, petits crustacis amples i rabassuts, els meés
anomenats i coneguts dels quals son els porquets de Sant Antoni.

Pero la poca distancia que separa el massis de la ciutat de Barcelona accentua
el perill de degradacio i, per tant, exigeix més esforg preservar-lo.

4.8. Ocupacio humana

Tot i la seva imatge de despoblament actual, al llarg del temps el massis ha
estat objecte d’'un aprofitament important i divers per part de I'home. S’hi han
detectat vestigis molt antics, s’ha datat I'inici de I'ocupacio i explotacid minera
als voltants de I'any 4300 aC.

Ja I'hnome del paleolitic cagava i recol-lectava aliment en aquest entorn i també
aprofitava la gran quantitat de coves que hi havia per refugiar-s’hi. Al neolitic,
es van comencar a aprofitar les terres per a I'agricultura i per a I'obtencié de
diversos minerals obrint diferents mines, com les de Gava, que pel que es
coneix fins ara, s6n les mines subterranies en galeria més antigues d’Europa.
Entre els minerals destaca la variscita, un mineral de color verd amb que, en
aguest periode prehistoric es feien objectes ornamentals. Més endavant, altres
minerals com el ferro s’extreien per fer eines, armes, etc.
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S'hi han detectat també assentaments ibérics i romans. Els romans van ser uns
grans transformadors del paisatge. Un exemple clar és la desforestacid del
bosc per utilitzar la fusta per a la construccio de vaixells.

Les restes dels castells d'Eramprunya i Olivella il-lustren el periode de les
guerres contra els sarrains. Dins d'aquest mateix context, perd posteriors, es
poden anomenar les torres del sector costaner, aillades o adossades a algunes
masies, que donen testimoni del perill permanent provinent del mar. També
podem observar un bon exemple de romanic a la petita església d'Olivella.

Possiblement perque la seva orografia ha impedit que es desenvolupessin
nuclis urbans al massis del Garraf, a partir de I'edat mitjana van prendre molta
importancia els masos i masies, habitatges que estaven associats a I'explotacio
economica del terreny que els envoltava. Cal destacar que la masia a
esdevingut l'arquitectura meés representativa del Garraf. Moltes vegades
estaven vinculades a I'explotacié de la vinya, com can Marcer, mas Quadrell o
can Grau, 0 a activitats relacionades amb la peculiar explotacio de la ramaderia
cabruna del massis, les quals eren masies molt més petites i voltades de
tanques de pedra seca com mas Maiol, el Carxol o Vallgrassa. Les masies es
podien agrupar en petits nuclis com Campdasens o els Masets, que en casos
com Jafre, actualment abandonat, eren veritables pobles. Els murs i les
barraques de pedra seca son un tret fonamental del paisatge.

'51; s

Iatge 4-11: Cah Grau
Font: www.poblesdecatalunya.cat

Pero, no és fins al segle XVIII que s'inicia un notable augment de la poblacio,
acompanyat d'una gran expansio del conreu de la vinya i el blat. La plaga de la
fil-loxera, entre 1879 i 1880, va estroncar definitvament |'extensa activitat
agricola al Garraf.

Malgrat que la fil-loxera hi provoca una greu crisi a la darreria del segle XIX, el
massis continua forca ocupat fins el darrer ter¢ del segle XX. Les eixutes terres
I I'impuls industrial dels anys 60 van provocar a les muntanyes del Garraf, com
a gran part de les zones rurals, una important davallada en el nombre
d'habitants.

Es per aix0 que moltes masies es troben en un estat ruinds. Les poques cases
que resten habitades deuen els seus recursos economics al cultiu de la vinya i
el blat i a la cria d'animals amb petits excedents sobre el consum propi. Encara
trobem algun ramat de cabres a la zona de Campdasens.
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En alguns casos, la font d'ingressos la trobem a les pedreres de roca calcaria
del massis.

Iatge 4-12: Cantera dI massis del Garraf
Font: geodsoler.blogspot.com

Al llarg del temps, aquests habitatges s’han anat transformant en funcié de les
necessitats de I'época. Tot i aquestes transformacions, no han deixat d’existir i
encara als nostres dies hi ha molts masos i masies habitats.
No tots es dediquen a les activitats a les quals estaven associats quan es van
construir. Avui en dia tenen usos ben diversos: espais per a l'educacié
ambiental, turisme rural, o, simplement, com a domicili habitual o segona
residencia.

Altres referents arquitectonics son el celler Guell i la Pleta, obres modernistes;
I'nospital d'Olesa de Bonesvalls (arquitectura hospitalaria medieval) i el palau
Plana Novella.

En l'actualitat, el massis del Garraf presenta una série d’empremtes que 'home
hi ha anat deixant al llarg de la seva presencia. Pero cap de tan destacada i
impactant com les que s’han fet durant els Ultims anys.

Exemples clars serien tota una munié de pedreres a cel obert que esgarrapen
la roca, carreteres i vies de ferrocarril, linies eléctriques, I'abocador de residus
urbans i, sens dubte, un dels impactes més grans han estat els incendis
forestals, intencionats o no, que han devastat en reiterades ocasions aquest
entorn. També la proximitat a la zona metropolitana i una alcada per sobre els
500 metres han propiciat la instal-laci6 de diversos complexos radioelectrics:
repetidors de televisio i telefonia mobil, antenes i grans infraestructures de
comunicacié aeéria, etc.

Altres usos d’aquest espai, molt més recomanables pel bé de I'entorn, serien
tota la serie d’activitats de lleure que s’hi poden desenvolupar, respectant i
gaudint de la natura i el paisatge, que és el que un espai com aquest es mereix.
Encara que de forma molt minsa, l'activitat de segona residencia ha generat
moviment economic: una Unica urbanitzacié a la Plana Novella i la recent
restauracio d'algunes masies en son prova.

A mitjans dels anys 90, es va iniciar de forma progressiva la implantacio
d'empreses de serveis vinculats al lleure i la natura.
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4.9. El paisatge actual

El paisatge final que es pot contemplar al Garraf és conseqiiencia de tots els
factors explicats anteriorment, sobretot, la seva localitzacido geografica, les
grans masses calcaries de més de 500 m de poténcia que afloren per tota la
superficie del massis i l'activitat humana, donant una imatge totalment original,
diferent i inica a Catalunya.

La localitzacié condiciona el clima, el qual dona una imatge i un aspecte
feréstec, arid i dur a la zona.

S’observa un paisatge mineral amb molta presencia de roca calcaria de color
blanquinés. Amb un cobriment vegetal no total, on la vegetacio és baixa i molt
esparsa la qual cosa dona un territori obert molt texturat entre les plantes, és a
dir, amb molts indrets amb roca nua.

Avui en dia, processos de tipus carstic causats pel substrat calcari estan aturats
per la manca d'humitat ambiental, pero, avencs, coves, dolines, rasclers, etc.
resten com a manifestacions carstiques actuals formades en temps passats.

Hi podem trobar cases de pages en ruines o bé restaurades com és el cas de
la Pleta.

Finalment, cal destacar que el paisatge que podem observar actualment al parc
€s consequéencia directe de I'home a través d’activitats tradicionals, com la
ramaderia, o l'agricultura. Es van talar extenses zones de boscos, maquies i
pinedes per dur a terme les ocupacions agropecuaries i construir-hi les
instal-lacions adients, pero la baixa qualitat del sol va determinar que tant la
ramaderia com l'agricultura no fossin practiques rendibles, per la qual cosa es
van acabar abandonant quasi totalment. Propiciant una vegetacié facilment
incendiable: estepes, graminies i pins que es desenvolupen en erms i zones de
pastura.

Imatge 4-13: Barraca de inya
Font: www.diba.es

L'incendi més greu que ha tingut lloc darrerament és el del 1994. Estudis
realitzats posteriorment mostren les greus consequencies derivades d'aquest i
d'altres incendis forestals. Aixi, per exemple, l'alzinar mediterrani esta en fase
de regressio, encara que en el passat ocupava una superficie més important de
la que ocupa ara. De fet, avui en dia, només en trobem en alguns punts aillats
de les muntanyes més septentrionals d'Olesa i a la zona de Bruguers (sobretot
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en llocs humits i amb sols profunds), on fins i tot pot apareixer I'alzinar amb
roure cerrioide o amb boix. També es troba forca degradada la maquia d'arboc
amb fragments d'alzinar, amb un estrat arbori molt esclarissat i una quasi total
domini de l'arboc.

D’altra banda, hi podem trobar les petjades que han deixat les activitats
antropogeniques de la historia més recent, como sOn antics abocaments,
pedreres, urbanitzacions, turisme residencial, proximitat a les vies de
comunicacié (radars, antenes i linies eléctriques), etc. Es tracta de zones,
doncs, desproveides de vegetacio.
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5. La Pleta

5.1.Introduccio

5.1.1.Consideracions previes

L’ambit geografic del Garraf ha oposat fortes dificultats a la implantacié
humana, per aixo no resulta gens estrany que el patrimoni edificat, sigui en
definitiva el millor testimoniatge de la preséncia de I'home, encara que resulti
escas i migrat. Hi podem trobar algunes masies, fonamentades en el
monocultiu de la vinya i la ramaderia de la cabra (com per exemple, Vallgrassa
i Can Grau, ambdues recuperades per la Diputacié de Barcelona) i nombroses
cabanes, pletes i altres construccions de pedra seca, que son els representants
mes significats d’aquest singular patrimoni arquitectonic.

En aquest context trobem dos exemples que es poden classificar d’arquitectura
culta: el gran palau de la Plana Novella, projectat el 1887 per l'arquitecte
Manuel Comas, i la Pleta. No cal fer esment doncs de la importancia (tant en
termes absoluts com relatius) d’aquestes dues construccions al conjunt del
patrimoni arquitectonic del massis.

5.1.2. Antecedents

A consequéncia del seu elevat interés arquitectonic i significatiu la Pleta, es va
incloure al Pla Especial de Proteccié del Medi Fisic i del Paisatge de I'Espai
Natural del Garraf, promogut per la Diputaci6 de Barcelona i aprovat
definitivament el 1987. L’edifici es va incorporar a dos dels seus instruments
basics d’ordenacio i desenvolupament de les determinacions del planejament
especial: I'lnventari del Patrimoni Arquitectonic i la Xarxa d’Equipaments.

5.1.3. Legislacio especifica

La Pleta no té la condici6 de Bé d’Interés Cultural i, per tant, no es troba
subjecte a allo que disposa la Llei 16/85 del Patrimoni Cultural i les disposicions
legals i normatives que d’ella se’n deriven.

Les Uniques ordenances en matéria de patrimoni arquitectonic a considerar en
aquest cas concret, son les de caracter generic contingudes al Capitol 10 del
Text Normatiu del Pla Especial de Proteccié del Medi Fisic i el Paisatge de
'Espai Natural del Garraf, i al Pla Especial de Proteccié del Patrimoni
Arquitectonic i Cataleg del Municipi de Sitges (nombre d’identificacio 456).
(Annexos).

Tenint en compte aquesta normativa el projecte de restauracié es va adequar
als articles que eren d’aplicacio:

Art. 39. Compatibilitat d'usos.

Art. 40. Possibilitats d’increment del volum edificat existent.

Art. 43. Condicions basiques de I'edificacio.

Art. 44. Condicions de disseny.
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A més, el Pla Especial de Proteccié6 promogut per I'’Ajuntament de Sitges li
atorga el nivell Il de proteccidé, la qual cosa pressuposa literalment “el
manteniment estricte del volum i de les fagcanes (inclos el volum de la cisterna)”,
plenament coherent amb el contingut de l'article 5 del seu Text Normatiu,
determinacions contemplades al projecte de restauracio.

5.2.Descripcio de I'edifici

5.2.1. Dades basiques

e Comarca: Garraf
e Municipi: Sitges
» Localitzacio: Espai Natural de Garraf
Cami d’accés a la Plana Novella

» Denominacio: La Pleta
« Epoca: 1897/1900
* Arquitecte: Francesc d’Assis Berenguer i Mestres
e Qualificacio

urbanistica: La edificaci6 es troba situada a I'ambit del Pla

Especial del Parc Natural i resta, per tant, subjecte a
les seves determinacions. L’edifici és inclos, a més,
al Cataleg del Patrimoni Arquitectonic del municipi.
» Declaracio
monumental: L’edifici no té la condicié de Bé d’Interés Cultural
* Propietat: Diputacio de Barcelona

5.2.2. Emplagcament

La Pleta es troba situada al cami de recent construccié que mena des de la
carretera de Barcelona a Santa Creu a la Plana Novella, a I'extrem sud-est de
I'ambit corresponent al pla especial promogut per la Diputacié de Barcelona.
L’indret concret de la construcci6é es sitla entre la penya de la Ginesta i el pic
del Martell, prop del pla dels Vinyals. L'emplacament de ['edificacio pot
considerar-se privilegiat, amb unes espléndides vistes sobre el panorama de
I'entorn i gran part d’aquesta zona del Garraf.

5.2.3. Memoria historica

L’'arquitecte i historiador espanyol Joan Bassegoda (Barcelona, 9 de febrer de
1930) atribueix la construccié de la Pleta al mestre d’obres Francesc d’Assis
Berenguer i Mestres (1866-1914), encara que no existeixen proves
documentals que permetin a hores d'ara de confirmar aquesta atribucié.
L'estreta col-laboraci6 mantinguda per Berenguer en moltes de les obres
realitzades per Antoni Gaudi per a Eusebi Guell, entre elles els singulars cellers
Guell que es troben a la mateixa finca sitgetana que la Pleta.
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Imatge 5-1: La Pleta al 1970
Font: www.googleearth.com

L'arquitecte i historiador espanyol Joan Bassegoda (Barcelona, 9 de febrer de
1930) atribueix la construccio de la Pleta al mestre d’obres Francesc d’Assis
Berenguer i Mestres (1866-1914), encara que no existeixen proves
documentals que permetin a hores d’ara de confirmar aquesta atribucio.
L'estreta col-laboraci6 mantinguda per Berenguer en moltes de les obres
realitzades per Antoni Gaudi per a Eusebi Guell, entre elles els singulars cellers
Guell que es troben a la mateixa finca sitgetana que la Pleta.

5.2.4. Memoria arquitectonica

L'arquitecte i historiador espanyol Joan Bassegoda (Barcelona, 9 de febrer de
1930) atribueix la construccio de la Pleta al mestre d’obres Francesc d’Assis
Berenguer i Mestres (1866-1914), encara que no existeixen proves
documentals que permetin a hores d’ara de confirmar aquesta atribucio.
L'estreta col-laboraci6 mantinguda per Berenguer en moltes de les obres
realitzades per Antoni Gaudi per a Eusebi Guell, entre elles els singulars cellers
Guell que es troben a la mateixa finca sitgetana que la Pleta.

Image 5-2: La Pleta
Font: www.poblesdecatalunya.cat

A la part frontal de la construccid es desenvolupava un pati de grans
dimensions, tancat en tot el seu perimetre amb un mur de maconeria.
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Totes les faganes exterior es resolien a base de maconeria de la propia pedra
calcaria del massis, amb certs elements lineals (cornises, impostes, brancals i
arcs de les finestres) resolts amb maé ceramic ordinari.

Hi havia alguns aspectes constructius de les facanes exteriors, com el ressalt o
sortint existent entre els costats del portal de pedra interrompent la planor de
mur o la patética qualitat constructiva dels murs, que cridaven l'atencié. La
hipotesis que es va plantejar fou que les dues cares del mur havien estat
projectats per anar finalment arrebossades i que raons avui desconegudes,
probablement d’ordre economic, no permeteren I'acabament de I'obra
tal com fou probablement projectada. Tot i que, aquesta afirmacio resta
com a mera hipotesi de treball de la qual no pot derivar-se’'n cap
conclusioé ja que no hi ha documentacio que la verifiqui.

Un dels elements més caracteristics del conjunt edificat de la Pleta és =
la cisterna situada al costat del 'angle sud-est del recinte que tanca el |
pati frontal. &

Damunt de la volta de maconeria amorterada que cobreix el =
diposit de la cisterna s’enlaira una peca troncoconica de gran 'FrgﬁigeEliﬁ(;rg'csige;)Tgpia
alcada, construida part de macgoneria i part de totxo ceramic, que '

operava com a senyal orientatiu per als pastors, a la vegada que

podrien disposar d’'un sistema que indicava el nivell d’aigua continguda a la
cisterna.

Adossat al costat exterior oest del tancat es disposaven les restes d’'un pati de

planta rectangular, parcialment cobert al seu lateral nord. Actualment, després

de la restauracidé, aquest zona resta com a magatzem amb diferents
habitacions on podem trobar el diposit de gasoil, eines dels forestals del parc,
plaques solars, etc.

L’arquitecte Jordi Ambros i Monsonis va ser I'encarregat al 1995 de redactar el
projecte de restauracio de I'edifici de La Pleta perque pogués esdevenir Oficina
i Centre d’'Informaci6 del Parc del Garraf.

Poc a poc durant els darrers anys s’havia anat desenvolupant la xarxa basica
d’equipaments del Garraf.

En el moment de la restauracio de la Pleta, tant sols les masies de Vallgrassa i
Can Grau havien estat rehabilitades i eren destinades a les activitats generals
de servei public previstes al Pla Especial. Pero amb el projecte de la Pleta la
masia es va afegir a aquesta xarxa d’atencié al public visitant.

La definicié de requeriments es va establir de forma una mica generica; I'edifici
havia d’atendre dos conjunts basics de demandes: una primera, de suport a la
gestio ordinaria del parc, i una la segona d’atencio i informacio al public visitant.
El primer d’aquests dos paquets inclou, d’'una banda, les dependéncies de
gestio administrativa i representativa (oficines del personal administratiu,
despatx del director i sala de reunions) i, de l'altra, un cert suport logistic a
I'activitat que es desenvolupa al conjunt del territori (estada dels guardes i
magatzem). L’acolliment del visitant a I'edifici presenta dos elements basics: un
primer d’informacié personalitzada al visitant i un segon d’exposicio-projeccio
sobre els continguts de I'espai naurals que es visita.

El desenvolupament del projecte va permetre incorporar una nova dependéncia
de caracter polivalent (sala d’exposicions temporals, aula de treballs
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pedagogics, sala auxiliar de projeccions o conferéncies, etc.) que es troba entre
els dos grups basics de demandes.

El pressupost del que es disposava va ser de cinquanta milions de pessetes
(50.000.000,00 ptes), inclos IVA.

En el moment de la restauracio la construccio patia les consequéncies logiques
de molts anys d’abandonament, en un indret molt poc habitat i, per tant, sotmes
a reiterades accions de caracter vandalic.

L’estructura del mur en general no presentava desperfectes d'importancia,
llevat d’algunes esquerdes i petits clivells que responien a assentaments
diferencials de molt poca importancia. Pel contrari, els sostres interiors i les
cobertes (aixi com I'escala), o bé havien desaparegut o bé es trobaven en un
estat de ruina imminent, sense que existis cap possibilitat raonable de
reparacio.

Els elements secundaris (tractaments superficials, paviments, envans, fusteries
interiors i exteriors) havien rebut les consequéncies de les accions vandaliques
i d’ocupacions indiscriminades, trobant-se aixi mateix en un estat absolutament
irrecuperable. Respecte el tema de les instal-lacions, simplement eren
inexistents.

En relaci6 a la seva capacitat funcional, resultava evident I'absoluta
inadequacio de la Pleta, en aquell estat, per a qualsevol Us de caire col-lectiu,
aixi com la necessitat de procedir a la total adequacio a les normes vigents en
els diversos rams de la construccio i a les activitats previstes per la Diputacio
de Barcelona.

Aquesta situacié podia resumir-se en les consideracions seguents:

- La estructura vertical de I'edifici no presentava cap problema estructural
d’'importancia, al contrari que els sostres interiors de I'edifici i de la seva
coberta, els quals es trobaven en una situacié d’irrecuperabilitat
absoluta.

- L’estat d’absolut deteriorament de la coberta de I'edifici, de la qual no era
possible garantir-ne les necessaries caracteristiques d’estanqueitat i
aillament térmic.

- Lainexistéencia o la total inadequacio a la normativa vigent i insuficiencia
dimensional de la infraestructura técnica de I'edifici.

- L'estat absolutament deteriorat dels paviments i tractament dels
paraments verticals interiors de I'edifici.

En resum, la qualitat arquitectonica de la Pleta feia referencia exclusivament a
les seves facanes exteriors, doncs [linterior no presentava cap dada
constructiva, arquitectonica o espacial amb un minim nivell d’interes.

Dos van estar els criteris basics on es va fonamentar el projecte de restauracio:
1- La restauracié escrupolosa de la imatge exterior de la construccid, que
portava inclosa la reparacid dels elements de fabrica ceramica
d’'impostes, motllures, brancals i arcs, el sanejament i un rejuntat general

dels paraments de maconeria, per tal de reduir els problemes de manca
d’estanqueitat d’aquests murs. Aquest rejuntat afectava tan sols les
perforacions i buits de la pedra més profunds, sense afectar en cap cas

la imatge singular que oferia la construccié. Tots els elements de
tancament exterior, com fusteries i reixes, es van desenvolupar a
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I'interior dels buits corresponents, per tal de no alterar en cap cas
I'estructura arquitectonica de la facana.

Com a unics elements de nova construccié que podien afectar, encara
gue minimament l'aspecte exterior de la Pleta, cal fer esment del
conducte d’evacuacio de fums per a la caldera de la calefaccid, que es
va disposar en un dels angles interns de la construccio, i una petita
dependéncia de serveis que es va situar a l'interior del que seria cobert
annex a la caldera, que es va afegir al lateral oest del conjunt edificat.

2- Un intent de recuperaci6 de [I'estructural espaial interna de la

construccio, va ser la modificacio de 'emplacament de I'escala general
de 'immoble.
El desplacament de I'escala, element absolutament carent de tot interés
arquitectonic i constructiu, a I'extrem oest de la crugia posterior va
permetre alliberar totalment el cos frontal de [I'edifici, recuperant la
maxima dimensioé longitudinal del volum posterior, que era sens dubte la
seva caracteristica més peculiar. La disposicio de l'escala en aquest
punt,a més, va permetre resoldre qualsevol tipus de circulacié interior,
garantint la facil accessibilitat a totes les dependéncies, incrementant aixi
la seva versatilitat funcional.

5.3. La Pleta actualment

5.3.1. Descripci6 arquitectonica actual de la masia

Amb la restauracid es va aconseguir una millor adaptacio arquitectonica i
dimensional de les dependencies internes als requeriments integrats al
programa funcional proposat i un major nivell d’accessibilitat. A més, es va
predeterminar la disposicio de les diverses peces a l'interior de la construccio
segons el nivell de frequientacio previst:

- PLANTA BAIXA | EXTERIOR

El volum frontal de la construccid, on s’obra la porta principal d’'accés, és
ocupat pel vestibul d’ingrés, en el qual es desenvolupen les activitats basiques
de recepcio i atencio al visitant. Aquesta peca permet la comunicacio directa
amb els dos laterals que configuren I'ambit central del pati exterior, amb
I'escala de comunicacié amb els pisos superiors i, en darrer terme, amb I'ambit
de I'exposicio, que es desenvolupa a la dreta d’aquest vestibul i discorre per
gran part de la crugia posterior.

L’espai d’'informacio i projeccio, esdevé un dels grans protagonistes de I'edifici
rehabilitat, proposa al visitant una percepcié dinamica dels continguts
informatius. Aquesta condicié de dinamisme es basa, per un costat, en I'espai
on es desenvolupa el missatge informatiu caracteritzat per una habitacio
d’ample forca reduit i una considerable alcada (deguda a I'enderroc del sostre
intermedi en aquesta zona), i per l'altre, en la superposicié de dos suports
informatius (espai audiovisual): en primer lloc un element d’exposicié estatica a
la primera sala i unes pantalles de projeccio a la segona sala que revesteixen la
part superior de les parets.
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Els dos laterals del pati exterior estan ocupats per dependencies de servei, a
I'est trobem peces de servei intern com un magatzem i peces d’Us public com la
botiga a la qual s’accedeix pel pati, i a I'oest tenim els sanitaris per al public, un
magatzem (on es troben els sistemes de produccié de calor de la calefaccio de
'immoble) i les sales corresponents a la cuina i el menjador.

Fora de [ledifici podem trobar certs elements o instal-lacions de gran
importancia.

Al costat oest de la masia podem trobar el que antigament era el corral i on
actualment hi trobem magatzems on hi ha eines pels forestals, els diposits de
gasoil, un taller, etc. A més, al sostre d’aquests magatzems es on trobem
situades les plagues solar en direccié sud.

Cal destacar també que alhora de fer la restauraciéo s’ha mantingut la cisterna
amb un mecanisme de recollida de l'aigua de pluja (explicat a l'apartat de
metodologia).

Finalment, com ja s’ha comentat anterior es va plantar una depuradora natural.

LA PLETA: Planta Baixa [ . a5

e Nom recinte Area

Audiovisual gran 519

2 Audiovisual petit 255

3 Cuina 16,0

4 Entrada 455

5 Escala 218

6 Magatzem eleciric 10,2

g Mostra minera 13 /)

8 Passadis 64 £

9 Pati principal “u77 B 4

10 Botiga 350 47 X

1 Menjador 175 R D)
12 Serveis minusvalids 37 = 4
13 Serveis noies 81

14 Serveis nois 84

15 Diposit d'aigua pluvial 786
16 Laboratori 78
17 Magatzem caldera 15,8
18 Magatzem interior 253
19 Magatzem técnic 60,8
20 Pati magatzem 64,8
A Magatzem 1 138
2 Magatzem 2 158

23 Magazem3 185 escala 1:250

Imatge 5-4: Planta baixa de la Pleta
Font: Elaboracié propia a partir de mapes cedits pel personal de la Pleta
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- PLANTA PRIMERA
L’Gnica dependéncia funcionalment operativa d’aquest nivell és la corresponent
al volum frontal, atés que la crugia posterior esta ocupada pel buit de la sala
d’exposicions i projeccio i I'escala general. La situacié d’aquesta sala en el pis
intermedi i el seu accés directe des de l'escala, la converteixen en un espai
polivalent que pot estar al servei tant del public visitant com de les
dependéncies vinculades a la gestié del Parc.

LA PLETA: Primera planta escala 1:260

Nom recinte  Area

101 Sala de reunié 475

102 Audiovisual 62,3 1?
g / —
103 Escala 218 I i & & Mts

)i i
Imatge 5-5: Primera planta de la Pleta
Font: Elaboracio propia a partir de mapes cedits pel personal de la Pleta

-  PLANTA SEGONA
Aquest nivell és ocupat en la seva totalitat per les dependéncies de caracter
administratiu. En aquest pis trobem el despatx del director del parc i oficines
per a guardes i personal administratiu auxiliar.

LA PLETA: Segona planta escala 1:250

o S
N
Ty

Num.

Nom recinte Area

recinte
201  Despatx 1 475
202 Despatx 2 69,0
203 Escala 218 LM

Imatge 5-6: Segona planta de la Pleta
Font: Elaboracio propia a partir de mapes cedits pel personal de la Pleta
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5.3.2. Funci6 actual de I'edifici

Actualment, és una finca publica que pertany a la Diputacié de Barcelona i té
una superficie de 3Ha. Funciona com a oficina i centre d’'informacio del Parc del
Garraf, on es projecta l'audiovisual "ElI Garraf, parc natural'; també acull
'exposicid permanent "Programa de seguiment i conservacio de laliga
perdiguera o cuabarrada" amb imatges en temps real d’aquesta au obtingudes
mitjancant videocameres. L’oferta d’activitats és ampla, com la possibilitat de
gaudir d’'un recorregut, apte per menuts, pel parc i descobrir algun dels seus
protagonistes, com ara el margalld, les plantes aromatiques i altres elements
d’interés (bassa d’aigua, senders de gran recorregut, etc.).

A més, ofereix un recorregut pel parc amb el vent com a fil conductor que
permet coneéixer la singularitat d’aguest espai protegit. A més, disposa
d’'informacié del parc, venda de publicacions, activitats pedagogiques, vaters i
sanitaris, diferents exposicions vy, itineraris senyalitzats. També s’hi ha adaptat
un itinerari per a gent amb cadira de rodes.

A continuacié es mostra un grafic de I'evolucid del nombre de visitants a la
Pleta els darrers anys.

Visitants a la Pleta
12.000
10.000 // ' ' \\/6
@ 8.000
& /
% 6.000 -
>
o 4.000 -
2.000 -
0
2002 2003 2004 2005 2006 2007
Anys

Grafic 5-1: Nombre de visitants a la Pleta
Font: Elaboracié propia a partir de les dades extretes de las memories de gestié del Parc del Garraf
respectives de cada any.
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6. Metodologia

En aquest apartat s’explica la metodologia que s’ha seguit per tal de poder
realitzar aquest projecte i assolir els seus objectius.

- Procés metodologic

Es pot dividir la metodologia seguida en aquest projecte en 4 fases. Les dues
primeres corresponen a la recerca d’'informacio tant a nivell bibliografic com en
el camp. D’altra banda, la fase tres, fa referencia al tractament i interpretacio de
dades obtingudes en les dues fases anteriors. Per dltim, la fase quatre,
correspon a la redaccio dels resultats obtinguts, propostes de millora aixi com
de les conclusions.

- Recerca de documentacio6

Aquesta primera fase ha consistit en recopilar informacié, tant a nivell
bibliografic com digital, basant-se en dues linies de recerca: obtenir informacié
general sobre 'edifici de la Pleta i el seu entorn, és a dir, situacié, meteorologia,
historia... i d’altra banda, buscar informacio especifica sobre sistemes d’estalvi i
reduccio d’'impacte ambiental dels diferents vectors a estudiar (energia, aigua i
residus).

- Recerca de dades

En aquesta fase, s’ha realitzat una recerca d’'informacio basada en un treball de
camp que ha consistit en la recopilacié de dades especifiques dels tres vectors
estudiats, energia, aigua i residus per l'edifici de la Pleta. S'han utilitzat
diferents metodologies per a cada vector, tal i com a continuacié s’expliquen.

Pel que fa al vector aigua, s’ha tingut en compte tant les aixetes com els
sanitaris Per tal de calcular-ne els consums s’ha comptabilitzat el temps de
descarrega i el cabal de cada una de les aixetes, aixi com també el temps de
descarrega i la capacitat dels sanitaris, d’aquesta manera s’ha obtingut el
volum d’aigua consumit en cada un dels equipaments.

La capacitat dels sanitaris s’ha calculat I'altura i I'area d’aquests, obtenint aixi el
volum. Un element que s’ha considerat també ha estat la capacitat real de les
cisternes dels sanitaris, donat que aquests només s’omplen unes tres quartes
parts de la seva capacitat total.

Per calcular el cabal de les aixetes temporitzades s’ha utilitzat un recipient de
capacitat coneguda, el consum de les aixetes convencionals s’ha calculat a
partir del mateix recipient de capacitat coneguda i obrint l'aixeta durant un
temps determinat a una poténcia mitja. A partir de les dades obtingudes, s’ha
realitzat un calcul dels litres per cada descarrega.

Un altre element que per aquest vector també s’ha tingut en compte ha estat la
manega que és utilitzada pel reg del jardi i els arbres situats al parquing de la
Pleta. Per calcular el cabal d’'aquesta, s’ha posat en funcionament, a la maxima
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poténcia, i s’ha dipositat l'aigua de sortida en un recipient de capacitat
coneguda, d’aquesta manera s’ha pogut coneixer el cabal de la manega.

En el cas del vector energia, s’ha tingut en compte els diferents factors
vinculats amb la llum, tant natural com artificial. La poténcia de les bombetes i
aparells utilitzats per tal de poder calcular més endavant el consum d’aquestes
al llarg de l'any. També s’ha considerat el consum en calefaccié aixi com
l'aillament térmic de les parets. Totes aquestes caracteristiques s’han anotat
per cada una de les habitacions que composen I'edifici de la Pleta.

Finalment, pel vector residus s’ha anat comptabilitzant el nombre de
contenidors situats en les diferents habitacions, tenint en compte de quin tipus
era, és a dir, paper i cartd, envasos, vidre o rebuig, aixi com també el seu
volum, per tal de poder calcular més endavant la quantitat de residus generats
a la Pleta.

Cal destacar que pels tres vectors estudiats també s’ha tingut en compte els
camions que proveeixen a la Pleta els elements necessaris relacionats amb
cada vector, gasoil per a la calefaccié (vector energia), aigua complementaria
(vector aigua) i trasllat de residus (vector residus).En aquest cas, els camions
s’han de tenir en compte, ja que el seu funcionament suposa una alliberacio de
CO; l'atmosfera.

Paral-lelament, s’ha realitzat un estudi per saber com arriben fins a la Pleta els
diferents treballadors, tenint, en compte només aquells que treballen Unicament
a la Pleta (per exemple els guardes forestals no s’han tingut en compte perqué
no nomeés van a la Pleta siné que treballen per tot el Parc). S’ha estudiat des
d’on venen i quin vehicle utilitzen per tal de realitzar un calcul de les emissions
de CO..

Per ultim, per coneixer el total d’'emissions de CO, de la Pleta, s’ha tingut en
compte les generades per la caldera i el generador.

- Diagnosi i conclusions de la problematica

Un cop s’han obtingut totes les dades s’ha procedit a realitzar un analisi
d’aquestes per tal d'obtenir-ne uns resultats i poder realitzar una diagnosi
d’aquestes, és a dir, observar quins sén els punts febles, problemes que
presenta la Pleta i a partir d’aqui extreure’n les conclusions.

- Propostes de millora
A continuacio, s’ha procedit a elaborar un seguit de propostes de millora pels

diferents punts febles que presentava l'edifici i aixi d’'aconseguir
I'autosuficiéncia de la Pleta.
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7. Analisi ambiental i diagnosi del problema
ambiental

7.1 Vector aigua

En aquest apartat es mostren totes les dades que s’han obtingut a partir del
treball de camp que s’ha realitzat a la Pleta relacionades amb el vector aigua.
Aquestes han estat recollides per tal de poder realitzar un analisi del flux
d’aigua, tant d’entrada com de sortida, que es porta a terme a tot I'edifici.

D’altra banda també s’explica quina és la metodologia i els calculs que s’ha
seguit per a poder valorar les diferents dades obtingudes en el treball de camp
i aixi poder arribar a determinar aproximadament quin és el consum d’aigua de
I'edifici de la Pleta. Cal recordar que aquest no disposa de comptadors de
consum i per tant les dades obtingudes seran un valor aproximat degut a que
s’hauran hagut d’obtenir a partir de diferents hipotesis que a continuacio
s’exposaran.

7.1.1. Aprofitament de les aigues de pluja

La pluja és actualment la principal font d’entrada d’aigua a l'edifici de la Pleta i
és utilitzada per a tots aquells usos on no és necessari disposar d'aigua
potable, és a dir, s'utilitza en els sanitaris, urinaris i aixetes. Aguest sistema
d’aprofitament de les aigtes de pluja permet reduir molt el consum d’aigua
potable.

Per a obtenir el volum d’aigua de pluja recollit s’ha realitzat un calcul a partir de
les dades que el personal de manteniment obté cada dia dels pluviometres.
Les dades del pluviometre sén obtingudes en mm, sabent que 1mm és
equivalent a 1l/m? i coneixent també la superficie de teulada que és de
440,32m?, la qual és aprofitada en la seva totalitat, es poden conéixer els litres
totals d’aigua recollida en un dia de pluja. Sumant la quantitat d’aigua recollida
cada dia s'obté la quantitat d'aigua de pluja en litres/any. A la Taula 7-1 es
mostra el total d’aigua de pluja que ha caigut en els anys 2007 i 2008 a la Pleta.
Cal destacar que hi ha dues dades diferents, una correspon al jardi i I'altre de la
teulada, ja que actualment la Pleta disposa de dos pluviometres. En aquesta
taula només es mostra la totalitat d’aigua de pluja al llarg de I'any. Es poden
trobar de forma més detallada les dades pluviométriques de cada dia a I'annex
'apartat 2.

Taula 7-1: Aigua de pluja caiguda al llarg de I'any

Aigua de pluja
Any 2007 | Any 2008 | Mitjana
Teulada (litres/any) 243.000 262.000 | 252.000
Jardi (litres/any) 239.000 261.000 | 250.000

Font: Elaboraci6 propia a partir de les dades obtingudes dels pluviometres situats a la teulada i jardi.
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Distribuci6 de la precipitaci6 al llarg de 'any 20 07 i 2008
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Grafic 7-1: Distribuci6 al llarg de I'any 2007 i 2008 de la precipitacio a la Pleta
Font: Elaboracié propia a partir de les dades obtingudes del pluviometre situat a la teulada

Les dades del Grafic 7-1 fan referencia a l'aigua que es recolliria
hipotéticament, és a dir l'aigua de precipitaci6 segons el pluviometre, no
obstant en els calculs s’han considerat pérdues degudes a I'evaporacio i
també les derivades de la quantitat d’aigua que no s’aprofita amb I'objectiu de
netejar la teulada. Aquest procediment és el que s’explica a continuacio.

Actualment, la Pleta disposa d’'un mecanisme de separacié dels primers 7I/m?
d’aigua que precipiten en un dia de pluja, ja que és considerat que aquests sén
necessaris per a la neteja de la teulada i aixi emmagatzemar una aigua meés
neta, tot i que no sera potable.

Aquest mecanisme separador va ser construit pel personal de manteniment de
I'edifici. Consisteix en un primer diposit on van a parar les aigles brutes, en
aquest hi ha instal-lat un cubell que permet mesurar els primers 7I/m?, un cop
aguest esta ple, pel seu propi pes desplaca el canal que transporta I'aigua de la
teulada cap a una segona cisterna on s’'emmagatzema tota l'aigua que s’utilitza
I'edifici. El cubell esta foradat per la part de sota, de tal manera que s’anira
buidant, trigant un maxim de dos dies a buidar-se totalment, ja que es
considera que en cas de no ploure, la teulada torna a estar bruta en dos dies i,
per tant, que s’hauran de tornar a separar els 71/m?.

o=y

4 .

Imatge 7-1: Mecanisme de separacio d'aigua de pluja.
Font: Elaboracié propia
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A la Taula 7-2 es mostra la quantitat d’aigua recollida i que és aprofitada per
I'edifici de la Pleta, tenint en compte les perduesl’evaporacio i la separacio dels
7I/m?. Cal destacar que només es mostren les dades de la recollida de la
teulada perque és I'tinica zona que disposa de recollida d’aigua.

Taula 7-2: Total d’aigua recollida per ser aprofitada a la Pleta
Aigua de pluja aprofitada
Any 2007 | Any 2008 | Mitjana

Teulada (litres/any) 180.000 190.000 | 185.000
Font: Elaboracio propia a partir de les dades obtingudes dels pluviometres situats a la teulada i
jardi.

7.1.2. Entrada d’aigua a la Pleta de forma artifici  al
7.1.2.1.Camions cisterna

La Pleta esta situada en un territori on les pluges son poc abundants, per aixo
es fa necessari I'entrada d'aigua de forma artificial, concretament l'aigua
necessaria es traslladada amb camions. Aquesta és dipositada a la mateixa
cisterna on s’emmagatzema l'aigua de pluja. Cada camié trasllada 25.000 litres
d’aigua. A la Taula 7-3 es mostra la quantitat d’aigua que s’ha obtingut a través
d’aquest mitja, en els anys 2007,2008 i 2009. També s’ha calculat la mitjana
anual de l'aigua portada pels camions i el cost d’aquesta.

A l'annex a l'apartat 3 es pot observar la distribucio al llarg de I'any del nUmero
de camions i els litres que han estat transportats cada cop.

Taula 7-3: Quantitat d'aigua obtinguda de forma artificial a la Pleta

Aigua provinent de camions

Any 2007 Any 2008 Any 2009 Mitjana Cost mitja en
(litres) (litres) (litres) * (litres) un any (€)
150.000 100.000 125.000 125.000 1.179,71

Font: Elaboracié propia a partir de les dades obtingudes en les factures de 'empresa proveidora d'aigua
(Ramon Torné Transports)

7.1.2.2. Aigua embotellada

Actualment I'aigua que és emmagatzemada a la cisterna de la Pleta no rep cap
tipus de tractament, per tant, és no potable. Es per aquest motiu que a la Pleta
es compra aigua embotellada, concretament garrafes de 5 litres, tot i que des
de mitjans de 2009 s’ha decidit comprar garrafes de 20 litres.

A continuacié, en la Taula 7-4 es mostra la quantitat d'aigua que s’ha comprat
des del 2006.

"Pel que fa a I’any 2009 només es tenen dades fins el més d’agost, per tant, la quantitat d’aigua al llarg
de tot I’any podria variar, si fos necessaria la compra de més aigua durant la resta de I’any.

* Cal destacar que el preu de 1’aigua varia molt al llarg dels anys degut a la seva disponibilitat i per tant,
que aquest valor pot variar en els diferents anys.
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Taula 7-4: Quantitat d’aigua potable
Any Litres
2006 5.300
2007 4.845
2008 3.250

2009° 3.990

TOTAL 17.385

Font: Elaboracié propia a partir de les factures que ens ha cedit el personal de la Pleta

7.1.3.Fonts de consum d’aigua

A part d’analitzar les principals fonts d’entrada d’aigua també s’ha realitzat un
inventari de les diferents fonts de consum d’aigua de la Pleta, que son: sanitaris
I urinaris i aixetes, ja que la Pleta no disposa de dutxes o altres fonts de
consum d’aigua.

7.1.3.1. Sanitaris i urinaris

La Pleta disposa de dos tipus de sanitaris, els de doble descarrega situats en
els lavabos masculins i femenins i el convencional, situat al lavabo de
minusvalids. D’altra banda també es disposa d'urinaris de descarrega
temporitzada.

Imatge 7-2: Sanitari instal-lat en els lavabos de nois
Font: Elaboracié propia

* La quantitat d’aigua que es mostra en I’any 2009 només fa referéncia fins 1’agost de 2009.
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A la taula 7-5 es mostren els tipus i nombre de sanitaris i urinaris de la Pleta
aixi com la seva capacitat.

Taula 7-5: Tipus i quantitat de sanitaris i urinaris a la Pleta

Sanitaris
Tipus Quantitat  Capacitat (litres)
Sanitaris Doble de§carrega 4 12
Convencional 1 12
Urinaris Descarr €ga 2 12
temporitzada

Font: Elaboraci6 propia

7.1.3.2. Aixetes lavabos

Actualment la Pleta disposa de 2 tipus d’aixetes diferents, les temporitzades i
les convencionals. Les primeres es troben situades en els lavabos, i les
convencionals en el lavabo de minusvalids i a la cuina.

Imatge 7-3: Aixetes instal-lades en els lavabos de noies
Font: Elaboracié propia

A la taula 7-6 es mostren els diferents tipus i nombre d’aixetes que disposa
I'edifici de la Pleta aixi com el seu cabal.
Cal destacar que l'edifici no disposa d’aigua calenta, per tant, el consum
d’aigua no suposa un consum d’energia.

Taula 7-6: Tipus i quantitat d’aixetes

Aixetes
Tipus Quantitat |Cabal (I/s)
Temporitzada 4 0,04
Convencional 3 0,087

Font: Elaboracié propia

7.1.3.3. Aixeta de la cuina

La cuina només és utilitzada pel personal de la Pleta de caracter intensiu, és a
dir, aquells que treballen a I'edifici. Aquesta disposa d’una aixeta que només és
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utilitzada per rentar els plats i gots que el personal fa servir per esmorzar, ja
que l'aigua que en surt no és potable i per tant, no serveix cuinar.

L'aixeta que es troba a la cuina és de tipus convencional i té una descarrega de
0’09litres/segon.

7.1.3.4. Reg del jardi

La Pleta disposa d’'una zona enjardinada situada a I'entrada. Aquesta disposa
d’un sistema de reg per degoteig que actualment no esta en Us. El personal és
qui s’encarrega de regar el jardi a partir d’'una manega manual.

Degut a la variabilitat del temps, no esta establert quins sén els periodes de
reg. Aproximadament pero es rega un cop a la setmana el mes de maig, dos
cops per setmana aquells mesos de més calor, és a dir, juny i juliol, ja que a
partir de 'agost, de bon mati hi ha molta boira al parc que fa que homés s’hagi
de regar un cop per setmana els mesos d’agost i setembre.

El cabal de la manega és de 1.000l/hora, el que equival a 0,28l/s.

7.1.3.5. Moduls dels bombers

A la Pleta s’instal-len 2 moduls prefabricats pels bombers, degut al perill
d’'incendis que hi ha en tot el Parc del Garraf durant 3 o 4 mesos segons el risc
d’incendis que hi hagi.

En aquest periode, els bombers disposen d’aigua per a la seves necessitats
sanitaries. Aquesta aigua prové del diposit de la Pleta.

7.1.4. Sortida de l'aigua utilitzada a I'edifici

Actualment la Pleta disposa d’'un sistema de tractament de les seves aigues
residuals.

Primerament les aigles son traslladades a un diposit on es realitza una
separacié de les particules solides que pot contenir l'aigua. A continuacio
l'aigua va cap a un segon diposit que la distribuira aquesta en les dues bases
que formen la llacuna que hi ha a la Pleta. Aproximadament aquesta llacuna té
unes dimensions de 30m? amb una fondaria de 1,5m i es troba
impermeabilitzada amb una lamina geotextil, membrana de polietile i una
geomalla de poliester.

Tot i que hi ha diferents plantes que es podrien servir, la llacuna es troba
coberta de Phragmites australis. Aquesta és una fanerogama que pertany a la
familia de les graminies, perenne i que habita en llocs humits. Té la propietat
de filtrar l'aigua i permetre que aquesta sigui alliberada al camp sense
components toxics.
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Imatge 7-4: Estat de la llacuna en el mes d’agost
Font: Personal de la Pleta

7.1.5. Analisi de les dades obtingudes

En aquest apartat es descriuen els diferents calculs realitzats per arribar a
obtenir el consum total d’aigua a I'edifici de la Pleta al llarg de I'any, ja que com
s’ha dit anteriorment 'edifici no disposa de comptadors de consum . Per tant, el
consum s’ha obtingut a partir del treball de camp explicat anteriorment.

Cal destacar que els valors obtinguts seran aproximats ja que per a poder-los
obtenir s’han hagut d’establir diferents hipotesis que també seran explicades en
aquest apartat.

7.1.5.1. Consum d’aigua en els sanitaris i urinaris

Per poder avaluar el consum d’aigua en els sanitaris i urinaris s’han realitzat
tres hipotesis previes.

* Primerament estudis realitzats (ONG brasilera, SOS Mata Atlantica,
2009) han determinat que una persona, de mitjana, va al lavabo 4 cops
al dia.

A partir d'aquesta font d’informacié s’ha determinat que si un dia té 24
hores, de les quals aproximadament unes 7 hores s’esta dormint, s’ha
considerat que una persona esta activa durant 17 hores.

1 dia = 17 hores en les quals es va al lavabo 4 cops.
Si un treballador de la Pleta, treballa durant 7 hores/dia va al lavabo 2
cops durant les hores de treball.

» El personal de la Pleta treballa 260 dies a I'any, ja que s’ha de tenir en
compte els dies de vacances i caps de setmana.

| 1any = 260 dies |
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« Draltra banda, també s’han de tenir en compte els visitants de la Pleta
com a usuaris dels lavabos de l'edifici. S’ha determinat que un 80% del
total de visitants fa Us del lavabo al llarg de I'any.

1 any = 9.479 visitants de mitjana

80%

7.583 visitants fan Us del lavabo

A partir d’'aquestes hipotesis prévies i les dades obtingudes en el treball de
camp explicades a l'apartat 7.1.3.1., s’han realitzat una série de calculs, que
han permés determinar el consum d’aigua en els sanitaris i urinaris al llarg de
'any.

Calculs realitzats:

Actualment hi ha treballant a la Pleta 21 persones entre tecnics del parc (8) i
personal que treballa a I'edifici de la Pleta (13).

21 persones - 2 Usos = 42 usos/dia
dia-persona

42 usos - 260 dies = 10.920 usos/ any
dia any

Pel que fa als visitants, n’hi ha 7.583 que sOn usuaris dels sanitaris i urinaris, per
tant: 7.583 usos/any

Total d'usos/ any = 18.503 usos/any

Sabent que per cada Us s'alliberen 12litres d'aigua com s’ha especificat
anteriorment.

18.503 usos - 12litres =222.000 litres/any
any as

A la Taula 7-7 es mostra un resum del consum d’aigua en els sanitaris i urinaris
segons diferents unitats, concretament, es mostra la quantitat d’aigua que es
consumeix cada cop que algu utilitza el sanitari o urinari, també es mostra el
consum d’aigua al llarg del dia pel personal de la Pleta, aixi com també el
consum total al llarg de I'any (tant del personal de la Pleta com dels visitants).
Cal destacar que a la taula no es mostra el consum d’aigua al llarg d’'un dia pels
visitants perque aquests varien segons el dia. Finalment, es mostra la totalitat
del consum d’aigua en I'Us dels sanitaris al llarg de I'any. Aquest ultim valor és
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el que es fara servir per a calcular més endavant el consum total d’aigua de
I'edifici de la Pleta.
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Taula 7-7: Distribucié del consum d’aigua en els sanitaris al llarg de I'any

Consum d’aigua

Consum d’aigua

Consum d’aigua

Usuari (litres/usuari) (litres/dia) (litres/any)
Personal de la 12 500 131.000
Pleta
Visitant 12 90.900
TOTAL 222.000

Font: Elaboracié propia

7.1.5.2. Consum d’aigua de les aixetes dels lavabos

Com passava en lapartat anterior (apartat 7.1.5.1.), al no disposar de
comptadors, per poder calcular el consum d’aigua per part de les aixetes s’ha
partit d’'una hipotesi previa:

» Cada cop que es fa Us del water s'utilitza també I'aixeta per rentar-se les
mans. Concretament s’ha determinat que algu es renta les mans prem el
temporitzador de l'aixeta dos cops, un per mullar-se les mans i I'altre per
esclarir-se-les.

Partint d’aquesta hipotesi juntament amb les dades de l'apartat 7.1.3.2., s’han
realitzat una serie de calculs explicats seguidament que han permes obtenir el
valor del consum total al llarg de I'any.

Calculs realitzats:

Cada cop que es prem el polsador de I'aixeta s’alliberen 325ml/8seg.

Per tant si es prem 2 cops el polsador s’alliberen 650ml/as = 0,65 litres/us
El nimero de cops que s'utilitza I'aixeta sera igual que el nUmero de cops
gue es fa Us del sanitari, és a dir, 18.503 usos/any

18.503 usos - 0,65 litres =
any as

12.000 litres/any

Com en el cas anterior dels sanitaris i urinaris, es mostra a continuacio, a la
Taula 7-8 es mostra un resum dels valors obtinguts del consum d’aigua en les
aixetes dels lavabos, tant a nivell d’'usuari, de dia com d’any, aixi com també un
total.
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Taula 7-8: Distribucié del consum d’aigua en les aixetes dels lavabos al llarg de I'any

Consum d’aigua

Consum d’aigua

Consum d’aigua

Usuari : . per dia per any
(Itres/usuari) (ltres/dia) (ltres/any)
;eertsaonal de la 0.65 30 7.100
Visitant 0,65 4.900
TOTAL 12.000

Font: Elaboracié propia
7.1.5.3. Consum d’aigua en l'aixeta de la cuina

L’'aixeta de la cuina com s’ha explicat en l'apartat 7.1.3.3., només pot ser
utilitzada pel personal de la Pleta, concretament per les 13 persones que
treballen a l'edifici de la Pleta. Per a poder calcular el consum d’aigua que
realitzen s’ha partit d’'una hipotesi previa.

» Cada un dels treballadors utilitza l'aixeta un cop al dia per rentar els
utensilis de cuina que aquest fa servir per menjar, concretament manté
I'aixeta oberta durant un minut.

Calculs realitzats:

L'aixeta té un cabal de 0,09 litres/s = 5,4 litres/min = 5,4 litres/Us
13 persones - 1 min/persona = 13 minuts = 13 usos

5.4litres -

13 usos - 260 dies = 18.300 litres/any

us dia any

Per tant, a partir dels calculs realitzats, s’ha pogut determinar que al llarg de
I'any es consumeixen 18.300 litres d’aigua en utilitzar I'aixeta de la cuina.

7.1.5.4. Consum d’aigua en el reg del jardi

En el cas del consum d’aigua per regar el jardi també s’han realitzat dues
hipotesis ja que al no haver-hi res establert, no és possible saber amb exactitud
quantes hores es rega.

* S’ha determinat que es rega durant mitja hora cada cop que es rega.

* El mes de maig, agost i setembre es rega un cop per setmana, aixo és
degut a que el mes de maig encara no fa gaire calor, i els mesos d’agost
i setembre de bon mati habitualment hi ha boira, cosa que fa que
augmenti la humitat i no sigui necessari regar tant. Pel que fa als mesos
juny i juliol fa molta calor i és necessari regar dos cops per setmana.
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Calculs realitzats:

Maig = 1 cop/setmana - 4 setmanes = 4 cops

Juny i juliol = 2 cops/ setmana - 4 setmanes = 16 cops
Agost i setembre = 1 cop/setmana - 4 setmanes = 8 cops
TOTAL = 28 cops/any

1 cop =Y hores de reg
1 hora de reg = 1.000 litres d’aigua

28 cops - Y2 hores = 14 hores /any
any cop

14 hores - 1000 = 14.000 litres/any
anv hora

Per tant a partir d’aquests calculs s’ha pogut determinar que el consum d’aigua
no potable per regar €s de 14.000 litres/any .

7.1.5.5. Consum d’aigua en els moduls dels bombers

En aquest cas, no es tenen dades suficients per a calcular la quantitat que els
bombers poden gastar al llarg dels tres o0 quatre mesos que es troben instal-lats
a la Pleta. Per aix0, s’ha establert que la quantitat d’aigua consumida és la
diferencia entre la quantitat total d’aigua de la qual disposa la Pleta (aigua de
pluja més l'aigua que transporten els camions), és a dir, 310.000 litres/any,
menys la quantitat d’aigua que es consumeix en tot I'any a l'edifici de la Pleta,
266.300 litres/any. Per tant, es pot determinar, que els bombers consumeixen
43.700 litres/any, aquest volum d’aigua es troba repartit entre les dutxes,
aixetes i sanitaris que disposen els dos moduls.

7.1.5.6. Total d’aigua no potable consumida ala Pl eta

A partir dels calculs anteriors s’ha determinat quin és el volum total d’aigua que
es consumeix al llarg de I'any en cada una de les fonts de consum estudiades.
A continuacié, es mostra una taula resum (Taula 7-9) amb els diferents volums
d’aigua consumits aixi com el valor total de consum d’aigua no potable al llarg
d’'un any a I'edifici de la Pleta.

Taula 7-9: Distribucié del consum d’aigua al llarg d’un any

Font de consum d’aigua  Consum d’aigua (litres/any)

Sanitaris i urinaris 222.000
Aixetes lavabos 12.000
Aixeta cuina 18.300
Reg 14.000
Bombers 43.700
TOTAL 310.000

Font: Elaboracié propia
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Per tant, es pot concloure, que la quantitat d’aigua no potable consumida al
llarg d’un any a 'edifici de la Pleta és de 310.000 litres/any .

En el Grafic 7-2 que es mostren els percentatges de distribucié de cada un dels
consums respecte al total.

Distribucié del consum d'aigua

14%

B Sanitaris i urinaris

B Aixetes lavabos
Aixeta cuina

M Reg

4%
¥ Bombers

71%

Grafic 7-2: Distribucio del consum d’'aigua en % al llarg d’'un any
Font: Elaboracié propia.

7.1.6. Diagnosi del vector aigua

Pel que fa al vector aigua a partir de les dades pluviometriques dels altims
anys s’ha pogut coneixer quina és la precipitacié del territori i aixi determinar
quina és la quantitat d’aigua mitjana que s’emmagatzema en el diposit situat a
la Pleta, com s’ha explicat en I'apartat 7.1.1. Concretament, com ja s’ha explicat
anteriorment, la quantitat d’aigua emmagatzemada al llarg de lany és
aproximadament de 186.000 litres.

D’altra banda, s’ha calculat quin és el consum total d’aigua al llarg de I'any a
I'edifici de la Pleta tenint en compte totes les possibles fonts de consum
(explicat detalladament a I'apartat 7.1.5.6.), el qual és de 311.000 litres.

A partir d’aquestes dades es pot determinar que actualment la quantitat d’aigua
recollida a la Pleta és eficient en un 60%. Per tat, 'aigua que es recull no és
suficient I'aigua per fer front al total d’aigua consumida a la Pleta, és per aixo
que la Pleta disposa d’una font artificial d’aigua. Aquesta prové d’'uns camions
cisterna que la traslladen des de Sant Sadurni d’Anoia fins a la Pleta.

De totes formes, cal destacar que el grau de suficiencia sempre es pot millorar,
pero ser eficient en més d’'un 50% és una dada no menyspreable.

A partir dels calculs realitzats en I'apartat anterior es pot comprovar que és en
els sanitaris i urinaris on el consum d’aigua €s major, ja que actualment suposa
el 71% del consum d’aigua total. Es per aixd necessari prendre mesures per a
reduir el consum actual d’aigua en aquests.

Pel que fa a les aixetes tant dels lavabos com de la cuina, tot i que el consum
d'aigua suposa un percentatge menor, concretament un 4% i un 6%
respectivament, també s’han de prendre mesures per a reduir el consum
d’aigua en aquestes dues fonts de consum.

El reg del jardi suposa un 5% del consum total d’'aigua, perdo es necessari
millorar el sistema per tal de fer-lo més eficient i reduir aixi el consum d’aigua.
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Finalment, el consum d’aigua per part dels bombers durant els 3 mesos,
suposa un 14% respecte al total. En aquest cas, no es poden prendre mesures
d’estalvi d’aigua, ja que no es poden realitzar modificacions en els moduls
prefabricats.

7.2. Vector energia

En aquest apartat hi ha una recopilacié de totes les dades referents a I'energia
necessaries per poder avaluar posteriorment les diferents variables i, finalment,
veure quin és el grau de qualitat dels fluxos energetics de I'edifici. (Imatge 7-5)
Per tant, el principal objectiu d’aquest apartat és determinar la qualitat dels
fluxos energetics que presenta la Pleta.

Fonts d’energia:

Generador ———»FElectricitat
Gasoil <:

Caldera — Calefaccio

Plaques solars FV » Electricitat

Imatge 7-5: Fonts d’energia i fluxos de consum
Font: Elaboracié propia

Per assolir aguest objectiu s’han seguit una serie de passos. Primerament, es
mostra el recull de dades generals obtingudes tant del treball de camp com les
facilitades pels responsables corresponents. A partir d’aquestes dades, s’han
plantejat dos escenaris on es realitza un tractament de les dades per entendre
el funcionament de I'edifici dividit en els dos fluxos de consum (electricitat i
calefaccid) i la seva evolucio durant els ultims anys.

Finalment, es fa un estudi de les emissions de contaminants atmosférics que
generen aquests consums.

7.2.1. Entrades d’energia

Les entrades d’energia es poden dividir en un flux natural (radiacié natural que
aporta il-luminacié a I'edifici) i un flux antropogénic (gasoil i plaques solars FV).
Cal destacar que la Pleta no esta connectada a la xarxa municipal, per tant, no
disposa de dades sobre els consums d’electricitat que es produeixen. Només,
comptabilitzen el gasoil que consumeixen a partir de les factures de I'empresa
subministradora. Aquest consum total inclou el generador i la calefaccio, pero
no tenen cap mecanisme per distingir que consumeix cadascun. La resta
d’electricitat que consumeixen prové de les plaques solars FV que hi ha
instal-lades a I'edifici, les quals permeten disminuir, el consum total de gasoil.
L’electricitat generada és utilitzada pels aparells eléctrics (electrodomestics i
material d'oficina) i per la il-luminacié de [l'edifici. Finalment, I'Gltim flux de
consum és la calefaccié que funciona a partir de la caldera de gasoil.

Cal comentar també que dintre del consum de la Pleta durant els mesos d’estiu
(3 0 4 depenent de la perillositat d’'incendis) els bombers instal-len dos moduls
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a les afores de la Pleta i connecten la seva instal-lacié al consum de la Pleta.
Com que no es disposen de dades concretes d’aquesta instal-lacié s’incloura
aquest consum dintre del consum total de I'edifici.

A continuacid, s’expliquen les instal-lacions dels fluxos antropogenics: la
instal-lacio de gasoil i la de plaques solars fotovoltaiques.

7.2.1.1. Instal-laci6 del gasoil

Com ja s’ha comentat anteriorment hi ha dues instal-lacions de consum de
gasoil, el generador per I'electricitat i la caldera per la calefaccié.

La instal-lacio general consta de quatre diposits amb una capacitat de 1.000
litres cadascun (Imatge 7-6), els quals estan connectats directament amb el
generador i la caldera.

Imatge 7-6: Dipdsits de gasoil
Font: Elaboraci6 propia

Per quantificar el consum de gasoil s’han utilitzat les factures dels litres
comprats els ultims anys (Annex apartat 6.), facilitades pel personal de la Pleta.
Cada diposit disposa d’un nivell minim d’alarma, a partir del qual s’encarrega la
compra de més combustible.

Al Grafic 7-3. s’observen els consum de gasoil des de I'any 2006 al 2009.

Consum gasoil

30000

25000 A

20000 —
8 15000 —
5 10000

5000

0
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Anys

Grafic 7-3: Consum gasoil de I'any 2006 al 2009
Font: Elaboracié propia
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El Grafic 7-3. mostra que fins al 2008 el consum de gasoil tendia a augmentar
progressivament cada any, pero a partir de 2009 el consum no només ha deixat
d’augmentar siné que ha disminuit. Aixo es deu a que fins al 2008 la instal-lacié
de plaques solars no funcionava bé i tota l'electricitat era generada pel
generador. Pero a partir de 2009, la instal-lacié de plaques FV va comencgar a
funcionar correctament i el consum ha disminuit.

A continuacio, s’expliquen les caracteristiques generals de cada font de
consum de gasoil.

+ Generador

El generador es troba situat a un dels magatzems de I'edifici, fins al 2008
proporcionava tota I'electricitat que necessitava la Pleta. Es a I'any 2009 quan
la instal-lacio de les plaques FV comenca a funcionar, i el generador només
subministra electricitat quan la demanda no pot ser abastida completament per
les plagues FV, ja sigui perqué la demanda és elevada o perqué les condicions
climatiques no permeten un bon funcionament de les plaques FV.

Per quan les plagues FV no poden abastir tota la demanda d’electricitat
disposen d'un Sistema d’Alimentacié Ininterrompuda (SAl), el qual engega
automaticament el generador perque I'edifici no es quedi en cap moment sense
electricitat.

Imatge 7-7: SAl
Font: Elaboracié propia

D’altra banda, el generador disposa d’'un comptador de les hores que porta
funcionant, dada que recull periodicament (cada dia o pocs dies) el personal de
la Pleta. Llavors fent la resta amb les hores del dia anterior es poden saber la
guantitat d’hores que ha estat engegat el generador aquell dia. També apunten
el temps (meteorologia) d’aquell dia.
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Imatge 7-8: Comptador d’hores del generador
Font: Elaboracié propia

Només es disposa de dades sobre les hores que ha funcionat el generador
durant el 2008 i el 2009 (a I'Annex apartat 8.5). Hores comptador podeu trobar
les taules amb els anotacions de les hores que ha funcionat el generador). A
continuacid, es mostra el sumatori de les hores anotades durant aquests anys
(Taula 7-10).

Taula 7-10: Hores de funcionament del generador durant 2008 i 2009
Hores/any generador
2008 2009

3.232 2.359
Font: Elaboracié propia a partir de les anotacions realitzades pel personal de la Pleta

+ Caldera

L’altra font d’energia que consumeix gasoil és la caldera que es fa servir per la
calefaccio. La caldera es troba situada a un dels magatzems de I'edifici, a una
habitacio continua al generador.

Imatge 7-9: Caldera
Font: Elaboraci6 propia
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La caldera esta connectada amb els diposits de gasoil a través de canonades i
distribueix I'aigua calenta per tots els radiadors de la casa. (La instal-lacié de la
calefaccio s’explica detalladament a I'apartat 7.2.2.3)

Imatge 7-10:Tuberies
Font: Elaboraci6 propia

7.2.1.2. Instal-laci6 Plaques Solars Fotovoltaiques

Fins a I'any 2008 tota I'electricitat es generava a partir del generador de gasoil.
Tot i que, al 2007 es van instal-lar les plaques solars fotovoltaiques, aquestes
no van funcionar fins al 2009. Per tant, durant el 2007 i el 2008 encara es va
continuar fent servir el generador per produir tota I'electricitat.

L’energia electrica generada a partir de les plaques solars FV autdnomes
s'utilitza exclusivament per cobrir els consums electrics de [ledifici. La
instal-lacio esta constituida per les plaques fotovoltaiques, els acumuladors, el
regulador de carga i I'inversor.

Les plagues sén el principal element de la instal-lacié i produeixen I'electricitat
en forma de corrent continua. En aquest cas I'edifici disposa de 14 captadors
de 170 Wh amb una inclinacié de 30° i 14 captadors més de 130 Wh a una
inclinacio de 60°. Ambdds tipus estan orientats cap al sud.

Les plaques converteixen I'energia luminica del sol en energia eléctrica a partir
de les cel-lules solars, que sén semiconductores en les quals artificialment s’ha
creat un camp eléctric permanent. En aquest cas, el material semiconductor és
silici.
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A la Taula 7-11 es mostren les caracteristiqgues del sistema de plagues de la
Pleta.

Taula 7-11: Caracteristiques de la coberta fotovoltaica de La Pleta

Disseny camp fotovoltaic

Parametre Simbol Unitat alor Comentari

Potencia nominal modul FV 1 | - Vp 170 | Segons dades Creixam

Potencia nominal modul FV 2 | - Vp 130 | Segons dades Creixam

Inclinacié modul FV 1 B - 60 Segons dades Creixam

Inclinacié modul FV 2 B - 30 Segons dades Creixam

Azimut (°) Oreal - 0°S | Segons dades Creixam

Radiaci6 solar (FV 1) Gan(60,0) | Whim2.dia | 4.592 | FONnt: Atles de Radiacio Solar de
Catalunya

Radiaci6 solar (FV2) Gan(30,0) |Whim2.dia | 4.89g | FONnt: Atles de Radiacio Solar de
Catalunya

n° moduls FV 1 - u. 14 Segons dades Creixam

n° moduls FV 2 - u. 14 Segons dades Creixam

Poténcia instal-lada FV1 Pmp1 Wp 2.380 | -

Poténcia instal-lada FV2 Pmp2 Wp 1.820] -

Font: Projecte Ecobarri social

Els acumuladors serveixen per emmagatzemar lI'energia produida, ja que la
intensitat de la radiacié solar varia al llarg del dia i de any, mentre que la
demanada energética no ho fa de forma paral-lela a aquestes fluctuacions. Per
aixo és necessari emmagatzemar I'energia eléctrica generada en bateries.

La funci6 del regulador de carrega és protegir els acumuladors de la
sobrecarrega i descarrega excessiva. En el primer cas, el regulador posa les
plaques en curtcircuit i talla el pas de el corrent cap als acumuladors. En el
segon cas, el regulador a través del SAIl activa automaticament el generador.
Finalment, I'dltim element és el convertidor o inversor. La seva funcié és
transformar el corrent continu generat per la instal-lacié (12V) a corrent altern
(220V).

Per saber I'energia mitja que pot generar la instal-lacié de plaques FV s’han
identificat algunes variables (Taula 7-12) com la radiacié solar anual mitjana, la
inclinacié de cadascun dels dos tipus de plaques, 'elevacié minima del sol al
solstici d’hivern, etc.

A més, per poder dur a terme els calculs s’han plantejat algunes hipotesis a
partir del projecte “Estrategies de sostenibilitat prioritaries: Projecte Ecobarri
social” (Dr. Gabatrrell,X., Dr Rieradevall, J, 2009).

Hipotesis:

- Els moduls estan orientats perfectament al Sud.
- El rendiment energétic de la instal-laci6 (PR) pren un valor del 70%
d’eficiencia del sistema.
» Per corregir les perdues per desviacid dels panells respecte I'azimut
optim es considera que fins a £30° les pérdues sén <5%.
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Taula 7-12: Dades inicials pel dimensionament de les plaques fotovoltaiques

Dades inicials

Parametre Simbol | Unitat Valor Comentari

Localitat - - La Pleta | Dades radiacié Barcelona
Periode de disseny - - Anual Maxima captacio anual

L Inclinacié6 optima anual del
Inclinaci6 optima Boptima - 36 generador
Azimut optim (°) Qoptim - 0 Orientacio optima
Elevacié minima sol (°) Yimin - 28 Solstici d'hivern
Factor d'ombra FS - 1 Hipodtesi: sense ombres
Rendiment energétic de la Eficiencia energética global del
. L, PR - 0,65 . . . )
instal-lacio sistema amb inversor i bateries
Radiaci6 solar en CEM Geem w/m? 1000 Condicions d'irradiancia i
Distribuci6 espectral AM G 1,5 temperatura de la ceél-lula solar
Temperatura de cél-lula - AC 25 estandard (STC).

Font: Projecte Ecobarri social

Finalment, amb totes aquestes dades s’ha pogut calcular I'energia anual que es
pot aconseguir a partir de les plaques FV. Com a resultat de la suma de
I'energia generada per cada modul en el seu periode. Els resultats es poden
observar a la Taula 7-13.

Taula 7-13: Calcul de la generacié d’energia de les plagues FV

Calcul generacio solar
Parametre Simbol | Unitat  Malor Comentari
Energia diaria generada (FV1) | Ep; kwh/dia |7,103 |Ep1=Gym(60,0)-PR:Pmy/Gcem
Energia diaria generada (FV2) | Epy kWh/dia |5,795 |Ep;=Ggm(30,0)-PR:Pyp/Gcem
Generacio eléctrica anual - kWh 4,708 |-

Font: Projecte Ecobarri social

Per tant, com es pot observar a la Taula 7-13 la generacio electrica de la
instal-lacio de plaques FV és 4.708 kWh/any. Aquesta dada prové del sumatori
de I'energia diaria generada per cada modul multiplicat pels dies d’'un any (365
dies).

D’altra banda, destacar que la instal-lacio fotovoltaica €és prioritaria
energéeticament parlant des de que funciona correctament (2009), és a dir,
sempre que la potencia de les plaques FV permeti generar I'electricitat que
necessita I'edifici en cada moment no s’engegara el generador.

Finalment, cal comentar que la Pleta roman oberta tots els dies de I'any, menys
per Nadal i per cap d’any. L’horari és de 8 a 15 h els dies laborals i de 10 a 15 h
els caps de setmana i festius. Pero, hi ha certs aparells com la nevera, el SAI i
altres connexions del quadre de llums que estan permanentment encesos, és a
dir, que la instal-laci6é electrica de I'edifici no s’apaga mai, continua consumint
electricitat encara que no hi hagi ningu.
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7.2.2. Fluxos de consum

En aquest apartat s’estudiaran els fluxos de consum energetic que hi ha a la
Pleta.
7.2.2.1. Aparells eléectrics

Dins d’aquest flux de consum s’inclouen els electrodomestics i el material
d’oficina existent a I'edifici. Els aparells eléctrics es troben inventariats a la
Taula 7-14.

Taula 7-14: Electrodomeéstics i material d’oficina

Tipus |Quantitat | Poténcia (W)
Electrodomestics

Nevera 1 240
Microones 1 1.200
Torradora 2 500
Cafetera 1 600
Campana Extractora 1 25
Aparell aire

condicionat 3 6.600

Material d’Oficina

Ordinador 18 6.000
Fotocopiadora 1 1.300
Radio-CD 1 485
Radio control 1 400
Trituradora paper 2 1.200
Impressora 3 670
Impressora mapes 1 1.500
SAl 1 1.200
Impressora laser 1 1.500
Routers 4 300
Projector

transparéncies 1 300

Font: Elaboraci6 propia
7.2.2.2. ll-luminacio

El consum energetic destinat a la il-luminacio s’ha quantificat a partir dels focus
comptabilitzats durant el treball de camp (Taula 7-15).
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Taula 7-15: Focus d'il-luminaci6

Focus d'il-luminacié
Poténcia
Tipus Quantitat (W)

Bombeta

incandescent 12 60
Fluorescents 64 36
Bombetes

halogenes 9 50
Bombetes escala 7 10

Font: Elaboracié propia

7.2.2.3. Calefaccio

Finalment, I'dltim flux de consum és la calefaccio. La instal-lacio de la
calefaccié constitueix el flux de consum que més energia gasta. Esta distribuida
per tota la masia.

Cal destacar que un cop posada en marxa la calefacci6 roman engegada
ininterrompudament fins que finalitza el periode fred de I'any (uns sis mesos)
mantenint aixi la casa a una temperatura més o menys constant.

Taula 7-16: N° radiadors per planta

RADIADORS
Localitzaci6  Quantitat
Primera planta
Lavabo nois 1
Lavabo noies

Lavabo
minusvalids
Cuina
Menjador
Laboratori
Entrada
Audiovisual 2
Segona planta

[ERN

NI I

Sala reunions 4
Tercera planta
Despatx 19 3
Despatx 21 1

N° total radiadors
| 22

Font: Elaboracié propia

La instal-lacié de la calefaccié consta d’'una caldera de gasoil i un circuit de
distribucio tancat d’aigua a pressio per tot I'edifici. Perque l'aigua circuli de
forma constant, de la caldera als radiadors distribuits per les habitacions,es
necessari que estigui sota pressio, quelcom que li proporciona la bomba de
circulacio.
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h % f 4
Imatge 7-11: Bomba de circulacio
Font: Elaboraci6 propia

Cal destacar que la instal-lacio es divideix en tres circuits, un per planta, per
poder controlar el consum i optimitzar el rendiment. A cada planta, per tant, hi
ha un termostat que controla la temperatura de l'aigua de la caldera i la
temperatura ambient de cada espai.

7.2.3. Impactes ambientals

A partir del projecte d’investigacio “El consumo de energia y el medio ambiente
en la vivienda en Espafia (Analisis del Ciclo de Vida (ACV))” (Fundaci6é de Gas
Natural, 2008), s’ha realitzat I'estudi dels impactes ambientals que produeix el
consum de gasoil i la instal-lacié de plagues solars FV. Per tant, sabent els
kWh d’energia que es generen es poden trobar els impactes produits.

Els indicadors estudiats a partir d’aguest projecte son:

- Acidificacié: és l'impacte produit per les emissions atmosfériques de
substancies acides (SO,, NOy i NH,) que en contacte amb la humitat de
I'aire es converteixen en acids que es dipositen sobre el sol i les aigles.

- Canvi_climatic.: és [limpacte de les emissions atmosferiques
antropogéeniques sobre I'equilibri natural que existeix entre la quantitat de
radiacio solar incident a la Terra i la quantitat de radiacio reflexada per la
Terra en escalfar-se.

- Eutrofitzacid: és l'enriquiment excessiu en macronutrients del medi i,
especialment, de les aigiies per nitrogen i fosfor.

- Toxicitat humana: és limpacte causat sobre la salut humana com a
conseqlencia de I'emissié de substancies toxiques a l'aire, a les aigles
i/o al sol (cadmi, plom, mercuri, benze, dioxines, etc.).

- Formacié d'oxidants fotoguimics: és la formacié de compostos oxidants
altament reactius (0z6, PAN, etc.) a les capes baixes de l'atmosfera
(troposfera) com a consequéncia de I'accid de la llum solar i dels oxids
de nitrogen (NOy) sobre determinats compostos organics volatils (COVSs)
i sobre el monoxid de carboni (CO).

- Esgotament de recursos abiotics: els recursos abiotics (0 no renovables)
sén recursos naturals minerals i combustibles fossils (ferro, petroli,
carbg, etc.). L'esgotament d’aquests recursos se quantifica tenint en
compte les reserves mundials existents del recurs en questio i el seu
ritme d’extraccio actual.
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- Consum d’aigua dolca: és una mesura agregada del consum total
d’aigua dolca procedent de rius, llacs i aquifers. EI consum d’aigua, a
més, de la propia reduccié dels recursos hidrics disponibles, pot
comportar desertitzacio, salinitzacio de les aigles, canvis en els
ecosistemes naturals, etc.

Cal tenir en compte, que aquests indicadors analitzen els impactes tenint en
compte tota el cicle de vida del factor estudiat. A continuacid, s’explica quins
tenen més importancies per cada factor.

Pel que fa al consum de gasoil es té en compte el cicle de vida complet del
gasoil, és a dir, I'extracci6 i transport del petroli, el refinament del petroli, la
distribucio del gasoil fins l'usuari i la combustié del gasoil.

Els indicadors que prenen una major rellevancia son I'acidificacid, el canvi
climatic, 'esgotament dels recursos abiotics i el consum d’aigua dolca.
L'acidificacié del gasoil es déu a les emissions de NOy i SO, a l'aire. El 79%
d’aquest impacte es produeix per la combusti6 domestica del gasoil, essent les
emissions de NOx més rellevants que les de SO,. El 21% restant de I'impacte
es produeix durant I'extraccio i refinament del petroli, per la produccio de gasoil
i altres productes derivats, en aquest cas les emissions de SO, s6n meés
rellevants que les de NOx.

La contribucié del gasoil al canvi climatic es déu principalment a les emissions
de CO, a laire. EI 87% d’aquest impacte es produeix per la combustid
domestica del gasoil i el 13% durant I'extraccio i refinament del petroli.
L’esgotament de recursos abiotics esta relacionat en un 90% amb el consum
de petroli per la produccié de gasoil, tot i que, també es consumeixen altres
recursos no renovables. El major impacte es produeix a I'extraccio i refinament
del petroli.

El 100% de la seva contribuci6 al consum d’aigua dolca es produeix a
I'extraccid i refinament del petroli.

Finalment, pel que fa a la resta d’indicadors la seva contribuci6 €s poc
important o nul-la.

En quant a les plagues tots els impactes sén deguts a la fabricacio i muntatge
de la instal-lacid, I'impacte produit durant I'operacio del sistema és practicament
nul. Les plaques sén I'element que més impacte suposa en la seva fabricacio i
muntatge. Cal destacar, I'elevat consum d’aigua dolga a causa de la industria
del silici.

7.2.4. Analisi de les dades obtingudes

Com que no es disposa de dades suficients sobre el consum energetic, ja que
no es sap l'electricitat que generen ni quant gasoil consumeix cada flux. Per
analitzar el vector energia s’han plantejat dos casos, A i B, en els quals s’ha
estimat el percentatge de gasoil que consumeix el generador vers el
percentatge que consumeix la calefaccio i la generacio eléctrica de les plaques
FV.

Per saber I'electricitat produida per les plaques FV al 2009 s’ha representat en
el Grafic 7-4 els consum dels anys 2006, 2007 i 2008.
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Grafic 7-4: Consum de gasoil entre 2006-2008
Font: Elaboracié propia

Amb la linia de regressié s’ha determinat la funcié que estableix I'evolucio del
consum, que és fiable en més d’'un 95%. A partir de la funcié s’ha calculat que
el consum de 2009 hagués estat aproximadament de 29.900 litres de gasoil.
Que restant-li els 21.145 litres reals consumits, déna un estalvi de 8.755 litres o
el que és el mateix 29.200 kWh.

Per plantejar els dos casos, es va contactar amb I'empresa encarregada del
manteniment de la caldera, la qual va estimar que més de la meitat del consum
de gasoil és degut a la calefaccid. En base aixo0, en el primer cas un 70% del
gasoil és consumit per la calefaccié i un 30% pel generador i, en el segon cas,
un 60% del gasoil és per la calefacci6 i un 40% pel generador.

Les dades utilitzades han estat facilitades per les empreses pertinents o
buscades a partir d’algun estudi anterior. Per exemple, per saber la produccié
del generador es va contactar amb I'empresa encarregada del manteniment
d’aquest, la qual va proporcionar el consum del generador en 14,4 litres/h per
produir 48 kW. A partir d’'aqui s’ha determinat la produccié electrica del
generador durant els darrers anys.

D’altra banda, pel que fa a la calefaccio segons el projecte “Educacié ambiental
al Parc de Collserola i ecoauditoria: el cas de Can Coll” (Esteruelas, A. ,
Gaya,C., Lleixa, N., Villalbi,N., 2005), s’ha determinat que a partir d’un litre de
gasoil per calefaccio6 es generen 10,1 kWh.

Pel calcul de la calefaccié s’ha tingut en compte la superficie de la Pleta, 577

mZ.

7.24.1. CasA
Per aquest cas s’han fixat uns percentatges del 70% i 30% per la calefaccié i el
generador, respectivament. A la Taula 7-17 es mostren els litres de gasoil per

cada flux, pel 2009 s’han calculat els litres a partir del valor calculat segons
I'evolucié del consum si no existis la instal-lacio de plaques FV.
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Taula 7-17: Litres de gasoil consumits anualment per cada flux

CONSUM DE GASOIL
Unitats 2006 | 2007 | 2008 |2009“*
Litres totals 14.341| 17.806| 25.145| 29.901
Generador (30%) 4.302| 5.342| 7.544| 8.970
Calefaccio (70%) 10.039| 12.464| 17.602| 20.931

Font: Elaboraci6 propia

A continuacio, es separa la producci6 d’electricitat i calefaccié per calcular cada
flux de consum.

- Electricitat
Amb les dades facilitades per 'empresa encarregada del generador i els litres

de gasoil consumits calculats a I'apartat anterior, s’han estimat els kWh
produits cada any (Taula 7-18).

Taula 7-18: Litres gasoil consumits i producci6 eléctrica del generador

GENERADOR
Unitats 2006 2007 2008 2009°
Litres 4.302 5.342 7.544 8.970
kWh 14.340 17.807 25.147 29.900

Font: Elaboracié propia

En referéncia a I'any 2009, els litres de gasoil consumits i els kWwh produits pel
generador corresponen a I'electricitat total consumida. Per tant, s’han restat els
litres estalviats gracies a la generacio electrica de les plaques FV calculats a
'apartat 7.2.4. Amb aix0 s’ha obtingut que el consum real del generador va ser
de 215 litres. Per tant, la seva produccio eléctrica va ser de 718 kWh. Aquest
valor més la generacio eléctrica trobada per les plaques FV, déna un consum
d’electricitat d’aproximadament 30.000 kWh, com s’observa a la taula 7-18.

- Calefaccio
Pel que fa a la calefaccié la demanda de gasoil ha anat augmentant cada any.

A partir dels litres consumit s’han calculat els kWh produits cada any i els kWh
produits per m? (Taula 7-19).

* Valor estimat dells litres de gasoil consumits I'any 2009

> Valor estimat dels litres de gasoil consumits i els kWh produits pel generador I'any 2009 si no
hi hagués la instal-lacio de plaques FV
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Taula 7-19: Litres de gasoil consumits anualment per cada flux

CALEFACCIO
Unitats 2006 | 2007 | 2008 | 2009
Litres 10.039| 12.464| 17.602| 20.931
kWh 101.391(125.888|177.775(211.402
kWh/m? 176 218 308 366

Font: Elaboracio propia
- Diagnosi cas A

Pel que fa al vector energia després dels calculs obtinguts a partir de la
recollida de dades s’ha pogut observar que el problema ve de la gran
dependéncia de gasoil que té la Pleta, sobretot, per part de la calefaccio.

Pel que fa a I'electricitat, la instal-lacié de plaques solars és molt eficient, ja que
aconsegueix produir el 99% de I'electricitat demandada a I'edifici (Grafic 7-5).

Percentatges
2%

B Plaques FV

B Generador

98%
Grafic 7-5: Percentatge de la generacio electrica produida per cada font d’electricitat
Font: Elaboracio propia

7.24.2.CasB

En aquest cas, els percentatges fixat sén del 60% i 40% per la calefaccio i el
generador, respectivament. Com en el cas anterior es mostren els litres de
gasoil consumits des del 2006 al 2009 (Taula 7-20). Cal recordar que els litres
del 2009 s’han trobat a partir de la funcio de I'evolucio del consum abans de la
instal-lacio de les plaques FV.

Taula 7-20: Litres gasoil consumits i producci6 eléctrica del generador

CONSUM DE GASOIL
Unitats 2006 | 2007 | 2008 |2009°
Litres totals 14.341| 17.806| 25.145| 29.901
Generador (40%) 5.736| 7.122| 10.058| 11.961
Calefaccio (60%) 8.605| 10.684| 15.087| 17.941

Font: Elaboraci6 propia

% Valor estimat dels litres de gasoil consumits I'any 2009
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A partir de la dada de poténcia del generador facilitada per I'empresa
corresponent i els litres consumits s’ha estimat la produccio electrica anual
(Taula 7-21).

Analisi ambiental de la Pleta (Oficina Técnica del Parc)

- Electricitat

Taula 7-21: Producci6 eléctrica anual

GENERADOR
Unitats 2006 2007 2008 2009’
Litres 5.736 7.122 10.058 11.961
kWh 19.120 23.740 33.527 39.870

Font: Elaboracié propia

Com en el cas anterior, es resten els litres de gasoil afegits al consum real del
generador I'any 2009. En aquest cas el generador hauria consumit 3.206 litres,
gue equivalen a una produccio eléctrica de 10.685 kWh. Agquest valor més la
generacio electrica calculada per les plagues FV a la metodologia, déna una
demanda eléctrica pel 2009 de practicament de 40.000 kwh, com es veu a la
Taula 7-21.

- Calefaccio
En quant a la calefaccio a partir dels litres consumits calculats s’han estimat els
kWh generats i els kWh per m?.

Taula 7-22: KWh i KWh/m? generats

CALEFACCIO
Unitats 2006 | 2007 | 2008 | 2009
Litres 10.039| 12.464| 17.602| 20.931
KWh 101.391(125.888|177.775(211.402
kKWh/m? 176 218 308 366

Font: Elaboracié propia
- Diagnosi cas B

Pel que fa al vector energia després dels calculs obtinguts a partir de la
recollida de dades s’ha pogut observar que el problema, com en el cas anterior,
ve de la gran dependéncia de gasoil que té la Pleta. Especialment, I'elevat
consum de la calefaccio.

Pel que fa a l'electricitat, la instal-lacié de plaques solars FV en aquest cas és
eficient, ja que aconsegueix produir el 73% de I'electricitat demandada a I'edifici
(Grafic 7-6).

" Valor estimat dels litres de gasoil consumits i els kWh produits pel generador I'any 2009 si no
hi hagués la instal-lacio de plaques FV
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Percentatges
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Grafic 7-6 Percentatge de la generacio eléctrica produida per cada font d’electricitat
Font: Elaboracié propia

7.2.5. Sortides: Fluxos d’emissio

En aquest apartat s’han estimat els impactes ambientals resultants de cada cas
plantejat a I'apartat anterior a partir dels set indicadors explicats a I'apartat
7.2.3.

Cal tenir en compte que aquests indicadors tenen en compte tot el cicle de vida
del gasoil, el procés d’extraccié de petroli, el transport, el refinament i la crema
del gasoll, per tant, les emissions s6n meés elevades que si nomeés es té en
compte la combustié del gasoil a I'edifici.

7.25.1.Cas A

A les Taula 7-23 i la Taula 7-24 es mostren els impactes ambientals produits
per la produccié dels kWh obtinguts per la combustié del gasoil a partir del
generador i la caldera pel cas A.

Taula 7-23: Impactes ambientals a causa del gasoil consumit pel generador a la Pleta

GENERADOR
Indicador 2006 2007 2008 2009

Acidificacio (kg SO , eq) 36 45 63 2
Canvi Climatic (kg CO , eq) 4.500 5.600 8.000 230
Eutrofitzacio (kg PO .34 eq) 8 9 13 0,4
Toxicitat humana (kg Pb eq) 6 8 11 0,3
Formacié d'oxidants fotoquimics (kg

etile eq) 0,9 2 1 0,04
Esgotament de recursos abiotics (kg

petroli eq) 1.500 1.800 2.600 70
Consum d'aigua dolga (kg agua eq) 2.300 2.900 4.000 110

Font: Elaboraci6 propia
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Taula 7-24: Impactes ambientals a causa del gasoil consumit per la caldera a la Pleta

CALDERA
Indicador 2006 2007 2008 2009

Acidificacio (kg SO , eq) 250 320 450 530
Canvi Climatic (kg CO , eq) 32.100 39.900 56.400 67.000
Eutrofitzacié (kg PO 34 eq) 54 68 96 114
Toxicitat humana (kg Pb eq) 43 54 76 90
Formacié d'oxidants fotoquimics (kg

etile eq) 6 8 11 13
Esgotament de recursos abiotics (kg

petroli eq) 10.500 13.000 18.500 22.000
Consum d'aigua dolc¢a (kg agua eq) 16.300 20.300 28.600 34.000

Font: Elaboracié propia

Finalment, en quant a la instal-lacié de plaques solars FV els impactes generats
per la seva fabricacio, instal-lacio i operacié de la propia instal-lacio es troben

expressats a la Taula 7-25 pel cas A.

Taula 7-25: Impactes ambientals per les plaques solars FV instal-lades a la Pleta

PLAQUES SOLARS FOTOVOLTAIQUES
Indicador 2009

Acidificacio (kg SO ; eq) 12
Canvi Climatic (kg CO , eq) 2.400
Eutrofitzacié (kg PO .34 eq) 5
Toxicitat humana (kg Pb eq) 7
Formacié d'oxidants fotoquimics (kg

etile eq) 0,6
Esgotament de recursos abiotics (kg

petroli eq) 860
Consum d'aigua dolc¢a (kg agua eq) 273.000

Font: Elaboraci6 propia

7.25.2.Cas B

En aquest apartat, com abans, s’estudien els impactes ambientals produits per

I'activitat de la Pleta.

En primer lloc, a les Taules 7-26 i 7-27, es mostren els impactes ambientals
produits per la produccié de 1 kWh obtingut per la combustié del gasoil a partir
del generador i la caldera a través de nou indicadors.
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Taula 7-26: Impactes ambientals a causa del gasoil consumit pel generador a la Pleta

GENERADOR
Indicador 2006 2007 2008 2009

Acidificacio (kg SO , eq) 50 60 80 30
Canvi Climatic (kg CO , eq) 6.000 7.500 10.700 3.400
Eutrofitzacié (kg PO 34 eq) 10 13 18 6
Toxicitat humana (kg Pb eq) 8 10 14 5
Formacié d'oxidants fotoquimics (kg

etile eq) 1 1,4 2 0,7
Esgotament de recursos abiotics (kg

petroli eq) 2.000 2.500 3.500 1.100
Consum d'aigua dolc¢a (kg agua eq) 3.100 3.800 5.400 1.700

Font: Elaboracié propia
Taula 7-27: Impactes ambientals a causa del gasoil consumit per la caldera a la Pleta
CALDERA
Indicador 2006 2007 2008 2009

Acidificacio (kg SO ; eq) 220 270 380 450
Canvi Climatic (kg CO , eq) 27.500 34.200 48.300 57.400
Eutrofitzacié (kg PO 34 €q) 47 58 82 97
Toxicitat humana (kg Pb eq) 37 46 65 77
Formacio d'oxidants fotoquimics (kg

etilé eq) 5 7 9 11
Esgotament de recursos abiotics (kg

petroli eq) 9.000 11.200 15.800 18.800
Consum d'aigua dolca (kg agua eq) 14.000 17.400 24.500 29.200

Font: Elaboracié propia

En aquest cas com que la generacio eléctrica de les plaques FV és la mateixa

que en el cas anterior, els impactes ambientals son els mateixos (Taula 7-28).

Taula 7-28: Impactes ambientals per les plaques solars FV instal-lades a la Pleta

PLAQUES SOLARS FOTOVOLTAIQUES
Indicador 2009
Acidificacio (kg SO , eq) 12
Canvi Climatic (kg CO ;, eq) 2.371
Eutrofitzacié (kg PO .34 eq) 5,373
Toxicitat humana (kg Pb eq) 7,446
Formacio d'oxidants fotoquimics (kg etile eq) 0,625
Esgotament de recursos abiotics (kg petroli eq) 858
Consum d'aigua dolca (kg agua eq) 273.020

Font: Elaboraci6 propia

Com es pot veure I'impacte ambiental produit per les fonts energéetiques de la
Pleta €s molt elevat pels dos casos. Per entendre-ho millor a continuacio

s’estudien les hectarees necessaries per compensar part d’aquest impacte.
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El concepte de petjada ecologica va ser proposat per Wackernagel i Rees
(1996), els quals van definir el concepte com “l'area ecologicament productiva”
necessaria per satisfer I'estil de vida actual de la societat per sempre. En el
calcul es considera Us o consum dels recursos i assimilacié dels residus
resultants. Per tant, el concepte es basa en la idea de que cada unitat de
matéria 0 energia consumida requereix una quantitat de territori per tal de
proveir de recursos i tractar els residus generats en la produccié i consum.

En general, el calcul estima la superficie necessaria per obtenir els recursos
d’origen biologic (cultius, agricultura, ramaderia, recursos forestals i piscicoles),
les dades de produccié organica de cada sector economic, el consum total
d’energia i el consum d’energia relacionada amb al produccio de béns, per un
territori amb una poblacié determinada.

Per tant, tal i com s’entén el concepte de petjada ecologica no és aplicable a la
Pleta. Per aix0, en aquest estudi s’ha realitzat una aproximacié al calcul de
petjada ecologica per la Pleta, tenint en compte el seu consum d’energia.

A partir de les dades dels projectes Valoracion de las emisiones de los gases
causantes del incremento del efecto invernadero, (Balasano, J.M., 1995) i
Fluxos energeétics a la ciutat de Barcelona i les seves emissions associades
(Puig,J., Simon,J., 1997), s’han determinat les segients equivaléncies: que
I'absorcié mitjana de CO, d’'un bosc mediterrani és 3,7 tones de CO,/ha/any i
que l'adsorcié mitjana de tots els boscos del mon és de 6,6 tones de
COgy/ha/any.

Amb les emissions de CO, calculades per cada cas a l'apartat 7.2.5. com a
consequencia del consum de gasoil a la Pleta i de la instal-lacié de les plaques
FV, s’han calculat les hectarees necessaries per compensar aquestes
emissions produides. La Taula 7-29 reflexa els resultats pel cas A.

Analisi ambiental de la Pleta (Oficina Técnica del Parc)

7.2.6. Petjada Ecologica

Taula 7-29: Hectarees necessaries per compensar les emissions de CO- del generador, la caldera i les
plagues FV del cas A

Emissions (Kg de CO2) Tones
Plaques totals de Ha_ bosc . Ha bOS.COS
Generador |Caldera =Y CO2 mediterrani mundials
2006 4.500| 32.100 0 37 9,9 5,5
2007 5.600| 39.900 0 46 12,3 6,9
2008 8.000| 56.400 0 64 17,4 9,8
2009 230| 67.100 2.400 70 18,8 10,6

Font: Elaboracié propia

Els resultats de la compensacié en hectarees per l'activitat energetica de la

Pleta pel cas B es mostren a la Taula 7-30.
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Taula 7-30: Hectarees necessaries per compensar les emissions de CO- del generador, la caldera i les
plagues FV del cas B

Emissions (Kg de CO2) Tones
Plaques totals de Ha_ bosc . Ha bOS.COS
Generador |Caldera =Y CO2 mediterrani mundials
2006 6.100| 27.500 0 34 9,1 5,1
2007 7.500| 34.200 0 42 11,3 6,3
2008 10.700| 48.300 0 59 15,9 8,9
2009 3.400| 57.400 2.400 63 17,1 9,6

Font: Elaboracié propia

Cal recordar que la Pleta ocupa una extensio de 3 ha de terrenys. Per tant, la
seva activitat requereix molta més superficie perquée les emissions de CO,
siguin compensades. Sobretot, si es té en compte el bosc mediterrani que hi ha
a Catalunya.

7.2.7.Emissions dels vehicles

En aquest apartat s’han calculat les emissions del vehicles que arriben a
I'edifici, s’ha diferenciat entre els cotxes que fan servir els treballadors de la
Pleta i els camions que pugen intermitentment, ja sigui a portar aigua, gasoil o
a fer la recollida de residus.

Pel que fa als visitants només es disposa del nombre total de visitants a I'any,
perd no es tenen dades dels vehicles que utilitzen per arribar a la Pleta
(autocars, cotxes particulars, etc.), per tant, no s’han pogut estimar les
emissions.

Pel que fa al personal de la Pleta s’han calculat les emissions dels vehicles de
la gent que treballa a l'edifici (Taula 7-31), sense tenir en compte aquelles
persones, que com els guardes forestals, a més de pujar a la Pleta fan més
viatges pel parc.
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Taula 7-31: kg CO; emesos pels vehicles dels treballadors de la Pleta

EMISSIONS
Factor
Distanci 9 de kg kg
PERSONAL VIATGE CO2/k . | CO2/d | CO2/an
a (Km) correcci :
m 6 ia y
Director del Barcelona - La Pleta amb
parc cotxe oficial 64 264 1,5 25 6.589
Sentmenat - Gava amb cotxe
Técnic del particular 110 300 1 33 8.580
parc Gava - La Pleta amb cotxe
oficial 26 264 1,5 10 2.677
Mura - Terrassa amb cotxe
Tecnic d'Us particular 54 300 1 16 4.212
public Terrassa - La Pleta amb cotxe
oficial 100 264 1,5 40| 10.296
Adminitrativa Castelldefels - La Pleta amb
cotxe particular 18 300 1,5 8 1.404
Begues - Gava amb cotxe
Cap d'unitat partis:ular 20 300 1 6 1.560
Gava - La Pleta amb cotxe
oficial 26 264 1,5 10 2.677
Vilanova - Gava amb cotxe
Manteniment 1 particular 60 300 1 18 4.680
Gava - La Pleta amb cotxe
oficial 26 264 1,5 10 2.677
Sant Esteve de Sesrovires -
M , Gava amb cotxe particular 48 300 1 14 3.744
anteniment 2 N
Gava - La Pleta amb cotxe
oficial 26 264 1,5 10 2.677
Molins de Rei - Gava amb
M , cotxe particular 38 300 1 11 2.964
anteniment 3 N
Gava - La Pleta amb cotxe
oficial 26 264 1,5 10 2.677
TOTAL 57.414

Font: Elaboracié propia

Les dades de les emissions de grams de CO, per kilometre pels cotxes
particulars s’han obtingut a partir de dades mitjanes de la Comissié Europea.
En canvi, com tots els cotxes oficials son tot-terrenys, sabent les marques i
models s’ha consultat a les diferents empreses concessionaries i s’ha realitzat
una mitjana de les emissions.

Per calcular els kilograms de CO; per dia s’han multiplicat els kilometres que
realitza cada cotxe per dos perqué s’ha de tenir en compte que els viatges sén
d’anada i tornada i, després per les emissions de cada cotxe.

Finalment, s’ha utilitzat un factor de correccié de 1,5 pels viatges que van a la
Pleta (ja siguin en cotxe particular o oficial), és a dir, s’han multiplicat els kg de
CO,, diaris per 1,5, per tenir en compte que el viatge és de pujada i, per tant,
I'emissié és major (Com. Verb. José Peral).
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Finalment, per saber les emissions de CO, totals d’'un any s’han multiplicat els
kilograms de CO, per dia pels dies que s’estima que treballa una persona (260
dies).

Per fer el calcul de les emissions dels camions (Taula 7-32) s’ha de diferenciar
entre cada tipus de camid. Per un costat, tenint un camié cisterna que porta
l'aigua de I'empresa Ramén Torné de Sant Sadurni d’Anoia. Per un altre, un
camio cisterna que porta gasoil de 'empresa Petrocat des de I'estacié que hi ha
ala C-32 km. 48 (Gava) i, finalment, el camio de les escombraries de 'empresa
Besernet que prové de Begues.

Taula 7-32: kg CO, emesos pels camions que pugen a Pleta

EMISSIONS
. Consum Consum Distancia . Consum Factor de
Gasoil (itres/km) | (KWhikm) (Kmy | Viawgesiany | “q oy | correccis | <9 €02/any
Camig Cistena aigua 0,45 4,55 112 5| 2.545,20 15 1.210
Camig Cistena gasoil 0,50 5,05 34 10| 1.717,00 15 816
Camio Recollida de residus 0,50 5,05 24 76| 9.211,20 15 4.380
TOTAL 6.407

Font: Elaboracié propia

Per obtenir el consum dels camions s’ha contactat amb les empreses pertinents
gue han facilitat les dades. Per saber els viatges que han realitzat els camions
a la Pleta durant un any s’han consultat les factures pels camions cisterna
d’aigua i gasoil i, pel camié de residus la dada va ser facilitada per 'empresa.
En aquest cas, per calcular els kg de CO;, que emeten a I'any s’ha utilitzat un
factor de conversio per passar de litres a kWh i a partir d'aquests estimar el
CO, emes. Cal comentar que en aquest cas a tots tres se’ls hi ha aplicat el
factor de correccio de 1,5, per tal de que la dada fos el més fiable possible.

Finalment, s’ha estudiat I'aproximacié a la petjada ecologica pel que fa a
I'energia consumida a partir d’aquestes emissions de CO, (Taula 7-33).

Taula 7-33: Hectarees necessaries per compensar les emissions
produides pels cotxes que pugen fins la Pleta

Ha bosc Ha boscos
mediterrani mundials

Kg CO2
totals

64000

Font: Elaboracié propia

17,3 9,7

7.3. Vector residus

En aquest apartat es descriuen les dades obtingudes respecte el vector
residus. Les dades obtingudes no tenen en compte totes les entrades dels
béns, ja que algunes sén dificils de comptabilitzar, aixi s’han comptabilitzat el
material d’oficina i els gots.
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7.3.1. Entrades

7.3.1.1. Gots

Actualment al no disposar d’aigua potable a la Pleta es compren garrafes
d’aigua. Per poder beure d’aquesta aigua, es fan servir gots d’'un sol Us. A la
Taula 7-34 es mostra la quantitat de gots que s’han comprat en els darrers
anys, concretament des del 2006 fins al 2008.

Taula 7-34:Resum compra gots
Any Quantitat de gots
2006 5.000
2007 14.000
2008 3.000
TOTAL | 22.000

Font: Elaboraci6 propia a partir de les factures que ens a cedit el personal de la Pleta

A la Taula 7-34 es pot observar que depenent de I'any hi ha hagut més
demanda o menys i que el total de gots utilitzats en menys de 3 anys es de
22.000.

7.3.1.2. Material d'oficina

Al disposar la Pleta de varis despatxos, disposa de diferents materials d’oficina
que a la Taula 7-35 es troben detallats.

Taula 7-35: Quantitat material oficina

Material Quantitat/any

Paper 2000 fulls

Toners impresora 9 unitats, 3 de cada color

Toners fotocopiadora | 2 unitats

Bolis tipus Bic 10 unitats

Bolis tipus Pilot 20 unitats, 10 de color negre i 10 de blau

Font: Elaboracié propia

El paper utilitzat és de color blanc i a I'any es compren 8 caixes amb 5 paquets
de 500 fulls cada un.

Altres materials utilitzats i dels que no es té el nombre d’entrada sén clips,
permanents, post-its, llibretes, llapis, gomes, etc.

7.3.1.3. Altres

Aquests residus son els que genera cada treballador o visitant i que porta ell
mateix des de casa, €s a dir, no forma part del material de I'edifici. Sén les
entrades de residus que no es comptabilitzen ja que s6n variables depenent de
cada persona i del dia.

Aquestes entrades poden ser provinents dels dinars o esmorzars i inclouen tot
el conjunt de residus.
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7.3.2. Sortides

7.3.2.1. Papereres
S’ha portat a terme un recompte de totes les papereres que hi ha a cada zona
de I'edifici per tal d’analitzar quins tipus de residus es generen i si es porta a
terme o0 no un correcte reciclatge. En la Taula 7-36 es mostren segons la
localitzacio, el tipus i la quantitat.

Taula 7-36: Distribucié de papereres

Localitzacié Tipus paperera Quantitat
Organic 1
Cuina Paper i cartro 1
Envasos lleugers | 1
Vidre 1
Rebuig 5
Despatxos Paper 5
Despa}tx_ aparells Rebuig 1
electronics
Sala reunions Rebuig 2
Rebuig 2
Entrada Piles 1
Bany nois Rebuig 1
Bany noies Rebuig 3
Bany minusvalids | Rebuig 1

Font: Elaboracié propia
7.3.2.2. Contenidors

Els residus de les papereres van a parar als contenidors més grans situats a
I'aparcament o al compostador que esta al camp. Per aix0 en la Taula 7-37 es
descriuen els contenidors presents i el seu volum.

Taula 7-37: Distribucié contenidors i volum

Localitzacié |Tipus contenidor Quantitat  Volum
Paper i cartrd 1] 0,15m°
N Envasos lleugers 1] 015m°
Parquing Vidre 1] 015m°
Rebuig 1] 0,25m°
Camp Compostatge 1| 0,98m°

Font: Elaboracio propia
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VIDRE

51 NO

Imatge 7-12: Contenidors recollida selectiva
Font: elaboracié propia

7.3.3. Analisi de les dades obtingudes

En aquest apartat s'obté el pes de cada un dels residus al llarg de I'any amb les
dades anteriors i la frequencia de recollida i volum mitja per setmana. Cal tenir
en compte que els residus dels contenidors comptabilitzen els residus generats
tan a I'edifici com els generats pels visitants.

7.3.3.1. Contenidors

La frequéencia de recollida del contenidor de rebuig del parquing és d’'un cop a
la setmana i s’ha establert que el centre esta obert 363 dies a I'any, el que
suposa que els residus es recullen 52 cops a I'any (un cop per setmana), i son
traslladats a la planta de transvas de Viladecans. Mentre que la freqiiéncia dels
de la recollida selectiva és de cada 15 dies per tan es recullen 24 cops a 'any
(un cop cada dos setmanes) i es porta al municipi de Begues. Tota la recollida
la fa el mateix camid, que a més recull la brossa d'altres contenidors que es
troben situats pel parc.

Segons estimacions del personal de recollida selectiva s’ha fet la mitjana de la
generacio de cada residu segons el periode de recollida.

En el cas del paper i envasos es genera una mitjana del 75% del volum del
contenidor cada 15 dies, mentre que de rebuig se’n genera també un 75% pero
la recollida com ja s’ha dit és d’una setmana i el contenidor és més gran. De
vidre se’'n genera un 25% i d'organica un 20% del volum dels contenidors.
Aquestes dades sén una mitja i varien segons I'estacio de I'any.

Els volums de residus de cada tipus de residu es troben a la Taula 7-38.
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Taula 7-38: Volum de residus generats

Tipus Vqlum Der.usitat8 . Pes . Pes
contenidor residus/ , reS|dus3 residus/setmana | residus/any

setmana (m~) | (kg/ m~) (kg) (kg)
Paper i cartro 0,06 80 4,8 250
Envasos 0,06 45 2,7 140

lleugers

Vidre 0,02 270 54 280
Organica 0,015 350 53 273
Rebuig 0,18 250 45 2.340
TOTAL 3.283

Font: Elaboracié propia

7.3.3.2. Compostador

El volum de la fraccioé organica present en el compostador és molt petita i és de
fa temps, aix0 és perqué a part del compostador hi ha un contenidor d’organic.
Per altra banda esta barrejada amb envasos. Aixi el volum no s’ha
comptabilitzat.

7.3.4.Diagnosi del vector residus

Tenint en compte el pes de residus generats en un any, el principal residu és el
rebuig, com es pot observar en la Taula 7-38. Mentre que el paper i cartro i els
envasos son els menys generats. En canvi, segons les observacions fetes
durant les visites es pot determinar que al centre el residu que més es genera
és el paper, seguit dels envasos i el rebuig. Aixd s’entén en el cas del paper
perqué el centre son oficines i és el residu principal d’aquestes, i els envasos
es degut a la utilitzacié de gots de plastic, garrafes i altres tipus d’envasos. Aixi
la major part de rebuig la produeixen els visitants.

D’altra banda, s’observa que els residus generats per persona i dia sén de 1,34
kg®, és a dir, un valor inferior al donat pel conjunt de la provincia de Barcelona
que és de 1,59 kg per persona i dia (Agéncia Catalana de Residus).

Finalment cal dir que tant al centre com als contenidors de l'aparcament el
reciclatge no es porta a terme correctament.

Imatge 7-13: Paperera
Font: Elaboracio propia

¥ La densitat s’ha extret a partir d’una mostra dels residus de la Pleta
? Per a calcular aquest valor s’ha realitzat a partir del nombre de visitants i treballadors que hi ha un dia a
la Pleta.
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8. Conclusions del sistema de la Pleta

En aquest apartat a partir de la diagnosi dels tres vectors d’estudi, s’ha arribat a
unes conclusions generals a partir de les quals es determinaran les propostes
de millora.

Pel que fa al vector aigua cal destacar que siguin eficients en un 60% és un
percentatge molt bo i mostra la seva actitud vers el medi ambient, pero tot i
aixo, aquest percentatge és millorable.

ENTRADES | . FLUXDE.CONSUM...,

Flux Natural Sanitaris i Urinaris
Pluja (60%)

SORTIDES

Aixetes Lavabos
A . - q Flux Antropogénic

Aigua residual

Flux Antropogenic

Aigua Camions (40%) Emissions camions

Envasos plastic

Aigua embotellada

CONSUM TOTAL: 311.000 litres

- Aigua de pluja: 186.000 litres
- Aigua camions cisterna:  125.000 litres

Grafic 8-1: Flux d’entrada i sortida d’aigua a la Pleta
Font: Elaboraci6 propia

Com ja s’ha vist el major consum es produeix als sanitaris i urinaris, seguits de
dels bombers i les aixetes. El reg no suposa un percentatge en volum molt
important, pero el sistema es molt poc eficient.

Amb tot aixo0, les propostes de millora que es plantegen van encaminades, en
primer lloc, a augmentar la superficie de recollida d’aigua i a reduir el volum de
les cisternes dels lavabos.

En segon lloc, aconseguir reduir el cabal d’aigua de les aixetes.

Finalment, que el sistema de reg sigui més eficient.

Referent al vector energia , en general cal destacar I'elevat consum de gasoil
que té la Pleta. Tot i aix0, s’ha escollit un dels casos en base als calculs
realitzats i els resultats obtinguts.

Pel que fa a la calefaccid, com ja es va esmenar els percentatges utilitzats a
cada cas per determinar el consum del generador i la calefacci6 van ser
escollits a través de contactar amb I'empresa encarregada del manteniment de
la caldera. La qual va estimar que més de la meitat del consum del gasoil es
destina a la calefacci6. D’altra banda, aguesta empresa nomeés va ser
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I'encarregada de instal-lar la caldera, és a dir, que la instal-lacié del sistema de
calefacci6 a l'edifici ja estava feta. Per tant, no saben I'estat en que es troba el
sistema, tot i que, si que van comentar que en base l'arquitectura de I'edifici, la
seva superficie i la meteorologia del Garraf el sistema de calefaccido consumeix
massa, degut a ineficiéncies de la instal-laci6. Com exemple, que els tubs de
sota terra no estiguin ben aillats o que els tubs que connecten la caldera amb
els radiadors siguin massa estrets i, per tant, transportin menys energia. Com a
resultat, I'edifici triga molt en escalfar-se i per aixo han de deixar la calefaccio
encesa durant I'hivern.

Per tant, en base a la calefaccio no es pot estimar quin és el cas més real.

D’altra banda, en quant a I'electricitat consumida s’ha comparat amb el projecte
Educacié ambiental al Parc de Collserola i ecoauditoria: el cas de Can Coll
(Esteruelas, A., Gaya,C., Lleixa,N., Villalbi,N.,2005). Una part d’aquest projecte
analitza l'eficiéncia energetica de Can Coll, que és un centre d’educaci
ambiental situat al Parc de Collserola. Concretament, estudien el consum
d’electricitat i gasoil de I'edifici durant els anys 2002, 2003 i 2004. Com que les
activitats son bastant semblants a les que es duen a terme a la Pleta s’ha
comparat el consum d’electricitat. A partir d’aixd s’ha determinat que I'escenari
meés real per les caracteristiques de la Pleta és el cas B, on el consum
d’electricitat ascendeix a 40.000 kWh. A partir del cas triat es plantejaran les
propostes de millora.

ENTRADES | FLUX.DE.CONSUM.....
Flux Natural . e
Radiacié natural* % ; Electricitat SORTIDES

ﬁ Flux Antropogénic
] 4

Calor residual
Emissions

Flux Antropogénic
Gasoil . :
Plaques FV T ——— %,

*[I-luminacid natural

- Plaques solars FV: 29.200 kWh
- Gasoil: 21.200 litres
» Generador: 3.206 litres (10.685 kWh)
» Calefaccié: 20.900 litres (211.000 kWh)

Grafic 8-2: Flux d’entrada i sortida d’energia a la Pleta
Font: Elaboracié propia

Com ja s’ha vist que el principal problema és el gran consum de gasoil que hi
ha a I'edifici, concretament el consum per produir calefaccid. Per tant, s’hauria
d’aconseguir produir calor d’'una altra manera més eficient i ecologica

85



«é@w@
Analisi ambiental de la Pleta (Oficina Técnica del Parc) L

En quant a la generacié d’electricitat les millores han d’anar encaminades a fer
encara mes eficient la instal-lacio de les plagues FV, que de moment produeix
el 73% de lelectricitat. Per tant, es vol aconseguir una major generacio
eléctrica per part de les plaques FV augmentant la superficie de captacio
d’energia solar.

D’altra banda, pel que fa a la calefaccid, per un costat, s’hauria de dur a terme
un estudi per saber I'eficiencia de la instal-lacié actual i, per 'altre, aconseguir
produir de calor d’'una altre manera per eficient i ecologica, ja que el consum de
gasoil és massa elevat.

A meés, totes les millores encaminades a reduir el consum d’energies
disminuiran les emissions de CO; produides, reduint les hectarees necessaries
per contrarestar-les.

Alhora, tot i que, la major part de la casa té una arquitectura d'aillament
correcte, hi ha alguns problemes a I'edifici que afecten al consum d’energia. Hi
ha algunes habitacions, com el menjador o la cuina, on les finestres no
disposen d’aillament térmic, cosa que fa que es perdi calor a I'hivern
augmentant el consum d’energia.

En quant a les emissions de CO, dels vehicles I'impacte es forca elevat en
comparacié a la superficie de la Pleta. Pel que fa al personal de la Pleta ja
intenten fer servir la majoria els cotxes oficials que son més eficients. En quant
als camions no es poden aplicar mesures directes, pero si que les propostes de
millora encaminades a disminuir el volum d’aigua transportat per camions i les
millores per reduir el volum de gasoil utilitzat reduiran el nimero de camions
que pugen fins la Pleta.

Finalment, tot i aquests problemes pel que fa al vector energia cal destacar la
gran predisposicidé que té la gent del parc per aconseguir que la Pleta sigui el
més eficient possible. Per exemple, comentar que la il-luminacié prové
majorment de llums de baix consum o fluorescents i que gran part els aparells
eléctric son respectuosos amb el medi ambient.

Finalment, en quant al vector residus es pot concloure que els residus
generats a I'edifici son relativament pocs, i la quantitat es veu alterada segons
el nombre de visitants que hi ha a I'edifici i facin Us de les papereres i/o dels
que portin els residus als contenidors de I'aparcament. La quantitat de residus
generats i les raons de la seva generacid estan descrites anteriorment a
'apartat 7.3.

ENTRADES SORTIDES

G — _—
ots i - ; ) 7~ |[Envasos de plastic

Material d’oficina .. ..
Mateéria organica

Envasos de plastic
Papericartr6
Rebuig

Grafic 8-3: Flux d’entrada i sortida de residus a la Pleta
Font: Elaboracié propia
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Per altra banda cal remarcar que molts d’aquests residus es podrien minimitzar,
com per exemple amb I'is d'utensilis reutilitzables. | que el rebuig es podria
reduir incentivant el reciclatge i el bon Us dels contenidors.

En conclusio, es generen pocs residus pero cal fer emfasi en el bon reciclatge i
en la reduccié de residus produits i que siguin menys impactants pel medi
ambient.

Finalment, es vol comentar que s’hauria de fer una campanya de
conscienciacio pels tres vectors i aconseguir d’aguesta manera que als visitants
els hi fos més facil seguir unes pautes de comportament més sostenibles.

D’aquestes conclusions globals es conclou que els principals problemes de
sostenibilitat del funcionament de la Pleta provenen del consum d'aigua i
d’energia, per tant, sera en aquests apartats en els que es basaran,
majoritariament, les propostes de millora.
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9.Propostes de millora

9.1 Vector aigua

9.1.1. Augmentar la superficie de recollida d’aigua de
pluja aprofitant les zones pavimentades

Actualment la Pleta disposa d’una superficie de 440,32m? de recollida d’aigua
de pluja, que correspon a la suma de la superficie de la teulada de l'edifici
principal i la teulada del magatzem. A partir dels diferents calculs que s’han
realitzat i explicat a I'apartat 7.1.5. s’ha pogut determinar que la superficie
actual no és suficient per a la recollida d’aigua necessaria per a poder fer front
a la demanada de la Pleta. Es per aixd que es proposa augmentar la superficie
de recollida d’aigua aprofitant la zona que actualment esta pavimentada i que
es troba desaprofitada, ja que en evaporar-se l'aigua no permet la seva
infiltracié. Concretament, es proposa aprofitar la zona dels magatzems, que en
la Imatge 9-1 s’ha anomenat pati magatzems (n°20). Aquesta zona disposa
d’una superficie de 64,8 m? pavimentats que només sén utilitzats com a zona
de pas, d’aquesta manera s’augmentaria la superficie de recollida d’aigua fins
als 505,12m?.

Tenint en compte, les mateixes caracteristiques que s’han tingut en compte a
I'hora de calcular I'aigua recollida en el diposit (n°15 en el planol), és a dir,
I'evaporacié i el rebuig els primers 7litres/m?, considerats necessaris per a la
neteja de la superficie, s’ha determinat que al llarg de I'any es poden arribar a
recollir de mitjana 27.000 litres/any.

En la Taula 9-1 es mostra la quantitat d’aigua que s’hauria pogut aprofitar de
les precipitacions dels anys 2007 i 2008, si s’hagués disposat d’'un sistema de
recollida d’aquestes com es proposa en aquest apartat. A més, també es
mostra una mitjana, per tal de tenir una referéncia del volum d’aigua que es pot
anar recollint en els proxims anys, si les precipitacions no varien molt respecte
aquests anys.

Taula 9-1: Quantitat d’aigua que es recolliria si s’aprofités la zona pavimentada
situada a la zona de magatzems

Aigua de pluja que s’hauria aprofitat
Any 2007 | Any 2008 | Mitjana
Pati magatzems

26.600 27.900 27.000
(I/any)

Font: Elaboracié propia a partir de les dades pluviométriques facilitades pel personal de manteniment de
la Pleta.

Es proposa instal-lar al voltant de la zona pavimentada, un sistema de
canalitzacio de l'aigua, com el que es troba, instal-lat a les teulades, per tal que
I'aigua de pluja es reculli en aquests canals i també es pugui emmagatzemar.
D’aquesta manera es passaria d’un volum de recollida de 185.000 litres/any a
un volum de 212.000 litres/any .
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Cal destacar que com que la Pleta disposa ja d’'un sistema de recollida d’aigua,
el cost d'instal-lacio del sistema seria reduit. Concretament, consistiria en
instal-lar canals només a un costat del pati de magatzems, com es pot observar
en la Imatge 9-1 on es troba senyalitzada la zona on anirien situats els canals
amb una linia de color groc. El canal només aniria situat a un costat del pati ja
gue al ser una zona amb una mica de pendent, fa que tota l'aigua precipiti cap
aquest costat i per tant que aquesta es pugui recollir tota en un mateix canal
gue estara connectat al sistema de canals de la teulada del magatzem técnic
(n°19), d’aquesta manera s’aprofitara el sistema ja instal-lat.

LA PLETA: Planta Baixa e S | V=

|7~

escala 1:250

Imatge 9-1: Planta baixa de la Pleta on es troba senyalitzat de color groc la zona on es situaria el
canal de recollida d'aigua.
Font: Elaboracio propia.

Actualment el preu dels canals utilitzats per a la recollida d’aigua de pluja es
troba entre els 15 i els 20€ per metre. Per tant, al necessitar 19 metres de canal
gue corresponen a l'amplada del pati, el cost total del canal sera
aproximadament de 380 € partint d’'un preu mitja, és a dir, de 17,5 €/metre per
cada canal juntament amb altre material necessari per a una correcta
instal-lacio.

Tenint en compte el consum mitja d’aigua de la Pleta que és de 311.000
litres/any, es reduiria el volum d’aigua que hauria de ser transportat amb els
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camions. Concretament l'estalvi seria d’'un camid, és a dir, es passaria de
necessitar 125.000 litres/any a 100.000 litres/any ja que aquests litres serien
obtinguts de la recollida d’aigua de pluja en les noves instal-lacions al llarg de
I'any.

En els Grafics 9-1 es mostra una comparacido d'on prové l'aigua abans i
després d’ampliar la superficie de recollida.

Actualment

Un cop realitzada la millora

32%
M Aigua recollida de la p
pluja
B Camions cisterna

B Aigua recollida de la
pluja

B Camions cisterna

60%

68%

Grafic 9-1: Comparaci6 d'on prové I'aigua abans i després d’augmentar la superficie de recollida
Font: Elaboracio propia

Pel que fa a les noves instal-lacions seran amortitzades en poc temps,
concretament en 5 mesos. Com s’ha determinat, el cost total de la instal-lacio
sera aproximadament de 380 €, tenint en compte que al llarg de l'any es
recolliran 27.000 litres més d’aigua, sera necessari traslladar menys litres
d’aigua amb els camions, concretament es passara de 5 camions a 4,
estalviant d’aquesta manera fins a 236€, per tant, cada mes, s’estalvia fins a
19,67€ que si s’inverteixen en la instal-lacié dels nous canals s’amortitzara
aguesta en nomeés 20 mesos.

9.1.2.Reduir el consum d’aigua en les cisternes del s
sanitaris instal-lant cisternes d’una capacitat inf erior

Com s’ha determinat en I'apartat 7.1.6 de diagnosi de les dades , actualment el
consum d’aigua per part dels sanitaris i urinaris suposa un 71% del total d’aigua
consumida al llarg de I'any per I'edifici de la Pleta, és per aix0 molt important,
prendre mesures per reduir-ne aquest consum.

La primera accié que s’hauria de portar a terme per tal d’aconseguir reduir el
consum d’aigua é€s la instal-lacié de cisternes en els water d’un volum inferior
d’aigua. Actualment es disposa d’unes cisternes de doble descarrega amb una
capacitat de 9 litres d’aigua, que s’alliberen en la seva totalitat en prémer el
polsador de descarrega total o 6 litres quan es prem el botdé de descarrega
inferior. Es troben en el mercat cisternes de doble descarrega amb una
capacitat més reduida, concretament amb una capacitat maxima de 6 litres i
una minima de 3 litres, cal destacar que aquest tipus de cisternes funcionen
igual de bé que les cisternes d’'un volum superior, tot i tenir una capacitat
inferior. Al instal-lar aquest tipus de cisternes a la Pleta el que s’aconseguira és
reduir el volum d’aigua a la meitat, per tant, es passara d’'un consum de
222.000 litres/any a un consum de 111.000 litres/any. D’aquesta manera es
reduira el volum d’aigua que seria necessaria transportar amb els camions,
concretament es passaria dels 125.000 litres/any actuals a 25.000 litres/any.
Per tant, suposaria un estalvi d’aigua i un estalvi economic important.
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Pel que fa a la inversid inicial seria de 750€ per les 5 cisternes que s’haurien de
canviar meés el material que s’hauria de comprar per la seva instal-lacié, que pot
tenir un preu maxim de 200€, per tant s’esta parlant d'un cost aproximat de
950€. Aquesta inversio inicial ja es veuria recuperada al primer any i fins i tot ja
se n'obtindria un estalvi economic, ja que es deixarien de comprar aquests
100.000 litres d’aigua que tenen un preu actual aproximat de 1488€, per tant el
primer any s’estalviarien fins a 538€ i a partir del segon any s’estalviaria la
totalitat del cost de I'aigua que anteriorment s’havia comprat.

9.1.3.Informar del sistema de doble descarrega dels
waters

Una altra accié que s’hauria de portar a terme tant si es realitza o no el canvi de
cisterna que s’ha explicat en al punt anterior és informar als usuaris de la
preséncia d’'un sistema de doble descarrega en els waters i com funciona ja
gue en moltes ocasions es desconeix que hi ha disponibilitat de dos tipus de
descarrega i es poden accionar tots dos dispositius i incrementar aixi el volum
d’aigua descarregada, en el cas de les cisternes actuals s’alliberarien fins a 12
litres i en les que es proposa instal-lar s'alliberarien fins a 9 litres. Es per aixo
que es proposa situar en cada un dels waters, un petit cartell informatiu, ja sigui
enganxat a la paret o a la propia cisterna, on s’expliqui de forma simple i
entenedora la presencia d’un sistema de doble descarrega en el water, és a dir,
indicar que hi ha doble polsador i la seva funcionalitat.

A diferencia d’altres accions proposades que poden tenir un cost economic
inicial forca elevat, en aquest cas I'aplicaci6 d’aquests adhesius suposara la
compra de 4 d’aquests, que tenen un cost maxim d’un euro la unitat, per tant un
cost total de 4€, i en el cas d’instal-lar les noves cisternes el cost seria de 5€ ja
que hi hauria un sanitari més amb doble descarrega, perque, com s’ha explicat
anteriorment, el sanitari de minusvalids no disposa d’aquest sistema. Com es
pot observar, aguest sera un cost molt petit respecte a la gran quantitat d’aigua
gue es pot arribar a estalviar si es prem el polsador de minima descarrega i no
el de maxima.

A diferencia de les propostes anteriors, I'amortitzacié d'aquesta sera molt
rapida, ja que la inversio és tant reduida que permetra amortitzar-ho la primera
setmana.

9.1.4.Informar de la presencia de papereres per tal
d’evitar que els usuaris facin un Us innecessari de Is
waters

En aquest punt es proposa informar als usuaris dels lavabos, de no fer us del
water com si fos una paperera ja que en moltes ocasions es fa servir aquest
per tirar els mocadors, el paper que es fa servir per assecar-se les mans. Per
fer-ho, actualment hi ha al mercat, unes imatges molt senzilles i entenedores
que informen als usuaris de fer Us de les papereres. A continuacio, a la imatge
9-1es pot observar una mostra.
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Imatge 9-2: Simbol que indica que el water no és una paperera
Font: www.lloret.org

Cal destacar que aquests adhesius tenen un cost maxim d’un euro. Per tant, el
cost maxim d’aqguesta acci6 seria de 5€, ja que la Pleta disposa de 5 waters, un
cost molt reduit respecte la quantitat de litres que s’estalviarien degut a aquesta
accié al llarg de l'any. El seu baix cost permetria una amortitzacié rapida,
concretament en la primera setmana ja es veuria amortitzat.

9.1.5. Situar una ampolla dins de la cisterna pert al
de reduir el volum daigua que hi haura dins
d’aquesta i per tant reduir el volum de descarrega

Aquesta és una proposta de mesura de reduccié d’aigua que no suposa cap
cost economic d’instal-lacié i pot ajudar molt a reduir el volum d’aigua que es
consumeix cada cop que es fa us del water.

Tot i aix0, €s important saber, que la millor solucio per reduir el consum d’aigua
és canviar la cisterna per una de volum inferior com s’ha explicat en I'apartat
9.1.2. En el cas de que aix0 no es pugui dur a terme, aquesta proposta
consisteix en situar una o dues ampolles d’aigua plenes de sorra dins la
cisterna del water, d’aguesta manera s’aconsegueix ocupar una part de la
cisterna i per tant reduir aixi la capacitat d’aquesta i volum d’aigua de
descarrega. Concretament en situar les ampolles es redueix el volum de
descarrega en 1,5 o 3 litres d'aigua, en situar una o dues ampolles
respectivament, d’aquesta manera es reduira la capacitat de la cisterna de la
Pleta a 10,5 litres si es situa una Unica ampolla o0 a 9 litres si es situen 2
ampolles. Tot i que puguin semblar pocs litres d’estalvi, al llarg del dia i encara
més al llarg de l'any, es pot observar un estalvi daigua important.
Concretament si s’instal-len dues ampolles d’aigua que és la millor solucié es
poden arribar a estalviar fins a 55.000 litres/any.

A diferencia de totes les propostes anteriors, com s’ha dit, aguesta no suposa
cap inversid inicial, ja que només sén necessaries dues ampolles d’aigua
plenes de sorra. Es per tant una proposta de reduccié del consum d’aigua que
sera amortitzada el primer dia de ser instal-lada alhora que ens permetra
estalviar un volum molt elevat d’aigua.

9.1.6. Instal-laci6 de dispositius de reducciéo de
consum a les aixetes (airejador i difusors) dels
lavabos

Actualment a la Pleta es troben instal-lades quatre aixetes temporitzades, dues
en cada un dels lavabos. Aquest tipus d’aixeta permet un estalvi d’aigua ja que
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evita que es pugui deixar l'aixeta oberta com pot passar amb l'aixeta de rosca o
de monocomandament, instal-lada aquesta ultima en el lavabo de minusvalids.
Es per aix0, que es proposa per augmentar encara més l'estalvi d'aigua,
substituir el filtre que hi ha dins l'aixeta per un airejador especial homologat.
Aquesta substitucié no es nota en sortir 'aigua i ens permet estalviar fins a un
50% de l'aigua, ja que dona la mateixa sensacio de cabal i de pressié que hi
havia abans amb el filtre, degut a que aquest airejador redueix la secci6 de pas
alhora que mescla l'aigua de sortida amb I'aire, cosa que permet reduir el cabal
de sortida donant la mateixa sensacié que amb un filtre. Només en substituir
aguest filtre reduiriem el consum d’aigua actual de 12.000 litres/any a la meitat,
és a dir, 6.000 litres/any.

Aquest sistema d'estalvi d’aigua €s molt economic ja que no és necessari
canviar l'aixeta actual, només cal canviar I'atomitzador de l'aixeta i instal-lar
I'airejador. Actualment el preu dels airejadors oscil-la entre els 7 i 10 €, per tant
el cost total de la modificacié dels dispositius, prenent com a preu dels
airejadors un preu mitja, és a dir, 8,5 € per unitat, seria de 42,5€ si es
canviessin en les 5 aixetes dels lavabos, ja que es poden instal-lar en qualsevol
tipus d'aixeta.

Imatge 9-3: Airejadors per a aixetes de lavabos, també és Util per aixetes de cuines.
Font: www.csostenible.net

Com es pot observar, una accio senzilla com aquesta, redueix molt el consum
d’aigua, a més, la inversidé inicial és molt reduida, concretament, es veura
amortitzada en 15 dies.

9.1.7.Instal-lacié d’aixeta electronica

Com s’ha mencionat anteriorment, actualment en el lavabo de minusvalids es
troba instal-lada una aixeta monocomandament, la qual comporta un consum
d’aigua superior, ja que el seu cabal és superior a les temporitzades
instal-lades en els altres lavabos, concretament té un cabal de 5,25 litres/min
respecta a les temporitzades que tenen un cabal de 2,44 litres/min. Es per aixo
que es proposa realitzar un canvi en el tipus d’aixeta, concretament, al ser un
lavabo de minusvalids la millor opcid seria instal-lar una aixeta electronica ja
que facilitaria molt I'is d’aquesta per part dels seus usuaris. Concretament
l'aixeta electronica disposa d'un sistema d’obertura i tancament automatic,
degut a la presencia d’'un sensor de moviment que permet que en posar les
mans sota del sortidor activi la sortida d'aigua i en treure-les el tanqui.
D’aquesta manera, com ja s’ha dit, es facilita I's alhora que permet un estalvi
d’aigua degut a que només s’obre quan es situen les mans sota l'aixeta, i per
tant, mai es podra deixar oberta.
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Imatge 9-4: Aixeta eléctrica amb sensor de moviment.
Font: www.roca.es

Actualment esta creixent el nombre de llocs on es troben aixetes electriques ja
sigui per l'estalvi d’aigua que suposa aquest tipus d'aixeta o per altres
avantatges que presenta sobre altres tipus d’aixeta com son la maxima higiene
al no tenir que tocar l'aixeta per obrir-la i tancar-la i alhora que redueix el
contagi de virus i bacteris, és per aix0, que es poden trobar cada cop més
varietat d’aquest tipus d’aixeta amb un preu mitja aproximadament de 120€,
aguest sera el cost del canvi de l'aixeta en el lavabo de minusvalids.

Aquest tipus d'aixeta també es podria instal-lar als altres lavabos per motius
d’higiene i reduir els contagis, pero pel que fa a estalvi d'aigua no seria
necessari ja que només canviant el filtre per lairejador com s’ha explicat
anteriorment ja és suficient per disminuir molt el consum d’aigua en aquestes
aixetes.

Pel que fa a 'amortitzacié d’aquesta aixeta és dificil de determinar, ja que no es
sap la quantitat de persones que al llarg de I'any fan Us d’aquests lavabos, pero
s’ha de destacar que a part de I'estalvi economic i d’aigua que pot suposar la
instal-lacio d’aquesta, també suposa una facilitat d'Us per a persones que
presenten alguna minusvalia.

9.1.8.Posar en funcionament el sistema de reg per
degoteig que actualment ja es troba instal-lat en e |
jardi de la Pleta

Actualment a la Pleta disposa d’un sistema de reg gota a gota instal-lat al jardi
pero que no es troba en funcionament. Fins ara, s’ha utilitzat una manega per a
regar tot el jardi i els arbres que hi ha al parquing. Aquest sistema suposa un
consum d’aigua molt elevat a I'hora que no és aprofitada tota l'aigua. Es per
aixo que es proposa posar en funcionament el sistema de reg per degoteig,
conegut també pel nom de reg gota a gota, ja que €s una téecnica que ens
permet reduir el minim el consum, degut a que l'aigua es distribueix al llarg de
la zona a irrigar per mitja d’una xarxa de conductes perforats instal-lats per tota
la superficie o lleugerament soterrats, aquest sistema esta practicament en
contacte amb les arrels de les plantes, i per tant, reduir aixi les pérdues d’aigua
per evaporacio i infiltracio. El sistema de degoteig permet estalviar entre un 30 i
un 70% d’aigua respecta al reg per manega. Per tant en el cas de la Pleta, es
pot arribar a estalviar molta aigua amb aquest sistema de reg. Actualment
s’estan utilitzant 14.000 litres/any per regar, suposant que l'estalvi sigui d’un
50%, és a dir, ni el minim ni el maxim explicat anteriorment, ens permetra reduir
el consum d’aigua a la meitat, és a dir, 7.000litres/any.
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Tenint en compte que el cost economic d'instal-lacié seria 0 ja que aquest
sistema ja es troba instal-lat actualment, aquesta proposta es veuria
amortitzada des del primer moment en que es poses en marxa, permeten un
estalvi anual de 7000 litres d’aigua.

9.2. Vector energia

En aquest apartat el que es pretén amb les propostes de millora és la reduccio
del consum d’energia a tot I'edifici. Per tant, els objectius sén:
» Estalvi energeétic.
e Disminucié de les emissions causades pel consum de combustibles
fossils.
* Optimitzacio dels recursos economics.
» Benestar dels treballadors.

A continuacid, es presenten les propostes de millora per tal de complir els
objectiu anteriors i, posteriorment s’ha calculat I'amortitzacio segons cada
escenari.

9.2.1.Ampliacié de la instal-lacié actual de plaque s
solars FV de 30°

Segons el personal de la Pleta ja hi ha plantejada la possibilitat d’ampliar la
instal-lacio actual de plaques solar FV. Aquesta ampliacio es faria al sostre del
mateix magatzem on es troben les plaques de 30° ja que encara hi queda
espai.

Cal comentar que quan van instal-lar al 2006 les primeres plaques FV van fer la
instal-lacio per tota la superficie del sostre del magatzem i, aixi, en cas d’'una
ampliacido nomeés haver de posar les noves plaques FV.

Concretament, hi cabrien fins a 8 plaques FV més. En principi, el s’instal-larien
8 plaques de 210 W/h a 30° (potencia superior a I'actual).

Sabent que el preu per panell és d’aproximadament 500 euros, la instal-lacio
inicial tindria un cost d’ aproximadament 5.000 euros (ma d’obra inclosa).

A partir de l'escenari escollit s’han realitzat els diferents calculs per saber
I'amortitzacié de la nova instal-lacio.

S’aconseguiria augmentar la generacié eléctrica anual de 4.708 kWh a 6.660
kWh (vegeu calculs a 'Annex apartat 8.1.). En base a la generaci6 eléctrica de
les plaques FV de I'any 2009 s’ha calculat I'electricitat que es produiria amb la
nova instal-lacio.

La demanda eléctrica total de la Pleta I'any 2009 va ser de 34.000 kwh. Amb
aguesta nova instal-lacid, les plaques FV haguessin produits uns 41.300 kWh,
per tant, les plagues haguessin generat el 100% de la demanda d’electricitats.
S’haurien de deixar de comprar 8.755 litres de gasoil, sabent que un litre de
gasoil val 0.84 €, la millora suposaria un estalvi de 7.350 €. Per tant, la millora
es veuria amortitzada menys d’un any.
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9.2.2.Aillament

L’aillament consisteix en reduir o impedir I'entrada o sortida de diferents
elements, en aquest cas d’energia, i la disminucié d’aquest intercanvi permet
un major benestar dins I'edifici i un augment d’eficiencia energetica. Un bon
aillament permet mantenir I'edifici calent a I'hivern i fresc a l'estiu, degut a que
hi ha menys perdues termiques i menys entrades de calor.
Aquests intercanvis entre l'interior i I'exterior poden ser per:

* Finestres vidres

A I'edifici s’ha observat que a les zones de la cuina i menjador, les finestres son
de només un vidre i que a més tenen separacions entre el mateix vidre i la
paret. Aix0 genera grans perdues energetiques. Per tant, una millora seria
instal-lar finestres amb doble vidre i amb un marc que no generi espais entre
paret i finestra. Hi ha diferents tipus de
vidre segons l'efectivitat que es vulgui
aconseguir. En aquest cas amb un
doble vidre senzill és suficient i I'estalvi
energéetic que es pot aconseguir
respecte un vidre simple és d’'un 30%
(sense tenir en compte les obertures
que hi ha).

El vidre climalit oscil-la entre els 25-30
€/m? i el total que s’hauria de cobrir
amb aquest tipus de vidre és de 2,9 m?

el que suposaria un COS,t de 87 € (,temnt . Imatge 9-5: Aillament térmic parets i finestres.
en compte el preu més alt) més la ma  Font: Guia practica de la energia para la
d’obra. rehabilitacion de edificios.

* Parets i sostres

A la Pleta hi ha zones com la cuina i el menjador que tenen les parets molt
primes i, per tant, generen perdues energétigues. En conseqiencia, en
aguestes zones seria adequat portar a terme accions d’aillament, tot i que es
recomanable per estalviar diners fer-ho durant alguna reforma. Aquest
aillament s’aconsegueix instal-lant un material aillant térmic als murs, ja sigui
per l'interior, exterior o injectat dins el mur.

Un aillament d’aquest tipus pot suposar un augment d’aquest de fins a un 70% i
una disminucio de calefaccié d’'un 35%.

Alguns dels productes naturals que es poden trobar al mercat i que fan la
mateixa funcié que els materials convencionals son la llana d’ovella, les fibres
de cel-lulosa i de vidre, el suro negre i el canem.

Tot i que, tots sén productes naturals, s’ha decantat per I'is de la llana,que té
un preu baix i un poder aillant elevat, a més d’ajudar a revitalitzar un sector que
ha anat a la baixa.

Hi ha una empresa que es dedica a fabricar mantes de llana natural (provinent
de les ovelles o el reciclatge de matalassos) i un 12% de fibra de poliester, que
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esta tractada contra el foc, i que segons la gruixa serveix per aillar parets i/o
sostres.

La que s’hauria d'instal-lar a I'edifici seria la de 40mm que surt a 5,30 €/m?®. En
total la zona a aillar sén 75 m?, el que sortiria a un preu de 398€, en aquest cas
no hi ha ma d’obra especialitzada per tant podrien ser els mateixos operaris del
parc o algu contractat.

9.2.3. Ventilacio natural a I'hivern

Si I'edifici esta ben aillat, és necessari ventilar-lo cada cert temps per tal de
mantenir un ambient saludable i agradable. Per aix0 a I'hivern que és quan
I'edifici esta tancat a I'exterior la ventilacié natural permet la renovacié de I'aire,
generant un ambient interior higienic i sa, sense necessitat de complexos
sistemes climatitzadors.

Hi ha diferents sistemes de ventilacié perd per nombre de treballadors i la
grandaria de I'edifici no calen sistemes complexos. EI més adequat és, durant
I'hivern, aprofitar els moments de sol per obrir les finestres durant uns 10
minuts per a que es regeneri l'aire de l'interior.

No s’han de tenir les finestres obertes durant molt temps perqué sin6é entren
corrents d'aire fred que creen malestar dins l'edifici i fa que els sistemes de
calefaccié hagin de funcionar a més potencia.

9.2.4.Sistemes de refrigeracio

A l'edifici tot i tenir tres aparells d’aire acondicionat no s'utilitzen. De totes
formes per si es volgués refrescar l'aire en algun moment aquestes son
algunes propostes de consum zero o molt poc consum energetic.

* Ventilacié natural

La ventilacié natural es un sistema per mantenir el centre fresc a I'estiu sense
necessitat de tecniques que consumeixen energia, o almenys per reduir el seu
Us. Aquest sistema refresca I'edifici mitjangcant el moviment d’aire, ja que
contribueix a disminuir la temperatura de sensacio i millora el confort fisiologic.
Normalment aquesta refrigeracio es fa per la nit, que la temperatura exterior és
meés baixa que a linterior, per0 en aquest cas ens interessa de dia. De fet
encara que la temperatura exterior sigui més elevada, es adequada la
ventilacio natural perqué genera els corrents d’aire. El que s’ha de procurar és
d’obrir les finestres on no hi toca el sol i tancar les persianes alla on si que ho
fa.

9.2.5. Sistemes de calefaccio

Quan es parla de la calefacciéo s’han de dividir dos aspectes: la caldera i el
sistema d’escalfament.
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9.2.5.1. Caldera

Hi ha diferents tipus de calderes segons el combustible que utilitzen: de gas, de
gasoil i de biomassa, entre d’altres. Amb els dos primeres s’extreu CO, del
subsol, mentre que amb el tercer el CO, prové de la mateixa atmosfera, per
aixo i perque la biomassa és la materia constituida per les plantes, es tracta
d’un recurs energetic renovable.

Imatge 9-6: Instal-laci6é d’'una caldera de pellet
Font: Calderas de biomasa para sistemas de calefaccién doméstica

Actualment les calderes de biomassa més populars al centre d’Europa son les
de combustié de pellets que cremen pastilles de materials agricoles residuals
premsats. Aquestes pastilles tenen un rendiment molt alt (fins a un 90%) i una
baixa emissié de gasos. D’altra banda, aquest combustible és més economic
que el gas o el gasoil, pero el poder calorific és inferior que els combustibles
fossils tot i que és superior que qualsevol llenya, com es pot observar en la
Taula 9-2. A més aquest poder calorific baix pot ser compensat amb un sistema
d’escalfament de I'edifici eficient, gue més endavant es comenta.
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Taula 9-2: Poder calorific i cost indicatiu dels combustibles.

Litre equivalent
P.C.net |Cost gasoil *°
KWh/kg |€/kg kg €
Combustibles |Gasoll 11,7 0,99 0,84 0,84
fossils Meta 13,5 0,7 0,73 0,52
Llenya per cremar
35% humitat 3 0,09 3,31 0,31
Estelles de
Combustibles |faig/alzina 35%
de biomassa |humitat 2,9 0,06 3,32 0,21
Estelles de
pollancre 35%
humitat 2,8 0,04 3,51 0,15
Pellet de fusta
humitat max. 10% 4,9 0,18 2 0,36

Font: elaboracié propia a partir de taula de Calderas de biomasa para sistemas de calefaccion doméstica

Per altra banda, s’ha de recordar que Espanya es troba en un progressiu
abandonament d’explotacions forestals que deixen de ser rentables o degut a
la migracié cap a la ciutat. Aixo fa que hi hagi un elevat risc d’incendi degut a
I'excedent de combustible en biomassa arreu del pais, i que sigui necessaria la
gestio dels boscos.

Per tant, amb I'is de biomassa per a les calderes es recuperen les explotacions
forestals, s’Taugmenta I'economia i es manté la demografia de la zona.

Si s’avalua a curt i mitja termini I'estalvi generat per la caldera de biomassa en
comparacié amb la de gasoil, la diferéncia és elevada.

Degut a les oscil-lacions en el preu del gasoil dels darrers anys s’estableix un
preu a partir del maxim de la compra (vegeu factures a I'annex apartat 6.) de
I'any 2008 (0,98 €) i la mitjana del preu del 2009 (0,70 €), aixi fent la mitjana el

19| es dues darreres columnes de la taula comparen el contingut energétic de cada combustible
respecte un litre de gasaoil i el preu.

Per exemple, son necessaris 3,31 kg de llenya amb humitat del 35% per obtenir la mateixa energia que 1
litre de gasoil i1 que, sent el cost d’1 kg de llenya de 0,09 € ,el cost del litre equivalent de gasoil és de
0,31€.
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litre de combustible surt a 0,84 €.

Saben que:

1 litre de gasoil= 0,84 €

1 kg de pellets=0,18 €

1 litre de gasoil= 2,00 kg de pellets (poténcia calorifica)

La inversi6 per la compra d’'una caldera domestica és de més o menys 7.500 €,
segons les caracteristiques. D’altra banda al preu final se li ha de sumar la ma
d’obra i la construcci6 del diposit de pellet (obra civil) la qual cosa ascendeix a
uns 7.000 euros. Per tant, la instal-lacio total té un preu d’'uns 14.500 euros.

Per reduir el cost es proposa, per un costat, demanar la subvencio d’'un 30%
del preu total de la instal-lacié que aplica la Generalitat. I, per un altre costat, la
venta de segona ma de la caldera de gasoil i els complements per uns 600 €,
amb la qual cosa el preu es reduiria fins a uns 9.600 €.

Cal comentar que degut a que es tracta d’'una instal-lacié de la Diputacié de
Barcelona, la venta de la caldera no es pot fer directament. El que s’ha de fer
€s que entri en concurs la instal-lacio de la nova caldera de pellet i que
I'empresa encarregada compri la caldera de gasoil o descompti del preu de la
instal-lacié nova el valor de la vella.

Si a I'edifici es consumeixen 15.000 litres de gasoil per any (consum de I'any
2009 escenari A segon cas), aixo esdevé un cost anual de 12.600 € anuals.
Aquests 15.000 litres, segons la poténcia calorifica, equivaldrien a 30.000 kg de
pellets, el que suposa un consum anual de 5.400 €.

La diferencia anual és de 7.200 €.

Per tant, suposant el preu més elevat, 14.500 €, la nova caldera s’amortitza en
menys de dos anys.

Hi ha diferents tipus de sistemes de calefaccio i els escollits per poder millorar
I'eficiéncia de I'edifici sén els radiadors i el sol radiant.

9.2.5.2. Sol radiant

El sol radiant consisteix en fer passar calor per sota del sol. Aixd s’aconsegueix
posant uns tubs per sota de la superficie per on circula
aigua calenta que es troba entre 35 i 45° C i que creen
una temperatura ambient de entre 18 i 22 ° C. Per
mantenir aquesta mateixa temperatura a I'ambient es
necessita amb els altres sistemes escalfar I'aigua fins a
70 o 80°% lo que significa un Gs més elevat de
combustible.

La calefaccio per sol radiant ofereix una distribucié de
la temperatura de forma totalment uniforme i no
produeix corrents d’aire. Per altra banda si es produeix
un augment de temperatura en l'edifici degut a
laugment de persones presents, es redueix la Imatge 9-7: Temperatura per radiacio del sol.
radiacié produ'l'da pe| sistema. Aquesta Font: Guia Climatizacién por suelo radiante

1630 24°C
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autoregulacié permet un estalvi considerable d’energia, ja que el calor només
es radia on €s necessari.

Un altre punt a favor és que aquest sistema es pot utilitzar amb tot tipus de
calderes. Des de les de gasoil o per electricitat fins a les de biomassa.

S’ha consultat amb una empresa i el preu dels materials per la instal-lacié
estaria al voltant dels 12.000€ sense comptar la ma d’obra. Es pot consultar el
pressupost complet a I'annex apartat 7.

Degut a I'elevat cost de la instal-lacié es recomana dur-la a terme quan es facin
reformes a tot el centre, ja que requereix canviar tota la instal-lacié actual.

9.2.5.3. Radiadors

Hi ha diferents tipus de radiadors, segons el contingut de dins i el tipus de
material. Segons totes aquestes caracteristiques poden ser més eficients o
menys.

Existeix un tipus de radiador, els Low-H,O, que utilitzen molt poca aigua, una
mitja de 2 litres en comparacio als 20 litres que consumeixen els radiadors
tradicionals. Aquests proporcionen calor de forma rapida ja que s’encalenteixen
immediatament, gracies al intercanviador d’alumini i coure que tenen, en lloc de
plagues d’acer com tenen els radiadors tradicionals. A més, s’ha determinat
que els radiadors Low-H,O consumeixen un 12% menys, ja que s’utilitza menys
aigua i el temps de reacci6 és menor davant la variacio de temperatures.

El preu d’aquest radiadors varia segons la gama i la mida, en aquest es
proposa instal-lar radiadors de paret de la gama Tempo.

Actualment a la Pleta es troben instal-lats un total de 22 radiadors que
funcionen durant tot el dia, durant els mesos d’hivern degut a que I'edifici és
dificil d’escalfar, amb la instal-lacié6 d’aquests nous radiadors només caldria
engegar-la a primera hora del mati fins a I'hora de marxar, ja que com es
comenta abans aquests s’escalfen rapidament i escalfen rapidament I'ambient,
suposant un estalvi en el consum de combustible.

Tenint en compte, les diferents habitacions de les quals disposa la Pleta, aixi
com també, la seva area, s’ha determinat que seria necessari instal-lar
radiadors Low-H0, i el preu d’aquesta nova instal-lacié seria aproximadament
de 5.000€, més la ma d’obra (a 'annex apartat 8 es pot consultar el pressupost
de forma detallada).

9.2.6. Bombetes de baix consum

Les bombetes incandescents de 100 W equivalen a una bombeta de baix
consum de 20W, mentre que les primeres valen un 1,20 €/unitat
aproximadament, les segones valen 3 €/unitat. Tot i que les bombetes de baix
consum tenen un preu superior, aguestes es veuen amortitzades ja que duren
fins a 10 vegades més i redueixen el consum en un 80%.

En tot el centre s’han trobat 12 bombetes incandescents, les quals es proposa
canviar-les per les de baix consum, inicialment suposara un cost economic de
36 €, pero un estalvi de 960W. Cal destacar, que el canvi de bombetes es pot
anar realitzant progressivament a mesura que es vagin gastant les bombetes
actuals.
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9.2.7.Aparells electrics

A la Pleta hi ha una gran varietat d'aparells electrics, des d’ordinadors a
electrodomestics, aquests generen una despesa d’energia important. Per aixo,
guan aguests no estan en Us s’haurien de poder desconnectar del tot. Segons
un estudi recent de la Organizacion de Consumidores y Usuarios (2009),
apagar totalment els electrodomeéstics pot suposar un estalvi de 100€ anuals a
meés de l'estalvi energetic..

Tot i que l'edifici ja disposa d’endolls amb interruptors per tal de facilitar I'apagat
dels diferents aparells, es proposa instal-lar-ne en aquells que actualment
encara no en disposen, principalment en els ordinadors, degut a que tot i no
estar en funcionament en moltes ocasions, s’engeguen actualment en posar en
marxa el sistema.

9.3. Vector residus

Els residus generats a la Pleta com s’ha observat s6n pocs, pero aixi i tot hi ha
alguns aspectes que es poden millorar.

9.3.1.Material d’'oficina

Els petits estris d’Us diari que conformen el material d'oficina poden ser de
molts tipus, des de la goma d’esborrar fins a la grapadora. Per tan encara que
un sol objecte comporti un impacte molt reduit, és necessari tenir en compte els
criteris ambientals en el seu conjunt. Alguns d’aquests productes poden tenir
substancies toxiques, per aixo realitzar un tria adequada d’aquests.

Aixi en la compra d’aquest material, el primer pas és la seleccio dels productes
ecologics o amb qualitats ambientals positives. Aquesta seleccié es pot fer
mitjancant la tria d’un producte entre diferents alternatives per escollir la més
ecologica o amb etiquetes ecologiques (Distintiu de Garantia de Qualitat
Ambiental, Angel Blau, Etiqueta Ecoldgica Europea,... En la Taula 9-3 es
donen opcions de compra de material adequades.
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Taula 9-3: Alternatives i avantatges del material d’oficina respectués amb el medi ambient

Producte

Alternativa adequada

Avantatges

Bombetes

De baix consum
produides a Catalunya

Estalvien recursos,
energia o aigua

Calculadores

Solars o d’aigua

Utilitzen recursos
renovables

Reomplir, amb carcassa

Baix contingut o abséncia
de substancies toxiques
com a residu i amb baixes

emissions

Marcadors de PP, de base aquosa.

Llapis fluorescent (sec).
Coles

De base aquosa
Retoladors

De plastic reciclat, metall

. o fusta i amb mina

Boligrafs

recarregable
Llapis Sense lacar, portamines

Goma d’esborrar

De cautxu natural

No sén de PVC

Cinta adhesiva

Producte de PP o d'acetat

de cel-lulosa

Menys toxiques que les
de PVC

De cinta enlloc de

No porten dissolvents

Corrector corrector liquid i e
organics.
recarregable
. De metall, sense manec Reciclables, de materials
Tisores

de plastic

separables

Arxivadors i carpetes

Productes de PP, cartro o
cartrd reciclat

Reducci6 de residus
toxics i reciclables.

Carpete_s _binga, Productes de PP o PE
fundes i dossiers
Material Tapes de PP, PE o cartro.

d’enquadernacio

Canonets de metall

Paper

Reciclat amb certificacié o

paper blanc amb la
qualitat TCF

Reduccié consum materia

Blocs, tacs de notes,
llibretes...

Paper reciclat

prima

Sobres i altres articles
Impresos

Paper reciclat amb
certificacio

Toéners

Recarregables

Reduccié de residus

Font: elaboracié propia

La principal qualitat d’aquests productes és que estan fets de materials reciclats
i/o que es poden reciclar, reduint aixi la produccié de residus. Els retoladors,
coles, etc. les propietats que tenen és I'abséncia de substancies toxiques.

A part de comprar productes respectuosos amb el medi ambient el que s’ha de
fer des d’'un principi és fer-ne un bon Us i de forma moderada, a més de

reutilitzar-los.
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Per exemple els retoladors i coles per a augmentar la durada s’han de tapar
després d'utilitzar-los, els arxivadors i carpetes es poden reutilitzar els blocs de
notes i les llibretes si s’acaben abans de llencar-los es redueix el consum de
paper.

Per altra banda per reduir el consum de paper quan es fan fotocopies es poden
fer a doble cara i fer reduccions de forma que queden varies pagines per cara,
a més a més nomes fer les necessaries, revisar amb un corrector abans
d’'imprimir i corregir a ma les ultimes faltes d’ortografia de documents per a Us
intern.

Si es fan copies a una cara reutilitzar el paper per escriure notes.

En el cas dels toners i cartutxos de tinta hi ha empreses recuperadores que els
recuperen i reutilitzen i venen en el mercat amb marca propia. També n’hi ha
d’'originals que incorporen materials reciclats o recuperats. Per cartutxos de
tinta hi ha una alternativa que és un sistema desmuntable que es poden canviar
el capcal i el diposit de tinta per separat, €s més economica i ecologica.

Els preus de tots aquests productes no varien gaire de la resta i els que ho fan
en un principi, a la llarga s6n més economics, com seria en els productes
recarregables.

Aquesta proposta no és de cara a al canvi immediat sin6 que a la compra de
nous productes.

9.3.2.Papereres

A la zona de les oficines, es proposa el canvi de les papereres de rebuig que té
cada taula per una de paper i una de grossa de rebuig i una d’envasos de
caracter meés general. Aixo genera que el reciclatge del paper sigui meés facil
per als treballadors, ja que el que més és genera en aquesta zona €s el paper.
D’altra banda, a la cuina tot i disposar de les papereres de reciclatge com s’ha
vist no es recicla de forma correcte tot i haver-hi uns cartells informatius, aixo
€és perque aquests cartells informatius no s6n massa visibles, per tan és
adequat el canvi d'aquests cartells per uns més visibles i entenedors. Aquests
es poden fer al centre mateix o sind la seva compra no suposaria meés de 1£€.
Igualment a la zona on estan situats els contenidors €s interessant posar-hi un
cartell de la importancia que té el reciclatge i on s’expliqui que hi ha d’anar a
cada contenidor.

9.3.3.Gots

Una altra entrada de material que genera molts residus sén els gots de plastic.
Per solucionar-ho el més adient seria I'Us de gots propis pels treballadors de la
Pleta, tot i que cal destacar que molts d’ells ja en fan Us, seria necessari que ho
fessin tots, i gots compostables pels visitants, d’aquesta manera es reduiria
molt el volum de plastic generat. A més, la utilitzacié d’aquests gots, per als
visitants pot ser una forma d’aprenentatge de la necessitat que té la societat de
reduir el consum d’envasos i productes d’un sol Us.
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Els gots compostables que es proposa utilitzar,es troben
en diferents mides, els de 200 ml es venen en caixes de
500 unitats i el preu de la caixa surt a 20,40€, el preu
unitari és de 0,04€. Tot i que el preu d’aquest tipus de
got, és el doble del got de plastic utilitzat fins ara, s’hauria
de potenciar I'is d’aquests només pels visitants i no pels
treballadors, com ja s’ha dit, i d’'aquesta manera es veuria
reduit el seu cost economic, a I'hora que es veuria reduit
també el volum de residus generats.

Els gots compostables que es proposa utilitzar pels Imatge 9-8: Got compostable
visitants, es degraden més facilment i I'is de gots Font: Spora
reutilitzables o I's de cantimplores per als treballadors

del centre. | en el cas dels gots que s'utilitzen per al cafe seria més adient I's
de tasses i culleres enlloc dels gots petits de café i els pals de plastic.

9.3.4.Altres

En aquest punt és important la conscienciacio del personal de la Pleta, ja que
aguestes millores tenen a veure amb el grau d’implicacié dels treballadors.

Una proposta seria no utilitzar paper d’alumini, per embolicar els esmorzars,
sin6 utilitzar, bosses de roba o el que es coneix com a boc’n roll** que és
reutilitzable i no necessita bossa. A més els diners invertits en la seva compra
s’amortitzen en un parell de mesos ja que el preu és I'equivalent a dos rotllos
de paper d’alumini.

Amb les begudes es podria comprar envasos grans i guardar-los a la nevera
del centre i aixi no es consumeixen tants envasos.

Un altre punt important és que si es sap que hi haura visita de nens al centre
amb antelacio, avisar als professors que conscienciin als nens per a que portin
els minims envasos o que facin esmorzar conjunt, i sobretot que facin bé el
reciclatge.

9.4. La proposta més eficient

Un cop explicades les diferents alternatives possibles per tal de millorar la
situacié actual respecte els diferents vectors estudiats a la Pleta, tenint en
compte, la inversio inicial i el seu rendiment a llarg termini la millor solucio és la
gue s’explica a continuacio.

En referéncia a l'aigua, primerament, s’hauria d’augmentar la superficie de
recollida d’aigua, ja que aquesta ens permetria recollir 27.000 litres d’aigua de
mitjana al llarg de I'any.

D’altra banda, canviar les cisternes actuals per cisternes de capacitat inferior,
les quals ens permetrien estalviar fins a 111.000 litres al llarg de I'any.

'""El boc’n roll és un producte fabricat principalment per embolicar entrepans, fruita, galetes..., que
permet reduir el volum d’articles no reciclables, ja que es pot fer servir molts cops.
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Pel que fa a les aixetes, la millor solucido és canviar el filtre actual per un
airejador, ja que s6n molt facils d’'instal-lar a I'nora que ens permet reduir el
consum d’aigua fins a la meitat, és a dir, ens permet estalviar fins a 6.000 litres
al llarg de I'any.

| per dltim, posar en marxa el sistema de reg gota a gota ja instal-lat al jardi de
la Pleta, que permet estalviar fins a 7.000 litres d’aigua a I'any, a part que és un
sistema molt més practic que el reg amb manega.

Per tant d’aquesta manera, amb totes les noves instal-lacions, s’estalvien fins a
124.000 litres d’aigua a l'any. Es pot observar que la diferéncia del volum
d’aigua portada amb els camions respecta al total d’aigua estalviada a la Pleta
és de 1.000 litres. Aquests litres, de diferéncia, es poden arribar a estalviar al
llarg de l'any, afegint la informacio en les cisternes i aixetes dels lavabos, per
evitar que es realitzi un mal Us d'aquests, i reduint els cops que es posa en
funcionament el reg, mirant de regar nomeés quan sigui realment necessari.
D’aquesta manera ja no seria necessari portar aigua amb els camions cisterna,
| per tant, es realitzaria un estalvi economic important cada any.

Aquests canvis proposats suposarien una inversio inicial, aproximada de
1.400€, els quals ja es veurien amortitzats durant el primer any de la seva
instal-lacio.

Totes aquestes millores farien que no fes falta que cap camié cisterna pugés
aigua a la Pleta. Per tant, es deixarien d’emetre 1.200 kg de CO, a I'any.

Pel que fa a I'energia, el principal problema és el gran consum de gasoil que té.
Per aix0 es proposa instal-lar algun mecanisme per diferenciar en consum
entre generador i calefaccio.

En el generador és necessari per si les plagues FV, per diverses raons,
deixessin de produir energia. Tot i aixo, el que es pretén és que el generador
funcioni el minim possible, és a dir, que les plaques FV generin la major part de
I'energia.

Es proposa realitzar la ampliacioé de les plaques FV de 30°. En principi s’hauria
d’aconseguir instal-lar les 8 noves plaques, pero es pot anar fent poc a poc.
Fins aconseguir que les plaques FV generin els 41.000 kWh calculat a I'apartat
9.2.1. La instal-lacid de les 8 plaques suposaria un cost de 5000€, en el cas de
gue s’instal-lessin totes en el mateix moment, es veuria amortitzat en el primer
any de la seva instal-lacié ja que no seria necessari comprar gasoil que té un
cost de 7350€ aproximadament.

Pel que fa a la calefaccio es proposa canviar la caldera de gasoil per una de
pellet, ja que es creu que la proposta de canviar és factible, perqué com s’ha
vist a l'apartat 9.2.5.1. I'estalvi de consum de gasoil es déna a curt termini i
s’amortitza en menys de 2 anys. Per tant, els beneficis d’aquesta millora sén
tant pel medi ambient com pel benefici economic que suposa.

D’altra banda, com que es sap que la instal-lacié actual de la caldera és recent
es proposa primer de tot realitzar un estudi de I'eficiencia del sistema, per saber
quin és el grau de perdua de calor. En base aquest estudi i atenent a les seves
raons economiques, decidir si el més eficient és canviar tota la instal-lacio de
tubs per un sistema més eficient com el sol radiant o canviar la caldera per una
de biomassa.
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Tot | aquestes propostes, es planteja intentar mantenir el consum anual per
evitar que continui pujant cada d’any. Ja que siné les mesures per contrarestar
aguest augment haurien de ser més i més costoses.

Finalment, per tal d’estalviar energia a curt termini es proposen les segients
petites millores:

- Canviar els vidre de les finestres de la cuina i el menjador per un vidre
climalit que cobreixi tota la superficie de les finestres, per evitar perdues
de calor. Aquest canvi suposaria una inversié de 87€.

- Quan s’hagi de canviar algun aparell eléctric i/o bombetes es faci seguint
criteris ecologics.

Pel que fa a les emissions de CO, del camidé que transporta el gasoil és dificil
estimar la reduccio d’aquestes emissions, ja que depenent de I'any el camié
puja més 0 menys cops i cada cop transporta una carrega de gasoil diferent.
Tot i aix0, estima que aquestes disminucié sera de I'ordre de 500 kg de CO; a
'any.

Per altim, en referencia al vector residus, les millors propostes sén, per un
costat, comprar material d’oficina respectués amb el medi ambient amb els
criteris establerts a la Taula 9-3.

Per altre costat, substituir els gots de plastic pels visitants per gots
biodegradables. Ja que la proposta de gots reutilitzables suposa que després
s’han de netejar.

Per Ultim, en quant a les papereres portar a terme la proposta plantejada
anteriorment.

A partir de les propostes anteriors, es pot observar que en realitzar tots aquests
canvis, s'obtenen molts beneficis tant pel medi ambient com economics, ja que
tenint en compte totes les propostes, es veuria amortitzada tota la nova
instal-lacié en no més de dos anys, i per tant, ja es podrien comencgar a obtenir
beneficis economics, degut principalment en I'estalvi d’aigua i energia.
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10. Pressupost

Taula 11-1: Pressupost de realitzacié del projecte

Concepte Unitat Preu Total (€)
Recursos humans:

realitzaci6 projecte |3 15,00€/h 17.100,00
380h

Desplagaments: 6 10€/4 60,00
Cotxe

Desplacaments:Tren | 4 2,80 11,20
Paper 1 3,40 3,40
Carpeta — per — a | 6,90€/u 6,90
projectes

Fotocopies 150 0,04€/u 6,00
Impressio del | g 40€/u 200,00
projecte

Enquadernacié 4 1,50€/u 6,00
BASE IMPO. 17.393,50
IVA (16%) 2.782,96
TOTAL 20.176,46

Font: Elaboracié propia
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11. Programacio

Taula 12-1: Programacio

ACTIVITATS SETMANA

112 (3|45 10(11/12|13|14|15|16|17|18|19|20|21
Recerca d’informacio
general

Recerca i redaccio dels
antecedents del projecte

Treball de
recollida de dades

camp:

Tractament, anal isi
redacci6 de les dades

Diagnosi dels resultats

obtinguts

Elaboracié de les
propostes de millora
Elaboracié de les

conclusions del treball

Redacci6 del document
final del projecte

Revisions del document
final

Preparacio de la defensa
del projecte

Defensa del projecte

Font: Elaboraci6 propia
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1. Planols edifici la Pleta

Els planols de I'edifici es troben en la memoria del projecte impres.

2.Dades pluviometriques
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Taula 2-1: Dades pluviométriques dels anys 2007 i 2008

Dades pluviométriques de la Pleta
DIA Teulada(mm) Telz:%cilz)tloztal Jardi (mm) J"J(‘lr/‘é'i:)’tl‘g"
02/02/2007 7 3082,24 7 2924,18
09/02/2007 1,5 660,48 2 835,48
17/02/2007 16 7045,12 17 7101,58
21/02/2007 5 2201,6 6 2506,44
07/03/2007 16 7045,12 18 7519,32
16/03/2007 1 440,32 1 417,74
28/03/2007 0 0 2 835,48
31/03/2007 7 3082,24 6 2506,44
03/04/2007 28 12328,96 30 12532,2
04/04/2007 14 6164,48 15 6266,1
05/04/2007 3 1320,96 4 1670,96
09/04/2007 3 1320,96 3 1253,22
13/04/2007 4 1761,28 6 2506,44
14/04/2007 16 7045,12 16 6683,84
15/04/2007 3 1320,96 4 1670,96
28/04/2007 8 3522,56 8 3341,92
29/04/2007 22 9687,04 21 8772,54
30/04/2007 3 1320,96 4 1670,96
01/05/2007 7 3082,24 8 3341,92
02/05/2007 1 440,32 1,5 626,61
03/05/2007 35 15411,2 36 15038,64
07/08/2007 61 26859,52 61 25482,14
08/08/2007 8 3522,56 9 3759,66
12/08/2007 35 15411,2 37 15456,38
16/08/2007 5 2201,6 55 2297,57
18/08/2007 46 20254,72 44 18380,56
19/08/2007 19 8366,08 19 7937,06
22/08/2007 11 4843,52 8 3341,92
31/08/2007 17 7485,44 16 6683,84
22/09/2007 3 1320,96 3 1253,22
29/09/2007 1 440,32 1,5 626,61
03/10/2007 2 880,64 2 835,48
04/10/2007 22 9687,04 23 9608,02
11/10/2007 5 2201,6 6 2506,44
DIA Teulada(mm) Teulada total | Jardi (mm) | Jardi total

12 Teulada total (I/dia) fa referéncia al total de lit
la teulada, és a dir, sobre 440,32 m 2.

res d’aigua de pluja que han caigut sobre

13 Jardi total (I/dia) fa referencia al total de litre
jardi, és a dir, sobre 417,74 m °.

s d’aigua de pluja que han caigut sobre el
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(I/dia) (I/dia)
16/10/2007 35 15411,2 36 15038,64
26/10/2007 40 17612,8 40 16709,6
27/10/2007 2 880,64 2 835,48
17/12/2007 17 7485,44 18 7519,32
21/12/2007 16 7045,12 16 6683,84
22/12/2007 7 3082,24 9 3759,66
02/01/2008 6 2641,92 7 2924,18
03/01/2008 18 7925,76 15 6266,1
10/01/2008 1 440,32 2 835,48
02/02/2008 34 14970,88 31 12949,94
03/02/2008 7 3082,24 8 3341,92
18/02/2008 2 880,64 3 1253,22
19/02/2008 5 2201,6 6 2506,44
24/02/2008 4 1761,28 5 2088,7
19/03/2008 4 1761,28 5 2088,7
23/03/2008 4 1761,28 5 2088,7
31/03/2008 5 2201,6 6 2506,44
09/04/2008 2 880,64 3 1253,22
11/04/2008 11 4843,52 12 5012,88
17/04/2008 15 6604,8 16 6683,84
18/04/2008 5 2201,6 8 3341,92
20/04/2008 2 880,64 2 835,48
10/05/2008 55,6 24481,792 50,6 21137,644
11/05/2008 100 44032 100 41774
17/05/2008 3 1320,96 4 1670,96
24/05/2008 13 5724,16 14 5848,36
25/05/2008 17 7485,44 16 6683,84
27/05/2008 8 3522,56 9 3759,66
28/05/2008 7 3082,24 7 2924,18
05/06/2008 9 3962,88 10 4177,4
07/06/2008 1 440,32 1,5 626,61
10/06/2008 2 880,64 3 1253,22
27/06/2008 4 1761,28 5 2088,7
12/07/2008 25 11008 28 11696,72
22/08/2008 12 5283,84 12 5012,88
25/08/2008 2 880,64 2 835,48
22/09/2008 4 1761,28 4 1670,96
23/09/2008 5 2201,6 5 2088,7
26/09/2008 8 3522,56 8 3341,92
27/09/2008 4 1761,28 4 1670,96
09/10/2008 6 2641,92 7 2924,18
18/10/2008 3 1320,96 3 1253,22
29/10/2008 38 16732,16 41 17127,34
30/10/2008 16 7045,12 17 7101,58
01/11/2008 19 8366,08 23 9608,02
DIA Teulada(mm) Teulada total | Jardi (mm) | Jardi total
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(/dia) (/dia)
02/11/2008 17 7485,44 21 8772,54
22/11/2008 10 4403,2 11 4595,14
28/11/2008 15 6604,8 14 5848,36
08/12/2008 5 2201,6 6 2506,44
10/12/2008 6 2641,92 7 2924,18
14/12/2008 9 3962,88 10 4177 .4
28/12/2008 47 20695,04 48 20051,52

Font: Personal de manteniment de la Pleta
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3. Transport d’aigua a partir de camions

Taula 3-1: Transport d’aigua a la Pleta a partir dels camions cisterna

Data Unitats ** | Litres |Import (€)
26/04/2007 2 50000 460,82
04/06/2007 1 25000 230,41
07/06/2007 1 25000 230,41
24/07/2007 1 25000 230,41
05/08/2007 1 25000 230,41
08/07/2008 1 25000 239,63
09/07/2008 1 25000 239,63
13/08/2008 2 50000 479,26
04/06/2009 1 25000 239,63
05/06/2009 2 50000 479,26
21/08/2009 2 50000 479,26

Font: Elaboracié propia a partir de les factures cedides pel personal de la Pleta.

' Unitats fa referéncia al numero de transports realitzats en aquell dia, és a dir, 1 vol dir que en aquell dia
només ha vingut un cami6 i que ha portat 25000 litres d’aigua, en canvi, 2 vol dir que s’han realitzat dos
viatges i que per tant que s’han portat 50000 litres d’aigua.
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4.Garrafes d’'aigua

Taula 4-1: Garrafes d’aigua potable comprades a la Pleta

DATA QUANTITAT |l/garrafa |IMPORT |litres totals

31/01/2006 60 5 55,8 300
31/03/2006 40 8 49,2 320
01/04/2006 80 20 556 1600
31/05/2006 50 5 46,5 250
30/06/2006 63 5 58,59 315
31/07/2006 137 5| 12741 685
31/08/2006 64 5 59,52 320
31/08/2006 60 5 55,8 300
30/09/2006 64 5 59,52 320
31/10/2006 43 5 39,99 215
31/12/2006 70 5 65,1 350
31/01/2007 70 5 65,1 350
28/02/2007 75 5 73,5 375
31/03/2007 80 20 556 1600
31/03/2007 55 5 53,9 275
30/04/2007 51 5 49,98 255
31/05/2007 55 5 53,9 275
30/06/2007 75 5 73,5 375
31/07/2007 70 5 68,6 350
30/09/2007 61 5 59,78 305
31/10/2007 75 5 73,5 375
31/12/2007 62 5 60,76 310
31/01/2008 70 5 68,6 350
31/03/2008 70 5 68,6 350
31/05/2008 69 5 67,62 345
30/06/2008 72 5 70,56 360
31/07/2008 75 5 73,5 375
31/08/2008 74 5 72,52 370
31/08/2008 70 5 68,6 350
30/09/2008 70 5 68,6 350
31/12/2008 80 5 78,4 400
31/01/2009 60 5 58,8 300
31/03/2009 56 5 54,88 280
01/04/2009 80 20 620 1600
30/04/2009 70 5 68,6 350
31/05/2009 62 5 60,76 310
30/06/2009 74 5 72,52 370
31/07/2009 80 5 78,4 400
31/08/2009 76 5 74,48 380

Font: Elaboracié propia a partir de factures cedides pel personal de la Pleta
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5. Gots de plastic

Taula 5-1: Compra de gots de plastic a la Pleta

BASE
DATA |QUANTITAT IMPOSABLE IVA TOTAL
05/12/2005 10 18 2,88 20,88
31/01/2006 30 57 9,12 20,88
12/09/2006 10 18 2,88 20,88
31/03/2007 10 18 2,88 20,88
01/04/2006 10 18 2,88 20,88
30/04/2007 30 57 9,12 66,12
19/10/2007 30 54 8,64 62,64
12/06/2007 10 18 2,88 20,88
31/08/2007 30 60 9,6 69,6
31/08/2007 30 57 9,12 66,12
31/08/2008 30 57 9,12 66,12
01/04/2009 10 23 3,68 26,68
31/05/2009 30 57 9,12 66,12
16/06/2009 10 23 3,68 26,68
16/06/2009 10 23 3,68 26,68

Font: Elaboracié propia a partir de les factures cedides pel personal de la Pleta
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6.Gasoll
Taula 6-1: Compra de gasoil a la Pleta

GASOIL
Data Tipus |P.V. |Quantitat |Import net |IVA Total
03/02/2006 | B 0,563 2332 | 1314,1638| 210,266208 | 1524,43001
11/07/2006 | B 0,603 2340| 1412,069| 225,93104| 1638,00004
01/09/2006 | B 0,609 3225| 1963,9138| 314,226208| 2278,14001
10/10/2006 | C 0,560 1960 | 1098,2759 | 175,724144 | 1274,00004
11/12/2006 | B 0,537 4484 | 2407,8307| 385,252912| 2793,08361
31/01/2007 | B 0,496 3000| 1488,1034 | 238,096544 | 1726,19994
16/02/2007 | B 0,519 1132 587,469 93,99504 | 681,46404
29/03/2007 | B 0,529 2000| 1057,931| 169,26896| 1227,19996
08/05/2007 | B 0,555 3362 1865,91 298,5456 | 2164,4556
19/06/2007 | B 0,603 3543 | 2138,0172| 342,082752 | 2480,09995
07/11/2007 |B 0,660 3335| 2201,1034 | 352,176544 | 2553,27994
10/10/2007 | B 0,814 1434 | 1168,3144 | 186,930304 | 1355,2447
02/01/2008 | C 0,661 3789 | 2504,6638| 400,746208| 2905,41001
02/01/2008 | C 0,661 987 | 652,4397| 104,390352| 756,830052
20/02/2008 | B 0,686 939| 644,1897| 103,070352| 747,260052
29/02/2008 | C 0,699 3143| 2196,8448| 351,495168| 2548,33997
02/05/2008 | B 0,775 3563 | 2761,3276| 441,812416| 3203,14002
05/06/2008 | B 0,852 1239 | 1055,6034 | 168,896544 | 1224,49994
21/07/2008 | B 1,031 3156 2666,77 426,6832| 3093,4532
16/09/2008 | B 0,979 3826 2808,42 449,3472 | 3257,7672
21/11/2008 | B 0,979 3356 1862,52 298,0032| 2160,5232
03/12/2008 | B 0,979 1147 595,33 95,2528 690,5828
30/12/2008 | B 0,807 2348 997,86 159,6576| 1157,5176
20/01/2009 | B 0,807 2989 1395,76 223,3216| 1619,0816
11/02/2009 | B 0,807 911 4455 71,28 516,78
05/03/2009 | B 0,807 3336 1344,4 215,104 1559,504
20/04/2009 | B 0,807 3831 1716,28 274,6048 | 1990,8848
29/04/2009 | B 0,437 960 419,49 67,1184 486,6084
31/07/2009 | B 0,544 2200 1196,88 191,5008| 1388,3808

Font: Elaboracié propia a partir de les factures cedides pel personal de la Pleta
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7. Pressupost instal-lacié sol radiant

8. Pressupost radiadors

Els pressupostos tan de la instal-lacié del sol rad iant com del
pressupost del radiador es troben, en un document i nclos dins del CD.
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9.Informacio varia en format Excel al CD

En els CD’s adjunts es troba una série de documents en format Excel, en
els quals es pot observar els diferents calculs realitzats que han permes
obtenir els resultats mostrats al llarg del projecte.

9.1. Augment de la superficie dels panels
9.2.Cas A

9.3.Cas B

9.4. Emissions vehicles

9.5. Hores comptadors

9.6. La Pleta calculs plaques FV

9.7. Proposta millora — Pellet
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