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Sammanfattning

Mitt examensarbete handlar om den tysta protesten mot kemikalierna som finns i vara klider.
Textilindustrin 4r idag en av de smutsigaste industrier och skadar bade naturen och ménniskorna som
arbetar didr. Genom att arbeta med naturlig firgning och ldra mig mer om komposten har jag undersokt
mojligheterna att utvinna farg fran nagot som finns mig ndra. Materialet jag har fargat &r mina gamla
missfiargade eller fliackiga kldder som jag sorterat ut fran garderoben.

Under hosten 2012 gjorde jag en Minor Field Study 1 Indien, dir jag bland annat gick bredvid hantverkare
pa organisationen Avani for att ldra mig mer om fargvixter, recept och rutiner. Jag besokte ocksa
symposiet ISEND 2012 i Malaysia, dér forskare fran hela virlden triaffades for att bland annat diskutera
naturlig fargning, dess roll samt f6r- och nackdelar med att skala upp metoden pa industriell niva.

Mitt arbete bestar av tva delar — min fargundersdkning och ett textmaterial jag kallar Férgningsmanifestet
dér jag tar ett helhetsgrepp om en stor miljoproblematik och syftar att formedla mina erfarenheter pa ett
inspirerande sitt.



Nyckelord

Den tysta protesten, Fargningsmanifestet, Hallbarhet, Indien, ISEND 2012, Klader, Kompost, Minor
Field Study, MFS, Naturlig firgning, Textil Konst, Vixtfirgning, Ateranvindning.
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Forord

En hyllning till Alma
och alla andra fore och efter henne.

Jag vill siinda ett stort tack till

SIDA’s Minor Field Study fond, Estrid Ericsons Stiftelse, Helge Ax:son Johnsons Stiftelse och
Adlerbertska Stipendiestiftelsen som gjort det mojligt for mig att genomfora min research i Indien och
mitt deltagande pa symposiet ISEND 2012.

Dem som gjorde Fiargningsmanifestet mojligt:

Arctic Paper, Grycksbo
Scandbook, Falun
Sahlanders Grafiska, Falun
Ake Gren, Falun
Leksandsstolen, Siljansnés

Alla organisationer, foretag och hantverkare som under min féltstudie har delgett sina kunskaper och gett

mig tid med dem, Mia Olsson och Jeanette Schiring som ir tva inspirerande konstnirer och vixtfargare,

Professor Kari Steihaug, Studierektor Birgitta Nordstrém och mina studiekamrater. Sist men inte minst

vill jag tacka min handledare Lina Selander, som stottat mig genom mitt arbete.



Inledning

Jag bjuder hirmed in dig att f6lja med pa en fargningsresa. Genom misslyckade forsok och roliga
upptickter. Fran Sverige i vést till Indien i 6st och hela vigen tillbaka igen. Allt komprimerat till en enda
vecka, dir en vardag lika gérna kan vara ett ar eller ett halvt sekel med kunskap.

Detta dr mina samlade erfarenheter dér naturlig fargning blir en del av min livscykel. Maten kopplas ihop
med kldderna jag bir. Genom det vi inte anvinder. Blasten pa gronsakerna, skalet pa frukten, resterna
fran middagen, den gamla bortglomda matladan. Komposten.




Bakgrund

Min utgangspunkt

Mitt konstnirliga arbete har de senaste aren handlat om relationen mellan minniska och kliadesplagg samt
behovet av mingd, variation och forinderlighet. Vardagsbehoven har statt i centrum och drivkraften att
minska min egen miljopaverkan - ett textilt utforskande arbete pa bade ett teoretiskt och ett
hantverksmaissigt plan. I teorin tinds ofta min gnista och i gorandet blir saker mer begripliga — en process
dir jag agerar, diskuterar och reflekterar.

I tidigare arbeten som Ldnegarderoben (2009) och The Borrow Project (2012) har jag undersokt delad
klddkonsumtion och hur det skulle vara att lana kldder av andra. Aktiviteten i sig sjdlvt har dir varit
viktig. Under min utbildning har jag i materialkurserna arbetat med delar av stérre rum, dir jag stegvis
skapar de olika komponenterna, som en typ av rekvisita till mitt arbete. Det har varit ett sétt for mig att
halla ordning och forsta varfor saker och ting ar viktigt. Ett rum handlar om Naturlig fiirgning.

Jag har ldnge haft en stark 6nskan om att tyg, firgning och klader ska samspela i ett holistisk skeende. For
mig dr det viktigt att forsta kdrnan med det jag gor. Tillkomsten och atergangen, samt relationerna dér
emellan.

Kemikalier i kléiderna

Textilindustrin dr idag en av de smutsigaste industrier som skadar naturen och ménniskorna som arbetar
dar. I vara kldder kan man bland annat hitta skadliga azofirgdmnen som ger klara och starka toner vid
fargning, nonylfenoletoxilat, tungmetaller som krom, koppar, nickel, zink, kadmium och bly for att fa
fram grona och bla toner, alkalier och syror som anvinds vid blekning, klorerande blekmedel for att fa
riktigt vita textiler. Det dr ocksa vanligt med ftalater som anvinds som mjukgorare i tygtryck, tributyltenn
(TBT) som ir ett konserveringsdamne som ofta anvinds pa regnkldder och triclosan som ska verka
antibakteriellt.'

Hosten 2012 sldppte Greepeace rapporten Toxic Threads som visade pa hur textilindustrin paverkade
fisk- och djurlivet genom hela livskedjan. Samtidigt lanserade de en stor Detox-Kampanj med syftet att fa
de stora klddkedjorna att vara giftfria ar 2020, nagot som resulterade i att ett flertal aktorer skrev under —
trots bristande kunskaper om miljvénligare metoder. >

Naturlig firgning

Om man gar tillbaka i tiden sa har minniskan lidnge féargat textila fibrer med vixter, jord och ménskliga
vitskor.” Kunskaper som vi néstan glomt bort. Jag har alltid varit intresserad av kreativa losningar och
vetskapen om vad vara kldder innehaller gjorde att jag ville ldra mig mer om naturlig fargning.

Pa en forberedande skola fick jag ldra mig om vixtfirgning, en metod att firga textila fibrer med 16v,
mossa och vixter. En miljovéinlig metod men som krédver stora kérl och mojligheter att vara utomhus.
Nagot jag fastnade for men inte féatt chansen att fordjupa mig ndrmare i. Men efter en kurs i Experimentell
Viixtfirgning * varen 2011, fann jag en understkande metod som passade mig att arbeta med. Jag borjade
testa om jag kunde farga med sadant som jag annars sldngde i min kompostpase, som till exempel skal,
kérnor och avkok.

' ur “Den blinda klidimporten”, Swedwatch rapport, 2008

2 ur "Toxic Threads”, Greenpeace rapport, 2012
3 http://sv.wikipedia.org/wiki/Vixtfirgning

4 Experimentell Vixtfargning - kurs med konstniren Jeanette Schiring.



Filtstudien

Dirfor akte jag under hosten 2012 pa symposiet ISEND i Malaysia som handlade om Naturlig firgning,
dér ledande forskare fran hela virlden samlades for att diskutera fiargningens roll och belysa for- och
nackdelar med att skala upp metoden pa industriell niva. Vidare ékte jag pa en Minor Field Study
(SIDA"s filtstudie stipendium) i Indien. Under den tiden ldarde jag mig mer om hantverket och fick en
inblick i vad som kan vara utmaningarna for den befintliga produktion som féargar naturligt och vilken
problematik de stills infor vid eventuell uppskalning. Jag besokte olika sma- och storskaliga
fargningsproduktioner och under en tvamanadersperiod gick jag bredvid hantverkarna pa organisationen
Avani i Kumaon-distriktet ° for att lira mig mer om deras firgviixter, recept och rutiner.

Hemkomsten

Resan skakade om mig pa flera plan och jag kidnde en stor 6dmjukhet till alla ménniskor jag mott och de
erfarenheter jag berikats med. Jag funderade mycket pa det 6verflod vi har hér i vist. I januari sorterade
jag ut kldder fran min garderob. Utmattad men n6jd. Med mina 20 kilo pa ryggen hade jag klarat 35
graders virme och ett kallt Himalaya. Allt jag hade hemma klarade jag mig egentligen utan. De plagg
som vintade pa att bli omsydda, de med missfirgningar och flidckar eller de som hade en firg jag ogillade
att bira valde jag att se som arbetsmaterial i mitt fortsatta arbete. Jag landade i samma tankar som jag
arbetade med forra varen; Skulle den naturliga fiargningen, i ett lingre perspektiv, kunna forenas med
matproduktionen? Da kan vi till exempel anvéinda oss av blasten pa gronsakerna eller i mindre system
anvinda skalet pa I6ken och den del av frukten som vi sldnger. Jag blickade éter igen ner i min egen
kompost - min enda killa, som storstadsbo, till naturliga pigment. Nya fragor blev aktuella och jag
borjade tdnka pa hur komposten skulle kunna ge mina gamla fldackiga kldder firg.

Paverkan

Under min resa tinkte jag mycket pa de giftiga kemikalierna i vara kldder emot ett naturligt sétt att firga
in textila fibrer. Hur kan man fa flera ménniskor att bli medvetna om situationen och borja efterfraga
miljovinligare alternativ? Vad skulle krivas for att fa ett stort antal ménniskor att sidga nej till den
smutsiga industrin? Om man skalade upp den naturliga fargningen — skulle det ens vara mojligt att
kombinera den med matindustrin? Jag bestdmde att jag skulle forflytta mig fran teorin och de globala
fragorna tillbaka till mig sjdlv och mitt eget hem. Mitt arbete maste borja dir jag star.

Inspirationskallor

Tre konstnirer och aktorer som f6ljt mig det senaste aret 4r Mahatma Gandhi, Joseph Beuys och Andrea
Zittel. Mahatma Gandhi talar till mig med hans politiska protester — bland annat genom den fredliga civila
olydnad och tysta protesten som uppmuntrade till sjdlvstdndighet hos det indiska folket. Detta ledde sa
smaningom till Indiens sjdlvstindighet fran det Brittiska imperiet. Mahatma Gandhi &r fortfarande en
viktig del av den Indiska kulturen och hans politiska arbete med ovanliga metoder omndmns runt om i
virlden i flera sasmmanhang.’

Joseph Beuys konstnérliga praktik som handlade om livskonsten — han arbetade for att skapa
samhillsfoérandring och menade att alla méinniskor 4r potentiella revolutionérer. ’

Andrea Zittel har sin praktik i hemmet. Hon arbetar med Investigative living diar hon undersoker tid,
klidder och bygger bostadsmiljoer.® Hennes férhallningssitt och helhetsgrepp intresserar mig.

5 http://www .avani-kumaon.org/
6 http://en.wikipedia.org/wiki/Mahatma_Gandhi

7 http://en.wikipedia.org/wiki/Joseph_Beuys

8 http://www .andreazittel.com



Syfte
Mitt syfte &r att gora en protest mot den smutsiga konventionella firgningsindustrin, i form av ett gorande

av det jag tror pa. Genom att arbeta med naturlig firgning och ldra mig mer om komposten har jag
undersokt mojligheterna att utvinna fiarg fran nagot som finns mig néra.

Mal

Malet har varit att fa en 6kad forstaelse for naturlig fargning med komposten som utgangspunkt. Jag ville
uppticka och undersoka metoder som fungerar att farga olika textila material med. Viktigt var ocksa att
under denna period ringa in de centrala essenserna i mitt arbete for att kunna férena det med mitt
formsprak. Ett onskat och mer langsiktigt mal var ocksa att hitta en gestaltningsform som kan inspirera
betraktaren att sjalv borja stélla fragor och i bésta fall borja undersoka fargningen hemma.

Fragestillningen

Kan jag hitta en metod for att firga med komposten? Kan jag farga mina klider med min kompost? Hur
kan jag gestalta mitt stdllningstagande om pigment och fargning?

Centrala begrepp

Viixtfdrgning - naturlig fargning:

Dessa tva betyder egentligen samma sak, men jag anser att Naturlig firgning ir ett mer 6ppet begrepp
som kan innefatta firgning med andra material dn véxter.

Kompost

Det jag kallar komposten &r det fiarska hushallsavfall av skruttar, skal och kdrnor som vi storstadsbor
lagger i pasen under diskbédnken. Jag har anvint mig av avfallet de forsta dagarna innan det kommit for
langt i sin formultningsprocess eftersom de da ger bést pigment eller separerat innehallet och latit de
torka for sig sjilv.

Tyst protest
Jag ser mitt arbete som ett politiskt arbete — det dr en undersokning av hur ett vardagligt gorande som jag
kallar den tysta protesten kan vicka tankar och diskussion hos andra.

Sjdlvstindighet

Nir jag ndmner sjdlvstdndighet menar jag ménniskorna sjélvstiandiga fran industrin. Nir man ldr sig mer
om ett &mne och teknik sa okar kunskapen och forstaelsen for material och innehéll, vi blir ddrfér mindre
lamnade i ndgon annans hinder. Kunskap ger makt att paverka.

Husbehov
I min strdvan att beméstra fargningsprocessen vill jag gora det till en del av ett husbehov, dir jag fargar
for min egen del nér helst jag behover i hemmet.

Fermentering
Ar en jisningsmetod som kan hjilpa ett firgpigment att binda sig till den textila fibern.



Metod och teknik

Arbetsmaterial

Jag har arbetat med att firga mina gamla kldder som jag sorterat ut fran min garderob. Plagg som hade
missfargningar och flackar eller plagg jag lingre inte behdvde. De har utgjort mitt material nér jag
experimenterat mig fram for att hitta de delar ur komposten som ger farg. Att anvidnda mig av redan
befintliga klddesplagg och inte bidra till producerandet har varit nagot jag angripit pa olika sitt under min
utbildning. Det var dérfor en sjdlvklar vig att ga dven under mitt examensarbete.

_/\\; r i =1

Fargningsprocessen

I fargandet har jag forhallit mig till komposten, de delar ur komposten som ger fiarg. Skruttar, skal, kdrnor
etc. som torkat eller som inte hunnit borja. Nér jag fargat har jag anvédnt mig av de kunskaper som jag lért
mig under min tid i Indien och fran tidigare véxtfargningskurser. Jag borjade testa om jag kunde fiarga
med sadant som jag annars slingde i min kompostpase. Under kurser och férdjupning har jag forstatt
fermenteringens nytta inom firgningen — dér vinsten blir att man slipper anviinda sig av farliga
bindningsmedel eller stora méingder av mineralsaltet alun som i hdga doser kan vara farlig att sldppa ut i
naturen. Darfor har jag dven gjort kalla fargningar i burkar med tétt lock som varat i flera dagar.

Forbetning

Forbetning dr en slags forberedelse av den textila fibern for att den ska kunna ta till sig fargpigmenten pa
bésta sitt. Jag har anvint mig av mineralsaltet Alun och ibland vigt in det pa 20 % av plaggets vikt, jag
har sedan sparat Alunbadet for att kunna ldgga nista plagg diri osv. Jag har dven latit plagget ligga i ett
bad med te i flera dagar, da te innehaller tanniner som gor att fibern pa samma sétt forbereds for att kunna
binda pigmentet.



Fargbadet
Jag kokade upp fargningsmaterialet under en timme for att direfter ligga i plagget och halla en
temperatur pa 60-90 grader i en timme beroende pa vilken materialkvalité den textila fibern hade. Vid

fermentering har istéllet det uppkokade badet lagts i en burk tillsammans med plagget for att sedan ligga i
nagra dagar.

Tvittning

Jag har dérefter tvittat plagget for hand tre ganger for att de 6verflodiga pigmenten skall férsvinna. Ibland
har jag latit plagget torka forst innan tvittning. Hér har det varit viktigt att anvinda ett PH-neutralt
tvdttmedel for att inte paverka fargtonen.

Shiboriomknytning

Tidigare under utbildningen har jag testat lite olika Shiboritekniker nér jag fiargat. Det dr en japansk
reservagemetod som genom olika vikningar eller omknytningar blockerar olika ytor sa att firgpigmenten
inte kommer at fibrerna. Jag har framforallt anvént mig av glaskulor som jag knutit in i plagget samt att
jag har skruvat eller tvinnat plagg runt en metallpinne for att sedan ldgga den i en burk under en ldngre
tid. Da har metallen dven skapat en kemisk reaktion som péaverkat det slutliga fargresultatet.

Farger och overfiargningar

Firgmaterialet jag anvinde mig av var bland annat olivspad, olivkdrnor, skal fran apelsin, aubergine

granatépple, rod 10k, gul 16k, avkok fran svart ris, te, kaffe, hel kompost, rddbetor, avocadokédrnor och

avocadoskal, gammalt rott vin och rodkal. Fargerna som jag fick fram av de olika fiargmaterialen var

bland annat i ljusrosa/beige, gron, gul och lila toner. Manga plagg hade en ljus eller vit firg fran borjan
10



och dér var det littare att bestimma fargningsbad utefter vilken firg jag ville plaggen fa. Andra plagg jag
fargade hade fran borjan en firg och detta paverkade dven slutresultatet. Vissa toner pa plaggen
fordndrades fran kall till en morkare varm genom att jag gjorde en Gverfargning med till exempel gul
1okskal.

Vardagen och hemmiljon

Platsen

Efter att jag kommit hem fran min resa sa var mitt hem en viktig plats — att flytta runt och vara pa resande
fot under en ldngre tid kan bli pafrestande. Min undersokning forflyttades fran en global research om en
problematisk fragestillning tillbaka till mitt eget hem. Jag behovde byta mitt fokus for att plocka ihop alla
delar efter resan och forsta hur jag skulle koppla det till mitt eget liv. Fran all teori rorde jag mig mot mitt
eget center dir gorandet, hantverket och eftertanken fick ta plats.

Plattformen for mitt arbete har déarfor varit min ldgenhet och i den har firgningen utspelat sig. Jag borjade
precis dir jag stod med att arbeta med ett material fran min egen garderob och min egen kompost.

A Dinner To Dye For

En 16rdag under varen bjod jag in till en middag med néagra vinner, de fick en uppmaning i inbjudan som
16d: Ta med dig ett ljust plagg du vill fdarga och ta med dig en frukt eller gronsak som du tror kan ge en
farg. Tillsammans lagade vi en delikat maltid och till efterritt firgade vi plaggen med resterna, skalen
och skruttarna fran middagen. Det blev ett spinnande mote mellan gamla och nya upptickter och det var
ett pedagogiskt sitt att knyta ihop hela kedjan - fran maten vi stoppar i oss till pigmenten som vi kan
anvinda till att farga av vara kldder med. Den genialiska rubriken har jag lanat fran botanikern,
konstndren och mésterfargaren Sascha Duerr som arrangerade en liknande middag med néagra vinner.
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Text och bildmaterial

Under min filtstudie och examensarbete har jag intervjuat, samtalat, interagerat, fotograferat och skrivit.
Det &r ett stort material som jag samlat pa mig under det sista aret. I borjan av examensarbetet fokuserade
jag mest pa fargningen for att hitta kidrnan i gérandet och fortsatte att dokumentera mitt arbete med text
och foto. Jag visste att jag ville lyfta researcharbetet i samband med presentationen av min
fargundersokning men kunde forst inte se hur det skulle ga till. Materialet var gediget och jag hade svart
att hitta en balans mellan teori och praktik.

Redan nir jag borjade denna utbildning sa skrev jag mycket, jag hade borjat pa ett manifest rérande
konsumtion men som jag inte riktigt visste hur jag skulle ga vidare med. Efter en handledning forstod jag
att det var just den formen jag skulle anvdnda mig av. En plats dér jag far sdga precis vad jag vill och
uppmana andra att hinga pa. Jag bestimde mig for att kalla det Férgningsmanifestet.

Nir jag visste hur det skulle se ut borjade jag dela upp materialet i olika teman som varit viktiga for mig.
Mitt arbete vixte sig dnnu storre men jag bestimde mig for att det dnda skulle goras. Det kidndes inte
rdttvist att bara presentera fargningsundersokningen nir idén, problematiken, text och bild har varit sa
viktigt for mig ocksa. Jag funderade mycket pa vad jag ville sdga och hur jag ville att mottagaren skulle
kunna ta till sig mina ord. Mina erfarenheter dr att manniskan inte vill bli tillsagd, darfor bestimde jag
mig for att berdtta om mina erfarenheter utifran ett ’jag” perspektiv for att pa ett pedagogiskt sétt
inspirera och visa pa vad som kan vara mojligt.

Resultatet

Arbetsprocessen

Komposten

Fran borjan hade jag ambitionen att firga med innehallet fran en hel kompostpase — men eftersom min
kompostpase oftast hann borja formultna i botten innan den blev helt fylld sa blev mest bara en sorja som
inte gav nagon firg. Darfor fick jag borja separera, sortera och torka innehallet for att spara ihop till en
fargning. Jag insdag ocksa att jag blev tvungen att kénna till vad de enskilda delarna kunde ge for farg for
att forsta helheten.

Fargningarna

Jag fargade ca 40 klddesplagg med framforallt enskilda delar av komposten. Jimnheten i firgen varierade
eftersom plaggen fiargades ibland under flera dagar och det da var en omagjlighet att hela tiden rora runt
plagget i badet. Jag forsokte styra sa att flackigheten fordelades jamt genom att da och da vinda pa
plagget. Under denna period som jag fiargat har jag mer och mer forstatt mig pa vad som hinder i baden
med de olika fargningsmaterialen. Jag har forsokt att vara konsekvent med att alltid har provbitar av
andra material i baden for att se hur olika material suger upp pigmenten pa olika sitt. Bestindigheten i
fargen kommer antagligen att variera beroende pa hur ldnge plagget legat i badet, ju ldngre tid desto mer
hallfast. Det ska bli intressant att fortsitta folja plaggen under anviandning, for att se om firgen fordndras
over tid och vad det i sa fall kan bero pa.

Det fanns alltid en spanning ndrvarande nir jag arbetade eftersom jag aldrig helt sidkert visste hur
resultatet skulle komma bli eller om mogeldoften aldrig skulle ga ur. Kanske skulle materialet bara se
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lortigt ut eller att reservagemetoden inte fungerade. Men jag bestimde mig for att lata alla resultat fa ta
plats i min undersokning eftersom de i allra hogst grad var en ldirdom.

Sidor i min arbetsbok

Fargningsmanifestet

I en liten katalog med brunt kompostpaseliknande omslag har jag formulerat med bild och text min egen
fargningsresa som jag gjort det senaste aret. Jag tar avstamp i nagra rapporter som ror kemikalierna som
finns i vara kldder. Vidare leder jag ldsaren till en berittelse om Mahatma Gandhi, sjédlvstdndigheten och
den tysta protesten och problematiken med att eventuellt skala upp den naturliga firgningsindustrin.
Slutligen lyfter jag Joseph Beuys tankar om varje médnniska som konstnér och potentiell revolutionér.

Syftet med att pa ett generdost sitt bjuda pa mina erfarenheter dr att gora ldsaren mer medveten om
kemikalierna i vara kldder och att sprida mitt budskap om en gemensam protest. Att jag tror att vi genom
okad forstaelse for fargningsprocessen kan borja stélla fragor om hur allt hidnger ihop och i férldingningen
paverka situationen som den idag ser ut.

Jag uppmuntrar ldsaren att tinka i mindre system och att vi alla kan borja dér vi star — genom att
exempelvis firga sina kldder med innehallet i komposten. Dérfor har jag 4ven med nagra enkla
fargningsrecept for den nyfikne. Jag vill att Fdargningsmanifestet ska fungera som en liten handbok, en
inspirationskélla eller en tankevéckare. Att ge bort till en son, forilder, eller vin.

Gestaltningen

Mina tankar under vigen

Mitt mal med gestaltningen var att undersoka och hitta en form dir bade mitt teoretiska grepp och
gorandet blir presenterat. En gemensam plats dir de bada kan motas. I tidigare arbeten under utbildningen
har jag sett resultat efter en kurs som rekvisita i ett rum men dédr rummet enbart varit formulerat i ord och
skiss. I mitt kandidatarbete ville jag skapa sjdlva rummet.

Mitt hem och vardag har varit min plattform och dérfor vill jag beritta en historia om det i forhallande till
fargningen och gorandet. Jag ville placera min undersdkning i den vardagliga kontexten igen, dir den
tysta protesten har tagit plats. Vad kan representera mitt hem? Jag borjade skissa upp min hemmiljo som
bestod av nagra element. En diskbink dér allt hinde, en hylla ddr mina burkar stod och ett skap dér mina
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klader hiangde. Jag kopte mig en diskbiank och provade men nagot kidndes inte ritt — en labbliknande
kéansla som tog fokus fran vad arbetet egentligen handlade om. Jag tyckte det formedlade komplicerad
kemi och att enkelheten forsvann. I takt med att mitt textarbete véxte fram formulerades olika kapitel om
vardagarna. En tematik lyftes under varje dag — jag ville att textdelen skulle prata med plaggen.

Jag sokte efter en hem-markor i min egen historia. Det forsta jag kommer att tinka pa i mitt eget
barndomshem é&r koksstolen. En vanlig Leksandsstol som fanns i de allra flesta hem i den by jag vuxit
upp. En stol som allmogebefolkningen i Leksandstrakten har producerat i samma form i nistan 300 ar.
Med bjork fran Dalaskogen och av snickare fran bygden. For mig representerar den kunskap, hallbarhet,
naturliga material — ndgot som géar hand i hand med mina tankar om kldderna.

I mitt hem berittar stolarna om maltider och umginge. Formiddags- och eftermiddagsfika, syltningar,
saftningar, inldggningar och korvstoppning. Nu vill jag addera fargningen till dessa géromal och lata den
bli en del av vardagen. Over tid har de gulnat i firgen, patinerats av sylt och smuts och fatt skrimor frin
byxknappar och dragkedjor. Nir jag lit plaggen mota dessa stolar uppstod ett kroppsligt samtal. Det raa
och ofidrgade trdet fick en hudlik karaktir under vikta och kastade plagg.

Fargningsmanifestet
- The Expanded Field of Composting

Mitt arbete innehaller tva delar, den ena delen &r fiargningsundersokningen och den andra delen ér ett text-
och bildmaterial som vuxit fram under min arbetsprocess. De bada dr sammankopplande med varandra
och skapar tillsammans en berittelse om en fiargningsresa, ett gérande och ett stidllningstagande.

Den forsta delen av min gestaltning bestar av arbetsmaterialet, mina kldder, som jag pa olika sitt har
fargat in med delar fran min kompost. Varje plagg berittar en egen historia - om vad de har varit innan,
varfor just de hamnade i ett specifikt fiargbad och vad det blev till slut. De &r placerade pa sju stycken
likadana koksstolar, dir en stol representerar de olika veckodagarna eller samma stol fast olika dagar.
Plaggen i den naturliga fargskalan moter det obehandlade trdet som har en slags icke-fiarg. De skapar
tillsammans en helhet som jag tycker stimmer bra dverens med innehallet. Som betraktare hoppas jag att
det finns manga olika saker att tinka kring. Att de ska kdnna igen bilden av plagg pa en vardaglig stol.
Men verket ir inte helt utan sitt manifest. Pa och bredvid stolarna kommer @ven stora miangder av mitt
Fiargningsmanifestet att ta plats. De finns till for att spridas, for besdkaren att ta med sig hem och ge bort
till en vén. Pa sa sitt vill jag fa ut mitt stidllningstagande och hdja medvetandet kring fargningen och
kemikalierna i vara kldder samt visa pa mojligheterna till fordndring. Dérfor vill jag att den ska fungera
som en liten handbok, en inspirationskélla och en tankevickare.

Jag ser Firgningsmanifestet som ett sétt att kommunicera min praktik som jag de senaste aren arbetat
med. Dirfor ville jag ha ett fristdende material som kan leva sitt egna liv. Materialet kommer jag att ta
med mig i mitt fortsatta arbete.

14



Diskussion

Nu nér jag i skrivande stund ser tillbaka pa min arbetsprocess sa har jag fortfarande svart att vara
distanserad. Med tanke pa det stora material som jag samlat pa mig under det senaste aret sa finns det
fortfarande mycket mer att diskutera @n vad som ryms i denna rapport. Jag ser en livslang process som jag
sdkert kommer att formulera mig olika kring beroende pa vad annat som kan vara aktuellt i mitt liv den
stunden. Under denna tid har jag ldrt mig enormt mycket om naturlig fargning pa ett vetenskapligt och
teoretiskt plan och jag har borjat ldra mig ett hantverk.

Mitt syfte med detta examensarbete var att gora en protest mot de syntetiska firgerna och hitta metoder
for att farga naturligt, vilket jag i allra hogsta grad har arbetat med. Men min avsikt fran borjan var att
undersoka komposten som helhet, nagot jag ganska snabbt fick sldppa for att istillet titta pa vad de
separata delarna i komposten kunde ge for firg. Jag har istéllet for en firg funnit fler olika. Jag kdnner
fortfarande lusten att arbeta med helheten och kanske att jag nu har verktygen att ga vidare med det.

Malet var ocksa att ringa in essenserna i mitt arbete for att kunna formulera en gestaltning. Jag ville sitta
en forsta punkt eftersom jag under utbildningen egentligen inte sett mina arbeten som enskilda verk utan
som en del i ndgot storre sammanhang. Sa denna gang har jag ganska tydligt testat en presentationsform

men maste nog dnda kalla det for ett kommatecken. Den tysta protesten och sparet av gorandet har denna
gang fatt leda mig. Nya tankar uppstar hela tiden och jag kommer hitta nya végar att ga.

Aktiviteten i gestaltningen har jag funderat mycket pa och kénner att Férgningsmanifestet ger en
fordjupning som jag inte vill forlora. I den finns flera delar av gérandet som ger ett mervérde till de stilla
plaggen som vilar pa stolarna. En aktivitet som jag vill lyfta ur gorandet dr middagen jag arrangerade for
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mina vinner. Det var ett lyckat pedagogiskt sitt att visa pa relationen mellan maten vi dter och kldderna
vi bér. Det fanns ett stort utrymme for samtalet rérande problematiken och de upptickter som gjordes.
Eftersom problematiken i mitt arbete kan rora upp en del uppgivna kénslor kindes det bra att pa plats
fanga upp dem och vinda det till nagot kreativt, roligt och utmanande. Aktiviteten liknande denna &r
verkligen nagot som jag kommer att ta med mig och testa i olika varianter beroende pa sammanhang och
kanske undersoka i en mer performativ tappning.

Sjdlva uppmaningen jag gor med mitt arbete, att jag vill att betraktaren/ldsaren ska borja farga sina klader
med komposten #r vildigt roligt att tinka kring. Jag visar pa hur enkel fargningen kan vara och om nu
nagon skulle bli inspirerad att haka pa sa skulle det givetvis vara véldigt roligt. Kanske att vi har en ny
”surdegstrend” att vinta bland Do It Yourself befolkningen? Ténk om folk skulle ga runt i kldder fargade
med sin kompost, varje person med dess unika blandning av rester. Tdnk om man kunde se vilken kost
manniskor har. Tdnk om vara kldder dr vad vi édter. Detta kan anses utopisk eller som en lekfull och
kreativ tanke men for mig finns ett stort allvar bakom. Jag vill visa sambandet mellan mat och pigmenten
i vara vardagsliv och forvintar mig inte att dessa drommar ska sla in men vill skapa forstaelse och
medvetenhet om helhetsbilden av vart samhille. Att saker star i relation till varandra. Att vi maste borja
stdlla mer fragor och ha ett mer sjdlvstindigt tink om tingen runt oss. Jag vill att vi ska forsta vad det dr
som pagar och faktiskt borja ifragasitta mer om de kemikalier som finns i vara textilier. Enda vigen till
forandring dr att borja ddr man star.

Slutord

Mitt arbete har en stor research bakom sig och jag har under detta arbete vagat ta ett helt grepp om en
problematik jag vill diskutera. Arbetet dr en tyst protest dir jag hoppas att fler ska ansluta, i védntan pa att
vi blir fler kommer jag fortsitta att samtala med dem jag méter, bjuda in till middagar och dela med mig
av mina erfarenheter.
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