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Anotace

Tato prace je zaméfena na historicky vyvoj japonskych zahrad jako dulezitého
krajinného a kulturniho prvku. Zabyva se historickymi a kulturnimi vlivy, které tento
vyvoj ovlivnily, a vyvoj samotny mapuje. Prvni ¢ast je zaméfena predevsim na obecnou
charakteristiku Japonska, historické a kulturni pozadi tohoto vyvoje a japonskou
symboliku. Ve druhé c¢asti je popsan samotny historicky vyvoj, jednotlivé trendy,
tendence a typy japonskych =zahrad, stejné jako jednotlivé prvky, které jsou
charakteristické pro vétSinu typa té€chto zahrad. Tieti ¢ast se zabyva novodobou historii

a jejimi tendencemi. Na konci prace je tento vyvoj shrnut a zhodnocen.

Klic¢ova slova: Japonsko, japonska zahrada, vyvoj, historické vlivy, kulturni vlivy,

symbolika

Annotation

This thesis is focused on the historical evolution of Japanese gardens as an important
landscape and cultural element. It deals with the historical and cultural influences which
affected the evolution and maps the very evolution. The first part is focused especially
on the general characteristics of Japan, the historical and cultural background
of this evolution and Japanese symbolism. Further there is a description of the very
historical development, individual trends and tendencies, as well as the elements which
are typical for the most of these garden types. The third part deals with the modern
history and its tendencies. At the end of this these there is the summary and evaluation

of the evolution.

Keywords: Japan, japanese garden, the evolution, historical influences, cultural

influences, symbolism
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Katefina Husakova: Vyvoj japonskych zahrad

1. Uvod

Tato bakalaiska prace pojedndva o trendech a tendencich v historickém vyvoji

japonskych zahrad.

Vychazim v ni ze svého zajmu o Japonsko, jeho kulturu, historii, pfirodu a krajinu.
Také mi umoznila zuzitkovat své znalosti nabyté béhem studia environmentdlniho

inzenyrstvi a japonstiny v pfedchozich letech.

Tematicky se vpraci zaméfuji na vyvoj zahrad, jejich prvkd a charakteristik
v jednotlivych historickych obdobich japonskych déjin od 8. stoleti naSeho letopoctu

az po soucasnost.

Téma jsem si vybrala proto, ze ackoli existuje pomérné velké mnozstvi piirucek
anavodu v ceském jazyce na to, jak si japonskou zahradu vytvofit u nds doma, bylo

vydano jen velmi malo publikaci zabyvajicich se také jejich historii, vyvojem a vlivy.

Cilem této prace je praveé strucné shrnuti tohoto vyvoje a jeho historie a zaznamenani
nejvyznamngéjsich vlivi, trendll a tendenci tak, aby bylo mozné tuto praci pouzit jako

resersni zéklad pro mou budouci diplomovou praci.

Zdrojem informaci jsou predev§im zahrani¢ni publikace, zpracovavajici stejné nebo
pfibuzné téma. Je pouZito 1 nékolik publikaci ¢eskych autorii a publikaci pfeloZzenych

do cestiny z jiného jazyka.

Metody zpracovani této prace jsou predevSim reSersSni, tedy zajiSt€ni nejvhodnéjSich
zdrojii, ziskani potfebnych informaci a jejich nasledné shrnuti do funkéniho celku.
Pro vyrazy japonského ptivodu je pouzita eska transkripce pro usnadnéni ¢teni, 1 kdyz
puvodnim zamérem bylo pouziti transkripce anglické, kterd je svétové rozsifené;si.
Tytovyrazy jsou v textu zvyraznény a vysvétleny. V nékterych piipadech nebyly
puvodni japonské vyrazy v textu pouzity vibec a to proto, Ze nebylo mozné pouzit
jejich doslovny pieklad tak, aby bylo mozné jej ptesné pochopit v kontextu ceského
jazyka.
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2. Kulturné historické pozadi

2.1. Obecna charakteristika Japonska

Japonsko je samostatny stat ve vychodni Asii. Je tvofen fetézcem ostrovli mezi
severnim Tichym oceanem a Japonskym motem, vychodné od Korejského poloostrova,
a rozklada se od 24° do 46° severni sitky a 122° do 146°. Sklada se z celkového poctu
6852 ostrovil, 4 hlavni nejvétsi ostrovy jsou Honst, Kjusu, Sikoku a Hokkaido a dale
ostrov Okinawa, nejvétsi ostrov souostrovi Rjukju (viz Obrazek 1 Mapa Japonska).
Celkové rozloha Japonska je 337 915km®. Japonsko je suZovano aktivni seizmickou
¢innosti (az 1500 zaznamenanych otfesti ro¢n€) a vulkanickou c&innosti (vulkany
sledované pro jejich aktivitu — aktudlné Unzen a Sakuradzima). Tato seizmicka aktivita
je zpusobena polohou Japonska, nachazejiciho se na rozhrani celkem 5 litosférickych
desek — Filipinské, Amurské a Okinawské na jihu, Pacifické a Ochotské na severu (CIA
— The world factbook, 2013, [online]; B & & (X(BEDEREENRL), 2013, [online]).
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Obrazek 1 Mapa Japonska, zdroj: CIA — The World Factbook [online].
Japonsko se déli na 6 hlavnich klimatickych zén. Zdéna Hokkaido ma vlhké
kontinentdlni klima, dlouhé chladné zimy a studena Iéta. V z6éné€ Japonského mote
se vyrazn¢ projevuje vliv severozapadnich sezonnich vétr, které v zimé zpusobuji

hustd snézeni. Centralni Vysocina je zonou s typickym vnitrozemskym klimatem, zéna
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Vnitrozemského mote Seto je chranéna pied sezénnimi vétry pohoiim regiontt Ctikoku
a Sikoku, m4 tedy mirné klima. Pro Pobtezni zénu Tichého oceanu jsou charakteristické
chladné zimy s malym snézenim, horkd a vlhka léta a predev§im monzuny. Posledni
zonou je souostrovi Rjukju se subtropickym klimatem, teplymi zimami, horkymi léty,

obdobimi destli a obasnymi tajfuny (CIA — The world factbook, 2013, [online]).

Hlavnim méstem Japonska je Tokio. Funguje zde vladni systém zalozeny
na parlamentni vladé s konstituénim panovnikem, kterym je cisaf. Populace je k roku
2013 ptiblizn¢ 127 254 000. 83,9 % obyvatelstva se hlasi k ndbozenstvi Sint6, 71,4 %
k buddhismu, 2 % ke kfestanstvi a 7,8 % k jinym naboZenstvim. Sint6 a buddhismus
se vzajemné nevylucuji, proto je celkovy procentualni soucet vyssi nez 100 % (CIA —

The world factbook, 2013, [online]).

2.1. Historie

Japonsko bylo od doby kamenné v zdsadé¢ kmenovou spolecnosti, délilo se do velkého
poc¢tu rodovych spoleCenstvi udzi. Tém dédi¢né¢ vladla hlava rodiny. Jednotlivé udzi
se zacaly spojovat do vétSich klanovych seskupeni, nejsilnéj§im z nich se stal klan
Jamato, ktery si do konce 5. stol. ziskal vladu nad vétSinou ostatnich klant. Vznikl tak
stat Jamato, zaCaly byt zavadény instituce a tituly. Moc vladnouciho rodu byla
upeviiovana kontakty s kontinentem, stity na uzemi Ciny a Korejského poloostrova.
Diky témto kontaktiim se do Japonska dostalo ¢inské znakové pismo, byly predstaveny
rizné formy umeéni, politickych instituci a roku 522 také buddhismus. Pfijeti buddhismu
bylo zpocatku ponékud rozpacité, zvedaly se vlny odporu, ale i nadSeni. Velkou
podporu buddhismu projevil rod Soga, tou dobu hlava rodu zastavala funkci vladcova
komotiho. Roku 587 tak byl buddhismus prosazen i1 u vladdnouciho dvoru
a stal se tak pomyslnym prostfednikem pifi pfijimani cinské kultury a jeji nasledné
adaptaci japonskému smysleni. Béhem tohoto obdobi mél v Japonsku nejvétsi moc
regent princ Sotoku, ktery prosadil fadu dilezitych reforem, mimo jiné pievzeti
¢inského vzoru vlady a usporddani spolecnosti, coz vedlo k posileni ustfedni vlady.
Byly rovnéz znasobeny diplomatické cesty do Ciny, postupné byl prevzat
centralizovany systém spravy, byly také sestaveny zakoniky podle ¢inskych vzorid

(Reischauer a Craig, 2000; Sakamoto, 1992).
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Roku 646 se dostal k moci rod Fudziwara, ktery zalozil v roce 694 prvni hlavni mésto
Japonska, mésto bylo pojmenovano po vladnoucim rodu, tedy Fudziwara. Roku 710
bylo zaloZeno nové hlavni mésto, dnes znamé jako Nara. Tim bylo zahajeno historické
obdobi stejného nazvu. Toto mésto je dodnes povazovano za vrchol snahy o piijimani
starov€kého ¢inského politického modelu. Nejvétsi moc v tomto obdobi si zachoval rod
Fudziwara, ktery vladl v Japonsku od roku 858 pftiblizné¢ do konce 11. stol z pozice

regentil (Reischauer a Craig, 2000; Sakamoto, 1992).

Roku 794 bylo hlavni mésto prest¢thovano do nové postaveného meésta Heiankjo,
dnedniho Kjota, ¢cimz bylo zahdjeno historické obdobi Heian. V tomto obdobi dochazi
k postupné dezintegraci instituci centralni vlady a kUpadku celkového potadku.
Na druhou stranu je to také obdobi zna¢ného hospodarského a kulturniho rlstu
arozvoje uméni. Slechta Zijici v hlavnim mésté méla znaéné piijmy ze svych
venkovskych statkll, Zila si tedy v pfepychu a zahalce, vé€novala se uslechtilym formadm
umeéni a bavila se nejriznéjSimi slavnostmi a obfady. Tim byla ptredélanim Cinskych
vzoru vytvarena pon¢kud svébytna vlastni japonska kultura, stale jeste castecné smésice

kontinentalnich vlivii s domacimi (Reischauer a Craig, 2000; Sakamoto, 1992).

Jiz od poloviny 10. stol. propukaly ozbrojené spory mezi rody vojensky orientované
Slechty. Tyto spory pokracovaly az do 11. stol., kdy vyvrcholily bitvou mezi dvéma
nejsiln€j$imi rody, Minamoto a Taira. V této bitvé byla armada rodu 7Taira definitivné
zni¢ena. Rod Minamoto se ujal moci z pozice vojenskych vladct, sogunii a prestéhoval
centrum své moci do Kamakury. Oficialné zlstaval hlavou stitu cisaf, mocenské
centrum ale lezelo vrukou S§oguna. Nastalo obdobi vlady vojenského charakteru
s administrativnim oznac¢enim bakufu, které byla zaloZena na feudéalnich vztazich
ve spolecnosti. V prubéhu tohoto obdobi dvakrat zautoCily na Japonsko mongolské
hordy, oba utoky byly neuspé&$né, oslabily ale sogunovu arméadu. Toho vyuzil rod
ASikaga avojenskym pfevratem ziskal moc nad stitem (Reischauer a Craig, 2000;

Sakamoto, 1992).

Roku 1333 tak zacalo nové historické obdobi, Muromaci (piivodné Asikaga), opét
spojené se stthovanim mocenského centra, tentokrat do Muromaci. Vlada byla zpocatku
tvofena koalici né€kolika nejmocnéjSich rodl v ¢ele s rodem ASikaga, jehoz dominanci
vétSina koalice uznéavala velice neochotné. Centralizace vlady byla ovSem jen zdadnliva,

postupné rostla moc mistnich vojevidcil, coz zpsobovalo neustalé valc¢eni mezi rody.
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Vznikla nova Slechtickd pozice, daimjo, vojenskd knizata, kterd byla hlavami
nejsiln€jSich rodu. Ti dezintegrovali moc sogundtu, ¢imz se dostali k vzestupu mistni
vojevidci. Z nich se postupné stavaji mistni vladci jejich pfisn€ ohrani¢enych tzemi,
na kterych maji neomezenou moc. Roku 1543 pristala na pobiezi Japonska prvni
portugalskd lod’, o dva roky pozdé€ji pfijel jezuita FrantiSek Xaversky a zalozil
kfestanskou misii. Japonci ovSem o nové ndbozenstvi neméli zdjem, chtéli navazat
obchodni vztahy. Za timto G¢elem se nékolik daimjo nechalo pokitit a donutili k tomu
1své poddané. Na zépadnim pobiezi byl zalozen ptistav Nagasaki, fungujici jako
centrum pro obchodni styky s Portugalskem. Kfest'ansky monoteismus a netolerance
viéi jinym naboZenstvim  vzbuzovala obavy a vlny odporu, nejprve
mezi buddhistickymi knézimi, pozdéji 1 mezi politickymi vidci, coz vedlo k vojenskym
stietim, ze kterych vySel jako vitéz Nobunaga Oda. Ten roku 1568 obsadil Heian
a dosadil nového soguna, ¢imz zahdjil proces vojenského a politického sjednoceni

daimjo (Reischauer a Craig, 2000; Sakamoto, 1992).

Nobunaga si postavil hrad v Azuci, ¢imz bylo zahdjeno historické obdobi Azudi-
Momojama. Roku 1582 byl Nobunaga donucen spachat sebevrazdu, jeho nastupcem
se stal Hidejosi Tojotomi, ktery roku 1587 podnikl prvni kroky proti jezuitim a nechal
vyklidit Nagasaki. Kolem roku 1591 se do Japonska dostaly prvni kiestanské knihy
psané v japonsting. V roce 1594 nechal Hidejosi popravit misionafe, ktefi se opét dostali
do Nagasaki, o dva roky pozd¢ji nechal taktéz v Nagasaki ukfizovat 26 kiest’anti. Roku
1598 Hidejosi umira, na jeho misto nastupuje Tokugawa lejasu. Tito tf1 po sobé jdouci
vudei se zaslouzili o opétovné sjednoceni Japonska a vytvofili zde prvni model

centralizovaného feudalismu (Reischauer a Craig, 2000; Sakamoto, 1992).

Roku 1600 se Tokugawa fakticky ujal moci, ¢imz zah4jil historické obdobi Tokugawa,
pozdéji prejmenované na Edo, podle mésta, kam presidlil (dnesni Tokio), a o tii roky
pozdéji se oficialné stal sogunem. Rod Tokugawa se udrzel u moci az do roku 1868.
Béhem své vlady tento rod aktivné a agresivné potiral kiestanstvi, zakazal dovoz
kiestanskych knih do Japonska a pozdéji dokonce 1 navrat Japoncl ze zahrani¢i domd.
Vroce 1633 tak zacala izolace Japonska, dovrSend roku 1639 zidkazem vstupu
Portugalcti na japonskou ptidu. Jedinymi Evropany, kterym byl s pfisnymi omezenimi
povolen kontakt s Japonskem, zustali Holand’ané, ktefi byli nuceni se piesunout
na umeély ostrivek Tedzima u Nagasaki. Roku 1853 pfiplul do Edského zélivu (dne$ni

Tokijsky) komodor ndmotnictva Spojenych stath americkych Perry, bylo zahajeno
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jednéni o zruSeni izolace Japonska. O rok pozd¢ji ptiplouva znovu a spolu se zéstupci
z Francie a Velké Britanie podepisuji s Japonskem nerovnopravnou mirovou smlouvu.
Byly stanoveny dva oteviené piistavy, do kterych méli cizinci pfistup, oficialné skoncila

japonska izolace (Reischauer a Craig, 2000; Sakamoto, 1992).

Roku 1868, rok po tom, co rezignoval posledni §ogun, je restaurovana piima cisaiska
vlada, coz zahajilo historické obdobi Meidzi. O rok pozdéji bylo Edo pfejmenovano
na Tokio a zacind budovani moderniho statu. V nésledujicich letech byl Sintoismus
ustanoven jako statni nabozZenstvi, zrusen zakaz ktestanstvi, zalozena Narodni banka,
vyhlasena Ustava Meidzi, volebni zakon a ob&ansky zakonik, doglo k zalozeni nékolika
univerzit a odborovych organizaci. Od roku 1900 zacaly vznikat politické strany,
uzavirala se spojenectvi s jinymi staty, Japonsko se celkové pomalu dostava na troven

vyspélych stati t€¢ doby (Reischauer a Craig, 2000; Sakamoto, 1992).

Obdobi Meidzi kon¢i smrti cisaie Mucuhita roku 1912, kdy na trin useda cisat Josihito
a zacind obdobi Tai$6. Za jeho vlady se Japonsko stalo soucéasti Spolecnosti narodi,
na Washingtonské konferenci podepsalo Pakt ¢tyf o omezeni namoiniho zbrojeni
apozd€ji i Smlouvu deviti mocnosti, byla vypovézena britsko-japonska aliance

a navazany diplomaticke styky s SSSR (Reischauer a Craig, 2000; Sakamoto, 1992).

V roce 1926 Josihito umira, na trin nastupuje Hirohito, za¢ina obdobi Séwa. B&hem
této ¢éry Japonsko opousti Spole¢nost néarodid, vypovidd smlouvu o odzbrojeni
z Washingtonské konference, zahajuje valku s Cinou, pohraniéni konflikt se SSSR,
vydava zakon o narodni mobilizaci. Roku 1940 byla dotvotena osa Berlin-Rim-Tokio,
o rok pozdéji Japonsko vstupuje do valky se Spojenymi stity americkymi Utokem
na Pearl Harbor. V roce 1945 nasleduji nalety na Tokio, vylodéni vojska Spojenych
statl na Okinaw¢, atomovy utok na HiroS§imu a Nagasaki, pfijeti Postupimské deklarace
a podpis bezpodmine¢né kapitulace. Byla zahajena spojeneckd okupace Japonska
a zruSeny totalitni zakony. Rok nato se cisat ziika bozského plivodu. V nasledujicich
letech této éry vstupuje Japonsko do Organizace spojenych narodii. V roce 1970
se projevuje vyrazné zvySeni z4jmu o problematiku zivotniho prostfedi (Reischauer

a Craig, 2000).

Roku 1989 cisai Hirohito umira, dosazenim Akihita na trin zacina éra Heisei. Z tohoto
obdobi zminim uZ jen to, Ze se Japonsko stalo ¢lenskym staitem mnoha vyznamnych

mezinarodnich organizaci (naptfiklad Mezinarodni agentura pro atomovou energii,
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Svétova zdravotnicka organizace, atd.) a ziskalo pozici pozorovatele v Rad¢ Evropy

a Organizaci pro bezpecnost a spolupraci v Evropé (Reischauer a Craig, 2000).

2.2. Kultura

Kultura v Japonsku byla jiz od pocatku siln¢€ ovliviiovana nabozenstvim. NejsilnéjSimi
vlivy byly buddhismus a S$intoismus, pozd¢ji se také ptidaly ve svém vlivu
na buddhismus 1 taoismus a konfucianismus. Dal§im charakteristickym prvkem
japonské kultury je symbolika, obas zachéazejici az k povér€ivosti, Casto odvozena

prave od riznych nabozenstvi (Reischauer a Craig, 2000; Tatsumi, 1966; Varley, 2000).

2.2.1. Buddhismus

Buddhismus vznikl v Indii v 6. stol. pf. n. 1. a spolu s kiestanstvim a islamem patii
k nejrozsifenéjSim svétovym ndbozenstvim. Buddha znamena procitnuvsi nebo také
osviceny. Zakladni kosmologické principy byly ptejaty z brdhmanismu. Buddhismus
se snazi o filosofické odiivodnéni vzniku svéta a jeho zdkonitosti. Tvrdi, ze viditelny
hmotny svét je jen projevem absolutniho klidu — nirvény, coz je véény a nepoznatelny
duchovni princip. Podle buddhismu je sv€t a vSechno v ném v neustdlém pohybu,
podléha neustalym zménam. VSechny véci a jevy spolu néjakym zpisobem souvisi
a ¥idi se zakonem pii¢iny a disledku. Zivot je stradanim a zlem, které je nutné piekonat,
abychom mohli dosdhnout nirvany (Dumoulin, 1951; Earhart, 1998; Nabozenstvi

v déjinach a soucasnosti, 1969; Wangu. 1996).

Buddhisticka kosmologie tvrdi, Ze existuje tzv. axis mundi — osa vesmiru, kterou je hora
Meru. Horu Meru obklopuje 7 kruhii zlatych pohoti a posledni kruh pohofi Zelezného.
Mezi nimi jsou oceany a v oceanu mezi poslednimi dvéma pohoiimi se nachazi
4 ostrovy obyvané lidmi. Tato pfedstava nepopisuje redlny svét, ale fiSe meditace
a nebeskych sfér. Hora Meru je ¢asto symbolicky zakomponovana do nékterych starSich

typl japonskych zahrad (Ikeda, 1977; Nitschke, 2009; Wangu, 1996).

V pribéhu let se vyvinuly 2 sméry buddhismu. Prvni z nich, théravadsky, presnéji
sleduje ideologii historického Buddhy a rozsitil se predev§im do oblasti dneSniho
Laosu, Bhutanu, BangladéSe, Myanmaru, Thajska a Kambodze. Smér druhy,

mahajansky, si ideologii vyklada volnéji, coz umoznilo jeho pfijeti v Tibetu, Vietnamu,
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Cing, Koreji a Japonsku. V Ciné se stal jednim z trojice tzv. velkych pravd spolu
s taoismem a konfucianismem (NaboZzenstvi v d&jindch a soucasnosti, 1969; Wangu,

1996).

Do Ciny se buddhismus dostal v 1. st. n. 1. v dobé vlady dynastie Chan. Postupné se zde
vyvijel a jeho Cinska podoba ze 4. st. n. I. byla pozd¢ji prosazena v Koreji a Japonsku.
Japonsko bylo s buddhistickou ideologii seznameno vroce 522 diky piijezdu
korejského vyslance. Vroce 594 zde bylo ustanoveno stitnim naboZenstvim

(Nabozenstvi v d¢jinach a soucasnosti, 1969; Wangu, 1996).

Vyvoj buddhismu v Cing vedl k vytvoteni nékolika rtiznych $kol. Nejvyznamngjsi
znich pro japonskou kulturu je Skola meditace, dnes zndma jako zen-buddhismus.
Ten vznikl v Cing kolem roku 520. Prvni zisadou zen-buddhismu je nekoneéna
prazdnota, které Ize dosdhnout pouze spravnou meditaci. Meditace byla tedy na prvnim
mist¢ v ndbozenské praxi. Vznik zen-buddhismu byl silné¢ ovlivnén taoismem
a konfucianismem a jejich principy soustiedéni mysli na aktudlni pfitomnost
aneménnosti svétového fadu (Daisetz, 1997; Nabozenstvi v déjindch a soucasnosti,

1969; Wangu, 1996).

Do Japonska byl zen-buddhismus pfivezen mnichem Eisaiem, Mistrem zenu, mezi lety
1141 a 1215. V japonském pojeti se jednd o spojeni tradi€niho indického uctivani
historického Buddhy a realistického pojeti a meditaénich technik z Ciny. Nabozenska
oddanost se zde projevuje kazdodenni praci (Daisetz, 1997; Earhart, 1998; Néabozenstvi

v d&jindch a soucasnosti, 1969; Wangu, 1996; Zaklady asijskych nabozenstvi, 2005).

I vJaponsku samotném se buddhistickd ideologie vyvijela a v pribéhu 12. st. byla
zalozena Skola Cisté zemé uctivajici buddhu Amidu. Buddha Amida neboli buddha
Nekonecného jasu, vdobé kdy se blizil procitnuti a buddhou jest€¢ nebyl, slibil,
ze pokud probuzeni dosdhne, pomlze vSem existujicim bytostem, které uslysi
jeho jméno a s vlidnosti na néj pomysli. Kdyby se mu nepovedlo tento slib dodrzet,
byl by radéji, kdyby neprocitnul. Nicméné buddhou se stal a velice oblibenym, protoze
se k nému lidé mohli obracet s prosbami o pomoc. Hlavni myslenkou této Skoly je,
ze ke spase sta¢i opakovani véty ,, Namu Amida butsu.”, tedy ,,Klanim se buddhovi
Amidovi“ (Earhart, 1998; Nabozenstvi v d¢jinach a soucasnosti, 1969; Wangu, 1996;
Zaklady asijskych nabozenstvi, 2005).
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2.2.2. Sintoismus
Sinto v prekladu znamena cesta bohd. Jednd se o plvodni japonské nabozenstvi,
zalozené na vife, ze vSechno Zivé i nezivé ma svého ducha, kami. Funguje zde i kult

predkt, tudiz i pfedkové se mohou stat kami (Zaklady asijskych nabozenstvi, 2005).

Kami zde figuruje jako nadpfirozend vnitini sila, kterd muize fidit nebo ovliviiovat
¢innost lidi. VSichni kami jsou si rovni, nicméné néktefi z nich byli postupné lidmi
vyvyseni nad ostatni. Piikladem toho je Amaterasu, kami Slunce, spojena s legendou
o vzniku Japonska. Za potomky Amaterasu byli povazovani japonsti cisatové (Zaklady

asijskych nabozenstvi, 2005).

Sintoismus jako jedno z mala velkych nabozenstvi funguje bez sepsaného systému
dogmat nebo morélnich kodexii, nema ani Zadného zndmého zakladatele ¢i proroka.
Neexistuje zde absolutni dobro ani absolutni zlo, ¢lovék neni dokonaly, ale od piirody
je dobry. ZI¢é skutky lidi jsou zptisobené intervenci zlych kami. Tyto skutky zptsobuji
dusevni necistotu, které je nutno se pro klid mysli a $tastny zivot zbavit (Zaklady

asijskych nabozenstvi, 2005).

Dnesni podoba Sintoismu je vysledkem historického vyvoje, béhem kterého byly zfejmé
vlivy buddhismu a taoismu. Nejzieteln¢j$i naboZenskou praxi je potfadani festivall
pro uctivani a oslavy nejraznéjSich kami a také velkd obliba talismani a amuletli
pro nejriznéjsi prilezitosti (Uspéch u zkousSek, plodnost, atd.) vyrabénych a prodavanych

v Sintoistickych svatynich (Zaklady asijskych ndbozenstvi, 2005).

2.2.3. Taoismus
Taoismus je jednim z pivodnich ¢inskych nabozenstvi. Vznik taoismu jako nabozenstvi
je datovan na pocatek naseho letopoctu, pfedtim taoismus fungoval jako filosofické
uceni, které vzniklo v 6. az 5. st. pt. n. l. Jeho zakladatelem je Lao-c*. Ten tvrdi, Ze tao
je prazakladem existence svéta a variability jevi a véci v pfirods. Zivot lidi
je od pocatku az do konce podiizen ptirozené cesté fao a neni zavisly na Zadné bozské
vuli nebo nadptirozenych silach. Projevem existence fao v konkrétnich jevech a vécech
je te. Na tao a te je zaloZzen hlavni eticky princip taoismu, Ze neni v lidskych
moznostech ménit pfirozeny fad véci a proto ¢lovék miZe jen necinné pozorovat

pfirozeny postup zmén a usilovat o poznani fao tim, Ze se odpoutd od konkrétnich véci
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ajevi (Nabozenstvi v d¢jindch a soucasnosti, 1969; Zéklady asijskych ndboZzenstvi,

2005).

Pro Japonsko byla z klasického taoismu pfitazlivda predevsim legenda o Ostrovech
nesmrtelnych. Jeji ptivodni, tedy ¢inskd, verze tvrdi, ze daleko na vychod od ¢inského
pobiezi lezi 5 ostrovii rozkladajicich se na zadech obrovskych moiskych Zelv.
Tyto ostrovy jsou obyvany nesmrtelnymi lidmi, ktefi zde ziji v dokonalé¢ harmonii
alétaji kolem horskych vrcholkli ostrovii na kiidlech jetdbid. Jejich nesmrtelnost
je zpusobena zéazraénym elixirem. Dva z téchto ostrovii mély vSak jiz byt zniceny
pfi boji s moifskou nestvlirou. V japonské verzi legendy existuje pouze jeden ostrov,
Horai-zan, €asto symbolicky zpodobniovan ve starSich typech zahrad (Nébozenstvi

v déjinach a soucasnosti, 1969; Nitschke, 2009; Zaklady asijskych nabozenstvi, 2005).

2.2.4. Konfucianismus
Nézev tohoto ndbozenstvi je odvozen od jména staro¢inského myslitele Konfucia, ktery
zil ptiblizné v 6. az 5. st. pf. n. I. Pivodné se jednalo o moralni a etické uceni,
zabyvajici se mimo jiné také otazkami statniho ziizeni, tedy o jakousi ideologii a nikoli
o nabozZenstvi. Konfucius prosazuje ideu huménnosti, kterd se projevuje vérnosti
panovnikovi, muzskou nadfazenosti, chrabrosti, védénim a ptfedevs§im aZz ritudlni uctou
k rodi¢im a starSim osobam. Konfucianismus jako nabozenstvi v sobé spojuje
tuto ideologii s kultem ptedki a plivodnim ¢inskym animismem (Nabozenstvi

v d&jinéch a soucasnosti, 1969; Nitschke, 2009; Zaklady asijskych nabozenstvi, 2005).

2.2.5. Symbolika

Symbolika je v Japonsku hluboce zakotfenénd nejen ve vSech forméach uméni,
ale1vbézném 7zZivoté. Je to zplisobeno jak vySe zminénymi nébozenstvimi, které
se navzdjem nevyvraceji, tak i charakteristickym japonskym smyslem pro krasu a detail.
Nejvyraznéjsi projevy smyslu pro symboliku v uméni mizeme najit v klasickych
kresbach tusi nebo v basnich haiku. Kresby tusi pouze zpodobiiuji svilj vzor, nikdy
nejsou jeho presnym obrazem. Pro haiku je zase typické, ze kazda z nich je tradicné
spojena s uréitym ro¢nim obdobim, neni to v nich ale jasné feceno, pouze naznaceno

zastupnym symbolem (Tatsumi, 1966; Varley, 2000).

V kazdodennim zivoté byva velice nezfetelnd hranice mezi symbolikou a povér¢ivosti,
jak jsem jiZ naznacila vyse. Vysvétlim na jednoduchém ptikladu, na symbolice Cisla 4.
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Sinojaponsky znak pro ¢islo 4 (I4) se Cte si, coz se shoduje se ¢tenim znaku pro smrt
(3%). Ctytka je proto odeddvna povaZovdna za neitastné &islo, ekvivalentni nasi
tfinactce. V kamennych kompozicich zahrad se proto nikdy nepouzivaji 4 kameny,
vétsinou dokonce ani jakykoli jejich sudy pocet, aby se neptivolalo nestésti (Engel,

1974; Tatsumi, 1966; Varley, 2000).

2.2.6. Symbolika a struéna charakteristika vybranych

rostlin v zahradach
Symbolika se v japonskych zahraddch neprojevuje pouze ve spojeni s kameny nebo
Cisly, ale také s jednotlivymi rostlinami. Tato symbolika miize byt spojena s celkovou
koncepci zahrad, ale také muze vystupovat individudlné, stojici mimo koncepci.
Vybrala jsem proto nékolik nejpouzivanéjSich rostlin a struéné¢ shrnula

jejich charakteristiku (Hrdlickova a Trnka, 2010; Varley, 2000).

2.2.6.1. Bambus
Bambus byl do Japonska pfivezen z Ciny v pribéhu 7. st. n. 1. Pro svou elegantni
jednoduchost a odolnost se rychle stal velice oblibenym. Tradi€né je spojovéan
s muznym odhodlanim a neochvé&jnosti, diky své schopnosti ohybat se ve vétru
bez zldmani také s odolnosti a integritou. Je symbolem staii a manzelského S$tésti.
Ptisuzuje se mu schopnost odhdnét démony. Rovnéz je povazovan za znak vzdé€lanci
touzicich po svobodé a navratu k ptfirodé. Bambusové hije jsou tradiénim projevem

vlivu zen-buddhismu v zahradach (Hrdlickovéa a Trnka, 2010).

Bambusy patii do celedi lipnicovitych (Poaceae), podeledi bambusovitych
(Bambuseae). Maji dlouhé duté ¢lanky — nodia, spojené kolénky — internodii, na které
prisedaji postranni ¢asti stébel, stébelnych pochev nebo ptimo listy. Listy jsou u vétSiny
druhti eliptické, protahlé, se soubé&znou zilnatinou. Bambusy vykvétaji v klascich
a jejich plody jsou zpravidla obilky. Maji vyjimecny generativni cyklus, vétSina kvete

a hyne v obdobich podle druhu trvajicich 50 az 120 let (Hrdli¢kové a Trnka, 2010).

Kromé bambusovych haji, do kterych se vysazuji ptfedevSim vysoké druhy, maji
v zahradach nejriznéjsi vyuziti. Vyssi druhy se rovnéz vysazuji v blizkosti opadavych

stromd, aby v zim¢ vyplnily prazdnotu mezi holymi vétvemi. Niz$i druhy se pouzivaji
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ve vétSich seskupenich k lemovani stezek, tvorbé zivych plotd, v menSich potom

v zakoutich s lucernou ¢i vodni nadrzkou (Hrdlickova a Trnka, 2010).

Mezi nejéastéji pouzivané druhy patii listoklasec =zlaty (Phyllostachys aurea),
listoklasec zlatobrazdity (Phyllostachys aureosulcata), listoklasec Cerny (Phyllostachys
nigra), listoklasec zelenosivy (Phyllostachys viridiglaucescens), mnohopucka
rozrustava (Pleioblastus viridistriatus), mnohopucka drobna (Pleioblastus pumilus),
sasa sttedojaponska (Sasa tsuboiana) nebo sasa Veitchova (Sasa veitchii), (Hrdlickova

a Trnka, 2010).

2.2.6.2. Borovice
Borovice je v Japonsku i v Cing symbolem piedev§im dlouhovékosti. ProtoZe se jedna
o stromy silné, odolavajici vétru, jsou povazovany za rezervoary zivotni sily a za znak
muzského principu. Zvlastni vyznam md diky taoistické mytologii v souvislosti
s prodlouzenim lidského Zivota a nesmrtelnosti. Zaroven je tizce spojena s predstavou
ucence prochézejictho horami — je vyrovnany, mize hodné vypravét, protoze hodné
zazil, ale je moudry a ml¢i jako borovice. Svazané vétve borovic symbolizuji vérné
ptatelstvi, jehlice dvoujehli¢natych borovic jsou symbolem manzelské lasky a oddanosti

(Hrdlickové a Trnka, 2010).

Tradi¢né byvaly borovice vysazovany u mohyl, véfilo se, Ze odhani mytického ptaka,
ktery udajné vysavd mozek mrtvym. Postupné se stala nedélitelnou soucasti vétSiny
typt zahrad, od velkych cisafskych zahrad az po ty malé¢ rezidencni. VétSinou
je v kompozici doprovazena kameny, spolu totiz navozuji pfedstavu horské krajiny
atvoii kostru zahrady sneménnym zikladem. Casto je vysazovdna na biezich
zahradnich jezer ¢i jezernich ostrovi, aby byla zviditelnéna dramati¢nost jejiho
zrcadleni se v hlading. V obdobich Nara a Heian to byla jedna z malého mnoZstvi
rostlin, kterymi byl vzdy obklopeny cisafsky dvir, jakkoli casto se sté¢hoval.
V cisafském dvote byla borovice tradi¢né vysazovana vlevo na zapad od hlavniho
schodisté¢ hlavni budovy, pozdéji byla v této pozici nahrazena citrusem (Hrdlickova

a Trnka, 2010).

NejcCastéji pouzivané druhy jsou borovice Bungeova (Pinus bungeana), borovice

hustokvéta (Pinus densiflora), borovice drobnokvétd (Pinus parviflora), borovice
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korejska (Pinus koraiensis), borovice ¢inska (Pinus tabulaeformis) a borovice

Thunbergova (Pinus thunbergii), (Hrdlickova a Trnka, 2010).

2.2.6.3. TreSen
Ttesen je tradiéné japonsky nazyvéana sakura, pro nékteré druhy je toto pojmenovani
pouzivano v urcitych kruzich i u nas. V dobé kvétu je symbolem jara, v odkvétu
symbolizuje pomijivost véci. Jeji uctivani v Japonsku hrani¢i az s kultem. Kazdy rok
se v dob¢ kveteni sakur (od poloviny dubna na jihu do kvétna na severu) poradaji
slavnosti kvetoucich sakur — hanami. V mensich zahraddich ma dominantni postaveni,
ve veétsich byva vysazovana skupinové, v uli¢nich vysadbach pak linearné, (Hrdlickova

a Trnka, 2010).

Sakury patii do ¢eledi riizovitych (Rosaceae), rodu tiesenr (Cerasus). Listy ma celistvé,
ovalné az vejCité, ma pétiCetné kvéty v barevnych odstinech od bilé aZ po purpurovou.
V Japonsku existuje vice nez 200 druhii a kultivard. Mezi nejoblibenéjsi patii tieSen
pilovita (Cerasus serrulata) a jeji kultivary (C. s. ,,amanogawa“, ,kanzan®,
»kikushidare®, ,shirofugen®, ,,shirotae*), tfeSefi Sargentova (Cerasus sargentii), tteSen
chloupkata (Cerasus subhirtella) a jeji kultivary (C. s. ,,autumnalis®, ,pendula®,
,sukon®) a tieSen jedskd (Cerasus yedoensis) se svym oblibenym kultivarem (C. y.

,,shidare yoshino*), (Hrdlickova a Trnka, 2010).

2.2.6.4. Javor
Javor je tradi¢nim symbolem podzimu, uz jen kvili své barevnosti pied opadem. Dale
symbolizuje mir, vyrovnanost a klid, krasu a vzneSenost. V zahradach je univerzalnim
stromem, ktery je tradicné sazen do blizkosti vodni nadrzky ¢i domu, poptipadé
v odlehlych zakoutich tak, aby upoutal pozornost pozorovatele (Hrdlickova a Trnka,

2010).

Mezi nejcastéji pouzivané druhy patii javor Buergertv (Acer buergerianum), javor
japonsky (Acer japonicum), javor dlanitolisty (Acer palmatum), javor Maximowicziv
(Acer maximowiczianum), javor rezavozilny (Acer rufinerve), javor Davidav (Acer

davidii) nebo javor hloholisty (Acer crataegifolium), (Hrdlickové a Trnka, 2010).
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3. Obdobi Heian az Meidzi

Myslenka klasickych zahrad se do Japonska dostala s prvni vlnou cinskych vlivi.
V té dobé ovSem nemély podobu, jakou zname dnes, ale vérné kopirovala tehdejsi
¢inské vzory, mély pouze okrasnou funkci bez uméleckych prvki. Tak jak je Japoncim
vlastni, napad se jim zalibil, ale byla potfeba ptizptisobit jej tak, aby mohl byt piijat
zajejich. Muzeme proto tvrdit, ze vyvoj klasickych japonskych zahrad probiha
od obdobi Heian, které se zaslouzilo o rozvoj nejriznéjSich umeéleckych forem (Kuitert,

1974; Nitschke, 2009).

Tyto zahrady vykazuji vSechny znaky uméleckych dél, spojuji v sobé vyraz dynamiky
spojeni prostoru a obsahu a za pouziti pfirodnich komponentl se snazi vystihnout
podstatu ptirodnich scenérii. Cinsky vliv se zde v pozdgjsich dobach projevuje
pfedevs§im v principech feng-Suej, podle kterych jsou zahrady i domy vytvafeny tak,
aby se staly pfirozenou soucasti krajiny, tak aby zde byla vyvaZzend harmonie mezi
oblymi ahranatymi tvary ¢i mezi stinem a svétlem. Mulzeme formulovat
4 charakteristické vlastnosti téchto zahrad - naturalismus, asymetrii, spojeni
architektonickych a pfirodnich forem do jednotné harmonické skladby a také dopliujici
se protiklady nahodnych pfirozenych jevli a dokonale typizovanym lidskym dilem
s prostou geometrii a Cistymi liniemi (Engel, 1974; Kuitert, 1974; Nitschke, 2009).

3.1. Zahradni prvky

Ackoli jsou zahrady jednotlivych historickych obdobi rozdilné, jsou vSechny spojeny
pouzitim spolecnych prvkd, které jim dodavaji charakteristicky nadech (Kuitert, 1974).

3.1.1. Kameny
Kameny jsou diilezitym prvkem celkového vzhledu zahrady. Vyjadiuji urcity rytmus,
vétSinou kontrastem horizontalnich a vertikdlnich linii. Jsou rozmistovany v lichém
poctu, po 3,5 nebo 7, malokdy v sudém poctu a nikdy ne jednotlivé, i kdyz to tak nékdy
muze vypadat, a jsou seskupeny tak, aby ptisobily jako opérmé body a zéaroven
pfechodové prvky mezi domem a zahradou. Jednotlivé kameny jsou peclivé vybirany
podle tvart, velikosti, barev, struktury a dalSich vizudlnich vlastnosti. V jejich vybéru
neni nic ponechano nahod¢, protoze musi mit né¢jaky vztah k dal§im kameniim a ostatni

prvkim v zahradé€ (Engel, 1974; Nitschke, 2009).
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Kameny a rostliny se dopliuji, kameny dodavaji pocit stability a pevnosti, rostliny
zjemnuji jejich linie a kryji zdklady. Zaroven by vSak kameny nemély byt umistovany
pod velkolisté kete, coz zde ma symbolicky vyznam — pod t€émito kefi budou kameny
nevrlé a zatrpklé a zemiou, preferovano je jejich umisténi spolu se stalezelenymi

jehli¢nany pro symbolické zpodobnéni horské krajiny (Engel, 1974; McDowell, 1974).

v

Nejpouzivangjsi jsou granity, ruly, bfidlice, andezity a dal§i metamorfované horniny
kvli jejich tvrdé textute, véku a odolnosti vici zvétravani. Naopak by se nikdy nemély
pouzivat porézni vyvielé horniny, protoze nemaji charakter. Vzhledem k tomu,
ze st kameny udrzuji charakteristiku prostfedi, ze kterého pochéazeji, mély by byt
pouzity ke ztvarnéni stejného prostiedi i v zahrad€ — nerovné kameny s ostrymi hranami
pochazejici z hor budou nejlépe symbolizovat horu, kulaté a zaoblené kameny

bez ostrych hran ptivodem z fi¢niho dna nejlépe symbolizuji vodni tok (Engel, 1974).

Tvary kamenti by nemély byt upravovany, je na n¢ pohlizeno jako na ptirodni sochy
majici své zivé tvary, které by se mély ukazovat, a primérné, nezajimavé tvary,
které je lepSi schovat. Ukazovana nemusi byt vzdy ta cast kamene, kterd ma
nejzajimavejsi zbarveni, praskliny, zily nebo mechy a lisejniky, ale ta, kterd odpovida
predstavé tviircova namétu a charakteru jednotlivych pouZitych prvkd (Engel, 1974;

Fukuda, 1970).

Muzeme rozliSit 5 zékladnich forem kament. Prvni forma je kdmen nizky a zaobleny —
ma jemny a mirumilovny tvar, pouzZiva se ke znazornéni nizkych hor a kopcti. Druha
forma kament je vysoka, s ostrymi hranami. Jejich vyska byva dvou az trojndsobkem
Sitky a jejich tvar byva popisovan jako ruSivy, napinavy. PouzZivd se ve vodopadech,
jako prudké utesy a byva vertikdlni nebo lehce naklonény, musi se ale vzdy sklanét
ke sttedu kamenné formace. Tteti formu zastupuji kameny nepravidelného tvaru,
nesymetrické, jejichz zdkladna je SirSi, neZ jejich vrchol, aby nezplsobovaly pocit
nerovnovahy. Je vyuzivan pro zdliraznéni okolni rovnovéhy nebo jako zajimavy prvek
sam o sob&. Predposledni, Ctvrtd forma kamene je lezici. Jeho Sitka je dvou
az trojnasobkem jeho vySky, ma nerovny povrch s vyvySeninami a propadlinami
adodava pocit stalosti a trvalosti. Nejcastéji se umistuje ve spojeni s vodou
k napodobeni nizkych ostrovli nebo pobiezi. Patou formou jsou kameny ploché, Siroké
srovnym vrcholem, vyjadfujici mirumilovnost a stabilitu. Tato forma je typicka

pro naslapné kameny (Engel, 1974; Fukuda, 1970).
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3.1.2. Voda

Japonsko je narod, ve kterém je hluboce zakofenénd spojitost s vodou, je proto
samoziejmé, ze voda nesmi chybét ani v zahradach, at’ uz je v jakékoli podob& —
tekouci, stojatd, kapajici ¢i padajici. Pokud to neni technicky ¢i ekonomicky
proveditelné, byva pfitomnost vody alespoii symbolicky naznacena, napiiklad suchym
korytem proudu vysypanym ficnimi oblazky, nebo grafickymi tpravami pisku (Engel,
1974; McDowell, 1974).

Proudici voda pfinaSi do zahrady pocit zivota a pohybu v jinak tichém a klidném
prostiedi. V obdobi Heian byly toky vedeny pod pavilony a krytymi chodniky
mezi jednotlivymi budovami, ¢imZ uzce spojovaly sidlo se zahradou. Rostliny okolo
toku by mély byt malé, nepfilis§ rychle rostouci a nemoc vysoké. Mezi oblibené rostliny
pouzivané okolo tokd patii napiiklad krvavec toten (Sanguisorba officinalis)

nebo zvonek velkokvéty (Campanula grandiflora), (Engel, 1974).

Stojata voda byva ve formé velkych ¢i mensich jezer nebo rybnickd. Biehy jezer casto
napodobuji pfiblizny tvar japonského znaku pro srdce ¢i mysl (.L»). Ostrovy a ostruvky
v jezerech by mély byt husté posdzené stilezelenymi rostlinami s bilym piskem
a mens$imi kameny na btfehu. Nizké, ploché ostrovy symbolizujici slatiny nemaji ptilis
mnoho dfevin, spiSe nizkou travu, pisek a malé kameny. Pobfezni ttesy ostrovil jsou
vytvoreny pouzitim pustych kament zvedajicich se z vody, okolo nich byva vysazeno
nekolik nizkych a pokroucenych borovic. Ptilivové ostrovy jsou casteéné ponoiené,
s Castecné viditelnymi kameny pod hladinou vody, pouze s obasnym pouzitim nizké
travy. Podle taoistické legendy o ostrovech Nesmrtelnych byvaji v jezirku tzv. jetabi
azelvi ostrovy, jejichz tvar symbolicky odpovidd jejich  pojmenovani

(Bring a Wayembergh, 1981; Engel, 1974).

Padajici voda se v zahradach vyskytuje ve formé vodopadu, kterych existuje nekolik
typt rozdélenych podle toho, jakym zplisobem voda pada. RozliSujeme tedy vodopady
se stejnym mnozstvim vody padajici ze dvou okraji utesu, vodopady s vodou padajici
pouze z jedné strany utesu, s vodou tekouci pies nepravidelnosti povrchu tutesu, s vodou
dopadajici daleko od utesu, coz je zpisobeno pievisem nebo velmi prudkym proudem.
Dale jsou zde vodopady s vodou padajici v hladkém proudu pies okraj jako visici latka,
s vodou rozdélenou do mnoha padajicich proudd kviili nerovnosti okraje ttesu

a nakonec s vodou padajici kaskadovité (Engel, 1974).
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3.1.3. Ploty, zivé ploty, zdi
Zahrada a dim tvofi ned¢litelny prostor, ktery proto musi byt oddéleny od vnéjsiho
svéta pomoci plotl, zdi, zivych plotd, kefd a stromti nebo umélych kopcii a nabtezi.
Vybér materidlu a vzhledu téchto oddélovacich prvkl probihd na zakladé jejich vztahu
k zahradé¢ a domu tak, aby byly integrovanou soucésti kompozice celé zahrady (viz
Obrazek 2 Mozné typy plotQ, zdroj: Cihalova a Cihal, 2004). Nikdy by nemély byt pfilis
vysoké, protoze scenérie viditelnd za plotem je povazovana za soucCast zahrady, dava

pocit vétsiho prostoru (Engel, 1974; Cihalové a Cihal, 2004).

Obrazek 2 Mozné typy plotii, zdroj: Cihalova a Cihal, 2004

3.1.4. Naslapné kameny a dlazdéni
Naslapné kameny a dlazdéni jsou praktické funkéni prvky stejné jako nedilné soucasti
kompozice. Stejn¢ jako oddé€lovaci prvky se dlazdéni vybira podle jeho vztahu
k celkové kompozici zahrady tak, aby nepiisobilo rusivym efektem (viz Obrazek 3

Nejcastejsi typy dlazdéni, zdroj: Fukuda, 1970). Jako naslapné kameny se pouzivaji ptirodni
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kameny, opracovana granitové bloky, staré mlynské kameny nebo patky kamennych
pilift (viz Obrazek 4 Naslapné kameny, foto: Pavel Cihal, archiv). Jejich vrchol by mél byt
rovny, vzdalenost jednotlivych kament ptiblizn¢ 10 cm. Kameny s primérem vétSim
nez 60 cm by mély byt usazeny v prostiedku stiedové osy cesty, menSi po obou
stranach osy. Jejich vyska nad zemi se pohybuje od 3 do 5 cm, pod zemi od 12 do 30
cm. Casto byvaji umistény ve vod&, coZzvySuje zdjem pozorovatele a pocit
dobrodruzstvi a proptjcuje kompozici lehky nadech humoru. Bézné se v zahradach
pouzivaji oba typy cest, vkusné a harmonicky spojené a navzajem se dopliujici (Engel,

1974; Cihalova a Cihal, 2004).

Ve
o)

Obrazek 3 Nejcastéjsi typy dlazdéni, zdroj: Fukuda, 1970
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Obrdzek 4 Naslapné kameny, foto: Pavel Cihal, archiv

3.1.5. Artefakty

Termin artefakt zde pouzivdm ve smyslu libovolného objektu, ktery, na rozdil
od objektli pfirodnich, vznikl lidskou aktivitou a je zdlraznéna jeho umélecka
¢i esteticka funkce. Artefakty se pouzivaji pro zlidsténi naturalismu zahrad. Jsou peclivé
vybirany, vétSinou maji jednoduché linie a tvary snadechem starobylosti. Jsou
umistovany logicky, tak aby byly funkéné pouZitelné — most ptes vodu, lucerny u cest

(Engel, 1974; Cihalova a Cihal, 2004).

Lucerny byvaji kamenné, Zelezné nebo bronzové. Kovové varianty jsou umistény
v blizkosti domu, postaveny na kameni nebo piimo zavéSeny z okapii. Kamenné naopak
lemuji cesty, upozornuji na nadrzky s vodou, pouzivaji se kdekoli, kde je potieba,
at’ z praktickych nebo estetickych divodi, svétlo (viz Obrazek 5 Tvary luceren, zdroj:
Fukuda, 1970). U luceren, které nejsou u cest, jsou zpravidla ve vzdalenosti 30 az 60 cm
umistény kameny pro zdani rovnovahy a stability (Engel, 1974; Cihalova a Cihal,
2004).
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Obrazek 5 Tvary luceren, zdroj: Fukuda, 1970

m%

Néadrzky mohou byt pfimo vytesdny do kamene nebo uméle vytvofené prameny
obklopené kamennou formaci. Tesané nadrzky jsou umistény v blizkosti verandy tak,
aby se z verandy daly pouzit, poptipadé v blizkosti cest (viz Obrazek 6 Mozné typy
nadrzek, zdroj: Cihalova a Cihal, 2004). Nadrzky obklopené kamennou formaci se pouzivaji
pfedevsim v €ajovych zahradach, kde jsou pouzivany jako jedna z rekvizit pii ¢ajovém
obtadu. Pfivod vody do téchto nadrzek mtze byt manualni, zahrnujici opakovanou rucni
vyménu vody, kterd musi byt neustale Cistd, diale mize byt feSen odkapavanim vody
z bambusové trubky napojené na podzemni rozvod vody, nebo piimo napojenim na

podzemni rozvod (Engel, 1974; Inaji a Virgilio, 1998).

Obrazek 6 Mozné typy nadrzek, zdroj: Cihalova a Cihal, 2004

Sochy jsou granitové, vétSinou religiozni povahy, nejastéji zpodobiiuji buddhisticka
bozstva. Spolu s pagodami slouzi ptfimo k tomu, aby dodaly zahrad¢ dojem silné

spirituality. VétSinou byvaji do vysky 90 cm a casto jsou umistovany na okraj vodni
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plochy tak, aby se odrazely v hladin€. Studny jsou tradi¢né ohrazeny ¢tyimi kamennymi
deskami spojenymi do krabicového tvary, vétSinou stavény okolo opravdovych

pramenti, obCas byvaji i suché nebo s umélym ptivodem vody (Engel, 1974).

Mosty v zahradach slouzi vzdy k praktickému ucelu, tedy piekroceni vody,
at uz se jednd o vodu opravdovou ¢i pouze symbolickou. Tvar, materidl a velikost
zalezi na tom, jaky typ vodni ptekazky ptekracuje. Z materialli se tradicné pouziva

kamen a dfevo (Engel, 1974; Inaji a Virgilio, 1998).

Pisek s vyrytym vzorem je pouzivan prevazné v zahradach spouze symbolickou
pritomnosti vody. Velikost zrn se pohybuje od 0,15 do 0,95 cm, jedna se tedy spise
o §térk, vétSinou granitového ptivodu, bilé nebo svétle Sed¢ barvy s obCasnymi ¢ernymi
nebo Cervenymi zrny. Kresby do pisku jsou vytvafeny specialnimi hrdbémi a vétSinou
symbolizuji aspekty stojaté nebo tekouci vody (viz Obrazek 7 Vzory v pisku, zdroj:
Fukuda, 1970). Po takto upraveném pisku se v zadném piipadé nechodi. Vzory byvaji
obnovovany nebo predélavany vzdy po nékolika dnech, v pfipadé nepiizné pocasi i

castéji (Engel, 1974; Fukuda, 1970; Slawson, 1991).

s 22 @) @

Obrazek 7 Vzory v pisku, zdroj: Fukuda, 1970

3.2. Heian

V tomto obdobi mizeme poprvé oznacit japonské zahrady za opravdu japonské, 1 kdyz

se stale patrnymi ¢inskymi vlivy. Zahrady tohoto obdobi jsou zahrady scenerické
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a obklopuji ptfedev§im palace a chramy. Jsou charakteristické svou rozlehlosti
ajednotnym trendem vytvaret v kompozicich miniatury proslulych, vyznamnych
¢1 oblibenych mist. Za dalsi z charakteristik je povaZzovano napodobovani motského
pobiezi, které se projevuje predevsim tim, Ze jsou v téchto zahradach vytvotena jezera.
Na bfezich n¢kterych téchto jezer byla dokonce rozsypédna stl, aby bylo zpodobnéni
presngjsi. Jezera, a tim i celé zahrady, byla uréena predevs§im pro vyjizd'ky na lod’kéach.
Zahrady v obdobi Heian byly konstruovany pfedevS§im na jizni stran¢ cisaiskych
a Slechtickych sidel. Vzhledem k tomu, ze v pribéhu tohoto obdobi stale dochazelo
k asimilaci ¢inské kultury, byly zahrady stavény podle principti feng-Suej (japonsky
¢iso), které urcuji nejvhodnéjsi postaveni lidskych vytvort vici ptirodé. Feng-Suej tvrdi,
ze ¢lovek je nedilnou soucasti ptirody a energetickych sfér. Existence ¢lovéka tedy musi
byt v souladu s geofyzikalnimi faktory, pouze tak mize byt dosazeno télesné i dusevni
pohody. Podle téchto principi byly zahrady tohoto obdobi orientovany k severu. Voda
musela pritékat od vychodu, byt vedena pod rezidenci a odtékat k jihozapadu (Keane,

2001; Kuitert, 1974; Morse, 1972; Nitschke, 2009).

V prvni poloviné obdobi Heian byly pudorysy ptisn¢ symetrick¢ (viz Obrazek 8
Rekonstrukce paldcového komplexu a zahrady z obdobi Heian, prekresieno v programu
malovani podle Nitschke, 2009) a typizované (A — hlavni budova, B - oteviené ochozy, C —
postranni budovy, D — rybéisky pavilon, E — jarni pavilon, F - zdpadni a vychodni brana
do vnitini zahrady). Ve druhé poloviné se zacaly projevovat sklony k asymetrii (viz
Obréazek 9 Rekonstrukce paldce HodZzudZi-den, prekresieno podle Nitschke, 2009 a Obrazek
10 Rekonstrukce paldce Tosandzo-den, prekresieno podle Nitschke, 2009). Na obrazku se
sidlem TosandzZo-den muzeme vidét Gplny odklon od pivodni symetrie, zatimco na
obrazku sidla Hodzudzi-den se jesté nckteré symetrické prvky zachovaly, zato zde ale
muzeme vidét novy trend pozdniho obdobi Heian, Vychodni pavilon s kiizovym

pudorysem, stojici na ostrové, (Nitschke, 2009).
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Obrazek 8 Rekonstrukce palacového komplexu a zahrady z obdobi Heian, prekresleno v programu
malovani podle Nitschke, 2009

Obrazek 9 Rekonstrukce palace Hodzudzi-den, prekresleno podle Nitschke, 2009
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Obrazek 10 Rekonstrukce paldce Tosandzo-den, prekresleno podle Nitschke, 2009

Kromé zahrad v blizkosti Slechtickych sidel se v obdobi Heian zacaly konstruovat také
zahrady v okoli buddhistickych chramii, pfedevsim chramii $koly Cisté zemé, kde byly
tyto zahrady zpodobenim oné Cisté zems, kde sidli buddha Amida. V téchto zahradach
se kromé jiné¢ho vyskytovala socha Buddhy, bézn¢ orientovana k jihu. Jedind dodnes
zachovana chramova zahrada tohoto obdobi je vyjimkou, co se tyce klasické orientace
zahrady podle feng-Suej. Jedné se o zahradu chramu Bjddo-in, kterd byla soustfedéna
okolo hlavni budovy chramu — Fénixovy siné s velkou sochou Buddhy uvnitt
(viz Obrazek 11 Fénixova sif, foto: Pavel Cihal, archiv). Socha je podle tradice postavena
celem k jihu, cely chrdmovy komplex vcetné¢ zahrady tudiZ musel byt orientovan
jihozapadné (viz Obrazek 12 Planek komplexu Bjodo-in, piekresieno podle Nitschke, 2009),
(Cihal a Cihalova, 2005; Nitschke, 2009).
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Obrazek 11 Fénixova sin, foto: Pavel Cihal, archiv

Obrazek 12 Planek komplexu Bjodo-in, prekresleno podle Nitschke, 2009

3.3. Kamakura

V obdobi Kamakura ptichdzi do Japonska druha vina ¢inskych vlivl. Z téchto vliva
jepro ucely mé  prace  jednoznacné = nejdilezitéjSi  zen-buddhismus.
Ten se pro své zdlraznovani stfidmosti a discipliny stal oblibeny mezi vojenskymi
vudci 1 jejich podfizenymi, coz se nasledné projevuje i v tvorbé zahrad. Stale vznikaji
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zahrady s jezery podobné zahraddm obdobi Heian, nicméné se zmenSuje jak plocha
jezer, tak plocha samotnych zahrad. Kromé plochy jezer se zmensuje i jejich hloubka,
zahrady jsou urcené predevS§im k prochazkdm. Do poptedi vystupuji suché zahrady,

zahrady bez vody (Kuitert, 1974; Nitschke, 2009).

Typickou ptechodovou zahradou mezi styly obdobi Heian a Kamakura je zahrada
chrdmu Zlatého pavilonu, Kinkaku-dzi, dochovana dodnes (viz Obrazek 13 Kinkaku-
dzi, foto: Pavel Cihal, archiv). Pouze samotny Zlaty pavilon je replikou originalu, ktery byl
znicen pii pozaru v roce 1950. Samotna zahrada je navrzena jak pro projizd’ky lod’kou,
tak pro prochézky. Zahradni jezero je rozdéleno na dvé Casti, vnitini a vnéj$i. Vnitini
¢ast jezera je piimo pied Zlatym pavilonem, ur¢ena k pozorovani z verandy pavilonu.
V jizni Casti se nachazi zelvi a jetabi ostrovy. Vngjsi Cast jezera je od vnitini témér
odfiznuta poloostrovem a hlavnim ostrovem jezera a nachazi se v ni pouze par

kamennych ostravki (Kuitert, 1974; Nitschke, 2009).

Obrazek 13 Kinkaku-dzi, foto: Pavel Cihal, archiv

Klasickou zahradou, odpovidajici stylu obdobi Kamakura, je zahrada chramu Saiho-dzi,
Chramu zapadnich vini, zndmé pod ndzvem Kokedera — zahrada Mechového chramu.
Tento ponekud matouci nazev je odvozen z prezdivky chramu, v jehoZ okoli je piada

velice vlhkd a vyskytuje se zde velké mnozstvi rtiznych druhti mechid. Zahrada
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je rozdé€lena na dvé ¢asti (viz Obrazek 14 Planek zahrady chrdmu Saiho-dzi, prekresieno
podle Nitschke, 2009). V jeji jizni ¢asti se nachazi jezirko s velkym poctem ostrovi
v podobé malych skal (viz Obrazek 15 Mech v zahradé¢ chramu Saiho-dzi, zdroj:
www,japanese-arts.com  [online]), ~ Ctyfmi malymi a tfemi velkymi  ostrovy,
¢tyfmi poloostrovy a zndmymi kameny pro no¢ni zakotveni a pozorovani odrazu hvézd
v hlading. V severni ¢asti se nachazi nejstarsi dochovana ukazka typické suché zahrady,
inspirované zen-buddhismem. Mizeme zde najit zndmé kamenné kompozice kame-sSima

— Zelvi ostrov, zazen-seki — medita¢ni kamen a kare-taki — suchy vodopad (Nitschke,
2009).

Obrazek 14 Planek zahrady chramu Saiho-dzi, prekresleno podle Nitschke, 2009
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Obrazek 15 Mech v zahradé chramu Saiho-dzi, zdroj: www.japanese-arts.com [online]

3.4. Muromaci

V obdobi Muromaci se do poptedi z4jmu v zahradnich stylech dostavaji kare-sansui,
suché zahrady. V pfedchozich letech se tyto suché zahrady objevovaly pouze jako
soucasti vétsich zahradnich kompozic, nyni jsou vSak poprvé konstruovany zahrady
pouze ve stylu kare-sansui. Pro tyto zahrady je typické, Ze se v nich nenachazi voda,
alespoil ne v redlné podobé. Voda zde byvd zndzornéna symbolicky, pomoci pisku
a jeho vzorti nebo pomoci kamenl a kamennych kompozic. Vét§inou se zde nachazi
kompozice stromil, tvarovanych kefi a kamenli, naaranZovanych tak,
aby symbolizovaly ptirodni scenérie hor, tdoli nebo ostrovii. Prostor mezi jednotlivymi
prvky je pokryt bilym hrubozrnnym piskem, mechy nebo travnikem, které reprezentuji
moie nebo tekouci vodu feky. Pomér rostlin a kamenid a pisku v téchto zahradach
je proménlivy, od zahrad, kde se nenachazi Zadné rostliny, az po zahrady, kde jedinymi
kameny jsou kameny naslapné. Je zde kladen diraz na jugen — vysokou, ale strohou
eleganci s vicetroviiovym symbolismem, a na johaku-no-bi — krasu prazdného prostoru.
Zahrady jsou vysledkem snahy o napodobeni vnitini, nikoli vné&jsi, formy pfirody
a pochopeni jejich rytmd, energie a pohybl. Maji sedm vlastnosti typickych pro toto
obdobi: asymetrii, jednoduchost, pfirozenost, strohou zkuSenost a uslechtilou stfizlivost,
osvobozeni od vazby, delikéatni dikladnost a dimyslnou odméfenost, a nakonec poklid

(Itoh, 1984; Kuitert, 1974; Nitschke, 2009; Young a Young, 2005).

Typickym zastupcem zahrad tohoto obdobi je zahrada chramu Daisen-in, Nadherné¢ho

poustevnikova chrdmu. Tento chrdm je soucasti rozlehlého chrdmového komplexu
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Daitoku-dzi, ktery patii zen-buddhistické sekté Rinzai. Zahrada je orientovana
od severovychodu na jihozapad. Néapadna je ptfedevSim jeji vyrazna strohost a jasna
a pochopitelnd symbolika. Kamenné kompozice zde vykresluji plosné¢ omezenou
abstraktni krajinu. Severovychodni ¢ast je ve tvaru pismene L (viz Obrazek 16 Daisen-
in, prekresleno podle Nitschke, 2009) a jde zde znazornéna legendarni hora Horai-zan (viz
Taoismus) se dvéma fekami, které na ni prameni. Prvni feka ma hned zpoc¢atku vodopad
a dale teCe na zépad kolem zelvickového a Zelviho ostrova a konéi v severni ¢asti
zahrady, kde je bilym piskem znazornéno cukai — sttedni motre. Druhd feka se vine pies
velky pocet kamennych ptrekazek (viz Obrazek 17 Daisen-in, piekdzky v fece zivota,
foto: Pavel Cihal, archiv), ptes hraz az do velké zahrady na jizni strané¢ domu.
V jihozépadnim rohu se nachdzi osamély strom Bodhi (pod kterym podle legendy
dosahl Buddha osviceni), a ve vychodni ¢asti je umistén kdmen ve tvaru lod¢ pokladi
plovouci po proudu a kdmen ve tvaru zelvy plovouci proti proudu. Symbolicky je
v zahradé zpodobnén lidsky zivot: feka zivota prameni v horach, které jsou obyvany
nesmrtelniky, a pres prekazky se Zene k dospélosti, kde se tok ponékud zklidnuje a
ptichazi stale vetsi zkuSenosti. Kameny v fece symbolizuji zivotni lekce, lod” pokladii je
symbolem bohatych zkuSenosti, pfichazejicich s vékem a zelva zndzorfiuje marnost
protiveni se Casu. Stfedni mote cukai na koci feky je zpodobenim prozitku nicoty ve
smrti. Tato zahrada je mimo jiné vyznamna 1 tim, Ze se zde nachdzi naprosto ojedinéla
kombinace velkého mnoZzstvi kament rtznych velikosti, barev, tvarii a struktury na
malé plose, a také tim, Ze se zde poprvé objevuje namét hory Horai-zan ve spojeni se
strohosti suché zahrady (Bring a Wayembergh, 1981; Cihal a Cihalova, 2005; Itoh,
1984; Nitschke, 2009).
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3.5. Azuéi-Momojama

Na pocatku obdobi Azuci-Momojama se opét dostavaji do poptedi zahrady s jezery

vvvvvv

v

svym ¢lenitéjSim pobtfezim. To je tvofeno mnohem vétSim mnozstvim daleko sahajicich
zalivl, zatok a poloostrovi. Zaroven se v nich zjednoduSuji kamenné kompozice,
které vSak stavaji piisobivéjsi a plné energie. DalSim novym trendem tohoto obdobi
jeto, ze zahrady nejsou tentokrat urCeny ani k prochdzkdm, ani k projizd’kam,
ale pro vyhled z verandy s§oin — hlavni budovy, tedy se do nich krom¢ nezbytné udrzby
nevstupuje. Fakt, Ze jsou koncipovany pro pohled ztéméf ptaci perspektivy,
se projevuje piedevSim snizenim terénu zahrad oproti domu. Nésledny typicky znak
zahrad tohoto obdobi neni sice Uplnou novinkou, ale poprvé se stdva hlavnim rysem
zahrad. Jednd se o techniku okarikomi, coZz je technika zastfihavani kefli a stromul
do ur¢itych tvarl. Takto upravené dfeviny svymi tvary z velké ¢asti nahrazuji kamenné
kompozice a symboly jako jsou hory, lod¢ a ostrovy. Posledni znak charakteristicky
pro svou dobu je skute¢nost, Ze se v zahradach s jezery objevuji tfi mosty specifické
svou polohou viic¢i sob€ navzajem. Dva mosty jsou vzdy soubézné, teti byva postaven
pod urcitym thlem k prvnim dvéma (viz Obréazek 18 Typické postaveni mostli, zahrada

Genkju-en, piekresleno podle Nitschke, 2009), (Kuitert, 1974; Nitschke, 2009; Young a
Young, 2005).
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Obrazek 18 Typické postaveni mostii, zahrada Genkju-en, prekresleno podle Nitschke, 2009

Charakteristickou zahradou tohoto obdobi je zahrada Hacidzin no niwa, Zahrada osmi
taborti, nalezici khradu Nidzo (viz Obrazek 19 HadidZin no niwa, zdroj:
www.maps.google.com [online]). Tato zahrada byla ptivodn¢ obklopena budovami ze tii
stran, proto musela byt na pohled atraktivni ze vSech tii stran. Do dne$ni doby se
zachovala jeji vétsi ¢ast, aZ na jednu budovu, misto které je dnes travnik. Uprostred
zahrady se nachazi jezero s jednim velkym ostrovem znazoriujicim horu Horai-zan, a
mens$im jefabim a zelvim ostrovem. Jetabi ostrov je v severni Casti jezera, zelvi v jizni.
Kompozice celé zahrady je orientovand k jihu. Zajimavosti této zahrady je jeji skryty
motiv, ktery dal vznik jejimu pojmenovani. Hora Horai-zan zde figuruje také jako
symbol velitelstvi vojenského vudce, Soguna, kolem které je zobrazeno tradicni
vojenské lezeni sedmi tabord. Ty jsou zpodobnény kamennymi formacemi na biehu

jezera, jetabim a Zelvim ostrovem. VétSina kamennych formaci se bohuzel do dnesni

doby nedochovala (Itoh, 1984; Nitschke, 2009; Takakuwa, 1973).
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Obrazek 19 Hacidzin no niwa, zdroj: www.maps.google.com [online]

Dalsi novinkou obdobi Azu¢i-Momojama je vznik rodZi neboli ¢ajovych zahrad.
Tyto zahrady se vyskytuji pfi Cajovnach, které v Japonsku zacinaji vznikat praveé
v tomto obdobi a slouzi pro ucely ¢ajového obfadu. Rodzi v piekladu znamena orosena
cesta, coz tento typ zahrad popisuje pomérné presné. Jsou totiz rozlozeny kolem cesty
od vstupu do aredlu ¢ajovny az k jednotlivym ¢ajovym pavilonkim, ve kterych probiha
samotny obfad. Pivodné se v nich objevuji Cisté pfirodni prvky, které jsou pozdéji
doplnény umélymi formami — nejriiznéjSimi artefakty, jako jsou lucerny nebo kamenné
vodni nadrzky Obrazek 20 Lucerny v zahradé Kjotské Cajovny, foto: Pavel Cihal, archivy
(Kuitert, 1974; Nitschke, 2009; Yuji, 1976).
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Obrazek 20 Lucerny v zahradé Kjétské cajovny, foto: Pavel Cihal, archiv

Klasickym zéastupcem rodzi tohoto vzniklym v tomto obdobi je zahrada Omote senke
pfi Cajovné Fusin-an, Altdnu ne-ndzoru (viz Obrazek 21 Planek zahrady Omote senke,
prekresleno podle Nitschke, 2009). V roce 1788 sice znicil cely pozemek ¢ajovny pozar, byla
ale obnovena v roce 1913 podle ptivodnich dochovanych plant. Zahrada za¢ina velkou
dfevénou branou pro vstup na pfedni nadvoii (1), které je striktné formalni, dlazdéné
velkymi kameny a uzaviené zastfizenym Zivym plotem. Odtud vede cesta do rodzi-mon
— malého strazniho domku (2) s klikatym ptdorysem pro zpomaleni kroku navstévnika
a upoutani jeho pohledu na malou vnitini scenérii. Dale se pokracuje do soto-kosikake,
kryté cekarny (3), vedle které je umisténa Sitabara-secin, mala toaleta (4) s cukubai,
kamennou vodni nadrzkou urcenou pro fyzické i ritualni omyti (5). Nasleduje naka-
kuguri, prostiedni brana (6), ukteré vitd hosty hostitel. Ta vede do naka-rodzi,
prostiedni zahrady se studnou (7). Branou baiken-mon, branou pohledu na slivon (8), se
dale prochazi do uci-rodzi, vnitini Cajové zahrady, ve které se nachdzi uci-kosikake,
vnitini ¢ekarna (9) s dlouhou krytou lavici pro odpocinek hostii a ozdobnou toaletou
(10) suna-secin (neni urCena pro praktické pouziti). Odtud vede cesta kolem dalsi
cukubai pro oplachnuti (11) a kamenné lucerny (12) az k nidZiri-guci, prolézacimu
vchodu do samotného cajového pavilonu (13). Takovato dlouha cesta do pavilonu

slouzi k tomu, aby hosté odlozili své starosti a uvolnili se pii pohledu na zahradu. Také
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zde plati pravidlo, ze ¢im vice je prekazek na cesté do ¢ajovny, tim je samotné misto

posvatnéjsi (Nitschke, 2009).

R

Obrazek 21 Planek zahrady Omote senke, prekresleno podle Nitschke, 2009

3.6. Edo

vvvvvv

novy prvek, Sakkei, coz je zaClenéni vzdalené krajiny do zahrady. V podstaté se jedna
o to, Ze vyhled ze zahrady (hory, les, atd.) je povazovan za soucast scenérie zahrady.
V pozdéjsim obdobi Edo se vyviji novy typ zahrady uréené k prochazeni. Prochdzkové
zahrady uz se v minulosti objevily, jejich kompozice byla ovSem jina. Pro tento novy
typ jsou charakteristické meiso, ,,nadherné vyjevy®, coz jsou zmensené geografické
prvky, jejich pfipominky nebo imaginarni mista, a také zvétSeni jejich plochy, jsou
to spiSe parky, nez zahrady. Kolem prvkll meiso vede ptesné vymezeny okruh cest. Dale
se v téchto zahradach objevuji rizné prvky zahrad star§ich, nicméné usporadané podle
novych pravidel. Jedna se o jezera urcend 1 pro projizd’ky na lod’kéch, ostrovy, potoky
1 vodopady, dale také nejriznéjsi prvky cajovych zahrad. Novinkou jsou umélé pahorky
cuki-jama, znazoriiujici pfedevs§im horu FudZi. Kameny a jejich kompozice se zmensuji
a meni az k nahodilosti jejich pozic, mosty se zvétSuji, pridavaji se pavilony a ¢ajové
altany. Daéle se vysazuji hije, vétSinou borové, slivonové nebo ttesnové. Popularni
zustava technika Upravy dievin okarikomi, ale ustaluji se tvary, do kterych jsou kete
a stromy upravovany. Celkov€ jsou tyto zahrady spiSe modni zélezitosti bez smyslu
pro hloubku, podstata jejich krasy udajné spociva v prekondvani zab&hnutych zvyklosti

(Kuitert, 1974; Nitschke, 2009; Slawson, 1991).
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Typickym zéastupcem zahrad obdobi Edo je zahrada Kenroku-en, Zahrada Sesti
vznesenosti (viz Obrazek 22 Chranice stromt pied poldmanim, Kenroku-en, foto: Pavel
Cihal, archiv), ktera je povazovana za jednu ze tii nejhezCich scenerickych zahrad
v Japonsku. Sesti vzne$enostmi jsou zde minény prostornost, Ustrani, rafinovanost,
starobylost, dostatek vody a nadherny vyhled, ¢imz se zahrada navraci ke svym
¢inskym pocatkiim, protoze téchto Sest vlastnosti je podle Cinské tradice to, co tvori
spravnou zahradu. Zajimavosti této zahrady je nejstarsi vodotrysk v Japonsku fungujici

pouze ptirozenym tlakem vody (Itoh, 1984; Nitschke, 2009; Takakuwa, 1973).

Obrazek 22 Chranice stromii pred polamanim, Kenroku-en, foto: Pavel Cihal, archiv

3.7. Meidzi

Na pocatku obdobi Meidzi se objevuji tradini typy suchych scenerickych zahrad,
zahrad s jezerem a Cajovych zahrad. Pozd¢jsi vyvoj pfindsi do zahrad nové prvky
a zmény. Misto pouziti ptfirodnich neopracovanych kamenti se stavaji popularni kameny
opracované do tvart, které nejlépe odpovidaji predstave tviirce zahrad, pozdéji dokonce
1 um¢lé materialy jako beton nebo plast. Zahrady uZz se netvoii podle danych ptirodnich
modeld, jsou spiSe intelektudlni pfedstavou pfirody. Nejsou tedy obrazem krajiny,

ale zobrazenim myslenek a predstav tvirce, ukazuje se zde nadfazenost sobeckych
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lidskych pfani nad ptirodou. V roce 1871 byl uveden v platnost zakon, ktery vyhlasil
velky pocet piivodné soukromych zahrad §lechty a chrami za vefejné parky. Casto byly
nutné renovace. Ty byly provadény prevazné lidmi, ktefi studovali evropské parky,
coz se v téchto zahradach pozdéji projevilo smésici japonskych a evropskych prvki.
Timto spojenim piestava japonska zahradni architektura reprezentovat formu tradi¢niho
umeéni a nové zahrady Casto postradaji symboliku, koncepci i pfiznacné rysy. Dalsi novy
trend se projevuje Ctyimi standardnimi tvary jezer: objevuje se tvar sinojaponského
znaku pro vodu (7K), tvar bataty (uprostied $iroky, na koncich zuzeny), tvar destovky

(4zky a klikaty) a tvar vypoukly (Kuitert, 1974; Nitschke, 2009).

Jako zastupce zahrad obdobi Meidzi jsem vybrala zahradu Murin-an (viz Obrazek 23
Jezero ve tvaru bataty v zahrad€¢ Murin-an, piekresleno podle Nitschke, 2009).
Ta je charakteristickd svym jezerem ve tvaru bataty (viz Obrazek 23 Jezero ve tvaru
bataty v zahrad€ Murin-an, piekresleno podle Nitschke, 2009, do které¢ho je ptivadéna voda
z blizkého jezera Biwa. Je orientovana od vychodu na zapad apouziva techniku
vyptijéeni obrazu vzdalené krajiny Sakkei. Zahrada je koncipovdna vyrazné
naturalisticky, ale bez pouZiti pfirodnich vyjevii zobrazovanych v obdobi Edo. Nachazi
se zde dva potoky, jeden s tfistupiovym vodopaddem a petejemi, druhy s mostem pres
spodni tok (viz Obrazek 24 Jezirko s kamennymi kompozicemi, Murin-an, foto: Pavel Cihal,
archiv). Ve spodni Casti zahrady se nachdzi travniky s plochymi kamennymi

kompozicemi (Itoh, 1984; Nitschke, 2009; Takakuwa, 1973).

Obrazek 23 Jezero ve tvaru bataty v zahradé Murin-an, prekresleno podle Nitschke, 2009
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Obrazek 24 Jezirko s kamennymi kompozicemi, Murin-an, foto: Pavel Cihal, archiv
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4. Novodobé tendence

V této kapitole se vénuji zahradnim trendm z obdobi Tai$o, Séwa a Heisei. B&hem
téchto obdobi je mozné vysledovat tfi rizné vyvojové tendence. Prvni z nich navazuje
na obdobi Meidzi tim, Ze pouziva kombinaci evropskych a japonskych prvki, postrada
tradicni symboliku a zahrady se podobaji spiSe parkiim, také jsou zde stirany hranice
mezi starymi a novymi kompozicemi. Tyto zahrady byvaji vytvafeny u vstupl
do urednich budov, hotelti, sidel firem nebo na vetejnych naméstich. Druhd vyvojova
tendence je charakteristickd svym navratem k pivodnim idedlim a tradicim
pfi kompozici zahrad. Zahrady jsou opét koncipovany podle principii feng-Suej,
vétSinou jsou vSak mnohem mensSich rozmért, az na par vyjimek jako jsou zahrady
pfiléhajici k muzeim. Objevuji se zde klasické symbolické a piirodni prvky.
Tyto zahrady jsou ovSem vétSinou soukromé a malokdy pfistupné vefejnosti,
opét s vyjimkou zahrad u muzei. Posledni vyvojova tendence je ponckud fascinujici,
ale ne vzdy vizudlné pfitazliva. Neusiluje se v ni o zpodobnéni piirody, ale pouze
o ztvarnéni myslenky umélce. Zahrada se tak stava uméleckou interpretaci, vétSinou
velice abstraktni, s prvky, které se ve skutecné piirodé nevyskytuji nebo za pouziti
umélych materiall, které bychom si se zahradou ani nespojili (Kuitert, 1974; Nitschke,

2009).

V souvislosti s prvni vyvojovou tendenci se zminim o dvou konkrétnich zahradéach.
Prvni z nich je zahrada u vladni budovy prefektury Kagawa. Tato zahrada mé jezero
1 kamenné kompozice, oboji vSak v pon€kud netradicnim pojeti (viz Obrazek 25 Pohled
pfes zahradu na vladni budovu prefektury Kagawa, zdroj: www.japlusu.com [online]).
Kameny jsou zde opracovany do tvart, které si vyzadal tviirce zahrady, a jezero, nebo
spiSe vodni naddrz mé bfehy misty naprosto rovné, misty zalomené piesn¢ do pravého
uhlu a vypada jako bazén pro malé déti, ovSem bez piisluSnych atrakci. Sama o sobé&
slouzi zahrada jako jevisté¢ nejriznéjSich predstaveni pod Sirym nebem i jako vefejné
namesti (viz Obrazek 26 Planek zahrady pfed vladni budovou prefektury Kagawa,

prekresleno podle Nitschke, 2009), (Nitschke, 2009).
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Obrazek 26 Planek zahrady pred viadni budovou prefektury Kagawa, prekresleno podle Nitschke, 2009
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Druha zahrada, spojend s prvni vyvojovou tendenci, je zahrada pfed hotelem Sheraton
Grande v Tokiu. V této zahradé¢ muizeme vidét spojeni japonskych prvkl, v podobé
jednoduchosti, strohosti, ostrych linii a klikatych chodnikt, s prvky zdpadnich kultur.
Nechybi zde vodopad a teka s pefeji, oboji ovSem vytvofené z opracovanych kamenil
a betonu. Pod vodopadem se nachédzi vodni nadrz, kterd slouzi zaroven jako bazén
(viz Obrazek 27 Zahrada hotelu Sheraton Grande, zdroj: www.asiarooms.cz [online]),
kompletné s bazénovym barem a veSkerym dalSim nezbytnym vybavenim. SpiSe nezZ o

zahradu se zde jednd o libivou odpocinkovou zonu (Katsuhiko, 2002; Nitschke, 2009).

Obrazek 27 Zahrada hotelu Sheraton Grande, zdroj: www.asiarooms.cz [online]

Ze zahrad, reprezentujicich druhou vyvojovou tendenci, je nejzajimavéjsi zahrada
umuzea Morikami. Nejednd se jen i jedinou zahradu, ale cely zahradni komplex,
ve kterém se nachazi zahrady vytvofené podle historickych vzorG obdobi Heian,
Kamakura, Muromaci, Edo a Meidzi. Druhou zahradou odpovidajici tomuto trendu
je zahrada Zuiho-in (viz Obrazek 28 Planek zahrady Zuiho-in, zdroj: Fukuda, 1970). Ta je
zkomponovana podle zen-buddhistickych vzort ve stylu suchych zahrad kare-sansui.
Je zde zpodobnéna existujici hora Daijuho a pomoci bilého pisku také velké jezero.
Symbolicky je zde znazornéna diskuze Mistra zenu a jeho studenta (Fukuda, 1970;
Nitschke, 2009; Takakuwa, 1973).
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Obrazek 28 Planek zahrady Zuiho-in, zdroj: Fukuda, 1970

Zastupcem typickym pro tieti trend je bezpochyby zahradni kompozice v kulturnim

centru Sonandai. Tvoii ji stylizované kovové stromy, hlavni slozkou je potok,

jeden z nejstar§ich  zahradnich prvkad,

zde ovSem v opravdu unikatni

podobé

(viz Obrazek 29 Kompozice pied kulturnim centrem Sénandai, zdroj: www.panoramia.com

[online]). Jeho biehy jsou zkonstruovany z umélych kamend krychlového tvaru a vodu

zde zndzornuji zvinéné kovové platy, jejichZ povrch je upraven podobné, jako byva

upraven pisek v zahradach, kde znazoriiuje tekouci vodu (Nitschke, 2009).
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Obrazek 29 Kompozice pied kulturnim centrem Sénandai, zdroj: www.panoramia.com [online]
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5. Diskuze

Jak je vidét v ptedchozich kapitolach, vyvoj japonskych zahrad byl historicky dlouhy
apomérn¢ slozity. Byl ovliviiovan nejen historickymi, ale i kulturnimi udalostmi,
politickou naladou a rozvojem uméni. V pribéhu historie se vyvinulo né¢kolik

konkrétnich typi téchto zahrad.

Scenerické zahrady jezerniho typu v obdobi Heian, z nichz se vétSina bohuzel dodnes
nedochovala, byly charakteristické svou rozlehlosti, kterou si dnesni Japonsko prakticky
nemuze dovolit. Pfisnd symetrie pocatku obdobi se postupné uvoliiuje a prechazi
v asymetrii. Poprvé se objevuji zahrady u buddhistickych chramt, které byly do té doby

bez zahrad, poptipadé pouze se zahradami uréenymi k péstovani hospodatskych rostlin.

V obdobi Kamakura se s nariistajici popularitou zen-buddhismu zacinaji objevovat rysy
zahrad typu kare-sansui, zde ovSem jeSt€é ve formé& soucasti vétSiho zahradniho
komplexu. Celkové se zahrady zmenSuji a na rozdil od typickych jezernich zahrad

predchoziho obdobi jsou uréené piredevsim k prochazkam.

Pro obdobi Muromaci jsou typické kare-sansui, figurujici zde jiz jako samostatna
zahrada. Té&Si se oblib¢ jak v zen-buddhistickych chradmech, tak ve Slechtickych sidlech,

jako misto ur¢ené k meditaci, uklidnéni mysli a opro$téni se od negativnich myslenek.

Se vzrlstajici oblibou ¢ajového obfadu a ustalenim jeho stylizace vznikaji v obdobi
Azuci-Momojama predevS§im Cajové zahrady rodzZi, novinka této éry. RodZi jsou
stylizovany kolem cest vedoucich k ¢ajovému pavilonu tak, aby uklidnily mysl
navstévnika a oprostily ji od svétskych starosti. Dale se opét objevuji jezerni zahrady,
kompozicemi. Tento typ zahrad je urCen pfedevs§im pro shlizeni z verandy, jsou proto
komponovany tak, aby byl vyhled co nejatraktivnéj$i. Proto se Casto vytvaii pod Grovni

terénu zakladu domu.

Tradi¢ni pojeti krdsy zahrad se méni v pribéhu obdobi Edo, kdy wvznikd typ
prochazkové zahrady s piesn€ stanovenymi trasami kolem meiso. Tradi¢ni kompozice
se zde zjednodusuji, Casto zanikaji. Zacina také trend napodobovani zahrad ptedeslych

historickych obdobi, ov§em bez typické symboliky a porozumeéni.
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Obdobi Meidzi je silné ovlivnéno evropskou a americkou kulturou, stejné jako 1 tvorba
zahrad v téchto letech. Nékteré zahrady se stavaji hybridy spojujici tradi¢ni japonské
prvky zahrad s evropskymi parkovymi stylizacemi. Objevuji se i zahrady typu kare-
sansui, jezerni a ¢ajove, jsou ovSsem tvorené podle novych pravidel a pohledu na krasu.
Misto aby zpodobnovaly vnitini ¢i vnéjsi formu ptirody, jsou predevSim ztvarnéni

myslenek a napadu jejich tvilrce.

V novodobé historii vyvoje zahrad se projevuji tfi tendence, podrobnéji popsané
v predchozi kapitole. Tyto tendence jsou dnes napodobovany prakticky po celém svéte,
ve snaze zapadni kultury vytvofit si doma néco japonského. Japonské zahrady jsou
zpopularizovany, objevuji se jako souc¢asti botanickych zahrad v Evropé i na americkém
kontinentu, stejn¢ jakou na soukromych pozemcich. Tyto zahrady jsou vétSinou
vytvafeny bez jakékoli symboliky a vyznamu, pouze jako okrasné prvky, které chodi
obdivovat pratelé. Nevyjadiuji zaddné hlubSi mySlenky, jsou komponovéany pouze
pro jejich povrchni krasu. Tento Upadek tradice japonskych zahrad se pomalu zaina
vyrovnavat s narustajici informovanosti, nicmén¢ uz asi porad budou existovat majitelé

zahrad, které nezajimaji tradice a jejich hodnoty, ale pouze prazdna krasa vzhledu.
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6. Zaveér

Oblasti zajmu této prace byly japonské zahrady. Vychdzela jsem v ni predevsim
ze svych z4jmi o jejich historicky vyvoj. Tematicky se prace zaméfila na jednotliva
obdobi japonské historie a charakteristické vlastnosti zahrad v téchto obdobich.
Dtivodem vybéru mého tématu byla téméf naprosta absence takto zamétenych publikaci
vydanych v ¢eském jazyce. Cilem mé prace bylo zaznamendni a stru¢né shrnuti
jednotlivych vyvojovych trendl a tendenci, charakteristickych vlastnosti a prvkii zahrad
a také vlivi, které na tento vyvoj pusobily. Zdrojem informaci mi byly predevsSim

zahrani¢ni publikace zabyvajici se podobnou tématikou.

Prace byla =zapocata prozkoumanim c&eského knizniho fondu. Naésledovalo
jeho zhodnoceni a orientace na publikace zahrani¢ni, jejich ziskdni, vybér a evaluace
informaci. Proces tvorby prace byl ukoncen sepsanim ziskanych poznatki do stru¢ného

shrnuti.

Napsani této prace bylo spojeno s nepiili§ snadnym ziskavanim publikaci vydanych
na zahrani¢nim trhu a s castymi Upravami koncepce v zavislosti na dostupnosti

jednotlivych informacnich zdroji.

Vysledkem prace je piehled jednotlivych fazi vyvoje japonskych zahrad spolu
se skutecnostmi, které tento vyvoj nejvice ovlivnily. Jsou zaznamenany jejich
charakteristické prvky, koncepce a styly. Text je pro lepsi porozuméni doplnén
schematickymi planky, nacrtky a fotogratiemi, které slouzi ke snadnéjSimu pochopeni

projednavanych skutecnosti.
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