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Sammanfattning

Bostadsrattsforening Insjon 2 i Malmo ville ha sin gard renoverad. Uppdraget var att skapa en
lattskott gronskade gard som var intressant aret om. I allt for manga fall pa offentlig eller
halvoffentliga platser likt denna bostadsgard resulterar gronytor ofta i monokulturer och statiska
vaxtkompositioner. Viljan att istéllet skapa planteringar med stor dynamik och mangfald ledde fram
till fragestéllningarna om en bostadsgard kan gestaltas med stor artrikedom utan att krava intensiv
skotsel, samt vilka atgarder som kan behdva goras for att skapa langsiktigt hallbara planteringar.
En litteraturstudie genomfordes kring staden som standort, véxters 6verlevnadsstrategier samt
vaxtkomposition och vaxtval ur ett skotselperspektiv. Aven intervjuer med fackman inom
projektering for gronytor anvandes for att fa svar pa fragestallningarna. Utéver det gjordes en
standortsanalys for att sedan kunna hitta vaxtval som passade till platsen.

Slutsatsen och svaret pa fragestallningarna &r att artrika planteringar utan ett intensivt
skotselbehov dar majligt. Detta genom att valja véxter anpassade for den aktuella standorten, att
undvika invasiva arter, men ocksa genom att anvanda stress eller stérningsfaktorer i planteringen.
Detta for att dessa faktorer begréansar tillvaxten av ogras samt att det hindrar naringsgynnade valda
arter att ta 6ver planteringen, sa att mangfalden kan bevaras éver tid. For att inte skotseln ska bli
stor kravs ocksa en acceptans for dynamik och succession. Dessutom en kunskap om vilka
skotselinsatser som bor goras framforallt vid etableringen men ocksa I6pande for att miljon i
vaxtsamhéllet inte ska forandras. En vagledning i skotseln kan vara att skicka med en
skotselbeskrivning till bestallaren. Ovriga atgarder for att skapa langsiktig hallbara planteringar ar
att konstruera vaxtbaddar utifran den aktuella standorten och ta hansyn till den underliggande
terrassen. Detta fOr att luft- och vattentransport ska kunna ske mellan jordskikten. I stor utrdckning
bor rotograsfri och naturligt bildade jordar anvandas som vaxtjord istallet for tillverkade. Detta for
att tillverkade jordar saknar biologiskt aktivitet och séllan &r stabila i sin struktur, vilket kan

innebdra stora sattningar nar organiskt material bryts ner.



Abstract

The housing cooperative Insjon 2 in Malmo, Sweden, wanted a renovation of its courtyard. The
mission was to create a low-maintenance and lush courtyard that would be interesting all year
round. In too many public and semi-public places like this courtyard, green spaces turn out in
monocultural and static plant compositions. The desire to instead create plantings with great
dynamics and diversity led to questions whether or not a residential courtyard could be designed
with a great diversity in species without requiring intensive maintenance, as well as which steps that
may be needed in order to create sustainable plantings. A literature review was carried out
investigating topics of the city as a plant habitat, survival strategies of plants, as well as plant-
composition and selection of plants from a maintenance perspective. Furthermore, interviews were
conducted with professionals within the field of planning for green spaces to answer the research
questions. Additionally, a plant habitat analysis was made in order to make suitable plant selections
for the site.

The conclusion and the answer to the research questions is that plantings with a great
diversity in species are possible without the need for high maintenance. This is possible by selecting
plants that are suitable for the site, by avoiding invasive species as well as using stress or
disturbance factors in planting. This is because these factors limit the growth of weeds while
preventing nutritional favored species to take over the plantings so that the diversity can be
maintained. In order to minimize maintenance there is also a need for acceptance of dynamics and
succession. Furthermore, knowledge of what type of maintenance is required at both the
establishing stage as well as continuously so that the plant-environment is not altered is also needed.
One solution to this is to include maintenance-guidelines to the client. Other measure for creating
sustainable plantings is to create plant beds based on the present plant habitat in regards to the
underlying terrace. This should be done to insure sufficient air and water flow between the soil-
levels. To a vast extent, weed-free, naturally formed soils should be used as plant-soil rather than
manufactured soil. This due to the fact that manufactured soils lack biologic activity and are seldom

structurally constant which can lead to great soil-subsidence when organic material decomposes.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Styrelsen for bostadsrattsforeningen Insjon 2 vill ha sin gard renoverad och omgestaltad.
Onskemalen &r att platsen ska bli battre organiserad gallande funktioner som sittplatser,
cykelparkering och sopsortering. Dessutom vill de ha en gronskande gard som &r intressant aret om
men som begransas till nagra fa skotseldagar per ar. | fastigheten finns méanniskor med blandat
intresse for tradgard men ingen med utbildning inom omradet. Idag ar nastan hela gardens yta
asfalterad och belamrad med cyklar och fa majligheter till socialt umgénge finns. Garden &r
placerad i centrala Malmdé och ar omgardad av hoga fasader. Vissa ytor pa platsen &r solbelysta stora
delar av dagen och garden kan bli valdigt varm pa sommaren. Denna typ av bostadsgard &r en
vanlig syn i staden dar véaxterna ar fa i antal och arter. Fragan &r hur en bostadsgard kan utformas
med ett Iagt skotselbehov utan att behéva innebara monokulturer och statiska vaxtkompositioner.
Nagot som &r vanligt for offentliga planteringar och miljoer dar allt for ofta gestaltningen
rationaliseras ner till en klippt grdésmatta som breder ut sig. En klippt grdsmatta som med sin stora
avsaknad av biodiversitet och sitt hoga aterkommande skotselbehov ofta inte ar en hallbar [6sning
ur ett ekologiskt och resursméssigt perspektiv. Hur kan istéllet grona offentliga miljéer som denna
bostadsgard utformas pa ett dynamiskt och artrikt satt gallande véxtval som &r mer langsiktigt
hallbart.

1.2 Syfte och mal

Malet med arbetet &r att presentera ett gestaltningsforslag med en illustrationsplan som uppfyller
styrelsen onskemal. Dessutom att sammanstélla véxtlistor anpassade efter de givna eller
konstruerade standorterna pa garden. Ut6ver det ar malet att utforma en gard med artrikedom och
visuellt intresse aret om med lagt skétselbehov. Mitt personliga syfte med detta arbete var att fa en
storre forstaelse for hur valet av véxter och deras sammanséttning i en komposition paverkar den

framtida skotseln.

1.3 Fragestallningar
Mina huvudsakliga fragestallningar ar:
— Kan en bostadsgard gestaltas med stor artrikedom utan att kréva intensiv skotsel?

— Vilka atgarder kan behovas for att konstruera langsiktigt hallbara planteringar?



1.4 Metod och material

Omgestaltningen av garden borjade med ett mote med bostadsrattsforeningens styrelse for att lyssna
in deras onskemal for platsen. Arbetet med att ta fram ett nytt forslag till garden fortsatte med att
gora en analys av platsen och dess forutsattningar. En standortsanalys gjordes som baserades pa sol-
och skuggforhallanden, vaderstrack samt en okular besiktning av den befintliga jorden. Denna
besiktningsmetod presenteras i tidskriften Grona Fakta (Scmidtbauer 97) och ger en fingervisning
av jordens kondition och struktur. Utifran dessa forutsattningar undersoktes vilket vaxtmaterial som
skulle kunna vara lampligt for platsens olika standorter genom litteraturstudier. Litteratur jag
inforskaffat under uthildningens gang dar Bengtsson, Rune et. al. (1989), Whalsteen, Eric &
Sjoman, Henrik (2009) och Kingsbury, Noél (2003) har varit tongivande kallor. Dessutom har
arbetet forsokt satta in platsen i ett stérre sammanhang och utrett om det finns nagra kannetecken
specifikt for staden som standort. Fragor kring staden och hur den fungerar som véxtplats har
aterigen besvarats med hjalp av Grona Fakta (Sjoman & Lagerstrom 2007)

Fran platsanalysen har jag ocksa genom min skissprocess forsokt hitta den basta losningen
for platsen, dér solanalys och nuvarande och potentiella rérelseménster varit avgérande for

placering av sociala ytor.

Mina huvudsakliga fragestallningar har jag forsokt fa svar pa genom litteraturstudie men
ocksa genom samtal med fackméan inom projektering for grénytor. Litteraturen bestar till stor del av
artiklar sammanstallda i boken ”The Dynamic Landscape” (Dunnet & Hitchmough 2004).
Forfattarna soker dar efter nya tillvagagangssatt for att gora planteringar i framforallt offentlig miljo
mer hallbara ur ett ekologiskt och resursmassigt perspektiv, dar behovet av skotselinsatser ar en

genomgaende fraga vid utformningen av nya grona miljoer.

Informant for planterings- och véxtbaddsuppbyggnad var Johan Slagstedt, landskapsingenjor
och projektor pa Markkompaniet AB. Han besvarade fragor kring platsen forutsattningar gallande
markforhallande och hur konstruerandet av nya vaxtbaddar bor goras for att fa ett langsiktigt

hallbart resultat.

1.5 Avgransningar

Jordprofil- och markundersokningen kommer inte vara fullstandig utan bygga mycket pa
antaganden. Detta pa grund av att garden idag ar till stor del asfalterad, vilket kommer beaktas och
paverka uppbyggnaden av vaxtbaddarna. | detta arbete kommer inte designprocessen diskuteras
eller redovisas, inte heller markbehandlingsplan, konstruktioner eller kostnadsberékningar.



2. Langsiktigt hallbara planteringar

2.1 Staden som standort

Med begreppet standort menas de sammantagna faktorer som paverkar en vaxtplats. Faktorer som
innefattar vatten- ljus- och naringstillgang, jordartens egenskaper men aven konkurrens (Whalsteen
& Loretetzen 2013, s. 14). Staden som vaxtplats &r inte en homogen standort utan kan skifta valdigt
mellan platser. Stora skillnader kan forekomma mellan en parkmiljo och den hart trafikerade gatan
utanfor dar vatten- och ljusforhallandena kan vara de motsatta. Standorterna i staden &r komplexa
och svara att generalisera, men évergripande talas om stadens hardgjorda miljoer som en véxtplats.
Med det menas en plats som &r omgardad av gator, trottoarer, gang- och cykelvégar, hus och annan
hardgjord bebyggelse. Platser med faktorer som kan paverkar vegetationen negativt. Dessa kan vara
hoga salthalter och PH-vérden, torr mark och luft, dalig vattentillgang, héga mark- och
lufttemperaturer samt packade eller foérorenade jordar. Darfor ar det extra viktigt att méta dessa
standorter med vaxtmaterial som klarar situationen och forutsattningarna (Sjéman & Lagerstrém
2007, s. 2-3). De naturliga vaxtmiljéer som matchar stadens hardgjorda miljo gar att finna i bland
annat torra hed- stapp- och prariesystem. Miljoer langs kuster dar vaxtligheten har anpassat sig till
hoga salthalter fran havet ar ett annat exempel. (Whalsteen & Sjéman 2009, s. 3).

Staden brukar betecknas som en “varmed”, da den generellt ar varmare i férhallande till det
omgivande landskapet. Detta beror pa formagan att lagra varme hos manga av de hardgjorda
materialen som anvands i staden. Vdrmen magasineras under dagen i sten, asfalt, och
betongmaterial i beldggningar och byggnader som senare successivt avges under kvall och natt.
Detta ger en mer jamn dygnstemperatur dver dygnet men ocksa under aret. Det direkta bortférandet
av regnvatten med effektiva dagvattensystem bidrar ocksa till att marken blir torr. Aven
luftfuktigheten paverkas da upptorkning gar snabbare pa de hardgjorda ytorna. | forhallande till
omgivande landskap blaser det ocksa mindre inne i staden vilket bidrar till att temperaturen halls
hdgre. Hoga hus och fasader utgor vindskydd och barridrer mot vinden. Ibland kan dock hdga hus
bidra till starka och turbulenta vindar da luft dras ner fran hogre hojder till gatuniva. Dessa kan
ocksa fa okad kraft genom de vindtunnlar som raka gator med jamna fasader skapar. Foljderna kan

bli allvarliga brytskador pa trad (Sjoman & Lagerstrom 2007, s. 3).

Andra faktorer av betydelse for standorten, utdver det just namnda klimatméssiga, ar ofta

markrelaterade och valdigt avgérande for god véxtetablering. Urbana jordar kdnnetecknas av flera

speciella egenskaper som Craul (1992, s. 88-102) namner:



e Packad jord och forandrad struktur. Ofta har den naturliga strukturen pa jorden
forandrats och forstorts pa grund av mekanisk bearbetning och schaktarbete da jorden
blandats runt och packats av tunga fordon. Detta medfér mindre andel makroporer, vilket
kan leda till syrebrist for véxters rotter och mikrolivet i jorden.

e Stor vertikal och rumslig variation. Jordprofilen i naturligt bildade jordar 6vergar gradvis i
olika horisonter medan det i urbana jordar kan vara stora skillnaderna genom profilen. Ofta
har dversta lagret bytts ut mot nytt material. Detta kan paverka vattentransporten fran och

till grundvattnet.

e Hog forekomst av avfall och fororenat material. 1 manga fall aterfinns rester av glas, tré,
murbruk och tegel vilket paverkar jordens vattenhallande férmaga och rétternas utbredning.

Rester av kemiskt bekdampningsmedel kan ocksa ibland sparas.

e Paverkan av kemiska reaktioner. Genom framforallt saltning av gator samt avlagringar
fran fasader och markbelaggningar har de kemiska reaktionerna forandrats. Féljden blir ofta
ett forhojt PH-varde som kan resultera i att vissa naringsadmnen inte blir tillgangliga for
véxter. P4 aggregatjordar med ler i forsamrar ocksa saltet jordstrukturer och gor den

kompakt.

e Skorpbildande yta. En skorpa kan skapas pa bar jord, vilket ger en yta med en
vattenavrinnande effekt samt att gasutbytet mellan jord och atmosfar uteblir. Detta orsakas
bland annat av ansamling av olika kemiska &mnen (framforallt natrium) och
petroleumbaserade féroreningar som bildar ett skinnliknande skikt. Aven regndroppar och
trampskador bildar ett packande skikt pa den ofta bara jorden.

e FOrsamrad naringstillforsel. | urbana jordar ar tillférseln av organiskt material liten vilket
leder till en minskad naringstillforsel. Nedfallna I6v stddas bort och marken &r ofta tackt av
harda och tata markbelaggningar som begransar ackumuleringen och nedbrytningen av
forna. Utover det har ofta urbana jordar dalig kontakt med berggrunden och modermaterialet

som gor att upptaget av de oorganiska naringsamnena fran berggrundens vittring uteblir.

e Lagre grundvattnet. Dranering runt byggnader och fasader gor att grundvattnet far svarare

att vandra upp till véxternas rotter vid torka.

Ett annat allvarligt problem &r den ofta begrénsade jordvolymen i véxtb&ddarna. Framforallt tradens
rétter far trangt om plats och genom omgivande hardgjorda ytor blir vatten- och syretillforseln till
marken dalig. Standorten kan, som namnts tidigare, skifta valdigt i staden, en orsak till det &r solens

forhallande till hoga byggnader. Pa ena sidan av en gata kan solen belysa platsen stora delar av
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dagen medan motsatt sida kan ligga i kall och permanent skugga. Vilket gor att skillnaderna i
standort kan skifta betydligt pa nagra meters avstand. Men tack vare i manga fall gynnsamt
mikroklimat och den generellt varma staden kan staden bli flertalet odlingszoner béttre. Manga arter
fran varmare och torrare breddgrader, som kréver langre varmeperioder, kan fa bra mycket battre

utveckling i jamforelse med omkringliggande landskap (Sjéman & Lagerstrom 2007, s. 5).

Allan Gunnarsson, universitetslektor SLU, har i ett standortskompendium satt ihop och delat
upp lignoser utifran standort. I nio grupper har véxterna delats upp utifran i forsta hand narings-,
vattentillgangs- och PH-krav och ska ses som en fingervisning i vilket standortsfalt de naturligt ar
anpassade till och trivs i. Gransdragningar i diagrammet mellan grupperna ar éverlappande for att

understryka den inexakta gransen mellan omradena.

Néringsfattigt Néringsrikt

Skarpt
Torrt

Friskt

Fuktig

Blott

Légt pH Hogt pH |

Figur 1. Standorterna indelade i nio grupper. llustration av Allan Gunnarsson

| kompendiet har vissa vaxter placerats in i fler an en grupp vilket visar pa en vid standorts-
amplitud och en plasticitet hos véxten géllande livskrav. For vissa av de exotiska lignoserna har de
skrivits in i ett nagot torrare omrade an deras naturliga utbredning anger. Detta for att det har visat
sig att de arter som ligger pa gransen till sin hardighet klarat sig samre pa fuktiga till bl6ta jordar i
svenskt klimat. | Grupp 1-3 aterfinns vaxter som naturligt lever pa torra standorter och som skulle
kunna matcha och dverstamma med den just beskriva standorten for staden, dar vattentillgangen
ofta ar begrénsad. Bland véxterna finns bland annat korstdrne (Gleditsia triachantos), hdggmispel
(Amalanchier lamarckii) och tall (Pinus sylvestris).
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2.2 Vaxters Overlevnadsstrategier, CSR-teorin.

I artikeln ”The dynamic nature of plant communities” (Dunnet & Hitchmough 2004, s. 97-114)
forsoker Nigel Dunnet presentera en modell for hur planteringar med stor artrikedom kan bli
hallbara under langre tid och bevara sitt tankta uttryck. Under evolutionens gang har véxter anpassat
sig for sin Overlevnad. De har utvecklat strategier och nischer for att konkurrera med andra arter om
ljus, vatten och naring. For att kunna erbjuda och behalla mangfald och biodiversitet i en plantering
ar det nodvandigt att forsta hur vaxter fungerar i sina naturliga miljéer, men ocksa hur de samspelar
med andra arter. En forsta utgangspunkt ar att undvika anvandning av arter som ar dominanta.
Dominanta arter &r de som utan begréansande faktorer 6ver tid konkurrerar ut andra arter. Detta
genom att breda ut sig med bladmassa, rétter eller frospridning i ett satt att erévra platsens
tillgangar pa naring, vatten och ljus. Dessa konkurrenstaliga arter vaxer ofta naturligt pa just
naringsrika platser, men sa fort begransade faktorer uppstar i naturen forlorar de mycket av
formagan att konkurrera. Viktigt blir da att forsta vad det ar for faktorer som paverkar
konkurrensformagan och vilka vaxter som kan klara av stressen av mindre resurser. Fundamentalt
handlar det om tva olika faktorer som begransar utbredningen av dominanta arter, vilka &r stress-
och storningsfaktorer. Med stress menas saker som paverkar véxtens tillvéxt och biomassa, sa som
hoga eller 1aga temperaturer, djup skugga, torka eller dalig tillgang pa naring. Storning ar daremot
en foljd av fysisk yttre paverkan pa vaxterna som betes-, trampskador eller aterkommande mekanisk
bearbetning av exempelvis slatterangar. Vissa véxter har varit tvungna att anpassat sig efter dessa
miljoer for sin 6verlevnad da det inte klarar att konkurrera med konkurrenstaliga arter pa platser
med stora tillgangar. | Grime’s Plant Strategy Theory (Dunnett & Hitchmough 2004, s. 102-104)
kan vaxter placeras in i efter strategier de skaffat utifran det miljoer de har anpassats till.

grad av stress

lag hog
grad av storning | lag Konkurrenstaliga Stresstaliga arter,
arter, C-strateger S-strateger

hog | Storningstaliga

Ej mojligt
arter, R-strateger

Figur 5. Grime’s Plant Strategy Theory. lllustration av Johan Nordstrom efter forlaga i boken ““The Dynamic
Landscape”.



Kombination av liten paverkan av stress- och storningsfaktorer ar karaktaristisk for "produktiva”
platser dar C-strateger ofta aterfinns. De utgdrs i norra Europa av bland annat mjélke (Chamerion
angustifolium) och kirskal (Aegopodium podagraria) medan vanligt odlade arter i
tradgardssammanhang kan t.ex. vitlysing (Lysimachia clethroides) och ormrot (Bistorta officinalis)
raknas. Konkurrenstaliga arters strategier kannetecknas generellt av att snabbt ta vara pa platsens
resurser och investera i ny tillvaxt for att fortsattningsvis erévra mer néring, ljus och vatten.
Stresstaliga, S-strateger har istallet for stor tillvaxt utvecklat strategier som gar ut pa att forsoka
hushalla med tillgangarna. Detta genom t.ex. langsammare tillvaxt, tat beharing och sma blad mot
torka eller att forbli vintergréna for att under l&ngre perioder utnyttja solljuset. Dessa vaxter lagger
ofta mer energi pa dverleva an att konkurrera ut andra och kan exemplifieras av olika geofyter som
stapplok (Allium christophii) och bagarkrokus (Crocus chrysanthemum). Storningstaliga, R-
strategers miljoer utsatts ofta for fysiska pafrestningar och forandringar, darfor har de utvecklat
strategier som snabb tillvaxt och frospridning, vilket gor att de kan aterhamta sig snabbt fran
storning. Vissa har istallet utvecklat djupa rétter eller laga bladrosetter som gor att de kan undvika
storningar som aterkommande klippning pa slatterangar eller sandstrander dar jorden latt forflyttas.
Arter fran dessa miljoer ar bland annat jattekungsljus (Verbascum olympicus) och strandkal
(Crambe maritima). Dessa tre indelningar av olika strategier ar extrema da véxter tenderar att kunna
kombinera olika strategier och drag. Men nédvandigt att forsta ar att, for att kunna bevara en
vegetation med hdg biodiversitet utan stor skotsel sa ar kombination av Iag stress och lag stérning
dalig, da detta gynnar aggressiva och konkurrenstaliga vaxter. Samtidigt ar for hog stress och
storning en miljo som fa vaxter kan leva under, darfor ar en lagom niva av dessa faktorer ett bra
alternativ for bevarandet av stor artrikedom Over tid. Detta kan illustreras av olika angsvegetationer
och grésslatter utsatta for lagom stress eller stérning. Pa grasslatter med valdranerade och
naringsfattiga jordar eller friskangar som aterkommande slas tenderar artrikedomen vara som storts
(Dunnett & Hitchmough 2004, s. 104).

2.3 Vaxtkomposition och vaxtval ur ett skotselperspektiv

Generellt har konventionella planteringar utformas med fa stressfaktorer. | designerns och
hortikulturens iver att fa en snabb tillvaxt har det institutionaliserats att kultiverade véxter behover
naringsrika jordar, trots att manga av det anvanda kultiverade sorterna ar stresstaliga och har god
tillvaxt i naringsfattiga jordar. Detta har resulterat i ofta hog skétsel da trycket fran ogras har okat
med den ndringsrika jorden samt att vissa valda arter blivit for dominerande. Traditionellt satt har

hortikulturell vaxtkomposition haft det visuella och funktionella som dvergripande huvudmal. Dar
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vaxterna bedoms utifran hur det ser ut sinsemellan och dar de fyller ytor statiskt med en bestamd
plats. | ett mer langsiktigt och hallbart tankande har biologiska fragor stérre plats, dar dynamik och
succession tillats och ekologiska aspekter som standort ar mer framtradande i planeringen. (Dunnett
2004, s. 105).

| Marten Hammers artikel ”Naturen som forebild” i boken “Perennboken” (Bengtsson et. al.,
1989 s5.148-153), beskriver han hur viktigt det ar att jobba med naturen for att skapa ekologiska
planteringar. Att tdnka ekologi handlar om att identifiera hur vaxter i sina naturliga miljoer lever
och i sammansattningen av nya vaxtsamhallen ta hansyn till kraven pa mark och klimat, sa att ingen
extra vattning eller godning behovs. Att arbeta med naturen istallet for mot den ar ocksa ett
forhallningssatt som minskar skotseln. Genom att se och ha naturen som forebild i en
véaxtkomposition ar att ha en acceptans till forandringar och en positiv syn pa dynamik. Det kan
vara forandringar under véaxtsasongen men ocksa 6ver langre tid och ar da véxter tenderar och ga i
cykler beroende pa radande klimat. Dessutom, i viss utstrackning, ha en acceptans for succession da

vissa vaxter kan do ut och ytan erdvras av narliggande arter.

Men for att anda kunna behalla integriteten och den tankta designen i en plantering utan
stora skotselinsatser ar CSR-teorin (se tidigare rubrik) en bra vagledning pa tva sétt: (Dunnett &
Hitchmough 2004, s. 105)

1. Vaxtval. Att valja vaxter med liknande strategier till en standort. Att exempelvis anléagga
en angslik vegetation pa en naringsrik och produktiv jord med stresstaliga arter fran
naringsfattiga och valdranerade jordar, resulterar ofta i stora skotselinsatser for att halla
tillbaka mer konkurrenstaliga arter. Mer lampligt &r att istallet planera in vaxter med storre

konkurrensformaga och kraftigare tillvéxt pa en sadan plats fran borjan.

2. Skotselinsats. Genom CSR systemet kan skétseln planeras och forutspas da dess insats
kommer paverka vegetationen. Med t.ex. aterkommande klippning av en yta kan
storningstaliga arter gynnas medan med en begransad vattentillgang kan istallet

stresstaliga arter gynnas.

Genom att arbete med naturen som forebild och anvanda véxter med liknade krav pa standort kan
skotsel rationaliseras, da insatserna ofta blir 6vergripande for hela vaxtsamhallet (Dunnett &
Hitchmough 2004, s. 15-16). Enligt Dunnet (2004, s.101-102) blir en plantering mindre
skotselkravande och mer hallbar med mangfald och artrikedom. | motsatts till monokulturer och
enklare vaxtsamhallen &r artrika planteringar mer stabila da dessa ar mindre sarbara ifall vissa arter

dor pa grund av exempelvis klimatméassiga forandringar. Samma sak galler dver en langre tid da
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livscykler for enskilda arter kan vara svara att férutse, men med mangfald kan planteringen behalla
sitt estetiska varde trots att vissa arter forsvinner. Utover det namns ocksa fordelen med att vaxter
har olika miljémassiga nischer och genom det kan ockupera 6ppen jord. Stor del av skotselinsatser
for planteringar bestar av att ta bort ogras mellan 6nskade plantor som inte har tackt jorden
tillrackligt, antingen for att de inte trivs tillrackligt eller att for att de tar 1ang tid pa sig att vegetera
under tillvaxtperioden. Men med fler véaxter med olika nischer och vegetationsperioder kan ytan
lattare bli tackt och ograset hallas tillbaka. Estetiska varden som mojlighet till langre blomningstid,
olika uttryck och véxtsatt ar andra fordelar med en stor mangfald. Mangfald gynnar ocksa fler
organismer och bidrar till storre biodiversitet av pollinatérer som fjarilar och andra insekter. | boken
”The Dynamic Landscape” och artikeln "Contemporary overview of naturalistic planting design”
(Dunnet & Hitchmough, 2004, s.59-61) beskriver Noel Kingsbury olika typer av stilriktningar inom
vaxtkomposition och ser skillnader i behov av skotselinsats. Stilriktningar delas upp mellan tva
olika poler pa en gradient med gradvisa 6vergangar. Pa den ena sidan aterfinns “natur” dar
restaurering och anléggningar av habitatskaraktar har minimal skotselinsats. Medan den andra sidan
ar motsatsen till "natur” och motsvaras av "konst” dar vaxter anvands uteslutande skulpturalt och
efter blomfarg. Det sistnamna innebar ofta stora insatser for att behalla den tanka designen och
kompositionen, vilket kan representeras av formella barocktradgardar. De olika stilriktningar
placeras i forhallande till hur mycket de efterliknar naturliga vaxtsamhallen vilket kannetecknas av

foljande:

Artrikedom och graden av mangfald.

Tillaten dynamik 6ver planteringen vilket innebér arters tillatelse att sprida sig och

flytta runt.

Repetition av arter Over ytan.

Hur mycket vaxter blandar sig i mindre grupper med varandra.

Utifran dessa kriterier delar Kingsbury in samtida stilriktningar i olika kategorier:

e Formella plantering. Kénnetecknas av kontrollerad ofta geometrisk komposition dér vaxter
ar placerade i exakta positioner och formklippning &r vanligt.
10



e Massplanteringar. Vaxter planterade i stora enheter av monokulturer. Ofta skiftar det i

standort och ekologiska forhallanden mellan arterna.

e Konventionella informella planteringar. Storre artrikedom men véxterna ar inte

komponerad att efterlikna naturliga vaxtsamhéllen utan placeras i storre statiska grupper.

e Stiliserad natur. Komposition som inspirerats av naturen visuellt men dér véxter skiftar i

standortskrav. En viss dynamik é&r tillaten genom sjalvsadd.

e Biotoppsplantering. Plantering med stor dynamik som ska efterlikna ett naturligt
vaxtsamhélle men dar véaxterna ar hamtade fran olika delar av varlden. Véxter ar valda och

styrda efter standortskrav for den givna platsen men ocksa av en tankt visuell effekt.

e Habitatsrestaurering. Malet ar att skapa ett vaxtsamhélle som teoretiskt kunnat uppsta

naturligt pa platsen.

Enligt Kingsbury tenderar skétseln ga ner ju narmare en plantering kommer ett naturligt
vaxtsamhélle. Dér biotop- och habitatsplanteringar har extensiv skotsel i jamforelse med formella
planteringar da standortsanpassningen inte ar lika stor, men ocksa av estetiska skal pa grund av att
de naturlika planteringarna lattare visuellt kan béra intrang av ogras. Men undantag finns,
framforallt for massplantering menar Kingsbury, da véaxtvalen kan vara gjorda for att krava extremt
lag skotsel.

Men planteringar med mangfald och artrikedom dér stor dynamik tillats bygger pa en annan
typ och skotsel som kréver kunskap (Dunnet & Hitchmough, 2004, s.173). | traditionella
planteringar uppbyggda kring statiska planteringsplaner betraktas alla férandringar av ondo och
véxter som flyttar pa sig som ogras. Skotselinsatser bestar mycket i bevarandet av ett bestamt
vaxtsamhalles utseende vilket gor att behovet av skétselinsatser blir hogre men ar lattare att forsta
framforallt for manniskor utan storre vaxtkannedom. I en konventionell plantering med stérre block
av enskilda arter kan det dessutom vara lattare att urskilja ogréset mot den 6nskade arten. | en
plantering med friare naturalistisk komposition dar dynamik &r en inplanerad faktor kan det bli
svarare att upptacka intrang av ograstillvaxt. Men de handlar ocksa om att kunna urskilja ogras som
kan accepteras fran andra mer invasiva ogras som behdver tas bort. Nagot som kraver kunskap men
ocksa paverkas av synen pa planteringens mottaglighet for forandringar. Kunskapen ligger i att
forsta hur ett vaxtsamhalle kommer utvecklas ur ett succesionsmassigt och ekologiskt perspektiv
vid olika beslut. Medan synen pa forandringar bygger pa visuella varderingar men ocksa en estetisk
bedémning utifran planterings placering och kontext i den aktuella miljon (Dunnet & Hitchmough,
2004, s.174).
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Marten Hammar poangterar att platsen paverkar planteringens krav pa standort, hemma i
tradgarden uppstar inte samma konkurrens som i naturen, da vi i odlade sammanhang manipulerar
naturen. (Bengtsson et. al., 1989 s.150). | tradgarden hjalper vi vaxterna att etableras och vi styr
utvecklingen i planteringarna i viss utstrackning med olika atgarder. Kraven pa standort &r i naturen
snavare da konkurrensen om resurserna ar tuffare. Men att ha kunskap om véxternas krav pa miljo
ar avgorande for ett lyckat resultat med laga skotselinsatser, oavsett om man utgar fran en befintlig
miljo i en park eller en modifierad plats som ska passa en viss vegetation.

3. Nulage och foérslag till platsen

3.1 Standortsanalys och nulage av platsen
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Figur 6. Nulagesplan 6ver garden. lllustration av Johan Nordstrém.
Bostadsgarden som ska renoveras och omgestaltas ligger pa adressen Karlskronaplan 6 i Malmo
och &gs av foreningen Insjon 2. Huset ar byggt 1936 och fasaden bestar av rétt tegel. Garden ar
inramad med plank och staket. Den ansluter till tre omkringliggande gardar som tillh6r andra

fastigheter. Asfalt och cyklar & dominerande inslag pa platsen, mindre grénytor finns med
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grasmatta och buskar. Idag anvands garden i liten utrackning for social aktivitet da ytor for
umgange ar begransade. Onskemalen fran styrelsen var en battre strukturering av cyklar och
mojligheter till fler sittplatser. Dessutom skulle garden bli mer gronskande men utan stort
skotselbehov. Garden ar omgardad av hoga fasader, vilket leder till stora skillnader i sol och skugga
under dagen. Tack vare att den sodra grannfastigheten ligger en bit bort nar solen ner pa garden
stora delar av dagen under vegetationsmanaderna. Den totala solméangden for ytorna pa platsen
skiftar vilket den kommande solanalysen visar, men nar upp till fem timmar for stora delar av
garden under maj manad. Uppskattningsvis ar garden solbelyst nagon timme till under juni och
storre delar av juli, for att i borjan av augusti aterigen vara belyst cirka fem timmar totalt under
dagen. Soltimmarna bestar nastan uteslutande av dagssol da solen ligger for lagt under morgon och
kvall for att na over fasaderna. Fladertradet skuggspel ar inte redovisat da styrelsen énskar att fa det

nedtaget.

13



Kl 13 Kl 14

uuuuu

£

Kl 17 Kl. 18-18.30

Figur 7. Solanalys 11 maj 2013 av Brf Insjon 2. Illustration av Johan Nordstrém.
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Figur 8. Bild tagen pa garden den 25:e april klockan 14.35 2013 av Johan Nordstrom.

Jorden, modermaterialet, bestar i sydvastra Skane och Malmé av moréanlera och berggrunden av
kalksten. Morénleran i dessa regioner kdnnetecknas av den relativt héga méngden grus och sand.
(Eriksson 2005, s.33-34) Pa den aktuella platsen bestar stora ytor av asfalt vilket gor av vi kan anta
att mycket av den naturliga jorden, matjorden, &r bortférd och ersatts med asfalt och material for
overbyggnaden. Overbyggnad &r alla de lager som laggs ut efter att den befintliga matjorden har
avlagsnats och bestar av dranerande och genomsléappliga material likt grus, sand och makadam. Ett
undantag kan det dversta slitlagret vara mer eller mindre vattenavvisande. Det totala djupet pa
overbyggnaden varierar beroende pa valt slitlager, underliggande jordart samt den forvantade
belastningen ytan kommer att ha (1liminge 2005, s.131-132). Pa 6vriga gronytor vaxer bland annat
bukettspirea (Spirea x vanhouttei) och forsythia (Forsythia cvs.) och aterkommande tulpanlokar
vilket indikerar att jorden &r kalkhaltig, valdranerad och varm nog for att nya sidolokar ska bildas
efter blomning (Whalsteen, Lorentzon 2013, s. 131). Efter en okul&r kontroll och ett utrullningsprov
vars teknik presenteras i Grona fakta (Scmidtbauer 97, s.2) kan matjordens lerhalt uppfattas till
cirka 5-15 %, da den fuktigt utrullade jordens tjocklek uppskattades till 3-4 mm. Jorden for
utrullningsprovet togs pa 20 cm djup och utforde tva ganger pa de olika grasytorna med samma

resultat.
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Figur 9. Utrullningsprov pa jorden. Bild tagen av Johan Nordstrom.

Den morka svartbruna fargen pa jorden berattar att mullhalten ar hog och flertalet maskar
patraffades vilket tyder pa biologisk aktivitet. Det ger en jord med hog grad av makroporer och stor
porvolym vilket bland annat ar bra for véaxternas rottillvéxt. Dessutom bidrar maskarna aktivitet till
en snabbare infiltration av vatten vilket ger en dranerande effekt. Jorden pa platsen har
aggregatstruktur och aggregaten ar porésa och sma, men viss kornstruktur genom sand och grus
upplevs da jorden knastrar nar den rullas hart. Inget rotogras verkar finnas i jorden forutom ett fatal

maskrosor.

Den totala nederborden for Malmo ar 2012 var 574 mm, i genomsnitt har staden en
arsnederbdrd pa 602 mm (SMHI 2013). Narheten till havet gor klimatet maritimt och ger en
arsmedeltemperatur som ar mer jamn i jamforelse med ett kontinentalt klimat. Den totala
vegetationsperioden &r lang, drygt 240 dygn/ar och nederborden under denna period &r 400-450
mm, vilket ar relativt l1agt sett 6ver landet. Sista varfrosten infaller mellan 1-15 april och forsta
frosten pa hosten slar till mellan 1-15 november. (Markinfo 2010).

Sammanfattningsvis ar garden som standort en ljus plats var och sommar men ocksa varm
da de omgivande byggnaderna skapar 1a mot vinden. Den befintliga jorden bedéms vara en mullrik

lerig jord som &r valdranerad dér de befintliga vaxterna trivs bra.
16



3.2 lllustrationsplan och designbeskrivning
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Figur 10. Illustrationsplan for garden av Johan Nordstrom.

| dag &r stora delar av garden asfalterad och kanns som ett 6ppet torg utan rumslighet, dar
manniskor inte kan dra sig undan utan att bli sedda. En viss kénsla av utsatthet finns da inga véaggar
eller tak skapar intimitet eller avskildhet. Mitt huvudmal med platsen har varit att skapa flera sociala
motesplatser. Platser som kénns privata och skyddade antigen via pergola eller krontak fran trad dar
méanniskor kan samlas. Ett annat sétt att skapa detta har varit att skilja mellan allménna
funktionsytor och sociala ytor som ska k&nnas mer privata. Darfor har jag valt att ha en
nedsankning och ett trappsteg ner till singelytan vilket ska ge kanslan av tva olika rum och en
avgréansning. Drivkraften har varit att skapa mindre rum i det stora allmanna rummet. Runt den
nedsankta delen gar corténstal som rostar i rédorange, vilket kommunicerar med den tegelfarg
fastigheten har. Platsen dominerandes tidigare av cyklar da de var centralt placerade pa garden. |
forslaget ar ett cykelskjul inritad och forflyttat ut mot en av gardens sidor. Centralt placerad nu &r
istallet en pergola som mojliggor for umgéange och moten for de boende. Det ljusa gardssinglet

bryter av mot det svartbruna markteglet likasa skapas kontrast mellan rummets formella linjer mot
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den mer fria vaxtkompositionen. Véxternas farger domineras av svala toner men bryts av i sma

méangder av varmare stank av rott och halmgult.

3.3 Vaxtbaddar

Manga av de nya planteringsytor som illustrationsplanen visar ar placerade dar asfalten har legat
tidigare. Arbetet vid anlaggningen av asfaltsytan kan ha medfort packningsskador pa underliggande
terrass genom transporter av tunga maskiner och maskinbearbetning av marken. Terrassen ar jorden,
modermaterialet, som 6verbyggnaden och asfalten ligger pa idag. Packad mark kan innebara att
vaxters utveckling och etablering blir hammad da markens fysikaliska status forsamrats, framforallt
paverkas syretillforseln och vattentransporten i jorden vilket gor att tillvéxten av véxternas rotter
begrénsas (Rolf 1995, s.2) Atgarden av detta ar att luckra terrassen till ratt niva ner till den horisont
som &r packad, vilket kan géras med flera olika metoder. Alla metoders syfte ar att skapa fler
makroporer i jorden och 6ka genomslappligheten for luft och vatten. Vilken metod som bor
anvandas beror pa vilken jordart terrassen bestar av. Léttare jordar av sand och silt luckras bast
genom tryckluftsprangning. En sond pressas ner i jorden och luft pressas ut under stort tryck vilket
utvidgar porsystemet i jorden. Luckring pa lerjordar kan goras pa olika sétt men bast effekt har
luckring med gréavmaskin visats sig. Jorden lyfts av gravskopan och skakas latt for att sedan slappas
tillbaka i halet. Pa tyngre och styva lerjordar har detta sallan nagon effekt da dessa jordar har en
naturlig sprickbildning som ar tillracklig. Viktigt ar att jorden varken ar extremt torr eller for blott
nar jorden luckras da det kan fa motsatt effekt. Andra metoder for att atgarda packad mark och cka

andel makroporer ar kalkning eller plantering av véxter med djupgaende rétter. (Rolf 1995, s.3-5)

Av bade ekonomiska och ekologiska skal kommer mycket av den befintliga jorden fran
grasmattan dar det nya cykelstéllet ska byggas att anvéandas till véxtbaddarna. Argument for att ta
tillvara den befintliga jorden &r ocksa att naturligt bildade jordar ar stabilare an tillverkade, menar
Johan Slagstedt, landskapsingenjor pa Markkompaniet AB och arbetets informant for
vaxtbaddsuppbyggnaden. Tillverkade jordar &r sallan eller aldrig enhetliga jordar utan en blandning
av sand, torv, gédning och till viss del naturlig jord. Dar delarna i jorden ligger var sig och bildar
mer ett substrat. Dessa substrat har ofta svart att halla vatten men har gott om syre. Det inblandade
organiska material som finns i substratet, ofta med lag humifieringsgrad, bryts véldigt snabbt ner i
den syrerika miljon och ger stora sattningar i jorden och minskad volym. For att tillverkade jordar
ska bli stabila kravs arlig tillforsel av organsikt material under valdigt lang tid. Vaxter i tillverkade
jordar har ofta en stark tillvéaxt i borjan da de ar godslade med naring som latt l6ses upp i
markvétskan och forsvinner efter nagra vaxtsasonger. Bristen pa biologisk aktivitet av exempelvis
maskar som bryter ner organiskt material och frigor véaxtnaringsamnen till véxterna ar ocksa en

nackdel hos tillverkade jordar. Fordelarna med tillverkade jordar &r att de nédstan uteslutande ar
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ogréasfri. Ett problem som istéllet finns i naturligt bildade jordar och matjord &r att de ibland
innehaller ograsfro och i varsta fall rotter fran rotogras. | den befintliga jorden pa platsen som &r
tankt att tillvaratas finns idag inget problem med rotogras. Jorden som tidigare beskrivit som
valdranerad och mullrik kommer med stor sannolikhet fungera bra med den terrass som dagens
overbyggnad for asfaltsytan ligger pa idag. Vilken jord terrassen bestar av inverkar namligen pa
vilken vaxtjord som &r lamplig till véxtbadden. For stora skillnader mellan terrass och jorden i
véxtbadden kan stélla till problem med bade transport och avrinning av vatten. En terrass av
enkelkornstruktur, sandjord, och en véxtbadd ovanpa uppbyggd av jord med véldigt hdg lerhalt ger
en valdigt blot vaxtbadd nar det ar blott samt en valdigt torr badd nar det ar torrt. Detta beror pa att
ett kapillarbrytande skikt bildas av sandjorden och hindrar vatten att transporteras mellan de olika
jordskikten. Omvant blir en vaxtbadd aldrig riktigt torr om terrassen bestar av en jord med véldigt
hog lerhalt. Vattenavrinningen blir dalig vid regn och vid torka pressas vatten upp i badden av
kapillarkraften. Men allt beror pa hur djup badden ar samt om den ar upphdjd vilket gor att
problemen med skiftade jordart kan kringgas framforallt i en torr badd da draneringen blir battre i
en upphojd och djupare badd. Detta ar dock en ekonomisk fraga da frakt av stora jordmassor
innebar en stor kostnad. Viktig ar alltsa att ta hansyn till vad terrassen bestar av for jord oavsett om
det ar en torr eller fuktighetshallande vaxtbadd som ska skapas for véaxterna. Utover det bor hansyn
tas till médngden nederbdrd for att ratt typ av vaxtbadd skapas. En torr vaxtbadd och vaxtval darefter

ar svar att skapa i omraden med hog nederbord.

Pa platsen kommer vaxtbaddar skapas som bade &r friska och torra. Eftersom den befintliga
jorden som tillvaratas verkar valdranerad med god struktur och med en relativt lag lerhalt passar
den aven till konstruerandet av en torrare véxtbadd, som dock kommer vara nagot upphojd for att
sakerstalla draneringen. Anledningen till att gora en torrare vaxtbadd bygger pa litteraturstudien
som visar pa att artrikedomen langsiktigt bevaras om nagon typ av stressfaktor anvands i
planteringar, samt att det minimerar ograstillvaxt. De torra baddarna skiljer sig mot de 6vriga da den
ovre delen bestar av 15 cm sandjord for 6kad dranering samt mindre méangd krossad dolomitkalk.
Det krossade kalket frigor naringsamnen under en langre tid, framforallt magnesium som bidrar till
Okad tillvaxt. Alla konstruerade véxtbéaddar har en 6éverhojning, bombering, for 6kad avrinning av
vatten som ger battre dvervintring. Dessutom mulchas de med fem centimeter grus for att bevara
fukt nar det ar torka och for att det minimerar tillvaxt av froogras. En relativ billig 16sning for att
undvika dalig dréanering &r att dra dréneringsledningar under badden till dagvattenbrunnar enligt

forslag fran Johan Slagstedt.
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3.4 Vaxtval och vaxtkomposition for platsen

Urvalskriteriet for vaxterna gallande alla standorterna har varit att de ska ha en viss torktalighet sa
att extra vattning och skotsel inte ska bli nddvandig. Detta for att garden kan vara varm och torr
under sommaren. Dessutom har kravet varit att de antingen ska vara langlivade eller att de lever
vidare genom mattlig frospridning. Véaxter som lever vidare genom frospridning ar begransade till
ett fatal arter. For manga planteringsytor har nya standorter skapats, da garden tidigare har varit
asfalterad, och vaxterna har anpassats efter hur véxtbaddarna ar uppbyggda. Fér de befintliga ytorna
som bevarats har istallet vaxterna anpassat efter radande standort. Som véxtplaceringsplanen visar,
figur 11 och 12, har dessa standorter skapats eller aterfinns pa garden: Torrt och soligt, friskt och
soligt, friskt och halvskugga, friskt och skugga. Inom varje standort finns gradienter dar exempelvis
solen lyser nagot mer pa vissa ytor. Darfor kan nagra vaxter aterfinnas pa fler an en angiven
standort. Dessutom kan vissa arter aterkomma pa fler standorter for att de har en bred

standortsamplitud och plasticitet gallande véaxtplats.

Vissa véxter placerade i de friska standorterna har tendens att breda ut sig och kan bli
dominerande, men ar kombinerade med stabila arter som tal konkurrens. | dessa planteringar &r
artrikedom relativt 1ag pa grund av de sma ytorna de fatt, men bygger pa arter som éverlappar
varandra i vegetationstid och blomning sa viss dynamik uppstar. Vaxterna har valts i dessa
standorter efter formaga att tdcka ytan snabbt och std emot manga ogras som trivs i dessa standorter.
Resultat har blivit fa men 6nskade arter som breder ut sig mycket. Arter som har karaktarsdrag likt
konkurrenstaliga C-strateger, men ocksa stark klumpbildande och tuvade vaxter taliga mot
konkurrens. Vaxternas naturliga utbredning for det friska skuggiga och halvskuggiga lagena &r
bland annat skogar som kan ha langre torrperioder. Aster divaricratus harstammar fran stra
Nordamerika och aterfinns ofta pa torra lokaler i bergskedjan Appalacherna (Darke 2002, s. 216).
Medan Anemone blanda véxer under trad och buskar i stundtals torra skogar runt medelhavet
(Whalsteen, Lorentzon 2013, s. 39). Langs gangar dar det ibland saltas vintertid & Calamagrostis x

acutiflora 'Karl Forester' placerad som har en hog salttalighet (Whalsteen & Sjéman 2009, s. 7).

For de torra standorterna pa garden samt de friska och soliga dr vaxterna mer av stresstalig
karaktar, S-strateger och klarar sig langre perioder utan vatten. De harstammar fran
torrmarksomraden som alvar, stapp och torra préariesystem och vaxer pa varma valdranerade och
ofta kalkhaltig jordar. Urvalskriterierna for dessa vaxter har varit deras liknande konkurrensférmaga
och de inte sprider sig aggressivt. Artrikedomen tillats har vara nagot storre pa grund av den
stressfaktorn torkan innebar men ocksa av storleken pa ytorna. Véxterna ar placerade i mindre
grupper som repeteras 6ver ytan, vilket gor att vaxterna blandar sig med varandra. En stor dynamik
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over planteringen ar tillaten da vaxterna far flytta runt och byta plats. Tanken ar att vaxterna inte har
en slutgiltig placering utan att kompositionen bygger mer pa mangdforhallanden mellan véxterna
over hela ytan. De hogre véxterna ar valda efter sin transparens sa att de lagre vaxterna far tillgang
till solljus. Formuttrycket pa véxterna skiljer sig at for att skapa ge variation och liv till
planteringen. Vissa har bollformade blommor medan andra ar mer uppratta och spirformade i sitt
uttryck. Komposition ar inspirerad av tyska landskapsarkitekten Heiner Luz idéer om att allt for
mycket mangfald leder till "visuellt kaos” (Dunnett& Hitchmough 2004, s. 84-85). Designen och
ekologiska principer maste samspela och leda till en harmoni genom att vissa vaxter dominerar
plantering visuellt. Flertalet arter kan ingd men nagra maste leda planteringen. Han delar upp vaxter
i tre grupper dar vissa far utgora ledvaxter som dominerar planteringen och utgors av ett fatal arter.
Medan supplementvéxterna motsvarar en tiondel av alla véxter och strévaxter ar &nnu farre men
bestar av ett flertal arter. Vilka som agerar ledvéxter i planteringarna pa garden &r beroende pa
arstid. Under sen var utgor Allium 'Purple Sensation' och Camassia leichtlinii 'Alba’ ledvéxter
medan de under sommar och host utgors av Perovskia 'Blue Spire', Eryngium yuccifolium och
Sedum 'Herbstfreude'. Supplementvéxterna och strovaxter bestar bland annat av Allium
sphaerocephalon, Achnatherum calamagrostis och Centranthus ruber 'Albus’. Flera av véxter har
intressanta och vackra vintersiluetter och bidrar till gardens upplevelsevarde aret om. De trad och
buskar som é&r inritade i forslaget, Sophora japonica ’Regent” och Amalanchier *Ballerina’, ar bada

torktaliga och klarar varma miljoer.

Véxtvalen som redovisas nedan for det olika standorterna bygger pa féljande kallor:
— Bengtsson, Rune et. al. (1989)
— Dunnett, Nigel & Hitchmough, James (2004)
— Darke, Rick (2002)
— Grime, John Philip et.al. (1988)
— Kingsbury, Noél (2003)
— Sjéman, Henrik & Lagerstrom, Tomas (2007)
— Whalsteen, Eric & Sjoman, Henrik (2009)
— Whalsteen, Eric & Lorentzon Kenneth (2013)
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SOPSHIUL

GRASYTA

CYKELSKJUL

PERGOLA

SKALA 1:200 I Ad N

TORRT OCH SOLIGT FRISKT/torrr OCH SOLIGT

Geofyter Geofyter

Allium ‘Purple Sensation’ - kirgislék Allium ‘Mount Everest’

Allium sphaerocephalon - klotlsk Crocus vernus ‘Jeanne d Arc’ - varkrokus
Camassia leichtlinii ‘Alba’ - mérk stjarnhyacint Crocus vernus ‘Rememberance’ - varkrokus
Crocus sibieri ‘Bowles White’ - grekisk krokus Camassia leichtlinii - mérk stjdrnhyacint
Eremurus himalaicus - vit stapplilja Eremurus himalaicus - vit stipplilia
Tulipa turkestanica - dvargtulpan Tulipa ‘White Triumphator’ - tulpan
Perenner Perenner

Achnaterum calamagrostis - silvergras Achnaterum calamagrostis - silvergréds
Anaphalis triplinervis - ulleternell Agastache ‘Blue Fortune’ - anisért
Anthericum liliago 'Major’ - stor sandlilja Eryngium yuccifolium - skallerormsmartorn
Centranthus ruber ‘Albus’ - pipért Nepeta x faassenii - kantnepeta

Dianthus carthusianorum brédraneijlika Perovskia ‘Blue Spire’ - perovskia
Eryngium yuccifolium - skallerormsmartorn Sedum ‘Herbstfreude’ - hostkiarlekssrt
Melica cilata - grusslok

Nepeta x faassenii - kantnepeta

Perovskia 'Blue Spire’ - perovskia

Phlomis tuberosa ‘Amazone’ - réd lejonsvans

Sedum ‘Herbstfreude’ - hostkdrleksort
Stipa gigantea - stort fjadergréas

Figur 11. Vaxtplaceringsplan. Illustration av Johan Nordstrom.
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SOPSEJUL

GRASYTA

CYRELSHIUL

FRISKT OCH HALVSKUGGA
Geofyter

Anemone blanda ‘Blue Shades’ - balkansippa
Narciccus ‘Actaea’ - pingstlilja
Perenner

Aster divaricratus

FRISKT OCH HALVSKUGGA .

Geofyter
Allium ‘Mount Everest’
Crocus vernus ‘Jeanne d Arc’ - varkrokus

Crocus vernus ‘Rememberance’ - wvarkrokus

Narciccus ‘Actaea’ - pingstlilja

Perenner

Calamagrostis x acutiflora ‘Karl Foerester’ - tuvrdr
Panicum virgatum ‘Northwind’ - prydnadshirs
Geofyter

Allium ‘Mount Everest’

Crocus vernus ‘Jeanne d Arc’ - varkrokus
Crocus vernus ‘Rememberance’ - wvarkrokus
Narciccus‘Actaea’ - pingstlilja

Perenner

Calamagrostis x acutiflora ‘Karl Foerester’ - tuvridr

FRISKT

OCH SOL

- mork stjarnhyacint

Geofyter

Camassia leichtlinii ‘Alba’

Crocus vernus ‘Jeanne d Arc’ - varkrokus
Crocus vernus ‘Rememberance’ - wvarkrokus
Perenner

Agastache ‘'Blue Fortune’ - anisért

Phlomis tubercsa ‘Amazone’ - r&d lejonsvans

Klatterviaxter

Clematis ‘Mrs T.Lundell’

Vitis cognitacea - rostvin

FRISKT OCH SKUGGA

Geofyter
Narciccus ‘Actaea’ - pingstlilja
Lillium martagon ‘Album’ - krellilja

Perenner

Galium odoratum - myskmadra
Geranium pheum - brunndva
Polygonatum multiflorum - storrams

Figur 12. Vaxtplaceringsplan. Illustration av Johan Nordstrém.
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3.5 Etablering och skotsel

Aven om véxterna ar anpassade efter den stndort de ska sté i ar etableringsskétseln avgorande for
ett lyckat resultat. Speciellt for véxterna som ska planteras i sand ar det viktigt att vidta vissa
atgarden for god utveckling. Trots att vaxter ar valda for sin torktalighet ar de det forst efter att de
har etablerats. Darfor behovs det vattnas rikligt under det forsta aret innan véxternas rotter
utvecklats tillrackligt for att klara sig utan extra vattenforsorjning. En ytterligare atgard for véaxterna
som ska planteras i sand ar att ta bort den medféljande torven runt rétterna. Om inte detta gors
riskerar vaxternas rotter att stanna kvar i den néringsrika och pordsa torven (Chalker-Scott 2008, s
59) Detta sker pa grund av skillnaden i textur mellan torven och den grovkorniga sanden. Vaxternas
rotter tar sig lattare fram i den pordsa torven och rotar sig inte i den omgivande sanden. Detta
skapar ett kompakt rotsystem med liten formaga att uppta vatten. Skillnader i jord skapar ocksa en
risk att den fuktigare torvjorden lyfter plantorna upp ur marken nar tjalen slapper pa varen och gor
de mer torkkansliga. (Chalker-Scott 2008, s 60) For de véxter som ska planteras i den tillvaratagna
och mullrika jorden &r denna atgard inte lika kritiskt da skillnaderna inte ar lika stora mellan
jordarna. Ogrésrensning den forsta tiden kommer vara relativt intensiv innan planteringarna har
slutit sig. FOr plantorna i de torra standorterna kommer det att ta langre tid att sluta planteringen och
tacka upp bar jord. En atgard for att undvika uppkomsten av ogrés &r att som tidigare beskrivits
mulcha ytan med exempelvis grus. Gruset skapar en tuffare miljo pa ytan att rota sig i for ograset.
En annan atgard ar att krympa planteringsavstanden mellan plantorna for snabbare tackning av
oppen jord. (Bergqvist 2011, s. 25). Den fortsatt I6pande skotseln ar begransad till tidig var da
nerklippning av perennerna gors for 6kad atervaxt. Dessutom kontrolleras ograstillvéxt innan
planteringarna har hunnit sluta sig. Klippet fran perenner far ligga kvar i det friska planteringar som
organisk naringstillforsel medan det mesta av klippet plockas bort fran de torra rabatterna. Detta for
att den miljon inte ska forandras over tid till en naringsrik och fuktighetshallande plats som gynnar
tillvaxten av ogras (Bergqvist 2011, s. 26). Detta skulle kunna bli ett problem for vissa arter med
mindre konkurrenstalighet i en sadan milj6. Ingen av de valda perennerna ska behova delas for
fortsatt fortlevnad men uppskattningsvis kan delar av planteringarnas véxtmaterial behdva bytas ut

efter en tioarsperiod.
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4. Diskussion och slutsatser

4.1 Mangfald och skotsel

Ansatsen och en av de huvudsakliga fragestallningarna till detta arbete var om en bostadsgard kan
gestaltas med stor artrikedom utan att intensiv skotsel kravs. Svaret ar inte helt enkelt da det handlar
om flera faktorer. En ar synen pa dynamik och forandring. Ar malet med planteringen att det ska
vara statisk och se likadan ut fran ar till ar kan mangfald och artrikedom skapa stora skétseltimmar.
Finns daremot en acceptans for dynamik éver planteringen dar véxter tillats att flytta pa sig och
planterings utseende kan foréndras 6ver tid kan skotselbehovet minskas. En annan faktor som
paverkar svaret pa fragestallning ar vilka plantering ar gjord for och vilka som ska skota den. |
planteringar med fa arter och med tydliga statiska placeringar kan upptéackten av ogras vara enklare.
Medan det i en med storre mangfald kan vara svart att upptacka ograset pa ett tidigt stadium samt
att kunna urskilja mellan ogras som kan accepteras och andra mer invasiva. Detta kraver nagon typ
av vaxtkannedom och forstaelse for vissa skotselinsatser. En forstaelse for vilka atgarder som
behdvs for bevarandet av mangfald och hur olika beslut styr véxtsamhéllets utveckling dver tid.
Men véxtgestaltning med en naturalistisk komposition och artrikedom anses a andra sidan lattare
visuellt kunna béara intrang av ogrés i jamforelse med monokulturer. Andra argument for stor
artrikedom i en plantering ar att de &r mindre kansliga och sarbara for extremt vader eller sjukdomar
da mangfalden &r en forsakring mot att hela vaxtsamhallet drabbas och dor. Dessutom menas det att
vaxter med olika nischer tacker upp bar jord snabbare och minskar ogréstillvaxt som i sin tur leder
till farre skotselinsatser. Fragan om en gestaltning med stor artrikedom kan ritas in pa en
bostadsgard utan att ett intensivt skotselbehov kravs ar svaret ja, sa lange det finns en acceptans for
dynamik och en viss kunskap hos de som skoter planteringarna sa att ogras kan upptéackas och tas
bort. Ett stod i skotseln kan vara att skicka med skotselbeskrivningar till bestallaren. Med bland
annat bilder pa de potentiellt vanligaste forekommande ograsen for platsen. Sen kan diskuteras vad
stor mangfald innebér i antal arter och hur det kan fungera i en komposition. | arbetet med garden
blev planteringsytorna relativt sma och det kandes svart att bygga vaxtkompositionen pa artrikedom
pa grund av den lilla ytan. Risken kandes stor att kompositionen skulle upplevas rorig. Valet blev att
flera arter ingick men att vissa fick dominera planteringen visuellt efter landskapsarkitekten Heiner

Luz idéer om hur mangfald av véxter kan komponeras.

4.2 Atgéarder for 1angsiktigt hallbara planteringar

Den andra fragan gallde vilka atgarder som kan behdva goras for att skapa langsiktigt hallbara
planteringar. Oavsett om en plantering innehaller fler arter eller inte handlar det i slutdandan om att
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skapa hallbara planteringar. En viktig del i detta ar att vélja ratt vaxt for den aktuella standorten sa
att ingen extra vattning eller godsling ar nédvandig. Att inspireras och anvanda naturen som
forebild for att finna vaxter som matchar den aktuella platsens milj6 reducerar automatiskt

skotselbehoven.

Om malet med planteringen utvidgas till att bevara en inplanerade artrikedomen &ver tid,
utan stora skotselinsatser, bor nagon typ av stress- eller storningsfaktor inforas. | det hér arbetet
anvéandes exempelvis torra och relativt naringsfattiga jordar som vaxtjord i nagra av forslagets
planteringar. Detta for att det visat sig att pa platser med begransade faktorer for tillvéaxt tenderar
artrikedomen att vara som storts. Det kan illustreras av exempelvis olika grasslatter, dar torrangar
med liten vattentillgang eller &ngar med aterkommande slatter uppvisar hdg mangfald. Viktigt ar att
vid sammanséttningen av arter forsta vilka mekanismer som styr olika véxters utveckling och hur de
konkurrerar om platsens resurser. Dessutom forsta vilka 6verlevnadsstrategier véaxter anpassats till
och skaffat sig. Detta ar avgdrande for att en plantering ska kunna bevara sitt tdnkta uttryckt under
langre tid. Att i planteringar anvénda sig av valdigt naringsrik jord tillsammans med flera
dominerande konkurrenstaliga arter skapar stort skétselbehov for att bevara planteringens
artrikedom. En viktig del &r att i planeringsskedet forsoka undvika konkurrenstaliga och
dominerande arter som tar Over planteringen, vilket ofta men inte alltid &r véxter som istallet
aterfinns pa produktiva och naringsrika jordar naturligt. Bast ar att anvanda sig av véxter som
harstammar fran platser dar stress- och storningsfaktorer finns naturligt och utifran dem bygga
vaxtbhaddar och anpassa skotseln efter sadana faktorer. Férdelen med det ar att det hindrar manga
ogréas fran att kolonisera ytan da dessa oftast trivs pa naringsrika och produktiva jordar. Det
begréansar ocksa risken att naringsgynnade valda vaxter tar Gver planteringen. En annan enkel atgard
ar att mulcha ytan nagra centimeter som en stressfaktor med exempelvis grus for att minska

ograstillvéxten och i sin tur skotseln.

Val av arter efter 6verlevnadstrategier och konkurrensformaga gjordes i detta arbete till viss
del efter John Philip Grimes CSR-teori. Problemet &r att de flesta arter som har klassificerats efter
denna modell idag ar begransad till den inhemska eller naturaliserade brittiska floran. Aven om
véxter i viss man kan definieras efter denna modell utifran naturlig standort i andra delar av véarlden
hade det varit vardefullt om fler arter klassificerades efter Grimes system. Detta for att

sammansattning av vaxter da kan bli battre anpassade till varandra och den aktuella standorten.

Hansyn bor tas till nederborden for omradet och den underliggande terrassen som
véxtbadden ska byggas pa. Pa exempelvis jordar med hog lerhalt blir en torr badd dyrare att
konstruera da nya stora jordmassor behovs for att gora den tillrackligt valdranerad. Mer ekonomiskt

forsvarbart ar pa en sadan plats att anvanda véxter mer anpassad efter den befintliga jorden.
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Resultatet blir da att antingen valja fa lampliga arter fran borjan eller att utga fran artrikedom men
som kommer kréva stora skotselinsatser for att bevara i den naringsrika jorden. Dessutom som
namndes tidigare bor inte jordarten pa den underliggande terrassen ha for stora skillnader mot den
eventuellt paforda vaxtjord som ska anvandas i vaxtbadden. Detta kan skapa stora problem med
framforallt vattentransport mellan jordskikten vilket i slutdandan gor planteringarna mindre hallbara
eftersom det ofta skapar miljoer som inte ar anpassade for det valda véxtmaterialet. Dessutom &r det
viktigt vid konstruerande av vaxtbaddar att utreda om underliggande mark har packningsskador och
vilken jordart det ar for att utfora luckringen av jorden pa ratt satt. Detta for att skapa bra
forutsattningar for vaxternas utveckling. Att utga fran naturligt bildade jordar &r ofta ett mer hallbart
val da tillverkade jordar sallan &r stabila i sin struktur eller naringshalt. Stora sattningar och
minskad volym dr ofta resultatet vid anvandning av tillverkade jordar vilket leder till ett behov av

kontinuerlig tillforsel av organiskt material for att jordarna ska fortsétta fungera som véxtjord.

Vid etableringen av vaxtmaterialet &r det bland annat viktigt att se till att jorden plantorna
kommer med inte skiljer for stort mot den jord de ska planteras i. Detta galler framforallt plantering
i jordar med grov struktur som sandjordar. Problemet som kan uppsta ar att véxternas rétter stannar
kvar i den porésa och naringsrika torv de ofta levereras i och far en dalig rotutveckling och dor ut.
L6sningen ar att ta bort den medféljande jorden runt rétterna i sa stor utrackningen som mojligt for
att rottillvéxt ska ske i den grovkorniga sanden. Vattning den forsta tiden ar avgorande fér god
etablering av vaxterna, framforallt for véxter i den torra jorden da de ar torktaliga forst efter
etablering. Ograsrensning i inledningsskedet &r viktigt sa att plantorna kan etablera sig utan att

oonskade froogras koloniserar ytan.

| detta arbete med omgestaltningen av garden presenteras ett satt for att skapa hallbara
planteringar. Hallbara i den meningen att det forhoppningsvis inte kommer kréavas nagon stor
skotsel for att bevara dess tankta uttryckt. Sjalvklart kan det finnas andra sétt att planera

vaxtligheten for denna plats, gallande sammanséttningen av véxter och val av vaxtslag.

4.3 Slutsatser

Artrikedom behdver inte innebdr intensiv skoétsel om véxtval matchas till den givna eller skapade
standorten. Dessutom bor antingen stress eller storningsfaktorer anvandas eller planeras in i
planteringar for att bevara artrikedom 6ver tid. En acceptans for dynamik och succession ar ocksa
avgorande for att halla skotselinsatserna nere. Att skicka med en skotselbeskrivning kan vara en bra
vagledning for de som ska skota planteringarna, sa att ratt insatser gors efter de behov

vaxtsamhallena har pa sin miljo.
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