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Sammanfattning: 1 var uppsats har vi studerat omradet specifika lis- och skrivsvarigheter. Uppsatsen syftar
till att belysa hur pedagoger forhaller sig till dessa svarigheter och hur arbetet med dessa elever genomfors. I
arbetet synliggérs de pedagogiska insatser som eleven dr i behov av for att f4 en gynnsam sprakutveckling.
Syftet &r att lyfta pedagogernas uppfattningar om bakomliggande faktorer till specifika l4s- och skrivsvérigheter
och hur problematiken upptécks, utreds och atgirdas. Vi har genomfort intervjuer med specialpedagoger och
pedagoger for att kunna stilla praktik i forhallande till teori. Deras svar har legat till grund for véar uppsats.
Resultatet visade att tidiga insatser, motivation, individanpassat material och individanpassad undervisning
ansdgs vara avgorande for en god utveckling hos eleven. Vidare visade resultatet att pedagogerna framforallt
framholl tre bakomliggande faktorer till specifika lds- och skrivsvarigheter: det genetiska arvet, uppvéaxtmiljons
betydelse och pedagogiska insatser. Aven om det pedagogiska arbetet 4r beroende av resurser har vi genom
intervjuerna sett att man med sma tillgangar kan utritta mycket genom att vara en medveten pedagog. Med detta
menar vi att man som pedagog gor medvetna val och anpassar undervisningen efter elevens behov.



Forord

I laroplanen star det att “undervisningen ska anpassas till varje elevs forutséttningar och
behov” (Lpo 94:13), vilket stindigt &r viktigt att ha i atanke som pedagog. Vi har studerat
omradet specifika lds- och skrivsvérigheter for att fordjupa bilden av hur teori och praktik
hinger ihop kring elever med denna problematik. Dagligen moéter vi som pedagoger ménga
unika individer med olika forutséttningar och instillningar infor att lara sig ldsa och skriva.
Manga elever knicker koden snabbt medan ldsningen for andra bli till en livsldng kamp.

Tillsammans har vi bearbetat utvald litteratur och genomfort intervjuer inom dmnesomrédet.
Genom intervjuerna har vi studerat vilken uppfattning pedagoger och specialpedagoger, i de
utvalda verksamheterna, har om vilka faktorer som ligger bakom specifika lds- och
skrivsvérigheter. Respondenterna har fatt svara pa fragor angdende hur de uppmérksammar
och arbetar med elever med denna problematik.
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1. Inledning

Froken stanger dorren med en sméll. Med stark rost sdger hon:

— Nu ér det dags for hogldsning.

Der borjar rassla bland binkarna och klasskamraterna intill mig bladdrar stressat i
bockerna for att sla upp rétt sida. Klumpen i magen bara vixer och vixer och det kinns
som att hjartat slar dubbelt sa fort. Med darrande hand bladdrar jag i boken efter rétt
sida.

— Elin borjar ldsa ett stycke och sedan fortsétter vi radvis, sdger froken.

Jag riktar blicken mot Elin och riknar stressat alla klasskamrater framfor mig for att
veta ungefar vilket stycke jag kommer att behdva ldsa. Pa sidan har bokstdverna fatt sitt
eget liv, de hoppar runt och byter plats. ”Vad star det egentligen?” Jag ténker sa att det
knakar; Jag maste vara koncentrerad, jag maste klara det hdr”. Nu dr det redan Eriks
tur att 14sa. Jag har ingen aning om vad de andra har ldst, eftersom jag hela tiden maste
lagga all min kraft pd att ldsa mitt stycke. Om och om igen forsoker jag, nu har jag
graten 1 halsen. Jag vill inte! Varfor méste det vara just jag som inte kan ldsa?

— Sara.

Froken sdger mitt namn. Alla vdnder sina blickar mot mig. Det har blivit min tur att

lasa.

Hos elever med specifika lds och skrivsvarigheter tar kénslan av att inte vara lika bra som alla
andra ofta Overhanden och sjdlvfortroendet minskar till foljd av svarigheterna. Skolans
grundldggande uppgift ar att eleven ska ges mojlighet att utveckla sin formaga att l4sa, skiva
och tala (Carlstrom, 2007:145). For alla elever gar denna process inte alltid s latt och méinga
behover en pedagogisk knuff for att komma igang. Vissa barn behover f4 mer individuellt
anpassat stod i form av material, undervisning, uppmuntran, tid och inspiration for att ldra sig
att lasa och skriva. Att inte kunna lésa leder till ett stort utanforskap dé vi dagligen anvander
oss av denna firdighet. Varje individ dr 1 stort behov av att ha en vilutvecklad lds- och
skrivforméaga da vart samhélle bygger pad dessa kunskaper. Det &ar viktigt att eleven med
specifika 14s- och skrivsvérigheter fir en individuellt anpassad undervisning som utgér ifran
elevens forutsittningar och behov (Lpo 94:15). I denna process édr det betydelsefullt att
eleverna ges mojligheter att lyckas. Pedagogen har en stor uppgift i att motivera eleven
eftersom svarigheterna ar patagliga. Eleven maste sittas i centrum. Genom val av metod,

arbetsétt och material ger pedagogen eleverna mojlighet att, pa olika sétt, uppna mélen (Lpo
94:14).

I véar undersokning har vi intervjuat pedagoger och specialpedagoger for att se hur de bemdter,
uppmarksammar och arbetar med elever med specifika lds- och skrivsvarigheter. Vi har valt
att genomfora intervjuerna for att uppmarksamma vilket arbete som ligger till grund for dessa
elevers utveckling.



2. Syfte och forskningsfragor

Syftet med vér uppsats ar att ta reda pa hur de pedagoger vi intervjuat arbetar med elever med
specifika lds- och skrivsvarigheter. Uppsatsen syftar till att synliggora de pedagogiska insatser
som behovs for att eleven ska fa en gynnsam sprakutveckling. Syftet dr dven att visa att
pedagogernas instéllning och kunskaper ér av stor vikt for att elever ska utveckla sitt eget sitt
att 14ra och kénna tillit till sin formaga (Lpo94:17f.). De frdgor vi soker svar pé ar:

e Vilka uppfattningar har pedagogerna om vad som ligger bakom specifika lds- och
skrivsvarigheter?

e Hur arbetar pedagogerna for att uppticka, utreda och atgirda elever med specifika lés-
och skrivsvarigheter?

3. Teoretisk anknytning

3.1 Historisk bakgrund

I England under 30-talet borjade man tala om dyslexi inom medicinska vetenskaper, men det
dr6jde dnda till slutet pa 60-talet innan begreppet togs pa allvar (Bladini, 1998:4). De fanns de
som ansag att man kallade barnet “dyslektiskt” dirfér att man inte fann nagon orsak till
elevens svarigheter. De som var mest kritiska till begreppet var pedagogerna, d& man ansag
att de medicinska specialisterna inkridktade pa det pedagogiska omradet. De skulle i stéllet ha
onskat att resurserna med anknytning till 1ds- och skrivsvérigheter fick gé till skolan istéllet
for till medicinsk forskning (Bladini, 1998:5). Inte forrdn 1981 blev elever 1 Sverige med
dyslexi berdttigade att garanterat fa resurser 1 form av specialundervisning (Bladini, 1998:5).

Under 70- och 80-talet i Sverige anvidnde man sig av tvé relativt accepterade begrepp. Det
forsta begreppet var “barn med lds- och skrivsvarigheter”. Detta var barn som pa ldsprov
presterade ldgt i forhéllande till normalfordelningen. Det andra begreppet var “barn med
speciella lds- och skrivsvarigheter”, vilket relaterades till elevens intelligens (Baldini 1998:6).
I Sverige har dyslexi varit accepterat som ett funktionshinder sedan 1990-talet (Ingvar,
2008:20).

Det kan vara svért att faststilla vad det dr for sorts problem en elev med lds- och
skrivsvarigheter har. Under 90-talet kunde dessa elever hittas i specialklasser for svagt
presterande elever, eller 1 klasser for elever med socioemotionella problem (Bladini, 1998:2).
Det hivdades dven frdn medicinskt hall att “dyslexi ar ett genetiskt betingat neuro-biologiskt
handikapp” (Bladini, 1998:2). Som pedagog 6nskade man se eleven ur ett helhetsperspektiv
istéllet for att sitta en medicinsk diagnos pa eleven. Olikheterna som finns vid synen pa las-
och skrivsvarigheter dterspeglas ndr det kommer till val av terminologi. Forskare inom
medicin viljer att tala om dyslexi och dyslektiker. Pedagoger anser diremot att elevens
problematik kan beskrivas utifran begrepp som olikheter i sprak- lds- och skrivutvecklingen
eller 14s- och skrivsvarigheter (Bladini, 1998:3). Intresset bland forskarna inom medicin har
framfOrallt riktats pa orsaker i form av genetiska eller bakomliggande skador, medan
pedagogernas fokus har legat pa symptomen (Bladini, 1998:4).



3.2 En definition av dyslexi

Hoien och Lundbergs (2006) definition av dyslexi stimmer med den uppfattning som delas av
ménga forskare. Den lyder:

Dyslexi &r en storning i vissa sprakliga funktioner som ar viktiga for att kunna utnyttja skriftens
principer vid kodning av spraket. Storningen ger sig forst till kdnna som svarigheter med att
uppnd en automatiserad ordavkodning vid ldsning. Stérningen kommer ocksa tydligt fram
genom dalig rattskrivning. Den dyslektiska storningen gir som regel igen i familjen, och man
kan anta att en genetisk disposition ligger till grund. Karakteristiskt for dyslexi &r ocksé att
storningen 4r ihdllande. Aven om ldsningen efter hand kan bli acceptabel, kvarstir ofta
rattskrivningssvarigheterna. Vid en mer grundlig kartldggning av de fonologiska férdigheterna
finner man att svagheten pé detta omréde ofta ocks& kvarstdr upp i vuxen alder (Hoien &
Lundberg, 2006:20f.).

Forfattarna har valt att definiera dyslexi pa detta sitt, eftersom det ger utrymme for att finna
dyslexi pa alla intelligensnivaer. Detta gor att man kan finna starkt begdvade personer med
dyslexi och svagt begdvade personer med god och vilfungerande avkodningsférméga (Heien
& Lundberg, 2006:21).

3.3 Den gode lasaren

Den som utvecklar en god lasforméga genomgar enligt Lundberg och Herrlin (2008:6, 9f.) en
utveckling inom fem omréaden: fonologisk medvetenhet, ordavkodning, flyt 1 ldsningen,
lasforstielse och lasintresse. Dessa omrdden eller dimensioner samspelar men har ocksé sina
egna forlopp. Ar det nigon dimension som inte fungerar si forhindrar den framgéngen i de
ovriga. En anledning till att hélla isir dessa omraden &r att man ska kunna beddma var elevens
svaga och starka sidor &r, vilket ger underlag till att sétta in ldmpliga atgidrder. Enligt
Lundberg och Herrlin (2008:10) &r elevens intresse, lust och glddje infor 1dsandet det som dr
avgorande for ldsarens utveckling. Eleven méste kidnna en tillfredstéllelse genom att bli bittre
och komma vidare i sin lasférmaga.

Den fonologiska medvetenheten innebér att barnet forstar att orden man talar gér att dela upp i
mindre sprékljud, fonem, som representeras av bokstdver. For att barnet ska kunna hora att
sol, sak och sil borjar pa samma bokstav, bokstaven S, sa krdvs det en fonologisk
medvetenhet. Att dven kunna uppfatta rim och att sjdlv kunna rimma &r ett tidigt tecken pé
fonologisk medvetenhet. Barnet méste alltsa for en stund bortse frén vad ordet betyder och
istdllet fokusera pa hur det later (Lundberg & Herrlin, 2008:25).

Aven innan barnet kan ldsa i egentlig mening kan det kiinna igen ordbilder. Det innebir att
eleven t.ex. kan kénna igen sitt namn innan den har lart sig ldsa. I ett sadant fall behandlas
ordet som vilken annan bild som helst. Barnet uppméarksammar vissa specifika drag i ordet
som gor att det gdr att kinna igen. Detta steg 1 utvecklingen av ordavkodningen bygger pa att
barnet, i sin omgivning, borjar uppmarksamma det skrivna ordet. Nar sedan barnet borjar gora
egna skrivforsok uppmirksammas dven delarna i ordet, bokstdverna och ordningsfoljden av
bokstdverna. Det dr inom dimensionen ordavkodning som eleven “knédcker koden”, vilket
innebér att barnet har forstatt att ord kan delas upp i fonem och att bokstdverna motsvarar
fonem som kan ljudas samman till ord. Aven om barnet knickt koden kan det diremot vara en
lang process innan barnet utvecklar en snabb ordigenkdnning som é&r automatiserad.



Ordavkodningen stirks av lasforstaelsen men bygger pa att den fonologiska medvetenheten &r
utvecklad (Lundberg & Herrlin, 2008:12f., 35).

Flyt i1 ldsningen &r inte riktigt samma sak som en automatiserad ldsning. Nar man har flyt 1
lasningen gjuter man liv i hela meningar och stycken. Det innebdr dven att man kan anvianda
ritt satsmelodi vid hoglésning, och att man ldser sd pass fort att man kan klara av den
minnesbelastning som krivs for att ldsa ldngre meningar. Nar man kan ldsa med flyt kan man
dven pa ett djupare plan arbeta med lasforstaelsen. Ladsaren maste veta var 1 texten man ska
betona och pausa. Aven en god lisare kan ha ett daligt flyt i lisningen om den bearbetar en
text som ar okdnd och innehéller manga for ldsaren nya ord. Lundberg och Herrlin (2008:13f.)
menar att flytet 1 ldsningen &r bron mellan ordavkodningen och lasforstéelsen. Eleven kan
alltsa identifiera ordet och forsta det samtidigt (Lundberg & Herrlin, 2008:13f., 47).

Lisforstaelsen ska vara grundad pa orden som stér skrivna. Nér barnen inte kommit sa 1dngt i
utvecklingen gissar de sig gidrna fram med hjdlp av sammanhanget. I ldsningen &r barnet
aktivt och medskapande, eftersom ldsningen kopplas till barnets tidigare erfarenheter. Textens
bakgrundskunskaper gor att ldsaren kan gd bortom den givna informationen och gora egna
inferenser i texten. For att kunna gora inferenser anvander sig ldsaren av ledtrddar i texten och
sina egna kunskaper.

Den femte och sista dimensionen dr ldsintresset. Denna dimension é&r till skillnad frén de
andra fyra baserad pa elevens lust och glddje. Skolan har en viktig uppgift att formedla
positiva kénslor och tankar om ldsningen sa att eleven kan se framgangar 1 sin ldsning och 1
och med detta stdrka sitt sjalvfortroende. For att eleven ska fa uppleva att 1dsningen gér framét
kravs det just glddje och lust som far leda till att det skapas ett intresse. Om barnet fran borjan
fdr en positiv ldsupplevelse tar denne med sig det till ndsta lastillfille. Motivationen vid
lasningen dr alltsd mycket viktig, dd den &r som en drivkraft inom eleven. Nér eleven har
byggt upp ett ldsintresse kan lasningen ge ett rikligt utbyte som inte har s& mycket med nytta,
utan snarare med noje, att géra. “Livet blir helt enkelt torftigt utan ldsande” (Lundberg och
Herrlin, 2008:17). For att hjélpa eleven till ldsintresse ar det viktigt att ge barnen elevnéra
texter dar ordval, meningsbyggnad och innehéll passar dem (Lundberg & Herrlin, 2008:16ff.,
65).

Den gode ldsaren kan anpassa ldsstrategi efter behov beroende pa om ordet star ensamt eller i
en kontext. Om ordet presenteras ensamt dr det framfor allt tvd strategier som brukas vid
avkodningen: den ortografiska strategin och den fonologiska strategin. Om orden presenteras i
en kontext kan l4saren utnyttja de semantiska, syntaktiska och pragmatiska hllpunkter som
texten ger. Nar ldsaren anvinder den ortografiska strategin avkodas ordet omedelbart, vilket
innebér att ldsaren gér direkt frdn ordets bokstavssekvens till ordets mening och fonologi.
Forutséttningen for att lasaren ska kunna anvénda den ortografiska strategin &r att personen
tidigare har sett ordet ett flertal gdnger och att det dr etablerat i ldngtidsminnet. Normalt
avkodar den gode ldsaren med den ortografiska strategin. Nar ldsaren ska ldsa ett okdnt ord
eller nonsensord anvénds den fonologiska strategin, vilket innebér att 14saren ljudar fram det
nya ordet. Den gode l4saren kan alltsd anpassa strategi beroende pd om ordet dr oként eller
ként, om det upptrader ensamt eller i en kontext (Hoien & Lundberg, 2006:41f.).



3.4 Svarigheter med avkodning och ldsforstielse

Det ar svérare att upptécka en elev med lds- och skrivsvarigheter, dd hindret inte &r synligt, 4n
en elev som har ett mer uppenbart funktionshinder (Lundgren & Ohlis, 2003:9). Tva till tre
elever i varje klass har avsevdrt mycket svarare &n sina kamrater att hantera ord och
bokstéver” (Lundgren & Ohlis, 2003:9f.). Vi méinniskor dr olika nir det kommer till inldrning,
elever har olika latt for att ldra. Eftersom ldsningen ar vért frimsta verktyg for att na kunskap
ar det extra viktigt att inldrningen dr vilfungerande (Lundgren & Ohlis, 2003:10).

Heoien och Lundberg (2006) hinvisar till Gough och Tunmer som har uttryckt vad ldsning &r 1
foljande formel: ”Lésning = avkodning * forstelse” (Hoien & Lundberg, 2006:41). Det gér
att skilja pa tva delar 1 ldsningen. Den ena dr avkodningen och den andra ér forstaelsen. Dessa
faktorer spelar in genom att de paverkar varandra. Om antingen avkodningen eller forstaelsen
blir noll, blir ocksa sjdlva ldsningen noll. Bdda faktorerna krivs for att ldsningen ska fungera.
Liasningens tekniska del dr avkodning. For att kunna ldsa ett ord méste man kunna anvidnda
sig av skriftsprakets kod och principer, vilket ar tidskrdvande eftersom det innebdr bade
ljudning, bokstavering och stavelseldsning (Heien & Lundberg, 2006:15). Ordavkodningen
bygger pa en utvecklad fonologisk medvetenhet, men den stirks ocksd av lasforstaelsen.
”Avkodning utan forstéelse dr ingen lasning. Forstaelse innebér att man nétt fram till ett inre
mentalt lexikon, dar ordens betydelser finns lagrade” (Lundberg & Herrlin, 2008:53). Nér det
kommer till forstéelsen arbetar man pd samma sdtt som ndr man far lyssna till hogldsning. Det
handlar om att anvdnda sina kognitiva resurser for att kunna gora inferenser och vara
medskapare av texten (Lundberg & Herrlin, 2008:15). Det krdvs att man kan gora egna
tolkningar och dra egna slutsatser utifrdn texten, och att man knyter an det man léser till egna
erfarenheter och referensramar (Hoien & Lundberg, 2006).

Alla har inte lika latt att ldra sig ldsa och skriva vilket beror pé att alla inte har en automatisk
formaga att tyda tecken. Den fonologiska medvetenheten dr av stor vikt for att eleverna ska
kunna utvecklas till goda ldsare. For elever med dyslexi dr den grundldggande problematiken
att de har brister i den fonologiska avkodningen. Dalig avkodning bidrar till en stor belastning
av arbetsminnet. Om en elev &r snabb 1 sin avkodning kan mer energi ldggas pa 14sforstaelsen
och ldsningen flyter léttare. For en elev med stora avkodningssvarigheter ér det 1att att ge upp.
Anstrdngningen ir stor och arbetsminnets fokus ligger inte pd forstéelsen av texten utan pa
sjdlva avkodningen (Ingvar, 2008:11, 34).

3.4.1 Arv eller mognad

Det tar langre tid att knicka koden for vissa barn, till skillnad frén andra. For ndgra av dessa
barn kan lds- och skrivsvérigheterna bero pa en sen mognad. Men det dr viktigt att
pedagogerna inte “’vintar och ser”, vilket minga gor. Forskningen visar att 80 % av de elever
som har stora svarigheter med spraket 1 arskurs tva har det dven 1 arskurs nio (Lundgren &
Ohlis, 2003:11). Aven Ingvar (2008:17) menar att de flesta forskningsresultat visar att barn
med dyslexi maste fingas upp tidigt. Alla barn maste f4 stod nir det géller lasning och
skrivning. Forfattaren anser att skolan inte méter elevernas 14sforméga tidigt, konsekvent och
aterkommande. Detta dr ndgot som bidrar till att insatserna for att hjdlpa eleverna blir
16sryckta och framforallt sker de alldeles for sent. Dyslexi dr inte nagot som “gar dver” utan
ett funktionshinder som paverkar en individ under hela livet (Ingvar, 2008:19, 27).
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Ingvar (2008:96) menar att en “vinta och se” -attityd ar skadligt for barnet och att tidiga
insatser ger det bésta resultatet. Om insatserna startar efter andra klass ar det svérare for
eleven att nd ett bra resultat &n om de sitts in tidigare. Vidare anser Ingvar (2008) att manga
skolor i praktiken véntar for linge innan insatser genomfors, vilket bidrar till att eleven redan
“misslyckats” och att det blir svirare att motivera eleven eftersom stddinsatserna nu kommer
ha en negativ startpunkt (Ingvar, 2008:71f.).

Eftersom lds- och skrivsvarigheter handlar om fonologiska svarigheter borde man redan i
forskolan kunna uppticka barn med dessa svarigheter. Om problemen uppticks tidigt kan
pedagogerna stimulera barnen genom t.ex. spréklekar. Nér barnen far trdna spraket blir de
sprékligt medvetna vilket i sin tur ger goda resultat (Lundgren & Ohlis, 2003:11). Enligt
Ingvar (2008) kan tidiga tecken pa dyslexi vara att barnet kryper pé ett annorlunda sétt eller
har svért att ta pa sig, att barnet ofta snavar och trillar. Barnet visar inte nagot intresse for
bokstdver och ljud, de gillar inte att leka med orden i form av rim och ramsor. Forfattaren
menar dock att dessa tecken inte stimmer in pé alla barn och kan dirfor inte anses var nagra
diagnostiserande kriterier (Ingvar, 2008:43f.).

Las- och skrivsvarigheter star for en méngd specifika funktionsnedséttningar, “men man
arver inte svarigheterna, utan vissa egenskaper som kan leda till lds- och skrivsvarigheter”
(Lundgren & Ohlis, 2003:11). Dyslexi dr drftligt och detta dr nagot som dr kédnt sedan langt
tillbaka i tiden. Om foréldrarna har dyslexi dr det enligt Ingvar (2008:31) mellan 25 och 65 %
risk att deras barn drver funktionshindret. Dérfor anser Ingvar (2008) att det dr betydelsefullt
att folja upp barn vars syskon eller forildrar har dyslexi. Aven om de biologiska
forutséttningarna spelar in, far inte de Ovriga fOrutsidttningarna gldémmas bort. Dessa tva
samspelar med varandra. Négra av de faktorer som kan spela in i ett barns lds- och
skrivutveckling dr mognad, erfarenhet, undervisning, motivation, kompensation och
bemétande (Lundgren & Ohlis, 2003:11).

3.5 Undervisning och bemdtande

Det finns inte bara en enda l6sning som passar for alla elever med dyslexi. Det som dr
betydelsefullt dr att mota eleverna individuellt sé att elevens mojligheter synliggdrs. Dérfor ér
det viktigt att ta reda pa elevernas kunskaper och dérefter hitta vigar for att mota de
utmaningar eleverna stoter pad. Den storsta utmaningen ligger i att hitta motivationen for att
klara av de hinder som verkar omgjliga (Ingvar, 2008:42).

Lundgren och Ohlis (2003) menar att for de flesta barn gar lds- och skrivutvecklingen framat i
en “normal” takt med st6ttning och hjélp fran fordldrar och pedagog, medan andra barn lir sig
ldasa mer eller mindre pa egen hand. For de barn som har 14s- och skrivsvarigheter, ddremot,
kan pedagogiken och tempot i undervisningen vara avgorande for att eleverna ska fa en grund
som dr ordentligt lagd. Nér eleverna kommer efter avtar motivationen, och deras
sjalvfortroende kommer att brytas ner. I och med detta kan eleverna falla in 1 andra
beteendemdnster i form av att de blir tillbakadragna eller stokiga (Lundgren & Ohlis,
2003:12). Det krdvs en stor mental anstrangning for eleverna vid lds- och skrivtrdning men
den ger sa litet utbyte. P4 grund av detta dr det létt for eleverna att hamna i1 en ond cirkel
(Hoien & Lundberg, 2006:18).
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Elever med dyslexi maste, enligt Ingvar (2008), trina spraket till automaticitet. Detta kan ske
genom att eleverna fir tydliga instruktioner och att undervisning och trining utgar frin
elevens forutsédttningar. Undervisningen bor vara multimodal till sin karaktir for att stodja
eleven och underldtta ldrandet. Inldrningen och tridningen ska vara pa en rimlig niva si att
eleven kinner att det finns goda mojligheter att genomfora arbetet. Eleven maste delges
information sd att denne fir sammanhanget klart for sig eftersom det underléttar
arbetsprocessen och bidrar till struktur. Pedagogen maéste inse vilka moment som en elev
behover trina extra pd och i vilken takt man kan fora in nya moment. Insatserna for att hjilpa
eleverna bor vara intensiva och systematiska. Eleverna bor ockséd tidigt fi trdna den
fonologiska medvetenheten. Pedagogen bor synliggéra elevernas framsteg pa ett sddant sitt
att eleverna kénner att de far mgjligheter att lyckas (Ingvar, 2008, passim).

For elever med dyslexi &r viktigt att undervisningen och skolan har en tydlig struktur (Ingvar,
2008). Genom att fi hjdlp av kunnig personal och genom att f4 anvinda kompenserande
hjdlpmedel far eleven stdd i sin utveckling. Om en elev kdnner sig stressad blir det ocksa
svarare for eleven att ldra sig nagot. Darfor dr det vésentligt att som pedagog bidra till att
skapa ett lugn genom att gora klart for eleven hur ett arbetsmoment ser ut och vad som
forvéntas av eleven (Ingvar, 2008, passim).

Carlstrom (2007:129) hinvisar till den amerikanske forskaren Torgesen som anser att enskild
intensivundervisning som sker varje dag under dtta veckor ger ett gynnsamt resultat. Denna
typ av undervisning kan lyfta de elever som halkat efter i skolan pd grund av sina svarigheter.
Enligt Torgesen dr problemet idag att undervisningen inte &r tillrdckligt intensiv och att
klasserna &r for stora for att pedagogerna ska kunna ge det individuella stod som behdvs. Han
menar att eleverna far arbeta alldeles for sjdlvstandigt och podngterar att det dr betydelsefullt
att fran borjan se till att eleverna inte misslyckas (Carlstrom, 2007).

Lundgren och Ohlis (2003) menar att elever med lds- och skrivsvarigheter/dyslexi inte ar
svagare 1 allmédnhet, men om eleven inte ges ritt forutsittningar for att visa vad den kan,
medfor det att eleven blir svagpresterande. Ty allt for ofta blir vi vad omgivningen forvéntar
sig av 0ss”’ (Lundgren & Ohlis, 2003:13).

Att lédra sig ldsa och skriva dr for ménga elever en svér process. "Barn kommer till skolan med
olika attityder till och forutséttningar for 1ds- och skrivinldrning” (Carlstrom, 2007:95). Som
pedagog ar det betydelsefullt att pd ett tidigt stadium uppmérksamma vilka strategier eleverna
anvinder sig av och om dessa dr gadngbara for att de ska kunna utveckla sin forméga att ldsa
och skriva. Om si inte dr fallet miste nya strategier uppmérksammas innan eleven borjar
anvinda sig av de felaktiga. Som pedagog giller det att f4 en forstaelse for varfor just denna

elev har svérigheter och sedan ge eleven mojligheter och verktyg for att utvecklas (Carlstrom,
2007).

3.6 Motivation

”Det bésta sittet att bemdistra svarigheter dr att vara motiverad sjalv’ menar Lundgren och
Ohlis (2003:12). Motivationen finns inte alltid med frdn borjan utan dr ndgot som maste
skapas under arbetes gang. Den som har lds- och skrivsvarigheter undviker troligtvis att lésa,
och far dédrigenom inte den trining som behovs for att utvecklas i sin lds- och skrivforméga.
Detta bidrar 1 sin tur till en negativ utveckling dir eleven aktivt forsdker undvika situationer
som innebdr ldsning (Lundgren & Ohlis, 2003:12). Skillnaderna mellan de goda och de daliga
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lasarna blir bara storre ju lingre upp i klasserna eleverna kommer. Eftersom de goda ldsarna
laser ofta och mycket tar de stora steg framét i1 lasningen till skillnad frdn de déliga ldsarna,
som standigt halkar efter mer och mer. For de déliga ldsarna dr det jobbigt att 1dsa och darfor
laser de lite och séllan. Pa grund av detta blir klyftan mellan goda och déliga ldsare bara storre
och storre ju ldngre tiden gar. Detta brukar kallas for Matteus-effekten, med syfte pd foljande
citat frdn Matteusevangeliet: Ty var och en som har skall fa, och detta i 6verflod, men den
som inget har, fran honom skall tas ockséa det han har” (Svensk studiebibel, Matteusevangeliet
25:29, 2004). Den innebér att de som é&r rika blir rikare och de som é&r fattiga blir fattigare
(Hoien & Lundberg, 2006:268). Med andra ord blir den gode ldsaren bara béttre och bittre
och den déliga ldsaren halkar efter mer och mer. Klyftan blir alltmer synlig da den déliga
lasaren jamfor sig med den gode ldsaren som kommit in i en god cirkel dér ldsning och
inldrning dr fungerande (Wellros & Wellros, 1999).

Om det finns arbetsuppgifter som ér rimliga for elevens formaga kan de skapa motivation hos
eleven (Lundgren, Ohlis, 2003:13).

Motivation dr en viktig del i ldsinlarningen. Om barnet far en positiv erfarenhet av en
lasupplevelse, sa tar barnet med sig det i sitt minne till nista gdng. Den inre motivationen hos ett
barn fungerar som en liten motor och drivkraften kommer inifran individen sjilv (Lundberg &
Herrlin, 2008:63).

Elever med lds- och skrivsvérigheter upplever att de har svarigheter med allt i skolan,
eftersom ldsningen paverkar utvecklingen i andra &mnen. Stressen Over att inte klara av
undervisningen paverkar inldrningen negativt (Carlstrém, 2007:91). For en elev som stindigt
tycker att den misslyckas &r steget inte langt till att utveckla ett daligt sjalvfortroende. Den
psykiska péfrestningen av att inte klara av ldsningen och skrivningen blir stor och eleven
utvecklar ofta strategier for hur den ska kunna dolja sina lds- och skrivsvarigheter. Det ar 1att
hént att svarigheterna bidrar till att skapa en ond cirkel eftersom spréket paverkar det mesta
arbetet 1 skolan (Carlstrém, 2007:91f.).

Hos eleverna dr det avgorande att ordavkodningen automatiseras, vilket enligt Ingvar dr ndgot
som alla pedagoger bor ha i fokus. Annars dr det l4tt hint att eleverna inte kommer vidare i
sin utveckling, da ldasningen blir sd anstringande for eleven att ldsningen inte blir lustfylld.
Som pedagog giller det att ha ett positivt forhallningssétt gentemot eleven och att synliggdra
vad denne kan. Centralt dr ocksd att fOorsoka skapa tillfillen diar eleven tycker att
undervisningen &r rolig. D& far eleven mojligheter att anvinda sin kunskap och uppleva den
positiva utveckling som sker (Ingvar, 2008:48). For en pedagog finns en rad arbetssitt,
metoder och arbetsmaterial att tillgd for att anpassa undervisningen individuellt. Om man
hoppar mellan olika metoder och material och eleven géng pé géng misslyckas ir risken stor
att eleven kénner hopploshet infor kommande arbete. Darfor bor pedagogen hittar en metod
som passar just denna elev (Carlstrém, 2007:132). Lundgren och Ohlis (2003:7) hanvisar till
Lararforbundet som skriver att det inte handlar om att uppmérksamma brister hos eleven som
ska tgirdas, utan utgangspunkten ska vara att varje elevs resurser ska utvecklas.

Lids- och skrivsvarigheter kan féra med sig sekundédra emotionella problem som kan uppsté
nir eleven inser att denne inte kommer framét i sin 14s- och skrivutveckling pad samma satt
som Ovriga elever 1 klassen gor. Detta kan eleven se som ett misslyckande och i och med det
ge upp sina forsok till att utveckla sin lds- och skrivformaga eftersom denne ser det som att
det inte dr nagon idé. ”Det innebér att sm4 problem kan bli stora om de inte uppméarksammas 1
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tid! Att avvakta och se, eller att allt for ensidigt rikta uppmirksamhet och resurser enbart pé
en elev som har “stora svarigheter” &r alltsd ingen framkomlig vdg” (Lundgren & Ohlis,
2003:11f.).

3.7 Kompensation

Fohrer och Magnusson (2003:24f.) skriver att for elever med 14s- och skrivsvérigheter kan
kompensatoriska hjdlpmedel innebédra att de klarar av skolan pa ett lattare sitt. Detta i sin tur
bidrar till att eleverna utbildar sig och hjélpmedlen bidrar ocksa till att underlitta ute i
arbetslivet for personer med dessa svérigheter. Hjdlpmedlen behdver inte alltid vara av
teknisk karaktir utan kan exempelvis besté i att man som elev fatt ldra sig ett bra penngrepp.

For att en elev ska kunna arbeta sjilvstindigt kan kompensatoriska hjdlpmedel fungera och ge
stod till eleven. De kan bidra till att eleven 1 storre utstrackning vagar lita pa sig sjalv eftersom
den dr medveten om att hjdlpmedlet alltid finns till hands. For att det ska fungera pé ett bra
sdtt maste eleven vara kunnig om hur hjilpmedlet ska anvindas pé ett effektivt sitt. Bdde vad
giéller undervisning och hjilpmedel bor pedagoger, enligt Fohrer och Magnusson (2003:137),
se till det behov som finns och individuellt anpassa dessa. Vidare menar forfattarna att
behovet av hjdlpmedel hos eleven fordndras och diarfor méste utvirdering ske lopande.

Idag kan man kompensera den trédning och det stdd som elever med lds- och skrivsvérigheter
behover ha genom att anvinda datorer och inldsta liromedel. Genom att ha dessa
kompensatoriska hjdlpmedel kan eleverna, trots sina ldssvarigheter och sin ldga lashastighet,
formulera texter baserade pé sina erfarenheter och himta in kunskap. Detta kan leda till att
eleven blir motiverad eftersom anstrangningen inte behover bli lika stor, och eleven kan pa sa

sdtt gora en storre arbetsinsats och fa trdna kontinuerligt pad sina fardigheter (Lundgren &
Ohlis, 2003:13).

3.8 Tecken pé las- och skrivsvarigheter

Enligt Heien och Lundberg (2006) ar det allvarliga avkodningssvérigheter och
rittskrivningssvarigheter som dr karaktéristiskt hos elever med dyslexi. Ingvar (2008:39ft.)
menar att tecken pa att en elev har dyslexi kan vara att eleven tappar bort manga smaord och
att precisionen #r l4g vid liasningen. Overlag ligger dessa elever efter sina klasskamrater bade
nér det géller att ldra sig ldsa och skriva. Vidare menar forfattaren att dessa elever kan lisa
korrekt nir de blir dldre, men att de oftast inte kan ldsa helt flytande och att deras handstil
aldrig blir helt stabil. Detta kan bland annat bero pa att eleven utvecklar sin skrivformaga sent.
Dessa elever kan ockséd ha svarigheter med talet, vilket kan ta sig uttryck 1 att eleverna har
svart att uppfatta nyanser i spraket. Det &r heller inte ovanligt att uttalet hos elever med denna
problematik kan vara otydligt eller att de litt blandar ihop ord, enligt Ingvar (2008, 39ff.). For
elever med dyslexi ér det inte enkelt att ldra in alfabetet eftersom de ldtt tappar bort sig. Det ér
ocksé vanligt att de blandar ihop bokstaven b och d och har svarigheter med att skilja mellan
vanster och hoger. Den bristande lasforstaelsen &r ett stindigt problem och att uppfatta
instruktioner fran ldraren dr ocksd svart. Ingvar (2008) poédngterar att dessa tecken inte
stimmer in pa alla elever med dyslexi, men att man bor halla uppsikt dver eleverna om man
mérker att de har stora svarigheter 1 sin l4s- och skrivutveckling.
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3.9 Kartlaggning

Syftet med att kartldgga en elev &r att ta reda pé vilket eller vilka sitt som eleven anvander vid
avkodning av ord. Kartldggningen skall dven ta reda pa varfor denna eller dessa strategier inte
fungerar for eleven. Tidigare forskning visar pa att det finns minst atta lingvistiska
dimensioner som paverkar strategianvdndningen (Heien & Lundberg, 2006:2121f.).

1.

Ordlangd — man kan ha svart for att ldsa langa eller korta ord. Det &r olika fran person
till person. Nér ldsaren har mycket svarare med att ldsa lingre ord dn kortare kan man
konstatera att personen anvénder sig av den fonologiska strategin.

Ord/nonsensord — de personer som har relativt svart for att ldsa nonsensord i
jamforelse med deras vanliga ldsning anviander den ortografiska strategin (ibland kan
det dven vara den logografiska strategin som anvinds) under avkodningen. For att man
ska kunna ldsa nonsensord maste man anvidnda den fonologiska strategin. Enligt
Lundberg och Herrlin (2008:43) har personer med dyslexi ofta stora svirigheter att lasa
nonsensord, fastdn de kanske klarar att 14sa riktiga ord i vanliga texter.

Regularitet/irregularitet — de reguljdra orden ar de ord som uttalas helt i enlighet med
de vanliga lasreglerna (forhéllandet mellan grafem och fonem). De irreguljdra orden
blir felaktigt ldsta ndr man anvénder samma princip. Dessa ord blir endast ritt 1dsta om
man anvénder den ortografiska strategin. Problem med irreguljéra ord tyder pé lds- och
skrivsvarigheter.

Abstrakt/konkret — en del ldsare behover semantiska hallpunkter vid ldsningen vilket
betyder att textens innehdll dr viktigt for att ldsaren ska kunna ldsa av det enskilda
ordet. Hiar anvédnds ortografisk ldsning. Om ldsaren ocksa behérskar den fonologiska
strategin betyder det mindre om ordet &r abstrakt eller konkret eftersom de vid behov
ljudar sig igenom ordet.

Innehallsord/funktionsord — ord brukar delas in i foljande tvé grupper: innehallsord och
funktionsord. Till innehéllsorden hér de ord som ar betydelsebdrande och till
funktionsord hor de ord som binder samman innehéllsorden. Om ldsaren tycker att det
ar mycket léttare att ldsa funktionsord tyder det pa att den anvidnder den ortografiska
strategin under avkodningen. Nar man anvinder sig av den fonologiska strategin spelar
det inte ndgon roll vilket sorts ord det 4r man léser.

Homofon/icke homofon — somliga ldsare har svarighet att ldsa ord som uttalas lika men
skrivs pd olika vis. Aven om orden #r ortografiskt olika varandra s& har det samma
fonologiska identitet vilket betyder att de uttalas likadant (Heien & Lundberg,
2006:214). Ett exempel pa detta kan vara vark och verk. Anvénder ldsaren den
fonologiska strategin kan denne l4sa ordet pa ett korrekt sitt, men osdkerhet hos ldsaren
kan uppkomma vid fragor pa ordets betydelse.

Frekvens — ordet i en text kan vara hogfrekvent eller lagfrekvent. De ord som dr

hogfrekventa dr de ord som ldsaren kdnner igen eftersom de ofta aterkommer i texten.
De lagfrekventa orden diremot &r de ord som ldsaren inte stoter pa sd ofta vilket

15



innebdr att den ortografiska identiteten inte alltid &r etablerad i ldngtidsminnet. Vid
lasning av lagfrekventa ord anvinder sig ldsaren av den ortografiska strategin.

8. Fonologisk komplexitet - ordet kan ha en fonologisk uppbyggnad som ar enkel eller
komplex. De komplext uppbyggda orden innehaller manga konsonanter pa rad i ett ord.
Hoien och Lundberg (2006:215) anvénder sig av ordet stjdrna som exempel. Det enkelt
uppbyggda ordet innehaller inte nagra svara och ldnga konsonanthopningar. Ett
exempel pa ett siadant ord skulle kunna vara stolen, staketet, huset. Om ldsaren
anvander sig av en ortografisk strategi vid avkodningen dr det inte av stor betydelse om
ordet dr fonologiskt enkelt eller komplext.

Da Hoien och Lundberg (2006:205f.) talar om kartldggning menar de att det handlar om en
gemensam problemlosningsprocess. Testerna som gors pa eleven for att komma fram till var
svarigheterna ligger ingdr endast som ett stodelement. Vidare menar forfattarna att
testresultatet i forsta hand bor anvindas till att ge pedagogen végledning i sitt pedagogiska
arbete och som ett instrument for att bedoma de effekter som framkommer av den verkstéllda
atgirden. Testresultaten bor alltsé inte i forsta hand anvidndas for att en diagnos ska stillas pa
eleven. I samband med kartldggningen goér man dven en felanalys pd det avkodningstest man
anvint. Heien och Lundberg (2006:242f.) anser att det &dr viktigt att en grundlig kartlaggning
av personens fonologiska fardigheter sker i samband med en diagnostisering.

3.10 Utredning av lds- och skrivsvarigheter

Malet med en utredning av elevens problematik &r att ge en helhetsbild av dennes situation. I
denna synliggors elevens styrkor och svagheter och vilka atgidrder som bor genomforas.
Genom att fokusera pa vad eleven kan, och ha detta som utgingspunkt, stirks elevens
sjalvfortroende. For att eleven ska komma vidare i sin utveckling bér nya moment byggas pa i
en takt som &r anpassad efter elevens forutséttningar. Vidare menar Carlstrém (2007:97f.) att
eleven genom delaktighet far ett 6kat sjalvfortroende. Som pedagog ar det viktigt att ha klart
for sig vad man vill ta reda pd innan man testar en elev, och vilket syfte man har. Testet blir
da ett sitt att tolka och fa en uppfattning om elevens svarigheter. Det blir ocksa ett redskap
for att teorianknyta atgérder (Carlstrom, 2007:126).

En av de positiva effekterna med att ha en diagnos, ér att eleven sjélv far mer kunskap om vad
de kan gora at problematiken och vad de kan kréva av sin omgivning. Ingvar (2008:68) menar
att minga brukar uppleva en lédttnad ndr de far problemen bekriftade och ser att de tas pd
allvar. Diagnosen kan ocksa bidra till att tydligare krav stélls pa skolan och att eleverna pé sa
sitt fir en mer individualiserad undervisning. (Ingvar, 2008:66). Diremot sdger Johnsen
(2007:209) att det viktigaste inte dr att fi diagnosen i sig, utan att elevens svarigheter blir
utredda, sd att de pedagoger som arbetar med eleven dr medvetna om svarigheternas
omfattning och karaktdr. Forst dd kan pedagogen se hur eleven kan fi hjidlp pa bésta sitt.
Kartldggningen av svarigheten kan méanga ginger goras av en specialpedagog pd skolan. Om
osdkerhet uppstar vid bedomningen kan det varar av stor vikt att &ven samtal med psykolog,
talpedagog och logoped.

Genom en utredning kan sambandet mellan Gvriga formigor och lds- och skrivsérigheter
kartldggas. Utredningen kan ocksd uppmérksamma hur svarigheter paverkar 6vriga dmnen
(Johnsen, 2007:211f.). En utredning bor ta reda pd om eleven har koncentrationssvarigheter
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under olika tillfillen pa dagen eller om eleven har svérast att vara koncentrerad i situationer
som sdrskilt dr forknippade med att ldsa och skriva. Utredningen bor ocksé belysa elevens
mdjlighet att utnyttja olika kompensatoriska insatser, for att badde pedagogiskt men ocksd
tekniskt kunna se vilka hjidlpmedel som passar just denna elev (Jacobson, 2007:176). I ett
atgardsprogram ska en helhetsbild av eleven framkomma som bygger pa den skolsituation
eleven befinner sig i och de behov eleven har. Hir framgar inte bara hur arbetet 14ggs upp
utan ocksa vilka omréden involverade parter ska ansvara for (Carlstrom, 2007:127).

Ingvar (2008) podngterar vikten av att den kunskap forskningen bidragit till anvdnds. Han
menar att attityder inom skolan och &ven pa ldrarprogrammet maéste fordndras. Bristen pé
kompetens hos pedagogerna bidrar till att man anvinder sig av fel metoder vilket gor att
eleverna blir trétta och skolans resurser slosas bort. Vidare belyser han ocksa den rddsla som
finns inom svenska skolan for att diagnostisera elever, vilket enligt forfattaren bidrar till att
manga elever faller bort och inte fir den hjédlp de behover. Han anser att den drftliga faktorn &r
av betydelse. Trots detta testas inte syskon till elever med dyslexi nir skolan startar. I det
langa loppet bidrar detta inte bara till att allt fler barn ldmnar skolan utan att kunna ldsa och
skriva utan det bidrar ocksa till ett samhalle dar alla inte har mojlighet att delta (Ingvar,
2008:51f.,73). ”Sammanfattningsvis kan vi konstatera att det finns utrymme f{Or stora
forbéttringar i den svenska skolan. Nu géller det att sprida de goda exemplen och driva
utvecklingen framét sd att inte fler barn hamnar utanfor i onédan” (Ingvar, 2008:116).

4. UndersOkningens uppldaggning

4.1 Begreppsdefinition

Med specifika lds- och skrivsvarigheter menar vi stora och ihdllande svarigheter med att lisa,
stava och skriva (Heien & Lundberg, 2006:10). Var syn pa specifika lds- och skrivsvérigheter
sammanfaller med Haien och Lundbergs (2006) definition av dyslexi (se avsnitt 3.2). Vi har
valt att anvdnda termen specifika lds- och skrivsvérigheter vilket vi grundar i Heien och
Lundbergs (2006:10, 20f.) definition av dyslexi. Anledningen till att vi inte valde termen
dyslexi, utan specifika lds- och skrivsvérigheter, var for att vi har en pedagogisk inriktning pa
var undersokning och inte en medicinsk. For att kunna bendmna svarigheten som dyslexi
krévs det en djupare medicinsk redogdrelse, enligt oss.

4.2 Metod och material

4.2.1 Inledning

Vi har genomf0rt intervjuer med bade pedagoger och specialpedagoger eftersom vi ville fa en
inblick i hur de bada arbetar tillsammans och enskilt for elever med specifika 14s- och
skrivsvarigheter. Valet av metod baserades pd vér vilja att f& detaljerade och vél utvecklade
svar fran personerna vi intervjuat. Fordelen med att genomfora intervjuer var att vi kunde
stilla foljdfrdgor och fa fordjupade svar inom de omridden som var intressanta for var
undersdkning. Vi anser ocksé att en intervjuundersokning ger mer utrymme for reflektion och
samtal om respondenternas erfarenheter. Intervjun goér det mojligt att frambringa individuella
svar (Esaiasson, 2007:283).
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For att skapa oss en bredd i undersokningen valde vi att intervjua pedagoger och
specialpedagoger fran olika skolmiljoer. Vi valde dven att intervjua en specialpedagog pa
gymnasiet da vi ansag att detta kunde berika undersokningen och visa pa hur de fortsatta
specialpedagogiska insatserna och arbetet med eleverna sdg ut. Vér uppfattning av skolorna
var att de inte bara representerade olika geografiska omraden utan dven olika sociala
forhdllanden och samhillsklasser. Tack vare spridningen har vi mott pedagoger och
specialpedagoger som arbetar i skolor av olika slag: méngkulturella/homogena, centralt
beldgna skolor/forortsskolor samt skolor beldgna i storstad/sméstad och i mindre samhéllen.

Genom att vilja pedagoger och specialpedagoger frdn olika skolmiljoer kunde vi fi en
spridning av erfarenheter och kunskaper, vilket vi anser vara en styrka i var undersdkning.

4.2.2 Respondenterna

Respondenterna har arbetat pa skolor i Goteborg, Trollhdttan, Skovde och Lerum. Skolorna i
Goteborg representerar olika slags omrdden. Vi genomforde intervjuerna pa en central skola
och tva skolor i fororten. De tva sistnimnda skolorna var helt skilda till sin karaktér trots att
det geografiska avstandet mellan dem inte var stort. Badda skolorna lag i ett mangkulturellt
omréade, men pd den ena skolan gick i stort sett bara elever med svenskt ursprung, medan den
andra skolans elever kom fran familjer med olika ursprung.

Sammanlagt har vi intervjuat fyra stycken pedagoger och fyra specialpedagoger. De fyra
pedagogerna hade arbetet inom skolverksamhet 1 mellan 20 och 34 ar, och
specialpedagogerna hade arbetat som specialpedagog mellan 1,5 och 12 ar. Samtliga
respondenter var medelalders kvinnor. En av respondenterna arbetade pa gymnasiet, de vriga
arbetade inom grundskolans tidigare ar (&rskurs ett till sex). Vi har valt att anonymisera
respondenterna och givit dem foljande fiktiva namn:

Pedagoger:

e Barbro arbetar pa en skola i Skdvde dir majoriteten av eleverna har svenska som
modersmal.

e Maria arbetar pa en mangkulturell skola 1 en av Goteborgs fororter.
e Emma arbetar i Lerums kommun.

e Kristina arbetar pa en annan ort i Lerums kommun, dér majoriteten av eleverna har ett
svenska som modersmal.

Specialpedagoger:
e Anna arbetar pa en gymnasieskola i1 Trollhittan.
e Kerstin arbetar pa en méangkulturell skola i en av Goteborgs fororter.

e Karin arbetar pa en skola ddr de flesta elever har svenska som modersmal. Skolan &r
beldgen i ett mangkulturellt forortsomrade i Goteborg.

e Alice arbetar pa en skola i centrala Goteborg, dér de flesta elever har svenska som
modersmal.
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4.2.3 Utformning av intervjufrdgor

Tidigare forskning har varit en grund for utformandet av intervjufrigorna (se bilaga).
Tillsammans konstruerade vi nitton frdgor utifrdn tre underrubriker baserade pa
undersdkningens syfte och forskningsfragor. Intervjun inleddes med att vi forklarade hur vi
definierade begreppet specifika lds- och skrivsvarigheter. Tanken med véra forsta fragor var
att 6ppna upp samtalet och avdramatisera situationen. Dessa var dirfor mycket sakliga och
konkreta i sin utformning. For att fi ett flyt i intervjun byggde frdgorna pa en logisk
ordningsfoljd. Véart mél var att inte stélla ledande fragor och att vara neutrala under
intervjuerna da vi inte ville paverka respondenternas svar (Esaiasson, 2007:265). Vi utgick
frdn véara sammanstillda fragor och stéllde kompletterande foljdfragor nédr det behdvdes
(Esaiasson, 2007:302).

4.2.4 Materialinsamling

Vi fick kontakt med tre respondenter genom rekommendationer frén en rektor som tidigare
arbetat 1 Lerums kommun och en ldrarstudent vid Goteborgs universitet. De dvriga personerna
vi intervjuade fanns i vart kontaktndt sedan tidigare.

Vi genomforde tva pilotintervjuer for att se hur véra fragor mottogs och for att uppticka
eventuella brister 1 véart material. Dessa intervjuer utférdes med en pedagog och en
specialpedagog for att ticka in de bada yrkesrollerna. Vi ville 4ven kontrollera att fragorna var
formulerade pd ett lattfattligt sdtt och att de var utformade i en logisk ordningsfoljd. I
pilotintervjuerna framgick att nigra fragor kunde upplevas som upprepningar av tidigare
frdgor. Trots detta valde vi att ha kvar dem och att istillet under intervjuerna avgoéra huruvida
de skulle stillas eller inte. Eftersom kommande intervjuer skulle utgd frin de befintliga
fragestillningarna valde vi att ta med pilotintervjuerna i vart material. Svaren i1 dessa
intervjuer ansdg vi dven intressanta for vér uppsats.

For att fa en sé rattvis bild som mgjligt av de svar som framkom vid intervjuerna valde vi att
vid samtliga intervjuer vara ndrvarande bdda tvd. En av oss stillde fragorna under intervjun
for att underldtta for respondenten. Vi skrev bada ner svaren for att fa sd god tillforlitlighet
som mojligt utan att anvénda inspelningsutrustning (Esaiasson, 2007:302). Véra anteckningar
fran intervjuerna kompletterade varandra och gav, enligt var mening, en béttre helhetsbild av
personens erfarenheter och instillning till specifika 14s- och skrivsvarigheter. Intervjuerna
genomfordes 1 ett enskilt rum for att undvika yttre paverkan och samtliga intervjuer
genomfordes pé respektive arbetsplats. Detta for att respondenterna skulle kidnna sig bekvima
och for att de i lugn och ro skulle fa& mojlighet att besvara fragorna (Esaiasson, 2007:302).
Eftersom vi genomférde intervjuerna pa respondenternas arbetsplatser ansdg vi att detta
bidrog till att begrinsa bortfallet. Varje intervju pagick i 40—70 minuter beroende pa
respondentens vilja att utveckla svaren (Esaiasson, 2007:302). Vi upplevde att respondenterna
var engagerade i sitt arbete och att deras svar var rika pd information.

Vér undersokning ar endast en fallstudie, vilket innebédr att vi inte har ett generaliserbart
resultat. Vi 4r medvetna om att respondenternas svar aterspeglar deras uppfattning av
verksamheten sa som de vill presentera den for oss. Da vi inte sjdlva deltagit 1 verksamheten
kan vi inte veta om de i praktiken arbetar pa liknande sitt som framkommit i intervjuerna. P4
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grund av tidsbrist upplevde vi att det inte fanns mojlighet for oss att observera samtliga
respondenters arbetsplatser, 4ven om vi tror att det hade varit givande for resultatet. Ett sddant
arbete skulle ha varit mycket tidskrdvande.

4.2.5 Bearbetning av intervjuer/material

Den forsta bearbetningen genomfordes pa plats. Detta innebar att vi direkt efter varje intervju
tillsammans forde ett reflekterande samtal over svaren som framkommit. Vid detta tillfille
sammanstillde vi materialet och diskuterade eventuella olikheter och oklarheter 1 véar
uppfattning av intervjun.

En mer omfattande bearbetning utfordes i samband med en sammanstillning av resultatet, d&
vi stéllde intervjuerna i forhallande till varandra. Med hjélp av tidigare forskning analyserade
vi pedagogernas syn pa lds- och skrivsvarigheter och hur de uppmérksammar, utreder och
atgardar elever med specifika lés- och skrivsvarigheter.

4.3 Etisk hiansyn

I vart arbete har vi valt att anonymisera respondenterna, dd vi anser att svaren 1 nagra fall kan
uppfattas som kénsliga. Darfor véljer vi att inte ndmna skolan eller pedagogerna vid dess ritta
namn. D4 det finns flera skolor av liknande slag i de olika kommunerna &r det inte mojligt att
identifiera respondenterna via de uppgifter om kommun och skoltyp vi givit.

5. Resultat 1 huvuddrag

Av véra intervjuer kan utldsas att ndgon enhetlig bild av specifika l4s- och skrivsvérigheter
inte fanns bland de pedagoger och specialpedagoger som deltog i undersokningen. Svaren var
olika till sin karaktir, &ven om en gemensam ndmnare var att samtliga lyfte fram att det ror
sig om en elev i svarigheter som &r i behov av mer hjilp for att komma vidare i sin utveckling.
Hos sadana elever menade ett flertal av pedagogerna att eleverna trots stod inte gick framét 1
sin utveckling i1 forvintad takt. Specialpedagogen Kerstin lyfte fram att det under arens lopp
funnit manga ord for att beskriva elever med l4s- och skrivsvarigheter. Begreppet specifika
las- och skrivsvarigheter tyckte hon darfor var ett "modeord”.

5.1 Arv, pedagogiska insatser och miljo

I respondenternas svar kan tre uppfattningar om bakomliggande orsaker till specifika lds- och
skrivsvérigheter urskiljas. Samtliga respondenter har under intervjuerna berdrt faktorerna
arftlighet, pedagogiska insatser och miljons paverkan. Majoriteten av de intervjuade
framhaller att svdrigheterna beror pad medfodda faktorer, att ndgon i slékten har en liknande
problematik. Specialpedagogen Alice menar att det ofta dr flera 1 samma familj som har
specifika lds- och skrivsvarigheter. Vidare anser hon att det inte behdver vara inom den
ndrmaste familjen som svarigheten finns, utan att det kan vara en morfar, kusin eller faster
som har samma problematik. Aven specialpedagogen Anna menar att den genetiska faktorn
spelar en betydande roll. Hon framhéaller dock att under sina ménga ar som specialpedagog
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har hon endast i ett fall varit med om att tvd syskon i en familj haft specifika lds- och
skrivsvarigheter.

Pedagogen Barbro menar att man inte ska ha en forutfattad bild av en elev som har ett dldre
syskon med specifika lds- och skrivsvarigheter. Vidare anser hon att det &r ldtt hént att man
drar forhastade slutsatser och drar alldeles for mycket paralleller till hur syskonet presterat.
Risken blir att kdnslorna i1 for hdg utstrackning tar dverhanden och att man som pedagog
véljer att utgd ifran dessa, istdllet for att grunda sina antaganden pé vad eleven i sjidlva verket
presterar. Pedagogen Kristina menar att den arftliga faktorn blir sérskilt tydlig i de fall dar
eleven dr normalbegdvad och ambitids men &ndd har stora svirigheter. Ett par av
respondenterna anser att fordldrarna ofta &r mana om att berdtta om sina egna lds- och
skrivsvarigheter for att deras barn ska uppmirksammas. Detta gor de for att oka
medvetenheten hos de pedagoger som arbetar runtomkring eleven men ar ocksa betydelsefullt
for att eleven ska fa stdd 1 den utstrackning som behdvs.

Manga av respondenterna anser att pedagogiska faktorer dr avgdrande for elevens utveckling.
Dessa faktorer paverkar i allra hogsta grad elever med specifika 1ds- och skrisvarigheter,
darfor anser alla att man mdste anpassa undervisningen efter elevernas olika behov. De
pedagoger som deltog i var undersdkning anser att det gér snabbt att upptidcka om en elev har
svérigheter 1 klassen, i takt med att de lar kéinna sina elever. Méinga forsoker da pa ett tidigt
stadium anpassa undervisningen efter elevens behov, for att pa ett flertal sétt stotta och hjilpa
eleven 1 det dagliga arbetet. Pedagogen Emma menar att vi manga génger tar hand om
eleverna pd “fel sitt” och att detta blir en bidragande orsak till att eleven inte utvecklas 1 den
utstrdckning som man hoppats pé. Eleverna far inte med sig gynnsamma strategier for hur de
ska hantera sina svérigheter, samtidigt som pedagogen inte underldttar och anpassar
undervisningen utifrdn elevens behov. Vidare anser hon att man ska méta eleverna dér de
befinner sig nir man startar arbetet med att lara sig l4sa och skriva. Hon framhaller dven att
alla elever inte kan anpassa sig och tillgodogdra sig den undervisning som sker i1 klassrummet.
Dérfor maste pedagogen, som arbetar med eleven pa olika sitt, forsoka underlétta inlarningen
genom att anpassa undervisningen. Specialpedagogerna Kerstin, Karin och Alice tar mycket
av sin tid till att bedriva undervisning som ar lustfylld. Tillsammans med eleverna trdnas
spréket med hjilp av rim, ramsor och ord/spriklekar.

Pedagogen Barbro tycker att det ar ldtt hant att elever med specifika lds- och skrivsvarigheter
tappar motivation i andra &mnen. Deras svarigheter gér ut 6ver de andra @mnena, vilket bidrar
till att de tappar motivation. Darfor bor pedagogen se till att allt inte alltid behdver handla om
att ldasa och skriva, utan att undervisningen ger ménga infallsvinklar och bidrar till olika satt
for eleven att uttrycka sig pa. Specialpedagogen Karin uttrycker att eleven med hjilp av rétt
stdd och stimulans inte behdver fa lika stora svérigheter. Overlag i intervjuerna kunde man se
att respondenterna foresprakade att anvédnda sig av olika metoder. Anledningen till detta var
att ménga ansag att olika elever kraver olika metoder. De valde att anpassa sina metoder efter
elevernas behov.

En tredje faktor som paverkar elevers lds- och skrivformaga ar, enligt respondenterna, miljon.
Under intervjuerna papekar samtliga att de moter elever som har stora svarigheter pd grund av
att de kommer fran sprikfattiga miljoer. I dessa miljoer har eleverna inte fatt mojlighet och
stod att utveckla sitt sprdk. Om en elev inte blivit l1dst for som liten, inte fétt tillgdng till
bocker och Overlag inte fatt stod i sin sprakutveckling &r svarigheterna ofta patagliga. Ett
flertal av respondenterna papekar att hemmiljon spelar en mycket viktig roll for elevernas
utveckling. Om en elev far mycket stimulans hemifran blir svarigheterna inte lika pétagliga,
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menar specialpedagog Karin. En av pedagogerna anser att en del elever &r bra pa att dolja sina
las- och skrivsvarigheter eftersom deras begévning dr stor. De kommer ofta pa
kompensatoriska sitt som de anvinder sig av for att dolja det de tycker ar svért. Ofta fungerar
dessa sitt till en viss grad men i ldngden blir det inte 16nsamt for eleverna att anvinda sig av
dem. Darfor maste man ringa in var svarigheten finns och uppmairksamma hur eleverna
arbetar. Specialpedagogen Kerstin menar att det finns lika manga anledningar till specifika
las- och skrivsvérigheter som det finns barn. Dérfor &r det inte sd intressant att veta de
bakomliggande faktorerna, enligt henne, utan det viktiga &r att bemdta och arbeta med
eleverna utifran ett sitt som passar just dem.

5.2 Testmaterial och resurser

Samtliga respondenter anvédnde sig av ndgon sorts testmaterial for att kartligga elevernas
kunskaper. Specialpedagogerna anvédnder sig av screening, vilket innebér att de testar hela
klassens lds- och skrivformaga. De som far ldgst resultat pé testet dr de som far komma till
specialpedagog for att fa extra hjélp. Alla som hade tillgdng till en specialpedagog
genomforde en screening av eleverna i arskurs ett eller tvd. Om en elev har vildigt laga
poédng pa ett sadant test véljer specialpedagogen att triffa dem igen. Genom att samtala med
eleven forsoker man fi en klarare bild av elevens situation och svarigheter, for att se om extra
stod bor sittas in.

Bristen pa resurser dr ett problem som alla respondenter nimnde vid intervjuerna. Det dr
resurserna som styr hur mycket enskild tid specialpedagogerna kan ge eleverna, och hur
mycket hjilp pedagogerna kan fa fran specialpedagogen. Emma, som &r pedagog, berittade
att resurserna var prioriterade sd att klasserna skulle vara mindre under forskoleklass och
arskurs ett. Anledningen till detta var att eleverna skulle f4 en bra start i sin lds- och
skrivutveckling.

Genom resultatet av intervjuerna kan vi se att det finns en méngd olika hjdlpmedel och
dataprogram att tillgd. Nagra av de hjdlpmedel som respondenterna har foresprakat ar dator,
och olika dataprogram, talbocker, ldxhjélp, anpassat material och fickminne.

5.3 Motivation som drivkraft

For att eleven ska utvecklas var specialpedagoger och pedagoger dverens om att eleven maste
ha en motivation. Pedagogen Kristina talar om att elevens motivation far bli en drivkraft for
det fortsatta arbetet. Vidare ansdg hon att barnet skulle f4 motivation genom att bli medveten
om sin egen utveckling. Pedagogens roll dr enligt henne att tydliggora elevens framsteg. Tva
av specialpedagogerna talade om att man ska ha den proximala utvecklingszonen i
bakhuvudet ndr man arbetar med eleverna. Genom att ha kunskap om elevens utvecklingszon
kan pedagogen anpassa material och undervisning efter elevernas behov. Barnet sitts i
centrum och utgangspunkten for pedagogen blir elevens forkunskaper och intressen.
Pedagogerna Maria och Kristina ansag att man som pedagog kan hjélpa eleven till motivation
genom uppmuntran, inspiration och ett positivt forhallningssitt. Detta skulle troligtvis dven
bidra till att eleven fick ett storre sjalvfortroende.

Alla respondenter var Gverens om att det dr betydelsefullt att sétta eleven i centrum, och utgé
frén elevens forutsittningar. Detta kan ske genom att individanpassa material, undervisning,
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laxor, instruktioner, uppgifter, hjdlpmedel och arbetspassens ldngd. Specialpedagogen Alice
betonade att man ska arbeta utifran elevernas behov eftersom den frimsta uppgiften en
specialpedagog har &r att mana om eleven. Genom ett lustfyllt ldrande i form av ordlekar, rim
och ramsor forsdker hon inspirera eleverna. Tanken bakom hennes insatser var att de ska
komplettera klassrumsundervisningen. For att stodja eleven i dennes sprakutveckling
samtalade Alice 4ven med barnets forédldrar. I vissa fall fanns det ett behov av att tréna spraket
genom att delta i aktiviteter med andra barn. Darfor foreslog Alice ibland for fordldrarna att
deras barn ska tillbringa mer tid pé fritids. Pa s sitt kan eleven genom lek och spel fa tréna
sitt sprak dagligen, utan att sjdlv vara medveten om den stindiga spraktraningen.

Det ar framforallt specialpedagogerna som dr mycket mana om att samarbeta med fordldrarna.
Elever som har specifika 14s- och skrivsvarigheter maste ligga ner mycket tid, kraft och ork
for att komma till samma niva som sina klasskamrater och behdver darfor fordldrarnas stod.
Fordldrarna involveras i elevens svarigheter och man forsoker att arbeta som ett team, som
utgdrs av specialpedagog, pedagog, fordldrar och elev. Pedagogen Barbro och
specialpedagogen Kerstin forklarade att om barnen inte far hjélp hemma far pedagogerna i
skolan, ta hela ansvaret for att eleven @nda far den hjdlp som denne 4r i behov av.
Specialpedagogen Anna didremot, som arbetar pa en gymnasieskola, anser att eleverna &r sa
gamla att de sjélva maste ta ansvar for sin utveckling, men trots detta ar det fortfarande viktigt
att eleven har stdd frén fordldrarna. Istéllet ar specialpedagogens uppgifter att serva och bana
vig for att fa elevens vardag att fungera. P4 den skola som pedagogen Kristina arbetar pé
finns det ingen specialpedagog vilket gor att fordldrarnas roll blir av dnnu storre betydelse.
Det finns inte resurser till att ge eleverna de stod de i sjdlva verket behdver enligt Kristina. P&
grund av detta anser pedagogen att skolan bryter mot ldroplanen (Lpo 94) eftersom de inte
kan ge det stod eleverna ar berittigade att fa.

5.4 Uppf6ljning av elevens utveckling

Specialpedagogerna skriver ett atgdrdsprogram dédr elevens svérigheter specificeras.
Specialpedagogen Kerstin ansag att atgdrdsprogrammet enbart var for hennes egen del medan
de Gvriga specialpedagogerna ansdg det vara nagot man skulle involvera bade elev, fordlder
och pedagog i.

Elevens utveckling f6ljs upp via utvecklingssamtal, individuell utvecklingsplan (IUP) och
uppfoljning av det utformade atgdrdsprogrammet. Specialpedagogen Anna ansag det vara
angeldget att ha ett kontinuerligt efterarbete, sa att elevens utveckling och framsteg f6ljs upp.
Det ar dven, enligt pedagogen Kristina, viktigt att insatserna inte tas bort for tidigt eftersom
detta kan bidra till att eleven inte nar mélen.

Hos respondenterna fanns det ingen enhetlig bild av om, och hur, en diagnos skulle stillas.
Alla ansdg att eleven ska fa hjédlp sa fort som mojligt, och de flesta ansag att eleven dven ska
fi en utredning vid samma tillfélle. Specialpedagogen Alice diremot ansag att man inte ska ge
eleven en diagnos forrdn den var gammal nog att forstd fordelarna med att f4 diagnosen.
Vidare ansag hon att de specifika 14s- och skrivsvarigheterna i manga fall handlar om en
langsam mognadsprocess. 1 detta tankesétt skiljer hon sig betydligt ifrdn de resterande
respondenterna.
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6. Resultat — detaljerad redovisning och diskussion

6.1 Biologiska faktorers roll

I respondenternas svar framkommer tre bakomliggande orsaker till specifika lds- och
skrivsvérigheter vilka dr: den arftliga faktorn, den pedagogiska faktorn och miljons paverkan.
Majoriteten av respondenter anser att den é&rftliga faktorn spelar en viktig roll i
sammanhanget. Detta dr ndgot som dven Heien och Lundberg (2006), Lundgren och Ohlis
(2003) och Ingvar (2008) poédngterar i sin forskning, dd de menar att de genetiska faktorerna
paverkar barnet och att problematik ofta gar i1 arv i familjen. Ingvar (2008) anser att om en
fordlder har dyslexi dr det mellan 25-65 % risk att dven barnet drver detta. Ett flertal av
respondenterna beréttar att fordldrarna ofta uppmérksammar dem pé de svarigheter som finns
inom slékten. Daremot anser ménga av pedagogerna och specialpedagogerna att det &r centralt
att inte dra nigra forhastade slutsatser. De anser att man mdéste undvika att skapa sig en
forutfattad bild av eleven som inte stimmer dverens med den verkliga bilden. D4 ar det latt
hint att tolkningarna inte bygger pa vetenskaplig grund och tester, utan att kinslan och den
egna uppfattningen tar dverhand. Over hillften av respondenterna siger dock att de héller ett
vakande 6ga over syskonen till en elev med specifika lds- och skrivsvarigheter, detta for att sé
snabbt sia mgjligt kunna hjdlpa eleven om svérigheter uppstir. Ett flertal av
specialpedagogerna papekar dock att de sdllan haft tvd syskon med samma problematik, trots
att de under méinga ar arbetat inom verksamheten.

Den érftliga faktorn syns ofta tydligt nir en elev har stora svarigheter med att ldsa och skriva
trots att eleven ar normalbegavad och ambitiés, menar pedagogen Kristina. Enligt Lundgren
och Ohlis (2003) ér elever med specifika lds- och skrivsarigheter inte svagare i allmadnhet. De
menar att det dr betydelsefullt att vara medveten om vad eleven har svarigheter med. Annars
ar risken stor att eleverna inte ges rétt forutsittningar for att visa vad de kan och pé sé sitt bli
svagpresterande.

Under intervjun poédngterar pedagogen Kristina ocksa att det inte alltid &r latt se vilka
svérigheter en elev har eftersom manga elever ar skickliga pé att dolja dem. Enligt Carlstrom
(2007) kan eleverna utveckla strategier for hur de ska dolja sina lds- och skrivsvérigheter for
sin omgivning. Detta beror pé att de psykiska pafrestningarna av att inte klara av ldsningen
och skrivningen blir stora. Detta dr nagot som Kristina upplevt vid ett flertal tillfdllen, da
eleverna trots att de har svérigheter lyckats utveckla strategier for att dessa inte ska synas i det
dagliga arbetet. Darfor menar hon att arbetet med eleven framforallt bestér 1 att hitta vad exakt
det dr som eleven har svart for och pé vilket sétt eleven doljer dessa svérigheter.

Lundgren och Ohlis (2003) menar att de biologiska faktorerna samspelar med de &vriga
faktorerna. Hér spelar faktorer som erfarenhet, undervisning, motivation och bemétande in.
De viljer dven att lyfta fram mognad som en faktor i eleverna lés- och skrivutveckling. Detta
var ndgot som endast en av respondenterna valde att ndmna vid intervjun. Hon menade att
eleverna pa grund av sin sena mognad inte har kommit langre i sin sprakutveckling och darfor
har svérigheter. Ingvar (2008:71) podngterar 4 sin sida, att insatser bor ske sd tidigt som
mojligt och att en vénta och se” -attityd ar ofordelaktig for barnet. Respondenten anser att
den sena mognaden bidrar till att eleverna inte har utvecklat de forutsittningar som krivs for
att kunna utveckla sin 14s- och skrivformaga. Ingvar (2008) menar dock att denna instillning
kan bidra till att man véntar alldeles for linge med att sétta in den hjédlp som behovs.
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6.2 Undervisningens roll

For att nd kunskap &r ldsning vart frimsta verktyg, menar Lundgren och Ohlis (2003). For att
en elev ska ldra sig ldsa och skriva spelar de pedagogiska faktorerna en avgorande roll. Under
intervjuerna har samtliga respondenter lyft fram dessa och menat att de &r av stor vikt for hur
elevens utveckling kommer att se ut. Gemensamt for alla respondenter ar att de anser att
undervisningen maste individualiseras utifrdn elevens behov. Pedagogen ska mota eleven dir
den befinner sig och pa sa sitt ge mdjligheter for eleven att fa arbeta utifran sin egen niva.

De pedagogiska insatserna bidrar ibland inte till att stotta och utveckla eleverna pa ett positivt
sdtt, menar pedagogen Emma. Vidare anser hon att det pedagogiska bemotandet av eleven
inte alltid bidrar till att eleverna fir mgjlighet att utveckla lampliga strategier for sitt larande
och for hur de ska hantera svarigheter som uppstar. Aven Ingvar (2008) menar att pedagoger
ibland anvénder sig av fel metoder for att mota elever med denna problematik. Detta leder
ocksa till att skolans resurser slésas bort pa en undervisning som i slutindan inte ger sa
mycket till eleven. Vidare anser Ingvar (2008) att ménga insatser blir bade 16sryckta och att
de sker alldeles for sent.

Alla elever har inte s& létt att anpassa sig efter undervisningen 1 ett klassrum. Ménga av
respondenternas svar tyder pé att elever som har specifika 14s- och skrisvarigheter méste fa
hjalp pa flera olika sitt. Detta kan ske genom att klassldraren &r medveten om problematiken
och forsoker underlétta och stddja eleven pa bista sétt i klassrummet. Det kan ocksa ske
genom att eleven far kompletterande stod och hjélp hos en specialpedagog, i den mén detta &r
mojligt. Tre av pedagogerna berdttar under intervjuerna att de bristande resurserna ute pa
skolorna bidrar till att alla inte kan fa detta stod. P4 de skolor som har tillgang till
specialpedagog utgar arbetet frdn individuell anpassning av material och lektionsuppléigg.
Aterigen poidngterar manga av respondenterna att det dr centralt att utgd frin barnets
forutsittningar och att mota eleven dir den befinner sig. Aven Ingvar (2008) menar att det
inte endast finns en I6sning som passar alla elever med specifika lds- och skrivsvarigheter.
Det vésentliga dr att mojligheter synliggérs. Han menar att det handlar om att ta reda pa vilka
kunskaper eleven har for att sedan hitta vigar for att mota de utmaningar eleven stoter pa.
Genom att stimulera elevens behov blir problemen inte lika stora, menar specialpedagogen
Karin.

I en klass ér elevernas kunskapsmissiga spridning ofta stor, vilket bidrar till att en del elever
redan vid skolstart kan l4sa flytande medan andra endast kan ett fital bokstiaver. For att kunna
mota allas behov, menar pedagogen Emma att det d&r mycket bra om man kan ligga
undervisningen pa en niva som passar alla. Pedagogen Kristina tycker att det ar viktigt med
repetition och att man inte ldgger in for manga nya moment for snabbt. Detta 4r nagot som
aven Ingvar (2008) papekar. Om Kristina uppticker att manga elever har svérigheter inom ett
omrade forsoker hon repetera dessa moment. Detta kan ske pd manga olika sdtt men hon
menar att det dr viktigt att ha en bredd i undervisningen sa att eleverna kan métas och foljas
upp pa ett givande stt.

Ett flertal av de intervjuade framhéller betydelsen av att eleverna redan under forskoletiden
far laborera med spraket genom att arbeta med rim och ramsor. Detta bidrar till att elevernas
fonologiska medvetenhet stirks. I likhet med respondenternas tankar om betydelsen av
spraktraningen i forskolan anser Lundgren och Ohlis (2003) att néir barnen far trdna spraket pa
detta sitt, blir de inte bara sprikligt medvetna utan detta ger dven positiva resultat lingre fram
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i tiden. De menar att pedagogiken och tempo i undervisningen spelar en avgorande roll for
den sprékliga grund eleverna bygger upp. Denna grund maste vara ordentligt lagd for att
eleverna ska kunna bygga upp en god forstéelse for spraket.

Manga dmnen i skolan bygger pa att eleverna har en vilutvecklad lds- och skrivférmaga.
Carlstrom (2007) menar darfor att elever med lds- och skrivsarigheter ofta kénner att de har
svart med allt i skolan. I likhet med Carlstrom (2007) menar pedagogen Barbro att elever med
specifika lds- och skrivsarigheter litt tappar motivationen i andra &mnen. Deras svérigheter
bidrar till att lusten och orken férsvinner, darfor menar hon att dessa elever maste fa kénna att
de lyckas i andra sammanhang. Undervisningen bor vara anpassad pa ett sddant sétt att dessa
elever inte alltid behdver kinna att allt handlar om att 14sa och skriva, utan att de istillet kan
f4 uttrycka sig pd andra sitt. Barbro forsoker hitta uppgifter inom omradena ldsning och
skrivning som dr vél anpassade efter elevernas formaga. Hon talade om att hon motiverar
eleverna genom att ge individanpassat material, uppgifter som eleverna kénner sig trygga med
och som de anser sig ha en rimlig chans att klara av. I likhet med Barbro menar Lundgren
och Ohlis (2003) att om det finns arbetsuppgifter av denna karaktdr bidrar detta till att
motivera eleven. Enligt specialpedagogen Kerstin skapas motivation ocksa genom att eleverna
far vilja arbetsmaterial sjédlva. I sin undervisning liter hon eleverna vid ett flertal tillfdllen
sjdlva vilja vad de vill arbeta med. Elevernas val dr aktivt men hon véljer sjdlv ut de material
som presenteras for eleven.

Enligt Heien och Lundberg (2006:167) ar undervisningen ofta av kritisk betydelse nér det
giller elever med lds- och skrivsvérigheter. Da eleverna ska redovisa sina kunskaper kan de,
enligt specialpedagogen Anna, fa gora det pd alternativa sitt. Detta kan t.ex. ske genom att
redovisningen dr muntlig istillet for skriftlig, eller att eleven far mer tid dn Ovriga elever 1
klassen till att genomfora ett prov.

Carlstrom (2007) hénvisar till den amerikanske forskaren Torgesen som menar att
undervisning idag inte ar tillrackligt intensiv vilket blir till ett problem. Tva av de intervjuade
pedagogerna anvinder sig av tekniker som baseras pa en intensiv ldstrdning. En av dem menar
att det ar viktigt att eleven minst fyra ganger i veckan, under tjugo minuter, tranar sin ldsning.
Aven specialpedagogen Kerstin poéngterar att arbetspassen hos henne bér vara korta och
intensiva for att eleven ska fa ut maximalt av sin trining.

6.3 Miljons roll

En tredje faktor som péverkar elevers lds- och skrivformaga &r miljon. Samtliga respondenter
har under intervjuerna lyft fram miljon som en av faktorerna som kan inverka pé elevernas
las- och skrivformaga. De har mott elever som de anser har stora svirigheter pa grund av att
de kommer fran miljoer, ddr barnen inte har fatt stod i sin sprakutveckling. Hemmiljon spelar
inte bara en avgdrande roll for utveckling utan ocksa for vilken instillning eleven kommer att
ha infor undervisningen. Eleverna kommer till skolan med olika forvintningar och
forutséttningar infor att ldra sig ldsa och skriva, menar Carlstrém (2007). Om ett barn inte har
blivit 1dst for som liten, inte fatt tillgang till bocker, inte fatt mojlighet att samtala och overlag
inte fitt den stimulans i1 sprdket de dr i behov av, dr svarigheterna ofta patagliga menar
respondenterna. En av specialpedagogerna, Kerstin, pdpekar ocksa att miljons inverkan kan
vara stark hos de barn som varit med om traumatiska upplevelser. Dessa barn har kanske
tidigare i sitt liv levt under s& svara forhallanden att dessa stort den sprakliga utvecklingen.
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Lundgren och Ohlis (2003) anser att det kan vara komplicerat att uppticka elever med las-
och skrivsvarigheter eftersom detta funktionshinder inte 4r synligt. Om en elev med léds- och
skrivsvarigheter far mycket stimulans hemifrdn kan det vara svért att uppticka dem, menar
specialpedagogen Karin. Manga av dessa elever utvecklar strategier for att ddlja sina
svarigheter eftersom de inte vill att omgivningen ska veta att de inte kan. Stressen blir stor hos
de elever som kénner att de inte klarar av de uppgifter pedagogen vill att de ska genomfora,
menar ett flertal av pedagogerna precis som Carlstrém (2007).

6.4 Motivation som drivkraft

Nagot som bade pedagogerna och specialpedagogerna talade om 1 intervjuerna var att hjélpa
eleven till motivation. Det bésta sittet att beméstra svarigheter enligt Lundgren och Ohlis
(2003:12) &r att sjalv vara motiverad. Pedagogen Kristina var mycket angeldgen om att
eleverna skulle vara motiverade. Genom samtal satte hon tillsammans med eleven upp
kortsiktiga mal. Dér fick elevens motivation vara en drivkraft. Samtalen var tdtare med de
elever som hon kunde se hade svérigheter med spréket. Dessa samtal gav henne en chans att
motivera eleven infor det kommande arbetet. Ett exempel pa ett kortsiktigt mal kan vara att
eleven ska skriva versal 1 borjan och punkt i slutet av varje mening. Nér varje mal var avklarat
gronmarkerade pedagogen det och skrev in det ldngst ner 1 elevens individuella
utvecklingsplan. Pa sé sétt kunde eleven se hur fler och fler mal blev avklarade och kunde
gronmarkeras och skrivas in som avklarade mal”. Detta gjorde pedagogen for att uppmuntra
eleven och skapa en motivation till att vilja klara av fler mél. Genom detta arbetssitt blev
eleven mer motiverad att klara av de nya méalen som sattes upp.

Specialpedagogen Karin podngterade att det dr viktigt att hitta sitt att motivera eleverna pa, sa
att eleven kan komma vidare i sin utveckling i samspel med pedagog, specialpedagog och
fordlder. Enligt Lundberg och Herrlin (2008) dr motivationen en viktig del av ldsningen. De
menar att om eleven far en positiv bild av lasningen s tar barnet med sig denna erfarenhet till
ndsta mote med en text. Motivationen hos barnet far fungera som en inre motor dér de sjélva
bistar med drivkraften (Lundberg & Herrlin, 2008:63). Finns inte motivationen hos de elever
som &r svaga ldsare ar det létt att hamna 1 en ond cirkel. De som é&r bra ldsare blir béttre och de
svagt presterande i ldsning halkar efter mer och mer. Den daliga lasfirdigheten kan sedan
forsvara manga andra dmnen (Heien & Lundberg, 2006:268).

I de intervjuer vi gjort &r det tydligt att i stort sett alla respondenter anser att man som
pedagog maste individanpassa bade undervisning, uppgifter, material, 14xor, hjdlpmedel,
instruktioner och arbetspassens ldngd. Enligt Lundgren och Ohlis (2003:12) ir
undervisningens tempo och den pedagogiska insatsen avgorande for elevens utveckling.
Specialpedagogen Karin ansag att man dven skulle anpassa kraven for de elever som hade 1és-
och skrivsvarigheter. Hon menade att det géller att skapa situationer dir eleven kan delta efter
egen forméga.

6.5 Vikten av forebyggande arbete och tidiga insatser

Som vi tidigare ndmnt var alla respondenter Gverens om att hjélpen till elever med specifika
las- och skrivsvarigheter ska sittas in direkt. Aven Lundgren och Ohlis (2003:12) menar att
det inte dr en framkomlig vdg att vénta och se. Respondenterna ansig att sa fort man sag att
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eleven var i behov av extra hjilp, skulle stod séttas in. Daremot talade pedagogen Kristina om
att det inte alltid var enkelt att med en géng hitta de elever som behdvde extra stod. Ofta lar
pedagogen kinna eleverna och kan se ganska snabbt vilka som har svéarigheter med 14s- och
skrivinldrningen, men detta géller inte alla. Kristina hade haft en flicka 1 skolan som hade
svart att forma bokstdver men ldste bok efter bok. Dérfor anade hon att det var ndgonting som
inte stimde och bestimde sig darfor for att testa elevens lasforstdelse. Hon samtalade med
flickan och fragade vad bockerna hon ldst hade handlat om. Flickan kunde utan problem
beritta for pedagogen vad handlingen i1 bockerna var. Pedagogen berittade dven for oss att
flickan, med hjdlp av datorn, hade skrivit en helt fantastisk beréttelse om Linné efter att
pedagogen hade berittat om honom. Tidigare hade pedagogen trott att flickan var en svagt
begavad elev men fick efter denna hindelse helt dndra sin uppfattning. Nér flickan sedan
borjade arskurs fem stod hon och stampade pd samma stélle och kom inte framét i sin
utveckling. Hennes problematik blev dven synlig vid ldstalen i matematik. Nér det da gjordes
en utredning p& henne visade det sig att hon bara scannade/skumliste texten. Flickan ldste
endast textens kdrnord som var de betydelsebidrande innehéllsorden (Heien & Lundberg,
2006:214) i texten, och hoppade Gver alla andra ord. Vissa ldsare hiller ett hogt tempo 1
lasningen men gissar sig fram (Hoien & Lundberg, 2006:26). Det var pd grund av detta som
eleven hade svért for lidstalen 1 matematik. I ldstalen dr varje ord viktigt for att forsta
uppgiften. Denna svérighet blev dven synlig i engelskan, da flickan hade svéart for att ldra sig
glosor, men inte fraser. Med detta ville pedagogen siga att en del elever ér véldigt bra pa att
dolja sina svérigheter. Eftersom de dr begévade kan de hitta andra strategier for att dolja sina
svérigheter. Elever med dyslexi kan ha en mycket hog intelligensnivd (Heien & Lundberg,
2006:21).

Ett flertal respondenter poidngterade att de ofta genomfor en mer grundlig kartldggning av
elever med svarigheter, d4 dessa kan hjilpa till att ringa in elevens problematik. Pedagogen
Maria ansag att eleven ibland far vinta for ldnge pa att f4 en utredning. En av hennes elever
hade haft svarigheter under hela skolgdngen men fick inte en ordentlig utredning forrén 1
arskurs fem. Detta ansag hon vara alldeles for sent. Specialpedagogen Alice ddremot menade
motsatsen, att eleven inte ska fi en diagnos forrdn denne sjdlv kan forstd fordelarna med att fa
en. Vidare berittade hon att det ibland kunde handla om en mognadsprocess hos eleven och
dérfor tyckte hon att man skulle avvakta och se innan man gjorde en utredning av eleven.
Heien och Lundberg (2006, passim) ddremot, menar att man helst redan i forskolan ska sitta
in Atgirder eftersom de tidiga insatserna kan forebygga lds- och skrivsvarigheter. De
konstaterar att man genom ordlekar, rim och ramsor under forskoletiden kan stimulera den
fonologiska medvetenheten. Specialpedagogen Karin talade om att mycket av hennes
specialpedagogiska undervisning handlade om att barnen skulle fa leka ordlekar och Gva
spréket och den fonologiska medvetenheten genom just rim och ramsor. P4 detta sitt skulle
hennes undervisning komplettera klassrumsundervisningen och barnen skulle fa ett lustfyllt
larande vilket var ndgot hon foresprakade.

Mainniskor med dyslexi kan ofta ha stora svérigheter med att 14sa nonsensord fastéin de kan
klara av att ldsa ord i1 vanliga texter (Lundberg & Herrlin, 2008:43, 137, 225). Detta var nagot
som dven framkom under ett par intervjuer. Hoien och Lundberg (2006:31f.) hédnvisar till en
studie av Castles och Coltheart, dir resultatet av de undersokta dyslektikerna visar att
huvudproblemet for de flesta dyslektiker dr fonologiska svérigheter vilket de kom fram till
genom tester innehallande nonsensord. Detta dr, som vi tidigare nimnt, ndgot som dven véra
respondenter har uppmirksammat i1 sitt arbete med elever med specifika 1ds- och
skrivsvarigheter. Ett annat sitt att uppméirksamma elever med specifika Ilds- och
skrivsvérigheter dr att se pd deras skrivna texter. Liktsom Heien och Lundberg (2006) anser
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specialpedagogen Kerstin att detta dr en anvindbar metod for att fa en uppfattning om elevens
svarigheter och styrkor. Nagot som &r karaktdristiskt hos ménniskor med Ilds- och
skrivsvarigheter ar att de har ménga stavfel nir de skriver. De kan handla om forvéxlingar av
ljudlika fonem eller att det fattas bokstdver eller finns tillagda bokstéver i orden (Hoien &
Lundberg 2006:239).

Nir specialpedagogen Anna har fatt/tagit reda pa att en elev har svarigheter gér hon genast en
utredning och en kartliggning av var elevens svarigheter ligger genom att anvidnda olika
tester. Sedan arbetar hon, tillsammans med den berorda eleven, fordldrarna och de larare som
bor involveras, for att underlétta elevens vardag. Tillsammans arbetar de for att eleven ska
uppnd de uppsatta malen. Enligt Heien och Lundberg (2006:205f.) ar kartliggning en
gemensam problemldsningsprocess. Testresultaten &r till for att pedagogen ska fa vigledning i
att definiera elevens svérigheter. Detta dr endast stodelement i utredningen. Tanken bakom
testresultatet dr inte att diagnostisera eleven utan att ge den stod i utveckling.

Genom att gora personer runt eleven med specifika 14s- och skrivsvarigheter medvetna om de
problem som finns Oppnar man nya mojligheter for eleven. Pa sd sétt kan, enligt
respondenterna, omgivningen fi en storre forstielse for eleven och dven anpassa material,
undervisning och redovisningssitt av kunskap utefter elevens behov. Enligt Lundgren och
Ohlis (2003:20) ar det viktigt att vélja ritt texter, som intresserar eleven och inte ar for litta
och inte for svdra. Det ska vara en text som ger eleven information i lagom portioner.
Lundberg och Herrlin (2008:18) understryker ocksa vikten av att vélja en lamplig text. De
anser att man ska vélja elevnira texter, dir innehdllet angar eleven. Heoien och Lundberg
(2006:150f1f.) anser att ldsningen &r en process dér ldsaren d&r medskaparen. De menar att man
maste sjdlv vara aktiv for att f4 en ldsforstaelse. Saknar ldsaren de forkunskaper eller den
forstaelse som krdvs for att kunna ta till sig texten blir det ett misslyckat moéte. Flertalet
respondenter tar upp vikten av att individen ska vara i centrum och att materialet skall
anpassas utifrdn det enskilda behovet. Om inte materialet anpassas till eleven kommer denne
inte att ha utbyte av det. Lundberg och Herrlin (2008:18) menar att det méaste finnas en lust
och en glidje ndr man ldser for att skapa ett lasintresse. Hoien och Lundberg (2006:147)
menar att en av orsakerna till att dyslektiker ofta far svart med texter dr att de redan fran
borjan lirt sig att undvika ldsning. De ldser sdllan frivilligt och spontant och det finns ingen
glddje 1 ldsandet. Det finns olika metoder for att gora ldrandet lustfyllt. Specialpedagogen
Alice kom i1 samrdd med fordldrarna dverens om att eleven skulle fa mer tid pa fritids for att
fa mojlighet till att dagligen tréna sitt sprak mer. Pa detta sitt utvecklades spraket genom lek,
spel och samarbete med andra elever. Genom att tillbringa mer tid pd fritids kunde eleverna
samtidigt f mojlighet att delta i1 ett annat sammanhang dér lasningen inte ar 1 fokus pa samma
sdtt som 1 skolan. Pa si sitt fick eleven chans att glansa med kunskaper inom andra omraden
an lasning och skrivning, som denne var bra pd. Detta medfor att elevens sjdlvfortroende
stirks (Lundgren & Ohlis, 2003:51). Detta kan vara mycket betydelsefullt eftersom ldassvaga
elever ofta har en délig sjilvbild (Heien & Lundberg, 2006:16). Pedagogen Barbro talade om
att det var viktigt att elever med specifika lds- och skrivsvérigheter fir visa upp sina starka
sidor inom andra omraden.

Ett annat sétt att arbeta pd for att stirka elevens sjidlvfortroende dr att arbeta med portfolio,
enligt specialpedagogen Kerstin. Hon menade att genom att samla in elevens material kunde
denne sjilv bli medveten om den utveckling som skett. Eleven kunde genom portfolion se hur
arbetsinsatserna var i borjan av arbetet, och hur det hade utvecklats till dagens resultat. Detta
blev d@ven en hjilp for specialpedagogen att se elevens utveckling. Portfolio kan &dven vara ett
bra redskap for att sdtta upp mal for elevens fortsatta arbete (Hoien & Lundberg, 2006:242).
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Enligt Lundberg och Herrlin (2003:5) ar det viktigt att vara uppméirksam pé elevernas
utveckling sa att pedagogen/specialpedagogen kan hjélpa dem framat nidr de behover extra
stottning. Specialpedagogen Kerstin berdttade att hon dven var med eleven i sociala
sammanhang utanfér den undervisning hon sjilv bedrev. Detta kunde innebidra att hon var
nirvarande vid klass/skolutflykter. Det var ett sitt for henne att arbeta med barnen. Genom att
vara med i1 sddana sammanhang kunde hon vara med eleverna i en annan situation &n innanfor
klassrummens vaggar.

6.6 Resurser och hjalpmedel

Pedagogen Emma berittade for oss 1 intervjun att de inte hade ndgon specialpedagog pa deras
skola. Deras resurser hade istdllet gétt till att ha mindre barngrupper 1 férskoleklasserna och 1
arskurs ett. Hon beskrev hur viktigt det var for eleverna att fa en bra start i sin l4s- och
skrivutveckling vilket hon ansag sig ha stdrre mojligheter till nir klassen hade férre antal
barn. Aven Lundberg och Herrlin (2008:4) menar att en god start i skolan for manga barn ir
helt avgorande for att de ska lyckas med ldsningen.

Specialpedagogen Alice fordelade sin tid Gver eleverna genom att anpassa stdd efter behov.
Hon berittade att en elev med specifika lds- och skrivsvérigheter triffade hon nagra génger 1
veckan. Specialpedagogen Kerstin fordelade sin tid efter elevernas behov, hennes stdd var
inte lika komprimerat som Alice. I arskurs ett hjdlpte Kerstin eleverna i grupp, eftersom hon
dé kunde ha lite langre arbetspass med dem. Om svarigheterna fortfarande var bestdende i
arskurs tvé fick eleven enskild hjélp, men lite kortare tid per arbetspass. Elever i arskurs tre
som har ihéllande svérigheter fir nu ett mer intensivt stod hos specialpedagogen. Detta sker
genom tétare arbetspass och ett mycket intensivt stod. Ingvar (2008:129) hanvisar till den
amerikanske forskaren Torgesen som anser att enskild intensivundervisning som sker
dagligen ger ett gynnsamt resultat. Kerstin menade dock dven att olika metoder passar olika
barn, vilket flera av respondenterna var dverens om.

Det viktigaste dr att ména om eleven, anser specialpedagogen Alice. Eleven bor ges ritt
forutsittningar for att visa vad den kan, annars kan eleven bli svagpresterande pd grund av
arbetssétt eller redovisningssitt (Lundgren & Ohlis, 2003:13). P4 den skola som pedagogen
Kristina arbetar pd fanns det inte tillgang till specialpedagog och endast i ett fital fall
tillkallades den lokala specialpedagogen for att atgérda problemet. Eftersom skolan &r utan
specialpedagog anser Kristina att eleverna inte kan fi den hjilp som de 4r i behov av, och som
de har ritt till. Vidare menar hon att de genom detta bryter mot laroplanen. I arbetet med
elever med specifika lds- och skrivsvérigheter dr det i dessa fall extra viktigt att fa
fordldrarnas stod och samarbete eftersom skolan inte har resurser till specialpedagog.

Specialpedagogen Anna belyser betydelsen av att f4 med sig fordldrarna i arbetet. Hon menar
att det dr viktigt att det sker ett samarbete mellan fordlder, elev, pedagog och specialpedagog.
Dérfor informerar hon alla berorda parter som ar viktiga for att fa elevens vardag att fungera.
Personerna som befinner sig i elevernas ndrmsta omgivning bdr vara medvetna om barnets
svarigheter sé att de kan vara med och stotta (Lundgren & Ohlis, 2003:63). Eftersom specifika
las- och skrivsvarigheter dven kan vara érftliga kanske dven foréldrarna har, eller har haft,
samma svarigheter. Deras erfarenheter kan vara mycket viktiga och de kan dven vara ett stort
stod for barnet (Lundgren & Ohlis, 2003:62).
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7. Slutdiskussion

7.1 Vilka uppfattningar har pedagogerna om vad som ligger bakom lis- och
skrivsvarigheter?

I intervjusvaren och tidigare forskning framgar tydligt att specifika lds- och skrivsvérigheter
troligtvis ar arftliga. Respondenterna ansdg, i mycket storre utstrdckning dn vi forvintat oss,
att svrigheterna ar genetiskt betingade. Enligt Ingvar (2008) &r sannolikheten till att drva
svarigheterna mellan 25 och 65 %. Innan vi genomforde var undersokning forvintade vi oss
att manga syskon skulle ha en likartad problematik. Déremot hade endast ett fital pedagoger
och specialpedagoger varit med om att syskon hade haft liknande svérigheter. Detta var nagot
vi forvdnades Over med tanke pa att de flesta pedagogerna och specialpedagogerna arbetat
inom skolverksamhet under manga ar. Vidare kan man undra om alla dessa elever fangats upp
tidigt och fatt den hjélp de verkligen behover, eller om det finns ett spann av elever som inte
har haft sa patagliga svarigheter och dérfor fallit mellan stolarna.

Sprakutvecklingen dr mycket beroende av miljon. Las- och skrivsvarigheterna kan fran borjan
endast vara som ett litet fr6 hos eleven. Risken &r stor att detta fro gror om barnet vistas i
sprakfattiga miljoer dir denne inte far mojlighet att stimulera sitt sprak. Om eleven tillbringar
mycket tid 1 en sprékfattig miljo &r risken stor att en liten spriksvarighet blir till en stor
svarighet. 1 det langa loppet kan detta leda till negativa konsekvenser for eleven. Om
hemmiljon istdllet priglas av en stéttande omgivning dér eleven fir mojlighet att samtala, dér
tankar och idéer fér ta sitt uttryck och dér bocker far vara ett naturligt inslag i vardagen blir
forutsittningarna annorlunda. I dessa fall finns det goda mojligheter for eleven att fa mycket
hjélp och stdd langs végen, vilket i sin tur kan lindra svarigheterna och hindra froet fran att
gro.

7.2 Hur arbetar man for att upptécka, utreda och atgirda elever med lis- och
skrivsvérigheter?

Genom att screena alla elever 1 borjan av skoltiden ges det mojlighet att uppticka de elever
som har storst svarigheter. Samtliga skolor genomforde ndgon form av screening och var
medvetna om varfor dessa genomfordes och hade ett tydligt syfte med det. Trots att
pedagogerna genomforde screening kan det vara svart att uppticka alla elever med
svarigheter. Barn med specifika 1ds- och skrivsvarigheter har inte en ldgre intelligens dn de
barn som har en god lés- och skrivutveckling, och kan darfor utveckla strategier for att dolja
sina svarigheter. Vi anser det positivt att samtliga respondenter pa olika sétt genomforde
screening i sina klasser. Detta var ett resultat vi fran bdrjan inte rdknat med da vér uppfattning
var att dessa medvetna test inte genomfors sa frekvent. Dock dr vi medvetna om att vért urval
kan ha péaverkat detta resultat eftersom vi endast genomfort intervjuer med ett fatal
respondenter.

Tidiga insatser har en stor betydelse for att frdn borjan ge eleven det stod den &r i behov av.
Om dessa insatser inte sker tidigt och kontinuerligt foljs upp kan barnet hamna i en ond cirkel
dér klyftan mellan de goda och daliga ldsarna blir allt storre. De tidiga insatserna dr nagot som
bland annat Heien och Lundberg (2006), Lundberg och Herrlin (2008) och Ingvar (2008) och
ett flertal av véra respondenter foresprakar. Personligen anser vi att tidiga insatser dr mycket
fordelaktigt. Vi menar dock inte att diagnoser alltid ska ligga till grund for dessa insatser.
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Specialpedagogen Alice menade att man inte ska ge en diagnos till barnet om de inte kan
forsta fordelarna med att fa den. Vi anser ocksa att eleverna bor far den hjélp de 4r i behov av
dven om de inte har en diagnos, di vi upplever att diagnoser manga ganger méste ligga till
grund for att eleven ska f4 de resurser de &r i behov av.

Det ligger ett stort ansvar bakom de pedagogiska insatserna som sker men kommunerna och
skolorna har ocksa ett stort ansvar. Dessa maste vara utformade for att mota barnet och
tillgodose det behov som finns. Vi anser att samtliga pedagoger och specialpedagoger vi har
intervjuat sitter eleven i centrum. Déremot funderar vi dver hur detta sker i praktiken
eftersom klasserna &r stora och resurserna dr fa. Dock tror vi att en medveten pedagog kan
utfora mycket genom medvetna val. Vi upplever dven att det dr angeldget att individanpassa
s4 mycket som mojligt 1 elevens vardag. Detta kan exempelvis ske genom undervisning,
material och instruktioner. Pedagogen Emma menade att de pedagogiska insatserna inte alltid
sker pé ritt sétt. De val pedagogen dagligen gor i klassrummet gynnar inte alltid eleven med
denna problematik. Ménga ganger tror vi att detta tyvérr stimmer eftersom det dr svart att
individanpassa undervisningen nir klasserna ar sa stora. Hur lyckas man méta och tillgodose
alla elevers behov nér eleverna &r manga och tiden ar knapp? Under intervjuerna har vi dock
lagt mérke till att pedagogerna verkar géra manga medvetna val i sin vardag i form av metod
och material, och vi tror att detta kan hjélpa eleverna att fa sina behov tillfredsstillda.

Att motivera eleverna kan vara en av pedagogernas storsta uppgifter eftersom drivkraften
méste ligga hos eleven for att en gynnsam sprakutveckling ska ske. Denna faktor far aldrig
glommas bort eller avstanna utan maste ligga till grund f6r all kommande undervisning. For
att eleven ska nd malen krivs det ett stort engagemang, viljestyrka och uthéllighet bade fran
elevens och pedagogens sida. Genom att gora fordldrarna delaktiga 1 utvecklingen och genom
att introducera individanpassade hjidlpmedel underléttas elevernas inldsning. Vi vill podngtera
hur viktigt det 4r med forédldrarnas stod dé deras delaktighet bidrar till att motivera och stoda
eleven. Pedagogen kan skapa motivation genom att lyfta elevens styrkor genom att 1ta denne
lyckas i andra sammanhang. Det ar viktigt att elevens framsteg och utveckling synliggérs. Vi
upplever att framforallt pedagogen Kristina tycks genomfora detta pd ett mycket tydligt och
medvetet tillvigagéngssitt. [ barnens individuella utvecklingsplaner kunde de sjélva tydligt se
vilka mél som var avklarade och hur dessa stindigt blev fler och fler. Vi anser att detta bidrar
till att stirka elevernas motivation, sjdlvkénsla och ger inspiration till att klara av nya mal.

Genom respondenternas svar kan vi konstatera att resurserna styr pa vilket sitt och i vilken
utstrdckning eleverna féar stod. Trots att det finns méinga olika hjdlpmedel for elever med
specifika lds- och skrivsvarigheter verkar pedagogerna ute i verksamheten inte vara sa insatta
i dem. Vad detta kan bero pa kan vi bara spekulera om. Troligtvis handlar det om pedagogens
tidsbrist for att sétta sig in 1 de olika hjdlpmedlen som finns att tillgd. Resursbristen upplevde
vi som pataglig inom méanga verksamheter, dir alla elever inte fér sitt behov tillgodosett. Med
storre resurser skulle manga nya dorrar 6ppnas for det pedagogiska arbetet.

Sammanfattningsvis bor poédngteras att bdde forskare och respondenterna anser att
undervisningen bor anpassas individuellt och att det inte finns ett sitt som generellt géller for
att mota elever med specifika lds- och skrivsvarigheter. Darfor dr det centralt att méta eleven
dér denne befinner sig och pa sé sitt forsoka ringa in vari svérigheterna ligger. Eleverna bor
stottas och fa tillgang till kompensatoriska medel for att de ska kunna uppnd malen.

Vi upplever att elever med specifika lds- och skrivsvérigheter bor fa ta mer plats och ges mer
resurser i dagens skola. Det maste ges stora mojligheter for dem att utvecklas pé ett positivt
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sitt. Medvetenheten om hur elever kan bemdtas pa ett gynnsamt sétt bor spridas och de goda
exemplen uppmérksammas. Idag lever vi i ett samhélle ddr kommunikation och sprék stindigt
star 1 centrum. Dérfor dr det av stor vikt att alla elever oavsett forutséttningar ldmnar skolan

med en vilutvecklad 14s- och skrivformaga.
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9. Bilaga

Intervjufrigor

Var definition av specifika l4s- och skrivsvarigheter: stora och ihdllande svérigheter med att
ldsa, stava och skriva.

1.

Hur lédnge har du arbetat som pedagog/specialpedagog?

Vad tanker du nér du hor begreppet specifika lds- och skrivsvérigheter?

I vilken utstrackning fick du utbildning inom omrédet specifika lds- och
skrivsvarigheter under din utbildning? Anser du dig ha tillrdckliga kunskaper inom
omradet?

Hur uppmarksammas las- och skrivsvarigheter?

4.

5.

Vad anser du vara bakomliggande faktorer till specifika 14ds- och skrivsvérigheter?

Hur uppmérksammar du (lararen)/ resp. eller hur far du kéinnedom om
(specialpedagogen) att en elev har svérigheter inom detta omréde?

Hur utreds l&s- och skrivsvarigheter?

6.

10.

Vad blir din forsta atgard da du uppméirksammat ev. las- och skrivsvarigheter?

Finns det ndgon typ av diagnostisering/screening i klassen som helhet, for att upptacka
elever med ev. lds- och skrivsvarigheter?

Vilken typ av testredskap anvénder du for att utreda den enskilda eleven? (— endast till
specialpedagog)

Uppmaérksammas syskon till elever med specifika las- och skrivsvérigheter? (Med
tanke pa att forskning anser att specifika lds- och skrivsvarigheter &r érftliga.)

Kan man se ndgot monster (beteende, uppvéxtmiljo, andra svarigheter sa som
koncentrationssvarigheter eller svarigheter i matte), bland de elever som har specifika
las- och skrivsvérigheter?
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Hur atgardas las- och skrivsvarigheter?
11. Hur f6ljer du upp det du utrett tillsammans med elev och forildrar? (specialpedagog)
Hur f6ljer du som ldrare upp elevens utveckling? (pedagog)
12. Vad krévs f0r att eleven ska f individuellt stdd 1 sin 1ds- och skrivutveckling?

13. Hur arbetar du med elever med specifika lds- och skrivsvarigheter?

14. Arbetar du/ni utifrén en viss teoretisk modell/metod? (Eller ndgon lokal
modell/metod?)

15. Vilka resurser sitts in, dvs. pé vilket sétt, och i vilken utstrackning, fir eleverna stod
fran specialpedagog och/eller pedagog? (Fér eleverna ett riktat stod fréan
specialpedagog, anpassar klassldraren undervisningen efter eleven med 14s- och
skrivsvérigheter, eller sker undervisningen pa nagot annat sitt.)

16. Vilka hjdlpmedel finns att tillgd for eleverna?

Hur f6ljs las- och skrivsvarigheter upp?

17. Hur 16ljs elevernas utveckling upp?

Resultat av de tematiska fragorna:

18. Nér anser du att resurser bor séttas in for att det ska ge ett gynnsamt resultat?

19. Hur hjélper du elever till ett "normalt” effektivt 1sande?
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