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ABSTRACT

Titel: I have a dream... — En fokusgruppsstudie om ungdomars framtidsdrémmar
Forfattare: Karin Flink och Jakob Lilja

Nyckelord: ungdom, framtidsdrémmar, valméjligheter, klass, genus

Syftet med uppsatsen ér att underséka och jimfoéra ungdomars framtidsdrémmar utifran ett
klass- och genusperspektiv.

Fragestillningar:

e Hur tinker och resonerar ungdomarna om sina framtidsdrommar och sina valmoijligheter
utifrin arbete, utbildning, familj och relationer?

e Hur ser ungdomarna pa sina maojligheter och hinder inf6r framtiden?

e DPi vilka sitt samstimmer och/eller skiljer sig ungdomarnas framtidsbilder at utifran ett
klass- och genusperspektiv?

Vi har anvint oss av en kvalitativ metod med semistrukturerade fokusgruppsintervjuer, utifrin en
abduktiv ansats. Resultaten frin de fyra fokusgrupperna som vi har genomfért har analyserats
utifrin ett klass- och genusperspektiv. Analysen av resultaten har samtidigt genomsyrats av teorier
om kulturell fristillning och vart senmoderna samhille.

Resultaten visar att ungdomarna i fokusgrupperna ser ljust pa sin framtid och att viljan ar det
viktigaste redskapet for att forverkliga sina drommar. De menar att det ar viktigt att dromma om
sin framtid men ger ocksd en realistisk bild 6ver sina framtidsscenarion. Da vi jamfér grupper
med olika socioekonomiska bakgrunder blir det tydligt att valméjligheterna i livet ser olika ut for
dessa ungdomar. Ur ett genusperspektiv visar resultatet frimst pa likheter mellan tjejernas och
killarnas 4sikter, tankar och framtidsdrémmar snarare 4n skillnader. En skillnad som dock
framkommer handlar om deras syn pa familjebildande.



Forord

Vi vill tacka deltagarna i vira fokusgrupper for att ni ville dela med er av
era tankar och asikter. Tack ocksa till er lirare som hjilpte oss vid

rekryteringen av gruppernal

Vi vill ocksa tacka var handledare Siv-Britt f6r din vagledning och
flexibilitet under uppsatsskrivandets gang!

Karin och Jakob
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1. Inledning

Virt intresse for ungdomar har linge funnits hos oss bada och under utbildningens gang har vi
arbetat och praktiserat 1 verksamheter med ungdomar i fokus. Darfor var vi sugna pa att ha ett
uppsatstema dir ungdomar har huvudrollen. Ungdomstiden kan de allra flesta relatera till och f6r
oss kinns den spannande med dess tvira kast och nya spar. Under denna tid formas vi och
bygger upp olika hornstenar av upplevelser, asikter, erfarenheter och intryck som far ligga till
grund for vart vuxenblivande. Ord som tidigt dok upp i vara huvuden da vi funderade kring
uppsatsens tema var Okade valmojligheter, individualisering och framtidsdrommar. Hur kinns det
att lamna gymnasietiden bakom sig och blicka framat da man lever i dagens senmoderna
samhiller Mojligheterna att omskapa sig sjilv dr storre dn tidigare och vi stills alltmer infor
existentiella frigor som vilka vi dr och vad vi vill bli. Dessa fragor kanske blir 4n mer patagliga f6r
unga som ska limna gymnasietiden och méta en annan verklighet. De befinner sig 1 en tid med
stora forandringar och manga valmdiligheter och fragan dr om unga nagonsin haft fler beslut att
ta stillning till 4n idag? Ungdomar beskrivs ofta som trendkinsliga seismografer och vilken grupp
ar vil dd mer intressant att forsoka forsta an den som kan ge oss en aning om vad som komma
skall?



1.1 Bakgrund

Den bild som ges i media och presenteras av olika myndigheter 6éver de ungas situation idag ar
ofta mork och dyster. Exempel péd detta dr den statistik Gver arbetslosheten dar antalet arbetslésa
ungdomar har 6kat kraftigt det senaste aret (Holmberg, 2010). Regeringen sviker unga (Yazdanfar,
2009) ar en av manga artiklar med samma budskap, publicerad 1 G6éteborgs-Posten. Dir stod att
lisa att Sverige idag dr ett av de linder i Europa som har hogst ungdomsarbetsloshet. Detta slar
hart mot de unga da de ska etablera sig 1 samhillet. Att ha ett arbete innebir en stérre mojlighet
till valfaird da en egen forvirvad inkomst kan generera ett eget boende och ett liv som man i
hégre grad sjilv kan rada 6ver (Ungdomsstyrelsen, 2009). I och med bristen pa arbete har
andelen unga som har det svart ekonomiskt ocksa okat. Arbetsbristen bidrar samtidigt till att
andelen sokande till hogskolestudier 6kar. Idag planerar sju av tio unga att lisa minst tre ar pa
hégskoleniva efter avslutade gymnasiestudier (ibid). Statens folkhilsoinstitut (2002) ser allvaret i
tidig arbetsléshet bland ungdomar och menar att det kan medféra stora risker f6r nedsatt hilsa.
Da det giller bostadssituationen uppvisar ungefir hilften av landets kommuner att de saknar den
typ av ligenheter som ungdomar idag efterfragar. Det kan didremot finnas tillgang till stérre och
dyrare ligenheter, som dock inte ir attraktiva f6r de unga. Detta medf6r att alltfler unga flyttar
hemifran allt senare. Ovan nimnda faktorer; arbets- och bostadsbrist, bidrar till att
etableringsaldern f6r unga idag stiger (Ungdomsstyrelsen, 2009).

De senaste 20 dren har andelen unga, mellan 16-24 ar, med psykiska och psykosomatiska besvir
okat kraftigt. En undersokning, genomford av Socialstyrelsen ar 2000, visar att ungdomar anser
att dagens prestationssamhille framkallar stress och att det 4r ndgot som man behover lira sig att
leva med. Den valfrihet som omger oss skapar ocksé stress, men samtidigt ar det fa av de 700
ungdomar som deltog i studien som skulle vilja vara utan valfriheten. Ytterligare en faktor som
framkallar stress dr media och reklam vilket manga ungdomar upplever sig ha svirt att sortera i
och virja sig mot (Socialstyrelsen, 20006).

Mot denna bakgrund dr var avsikt med uppsatsen att, ur ett senmodernt perspektiv, och med
teorier om klass och genus titta pa ungdomars tankar och drommar om sin framtid. Vi dr nyfikna
pa om denna, ofta dystra, bild som ges i media stimmer. Férhoppningen med uppsatsen ir att ge
6kad kunskap och forstielse om denna grupp ungdomars tankar, drémmar, férvintningar och
farhagor om arbete, utbildning, familj och relationer.



1.2 Syfte

Syftet med uppsatsen ér att underséka och jimfoéra ungdomars framtidsdrémmar utifran ett
klass- och genusperspektiv.

Fragestillningar:

e Hur tinker och resonerar ungdomarna om sina framtidsdrommar och sina valmoijligheter
utifran arbete, utbildning, familj och relationer?

e Hur ser ungdomarna pa sina maojligheter och hinder inf6ér framtiden?

e Di vilka sitt samstimmer och/eller skiljer sig ungdomarnas framtidsbilder at utifran ett
klass- och genusperspektiv?

1.3 Forforstaelse

Thomassen (2007) beskriver i sin bok Vetenskap, kunskap och praxis den tyske filosofen Gadamers
tankar om forforstaelse. Gadamer menar, enligt Thomassen, att all forstielse och mening ar
uppbyged av en omedveten forforstielse eller av fordomar. Vi behover var forforstaelse for att
kunna forsta och foérhélla oss till det nya vi moter. Ordet férdomar har hos Gadamer inte samma
negativ klang som i vardagligt sprakbruk (ibid). Vi tolkar detta som att vi med en 6kad
medvetenhet om var egen forforstaelse har storre mojlighet att forsta vart material, det som vara
fokusgrupper uttrycker. Vi vill med beskrivningen av var forforstaelse pa ett Oppet vis ge ldsarna
en mojlighet att forsta hur vi har behandlat, analyserat och tolkat vart material.

Nir vi inledningsvis borjade formulera vart syfte och vara fragestillningar bestimde vi oss for att
ha ett klass- och genusperspektiv. Vi dr medvetna om att var forforstaelse spelade in redan dar.
Faktorer som att en av oss dr kille och den andra tjej, samt att vi bada kommer frin en
medelklassbakgrund ér viktiga att reflektera 6ver. Detta medfor att vi besitter olika erfarenheter
och har olika tankar om de grupper vi har métt. Med anledning av att vi har anvint tva
jamforande aspekter i uppsatsen anser vi att forforstaelsen kan bli extra viktig att reflektera ver.
Vi har tittat pa olika gruppkonstallationer; tjejer, killar och tva olika gymnasieutbildningar med
skilda socioekonomiska bakgrunder, och jaimfoért dessa. I jamforelsen har vi sokt efter monster
och trender, likheter och olikheter och vara férdomar har utmanats da vi riskerat att dras med i
invanda tankar och férdomar om de olika grupperna. Det dr svart att bortse ifran att vi vid vira
besck pa gymnasieskolorna dar vi utférde fokusgrupperna hade en forestillning om ungdomarna,
deras dsikter och livsvillkor redan innan vi inledde diskussionerna. Att vi medvetandegjorde och
diskuterade kring var egen forforstielse kan ha medfort att vi i mindre utstrickning paverkade

genomférandet av intervjuerna och arbetet med virt resultat.

1.4 Avgransningar

Vi har valt att utfora fokusgrupper bland elever som gar sista aret pa gymnasiet for att undersoka
hur de drommer om sin framtid. Denna grupp ungdomar ir, enligt oss, sirskilt intressant att
undersdka da de star infér en ny och ofta oviss epok i livet. Vi valde att i undersékningen



begrinsa antalet fokusgrupper till fyra stycken pa tva olika gymnasieutbildningar. Mer om detta 1
avsnittet Metod under rubrik Urval och rekrytering.

En avgrinsning som vi valt att gora ar att inte ta hansyn till ungdomarnas etniska ursprung. Detta
med anledning av att arbetet, enligt oss, skulle ha blivit f6r omfattande i relation till uppsatsens
storlek.

1.5 Disposition

Uppsatsen ar strukturerad pa foljande vis. I nista kapitel presenterar vi vart urval av Tidigare
Jforskning. Direfter foljer kapitel tre och de Teoretiska perspektiv vi anvinder oss av. Kapitel fyra
innehaller Metod och 1 kapitel fem presenterar vi Resultat, jamforelse och analys. 1 uppsatsens sista
kapitel; Resultatdiskussion, summerar vi de slutsatser som vi kommit fram till. Vi f6r ocksa en
avslutande diskussion dir vi reflekterar Gver de slutsatser vi gjort och lyfter dven andra tankar
som vickts under arbetets gang. Vi ger i det sista kapitlet dven forslag till vidare forskning.

2. Tidigare forskning

Ungdomar ir en intressant grupp att undersoka 1 flera avseenden och ett 6vergripande faktum,
som forskare ofta konstaterar, dr att ungdomar har férmdgan att ge en bild av var framtid.
Ungdomar beskrivs som seismografer, som kinsliga uttolkare av tiden vi befinner oss i, och en
grupp som kan ge oss en aning av vad framtiden har i sitt skéte (Lalander & Johansson, 2007).
Att sortera 1 den djungel av forskning som gjorts kring ungdomar, identitetsskapande, deras
livssituation och attityder kriver en tydlig avgrinsning till det omride som dr tinkt att
undersokas. Vi har valt att presentera ett begrinsat urval av den forskning som gjorts inom
omradet for att ge en god bakgrundsbild utan att vara alltfér omfattande. I urvalet har sedan
sndvare avgransning gjorts dar unga och ungdomar samt framtidstro eller framtidsdrémmar har
agerat ledord for att belysa valda delar av forskningen.

2.1 Litteraturs6kning

Vi har anvint oss av flera sokvagar for att 1 sa stor utstrickning som mojligt finna relevanta och
tillimpliga killor i vart arbete. I det inledande skedet av litteratursékningen anvinde vi oss av
LIBRIS scktjanst Svenska dmnesord, detta 1 syfte att hitta nya infallsvinklar pa s6kord och utoka de
ord vi redan hade bestimt. De s6kord (deskriptorer) vi frimst har anvint oss av dr foljande:
Ung*, Ungdomar, Framtids*, Framtidstro, Framtidsdrommar, Gymnasie* och Lycka. Vi har dven
anvint oss av so6korden: Unga vuxna, Gymnasieungdomar, Gymnasieval, Framtidsfragor,
Framtidsstudier, Psykisk ohilsa och Vilbefinnande.

En litteraturgenomging i den nationella bibliotekskatalogen LIBRIS gav oss flera intressanta
killor som vi ansag kunde vara relevanta for var uppsats. Exempel pa en killa som vi fann genom
LIBRIS ir Statens offentliga utredningar SOU 2006:77. Ungdomar, stress och psykisk ohdilsa.

Efter vigledning fran vir handledare anvinde vi dven Ungdomsstyrelsen, Socialstyrelsen,
Skolverket och Statistiska Centralbyrans hemsidor for vidare information som berérde vart
imnesval. Ungdomsstyrelsens hemsidor ledde oss fram till betydelsefulla referenser, sa som: Ung
tdag 2009 och Unga med attityd. Ungdomsstyrelsens attityd och vérderingsstudie 2007 .
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Vi har dven strivat efter att finna farska kéllor i mediedebatten kring vart uppsatsimne for att ge
en Overskddlig bild av hur media presenterar ungdomars framtidsutsikter. Databasen
Mediearkivet blev till var hjilp nir vi letade efter sidana killor. Dir anvinde vi oss av utvalda
sokord fran vart sokande i LIBRIS, men med tilligg: Arbetsloshet och Arbetsbrist. Vi gjorde
avgransningar i var s6kning till storstadspress samt artiklar publicerade inom ett tidsspann av ett

ar.

Genom sokmotorn pa www.uppsatser.se samt genom GUPEA (Goteborgs Universitets
Publikationer — e-publicering och e-arkiv) har vi s6kt efter relevant information och uppslag pa
kallor till var uppsats. Dar har vi funnit olika uppsatser som har fungerat som inspiration for oss.

2.2 Ungdomsstyrelsen

Ungdomsstyrelsen dr en statlig myndighet som arbetar med att ta fram kunskap om ungas
levnadsvillkor och arbetet genomférs pa uppdrag av regeringen och riksdagen. Ung Idag ir en érlig
sammanstillning och ges sedan nagra ar tillbaka ut av Ungdomsstyrelsen. Den beskriver genom
olika indikatorer ungdomars livsvillkor. De indikatorer som Ungdomsstyrelsen tittar pa dr arbete
och f6rs6rjning, utbildning och lirande, kultur och fritid, inflytande och representation samt hilsa
och utsatthet. Rapporten har i syfte att bidra till att ge betydelsefull kunskap till kommuner,
foreningsliv men édven till internationella samarbeten. Pa uppdrag av regeringen sammanstillde
Fabian Sj6, Nils-Olof Zethrin och Inger Ashing f6r Ungdomsstyrelsens rikning rapporten Ung
Idag 2009, den fjirde i ordningen. Denna firska beskrivning av ungdomars levnadsvillkor 1 dagens
samhille omfattar redovisning av uppsatta indikatorer fran 17 myndigheter samt
Riksidrottstorbundet. Exempel pd myndigheter som bidrar med information dr Hogskoleverket,
Socialstyrelsen och Kronofogdemyndigheten (Ungdomsstyrelsen, 2009).

Ungas livsvillkor

Den allra firskaste av Ungdomsstyrelsens rapporter om ungas livsvillkor idag, Ung Idag 2009, ger
en bade positiv och negativ bild av situationen. Till det positiva hor att kunskapsnivan har hojts
nigot da det galler niondeklassares niva i relation till de nationella malen. Dessutom startas allt
fler foretag av unga som upplever att de far stod och kunskap om detta genom skolan. Ur ett
hilsoperspektiv konstateras att firre unga réker och snusar dagligen och att det dodliga valdet
minskar. De negativa tendenserna ir till exempel att unga haft en simre hilsoutveckling dn Gvriga
aldersgrupper med en 6kning av alkohol- och drogmissbruk. Antalet arbetslésa bland de unga har
Okat kraftigt de senaste aren och andelen unga med lag ekonomisk standard 6kar. D4 forfattarna
torsoker att sammanfatta rapporten konstateras att de allra flesta unga har det bra och lever under
goda villkor men ocksd att skillnaderna 1 gruppen unga dr stora. Livsvillkoren ser olika ut
exempelvis beroende pa var i landet man bor, individens kon, dess socioekonomiska bakgrund
eller om man ér £6dd i Sverige eller utomlands. Dessa skillnader gér gruppen unga till en mycket
heterogen sidan (Ungdomsstyrelsen, 2009).
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Etableringsilder

Den fas da man som ung gar mot att bli vuxen kan kallas etableringsfasen. I denna fas ryms stora
forindringar som att flytta hemifran, borja arbeta eller bilda familj. Fragan om etableringsfasen
och hur den har férindrats tas upp 1 Ungdomsstyrelsens rapport Ung Idag 2009. 1dag ligger
etableringsaldern, den alder da minst 75 procent av en drskull ar sysselsatt i arbetslivet, pa 26 ar
(Ungdomsstyrelsen, 2009). Etableringsildern har stigit vilket innebir att de ungas etableringsfas
blir alltmer utstrickt. Detta innebir vidare att de unga har en allt lingre vig till valfird. Eftersom
det drdjer lingre innan unga kan uppna verklig tillgang till vilfird minskar ocksd deras
mojligheter till inflytande 1 samhallet. Flera samhilleliga faktorer kan paverka och stéra den unges
process i etableringsfasen. Det kan handla om brist pa arbeten, individers kén eller bakgrund
utifran klass, och etnicitet. Det kan ocksa handla om tillgangen pa bostider. Ett huvudmal i
svensk ungdomspolitik dr att unga ska ha verklig tillgang till vilfard, vilket gir att mita pa flera
sitt. Den mest konkreta utgangspunkten for vilfird dr kanske dnda att ha ett arbete och pa sa vis
tillgdng till egna pengar. Ett centralt och stort problem ir att ungas intride pa arbetsmarknaden
dger rum allt senare 1 livet. En f6ljd av att vara utan arbete och inkomst blir att méjligheten till en
egen bostad, att flytta hemifran, minskar. Etableringen i samhaillet, vuxenblivandet, tar allt lingre
tid. Att som ung inte fa tillging till arbetsmarknaden kan ocksd innebdra en fOrsening av
familjebildning. Pa det stora hela forsimrar en lingre etableringsfas de ungas mojligheter att leva
ett sjalvstandigt liv. Ungdomsstyrelsen (2009) redovisar ocksa en skrimmande statistik gillande
andelen unga med betalningsféreligeganden. Att ha betalningsanmirkningar i sa unga ar kan ge
stora problem da man ska teckna ekonomiska avtal som lan, telefonabonnemang eller soka
bostad. Om etableringsdldern var lidgre skulle man kunna forsta dessa skulder kopplat till
exempelvis bo- eller bygglan men 1 Ung ldag 2009 konstateras att skulderna till stor del uppstatt till
toljd av ren konsumtion (ibid).

Ungas attityder till framtiden

I Ungdomsstyrelsens fjarde kvantitativa studie om ungas attityder och virderingar fran ar 2007
jamfors olika grupper ungdomar med varandra samt med andra generationer. I rapporten Unga
med attityd har unga mellan 16 och 29 ar samt en ildre aldersgrupp mellan 35 och 74 ir, som
utgjorde en mindre deltagarandel, svarat pa enkiter. Fragorna handlade exempelvis om meningen
med livet, om deras syn pa arbete, utbildning, fritid och framtid. Svarsfrekvensen var 53 procent
av de 7 500 enkiter som skickades ut. Studien visade pa att unga i storre utstrickning ar 2007
framhaller vikten av den individuella utvecklingens betydelse for att dntra vuxenvirlden 4n vad de
gjort tidigare. En stor majoritet av deltagarna i studien uppgav att de sig ljust pa framtiden, en
oforindrad optimism fran ar 2002 da féregiende undersékning gjordes. Den grupp som dock siag
mest pessimistiskt pa sin framtid var de mellan 16 och 19 ir, vilket ligger i linje med tidigare
undersokningar sedan 1997 och framait som Ungdomsstyrelsen utfort. I denna grupp anger 6
procent att det ser ganska eller mycket pessimistiskt pa sin framtid till skillnad fran gruppen
svaranden mellan 25 och 29 ar. Dir var samma siffra 2 procent. Det som ocksa framkom var att
majoriteten av de tillfraigade ansdg att familj och vinner var de faktorer som gav mest mening
med livet. De flesta av de unga i studien planerar att lisa vidare pa hogskole- eller universitetsniva
efter gymnasiet. Detta fOr att dels fa ett bra jobb, syssla med det man dr intresserad av samt for
ens egen utvecklings skull. En av fem kan tinka sig studera for att slippa vara arbetslos. Det
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framkommer en tydlig skillnad mellan de unga vars foérildrar dr arbetare och de unga som har
forildrar som dr hogre uppsatta tjanstemin. Den senare nimnda gruppen har for avsikt att i
betydligt storre utstrickning soka sig till hogskole- eller universitetsstudier an den férstndmnda.
Majoriteten i denna grupp ansag aven att det ar viktigt att resa innan de blir 35 ar.

2.3 Ungdomar, stress och psykisk ohilsa

De allra flesta ungdomar mar bra, men de senaste 10-20 aren har olika rapporter visat att
nedstimdhet, sémnproblem, virk och oro har blivit alltmer vanligt. Dessa olika besvir ses ofta
som ett tecken pa stress. Med bakgrund i riksdagens och EU:s mal f6r folkhilsa och
torebyggande av psykisk ohilsa startade Socialstyrelsen ar 2005 en utredning. Den riktades mot
ungdomar och deras levnadsforhillanden och malet var att kartligga ungdomars stress och
psykiska ohilsa. Utredningen SOU 2006:77 vilar pa fyra centrala fragestillningar. Dessa dr om
stress och psykisk ohilsa 6kat, hur vi 1 sia fall kan forsta det, hur det kan behandlas och
forebyggas och hur vi kan f6lja detta i framtiden? Bland de svar som de knappt 700 tillfragade
ungdomarna gett kan t ex utldsas att de allra flesta tror att stress bland ungdomar ir vanligare i
storre titorter. Det fanns ocksa mycket lite upplevd stress hos de elever som studerade pa en
yrkesforberedande utbildning. De unga konstaterar vidare att vart prestationssamhille skapar
stress, likvdl de val som de stalls infér. Kinslorna infor valfriheten 4r dock dubbelbottnad och
inget som de vill vara utan. Reklam och media ar stressframkallande element i de ungas liv, men
framfor allt skapas stressen av skolan. Bland de unga med utlindsk bakgrund som valt en
yrkesforberedande utbildning ir stressen Gver svarigheterna att fa ett jobb och tjina pengar efter
skolan det centrala. Detta till skillnad mot de elever som valt studieférberedande utbildningar dar
hoga krav pa att fa bra betyg ar den storsta stressfaktorn. En gemensam nimnare for majoriteten
av ungdomarna ir stress 6ver den ekonomiska situationen. De allra flesta menar att studielanet ar
otillrickligt och att de maste arbeta extra fOr att klara sig, vilket innebar mindre tid for studier.

De tvd huvudsakliga férklaringarna i SOU 2006:77 till varfér den psykiska ohilsan Okar dr bristen
pa arbete och en Okande individualisering. Da det giller brist pa arbete konstateras att
alternativet, att studera, av vissa inte dr direkt eftertraktat. Den 6kade individualiseringen medfor
krav pa sjilvstindighet och formaga att gora alltfler val, vilket inte dr positivt for alla unga. Nar
det giller unga och framtidstro refererar forskarna bakom undersékningen till Ungdomsstyrelsens
studie fran dr 2002 dir 82 procent av de tillfrigade dr 6vervigande optimistiska infor sin framtid,
vilket dr en Okning fran ar 1997 da siffran visade 74 procent. Dessa forskare kan inte se ett direkt
samband mellan den 6kade psykiska ohilsan och en brist pa framtidstro.

2.4 Ungdomar 1 en senmodern tid

"Att leva i det senmoderna samhillet innebdr att leva i en medialiserad och globaliserad vérld, dir existentiella
fragor stills pa sin yttersta spets.” (Giddens 1 Lalander & Johansson, 2007:14). Om identitetsskapande
i det moderna sambhillet, frimst f6r man, var kopplat till produktion och arbete dr det i vart
senmoderna samhille idag frimst kopplat till konsumtion (ibid). Idag finns outsinliga miangder
med forslag till hur man kan leva sitt liv, vad man kan kopa eller vart man kan resa. Valen ir inte
bestindiga utan kan omformas pa nytt, da nya valmaéjligheter stir f6r dérren.
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Forskarna Philip Lalander och Thomas Johansson (2007) beror 1 sin bok Ungdomsgrupper i teori och
praktik ungdomsgrupper 1 forindring. Forfattarna belyser vikten av att sitta sig in i ungdomarnas
perspektiv och forsoka forstda hur deras medvetande utvecklas i samspel och méotet med andra.
De menar att en Okad medialisering och globalisering innebdr dndrade forutsittningar for
ungdomar i sitt identitetsskapande. Globaliseringen som paverkansfaktor i denna forindring
gestaltar sig i stindiga forandringar av stil och utbud, och att inget ir riktigt bestindigt lingre.
Ungdomar idag har storre tillgang till omvarlden, bade genom att resa men ocksa genom den
medialisering som bidrar till att globala uttryck i allt storre utstrackning nar vara hem genom TV,
Internet, olika musikstilar etc. Dessutom har den mer traditionella umgingesformen att traffas i
grupp hemma hos varandra eller pa café ersatts av allt mer kontakt Gver nitet. Forfattarna
framhaller ungdomars tankar om sin omgivning, sig sjilva och omvirlden som mycket
betydelsefulla ur ett samhillsperspektiv dd ungdomar sidger en hel del om hur var framtid kan
tinkas bli, de dr som seismografer. I boken refereras till Giddens och Ziehes tankar om att
identitetsskapande 1 en senmodern tid dr nagot som kriver stindig reflektion och omarbetning.
Att skapa identitet dr ett projekt som vi aldrig blir helt firdiga med (ibid).

Boken Skola, fritid, framtid fran ar 1993 bygger pa kvantitativa samt kvalitativa studier av 1 600
hégstadieungdomars kultur- och fritidsaktiviteter och grundar sig i tre olika miljGer, kallade
Villastad, Mellanstad och Bruksort. Genom denna indelning hirleder Jonsson, Trondman,
Arnman och Palme till de olika sociala, ekonomiska och kulturella férhallanden som miljéerna
priglas av. De vill med boken forséka forsta den sociala och kulturella reproduktionen i samhillet
och anvinder sig av Ziehe och Bourdieus teorier om kulturanalys och socialt, ekonomiskt och
kulturellt kapital. Forfattarna pavisar den utveckling som skett da utbildning alltmer blivit en
atskiljare mellan olika sociala skikt. En lyckad skolgiang genererar i sin tur bittre jobb och
ytterligare karridrméjligheter med hégre 16n. De menar att utbildningssystemets uppbyggnad
grundar sig pa de hogre sociala skiktens syn pa varderingar och kultur vilket gor att barn med en
annan bakgrund stills utanfér. Forfattarnas centrala fragestillningar 4r huruvida ungdomars
kultur- och fritidssysselsittningar kanske forstirker den socialt homogena skolgiangen och hur de
ser ut beroende pa social bakgrund, kén och var man ir bosatt i Sverige. Vi dr medvetna om att
denna bok bygger pa studier gjorda for drygt 20 ar sedan, men vill trots det belysa att de delar 1
boken som ber6r just social och kulturell reproduktion och utbildningssociologiska perspektiv dr
stindigt aktuella (Jénsson m fl, 1993).

2.5 Ungas framtidsdrommar

Forsknings- och konsultféretaget Kairos Future AB i samarbete med Wyatt Media Group utférde
ar 2008 en omfattande studie om svenska ungdomars framtidstro. Syftet med Min Bild av
Drimsamballet, som undersokningen heter, var att ta reda pa vad dagens unga har for
framtidsdréommar. Kairos Future ville d4ven undersoka vilka faktorer som gor att unga trivs pa
orten dir de bor och vilka faktorer som bidrar till att andra flyttar frin orten och aldrig
atervander. Ytterligare en central frigestillning i studien handlar om vad som utmirker de
ungdomar som ser ljust pa framtiden och vad det dr som ger en framtidstro. En enkit skickades
ut via Bilddagboken och Lunarstorm, tva bland ungdomar populira chatforum pa Internet.
19 000 ungdomar mellan 15 och 19 ar besvarade enkiten. Resultaten av undersékningen som
Kairos Future AB presenterar visar att majoriteten ser ljust pa sin framtid. Studien visar ocksa att
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unga anser att det viktigaste i livet dr frihet och att de anser att egna forvintningar dr viktigare att
leva upp till 4n andras. Livets hogsta drommar handlar om ett relativt traditionellt livsménster dir
jobb, hitta den ritta, familjebildande och ett fint boende tar plats i toppen. Ungdomarna
drommer foretridesvis inte om att flytta utomlands, ett kdndisskap eller att bli rika. Snarare
uppger de att leva framtidsdrommen i det lilla med sina nira, med familjen. Ungdomarnas uppger
att inte fa ett jobb som den stOrsta hotbilden mot sina framtidsdrémmar. Miljiforstiring kommer pa
andra plats och pa tredje plats a# inte ha nagon att vara tillsammans med (Johnsson, Sofia & Kiefer,
Anna, 2009).

3. Teoretiska perspektiv

3.1 Val av teorier

Vi anser att flera olika teoretiska ingangar ar relevanta och intressanta att analysera vart material
utifran. I var inledande diskussion kring avgrinsningar for de teoretiska perspektiven blev det for
oss, med var jamforelse mellan tjejer och killar, sjalvklart att ha ett genusperspektiv. Vi har utgatt
frin R.W. Connells begrepp i syfte att reflektera 6ver skillnader och likheter 1 vad som sigs
mellan tjejerna och killarna. Eftersom det finns ytterligare en jimforande variabel i studien mellan
olika gymnasieprogram, och som i detta fall likstills med skilda socioekonomiska klasser, ville vi
anvinda Pierre Bourdieus klassteori. Vi var samtidigt 6verens om att vi ville komplettera valda
teoretiska perspektiv med Thomas Ziehes teorier om kulturell fristillning, vilket ger oss mojlighet
att se pa vara gruppdiskussioner genom ett mer individnira perspektiv. Anthony Giddens teorier
om en alltmer globaliserad och medialiserad virld dr enligt oss intressanta och aktuella for vart
material. Vi anvinder sammanfattningsvis dessa teorier med det senmoderna samhillet som

forstaelseram.

3.2 Det senmoderna samhallet

Den brittiske sociologen Anthony Giddens (2003) relaterar vart samhille idag, det senmoderna
samhallet, till en medialiserad virld som ar priglad av globaliseringen pa alla nivaer i sambhillet.
Minniskan har tillgang till ofantliga mingder information och tvingsmatas med intryck, kunskap
och influenser som hon dagligen maste hantera (Giddens, 2003). I denna process blir det allt
viktigare for individen att aktivt vilja livsstil och designa sina individuella livsplaner, detta i en tid
da den stabilitet som traditioner utgér avtar alltmer. Hon blir tvungen att sortera ut och vilja
relevant information och samtidigt baka in det i identitetens skapandeprocess (Giddens, 1999).
Giddens (1999) ser bade positiva och negativa effekter av globaliseringens framvixt och menar
att vissa individer bejakar den kulturella mangfalden som det senmoderna samhallet erbjuder och
lyckas skapa en dynamisk identitet. Samtidigt blir andra individer forvirrade och kinner sig
splittrade av alla val som maste goras (Giddens, 2003).

Nir vi fortsittningsvis anvinder begreppet “Det senmoderna sambhillet” avser vi det
visterlindska samhaillet idag och som det beskrivs i texten ovan.
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3.3 Teort om klass

Den franske sociologen Pierre Bourdieu forklarar reproduktionen av klasser och sociala skikt
genom flera olika begrepp. En grundliggande tanke i Bourdieus teori dr att manniskans
handlingar alltid dr sociala och kollektiva i sin karaktir. Genom att vi, under vir livstid, ror oss i
manga olika sociala miljoer skaffar vi oss erfarenheter och handlingsmonster som passar in i olika
situationer. Dessa erfarenheter och virt medvetande om dem kallar Bourdieu vart habitus. Vi kan
under var vig genom livet paverka vart habitus, men manniskans ursprung och uppvixtvillkor ar
det som formar habitus allra mest, menar Bourdieu. Det ir viktigt att se att skapandet av habitus
sker utifran savil samspel som motsittningar mellan den enskilde minniskan och sambhillet
(Carle, 2003). Vidare, menar Bourdieu, att var smak ar vart frimsta verktyg for att réra oss i den
sociala virlden och skilja oss frain andra och deras smak. Minniskans uppfattningar och smak
kring olika kulturella omriaden, men ocksa hur vi handlar rent praktiskt, skapar en livsstil och ett
nit av egenskaper som fungerar ithop. Vara val i livet kan kopplas till just hur vara levnadsvillkor
(existensbetingelser) har format oss och var livsstil. Olika livsstilar blir nagot som uppritthaller en
skiljelinje mellan olika sociala klasser och skikt och som i ett lingre perspektiv medfér olika
livsvillkor och méijligheter (ibid).

For att dn battre kunna forstd och analysera reproduktionen av klass och olika sociala skikts
smaker och livsstilar delar Bourdieu in minniskans tillgangar 1 olika kapital. Det handlar om det
ckonomiska kapitalet, som r6r innehav av och hur man kan styra 6ver ekonomiska tillgangar. Det
kulturella kapitalet innebar vilken tillgaing man har till kultur 1 form av litteratur, konst och musik
men ocksd bildning och forhallningssitt till skola och hégre utbildningar. Till det kulturella
kapitalet kan som exempel ridknas in hur vil man behirskar det spraik som anvinds i olika
utbildningsmiljéer. Att kdnna till, behirska och kunna ge uttryck fér de olika symboler och
attribut som hor till ens sociala filt kallas det symboliska kapitalet. Slutligen innefattar Bourdieus
teori om kapital dven det sociala kapitalet. Det berdr de sociala kontakter och det nit av
forbindelser som kan 6ka minniskans méjligheter i livet (Carle, 2003).

Bourdieus teori kan sammanfattningsvis sdgas handla om sociala relationer, beskrivna bland
annat genom begreppet habitus, vilket har sin grogrund 1 kollektiva, sociala konkurrensfilt. Med
filt, menar Bourdieu, hur manniskor grupperar sig utifrin utbildning, yrke eller professionell
status. For att som individ kunna r6ra sig framat mot nya, hégre positioner i andra konkurrensfalt
krivs att man kan ta tillvara pd dessa filts viktiga kapitalformer. Pa sa vis fyller individen pa sina
klassmissiga erfarenheter och sitt medvetande om dem, sitt habitus (Catle, 2003).

Med bakgrund i Bourdieus teorier om reproduktion ar det litt att tinka att méinniskors 6den ar
forutbestimda efter de sociala miljéer och klasstrukturer de lever i. Det dr dock viktigt att inte se
minniskor som stindiga bérare av de strukturer som olika sociala skikt innebdr dven om denna
teori om reproduktion av klass ofta kan uppfattas som forutbestimd (Jonsson m fl, 1993).

3.4 Kulturell fristillning

Den tyske socialisationsteoretikern Thomas Ziehe beskriver vart senmoderna samhille som en tid
da gamla traditioner och virderingar allt snabbare bryts ned och ifragasitts allt mer. Hur man
arbetar, bildar familj eller skapar identitet dr inte lingre sjilvklart pa samma sitt som férr. Han
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beskriver att det sker en kulturell fristillning fran gamla traditioner och menar att denna process
ir bade en positiv som negativ sidan. Den bidrar dels till osdkerhet och pafrestningar men ger
ocksa moijlighet till forindring (Ziehe, 1993).

Ziehe menar att det finns tre grundldggande drag i minniskors livsvarldar som har fitt en ny och
storre betydelse 1 var senmoderna tid. Dessa tre ir reflexivitet, gérbarhet och individualisering.
Med reflexivitet menar Ziehe att vi idag, genom viart sambhille, ges allt storre utrymme att tinka och
tala om oss sjilva och var identitet, och dven samtidigt distansera oss fran oss sjilva. Gdrbarbet
beskrivs som att vi idag har en stérre mojlighet att skapa vad vi vill, som exempel vir personliga
karaktar. Denna gorbarhet innebir samtidigt ett allt storre ansvar. Vi dr inte lingre forutbestaimt
priglade av vart arv frin forildrar eller medfédda personliga drag utan kan géra om och skapa
oss sjilva utifran alla de val vi har framfér oss, bdst vi vill. Slutligen menar Ziehe att
individualiseringen Okar. Minniskor stills idag infér allt fler val och handlingsalternativ, bade
patvingade men ocksa frivilliga, och detta inom alla livsomraden. Han problematiserar detta med
att belysa den skillnad som kan uppsta da klyftan mellan drémmar och verklighet blir stor. Detta
kan leda till bade ny energi, engagemang och tro pa sig sjilv men ocksa frustration och besvikelse
da malen blir ouppnaeliga. Denna kulturella moderniseringsprocess kan tinkas paverka ungdomar
allra snabbast och mest omfattande. Dels beroende pa att de befinner sig i en stindigt férinderlig
och kinslig identitetsskapande fas 1 livet ddr dldre pa ett annat sitt kan sta stadigt 1 sina gamla,
invanda livsmoénster. Det kan ocksa forstas utifran den inre, psykiska struktur som unga bygger
upp genom att vixa upp under modernare forhallanden, de hanterar livets utmaningar pa ett
annat sitt an vuxna och har ett tydligare jagtinkande (ibid).

3.5 Genusperspektiv

Enligt Nationalencyklopedins beskrivning anvinds genus 1 syfte att forstdi och belysa de
forestillningar, tankar och beteenden som gemensamt bildar méinniskans sociala kén. Begreppet
infordes 1 forskningssammanhang i bérjan av 1980-talet (Nationalencyklopedin).

For att ge en grund till den del av analysen dir genusperspektivet lyfts in inleder vi med att
problematisera begreppen kén och genus. Vid en djupdykning i litteratur och forskning kring de
bada begreppen framtrider snart en uppsjo av olika férgreningar, synsitt, begreppsinneborder
och teorier. Med bakgrund av detta och att genusperspektivet dr ett av flera instrument 1 var
analys har vi valt att begrinsa omfattningen av den teoretiska presentationen. Vi vill anvinda oss
av R. W. Connell (2003, 2008), Professor of Education vid universitetet i Sydney, och hans
definitioner och begrepp inom amnet. Vi har dven ber6rt texter av Nils Hammarén (2008) och
Fanny Ambjérnsson (2003).

Professor R. W. Connell problematiserar i sin bok Oz genus (2003) olika genusmodeller. En siadan
modell, som tar stor plats i genusforskningen, ér socialisationsmodellen. Modellens tanke ér att
man genom socialisation ikldr sig kénsroller. Till sin hjilp har individen s.k. socialisationsagenter,
t.ex. skolan, kamraterna och familjen. Dessa agenter sitter upp normer och férvantningar pa hur
man ska bete sig beroende pa om man ir pojke eller flicka. Connell anser att det ligger mycket 1
att man redan som barn iklér sig genus genom specifika firger pa klider, olika typer av leksaker,
forvintningar fran omgivningen, uppfostran etc. Connell riktar samtidigt, utifran flera aspekter,
skarp krittk mot socialisationsmodellen som utgar frin att det finns tvd olika konsroller, en for
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pojkar och en for flickor. Connell (2003) anser att det finns ofantligt manga fler 4n si. Andra
faktorer som forfattaren nimner som betydelsefulla f6r maskulinitet och femininitet i dagens

samhille, och som han anser att socialisationsmodellen bortser ifran, dr kulturella aspekter,
klasskillnader och traditioner (Connell, 2003).

Connell dr kritisk mot genusmodeller som bygger pa skillnader mellan kénen. Forfattaren ger
stod for sitt argument genom resultat fran hundra ar laing forskning om konsskillnader. Exempel
pa studier som forfattaren tar upp ar: Maccoby och Jacklin (1975), Rosalind Rosenberg (1982)
och Halpern och LaMay (2000). Resultaten fran dessa studier visar gang pa gang att min och
kvinnor, ur ett psykologiskt perspektiv, ar mycket lika. Connell diskuterar kring varfér upprepade
forskningsresultat som belyser likheter mellan min och kvinnor dr svira for allminheten att
acceptera. Forfattaren dr Overtygad om att en foérklaringsmodell till detta stir att finna 1 den
kulturella bakgrunden. I den visterlindska kulturen dr den polariserade genussymboliken stark.
Han menar att historien delvis har skapat den genusordning som vi lever i, samtidigt som den
stindigt skapas pa nytt, fylls pa och revideras (Connell, 2003). Connell bottnar sina tankar 1 vad
han beskriver som en genusordning. Detta innebir att maskulinitet och femininitet ser olika ut 1
olika relationer och sociala situationer, men ocksa forindras 6ver tid (Connell, 2008). Connell
anvinder ocksa begreppet genushierarki for att forklara hur olika idealtyper f6r maskulinitet och
femininitet tar plats i ett rangordningsschema. Hegemonisk maskulinitet har placerats verst i
hierarkin och dominerar saledes 6ver andra underordnande manligheter och kvinnligheter (ibid).

Nils Hammarén beskriver i sin doktorsavhandling Farorten i huvndet frain 2008 hur kén och genus
gar in i varandra. Han dr av asikten att det handlar om den forinderliga diskursiva kontext som
man befinner sig i som ligger till grund for hur en man respektive en kvinna bor agera.
Hammarén viljer att anvinda sig av begreppet kon (konstruerat kon) framfoér genus. Valet bygger
han delvis pa resonemanget dia han fragar sig om manliga och kvinnliga kroppar (kon)
automatiskt leder till maskulint respektive feminint genus och om det kan det vara sa att
exempelvis kvinnor kan anta maskulina genus och vice versa? Enligt Hammarén, som tar
avstamp 1 filosofen Judith Butlers konstruktivistiska teorier, dr det en omdjlighet att kunna skilja
den biologiska, fysiska kroppen fran hur genus framstills. Detta dr en sammanflitad process, och
det finns ingen grins dem emellan (Hammarén, 2008).

"Ungdomarna lir sig att hantera genusordningen. De lir sig att anta en viss genusidentitet och utfora vissa
genusprestationer. De lir sig ocksa bur man kan ha distans till en given genusidentitet och skoja om sina egna
prestationer.” (Connell, 2003:109). Forfattaren diskuterar dven ungdomars motstaind mot det han
benimner som de hegemoniska genusdefinitionerna eller genusordningen. Resonemanget kan
kopplas till Hammaréns diskussion kring huruvida kvinnor kan anta maskulina genus eller vice
versa. Connell (2003) lyfter diskussionen ytterligare da han beskriver sin syn pa de
flerdimensionella genusprojekt som mainniskor befinner sig i. Forfattaren menar att en ung
minniska kan utveckla flera olika och ibland motstridiga genusstrategier samtidigt. Han tar som
exempel fotbollsspelaren som skriver poesi eller sexbomben som studerar flitigt 61 att komma in
pa Universitetet (Connell, 2003).

I en annan doktorsavhandling; I en Alass for sig, belyser dven socialantropologen Fanny
Ambjornsson (2003) att genus dr en pagaende process som hela tiden maste dterskapas for att
vara 6vertygande. Ambjornsson tar i sammanhanget upp ett exempel med flickan som gar genom
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korridoren med sina skolbocker tryckta mot brostet. Flickan slar sig ner i bidnken intill sin
tjejkompis och de borjar fnissa tillsammans med sina huvuden titt intill varandra. Ambjornsson
menar att detta dr ett exempel pa beteende som bidrar till att skapa genus, men som enskild
handling inte ir tillricklig for att bibehalla tillskrivningar. Forfattarens Overtygelse 4r att genus
handlar om nédvandiga upprepningar och stindiga processer (Ambjornsson, 2003).

Oavsett vilket begrepp man viljer att anvinda och oavsett vilka tillskrivningar som anammas
handlar det om att vara tydlig i sin framstallning av dem och beskriva inneb6rden. Med ovan
problematisering av begreppen kén och genus vill vi visa pd komplexiteten 1 dessa laddade
begrepp. Connells och Hammaréns beskrivningar av de bada begreppen bottnar i en likvirdig
forestillning om att kon och genus ar starkt integrerade i varandra och att det ar svart, om an
kanske omoijligt att skilja dem at. Vi har mot denna bakgrund dnda valt att vidare anvinda kon i
avseende pa biologiska faktorer och genus for sociala, kulturella och psykologiska férhallanden.

3.6 Sammanfattning av valda teorier

For att fa storre forstaelse f6r ungdomars levnadsvillkor i vart senmoderna sambhille anser vi att
Anthony Giddens tankar om en alltmer globaliserad och medialiserad virld dr intressanta och
aktuella. De ger oss moijlighet att se pa vart resultat utifrin ett makroperspektiv. Med Thomas
Ziches tankar om kulturell fristillning kan vi angripa resultatet av vara gruppdiskussioner genom
ett mer individnira perspektiv. Pierre Bourdieus klassteori ger oss utrymme att analysera vart
material med hinsyn till hur fokusgruppen uttrycker sig kopplat till den klass eller sociala skikt
som de befinner sig i. I var analys vill vi anvinda ett genusperspektiv och R.W. Connells begrepp
1 syfte att reflektera Gver skillnader och likheter i vad som sdgs mellan tjejerna och killarna.

4, Metod

I detta avsnitt presenterar vi de metoder vi har valt att anvinda oss av. Vi forklarar ocksa hur vi
har gatt tillviga vid genomférandet av studien och presenterar de fokusgrupper som ligger till
grund for uppsatsen. I avsnittet beskrivs dven de etiska riktlinjer som vi har tagit stillning till
under arbetets gang.

4.1 Kvalitativ metod

Vi vill med denna uppsats underséka ungdomars drémmar och planer infér framtiden. Vart val
av metod foll pd den kvalitativa, som kan hjilpa oss att forsta och tolka snarare dn att forklara
(Kvale, 2009). Utifran uppsatsens syfte och fragestillningar ansag vi att en kvalitativ
undersokning med fokusgrupper som metod limpade sig bist.

I den kvalitativa forskningen finns olika vetenskapsfilosofiska perspektiv att utga ifran. Vi har valt
att utga fran det hermenecutiska perspektivet nir vi har arbetat med och tolkat vir empiri.
Widerberg (2002) har sammanfattat fyra grundantaganden gillande det hermenecutiska
perspektivet. Det forsta antagandet dr att mening blir till, framtrider och endast blir moijligt att
forsta 1 en kontext, 1 ett sammanhang. Det andra innebir att i all fOrstdelse och tolkning ar
delarna beroende av helheten och omvint. Det tredje antagandet dr att all var fOrstaelse ar
grundad pa nagon slags forférstielse. Det fjirde och sista dr att i alla tolkningar vi gor kan vi
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spara vissa forvantningar eller forutfattade meningar (Widerberg, 2002). For oss innebdr det att
var fOrstdelse for ungdomarna och deras berittelser utgar fran deras verkligheter och
sammanhang. De ir alla runt 19 ar och pa vig att limna gymnasieskolan for en mer oviss framtid.
Vi maste ocksd forsta ungdomarna utifran faktorer som normer, virderingar och foérvintningar
som utgdr ungdomens vardag. Vidare bor vi forsta resultaten utifran den situation de ér i da de
uttrycker sina tankar. I vart fall handlar det om en fokusgrupp. Kanske hade vira resultat sett
annorlunda ut om vi istallet hade varit osynliga och suttit med vid ungdomarnas middagsbord
med familjen, eller om ungdomarna pratat enskilt under en rast? Under avsnittet; Forforstdelse, i
uppsatsens inledande kapitel redogor vi for hur var forforstaelse och vara forvantningar kan ha
spelat in under arbetets gang.

Med den kvalitativa metoden fir vi moijlighet att, i motet och samtalet, djupare ta del av
intervjupersonens livsvirld och deras relation till den. Det dr subjektet som star i fokus och vi
som undersokare kan ibland fa ta del av berittelser och sidospar som vi fran borjan inte riknat
med (Kvale, 2009). Det idr viktigt att som intervjuare vara Oppen fOr nya synsitt och
beskrivningar av fenomen och inte tinka i f6r sniva tolkningsramar. Med en kvalitativ metod ges
en nyansrikedom som uppstar i motet mellan intervjuperson och intervjuaren, nagot som inte gar
att erhalla vid en kvantitativ metod som exempelvis en enkitundersokning (Kvale, 2009). Ett
idealiskt mal 1 den kvalitativa metoden ér att som intervjuare se och uppleva vad intervjuobjektet
ser och upplever, dess forestillningsvirld. Utifran ett sadant inifranperspektiv kan undersokaren
med hjilp av passande teorier analysera dessa beskrivna upplevelser (Larsson, 2008).

Vid kvalitativa intervjuer finns det tva olika ansatser att utga ifran, eller en kombination av dessa
bida. Att ha en induktiv ansats innebir att forbehallslést utforska omridet, medan en deduktiv
ansats ar mer teoristyrd och ute efter att préva olika hypoteser. En kombination av en induktiv
och deduktiv ansats genererar en abduktiv ansats (Larsson, 2008). For oss har det som exempel
inneburit att vi har skapat teman med underfragor i var intervjuguide men att vi inte slaviskt har
folit dem. Var semistrukturerade intervjuguide och genomférandet av fokusgrupperna har
genomsyrats av ett abduktivt arbetssitt.

4.2 Fokusgrupper som datainsamlingsmetod

Vi valde att anvinda oss av fokusgrupper da vi samlade in vara data. Grundtanken med denna
metod dr att studera en grupps asikter, tankar, attityder och uppfattningar kring ett visst omrade,
men ocksa att se hur gruppen diskuterar med varandra. Genom dessa tva omraden, zznehall och
interaktion, kan undersékaren fa kunskap om hur en viss grupps kunskaps- och tankeutveckling
ser ut 1 dess kulturella sammanhang, en kollektiv bild (Wibeck, 2007). Metoden, som fran borjan
anvindes f6r marknadsunderokningar, har blivit allt vanligare vid sociala studier. Vid
genomférande av fokusgrupper kan den som leder gruppen, moderatorn, vilja i hur stor
utstrickning denne vill styra diskussionen. Amnet 4r dock alltid férutbestimt av forskaren, som
sedan viljer hur strukturerad diskussionen ska vara. Det dr viktigt att tinka pa att de man vinder
sig till 4r intresserade av diskussionsimnet. Kvale (2009) belyser ett problem med fokusgrupper

da man som undersokare vid livliga diskussioner har svarare att styra vad de mynnar ut i.

Vi ville underséka ungdomars tankar och drémmar om sin framtid vad giller arbete, utbildning,
familj och fritid och tyckte att genomférande av fokusgrupper var en anvindbar metod till dessa
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iamnen. Forskningsfragan avgor huruvida strukturerad eller ostrukturerad gruppen ska vara, samt
hur gruppens sammansittning skall se ut. Om dmnet dr kénsligt kan det vara limpligt att dela in
kvinnor och min i olika grupper och strukturera genomférandet tydligare (Wibeck, 2007). Vi
valde att anvinda oss av en semistrukturerad intervjuguide. Vi lyfte upp teman till diskussion men
hade som ambition att inte stilla f6r manga fragor utan lata deltagarna tinka sjilva. Vi ville att
deltagarna 1 gruppen skulle diskutera med varandra, snarare dn att svara pa vara fragor, vilket
innebir en mer ostrukturerad form av genomférande. Vi valde att dela in fokusgrupperna i tjej-
respektive killgrupper.

4.3 Urval och rekrytering

Da undersokaren ska vilja hur manga fokusgrupper som ska genomforas finns ett flertal faktorer
att ta hansyn till. Tidsaspekten dr en sadan, dd fler grupper ger desto mer ramaterial att
transkribera. En tumregel 4r dock att genomféra minst tre grupper. Om det insamlade materialet
ar litet kan det vara svart att analysera monster och tendenser medan ett stort material till slut
innebir att allt mindre ny information kommer fram. Det handlar om att uppskatta var grinsen
for mittnad i materialet gar (Wibeck, 2007). Vir ursprungliga tanke var att genomfdra sex stycken
fokusgrupper. Under processen for genomforandet av fokusgrupperna bedomde vi att det
material som vi samlade in genom de fyra forsta grupperna var tillrickligt mittat med information
samt rimligt att hantera for den tid vi hade att disponera for uppsatsskrivandet. En annan
bidragande faktor till detta beslut var att vi sig en bra fordelning i ramaterialet vad gaillde
uppsatsens jaimférande mellan tjejer och killar respektive deras olika socioekonomiska bakgrund.
Detta beskrivs nirmare nedan under rubriken Ti/lvigagangssitt och genomforande.

Det ir ocksa viktigt att tinka igenom hur madnga deltagare fokusgruppen skall ha. Svedberg
(2007) problematiserar frigan om antalet deltagare i en grupp och menar att ju fler man ir desto
mindre kinsla av inflytande och samhoérighet far den enskilde individen. Med fler deltagare
minskar pa sa vis det personliga engagemanget. Var och en far ocksa mindre tid att uttrycka sig
och avstindet mellan deltagarna i rummet Okar, vilket paverkar kommunikationen negativt
(Svedberg, 2007). Enligt Wibeck (2007) dr det optimala antalet deltagare f6r en fokusgrupp
mellan fyra och sex personer. Vidare menar forfattaren att ett anvindande av homogena grupper
underlittar diskussionen eftersom igenkinningsfaktorn dr hogre. Detta dr en férdel dd man vill
att diskussionen ska komma igang (ibid). Vi hade tur vid sammansittningen av vara gruppet, som
bestod av mellan fyra och sex personer. Vi valde att anvinda oss av homogena grupper utifrin
kon, socioekonomisk bakgrund, val av utbildning samt dlder. Wibeck beskriver att det vid en
gruppsammansittning finns en poing i att anvinda redan existerande grupper dir medlemmarna
kidnner varandra sedan tidigare. Diskussionerna kan da littare komma igang och det dr samtidigt
littare att fa tag i grupper. Det finns ocksa risker med redan existerande grupper. Det kan vara att
deltagarna faller in i roller som skapar ett negativt samtalsklimat eller att vissa fragor inte
diskuteras eftersom deltagarna redan vet vad de Ovriga tycker om dessa. I vir roll som
moderatorer blir det da viktigt att férdela ordet om vi upptacker att vissa tar mer plats dn andra
(ibid). Vi anvinde oss av grupper som mer eller mindre redan existerade. Eleverna gick i samma
klass eller ocksd var det en kombination med elever i parallellklasser. Vil medvetna om att det
kan vara svart att fa till ritt antal deltagare i en fokusgrupp, eller 6verhuvudtaget fa igaing gruppen
vid ratt tidpunkt pa ritt plats, var vi mycket néjda efter genomférandet av grupperna.
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4.4 Presentation av fokusgrupperna

De fokusgrupper som vi i arbetet viljer att bendimna som grupper pd den yrkestorberedande
utbildningen studerar pa omvardnadsprogrammet, gymnasial niva. Omvardnadsprogrammet
riktar sig till ungdomar som vill arbeta med hilsa och friskvard. Utbildningen integrerar
arbetsplatsforlagd praktik varvat med teoretisk och praktisk kunskap (Skolverket, 2008).

Statistiska centralbyran presenterar i en aktuell studie hur kénsstrukturer i utbildningar och yrken
ser ut. Rapporten visar att kvinnor dominerar stort inom virdsektorn. Av alla som genomgitt
omvardnadsprogrammet eller ndgon liknande utbildning ar 92 procent kvinnor (Statistiska
centralbyran, 2010a). Goteborgs utbildningsnimnds siffror i kvalitetsrapporten fran 2008
konfirmerar denna sneda konsfordelning pa omvardnadsprogrammet. Deras statistik visar att 85

procent av de som studerar pia omvirdnadsprogrammen i Goteborgs stad ar kvinnor
(Utbildningsnimnden, 2008).

Den gymnasieskola dir vi utfort fokusgrupperna pa den yrkesférberedande utbildningen har
frimst Goteborgs stad som upptagningsomrade. Den ir beligen 1 Goteborgs kommun, men vi
kan inte bortse ifran att det dven kan finnas elever som kommer fran andra omraden. I uppsatsen
finns en jimférande aspekt mellan tva socioeckonomiska klasser. For att kunna samla
fokusgrupperna pa den yrkesforberedande utbildningen till en forenlig, representativ
sociockonomisk klass har vi valt att ta avstamp i statisttk som visar pa socioekonomiska
torhallanden for elever som soker sig till omvardnadsprogrammet. Denna faktor, snarare dn det
geografiska omradet Goteborgs stad som inryms av en stor bredd socioekonomiska dimensioner,
har fatt avgora hur vi forenat fokusgrupperna i en ligre socioekonomisk klass.

Vi har valt att anvanda oss av Statistiska centralbyrans (SCB) statistik for att stodja vart argument
att ungdomarna pa den yrkesférberedande utbildningen generellt sett tillhér en ldgre
socioekonomisk klass. SCB genomférde ar 2003 en undersokning i en longitudinell studie for
elevpanel 4; UF 73 SM 03. Den handlar bland annat om elevers socioeckonomiska bakgrund
kopplat  till ~ gymnasieutbildning.  Studien = omfattar  8000-9000 elever som  vid
undersokningstillfallet gick andra aret pa gymnasiet. Statistiska centralbyran anvinder sig av en
sociockonomisk indelning (SEI) f6r att beskriva elevernas sociala bakgrund. 1 statistiken
presenteras utifrin elevernas forildrars arbeten och inkomst den socioekonomiska indelningen 1
sex olika grupper:

% ¢j facklarda arbetare - yrken med krav pa mindre 4n tva ars utbildning efter grundskola
¢ facklirda arbetare - yrken med krav pa tva ars utbildning efter grundskola

% ldgre tjansteman - yrken med krav pa mindre dn tre ars utbildning efter grundskola

¢ tjanstemin pa mellanniva - yrken med krav pa tre till sex drs utbildning efter grundskola
% hogre tjinstemin — yrken med krav pa minst sex ars utbildning efter grundskola

% fOretagare - egna foOretagare samt medhjilpare i familjemedlems foretag, inklusive
foretagare som bildat aktiebolag och formellt édr anstillda i egna foretag
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Sett wutifrin dessa grupperingar av eleverna visar statisttken att de som gar
omvardnadsprogrammet (frimst flickor) frimst kommer fran de socioekonomiska grupperna: ¢j
facklirda arbetare, facklirda arbetare samt lidgre tjansteman (Statistiska centralbyran, 2003).
Utifran dessa resultat grundar vi var hypotes om att vara fokusgrupper pa den yrkesférberedande
utbildningen framst tillhor en ligre socioekonomisk klass.

Fokusgrupperna pa den studieférberedande utbildningen liser pa samhillsvetenskapligt program
med ekonomisk inriktning. Utbildningen vinder sig till ungdomar som vill studera vidare pa
universitet eller hogskola. Yrken som skolan nimner som alternativ att studera vidare till och att
arbeta som dr ekonom, revisor, inom bankvisendet eller att starta eget foretag. Dessa uppgifter dr

himtade fran den aktuella gymnasieskolans hemsida.

Konsfordelningen pa  sambhillsvetenskapliga utbildningar 4dr betydligt jimnare dn pa
omvardnadsprogrammet (Skolverket, 2009). Denna aspekt dr relevant f6r den delen av analysen
dir vi intar ett genusperspektiv eftersom omvardnadsprogrammet dar en utbildning starkt
Overrepresenterad av tjejer.

Den gymnasieskola dir vi utfort fokusgrupperna pa det studieférberedande programmet ar
beligen 1 en kommun med god ekonomi. De enskilda hushallen visar dar pa férvirvs- och
kapitalinkomster som ligger 6ver rikets genomsnitt (Statistiska centralbyrdan, 2010b). Utifran detta
underlag viljer vi att lata fokusgrupperna pa den studieférberedande utbildningen representera en
hégre socioekonomisk klass an grupperna pa den yrkesforberedande utbildningen.

Infor valet av gymnasieutbildning har ungdomen, 1 samforstind med foraldrar, ritt till att vélja
skola och utbildning i viss utstrickning. Det tas hidnsyn till praktiska mojligheter och
betygsunderlag. Utifran ovan presenterad statistik frain SCB och Skolverket har vi valt att gora
den antagelsen att deltagarna som utgor vara fokusgrupper ar ett representativt urval for tva olika
socioekonomiska klasser. Grupperna pa den yrkesférberedande utbildningen antar vi tillh6r en
ligre socioekonomisk klass medan grupperna pa den studieférberedande utbildningen tillhor en
hogre socioekonomisk klass. Med denna utgangspunkt jamfér och analyserar vi vart material.

4.5 Tillvagagangssitt och genomforande

Nir vi bestdimt oss for att genomfora fokusgrupper borjade vi fundera 6ver hur vi skulle kunna fa
thop grupperna. Var malgrupp var elever som gar sista aret pa gymnasiet och efter lite
tankeverksamhet kontaktade vi fyra lirare 1 var bekantskapskrets som vi kanske kunde fa hjilp av.
Tre av dessa, arbetandes i G6teborg med omnejd, presenterade idén for sina elever samtidigt som
de delade ut det informationsblad som vi skrivit (se Bilaga 1). Vi bokade in fem grupper under
vecka 43 och borjade med en tjej- respektive killgrupp som ldser en yrkesforberedande
utbildning. Dessa tvéd diskussioner tog ca 1 timme vardera och med en kort paus mellan. Vi var
moderator fOr varsin grupp och den som var mer passiv under genomférandet gjorde
minnesanteckningar. Diskussionerna spelades in pa mp3-spelare, tva stycken f6r sikerhets skull,
och detta efter 6verenskommelse med grupperna. Dag tva besokte vi ytterligare en gymnasieskola
och tva grupper som liser pa en studieférberedande utbildning. Vi genomférde diskussionerna
med samma arbetsuppdelning och uppligg som den férsta dagen. Den tredje dagen genomférde
vi den sista fokusgruppen, da endast en killgrupp som studerar pa en yrkesférberedande
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utbildning. Vi hade som ambition att boka in dven en tjejgrupp pa denna skola men det gick inte
att ordna under vecka 43. Detta medférde att denna grupp f6ll bort. Efter noggrant évervigande
beslot vi oss for att inte anvinda den femte fokusgruppen vi genomforde, killgruppen pa en
yrkesforberedande utbildning.

Vi utformade vér intervjuguide utifrin de olika teman, kopplade till framtidsdréommar, som vi
ville undersoka: arbete, uthildning, familj, relationer och fritid (se Bilaga 2). Dessa var vara ursprungliga,
breda omraden som vi ville ticka in. Vi hade som ambition att lata deltagarna tinka och tala fritt
och lutade oss, om diskussionen skulle kora fast, mot ett antal stodfragor. Vid ett mer
ostrukturerat genomfoérande av fokusgrupper kan moderatorn ta upp nya dmnen eller beskriva
problemomriden mer allmint 4n genom specifika fragestillningar (Wibeck, 2007). Vid
genomférandet av fokusgrupperna anvinde vi oss av en semistrukturerad intervjuguide. Var
upplevelse var att det skiljde sig at mellan de olika grupperna i hur stor grad vi som moderatorer
fick skjuta pa diskussionen genom fragor och tankar. Vi forsokte dock lita deltagarna sjilva i sd
stor utstrickning som mojligt fora diskussionerna framat, detta for att undvika att var
torforstaelse och vara forutfattade meningar skulle firga diskussionerna.

For oss bada var det forsta gangen vi genomférde fokusgrupper vilket sikert paverkade var grad
av ”’is 1 magen”, som Wibeck nimner som en egenskap att ta fasta pa. Att som moderator vinta
ut deltagarna och anvinda tystnaden kan bidra till nya spar 1 diskussionen men ir en traningssak.
Det giller ocksa hur aktiv och bekriftande vi som moderatorer dr under diskussionen. Om vi i
stor utstrickning instimmer och uppmuntrar deltagarnas asikter kan det skapa ett samtalsklimat
som i forlingningen blir mindre tillatande eftersom deltagarna kanske undviker vissa damnen som
kan upplevas som fel (ibid). Aterigen 4r detta nigot som vi som moderatorer blev bittre pa med
tiden, men som vi forsokte att tinka pa under genomforandet.

Vi diskuterade infér genomférandet av fokusgrupperna om vi skulle anvinda oss av ett
stimulusmaterial fOr att vicka deltagarnas intresse for amnet. Ett stimulusmaterial kan vara bilder,
en videofilm, citat eller nigot annat med koppling till det som ska diskuteras. Det ska vicka
fragor och diskussionslust snarare dn att komma med svar och vara faktaspickat (ibid). Var tanke
var att ligga fram bilder pa tva olika ytterligheter kopplade till vara olika teman, men bestimde
oss for att lata bli. Vi tinkte att det skulle ta onddig tid fran diskussionerna och bli mer rérigt

snarare dn givande.

4.6 Hur vi transkriberade

For att fa biasta mojliga underlag till en noggrann analys av fokusgruppsdiskussionerna ar en
transkription, utskrift, det enda tinkbara. Det dr ocksd det mest tidskrivande tillvigagangssattet
(Wibeck, 2007). Vi transkriberade vart material en gang och valde att transkribera de grupper som
vi sjalva varit moderatorer for, alltsa tva grupper var. Vi forsokte att starta med transkriberingen
sa snabbt som mojligt efter vara genomforda grupper. Wibeck beskriver tre olika nivder av
transkription dir den forsta nivin dr mest avancerad. Vi lade oss nigonstans mellan den andra
och tredje nivan. Som exempel skrev vi ut skratt eller medhall fran 6vriga deltagare. Vidare menar
Wibeck att ju finare transkription man gor, desto storre mojlighet att analysera hur deltagarna
interagerar i diskussionen.
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4.7 Analysmetod

Vi har, fran arbetets fOrsta dag, haft ett abduktivt forhallningssitt. Detta har priglat vira
forberedelser av intervjuguide, vart val av teorier samt genomférandet av fokusgrupperna och hur
vi analyserat vart material. Det abduktiva forhallningssittet betyder att vi som undersckare
pendlar mellan del och helhet, teori och empiri (Kvale, 2009).

Uppsatsens syfte och fragestallningar styr bade datainsamling och valet av analysmetod (Wibeck,
2007). Da syftet med uppsatsen ar att undersoka hur ungdomars framtidsdrommar ser ut utifrin
tva jamforande aspekter ansag vi att en innehallsanalys var att foredra. Vi vill ta reda pa fragor
som vilka framtidsdrémmar de unga har och hur de ser pa mdjligheter och hinder att uppna
dessa framtidsdréommar. Analysen inleds redan vid forsta fokusgruppsintervjun. Insamling av data
och analys ér saledes tva parallella processer. Wibeck (2007) menar att forskaren bor vara vaksam
péa detta sa att forhastade analyser som saknar stod i empirin som helhet kan undvikas. Efter
genomférd transkribering och genomlisning av materialet studerade vi uppsatsens
fragestallningar och gjorde en Oversiktsanalys. Syftet med Oversiktsanalysen var att fi en
helhetsbild 6ver de diskussionsimnen och teman som fokusgrupperna berért, en forsta grov
kartligening av materialet (ibid). For att 6ka reliabiliteten satte vi oss sedan atskilt med var sin
upplaga av transkriberingsmaterialet for att mer djupgiaende kartligga olika teman. Ett sitt att
analysera materialet dr genom kategorisering dé intervjutexterna reduceras och struktureras till ett
mer hanterbart material. Kategorierna kan bade vara utvecklade pa férhand och vixa fram under
arbetets gang, som i vart fall (Kvale, 2009). Vi tittade nidrmare pa de teman, kategorier, som vi
utformat till var intervjuguide, men fann aven andra teman som lyftes i diskussionerna och som
vi ansag intressanta for uppsatsens syfte. I denna del av analysen valde vi dven att sortera bort
eller omforma redan i foérvig utformade teman. Exempel pa sadana teman ér /ycka och fritid, som

ursprungligen fanns med i var intervjuguide men som tog en annan form pa vigen.

Efter kodning av materialet, genom firgligening dir varje tema fick en firg, inleddes nidgot som
kan liknas vid meningskoncentrering. Meningskoncentrering innebir att lingre uttalanden fran
deltagare sammanfattas i nagra fa ord (Kvale, 2009). Dessa foérkortade formuleringar av
uttalanden placerades under respektive grupp och tema. D4 vi strivade efter att analysera vad
grupperna uttryckte snarare dn enskilda individers uttalanden, som stack ut frin mingden och
inte fick gensvar fran gruppen, sorterade vi direfter bort de citat som inte var talande for
gruppen. Under arbetet med att plocka ut essensen i intervjutexterna var vi Oppna for nya teman
och tankar och tittade samtidigt pa det vi ansdg vara mest virdefullt f6r uppsatsens syfte och
fragestillningar. Darefter paborjade vi en konkretisering av de fyra gruppernas asikter. Att
sammanstilla de tankar och uttryck som kdnnetecknade respektive grupp var nédvindigt for att
kunna gora jaimforelser senare i analysen. Vi fortsatte analysprocessen med att soka efter trender
och monster i vart sorterade material.

4.8 Forskningsetiska 6éverviganden

Etiska problem och 6verviganden finns med under hela intervjuunderstkningen, frin
planeringsstadiet till rapporteringen (Kvale, 2009). Vetenskapsradet (2002) presenterar fyra
grundliggande huvudkrav inom humanistisk-samhillsvetenskaplig forskning; informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Vi har under arbetets giang utgatt
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ifran dessa krav. Kvale (2009) beskriver samtyckeskravet som att den tillfragade sjilv bestimmer
om den vill vara med i undersékningen. I och med utlimnandet av var inbjudan till
fokusgrupperna (se Bilaga 1) samtyckte deltagarna till att delta. Innan diskussionerna i
fokusgrupperna tog fart introducerade den av oss som var moderator de regler, riktlinjer och
uppligg som gillde f6r diskussionen. Innebérden av det som Vetenskapsradet benimner som
informationskravet och samtyckeskravet framlades pa ett kortfattat och begripligt satt. Deltagarna
informerades om uppsatsens syfte samt att de var dar frivilligt och att de nir som helst kunde
avbryta sin medverkan utan paféljder. Vi betonade dven att om det dok upp en friga som nagon
inte ville svara pa eller om diskussionen gled in pa amnen som kunde upplevas vara obekvima att
diskutera, var det helt OK att vara tyst eller siga att man inte ville svara.

Betriffande konfidentialitet i samband med fokusgrupper dr det av en annan karaktir dn vid
exempelvis en djupintervju med en deltagare at gaingen (Wibeck, 2007). Det finns svérigheter med
att som forskare utlova absolut anonymitet for deltagarna, men konfidentialitet kan inda uppnas
(ibid). Vi som genomférde fokusgrupperna kunde garantera att vi skulle handskas med det
insamlade materialet, anteckningar och ljudupptagningar, med storsta varsamhet och att
deltagarna skulle fa andra namn redan i transkriberingen. Skolans namn skulle heller inte nimnas.
Vad vi diremot inte kunde sti som garanter fo6r var vad deltagarna sjilva gjorde med
informationen efter intervjusituationen. Detta uppmirksammades genom att deltagarna muntligt
fick lova varandra att inte prata om det som skulle komma att sigas utanfér rummet. Vidare var
vi tydliga med att informera deltagarna att de skulle kunna ta del av den fardiga uppsatsen.

4.9 Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

Reliabilitet handlar om tillf6rlitligheten 1 uppsatsen. Det finns olika sitt att ga till viga da man vill
undersoka om materialet som samlats in 4r tillforlitligt eller inte (Kvale, 2009). Om andra
personer skulle anvinda sig av samma metod, i detta fall fokusgrupper, och genomféra en studie
med samma syfte vid ett annat tillfalle, skulle resultaten da se likadana ut som i denna
undersokning? Det dr nagot som i forskartraditionen dr efterstrivansvirt. Ett sitt att oka
reliabiliteten 4r om samma moderator leder alla fokusgrupperna som ingar 1 uppsatsen (Wibeck,
2007). Av de fyra fokusgrupper som analysen bygger pa valde vi dock att leda tva var. Detta pa
grund av att vi dven sag det som ett larotillfille, att bade vara moderator och att sitta bredvid, fora
anteckningar och att lyssna. Vi dr medvetna om att detta kan ha minskat reliabiliteten i materialet.

Ytterligare en faktor som Okar reliabiliteten i fokusgruppsstudier dr att lita olika forskare
oversiktligt analysera materialet for att fa olika perspektiv pa empirin (Wibeck, 2007). Vi angrep
vart insamlade material utifran idén om inter-kodarreliabilitet. Det innebir att vi bada kodade virt
material pa varsitt hall utifran pa férhand bestimda kriterier. Darpa sdg vi hur vi kategoriserat
materialet efter olika dmnen och jamforde likheter och skillnader (ibid). Vi konstaterade att var
kodning samstimde vil och att reliabiliteten 1 materialet dirmed kunde antas vara relativt hog.

Att dokumentera fokusgruppsintervjuer med hjilp av ljudupptagning Okar reliabiliteten i
materialet (Wibeck, 2007). Det finns dock en svarighet med att forskaren vid
transkriberingstillfallet inte kan se vem det dr som pratar och forfattaren ser detta som ett
problem. Vi sig dock inte detta som ett problem i vart fall da vi frimst intresserade oss for
gruppens rost och inte den enskilda individens. Under inspelningen av diskussionerna férde den
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av oss som inte var moderator anteckningar. Vi kunde pa si vis, med bade inspelningar och
anteckningar, littare ta reda pa vem av deltagarna som sade vad.

Validitet innebér i vilken utstrickning det som undersoks egentligen ar det som dr tinkt att
undersokas. Det handlar om uppsatsens trovirdighet (Kvale, 2009). Wibeck (2007) beskriver
olika faror for validiteten inom fokusgruppsstudier. Forfattaren tar upp grupptryck, artighet, oro,
ridsla, upplevda hot och andra interpersonella forhillanden som exempel pa faktorer som kan
dventyra validiteten. For att 6ka trovirdigheten i materialet bor fokusgrupperna dga rum i en
milj6 som 4r bekant for deltagarna och dir de kan kdnna sig trygga. Betriffande de fokusgrupper
som dr aktuella i denna studie befann vi oss 1 olika samtalsrum pa respektive skola. Vi hade som
torhoppning att skapa ett klimat i gruppen som genererade att ungdomarna skulle kdnna sig
trygga att siga vad de tyckte, tinkte och kdnde. Vi inledde med att smaprata lite 1 grupperna for
att skapa en avslappnad stimning och for att signalera att vi inte var ute efter stela, prestigefulla
svar utan snarare efterfrigade en dynamisk diskussion. Moderatorn belyste att det inte fanns
nagra ritt eller fel och det var ungdomarna som var experterna i sammanhanget. Vi var
intresserade av att hora deras berittelser och tankar, var uppgift bestod endast i att vigleda
samtalet in i de teman som vi ville att de skulle diskutera.

Vi dr medvetna om att vart val av kvalitativ metod och fokusgrupper inte dr till for
generaliseringar. Var undersOkning innefattas av fyra grupper ungdomar med fyra till sex
deltagare 1 varje grupp. Materialet ér talande just f6r denna grupp ungdomar som ligger till grund
for undersokningen. Vi kan dock anta att deras asikter till viss del speglar den stora gruppen
ungdomar i Sverige idag.

5. Resultat, jamforelse och analys

Vi har valt att presentera vart resultat och var analys utifran rubrikerna: Drimmar och val, Arbete och
utbildning, Mdjligheter och hinder samt Famulj och relationer. Vi presenterar resultatet varvat med citat
och direfter foljer en analysdel, detta f6r var och en av rubrikerna. Namnen pa deltagarna ér
fingerade. De jamférande aspekterna; klass och genus, sker fortlépande i presentationen. Vi har

baserat de fyra rubrikerna pa vara huvudfragestillningar:

e Hur tinker och resonerar ungdomarna om sina framtidsdrommar och sina valmoijligheter
utifran arbete, utbildning, familj och relationer?

e Hur ser ungdomarna pé sina mojligheter och hinder inf6r framtiden?

e DPi vilka sitt samstimmer och/eller skiljer sig ungdomarnas framtidsbilder at utifran ett

klass- och genusperspektiv?

5.1 Drémmar och val

Under denna rubrik har vi sammanstillt resultatet fran de fyra fokusgrupperna vad giller deras
framtidsdrommar och tankar om valmdijligheter. Hur ser skillnaderna och likheterna ut kopplat
till klasstillhorighet eller sett utifran genus? Vad tillater sig ungdomarna att dréomma om?
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Resultatet visade pa stor enighet i de fyra grupperna i hur de siag pa vikten av att ha
framtidsdrémmar. Deltagarna ansdg att alla framtidsdrommar var tillitna, och de tyckte ocksa att
drommar ska kunna bytas ut och omformuleras under livets gang.

Rick: ”Det dr viktigt att planera, men drémmar, det kommer alltid nya
drommar. Ibland glémmer man de drémmarna som man verkligen ville
torverkliga.”

I fokusgrupperna exemplifierades det faktum att méinniskors drommar ser olika ut och deltagarna
menade att det dr nodvindigt om samhaillet ska kunna fungera. Det fanns en skillnad mellan
grupperna pa den studieférberedande respektive den yrkesforberedande utbildningen i hur
deltagarna resonerar om framtidsdrommar kopplade till olika yrkesroller i samhillet. Grupperna
pa den studiefoérberedande utbildningen diskuterade kring olika karriarmoijligheter 1 yrkeslivet,
nagot som inte uttrycktes i de andra fokusgrupperna. Nedan foljer citat frin tva av tjejerna pa den
studieférberedande utbildningen.

Sara - ”Jag fick lite chock pa mitt jobb. Jag jobbar ju pa X (en skobutikskedja,
torfattarnas kommentar) och dir jobbar ju folk pa heltid. Och jag ser det som
att: hur kan dom vilja ha det som heltidsjobb?, men dom séger att: det hir ir
kul, det hir vill vi gbra. Alltsd, forst fattade inte jag det. Jag skulle kunna géra
det som ett extrajobb, men jag skulle aldrig kunna géra det pa heltid./...”

Louise — ”Det dr vil jitteviktigt att folk har olika drémmar, annars si skulle
alla ga runt och vara textilekonomer, di kan man ju inte képa nagra skor.”

Ett huvuddrag i diskussionerna i grupperna pa den yrkesforberedande utbildningen var deras
beskrivningar om dréommarnas funktioner som mal och delmal. Under samma diskussionstema
bland tjejerna pa den studieférberedande utbildningen férdes samtalet vidare in i en diskussion
om den Okande valfriheten. De ansédg att det finns bade positiva och negativa aspekter med alla
de val som erbjuds, fast de positiva viger 6ver. De liknade dessa valmojligheter med ett I-
landsproblem.

Julia — ”Det dr ett I-landsproblem, att kunna vilja precis vilken inriktning i

inriktningen, typ sina saker, som man ska vilja. Det dr egentligen néstan bara
bra.”

Aven bland killarna pa den studieférberedande utbildningen diskuterades alla de valmoijligheter
som de star infér. De gav likvil som tjejgruppen ovan en tvetydig bild av valfrihetens dilemma.

Noa — ... /jag tror att det dr en ganska stor trygghet om man vet att det finns
bara en vig att gd s man slipper vilja men det dr ocksa skont att kunna gora
vad man vill och bli den man vill bli. Men liksom f6r hundra 4r sedan sa var
det mer som att det fanns bara tvd tre saker att vilja pd, och det valde man
eller si. Nu sa finns det hundra olika, s nu kan man bli den man alltid har
velat bli...pa ett annat sitt.”

Analys

Ungdomarna i fokusgrupperna gav en unison bild om att det ar viktigt att drémma om framtiden.
De fyra grupperna var ocksi samstimmiga i1 asikten om att man ska kunna omformulera
drommar och mal i livet, vilket vi kan koppla till Ziches begrepp gorbarhet. Individens 6kade
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gorbarhet innebir en storre mojlighet att skapa och omskapa sin livsvirld och sina drémmar,
vilket deltagarna ocksa belyste. Diskussionerna tog diaremot olika form nar deltagarna pratade om
valmoijligheter. Nir vi tittar pa vart material ser vi att denna diskussion i stort sett saknades i
grupperna  pa den yrkesforberedande utbildningen. Flera av ungdomarna pa den
studieférberedande utbildningen visade didremot en ofdrstdelse for yrkesval som sambhilleligt
rankas lagre. Sara beskriver i ett citat ovan en ofdrstaelse for att en minniska kan valja att arbeta 1
en skobutik pa heltid vilket 4r nagot som hon sjilv anser otankbart.

Tjejerna och killarna pa den studieférberedande utbildningen satte fingret pa ambivalensen kring
den 6kande valmojligheten. De pratade om alla val som ett I-landsproblem. Vi tinker att
tillgdngen till valen inte enbart dr ett I-landsproblem utan ocksa en klassfriga. Ungdomarna som
gar den studieférberedande utbildningen gav uttryck for att bdra pa ett socialt och kulturellt
kapital som innebir storre valmojligheter, nagot som de sjilva inte reflekterade 6ver. Detta 1 form
av kontakter, betyg, kunskap och tillgang till en annan utbildningsniva 4an vad ungdomarna pa den
yrkesforberedande utbildningen har.

Det utbud som det senmoderna samhillet erbjuder genom den mangden av val och de alternativa
vigarna att ga i livet skapar inte bara moijligheter utan ocksi stress och ambivalens. I
fokusgrupperna i den hogre samhaillsklassen blev det tydligt att vissa har svarare dn andra att
hantera den press som Giddens beskriver att det senmoderna samhillet f6r med sig. Dessa
ungdomar kinde en osdkerhet infér framtiden snarare 4n en kinsla av trygghet i vad
valmoijligheterna kan fora med sig.

Utifran ett genusperspektiv ser vi inga tydliga skillnader 1 tjejernas och killarnas tankar kring
framtidsdrommar och val och sittet att resonera kring dessa. Skillnader uppstar istillet mellan
grupperna utifrin de olika utbildningarna och de olika klasstillhorigheter som ungdomarna
uppvisar. Exempel pa det blir hur bade tjej- och killgruppen pa den studieférberedande
utbildningen diskuterade. Deras diskussioner handlade t.ex. om nir och vad man viljer att
studera, att resa och om ekonomi och pengar. Grupperna pa den yrkesférberedande utbildningen
gav ocksa en samstimmig bild av sina framtidsdrommar och val men deras diskussioner bottnade
iidéer om att yrkeslivet stir ndrmast pa tur och direfter familjebildande.

5.2 Arbete och utbildning

I en tid da alltfler unga star utanfér arbetsmarknaden och alltfler soker sig till vidare studier efter
gymnasiet fragar vi oss; hur tinker de unga sjilva gillande arbete och utbildning?

Ungdomarna pa den yrkesforberedande utbildningen beskrev dromscenarion och drémjobb som
gick 1 linje med deras utbildning. Det handlade om vard- och uniformsyrken och de beskrev sig
sjalva inom dessa yrken i framtiden.

Olof — ”Blir man inte polis sa dr det nit inom raddningstjinsten som lockar,
som brandman eller ambulansférare eller nanting dt det hallet. Nat som ér
lite...ndt inom rdddningstjansten...”

Grupperna pa den studieférberedande utbildningen gav en osiker bild 6ver vad de vill gora i
framtiden vad giller bade utbildning och arbete. Flera deltagare beskrev att de har liten kunskap
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om vilken typ av arbeten som gymnasieutbildningen och fortsatta studier kan generera. I
tjejgruppen gavs exempel pa att de ndgon gang i framtiden skulle kunna tinka sig att arbeta med
ekonomi eller juridik, men nar eller om det blir si var ovisst. Killarna beskrev inledningsvis av
diskussionen storslagna dromjobb som fotbollsproffs, hockeyproffs och rockstjirna. Lingre fram
1 samtalet gav killarna andra exempel pa dromscenarion. De beskrev da yrken som miklare och
ekonom som aktuella andrahandsalternativ, men majoriteten av deltagarna limnade en oviss bild
av framtiden.

Joel — ”’For jag valde liksom ocksd den hir linjen f6r att den var sa bred, jag
har liksom ingen aning om vad jag vill géra, har tittat pa de flesta yrkena och
det dr liksom ingenting som verkligen passar mig och sa... Tills vidare later
jag bara tiden gd sa far jag se var jag hamnar...”

Andra asikter som blir talande for grupperna pa den studiefoérberedande utbildningen dr att de
sag en lang vig fram till arbetslivet och att mycket skall hinnas med pa vigen innan de stadgar sig.
De vill forverkliga sig sjilva genom att prova olika tillfilliga arbeten och gora resor innan studier
och yrkeskarriiren tar vid.

Sara — ”Jag ska inte boérja plugga direkt utan jag vill fa lite sdhir
livserfarenhet/.../jag ska ta ett eller tvd ir ledigt och forst dka till Australien
tror jag och resa runt dir och 4ka till Norra Kaledonien och alla 6arna och
sedan tror jag USA och kanske jobba som aupair eller nagonting/...”

De yrkesforberedande grupperna beskrev att de snabbt vill komma ut 1 yrkeslivet efter gymnasiet.
Olof beskrev hur han upplever den langa vigen till drémjobbet, mot sin vilja, och fick starkt
medhall av alla deltagarna i gruppen.

Olof — ”Sen det med polishégskolan dr att man far s6ka in ndr man dr 20,
men det dr vildigt fi som kommer in ndr man dr 20, si de som kommer in 4r
kanske 23-24 sa dr det en tredrig utbildning sa ndr man dr klar 4r man 28-29,
det kinns inte sa jittekul.”

Ett tema 1 var intervjuguide handlar om férebilder saisom forildrar eller sliktingar, och hur
ungdomarna upplever deras paverkan av studie- och yrkesval. Den grupp som tydligast uttryckte
att det fanns forebilder ir tjejgruppen pa det yrkestorberedande programmet. I denna grupp
beskrev merparten av deltagarna hur forildrar och sliktingar inspirerat och paverkat dem i deras
val av utbildning och yrke. Majoriteten bland tjejerna i denna grupp berittade att deras drémjobb
finns inom sjuk- och friskvarden. Ciccie berittade om sitt dromjobb inom vardsektorn och om
hur hon kom pa att hon vill arbeta som sjukskéterska.

Ciccie- ”.../det fastnade jag fOr nir jag var liten ocksd. Och si jobbar minga i
min slidkt ocksd pa sjukhus. Sa det blev lite s, att man gar lite i de banorna
med.”

Flera av killarna pa den yrkestférberedande utbildningen beskrev sina drémjobb som brandman
eller polis. I denna grupp nimndes inga familjemedlemmar eller sliktingar som forebilder. De gav
istillet exempel pa betydelsefulla personer som brandminnen i en dokumentirserie pa TV och
trevliga poliser ”pa stan”.
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Bland tjejerna pa den studieférberedande utbildningen framkom under diskussionen inga tydliga
samband mellan ungdomarna och deras forildrars inspiration eller paverkan i valet av utbildning
och arbete. I gruppen med killar pa samma utbildning férdes en mindre diskussion om detta men
inte heller dar gavs nagra tydliga exempel pa forebilder pa det vis som hos grupperna pa den
yrkesférberedande utbildningen.

Analys

Vi dr medvetna om att en smalare utbildning, som den yrkesférberedande, leder den studerande
mot ett visst yrkesomrade i storre utstrickning dn vad en studieférberedande utbildning gor.
Detta kan vara en del av svaret pa varfor grupperna pa den studieférberedande utbildningen
beskrev en mer otydlig framtidsbild gillande arbete och utbildning. Ungdomarna som hade valt
en yrkestorberedande utbildning beskrev att de ser en anstillning och en yrkesroll inom rickhall,
till skillnad fran ungdomarna pa den studieférberedande utbildningen. Detta tror vi delvis beror
pa utbildningens uppligeg med lingre praktikperioder och praktiska moment integrerade i
undervisningen. Vi tinker att det finns bade positiva och negativa aspekter av att dessa ungdomar
1 storre utstrickning sag sin yrkesroll framfor sig. En positiv aspekt kan vara att de stressar och
oroar sig 1 mindre utstrickning for framtiden 4n vad ungdomar med en mer otydlig och osiker
framtidsbild gor. Det kan generera en trygghet att vara forvissad om att drémjobbet finns inom
vardsektorn. Socialstyrelsen beskriver 1 en utredning fran 2006 att det kan vara ett stressande
moment fOr unga idag att inte veta vad man vill bli eller vad framtiden har att erbjuda
(Socialstyrelsen, 2000). Vi tinker att en negativ aspekt kan vara att deras tidiga val kan medfora
begransningar i framtiden vad galler andra utbildningar eller arbeten inom andra yrkesomraden.

Ziehe (1993) beskriver att en effekt som den kulturella fristillningen i vart senmoderna samhille
tor med sig dr en uppluckring av traditioner. Denna uppluckring kan bade skapa mojligheter och
en osikerhet hos individen. Ungdomarna pa de olika gymnasieutbildningarna beskrev olika bilder
av framtidsscenarion. Grupperna pa den studieférberedande utbildningen visade en storre
osikerhet infor framtiden medan grupperna pa den andra utbildningen hade mer klart f6r sig vad
de kommer att jobba med. Ungdomarnas berittelser beskriver, enligt oss, olika grader av
kulturell fristillning. Nar vi tittar pa de enskilda berittelserna dr det for oss enkelt att koppla t.ex.
resor, tillfilliga arbeten och uttryck for sjilvforverkligande till begreppen individualisering,
gorbarhet och reflexivitet. Samtidigt kan vi inte bortse ifran de olika socioekonomiska
forutsittningarna som ungdomarna har. Ungdomarna pa den studieférberedande utbildningen
har, enligt oss, battre fOrutsattningar att ta tillvara pa de handlingsutrymmen som begreppen
innebdr. Vi ser en komplexitet i att anvinda begreppet kulturell fristillning. Vi tror att
forviantningar och paverkansfaktorer frain omgivningen och foéraldrar men ocksa religion och
traditioner spelar en stor roll i hur ungdomarna resonerar om sina framtidsdrommar. Ett exempel
pa det dr hur majoriteten av tjejerna pa den yrkesférberedande utbildningen beskrev hur de
tinker ga i sina forildrars fotspar vad giller arbete och utbildning.

Etableringsaldern i vart land stiger. Allt fler ungdomar viljer att studera vidare efter gymnasiet
som en konsekvens av bristen pa arbete (Ungdomsstyrelsen, 2009). Utifrain denna aspekt kan
grupperna pa den yrkesférberedande utbildningen framstd som mer utsatta. De beskrev en
forvantan pa att fa ett arbete och snabbt komma in i yrkeslivet. Bristen pa arbete bland unga ir
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stor (ibid). Vad hinder med dessa ungdomar om de inte far ett arbete efter
gymnasieutbildningen? Har de mdjlighet att komma in pa vidareutbildningar och dr det ndgot
som de sjalva o6nskar? Gillande de andra tva grupperna befinner de sig i en annan position och ir,
enligt oss, inte utsatta pa samma satt. Deras avsikter dr att studera vidare men de vet inte precis
nir det ska ske. Dessa tva gruppers beskrivningar av sina framtidsdrémmar om arbete och
utbildning speglar bilden av en alltmer stigande etableringsalder (Ungdomsstyrelsen, 2009). Sett
utifrin den hoga arbetslésheten bland unga riskerar dven ungdomarna pa den yrkesférberedande
utbildningen att, kanske mer motvilligt in ungdomarna péa den studieférberedande utbildningen,
representera en hogre etableringsalder. Vi dterkommer till diskussionen om etableringsaldern i

analysdelen under rubriken Familj och relationer.

Det blir tydligt att grupperna pa den yrkesférberedande utbildningen tinker sig en kortare vig till
dromjobbet dn vad de andra grupperna gor. Det kan delvis férklaras genom, som vi tidigare
nimnt, att det ar en utbildning som frimst forbereder studenten for yrkeslivet snarare an till
fortsatta studier. Det kan dven fOrstas utifran det faktum att val och handlande sker i och
paverkas av det sociala sammanhang, det sociala filt som ungdomarna befinner sig i. Vilka
normer som finns i det ssammanhang och i den samhillsklass ungdomarna ror sig men aven genus
tror vi dr starka bakomliggande faktorer till varfér ungdomen handlar och agerar som den gor.

Vi tinker att den kulturella fristallningen som unga lever med idag borde ge forutsittningar som
ar mer jamlika 4n tidigare eftersom det innebir att varje individ har storre mojligheter att vilja
vigar och skapa identitet i ett samhille dar traditioner blir allt mer uppluckrade. Med detta
perspektiv tycker vi dnda se en skillnad mellan ungdomarna pa de olika utbildningarna 1 hur de
beskrev en ling respektive kort vig till etablering. Vi anser att det i stor utstrackning beror pa de
mojligheter man har utifran det sociala falt som man befinner sig i och det habitus man har.

Den reproduktion som sker genom forildrar och sliktingars arv kan fOrstds utifran ett
klassperspektiv. Genom ungdomarnas berittelser ser vi tendenser i hur klass aterskapas, speciellt
bland tjejerna pa den yrkesférberedande utbildningen. I denna grupp fanns en tydlig koppling till
torildrar och sliktingar inom samma yrkesomraden som tjejerna sjilva viljer. Vi kan forsta detta
utifran att vi alla, liksom ungdomarna som utgdr fokusgrupperna, paverkas och gor val utifran det
sociala skikt som vi r6r oss i. Diskussionen kring paverkansfaktorer, forebilder och forildrarnas
betydelse i val av utbildning och yrke aktualiseras i Ungdomsstyrelsens rapport Ung idag 2009. Dir
benimns och problematiseras den socioekonomiska dimensionen i ungdomars val av utbildning
och framtidsutsikter. Ungdomsstyrelsen belyser att forialdrars grad av utbildningsniva spelar stor
roll i ungdomens val av inriktning pa utbildning. Vi anser att den sociockonomiska dimensionen
kan hirledas till Bourdieus kapitalbegrepp och det blir f6r oss ocksd en hjilp att forstd varfor
grupperna resonerar olika om sin framtid. Utifran ett sidant synsitt kan vi anta att dven de
ungdomar som inte nimner fordldrarnas paverkan eller inspiration handlar och viljer utifran sitt
sociala filt och habitus. Det kulturella, sociala och ekonomiska kapitalet hos ungdomarna pa de
bida utbildningarna ser olika ut och gestaltar sig exempelvis genom den tillgang ungdomen har
vad giller utbildningsnivaer, spraket, natverk och ekonomiska medel.

Utifran ett genusperspektiv framtridde tydliga skillnader mellan tjejerna och killarna pa det
yrkesforberedande programmet nir de beskrev sina dromjobb. Tjejerna dréommer om en yrkesroll
inom sjuk- och friskvard och arbete med barn. De édr ocksa i denna grupp dir det fanns starkast

31



samband mellan ungdomens val av utbildning och féréildrarnas paverkan. Vi ser en koppling i
reproduktionen av konsfordelningen da omvardnadsprogrammet och vardyrken dr starkt
overrepresenterade av tjejer (Statistiska centralbyran, 2010a). Tjejerna i fokusgruppen pa den
yrkesforberedande utbildningen bekriftade det faktum att traditionen lever kvar nir det giller
genusordningen kring omvardande yrken som priglas av lag 16n och obekvima arbetstider.
Killarna beskrev daremot yrken som brandman, polis och ambulansférare. Dessa val av yrken
kan 1 vart senmoderna sambhille forstis utifrin den hegemoniska maskuliniteten. Dar blir de
exempel pa och far gestalta en kollektiv, typisk och accepterad bild av maskulinitet (Connell,
2008). Nir vi analyserar ungdomarnas tankar om drémjobb pi den studieférberedande
utbildningen utifran ett genusperspektiv ser vi inte lika tydliga skillnader som i de andra
grupperna.

5.3 Mojligheter och hinder

I vart senmoderna och alltmer individualiserade samhaille ses mdjligheterna att lyckas som
odndliga. Vi matas stindigt med outtémliga fOrslag till hur vi kan leva vara liv. Hur sag
ungdomarna pa moijligheterna att na sina framtidsdrommar och upplever de nagra hinder pa
vagen?

Ett annat tema 1 var intervjuguide beror just hur ungdomarna ser pa mojligheter och hinder i
relation till sina framtidsdrémmar. Vid diskussionerna i grupperna framtridde den gemensamma
asikten att viljan ar en viktig faktor fOr att kunna se sina mojligheter och for att na sina drémmar
och de mal som satts upp. Citaten nedan dr talande for alla grupperna och himtade fran
diskussioner pa savil yrkes- som den studieférberedande utbildningen.

Josef — Ja, det ligger hir uppe (pekar pé sitt huvud), f6r ingen hir inne ir
dum nog att inte klara av det. Alltsd bara man vill och ldgger tid och arbete pa
det, alla lyckas ju. Alla hir inne kan bli, ja OK, inte virsta professorerna, alltsd
polis eller likare bara man vill och arbetar tillrickligt hart fér det. Ork och
vilja dr de storsta faktorerna som gor att man blir ndgonting...”

Sara- ”Ar du, vill du gora en sak och du verkligen drivs av detta, dd kommer
man férmodligen att lyckas, om man dr duktig, det gér man ju, pd ett eller
annat sitt.”

Deltagarna i de fyra grupperna gav exempel pa biade mojligheter och hinder for att na sina
framtidsdrémmar. De gav som helhet en ljus och positiv bild av méjligheterna att foérverkliga sina
drommar. Olika hinder togs ocksa upp, men inga oovervinneliga sidana. Vilda beskrev sin syn pa
mojligheter och hinder betriffande sina framtidsdrémmar:

Vilda- (skrattar) ”Jag ser inga hinder. Jag férséker hitta moéjligheterna istillet
och se kring det.”

Moderatorn- ”’Ja, vad ser du f6r méjligheter?”

Vilda- ”Virlden. Nej, men vill jag nagonting sa ser jag moijligheterna, att
kunna lyckas med det. Ja, det gor jag.”

Nir en diskussion om tidens betydelse som en mdjlighet eller hinder uppstod ser vi tydliga
skillnader mellan grupperna. Killarna pa den yrkesférberedande utbildningen talade om tiden som
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ett hinder och ville girna bli klara med vidare studier eller komma ut i arbete sd fort som mojligt.
Tjejerna pa samma utbildning diskuterade inte tiden vare sig som hinder eller méjlighet, men
uttryckte att de girna vill komma ut i arbete eller vidareutbilda sig fort. Daremot skiljde sig dessa
gruppers asikter at gentemot asikterna hos grupperna pa den studieforberedande utbildningen.
Dir blev tidsperspektivet mer flytande och de sag snarare mojligheterna som tiden kan ge innan
de skall stadga sig 4n att de sag tiden som ett hinder.

Fokusgrupperna pa den studieférberedande utbildningen férde en generell diskussion kring den
héga arbetslosheten bland unga da temat hinder diskuterades. De gav exempel pa kompisar som
ar drabbade av arbetsloshet, men sag inte sig sjalva i riskzonen att hamna i en lingre arbetsloshet.
Da tjejgruppen pa den studieférberedande utbildningen diskuterade arbetsloshet, och vad de
skulle gbra om de sjdlva inte far nagot jobb, fick Louise medhall fran resten av gruppen nir hon
beskrev hur hon skulle hantera situationen:

Louise- ”Jag hade nog gjort sa att, jag hade tagit de pengarna jag har och akt
utomlands och tagit nigot stréjobb och uppticka virlden istillet och sen
bortjat plugga. Foér det dr ingen idé att sitta hidr hemma och inte ha ett jobb
liksom. Ett sant satt forstdr jag inte riktigt.”

Tjejgruppen pa den studieférberedande utbildningen diskuterade sina mojligheter att fa extrajobb
genom olika kontakter i deras nirhet. Merparten av dem beskrev att de kan fa jobb pa detta vis.
En liknande diskussion pédgick 1 killgruppen pa samma utbildning da de tog upp
bostadssituationen och svirigheter med att fa ett hyreskontrakt. De gav ocksa exempel pa vikten
av att kidnna ritt personer for att lyckas med detta. En diskussion som denna saknades helt i de
bida grupperna pa den yrkesforberedande utbildningen.

Analys

I alla fyra fokusgrupper beskrevs viljan som det viktigaste redskapet for att mojliggora
framtidsdrémmar och nd uppsatta mil. Genom den unisona bild som ungdomarna gav menar vi
att varken ett genus- eller klassperspektiv ar speciellt anvindbara analysverktyg. Diremot anser vi
att begreppen kulturell fristillning och det senmoderna samhallet kan vara till hjilp i analysen av
detta fenomen. Hoppfullheten och tron pa viljan som ungdomarna beskrev kan vi férsta genom
den individualisering som genomsyrar det senmoderna samhillet. Det dr i stor utstrickning upp
till dig sjilv vad du gor med ditt liv, vad du ska bli och vilka vigar du viljer. I vart globaliserade
och allt mer mediestyrda samhille blir vi matade med information och bilder om att allt ar
mojligt, bara viljan finns. Diskussionerna i1 fokusgrupperna bekriftar delvis denna bild. Var
tolkning av hur ungdomarna resonerade dr att om man tror pa sig sjilv och har tillrickligt stark

vilja kan man nd de drémmar man vill.

En tydlig skillnad mellan killgruppen pa den yrkesforberedande utbildningen och de bada
grupperna pa den studieférberedande utbildningen uppstar 1 hur de tinkte om tiden som en
mojlighet eller ett hinder. Killarna pa den yrkesférberedande utbildningen beskrev en 6nskan om
att snabbt komma ut i arbete och etablera sig i samhillet. I diskussionen hos killarna och tjejerna
pa den studieférberedande utbildningen inrymdes en lingre, krokigare vig mot etablering. Dir
innefattas resor, att prova olika utbildningar, jobba lite extra och helt enkelt préva sig fram. Vi
tinker att vi kan fOrstd denna skillnad utifrin Bourdieus teori om klass. Bristen pa ett ekonomiskt
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och kulturellt kapital kan vara en foérklaringsfaktor till varfér killarna pa den yrkesférberedande
utbildningen sag tiden som ett hinder. De uttryckte inte samma mojligheter till att resa och
studera som grupperna pa den studieférberedande utbildningen gjorde. Detta, tror vi, kan forstas
dels genom att de kanske inte har det ekonomiska kapitalet men ocksa att det kanske inte ar lika
vanligt foérekommande med deras socioeckonomiska bakgrund. Att grupperna pi den
studiefoérberedande utbildningen istallet sdg tiden som en moijlighet att kinna sig fram gér denna
skillnad extra pataglig.

Vi tinker att vi kan forsta avsaknaden av en diskussion om arbetslésheten i grupperna pa den
yrkesforberedande utbildningen utifran att ungdomarna tinker att de kommer att fa ett arbete
efter gymnasiestudierna. Hur kan vi da forsta det faktum att grupperna pa den
studieférberedande skolan inte uttryckte nagon oro Gver arbetslosheten trots att de kunde se den
pa nira hdll genom kompisar som dr drabbade? Vi tror att det kapital som dessa ungdomar
innehar ger dem ett skydd, en trygghet och tro pa att de kommer att klara sig ifrin exempelvis
arbetsloshet. Dels beskrev de tillgangen till ett ekonomiskt kapital da resor blir ett alternativ ifall
arbete hemma skulle saknas. Vidare gav de exempel pa ett kulturellt kapital i form av betyg och
tillgdng till skolans virld. Om betygen inte skulle racka till den utbildning som ar tinkt sa beskrev
ungdomarna att det alltid gar att soka in till ndgon annan, mdjligheterna dr manga. Att de har
tillodng till ett rikt socialt kapital blev tydligt da grupperna pia den studieférberedande
utbildningen diskuterade sina kontaktnit som en maoijlighet pa vigen mot arbete och egen bostad.

5.4 Familj och relationer

Statistik visar att etableringsaldern i vart land stiger, vilket innebir att vi far barn och bildar familj
allt senare (Ungdomsstyrelsen, 2009). Detta 1 ett samhalle dir traditioner tenderar att luckras upp
alltmer. Vad kan vi se for likheter och skillnader i ungdomarnas tankar, drémmar och
beskrivningar om familjebildande utifran klass och genus?

Gemensamt for deltagarna i de fyra fokusgrupperna var att de alla vill leva tillsammans med
nagon da de sag pa livet ur ett lingre perspektiv. Nir vi frigade hur deras dromscenario ser ut nar
de dr 25 ar skiljde bilderna diremot sig at mellan de olika gymnasieutbildningarna. Grupperna pa
den studieférberedande utbildningen, savil tjejerna som killarna, sig inte att de kommer att ha

barn vid 25 ars alder. De beskrev att de vill hitta sig sjdlva och skaffa sig mer livserfarenhet innan
de bildar familj.

Louise —” .../Jag tror att jag vill hitta mig sjilv forst och leva livet innan jag
stadgar mig. Men jag ska vara sddan att nir jag blir mamma s ska jag inte vara
sddan som fortfarande vill ut och festa...”

Noa — ”Jag har flickvin nu sa jag hoppas att vi dr tillsammans di men jag vill
inte har barn 1 alla fall f6rrdn jag dr 30-35 sd jag har lite erfarenhet, f6r om det
blir f6r tidigt sa tror jag inte att det blir s jittebra. Eller det 4r nit jag tror
bara, att man madste ha lite erfarenhet i livet, och man maste ha en stadig
inkomst.”

Till skillnad fran dessa grupper beskrev majoriteten av ungdomarna i savil tjej- som killgrupperna
pé den yrkesforberedande utbildningen en 6nskan om att ha barn vid 25 ars alder.
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Ciccie — ”Nej men jag hoppas val att man har hittat nigon som man vill leva
med, en pojkvin, att vi skaffar ett barn eller nit. Jag vet inte riktigt. Men jag
tror nog att jag vill ha barn runt 25. Det vill jag. Mmm.”

De bada killgrupperna tyckte att familjebildande innebir krav pa ansvar och en god ekonomi,
faktorer som inte togs upp i tjejgrupperna. Killarna betonade, liksom tjejerna, vikten av att vara
trygg 1 sig sjilv innan man bildar familj eller blir férilder och tog dven upp svarigheten i att se nar
de dr mogna for det, utifrin den situation de befinner sig idag.

Yero — ”Jag tinker inte ha barn férrin jag vet att jag kan f6rsérja dom, det dr
la ingen idé att ha familj om man inte har pengar pa fickan...”

En annan gemensam asikt i killgrupperna fann vi vid fragan om giftermal. De ansag att det inte dr
sa viktigt att gifta sig men kunde alla se att de lever tillsammans med ndgon i framtiden. I
jaimforelse med killarna ansag majoriteten i de bada tjejgrupperna att de vill gifta sig nigon gang.
Nagra betonade det som nagot viktigt medan andra sidg det mer som en rolig hindelse 1 livet.

Analys

Som vi tidigare ber6rt i analysen under rubriken Arbete och utbildning ser vi en skillnad mellan
grupperna pia de olika utbildningarna vad giller etableringsildern. Grupperna pa den
studieférberedande utbildningen, som vi raknar till en hogre socioekonomisk klass, sig framfor
sig lingre perioder av studier, resor och karridrméjligheter. Detta innan familjebildandet skall ske.
Att ungdomarnas tankar om etableringsaldern, vad giller barnafédande, sig sa olika ut kan enligt
oss delvis forklaras genom den socioekonomiska bakgrund ungdomen har. Grupperna pa den
yrkesforberedande utbildningen sdg sig sjdlva som forildrar tidigare 4n de andra grupperna och
detta blir, enligt oss, ett uttryck av att de inte har samma mojligheter till exempelvis resor eller

vidare studier.

Vid diskussionen om familjebildande gav de bada killgrupperna en samstimmig bild av att ett
ckonomiskt ansvar medféljer rollen som pappa. Vi kan forsta killarnas resonemang utifrin
Connells tankar om att ungdomar lir sig att hantera en historiskt formad genusordning. I detta
avseende kan vi se en avsaknad av det Connell benimner som motstind mot hegemoniska
genusdefinitioner. Killarna gav snarare en traditionell bild av vad ansvar innebdr da de blir

foraldrar.

Killarna beskrev giftermal som en, for egen del, oviktig handling medan majoriteten av tjejerna
beskrev giftermédl som nagot de drommer om. Vi tolkar denna skillnad mellan tjejerna och
killarna utifran den starka och polariserade genussymbolik som finns i vart samhaille. Trots den
kulturella fristillningen som kannetecknas av uppluckrade traditioner kan vi se att brollop
fortfarande priglas av en stark genussymbolik. Kan en annan férklaringsmodell bottna i tjejernas
onskan om att fa std brud utifrin den traditionella tanken om mannen som forsorjare?
Aktenskapet skulle pa si vis innebira en storre ekonomisk trygghet for tjejen.
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6. Resultatdiskussion

I foljande avsnitt presenterar vi en sammanfattning av vara slutsatser utifrin uppsatsens
huvudfrigestallningar. Syftet ar att ge en overskadlig summering 6ver materialet. Darefter, under
rubriken; Avs/utande diskussion, reflekterar och problematiserar vi kring slutsatserna. I uppsatsens
sista stycke ges firslag till vidare forskning inom dmnet.

6.1 Slutsats

Vad som blir tydligt da vi tittar pa vart insamlade material ir att ungdomarna i fokusgrupperna
dels gav en bild av att viga dromma men ocksa en mycket realistisk bild av sin framtid. Vi ser
ingen storre skillnad 1 hur ungdomarna drommer om sin framtid da vi intar ett genusperspektiv.
Det blir diremot tydligt att det fanns en skillnad mellan grupperna pa de tva olika utbildningarna i
hur omfattande diskussionen om valmojligheter blev. Diskussionen om valmoijligheter blev
pataglig i grupperna pa den studieférberedande utbildningen medan denna diskussion i stort sett
uteblev hos grupperna pi den yrkesférberedande utbildningen. Det anser vi dels kan bero pa
vilken gymnasieutbildning ungdomen giar men vi tinker att det ocksd kan bero pa vilken
klasstillh6righet den unge har och 1 vilka sammanhang denne r6r sig. Individualiseringen och de
valmoiligheter som den medfér tar sig ddrmed skilda uttryck. Enligt oss blir det tydligt att
villkoren ser olika ut f6r olika individer.

Ytterligare en skillnad blir tydlig da vi jamfor fokusgrupperna pa de tva olika utbildningarna och
hur de beskrev sina planer for framtiden. Ungdomarna pa den studieférberedande utbildningen
visade en storre osikerhet infér framtiden, medan grupperna pa den yrkesforberedande
utbildningen var mer sikra pa vad de vill arbeta med och pa hur framtiden kommer att se ut. De
sistnaimnda grupperna uttryckte en vilja att komma ut i arbetslivet fort samt bilda familj inom
tidsspannet fem till sex ar. Grupperna pa den studieférberedande utbildningen férmedlade istillet
tankar om en lang etableringstid.

Utifran ett genusperspektiv framtridde tydliga skillnader mellan tjejerna och killarna, frimst pa
den yrkesférberedande utbildningen, nir de beskrev sina drémjobb. Tjejerna drémmer om att
arbeta med barn och inom frisk- och sjukvirden, medan killarna frimst drommer om
uniformsyrken som brandman och polis. Dessa resultat ger stéd for idéer om en pagiende
reproduktion av traditionella genusmoénster 1 vart samhille. Diskussionerna i fokusgrupperna pa
den studieférberedande utbildningen gav inte lika tydliga tendenser i reproduktion av traditionella
genusmonster nar det galler val av yrke.

Alla deltagarna fran de fyra fokusgrupperna var 6verens om att viljan édr det viktigaste redskapet
tor att kunna fOrverkliga sina framtidsdrommar. Det, menar vi, kan fOrstds utifrin vart
globaliserade och mediestyrda informationssamhalle dar allt 4r méjligt bara viljan finns. En faktor
som diskuterades 1 killgruppen pa den yrkestérberedande utbildningen var tiden som ett hinder.
Detta skiljde sig fran kill- och tjejgrupperna pa den studieférberedande utbildningen. Dir beskrev
de tiden snarare som en mdijlighet att préva sig fram genom resor och andra sitt att forverkliga
sig sjalv. Denna skillnad tror vi 1 stor utstrickning kan kopplas till ungdomarnas klasstillhérighet
och tillgang till exempelvis kulturellt och ekonomiskt kapital.
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I tjej- och killgrupperna pa den studieférberedande utbildningen diskuterades arbetslosheten,
men deltagarna uttryckte sjilva ingen oro 6ver att drabbas av den. Detta tror vi delvis kan forstas
genom den grad av kulturellt- och ekonomiskt kapital som dessa ungdomar innehar. Det ger dem
en trygghet och en tro pa att arbetslosheten inte kommer att drabba dem. I grupperna pa den
yrkesforberedande utbildningen reflekterades det 1 stort sett inte alls 6ver arbetsloshetsfragan. Vi
tinker att det kan bero pa att dessa ungdomar ser sig sjilva, genom utbildningens uppligg,

nirmare en anstillning.

Det var under temat familj och relationer som tjejerna och killarnas tankar skiljde sig mest frin
varandra. Killarna pa bada utbildningarna gav en samlad bild av att familjebildande innebar
mycket ansvar och krav pia en god ekonomi. Detta uttrycktes inte pa samma sldende sitt i
tjejgrupperna. De gav snarare mer okomplicerade beskrivningar om sina tankar om att bli
torilder. Utifran ett genusperspektiv kan vi forsta killarnas resonemang kopplat till en historiskt
formad genusordning som fortfarande ér stark, diar mannen ses som den huvudsakliga
forsorjaren av familjen. Vi anser att tjejernas beskrivningar och tankar pa samma vis kan fOrstds
utifrin en bestimd genusordning dir en naturlig vilja, lingtan och 6nskan om att fa barn ar

normen.

6.2 Avslutande diskussion

I have a dream... Sadan ir titeln pa uppsatsen och utifran det pastiende fragar vi oss om ungdomar
idag drommer om sin framtid och i sa fall hur? I uppsatsens inledande avsnitt presenteras en bild
av hur ungdomars situation kan se ut idag. Fér ungdomarna dr detta en tid som priglas av
lagkonjunktur, hég arbetsloshet, en brist pa bostider och 6kad psykisk ohidlsa. Media framstiller
ofta en mork och dyster bild av de ungas situation som grundas pa forskning inom omradet.

Helhetsbilden fran véra fyra fokusgrupper ar att det finns en stark tilltro till framtiden och en tro
pé att de kan lyckas med det som de tar sig for. Dessa ungdomar gav inte uttryck for att vara
skrimda eller nedslagna av exempelvis den tuffa arbetsmarknaden som existerar idag. Med st6d 1
vart resultat menar vi att ungdomar kanske har en mer hoppfull bild av sin framtid 4n den som
framhalls i media. Med denna positiva instillning till sin framtid fragar vi oss hur de skulle
dromma och resonera i ljusare tider? Kan det vara sa att deras hoppfullhet och tankar om
framtiden rentav kommer ur det faktum att det 4r tuffa tider och att de skapar
overlevnadsstrategier? Eller dr det kanske sa att en positiv instillning dr nagot som finns naturligt
under ungdomstiden?

Ett teoretiskt perspektiv som finns i uppsatsen ar Thomas Ziehes tankar om kulturell fristillning.
Ziche har kritiserats for en avsaknad av ett klass- och genusperspektiv dd han ser pa det
senmoderna sambhillet, de férindringar det medfort och dess konsekvenser for individen
(Jonsson m.fl., 1993). Vi tycker att kritiken som riktats mot Ziehe ar berittigad da vi, nir vi
analyserar vart material, ser luckor i hur begreppet kulturell fristillning kan anvindas. Dessa
luckor blir tydligast ndr vi i analysen jamfér ungdomarnas asikter och tankar utifrin deras
socioekonomiska bakgrunder, men ocksa utifrin ett genusperspektiv. Vi ser att ungdomarna ar i
olika grad kulturellt fristillda och menar att det inte bara kan kopplas till individen utan ocksa
maste fOrstds utifrin ett klass- och genusperspektiv. Ungdomarna har, enligt oss, olika
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forutsittningar att forverkliga begreppen individualisering, reflexivitet och goérbarhet. Dessa
begrepp far ocksa olika innebord for olika individer.

I dagens samhiille laggs storre vikt vid de skillnader som finns mellan mén och kvinnor snarare 4n
att belysa alla de faktorer som foérenar dem. Denna process fortgar trots upprepade
forskningsstudier som pavisar att det finns betydligt fler likheter 4n olikheter mellan kénen
(Connell, 2003). Var helhetsupplevelse av vart material dr att tjejernas och killarnas tankar och
resonemang om sina framtidsdrommar snarare férenar dem én skiljer dem at. Vad ar det som gor
att manniskor har svirt att acceptera likheter dem emellan? Det dr som om det finns ett
underliggande behov hos minniskor av att betona skillnader mellan de biologiska kénen och dess
kulturella tillskrivningar 1 beteenden. Kanske dr det ett uttryck for en existerande ridsla for
likheternar? Finns det ett allmant behov av att skapa en vi- och domkansla” utifran genus? Haller
dessa monster pa att uppluckras? Hur kommer ungdomar idag att inritta sig i detta aterskapande
av genusordningar? Vi ser utifrin vart empiriska material att traditioner och monster gar igen,
men ocksad att kulturell fristillning i vart senmoderna samhille medfoér nya sitt att se pa- och
omskapa sig sjilv. En hégre grad av kulturell fristillning kan, enligt oss, d4n mer paverka och
forindra den genusordning som stindigt dr 1 omskapande. Detta ser vi som nagot positivt da vi
har en férhoppning och en tro pa att vi gar mot ett mer jamstillt samhille.

Ungdomsstyrelsens forskning om etableringsdldern visar att den stiger och att det ses som
negativt for ungdomarna vad giller deras vilfird och inflytande i samhallet (Ungdomsstyrelsen,
2009). Vi instimmer i Ungdomsstyrelsen beskrivning av att en hogre etableringsalder framst
bottnar 1 det faktum att det dr tuffa tider priglade av hoég arbetsloshet, bostadsbrist och hog
psykisk ohalsa. Vi tror ocksa att andra faktorer spelar in och paverkar varandra. En sadan faktor
ar allt storre valmojligheter for individen, bade patvingade och frivilliga sidana. Idag skall den
unge 1 tidig alder exempelvis vilja mellan kommunala skolor eller friskolor samt fatta beslut i en
uppsjo av inriktningar av program och andra tillval. Vi fragar oss vad dessa valmojligheter har for
pris och om de ir till f6r alla?

Vi kan se att de grupper som laser den yrkesférberedande utbildningen stir nirmare en etablering
i samhillet 4n vad de andra grupperna gor. Samtidigt dr dessa grupper, enligt oss, mer utsatta om
nagot ovantat skulle intriffa. Dels finns inte samma ekonomiska kapital, men inte heller i samma
utstrickning ett kulturellt kapital att luta sig mot. Att ha goda betyg och méjlighet till att vilja pa
manga olika utbildningar ir, trots en lingre vag till etablering i samhallet, en resurs och trygghet.
Grupperna pa den studieférberedande utbildningen uttryckte trots dessa resurser en storre oro
infér framtiden. Det blev tydligt ndr en av deltagarna i killgruppen pa den studieférberedande
utbildningen beskrev sitt val av gymnasieutbildning. Han menade att samhillsprogrammet med
ekonomisk inriktning dr som ett icke-val, ett uppsamlingsheat f6r de som inte kan bestimma sig.
Vi tanker att detta uttalande dr en naturlig reaktion pa alla de val som en ung manniska i dagens
senmoderna samhille maste ta stillning till. Det 4r dock viktigt att podngtera att de allra flesta
unga uppskattar valfriheten trots den oro och ambivalens som den kan medféra (Socialstyrelsen,
2000).

Avslutningsvis hoppas vi, med denna uppsats, kunna nyansera den ofta dystra bild som ges i
media av ungdomars framtid. Vi tror att de flesta unga har en stark tro pa sig sjilva och sin
framtid! Vi ser att vara resultat frain fokusgrupperna i stor utstrickning ir forenliga med tidigare
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och betydligt mer omfattande studier som har gjorts om ungdomar och deras tankar och
drommar om sin framtid. I uppsatsens kapitel som avhandlar tidigare forskning inom dmnet lyfts
nagra exempel pa sidana undersokningar dir resultat visar att ungdomar idag har en stark
framtidstro (Johnsson, Sofia & Kiefer, Anna, 2009, Ungdomsstyrelsen, 2007, 2009). Var
Overtygelse dr att midnniskor mar bra av att ha en tro pa sin framtid och att det skapar ett
vilbefinnande och ger styrka likval som att en bristfallig framtidstro kan bidra till 6kad psykisk

ohalsa.

Vir uppgift, som blivande socionomer, kan vara att hjilpa till med att sortera och vigleda bland
de manga val som minniskor star infor. Vi dr dock medvetna om att valfriheten kan se olika ut
beroende pa olika faktorer sa som klass, etnicitet och kon. I vart kommande arbete vill vi
samtidigt uppmuntra méinniskor att tro pa de drommar som de bir pa. Vi tror att drémmar fyller
en betydelsefull funktion dven om de kanske inte alltid uppnas pa det vis som de sag ut frin
bérjan.

0.3 Forslag till vidare forskning

En avgrinsning som vi har gjort dd vi arbetat med uppsatsen ar att vi inte har tagit hinsyn till
etnicitet. Detta med anledning av att det hade blivit f6r omfattande sett till var tidsbegransning
och till uppsatsens Ovriga jimférande aspekter. Vi anser att en jaimforande studie med ungdomar
med olika etnisk bakgrund och deras drémmar om framtiden skulle vara intressant att ta del av.
Hur ser skillnader och likheter ut mellan grupper med olika etniska bakgrunder vad giller deras
tankar om sina mojligheter och hinder infér framtiden?
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Bilaga 1: Informationsbrev

Z GOTEBORGS UNIVERSITET
Institutionen for socialt arbete

Tankar och drommar om
framtiden!

Hej|

Viir tva studenter som gar sista aret pa socionomprogrammet i
Goteborg. Nu skall vi skriva C-uppsats och dr nyfikna pa hur Du, som
gar sista aret pa gymnasiet, tinker och dréommer om din framtid.

Sammanlagt ska vi genomfora fyra stycken fokusgrupper, tva med tjejer
och tva med killar. Grupperna bestir av fyra till sex personer och
diskussionen tar 1-1,5 timme. For att vi lattare ska kunna anvinda
diskussionen i1 uppsatsskrivandet kommer vi att gora en ljudupptagning.
Alla som deltar kommer att vara anonyma och var 6nskan ar att gruppen
kommer 6verens om ett tystnadslofte. Det som sigs under diskussionen
stannar inom gruppen. Ditt deltagande 1 fokusgruppen ar helt frivilligt.

Vi bjuder pa fika.

Tack pa térhand!

Karin Flink och Jakob Lilja
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Bilaga 2: Intervjuguide

Intervjuguide

Arbete och utbildning

Forestall dig en kristallkula och att du ser dig sjilv som 25-dring. Vad 6nskar du da att du
gor, vad giller arbete eller utbildning?

Hur ser ditt drémjobb ut?

Hur kommer det sig tror du, att du viljer ett sadant jobb? Hur ser du pa karridr?

Hur ser du pa dina mojligheter att studera och arbeta med det du drémmer om? Ser du
nagra hinder i foérverkligandet och hur ser de da ut? Vad ar det virsta som kan hinda?
Vilka forebilder har du nir det giller arbete och utbildning? (féralder, syskon, en kompis

torilder etc)

Stirre fragor om framtidsdrommar (mer dvergripande)

e Hur ser du pa dina mojligheter att forverkliga dina drémmar?
e Vilka hinder ser du? Hur ser de ut?
e Vilken betydelse har dina framtidsdrémmar f6r dig? Vad anser ni dr OK att drémma om,
utifran er sjilva?
e Vad tinker ni om framtiden?
e Hur tror du att du paverkas om du inte har nagra framtidsdrémmar?
Vilmaende och lycka
e Nir kinner du dig helt tillfreds med livet? Var ir du/vad gor du dar
e Vad ir lycka for dig?
e Beskriv en konkret situation nir du senast var n6jd?

Familj, relationer och fritid

Hur ser din framtida familj och relationer/partner ut? Lever du ensam eller tillsammans
med nagon?

Om du tittar vidare in i kristallkulan, hur lever du da som 25-dring? Hur ser din
dromsituation ut? Hur ser dina framtidsdrommar ut kring din bostad och din fritid?

Hur ser du pa dina moijligheter att forverkliga dina drommar? Vilka hinder ser du, hur ser
de ut?
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