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Sammanfattning: Denna undersdkning tar reda p hur
pedagoger i de kommunala forskolorna i Goteborg ser pa och har for
instéllning till musik. Syftet &r ocksa att ta reda pa vilken betydelse
pedagogerna anser att musiken har for barns larande och utveckling.
Kvalitativa intervjuer dr metoden som anvénts for studien. Goteborg
delades forst in 1 fem storre omraden, darefter lottades en till tva
forskolor fram frén varje omrade. Pedagogerna pa forskolorna fick
dérefter ta stéllning till vem som ville stilla upp forutsatt att de
uppfyllde kraven pa att vara utbildade mot férskolan och ha en
anstéllning till minst 80 %. Det var atta stycken pedagoger som
medverkade i studien.

Det empiriska materialet samlades in och transkriberades, for att
slutligen sammanstillas och analyseras.

Resultaten av undersdkningen visar att pedagogerna som intervjuats
arbetar med musik dagligen och att alla har en positiv instéllning till
detta. Alla pedagoger i studien anser ocksé att en positiv instéllning
paverkar barnens ldrande och utveckling. Det som pedagogerna anser
att barn utvecklar genom musik é&r bl.a. sprék, sjdlvkénsla,
kroppsmedvetenhet och gemenskap.

Denna undersokning &r vésentlig dérfor att den kan ge pedagogerna i
studien, pedagoger i allminhet och studenter ett reflekterande och
medvetet tinkande kring musik som ett didaktiskt redskap for barns
larande och utveckling.



Forord

Arbetsfordelningen mellan oss har sett ut sa att vi har gjort det mesta av arbetet tillsammans.
Vissa delar har vi haft olika huvudansvar for; Annika har ansvarat till storsta del for
litteraturgenomgéng medan Linda har haft ansvaret 6ver metoden. I 6vrigt har vi bearbetat
delarna tillsammans pa olika sétt.

Vi vill rikta ett stort tack at alla sndlla pedagoger pa forskolorna som stillt upp pa intervjuer,
samt vdra handledare Bengt Jacobsson och Marie Carlson.
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1. Inledning

En friga man kan undra 6ver &r, varfor vi valt att gora en undersdkning om hur pedagoger i
Goteborg ser pad musik som ett redskap for barns lirande och utveckling. Intresset for vart
dmne vécktes allra forst av att vi bada ldst en specialisering kring musikdidaktik pa
universitetet. Denna specialisering fick oss att f4 upp 6gonen for musik och dess didaktiska
mdjligheter. Under var verksamhetsforlagda utbildning i forskolan upplevde att musik &r ett
redskap som inte anvénds i sé stor utstrickning. Dessutom att manga tillfdllen till lustfyllt
larande genom musik gick forbi, gjorde att vi blev nyfikna pa att ta reda pd om det ter sig s&
dven pé andra forskolor. Vi ville alltsd nu undersoka hur detta forholl sig i Goteborgsomradet.

Denna undersdkning har som sagt gjorts for att ta reda pa vad pedagoger i forskolan har for
instéllning till barns larande och utveckling genom musik. Andra fragor som behandlas dr om
pedagogerna anvinder sig av musik 1 forskolan? varfor? och pa vilket siatt? Hur piverkar detta
barnens larande? Vad kan barn utveckla genom musik?

Utbildningsdepartementet har 1 ldroplanen for forskolan artikulerat tydligt att verksamheten
skall strava mot att barnen far kommunicera och skapa i olika uttrycksformer sdsom séng,
musik, bild, rytmik, drama, rérelse och dans (2006:6).

Undersokningen har genomf0rts i atta kommunala forskolor i Géteborg, som slumpmaissigt
lottats fram ur indelningen av Goteborg i foljande omraden: Hisingen, Vister, Norr, Oster och
Centrum. For att svara pa véra fragor har vi anvént oss av en kvalitativ metod, det vill sdga
genomfort intervjuer med pedagogerna pa forskolorna. Intervjuerna har vi sedan transkriberat
och sammanstillt, analyserat och diskuterat.

1.1 Arbetets disposition

Arbetet borjar med att vart syfte och problemformuleringarna presenteras. Sedan kommer var
litteraturgenomgéng da vi ldgger fram relevant litteratur, tidigare forskning, styrdokument
samt vilket teoretiskt perspektiv vi stddjer vart arbete pa. Dérefter redogor vi for vilka
metoder vi anvint oss av for att gora undersokningen, hur vi 16st vért problem och hur vi gatt
tillviga for att & svar pé fragestéllningar. Sedan uppvisas resultatredovisningen, vilket dr en
sammanstillning pa pedagogernas utsagor med citat fran respondenterna som exemplifierar
vad de anser. Efter resultatredovisningen kommer slutdiskussionen dé vi knyter an till de
resultat vi fatt fran litteratur, tidigare forskning, teoretiskt perspektiv, ldroplansmal samt med
egna kommentarer. Till sist avslutar vi arbetet med kapitlet slutord, d& vi diskuterar vilka
didaktiska konsekvenser som vért arbete kan fi for pedagoger arbetssitt och barns ldrande och
utveckling.

2. Syfte och problemformuleringar

Vart syfte dr att ta reda pd hur pedagoger i de kommunala forskolorna i Géteborgsomradet ser
pa musik och dess betydelse for barns larande och utveckling 1 verksamheten. For att ta reda
pa detta stéller vi oss foljande fragor:

Vad séger tidigare forskning om musik och barns utveckling?

Hur definierar pedagogerna vad musik &r i forskolan?

Hur planeras musiken in i verksamheten? (medvetet eller omedvetet?)

Hur stéller sig pedagogerna till att anvinda musik?

Pa vilket sétt anvdnder pedagogerna i forskolan musik som ett didaktiskt redskap da de
arbetar med barns ldrande och utveckling?



— Vad och hur kan barn enligt pedagogerna ldra genom musik?
3. Litteraturgenomging

I det hér avsnittet behandlas litteratur som ar relevant for undersékningen. Forst beskrivs det
sociokulturella perspektivet i korta drag, eftersom det &r den teori vi valt som grund for var
undersdkning. Vi anser att ldrandet dr en sociokulturell process dir kommunikation och
samspel har en viktig roll; sd ocksd inom musiken. Utbildningsdepartementet anger i
laroplanen for forskolan, vilken tar stod i det sociokulturella perspektivet, att larandet ska
byggas savil pa samspelet mellan barn och vuxna som pa att barnen lir av varandra (2006: 6).
Av denna anledning kommer detta att beskrivas forst och darefter foljer en rad olika aspekter
kring musik.

3.1 Sociokulturellt perspektiv

3.1.1 Larande

Dysthe papekar att ldrande inom det sociokulturella perspektivet har med relationer att gora.
Hon &syftar att ldrande sker genom samspel och deltagande och att kommunikation ar ett
element som &r grundldggande for larandeprocessen. Vidare fortsétter hon med att balansen
mellan det sociala och det individuella ér en viktig aspekt for ldromiljon, dir larandet 4r mer
dn det som sker inom eleven, i huvudet, och har att gora med omvérlden (2003:31).

Claesson menar att Piaget fokuserade pa den enskilda lirande manniskan medan Vygotskij
fokuserar pé den sociala miljon. Vygotskij pastar, enligt Claesson, att det inte gér att skilja
barns ldrande och dess utveckling ét, och han dsyftar att barnets utveckling hanger starkt
samman med vilken miljo barnet véxer upp i. Hon uttrycker vidare att Vygotskij gor géllande
att mdnniskan integreras i det sammanhang som hon véxer upp i och att spréket har en viktig
roll for ldrandet. Han péstér enligt Claesson alltsd att det d4r genom att delta i en kontext som
larande sker. Denna process beskrivs genom att det i borjan dr mycket nytt for den som ska
lara sig och séledes befinner sig hon eller han 1 periferin. Allt eftersom blir ndgot mer och mer
valként borjar séledes den som ldr rora sig mer mot centrum, bort fran periferin (2002:29).
Vidare redogor Claesson for att kognitiva processer inte kan frigdras fran till exempel sociala
processer. Hon gor gillande att handlande, tinkande, talande och andra processer integreras
med varandra och formar en helhet. Forandring och ldrande hinger samman med varandra.

For att forklara larande inom det sociokulturella perspektivet anvénds uttrycket ”Zone Of
Proximal Development”, den ndrmaste utvecklingszonen. Den innebdér att varje person som
befinner sig i en ldrande stillning har en sa kallad zon inom vilken progression skulle kunna
vara mojlig (ibid.2002: 30). Dysthe forklarar Vygotskijs tankar kring ”den ndrmaste
utvecklingszonen”. Den handlar om att en lirare eller en mer erfaren kamrat hjdlper en mindre
erfaren person till att nd det som han tidigare sjélv inte har klarat av pd egen hand. Alltsé det
som barnet kan gora idag med hjélp, kommer barnet att senare att klara av att géra ensam
(2003:81).

Dysthe har som &sikt att ldrande inom det sociokulturella perspektivet dr distribuerat. Det
innebdr att kunskapen ér fordelad bland ménniskor i en grupp. Man kan olika mycket om
olika saker, vilket d4 man tillsammans kommunicerar och diskuterar delar med sig av sina
kunskaper och tidigare erfarenheter, vilket leder till en helhetsforstaelse. Hon pastédr dé att
larandet &r socialt eftersom kunskapen dr uppdelad pa flera ménniskor (ibid.:44).

Doverborg & Pramling utgar frén ett fenomenografiskt perspektiv och anser att barn lir sig
och fér forstaelse for omvérlden i den intensiva interaktionen med vuxna, objekt och andra
barn (1995:30). Att barn 14r och far forstielse for sin omvérld dr ndgot som dven Dysthe som
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skriver utifran det sociokulturella perspektivet, behandlar. Hon gor géllande att 1arande
uppfattas som processer inom det intersubjektiva omrédet och hanvisar dé till Vaage som
refererar till Dewey och Mead. Enligt Vaage gor de gillande att det 4r genom att vara delaktig
1 olika aktiviteter inom olika kontaktgrupper som mening skapas. Denna intersubjektivitet
anser de dr mer dn bara spraklig, den innebar ocksa praktiska aktiviteter, relationer till andra
manniskor, natur och foremal (2003:16).

Bjoerkvold formulerar att séng och musik &r en lekfull universell samt en sociokulturell
process som bor finnas bland barn. Han later forsta att barn lér i interaktion, i sammanhang
och helheter, i de spontana processerna dér helheterna blir till delar och delar till helheter
(2005:158).

Claesson lyfter fram att inldrningssituationer bor vara av den art att det finns aktiviteter for
den som ska ldra sig och inte abstraktioner. Hon behandlar Dewey och hans uttryck “’learning
by doing” och pastar att hans fokus ligger pé att lirande sker genom att man aktivt handlar
och undersoker (2002:31).

3.1.2 Sprik och kommunikation

Claesson anser att kommunikationen har en central stdllning inom det sociokulturella
perspektivet och har som &sikt att detta i skolsammanhang kan handla om sméagruppssamtal
eller dialog (2002:31-32). Dysthe gor gillande att Vygotskij intresserade sig av forhéllandet
mellan tdnkande och sprék. Séljo (2000) citerar enligt Dysthe att spraket dr ett interaktivt,
kollektivt och ett sociokulturellt redskap och att det ar darfor som spraket kan fungera som en
lank mellan individens tankande, interaktion och kultur. Hon &syftar att de kommunikativa
processerna dr en forutséttning for ménniskans utveckling och larande. Eftersom det &r genom
att samtala, hirma, lyssna pd och samverka med andra manniskor som barnet far fardigheter
och kunskaper. Vidare papekar hon att kommunikation och sprak ér sjidlva grundvillkoret for
att tinkande och ldrande ska kunna dga rum. For att de spel och lekar som barnen lér sig
bestar av regler och fysiska element och ofta sker genom en forening av praktisk och spréklig
interaktion (2003:48).

3.2 Musik

Hér redogors for vad forskningen sdger om musiken ur olika aspekter sdsom dess definition,
dess status, musik och sprak, musik och rytmik, musik och kénslor, musik — kultur och
identitet, musik och pedagogens roll och 6vriga aspekter som vi anser dr relevanta men inte
gér in under ndgon av dessa kategorier.

3.2.1 Begreppet musik och dess definition

Varkej forklarar hur begreppen musik och musisk definieras. Han lyfter fram att begreppet
musisk kommer av det grekiska ordet mousikeé och att det motsvarar mycket mer @n vad
musik &r 1 var mening. For grekerna omfattade begreppet musisk ocksa diktning, dans och
sprak forutom sjdlva tonkonsten; alltsd musiken i konventionell mening. Alla dessa delar bor
behandlas som en helhet, en odelbar helhet pastar Varkej (1996:14).

Jederlund forklarar om musiken och dess egentligen vida definition, fér de personer han
foreldser for. Han asyftar att dd han stéller fragan om vad musik ar, far han néstan lika ménga
uppslag pa vad begreppet innebir, som antalet personer som uttalar sig. Det kommer upp
begrepp som han hiller for dr renodlat musikaliska sasom: rytm, puls, melodi, harmoni,
rorelse, tystnad, organiserat ljud, dynamik och intervall. Men han gor gillande att dessa ord
inte dr oftare sagda dn ord som uttryck, glddje, lust, sorg, gemenskap, stimning, kénsla, lek,



sprak och minnen. Dessa uppfattningar om musik, som han péstar har med personliga
mellanménskliga uttryck och upplevelser att gora, dr alltsd inte mindre sjdlvklara som
definition av vad musik dr &n de renodlat musikaliska (2002:14). Beckman & Nilsson &syftar
att pedagogerna i deras undersokning ser pa musik som ett sétt att kommunicera och att
musicera ihop. Vidare har de som asikt att musik enligt pedagogerna kan vara det som har en
puls och som hittar en melodi. Det ar ett bra redskap for att formedla kunskap till barnen
genom dans och séng, och musik i forskolan forknippas bl.a. med sédng. Vidare formulerar de
att musiken anvénds for att stiarka gruppkinslan, samarbeta i grupp och kommunicera, men
ocksé i syfte att lugna ner, for kroppsuppfattning, glidje, gemenskap, sprakutveckling,
kommunikation 6ver sprikgranser etc. (2007:26-33).

3.2.2 Musikens status

Wolmesjo konstaterar att bade i samhille och skola borjar vi nu forsta betydelsen av att stirka
sjdlvkinslan och stimulera kreativiteten hos méinniskor, eftersom den som &r avslappnad har
storre mojlighet att utnyttja sin forméga (2006:12).

Jederlund pastar att ett ovdntat genombrott for musikens betydelse for barns utveckling och
for musikdmnets funktion i skola och forskola, haller pa att intraffa. Lidngsamt haller
tongéngarna i debatten om musikens fordel pa att forandras. Detta mycket tack vare den
inlarningspsykologiska forskning som visar pa samband mellan musikutévande och
musiklyssnande och forbéttrade studieresultat i sprak och matematik hos skolans elever.
Denna inldrningspsykologiska forskning om detta samband har fatt namnet Mozarteftekten,
eftersom den sortens musik som Mozart spelade, hdvdas av ndgra forskningsteorier vara den
mest effektivaste vid inldrning (2002:12).

3.2.3 Musik och sprak

Beckman & Nilsson lyfter fram att vissa pedagoger menar att sangen har stor betydelse for
barnens sprékliga utveckling, framforallt géller detta de yngre. Sdngen gor det lattare att
komma ihag och den kan hjilpa barn att komma 6ver troskeln till att vaga uttala ord och prata.
Vidare forklarar pedagogerna i undersdkningen att saingen har stor betydelse for tvasprikiga
barn och barn som har svérigheter med det svenska spraket. Det dr ocksa ett sitt att utoka
barnens vokabuldr och genom rorelser till sdngen forstarka och ldra sig inneborden av ord. I
undersokningen péapekas ocksa att man tranar sprakmelodin genom musiken (2007:26-33).

Hammershgoj gor gidllande om det faktum att barnet sjunger spraket innan det pratar det &r
vilkant. Hon har som &sikt att till en borjan dr spraket endast rytm och klang, alltsé ett
musikaliskt fenomen, for det lilla barnet. S& smaningom blir ordens semantiska innebord ett
kommunikationsmedel och barnen kan meddela sig pa egen hand (1997:46). Jederlund anser
att sangen kommer fore talet, till och med langt innan. Vidare pastér han att sangens olika
bestandsdelar sdsom melodisk form, tonh6jd, rytm och réstklang redan finns hos spadbarn. I
vilken takt som séngen sedan kommer att utvecklas, i riktning mot sang i mer sedvanlig
mening, beror dels pd miljéfaktorer och dels pa den allminna utvecklingen hos barnet
(2002:65).
Anders Arnqvist (1991), pastér Jernstrom & Lindberg, visar att forskolebarns sprakliga
medvetenhet verkligen gar att dva upp genom att anvdnda ramsor och rim och genom att
markera rytmen for varje ords stavelser. P4 sa sitt utvecklas barnets lasfardighet (1995:26—
27).

Jederlund havdar att oavsett vilken forklaringsmodell man anvénder sig av kan man troligen
sdga att ett sprak inte kommer av sig sjélv utan att det behdvs en sprikande, uppmuntrande
och deltagande omgivning. Han tinker péa att forskolans roll inte nog kan betonas, eftersom
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desto dldre barnen blir, desto svarare kommer den naturliga sprakinlérningen att vara. Han
pastar ocksa att olika sprakforskare idag &r 6verens om att sma barn utan svarigheter lér sig
flera sprak samtidigt. Forutséttningen &r att spraket ar viktigt for barnet att lara sig, att
personer som &r viktiga for barnen talar dessa sprak. Han konstaterar att den hir formagan, att
naturligt ldra sig flera sprak, dr nadgot som alla smé barn har (2002:26).

Malaguzzis berdmda citat om att ett barn har hundra sprék tas upp av Jederlund. Han hiavdar
att &ven om det kan vara svért att ta upp de hundra sprdk som barn i férskolan anvénder
ndmner han en ldng rad sdsom: glddje, skratt, grat, uttryck av stimningar, lekspréak, imitation,
dans, sang, form, bild, rorelse, tal, ljud fran olika ljudkillor sdsom instrument och rytmiska
ramsor etc. Han har som 4sikt att barn har ett rikt kommunikativt fldde som borde gora vuxna
avundsjuka och fa dem att gora allt for att utveckla och stimulera all denna sprakrikedom som
barn besitter. Sprakforskare av idag dr ense om att ett sétt att uttrycka sig aldrig stér i vigen
for ett annat; tvirtom stimulerar de varandra. Pa grund av detta kan en positiv utveckling
inom ett uttryckssétt leda till att barnet tar ett kliv i ndgot annat. Ett barn som finner pulsen
inom sang och musik tar ofta ett stort kliv i sin talsprakliga utveckling samtidigt (ibid.:19-20).

Uddholm pastar att flodet ar en forutsittning for alla sprék. Det géller bilder, kroppssprak
och melodier i samma omfattning som det nedtecknade ordet. Han forklarar att vi alla
upplever olika slags kénslor och spraket ar det sdtt vi forstar och uttrycker kénslor pa
(1993:27).

Bjoerkvold aterger vikten av att ha en allsidig och rik, grundlaggande sprikpdverkan. Han
hévdar att ju mer allsidig denna sprakpaverkan ér desto storre blir den talsprékliga
kompetensen, vilket blir till nytta och gliddje for hela livet (2005:203).

Rehnstrom lyfter i sin artikel ”Sprak genom musik sinnernas magi” fram om Teresa som &r
musikpedagog och forskolldrare. Teresa arbetar utifrdn metodiken sprak genom musik, vilken
tar sin utgangspunkt fran forskning som visar att vi ménniskor kommunicerar pé flera olika
sétt. Det handlar om att genom rytm, ljud, rorelse, beréring och bild skapa olika sprak som
tillsammans berikar varandra. Teresa anser darfor att musik dr det bésta séttet for att lara sig
ett nytt sprdk. Och genom musiken far barnen ocksa mdjlighet att sitta ord pé sina upplevelser
och kénslor, uttrycka sig och de lér sig ocksa nya begrepp, prepositioner och ord genom
ramsor och sanger. Det viktigaste dr att de har roligt och har man roligt, d& l4r man sig.
Teresa gor géllande att manga arbetar med musik pa forskolan men de vet inte varfor de gor
det. Hon konstaterar att man behdver bli medveten pa vilket sitt man vill anvinda musiken
och dérefter formulera méal, metod och syfte.

Miénga pedagoger ér rddda for att det inte ska lata bra och att de ska gora bort sig forklarar
Teresa. Barnen bryr sig inte om man sjunger rent, diremot mérker de om man inte tycker om
sangen. Det viktigaste att formedla, dsyftar Teresa, ar kénslan (2007:1-2).

Sjalvkénslan dr ndgot som Jederlund lyfter fram. Han gor géllande att det finns en viktig
aspekt for barn med sprakinldrningsproblem och spréksvéarigheter, 1 de skapande uttrycken.
Genom en lustfylld utveckling av bild - och musiksprék paverkas ocksa talspraksutvecklingen
pa ett fordelaktigt sétt, via skapandet av en positiv och kommunikativ identitet (2002:21).
Vidare forklarar han att positiva upplevelser i kreativt sprakande leder till att sjdlvkénslan
stirks vilket motiverar verbalt samtalande i andra situationer. Det ar betydligt littare att ldra in
hela fraser pa ett frimmande sprak genom ramsor och séng 4n att lira sig det segment for
segment (ibid.:85). Vidare forklarar han om den prosodiska utvecklingen eller musiken 1
spréaket som man ocksa kan kalla det. Han konstaterar att:

”Den prosodiska utvecklingen, musiken i spraket om man sa vill, dr sdlunda basal och mycket viktig for att
man ska kunna bade lyssna till, forstd och sjilv producera sammanhéngande tal. En svag prosodisk utveckling
kan sélunda antas utgdra ett stort hinder for formégan att forsta och producera liangre yttranden och
sammanhingande tal.
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Den rytmiska barnramsan och visan har dérfor en viktig roll nir det géller att forstirka framstegen i
hanterandet av ldngre yttranden; de kan sdgas utgora en relativt enkel modell for en lang text vilken barnen kan
lara sig att producera i lekens form” (ibid.:86).

Jederlund gor ocksa géllande om att kidnslan att lyckas 1 musikaliskt sprdkande kan leda till
okad lust och formaga att uttrycka sig i bland annat skrift och tal han forklarar:

”Sociala och psykologiska faktorer som lust, trygghet och forstarkande respons fran omgivningen bidrar ocksa
1 hog grad till korsbefruktningen spraket emellan. Exempelvis kan berikande upplevelser och kénslan av att
lyckas i musikaliskt ”sprakande” leda till 6kad lust och forméga att uttrycka sig i rorelse, bild, tal och skrift. Da
barn far anvinda alla sina sprék i ett rikt och varmt samspel med omgivningen kommer de att upptécka lusten
och mojligheterna i att uttrycka sig. Via sina sprékliga uttryck formulerar barnen sina upplevelser, blir delaktiga
och kan péverka skeenden runtom. Barn behdver vuxna som aktivt och tdlmodigt lyssnar och sprékar med dem -
pa alla sprak! Utan ndgon som lyssnar och tar del kommer intresset for, och meningen med, att uttrycka sig
forsvinna. Delar vi ddremot aktivt barnens upplevelser i ett gemensamt sprakande hjilper vi barnet att utveckla
en positiv kommunikativ identitet” (ibid.:20).

Jederlund aterger om sangen och dess betydelse for barns sprakliga utveckling. Han hdvdar
att barn i olika vistexter moter spraklig variation och ocksa nya ord som de vardagliga
samtalen séllan innehéller, barn méter ord som de inte skulle ha stétt pd om det inte vore for
sangen. Det innebdr att sdngen blir en inlérningskalla for nya begrepp och ord och inspirerar
till att forsta berdttelser och hela sammanhang. Vistexter som engagerar, gor han gillande,
fungerar precis som sagor och dikter vilket ger material till sprakforstaelse och samtal
(ibid:72-73). Jederlund forklarar att l1asfardighet och spraklig medvetenhet utvecklas redan 1
forskoledldern. Att anvinda ramsor och rim eller genom att varje stavelse i ord markeras med
en rytm, kan 6ka den sprakliga medvetenheten anser han (ibid.:99).

Utbildningsdepartementet tar i l&roplanen upp att forskolan skall striva efter att varje barn
nyanserar och tilldgnar sig inneborden i olika begrepp. Att de upptéacker nya, och ser samband
1 saker for att forstd sin omvirld. I de lustfyllda formerna av ldrande och i leken stimuleras
inlevelse, kommunikation, fantasi, formagan till samarbete och problemldsning, och férméagan
till att tdnka symboliskt (2006:6-9).

3.2.4 Musik och rytmik

Beckman & Nilsson gor i sin undersokning géllande att pedagogerna anser att det ar viktigt att
barn far lara sig hur olika saker later och hur man rent motoriskt far dem att lata. Det ar ett
roligt sétt att trina motorik genom musik, dans, att hoppa och att sta pa ett ben etc. Pa detta
sétt kan man ocksa upptidcka om det 4r ndgon motorisk svarighet som barnet har. Genom
fingerlekar till musik kan man tréna finmotoriken och genom att spela olika starkt, svagt etc.
pa instrumenten kan barnen fa en kénsla for dynamik och tryck. Genom musiken kan man
trdna kroppsuppfattning och musik, dans och rorelse ér ett. Man lir och far koll pé hela
kroppen genom musik (2007:26-33).

Jernstrom & Lindberg anser att forskningen tyder pd att barn ldr sig saker med sin kropp och
alla sinnen (1995:20), vilket Hammershgj ocksé haller med om. Dessa intryck kan musikaliskt
bearbetas genom en sdrskild form av sdng som kallas snglek eller ramséng, dér det &r sdngen
som bildar ramen kring aktiviteten (1997:60).

Grindberg & Langlo Jagteien dsyftar att man genom olika rorelseerfarenheter lagger
grunden till att barn skall kunna utveckla en positiv kroppsuppfattning (2000:5). Varke;j
aterger Frobels forstdelse for barnets helhetliga utveckling och sjdlsliv. Han forklarar att
Frobel anser att barn 1 sdrskilda perioder har ett tydligt behov av att uttrycka sina inre liv och
detta d& genom rytm, sdnggliddje och rorelse. Ring- och sdnglekar har enligt Frobel ocksé en
positiv effekt pa den sociala utvecklingen (1996:47). Frister Lind formulerar att rérelse och
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musik dven de hor ihop och spelar en framstdende roll 1 barnets utveckling. Hon ndmner
sedan vidare om begreppet rytmik. Hon konstaterar att for barn hor rérelse och musik
oskiljaktigt samman. Av denna anledning hivdar hon att musik och sdng med de yngre barnen
alltid bor bedrivas med kroppsrorelser och lek. Det ar dessa tankar forklarar Frister Lind som
man brukar sammanfatta under begreppet rytmik och som &r en pedagogisk metod vilken
utvecklades en schweizisk musikpedagog vid namn Emile Jaque Dalcroze (1865-1950).
Dalcroze formade ett system for att trina musikalisk kénslighet, detta genom att tolka rytmer
till olika kroppsrorelser. Rytmiken var en pedagogik som innebar att man genom erfarenheter
och upplevelser utvecklade intellekt, kropp och kénsla pa samma géng som formagan att
skapa (1999:6).

Hammershgj har som &sikt att tillsammans med barnen kan man hoppa, spela teater, sjunga
och dansa (1997:47). Engelholm asyftar att man i rytmiken kan uttrycka sig i sdng, rorelse
eller ljud, egen gestaltning i bild, text och koreografi eller musicerande. Detta pastér hon ar
nagot som inte kommer av sig sjilv utan dr nagot som verkligen bor 6vas hela tiden. Hon har
som asikt att genom arbeta med barns uttryck i rytmiken har vi mojlighet att utveckla deras
medminsklighet och sociala kompetens, vilket dr ndgot som varje ménniska &r i behov av i ett
vanligen fungerande samhalle (1998:6).

Frister Lind forklarar att rytmiken idag ndrmast kan definieras som individuella upplevelser
av lek med rorelse och musik dér man utvecklar och trénar sin musikaliska forméga.
Pulskénsla och rytm hdvdar hon trdnas genom att dansa, klappa, ga, spela och sjunga. Ton,
klangmedvetande och rost utvecklas genom att ldsa ramsor, sjunga och improviserat
ljudskapande. Sin forméga att ge uttryck &t musik i rorelse fir man genom att dansa eller réra
sig till olika sanger, ramsor eller musik som dr inspelad. Att utveckla ett spontant skapande
sker genom att fa leka pa olika sitt med musik (1999:6).

Frister Lind havdar att den sociala kompetensen ocksé dr ndgot som trénas pa ett speciellt
sdtt genom rytmiken. Det handlar om att kunna vénta pa sin tur, att inte spelar for starkt sa att
de andra overrostas, och om att borja samtidigt. I dessa aktiviteter trdnar och utvecklar barnen
ocksa andra betydelsefulla fardigheter sasom intellekt, koncentrationsférmaga och sprak
(idem.).

Wolmes;jo refererar till Kiphard (Johansson 2002) som lyfter fram vad andra forskare och
pedagoger som understryker vad leken betyder for inlérning. Han lyfter ocksa fram rytmik
och musik som betydelsefulla triningsomraden att anvénda for den sensomotoriska trdningen
(2006:38). Hon menar att berdring och rytmisk rorelsetrdaning sétter fart pa nervtillvéxten och
ar avstressande (ibid.:44). Wolmesjo gor gillande att den rytmtraning som dger rum genom
musik och séng ar viktig for skrivande och ldrande. Lek och skapande sysselséttningar ar
betydelsefulla delar 1 det aktiva ldrandet (ibid.:16).

Engelholm hdvdar att en av rytmikens avsikter &r att skidrpa och utveckla sinnena sa att
barnets intryck stér 1 forhallande till dess uttryck (1998:5-6). Hon anser att de barn som ror sig
ar verksamma med alla sina sinnen. De barn som anvinder alla sina sinnen i kan dven
kommunicera béttre. De barn som kan kommunicera kan dven bista och kidnna for sina
medmaénniskor (1993:3)

Utbildningsdepartementet gor 1 laroplanen gillande att forskolan har som uppgift att stodja
barnen i utvecklingen av dess positiva instédllning till sig sjdlva som skapande och ldrande
manniskor. I forskolan skall barnen fa hjélp att lita till sin egen formaga, att kunna bade ténka,
handla, rora och léra sig dvs. att fa bildning utifrén olika perspektiv sdsom praktiska, etiska,
estetiska, sinnliga, intellektuella och sprékliga Vidare star det att forskolan skall strdva mot att
barnen fir kommunicera och skapa i olika uttrycksformer sdsom séng, musik, bild, rytmik,
drama, rorelse och dans (2006:4-6).
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3.2.5 Musik och kianslor

Bjoerkvold anser att leken stimulerar médnniskans inre bildskapande, vilket bocker om musik
ocksé gor. Han gor gillande att musiken pa grund av att den ar sa direktverkande, kan paverka
var kropp och véra kénslor och frammana sillsynt kraftfulla fantasibilder (2005: 41). Vidare
lyfter han fram om kéinslornas betydelse for det vi lar. Han pastér att den internationella
minnesforskningen inte nog kan betona kénslornas betydelse for att det som vi lir ska besta
(ibid.:222). Jernstrom & Lindberg skriver om minnesforskaren Marigold Linton. De har som
asikt att Linton pekar pa hur viktig och betydelsefull den emotionella upplevelsen ar for att
minnas kunskapen och hindelsen (1995:26). Jederlund konstaterar att ju mer engagerade och
genomgripande véra upplevelser dr desto mer bestdende blir ocksd kunskapen:

”En annan forklaring har med lust och inspiration att gora; i musikupplevelsen blir vi kdnslomassigt berorda, vi
”lever upp”. Uttrycket rymmer i sig en forhojd néarvarokvalitet, ett starkt engagemang. Denna lustkdnsla och
kénsla av delaktighet inspirerar oss att soka vidare, skapar langtan till nya upplevelser och erfarenheter (med
erfarenheter menas hér det upplevelsen ldamna efter sig inom oss). Ju mer genomgripande och engagerande dessa
upplevelser &r, desto mer fortrogen och bestdende blir kunskapen ” (2002: 29).

Bojner & Bojner Horwitz refererar till Sloboda & Juslin (2001) vilka hévdar att
musikforskare anser att vi mdnniskor reagerar olika da vi hor pa musik. De formulerar att
musik kan: framkalla olika kénslor, framkalla expressiva beteenden och musik kan ocksé
skapa fysiologiska reaktioner sasom fordndring 1 puls och blodtryck (2005:35).

Jederlund pastar att musikens puls har inverkan pd oss ménniskor. Han forklarar:

”En puls i musiken vars tempo understiger den individuella pulsen har en lugnande (eller ddimpande) inverkan,
medan en puls snabbare &n individens har en aktiverande (eller padrivande) effekt./.../ Vi kanske kan rusta oss
bittre till att leva i ett hogt tempo (om vi nu vill det, forstas) genom att arbeta mycket med kroppen i puls, rytm
och olika tempo redan som barn. Men minst lika viktigt som att ldra sig hantera ett hdgre tempo &r att hantera ett
lagt, det vill sidga att kunna stanna upp, koppla av och vila for att komma &t stressymptomen. Musikens
inneboende dynamik har visat sig vara ett verktyg béade i stressforebyggande och stresshantering” (2002: 40-41).

Frister Lind gor géllande att 1 danslekar, sdng och spel utvecklas inte bara motorik utan dven
kénslomadssig och psykisk forméga (1999:6). Wolmesjo asyftar att sociala relationer &r av
betydelse for hilsan och 1 sin tur for att upphéva effekten av stress. Ocksé kulturella
aktiviteter dr av betydelse for att stress ska motverkas, de giller bild savdl som musik, drama
och dans (2006:19)

3.2.6 Musik, kultur och identitet

Jederlund har som asikt att genom att deltaga i musikutovande och dess upplevelser kan detta
leda till personlig utveckling i gemenskap, glddje och positiva méten dver kultur-,
nationalitets- och klassgrénser (2002:12). Han diskuterar vidare att ndgot som alla
kulturgrupper har gemensamt dr musikens roll som ett identifikationsobjekt, det 4r ndgonting
man identifierar sig med och speglar sig i. Det kan ockséa vara ndgot man haller fast vid for
att, gora sin kénsla av vad man tror pa och vem man ér, starkare. Han hivdar att det &r fa
saker som medverkar sa starkt till upplevelse av samhorighet och nationell identitet som den
forenade dans-, musik- och sangrepertoaren (ibid.:15).

Uddholm asyftar att kulturen vi lever i paverkar hur véra sprak blir utformade och vilka
mdjligheter vi har att driva vér vilja beror pa hur gruppens maktstruktur ser ut (1993:35).

Sang gor Jernstrom & Lindberg géllande bidrar till att snabbt skapa en fin gemenskap i
vuxen- och barngruppen (1995:35). Jederlund har som &sikt att genom att sjunga tillsammans
med fordldrar och andra vuxna kan en kinsla av samhorighet vilket dr ett av barns starkaste
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hjalpmedel for att komma in i kulturen. Sdngens kulturella och identitetsskapande aspekt ar
sjdlvklar och fardigsdngerna &r en rik kélla for nyskapande och improvisationer i den egna
sangen (2002:72).

Jederlund anser att det dr av stor vikt att komma ihég att alla barn &r olika. Ett barn kan
dlska att sjunga barnvisor men improviserar vildig séllan egna sanger, medan ett annat barn
oavbrutet kan sjunga for sig sjélv i leken men ha svért att komma loss i1 en sdngsamling
(ibid.:75). Han fortsétter med att sdga att ”En sjungande kultur skapar sjungande barn. Att
sjunga eller inte sjunga, det &r frdgan!” (ibid.:66).

3.2.7 Musiken och pedagogens roll

Jederlund forklarar att en musisk pedagogik gér ut pa att pedagogerna naturligt och medvetet,
ocksa utan att kdnna nagra himningar, kommunicerar pa ett musiskt sétt i vardagen med
barnen. Det innebér ocksé att anvinda sin rosts - och kropps rytmiska och klangliga
mojligheter for att samtala med barnen pa deras vis (2002:115).

Jernstrom & Lindberg hédvdar att man 1 forskolan, skolan och pa fritidshemmet inte behdver
vara nagon expert for att anvinda musik (1995:10). Vidare lyfter de fram att det &r av storsta
betydelse att fora in musiken i naturliga situationer 1 fritidshemmet, skolan och i férskolan. De
pastér att om vi bara vagar sldppa fram det enkla s vagar dven barnen. D4 kan den kreativa
utvecklingen bade bli annorlunda och spdnnande (ibid.:15). Hammershgj anser att en
inspirerande omgivning dr ndgot av det viktigaste for sma barn. Hon forklarar att om de vuxna
tycker om att dansa, spela, sjunga, anvinda sin fantasi och hitta pa historier, ger de liv t och
agerar forebilder for barnen, som déd soker vara som dem. Om barnet istéllet blir korrigerat,
kritiserat eller stoppat 1 sitt musikaliska utdvande hela tiden, kommer barnet att skimmas och
vara osdker 6ver om det bor ha att géra med musik dverhuvudtaget (1997:44-45).

Uddholm konstaterar att manga ar rddda for att gora fel da de arbetar med musik och dérfor
tycker att det dr svart (1993:16). Det handlar hir om att se hindren medan Engelholm &syftar
att musik och rytmik kan ses som medel, en mojlighet, som bidrar till en storre medvetenhet
om varje barns individuella sidor i det vardagliga arbetet (1993).

Jernstrom & Lindberg asyftar att vi maste se musikens mojligheter och att vi sjdlva som
pedagoger maste vaga lite pd sin egen forméga och inte lita enbart till medverkande frin en
expert. Vi behdver inte komma med nagra storre forandringar eller markvardiga saker for att
det ska bli spannande. De har som asikt att man som pedagog ofta har ett fardigt resultat for
sina 6gon och darfor inte later kreativiteten floda. Det finns inget som dr rétt eller fel da man
skapar (1995:22-23).

Bjerkvold podngterar ocksd om hur viktigt det ar att barnen far stod av vuxna dé de testar.
Han forklarar att barnens forsok annars snart kan bli mycket bristfilliga och ofdrdiga eftersom
barn har en séker uppfattning om vad som &r bra. Barnen kan, hidvdar Bjerkvold, 14tt kdnna
sig foroldmpade dven om det dr under fria forhallanden. Han later oss fOrsta att barn darfor
bor omges av en trygg musikpuls som stottar och hdller samman och dir man tillsammans kan
véxa, eftersom en gemenskap hélls samman bade av musikaliska och ménskliga krafter
(2005:199).

Utbildningsdepartementet skriver i laroplanen att forskolan ska gynna larande, och detta
forutsétter att man aktivt diskuterar begreppen kunskap och ldrandes innebord, 1 arbetslaget.
Forskolan ska kdnnetecknas av en pedagogik i vilken ldrande, omvardnad, omsorg och fostran
ska bilda en helhet. Denna pedagogiska verksamhet ska utmana och stimulera barnets ldrande
och utveckling. Miljon bor darfor vara inbjudande, 6ppen och innehéllsrik. Forskolan ska
ocksa understodja kreativiteten, leken och lustfyllt larande och lita barnet erévra nya
kunskaper, fardigheter och erfarenheter. Barnen skall i forskolan mota pedagoger som ér
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engagerade och samspelar bdde med det enskilda barnet men ocksa engagerar sig i samspelet
med barngruppen (2006: 5-8).

Engelholm &syftar att bade vuxna och barn vill kiinna en sékerhet i det de ska gora, just
denna sédkerhet ligger till grund for att man ska vaga 6ppna sig och ta till sig nya intryck
(1993). Wolmesjo hiavdar att lusten att l4ra tydligt kan kopplas till kénslan av vélbefinnande
och hélsa. Denna frimjas av flera medverkande krafter sdsom upplevelser av helhet och
sammanhang, trivsel och trygghet, inflytande, delaktighet, sjdlvkinsla och dartill dven att fa
utveckla sin kreativitet och anvinda alla sinnen (2006:21).

Bjerkvold tycker att spontansang, skapande lek och musik har en viktig betydelse for att
skapa struktur och form i barns tillvaro (2005:42). Hammershgj resonerar kring
spontansangens roll i férskolan som hon anser har sin storhetstid just dér. Det dr dessa
improviserade sdnger asyftar hon som ar mer helgjutna for barnen @n de reproducerade
sangerna. Hon pastar darfor att det ar viktigt att man som lérare arbetar med improvisation
tillsammans med barn. For det &r héri, anser hon, som barnen har méjlighet att kunna ge
uttryck for sin personlighet (1997:75). Hon hiavdar vidare att den vuxnes uppgift ligger i att
hjilpa och uppmuntra barnet att leka med sin kropp och sin rost (ibid.:49).

Jernstrdom & Lindberg skriver att pedagoger ibland kan uppleva att det dr jobbigt att
anvinda instrument 1 barngruppen. Det kan bero pé att det finns en rddsla dver att inte
behérska situationen, over att ha en hel grupp som later bade hogt och véldigt mycket. Som
pedagog vill vi ofta ha ordning och reda och kontroll Gver situationen forklarar de (1995:65).

Pramling Samuelsson & Sheridan vidmakthéller att det i pedagogisk kompetens ingér
kraftig teoretisk kunskap om barns utveckling och ldarande, erfarenhet, empatisk formaga,
engagemang, glddje att arbeta med barn och att vara medveten om egna attityder, virderingar
och sin egen forméga. Den pedagogiska kvaliteten handlar sdledes om pedagogens
professionella forméga att skapa en milj6 vilken erbjuder manga olika mojligheter till
upplevelser och erfarenheter. I vilka barn, genom att vara deltagande 1 olika aktiviteter och
lekar tillsammans med andra vuxna och barn, fir fundera, 16sa problem, bli engagerade i
utmanande samtal och socialiseras in 1 var kultur och dess grundldggande synsétt (1999:117—
118). Vidare gor de géllande att det dr nddvéndigt att pedagoger innehar intressen och
kunskaper inom olika innehéllsomraden. De hdvdar att ju mer man kan om ett omréde, desto
enklare blir det att forenkla ndgot inom detta omrade i kommunikationen med barn. Vidare
ndmner de att det basta kdnnetecknet for en professionell pedagog ar att ha bade en forstaelse
for barn och deras livsvirld och att ha en @&mneskompetens (ibid:118).

Bae diskuterar definitionsmakt vilket innebér att den vuxne har en maktposition mot barn,
vilken géller for barns upplevelser av sig sjélv. Vuxna svarar barnen, da de sétter ord pa
barnens upplevelser och handlingar, vad de inte reagerar pa och vad barnen reagerar pa, da
brukas definitionsmakt. Maktpositionen kan himma barnens sjilvstindighet, sjdlvrespekt och
tillit till sig sjdlv. Det ar ett problem att manga missbrukar definitionsmakten da den ena
personen ér beroende av den andre (t.ex. pedagog/elev). Detta dr framforallt viktigt att vara
medveten om detta problem dd man arbetar med smé barn, eftersom att sma barn ar beroende
av sina fordldrar och pedagoger (1996:147).

3.2.8 Ovriga teoretiska inslag

Uddholm hévdar att musikaliteten inte dr en del som ar viktigare d4n ndgon annan av véra
formagor men den &r en oskiljaktig del och ocksa en forutsittning for hela var formaga
(1993:28). Engelholm anser att all skapande aktivitet verkar frimjande for barnets
helhetsutveckling (1998:5).

Jederlund tar upp Nils Lindgren med Skrammelnisse som exempel och gor gillande att
musiken har med lust att géra och om man kénner lust s& utvecklas man (2002:28). Han
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skriver vidare att barn sjunger spontana sdnger, egna sanger, sanger som uttrycker en kénsla
och som blir till i nuet. Han anser att singen ar nagot som forstirker deltagandet i leken och
utgdr kommunikativa uttryck i leken tillsammans med andra barn (ibid.:65).

Hammershgj hidvdar att musikleken stimulerar stimbanden, andning, gehor, motorik, rytm,
sprék och fantasi. Att spela med andra och den gemenskap detta skapar, lar sig barnet genom
detta att uppfora sig socialt (1997:47).

Att ldsa och prata mycket, avancerat och nyanserat ar rdd som Bjerkvold pastar ocksa géller
barns musik och sang. Barnens musikaliska intryck mixas tillsammans med lekar och &r en
betydelsefull bestdndsdel i kommunikationen, i det sa kallade musikaliska modersmélet. Han
asyftar att ju mer mangsidigt och rikt materialet 4r fran bdrjan, desto skickligare blir barnen i
att uttrycka sina egna upplevelser. En musiksprakig kompetens som &r bred bidrar till att det
vuxna livet blir mer skapande och rikt (2005:203).

Bjerkvold podngterar att allsidiga och rika musikaliska upplevelser dr viktiga for barnets
expressiva och receptiva utveckling. Man bor enligt Bjorkvold lata barnen lyssna pé
modernistisk musik och musik frén minoritetskulturer (2005).

Olsson & Wingérd refererar till Gardner och hans teorier om de multipla intelligenserna.
Enligt Gardners sétt att se pa intelligens utmanar han uppfattningen om att man endera ar dum
eller smart. Hans sju ursprungliga intelligenser dr: verbal-lingvistisk intelligens — vilken har
med den sprékliga formagan att géra, Logisk — matematisk intelligens, Kroppslig — kinestetisk
intelligens, Visuell — spatial intelligens, de personliga intelligenserna — vilken dr tvaddelad och
den musikalisk — rytmiska intelligensen. Den rytmisk — musikaliska intelligensen gér ut pé att
man &r skicklig pa att uppskatta, komponera och utfora olika musikaliska monster. Horseln ar
viktig vid den rytmisk — musikaliska intelligensen och dven utan att aktivera horseln kan det
rytmiska omfanget fungera. Den kroppslig — kinestetiska intelligensen handlar om formagan
att omforma saker for att 16sa olika problem eller skapa saker, helt enkelt om kroppens
rorelser (2006:8—11).

3.2.9 Sammanfattning

Musik ar ett sdtt att ldra genom och det vill vi belysa med denna teoretiska anknytning.
Liarande kan ske pa olika sdtt genom musik sasom sprakligt, motorikiskt, kinsloméssigt och
socialt. Eftersom musik ofta &r socialt betingat har vi valt att ta det sociokulturella
perspektivet som utgangspunkt. For vi tror att barn lar av varandra och tillsammans med andra
vuxna och objekt samt att spréket har en viktig funktion for ldrande och utveckling. Sprak
liksom motorik, kinslor och social kompetens dr viktiga att behérska. Ju bittre man kan
behirska dessa moment desto storre mojlighet har man att vara delaktig och kunna paverka
vad som sker i samhillet.

Lararens roll dr oerhort betydelsefull for barnen 1 forskolan, da vi hér har ett stort
maktovertag. Laroplanen dr det dokument som vi ska rétta oss efter och dér stir att musik ska
vara en del 1 verksamheten. I samma grad som nagot annat och oavsett om vi som vuxna
tycker det ar roligt eller inte. Det finns ménga olika arbetssétt for att arbeta med barns olika
utvecklingar sdsom motorik, sprak, kédnslor etc. och det dr viktigt att betdnka det man goér med
barnen noggrant och ocksa kunna variera aktiviteter. Alla barn ldr inte pd samma sitt och
musik dr ett didaktiskt redskap som ocksé ska finnas med 1 forskolans institution.

Litteraturgenomgangen visar pa forskning om de centrala begrepp som gor sig gillande for
var undersokning. Centrala begrepp som arbetet kommer att knyta an till ar: sprak, musik,
utveckling, pedagogens roll, ldrande, didaktik och sociokulturellt perspektiv.
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4. Metod

I detta kapitel beskrivs de metoder som anvénts och varfor vi valt att anvinda oss just av
dessa i undersokningen. Vi kommer ocksé att presentera hur vi fatt fram urvalet av
respondenter, hur vi utformat var intervjuguide, vilka etiska stdllningstaganden vi gjort samt
hur det empiriska materialet slutligen analyserats.

Med begreppen pedagoger, forskolldrare, svarande, meddelare, informanter och
respondenter avser vi de personer som deltagit i intervjuerna.

4.1 Kvalitativa intervjuer

Som metod for att samla in empiriskt material valde vi att anvénda oss av intervjuer. Stukat
resonerar om ostrukturerade intervjuer. Han konstaterar att detta dr en metod som bade ar
foljsam och anpassningsbar, vilket ger mdjligheter att stilla f6ljdfrdgor och mdjlighet att fa en
djupare inblick. Han forklarar ocksa att detta ar en typ av intervju som kraver mycket tid och
klarar oftast inte s& ménga personer (2005:39). Kvale lyfter fram den kvalitativa
forskningsintervjun och péstar att den tekniskt sett dr halvstrukturerad, med det avser han att
intervjun varken &r stringt strukturerat eller ett dppet samtal (1997:32). Vidare poéngterar han
att forskningsintervjun har som syfte att komma i besittning av de intervjuades livsvirldar och
beskrivningar (ibid.:13). Esaiasson m.fl. hdvdar att kvalitativa intervjuer ocksé kan kallas {for
samtalsintervjuer (2007:284). Han forklarar vidare att samtalsintervjusundersokningens syfte
ar att finga personernas olika tankar och uppfattningar, det de ger uttryck for, som stér i fokus
(ibid.:260). Att det ar studieobjekten, alltsé intervjupersonerna, och deras tankar som stér i
fokus kallas enligt Esaiasson m.fl. for respondentundersdkning (ibid:258).

Vi anvinde oss av forskningsintervju i form av samtalsintervju, eftersom vi ville veta
pedagogernas uppfattningar, tankar och attityder till &mnet. Intervjuerna blev i form av en
respondentundersdkning. Anledningen till att vi valde att anvénda oss av intervjuer istéillet for
enkdter till var undersdkning dr som Stukat skriver att det finns en storre risk for bortfall vid
enkdtundersokningar. Sedan gar det inte heller att kontrollera hur fragorna uppfattats, om
svarspersonerna har forstdtt fragorna korrekt (2005:42).

4.2 Urval

Stukat forklarar hur urvalet av en undersdkningsgrupp kan gé till. Han nimner en metod som
kallas slumpmassigt stickprov och en metod som dér kallas proportionellt stratifierat urval,
vilket innebdr att man 1 forvag delar in populationen i delgrupper. Sedan drar man ur
delgrupperna, slumpmassiga stickprov. Oftast varierar delgruppernas storlek, da far man ur
varje stratum lotta olika antal av personerna. Detta &r en metod som han anser dr lamplig for
undersdkningar med sma resurser och kort om tid. Metoden ldmpar sig ocksé bittre nir man
inte har mojlighet att genomfora undersokningen med ett ansenligt, stort urval (2005:60-61).
Av den orsaken skedde vart urval till undersokning 1 Goteborg och dess stadsdelar. Vi delade
in Géteborg i foljande omraden; Hisingen, Vister, Norr, Oster och Centrum. Denna
omrddesindelning 4r tagen frn en redan given indelning for Goteborgs stadsdelar
(www.boplats.se). Sedan genomforde vi en lottdragning (en till tva forskolor fran varje
omrade) fOr att fa ett sa representativt och slumpmaéssigt urval som mojligt.

Det totala urvalet var 385 stycken forskolor i Goteborg varav: Hisingen 98, centrum 53,
véster 102, norr 94 och dster 38 forskolor. Vi valde att dra tvd stycken forskolor frén de tre
storsta omradena, medan en forskola fran vardera de tvd minsta omradena far varsin
representant. Detta innebar att vi genomforde atta stycken intervjuer. Vi lottade ocksé fram ett
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antal forskolor i reserv. Anledningen till att vi valde att dra tvé representanter fran vissa
omrdden medan endast en frdn Gvriga dr precis som Stukat skriver for att de olika
grupperingarna ska bli réttvist representerade (2005:60). Vi valde att enbart gora
lottdragningen pa kommunala forskolor dérfor att de har mer likvirdiga forutséttningar
jamfort med de privatiserade.

Da forskolorna var framtagna skickade vi ut ett introduktionsbrev dér vi kort informerade
om undersdkningens syfte. Esaiasson m.fl. papekar att en personlig intervju néstan alltid
foregds av ett introduktionsbrev som senare dvergar till telefonkontakt (2004:264).

Efter att ha skickat ut vart introduktionsbrev (se bilaga 2) hade vi senare telefonkontakt med
de utlottade forskolorna for att fa fram frivilliga representanter som passade in pa vara krav.
Naturligtvis dr vi medvetna om att alla inte &r villiga att stdlla upp och darfor lottade vi ut
forskolor i reserv. Pedagogerna fick sjilva bestimma vem som ville stilla upp, forutsatt att
personen som valdes stimde in pa kraven. Vi dr medvetna om att pedagogerna ute pa
forskolorna kan ha haft en mojlighet att styra vem de anser mest ”ldmpad” for en intervju,
vilket kunde paverka utgédngen for var undersokning. Vi anser dock att undersokningen skulle
bygga pa en frivillig medverkan och eftersom vi stillde vissa krav minimerades risken for att
en sadan styrning skulle forekomma. Vi hivdar darfor att undersokningens representativa
urval blev géllande.

Intervjuerna genomfordes med ett antal ldrare i forskolan. Kravet for att bli intervjuad var
att personen skall ha en ldrarutbildning mot de ldgre aldrarna alternativt
forskolldrarutbildning. De skulle dessutom ha en fastanstillning mellan 80-100 % for att dessa
pedagoger dr med 1 verksamheten under flest antal timmar. Vid 80-100 %: ig anstéllning anser
vi att en pedagog har storst mojlighet att vara delaktig i forskolans alla delar, s& ocksa vid
eventuella delar av musikverksamheten. Detta ger oss en storre mojlighet att fa relevanta svar
for var undersokning. Vi ringde till de informanter som vi skulle intervjua samma dag for att
hora si att allt var bra, innan vi akte ut. Dock kunde vi inte ringa till dem som borjade dagen
med att bli intervjuade av oss, eftersom vi inte ville stora dem pa fritiden.

4.3 Intervjufriagornas utformning

Niér vi formulerade vara intervjufrdgor borjade vi med att stélla dtta enklare bakgrundsfrédgor
om pedagogerna, arbetslagets och barngruppens utformning (se bilaga 1). Detta gjorde vi for
att latta upp eventuell spdnning som latt kan infinna sig vid intervjusituationen och for att vi
skulle fa en battre bakgrundsforstaelse av informanten och avdelningen.

Efter dessa frdgor gick vi mer in pa djupet och stillde véra tolv huvudfrdgor som handlade
om hur de arbetar med musik och vad de anser om att arbeta med musik osv. Dessa fragor var
av sdan karaktdr att man behdvde reflektera mer 6ver dessa. Vi valde att anvidnda oss av alla
fragesorter, men framst anvénde vi "hur - fragor” och ”vad - fragor” till huvudfrdgorna och
stillde sedan foljdfragor med hjilp av “varfor - frdgor”. Vi undvek att stélla for ménga “varfor
- frdgor” och att stdlla sddana fragor vid varje storre inledande frdga. Detta gjorde vi pga. att
Esaiasson m.fl. skrivit att de viktigaste frigorna bor formuleras 1 deskriptiv form dvs. "hur -
fragor” och “vad - frigor”, darfor att malet &r som Esaiasson m.fl. skriver att Kvale tar upp 1
sin bok &r att man som intervjuare bor forsoka framkalla beskrivningar som dr spontana och
som baseras pa den svarandes egen verklighet (2007:298). Dessutom bdr man undvika alltfor
manga “varfor - fragor” for att det kan uppfattas som ett 1axforhor (idem.).

Vi formulerade ocksa eventuella foljdfragor, som vi skulle kunna stélla till informanterna
ifall de fastande eller ifall vi ville ha mer uttémmande svar. Detta for att fa ut sa mycket som
mojligt av varje intervju. Aven Esaiasson m.fl. menar att uppfoljningsfragor ir bra att
anvénda for att f4 fram mer innehallsrika svar (2007:298).
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En annan sak som vi ocksa tankte pd vid formuleringen av fragorna var att de inte skulle
vara ledande fragor, fler fragor i en fraga, svara ord eller innehalla negationer. Detta undvek
vi d& Esaiasson m.fl. varnar for att detta kan forsvara for respondenterna att uppfatta och svara
pa fragorna rétt pa det sétt som avses (ibid.:275-276).

4.4 Etiska aspekter

Vid val av metod dr det viktigt att ténka pa att intervjun skall bygga pa en frivillig basis och
att det dr viktigt med informerat samtycke fran forskolldrarna. Kvale podngterar vikten av
informerat samtycke, vilket innebir att personen deltar pa frivillig basis i projektet och nir
som helst kan dra sig ur. Det innebér ocksé att man informerar personerna om syftet med
undersokningen och vilka fordelar och risker som kan vara forenade med att delta i projektet
(1997:107-108).

Vidare resonerar Kvale om konfidentalitet, vilket innebér att data som kan identifiera
personer som deltagit i undersdkningen inte ska redovisas i1 projektet. (ibid.:109). Detta &r
nagot som vi tagit fasta pa och varit noga med att podngtera, bade i introduktionsbreven,
telefonkontakterna och vid intervjusituationerna. Vi valde att inte 1ata informanterna lésa
igenom transkriptionerna av sina intervjuer, darfor att vi vill ha de meddelandes svar sa
naturliga som mojligt och inte férskdnade svar.

4.5 Tillvigagangssitt

Vi laste pa och léste igenom var intervjuguide flera gdnger innan varje intervjutillfille, for att
vara vl forberedda.

Vid véra intervjuer valde vi att anvinda oss av bandinspelning for att kunna ga tillbaka till
intervjumaterialet flera gdnger. Kvale lyfter fram att bandinspelning och dérefter noggrann
utskrivning, dr den vanligaste metoden for att registrera intervjusamtal (1997:149). Det finns
minst tre viktiga saker som man bor tinka pé enligt Kvale, han hivdar att det &r viktigt att
bandspelaren med tillbehor fungerar, sé att den spelar in intervjusamtalet. Nista betydelsefulla
aspekt att tdnka pd dr att samtalet dr horbart, s man kan lyssna av det och uppfatta vad som
sdgs. Det blir da viktigt med en bra bandspelarmikrofon, lugnt intervjurum (utan ovésen och
andras rdster). Den tredje viktiga aspekten vid bandinspelande intervjuer ar att mikrofonen &r
nira de samtalande, och att man inte dr dngslig for att be de som blir intervjuade att tala hogt
och tydligt, sa rosten hors pa bandet (idem.).

Kvale har som asikt att det dr nyttigt for intervjuaren att sjalv lyssna och skriva ner nigra
intervjuer. Det gor intervjuaren medveten om inspelningens kvalitet och att man bor stélla
horbara, tydliga fragor och dven begira det av den svarande (1997:155).

For att bli medvetna om hur vara frigor uppfattades av olika respondenter valde vi att ocksa
gora testintervjuer for att pa sa sitt synliggora for oss sjdlva vad som fungerar och inte
fungerar. Detta géller bade frdgorna och ocksé praktiska moment sdsom hur vi sjilva agerar
vid intervjusituationerna och for att f en uppfattning om ungefir hur lang tid varje intervju
tog. Esaiasson m.fl. rekommenderar att man testar frdgorna pa sig sjdlv samt gor en
pilotstudie pd andra ménniskor for att se om de kan svara pa fragorna och hur de i sa fall
svarar. (2007:273)

Vi tycker att intervjuer dr en bra metod, dd man féar en direktkontakt med den svarande och
bade kan se och hora denne. Man far en uppfattning om hur informanten upplever frdgorna,
samt se pa vad hans/hennes kroppssprak signalerar. Bandspelare ar ett vildigt bra redskap, da
man kan spola fram och tillbaka och lyssna om och om igen, for att hora vad respondenten
sagt, men ocksé for att utviardera oss sjdlva som intervjuare. Kvale papekar att
ljudbandinspelning ger en avkontextualiserad framstédllning av intervjun, eftersom de visuella
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aspekterna utav situationen, deltagarens kropps- och ansiktsuttryck och bakgrund inte blir
synliga pd ljudbandet (1997:147). Vi anser foljaktligen att det forutom med direktkontakt vid
intervjuer ocksé ar viktigt att anteckna det man uppfattar visuellt.

Vid intervjun var vi bdda nédrvarande, varav den ena intervjuade och den andra hade som
uppgift att anteckna, halla koll p& bandspelaren och korrigera om ndgon/négra fragor
missades. Allt for att minimera risken att viktigt material forsummades. Intervjuerna tog
mellan 25 minuter till 45 minuter.

4.6 Analys av materialet

Som metod for att hantera vart empiriska material valde vi att transkribera vara intervjuer.
Kvale menar genom att skriva ut intervjusamtalet struktureras det i en form som lampar sig att
analysera ndrmre. Han péstar att det innebér en rad tolkningsméissiga och tekniska problem att
skriva ut fran ett band och att det inte finns ndgon standardldsning p& hur man bor gora
(1997:155). Kvale framfor ocksé att det inte dr helt enkelt att skriva ut intervjuer, darfor att
det dr en tydande/tolkande process (ibid.:147). Han poédngterar att man inte far glomma bort
att utskriften till stor del bygger pé tolkningar, vilket man bor ha i dtanke vid analyserandet
(ibid.: 154). Forst transkriberade vi vart empiriska material pé ett s& exakt séatt som mojligt.
Sedan ldste vi igenom transkriptionerna och skrev om en del av citaten till mer vardad
vardagssvenska, detta gjorde vi for att 6ka lasbarheten. Kvale hdvdar vidare att utskriftens stil
skall anpassas till den som den &r avsedd att ldsas av och till det syftet som den skall anvéndas
till. Da syftet &r att utskriften ska ge allmént intryck av intervjuade personernas asikter ér det
acceptabelt med koncentrering och omformuleringar av uttalanden. Detta géller &ven dd man
vid analysen har tankt kategorisera eller koncentrera meningar som uttalats (1997:156). Det ar
detta sétt vi arbetat utifran da vi transkriberat vara intervjuer.
Efter att ha transkriberat alla intervjuer ldste vi igenom dessa noggrant.

Sedan utgick vi ifrdn vara problemformuleringar {or att nd upp till vért syfte med
undersokningen. Vi utgick fran foljande:

¢ Hur definierar pedagogerna vad musik é&r i forskolan?

¢ Hur planeras det in 1 verksamheten? (medvetet eller omedvetet?)

e Hur stéller sig pedagogerna till musik?

e P4 vilket sitt anvinder pedagogerna i forskolan musik som ett didaktiskt redskap da de

arbetar med barns ldrande och utveckling?
- Vad och hur kan barn enligt pedagogerna lira genom musik?

Dessa problemformuleringar gjorde vi till olika rubriker. Darefter gick vi noggrant igenom
varje intervju och skrev ihop en sammanfattning om vad de tyckte och svarat. Sedan
placerade vi in vad de sagt, som passade in under varje problemformulering.

Slutligen jamforde vi vad alla sagt under varje problemformuleringsrubrik samt kontrollerade
1 originaltranskriptionerna. Vid jamforelsen tittade vi om vi kunde finna olika monster pa
likheter och olikheter i svar. Vi sammanstillde detta, skrev ner det och exemplifierade dessa
likheter och olikheter med hjilp av citat fran forskolldrarna.

4.7 Felkallor

En felkilla skulle kunna vara att under framforallt en av intervjuerna sa var det svart att forsta
vad en pedagog ville forsoka uttrycka eftersom hon inte behérskade det svenska spraket sa
bra. Detta ledde till att forstaelsen for hennes tankar inte blev fullstédndigt klar.
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En annan felkilla skulle kunna vara att vi omedvetet styrt de svarande genom att den som
intervjuat ibland bekréftat vad respondenten sade genom att bekréfta med nickning eller mm-
ljud. Ett annat sitt som eventuellt kan ha gjort att vi styrt pedagogerna dr genom vara miner
och vér kroppshéllning som fragestillare. Esaiasson m.fl. forklarar intervjuareffekten som é&r
en nackdel da det handlar om personlig intervju, vilket i regel inte drabbar en vid
enkdtundersokningar. I personliga méten som vid intervju, dd informanten och fragestéllaren
mots, kan det 14tt leda till oonskade foljder i samspelet dem emellan, dirfor att intervjuaren
omedvetet eller medvetet kan paverka respondenten till andra svar dn vad han/hon skulle ha
svarat annars (2007:265). Esaiasson m.fl. konstaterar att intervjuareffekten &r ett problem vid
personliga intervjuer, men enligt deras uppfattning dr det av mindre allvarlig art. (ibid.:267).

Ytterligare en felkdlla kan vara att en av forskolldrarna berdttade att hon var mycket trott
pga. personliga omsténdigheter och dérfor inte orkade ha fullt fokus vid intervjun.

En sista felkdlla kan vara att nir vi kom fram till sista intervjutillfillet fick vi reda pa att den
forskolldraren som skulle intervjuas blivit tvungen att aka hem, pga. personliga
omstindigheter. Detta skapade en situation som gjorde att vi fragade ifall nagon annan
forskolldrare med anstéllning mellan 80 till 100 % ville stélla upp. Vi hade tur, det var en
pedagog som hade barnfti tid, som erbjod sig. Hon var inte forberedd pa intervjun, och det
kan ha inverkan pa hennes svar.

4.8 Reliabilitet och validitet

Stukat forklarar ordet reliabilitet som tillforlitlighet och mitnoggrannhet, han avser da
kvaliteten pé sjdlva métinstrumentet (2005:126). I vart fall géller det intervjuerna som vi
genomforde. Eftersom vi spelade in alla intervjuer pa kassettband och sedan transkriberade
dessa ordagrant.

Eftersom vi ocksé tidigare provat véra fragor pé tva testpersoner och dérefter hela tiden
korrigerade var intervjuguide med frdgor anser vi ocksa att vi minimerat feltolkningar av
fragor. Detta diskuterar 4ven Stukat, att det finns manga olika slags reliabilitetsbrister bl.a.
feltolkningar av meddelarnas svar, att respondenten feltolkar intervjufrdgorna och storningar
runt intervjun osv. (2005:126). Studien anser vi séledes ha hog reliabilitet, trots att vi ocksa
hade svart for vissa delar da vi intervjuade en person som hade svéart for det svenska spréket.
Vi utgick ifran samma intervjuguide, och vi hade ocksa da redan konstruerat foljdfragor, sa att
reliabiliteten dr relativt hog darfor att de intervjuade fick vildigt lika forutséttningar att svara
pa fragorna.

Stukat resonerar ocksd om validitet, vilket betyder giltighet, han menar att det géller att man
miéter det som skall métas (2005:125). Vi var tva hela tiden under varje intervju, den ena holl i
intervjun och den andra antecknade ner gester, miner och vad som sades. Vi anser att denna
metod gjorde att vi reducerade risken att missa nagot viktigt i intervjufragorna. Dessutom
anvénde vi oss som vi nimnde tidigare, utav bandspelaren, vilket gor att man far en mer
rittvis tillbakablick pa intervjusamtalen, vilket leder till att studiens resultat far en storre
validitet.

4.9 Generaliserbarhet

Var undersokning bor inte ses som generaliserbar darfor att den ar relativt liten. Daremot kan
denna undersdkning ge en storre insikt och ligga till grund for hur pedagoger i
Goteborgsomradet ser pa barns ldrande genom musik i forskolorna. Man kan anvénda denna
studie for att jimfora olika tankar som framkom, for att forskoleldrare och andra som arbetar
inom forskolan ska f4 en medvetenhet om pedagogers olika syn pd och anvindning av
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musiken i olika forskolors verksamheter. Forskoleldrare och studenter kan ta upp denna
undersdkning till diskussion om pedagogernas syn pa barns ldrande genom musiken.

5. Intervjupersonernas bakgrund

Hér kommer en kort presentation av de atta informanter som vi intervjuade. For- och
efternamnen pé respondenterna &r fiktiva.

Josefine ar 29 ar och har arbetat inom yrket i snart fem ar och blev fardigutbildad ar 2004.
Barngruppen bestar av femton barn i aldrarna ett till tva ar. Férskolan &r Reggio Emilia-
inspirerad och arbetslaget utgors i 6vrigt av en forskolldrare och en barnskdtare. Alla tre
arbetar heltid.

Lisbeth dr 30 ar och har arbetat inom yrket forst som barnskotare och sedan ar 2001 som
forskolldrare. Barngruppen ir nitton barn till antalet i ldrarna tvi-tre 4r. Ovriga i arbetslaget
bestar av en grundskolldrare och en barnskotare. Alla dr anstillda pa heltid.

Alice dr 35 ar och har arbetat sedan 1995 med undantag fran tva fordldraledigheter. Forskolan
ar en kommunal musikforskola. Tolv barn i ett till tre ars &lder &r barngruppens utformning.
Alice arbetar 80 %, och 6vriga 1 arbetslaget dr en larare mot de yngre &ldrarna och fyra
barnskoétare varav en som ldser till forskolldrare.

Monica kommer fran Chile men har lést sin lararutbildning mot dem yngre &ldrarna i Sverige
och har jobbat inom barnomsorgen i 15 &r. Barngruppen bestar av arton barn som ar mellan
tre och sex ar. Ovriga i arbetslaget dr tvd barnskotare och alla dr anstéllda pa heltid.

Asta dr 45 ar och utbildade sig till forskolldrare i Polen och blev fardigutbildad &r 1987. Sedan
ar 1999 har hon arbetat i Sverige. Barngruppen bestéar av 22 barn i ldern tre till fem ar.
Arbetslaget utgors av tre heltidsanstillda utbildade forskolldrare och en stodpedagog.

Britt ar 45 ar och var fardigutbildad ar 1985, i tio &r har hon arbetat i forskolan.
Barngruppen bestér av tjugo barn i dldern tre till fem ar. For tillfdllet bestar arbetslaget av tre
heltidsanstillda. En forskolldrare, en som har lararutbildning mot de yngre aldrarna och en
barnskétare.

Agda ar 42 &r och hon examinerade ar 1986 och sedan dess har hon arbetat som lérare, men 1
forskolan har hon arbetat nu i ett halvar. Barnen i gruppen ér ett till tva ar gamla och till
antalet bestar barngruppen av tio barn. Arbetslaget bestér av tva pedagoger, en liarare och en
med okénd utbildning.

Ellen dr 49 ar och blev fardigutbildad ar 1990 och har sedan dess arbetat som forskoleldrare.
Barngruppen ér nitton till antalet och de &r 1 aldern mellan ett och fem &r gamla.

Arbetslaget bestar av tvé forskoleldrare, en barnskotare och en extrahjélp. Barnskotaren dr
heltidsanstilld, Ellen arbetar 85 %, andra forskoleldraren 95 % och extrahjilpen arbetar 10,5
timmar i veckan.
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6. Resultat

I det hér avsnittet kommer vi att redovisa vért empiriska material, alltsa vara intervjuer,
utifran fyra av undersokningens problemformuleringar: Hur definierar pedagogerna vad
musik dr 1 forskolan?, Hur stéller sig pedagogerna till musik i forskolan?, Hur anvénds
musiken i verksamheten?, Pa vilket sitt anviander pedagogerna i forskolan musik som ett
didaktiskt redskap d& de arbetar med barns lirande och utveckling? — Hur och vad kan barn
lara genom musik? Utifran dessa huvudformuleringar dr sedan varje kategori indelad i fler
underkategorier, hur ménga beror pa vad respondenterna har svarat. I slutet, efter alla
underkategorier, sammanfattas ocksé det redovisade resultatet kort under varje
problemformulering.

Fragan om vad forskolldrarna anser att musiken har for betydelse for barns musikaliska
utveckling har vi valt att ta bort. Alla pedagoger hade svért att svara pé just denna fraga. Det
verkar som om de inte tinkt sirskilt mycket kring begreppen musikalisk eller barns
musikaliska utveckling, darfor saknade svaren relevans for var undersdkning.

6.1 Hur definierar pedagogerna vad musik ér i forskolan?

Forskolldrarna ger uttryck for olika sitt att definiera vad musik i forskolan innebér. Ungefar
hilften av dem anser att det handlar om sprék, skrivutveckling, 1ds — och skrivinldrning och
gladje.

Sang med instrument, rorelse, rytmer, takter, kdnslor, vibrationer och ljud ar andra sétt som
pedagogerna definierar musik i forskolan pa.

Josefine anfor att musik dr ndgot som ger glddje, hon forklarar: “Musik det dr gladje, alla
barn i alla varldsdelar 6verallt, alltsa rytmer, takter, musik ger liksom inspiration - det
gladjer.”

Monica anser att musik handlar om sprék och kénslor, hon séger ”Jag tinker att for mig
handlar det om sprdk. Vi har ménga invandrare, och jag &r sjilv invandrare, sa for mig ar det
sprék/.../ Sen &r det, kommer det mycket kénslor i det/.../ Sa ja anvéinder musik med kénslor
och sprdk.” Agda forklarar:

”For de sma barnen, for det dr ju mycket léttare for de att komma igdng med spréaket, att hdnga upp sig pa
musiken. Det har vi médrkt for vi sjunger ju ett par singer med barnen och det kommer mer och mer ord hela
tiden, det &r jatteroligt.”

Hér fanns bade likheter och skillnader 1 hur pedagogerna definierar vad musik i forskolan
innebdr. Det var endast en svarande som uttryckte att det handlar om kénsla, ljud och
vibrationer och likasé var det ocksa bara en pedagog som uttryckte att det handlar om takt och
rytm. Detta var nagra skillnader vi kunde se i hur respondenterna svarade. Sprak, sang, rorelse
och glidje ndmnde alla pa ett eller annat sitt, vilket saledes var likheter vi sag i svaren.

6.2 Hur stiller sig pedagogerna till musik i forskolan?

6.2.1 Instillning

Alla anser att de arbetar med musik pa sina institutioner och alla pedagoger i undersékningen
ar positivt instéllda till att arbeta med musik i forskolan. Varje informant ger dven uttryck for
att ovriga i arbetslagen ocksa har samma instéllning. Britt berédttar om musiken och sin
instéllning till den:
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”Det ar helt fantastiskt. Det méste bara genomsyra verksamheten, det dr jatteroligt. I alla rutiner, under hela
forskoledagen, sé ska man kunna spexa och galna sig och sjunga, toka sig och ha en tokig froken. Sa blir det
valdigt bra /.../For att skapa en atmosfér av trygghet, trivsel och att allt &r tillatet, det ar jatteviktigt i en
forskolegrupp.”

Agda ér ocksa positivt instélld till att anvinda musiken och hon anser att det ar viktigt att
planera, nir och hur musiken anvénds, och hon gor géllande att arbetskollegornas instéllning
spelar roll, hon séger:

”Jag tycker att det ar jatteroligt. Och vi, Rut, nu har jag ju tur som har en sddan kollega som ocksa tycker om
musik. Vi tycker det ar kul, men samtidigt far det inte bli att man bara kor pa, och bara sitter pa ndgonting. Da
tror jag liksom att det inte blir lika roligt, utan man maste planera, niar och hur man anviander musiken.”

Lisbeth anser att musik &r jétteroligt och ger barnen vildigt mycket, hon asyftar ocksa att det
ar viktigt att vara medveten om vilken makt vi som pedagoger har 6ver barnen 1 férskolan,
hon siger:

”Jag tycker det ar jatteroligt, jag arbetar jattegdrna med musik och jag sjunger gidrna med barnen och jag sétter
jéttegdrna pa musik sé att de kan dansa och hoppa och skutta och just ha klassisk musik i bakgrunden det tycker
jag ar outstanding /.../...om vi som personal inte hade tyckt att det var roligt att jobba med musik dé vi har en
otrolig makt som pedagoger pé en forskola och det ar véldigt viktigt att vara medveten om den makten och vara
medveten om vilket inflytande du ger pa din grupp, som du jobbar med, och forséka vara positivt installd till
nagot som ger barnen sa mycket.”

6.2.2 Hinder

Tre av étta gav uttryck for att de sdg négot eller ndgra hinder for att arbeta med musik i
forskolan. Foljande hinder togs upp: ekonomiska, delar pa instrumenten med andra
avdelningar vilket minskar tillgingligheten, inte ha dem framme pga. barnens alder, dé det &r
risk for skador och formagan att anviinda musik det vill siga att sjdlv kunna spela ett
instrument.

Agda dr en av dem som upplever att det finns hinder for att arbeta med musik. Hon hidvdar
att instrumenten kan vara svartillgingliga och att det krivs planering for att hdmta och
anvinda de, hon séger:

”Det gor det ju, eftersom vi inte har nagra instrument pa avdelningen. Nu kan det vara sa att det &r bara vi som
for tillféllet vill anvénda instrument. Men annars far man alltid planera, att nu gér ndgon och hdmtar
instrumenten. Och vi planerar upp, nér vi ska anvinda dem. Och tar man upp en lada hit, s& vet vi att barnen, det
blir mycket klédttrande och sa hér, sd man kan inte forbereda sarskilt, utan gd och himta dem precis nir man
behover dem. Klart én sa linge sa har det inte intraffat att nigon annan grupp anvinder dem just da. Men sedan
skulle vi vilja kopa in flera instrument.”

Tre av tta ansag inte att det fanns ndgra hinder att arbeta med musik 1 forskolan alternativt att
det inte fanns nagra hinder i nuldget men de spekulerade i mojliga hinder.

Ellen upplever inte att det finns négra hinder for att arbeta med musik ”Nej, det tycker jag
inte. Nej, vi har inga hinder s&, vi kan ldgga upp arbetet som vi vill.”

Josefine &r en av tvd som ger uttryck for att 1 nuldget inte uppleva nigra hinder men som
resonerar kring vilka hinder som eventuellt skulle kunna uppsta.

”Ja det skulle ju vara om barnen inte &r intresserade. Det behdver inte alla vara. Annars mérker jag inget
hinder, jag tycker att barn uppskattar &ven om man inte sjunger bra eller inte kan spela ndgot instrument utan det
ar mycket relationen och sa dar. Sa jag tror att vuxna manga ganger skapar sig det hér hindret. De tycker sjdlva
att de inte kan sjunga att de inte kan halla melodin s& d& gér man det inte, och da ger man ju inte 6ver gliadjen till
barnen att det hér ar roligt och det hér gor vi for att det ar skoj liksom. Men det &r ju latt for mig att sitta hér och
sdga som sjunger pa brollop och begravningar och som har en sdngrdst. Det dr ju jétteenkelt for mig att sitta och
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sdga sa hir men alla gor det kanske inte. Men jag tror att ldrarna kan skapa och det tror jag att ménga gor, sedan
domer barnen en ju aldrig.”

Lisbeth anser inte heller att det finns nagra hinder, men i hennes utsaga ger hon uttryck av
visst hinder dnda, hon siger:

”Nej det tycker jag inte, inte alls. Inte 6verhuvudtaget, det enda med instrumenten det skulle vara ljudvolymen,
att det ar svért att ha instrument framme pé det viset. Darfor att vi forstor bade vara och barnens dron darfor att
det ar sddan ljudvolym i en barngrupp med sd manga barn som det dr inom dagens forskola, s& ar det svart att ha
instrument som bildar d&nnu mera ljud. Sa det far komma fram under mer kontrollerade former under styrda
former. Jag hade gérna haft det sa att de alltid fanns framme men det dr svért idag, men annars ser jag inga som
helst hinder.”

6.2.3 Utbildning

Fyra av étta respondenter anser att det dr viktigt att ha nagon form av utbildning inom musik
for att arbeta med musik och barn. Detta for att fa idéer, tips och nya tankar, lira sig spela
instrument, fa ny musik och nya influenser, nya visor och metodik eller arbetssitt. En annan
anledning som de svarande tog upp handlade om att fa kunskap om musik for att enklare
kunna arbeta och kénna sékerhet 1 arbetet med barn och musik 1 verksamheten.

Asta anser att musiken har stor betydelse i1 forskolan och anser att det kan vara bra med
utbildning, hon siger:

”Men jag tycker dndé att musiken har en stor betydelse i forskolan, s& man borde kanske ha lite
musikutbildning. Jag vet inte om det 4r enklast med sang kanske. For musiken det dr en stor del av verksamheten

/.../Ta, att man gor det pa ritt sitt och att man kanske fir mer idéer genom utbildning, idéer och nya tankar och
nya sétt att anvénda sig av musiken pa, i férskolan. ”

Britt tror att det &r jatteviktigt med utbildning eftersom man anvinder sig av musiken
dagligen, hon sade:

”Nej, jag tror det ar jétte viktigt med utbildningar, fér man anvéander sig utav det dagligen alltsa. Det skall vara
jattestort med musik och larande, det tycker jag. For det 4r da man har tiden att ldra sig, det har man inte ndr man
gér ut. Ni kommer att mérka att det ar typiskt med délig planeringstid i och med att det ar s stora barngrupper
som det dr. Och det &r sa viktigt att man fér léra sig det under utbildningen. Det &r jétteviktigt, tycker jag. Sedan
far man ju tips och idéer av varandra och man lér sig nytt hela tiden. Men det ar viktigt, att ha en grundstomme
att std pa, nir man gar ut med sanger. Som man kan plocka fram, d& och da, det ar jatteviktigt, tycker jag.”

Den andra hélften (fyra av atta) dr de som anser att man inte behdver ha ndgon utbildning
for att arbeta med musik i forskolan. De flesta anser hér att det viktigaste dr att man vet i
vilket syfte eller varfér man gor olika saker med barnen. Man behdver inte ha ndgon
utbildning eftersom barn i forskolan inte domer hur man sjunger och musikgliadje och intresse
racker langt.

Alice konstaterar att det dr en fordel om man kan spela nigot instrument men gor samtidigt
géllande att det viktigaste dr att man har musikintresse, hon sédger:

”Visst ér det fordel om man kan spela négot instrument absolut. Nej alltsa egentligen tror jag bara man har ett
musikintresse, man behdver inte alltid skapa musiken sjdlv. Utan har man mycket musik omkring sig och man
sjunger mycket, trumrytm ar ju inte svar att skapa. Men egentligen tror jag att musikglddje om man har det s&
racker det langt men det ar fordel om man kan spela nagonting.”

Monica tycker att det &r viktigt att man vet vilket syfte man har nir man arbetar med musik
och barn, men tror inte att man behover ga en ldng utbildning for just musik, hon forklarar:
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”Nej/.../ alltsa bara for att jag tycker om musik sa blir det mycket, men det &r klart att du maste veta syftet. Att
det finns ett syfte i sjdlva musiken och jag har ju l4st ju och kommit pa sjilv vad jag vill visa barnen. Men vet
inte om man behover s jétte... vad sdger man inriktad p&d musik for att anvinda det. Bara du vet vilket syfte du
har/.../ Da behover man inte ga en l&ng utbildning for just musik.”

6.2.4 Utveckling

Sju av atta informanter har ndgonting de vill utveckla pa sin forskola medan den attonde inte
ansag att de hade ndgot hon ville utveckla. Sex av atta ger uttryck for att de sjilva vill lara sig
att spela nagot instrument som de kan anvénda sig av i verksamheten.

Monica péstar att de skulle ha ndgon som kan spela f16jt eller gitarr, hon siger:

”Att vi skulle haft ndgon som kan spela gitarr och f16jt och hade lite mer med det. Jag skulle
vilja ha en, bygga en fin scen dar man kan kla ut sig.”

Béde Lisbeth och Josefine ger uttryck for att de vill utveckla att ndgon spelar instrument
eftersom det ger ett extra intresse hos barnen och en extra inspiration och dimension till
sangerna, de sdger:

”Att ndgon utav oss spelade ett instrument. Att vi kunde spela gitarr eller ndgot sadant det hade varit jattekul...
Nej men det ér alltid en extra, det visar pa ndgot sitt, det ger en extra dimension till sdngerna du sjunger. Du
behover inte alltid ha med instrument men att det kunde vara bara som ett extra komplement.” (Lisbeth)

”Ja da skulle jag nog vilja utveckla att jag eller ndgon av mina kira kollegor gick och ldrde sig spela nigot
instrument, gitarr eller ndgot. For jag tror att det skulle sprida &nnu mer glddje bland barnen, att man sjilv tillfor
musik inte bara toner och ord utan ocksé instrument, sa det tror jag att det skulle for det tror jag kan bygga pa
barnens intresse att spela och sjunga. Jag tror att det blir lattare.” (Josefine)

Ovriga intervjuade skiljde sig frn varandra och de ville utveckla saker sdsom att 1ata barnen
showa mer, infora fler musiksagor tillsammans med andra barn, utveckla anvédndandet av
rytminstrument och ldra sig hur man gor detta med barnen, dramatisera olika teman i musik
och infora fler musikstilar.

Agda skulle vilja ta reda pa hur man dramatiserar och har olika teman inom musiken, hon
sager

”Ja, dels mer instrument och dels sa skulle jag, det kan man nog ta reda pa sjélv det hir, men att man lér sig
hur man gor tillsammans med barnen. Dramatiserar och har olika teman inom musiken. Sddana skivor, méste
man ju ocksa kunna fa tag pa.”

Britt skulle vilja att barnen far showa dnnu mer eftersom de &lskar det, hon forklarar:

”Att barnen fick showa dnnu mer, for de stormtrivs ju nar dem gor det for fordldrar. Och att man kanske kunde
ga runt till andra stéllen och liksom visa upp sig mer. Det hade varit kul! Att ha musiksagor ihop med andra barn,
det skulle man kunna forbéttra. De élskar att sta i centrum och de dlskar att showa, speciellt sexaringarna, de &r
fantastiska, de &r riktiga stjarnor. S& det skulle man kunna utveckla.”

Sammanfattningsvis visar undersokningen att alla pedagoger ar positivt instéillda till att
arbeta med musik. P4 fragan om hur 6vriga i arbetslagen stiller sig till musik svarade alla
dven dir att de var positiva och att detta spelar roll for hela barngruppen. Det var en
meddelare som uttryckte att det dr viktigt att vara medveten om vilken makt vi som pedagoger
har over barnen i forskolan. Detta var en intressant skillnad vi kunde se gentemot de ovriga
respondenterna. P4 fragan om de ansag att det fanns nigra hinder i1 verksamheten kunde vi se
tre olika kategorier: inga hinder, de som ség hinder och de som inte tyckte de hade hinder nu
men spekulerade 1 eventuella hinder. En intressant aspekt som kom upp var att en
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forskolldrare gav uttryck for att hon tror att det dr vi vuxna som manga ganger skapar hindren
for att arbeta med musik. P frigan om respondenterna tyckte att man som pedagog behdver
ha ndgon sirskild utbildning var svaren som ndmnts ovan, antingen eller av olika anledningar.
En intressant aspekt som uppkom som ett svar att informanterna ville utveckla, var att lira sig
att spela instrument. I 6vrigt var respondenternas svar som vi redogjort for ovan.

6.3 Hur anviands musiken i verksamheten?

Vi har under denna problemformulering valt att dela in i de sex underteman som kom fram
vid véra interjuver.

6.3.1 Hur ofta anvinds musiken i forskolan?

Alla forskolldrare gav pa ett eller annat sétt uttryck for att olika musikinslag anvénds varje
dag pé deras avdelningar.

Asta och Agda ger uttryck for att musiken anvénds varje dag i deras verksamhet. Asta siger
”Det dr minst en gang om dagen. Det dr vil kanske ibland tva gadnger om dagen, men vi har
det minst en gdng om dagen, det har vi sikert”.

Agda sade “’Det ar varje dag, det kan jag sdga. Kanske ndgon dag vi inte anviander det, men
néstan varje dag.”

Josefine och Lisbeth nimnde kort och gott Varje dag”.

6.3.2 Olika musikinslag

Pedagogerna ger uttryck for att musiken anvinds pa olika sétt pd deras institutioner; roris,
olika musikstilar, instrument, sdngkort, sjunger, musik frén olika barns hemland,
rorelsesanger, rytmik, dansa, danslekar, onskesénger, klassisk lugn musik, drama, lyssna pa
cd och radio, rita till lugn musik, forklarar texter som de sjunger, g& pa konserthus, fria leken,
spelar, barnvisor, motsatssanger, stidda pa ett roligare sétt, tillverkar instrument, storsamlingar,
upptriadanden.

Asta anvinder sig bland annat av roris i sin verksamhet, hon forklarar vad det innebar:

”Jag tycker det &r roligt och jag tycker om att sjunga och jag tycker det &r roligt att réra sig till musiken och vi
dansar runt ibland ocksa. Vi har sddana hér rorelser, rorelselekar, typ gymnastik, det har vi alltid musik till. Roris
heter det. Det &r Friskis och Svettis som har och som gor en sddan utbildning. Vi har gétt en sddan utbildning,
med roris.”

Monica anvidnder musik da de stddar, hon berittar:

”’Men min andra arbetskamrat hon har kommit pé att barnen dlskar att plocka undan till musik/.../Sa hon sétter
pé musik bara for att plocka, da snabbar alla p& och nér hon stinger av musiken da &r det fardigt. S& det var bra
att hon kom pa det.”

6.3.3 Anvinds musiken pa ett planerat eller spontant séitt i verksamheten?

Alla anser att musiken anvinds bade pé ett spontant och planerat séitt men att vilka moment
som planeras eller sker spontant i verksamheten kan skilja sig at. I fem av atta respondenters
svar framgér att de anvédnder sig planerat av musik vid olika typer av samlingar. Det kan till
exempel handla om séngsamlingar, storsamlingar eller fredagssamlingar.

Lisbeth sédger att den klassiska musiken ar ett moment som alltid dr planerat. Dessutom é&r
samlingarna planerade medan resten av musikens anvéndning sker spontant, hon séger:
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”Bade och/.../ Planerat &r det savida att vi vet att vi alltid har klassisk musik pa/.../ Nér vi inte har ndgonting
annat. Planerat &r det ju att vi alltid har samling och att vi ofta sjunger pa vara samlingar men resten ar spontant.
Att barnen kommer och ber att f4 pa ndgon dansmusik eller att vi tycker att mycket spring i de, da sdtter vi pa
mini — roris och sé har vi rorelse istéllet for att de inte bara helt oplanerat ska springa runt /.../Det ar bade och.”

Ellen tar ocksa hon upp exempel pa hur de anvénder sig av musiken bade planerat och
spontant:

”Det dr bade och. Det mesta av musiken pa samlingarna pa fredagar, som vi kallar for fredagsmys, da kan det
vara sanglekar, det ar ju planerat. Spontant 4r ju att man bara kan ta fram rytmikladdan da lite ibland men ibland
ar det ocksa planerat.”

Josefine arbetar med sma barn och dérfor anser hon att anvindningen av musiken ofta sker
spontant, eftersom barnen inte orkar koncentrera sig ndgon ldngre period: Hon asyftar att:

”Det &r nog bade och mycket spontant eftersom sma barn inte orkar langre perioder, s mycket handlar om att
finga den hir gruppen just nu, bara genom att sitta pa golvet och vara med dem/.../ S4 att det blir valdigt mycket
spontant, vildigt mycket sdng spontant och dans spontant, det &r nir de frgar efter det och sadér. Men
samlingarna och sadant &r ju alltid planerade. Det dr ju medvetet vilka sanger, just nu gar vi in pa sdnger som har
med julen att gora till exempel. D4 viljer vi inte bara sdnger som de kan ldra sig utan dven sddant som &r
tradition som vi sjunger i Sverige sé att da kan vi ju sjunga det for dem, bara sa att de kommer ihag.”

De Ovriga tre svaranden yttrade att de anvinder musiken bade spontant och planerat men inte i
vilka situationer som det anvinds spontant respektive planerat.
Agda och Asta formulerar detta:

”Béde och, for att ibland kénner vi att nu ska vi ha en sdngstund och nu ska vi ha en temastund och ldsa
Nallebdcker. D4 kan man liksom inte ha bada p& samma dag, for det blir for mycket for de sma barnen.” (Agda)

”Ibland &r det spontant och ibland &r det planerat. Sdnger sjunger vi varje dag, det r inte sd, ibland spontant
nér vi kanske gar ut pa promenad och vi haller pa att 14ra oss en ny sdng. Da sjunger vi, jag brukar tillexempel
sjunga sjélv sa att barnen bara hdnger med, inte s att nu ska vi ldra oss, utan vi borjar sjunga och sé sjunger de
ocksd.” (Asta)

6.3.4 Vem/vilka i verksamheten ir det som planerar musiken?

Sju av atta framforde att det varierar i arbetslaget eller mellan avdelningarna om vem som
planerar musiken.

Monica sdger att de delar si att alla fir ansvara for musiken, hon konstaterar "Ja, vi delar
lika /.../ Alla far ansvara for musiken inte bara en, det dr inte bara jag. Alla far fundera”.

Nér Alice forskola har storsamlingar tillsammans med de 6vriga pa huset varierar det vem
som planerar. Det skiftar vilken avdelning som planerar och sedan ocksa vem pa avdelningen
som planerar, hon sédger:

”Det varierar. Det beror nog lite pa vilken dag man sitter ner, vi har lediga dagar av oss till exempel och barnen
har lediga sé det &r synd. Jag &r tyvirr, just nu fredags ledig sé jag &r inte med pé storsamlingen den hér terminen
men nésta ar kommer jag vara med. Sa det dr spritt till att det inte &r jag som sitter ner fredag morgon med nagot
barn men det kan vara jag som sitter ner onsdag med barnet och planerar s& det kan vara olika som planerar.”

Britt pastér att de alternerar kring vem som planerar samlingen, leken och dramat pa
avdelningen. Detta eftersom det skall vara olika for det blir mer utvecklande anser hon:

”Nej vi kor var tredje géng, den som har mellanpasset tar d4 samlingarna och drama och leken med barnen,
alltid. Sa det, vi alternerar, det &r olika/.../ Ja, det skall vara olika, for vi ar olika ldrare och s&. Och man lar sig
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att, nu sjunger vi sé och sa blir det mer utvecklande och sa, sa det dr tanken. X kan saker som jag inte kan och Y
kan saker som jag inte kan. Att man gor pa olika sétt ocksa.”

Josefine dr den som skiljer sig frén de 6vriga genom att hon i alla fall i nuldget 4r den som
planerar musiken i hennes grupp. Hon hédvdar att eftersom de 4r en nydppnad forskola har det
blivit en uppdelning just nu, men att det inte kommer att vara sa sedan, hon framforde:

”Nej det har varit jag som har gjort det. Det &r inte det att de andra inte kan utan det har varit mitt eftersom vi
ar nyOppnade sa far vi delar upp arbetet i gruppen for att det ar s& mycket som ska goras, just material, det ar s
mycket som ska igang/.../ Sa att det &r jag som har varit den som har drivit samlingen, men det kommer inte att
vara s&. Darfor att vi har en hel samlingslada dér vi har gjort olika material for barnen sagor, olika sénger,
trumma, bocker och lite olika och sedan sa kan alla anvénda den. Nu &r det fortfarande hela introduktionsfasen
pa julsénger och sadant nu da.”

6.3.5 Instrument som anvands i verksamheten.

Instrument som uppges finnas pa de olika férskolorna &r: trumma, gurka, tamburin, xylofon,
maracas, ukulele, klaves, kastanjetter, rortrumma, kastruller, trianglar och gitarr. De
instrument som ndmndes av flest forskolldrare var trumma och maracas, dessa nimndes av
sex av atta meddelare.

Vi kunde hér urskilja tva monster. Det ena ar att de har anvént instrument men for tillfallet
inte gor det, detta stdmde in pé tva av atta personer. Medan sex av atta respondenter uppger att
de har och anvénder sig av instrument. Detta sker dock mer eller mindre ofta pa deras olika
institutioner.

Vi kunde ocksa skonja ett annat monster i om instrumenten anvénds planerat eller spontant i
dessa grupper. Tvéa av atta angav att instrumenten anvdnds mer spontant medan tre av atta
forskolldrare anvander instrumenten vid mer planerade tillfdllen. En av tta ansag att
instrumenten anvénds bdde planerat och spontant medan tva av étta inte anvinder sig av
instrument i nuldget. Ndgra orsaker som angavs till varfor instrument anvénds vid mer
planerade tillfdllen var att instrumenten inte fanns pa avdelningen eller att instrumenten inte
finns 1 barnens hojd eftersom de anses riskera att ga sonder eller att barnen kan skada sig.

Alice och Ellen forklarade att de anvinder sig av instrument pa sina avdelningar mer pé ett
spontant sitt och yttrade detta pa olika vis. Alice anser att de har mycket instrument som
barnen fér ta fram och spela pd nér de vill, hon séger:

.../ vi har ju mycket instrument som barnen tar fram och spelar pa nér de vill, de ser ukulelerna hinga pa
véggen och de kan ga fram och peka pa nér de vill ha ner en ukulele eller trummorna star synliga. Sa de kan
trumma och spela sen har vi samling ocksd.”

Ellen tycker att de borde anvédnda instrumenten oftare och att de &r lite déliga pa att anvinda
sig av instrument. Det blir mest att de tar fram instrumenten och hon anser inte att de r med 1
det planerade. Hon tycker:

”Ja, det ska vi inte séga att vi gor regelbundet, for det ar vi faktiskt lite daliga p4, tycker vi. S& det kan jag inte
sdga att vi dr perfekta pa, utan det tar man mest fram. Vi har faktiskt gétt en jéttebra kurs, men det blir sa ofta att
man gar en massa kurser men vi har inte tillampat det. Sa vi kan inte séga att vi ar bra pa det faktiskt/.../ Ja, men
inte s& ofta som man borde, som man tycker att man borde. S&, de &r inte med i det hér planerade i s& mycket.
Utan det dr mer sddant som man tar in mera, da annars.”

Britt 4r den som uppgav att instrumenten anvénds bade planerat och spontant, hon rdknar da
in kastruller, bord, skedar som ndgot man spelar pa, hon anser:
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”D4 dr det mer planerat att man kor en samling med instrument. Men sa har vi kastruller till de hiar sma som vi
spelar pa och som de fér spela pé och borden och skedar och sédér. Nej, men det tror jag vi kan bli mycket béttre
pa, instrumenten.”

Agda och Asta pastér att de anvdnder instrumenten vid mer planerade tillfdllen eftersom de
ar radda for att de ska ga sonder.

”Det har vi nog mest planerat eftersom vi méste g och hamta instrumenten och sa tycker vi att samtidigt som
vi tar in dem sa vill vi inte att de ska ga sonder. Vi vill liksom ha dvervakning 6ver barnen hela
tiden/.../Intervjuare: Finns instrumenten i barnens hdjd, s de kan himta dem nér de vill?

Agda: Nej, vi dr lite ridda om de sé vi tar fram dem lite ibland.
Intervjuare: Sa det &r mer planerat fran er da?
Agda: Ja.” (Agda)

De tva som inte for tillfallet anvdnder sig av instrument pé sina avdelningar var Lisbeth och
Monica. Lisbeth anvinde mer instrument da hon arbetade med sexaringar men det blir inte
mycket med de yngre barnen. Hon forklarar att:

”Valdigt lite i den verksamhet jag befinner mig i idag. Vi anvinde det en del nér jag var med sexaringarna da
var det mest trummor. Vi har jattemycket instrument pa forskolan men eftersom vi har en sddan aldershomogen
grupp sé blir det ju att du & med de mindre barnen sa det 4r inte jattemycket.”

Monica asyftar att de anvinde sig av instrument forgdende &r men att de i nuléget inte
anvénder sig av det. Hon sdger:

”Just idag har vi inte det men vi hade en musiklada forra aret och da hade vi ocksé en avslutning dér alla
barnen fick anvénda olika instrument. De fick spela till, jag kommer inte ihdg, tva l4tar tror jag, dar de fick halla
rytmen och sjunga.”

6.3.6 Olika musikstilar/Musikgenrer.

I intervjuerna framkom att de flesta anvénder sig av ett varierat utbud av olika musikstilar,
vissa fler och andra farre.

Sju av atta anvénder sig av klassisk musik 1 sina forskolor. Det &r sju av atta som uppgav att
de anvinder sig av barnvisor. Till barnvisor rdknar vi ocksa in Astrid Lindgrens sanger och
Majas Alfabets - sdnger, forutom de klassiska som B4, bd vita lamm” eller "Morten Kort”.

Tvé av informanterna anvéander sig av musik fran barnens olika hemlidnder och discomusik
ar en musikgenre som tva av atta respondenter ger uttryck for att anvianda sig av i sin
institution.

Tvé av étta anvénder sig av rockmusik pa sin forskola medan det &r en som ger uttryck av,
att anvinda sig av pop och en av salsa. Det dr ocksa tva av atta som anger att de lyssnar pa
radio eller cd pé sina avdelningar och dessutom é&r de traditionsbundna sangerna vanligt
forekommande vid juletid. Fyra av étta anger att de héller pa och 6var infor Lucia, medan de
Ovriga fyra framforde att julsanger &r ndgot som Gvas for fullt.

Sammantaget svarade alla forskolldrare att musik dr ndgot som anvénds varje dag och hér
kunde vi déri inte se nagra skillnader. Pedagogerna uttryckte stor variation for vad de
anviander musiken till. Roris var ndgot som flera anvénde sig av och var séledes en likhet vi
sdg. En skillnad som stack ut var att en av respondenterna uttryckte att de anvinde sig av
musik vid stddning.
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6.4 P4 vilket sitt anvinder pedagogerna i forskolan musik som ett
didaktiskt redskap da de arbetar med barns liirande och utveckling?

- Vad och hur kan barn enligt pedagogerna lira genom musik?

Genom undersdkningen framkommer att alla respondenter anser att musik ar ett viktigt inslag
i forskolan. Inom musiken anser respondenterna att det forekommer olika inslag och med
dessa kommer ocksa olika syften. De olika instrument, musikgenrer, social utveckling,
motorisk utveckling, spréklig utveckling, emotionell utveckling och didaktiskt redskap.

Vi kunde skonja olika monster som respondenterna svarade kring varfor de anvéinder musik
i forskolan och vad och hur barnen lir sig genom musik. Sex teman var de som framstod
tydligast och det dr de vi kommer att redogdra for senare, det &r: Instrument, musikgenrer,
emotionell utveckling, social utveckling, motorisk utveckling och sprakutveckling. Dessa
sammanfattas kort gemensamt sist av allt i detta avsnitt.

6.4.1 Instrument

Vi har tidigare beskrivit hur pedagogerna anvénder sig av instrument pa sina avdelningar, hir
ger vi dock en redogorelse av i vilket syfte och vad barnen kan utveckla genom att anvinda
sig av instrument vilka de intervjuade gav uttryck for.

Det fanns en del likheter i vad pedagogerna ansag att barn kan utveckla genom att anvinda
instrument, men det fanns ocksd manga skillnader. De svar som forekom av fler &n en person
var rytm och takt, turtagning, hur instrumenten later och hur man skapar ljud sjdlv, lara kénna
och ta i instrumenten, roligt och glddje, anvénda instrumenten rétt, olika intelligenser som
leder till inldrning, kénsla och att skaka loss. De 0vriga svaren som endast flera enskilda
pedagoger nimnde var: musiska upplevelsen, gora orkester, forstirka, lek, spela till musik,
begreppsuppfattning, matematik och sprak. Agda, Josefine och Britt ger bade lika och olika
uttryck for i vilket syfte och vad barn lir sig genom att anvinda instrument.

”Ja. Jag tror att ju fler man utvecklar, sddana hér intelligenser s& hir med rytmik, dans och drama, desto léttare
ar det for barn 6verhuvudtaget i inldrningssammanhang/.../. Vi spelar och forsoker ldra dem vad man kan gora
med dem och vad de ar for instrument. Men, syftet 4r att de skall tycka det ar roligt, det tycker jag ar viktigt, det
géller bade i forskolan och i skolan, att det ska vara kul.” (Agda)

”De, mina barn dar nere tyckte det var vildigt roligt och jag provade den héar och den var valdigt uppskattad,
att spela pa trumman. Vara barn som &r s sma far lara sig turtagning och att inte alla ska skramla samtidigt och
sd. Sa att man far ldra barnen att spela forsiktigt alltsd att spela lagom. Att det inte blir ndr man tar in mer
instrument att det bara blir ett skrill utan att man verkligen forsdker hélla takten och forsdker kdnna rytm och
kénsla och hur det ska lata och sa dir. D4 introducerar man lite musik, lite instrument i taget.” (Josefine)

”Nej men for att det 4r roligt och vi presenterar de olika instrumenten och hur kan det 14ta och sa, det kan lata

roligt i dramat ocksé da. Sedan kan vi bara spela, vi sitter och spelar och har orkester ocksa, det dr ocksa roligt,
att skaka loss.” (Britt)

Vi ser hir att Agda anser att de ger barnen kinnedom om instrumenten medan Josefine péstar
att det ska vara roligt och att barnen lér sig turtagning, takt och rytm. Britt haller med om att
det ska vara roligt men ocksa att barnen ska fa hora hur instrumenten later.

6.4.2 Musikgenrer

Vi har tidigare redogjort for att informanterna gav uttryck for att anvinda sig av olika
musikgenrer pa sina institutioner.
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I vilket syfte de anvénder dessa olika genrer ar det vi ska redovisa har.

Sju av atta svaranden anvinder sig av klassisk musik, varav sex stycken gor det 1 syfte att
lugna ner, slappna av eller ddmpa barnen. Agda och Josefine ger uttryck for att klassisk eller
lugn musik anvénds for att lugna ner vid vilan. Josefine berdttar Vi har ju klassisk musik nér
barnen ska vila, nir de ska sova. Vi tror pa den lugnande effekten och klassisk musik”.

Agda har som &sikt att ”Aven nir vi vilar och sover middag, da har vi ibland lugn musik pa.
Och vi har mérkt att det hjédlper dem, de ligger dér och lyssnar och jollrar och pillar lite och
sadar, sd somnar de in”.

Lisbeth tycker att det dr outstanding att anvidnda sig av klassisk musik, om varfor hon
anviander sig av det sdger hon:

”Dérfor att vi kénner att det ddmpar barnen., De far nadgonting att lyssna efter, de behover inte fylla tystnaden
sjilva utan det &r ndgonting, det har en lugnande effekt. Kombinationen levande ljus och s lite el, det hér lite
starka ljuset, att kombinera det med ljus och klassisk musik far en véldigt ddmpande och lugn effekt. Det har vi
mérkt pd morgnarna, for vi har ju en liten speciell forskola dar man samlas i ett valdigt stort rum fran borjan.”

Den som skiljer sig lite i vilket syfte de anvénder den klassiska musiken &r Ellen. Hon
anviander musiken fOr att vinja barnen "Maénga av barnen hir 4r inte vana vid klassisk musik.
Sa det &r vl ungefdr det vi kan plocka in ndgon géng ibland med musik. Klassisk bara for att
vinja dem vid att lyssna pa det”.

Ovriga musikgenrer sdsom pop, rock, disco, salsa, traditionsbundna sanger och barnvisor
anvands som vi ndmnt i tidigare avsnitt men respondenterna ndmnde hér inte syftet i samma
hoga grad. Det ar tre av atta forskolldrare som uppgav att de anviander musikgenrerna pop,
rock, disco och salsa d de vill att barnen ska dansa eller att det ska “spritta” i kroppen.
Lisbeth beréttar om vad hon anvénder de olika musikstilarna till:

”Vill jag fanga barnens uppmairksamhet sé har jag en betydligt, da kan jag antingen sétta pa om jag vill att de
ska vara med och lyssna pé texten sé sitter jag mer pa visor och sénger ifrdn barnvisor, kanske Astrid Lindgrens
sanger eller fran skattkammaren/.../Sadana sanger, men vill jag mer att de ska dansa eller att det liksom ska
spritta i kroppen dé blir det mer ja discomusik, de far hoppa runt liksom och sa. Sé att absolut har man olika
syften med musiken.”

De 6vriga fem av de étta intervjuade séger att barnen och de sjidlva dansar, men sade inte att
det dr ndgra speciella genrer som anvénds till just det.

Det dr sju av atta som sdger att de anvander sig av barnsdnger, men det dr dock endast tva
som yttrade varfor de anvinder sig av det. Lisbeth sdger i citatet ovan att de anvénder sig av
barnvisor da de ska lyssna pa olika texter medan Alice vill bade halla kvar de gamla séngerna
och samtidigt fylla pd med nytt, hon siger:

”Ja vi forsoker ocksa ldra oss nya sanger samtidigt som man forsoker hélla kvar gamla latar som vi sjdlva sjong
nér vi var barn. Inte jatte lingesedan men dnda att man blandar mors lilla olle med de nya sjélvskrivna eller latar
som man hort pa Bolibompa kanske som barnen sett pa tv, som man forsoker lédra sig.”

En kategori som tva av étta pedagoger gav uttryck for, dr att anvinda sig av musik frén olika
kulturer. Syftet med att anvénda sig av musik fran barnens olika hemlidnder ar for att, barnen
fér ldra kénna olika kulturer, delge sin egen musiksmak och att kénna igen musiken hemifran.
Asta gor géllande att om man lyssnar pad musik fran andra kulturer kan man ocksa lara sig den
kulturen genom musiken, hon séger:

”Att de far lyssna pa den, musiken, som de kanske kdnner igen hemifran. Att de alltsé kénner att det de hor pa
hemma ocksa &r bra och inte bara det de hor i forskolan, pa svenskradio eller pa svensk tv. S& vi tdnkte att det ar
bra att uppmérksamma det man gér hemma, som man lyssnar pd hemma, bland annat. Och att man lyssnar pa det
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de andra lyssnar pa, sé kanske det blir roligt eller intressant, sé att lara kdnna den andra kulturen genom musik
ocksa.”

Ovriga syften att anviinda sig av olika musikgenrer, som nimns av hogst en respondent r,
bland annat: mangfald, att undvika att bli inskrénkt och att det &r roligt att lyssna pa olika
slags musik.

”Jag tror det &r jétte bra att man far hora olika typer av musikstilar, s man kénner igen och vet vilka som
representerar. Kanske tycker att det blir mer upplevelser av musik och att man inte blir s& inskrinkt. Jag ar
uppvéxt med bade opera, disco och jazz, alltsa jag tycker om allting. Och det &r nir barnen &r sma, som det hir
grundas.” (Ellen)

6.4.3 Emotionell utveckling

Da vi fragade vad de intervjuade ansag att musiken har for betydelse for barns emotionella
utveckling, fick vi ofta svar dér de ansag att det var viktigt men hade svart att uttrycka vad
den egentligen ger for barnens utveckling. Det fanns dock nagra som uttryckte sig kring detta.
Dessa informanter gav uttryck for bade likheter och skillnader i vad musiken ger for barns
emotionella utveckling. Fyra av de étta pedagogerna som intervjuades ansag att musik pé ett
eller annat sétt framkallar kdnslor hos barnen. Josefine forklarade s hér:

”Jag tror, dir kan jag egentligen bara utga fran mig sjélv. Det &r att musik framhéver kénslor, alltsd man tycker
att musik dr bra man tycker att den dr mindre bra och man kan hata en 14t. Vi hade en liten kille hir han &r bara
tva. Vi hade en 14t som han bara sa ”Nej, nej” nir den kom upp och da visste jag att ”herregud” han tycker inte
om den hér 1aten han tycker den &r trdkig och han fér panik nér vi har haft den sa hér ldnge/.../ Sé jag tror att
musik frambringar vildigt mycket kanslor bade negativa och positiva kénslor. For det vet man ju sjilv att nar
man har varit med om nagot trékigt, d& satter man pa en lat som man &lskar fast den ar vildigt sorglig. Man
skapar, barn gor likadant men man har med helt olika sénger att géra. Det har ju med b4, ba vita lamm” och
deras sanger att gora. Sa att jag tror ju mycket pa det, vildigt mycket singer som har med att hur vi mar idag,
hoppas du mar bra idag, hur kénner man sig i magen det finns det en sdng som heter. D4 kan man ju massa olika
teateraktigt, nu ar jag ledsen och nu &r jag glad. Idag gor jag det hir och det hédr och borjar man i tidig alder sé ar
det latt att uttrycka sig langre fram. Jag tror ndmligen att man blir lite mer himmad i sina kénslor, emotionellt
sedan nédr man borjar bli fyra, fem. Da borjar de bli skapade av den hér vérlden som dr utanfor och det ar annat
som &r jobbigt och man ska uppfora sig och man ska vara duktig och man ska vara "hit och dit” och da &r det rtt
skont att kunna ha musik for alla kénslorna.”

Monica anser att musiken blir en slags terapi och forklarar det s& har:

”Det blir en sorts terapi, man ser att barnen &r lite oroliga och de kanske inte méar sa bra, da kan man sétta pa
lite glad musik och s kommer det/.../ Det kidnns och jag fér in kdnsla dér. Vissa dagar mar man inte sjélv s&
himla bra. Och ibland sitter man pa sddan hér lugn musik, dé ar det lugnt, det fattar de med en gang, eller s&
sétter man pa lite glad musik och nu ska vi dansa, da &r alla glada. Det dr s markligt men det dr mycket
kénslor.”

Asta forklarar att ndr man sjunger blir man pa bra humor och att det finns sanger dar man
kan illustrera olika kidnslor med hela kroppen, hon siger:

”Ja men det dr ju ocksé ibland i vissa sdnger kanske, jag vet inte ndgon nu men vi gor sddana roliga Gvningar
att nu sjunger vi att vi grater, nu sjunger vi att vi skrattar och vilken sang som helst. Det blir roligt alltsd, nir man
sjunger da blir man péa bra humor. Det har ocksé betydelse att man kanske kan glomma bort om man varit ledsen
eller glad, ledsen eller arg.”

Britt och Ellen talar mer om barnens personliga utveckling och om att vaga sjunga och prata
infor andra, vilket utvecklar sjdlvkénslan.
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”/...jag tror musik &r bra for allting. Att man vagar visa sina kinslor. Om man inte vagar det annars, sé kanske
man vagar det da. Ibland 4r det faktiskt de, barnen som ar tystast som sjunger mest eller bast. Det ar ju faktiskt
sa, eller de som inte vagar rora sig i borjan av terminen. For nér vi har rytmik, sé ar det egentligen intimt, det ar
som musik, man ror sig till musik och man ser ofta en utveckling, frén att ha suttit i soffan. Det &r bra for
sjalvfortroendet. Och for det kdnslomaissiga tror jag, det &r jéttebra.” (Ellen)

Agda var den enda pedagogen som gav uttryck for att musikens tempo péverkar barnens
inre puls, hon gor géllande:

”Jo, det har nog en stor betydelse dér ocksa, for att vi sjunger olika sédnger och jag menar dér tillexempel vi
sjunger, “Trollmors vaggsang”. Man hor en vaggsang som ér lite lugn och man ser riktigt pad dem hur de
forsoker. Vi har ju lugn musik ocksé dé som vi har nér de ska vila och jag tror att dem hor pa musiken att det &r
en lugn musik och att det dr en viloséng.”

Lisbeth dr den som uttalar att de inte arbetar medvetet med barns kdnslomissiga utveckling
just 1 musiken darfor att hon anser att barnen dr for sma for att kunna sétta ord pé sina kénslor.
Hon séger:

”Det har vi inte gjort jattemycket darfor att de &r sé pass sma &n sé ldnge, kénslor &r svért att sdtta ord pa nér
man &r ett och ett halvt, tva ar sa. Vi pratar mycket om det, hur man beter sig mot kompisar och liknande och jag
skulle vilja sdga att vi anvénder oss inte medvetet av musiken utan, i och med att vi anvinder musiken som
metod s& kommer det in i det. Om du har som uppgift att sitta och ro med en kompis och du sliter s& hart att du
gor illa den, da blir ju det automatiskt att du tar upp det da, vad som hinde och man pratar om det andra barnets
kénslor och sina egna kénslor. S& genom att anvinda det av metod, men det &r inte syftet med det, men det blir
det darfor att du utnyttjar ju alla tillfdllen nar det kommer.”

6.4.4 Social utveckling

I den hér kategorin redogor vi for vad pedagogerna ansdg att barnen genom musiken utvecklar
socialt. Vi kunde dér urskilja fem teman vilka flera rorde sig kring. Ménga uttryckte att
barnen utvecklar manga saker och kan for den skull forekomma 1 flera av de olika temana. De
teman det handlar om &r: turtagning, gemenskap, identitet och jagstirkande, samspel och
blyga barn och barn med annat modersmal.

6.4.4.1Socialt samspel

Sex av de atta informanter angav detta som den del i den sociala utvecklingen vilken barnen
utvecklar genom musiken. Asta, Agda, Lisbeth, Josefine, Alice och Britt, gav alla uttryck for
hur musiken utvecklar barnens sociala samspel. Asta gor gillande att musik handlar om ett
socialt samspel, att klara av att sjunga tillsammans och att de dldre barnen ibland hjélper de
yngre. Hon berittar:

”Och lite socialt samspel, att man ska forsoka sjunga tillsammans, s man inte sjunger for fort, eller for
langsamt, sa att alla &r med och sa. Aven om det 4r mer sanger med rorelser, s de dldre barnen hjilper de yngre
ibland och visar hur man gor och s&.”

Lisbeth &syftar att allt det som ett barn gor dér man é&r fler 4n en &r social tréning, hon
beskriver:

”Jo men det dr ocksa en hel del utveckling dérfor att i, bara ta mini — roris till exempel for dér handlar det
mycket om turtagning, man ska sitta tillsammans ta tag i kompisen, vi har sdnger ddr man ska krama kompisen,
nér vi dansar om det bara &r, det kan vara spontandans, vi sétter pa lite discomusik. Det handlar om turtagande,
att visa hénsyn att inte dansa in i kompisen, kanske dansa tillsammans. Det 4r allting som ett barn gér som, dar
man dr mer &n en och det &r det ju ofta med musik inom forskolan, det &r en social traning.”

35



Josefine beréttar om att kéinna den empatiska formégan for sina kompisar:
”.../for man kan ju dra in musiken till att till exempel alla de hér forskolesdngerna som dr, hur mar vi idag, och
vi bekraftar. Det &r viktigt att ldra barnen i1 en grupp, att Pelle mar bra idag att den mér bra idag och att man

kénner den empatiska forméagan for sina kompisar. Och att man ser att alla ar har.”

6.4.4.2 Identitet och jagstirkande

Fem av atta forskolldrare, Ellen, Alice, Lisbeth, Josefine och Britt, ansdg att man genom
musiken kan stérka barnens sjdlvkinsla, sjdlvfortroende, jaguppfattning, tilltron till sig sjélv
och sin identitet.
Britt konstaterar att man far tilltro till den egna formagan genom att man leker, sjunger och
slappnar av med musiken. ”Det dr ju ocksa tilltron till sig sjidlv som jag tror att man far genom
att man sjunger och att leker och slappnar av med musiken. Och det tror jag dr viktigt, da okar
sjalvkinslan och sjalvfortroendet”.

Aven Alice 4r inne p4 liknande tankar och hon anser att de blir stirkta i sin identitet och att
detta leder till att de vagar mer, hon berittar:

”Alltsa den har jéttestor betydelse, speciellt nu nér vi sjunger, spelar och dansar mer med barnen. Dels s& mérker
de att de kan mer och mer sénger, och de hinger med pa mer rytmer, eller de forstiarker eller de blir starkta i sin
identitet att jag kan, jag vagar och man appladerar varandra, att vi &r positiva.”

6.4.4.3 Gemenskap

Fyra av de atta intervjuade pedagogerna anser att musikens betydelse for barns sociala
utveckling ger en gemenskap, delaktighet och att barnen snabbt ser ett virde av att vara
delaktiga i gruppen. Alice, Britt, Ellen och Monica ar de som ger uttryck for denna kategori.
Alice pastar att de yngre barnen snabbt ser ett virde i att vara med i gruppen och blir ddrmed
snabbt delaktiga, hon forklarar:

”De ser ju snabbt ett virde i att vara med i gruppen. Och sma barn vill géra likadant som de andra sé det blir
samtidigt som de stora barnen spelar eller sjunger eller dansar sa hianger ju de yngre pa och kénner sig
delaktiga.”

Ellen hdvdar att musiken dr av stor betydelse for barns sociala utveckling, att det &r viktigt att
man gor nadgonting i grupp och att detta 6kar vi — kénslan. Hon séger:

”Ja, dér tror jag att den har betydelse, for just att man gor ndgonting i grupp, det 4r ju det man kan séga. Man
behover ju inte stilla sig och sjunga ensam. Sa jag tror att de kénner en véldig gemenskap, det 6kar VI- kénslan,
tror jag.”

Monica forklarade sina tankar sd hér:

”De behover ju inte prata alltsa, det blir en gemenskap, for att komma in. Ibland till exempel nér jag borjar
med roris ér det inte alla som vill just d& utan bara da de sjdlva vill det, men sen nir alla gér hur de vill, da spelar
det inte ndgon roll. Da kommer de in och borjar kéinna musiken och de gar in i den hir gemenskapen man har,
sakta men sdkert s& dr de i den. Sa det blir en fin gemenskap.”

6.4.4.4 Blyga barn och barn med annat modersmal

Eftersom det var tre av atta respondenter som gav uttryck for att antingen blyga barn
utvecklades socialt genom musiken, att de blyga barnen vagar i musiken eller att musik ar
gransdverskridande vad géller barn med annat modersmal, fick denna kategori vara med.
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Monica, Alice och Josefine anger ndgot av dessa tre skil. Monica pastar att det inte spelar
nagon roll om man kan svenska eller inte, for ndr man anvénder sig av musik skapas en
gemenskap och genom kroppsspréket visas mycket, hon beréttar:

”Det spelar ingen roll hur du, om du kan svenska eller inte, vi har en flicka som kom for inte sé lange sen, frin
ett annat land som inte kunde Det 4r flera som inte har kunnat spraket och nér vi anvéinder musik sa i den blir det
en gemenskap. Alltsé dé ser vi pa kroppsspréket (gestikulerar) for att da visas om den ar ledsen eller en glad
sang. Du anvinder din kropp.”

Josefine berittar att de dansar mycket pa deras avdelning och dér ser hon vildigt mycket
med den sociala utvecklingen. Hon har som &sikt att barn som ar blyga och har svart att
komma med 1 leken, hittar ett sétt att komma in genom dansen, Josefine beréttar:

”Sa jag tror att det ar valdigt socialt, det ar vdldigt for de barnen som har lite svért for att vara med i leken/.../
Men det ar ett véldigt 14tt sdtt att komma in i en lek det &r att f4 vara med i en dans. Dér behdver man inte
prestera, och dér behover man inte ta en aktiv roll utan man kan goéra hur man vill. S& att vi har barn som ér lite
blyga och har svart att komma in i leken, de har mycket léttare att komma in i en danslek 4n en vanlig rollek till
exempel. S& att hos oss har vi nu nagra barn som har lite problem att komma in i leken och da har vi dans, kan
nagon ta ett steg hir och ett steg dir och s, sé det blir en bra grej. Sa jag tycker att det ar viktigt.”

6.4.4.5 Turtagning

Tva av 4tta svaranden, Lisbeth och Josefine anser att man inom musiken far en formaga att
Ova upp turtagning som en del av barns sociala utveckling.
Josefine pastar att ménga av barnsdngerna idag handlar om turtagning, hon siger:

”Mycket utav de hir barnsangerna som é&r idag &r ju vildigt mycket om turtagning och bekréftelsesanger och
sadana grejer och det 4r ju det vi jobbar med idag med barnen. Vi ska ju stirka de individer sa de ska ga uti
samhillet och mycket sddant gors ju genom musik.”

6.4.5 Motorisk och kroppslig utveckling

Atta av Atta intervjuade anger att de anvinder sig av rorelse och dans pa olika sitt i sina
institutioner. Med dans och rorelse raknar vi ocksé in de moment som vi ndmnt under ”Olika
musikinslag”, sdsom rytmik, roris och danslekar. Vi kunde i detta tema se sex underkategorier
som flera av pedagogerna tog upp. Den sjétte och sista kategorin kallas 6vrigt pa grund av att
det dir bara var en person som nimnde dessa svar. Ovriga kategorier ir motorisk utveckling,
kroppsmedvetenhet, olika inldrningsstilar, férmagan att rora sig och koordination. Precis som
under avsnittet med social utveckling kan respondenternas svar dven hir forekomma i flera
olika kategorier.

6.4.5.1 Motorisk utveckling

Fem av é&tta meddelare uttryckte precis det som vi fragade om i intervjun, alltsd vilken
betydelse anser du att musiken har for barns motorisk/kroppsliga utveckling? Tva av dessa
svaranden, Asta och Josefine, uttryckte en aning mer preciserade svar kring vad de anser. Asta
hivdar att musiken har stor betydelse, hon berittar "Men det, det tycker jag har stor betydelse
om det géller grovmotoriken eller finmotorik, koordinationsformaga, att kunna gora det som
man séger att hinderna gor alltsa”(Asta).

Britt, Agda och Lisbeth uttryckte kort att musiken utvecklar barnens motoriska utveckling.
Britt fir hiar exemplifiera, hon sdger ”Nej, motoriskt &r det ocksd utvecklande och danser och
danslekar”.
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6.4.5.2 Kroppsmedvetenhet

Fyra av atta respondenter gav uttryck for att musiken for barns motoriska utveckling har
betydelse vad det giller kroppsmedvetenhet, kroppsuppfattning och kroppskontroll.

Josefine berittar om vilken betydelse hon anser att musiken har for barns motoriska
utveckling:

”Dé far man in en kroppsmedvetenhet som gor att ndr man ska gora annat alltsd svérare motoriska grejer sedan
s& har man lite mer kontroll pa sin kropp. Alltsd om man later barn fa kdnna efter och rora sig i takt och sa
utmanar man de lite. Vi har en sdng som heter ”hoppa, hoppa” till exempel da ska man hoppa och sé ska man
hoppa pa ett ben och s ska man hoppa i taket och det gor ju att de forst och framst far en motorisk traning men
de far ocksa motorisk medvetenhet dver att de, om jag ska upp med hénderna i taket d méste jag balansera mina
fotter. Och om de nagon gang ska na ndgonting pa en hylla da vet de att de jag bara behdver balansera mina
fotter, da nér jag och de far utveckla sig vidare liksom. Om man fér prova s lar man sig /.../ Sa jag tror att den
hir motoriska utvecklingen att 14ta barn fa prova, fa testa, fi kénna, fa kdnna kénslorna 6ver att hur later musiken
nu, och det later s& hér. Och folja John ir ju en jatterolig lek péd det viset att de fér, att de gor likadant och lér
mycket av varandra och s& dér. S& det tror jag ju absolut mycket pa. Sedan kan man ju borja nir de blir lite dldre
och gora mer fokuserade aktiviteter alltsé katt och ratta och sddant dér sjunga och leka och nér man mer
bestdmmer nér det dr regler och sa runtomkring da. Som ocksa utvecklar motoriskt, det dr ju vildigt mycket det
hér med turtagning som hor till och upp med handen och allt som hor till. Och da skall man alltsd kombinera det
har upp samtidigt och att man ska ner samtidigt. Det ar véldigt mycket det hér att ha kontroll pa sin egen kropp.”

6.4.5.3 Olika inldrningsstilar

Tre av de atta vi intervjuade, Alice, Britt och Agda, nimnde att musiken utvecklar formégan
att 14ra sig med hela kroppen, olika inldrningsstilar och att man utvecklar olika intelligenser.

Alice yttrade att man genom musiken och mycket rorelselatar far med hela kroppen i
inldrningen, hon séger:

”For det ar ett sddant bra redskap. Med musiken, jo men varfor det dr ju for och med sma barn speciellt det &r ju
gladje barn élskar att sjunga, det &r mycket rorelseldtar, det kan vara allt frén “Imse vimse spindel” med sma
rorelser till dansa lilla nallebjorn, man hoppar och dansar och man klappar och stampar. Man far in hela kroppen
i inldrningen.”

Britt pastar att barn har olika inldrningsstilar, hon berittar ”Ocksa jétteviktigt och barn har
olika inlérningsstilar och barn maste ju fa rora sig och sin kropp, det ar jatteviktigt.”(Britt)

6.4.5.4 Formagan att rora sig

Monica, Lisbeth och Ellen framforde att barns motoriska progression genom musiken skapar
en formaga att rora sig. Lisbeth yttrar sig s hir "Mycket kroppsuppfattning men ocksa
formagan att rora sig, att som pa mini — réris, den mini — roris vi anviander dér finns det ju
instruktioner med”.

Ellen formulerar att man genom musiken lockas med att rora sig, hon siger:

”Det &r ju faktiskt sé, eller dem som inte vagar rora sig i borjan av terminen. For nir vi har rytmik, s ar det
egentligen intimt, det &r som musik, man rdor sig till musik och man ser ofta en utveckling, frén att ha suttit i
soffan.”

6.4.5.5 Koordination

Asta och Josefine var de tvd pedagoger som gav uttryck for att musiken inom motoriken
utvecklar koordinationen och koordinationsformagan. Asta framfor hér sin forklaring:
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”Ja, men det &r l4ttare ocksa att kanske behérska sin kropp, genom att gora det som munnen séger och det
kroppen gor. Och koordination ocksa. Men det, tycker jag har stor betydelse om det géller grovmotoriken eller
finmotorik, koordinationsformaga, att kunna gora det som man siger att hinderna gor.”

6.4.5.6 Ovrz’gt

Josefine dr den som anser att musiken har betydelse for barns motoriska utveckling ocksa for
kraft, balans och taktkénsla.

”Mycket, det tror jag. Dér tror jag ocksa vildigt starkt pa det har med musik for att nér barn vagar sléppa loss
och det behover inte vara sé organiserat utan man kan mer ga pa kénsla, pa kraft, pa vad vi har lust med idag,
dansa./.../... om jag ska upp med hinderna i taket dd maste jag balansera mina fotter. Och om de nagon géng
ska nad nagonting pa en hylla dé vet de att jag bara behdver balansera mina fotter, da nar jag och de far utveckla
sig vidare. Om man far prova sa lar man sig.”

6.4.6 Spraklig utveckling

Alla atta svaranden uttrycker pa ett eller annat sétt att barn genom musiken utvecklar spriket.
Vi har valt att dela in respondenternas svar i de fo6ljande fyra kategorierna: begrepp, végar till
spraket, lds - och skrivinldrning och 6vrigt. Precis som under avsnitten social utveckling och
motorisk och kroppslig utveckling, kan respondenternas svar dven hir forekomma i flera olika
kategorier.

6.4.6.1 Begrepp

Sex av atta respondenter, Ellen, Lisbeth, Agda, Asta, Monica och Josefine, uppgav att barnen
genom musiken utvecklar sitt sprakliga ordférrad. Genom att sjunga och lyssna pé nya sdnger
far de en forstaelse och lir sig nya begrepp.

Lisbeth dsyftar att musiken &r en otrolig sprakdévning, hon berittar ... begrepp, det dr en
otrolig sprakdvning, begrepp bade att du far ett mer passivt ordforrad, det du hor men ocksa
att du far ett mer aktivt ordforrad nér du dr med och sjunger”.

Monica angav en annan sida av att barn lir sig nya ord genom musiken. Hon pastar att
barnen tar in och hdrmar dven sddana ord de inte forstar hon séger:

”Och han kommer med sina latar med rock men jag lyssnar pa de och hor jag massa fula ord sé tar jag bort
dem. For att ibland vill de hidrma och de fattar inte vad de séger. Vissa latar dr ju hemska. Sé det kollar man vad
de tar med sig. Men &r det bra rockmusik sa sjélvklart.

I: Men det dr framforallt just for ordens betydelse som du tar bort musik i sé fall?
R: Ja det har jag gjort till och med spanska, jag har nagra spansktalande och de kanske inte forstar vissa ord men
de hoppar jag dver. Vissa spanska latar har ocksa lite sadér sé det far man tinka pa.”

6.4.6.2 Viigar till spraket

Britt, Lisbeth, Monica, Agda, Josefine och Alice dr de sex forskolldrarna som formedlar att
barn genom musiken kommer i kontakt med olika sitt att ldra sig sprék pa. Olika tankegangar
som utmaérker sig ir att det &r ett 14tt och roligt sétt att ldra sig sprak pa. Det dr ocksa ett sitt
for barn som dnnu inte behérskar spraket eftersom ménga barn dnnu inte kan prata men de kan
sjunga. Det dr ocksa ett sitt for barn frén andra lander att komma in i spréket.

Genom att barn far sjunga, finner de koderna i spraket, Britt beréttar:
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”Ja men, just med sprakutvecklingen att barnen hittar koderna och réknar a, b, c. Bokstiver, siffror, sitter och
sjunger och sé. Det dr fantasiskt med musik. Alfabetet lar man sig hur snabbt som helst. Med a, b, ¢. Kan ni
nagon annan a-, b-, ¢ - 14t? Ja, jag kan en, sdger en unge.”

Josefine konstaterar att om barn tycker négot ar roligt sa lar de sig och musik dr nagot hon
anser dr sprakforlosande. Hon séger:

”Tycker barn att det ar roligt sa lar de sig, lir de sig sé har de léttare att formedla. Alltsé de ldr sig ofta spréaket,
lar sig takt, de lar sig dansa med kompisar, de lér sig/.../Ja det hér har jag inget beldgg for men jag kénner ibland
som att barn har léttare for att komma in i séngen, till exempel. Barn kan ofta vildigt mycket ord i huvudet men
det kommer inte ut genom munnen. Utan det kommer hér och hér (visar med munnen) och alltsé du vet det blir
lite anstringt jag tror att musiken sldpper loss sprakutvecklingen mycket. Alltsé att det &r ldttare att sjunga med
en liten stund och sedan &r det léttare att forma orden s att séga.”

Agda havdar att man ldr sig pé olika sétt och musiken kan vara en vég till spréket, hon
berittar:

”Men jag tror att det ar viktigt. For att som jag sade tidigare att olika barn lir sig olika. Nédgon kan ha véldigt
mycket enklare for att tillexempel, ldra sig sprék genom musiken. De kanske inte dr intresserade nir vi sitter och
laser bocker.”

Alice och Monica ger uttryck for att barn med annat modersmal lér sig spraket genom
musik. Alice forklarar ”For det ér ett sddant bra redskap/.../vare sig de dr sma och inte har
spraket eller om de inte har svenska som modersmal, sa forstar alla det musiska, det
musikaliska budskapet, jag tycker att det &r jéittebra”.

6.4.6.3 Lds — och skrivutveckling

Tre av de atta pedagoger vi intervjuade, Ellen, Asta och Britt uttryckte att man genom
musiken kan utveckla barns lds- och skrivutveckling.
Asta menar att man genom sang tranar minne och lar sig sprakets melodi, hon sédger:

”Ja, det &r alltsa det att vi trdnar minne, det &r roligt, och man lar sig med takt och spréket. Spraket lar man sig
jattemycket genom sénger. S& man lar sig sprakets melodi, sjdlva orden alltsa, spraken som man séger, man lar
sig véldigt mycket/.../ Ja, men alltsa hora hur det later, att kunna anvinda rytm och kunna upprepa rytm och for
att det har ocksa med spraket att gora, att kunna urskilja stavelser och s&, man klappar. Man kan lika gérna
anvénda ndgot instrument till det.”

Ellen sade att musiken ar viktig for barns 14s — och skrivinldarning. Hon gor géllande att
sprak och takt hor ihop med rim och ramsor, hon beréttar:

”Sedan vet man ju nu ocksa att det dr viktigt dven for 14s- och skrivinldrning/.../Ja, dem utvecklar det vet vi.
Man mérker ju, dels for det forsta att de utvecklar sitt sprék, det vet man. Taktsinne. Sprak och takt hor ihop med
rim och ramsor. Lasrytm och ldsférméga och, sé det vet vi och det beréttar man for fordldrarna ocksé. Att det &r
jéttebra med det hér att sjunga och musik och fa anvénda rytminstrument.”

6.4.7 Sammanfattning av kapitel 6.4

Sammanfattningsvis kan vi se att forskolldrarna i stora drag gav uttryck for skilda asikter till
varfor de anvénder sig av instrument 1 forskolan. Begreppsuppfattning och matematik var tva
av de skilda motiveringar till varfor de anvénder sig av musik. Négra var diremot eniga pa
vissa punkter sdsom att rytm och takt trdnas och att barnen far kinnedom om instrumenten.
En likhet som framkom ir att klassisk musik anvénds i syfte att lugna ner och ddmpa
barnen. Det kom dven fram en asikt som skiljde sig fran de ovriga vilket var att den klassiska
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musiken anvénds i syfte att vinja barnen vid denna genre. Flera meddelare ndmner ocksa
andra musikstilar men endast tre nimner varfor dessa musikstilar anvédnds. Sésom att pop,
rock, salsa bland annat anvinds till dans. Anledningen som gavs till varfor ett fatal
respondenter anvéinder sig av musik frén olika kulturer var for att ldra kdnna dessa genom
dess musik.

Vad giller den emotionella aspekten hade pedagogerna svarigheter i att formulera sig varfor
musik dr viktigt for barns kénsloméssiga utveckling. Likheter som framkom var att musik ar
nagot som framkallar kénslor. En skillnad som en av de svarande gav uttryck for var hur
musikens tempo péverkar barnens inre puls. Ytterligare en skild aspekt som kom fram var att
en av respondenterna ansag att barnen var for sma for att sétta ord pd sina kénslor.

Om den emotionella aspekten av musik och barns utveckling var svar for de intervjuade att
svara pd redogjorde de desto mer for den sociala utvecklingen. De storsta likheterna kring
barns sociala utveckling genom musiken var att barnen utvecklar socialt samspel, identitet,
sjdlvkénsla och gemenskap. Alla svar som forskolldrarna gav kunde alltid kategoriseras in 1
nagon av de dvriga pedagogernas svar. Ingen respondent skiljde sig helt frdn mangden. De
kategorier som enbart ett fital svarade var att barn genom musik utvecklar turtagning och att
de barn som annars ér tillbakadragna vagar trada fram i musiken.

De intervjuade formulerade musikens betydelse for barns motoriska utveckling och ansag
att de anvénder sig av rorelser och dans pé olika sitt i sina aktiviteter. De frimsta likheterna
som uttrycktes dr att musiken utvecklar motorik, kroppsmedvetenhet och kroppsuppfattning.
En pedagog skiljde sig genom att anse att musiken utvecklar barns balans, taktkénsla och
kraft. I ovrigt ar det ett fatal pedagoger som formulerar liknande svar som nagon av sina
medrespondenter sdsom att man lér sig genom kroppen och utvecklar sin
koordinationsformaga.

Till sist kan vi sammanfattningsvis konstatera att alla pedagoger anser att musiken har stor
betydelse for barns sprékliga progression. Ménga av informanterna svarade lika kring att barn
genom musik ldr sig ord och begrepp och att de lér sig spraket och dess melodi. En del gav
uttryck for att musiken utvecklar 14s- och skrivférméagan via musiken. Det var ingen
meddelares uttalande som skiljde sig helt fran ndgon annans.
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7. Slutdiskussion

I den hir delen ger vi en integrerad framstillning av vad respondenterna, vi sjdlva och tidigare
forskning har kommit fram till.

7.1 Hur uppfattar pedagogerna vad musik ér i forskolan?

Pedagogerna gav som tidigare nimnts uttryck for olika sétt att definiera vad musik i forskolan
innebdr. Definitionerna handlar om sprék, skrivutveckling, 1ds- och skrivinldrning och glidje.
Sang med instrument, rorelse, rytmer, takter, kdnslor, vibrationer och ljud &r andra sétt som de
intervjuade definierar musik 1 forskolan pa.

Jederlund forklarar att en definition av begreppet musik ar svart eftersom musikbegreppet ér
sa brett. Detta har han bl.a. lagt mérke till da han fragat de personer som kommer pa hans
foreldsningar. Varje géng stdller han fragan om vad musik &r, vilket da alltid brukar ge en
mangd uppslag pa vad musik ar eller innebar (2002:14).

Varkej definierar ocksa begreppen musik och musisk. Begreppet musisk innefattar 4ven dans,
sprak, diktning, utover sjélva tonkonsten, det vill sdga musiken. Samtliga delar behandlas
anser Varkej som en helhet (1996:14).

Beckman & Nilsson kommer fram till i sin undersdkning att pedagogerna ser musik som en
metod fOr att musicera och kommunicera ihop. De framfor ocksa att pedagogerna ansag att
musik kan vara det som har en puls och som hittar en melodi (2007:26-33).

Vi kan alltsé se att forskolldrarna precis som, Jederlund, Varkej och Beckman & Nilsson
uttrycker, se att vdra respondenter ocksé definierar musik pé olika sétt. Det fanns de som likt
Jederlund ansag att det handlade om rytm och takt, precis som det fanns de som ansag att det
handlar om glddje, séng, rorelser och sprak. En slutsats vi drar av detta &r att det inte finns
ndgon enhetlig definition pa vad ménniskor i allménhet och forskare anser att musik ar och
betyder i olika sociala och individuella sammanhang. Véra svaranden skiljer sig heller inte
frén denna uppfattning, en del svar aterkommer hos flera personer medan andra definitioner
inte &r lika vanliga.

7.2 Pedagogernas instéllning till musik i forskolan

Alla uppger att de arbetar med musik 1 sin forskoleverksamhet och alla pedagoger 1
undersokningen &r positivt instdllda till att arbeta med musik i forskolan. Varje meddelare ger
aven uttryck for att 6vriga 1 arbetslagen ocksa har samma instéllning.

Hammershojs dsikt dr att, ndgot av de viktigaste for sma barn &r en inspirerande omgivning.
Hon héivdar vidare ifall de vuxna tycker om att sjunga, spela, dansa, anvinda sin fantasi och
hitta pé historier, sa blir de vuxna forebilder for barnen, som da gor att barn forsoker vara som
de vuxna. Men om det ddremot skulle var s att barnet istdllet blir kritiserat, korrigerat eller
stoppad 1 sitt musikaliska utdvande gang pd gang, kan detta leda till att barnet skdms och blir
osdker 6ver om det dverhuvudtaget bor halla pa med musik (1997:44-45).

Genom att arbetslaget r positivt skapas sévél en barngrupp som &r positiv och en trygg
atmosfiar vilket flera av forskolldrarna, angav (se sidan 24 och framat). Jederlund hiavdar att
”En sjungande kultur skapar sjungande barn. Att sjunga eller inte sjunga, det r
fragan!”(2002:66)

Bjoerkvold hdvdar att det &r viktigt att barnen fér stod av vuxna dé de provar for att de inte ska
kénna sig otillrdckliga. Han insisterar darfor pa att barn skall omges av en lugn och trygg
musikpuls som stodjer och haller ithop sé att man tillsammans kan véxa (2005:199). Utav bade
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egna erfarenheter som studenter och dven da vi sjélva gick 1 skolan, vet vi hur stor betydelse
lirarens engagemang #r for lirandeprocessen. Ar inte ldraren intresserad av dmnet, har viljan
att lara ut eller skapa miljoer dir larande kan ske, sa far det konsekvenser for hur instillningen
och uppfattningen till &mnet ter sig bland barnen. I var undersdkning framfor alla pedagoger
att de &r positivt instdllda till att arbeta med musik och de pratar ockséd om hur denna
instdllning paverkar barngruppens intresse for musik. I ldroplanen for férskolan tar
Utbildningsdepartementet upp, att barnen skall triffa pedagoger som visar engagemang och
som samspelar bade med barngruppen och ocksa det enskilda barnet (2006:5).

7.2.1 Makt i forskolan

En av respondenterna (se sidan 25) berittade om vilken makt vi som pedagoger har ver
barnen i férskolan. Om vi inte tycker att nagot &r roligt kan vi, om vi inte intar en
professionell roll, 14tt missunna barnen de delarna som vi inte tycker &r roligt och musik
skulle kunna vara en sddan del. I ldroplanen for forskolan tar Utbildningsdepartementet upp
att en av forskolans uppgifter ar att stodja och utveckla barnens positiva instdllning till sig
sjdlva som skapande och ldrande manniskor. Forskolan skall ocksa hjilpa barnen att fa tilltro
till sig sjélv och sin egen formaga, for att barnen bade ska kunna handla, tdnka, roéra och lara
sig. Med det menas att barnens ska fa bildning utifran olika sorters perspektiv ndmligen dessa:
praktiska, etiska, sinnliga, sprakliga, estetiska och intellektuella. Det star ocksa att forskolan
ska arbeta mot att barnen far kommunicera och uppleva att skapa i olika uttrycksformer, vilket
géller foljande: sang, bild, musik, rytmik, dans, drama och rorelse (2006:4-6).

Den hédr medvetenheten om vilken makt vi som pedagoger har och hur var instillning
paverkar vad vi véljer att géra med barnen i barngruppen ér otroligt viktig. For det dr ndr man
ar medveten om vad och hur man agerar tillsammans med barnen som man har mgjlighet att
reflektera Gver sitt forhallningssétt. Bae diskuterar definitionsmakt som hon beskriver ar att
vuxna har en maktposition gentemot barn, da det géiller barnens upplevelser av sig sjilva.
Detta sker genom att vuxna svarar barnen genom att sitta ord pa barnens handlingar samt
upplevelser, det barnen inte reagerar pé respektive det barnen reagerar pa, detta brukar da
kallas for definitionsmakt. Denna maktposition kan leda till att den himmat barnens
sjdlvrespekt, sjélvstandighet samt tilliten till sig sjélv. Ett problem &r att dtskilliga missbrukar
denna definitionsmakt, i sddana tillfallen da ena personen ér beroende av den andre som t.ex.
pedagog/elev. Det ér for den skull mycket viktigt att man dr medveten om att detta problem
finns, vilket bl.a. l4tt kan uppstd da man arbetar med sma barn, pga. att de sma barnen ar i
beroendeforhéllande till sina pedagoger och foréldrar (1996:147).

7.2.2 Hinder i musikutovandet

Hur man forhéller sig till musik och om man viéljer att se mdjligheter eller hinder f6r det man
arbetar med spelar stor roll. En del av de intervjuade (se sidan 25 och framat) hade
instéillningen att det inte fanns ndgra hinder for att arbeta med musik och barn, medan andra
gav uttryck for att det fanns en del som hindrade. Bland annat var instrumenten nagot som
angavs som ett hinder. Att de inte kunde vara framme eller att ljudvolymen blev {f6r hog.
Jernstrom & Lindberg hédvdar att ibland kan pedagoger uppleva det som anstrdngande och
jobbigt att anvédnda sig av instrument med barnen i barngruppen. Anledningen till att
pedagoger kan kédnna det s, kan vara att det finns en rddsla 6ver att man som pedagog inte
kan klara av situationen, da hela gruppen later hdgt och mycket. Som pedagog foredrar man
av den orsaken oftast att ha kontroll samt ordning och reda 6ver saddana tillfallen (1995:65).
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7.2.3 Utbildning i musik

Instillningen géllande om man behdver ha ndgon sérskild utbildning gér isir. En del tycker att
det racker gott med musikglidje, syfte och intresse. Jernstrom & Lindberg hivdar att man som
pedagog i skolan, fritidshemmet och forskolan inte behover vara expert pa att anvénda sig av
musik. Men de anser att det &r av storsta betydelse musiken fors in i naturliga situationer i
fritidshemmet, forskolan och i skolan. Forfattarnas dsikt dr att barnen vagar om bara vi sjilva
vagar sldappa fram det enkla. For det kan dé leda till att den kreativa utvecklingen kan bli bade
spannande samt annorlunda (1995:10-15). Det fanns dock en tvetydighet i informanternas
svar di det handlar om att inte behova ndgon utbildning. De anser som tidigare ndmnts att
musikgladje, syfte och intresse racker 1dngt men de antyder ocksa att det ar en stor fordel att
spela ndgot instrument. Detta dr ocksé nagot som det 4r ménga meddelare som skulle vilja
utveckla, dven de som anser att man bor ha ndgon utbildning.

Det fanns ocksa flera respondenter som anség att det var bra med utbildning. Pramling
Samuelsson & Sheridan hivdar att det dr tvunget att pedagogerna i1 forskolan har kunskap
respektive intresse for och i olika sorters innehallsomraden. Detta darfor att desto mer man har
kunskap och intresse inom ett omrade, desto enklare blir det da att forenkla det man ska
kommunicera till barnen. Det bésta utmérkande draget for en professionell pedagog &r att man
har en forstaelse for barnens livsvérld samt att man har en @&mneskompetens (1999:118).

De slutsatser vi kan se i vir undersokning géllande pedagogers instillning dr att vi mérker
vilken betydelse den har for hur man arbetar med musik. Om pedagogerna har en positiv
instdllning till att arbeta med musik, anser de att de dverfor denna instéllning till barngruppen.
Néigra av de svarandes instdllning &r att vissa ser hinder for att arbeta med musik i forskolan,
medan andra anser att det inte finns ndgra hinder. En forskolldrare yttrade att hon tror att det
ofta dr vi som pedagoger som sjdlva skapar oss de har hindren. Det dr en vildigt intressant
tanke eftersom vi tror att en del pedagoger ofta ser hindren, eller skapar sig hinder, vilket
kanske kan leda till att de hdmmas 1 sin professionella lararroll i att viga experimentera med
barnen i musik. Nér det handlar om synen kring om man behdver nédgon sérskild utbildning i
musik gdr meningarna som sagt isir. Vi anser att man maste fa kunskap kring &mnet bade nar
det handlar om metod och didaktik, for att skapa en medvetenhet om vad musik faktiskt kan
betyda for barnen 1 deras larande och utveckling och fa ett reflekterande forhallningssétt.

7.3 Musikbruk i forskolan

Att ge barnen musikaliska upplevelser i form av olika musikinslag &r ndgot som pedagogerna
framfor (se sidan 28). Bjerkvold forklarar att rika och allsidiga musikaliska upplevelser &r
betydelsefulla for barns uttrycksfulla och ldraktiga utveckling. Pga. detta boér man ldta barn
lyssna pa bl.a. modernistisk musik och musik fran minoritetskulturer (2005). Vi anser precis
som Bjerkvold att det &r viktigt att barn far uppleva varierade musikinslag i forskolan, for att
pa sé sitt kunna fa nya erfarenheter och sétt att forsté sin omvérld pé, dven nar det géller
musik. Undersdkningen visar att respondenterna anvinder sig av olika musikgenrer med
barnen vilket precis som Bjerkvold skriver om &r viktigt for barns uttrycksfulla och larande
utveckling.

7.3.1 Instrument och 6vrig planering av musikinslag i verksamheten

Instrument var som vi ndmnt tidigare ett musikinslag som ocksa anvénds. Detta inslag
anvéndes bade planerat och spontant (se sidan 30). I 6vrigt uttryckte majoriteten av
forskolldrarna att samlingarna var de moment som frimst planerades (se sidan 28 och framét).
Utbildningsdepartementet uttrycker i ldroplanen for forskolan att forskolan ska utgdras av en
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pedagogik, da larande, omsorg, fostran och omvardnad skall 4stadkomma en helhet.
Pedagogiska institutionen ska ocksé vara stimulerande for barnets lirande och progression
samt vara utmanande. Det &r foljaktligen viktigt att forskolemiljon ar inbjudande, innehallsrik
och oppen. Forutom detta ska forskolan ocksa understodja kreativiteten, lustfyllda ldrandet,
leken samt dven lata barnen fa erdvra nya erfarenheter som leder till kunskaper som till slut
blir fardigheter (2006:8).

Vér asikt ér att forskolan ska genomsyras av en pedagogisk medvetenhet, som ska gélla alla
forskolans moment s& dven musik. Att pedagogerna anser att de anvénder sig av musik varje
dag, dr en av de slutsatser vi har kommit fram till. Detta kan enligt de flesta ske bdde planerat
med en storre medveten tanke och dven spontant, di lusten fran barn eller pedagoger infinner
sig.

Jederlund forklarar hur pedagogerna bor vara 1 en musisk pedagogik Han lyfter fram att de
ska vara medvetna och naturliga och inte kdnna négra himningar. De ska dessutom kunna
kommunicera med barnen pé ett musiskt sitt i vardagen (2002:115).

Vi anser precis som Jederlund att det dr viktigt att kommunicera med barnen, men havdar
ocksé att det ar av stor betydelse att pedagogerna pratar med varandra sinsemellan. For att
utbyta idéer, tankar och erfarenheter for att kunna utvecklas och skapa variation.

Det visade sig att majoriteten av pedagogerna turades om att planera musiken. Vi hivdar att
det &r bra att inte hinga upp musiken pa en och samma person, for da blir aktiviteten l4tt
sarbar. Risken finns ocksa att om personalen enbart lamnar 6ver ansvaret till en och samma
person att utvecklingen stagnerar till slut om inga nya influenser tillfors.
Utbildningsdepartementet tar i ldroplanen for forskolan upp att forskolan ska gynna larande,
vilket kriver att man da i arbetslaget aktivt diskuterar foljande begrepps innebord: kunskap
och larande (2006:6).

Dysthe gor géllande att larande som sker utifrdn det sociokulturella perspektivet ér spritt.
Vilket innebér att kunskapen dr uppdelad bland ménniskor 1 en grupp. For man kan olika
saker och olika mycket om olika saker. Men d& man kommunicerar och diskuterar med
varandra sa delar man med sig av sina kunskaper respektive tidigare erfarenheter, vilket leder
till en béttre helhetsforstielse. Dysthe anser att ldrandet dr socialt, pga. att kunskapen ar
uppdelad pé flera méanniskor (2003:44).

Var ésikt ar att pedagoger ér olika méinniskor som kan ha olika erfarenheter dels om musik,
dels av barns ldrandestrategier. Dessa olika erfarenheter och intressen pastér vi leder till att
varje pedagog har sin kunskap att delge, vilket dven ér till stor nytta for alla i arbetslaget. Var
undersokning visar att pedagogerna faktiskt turas om, i och mellan arbetslagen, vad géller
vem som planerar musiken i verksamheten. En meddelare yttrar detta tydligt och forklarar att
de som pedagoger édr olika och kan olika saker, vilket hon anser dr mer utvecklande for hela
gruppen (se sidorna 26-27).

7.4 Musik som didaktiskt redskap i forskolan
- Vad och hur kan barn lira genom musik enligt pedagogerna?

7.4.1 Musikens kinslomaéssiga inverkan

Nastan alla informanter sade att de anvidnde sig av klassisk eller annan lugn musik, dérfor att
det dimpade och lugnade ner barnen. Jederlund skriver om musikens puls och den inverkan
den har pa oss manniskor. Han gor gillande att pulsen 1 musiken som géar under den
individuella pulsen har en lugnande effekt medan en puls i musiken som &r hogre én den
individuella fungerar pa motsatt sitt (2002:40-41).
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Bojner & Bojner Horwitz refererar till en studie av Sloboda & Juslin (2001) som framfor att
musikforskare har kommit fram till att vi ménniskor reagerar pé olika sétt da vi hor pa musik.
Vi reagerar pa olika sitt darfor att musik ofta framkallar expressiva beteenden, olika kénslor
och skapar fysiologiska reaktioner som bl.a. férdndring i blodtryck och puls (2005:35). Precis
som Bjoner & Bojner Horwitz ndmnt, framkom i undersékningen att en del pedagoger (se
sidorna 31-32) finner att musiken framkallar kénslor hos barnen vilket dven Bjerkvold menar.
Han &syftar att kdnslorna har stor betydelse for det vi lar oss. Han hénvisar till den
internationella minnesforskningen som starkt betonar kénslornas betydelse for att det som vi
lar oss ska bli bestaende (2005:222). Jernstrom & Lindberg skriver om minnesforskaren
Marigold Linton. Aven Linton pekar pa betydelsen som den kinslomissiga upplevelsen har
for att man ska minnas héndelser samt kunskaper (1995:26). Jederlund menar att ju mer
engagerade och genomgripande véra upplevelser dr desto mer bestdende blir ocksa kunskapen
(2002:29).

Vi anser precis som ndmnda forfattare att musiken har en stor inverkan péa alla médnniskors
emotionella utveckling. En intressant aspekt som ménga av respondenterna tog upp ér att de
anvénder klassisk musik for att lugna eller ddimpa barnen. Vi hivdar att det &r en viktig
lardom som vi vill ta med oss som pedagoger ut i var kommande yrkesutovning. Eftersom
barnen i dagens samhille fir ta emot oerhdrt ménga intryck under en dag och det hénder
mycket runtomkring dem, &r det viktigt att ocksd kunna koppla av, varva ner. Da kan klassisk
musik komma till anvéndning.

En annan intressant tanke som Jederlund vécker, ér att ju starkare upplevelser man som
pedagog kan ge barnen desto mer bestdende och fortrogen blir kunskapen f6r barnen; det blir
en djupare inldrning.

Manga svarade att de anvinde olika musikstilar for olika syften och att den hade stor
betydelse, men gick inte djupare in pa vad musiken har for betydelse barns emotionella
utveckling. Detta var saledes en fraga som verkade relativt ny for flera av de intervjuade
eftersom svaren inte gav nagot storre djup utan det var endast en del som tog upp att de ser att
musiken generellt paverkar barnen i detta avseende.

7.4.2 Motorisk utveckling

Ett monster som framkom 1 undersdkningen var att barn genom musik och rorelse lar sig med
hela kroppen. Jernstrom & Lindberg har som &sikt att forskningen idag hévdar att barn lar sig
saker med sin kropp och alla sinnen (1995:20). Aven Hammershgj anser att de smé barnen &r
med om virlden genom hela sin kropp och alla sina sinnen. Dessa intryck kan musikaliskt
bearbetas genom en sérskild form av sang som kallas sdnglek eller ramséng, dar det dr sdngen
som bildar ramen kring aktiviteten (1997:60). Engelholm driver tesen att all skapande aktivitet
verkar frimjande for barnets helhetsutveckling (1998:5). Vi tror att nér fler sinnen &r aktiva da
man ska ldra sig, leder detta till en djupare inlérning. Engelholm tar ju upp att skapande
aktiviteter framjar helhetsutvecklingen, och en del av denna helhetsutveckling utgors av den
motoriska utvecklingen.

I vér studie gav en del pedagoger (se sidan 37 och framat) uttryck for att musiken har
betydelse for barns motoriska utveckling. Beckman & Nilsson kommer i sin undersdkning
fram till att pedagogerna ser musik som ett roligt sétt att trdina motorik pa. Man kan ocksa
anser de, genom musik uppticka om barnen har ndgra motoriska svarigheter. Musiken &r ett
sdtt att hantera hela sin kropp och man kan tréna sin kroppsuppfattning genom musik eftersom
dans och rorelse bildar en helhet (2007:26—-33). Grindberg & Jagteien anser att en grund for
en positiv kroppsuppfattning kan utvecklas genom erfarenheter av olika rérelser (2000:5).

Vi vill hivda att ett sétt att tréna sin kroppsuppfattning och motoriska forméga ar att
anvénda sig av instrument. Genom att rora sig till musik, far barnen en kénsla av takt, puls
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och rytm, vilket de dven far genom att anvinda sig av instrument och att anvanda instrument
ar 1 sig en motorisk 6vning da man lér sig behérska vissa kroppsdelar for att skapa ljud.
Barnen far ldra sig hur olika kraft och hastighet paverkar hur instrumentens ljud fordndras.

Forskolldrarna framforde att de anvinde sig av instrument, dock inte i syfte att utveckla
barnens motorik. De vanligast forekommande svaren vad géller syftet med
instrumentanvindning var utveckling av rytm- och taktkénsla, hur instrumenten l4ter och hur
man skapar ljud sjélv, lira kénna och ta i instrumenten, att uppleva gliadje, anvinda
instrumenten rétt, synen pé olika intelligenser som leder till inldrning, utvecklar kénslor och
att kunna skaka loss. Olsson & Wingérd diskuterar Gardners sju intelligenstyper. De pastar att
han utmanar uppfattningen om att man &r endera intelligent eller dum (2006:8—11). Beckman
& Nilsson konstaterar i sin undersdkning att pedagogerna anser att det ar viktigt att barn far
lara sig hur olika saker later och hur man rent motoriskt far de att lata. Genom fingerlekar till
musik kan man tridna finmotoriken och genom att spela olika starkt, svagt etc. pd instrumenten
kan barnen fa en kénsla f6r dynamik och tryck (2007:26-33). Frister Lind ndmner inte att man
genom musik trdnar den motoriska formagan men hon asyftar daremot att vissa moment
trdnas pa sitt som vi anser ridknas in 1 motrisk tréning.

Frister Lind anser att man genom att dansa, spela, klappa, sjunga och ga tranar upp sin rytm
och pulskinsla. Rosten dr bland annat ndgot som utvecklas genom att ldsa ramsor, sjunga och
ett improviserat skapande av ljud (1999:6).

En slutsats vi drar av det vara respondenter svarade &r att alla anviander sig av dans av olika
slag och rorelser till musik. Detta anser de flesta utvecklar kroppsmedvetenhet, motorik,
koordination och formagan att rora sig. Dédremot dr det ingen av de intervjuade som kopplar
ihop att man genom att anvdnda sig av instrument tranar upp den motoriska forméigan. Det de
anser att man trdnar genom att anvinda instrument, alltsa 1 vilket syfte man anvinder sig av
instrument, dr bl.a. for att trdna rytm och takt. Vi och de refererade forfattarna har som &sikt,
till skillnad fran detta, att man genom att anvinda sig av instrument trdnar upp den motoriska
formagan. Detta &r en intressant skillnad som vi ser kring det empiriska material vi samlat in,
var uppfattning och de tidigare forskningen vi tagit del av.

En annan tanke som vécktes kring instrumentens anvéndning var att ndgra pedagoger
yttrade att de anvénde instrumenten bara under kontrollerande former, eftersom de var ridda
for att instrumenten skulle ga sonder eller att barnen skulle skada sig eller varandra med dem.
Vi anser att om man bara ldr och ger barnen tydliga instruktioner om hur man anvinder sig av
instrumenten, kan barnen klara av att anvanda dem.

7.4.3 Social och individuell utveckling

Undersokningen visar att manga av pedagogerna (se sidan 35 och framét) anser att musiken
har stor betydelse for barns sociala utveckling. Det informanterna frimst anser att musiken for
barns sociala utveckling beframjar dr socialt samspel, identitet- och jagstirkande och
gemenskap. Sang dr ett sétt, anser Jernstrom & Lindberg, som snabbt kan skapa en fin
gemenskap i1 bade vuxen- och barngrupper (1995:35). De intervjuade gor gillande att barn
ocksa lir 1 samspel med varandra och att de yngre lar av de dldre barnen, vilket kan hirledas
till det sociokulturella perspektivet.

Dysthe hivdar att larande utifrdn det sociokulturella perspektivet i stor utstrickning har med
relationer att gora. Hon forklarar att ldrande sker genom samspel och medverkan och att
kommunikation dr grundlaggande for larandeprocessen (2003:31). Hon skriver ocksa om “den
ndrmaste utvecklingszonen” (Vygotskijs term), som handlar om situationer dar ndgon mer
erfaren person hjilper en mindre kunnig att ta ytterligare ett steg i utvecklingen (ibid.:81).

En annan aspekt av social utveckling som ndgra forskolldrare gav uttryck for géller blyga barn
eller barn med annat modersmal. En del pedagoger har som asikt att barnen slépper loss och
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blommar ut genom musiken. Och att det inte spelar nagon roll om modersmaélet dr svenska
eller inte, alla kan dnd4 vara med. For barn med annat modersmal kan musiken vara ett sétt att
komma in i kulturen och i spraket. Jederlund havdar att da fordldrar, vuxna och barn sjunger
tillsammans frambringas en kdnsla av samhorighet vilket dr ett av barns starkaste hjalpmedel
for att komma in i1 kulturen. Som identitets- och kulturskapande aspekt ar séngen sjalvklar
(2002:72). Han anser vidare att om man far vara med om musik och upplevelser inom
musiken, finns en mojlighet att det leder till en personlig progression i gemenskap, gliddje och
positiva moten dver nationalitets- och klassgrdnser (ibid.:12). Han fortsétter med att sidga att,
ndgot som alla kulturgrupper 6msesidigt har 4r musikens funktion som ett
identifikationsobjekt, det 4r nagonting man kdnner igen sig och speglar sig i. Det kan ocksé
vara en sak som man héller fast vid for att, gora sin uppfattning av vad man tror pa och vem
man dr, mer kraftfull. Han hdvdar att det 4r ett fatal saker som spelar in sé starkt till
upplevelsen av samhorighet och nationell identitet som den sammanfogade dans — musik —
och sangrepertoaren (ibid.:15).

Vidare papekar Jederlund att det 4r av ansenlig betydelse att komma ihag att alla barn &r olika.
Ett barn kan élska att tralla barnvisor men undantagsvis improvisera egna sanger, medan ett
annat barn oupphorligt kan sjunga for sig sjéalv 1 leken men ha svért att frigora sig i en
sangsamling (ibid.:75). Aven inom musik ir vi alltsi olika men vi kan 4nda métas dir.

Jederlund gor gillande att musik dr ndgot som dels skapar gemenskap, dels &r ett sétt att
skapa méten pa. Med moten avser vi dessa som sker med olika kulturer och nationaliteter.
Musiken ar ett sddant fantastiskt redskap som vi alla méinniskor runt om i vérlden paverkas
av, vilket vi anser dr en unik mojlighet att anvédnda sig av 1 dagens allt mer mangkulturella
samhdlle. Vi tror att detta kan sammanbinda och ge en del av forstaelse for andra kulturer.

Flera av respondenterna anvédnder sig ocksa av olika musikgenrer vid sina musikaktiviteter.
Det kan vara i olika syften men en av pedagogerna sade att musiken dr nigot vi alla kan
forenas kring och att man kan lira kdnna olika kulturer ddrigenom (se sidan 33 och framat).

En annan sak som musiken socialt kan frambringa &r formagan till turtagning. Social
kompetens dr ndgot som Frister Lind hidvdar trdnas genom rytmik. Det kan da handla om att
spela lagom, borja samtidigt eller turtagning. I 6vrigt trédnar och utvecklar barnen ocksa
intellekt att koncentrera sig och sprak (1999:6).

Vi kan alltsé se att musiken har stor betydelse for barns sociala utveckling. Detta ger alla
forskollédrare uttryck for pé olika sitt. Vi anser precis som pedagoger och forfattare att man
genom musiken kan ldra bade gemenskap, turtagning, att stidrka barnens, och kanske dven
vuxnas, identitet. En intressant aspekt som vi har tagit till oss &r att barn genom musik kan
lara sig att slédppa loss och att vaga vara med. Detta behdver naturligtvis inte gélla alla barn
for precis som Jederlund, som skrivits tidigare, menar sa dr det viktigt att komma ihag att vi
alla ar olika, sa dven barn.

7.4.4 Musik och forskolebarns spréikliga progression

Undersokningen visar att pedagogerna anser att musiken har stor betydelse for barns sprakliga
utveckling. Det handlar om inldrning av begrepp, ordforstéelse, 1ds- och skrivutveckling.
Lisfardighet och spraklig medvetenhet, anser Jederlund, utvecklas redan i forskoledldern.
Man kan genom att anvidnda sig av ramsor och rim eller via markering med en rytm av varje
stavelse 1 ord 0ka pa barnens sprakliga medvetenhet (2002:99). Jernstrom & Lindberg
refererar till Anders Arnqvist (1991) som tar upp om barns sprakliga medvetenhet. Han
hivdar att den sprikliga medvetenheten hos barnen i forskolan i hog grad gér att trdna upp.
Detta d& genom att bruka ramsor och rim och dessutom genom att betona rytmen for varje
ords stavelser. P4 si sétt 0kas barnets ldsfardighet (1995: 26-27).
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Négra informanter (se sidan 40) framforde att musiken dr viktig for barns 14s- och
skrivinlarning. De har som &sikt att sprak, sprdkmelodi och takt hor ihop med rim, sang och
ramsor. Det &r viktigt att trina barns sprakliga medvetenhet redan i forskolan anser vi liksom
bide Jederlund och Jernstrom & Lindberg. Detta for att de ska utveckla sitt sprdk och kunna
kommunicera pé olika sétt. Sprakutveckling genom att anvianda sig av musik &r ett bland
ménga sitt att arbeta pd. Det dr dock ett bade lustfyllt och vildigt viktigt verktyg. Jederlund
refererar till sprakforskare av idag, som anser att olika uttryckssitt inte star i vigen for
varandra utan snarare understddjer varandra. En positiv utveckling inom ett uttryckssitt kan
av den orsaken leda till att barnet tar ett steg i ndgot annat. Ett barn som finner pulsen inom
sang och musik tar ofta ett stort kliv 1 sin talsprakliga progression i samma 6gonblick
(2002:19-20). Musik pastar vi ar saledes en metodik att anvinda for att utveckla spraket, helt
enkelt sprdk genom musik.

Rehnstrom berittar om Teresa i artikeln ”Sprak genom musik sinnernas magi”. Teresa
arbetar utifran forskning som visar pd att mianniskor meddelar sig pé flera olika sétt. Det kan
handla om olika sprék som tillsammans gor varandra rikare. Rytm, ljud, rorelse, beroéring och
bild ar exempel olika sorters sprak som kan vdvas samman och stimulera varandra. Teresa
tycker darfor att musik dr det bista sittet for att 14ra sig ett nytt sprék eftersom barnen genom
musiken fér chans att sitta ord pa sina erfarenheter och kénslor och lira sig nya ord,
prepositioner och begrepp genom bland annat ramsor och visor. Hon sdger att det allra
viktigaste dr att barnen har roligt, for om de har roligt da lar de sig (2007:1).

De intervjuade framforde precis som Teresa, att da barn har roligt da l4r de sig ndgot.
Rehnstrom aterger ocksa att Teresa tycker att musik dr det bésta séttet att 1dra sig ett nytt
sprak pd, vilket skiljer sig fran nigra respondenters utsagor. De anser att musiken har en
viktig betydelse men inte att den dr det enda redskapet for barn att lara sig sprak pa. Utan att
dven kommunikationen i vardagen och andra uttryckssitt har lika stor betydelse for barns
sprakliga utveckling. I artikeln framkommer det att Teresa gor gillande att i musiken far
barnen ocksa sétta ord pa och ldra sig nya begrepp genom att till exempel sjunga. Vilket dven
de flesta av forskolldrarna ansag att genom att sjunga och lyssna pa nya sanger, far man
forstéelse och lér sig nya begrepp (se sidan 39).

Aven Jederlund diskuterar om sangen och dess betydelse for barns sprakliga utveckling.
Han hivdar att barn i olika vistexter moter spraklig omvéxling och dessutom nya begrepp som
de alldagliga samtalen séllan behandlar; barn méter ord och begrepp som de inte skulle ha
stott pd om det inte vore for visan. Det innebir att sangen blir en inldrningskélla for nya
begrepp och ord och inspirerar till att begripa berittelser och hela sammanhang. Vistexter som
fangslar, 14ter han forsta, fungerar precis som beréttelser och poesier vilket ger underlag till
sprakforstaelse och diskussion (2002:72—73).

Utbildningsdepartementet fastslér i ldroplanen att forskolan skall efterstrava att varje barn
tilldgnar sig meningen i olika begrepp och deras nyansrikedom. Att de stoter pd nya samband
mellan olika saker, och nya sitt att begripa sin omvérld pa. I de lustfyllda formerna av ldrande
och 1 leken stimuleras inlevelse, kommunikation, fantasi, formagan till samarbete och
problemldsning och formégan att tdnka symboliskt (2006:6-9). Att uppticka nya samband och
skapa sig nya erfarenheter kraver en miljé dir det finns mojligheter for detta att ske. Det géller
naturligtvis dven for den spréakliga utvecklingen.

Bjerkvold har som &sikt att en allsidig och grundlaggande sprakpdverkan ligger till grund
for att den talsprakliga kompetensen ska konsolideras, vilket dr nyttigt och gladjefullt hela
livet (2005:203). Spraket kommer inte av sig sjdlv pastar Jederlund, det behovs en sprakande,
uppmuntrande och deltagande omgivning och hér ar forskolans roll central. Da barnen blir
aldre blir ocksa den naturliga sprakinldrningen svarare (2002:26). Spréket ar saledes en viktig
del for att vi skall kunna fungera som individer i samhéllet. Det sociokulturella perspektivet
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anser att spraket dr en central del och att kommunikation dr en forutsittning for att lirande ska
aga rum.

Dysthe refererar till Siljo (2001) som betraktar spraket som ett interaktivt, kollektivt och
sociokulturellt redskap, av detta skél anser han att spraket kan fungera som en ldnk mellan
individers tdnkande, sociala interaktion och samhéllets kultursystem. Dysthe pastar att de
talfora processerna ér ett villkor for ménniskans utveckling och ldrande. Genom att prata,
hirma, lyssna och samarbeta far barnet sina fardigheter och kunskaper. Sprak och samtal
behdvs for att tinkande och ldrande ska kunna ske. Spel och lekar som barn lar sig, bestar av
en forening av praktisk och spréklig interaktion (2003:48).

Den slutsats vi kan dra dr att pedagogerna 1 vdr undersdkning, alla verkar ha en medveten
instdllning till att musiken har betydelse for barns sprakutveckling och att de ocksé pa olika
satt arbetar med musik och sprak i sina verksamheter. Det 4r tydligt att de intervjuade har en
medvetenhet kring att anvinda musik, for att det &r ett lustfyllt sétt att ldra sig sprak pa. Och
som ndgra av pedagogerna och dven forfattarna angav, 1ar barn dé de tycker att det ar roligt.
En annan intressant aspekt ar att pedagogerna ger uttryck for att de tycker det ar viktigt att
utveckla spraket for att underlétta och ge barnen redskap for framtiden. De behover ett
ordforrdd och kunna anvénda olika begrepp, forsta sprakets koder och sa smaningom ocksa
lara sig att ldsa och skriva for att kommunicera med sin successivt allt mer omfattande
omvdérld.
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8. Slutord

8.1 Resultat och didaktiska konsekvenser

Vilka didaktiska konsekvenser kan var undersokning fa?

Vi anser att var undersokning kan ge en inblick 1 hur larare 1 forskolan i1 Goteborg ser pa
musiken och dess betydelse for barns utveckling och lirande. Unders6kningen kan ocksa
skapa en storre medvetenhet kring och skapa ett nytt sétt att se pa musik. Som didaktisk
konsekvens ur en positiv aspekt kan denna vetskap mojligen ocksd 6ppna upp for nytt
tdnkande och nya strategier for ldrande.

En mojlig didaktisk konsekvens av var undersokning &r att vi troligen har véckt en del
tankar hos de pedagoger vi intervjuat samt de pedagoger som ldser denna undersokning. Vi
hoppas da att de fatt eller fir sig en tankestdllare och borjar reflektera dver hur de eventuellt
skulle kunna arbeta med barns ldrande och utveckling genom musik.

Musiken och dess betydelse for barns emotionella utveckling, gav inte sérskilt djupa svar,
kanske &r detta nagot som borde lyftas fram mer inom olika utbildningar? For att 6ka
forstaelsen for dess betydelse for barns ldrande och progression. Vi har som &sikt att musik
inte dr den enda strategin for att arbeta med barns larande och utveckling. Men vi anser att det
ar en strategi bland flera for att arbeta med barns utveckling dé bl.a. den emotionella
progressionen.

Dessutom gav frigan om barns musikaliska utveckling genom musiken inga svar som kunde
anviandas till undersokningen, for att informanterna inte hade nagon kunskap om vad som
menas med begreppet musikalisk. Kanske hade en undersdkning om begreppen musikalisk
och musikallitet varit intressant?

En annan intressant aspekt som vi under undersdkningens ging funderat mycket kring dr om
den spontana anvandningen av musik dr pedagogisk? Och om mycket av musiken sker
spontant i forskoleverksamheten, innebér att det inte finns nagon pedagogisk medvetenhet
bakom? Vilka konsekvenser skulle det i sd fall fa for barns ldrande om alla musikinslag i
verksamheterna enbart dr spontana och aldrig planerade? Vi anser oavsett om man anvédnder
sig av musiken spontant eller planerat sa dr det viktigt att precis som i alla andra moment i
forskolan reflektera 6ver vad man gor med barnen, hur man gér med barnen och varfor. Det
vill sdga att man hela tiden har en medvetenhet som pedagog. Har man en strévan att finna bra
strategier for barns ldrande och att man som pedagog inte ar rddd for att prova nya arbetssitt,
sd utvecklas man ocksa som pedagog. Vi anser alltsd att pedagogisk medvetenhet ar det
viktigaste d4 man arbetar med barnen, sd dven inom musik. Om pedagogerna dr medvetna om
de didaktiska fragorna (vad? hur? och varfor?) far detta positiva konsekvenser for barns
larande eftersom barnen da far vistas i en pedagogisk milj6 dir det finns mojlighet for 1drande
att ske.

8.2 Vidare forskning inom omradet?

Forutom att undersoka vad pedagoger anser att musikalitet och musikalisk innebér skulle en
bredare och storre undersokning med hjélp av intervjuer vara intressant att genomfora. Det
skulle ocksé vara intressant att vara ute och observerar pedagogerna for att se om de verkligen
gor som de uttalar sig att de gor under intervjun. Alla pedagoger bade uppgav att de arbetar
med musik och att de stéller sig positiva dr en intressant aspekt, berodde detta pé att de som
frivilligt stéllde upp var véldigt intresserade sjdlva eller kan det faktiskt vara s att
verkligheten forskonats? En intressant vidare undersokning pé detta hade sdledes varit att
under en langre period observera hur de faktiskt arbetar med musik med barnen i forskolan.
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Det skulle vara tre intressanta aspekter for ytterligare undersokningar, men det som nimnts
tidigare inte vad var undersdkning gick ut pa.

Vart syfte med den héir undersokningen var att ta reda pa hur pedagoger i de kommunala
forskolorna 1 Goteborgsomradet ser pd musik och dess betydelse for barns larande och
utveckling i forskolan.

Instéllningen till att anvinda sig av musik, har visat sig vara positiv bland de pedagoger som
intervjuats och alla har gett uttryck for att de arbetar med musik i sina institutioner. De anser
att musiken har stor betydelse for barns larande och utveckling pa olika sétt. Dessutom arbetar
alla med varierande musikinslag i sina verksamheter.
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Bilaga 1

Intervjuguide

Bakgrund/Fakta (Hur):

Namn (férnamn)?

Alder?

Utbildning och dess ldngd?

Vad ingick i din utbildning?(Specialisering)

Niér blev du firdig med din utbildning?

Hur lange har du arbetat inom yrket?

Barngruppens utformning: Antal och 4lder?

Har ni i nuldget nigot speciellt ni satsar/inriktar er extra pé i verksamheten?

e Vad tanker du att musik i1 forskolan innebér?

¢ Arbetar ni med musik i er pedagogiska verksamhet?

- Varfor/varfor inte?

- Hur anvénds musiken i er verksamhet? Planerat/spontant?
- Hur ofta anvinds musiken?

I vilka sammanhang?

Vilken betydelse anser du att musiken har for forskolebarns utveckling
For den sprakliga utvecklingen?

Den Kroppsliga/motoriska utvecklingen?

Emotionella utvecklingen?

Sociala utvecklingen

Musikaliska utvecklingen?

Anvinds olika slags musikgenrer i olika situationers/sammanhang?

— Exempel.
— I sa fall varfor?
— I vilket syfte?

Anvinder ni er av instrument 1 verksamheten i sd fall hur?

- Varfor/varfor inte?

- Om ja vilka instrument?
- I'sd fall hur?

- I vilka sammanhang?

Upplever du att det finns ndgot/nagra hinder for att arbeta med musik i den
utstrdckning som du skulle vilja?

- Exemplifiera

Tror du att man som pedagog behover sérskild utbildning inom musik for att kunna
utdva musik med barn 1 férskolan?
- Varfor/varfor inte?
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- Ar det samma pedagogs uppgift att ansvara for planering och genomforande av
musik?

Om du skulle vilja utveckla ndgonting inom musik i er verksamhet vad skulle detta
vara?
- Varfor?

Hur stéller du dig personligen till att arbeta med musik 1 verksamheten?

- Hur upplever du att 6vriga i arbetslaget stéller sig till musik i verksamheten?
- Hur tror du att denna instillning paverkar:

- Dig/barngruppen?

Hur ser du pd musik som ett didaktiskt redskap for barns ldrande och utveckling i
forskolan?

Har du nagra frégor eller nagot du vill tilligga?

56



Bilaga 2
Informationsbrev

Hej, véra namn dr Annika Blomqvist och Linda Wennerstrém och vi studerar pé
lararprogrammet vid Goteborgs universitet. Vi avslutar nu var utbildning med att skriva ett
examensarbete som bygger pa en undersokning om musik i forskolan.

Syftet ar att ta reda pa hur pedagoger i de kommunala forskolorna, i Goteborgsomradet, ser pa
musik och dess betydelse for barns ldrande och utveckling i verksamheten.

Darfor skulle vi nu behova Din hjélp, for att kunna genomfora vér undersokning, genom att
stdlla upp pa en intervju.

Kravet pa den person vi soker ska ha utbildning till ldrare for tidigare &ldrar alternativt
forskolldrarutbildning. Dessutom vara heltidsanstilld i verksamheten. Intervjuns varaktighet
kommer att vara i ca 1h. Medverkan ér frivillig och anonymitet dr en garanti vid behandling
av materialet.

Vi dr i behov av en person frin er forskola som &r villig att stilla upp och som stimmer in pa
ovanstdende krav.

Vi aterkommer till er inom en snar framtid via telefon med férhoppning om att det &r ndgon
som dr intresserad.
Har ni nagra fragor eller funderingar &r ni vidlkomna att kontakta oss:

Tack pa forhand!

Mvh

Annika och Linda

Léararprogrammet vid Goteborgs universitet
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