-

View metadata, citation and similar papers at core.ac.uk brought to you byf’f CORE

provided by Géteborgs universitets publikationer - e-publicering och e-arkiv

GOTEBORGS UNIVERSITET

Utbildnings- och forskningsnimnden f6r lirarutbildning
Lirarprogrammet, examensarbete 10 poing

”Dar ar jag faktiskt inte riktigt nojd med min insats”

— en studie om hur ldrare hanterar elevers lds- och skrivsvérigheter

Linda Karlsson & Markus Palmgren

LAU 350
Handledare: Kenneth Helgesson
Examinator: Alf Bjornberg

Rapportnummer: VT 06-1190-4


https://core.ac.uk/display/16309275?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1

Abstrakt

Linda Karlsson & Markus Palmgren: ”Dir ér jag faktiskt inte riktigt n6jd med min insats” —
en studie om hur ldrare hanterar elevers lds- och skrivsvérigheter, examensarbete 10 poing,
Goteborgs Universitet, 2006

Nyckelord: Lés- och skrivsvérigheter, 14s- och skrivinldrning, avkodningsinriktad utgéngs-
punkt, helordsinriktad utgdngspunkt, dyslexi

Syftet med denna studie dr att undersoka hur tre skolor 1 en mindre kommun 1 Sverige har valt
att hantera lds- och skrivsvérigheter hos elever i1 de yngre aldrarna. Hur agerar ldrarna for att
underlétta for elever med lds- och skrivsvérigheter; dndrar de sin undervisningsmetod?

Undersokningen dr baserad pa litteraturstudier samt kvalitativa intervjuer med sex lérare.

Resultaten visar att ldrarna inte dndrar sitt arbetssétt for att underlitta for de elever som har
svarigheter att beméistra skriftspriket. Lararna viljer istdllet att ge de elever som far problem
med att ldsa och skriva antingen kompensatorisk hjélp utanfor klassrummet, med hjilp av en
specialpedagog/speciallérare, eller enklare uppgifter, och d& inom ramen f6r sin ordinarie un-
dervisningsmetod.



Forord

V1 ér tvé ldrarstudenter som last inriktningen Barn och ungas uppvéxtvillkor, ldrande och ut-
veckling. Vi har dven bada lést specialiseringarna Svenska for tidigare aldrar och Social och
kognitiv utveckling hos barn, unga och vuxna. Aven om specialiseringen Svenska for tidigare
aldrar gav oss mycket kunskap om barns lds- och skrivinldrning, ville vi fordjupa oss ytterli-
gare 1 detta sa viktiga &mne.

Arbetet har for oss inneburit studier av tidigare forskning 1 &mnet 14s- och skrivinldrning och
las- och skrivsvarigheter. Vi har dven gjort lirarintervjuer. For att genomf6ra arbetet var det
nodvindigt for oss att forst ldsa in oss pad omradet lds- och skrivinlarning och l4s- och skriv-
svarigheter. For att hinna ta del av s& mycket litteratur som mdjligt valde vi att fordela littera-
turen mellan oss och sjélvstindigt 1dsa denna, for att sedan aterberdtta det visentliga for var-
andra. Under hela arbetets gang har vi arbetat och skrivit tillsammans och har darfor haft
gemensamt ansvar for alla delar av uppsatsen.

Vi vill tacka alla som stéllt upp och hjdlpt oss under arbetets gang, samt de ldrare som stéllt
upp pa intervjuer.

Linda Karlsson & Markus Palmgren
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1. Inledning

Lés- och skrivsvérigheter hos elever dr ett amne som diskuteras mycket i dagens debatt om
skolan. Det finns en uppfattning om att andelen elever 1 Sverige med lds- och skrivsvérigheter
blir allt stérre. Men det dr knappast troligt att andelen individer med lds- och skrivsvarigheter
okar, det ar snarare kraven pa lasfardighet 1 vart samhélle som har okat. I dagens samhélle ar
en god lds- och skrivformaga en forutsittning for att klara sig bra. Kan man inte ldsa och skri-
va har man sma mojligheter att paverka sitt eget liv. Idag finns det till exempel knappast nagra
yrken som inte kraver en god lasférmaga och 1 gymnasieskolan har de praktiska programmen
blivit alltmer teoretiskt inriktade.

Vi lever idag i1 ett samhille dir vi stdndigt omges av skrivna ord. Néstan 5 procent av de unga
1 Sverige mellan 20 och 25 ar har en s pass svag lds- och skrivformaga att de inte kan klara
av de enklaste 1ds- och skrivuppgifterna 1 vardagslivet. En av skolans fraimsta uppgifter maste
vara att se till att alla som ldmnar den niodriga grundskolan kan ldsa och skriva obehindrat.

Pedagoger har ett stort ansvar nér det géller skapa goda forutsdttningar for att alla elever ska
lara sig ldsa och skriva. Alla elever lir olika; for en del gér det enkelt medan andra far det
betydligt svérare att erdvra skriftspraket. Vi anser att det ar speciellt viktigt att pedagoger
uppmaérksammar och underléttar for de elever som har 14s- och skrivsvérigheter. Eftersom vi,
efter avslutade studier, kommer att arbeta som ldrare for de yngre aldrarna, dér 14s- och skriv-
utveckling ér en stor del av undervisningen, har vi valt att f6rdjupa véra kunskaper inom om-
radet 14s- och skrivsvérigheter. Hur méter man som lérare de elever som har léds- och skrivsva-
righeter och vad gor man for att anpassa sin undervisning till deras situation? Dessa fragor
ligger till grund for vart arbete.

2. Syfte och fragestallning

Syftet med var undersokning &r att se hur tre skolor 1 en mindre kommun i1 Sverige har valt att
hantera l4s- och skrivsvérigheter hos elever 1 de yngre aldrarna. Hur véljer ldrarna att arbeta
med de elever som har lis- och skrivsvérigheter? Andrar de till exempel sin undervisningsme-
tod, det vill sdga gir de ifran sitt vanliga sétt att undervisa, nir de upptécker att en elev har
lds- och skrivsvarigheter?

3. Metod

3.1. Val av metod

Undersokningen dr baserad pé litteraturstudier och kvalitativa intervjuer med sex lérare. In-
tervjuerna som genomfordes var semistrukturerade (Stukat, 2005:39). En semistrukturerad
intervju innebdr att man far svaren utifrén ett antal huvudfrdgor som stills likadant till alla.
Foljdfrdgorna kan se olika ut och stélls 1 den ordning situationen inbjuder till. Man utnyttjar



samspelet mellan den som intervjuar och den intervjuade for att fi s& bra information som
mojligt.

3.2. Urval

Studien gjordes 1 en mindre kommun i1 Véstsverige. Vi beslot oss for att undersoka tre skolor.
V1 kontaktade rektorerna pé skolorna 1 kommunen for att f forslag pd larare som kunde tén-
kas stdlla upp pa vara intervjuer. Vi kom att besoka tre skolor dér ldrarna med kort varsel
kunde stélla upp pa intervju. Lararna som vi intervjuade arbetar alla med barn 1 de yngre ald-
rarna.

3.3. Genomforande

Intervjuerna baserades pd fyra huvudfragor (se bilaga) som stilldes likadant till alla lérare.
Till varje huvudfraga formulerade vi dven ett antal tinkbara foljdfragor. Eftersom var intervju
var av det semistrukturerade slaget kom foljdfragorna vi stillde till de sex ldrarna att variera
beroende pé vilka svar vi fick av dem.

Intervjuerna genomfordes pa skolorna med en intervjuperson 1 taget. Vi satt 1 ett enskilt rum
for att inte bli storda eller avbrutna av andra larare och elever. Intervjuerna tog drygt 30 minu-
ter att genomfGra. En av de sex ldrarna hade fatt ta del av fragorna innan intervjutillfdllet, ef-
tersom denna larare efterfragade detta.

Vi forsdkrade véra informanter om att informationen vi fick ta del av skulle vara anonym och
inte kunna kopplas till dem. Alla intervjuer spelades in pd band.

En faktor som kan ha pédverkat vart resultat dr att en av de sex ldrarna som vi intervjuade for
en och en halv ménad sedan hade tagit 6ver en annan ldrares klass. Denna ldrare hade anam-
mat den tidigare ldrarens arbetssitt. Hon pépekade vid ett flertal tillfdllen under intervjun att
hon hade svért att dndra pé det arbetssétt som den ordinarie ldraren infort 1 klassen, detta ef-
tersom eleverna var vana att arbeta pa detta sitt. Hade hon haft klassen frén borjan hade an-
tagligen undervisningen sett annorlunda ut.

Eftersom detta dr en mycket liten studie kan man inte dra ndgra generella slutsatser utifran
vart resultat. Vi tror dock att det kan ge en fingervisning om hur ldrare véljer att arbeta med
las- och skrivinldrning samt vilken hjilp barn som har lds- och skrisvarigheter far.

4. Tidigare forskning

I detta avsnitt redogor vi for vad tidigare forskning visat om barns lds- och skrivsvarigheter.
V1 undersoker 1 vér studie om larare frdngér sin ordinarie lds- och skrivinldrningsmetod dé en
elev har svarigheter med ldsning och skrivning. Darfor redogdr vi ocksa 1 detta avsnitt for
olika metoder, arbetssitt och synsétt pa lds- och skrivutveckling. Vi ger dven ett historiskt
perspektiv pa lds- och skrivinldrning och hur man har hanterat elever med lés- och skrivsva-
righeter, detta for att ge en bild av hur utvecklingen och synen har férdndrats genom aren.



4.1. Betydelsen av att kunna ldsa och skriva

En viktig milstolpe under uppvixtiren &r att bli en lasande och skrivande ménniska, att erovra
skriftspraket. Det handlar om att ldra sig ldsa sa att man forstdr vad man ldser och skriva sa att
andra forstar vad man skriver. Att bli skriftspréklig fordndrar pd avgdrande sétt livet for en
manniska. Det 0ppnar for nya mgjligheter att se pa och paverka sitt eget liv och andras (Att
lamna skolan med rak rygg, 1997:109).

Enligt Lundberg & Herrlin, (2005) 4r den storsta uppgiften i skolan att eleverna lér sig lédsa,
forstd och anvénda texter. De hdvdar att denna uppgift idag dr mer angeldgen 4n négonsin
tidigare, detta eftersom skriftspréket far en allt storre betydelse 1 arbetslivet och samhéllet da
ndstan alla arbeten kraver en god ldsfardighet.

Langsjo & Nilsson (2004:3) hédvdar att kraven pa att kunna ldsa och skriva har fordndrats 1
den takt som samhéllet fordndrats. Den ldaskunnighet som kravdes for hundra ar sedan for att
vara en fullgod medlem i samhillet skiljer sig betydligt fran vad som kravs i dagens samhille.

Enligt Sdljo (2000) ar skriftsprdkskulturen den mest omvélvande fordndringen 1 vért sitt att
utveckla och aterskapa kunskaper, insikter och fardigheter. Skriften ar ett dominerande red-
skap 1 vart samhalle. Nar den tog faste fordndrade den bade vara forestdllningar om och atti-
tyder till kunskap och information. Skriften har gett oss nya sétt att tinka och resonera kring
kunskap samt nya mojligheter att 16sa problem och bevara information. Skriften har dven bli-
vit knuten till maktutovning och fyller en avgérande funktion i vart samhélle.

4.2. Lis- och skrivsvérigheter

En central friga for larare, forskare och utbildningsansvariga har varit varfor en del barn far
svarigheter med ldsning och skrivning i skolan och hur detta kan undvikas och avhjélpas. Dis-
kussionen har handlat om de bakomliggande orsakerna till svarigheterna men ocksd om hur
man bist 14r ut lasning for att forebygga lds- och skrivsvérigheter (Att 1dmna skolan med rak
rygg, 1997:116).

Léas- och skrivsvarigheter ar ett samlingsbegrepp for alla typer av svarigheter ndr det géller att
lara sig ldsa och skriva. Svarigheterna kan gilla bristande fardigheter nir det géller att ut-
trycka sig skriftligt, problem med stavning och att skriva lasligt. Lassvarigheter kan ocksa
bestd av bristande fardigheter 1 att avkoda ord, problem med lasforstielse och att 1dsa med flyt
(Madison & Johansson, 1998:7-11).

Léas- och skrivsvarigheter kan definieras som antingen generella eller specifika. Med generella
las- och skrivsvarigheter menas de problem dir man kan soka orsakerna hos antingen eleven,
hemmet eller 1 skolan (Madison & Johansson, 1998:7-11). Idag uppskattar man att 20 procent
av eleverna 1 vart land har generella lds- och skrivsvarigheter (Liberg & Bjork, 1996:145).

Har man specifika 14s- och skrivsvarigheter har man oforklarliga svirigheter med skriftspra-
ket, d.v.s. med att gora kopplingar mellan det talade spraket och de skrivna symbolerna. Spe-
cifika 1ds- och skrivsvarigheter kallas for dyslexi (Madison & Johansson, 1998:7-11).



Till vardags talar man om att barnen vid 14s- och skrivldrande ska “knicka koden”. De barn
som inte knédcker koden har l4s- och skrivsvarigheter. For att knidcka koden &r det enligt Stad-
ler (1994:38) en forutsittning att man forstar forhallandet mellan bokstav och ljud. For att
kunna anvénda skriftspraket som ett redskap ridcker det inte att veta vad bokstdverna heter,
man maste kunna gora en snabb och automatiskt koppling mellan bokstav och ljud. I utbild-
ningsdepartementets rapport (Att 1dmna skolan med rak rygg, 1997:116) beskrivs begreppet
“knécka koden” som att ldra sig forsta hur teckensystemet forhaller sig till det talade spréket.

Forskare som arbetar med fragor kring 1ds- och skrivsvarigheter har haft delvis olika inrikt-
ningar pd sina studier. Forenklat kan man tala om tvé olika inriktningar, tva olika forsknings-
och undervisningsparadigm. Det ena kan man séga har varit inriktat pd hur ldsaren hanterar
teckensystem medan det andra gor kopplingar till de erfarenheter och kdnslor som ldsaren har
med sig in 1 ldsningen. Dessa bada paradigm har olika fokus, antingen pa vad barnet gor med
teckensystemet eller pd hur barnets erfarenheter och intressen paverkar lasningen (Att ldmna
skolan med rak rygg, 1997:115-116).

Nair man soker efter forklaringar till 14s- och skrivsvérigheter och hur man bor hantera dessa,
blir svaren och arbetssitten olika beroende pa utifrdn vilket av dessa tva perspektiv man valt
se problemen. De fragor man stéller blir olika och ddrmed ocksa de svar man far. Forskningen
inom léds- och skrivsvarigheter har dominerats av ett individualpsykologiskt perspektiv. Med
ett individualpsykologiskt perspektiv menar man att den enskilda individen &r bérare av pro-
blemet. Det dr den enskilda individens biologiska, psykologiska och intellektuella forutsitt-
ningar som star 1 centrum for intresset. Resultatet av studierna riskerar darfor att alltfor ensi-
digt peka mot en individcentrerad, diagnos- och fardighetsinriktad undervisning. Det som
riskerar att ga forlorat dd man ser problemet endast ur ett individualpsykologiskt perspektiv ér
skriftsprakets betydelse for hur vi formar var identitet och bygger vara relationer till omgiv-
ningen och var forstdelse av virlden (Att [dmna skolan med rak rygg, 1997:117).

A andra sidan har forskning som betonar skriftsprakets sociokulturella aspekter inte intresse-
rat sig for att studera lds- och skrivsvarigheter ur den enskilda individens perspektiv. Forsk-
ning som har sociokulturellt fokus riktar sig mot hela laromiljén och riskerar att férlora den
enskilda individen ur sikte (Att 1dmna skolan med rak rygg 1997:118).

De barn som tidigt stéter pa problem med skriftspraket upplever latt misslyckandena som per-
sonliga. Detta kan leda till att barnens sjdlvbild forsvagas nir de ser sig sjilva inte tillhéra de
lasandes skara. En god sjdlvbild dr en vésentlig forutséttning for att barn ska lira sig l4sa och
skriva (Liberg & Bjork, 1996:133).

Barn som har en abstrakt bild av ldsning och inte ser den som verklighetsanknuten riskerar att
inte se meningen med att kunna ldsa och skriva, och detta 1 sin tur kan leda till att barnen ut-
vecklar 14s- och skrivsvarigheter (Liberg, 2006:139).



4.2.1 Dyslexi

Dyslexi innebér en allvarlig skriftspraklig funktionsavvikelse som omfattar bade lasning och
skrivning. Vad man menar med en skriftspréklig funktionsavvikelse ér till viss del en bedom-
ningsfriga. Det bor ses 1 forhallande till individens 6vriga intellektuella forutsattningar, anlag,
behov, intressen och den egna upplevelsen av problemet (Gjessing, 1978:29). Sjdlva ordet
dyslexi kommer fran grekiskans dyslexia, vilket betyder svarigheter med tal och ord. Termen
ordblindhet forekommer ibland 1 dagligt tal (Madison & Johansson 1998:7). Denna term ar
dock missvisande eftersom den kan antyda att ldssvarigheterna har synbetingande orsaker
(Hoien & Lundberg, 2001:10).

Uppgifter om hur ofta dyslexi forekommer hos barn véxlar; enligt Frisk (2001:46) uppges en
frekvens mellan 5 och 15 procent.

Det finns manga skilda uppfattningar om orsaken till dyslexi. Héien & Lundberg (2001:195-
200) argumenterar for att dyslexi har biologiska orsaker. De grundar detta antagande pa tre
argument. Det forsta argumentet &r att det finns en 6verfrekvens av dyslexi 1 enskilda familjer.
Det andra argumentet dr att studier pé tvillingar visar att 85 % av endggstvillingarna hade
samma diagnos, antingen dyslexi eller inte. Det tredje argumentet dr att dyslexi har en tendens
att besté livet ut och ér svar att avhjilpa med hjilp av dndringar av den sociala, kulturella eller
pedagogiska miljo barnen befinner sig 1. I senare studier har det visats att det finns en bestimd
gen hos minniskan som kan fororsaka dyslexi (Hoien & Lundberg, 2001:195-200).

Smith (2000:195-195) har en annan uppfattning. Han hévdar att det inte finns ndgra bevis for
att barn som har svart for att lira sig ldsa, men som inte uppvisar andra svarigheter 1 skolan,
skulle lida av nadgon hjirnskada eller en dysfunktion i1 hjdrnan.

Det dr svart att komma med en entydig definition som tdcker alla de svarigheter som drabbar
de individer som har dyslexi. Dock kan man konstatera att den priméra orsaken till dyslexi
inte beror pé intellektuell efterblivenhet, avsaknad av social och intellektuell stimulans eller
emotionella storningar (Madison & Johansson, 1998:11).

Hoien & Lundberg (2001:124) menar att individer med dyslexi oftast har storningar i det fo-
nologiska systemet. Detta kan bland annat innebéra:

- Svarigheter med att segmentera ord i fonem

- Svarigheter med att kvarhalla sprakligt material i korttidsminnet

- Svarigheter med att upprepa, ldsa och skriva nonsensord

- Svarigheter med att snabbt sidtta namn pa bilder, farger och siffror
- Svérigheter med att klara ordlekar dir utbyte av sprékljud ingér

- Langsamt taltempo med daligt uttal

I Sverige pégar en diskussion mellan & ena sidan foretrddare for en neuropsykologisk tradition
och andra sidan foretrddare for den normaliseringspedagogiska traditionen. Den neuropsyko-
logiska traditionen menar att dtgirderna for dyslexi finns inom den traditionella avkodnings-
metoden och att dyslexi har biologiska orsaker. Inom den normaliseringspedagogiska traditio-
nen menar man att det dr viktigt att se problemet utifrdn elevens hela situation, man ser det
inte enbart som nédgot biologiskt. Den normaliseringspedagogiska traditionen utgar fran att
lasning och skrivning ska ske 1 meningsfulla sammanhang for eleven (Pehrsson & Sahlstom,
1999:4).
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Att ha dyslexi innebir ett allvarligt problem d& dagens samhdlle stéller stora krav pé sprékliga
fardigheter. Det dr darfor viktigt att barn med dyslexi uppmérksammas tidigt 1 skolan. Tyvérr
upptécks inte alltid dessa barns problem, och 1 vissa fall uppmérksammas problemet alldeles
for sent (Frisk, 2001:44).

4.3. Historiskt perspektiv pa lis- och skrivinlirning

Svenskarna var tidigt ett lasande folk. Redan pd 1600-talet talade man om en allmént begyn-
nande liskunnighet." Man skulle kunna ldsa for att hitta sin rétta tro i bibeln. Kyrkan och
hemmen stod for undervisningen och det kontrollerades genom husforhor att man kunde lasa.
Kunde man inte detta riskerade man straff i form av béter och i vissa fall t.o.m. fangelse. Det
krivdes att man kunde ldsa for att f4 konfirmeras och ingd dktenskap. P4 denna tid kunde man
lara sig katekesen utantill och pé sé sétt klara sig, utan att f6r den skull kunna lésa.

Ar 1842 kom vér forsta svenska skolstadga. Frin detta ar riiknar vi att folkskolan startade.
Alla barn gick dock inte 1 skolan eftersom de behdovdes i hemmen. Lasningen var fortsatt
hemmets ansvar. Nér fler och fler borjade arbeta utanfér hemmen sjonk laskunnigheten. For
att rdda bot pd detta beslots ar 1858 att infora sméskolan. Smaskolans framsta uppgift var lds-
undervisning. Den metod som anvéndes var bokstaveringsmetoden. Denna metod innebir att
man uttalar bokstavsnamn for en stavelse at gangen, och sedan uttalas hela stavelsen. Liraren
fick hjalp av monitorer, dvs. dldre elever, under undervisningen. Monitoren pekade ut boksta-
ver, ord och meningar pa ldstavlan som eleverna fick ldsa, antingen enskilt eller 1 kor.

Nar lasundervisningen blev skolans ansvar uppstod efterhand metoddiskussioner om hur man
pa bista sitt lir ut ldsning och skrivning. Fran Tyskland kom en ldsmetod &r 1846, denna me-
tod kallades /judmetoden och innebar att barnen skulle ldra sig tre saker om varje bokstav:
ljud, ljudtecken och ljudnamn. Malet med undervisningen var vélldsning. Vélldsning innebar
att eleverna skulle ldsa rétt och flytande med en god uppfattning och en god férmaga. Ett vik-
tigt syfte med villdsningen var att ersitta elevernas dialekter med rikssvenskan.

Ar 1859 gav Per Adam Siljestrdm ut en lidsebok som byggde pa ordbildmetoden. Han betona-
de vikten av att borja i barns egen verklighet. Innanldsning skulle ske 1 sérskilda lasebocker
och inte bara 1 psalmbdcker och 1 bibeln. Denna metod vickte stora protester till en bérjan da
bade metod och innehéll skilde sig avsevirt fran l[judmetoden. Ordbildmetoden fick inget stor-
re genombrott till en borjan. Det var forst pd 1960-talet som ordbildsmetoden eller hel-
ordsmetoden som den ocksa kallas for, beskrevs av Glenn Doman 1 boken Hur man ldr sma
barn ldsa (1964).

I boken beskrivs hur barn lér sig 1dsa genom denna metod. Barnen fér se en skylt med ett vél-
bekant ord. Detta ord, som oftast ingér 1 ett tema som barnen arbetar med, uttalas tydligt flera
ganger. Barnen kénner s& smaningom igen ordet och kan uttala det nédr skylten visas. Pa detta
sétt bygger barnen upp ett forrdd av ord som ar vilbekanta for dem. Nista steg dr att sortera
dessa ord efter langd eller ord som ser lika ut 1 borjan. Barnen blir medvetna om att ord bestar
av bokstdver och bokstavsljud kan bdrja ldras in.

' Avsnittet Historiskt perspektiv pa lds- och skrivinlirning baseras i huvudsak pa: Lingsjé och Nilsson,
2004:10-15.
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Det dr utifrén dessa tvd metoder, det vill sdga ljudmetoden och ordbildmetoden, som dagens
avkodningsinriktade och helordsinriktade metoder har utvecklats. Liberg (2006:16) anser att
daven om det fortfarande finns meningsskiljaktigheter mellan forespridkare for de bada synsét-
ten borjar man nu nérma sig en kompromiss.

4.4. Metoder for 1as och skrivinléirning

Barns lds- och skrivldrande kan man se frdn en méngd olika perspektiv, och det har studerats
inom olika vetenskapliga discipliner: pedagogik, psykologi, sociologi, antropologi, neurologi
och lingvistik. Under de senaste 30 dren har det skett en kraftfull utveckling inom forsknings-
omradet 1ds- och skrivldarande (Liberg, 2006:15).

Inom den pedagogiska och psykologiska forskningen har det forskats om olika metoder for
lasinldrning samt hur ldsprocessen ser ut (Liberg, 2006:15). Traditionellt beskrivs ldsandet
och skrivandet som fardigheter som en ménniska behirskar eller inte beharskar. I detta per-
spektiv star den enskilda individens biologiska, psykologiska och intellektuella forutsittningar
1 centrum for intresset. Kopplingar till sociala, kulturella och kommunikativa sammanhang
star alltsd inte 1 fokus. Detta dr vad som kallas ett individualpsykologiskt perspektiv pé lés-
ning och skrivning (Att ldmna skolan med rak rygg, 1997:110).

Inom ett annat synsitt, det socialinteraktionistiska, beskrivs samtalandet, 1dsandet och skri-
vandet som delar av méinniskans totala kommunikation och som delar av ménniskans och
samhdllets hela identitet. Forskare och andra insatta i dmnet forsoker med detta visa att de
sociala samanhang dér vi lever far avgorande betydelse for vad och hur vi ldser och skriver.
Man ser skriftspraket bade ur ett individ- och samhéllsperspektiv (Att ldmna skolan med rak
rygg, 1997:110).

Inom dessa bada forskningsparadigm har foljande fragestallningar varit i fokus:

- Hur lars ldsning ut pd basta sétt?

- Hur bearbetar ldsaren en text?

- Vilka strategier anvédnder ldsaren?

- Hur ser ett skriftsystem ut som fungerar val {for ldsaren?

Det forekommer alltsa tva huvudsakliga synsétt inom forskningen kring las- och skrivutveck-
ling. Inom dessa tva synsitt, det individualpsykologiska och det socialinteraktionistiska, har
man skilda uppfattningar och lagger fokus pé olika saker, vilket medfor olika sitt att undervi-
sa 1 lasning och skrivning (Liberg, 2006:15-19).

Forskare inom det individualpsykologiska perspektivet har ett reduktionistiskt synsitt dir man
delar upp ldsandet och skrivandet 1 delkomponenter. En konsekvens av detta blir att 1dsandet
och skrivandet dr detsamma som att avkoda enskilda ord och stava enstaka ord ratt. I detta
perspektiv har man en avkodningsinriktad utgdngspunkt (Pehrsson & Sahlstrom, 1999:10).
Avkodningsinriktat forhdllningssétt sétter en fonologisk medvetenhet som tyngdpunkt for lés-
och skrivinldrning och utgér frén bokstavsljuden (Liberg, 2006:133). Med fonologisk med-
vetenhet menas, enkelt uttryckt, en formaga att uppmirksamma och forsta sig pé sprakets
formsida (Att [dimna skolan med rak rygg, 1997:117).
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Inom det socialinteraktionistiska perspektivet utgar man fran ett holistiskt synsétt, vilket inne-
bar att utgd fran att delarna endast kan forklaras utifrdn den helhet som de ér delar av. Med
detta perspektiv har man en helordsinriktad utgangspunkt (Pehrsson & Sahlstrom, 1999:10).

4.4.1. Avkodningsinriktad utgingspunkt

Lundberg, som representerar den avkodningsinriktade teorin (dven kallad den syntetiska me-
toden), sétter ett stort virde pd om barnet har en forforstéelse av att ett ord kan bestd av olika
fonem. For att kunna léra sig att ldsa maste man forsta skriftsprakets uppbyggnad; man maste
kunna hantera sprikliga byggstenar som fonem och grafem innan man kan avkoda ord (Att
lamna skolan med rak rygg, 1997:117). Avkodning innebdr enligt Carlstrom (2001:78) att
man tyder bokstdaver och oversitter till ritt sprakljud fran vénster till hoger. Léastardigheter ses
inom den avkodningsinriktade teorin som fardigheter som kan matas, fardigheter som man
antingen behdrskar eller inte behdrskar (Att Iimna skolan med rak rygg, 1997:110).

Enligt Lundberg (1989:186-188) ar det en invecklad process att ldra sig ldsa och skriva. Det
finns ndgot onaturligt 1 skriftspraket och detta leder till att det kan uppstd problem niar man
ska ldra sig ldsa och skriva. Det onaturliga 1 skriftspriket jamfort med talspriket édr bl.a. att
skriften maste std pa egna ben, eftersom skriftspréket ofta saknar stod av yttre sammanhang.
Det stills ocksd hogre krav pa tydlighet 1 skriften. I skriften dr varje segment 1 spréaket marke-
rat. Talspraket ddremot kan flyta samman utan nagra klara grinser. Dessa ord ska sedan bry-
tas ner 1 fonem som bildar olika grafem.

Lasningen har enligt Lundberg (1989:189) tva sidor, dels avkodning och dels forstaelse. Des-
sa tvd sidor kan man enligt Lundberg & Herrlin (2005) dela upp i fem olika dimensioner:

- Fonologisk medvetenhet
- Ordavkodning

- Flyt 1 lasningen

- Léasforstaelse

- Lésintresse

4.4.1.1. Beskrivning av de fem dimensionerna

De fem dimensionerna samspelar men har dven var for sig ett typiskt eget forlopp nir barn léar
sig lisa och skriva.’

Fonologisk medvetenhet

Nér barnen har en fonologisk medvetenhet har de forstatt det alfabetiska skrivsystemets prin-
cip. Denna princip gar ut pd att segmentera det talade spriket till fonem. Dessa fonem bildar
sedan olika grafem. Nar man forstatt denna princip har man knéckt den alfabetiska koden.

Ordavkodning

Ordavkodning &r att identifiera det skrivna spraket vilket dr en forutséttning for att kunna lisa
en text. Barn kan kinna igen en del ord innan de egentligen kan ldsa, de ser di orden som bil-
der och kan t.ex. kdnna igen sitt eget namn. Ordavkodningen behdver inte bygga pé att barnet

? Beskrivningen av de fem dimensionerna baseras pa: Lundberg & Herrlin, 2005.
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forstatt den alfabetiska principen. Det viktiga dr att barnet har borjat uppmirksamma det
skrivna ordet. Nér barnet borjar gora skrivforsok skédrps uppmérksamheten mot enskilda bok-
staver och ordningsfoljden mellan dem.

Flyt i ldsningen

For att fa flyt 1 lasningen ar en viktig forutsdttning att lasningen ar automatiserad, det vill sdga
att man snabbt kdnner igen orden utan att behdva avkoda varje enskilt fonem. Men flyt 1 l4s-
ning innefattar dven att kunna fa liv 1 meningar och stycken, att f4 fram den rétta satsmelodin
ndr man laser hogt och att man kan ldsa sammanhéngande text tillrdckligt snabbt och felfritt,
for att man ska klara den minnesbelastning som ldngre meningar kriaver. Nir barnen ldser med
flyt kan de arbeta med texten pé ett djupare plan.

Ldsforstaelse

Lasforstielse innebér att man kan forstd textens innehdll och dess budskap. Eftersom en skri-
ven text inte formedlar varje detalj kridvs det att man kan ldsa mellan raderna”, samt att man
gor kopplingar till sina egna erfarenheter for att forsta textens budskap fullt ut.

Ldsintresse

Att barnet kdnner lust och har ett lasintresse dr ocksé en viktig faktor. Det dr viktigt att lararen
skapar ett bra forhallande till 1dsning hos barnet som bygger pa gldadje. Detta 1 sin tur resulte-
rar 1 att barnet dven vill ldsa pa sin fria tid (Lundberg & Herrlin, 2005).

4.4.1.2. Olika utvecklingsstadier inom ordavkodning

Férdigheten att avkoda ord genomgar ett antal utvecklingsstadier: pseudoldsning, logografisk
lasning, alfabetisk ldsning och ortografisk lisning.

Pseudoldsning

Det forsta stadiet 1 barnens utveckling dr pseudoldsning. 1 detta stadium anvédnder sig barnen
av yttre ledtradar och ldser den icke sprékliga omgivningen snarare dn texten. Barnen situa-
tionsldser och dr beroende av kontexten. Om ett barn vet vad en affar heter si kan de utifran
sammanhanget forstd att detta namn star pa skylten ovanfor affaren.

Logografiska stadiet

I det logografiska stadiet har barnen lért sig att se orden som bilder. Barnen har olika strategi-
er for att kdnna igen ordet. I detta stadium har inte barnen forstitt den alfabetiska principen,
de har inte “knickt koden”.

Alfabetiska stadiet

Nair barnet kommit till det tredje stadiet, det alfabetiska stadiet, borjar de att tillimpa den al-
fabetiska grundprincipen. Barnen borjar nu ljuda sig fram och ser sambandet mellan ljud och
bokstav. Ordets uppbyggnad i1akttas noggrant och barnen forstir att ordningsfoljden pa bok-
stdverna har stor betydelse. Barnen bygger nu upp inre bilder av orden. Dessa bilder ar starka-
re dn under det logografiska stadiet eftersom uppbyggnaden nu bestims av den alfabetiska
koden.

3 Avsnittet om olika utvecklingsstadier inom ordavkodning baseras pa: Lundberg, 1989:189-192.
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Ortografiska stadiet

Under det sista stadiet, det ortografiska stadiet, dr ordavkodningen automatiserad. Barnen
kénner igen orden snabbt och behdver inte medvetet fundera over detta. Forst nu dr barnen
fria 1 sin ldsning och kan utnyttja alla sina resurser for att forsta innehallet 1 texten.

4.4.1.3. Vad kéinnetecknar en god ldsare

Enligt avkodningsinriktad teori dr den duktiga ldsarens avkodning automatiserad, vilket leder
till att 1dsaren inte behover overbelasta arbetsminnet. Lasningen och skrivningen sker automa-
tiserat, snabbt och med fa regressioner. Néar avkodningen dr automatiserad kan ldsaren istéllet
koncentrera sig pa att forstd textens innehdll. Lasningen bestar av avkodning - identifiering av
skrivna ord och av forstaelse - tolkning av innebdrder. Nar man behérskar bada dessa sidor ar
man en duktig lasare (Lundberg, 1999:31). En duktig ldsare har dven ett stort ordférrad; han
forstér att ett ord kan ha mer &n en fixerad innebdrd och att mening skapas 1 sammanhang. For
att bli en duktig ldsare maste man bli en konstruktiv ldsare. En konstruktiv ldsare har kontroll
over sin lasning; han/hon dr strategisk och flexibel 1 sitt sétt att ldsa (Sterner & Lundberg,
2002:42).

4.4.2. Arbetssitt med avkodningsinriktad utgingspunkt

Inom den avkodningsinriktade teorin finns en rad olika arbetssitt/forhallningssatt. Vi har hér
valt att beskriva tvd av metoderna, Bornholmsmodellen och Wittingmetoden.

4.4.2.1. Bornholmsmodellen

Bornholmsmodellen ir tinkt att fungera som en introduktion till lds- och skrivinldrningen.
Genom olika lekar gor man barnet uppmarksamt pa att talspréket kan segmenteras och delas
upp 1 olika ord och att dessa ord sin tur bestar av olika fonem. Med hjélp av till exempel
klappovningar, rim och ramsor byggs en forforstaelse upp om ordets bestdndsdelar. Born-
holmsmodellen ar ett resultat av ett nordiskt projekt, Bornholmsprojektet, dir Lundberg var
ledare. Projektet genomfordes under fyra dr pd Bornholm, och det konstaterades att med hjélp
av en tidig trdning som avser att 6va upp den fonologiska medvetenheten dkar barns formaga
att identifiera fonem. Lundberg skriver:

Uppenbarligen hade sprakdvningarna i forskolan lett till att barnens modte med skriften
blev mjukare och naturligare. Att knidcka den alfabetiska koden blev inget stort steg. (Att
lamna skolan med rak rygg, 1997:119)

Bornholmsmodellen rekommenderar att ldrarna varje dag i 15-20 minuter dgnar sig at sprak-
lekar tillsammans med barnen. Man betonar att barnen ska kénna att det ar lustfyllt och roligt
att leka med och utforska spraket. Det finns ett systematiskt utarbetat program att folja dir
spraklekarnas svérighetsgrad successivt 6kar. De dr kategoriserade 1 sju grupper med varierat
utbud 1 varje grupp:

- Lyssnandelekar

- Rim och ramsor

- Meningar och ord
- Stavelser

* Avsnittet om Bornholmsmodellen baseras i huvudsak pa Viipola, 1997:124-125.
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- Forsta ljudet 1 ord
- Analys och syntes av fonem
- Betoningsdvningar

Lyssnandelekar

Dessa lekar ska rikta uppmérksamheten mot ljud 1 barnens omgivning. Barnen ska trdna sig 1
att lyssna aktivt, de ska lyssna pa ljud ute och inne, gora egna ljud, lyssna med slutna 6gon
0.8.V.

Rim och ramsor
Syftet med rim och ramsor dr att uppmérksamma ljudstrukturen 1 spréket samt att utveckla
formagan att skilja mellan sprakets form och innehéll.

Meningar och ord
Dessa lekar ska utveckla barns forméga att dela upp meningar 1 ord samt att uppmirksamma
olika ordlangder.

Stavelser
Dessa lekar ska utveckla formégan hos barn att dela upp ord 1 stavelser och att féra samman
stavelser till ord.

Forsta ljudet i ord

Har ska barnen utveckla en formaga att urskilja ordets forsta ljud, detta eftersom det forsta
ljudet ar léttast att identifiera. Man géar sedan vidare med det sista ljudet i ordet och ljudet i
ordets mitt.

Analys och syntes av fonem
Dessa lekar syftar till att dela upp ord i fonem. Barnen ska informeras om att ord kan delas
upp 1 delar.

Betoningsovningar
Dessa lekar riktar uppmairksamheten pé sprakets betoning och pd hur betoningen kan varieras.

4.4.2.2. Wittingmetoden

Wittingmetoden (dven kallad den psykolingvistiska metoden) dr en avkodningsinriktad och
syntetisk metod som utvecklats av Maja Witting. > Metoden innebér en mycket strikt ljud-
ningsteknik.

Witting betonar ldstekniken och menar att sprakljudsuppfattningen ar ytterst viktig. Witting-
metoden bestar av fem huvuddelar, ndmligen bokstavsinldrning, sammanljudning, forstéelse,
avlyssningsskrivning och textlasning.

Inom Wittingmetoden presenterar man forst alla nio vokalerna for barnen utan att blanda in
konsonanterna. Det dr forst efter detta, ndr den forsta konsonanten lirts in, som ljudningen
startar. Till en borjan ldggs allt fokus pa ljudningen, och lasforstdelsen kommer 1 andra hand,
detta eftersom eleverna blir sékrare i ljudningen om de inte behdver soka efter inneborden i

° Avsnittet om Wittingmetoden baseras pa: Lindell, 1980:71-75.
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vad de last. Man borjar med att 1dta barnen ljuda smé korta ord utan innehéll. Genom att borja
med sma ord eller stavelser utan innehall undviker man att barnen gissar sig till vad det star.
Witting menar att det dr forst ndr lasaren utvecklat en bra ljudningsteknik som man kan borja
intressera sig for innehdll 1 texter.

Nér man ldr in bokstdverna anvédnds inga bilder. Detta géller 4ven under sammanljudningen.
Inte ens nér ldsningen overgatt till betydelsebdrande ord vill Witting inféra bilder. Hon menar
att det dr inte latt att hitta bilder som f6r alla barn lockar fram samma ord. Det finns dven en
risk att barnen bara gissar om man har bilder vid texten.

I Wittingmetoden &r avlyssningsskrivning ndgot som man anser &r viktigt. Eleverna far lyssna
pa olika ljud och skriva motsvarande bokstav, och detta upprepas gang péa géng. Lasning och
skrivning dr samordnade.

Inom denna metod véntar man ldnge innan man introducerar lingre texter for eleverna, detta
for att eleverna forst ska kunna alla bokstéver och behdrska tekniken vid ldsning.

4.4.3. Helordsinriktad utgingspunkt

Med en helordsinriktad utgangspunkt (dven kallad analytiska metoder), ldggs fokus pa de so-
ciala, kulturella och kommunikativa sammanhang som l4s- och skrivprocessen sker i. Det
anses viktigt att barnen fér en forstaelse for skriftens kommunikativa funktion (Att lamna sko-
lan med rak rygg, 1997:125-126). Enligt Bjork & Liberg (1996:22) ar det viktigt att barnen
skapar ett forhéllningssétt till skriften dar meningsfullhet ligger till grund for deras motivation
att lara sig lasa och skriva.

P4 ett informellt och lekfullt sitt skapas ett forhédllningssatt dar innehallet 1 en text stér 1 fokus.
Om texten formedlar nagot som intresserar barnen, och inte bara bestér av sonderdelade, me-
ningslosa och betydelseldsa ord, skapas en storre motivation hos barnen for att lara sig lidsa
och skriva. Nér barnen laser dr det budskapet som ar det viktiga, och nér de skriver ér det for
att formedla nagot. Det dr viktigt att ett sjdlvfortroende byggs upp och att barnen ser sig som
fullvardiga ldsare och skrivare. Barnen ska inte vara rddda for att experimentera med skrift-
spraket. Intresset for att ldsa och skriva grundldggs for ménga barn i gemensamma lds- och
skrivupplevelser. Om dessa lds- och skrivupplevelser upplevs som positiva skapas ett forhall-
ningssétt dar barnen ser gladjen och funktionen av ldsning och skrivning. Detta bendmner
Bjork & Liberg (1996:22-25) ”litterdr amning”.

Inom den helordsinriktade teorin ldgger man inte lika stort fokus pa den fonologiska med-
vetenheten som inom den avkodningsinriktade teorin. Enligt Smith, (1997:74) dr en fonolo-
gisk medvetenhet irrelevant och onddig vid ldsning. Han hivdar att vi ser ord som bilder, vi
kinner igen dem pi samma sitt som vi kiinner igen andra objekt i var omgivning. Aven om
skrivna ord ser ungefar likadana ut, racker det oftast att vi fir en glimt av ordet for att kunna
lasa det. Forskare har t.o.m. visat att vi snabbare kénner igen skrivna ord an bilder till exem-
pel urskiljer vi det skrivna ordet “’bil” snabbare dn en bild pé en bil.
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4.4.3.1. Olika stadier i lis- och skrivutvecklingen

Bjork & Liberg (1996:23-43) har delat upp lds- och skrivutvecklingen i olika stadier: latsaslé-
sande/latsasskrivande, situationsldsa/situationsskriva, helhetsldsa/helhetsskriva, att ldsa och
skriva 1 bokstavsdelar och att l4sa och skriva i orddelar, ord och andra textdelar. 6

Ldtsasldsande/latsasskrivande

Det forsta stadiet ér ldtsasldsande/latsasskrivande. Barnen kommer ihdg texter som de fatt
upplésta utantill och kan med hjélp av bilder iterberitta textens innehdll. Barnen borjar dven
latsasskriva; de skriver krumelurer som de anser ar bokstiver.

Situationsldsa/situationsskriva

Genom att dra nytta av den erfarenhet som de skapat da de har latsasldst/latsasskrivit borjar
barnen att situationsldsa/situationsskriva. Barnen kan ldsa utifrdn sammanhang; de anvénder
sig av de ledtrddar som finns for att lista ut vad som stér skrivet. Ord som f6r barnen ar kénda
kan skrivas och detta resulterar ofta 1 langa listor med ord. Det &r inte alltid som barnen kan
lasa det som de har skrivit eftersom ordet inte langre stér 1 sitt sammanhang.

Helhetsldisa/helhetsskriva

I nésta stadium, helordslisande/helordsskrivande borjar barnen att fa upp 6gonen for att det
inte 4r sammanhanget som dr avgorande for vad som kan ldsas och skrivas, det viktiga &r tex-
ten. Barnen borjar jamfora ord som de kan situationsldsa med ord som de inte kan ldsa. Till
slut kan barnen ldsa ordet utanfor sitt ssmmanhang. De borjar nu helhetsldsa och helhetsskriva
enstaka ord. Till en borjan dr barnen beroende av ledtrddar som t.ex. borjan av ordet. Detta
leder till att det ofta blir felldsningar, men successivt trdnar barnen upp sin forméga att kdnna
igen ord och hela textfraser. Nir barnen kan helhetsldsa har de lattare for att utforska spriket.
De utforskar hur bokstaver later, t.ex. vilka bokstaver som kommer forst och sist 1 orden. Nar
de skriver borjar de att ljuda fram orden. Det forsta som barnen blir uppmirksamma pa ar att
man kan lyssna och prata om spraket. De borjar jimfora likheter och olikheter mellan olika
ord, hur de later och ser ut.

Att ldsa och skriva i bokstavsdelar
Sa sméningom blir barnen inforstddda med att det dr av betydelse att bokstavsljuden kommer
1 en viss ordning och om denna ordning dndras bildas ett nytt ord. Barnen har nu nétt stadiet
att ldsa och skriva i bokstavsdelar.

Att ldsa och skriva i orddelar, ord och andra textdelar

Det sista stadiet dr att ldsa och skriva i orddelar, ord och andra textdelar. Barnen borjar nu fa
upp ett intresse for spraket och de borjar fundera 6ver olika uttryck. De har kommit sa langt
att de borjar ifrdgasdtta hur orden dr uppbyggda, vad de betyder och hur de kan anvéndas
(Bjork & Liberg, 1996:23-43).

4.4.3.2. Vad kéinnetecknar en god lisare

Enligt helordsinriktad teori karaktiriseras goda lasare/skrivare av att de forstar lasningens och
skrivningens funktion. De forstar att man kan ldsa och skriva for olika syften. Skrivning och
lasning har ett kommunikativt syfte, vilket en duktig ldsare/skrivare har forstitt. En duktig

% Avsnittet om olika stadier i lis- och skrivutvecklingen baseras pa: Bjork & Liberg, 1996:23-43.
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skrivare skriver med tydlighet, korrekthet och flyt. En god ldsare har byggt upp méinga ordbil-
der 1 sitt ldsminne och kan dé bara kasta en blick pa ordet for att 1dsa av det. Han/hon reduce-
rar bort onddig information och behdver inte uppmérksamma alla bokstéver. Detta leder till
att det blir ett flyt 1 ldsningen. Det krdvs ocksa att man &r intresserad och motiverad for att bli
en duktig ldsare. Ar man intresserad och motiverad #r det littare att gi utanfor texten och for-
std forfattarens budskap. Man ska kunna anvénda sin egen erfarenhet och sammanfoga denna
med det som man lédser.

Nair man har en insikt 1 att ldsningen kan vara ett ndje skapar detta ett intresse, vilket leder till
att barnen ldser pa eget initiativ utanfor skolans véaggar (Bjork & Liberg, 1996, passim).

4.4.4. Arbetssitt med helordsinriktade utgingspunkt

Det finns en rad olika metoder med helordsinriktad utgdngspunkt. Vi kommer hér att beskriva
tva av dem, LTG och Storboksmetoden.

4.4.4.1. LTG - lasning pa talets grund

LTG - lasning pa talets grund, &r en metod som har sitt ursprung i ett missndje med den tradi-
tionella ldsundervisningen. Metoden grundades av Ulrika Leimar di hon ansig att den tradi-
tionella ldsundervisningen inte var verklighetsanknuten, motiverande eller stimulerande. Den
gav inte heller tillrickligt med utrymme att individualisera. Leimar borjade utforma metoden i
slutet av 1960-talet och hennes bok Ldsning pa talets grund gavs ut 1974. Det var en revolu-
tionerande tanke for manga lagstadieldrare att barn skulle kunna skriva fritt och anvénda hela
alfabetet, innan varje bokstavsljud var genomgénget (Lind6, 2002:36-37). Allt fler larare blev
efterhand intresserade av hennes arbetssitt. LTG-ldrare blev ett begrepp och 6ver hela landet
bildades LTG-foreningar (Ladngsjé & Nilsson, 2004:29).

Leimar ville ldra barn att 1dsa utan att folja en strikt 14sldra. Istéllet ville hon bygga pé barnets
eget sprak och dess personliga skapande. Funktionell sprakférmédga och meningsfulla sam-
manhang var det som skulle ge en mer allsidig undervisning (Lindo, 2002:37-41).

Metoden inleds med att barn vinjs med att bli uppmérksamma pa sitt eget tal. Genom att upp-
repa satser som andra barn sagt liar de sig ocksd av varandra. De s.k. hindelsebockerna ar ett
karaktéristiskt inslag 1 LTG. Dessa bocker skapas utifran elevernas egna upplevelser. Barnen
skriver och ritar 1 dessa bocker for att berdtta om olika hdandelser. Om barnet inte kan skriva
ritar de 1 stéllet, och ldraren skriver texten under bilden (Lindell, 1980:84).

LTG utgar fran ett holistiskt forhallningssitt och brukar beskrivas som en analytisk metod.
Det dr innehéllet och forstaelsen som stir framst 1 fokus, och den korrekta avlasningen kom-
mer 1 andra hand. Leimar menar dock att LTG inte stir 1 motsats till den idag s& kallade av-
kodningsmetoden, utan att de dr nddvandiga komplement till varandra. Leimar har tagit starka
intryck av Vygotskijs idéer diar han bland annat menar att det barnet kan gora i samverkan
idag, kan det gora pa egen hand imorgon (Lindo, 2002:43-45).
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Leimar har utvecklat en didaktisk modell for den grundldggande lds- och skrivinldrningen
som 4r indelad i f6ljande fem faser:’

Samtalsfasen

Léraren och eleven utgéar frén en for klassen gemensam upplevelse och samtalar kring denna.
Denna upplevelse diskuteras utifrédn olika synvinklar med det vetande och kunnande som re-
dan finns 1 klassen som helhet och hos de enskilda eleverna. P& detta vis ticker man in ett
storre omrade med fler kunskaper, fler ord och fler tankar. Man lir 1 samspel med varandra
kring det som man sjdlv nyss gemensamt upplevt. Dialogen har stor betydelse.

Dikteringsfasen

Utifrdn den gemensamma upplevelsen dikteras en beréttelse. Barnen formulerar meningar och
lararen skriver dem pé bladderblock samtidigt som alla ld&ngsamt uttalar orden. Pa detta vis
kan barnen se texten vixa fram. Tillsammans har klassen ett storre ordforrdd och ldraren kan
hir med viss forsiktighet styra in pa de korrekta formuleringar som kravs 1 skriftspraket. Nar
texten anses fardig ldser alla barnen den hogt gemensamt. Denna fas ger barnen tillfélle att
undersoka sambandet mellan tal- och skriftsprak. Den sprikliga utvecklingen hos barnen sti-
muleras genom samtal och lek med spréket, och pa sd sitt kommer barnen underfund med
skriftsprakets speciella karaktar.

Laborationsfasen

Under denna fas ldser man den redan bekanta texten. Man uppmarksammar hér vénster- ho-
gerriktningen, radbyte, stor och liten bokstav och langa och korta ord. Under denna fas kan
man soka efter vissa ord eller bokstdver. Man kan dven jimfora orden med varandra. Efter
gemensamt arbete kan ldraren skriva ut texten till alla eleverna. Denna text kan barnen sedan
arbeta med individuellt. Efter barnens formaga kan lararen skapa bra individanpassade upp-
gifter. Denna fas dr enkel att anpassa till alla elever, oberoende av vilken niva de befinner sig
pa. Ddrigenom kan alla kdnna sig delaktiga.

Aterlisningsfasen

I denna fas far varje barn en egen utskrift av texten. Texten ldses igenom tillsammans med
lararen. Man kan léta eleverna gora olika sorterings- och klassificeringsdvningar med texten.
Barnen kan sortera efter vad som dr namn pa ndgon/nagot (substantiv), saker man kan gora
(verb) eller ord som talar om talar om hur nadgon eller/nagot ar (adjektiv).

Leimars tanke med att arbeta pé detta sétt ar att gd fran helheten (texten) till delarna (ord,
och/eller ljud) och ater till helheten.

4.4.4.2. Storboksmetoden

Storboken dr en metod som kan skapa gemensamma och roliga ldsupplevelser for barn, detta
eftersom man talar om innehdllet 1 texten och knyter an till deras egna erfarenheter. Barn fér

en forstdelse av den alfabetiska koden och vidareutvecklar lds- och skrivformagan genom
arbetet med storbok och lillbok (Bjork & Liberg 1996:46-97).

I flera engelsksprdkiga ldnder borjade man inom whole language-ansatsen att arbeta med
storbocker och lillbocker med samma text och bilder men i olika format. Ur storboken laser

7 Beskrivningen av de fem faserna baseras pa: Lindo, 2002:38-40.

20



hela klassen hogt tillsammans. Nar man gor detta dr det dr inget krav att barnen ska kunna
lasa eller kdnna till bokstdverna. Det finns flera liromedelsforlag som ger ut storbocker, men
man kan ocksa tillverka egna tillsammans med barnen. Det kan vara sagor och berittelser,
dikter och ramsor men ocksa faktabocker (Langsjo & Nilsson, 2004:35-37; Bjork & Liberg,
1996:46-97).

Till varje storbok hor en exakt kopia 1 ett litet format, den sé kallade lillboken. I lillboken kan
eleverna sjdlva studera text och bilder, “l4sa sjdlva” och efterhand som de knédckt den alfabe-
tiska koden ldsa texten. Storboksmetoden paminner om LTG med den skillnaden att i storbo-
ken utgar lararen istdllet frén bilderna for att skapa forstaelse for textinnehallet (Langsjo &
Nilsson, 2004:35-37).

Undervisningen med stor och liten bok delas in i tre faser, upptiackarfasen, utforskarfasen och
den sjilvstindiga fasen. ®

Upptdckarfasen

Syftet med denna upptickarfasen &r att ge en presentation av texten och bilderna. Detta gor
man genom att ge barnen en litterdr upplevelse. En litterdr upplevelse skapas genom att man
samtalar kring bilderna och ldser texten 1 sin helhet. Barnen gor dérigenom texten till sin egen
pa ett meningsfullt sitt. Det dr viktigt att lararna forsoker skapa stora forviantningar nir de
introducerar storboken. Barnen ska bli s& pass nyfikna att de verkligen vill vara med och ta
del av bokens innehdll. Det &r viktigt att barnen forstér att en text har ett budskap och att det
finns en verklig ménniska, som har skrivit den och vill formedla nagot. Forstir barnen detta
forstér de dven att de sjdlva kan vara forfattare och skriva texter som andra kan ha gladje av. I
upptéickarfasen dr det viktigt att uppmuntra och underlétta for barnen att uppticka ord och liara
sig dem som ordbilder.

Utforskarfasen

Syftet med denna fas dr att ge barnen ldsstrategier och ge dem insikt om forhdllandet mellan
bokstavstecken och ljud samt hur man sammanljudar bokstéver till ord. Eftersom barnen 1 den
forsta fasen (upptickarfasen) fick en klar bild av textinnehéllet, kommer de undan fér undan
att koppla samman de uttalade orden med de skrivna och sd sméningom ocksa koppla ithop
ljudet med bokstavstecknen. Som lérare ar det viktigt att i denna fas uppmuntra och motivera
barnen till eget skrivande av texter.

Den sjdlvstindiga fasen

Den sjélvstindiga fasen innebér att barnen ska borja klara sig mer sjdlva. De ska nu ldsa pa
egen hand. Detta betyder dock inte att man ska lamna barnen helt at sig sjdlva. Daremot riktas
undervisningen mot ett mer individuellt behov. I den sjdlvstdndiga fasen ldser barnen inte bara
sjdlva utan dven for ldrare och kamrater. Under denna fas anvénder sig barnen av storbokens
mindre kopia, lillboken. De som inte kan ldsa anvénder bilderna som hjélp nér de ska aterbe-
rétta historien. Det stélls hoga krav pa ldrarna eftersom de maste se till varje barns individuel-
la behov. Lararens uppgift ér att hjélpa varje elev att hitta monster och strukturer 1 texten. Det
ar ocksa viktigt att man sporrar barnen till att forsoka ldsa texten pa egen hand. Detta kan ske
genom att fa dem att ta hjdlp av bilderna och av de ord som de redan kan ldsa som ordbilder.

¥ Beskrivningen av de tre faserna baseras p4 killan: Bjork & Liberg, 1996:46-97
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4.5. Arbetssitt och metoder for barn med liis- och skrivsvirigheter

Idag finns det olika synsitt pd hur man pa bista sétt hjdlper barn med lds- och skrivsvarighe-
ter. Synen pd hur barn lér sig ldsa och skriva paverkar ocksd hur man ser pa las- och skrivsva-
righeter. Beroende pa om man har ett avkodningsinriktat synsétt eller ett helordsinriktat syn-
sdtt hanterar man barns problem med lasning och skrivning olika. Hur man har hjélpt barn
med l4s- och skrivsvarigheter har fordndrats genom éren (Ericson, 2001:11-16).

4.5.1. Historiskt perspektiv

[ borjan av 1800-talet ansdg man att 14s- och skrivsvarigheter hade sin forklaring i ndgon form
av hjiarnskada. ° Under senare hilften av 1800-talet diskuterade man 4ven att forildrars fattig-
dom och vardsloshet kunde vara en orsak till barns 1ds- och skrivsvérigheter. En icke skriv-
kunnig kunde bli omyndighetsforklarad ldngt in pd 1900-talet.

Det var forst 1879 som hjélpklasser infordes 1 skolan. I hjdlpklassen placerades de barn som
hade 14s- och skrivsvérigheter. Innan dess fick eleverna gd om klasserna tills de larde sig ldsa
och skriva. P4 den hér tiden ansdg man att varje normal ménniska kunde ldra sig ldsa och
skriva.

Under 1950-talet borjade synen pa lds- och skrivsvarigheter fordndras. Forskning visade att
det kunde finnas olika orsaker till 1ds- och skrivsvérigheter. Denna insikt 6kade forutséttning-
arna for att hjdlpa elever med svarigheter att ldra sig ldsa och skriva. Sarskilda lasklasser och
laskliniker, dér elever fick individuell hjélp inréttades. Eleverna tillbringade ndgra timmar i
veckan 1 dessa lasklasser och laskliniker.

P& 1970-talet forandrades synen pa lds- och skrivsvarigheter ytterligare. Man ansdg nu att
dessa framst berodde pé sociala och emotionella forhallanden. Man ansdg dven att elevernas
svarigheter med ldsning och skrivning fororsakades av skolan. Skolan hade misslyckats om en
elev inte larde sig ldsa och skriva. Man borjade ocksa ifrdgasitta lasklinikerna och 1978 av-
skaffades de.

Under 1990-talet 6kade intresset for elevers lds- och skrivsvarigheter. Olika forbund startades
for personer med lds- och skrivsvarigheter. Dessa forbund har bland annat som mal att samla
in pengar till forskning om l4s- och skrivsvérigheter. Idag vet vi att las- och skrivsvérigheter
kan ha flera olika orsaker och att elever dirmed behdver olika sorters stod. I dagens samhélle
har vi en storre forstdelse for de som drabbats av 1ds- och skrivsvérigheter och vi klassar dem
inte langre som onormala (Ericson, 2001:17-32).

4.5.2. Arbetssiitt for elever med lis- och skrivsvarigheter

Oavsett ldrarens val av metod och undervisningsinnehall dr det 1itt for en del barn att lara sig
lasa och skriva och svart for andra. Detta dr normalt, vi 14r oss alla 1 olika takt och péa olika
sdtt. Men for en del barn blir det av olika anledningar extra svart med just ldsandet och skri-
vandet. Idéerna om hur man ska kunna hjilpa dessa barn har linge gétt starkt isar (Att lamna
skolan med rak rygg, 1997:116). Den avkodningsinriktade och den helordsinriktade utgdngs-
punkten for lds- och skrivinldrning har olika sdtt att ndrma sig elever med lds- och skrivsva-

? Avsnittet historiskt perspektiv baseras pa: Ericson, 2001:17-32.
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righeter. De har ldnge varit oense men har nu 1 de flesta fall 4ven i denna frédga forenats 1 en
kompromiss (Liberg, 2006:16).

De flesta barn har redan under forskoledldern bildat sig en personlig uppfattning om skrift-
spraket. Barn som dessutom har en skriftspraklig medvetenhet, det vill sdga forstar sig pa
skriftsprakets funktion och form, har béttre forutséttningar att lyckas med ldsandet och skri-
vandet 1 skolan. De barn som inte vid skolstart har klart for sig hur och varfér man liser 16per
stor risk att hamna 1 gruppen av barn som far lds- och skrivsvérigheter (Att [dmna skolan med
rak rygg, 1997:113).

Har barnet inte bildat sig en uppfattning om skriftens funktion och form &r det viktigt att lara-
ren borjar arbeta med detta for att forhindra att barnet far 14s- och skrivsvérigheter. En skrift-
spraklig medvetenhet kan enligt Bjork & Liberg (1996:14-23) skapas tidigt hos barnet genom
det hon kallar “litterdr amning”. Litterdr amning innebér att barnen tidigt far vara med om
gemensamma lds- och skrivupplevelser. Om barnen inte fatt med sig detta fran hemmet far
lararen starta med att ha mycket hogldasning och samtal kring texter och deras innehéll och
budskap. Genom detta forbéttrar man barnens forstaelse av sprakets funktion.

Aven Lundberg (1989:192-193) poingterar vikten av att barn fir vara med om hoglisning.
Detta ger dem goda forestillningar om vad ldsningen egentligen gér ut pé, hur ldsning faktiskt
gdr till, och att 1asning rymmer en kélla till gladje, spanning, kunskap och gemenskap.

Enligt Lundberg (1999:29-30) kan man redan 1 forskolan fa en inblick 1 hur ett barns 14s- och
skrivutveckling kommer att te sig. Han utgér da frén barnens fonologiska medvetenhet, deras
formaga att kdnna igen rim och att kdnna igen vilka ord som &r lika och hur orden &r upp-
byggda. Ett bra arbetssétt for att hjdlpa barn med l4s- och skrivsvérigheter dr darfor enligt
Lundberg att arbeta efter Bornholmsmodellen. Denna metod har som syfte att stimulera den
fonologiska medvetenheten.

Lundberg, som anses representera den avkodningsinriktade teorin, anser att lds- och skrivsva-
righeter hos barn 1 forsta hand &r ett avkodningsproblem. Han anser sdledes att barn med lds-
och skrivsvarigheter bor trdna upp sin fonologiska medvetenhet och sin féorméga att hantera
den alfabetiska koden (Pehrsson & Sahlstrom, 1999:19). Inom helordsinriktad teori anser man
inte ovéntat att det dr viktigare att ge elever med lds- och skrivsvarigheter en forstaelse for
skriftens kommunikativa funktion (Bjork & Liberg, 1996:22).

Eftersom alla barn ar olika och lér sig pé olika sitt sd dr det viktigt att lararen inte “’1aser sig”
vid ett arbetssdtt. Speciellt for barn med 1ds- och skrivsvérigheter dr det viktigt att man som
larare anvéinder sig av en rad olika metoder for att eleven ska fd fler mojligheter att hitta sin
vag in 1 skriftspréket. S& langt det & mdjligt och rimligt ska man dérfor forsoka hjilpa elever
med lds- och skrivsvarigheter genom att pé olika sitt tydliggora olika anvéndbara tekniker och
skapa autentiska las- och skrivupplevelser (Bjork & Liberg, 1996:152-153).

Barn med lds- och skrivsvérigheter kan gynnas av att man arbetar tematiskt. Hir kan ldraren
pa ett enkelt sétt introducera olika arbetsformer. Till exempel kan ldraren ha hoglidsning,
gemensamt ldsande 1 kor och 1 par, 1ds- och skrivkonferenser, forskningsuppgifter, loggskri-
vande Over vad man har lart sig, eget ldsande och skrivande inom temat, fritt 1dsande och
skrivande och sd vidare. Med ett tematiskt arbetssitt skapas ett sammanhéllet klassrumsarbe-
te. Det finns dock barn som behover fé extra hjdlp genom en mer individuell undervisning.
Denna individuella undervisning kan innebéra att eleven far ldmna det ordinarie klassrummet
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for att f4 undervisning 1 mindre grupp. Det kan ocksa innebidra att en specialutbildad lirare
foljer med 1 klassen for att hjélpa och stodja eleverna med svarigheter (Bjork & Liberg,
1996:148-152).

Sarskild undervisning av barn med lds- och skrivsvarigheter bor enligt Bjork & Liberg
(1996:153) karaktiriseras av foljande:

- Vara helhetsorienterade och utgd ifran verkliga lis- och skrivsituationer.

- Bjuda pé variation i arbetsuppgifter.

- Anvinda sig av en méingd olika tekniker.

- Innehalla kontinuerlig diagnos av elevers lds- och skrivinldrning under hela skoltiden.

- Ge tillfalle till extra mycket védgledning, forklaringar och diskussioner och mdjlighet
att stodja eleven, speciellt vad giller uppmérksamhet, koncentration och intresse.

- Utnyttja s& manga sinnen som mojligt hos eleven.

- Ge upphov till upprepade tillfallen till 6vning.

- Ge hjilpen sé tidigt som mojligt och ta hdnsyn till den enskilda elevens situation.

Idag har det dven utvecklats flera datorprogram for att hjdlpa barn med lds- och skrivsvarighe-
ter. Det finns olika triningsprogram att anvénda beroende pa vilka lds- och skrivproblem som
har konstaterats (Hoien & Lundberg, 2001:190). Man kan ocksd anvénda sig av vanliga ord-
behandlingsprogram for att f4 barnen att borja skriva (Bjork & Liberg, 1996:158).

Atgirder som traditionellt anvinds for att komma till ritta med elevers svérigheter ir special-
undervisning antingen 1 klassen eller 1 speciella grupper. Man kan arbeta antingen utifran ett
relationellt eller kompensatoriskt perspektiv. Med ett relationellt perspektiv ser man hela ele-
vens ldrandemiljo som tdnkbar orsak till elevens svarigheter. Man arbetar for att anpassa un-
dervisningen till varje enskild elev och dennes forutséttningar; med andra ord arbetar man
forebyggande. Ett relationellt perspektiv innebdr dven att fordndringar 1 elevens omgivning
forutses kunna paverka elevens forutsittningar att uppfylla de pa forhand uppstillda malen
(Persson, 2001:143-144). Med ett kompensatoriskt perspektiv arbetar man endast for att ele-
verna ska komma ikapp de andra eleverna. Detta medfor en sdrbehandling av eleven (Bjork &
Liberg, 1996:158).

Undervisning 1 sdrskilda grupper kan pa sikt skapa ett utbildningshandikapp hos eleven (Ele-
ver 1 behov av sdrskilt stod, 2001:50). Murray (1994:131), som har forskat pa omradet, menar
att det ar viktigt att undervisning sker 1 klassrummet; man ska undvika sérskiljande.

Placering i specialklass snarare hdmmar an stirker elevens kunskapsstandard, anpassning
och sjilvuppfattning. Ambitionsnivdn och krav sénks och eleverna lar sig att betraktas
som avvikande, enligt den s& kallade stimplingsteorin (Elever i behov av sérskilt stod,
2001:51).

Aven de elever som inte tas ut i sirskilda undervisningsgrupper paverkas negativt av ett sér-
skiljande. Genom att sortera bort elever som inte hinger med i undervisningen 1ar man ovriga
elever att det som dr avvikande dr sdmre och ska sorteras bort. Men paradoxalt nog visar
forskning att vissa elever mar bra och kunskapsmaéssigt ndr en hogre niva vid undervisning i
sarskilda grupper. For vissa barn kan hjélp utanfor klassrummet vara bra, for andra spelar det

ingen storre roll och for en del dr det en ren katastrof (Elever 1 behov av sérskilt stod,
2001:49-51).
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4.5.3. Hjidlpmedel och analysverktyg for att uppticka om elever har lis- och skrivsva-
righeter

Det finns idag en stor efterfrigan pa tester och diagnosmaterial for lis- och skrivsvérigheter. "
Det produceras stindigt nytt material for att ldttare uppticka de elever som har 14s- och skriv-
svarigheter och vari dessa svarigheter bestir. Analysverktygen kan antingen vara konstruerade
som normerande eller ej normerande. De normerande analysverktygen ér de test dér elevers
resultat gar att méta och bedéoma utifran kriterier och virderingar uppsatta av testkonstrukto-
ren. | de ej normerande analysverktygen finns inga redan rétta svar, utan bedomningen sker
utifran en helhetsbild av elevens egna losningar av uppgifterna.

De test som miter elevers formaga att ldsa och skriva, eller snarare deras formaga att avkoda
och stava ord grammatiskt rétt, kallas standardiserade tester. Foresprékare for standardiseran-
de tester menar att det dr det bista och mest objektiva séttet att hitta elever som har svarighe-
ter och kunna vidta lampliga atgirder. Ett exempel pa ett standardiserat test &r Ordkedjor.
Syftet med detta test &r att méta ordavkodningsformagan hos eleven. Detta test kan anvindas
till att fa en Oversikt Over elevernas lastekniska forméga och se hur ldngt de har kommit 1 sin
ordavkodningsutveckling

Det har lange diskuterats och man diskuterar fortfarande vérdet av att anvdnda standardisera-
de tester for att upptédcka lds- och skrivsvarigheter. Kritiker av standardiserade 14s- och skriv-
tester menar att fokus 1 dessa test endast riktas pd ldsandet och skrivandet som system, och
inte som process och kommunikation. De dr ocksa kritiska till att 14s- och skrivsvarigheter
definieras som ndgonting man kan méta. Dessa kritiker foresprakar istillet att man genom
elevintervjuer och deltagande observationer foljer upp elevernas lds- och skrivutveckling.

Deltagande observationer bygger pd samtal mellan ldrare och ldsare. Lararen fokuserar pa de
strategier som ldsaren anvinder dd han/hon ldser. Syftet med dessa observationer ér att ldraren
ska f4 kunskap om ldsarens egen forstelse och kunnande om skriftspraket samt bli uppmark-
sam pa vilka ledtrddar och strategier ldsaren anvénder. Lésaren blir 1 sin tur medveten om sitt
eget tinkande och sin egen forstielse av skriftsprékets grammatiska sida.

4.6. Skolans skyldigheter nir det giller barn med lis- och skrivsvérigheter

I Sverige har vi en likvérdig utbildning dér likvirdigheten anges genom nationella mal. En
likvardig utbildning betyder inte att utbildningen ser likadan ut for alla Sveriges elever, utan
att hiansyn till elevernas olika forutsittningar och behov skall tas. Det finns didrmed olika va-
gar att nd malen som stélls upp 1 ldroplanen (Lpo 94). Skolan har ett sdrskilt ansvar for de
elever som av olika anledningar har svérigheter att nd malen for utbildningen.

I skollagen kan man till exempel ldsa foljande:

Utbildningen i grundskolan skall syfta till att ge eleverna de kunskaper och fardigheter och
den skolning i 6vrigt som de behover for att delta i samhaéllslivet. Den skall kunna ligga till
grund for fortsatt utbildning i gymnasieskolan. Sarskilt stod skall ges till elever som har
svarigheter i skolarbetet. (Lérarens handbok 2002:72, Skollagen, 4 kap, 1 §)

' Avsnittet om hjilpmedel och analysverktyg baseras pa: Pehrsson & Sahlstrom, 1999.
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4.6.1. Liroplanen

Enligt laroplanen (Lpo 94) skall undervisningen anpassas till varje elevs forutsédttningar och
behov (Lararens handbok, 2002:10).

Skolan har ett ansvar for att varje elev, efter avslutad grundskola, behérskar det svenska
spraket och kan lyssna och ldsa aktivt och uttrycka idéer och tankar i tal och skrift (Lararens
handbok, 2002:15).

Det stills krav pé att varje larare ska anpassa sin undervisning efter varje barns behov och
gora metodval utifran detta.

I laroplanen (Lpo 94) stir det att lararen skall utgd frdn varje enskild elevs behov, forutsétt-
ningar, erfarenheter. Lararen skall dven stirka elevens vilja att 1dra och dess tillit till den egna
formagan samt ge sérskilt stod till elever som har svarigheter (Lararens handbok, 2002).

4.6.2. Atgirdsprogram

Sedan arsskiftet 2000/2001 skall atgidrdsprogram uppréttas for elever som riskerar att inte na
malen 1 skolans laroplan. Ett atgidrdsprogram &dr en dokumentation och planering som gors for
elever 1 behov av sirskilt stod (Persson, 2001:120).

Ett atgirdsprogram ska utgd fran en helhetsbild av elevens skolsituation och speciella behov. I
atgdrdsprogrammet ska det tydligt framgd hur man tankt arbeta {for att forbéttra elevens lés-
och skrivforméga, samt vilka som har ansvar for att det man bestimt foljs. Dessutom skriver
man in nér berdrda personer ska traffas for utvirdering och eventuell omarbetning av atgirds-
programmet (Carlstrém, 2001:94-95).

Ett atgirdsprogram har som syfte att vinda en negativ spiral och hjélpa eleven att lyckas med
sin lds- och skrivinldrning (Carlstrém, 2001:94-95).

5. Undersokningen

I undersokningen ingick sex klassldrare for de tidigare aren i grundskolan. Nedan ger vi en
kort presentation av ldrarna som vi valt att bendmna larare A —F.

Ldrare A
Manlig ldrare som arbetat i 10 &r inom skolan, arbetar nu i en F-2:a.
Utbildning: 1-7 larare 1 MA/NO

Ldarare B
Kvinna som arbetat som ldrare 1 3 &r, arbetar nu 1 en tredjeklass.
Utbildning: 1-7 larare 1 MA/NO

Ldrare C

Kvinna som arbetat som larare 1 30 ar, arbetar nu i en F-2: a.
Utbildning: Lagstadieldrarexamen
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Ldrare D

Kvinna som arbetat som ldrare 1 tva ar, arbetar nu 1 en F-2: a.

Utbildning: Nya ldrarprogrammet, kultur, kommunikation och samhdlle, specialiseringar inom
historia, matematik och svenska.

Larare E
Kvinna som arbetat som ldrare 1 10 &r, arbetar nu 1 en forsta klass och i en fjarde klass.
Utbildning: 1-7 larare 1 MA/NO

Ldrare F
Kvinna som arbetat som ldrare 1 fem ar, arbetar nui en F-1: a.
Utbildning: 1-7 SV/SO

5.1. Ordinarie lias- och skrivinlirning

Vi fragade alla larare hur de arbetar med 14s- och skrivinldrning. Nar de beskrev sin verksam-
het kunde vi urskilja de tva utgéngspunkterna (avkodningsinriktad och helordsinriktad ut-
gangspunkt) 1 ldrarnas arbetssitt.

Av de sex ldrare vi intervjuade anser vi att tre av dem hade en avkodningsinriktad utgéngs-
punkt 1 sin lds- och skrivundervisning (ldrare A, ldrare C, och larare D). Tvéa larare hade en
helordsinriktad utgdngspunkt (ldrare B och ldrare E). Lirare F menar vi hade ett arbetssitt
som tog sin utgangspunkt 1 badde avkodnings- och helordsinriktningen.

De ldrare som hade en avkodningsinriktad utgangspunkt for sin undervisning av lds- och
skrivinldrning borjade alltid med att, 1 en bestimd ordning, presentera bokstdverna for elever-
na. Lirarna borjade dd med de bokstdver som var létta att bilda ord med.

Jag borjar med att g igenom alla bokstiver, hur de ser ut och hur de later. Den ordningen
jag presenterar bokstéverna i bestims av larobockerna och de borjar ju alltid med de som
ar latta att bilda ord med, O, S, V och A dom dair. (ldrare A)

Gemensamt for de tre ldrna med avkodningsinriktad utgdngspunkt var ocksé att de tyckte att
Bornholmsmodellen var ett bra arbetssitt. Genom att arbeta efter Bornholmsmodellen 1 for-
skoleklassen anser de att eleverna fir en bra forberedande tréning av sin fonologiska med-
vetenhet, vilket underléttade deras lds- och skrivinldrning.

De tre ldrare som hade en avkodningsinriktad utgdngspunkt arbetade med samma uppgifter
till samtliga elever. Nar till exempel en bokstav introducerades arbetade alla elever 1 klassen
med denna bokstav.

Tva av de sex ldrarna (ldrare B och lirare E) hade en helordsinriktad utgdngspunkt i sin las-
och skrivundervisning. De tyckte inte att det var viktigt att borja med att introducera boksta-
verna och deras ljud utan borjar istillet med att forst skapa ett intresse och i barnen medvet-
na om skriftsprékets funktion.

Det allra forsta jag borjar med dr att jag fragar dem om varfor man ska kunna lisa och
skriva. Det dr viktigt att de forstar detta och kdnner att de sjidlva kan ha anvindning for
det. Da &r det lattare att fi dem intresserade och vilja ldra sig. (ldrare B)
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Larare E arbetar med Storboksmetoden. Bide ldrare B och ldrare E ansdg att 14s- och skrivun-
dervisningen ska utgd fran en for barnen meningsfull helhet. Med detta menar de att man ska
utgd frin hela texter som ligger ndra barnens verklighet. Lararen kan till exempel tillsammans
med barnen pa blddderblock skapa texter att utga ifrén.

Sa jag skriver upp deras enkla meningar t.ex. jag har gungat pa rasten. Da kan vi utga fran
den helheten och den ligger néra deras verklighet. Det &r inte bara en text som &r tagen
fran ingenstans. Det ska komma fran deras varld sa det blir roligare for dem. (l4rare B)

Lérare E ansag att sagor med mycket bilder var en bra utgangspunkt. Hon 1it eleverna titta
tillsammans pa bilderna i en bok dér texten var overtidckt. Barnen komponerade en egen saga
utifran bilderna. Detta jimforde de sedan med originalet skrivet av forfattaren.

Lérare F hade ett arbetssétt som influerades av badde en avkodnings- och helordsinriktad ut-
gangspunkt. Varje vecka introducerade hon en ny bokstav och dess ljud for eleverna. Aven
denna larare presenterade forst bokstidver som det ar létt att bilda smé enkla ord med. Eleverna
fick ljuda mycket och tog hjélp av rim och ramsor for att trdna upp sin fonologiska medveten-
het. Detta arbetssdtt som har en avkodningsinriktad utgédngspunkt blandades med en hel-
ordsinriktad utgangspunkt d& hon ocksé arbetade med att ldra barnen ldsa via ordbilder. Detta
gjorde hon t.ex. via Storboksmetoden.

Jag tycker man ska forsoka att inte lasa sig vid ett arbetssatt. For vissa barn fungerar det
bast med avkodning. En blandning ar alltid bra. (1arare F)

5.2. Hantering av elevers olika kunskapsnivaer i klassrummet

Pé frdgan om hur elevers olika kunskapsnivéer hanteras i klassrummet svarade alla larare att
de hela tiden forsoker anpassa uppgifterna pa sé sitt att de ska bli en lagom stor utmaning for
alla elever.

Lérare A anser att den svéraste utmaningen ar att ge de duktiga eleverna utmaningar. Han
menar att man 1 forsta hand ldgger sin energi pa de elever som har svért att hinga med 1 un-
dervisningen. De barn som dr duktiga och som kanske redan kan ldsa nir de kommer till sko-
lan fir da sta tillbaka for dessa elever.

Jag kdnner att det dr mest synd om de barn som ar duktiga och ligger framme. Det ar 1att
att man prioriterar att hjdlpa dom som inte ar sa duktiga. Da kan det ju vara sa att de ele-
ver som till exempel redan kan ldsa trottnar om inte de far roliga utmaningar. (larare A)

Aven lirare D nimnde vikten av att ge de duktiga eleverna utmaningar s att de inte tycker att
lasning och skrivning blir trakigt och dédrmed tréttnar.

De ovriga svaren vi fick pa fradgan om hur elevers olika kunskapsnivaer hanteras i klassrum-
met rorde annars mest de lite svagare eleverna, det vill sdga de som hade svért att hdnga med 1
undervisningen.

Man fér ju forsoka ge de barn som har det svérare for sig lite extra stod. Det gor jag till
exempel genom att sitta lite mer bredvid dem och stotta dem. (lérare D)
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Andra svar som vi fick var att man alltid forsoker anpassa uppgifterna till elevernas olika for-
utsdttningar. Léarare B hade till exempel ett individuellt arbetsschema for varje elev. Dessa
arbetsscheman var anpassade efter elevernas forutsattningar och kunskapsniva.

Sen s& hade de ett arbetsschema dir de hade lite olika grejer. De sag olika ut ocksa for
alla. For att dom som kunde ldsa behdver ju inte gora de enklaste grejerna, utan det ar lite
olika sétt att arbeta till exempel ndgra arbetar vid datorn. (l4rare B)

Lérare C och lédrare F svarade att de forsoker ha en undervisning som utmanar alla elever och
ar anpassad till deras olika nivder, men menar att det dr svart att fa tiden att racka till.

Aven lirare E ansig att det #r svart att anpassa sin undervisning till alla elevers olika nivéer.
Hon menar att i en klass med ettor kan mognaden hos eleverna variera valdigt.

Manga kan ldsa. Alltsé i den ettan som vi har nu s& hade vi en pojke som knappt kunde
bokstidverna i sitt eget namn till dom som kan ldsa flytande. S& man har ett &dldersspann
som &r fran fyra till tio i en etta nér det géller mognad och kunskaper. Och det géller ju att
hitta rétt niva till varje. (larare E)

For att kunna folja upp elevernas lds- och skrivutveckling anvinde sig ndstan alla ldrare av
olika analysverktyg.

5.2.1. Analysverktyg

Alla lérare utan en har ndgon form av test for att bedoma elevernas lds- och skrivfardigheter.
Testens syfte var att ge lararen en bild av varje elevs kunskapsnivd och utveckling nir det
giller deras 14s- och skrivformaga.

Testen var utformade av en specialpedagog, och 1 vissa fall var det dven specialpedagogen
som genomforde dessa test med klassen.

Jag har ett test som specialldraren har gjort och da testar jag vad ettorna kan for att veta
vilken niva de ligger pé. (ldrare A)

Det ar specialpedagogen som gor testen med hela klassen och sé& ldmnar hon 6ver resulta-
tet till mig. D& kan jag ju se om eleven har gétt framat i sin utveckling. Specialldraren har
ju mycket testmaterial. (larare B)

Testen som ldrarna anvénde sig av var standardiserade och normerande och syftade framst till
att kontrollera vilka bokstdver eleverna kan och om de klarar att lasa korta ord med mera.

Jag testar ju da och ser vilka bokstidver eleverna kan. Om de kan ldsa. Det kan ocksé vara
en koll om de kan dela upp sammansatta ord, och hora forsta ljudet i ett ord och sa vidare.
(larare A)

Lérare E menade att testen inte bara var till nytta for henne. Regelbundna test av eleverna
kunde ocksé hjilpa till att tydliggora for eleverna vad de lért sig, detta genom att de kunde se

sina egna framsteg och bli sporrade av detta.

Specialldraren gor test med eleverna och sen brukar vi ha en uppfoljning pé véren infor
utvecklingssamtalen. S& att barnen sjilva, for da har dom ju lirt sig, &ven dom som kan-
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ske inte kunde négot nér de borjade har ju lart sig kanske ett par ord och bokstdver extra.
Och d& blir dom ju jatteglada. Och dom som kunde véldigt mycket dom kanske inte kan
s& mycket mer pa bokstdverna men dom kanske har kommit langre i ldsningen. Och da
ser dom ju sjélva det. Och sen har vi ju uppfoljning i stort sett varje termin. Framfor allt
for dom barnen som gar hos specialldrarna. Och sen ndgon gang om aret pa ovriga. (ldrare
E)

5.3. Andras arbetssiittet for elever med lis- och skrivsvirigheter?

Viér nésta fraga géllde de elever som hade tydliga svarigheter med sin lds- och skrivinldrning
och hur man har valt att arbeta med dessa elever. Svaren vi fick visade att ingen av de sex
larare vi intervjuade helt gick ifrén sitt arbetssétt for att anpassa sin undervisning till de elever
som har svarigheter med l4s- och skrivinldrningen. Alla ldrare ansag dock att det var viktigt
att stotta de elever som har svart for sig.

Tre av lararna (ldrare A, B och F) gjorde vissa fordndringar utan att ga ifran sitt arbetssétt. De
gjorde till exempel forenklingar av de uppgifter som klassen arbetade med.

Lérare A, som arbetade med en avkodningsinriktad utgdngspunkt, viljer att ge extra stod till
elever som far problem 1 sin lds- och skrivinldrning, det vill sdga dessa barn far mer hjélp frén
pedagogerna. Lirare A ldter d&ven dessa elever fortsétta att arbeta enligt Bornholmsmodellen
med olika spraklekar.

Man har ju kunskaper som séger en att har kommer det bli svart att 14ra sig ldsa och skri-
va. D4 &r det att man forsoker trdna extra mycket med olika spréklekar till exempel rim
och ramsor. Hor barnet till exempel inte att katt och hatt rimmar s& hor det inte heller t-
ljudet och detta trdnar man genom dessa lekar. (ldrare A)

Lérare B, som hade en helordsinriktad utgangspunkt, menar att man maste ge elever med lés-
och skrivsvarigheter extra mycket stod och uppmuntran, till exempel genom att ldsa mycket
for de barn som har svarigheter med sin lds- och skrivutveckling.

Dessa barn kanske inte har fatt hora s& mycket sagor s& da brukar jag forsoka ldsa lite ex-
tra for de hér barnen. Det ar viktigt att forsdka fa dem intresserade. (larare B)

Larare F, som hade ett arbetssétt som utgick bade frin den avkodningsinriktade och helordsin-
riktade utgdngspunkten, dndrade inte sitt arbetssétt, men sag till att elever med lds- och skriv-
svarigheter fick littare arbetsmaterial.

Tre ldrare, (ldrare C, D och E) fordndrade ingenting 1 sin undervisning fér de barn som hade
svarigheter med lds- och skrivinldrning. Men alla svarade att de sjdlvklart forsokte stétta och
hjdlpa dessa elever.

Lérare C uttryckte ett missndje over sin egen insats niar det gillde att hjdlpa elever med lés-
och skrivsvérigheter; hon menade att tiden 1 dagens skola inte récker till for att pd bésta sétt

hjélpa dessa elever. Hon anser dven att det behovs fler vuxna 1 verksamheten.

Dar ar jag faktiskt inte riktigt ndjd med min insats, jag tycker att det dr svart att fa till ti-
den med de hér barnen. (larare C)
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Det var alltsd ingen ldrare som dndrade arbetssétt/metod for att anpassa sin undervisning till
elever som har svérigheter med lds- och skrivinldrningen. De gjorde dock sma foréndringar
inom ramen for sin arbetsmetod, till exempel littare arbetsuppgifter och extra stod och upp-
muntran till dessa elever.

Om elever visade stora svarigheter med att 1dsa och skriva kopplades 1 samtliga fall en speci-
alpedagog eller specialldrare in for att hjélpa dessa elever. Alla ldrare skrev ocksé ett atgérds-
program for de elever som uppvisade lds- och skrivsvarigheter.

5.3.1. Specialpedagog/speciallirare

Alla sex ldrarna kopplar in specialpedagog eller specialldrare nér en elev visade sd pass stora
svarigheter vid sin lds- och skrivinldrning att de inte klarade av att hinga med 1 den ordinarie
undervisningen. Denna hjélp kunde se lite olika ut. Men pé alla tre skolor gavs all hjélp fran
specialpedagog/specialldrare utanfor klassrummet enskilt eller 1 mindre grupper.

Tre larare (larare A, E och F) ansdg att man inte skulle blanda in specialpedagog/specialldrare
for tidigt. De menade att man forst ska vénta och se om det bara dr en mognadsfréaga.

Dom gér ivdg. Hon (specialpedagogen) kommer och hédmtar. Och sé sitter hon med en el-
ler tvé elever. I ettan dr det en géng i veckan. Och man borjar med detta vildigt sent in pa
ettan. For att man kan ju knécka koden alltsd i tvan sa man far ju ha lite is i magen. Och
inte forstora upp ndgot, gora fordldrar oroliga. Det behover ju inte vara att man har svéa-
righeter det kan ju vara att man absolut inte har haft ndgon stimulans hemifran. Och bor-
jar man dé fa den forst i skolan da &r det ju klart att d& tar det langre tid. (l4rare E)

Det ér svart att se redan i ettan om det kommer att bli riktiga svarigheter. Om de fortfa-
rande &r svart i tvaan da kan man koppla in hjélp. (1arare F)

Alla larare poédngterade att mélet med specialundervisningen var att eleverna skulle komma
ikapp s att de skulle kunna f6lja med i den ordinarie undervisningen. De menade att vissa
elever kanske bara behover dessa extra stodlektioner under ndgra ménader.

Ja det ar flytande vilka som behover hjélp, det kan ju vara sa att det 4r ndgra som véldigt
snabbt gar framat hos specialpedagogen och da kanske de inte behdver gé dit mer. Sedan
finns det ju andra som plotsligt bara fastnar och inte kan ta sig vidare. D& far man ju se
vad beror det pd. Och kan man inte l9sa det i klassrummet s& far man ju ta hjilp utav en
specialpedagog. (larare E)

5.3.2. Atgiirdsprogram

Alla lérare skriver atgérdsprogram for de elever som har lds- och skrivsvérigheter.

Atgirdsprogram skrivs for dom som behdver det. Jag har dnnu aldrig behdvt skriva nigot
atgirdsprogram nédr det giller 1ds- och skriv. Jo en elev, ja en elev har jag under dom héir
aren. (larare E)

Alla larare ser atgdrdsprogrammen som ett bra hjdlpmedel for att tydliggora for sig sjilv, ele-

ven och fordldrarna hur man tillsammans ska arbeta for att eleven ska gora framsteg och slut-
ligen nd de uppsatta malen 1 laroplanen.
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Dar stér det ju i ena kolumnen méalen som man har kommit fram till med barnen. Fér dom
och foréldrarna dr ju med nédr man skriver det. Det viktiga &r att det star vad som gors och
vem som gor det. (larare B)

Alla ldrare podngterade att man maste arbeta aktivt med atgérdsprogrammet for att det ska
fungera och vara till nagon hjilp.

5.6. Dyslexi

Vir sista fraga gillde lirarnas erfarenheter av elever med diagnosen dyslexi. Fem av de sex
lararna som vi intervjuade hade inte ndgon erfarenhet av elever med dyslexi. Men det var flera
av lararna som hade haft misstakar om att nigra av deras tidigare elever haft dyslexi.

Lérare C hade under sina ndrmare 30 ar som ldrare haft tva elever med diagnosen dyslexi.
Men hon pépekade att det mycket vil kunde vara sa att elever fatt diagnosen dyslexi efter att
de ldmnat hennes arskurser, detta eftersom de flesta diagnoser sétts forst nir eleverna blivit
nagra ar éldre.

Alla ldrare var Overens om att man inte ska sétta diagnosen dyslexi for tidigt, men alla ansag
dock att det var viktigt att uppmirksamma och ta elevers lds- och skrivproblem pa allvar. Det-
ta for att eleverna ska fa hjdlp sa tidigt som maojligt.

Man ska inte tro att det dr dyslexi med en gang. Det kan ju bero pa andra orsaker som
t.ex. sen utveckling. Det kan vara sd mycket annat. Det dr farligt att med en géng sétta in
dem i ett fack for att sen slippa bry sig. (ldrare B)

Aven om de flesta lirarna inte hade erfarenhet av elever med diagnosen dyslexi si uppgav
dnda flera av dem att de haft misstankar om att tidigare elever till dem kanske haft dyslexi.
Men eftersom ingen utredning gjorts pd dessa elever kunde de inte veta sikert om det var fra-
gan om dyslexi eller inte.

Man har ju haft misstankar om att elever kanske haft dyslexi. Men jag vet ju inte om det
verkligen var det. (larare A)

Jag kan ju inte sdga att jag dr expert pa dyslexi. Men jag kan ju se en kille som visar lite
tecken pa det. Han stavar daligt och har svart att skriva av, skriver ofta helt fel bokstéver.
Man undrar ju om det dr slarv eller inte eftersom han ar en ritt sa ordentlig kille. (larare
D)

Nar vi fick hora att ldrarna haft misstankar om att elever haft dyslexi blev vér sjilvklara foljd-
fraga vad de gjort at dessa misstankar. Deras enda svar pa denna fradga var att de informerat
elevens nésta klassldrare om sina misstankar och bett dem hélla koll pa elevens utveckling.

Jag ldmnade 6ver ansvaret till hon ldraren som tog 6ver klassen. (ldrare A)

Jag kommer informera den som blir hans nya froken nu till hosten om att jag har funderat
i de banorna. De far da fortsétta att vara vildigt observanta. (larare D)
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6. Diskussion

Eftersom detta dr en mindre undersokning gar det inte att dra ndgra generella slutsatser av vért
resultat. Men undersokningen kan dock ge en inblick 1 hur ett antal ldrare véljer att utforma
sin lds- och skrivundervisning, samt hur hjélpen till elever med lds- och skrivsvarigheter kan
se ut.

6.1. Lararnas arbete med las- och skrivinlirning

Resultatet av var undersokning visade att de tre ldrarna som hade en avkodningsinritad ut-
gangspunkt hade ett arbetssétt som fokuserade pa den fonologiska medvetenheten. Dessa tre
larare borjade med bokstavsinldrning och satte ett stort virde pd barnens forforstielse av att
ett ord bestdr av olika grafem och att dessa grafem kan bilda olika fonem. For att kunna avko-
da ett ord méste man forstd de sprékliga byggstenarna.

Lundberg (1989), som representerar den avkodningsinriktade utgadngspunkten, anser att lds-
ning har tva sidor, dels avkodning och dels forstielse. Dessa tva sidor kan man enligt Lund-
berg & Herrlin (2005) dela upp 1 fem olika dimensioner, fonologisk medvetenhet, ordavkod-
ning, flyt 1 ldsningen, lasforstielse och ldsintresse. For att kunna ldsa mdste man forst ha en
fonologisk medvetenhet vilket trinades upp av ldrarna med hjédlp av Bornholmsmodellen.
Ordavkodningen, som innebdr att tyda bokstiver fran vénster till hoger och oversétta dessa till
rétt sprékljud, trdnades upp av ldrarna genom att varje vecka introducera en ny bokstav och
dess ljud. De tre lararna som enligt oss hade en avkodningsinriktad utgdngspunkt lade till en
borjan inte lika stor vikt vid barnens lasintresse och forstaelse av skriftsprakets funktion, utan
detta kom forst efter det att barnen fatt flyt i sin ordavkodning.

Tvé av de ldrare som vi intervjuade hade enligt oss en helordsinriktad utgéngspunkt for sin
las- och skrivinldrning. Dessa ldrare borjade med att bygga upp ett intresse och en forstaelse
av skriftsprikets funktion hos barnen. En av dessa ldrare borjade till exempel alltid med att
frdga eleverna om varfor man ska kunna ldsa och skriva. De borjade ocksa med att introduce-
ra sagor och beréttelser fOr att pa sa sitt skapa ett intresse hos barnen.

Dessa larares arbetssétt stimmer bra overens med hur man beskriver den helordsinriktade
utgangspunkten for lds- och skrivinldrningen, det vill sdga fokus ldggs pa det sociala, kulturel-
la och kommunikativa sammanhang som lds- och skrivprocessen sker 1. P4 ett lekfullt satt
skapade ldrarna ett forhallningssétt till 1dsning och skrivning dér innehéllet 1 en text stér 1 fo-
kus. Bjork & Liberg (1996) menar att om texten formedlar ndgot som intresserar barnen och
inte bara bestdr av sonderdelade och betydelseldsa ord, skapas en stérre motivation for att ldsa
och skriva hos barnen.

En av de sex ldrare som ingick 1 undersokningen hade en lds- och skrivinldrning som utgick
bade fran den avkodningsinriktade och helordsinriktade utgdngspunkten. Hon arbetade for att
vicka barnens intresse for skriftspréket, detta genom att till exempel arbeta med Stor-
boksmetoden. Storboken skapar gemensamma och roliga ldsupplevelser for barnen, detta ef-
tersom man talar om innehéllet och knyter an till deras egna erfarenheter (Bjork & Liberg,
1996). Men denna larare arbetade dven parallellt avkodningsinriktat med bokstavsinldrning
och ljudning.
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Enligt Bjork & Liberg (1996) ar det av stor vikt att ldraren vid sin 14s- och skrivinldrning inte
laser sig vid ett arbetssétt. Lararen bor for alla barn, och 1 synnerlighet for dem med lds- och
skrivsvarigheter, presentera en rad olika metoder och arbetssitt, detta for att alla barn ska fa
mojligheten att hitta sin viig in i skriftspraket. Aven liroplanen (Lpo 94) stddjer denna tanke.
Enligt den ska skolan stridva efter att varje elev utvecklar sitt eget sétt att lara (Lararens hand-
bok, 2002:14). Alla barn dr olika och lar pa olika sétt. Detta medfor att undervisningen inte
kan utformas lika for alla barn.

Undervisningen ska alltsd priglas av variation. Men av de sex ldrare som vi har intervjuat var
det endast en som hade flera olika undervisningsstrategier att presentera for eleverna. Dessa
undervisningsstrategier var tagna bdde fran den avkodningsinriktade och helordsinriktade
utgangspunkten. Av de 6vriga fem ldrarna var det ingen som helt dndrade sitt arbetssétt for att
anpassa sin undervisning till barns olikheter.

Léroplanen (Lpo 94) stéller ocksa krav pa att varje larare ska anpassa sin undervisning efter
varje barns forutsittningar och behov (Lérarens handbok 2002:10). P4 denna punkt anser vi
att endast en larare som ingick 1 vér studie foljde laroplanens strivansmaél, detta eftersom en-
dast en av de sex ldrarna presenterade olika metoder och arbetssitt for barnen att erdvra skrift-
spraket. Ovriga lirare forsokte dock forenkla sin vanliga undervisning for de elever som hade
svarigheter.

6.1.1. Analysverktyg

Alla sex ldrare som vi har intervjuat anvinde sig av test for att fa ett underlag for bedomning
av var eleverna kunskapsmaéssigt 1ag 1 sin lds- och skrivutveckling och for att uppticka elever
med lds- och skrivsvérigheter. Testen som ldrarna anvidnde sig av var standardiserade och
normerande, det vill sdga resultaten av dessa test gar att méta och bedoma utifran kriterier och
virderingar uppsatta av testkonstruktdren. Aven de ldrare som hade en helordsinriktad ut-
gangspunkt 1 sin undervisning valde att testa sina elever med dessa standardiserade och nor-
merande tester. Detta dr anmirkningsvért, da testerna som ldrarna anvinde sig av hade som
uppgift att kontrollera barnens avkodningsférmaga och deras fonologiska medvetenhet. Vi
anser att dessa typer av test i mdnga fall kan vara bra, detta eftersom de kan ge en bild av var
eleven befinner sig i sin lds- och skrivutveckling. Men eftersom ldsning och skrivning innefat-
tar s& mycket mer dn bara avkodning, till exempel ldsintresse och l4sforstaelse, médste man
vara medveten om att dessa test inte ger en helhetsbild av barnens lds- och skrivformaga. Men
de kan som sagt ge en fingervisning om var barnen befinner sig, eller réttare sagt hur vil de
kan avkoda ord.

6.2. Arbetssiitt for elever med lis- och skrivsvarigheter

Resultatet av var undersokning visade att alla ldrare tog hjilp av en specialpedagog eller spe-
cialldrare dé elever ansdgs ha stora svarigheter med sin lds- och skrivinldrning. Dessa elever
fick da specialanpassad hjilp. Eftersom vér studie endast innefattade ldrarnas arbetssétt kan vi
inte uttala oss om hur hjilpen hos specialpedagogen sag ut. Vi vet dock att denna hjélp alltid
gavs utanfor klassrummet enskilt eller 1 mindre grupp 1 syfte att eleverna skulle fa hjdlp med
att ’hinna ikapp” sina klasskamrater och dd kunna tergd till den ordinarie undervisningen.
Specialpedagogen arbetade darfor utifrén ett kompensatoriskt perspektiv.
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Den forsta atgérden innan specialldraren/specialpedagogen kopplades in var dock for alla lara-
re att forsdka, inom ramen for sitt arbetssétt, ge elever med lds- och skrivsvérigheter enklare
arbetsuppgifter i klassrummet. De avkodningsinriktade ldrarna ldt ocksé dessa elever tréna sin
fonologiska medvetenhet, detta genom att jobba mer med till exempel Bornholmsmodellen.
De helordsinriktade lararna forsokte lasa mer for elever med l4s- och skrivsvarigheter for att
skapa intresse och motivation hos dessa barn.

Enligt Bjork & Liberg bor undervisning for barn med lis- och skrivsvéarigheter vara helhets-
orienterad och utgd fran verkliga 14s- och skrivsituationer. Véar undersokning visade att ldrarna
med en helordsinriktad utgédngspunkt arbetade just pa detta sitt med sin 1ds- och skrivunder-
visning. Men Bjork & Liberg (1996) anser dven att undervisningen av barn med lds- och
skrivsvérigheter ska innehélla mycket mer. Till exempel bor ldrarna anvidnda sig av en méngd
olika tekniker och bjuda pé varierade arbetsuppgifter.

Enligt Lundberg ska barn med lds- och skrivsvarigheter trdna sin avkodningsformaga. Detta
eftersom man inom den avkodningsinriktade utgadngspunkten ser lds- och skrivsvarigheter i
forsta hand som ett avkodningsproblem (Pehrsson & Sahlstom, 1999:19). Lirarna som hade
en avkodningsinriktad utgangspunkt arbetade pa detta séitt da de fokuserade pd barnens av-
kodningsférméga och trdnade rim och ramsor for att barn med 14s och skrivsvérigheter skulle
fa en storre fonologisk medvetenhet.

6.2.1. Atgiirdsprogram

Sedan arsskiftet 2000/2001 skall atgidrdsprogram uppréttas for elever som riskerar att inte na
méilen i skolans ldroplan. Atgirdsprogram skrevs av samtliga lirare i var undersokning dé
elever hade lds- och skrivsvarigheter. Alla lirare ansag att ett atgdrdsprogram var ett bra
hjdlpmedel for att tydliggora for sig sjilv, eleven och fordldrarna hur man tillsammans ska
arbeta fOr att eleven ska gora framsteg och slutligen nd de uppsatta malen 1 ldroplanen (Lpo
94).

Det ér skolans skyldighet att uppritta atgardsprogram for elever med svarigheter. Lirarna
ansag att dtgdrdsprogram kan underldtta mycket for deras arbete med elever med lds- och
skrivsvarigheter. For att atgdrdsprogrammet ska fungera menar alla ldrare att det krédvs att
man arbetar aktivt med det och regelbundet utvérderar och formar nya delmél for eleven.

6.3. Dyslexi

Léas- och skrivsvérigheter kan definieras som antingen generella eller specifika. Har man spe-
cifika lds- och skrivsvérigheter har man oforklarliga svéarigheter med skriftspréket. Det ér det-
ta som kallas for dyslexi. Man kan anta att ldrarna 1 var undersokning utgick fran att las- och
skrivsvérigheterna hos eleverna var generella och att orsakerna till problemen d& kunde sokas
hos antingen eleven sjdlv, hos hemmet eller i skolan. Detta kan man anta eftersom ingen ut-
redning gjorts pa eleverna dar man kunnat konstatera om eleven har specifika lds- och skriv-
svarigheter, det vill sdga dyslexi, eller inte.

Léararna som ingick 1 var undersokning hade fa eller inga erfarenheter alls av elever med dia-

gnosen dyslexi. De larare som hade misstankar om att en elev kanske hade dyslexi hade inte
gjort ndgot at detta, utan endast informerat ndstkommande ldrare om sina misstankar.
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Lérarna i var unders6kning gjorde enligt Frisk (2001:44) fel nér de inte pa allvar tog tag i sina
misstankar om att elever kanske hade dyslexi. Frisk menar att det &r av stor vikt att elever
med dyslexi uppmérksammas tidigt.

6.4. Slutord

Svaret pa var fraga om hur lirarna viljer att arbeta med de elever som har l4s- och skrivsva-
righeter och om de dndrar sin undervisningsmetod, det vill sdga om de gér ifran sitt vanliga
sétt att undervisa, nir de uppticker att en elev har lds- och skrivsvarigheter, ér att lararna inte
gick ifrén sitt arbetssétt for att anpassa sig till elevens individuella forutsittningar.

Vi upplevde att de flesta ldrarna inte 14t eleverna hitta sin vig in 1 skriftspraket genom att pre-
sentera olika sitt att ldra sig ldsa och skriva pa. Undervisningen var istéllet utformad pa sé sétt
att alla elever arbetade pa samma sétt med samma sak under lektionerna.

V1 tror att det finns en mojlighet att farre barn hade fatt problem med lds- och skrivinldrning-
en om de fatt olika metoder presenterade for sig. Med detta menar vi till exempel att de l4rare
som hade en avkodningsinriktad utgdngspunkt kanske skulle ha valt att till en borjan inte en-
dast fokusera pd bokstavsinlarningen och ljudning, utan dven ge barnen andra alternativ ge-
nom att exempelvis ha fler helordsinriktade inslag i sin undervisning. Aven de lirare som
hade en helordsinriktad utgdngspunkt kanske ibland behdver ge sina elever mgjligheten till
den traditionella avkodningsinriktade bokstavs- och ljudinldrningen. Eftersom alla barn &r
olika och lir pd olika sétt anser vi att det dr ett maste att man som ldrare har en méngd olika
undervisningsmetoder att presentera for eleverna.

Under vér utbildning har vi fatt bdde den avkodningsinriktade och den helordsinriktade ut-
gangspunkten for lds- och skrivinldrning presenterade for oss. Den helordsinriktade utgéngs-
punkten framstélldes som det mest aktuella och attraktiva arbetssittet jamfort med de traditio-
nella avkodningsmetoderna. Men vi anser att den traditionella avkodningsinriktade utgangs-
punkten for 1ds- och skrivinldrning ocksd kan vara bra for minga barn dd de ska léra sig lasa
och skriva. Som vi tidigare podngterat sd tycker vi att det bésta vore att ha inslag fran bade
helordsinriktad och avkodningsinriktad utgdngspunkt, detta for att barn lér olika och det ar da
viktigt att som pedagog ha ménga olika arbetssdtt och infallsvinklar.

Vi dr medvetna om att en undervisning dér elever ska ha tillgédng till olika arbetssétt stdller
stora krav pd ldrarna. Men har man ett vl fungerande samarbete med sitt arbetslag tror vi att
det skulle fungera att arbeta pa detta sdtt. Det dr di viktigt att ta tillvara pd den kunskap som
finns inom arbetslaget. Genom ett bra samarbete far man en inblick 1 hur andra lirare arbetar
med lds- och skrivundervisning, och da kan man tillsammans diskutera fram hur man ska
hjdlpa en elev som har svérigheter i sin l4s- och skrivinldrning. | ett arbetslag ingér ofta peda-
goger 1 varierande aldrar som har olika erfarenheter. Detta dr ocksd ndgot man kan dra nytta
av nir man utformar sin undervisning. Vi tror att nyutbildade ldrare har mycket att ldra av de
dldre ldrarna som har mer erfarenhet, samtidigt som de &dldre ldrarna kan f& nya infallsvinklar
genom diskussioner och samarbete med yngre lérare.

Ar man allt for enformig i sin undervisning tror vi det finns en risk att eleverna tappar intresse

och motivation. Att barn kénner vilja och en lust att lira dr en forutséttning for att de ska ta till
sig kunskap och utvecklas. Denna kénsla skapas inte genom en enformig undervisning.
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Forhoppningsvis kommer fler och fler ldrare att lata sin 14s- och skrivundervisning influeras
bade frdn den helordsinriktade och den avkodningsinriktade utgdngspunkten. Enligt Liberg
(2006: 16) ar det redan sa att dessa tva utgangspunkter borjar ndrma sig varandra, dven om det
fortfarande finns en del meningsskiljaktigheter kvar. Barn som har svarigheter med att be-
mastra skriftspraket tror vi gynnas av att fa ett flertal arbetssatt presenterade for sig. Med detta
menar vi att om ett barn far svarigheter kan det vara till fordel om ldraren presenterar ett alter-
nativt arbetssitt, vilket kanske kan passa den eleven bittre. Detta kanske ocksa kan medfora
att man slipper ge elever med lds- och skrivsvérigheter kompensatorisk hjédlp utanfor klass-
rummet.

Vi tror att det finns en risk att elever som lyfts ut ur klassrummet kdnner sig utpekade och
stimplade som sdmre 4n sina klasskamrater. Detta kan medfora att elevernas sjalvbild paver-
kas negativt, vilket 1 sin tur kan leda till ett ddligt sjdlvfortroende. Eleven kan kénna sig miss-
lyckad och kan ta detta misslyckande personligt. Detta kan leda till att barnens sjdlvbild for-
svagas. En god sjdlvbild dr en visentlig forutséttning for att barn ska ldra sig ldsa och skriva.

Vi speglar oss 1 andra ménniskor, och om de barn som redan &r 1 ett utsatt lage, da de har sva-
righeter att bemaéstra skriftspraket, ser en bild av sig sjdlv som visar att de dr annorlunda tror
vi att detta kan gora stor skada. Att regelbundet behova ga ifran den ordinarie undervisningen
kan gora att man kédnner sig utpekad och annorlunda jamfort med sina klasskamrater. Om man
redan 1 tidig alder blir stdmplad som sdmre an sina klasskamrater tror vi att det kan vara svért
att bli fri frdn denna stimpel. Det ger eleven daligt sjalvfortroende vilket kan medfora att ele-
ven tappar motivationen och sin lust till ldrande.

Idag stills det allt hogre teoretiska krav for att vi ska kunna fungera bra 1 samhéllet. Om sko-
lan systematiskt sorterar ut de elever som har svarigheter, kan detta leda till att skolan istéllet
for att forsoka hjilpa dessa elever stjdlper dem. Eftersom skolan dr obligatorisk och kréver att
alla elever ska fullfolja nio &r, dr det skolans ansvar att alla elever bade ska klara skolan och
ga ut skolan med en god sjdlvbild, detta for att de ska kunna fungera bra 1 vart samhille.

For att vi ska ha en skola som passar alla elever maste vi ha en skola som ser till hela elevens
situation och tar hénsyn till att elever lar olika. Med detta 1 dtanke anser vi att skolor inte bara
ska arbeta kompensatoriskt, vilket var vanligt forekommande pa de skolor vi undersokte. Li-
rarna gav intryck av att ge upp for fort med att forsoka hjilpa eleverna inne 1 klassrummet.
Istéllet valde de att skicka ivdg elever med lds- och skrivsvarigheter till specialldrare eller
specialpedagog. Fragan dr om de elever som far kompensatorisk hjilp utanfor klassrummet
nagonsin kommer ikapp sina klasskamrater. Vi tror snarare att klyftan mellan de elever som
far kompensatorisk hjélp och de dvriga eleverna okar, inte bara kunskapsmaéssigt utan dven i
s& motto att de elever som lyfts ut far en lagre status i klassen.

Vi tycker att hjilp till elever med lds- och skrivsvérigheter istdllet borde kunna ges inom ra-
men for den ordinarie klassrumsundervisningen. Sjélvklart finns det elever som mér bra av att
fa enskild hjélp utanfor klassrummet dir de kan fa lugn och ro. Men det géller att liraren ar
uppmaérksam pa vilka elever som mér bra av det och vilka som far illa av det. Om lédraren har
ett forhallningssétt dar det dr naturligt att vi ldr pa olika sitt, tror vi att det skapas ett klass-
rumsklimat dér elever finner det naturligt att alla arbetar pa olika nivaer och med olika uppgif-
ter. Finns det tillgéng till ménga olika arbetssitt sa finns det en storre mdojlighet att alla elever
kan hjélpas 1 klassrummet.
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Var undersokning visade att det bara var en ldrare som hade erfarenheter av elever med dys-
lexi. De flesta diagnoser av dyslexi tror vi stélls ndr barnen blir lite dldre. Detta tror vi kan
bero pa att manga ldrare vintar med att tillkalla en utredning eftersom man forst vill se om
las- och skrivsvérigheterna dr generella, det vill séga att orsakerna till svarigheterna kan sokas
hos antingen eleven, hemmet eller skolan; till exempel kan det vara en mognadsfraga och na-
got som barnet “vixer ifrdn”. A ena sidan tycker vi att det #r bra att man vintar med att sétta
diagnosen dyslexi tills barnen blir lite dldre, & andra sidan kan en diagnos oppna dorrar for
eleven att f4 adekvat hjélp av professionella pd omrddet. Vi tror ocksa att manga fall av dys-
lexi inte "uppticks” forrdn eleverna blir dldre och kraven pé att kunna ldsa och skriva hojs i
skolan.

Vi anser att ldraryrket bir med sig ett stort ansvar. Ar man lirare for tidigare aldrar dér lis-
och skrivinldrningen har en avgorande betydelse &r det inte bra att beskriva sin hantering av
lds- och skrivsvarigheter med ”Dar ér jag faktiskt inte riktigt ndjd med min insats”.

6.5. Forslag till fortsatt forskning

Var undersdkning dr av mycket liten omfattning vilket gor det svért att dra ndgra generella
slutsatser utifrén resultatet. Déarfor skulle det vara intressant att géra en storre undersokning
som omfattade fler larare och skolor. I en stérre undersokning kan man dven fordjupa sig 1 hur
till exempel specialpedagoger arbetar med elever som har lds- och skrivsvérigheter.
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Bilagor

Intervjufragor

1. Hur léinge har du varit lidrare?

2. Var och nir utbildade du dig?

3. Hur arbetar du med lés- och skrivinlirning?

4. Hur hanteras elevers skillnader i klassrummet, da det giller deras lis- och skrivfor-
maga?

- Test?

5. Om en elev har problem med sin liis- och skrivinldrning. Hur arbetar du d4 med den-
na elev?

- Specialpedagog?

- Atgirdsprogram?

6. Har du nigra erfarenheter av elever med dyslexi?
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