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Osszefoglalas

A piros ribiszke (Ribes rubrum L.) a bogyés gylnsdkc tobbségéhez hasonldéan pozitiv
taplalkozas-élettani hatasokkal bird, és szindositd antioxidans hatasu vegyuleteket tartalmaz.
A kulonboz feldolgozasi modok hatasa az egyes vegyuletek éadraciojara manapsag az
élelmiszeripar szamara egyre fontosabb. A kisdrkedean harom kulonbéanodszerrel - FRAP,
TPC és antocianin méréssel - vizsgéltuk a gyimdlgdlemz antioxidans hatasu vegytletek
mikrosZiréssel (MF) vald tukrosités utan forditott ozmdaisgRO) készitettiink egy fél-
siiritményt, melyet ozmotikus desztillacioval (OD) sédtettiink. A mérés minden |épését
kiméletes Bfokon, 25 °C-on végeztik. A big$tés végére aiisitmény szarazanyag-tartalma 70
Brix% folé emelkedett. A polifenol és antioxidarsplacitas tartalom nem valtozott jelésen az
OD dirités alatt, mig a szinanyagok koncentracioja kibeglszeresére emelkedett.

Bevezetés

Az ember szdméara mindig is a zoldségek @serit a gylimolcsok jelentették az delkeges
vitaminforrast. Az informéacids forradalomnak észggera szabalyozasoknak koszoriest a mai
fogyasztd az interneten, vagy akar a termék csolas@a| pillanatok alatt informéaciét szerezhet
a termék Osszetételitrtapanyag- és vitamintartalmarol. A kialakulé yagztoi tudatossag egyre
jobban elvarja a termékek tdpanyagokkal szembemlkies és minél kevésbé kdrnyezettdrhel
Ujfajta szempontot jelent a kutatasoknal, hogy Kitte a névényi termékek bizonyos kémiai
komponensei kedvézélettani hatassal (pl. antioxidans hatas) rendelkle, melyek szerepet
jatszhatnak az emberi szervezetre karos folyamatoiegbetegedések megeésében,
kivedésében. Az aktiv oxigénformédk karos hatdsaoryitott mind az ateroszklerdzis
(érelmeszesedés), a diabetes mellitus (cukorbegggsayulladasos folyamatok és a daganatos
megbetegedések kapcsan [1, 2].

Vélasztasunk azeért esett a piros ribiszkére, méoggasztok szamara kellemesebb érzékszervi
tulajdonsagokkal, izzel és illattal rendelkezik ekdte ribiszkével ellentétben. A termesztési
viszonyokra is kevésbé érzékeny, hazai termesztkdébb évszazados hagyomanya van [3, 4].
Kisérleteinkben membrangzssel végeztik a pirosribiszke-lésdiresét és bésitését. Celunk

az volt, hogy a piros ribiszke értékes komponensetfrizzik a besrités alatt, amelyre
alkalmas a membrantechnika. A hagyomanyos techkitdkzemben a membranszeparacio
elonye, hogy alacsonydmérsékleten megvalosithatd, igy elkeridhat vitaminok és értékes
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komponensek sérilése, elbomlasa [5]. A technikdlethkornyezetkimél, mert nincs szikség
kémiai segédanyag hasznalatara, valamintirédés soran keletkézs4irlet (permeatum) viz
tisztasagu, amely csatornaba engetikiagy visszaforgathato [6].

Anyagok és modszerek

A meérések soran hasznalt piros ribiszke 1é a Fitlnkdt.-t6l (Tolcsva) kerilt beszerzésre. A
bogyo6zuzast kovéen Pektopol PT 400 pektinbontdé enzimet adagoltajyi@nodlcshéz, mely

noveli a préselés |éhozamat, és megkonnyiti asz@ési miveletet. Ezutan szorbittal
tartositottak a gyumolcslevet, a felhasznalasigdagtva taroltak.
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1. &bra: Méroberendezések tkddési vazlata: a) MF és RO; b) OD

Az eloszirést — a lében Iév lebe@d anyagok eltavolitdsat — Pall gyartmanyd, 200 nm
poérusmérdt, 0,125 M aktiv s#irésfelilleti keramia csdves MF membrannal végeztikk. Az igy
kapott tukrositett pirosribiszke-levetirggettik be TRISEP gyartmanyu 91 % sdévisszatartasq,
poliamid RO lapmembrannal, melynekisifelillete 0,18 i A OD végsirités négyszeres
mennyiség telitett CaCl sooldattal kertlt kivitelezésre. A néérerendezések tkddési vazlatat
mutatja az 1. abra. Asmérséklet allandd értéken (25 °C) tartdsat spitélrel és beépitett
hécserébvel valositottuk meg.

A bediritési folyamatok alatt a szarazanyag-tartalmat ARéago PAL-a digitalis refraktométerrel
kovettuk. Az 0sszes polifenol-tartalmat (TPC) spafktometriasan
(=760 nm) hataroztuk meg Folin-Ciocalteu reagens8elFRAP mérést Benzie és Strain
modositott spektrofotmetriadg£593 nm) modszerével meértik. Az 6sszes monomercianio
tartalmat szintén spektrofotometrids modszerredroatuk meg pH=1 és pH=4,5 pufferoldatok
segitségévelE=520 és 700 nm) [7].

Eredmények

Mikroszirés

A mikrosZirést a pirosribiszke lé tukrositésére alkalmazigéltal kisfirhetk a lebeg anyagok

a léwl, megkdnnyitve a kovetkézZépést, a bdsitést. A mérés 10 orat vett igénybe, 13,8 liter
kiindulasi mennyiséggel dolgoztunk. A 2. &bra matab s#rés kozben bekovetkéz
sZirletfluxus és szarazanyag-tartalom valtozasat. ikletfluxus a kezdeti 12 L/(fh) értéksl 6
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L/(m?h) értékre csokkent a @&#s alatt, mely a membran eltddésével és a koncentraci6
polarizaciéval magyarazhato. A keletkezirlet szarazanyag-tartalma 9,6 °Brix volt, amely nem
valtozott Iényegesen.
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2. 4bra: A sZzirletfluxus és a szarazanyag-tartalom valtozasapbigzke-1é glszirése (MF)
soran (@=200 L/h,Aprm=4 bar, T=25 °C)

Forditott 0zmozis és ozmotikus desztillacio

A mikroszirt, tukrositett levet forditott ozmézissal 25 Brix8sarazanyag-tartalomidirgtettiik
be, majd ozmotikus desztillacioval ezt tovabb ntillel73 Brix%-ig. A 3. dbra mutatja a
bediritések alatti Sirletfluxus és szarazanyag-tartalom valtozasait.
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3. abra: A sZirletfluxus és a szarazanyag-tartalom valtozasaphiszke-lé dlsiritése (RO)
(Qre=400 L/h,Aprm=48 bar, T=25 °C) és véfgstése (OD) soran

Az RO esetén a 8detfluxus csokkenését a membran elédidse és a koncentracid polarizacié
okozza, valamint az, hogy a lieités alatt folyamatosarsra gyiimoélcslé szarazanyag-tartalma,
ezert folyamatosandnaz oldat ozmézis nyomasa is. Emiatt a hajidelyamatos csokken; ezért
a begdrités végére a fidetfluxus értéke megkozelitette a nulla értékeD @setén is a
szarazanyag-tartalom novekedése és a hajt@@ikkenése idézi&h siirletfluxus csdokkenését.

Ertékes komponensek koncentracidjanak valtozasa
A 4. és 5. abran a pirosribiszke-lé értékes kompseieek valtozasa lathatdo a tesi
folyamatok alatt. Az 6sszes polifenol tartalom R@ites soran tobb, mint a kétszeresére

433



21st International Symposium on Analytical and Emenmental Problems

novekedett, mely megfelel az elvarasainknak. Ezzeimben OD-val torténsiritésnél sem a
0sszes polifenol, sem az antioxidans kapacitaskeériéem novekedett, mely hatterében
valamilyen kémiai folyamat valdsZisithet. Az antocianin tartalom valtozasa a vart eredményt
hozta. RO esetén kétszereseére, @ité&ssel az eredeti koncentracio négyszeresetdilaérni.
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4. abra: Osszes polifenol és antioxidans kapacitas (FRARYzasa a bésitések alatt
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5. abra Monomer antocianin tartalom valtozasa

Osszefoglalas

Kisérleteinkben a pirosribiszke-lééshirhethsegét és bésithetbségét vizsgaltuk mikrogrés,
forditott ozmozis és ozmotikus desztillacié alkabdsaval. Tekintettel arra, hogy magasabb
homérsékleten sérilnek az értékes anyagok és az lwompanensek, ezért a kisérleteket
alacsony Bimérsékleten végeztik (25 °C). Ar@mény szarazanyag-tartalma RO esetén elérte a
25 Brix%-ot, ami megfelelt elvarasainknak. érisményt tovabb&itve ozmotikus desztillacioval
elértik a 70 Brix%-ot is, amely megfelel az ipaitvé@asoknak. Az 0sszes polifenol és
antioxidans kapacitds koncentracidja nem az elaakasmegfeledlen alakult, az OD
siritményekben nem tapasztaltunk névekedést. Ezimitétben a szinanyagok koncentracioja
az elvarasnak megfeten kdzel négyszeresére névekedett atudgsényben.
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