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In this paper the research of art perception by people with hearing disorder has been
presented. This study has been performed from the perspective of special pedagogy
and neuroesthetic. The encephalography technique and QEEG analysis has been per-
formed with usage of Mitsar-EEG-202 head. This device is controlled by WinEEG
software which allows qualitative and quantitative analysis many aspects of EEG
signals integrated with two physiological sensors: rhythm of heard and amplitudes of
blade pulse and breathing. The results of this study shown usability of the proposed
research process for identification new research topics in area of special pedagogy.
They also illustrated as many important information about influence of disorder on
functioning disable person may be collected by such study. This related in this case to
neurological aspects of art perception by by people with hearing disorder.

KEY WORDS: hearing disorder, brain, art


https://core.ac.uk/display/162599604?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1

248 ELZBIETA LUBINSKA-KOSCIOLEK, JOLANTA ZIELINSKA

1. Wprowadzenie

W ksiazce Blaski i cienie pracy mozgu. O mitosci, sztuce i pogoni za
szczesciem Semir Zeki z wilasciwg sobie oryginalnoscia omawia neu-
robiologiczne zasady lezace u podloza twoérczej postawy czlowieka.
Jako tworca neuroestetyki, dziedziny zajmujacej sie neurobiologicz-
nymi podstawami percepcji estetycznej, stwierdza, ze sztuki pla-
styczne musza by¢ na kazdym etapie - od planowania, tworzenia
po ogladanie, zgodne z prawami percepcji wzrokowej, a artystow
mozna przyréwnaé¢ do badaczy moézgu wykorzystujacych specy-
ficzne metody badawcze. Zaréwno sztuke, milos¢ jak i piekno po-
wszechnie uwaza si¢ bowiem za pojecia abstrakcyjne, chociaz coraz
wiecej przemawia za tym, ze za zwiazane z nimi przezycia sa Scile
powiazane z aktywnoscig wyspecjalizowanych czesci mézgu'.

Przedstawione w dalszej kolejnosci badania dotyczace specyfiki
odbioru sztuki przez doroste osoby z wada stuchu zostalty wykona-
ne na pograniczu pedagogiki specjalnej i neuroestetyki. Ich podsta-
wowym celem bylo okreslenie specyficznych wzorcéw bioelek-
trycznej aktywnosci mézgu dorostych oséb z wada stuchu podczas
percepcji sztuki i wskazanie, w jakim zakresie r6zni si¢ ona, od
aktywnosci osob styszacych. Badania majg charakter wstepny, nie-
mniej pomimo stosunkowo malej grupy badawczej, juz na tym eta-
pie ich wyniki mozna uzna¢ za znaczace dla szeroko ujetej rehabili-
tacji i inkluzji os6b z niepelnosprawnosciag stuchowsa. Kreuja one
nowe mozliwosci w zakresie generowania nowych rozwigzan
i przede wszystkim podejScia do rehabilitacji 0s6b z ta niepetno-
sprawnoscia. Ich dodatkowy walor to potwierdzenie interdyscy-
plinarnego charakteru pedagogiki specjalnej i wskazanie na przy-
datnos¢ badan realizowanych na pograniczu pedagogiki specjalnej
i innych nauk, w tym neuroestetyki, przyktadowo w obszarze pla-
nowanie dzialani diagnostycznych, terapeutycznych czy rehabilita-
cyjnych prowadzacych do wyréwnania szans oséb z niepetno-

1S. Zeki, Splendors and Miseries of the Brain: Love, Creativity and the Quest of the
Human Happines, Wydawnictwo Wiley-Blacwell, Malden 2008, s. 15-20.
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sprawnoscig?. Zgodnie ze stwierdzeniem, ze zasadnicza wartos¢
badart wykonanych technikami neuroobrazowania polega na wyko-
rzystaniu ich wynikéw do planowania optymalnej zindywiduali-
zowanej rehabilitacji’. Osobny aspekt to podniesienie jakosci zycia
0sob z niepelnosprawnoscig, zwigekszenia ich szans edukacyjnych
i spoleczno-zawodowych, w tym realizowania si¢ tych oséb jako
twoércow w obszarze sztuk plastycznych, muzyki czy literatury.

W ramach zaprezentowanych w dalszej kolejnosci badan wyko-
nana zostala diagnoza bioelektrycznej aktywnosci mézgu dorostych
0s6b z wada stuchu podczas percepdji sztuki*.

2. Metodologiczne podstaw badan specyficznych
wzorcow bioelektrycznej aktywno$ci mézgu dorostych
0sob z wada stuchu podczas percepcji sztuki

Cel badan: Celem badan bylo okreslenie specyficznych wzor-
cow bioelektrycznej aktywnosci mézgu dorostych oséb z wada stu-
chu podczas percepcji sztuki i wskazanie w jakim zakresie r6zni sie
ona, od aktywnosci os6b styszacych. A takze poprzez ocene zmiany
parametrow fizjologicznych u oséb badanych ocene towarzysza-
cych badaniom emocji, a tym samym w ograniczonym zakresie
dziatania ukladu wspoélczulnego i przywspoéiczulnego odpowie-
dzialnych za te emocje. Podjeto préobe uzyskania odpowiedzi m.in.
na pytania: Jak silne emocje wystepuja u studentéw z wada stuchu
podczas ogladania dziel sztuki - obrazéw? Czy emocje studentow
niestyszacych réznia sie w tej, okreslonej sytuacji poznawczej, a jesli

2]. Zielitiska, Metody obrazowania pracy mozgu w perspektywie pedagogiki specjalnej
- wybrane zagadnienia, Wydawnictwo Naukowe UP, Krakéw 2015, s. 32.

3 K. Ciedla, Plastycznos¢ uktadu stuchowego — badania z zastosowaniem metod neuro-
obrazowa ni, ,Nowa Audiofonologia” 2013, nr 2 (3), s. 16-23.

4]. Zielitiska, Wybrane techniki obrazowania sygnatow w perspektywie pedagogiki
specjalnej — przyktady zastosowania w praktyce diagnostyczno - terapeutycznej, Wydaw-
nictwo Naukowe UP, Krakow 2016, s. 133-146.
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tak, to w jakim stopniu, od emocji studentéw styszacych? Czy reak-
cja emocjonalna studentow styszacych i niestyszacych jest zgodna
z ich odczuciami estetycznymi?

Badana grupa: W badaniach uczestniczyto 8 studentéw z wada
stuchu oraz 30 studentéw styszacych w wieku 22-23 lata. Wszyscy
badani zostali dokladnie poinformowani o przebiegu badania i wy-
razili na nie pisemng zgode. Badani studenci z uszkodzonym stu-
chem stanowili grupe dobrana w sposéb celowy. Byly to osoby
z wrodzong wada stuchu, niestyszacy lub niedostyszacy, korzysta-
jacy z protez stuchowych (implanty lub aparaty stuchowe), bez wad
sprzezonych. Badani w réwniej liczbie, po czworo, pochodzili
z rodzin styszacych lub mieli niestyszacych rodzicéw. Wszyscy swo-
bodnie postugiwali sie jezykiem migowym, piecioro z nich uzupel-
nialo komunikacje migowa uzywaniem jezyka fonicznego®.

Metoda badan: Badania zrealizowane zostaly metoda indywi-
dualnych przypadkéw®. Wybdér metody wynikal z faktu, iz prze-
prowadzone badania sa nowatorskie i przeprowadzone na stosun-
kowo matej grupie badawcze;j.

Technika pomiarowa badan: Badania wykonane zostaly tech-
nika encefalografii, analizg QEEG, z uzyciem stanowiska badawcze-
go wykorzystujacego glowice Mitsar-EEG-202 wraz z oprogramo-
waniem WiInEEG, umozliwiajacym ilosciowa i jakosciowa analize
réznych aspektéw sygnalu EEG. Zastosowana w badaniach analiza
QEEG jest zapisem czynnosci bioelektrycznej, ktéra oprocz oceny
jakosciowej, umozliwia dokonanie oceny iloSciowej udzialu po-
szczegOlnych pasm czestotliwoséci w analizowanym obrazie oraz ich
mocy. Aktywnos¢ mézgu okreslong na podstawie takiego badania
charakteryzuja fale o okreslonych czestotliwosciach, wskazujace na
stan osoby badanej. Nalezg do nich:

- Fale Delta (8) - o czestotliwosci do 4 Hz, charakterystyczne

dla trzeciego i czwartego stadium snu (NREM);

5 Ibidem, s. 133.
6 T. Pilch, T. Bauman, Zasady badat pedagogicznych. Strategie ilosciowe i jakosciowe,
Wydawnictwo Akademickie ,Zak”, Warszawa 2001, s. 77-79.
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- Fale Theta (0) - o czestotliwos¢ od 4 do 8 Hz, charakterystycz-
ne dla stanéw hipnotycznych: transu, hipnozy, lekkiego snu
(powiazane z 1 i 2 stadium snu NREM). Rytm FM6 (frontal
midline theta) fal theta jest charakterystyczny dla przebiegu ta-
kich aktywnosci poznawczych jak uwaga oraz procesy pamie-
ciowe;

- Fale Alfa (o) - o czestotliwos¢ od 8 do 13 Hz i amplitudzie
okoto 30-100 pV, charakterystyczne dla braku bodzcéw wzro-
kowych (zamkniete oczy osoby badanej). Podczas percepgji
wzrokowej ma miejsce ich ttumienie (otwarte oczy osoby ba-
danej). Sa one charakterystyczne dla stanu relaksu oraz obni-
zonego poziomu aktywnosci poznawczej;

- Fale Beta (B) - o czestotliwosci od 12 do okoto 30 Hz i ampli-
tudzie ponizej 30 nV, charakterystyczne dla stanu zaangazo-
wania kory moézgowej w aktywnos$é¢ poznawcza. Moga one
Swiadczy¢ o koncentracji uwagi osoby badanej. Moga by¢
rowniez wywolane przez réznego rodzaju patologie, a takze
substancje chemiczne’.

Najwolniejsze fale Delta to fale stanu nieSwiadomosci, obecne

w czasie glebokiego snu. W tym stanie nastepuje redukcja wydzie-
lania kortyzolu odpowiedzialnego m.in. za stres i starzenie sie oraz
zwieksza poziom DHEA i melatoniny. Fale Theta to pasmo na pro-
gu $wiadomosci zwigzane m.in. z intuicjg, towarzyszace procesom
twérczym, pomagajace w procesach integrujacych umyst i cialo,
przykladowo podczas prowadzenia medytacji. Ich zbyt wysoki
poziom powoduje zaburzenia uwagi i koncentracji. Pasmo Alfa
zwigzane jest ze stanem odprezenia, ale rowniez czujnosci. Z punktu
widzenia wykonanych badar bardzo istotna jest grupa fal Beta,
ktora dzieli sie na SMR (12-15 Hz), Betal (15-22 Hz), i Beta2 (22-50 Hz).
SMR nazywane jest pasmem niskiej Bety. Jest to to rytm przetwa-
rzania informacji sensorycznych, odbieranych za pomoca zmystow,
nazywany tez relaksem z jednoczesna zewnetrzna uwaga. Srodko-

7 http:/ /www .emeraldinsight.com/journals.htm?articleid=1840314 [dostep: 20.02.
2018].
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wa Beta, czyli Betal, uaktywnia sie podczas pracy umystowej: kon-
centracji, myslenia, wnikania w problem i rozwigzywania go. Pa-
smo wysokiej Bety, czyli Beta2, zwigzane jest ze zwigkszonym na-
pieciem emocjonalnym, stresem, niepokojem, wysokim zuzyciem
energii. Koreluje ono z uwalnianiem hormonéw stresu (gléwnie
adrenaliny), moze przyktadowo podnosi¢ ci$nienie tetnicze i napie-
cie miedniowe. Pasmo gamma jest najmniej poznana fala. Wystepuje
ona w calym obszarze mézgu i prawdopodobnie wigze sie z proce-
sami skojarzeniowymi, mys$leniem integracyjnym. Moze ono towa-
rzyszy¢ skrajnym emocjoms.

Podczas badar eksperymentalnych sygnal EEG rejestrowany
byl w 19 odprowadzeniach, utozonych wedlug miedzynarodowego
systemu 10-20, z wykorzystaniem montazu referencyjnego polaczo-
nych ptatkéw uszu. Przy impedancji wynoszacej ponizej 5 kQ
i czestotliwosci probkowania 250 Hz, filtrowano sygnal EEG w prze-
dziale 0,53-50 Hz. W badaniach wykorzystano ponadto: czujnik
BVP stuzacy do pomiaru zmiennosci rytmu serca, (fotopletyzmo-
grafii). Zakladany na palec, pozwala on okresli¢ rytm serca oraz
amplitude tetna oraz czujnik oddychania - stosowany do pomiaru
amplitudy i rytmu oddychania. Zakladany jest on na pas przepo-
nowy piersiowy na pasku z rzepem.

Na podstawie uzyskanych w badaniach danych okreslono
wspotczynniki LF, HF oraz LF/HF. HF - widmo wysokich czesto-
tliwosci 0,15-0,4 Hz (high frequency), ktére odzwierciedla dzialanie
ukladu przywspotczulnego i jest czesto korelowane ze zmiennoscia
oddechowa; LF - widmo niskich czestotliwosci 0,04-0,15 Hz (low
frequency). Pokazano tym samym aktywno$c¢ obu gatezi AUN: wspét-
czulnej i przywspoélczulnej. Wzrost stosunku LF/HF wskazuje bo-
wiem na zwiekszenie aktywnosci ukltadu wspétczulnego?.

Przeprowadzone badania polegaly na wykonaniu czterech prob.
Pomiar 1. stanowit zapis aktywnosci bioelektrycznej w stanie spo-

8 ]. Zielinska, Wybrane techniki obrazowania. .., s. 118-119.
9 http:/ /www.akademiamedycyny.pl/ geriatria/archiwum/201404 /201404_Ge
riatria_004.pdf [dostep: 18.03.2018].
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czynku z otwartymi oczami (3 min). Trzy kolejne pomiary dokony-
wane byty podczas ogladania przez badanych obrazéw (tacznie 75)
podzielonych na trzy gtéwne kategorie i prezentowanych co 7 se-
kund. Ekspozycje kolejnych kategorii oddzielaly trwajace 3 min
przerwy. Badani ogladali na monitorze komputera kolejno - obrazy
przedstawiajgce, obrazy abstrakcyjne oraz obrazy zwigzane z eks-
presja szczegdlnie negatywnych emocji. Dobér obrazéw skonsulto-
wano z artysta plastykiem. Po zakoriczeniu préb badani zostali po-
proszeni o ponowne obejrzenie obrazéw i dokonanie ich oceny
estetycznej w skali od 0 (brzydkie) do 5 punktéw (piekne). Jak
wspomniano wczesniej, zasadniczym celem badania bylo wskaza-
nie specyficznych wzorcéw bioelektrycznej aktywnosé mézgu do-
rostych 0s6b z wada stuchu podczas percepdji sztuki. Niemniej po-
przez ocene zmiany parametréw fizjologicznych u oséb badanych,
w ograniczonym stopniu odniesiono si¢ réwniez do towarzysza-
cych temu emocji, czyli dzialania ukladu wspélczulnego i przy-
wspoélczulnego. Dla przypomnienia - wspélczulny uklad nerwowy
(sympatyczny) to cze$¢ autonomicznego ukladu nerwowego, od-
powiedzialnego m.in. za , pobudzenie” organizmu, jego reakcje na
stres. Dziala on glownie w dzien, antagonistycznie do ukladu przy-
wspoélczulnego (parasympatycznego), dzialajacego gtéwnie w nocy.
Jego widkna powoduja przyktadowo: rozszerzanie Zrenicy, podnie-
sienie wlos6w, pocenie sie dloni, przyspieszenie akcji serca, zweza-
nie obwodowych naczyri krwiono$nych np. w skérzel0. Badania do-
tyczyly wiec w ograniczonym zakresie sfery emocji oséb z wada
stuchu i ewentualnych zaistnialych réznic w stosunku do reakcji
0s0b styszacych na ten sam artystyczny bodziec wzrokowy.

Na podstawie wynikéw badart empirycznych prezentowanych
w literaturze przedmiotu formulowane sg stwierdzenia o niedojrza-
tosci emocjonalnej oséb niestyszacych oraz o wystepujacych u nich
zaburzeniach emocjonalnych. Zaobserwowano m.in. nadmierng
wiez emocjonalng z rodzing, egocentryzm i poczucie nizszosci. Wy-

10 http:/ /pl.wikipedia.org/wiki/ Autonomiczny_uk%C5%82ad_nerwowy [do-
step: 23.03.2018].
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kazano przykladowo, ze im wigkszy stopien ubytku stuchu i nizszy
poziom rozwoju mowy, tym wieksze zaburzenia emocjonalne wy-
stepujace u dzieci niestyszacych. Nie odbieraja one i nie rozumieja
wiekszosci informacji, co powoduje ograniczenia mozliwosci uczest-
niczenia w zyciu najblizszego otoczenia. Pojawiajace sie poczucie
izolacji staje sie podiozem silnych negatywnych reakcji emocjonal-
nych, przykladowo rozdraznienia, gniewu, agresji'l. Dzieci te cha-
rakteryzuje biernos$¢, negatywizm, niska samoocena i wysoki po-
ziom leku. Unikajg one kontaktow ze styszacymi, a ich osiggniecia
nie sa adekwatne do posiadanych mozliwosci!2. Badania dotyczace
specyfiki rozwoju psychospotecznego dzieci z wada stuchu wyka-
zaly, ze rozw0j emocjonalny, spoleczny oraz poznawczy w duzym
stopniu zalezy od rozwoju ich mowy, a tym samym mozliwosci
komunikacyjnych!3. Badania w obszarze specyfiki jezyka opisujace-
go emocje ucznidw niestyszacych, ze wskazaniem optymalnych
strategii nauczania ,jezyka uczu¢” byly w ograniczonym zakresie
prowadzone na poziomie gimnazjum i liceum szkét specjalnych!4.
Czlowiek odbiera informacje sensoryczne docierajace do niego pod
postacia bodzcéw odbieranych przez receptory stuchu, wzroku,
dotyku, wechu, smaku. Uszkodzenie ktéregokolwiek ze zmystéw
powoduje, ze tworzacy sie w swiadomosci obraz rzeczywistosci jest
niepelny lub znieksztalcony. BodZce dZwiekowe s3 Zrédlem wielu
istotnych informacji. Plyng one do czlowieka ze wszystkich kie-
runkéw, dzieki czemu jest on w cigglym kontakcie z otoczeniem.
Dostarczaja one informacji o wydarzeniach majacych miejsce
w wiegkszej odleglosci, poza kontaktem wzrokowym. Dzialajg tez

1A, Zborucka, Cwiczenia z surdopsychologii, Wydawnictwo Naukowe WSP,
Krakow 1983, s. 63.

12G. Dryzatowska, Rozwdj jezykowy dziecka z uszkodzonym stuchem a integracja
edukacyjna: model ksztalcenia integracyjnego, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszaw-
skiego, Warszawa 2007, s. 50.

13 A. Jegier, M. Kosowska, Relacje dziecka z wadg stuchu w szkole, Wydawnictwo
Difin SA, Warszawa 2011, s. 60.

14 Z. Orlowska-Popek, Emocje w wypowiedziach uczniow niestyszqcych, Wydawnic-
two Naukowe UP, Krakow 2011, s. 5-7.
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stymulujaco poprzez nieustanne pobudzanie uwagi, zainteresowa-
nia i ciekawosci. Kieruja one zachowaniem czlowieka, umozliwiajac
przekaz emocji i uczué oraz wplywaja na ksztaltowanie sie osobo-
wosci. Warunkuja tez nawigzywanie i podtrzymywanie kontaktéw
spotecznych!®.

W ramach badan nad samooceng dorostych oséb z niepetno-
sprawnoscia stuchowa, w tym ich tendencja do zachowan depresyj-
nych i sposobami radzenia sobie ze stresem, stwierdzono, ze grupe
te charakteryzuje samoocena nizsza niz populacje osob styszacych.
Samoocene te zaréwno u dzieci, mlodziezy, jak i dorostych podnosi
identyfikacja z osobami Gluchymi, dwujezycznoé¢ oraz dwukultu-
rowos¢. Niemniej, jak wskazuja badania, wystepowanie probleméw
ze zdrowiem psychicznym u oséb dorostych z gtuchotg prelingwal-
na jest wyzsze, niz u styszacych, niezaleznie od preferowanego spo-
sobu komunikowania si¢ z otoczeniem, czy jest to jezyk foniczny,
migowy czy dwujezycznos¢'e. Problem dotyczy zaburzonej w du-
zym stopniu ,, pewnosci siebie” osob gluchych.

3. Wyniki i wnioski z badan specyficznych wzorcow
bioelektrycznej aktywnosci mézgu dorostych oséb
z wada stuchu podczas percepcji sztuki

W przeprowadzonym badaniu termin ,emocje”, zgodnie z opi-
sem neuropsychologicznym, traktowany byt jako reakcje ciata prze-
biegajace w sposéb nieuswiadomiony i zautomatyzowany, ktére
stanowig odpowiedzZ na istotne dla przetrwania gatunku bodZzce?”.

15]. Cieszytiska, Od stowa przeczytanego do wypowiedzianego. Droga nabywania sys-
temu jezykowego przez dzieci niestyszqce w wieku poniemowlecym i przedszkolnym, Wy-
dawnictwo Naukowe UP, Krakow 2001, s. 9-10.

16 J. Kobosko, Doswiadczanie objawow depresji u 0séb dorostych z gtuchotq prelinwal-
nq korzystajgcych z implantu slimakowego a sposoby radzenia sobie ze stresem i samooceng,
»+Nowa Audiofonologia” 2014, nr 3(1), s. 34-45.

17 A. Herzyk, Mozg, emocje, uczucia. Analiza neuropsychologiczna, Wydawnictwo
UMCS, Lublin 2000, s. 7-8.
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Natomiast nazywane werbalnie odczucia byty traktowane jako
Swiadoma interpretacja emocji, dokonywana na podstawie zako-
dowanych w pamieci wzoréw kulturowych i do$wiadczeni oraz
podyktowanej nimi oceny sytuacji. Ta sama emocja rozumiana jako
niezalezny od woli proces psychiczny, bedacy reakcja organizmu na
bodZce, moze zosta¢ zinterpretowana jako rézne uczucia w zalez-
nosci od sytuacji'®. Wynik uzyskany w przeprowadzonych bada-
niach byl interesujacy. Studenci z uszkodzonym stuchem podobnie
jak styszacy poprawnie nazywali odczucia wystepujace podczas
ogladania obrazéw, czasami nawet okreslajac je jako intensywniej-
sze niz u styszacych, uzywali przy tym w wiekszosci jezyka migo-
wego. O intensywnosci odczu¢ $wiadczy przykltad wypowiedzi
niestyszacej studentki podczas ogladania jednego z obrazéw Zdzi-
stawa Beksiniskiego ,,...Jest wstretny zrobilo mi sie niedobrze...”.

W badaniu wzieli udziat studenci r6znych kierunkéw: pedago-
giki specjalnej, matematyki, grafiki oraz edukacji techniczno-infor-
matycznej. Badani deklarowali réznorodnoé¢ zainteresowan zwia-
zanych przede wszystkim ze sportem, sztukq wizualng, literatura,
muzyka. Juz wstepna analiza materialu empirycznego uzyskanego
podczas zapisu dokonanego w stanie spoczynku przy oczach otwar-
tych, zarazem w grupie studentéw petnosprawnych, jak i studen-
tow z niepelnosprawnoscig, ujawnila ogromne zréznicowanie in-
dywidualne. Ré6znice te odnotowano nawet, w odniesieniu do sidstr
blizniaczek jednojajowych, ktére wziely udzial w badaniach. Dla
zobrazowania stwierdzonych pomiedzy grupami réznic indywidu-
alnych, ktére wydaja sie potwierdza¢ zaprezentowane w poprzed-
nich rozdziatach wnioski, wybrano material empiryczny uzyskany
podczas badania dwoéch studentek grafiki - 22-letniej osoby niesty-
szacej i 21-letniej osoby styszacej. Zaréwno zainteresowania obu
kobiet, jak i wyniki zwigzane z dokonang przez nie oceng estetycz-
na obrazéw byly zbiezne. W stosunku do innych badanych oceny te
byly wysokie. Zadna z kobiet nie przyznala skrajnie niskiej oceny
i w kazdej z prezentowanych kategorii odnalazly one obrazy, ktére

18 http:/ /pl.wikipedia.org/wiki/Emocja [dostep: 23.03.2018].
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uznaly za szczegoélnie piekne, czesto wybory te byly takie same.
Wyniki ich badarn w formie topogramoéw, pozwalajace na okreslenie
procentowego udzial poszczegélnych pasm czestotliwosci w obra-
zie widma EEG, uzyskane w kategorii oczy otwarte, wskazaly na
tendencje zwigzana z aktywnoscia bioelektryczna mézgu wyrazaja-
cq sie nizszymi w stosunku do osoby pelnosprawnej wartosciami
w padmie alfa oraz wyzszymi warto$ciami w pasmach szybszych
czestotliwodci (beta2 oraz gamma). W kolejnych prébach badaw-
czych, podczas ktérych badanym prezentowano obrazy nalezace do
trzech kategorii, aktywnos¢ bioelektryczna podlegata podobnym
zmianom, na poziomie wlasciwym kazdej z badanych os6b?°.
Przeprowadzone badania wykazaly, Ze w poréwnaniu do zapi-
su bazowego we wszystkich prébach zwigzanych z ogladaniem
obrazéw u badanej osoby niestyszacej odnotowano bardziej uogol-
niong wartoé¢ w wolnych pasmach, zmniejszenie aktywnosci
w pasmie theta i alfa oraz wzrost aktywnosci w betal. Ogoélniej wy-
stepowaly réwniez pasma wyzszych czestotliwosci beta2 (20-30 Hz)
i gamma (30-40 Hz). Obnizenie wartoSci w pasmach wolnych cze-
stotliwosci oraz zwiekszenie w pasmie betal, jak opisano wczesniej,
zwigzane jest z aktywnoscia poznawczg. Poréwnujac aktywnoscé
bioelektryczng w sytuacji percepcji obrazéw abstrakcyjnych oraz
podczas percepcji sztuki przedstawiajacej mozna byto zaobserwo-
wac wzrost aktywnosci w pasmie theta, beta2 i gamma. Nieznaczny
wzrost dostrzegalny byl takze w pasmie betal. Stan taki mogl by¢
podyktowany charakterem bodZca, jego niejednoznacznoscia, jak
réwniez intensywnym poszukiwaniem interpretacji. Zaobserwo-
wane zmiany jakie zaistnialty pomiedzy préba druga i préba trzecia,
podczas ktérej prezentowano obrazy oddajace negatywne emocje,
dotyczyly bardziej uogélnionego wystepowania wolnych czestotli-
wosci rozchodzacych sie na lewa poétkule oraz obnizenia wartosci
w pasmie betal. Jednocze$nie zaobserwowano dalszy wzrost w pa-
$mie wolnych czestotliwosci beta2. Wydaje sie, iz nastapil wyrazny
spadek koncentracji uwagi i (lub) wzmozona reakcja emocjonalna,

197, Zielitiska, Wybrane techniki obrazowania..., s. 138.
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ktéra potwierdzaja opisane w dalszej kolejnosci parametry fizjolo-
giczne?,

Podczas badania parametréw fizjologicznych nie stwierdzono
w grupie oséb z wada stuchu prawidlowosci, ktéra wyraznie za-
znaczyla sie u badanych styszacych. U kilku oséb stwierdzono sys-
tematyczny wzrost wspélczynnika LF/HF, odzwierciedlajacego
stosunek mocy widma w zakresie czestotliwosci charakteryzujacych
aktywnos¢ uktadu wspoétczulnego do mocy widma w zakresie cze-
stotliwosci charakteryzujacych aktywnosci ukladu przywspéiczul-
nego. Najwyzsza wartos¢ osiaggnat on w probie ostatniej, zwigzanej
z percepcja przedmiotu artystycznego silnie nacechowanego emo-
cjonalnie. Uzyskane wyniki przemawiaja zatem za zwiekszeniem
aktywnosci ukladu wspoétczulnego pod wpltywem oddzialywania
bodzca nalezacego do tej wiasnie kategorii. W grupie os6b z niepet-

Tabela 1. Wartos¢ LF : HF. Rezultaty uzyskane przez studentki grafiki - styszaca
oraz niestyszaca. Zrédto: opracowanie wiasne

. LF/HF
Rodzaj préby -
osoba nieslyszaca | osoba styszaca
Oczy otwarte 1,64 0,38
Obrazy przedstawiajace 1,83 0,49
Obrazy abstrakcyjne 0,64 1,71
Obrazy o silnym tadunku emocjonalnym 1,77 1,02

nosprawnoscig wyniki te byly na tyle zr6znicowane, ze sformuto-
wanie wnioskéw wymagaloby wykonania préby na wiekszej popu-
lacji. Zaobserwowano, ze w stosunku do o0séb pelnosprawnych
wskaznik LF/HF byt zazwyczaj wyzszy w zapisie bazowym. Dla
ilustracji w tabeli 1. zaprezentowano zestawienie wynikéw, wcze-
$niej opisanych studentek grafiki.

Jak wskazuja dane zamieszczone w tabeli 1. rezultaty styszacej
studentki grafiki nie odzwierciedlaja typowego dla grupy zapisu,

20 Ibidem, s. 140.
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bowiem wspoétczynnik LF/HF osiggnat najwyzsza wartos¢ podczas
ogladania obrazéw abstrakcyjnych, a nie w proébie ostatniej. Stan
taki uzasadniony jest prawdopodobnie wzrostem aktywnosci
w pasmie alfa oraz theta niwelujagcym odczucie niepokoju na rzecz
zaciekawienia bodZcem i wizualizacji w prébie ostatniej oraz nie-
znacznym wzrostem beta2 w probie III, podczas ktérej wspotczyn-
nik osiggnat najwieksza wartos¢. U osoby niestyszacej zaobserwo-
wano natomiast wyrazny wzrost wspotczynnika w ostatniej probie,
a uzyskany wynik byt zgodny z zapisem aktywnosci bioelektrycz-
nej mézgu oraz deklarowanym przez studentke odczuciem strachu,
niepokoju podczas ogladania obrazéw. Najnizsza warto$¢ wskazni-
ka zwigzana byla natomiast z ogladaniem obrazéw abstrakcyjnych.
Interpretacja tego faktu jest trudna do wykonania z uwagi na mata
liczebnoé¢ badanych oséb oraz bardzo zréznicowane, zindywidua-
lizowane wyniki badan?!.

4. Podsumowanie i postulaty dla praktyki

Uzyskane w badaniach wyniki i wyprowadzone z nich wnioski
wskazuja na specyficzne wzorce bioelektrycznej aktywnosci mézgu
0s6b z wada stuchu podczas percepcji sztuki. Jedna z funkcji mézgu
polega na nadawaniu znaczenia otaczajacej rzeczywistosci, odbie-
ranym przez czlowieka sygnatom. Proces ten jest skomplikowany,
stajgc przed kilkoma réwnie uzasadnionymi znaczeniami dopusz-
cza sie co najmniej kilka ré6znych interpretacji widzianego obrazu?2.
Zjawisko nosi nazwe wielorakiej interpretacji narracyjnej i ma miej-
sce podczas ogladania dziet sztuki. Jak wskazaly przedstawione
w artykule badania, dotyczace oséb z uszkodzonym stuchem, wy-
konane na pograniczu pedagogiki specjalnej i neuroestetyki wada
stuchu ma wplyw na to zjawisko. Musi wiec mie¢ swdj udziat
w ksztaltowaniu osoby z wada stuchu jako odbiorcy i twoércy sztuki.

2l Ibidem.
25, Zeki, Splendors and Miseries of the Brain: Love, Creativity and the Quest of the
Human Happines, Wydawnictwo Wiley-Blacwell, Malden 2008, s. 98.
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Wyniki zaprezentowanych badari majg przede wszystkim istot-
ny wymiar pedagogiczny. Potwierdzaja, po raz kolejny, koniecz-
noé¢ indywidualnego podejscia do osoby z niepelnosprawnoscia.
Maja one charakter badann wstepnych z uwagi na mala grupe ba-
dawcza oséb z wada stuchu i wymagaja rzetelnego, empirycznego
sprawdzenia na wiekszych, statystycznie istotnych grupach badaw-
czych. W planowanych w dalszej kolejnosci badaniach powinno
réwniez si¢ uwzgledni¢ kompensacyjng role wzroku w rozwoju
oraz funkcjonowaniu osoby niepelnosprawnoscia stuchowa i wptyw
tego mechanizmu kompensacji na neurobiologiczng aktywnos¢
mozgu. nalezaloby réwniez rozwazy¢ uwzglednienie aktywnosci
osoby z wada stuchu w wykorzystywanych protezach stuchowych
w zakresie percepcji stuchowej, pozyskanych kompetendji jezykowych,
komunikacyjnych i spolecznych. Parametry te moga bowiem wspot-
decydowac o aktywnosci neurobiologicznej w czasie kontaktu oso-
by ze sztuka plastyczna. Wymienione aspekty badan, w tym ich
wielowatkowos¢ i interdyscyplinarnoéé, wskazujq jednoznacznie na
konieczno$¢ podjecia wspélpracy w wielu obszarach naukowych,
pracy badawczej o charakterze zespotowym. Dotyczy to zar6wno fazy
planowania badan, ich przeprowadzania, jak i analizy oraz inter-
pretacji uzyskanych wynikéw. Przyktadowo wyniki badani zapre-
zentowanych w artykule, dotyczace percepcji sztuki przez doroste
osobb z niepelnosprawnoscig stuchowa, powinny by¢ interpreto-
wane nie tylko przez surdopedagogéw, ale rowniez przez naukow-
cow posiadajacych odpowiednig wiedze z zakresu neuroestetyki.
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