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Resumo

A presente investigacdo almejou analisar a relagao da religiosidade com o comportamento
criminal. Concretamente, procurou-se examinar a dire¢do ¢ magnitude desta relagdo, perceber
se a religiosidade opera como fator distinto significativo nos individuos que cumprem a
liberdade condicional e nos que revogam a liberdade condicional, bem como analisar como ¢
que a religiosidade se relaciona e interage com outras varidveis, designadamente os principais
fatores preditores do crime (personalidade, autocontrolo, crencas morais, atitudes criminais e
historia criminal) na determinacdo do comportamento criminal. Para tal, foi construido e
aplicado um inquérito a uma amostra de 200 individuos da zona Norte da DGRSP (100 cuja
liberdade condicional foi revogada por cometimento de novos crimes € que se encontravam na
prisdo e 100 que se encontravam a cumprir liberdade condicional, pelo periodo minimo de
seis meses). O inquérito continha questdes relativas a religiosidade, crengas morais, atitudes
criminais, personalidade, autocontrolo e comportamento criminal autoreportado.

Os resultados do presente estudo mostram que a religiosidade teve um efeito pequeno,
mas significativo, no comportamento criminal autoreportado ao nivel do niimero de crimes
cometidos. Porém, este efeito perdeu a sua importancia quando incluidas outras varidaveis em
modelos de explicacdo do comportamento criminal, revelando-se como mais significativas a
histéria criminal, as atitudes criminais e a personalidade. As atitudes criminais e o
autocontrolo mediaram a relacdo existente entre a religiosidade e o crime, o que significa que,
por via destes fatores, a religiosidade pode ainda exercer um efeito no comportamento
criminal. Neste estudo, a hipdtese antiascética ndo foi confirmada, ou seja, ndo existiram
diferencas significativas da religiosidade no tipo de ofensas praticadas. A religiosidade nao
permitiu, também, diferenciar o cumprimento da liberdade condicional, sendo que os fatores
decisivos do seu sucesso foram a historia criminal, as atitudes criminais e a personalidade
(neuroticismo e abertura a experiéncia). Os resultados s3o discutidos e analisados tendo
subjacente a evidéncia empirica produzida no ambito da relacdo da religiosidade crime. Sao
também levantadas algumas criticas e limitagdes a investigacdo, sugerindo-se pistas de

investigacao futuras.
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Abstract

The current investigation aimed to analyse the relationship between religiosity and
criminal behavior. Specifically, we sought to explore the direction and extent of this
relationship, understand if religiosity operates as a significant distinctive factor between
individuals who comply and those who revoke parole, as well as analyze how religiosity
relates to and interacts with other variables, namely the main predictors of crime (personality,
self-control, moral beliefs, criminal attitudes and criminal history) in determining criminal
behavior. To do this, a questionnaire was carried out on a sample of 200 individuals from the
northern area of the DGRSP (100 inmates whose probation was revoked for committing new
crimes and 100 on parole at least six months). The questionnaire contained questions
regarding religiosity, moral beliefs, criminal attitudes, personality, self-control and self-
reported criminal behavior.

The findings of this study show that religiosity had a small but significant effect on the
self-reported criminal behavior in terms of the commited crime number. However, this effect
has lost its importance when other variables are included in criminal behavior explanation
models, revealing as more significant criminal history, criminal attitudes and personality.
Criminal attitudes and self-control have mediated the relationship between religiosity and
crime, which means that, through these factors, religiosity may still have an effect on criminal
behavior. In this study, the antiascetic hypothesis was not confirmed, and thus, there were no
significant differences of religiosity in the type of perpetrated offences. Religiosity also did
not allow to differentiate the fulfillment of the parole, being criminal history, criminal
attitudes and personality (neuroticism and openness to the experience) the decisive factors of
parole success. The results are discussed and analyzed underpinning the empirical evidence
produced within the framework of the relationship between religiosity and crime. Some
criticisms and limitations to the research are also raised and future research clues are

suggested.

Key-words: Religiosity; Criminal Behavior; Personality; Self-control; Moral Beliefs;

Criminal Atittudes; Criminal History; Antiascetic hypothesis
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Introducgao

A questdo da relacdo entre a religido e o crime tem originado varias investigacoes,
permanecendo, contudo, como um debate ndo solucionado. A questdo insere-se numa
perspetiva mais ampla onde ¢ maioritaria a visdo de que a religido desempenha um papel ativo
na remodelagdo da sociedade e no controlo do comportamento humano. Os mais
proeminentes socidlogos destacam precisamente este papel da religido. Weber (1958) refere
que o crescimento do Protestantismo encorajou os seus seguidores a trabalharem mais e a
reduzirem os consumos. J4 Marx (1978) postula que a religido servia como 6pio da populagao
ao permitir reduzir o conflito entre as classes trabalhadoras, funcionando como uma
ferramenta de opress@o controladora dos individuos (Berger-Hill, Sumter, Whitaker & Wood,
2018). Também Durkheim (1951) demonstra que a religido influenciava as taxas de suicidio
ao integrar a populacdo numa comunidade moral (Arneklev, Cochran & Wood, 1994) que
proibia o suicidio, levando a que os individuos crentes na religido seguissem esse
pensamento, sobretudo se estivessem integrados numa comunidade religiosa, ndo cometendo
suicidio. Para os trés autores, a religido operava como um mecanismo de controlo social, ao
reforgar as normas pelas crencas religiosas (Berger-Hill, Sumter, Whitaker & Wood, 2018).

Esta ideologia da religido como modeladora do comportamento humano ainda hoje ¢
alvo de discussdo, salientando alguns investigadores a importincia das organizagdes
religiosas como grupos de referéncia que permitem aos individuos modelar o seu
comportamento (Bock, Cochran & Beeghley, 1987; Ellis & Thompson, 1989). Em 2012, um
inquérito administrado a capeldes de prisdes norte americanas evidencia que quatro em cada
cinco capeldes consideram que o apoio religioso apods a saida prisional € “absolutamente
critico para uma reentrada na sociedade com sucesso” (Pew Forum on Religion and Public
Life, 2012 cit in Stansfield, 2017, p. 929), pois facilita uma rede de pares prd-sociais € um
sistema de crengas normativo e auxilia a sua integracdo na comunidade (O’ Connor, 2005).

Tendo em conta todos estes ideais, existe ja uma extensa evidéncia empirica, de mais
de 40 anos, que sugere uma relagdo inversa entre a religido e o crime (Adamczyk et al. 2017,
Baier and Wright 2001; Johnson et al. 2000). Contudo, outras investiga¢des tém mostrado que
a religido tem um efeito pequeno no comportamento criminal, isto é, a for¢a da sua relacdo ¢
modesta (Hirschi and Stark 1969; Cochran, 1989; Evans et al., 1996). Existem ainda autores
que salientam que a relacgdo religido crime € espuria, isto €, que quando acrescentadas outras

variaveis, a relagdo perde o seu efeito, existindo antes um efeito de mediacdo/moderagao



(Tittle & Welch, 1983; Ellis, 1987; Ellis & Thompson, 1989; Arneklev, Cochran & Wood,
1994; Li, 2011; Antonnacio, Brauer & Tittle, 2013; Regenerus & Smith, 2015). A todos estes
problemas acresce a inconsisténcia na concetualizacdo da religido (Sumter, 1999), existindo
uma pandplia variada de instrumentos usados para operacionalizar a religido (Hill & Hood,
1999), sendo atualmente preferivel o uso de multiplas dimensdes para aferir a religiosidade
porque “exploram uma variedade de aspetos da religiosidade para aléem da mera
participagdo” (Clear, Dammer, Hardyman, Kelly, Shapiro & Stout, 1992, p.10).

A estrutura do trabalho compde-se por trés capitulos principais, de onde emergem
subcapitulos. O primeiro capitulo ¢ designado de “Enquadramento Tedrico”, onde se ird
desenvolver o estado da arte do objeto de estudo em questdo: a relacdo da religido com o
comportamento criminal. Sera definido o conceito de religiosidade e de comportamento
criminal. Posteriormente, serdo abordadas as teorias e os estudos empiricos que se debrucam
sobre a relacdo da religido com o crime e sobre a influéncia dos programas religiosos no
crime. No terceiro ponto deste primeiro capitulo, sdo apresentadas as varidveis tidas, na
literatura, como possiveis influenciadoras da relacdo da religido com o crime, nomeadamente:
personalidade, autocontrolo, crengas morais, atitudes criminais e histdria criminal.

O segundo capitulo apresenta o estudo empirico elaborado na presente tese,
decompondo-se em dois subcapitulos que caracterizam a metodologia empregue e o0s
resultados alcangados. A metodologia apresenta os objetivos e hipoteses do estudo, a sua
caracterizagdo e explicitacdo da constituicdo da amostra e dos procedimentos adotados,
expondo ainda os métodos de recolha de dados. Ainda neste capitulo serdo expostos os
procedimentos de analise estatistica utilizados, tanto ao nivel da estatistica descritiva como ao
nivel da estatistica inferencial. Por fim, sera caracterizada a amostra em termos
sociodemograficos e judiciais. O segundo subcapitulo ird focar-se nos resultados obtidos na
presente investigacdo. Esta apresentacdo dos resultados terd subjacente uma logica, iniciando-
se pela andlise descritiva das varidveis e das suas relacdes, seguindo-se uma analise
multivariada para avaliar as varidveis preditivas do comportamento criminal e uma analise de
mediacdo em que se tenta aferir de possiveis mediadores da relagao religiosidade crime. Serao
apresentadas ainda uma analise de varidncia e uma analise de diferenga entre grupos.

Por fim, a presente dissertagdo terminard no terceiro capitulo com uma discussao e
conclusdo dos resultados, em que se procura refletir sobre os resultados encontrados, aliada de
sugestdes para pistas de investigacdo futuras e de uma reflexao sobre as limitagdes inerentes a

este projeto.



Capitulo | - Enquadramento Tedrico

1. Delimitagdo e definicdao do Objeto de Estudo

O objeto de estudo da presente tese ¢ a relagdo da religido com o comportamento
criminal. Este ¢ um tema em ascensdo na literatura estrangeira, que carece de evidéncia em
Portugal.

Se atentarmos a historia, a religido assumiu o seu papel ao lado de outras forgas
culturais num discurso publico sobre o crime, poder, justica e ordem social (O’Connor, 2002).
Inicialmente, a religido ligou-se as prisoes tendo subjacente a premissa de ndo apenas punir os
ofensores, mas também de lhes causar arrependimento e consequente alteracdo de
comportamentos. Ora isto era visivel no modelo de Filadélfia (1829) em que se preconizava o
isolamento total dos individuos, sendo-lhes apenas fornecidas Biblias que visavam
primeiramente a reflexdo espiritual e, em Ultima instancia, a alteracdo de comportamentos.
Assim, “a religido foi o primeiro mecanismo para explicar e controlar o comportamento
criminal” (Cabage, Dodson & Klenowski, 2011, p. 368).

Por volta da metade do século XX, quase todas as prisdes dos EUA tinham adotado a
vertente religiosa como forma de reabilitacdo, por meio de padres e voluntarios religiosos
(Thomas & Zaitzow, 2006). Contudo, estes direitos religiosos comegaram a ser questionados,
pelo facto de muitos reclusos usarem a religido para obten¢do de recursos ilicitos, referindo
mesmo alguns que o sistema “tinha ido longe demais de forma a que os reclusos pudessem
simplesmente contornar as regras prisionais” (Thomas & Zaitzow, 2006, p. 248). Assim, no
século XX, a religido perde forga, face a ascensdo do conhecimento cientifico na explicagdo e
controlo do crime. Em pleno século XXI, a ideologia correcional volta a olhar para as
estratégias religiosas como meio de combater o crime devido a “falha da ciéncia em curar o
comportamento criminal” (Cabage, Dodson & Klenowski, 2011, p. 368).

Hoje em dia, as organizagdes religiosas gerem programas de tratamento para ofensores
consumidores, populagdes em risco e ex-reclusos, existindo ja diversos programas religiosos
aplicados nas prisdes do globo, nomeadamente nos EUA, Canada, Florida, Texas, Brasil. Em
Portugal, ndo existem programas reabilitadores com uma vertente religiosa, existindo apenas
a assisténcia religiosa aos reclusos (regulamentada pelo DL N° 79/83) que visa, tal como o
proprio nome indica, assistir espiritualmente os reclusos “que expressamente o solicitem, mas

pode colaborar também noutras atividades do estabelecimento” (Albuquerque, 2006, p. 291).



Dado que o foco da presente dissertacdo ¢ a relagdo da religido com o comportamento
criminal, importa definir de forma clara estes conceitos: religiosidade e comportamento
criminal. Ora, o objetivo ultimo da religido, no ambito criminal, é provocar uma alteragcdo no
comportamento criminal, isto é, a reabilitacdo criminal ou desisténcia criminal. Estes dois
conceitos podem ser encarados como duas formas de olhar para o0 mesmo problema: a
mudanga comportamental e diminui¢ao da atividade criminal, sendo relevante também a sua

definicao.

1.1. Religiosidade

De acordo com Clark (1958) “ndo existe uma palavra mais dificil de definir do que a
religiao” (Clark, 1958 cit in Chu, 2007, p. 4), uma vez que as experiéncias religiosas sao
subjetivas, individuais e internas. Neste sentido, o que se pode ¢ tentar levantar algumas das
definicdes mencionadas na literatura. Assim, James (1958) & Pratt (1934) definem religido
como uma cognicdo, afeto e comportamento que deriva da consciéncia/interacdo percebida
com entidades sobrenaturais que assumem um papel importante para os individuos
(McCullough & Willoughby, 2009). Ja de acordo com Minayo & Ribeiro (2013) a religido ¢
“um sistema de crengas que institui relagoes dos grupos sociais com um ser transcendente
composta por narrativas historicas, simbolos e tradi¢coes que pretendem dar sentido a vida,
explicar a sua origem e a do universo” (Minayo & Ribeiro, 2013, p. 1774).

Durkheim (1984) define a religido como “um sistema unificado de crengas/ praticas
relativas a coisas sagradas que distinguem e sdo proibidas” (Thomas & Zaitzow, 2006, p.
252). O mesmo autor referia que a religido e o sagrado eram realidades sociais, afirmando que
a religido “obriga o individuo a observar praticas que sdo penosas e sacrificios que lhe
custam algo” (Durkheim, 1984, cit in O’Connor, 2004, p. 12), tornando-o menos desviante.
Estas praticas e crencgas religiosas uniam os membros numa comunidade moral designada de
Igreja (Berger-Hill, Sumter, Whitaker & Wood, 2018). Durkheim dividia a vida religiosa em
duas dimensdes: a normativa que se refere ao contexto normativo providenciado por uma
religido e a dimensdo integrativa relativa ao contacto entre os membros que podem
providenciar apoio social e recursos materiais (Stansfield, 2017).

Outros autores focam-se no conceito de religiosidade, um derivado da religido, tal
como Akers & Cochran (1989) definindo-o como “a medida em que uma pessoa ¢ religiosa
ou devota — o grau em que uma pessoa expressa uma recompensa sincera e honesta da

religiao” (Akers & Cochran, 1989, p. 204), seguindo-se Johnson et al. (2001) que acrescenta
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a religiosidade o compromisso, refletido nas atitudes e comportamentos dos individuos. A
religiosidade tem sido definida em dois aspetos: a religiosidade organizacional que diz
respeito a participagdo em servigos religiosos e a religiosidade subjetiva que atenta a
importancia atribuida a religido (Berger-Hill, Sumter, Whitaker & Wood, 2018).

Spilka et al. (1985) sugerem que as defini¢des operacionais da religido sdo mais
pertinentes do que as teoricas. Neste sentido, Hill & Hood (1999) elaboram uma revisao sobre
as varias operacionalizagdes da religido, datando mais de 100 instrumentos que permitem
medir a religiosidade, agrupando em clusters que incluem “crengas e praticas religiosas,
atitudes religiosas, valores religiosos, desenvolvimento religioso, orientacdo religiosa,
compromisso e envolvimento religioso, espiritualidade e misticismo, perddo, coping religioso
e fundamentalismo religioso” (Emmons & Paloutzian, 2003, p.383)

Allport (1959, 1966) concebeu duas formas de se ser religioso, nomeadamente a
religido como um fim em si propria (religido intrinseca) e a religido como um meio para
atingir certos fins (religido extrinseca), sendo esta conce¢do muito usada pelos psicologos.
Glock (1962) foi um autor marcante na literatura religiosa, avancando com a
operacionalizacdo da religido em cinco dimensdes: “(1) a experiéncia subjetiva e emocional
religiosa como uma expressdo de religiosidade pessoal (experiencial); (2) a dimensdo
ideologica ou a aceitagdo do sistema de crenga (ideologica); (3) a participagdo em
atividades religiosas (ritual/pratica); (4) o conhecimento do sistema de crenga (intelectual);
(5) as consequéncias éticas destas dimensoes (consequencial)” (Billiet, 2002, p. 341).
Também Hunt & King (1969) se assemelham a Glock nas trés primeiras dimensoes.

Contudo, com o desenvolver da investigagdo empirica neste sentido, varios autores
tentam reduzir estas dimensdes devido aos resultados encontrados de forte intercorrelagao
entre as dimensdes (Gibbs & Crader, 1970) sendo a maioria da variancia explicada pela
dimensdo de crenga (Clayton & Gladden, 1974), evidenciando-se pela andlise fatorial a
presenca de apenas duas dimensoes: a devogao e a pratica (Billiet, 2002). Assim, atualmente
considera-se existirem essencialmente duas dimensdes que importa aferir para o fendmeno
religioso: a dimensdo cognitiva/atitudinal e comportamental. A primeira relaciona-se com a
crenga religiosa em si, com a importancia da religido na vida das pessoas e com o quanto se
identificam como religiosas. J4 a dimensdo comportamental reporta-se a frequéncia de
participagdo em servigos/atividades religiosas (Blanchard, Kerley & Matthews, 2005;
Giordano et al., 2008; Antonaccio, Brauer & Tittle, 2013),



Nao obstante, a reducdo da religiosidade a duas dimensdes acarreta problemas,
nomeadamente o facto de a fiabilidade ser indefinida e da validade ser discutivel por poderem
estar presentes varios indicadores religiosos na resposta do inquirido que ndo apenas as duas
dimensdes. Existem assim autores que proclamam que a religiosidade pode e deve estar
dividida por varias subdimensdes/perguntas para uma maior explora¢do do conceito.

Em relagdo a esta varidvel, O’Connor (2005) verifica que o nivel auto-reportado de
participagdo religiosa varia ao longo da vida dos reclusos (as), evidenciando que a “faxa auto-
reportada de participagdo religiosa desde a deten¢do aumenta [de 33%] para 52% para os
homens e [de 27%] para 66% para as mulheres” (O’Connor, 2005, p. 4). Ja em 2014, o Pew
Research Center demonstra que 71,5% dos americanos reportam ter uma afiliacdo religiosa
(maioritariamente Cristd) mas apenas 36% refere participar em servicos religiosos uma vez
por semana, referindo 30% que raramente participa (Adamczyk, Freilich & Kim, 2017).

Em Portugal, Teixeira (2012) por meio de um inquérito administrado a 4000 cidadaos
portugueses, conclui que 79,5% sdo catolicos, 13,2% consideram nio ter religido e 5,7% tém
outra religido que ndo a catodlica. Bullivant (2018) analisa os dados do European Social
Survey, mostrando que nos jovens de 16 a 29 anos, 58% se considera Cristdo, enquanto que
42% afirma ndo ter religido. Relativamente aos dados de participacdo religiosa, 35% nunca
participa em atividades religiosas e 20% participa pelo menos uma vez por semana. Ja a
dimensdo mais pessoal da oracdo, 41% dos jovens afirmam nunca rezar e 23% rezam pelo

menos uma vez por semana (Bullivant, 2018).

1.2. Comportamento criminal

De acordo com Andrews & Bonta (2010) o comportamento criminal pode ser definido
como “atos que sdo injuriosos e proibidos pela lei, e que tornam o ator sujeito a interven¢do
por profissionais de justica” (Andrews & Bonta, 2010, p. 8), existindo uma variedade de atos
criminais. Existem véarias defini¢des de comportamento criminal, consoante a tonica colocada
em varios aspetos, resultando em defini¢des legais, morais, sociais e psicologicas de
comportamento criminal. Ora, de acordo com a defini¢do legal o comportamento criminal
“refere-se a agoes proibidas pelo estado e punidas pela lei” (idem, p. 11); para a defini¢do
moral o comportamento criminal sdo a¢des que violam as normas da religido e moralidade,
sendo punidas por seres espirituais; a defini¢do social caracteriza o comportamento criminal
como “agdes que violam as normas de costumes e tradi¢oes e que sdo punidas pela
comunidade” (idem, p. 11); por fim para a definicdo psicoldgica o comportamento criminal
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sd0 “acoes que podem ser recompensadoras para o ator mas que infligem dor/perda nos
outros” (idem, p.11) sendo assim um comportamento antissocial.

Nao obstante a defini¢do usada, os atos criminais tém vindo a ser constituidos na
literatura, desde os anos 70, como parte de um “problema de comportamento” ou
“comportamento desviante” (Jessor & Jessor, 1977; Ullmann & Krasner, 1976). Os atos
desviantes colocam o seu autor em risco de ser alvo de intervencdes por figuras de autoridade
e controlo. Ja os atos problematicos podem gerar intervengdo por parte dos pais, professores,
lideres religiosos e vizinhos, tornando o autor alvo de tratamento por profissionais de
saude/educacdo/servigo social. Com base em Ullmann & Krasner (1976), Andrews & Bonta
(2010) definem o comportamento criminal como “atos antissociais que colocam o ator em
risco de ser o foco da aten¢do por parte dos profissionais da justica criminal no sistema de
Justica adulto/juvenil” (idem, p. 12).

Ora, tal como indica a Pordata, na GNR no ano de 2017 estavam registados 139753
crimes, sendo a maioria contra o patrimonio (66406). Ja na PSP registaram-se 173466 crimes,
sendo a maior percentagem contra o patrimoénio (98597). Na PJ o nimero ¢ menor,
registando-se 21799 crimes, sendo novamente a maioria contra o patrimoénio. A nivel de
populacdo condenada, em 2016 foram condenados 56577 individuos. Ao nivel dos
estabelecimentos prisionais, em 2000 encontravam-se condenados em pena de prisdo 8917
reclusos, estando no ano transato 11335 reclusos condenados, o que demonstra uma tendéncia

crescente da populacdo reclusa (Pordata, 2018).

1.3. Reabilitacdao e desisténcia criminal

A reabilitacdo e a desisténcia criminal sdo construtos da diminuicdo da atividade
criminal. Em termos de reabilitagdo criminal, o seu fim € “efetuar mudancas nos individuos,
atitudes e comportamentos dos delinquentes, a fim de contrariar o comportamento
indesejado, e contribuir para o bem-estar e satisfa¢do dos infratores” (Skotnicki, 1996, p.
34). Neste sentido, inserem-se os programas religiosos, também designados de faith-based.

Nao existe concordancia acerca da definicdo e medi¢cdo da desisténcia criminal. Alguns
autores vém a desisténcia como uma “cessacdo permanente do crime ao longo dos anos”
(Farrall, Lightower, Maruna & McNeil, 2012, p. 3), tal como Meisenhelder (1977) definindo
a desisténcia como a “separacdo bem-sucedida de um padrdo de comportamento criminal
previamente desenvolvido e subjetivamente reconhecido” (Kazemian, 2007, p.7). Por outro

lado, alguns autores preconizam “uma defini¢do mais fluida de desisténcia, aceitando que
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podem ocorrer episodios de novos crimes” (Farrall, Lightower, Maruna & McNeil, 2012, p.
3). Neste sentido, Le Blanc & Loeber (1990) concebem a desisténcia como um processo
dindmico, definido por quatro dimensdes: a diminuicdo na frequéncia (desaceleracdo),
variedade (especializacdo) e gravidade (des-escalada) dos crimes e os ceiling effects em que o
individuo atinge um limite de gravidade dos seus atos, sem escalar para atos mais graves, isto
¢, a frequéncia dos atos criminais diminui, “os ofensores especializam-se progressivamente e
envolvem-se em ofensas menores, atingindo-se um ponto culminante” (Kazemian, 2007, p. 7),
sendo esta defini¢cdo ainda hoje aceite pela comunidade cientifica.

Neste sentido, também Laub, Nagin & Sampson (1998) adotam um modelo de
desisténcia gradual e dindmico, em detrimento do outrora modelo estatico e abrupto. Maruna
(2001) segue estes ideais mencionando que a “desisténcia do crime é uma varidvel
dependente ndo comum para um criminologo porque ndo é um evento que acontece, mas sim
uma auséncia sustentada de um certo tipo de evento (neste caso o crime)” (Maruna, 2001, p.
17), concetualizando-a como a “abstinéncia a longo prazo do crime em individuos que se
tinham envolvido anteriormente em padroes persistentes de ofensas criminais” (idem, p. 26).
Atualmente, a desisténcia é vista como um processo gradual para um estado de nao
cometimento de crimes (Bushway, Thornberry, & Krohn, 2003).

Relativamente aos estudos sobre a relagdo da religido com a reabilitacdo e desisténcia
criminal, existe uma tendéncia para a utilizagdo de metodologias qualitativas, procurando
compreender o processo de conversao religiosa que os individuos experienciam, bem como os
significados que atribuem a religiosidade e que lhes possibilita a constru¢do de novas

identidades pro-sociais, € um afastamento do mundo criminal.

2. Relagdo Religido e Crime

2.1. Teorias explicativas da relagdo religidao e crime

Existem uma série de teorias existentes para explicar o impacto da religido no crime,
sendo na sua maioria grandes teorias criminoldgicas adaptadas a explicagdo desta relagdo,
entre elas a teoria dos vinculos sociais, a teoria da aprendizagem social, a teoria da associagao
diferencial e a teoria da escolha racional. Acrescem duas teorias especificas desenvolvidas na
literatura acerca da religido como a teoria da conversdo religiosa e a teoria do hellfire, que

explicam igualmente a desisténcia criminal.



A teoria dos vinculos sociais de Hirschi (1969) postula que os individuos sdo
“inerentemente propensos ao desvio e o facto de se envolverem ou ndo no crime ira depender
de terem lacos suficientes com a sociedade, que ira controlar os seus impulsos naturais”
(Giordano, Longmore, Seffrer & Schroeder, 2008, p.3). A logica subjacente ¢ a de que os
individuos obtém lagos/vinculos com a religido/institui¢des religiosas, € que quanto maiores
os niveis de apego, empenho, envolvimento e crenga com entidades religiosas', menor a
probabilidade de se desviarem das normas sociais. A teoria da aprendizagem social de
Bandura (1977) postula que os comportamentos criminais sao aprendidos, e como tal, também
o sdo os normativos, através de um processo de observacao de modelos sociais e das suas
consequéncias (aprendizagem vicariante) que ndo praticam atos criminais, constituindo-se
como principais modelos religiosos os padres/voluntarios religiosos. A evidéncia empirica
mostra que estes modelos religiosos, sobretudo os padres “tém uma média de 10 anos de
experiéncia prisional” (O’Connor, 2004, p.19). Em ambas as teorias, a religido permite o
acesso a vinculos e modelos pro-sociais de comportamento. Adamczyck, Freilich & Kim
(2017) demonstram na sua revisdo de literatura de 92 artigos que estas duas teorias foram as
mais usadas para explicar a relagdo religido crime, com percentagens de 28% e 27% cada,
sendo que na média geral cada artigo incorporava duas teorias diferentes.

A teoria da associacdo diferencial aperfeigoada por Sutherland & Cressey (1978)
sugere que o desvio estd relacionado com o excesso de exposicdo a definigdes sociais
favoraveis ao crime em detrimento das desfavoraveis. Pressupde-se que a religido, como
promotora de normas morais, exporia o individuo a defini¢cdes desfavoraveis a pratica do
desvio, sendo assim dissuasora do comportamento criminal. A religido seria, por um lado,
uma fonte de controlo sobre a conduta do individuo, e por outro, catalisadora de novas
defini¢des, atuando como um “diagrama cognitivo de como a pessoa deve proceder enquanto
pessoa mudada” (Giordano, Longmore, Seffrer & Schroeder, 2008, p.4).

A teoria da escolha racional preconizada por Grasmick et al. (1991) sugere que a
“religido afeta a utilidade esperada do crime e por isso, a sua probabilidade” (Bursik,
Cochran & Grasmick, 1991, p. 252). A dissuasdo face ao crime ndo acontece apenas por
medo das sangdes sobrenaturais (teoria do hellfire), mas também porque os “pares que sdo
significativos para os ofensores causam outro tipo de puni¢do” (idem, p. 253), como a

vergonha e a perda de respeito, que reduz a utilidade esperada do crime por poder causar a

! Hirschi ndo inclui a religiio como uma das institui¢des sociais no seu modelo original, mas pode-se pensar nela
como forma de adaptagdo da teoria, pois a religido pode ser vista como “uma institui¢do convencional de lagos
sociais que dissuade os individuos de se envolverem na delinquéncia ou crime” (Chu, 2007, p. 5)



perda da relagdo com esses significativos. Os individuos fortemente identificados e afiliados a
religido tém maior probabilidade de se sentirem com vergonha se violarem a lei e por isso
evitariam o crime (Bursik, Cochran & Grasmick., 1991).

J& no que toca as teorias desenvolvidas no ambito da relagdo religiosidade e crime, a
teoria da conversdo religiosa, criada por Fowler (1981) & Lonergan (1972) postula que a
conversao religiosa € uma “viragem do coragdo em contri¢do, devogdo e contemplagdo para
com Deus que se torna o centro da vida da pessoa convertida” (Skotnicki, 1996, p.38), que
leva o individuo a comunicar com outros individuos da sua comunidade religiosa. Lonergan
(1972) define a conversdo como a “transformacdo do sujeito e do seu mundo. Normalmente é
um processo prolongado [...] é uma mudanca de direcdo. E como se os olhos se abrissem e o
mundo antigo desaparecesse” (Lonergan, 1972 cit in O’Connor, 2004, p. 18) e surgisse um
novo mundo. A conversdo religiosa inicia-se com um estado de crise por parte do sujeito,
seguindo-se uma série de estados de formacdo (capacidade de empatia por outros), em que o
convertido ¢ moldado pelo espirito da comunidade crente (Skotnicki, 1996), alterando “a
forma de relacionamento com Deus, os outros, consigo proprio e com o mundo, de forma
positiva” (0’Connor, 2004, p. 18). J& a teoria do hellfire popularizada por Hirschi & Stark
(1969) refere que a religido dissuade o comportamento criminal pela ameaca de sancdes
sobrenaturais € promove 0 comportamento normativo prometendo recompensas sobrenaturais.
Com o medo da puni¢do na vida terrena e apds a morte, o individuo adotaria crencgas e rituais
pro-sociais e conformar-se-ia com os controlos sociais pois “Deus [...] julga as pessoas na
vida apos a morte de acordo com a forma como viveram a sua vida” (O’Connor, 2005, p. 17).
Durkheim refere que a religido através do seu sistema de crengas religiosas legitima valores
sociais, reforcando o seu compromisso pelos seus rituais e “através do sistema de

recompensas e punigoes, a religido garante a concretizagdo dos valores no comportamento”

(Hirschi & Stark, 1969, p. 204).

2.2. Estudos Empiricos acerca da Relagao Religiao e Crime

A relacdo entre a religido e o crime tem sido apoiada por teorias socioldgicas e
criminolégicas, todavia a sua evidéncia apresenta resultados mistos, permanecendo o tema
controverso e em expansdo. Uma série de fatores contribuiu para a eclosdo do tema nos meios
cientificos, especialmente nos Estados Unidos (EUA), tais como o crescimento do movimento
de justica restaurativa assente em nog¢des biblicas de justica; o apelo a diversas religides; a

chamada de aten¢do por parte dos Bispos (EUA) para abolir a pena de morte; a criacdo de
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uma lei com teor religioso nos EUA, a Religious Land Use and Institutionalized Persons Act;
a iniciativa por parte do Presidente Bush, em 2001, de criar programas religiosos ¢ o White
House Office de iniciativas comunitarias e religiosas com consequente expansao nas prisdes
(Duncan, O’Connor & Quillard, 2006).

A relacdo entre a religido e a delinquéncia/criminalidade remonta a escola positivista
italiana (séc. XIX), nomeadamente a Lombroso que proferia existir maior indice de
criminalidade em locais onde dominavam os Catolicos e Protestantes, por contraponto a
menor criminalidade em locais com ateistas (Lombroso, 1911). Também Steiner (1924)
demonstra que 80% dos 85000 criminosos se consideravam cristaos.

Hartshorne & May (1928) iniciaram a investigacdo da religido com a delinquéncia juvenil,
com uma amostra de 8150 alunos de escolas publicas e privadas, salientando que o
comportamento religioso ndo ¢ um traco unico que possa ser relacionado com a delinquéncia.
Isto porque existem uma série de outras varidveis que influenciam a percecdo do certo e
errado para a crianga, como a familia. Em 1931, Miner elabora uma comparacao das taxas de
homicidio em 36 estados da Colombia, demonstrando que os estados com mais membros
religiosos tinham menores taxas de homicidio do que os com menos membros religiosos.

Apos este autor, varios estudos se seguiram. Middleton & Fay (1941) num estudo com 83
delinquentes e 102 ndo delinquentes do sexo feminino, que frequentavam o 3° ciclo,
demonstram que os delinquentes tinham atitudes mais favoraveis perante assuntos religiosos
do que os ndo delinquentes, sendo a diferenca significativa (D= 5.92). Kvaraceus (1944)
conduziu um estudo com 761 criangas delinquentes, evidenciando que 91% destas tinham
ligacdes religiosas. Mais concretamente, 54% frequentava de forma regular a igreja, 20%
frequentava as vezes e 26% raramente frequentava a igreja. O autor conclui que a participagao
na igreja exibia apenas uma relagdo fraca com a delinquéncia.

Em 1950, Wattenberg avanga no estudo religioso, tentando estabelecer uma ligacdo entre
a participagdo religiosa e a reincidéncia. O autor mostra que, dos 2137 rapazes delinquentes
entrevistados pela policia de Detroit apds a sua detencdo, 4% frequentavam a igreja de forma
regular, 25% de forma pontual, 16% raramente o faziam e 14% nunca frequentava a igreja.
Contudo, dos individuos reincidentes, 65% participava de forma regular em servigos
religiosos enquanto que os primarios tinham uma taxa superior de participacdo de 71%.
Glueck & Glueck (1950) elaboram uma comparagdo entre 500 jovens delinquentes e 500
jovens ndo delinquentes, percebendo que os ndo delinquentes tinham uma maior participacao

religiosa do que os delinquentes (67% ndo delinquentes frequentava regularmente a igreja
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comparado com 39% dos delinquentes e apenas 29% dos ndo delinquentes participava
ocasionalmente comparado com 54% dos delinquentes). Diaz (1952) evidenciou, num estudo
de 950 estudantes que as delinquentes exibiam atitudes mais favoraveis a assuntos religiosos
do que as ndo delinquentes. Por oposi¢ao, Clemmer (1958) evidencia que dos 2343 reclusos
que analisou, 51% declarou ndo ter preferéncias religiosas, 13% afirmou ser catdlicos, 3%
judeus e 22% de religides protestantes.

Middendorf (1964) analisa o efeito da religido no comportamento dos individuos e na
criminologia, sintetizando que, tradicionalmente, a religido tem manifestado uma influéncia
na preven¢do do comportamento criminal, ndo tendo, contudo, produzido evidéncia empirica
sobre este fendmeno. Fitzpatrick (1967) afirma que a relagdo da religido com o
comportamento desviante ¢ “obscura” pois, por um lado, pode inibir a pratica criminal dos
que a seguem, mas, por outro, pode levar a criagdo de grupos extremistas religiosos que
praticam atos criminais de elevada agressividade.

No mesmo ano, Gannon (1967) mediu as crengas e envolvimento religiosos de jovens
delinquentes (pela escala de “Atitudes perante Deus” de Thurstone), demonstrando que os
scores dos delinquentes na escala de Thurstone eram reveladores de um compromisso
pequeno as crengas religiosas. No mesmo sentido, Pittard & Payne (1970) analisam 503
ofensores que cometeram crimes menos graves de quatro paises da Georgia de 1965 a 1967,
concluindo que estes tiveram ao longo da sua vida um contacto reduzido/nenhum com
grupos/membros religiosos, ndo participando em atividades religiosas.

Contudo, estes estudos careciam de rigor metodologico, e sobretudo ndo relacionavam
verdadeiramente a relagdo da religido com o crime, nao tendo validade cientifica (Knudten &
Knudten, 1971). Uma afiliagdo com uma religido em particular ndo implica necessariamente
que a pessoa esteja ligada a essa religido na pratica. Assim, como sugerem Wolfgang &
Ferracuti (1967), um “criminologo que procure determinar as atitudes religiosas dos reclusos
ndo procura medir a religido por si mas antes o sistema de valores do recluso” (Knudten &
Knudten, 1971, p. 139).

E entdo em 1969 com Hirschi & Stark que o estudo da relagio da religido com o crime
avan¢a metodologicamente, apresentando resultados que mostram uma auséncia de relagao
entre estas variaveis. Constituindo uma amostra de 4077 estudantes secundarios na Califérnia
(Western Contra Costa County), os autores mediram a religiosidade (participagdo na igreja) e
a delinquéncia (registos oficiais e dados auto reportados), tendo verificado que “os

adolescentes que iam a igreja todos os dias tém tanta probabilidade de ter cometido atos
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delinquentes como os estudantes que apenas iam a igreja raramente ou que ndo iam”
(Hirschi & Stark, 1969, p. 211) ndo tendo estes “maior probabilidade do que os que ndo iam
de aceitar os principios éticos” (Chadwick & Top, 1993, p. 52). Os autores acrescentavam
que “a participagdo em servigos religiosos e a crenga na existéncia de sang¢oes sobrenaturais
ndo tem efeito na atividade delinquente” (Hirschi & Stark, 1969, p. 211) e na moralidade do
comportamento. Os autores avancam com a explicacdo de que as instituicdes religiosas
falham em “incutir nos seus membros amor e porque a crenga na possibilidade do prazer e
da dor noutro mundo ndo pode agora, e talvez nunca, competir com os prazeres e dores na
vida quotidiana” (idem, p. 212).

O estudo destes autores “tornou-se num catalisador para novas investiga¢des na
religido e no crime” (Johnson & Jang, 2010, p. 118), comec¢ando alguns investigadores a
replicé-lo, tal como Burkett & White (1974). Pela constitui¢do de uma amostra aleatoria de
855 estudantes do ensino médio do Noroeste do Pacifico, chegaram aos mesmos resultados de
Hirschi & Stark, isto €, que existia igual probabilidade de delinquéncia para os estudantes que
frequentavam e ndo frequentavam a igreja. Ainda assim, demonstraram uma relagdo inversa
moderadamente forte entre a frequéncia na igreja e o consumo de marijuana e alcool (Burkett
& White, 1974).

Nesta continuidade, Knudten & Knudten (1971) elaboram uma das primeiras revisdes
na matéria, analisando a literatura desde 1913 a 1970, concluindo que a “investigacdo
empirica falha especialmente nas dreas da religido e da delinquéncia juvenil, religido e
crime, religido e prisoes e no papel da religido na preveng¢dao” (O’Connor, 2005, p. 20),
precavendo que a religido tem sofrido negligéncia empirica. Higgins & Albrecht (1977),
analisando uma amostra aleatéria de 1383 adolescentes formados em Atlanta, demonstram
uma “relagdo negativa modesta a moderadamente forte entre a frequéncia na igreja e cada
um dos 17° comportamentos delinquentes” (Cabage, Dodson & Klewnoski, 2011, p. 372).

Em 1982, Doyle, Kent & Stark afirmam que os resultados conflituantes existentes na
literatura da religiosidade e delinquéncia resultam de variagdes na ecologia religiosa das
comunidades estudadas. Isto ¢, em comunidades em que o compromisso religioso ¢ a norma,
quanto mais religioso for um individuo, menor probabilidade tem se ser delinquente. No
entanto, em comunidades altamente secularizadas, mesmo os adolescentes mais
devotos/religiosos ndo sdo menos delinquentes do que aqueles com menor religiosidade. De

acordo com os autores, esta ¢ a razdo que explica porque ¢ que os estudos iniciais nao

2 . N . ;
Estes comportamentos variavam desde ofensas menores como faltar a escola a mais graves como trafico de droga
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encontraram efeitos religiosos sobre a delinquéncia: estes estudos basearam-se em
comunidades altamente secularizadas da Costa Oeste, podendo apenas generalizarem-se os
resultados para comunidades similares. Noutras partes do pais, os estudos ja evidenciaram
fortes efeitos religiosos sobre a delinquéncia. Para comprovarem a sua teoria, Doyle, Kent &
Stark (1982), por meio de um estudo longitudinal, e tendo por base uma amostra nacional de
jovens a frequentar o 10° ano, selecionam 87 escolas, resultando em 25 jovens de cada escola.
Cada individuo foi entrevistado e preencheu uma série de questionarios. Os autores
evidenciaram existir uma relacdo negativa substancial entre o compromisso religioso e a
delinquéncia na grande maioria das escolas, sendo maior nas comunidades religiosas (y=-.29,
p< .05) do que nas comunidades secularizadas (y=-.16, p< .05), acabando por desaparecer o
efeito em algumas comunidades altamente secularizadas.

Mais tarde, Tittle & Welch (1983) efetuam o levantamento da literatura existente até
entdo, mostrando que, num total de 40 anos, a literatura produzida tem sido inconclusiva ou
contraditoria, devido a debilidade dos métodos usados, indicando que 91% dos estudos
analisados tinham amostras de estudantes/jovens, por conveniéncia, ndo sendo possivel a
generalizacdo, acrescendo uma andlise apenas correlacional e ndo causal entre as duas
variaveis. Os autores encontraram ao todo 65 estudos, revelando que apenas dez falharam em
demonstrar uma relagdo negativa entre a religido e o comportamento desviante, concluindo
que “a evidéncia parece ser bastante consistente a sugerir que a religido esta relacionada
com o comportamento desviante” (Tittle & Welch, 1983, p. 654), encontrando uma média de
correlagdes de = -.39, p <.05. Ainda assim, “enquanto a investiga¢do ndo incluir amostras
mais compreensivas, o efeito da religido permanecerd problematico” (idem, p. 655).

Ellis (1985) elabora uma revisao de 32 estudos e demonstra que desses, apenas cinco
ndo manifestavam nenhum efeito da religido no crime, e 27 tinham um efeito reduzido.
Freeman’s (1986) foi o primeiro economista a abordar a questdo da relacdo da religido com o
crime, analisando dados de jovens de etnia negra que viviam em areas empobrecidas de
Philadelphia, Boston e Chicago, atestando que os jovens que frequentavam a Igreja tinham
menor probabilidade de se envolverem em comportamentos ilegais do que os que ndo a
frequentavam e que a “participacdo de forma frequente na Igreja estava associada com
melhor desempenho académico e também com indicadores positivos de emprego” (Johnson &
Jang, 2010, p. 119). Cerca de 30 anos mais tarde, Stark (1996) demonstra uma ideia contraria
a inicialmente exposta, demonstrando com uma amostra de 11995 estudantes americanos que

as “pessoas expostas a certas influéncias religiosas tém menor probabilidade de cometer
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crimes ou experienciar debilidades comparativamente a outras pessoas que ndo foram
expostas a essas influéncias religiosas” (Dilulio, 2009, p.122). O autor evidencia uma
correlacdo negativa entre a participacdo na igreja e o comportamento criminal (“se ja teve ou
ndo problemas com a lei”) na amostra total (» = -.31, p <.01), mantendo-se a significAncia
para cada regido: Este » = -.32, Oeste r = -.36, Sul r = -.39, com p <.01 e Montanha r = -.23,
p <.05, ndo obtendo apenas significancia para o Pacifico (» =-.02).

Johnson & Larson (1998) reportavam no final do século que a “relagdo entre a
religido e a delinquéncia tem sido uma area que carece de revisoes, estudos e consensos
explicativos na literatura” (idem, p.118). Neste seguimento, Ellison & Sherkat (1999)
elaboram uma revisdo acerca da sociologia da religido, verificando que, pela primeira vez
desde 1960, ha um foco nesta area e que em 1970 se perceciona uma forte influéncia da
religido com a expansdo de movimentos e de debates religiosos. Os autores postulam que a
religido dissuade o crime através de varios mecanismos: “a interioriza¢do de normas
religiosas e mensagens morais, o medo da punig¢do divina (o efeito hellfire), o medo de
sangoes sociais para os companheiros;, o desejo de aprovagdo por parte de grupos de
referéncia em comunidades religiosas, a falta de exposi¢do a atitudes desviantes devido ao
envolvimento em atividades e redes religiosas” (Ellison & Sherkat, 1999, p. 376). Contudo,
esta dissuasdo ¢ diversificada, afirmando muitos autores que o efeito dissuasor ¢ maior em
contextos com altos niveis de religiosidade (Welch et al, 1991) ou com alta homogeneidade
religiosa (Ellison et al., 1997). Os autores concluem que a religido pode reduzir o
comportamento antissocial e promover o pro-social ao fornecer quadros morais (normas) e
estruturas de responsabilidade (redes) e ao incentivar o estabelecimento de objetivos a longo
prazo e a conformidade com as regras (Ellison & Sherkat, 1999).

Johnson, De Li, Larson & McCullough (2000) elaboram uma revisao sistematica de 40
estudos sobre a relacdo entre a religido e a delinquéncia juvenil. Os autores tiveram como alvo
os artigos de jornais publicados entre Janeiro de 1985 a Dezembro de 1997 no Online
Computer Library Center. Foi possivel observar que a maioria dos estudos ndo adotava
estratégias de amostragem aleatdrias (62,5%), medindo a qualidade da metodologia de
investigacdo usada nesses 40 estudos através dos 11 critérios de Cook & Campbell’s (1979),
tendo no geral um score médio de qualidade de 0.59°. A maioria dos estudos (67,5%)

abordava a religido como uma varidvel central, demonstrando que a religido tem um efeito

? O score de qualidade dos estudos varia de 0 a 1. Neste sentido, valores mais altos e proximos de 1 refletem
maior qualidade do estudo e valores mais baixos e proximos de 0 refletem uma menor qualidade do estudo
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negativo na delinquéncia (75%), sugerindo apenas um estudo um efeito pernicioso da religido
na delinquéncia e cinco estudos um nao efeito. No que respeita as dimensdes da religiosidade,
a maioria dos estudos (60%) mede apenas uma ou duas dimensdes, nomeadamente a
participag@o religiosa e a importancia religiosa. Os autores indicam ainda que, dos treze
estudos que medem a fiabilidade da medida da religiosidade, todos demonstram um efeito
negativo da religido na delinquéncia juvenil, ao passo que os 27 estudos que ndo acautelam a
fiabilidade apresentam resultados variados. Os autores concluem que “os resultados
inconsistentes sobre o papel da religido na explicagcdo da delinquéncia devem-se, em alguma
medida, as diferentes estratégias de investigacdo empregues na investigagdo sociologica e
criminologica” (Johnson, De Li, Larson & McCullough, 2000, p. 46), indo ao encontro de
Tittle & Welch (1983) ao sugerir uma aposta em estudos com rigor metodolégico.

Baier & Wright (2001) elaboram uma metanalise onde se questionam da variedade de
evidéncia empirica existente até entdo sobre a influéncia das crengas religiosas na dissuasao
do comportamento criminal, pois existe literatura que suporta, nega e negligencia este efeito
dissuasor. Para esclarecer melhor esta variedade, os autores analisaram 60 estudos (a partir de
bases de dados e de genealogia de estudos existentes) entre 1969 e 1998 e procederam a
recolha e interacdo de duas medidas: o efeito da religido no crime (variavel dependente) e as
caracteristicas dos estudos (varidvel independente), realizando a sua correlagdo de Pearson.
Os estudos utilizavam medidas da religido comportamentais (ir a igreja, rezar) e atitudinais
(crer em Deus/Jesus) que ndo influenciaram a medi¢do do efeito da religido no crime. Os
autores verificaram que o “comportamento e as crengas religiosas exercem um efeito
dissuasor moderado estatisticamente significativo no comportamento criminal” (Baier &
Wright, 2001, p. 14) de » =-.12 (p <.05), evidenciando ainda que 2/3 dos efeitos se encontram
entre -.05 e -.20, ndo existindo nenhum positivo. No geral, concluem que o envolvimento
religioso tem uma relacdo positiva com a prevencao criminal. (Baier & Wright, 2001).

Posteriormente a esta relevante metanalise, novos estudos se seguiram.

Empie, Rizzo & Smith (2005) conduzem um estudo quasi-experimental com 64
estudantes universitarios de forma a perceber a relacdo da religido (medida pela escala de
motivacado religiosa intrinseca, de Hoge (1972)) com o comportamento desviante, neste caso,
a desonestidade académica. Os autores verificaram que a religiosidade se relacionou
negativamente com a desonestidade académica (= -.88, p <.01) e que os individuos com
menores indices religiosos tinham trés vezes maior probabilidade de copiarem do que os com

altos indices religiosos, sendo esta relagdo significativa (x* = 24.18, p <.001) ¢ moderada
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(¢ = -.615, p <001). Ao elaborarem regressdes logisticas, os autores perceberam que a
religiosidade previa de forma significativa a desonestidade académica ( =-1.912, p <.01).

Heaton (2006) tenta perceber o efeito da religiosidade no crime, avancando
metodologicamente ao medir a religiosidade pelas taxas historicas de adesdo religiosa desde
1916 a 2000, de 3008 paises dos Estados Unidos por meio do Religious Congregations and
Memberships. J& o crime foi operacionalizado pelos registos oficiais das taxas de
criminalidade do FBI. O autor demonstrou, por meio de regressdes logisticas, que a adesdo
religiosa ¢ preditiva do crime de propriedade de forma negativa (f= -1.68, ¢ = -4.74, p <.05),
sendo que um aumento de 25% para 50% da adesdo religiosa gerava uma diminui¢do de
12,2% da criminalidade. O autor evidenciou ainda que a religido teve efeitos negativos e
estatisticamente significativos, embora fracos, no crime violento (= -157.7, t = -1.92, p
<.05), e efeitos altamente significativos no crime de propriedade (= -168.5, = -4.74, p <.05).
Contudo, por meio de utilizagcdo da técnica de minimos quadrados por duas etapas (two stage
least squares 2LS), o autor percebe que a adesdo religiosa ¢ afetada negativamente por
aumentos nas taxas de crime, que por sua vez levam a estimativas de regressao enviesadas,
dada a endogeneidade da participagdo religiosa. Quando controlada esta endogeneidade,
Heaton (2006) ndo verifica uma relagdo significativa (p >.05) entre a adesdo religiosa e o
crime de propriedade (B=-1.34) e violento (=.77)

Sturgis (2008) na sua revisdo de literatura, demonstra que, dos 74 estudos que
analisam a relagdo da religiosidade com o crime/desvio, 93% apresentam uma relagcdo inversa
entre as duas varidveis (Sturgis, 2008). Johnson & Jang (2011) realizam uma revisao
sistematica de 270 estudos publicados entre 1944 e 2010, expondo que a maioria dos estudos
(90%) mostra que o envolvimento religioso acarreta efeitos pro-sociais e protetivos no
crime/delinquéncia, existindo apenas 9% que ndo indicam associagdo ou apresentam
resultados mistos e somente dois estudos que apontam que a religido estava positivamente
associada com um resultado prejudicial. Esta revisdo sistematica avanga com explicagdes para
a relacdo benéfica entre a religido e o crime, nomeadamente pela fungdo restritiva/dissuasora
(consumo de drogas, violéncia, comportamento delinquente) e estimuladora da religido de
promocdo de comportamentos pro-sociais. Os autores finalizam alertando para o défice de
literatura na area desenvolvimental, nomeadamente na desisténcia criminal.

Bouffard & Petkovsek (2014) constituem uma amostra de 1013 reclusos/as para
perceberem a relagdo entre o envolvimento e compromisso religiosos e a probabilidade de

conduzirem alcoolizados, por meio de um cendrio hipotético. Os autores demonstram que a
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probabilidade de conduzirem embriagados(as) estava negativamente e fortemente relacionada
com o envolvimento religioso (» = -.200, p <.01), a crenga religiosa (» = -.189, p <.05) e com
a vinculagdo religiosa (r = -.080, p <.05).

Adamczyk, Freilich & Kim (2017) elaboram uma revisdo sistematica da literatura
sobre as metodologias dos estudos da religido e crime, analisando 92 artigos publicados entre
2004 e 2014 sobre a relacdo da religido com o crime. Os autores evidenciam que cerca de
68% dos estudos se focam na populacdo geral, estando apenas 23% focados em populagdes
desviantes/criminais e poucos em grupos de tratamento. Relativamente as amostras, 40% dos
estudos focam-se em adultos e 27% em adolescentes, existindo apenas 14% de ambos os
grupos, incidindo 18% nas diferencas regionais. 84% dos artigos usam dados quantitativos e
apenas 11% aplicam entrevistas, sendo os restantes outros métodos qualitativos. Com a
presente revisdo, os autores evidenciam existir seis dimensdes da religido: atividade religiosa,
crenca religiosa, oracdo e espiritualidade, tipo de religido, outros, sendo a maioria a
combinac¢do das varias medidas religiosas (54%). Em relacdo ao crime, metade dos artigos
incluiam mais que um tipo de crime e 35% incluiam mais de trés tipos de crime (propriedade,
violento, relacionado com abuso de substancias, corrupcao), sendo que quando usado apenas
um crime, o mais frequente € o violento (35%). 78% dos artigos questiona os individuos sobre
comportamentos criminais que ocorreram/ocorrem, ao passo que apenas 16% analisam as
atitudes e antecipam futuros comportamentos criminais ¢ 5% questionam ambos. Em relacao
ao tipo de estudos encontrados, 66% sdo transversais, 20% longitudinais, existindo apenas 6%
de estudos transversais e longitudinais e um experimental.

No que respeita aos efeitos da religido no crime, 92% dos estudos evidenciaram uma
relagdo estatisticamente significativa (p <.05). Relativamente aos métodos de andlise, 12%
dos artigos aplicam estatisticas univariadas ou bivariadas, aplicando a maioria estatisticas
mais sofisticadas como regressdes multivariadas (62%), equagdes estruturais (19%) ou até
modelacdo (6%), existindo apenas um artigo que aplica a analise de sobrevivéncia. Os autores
concluem que a “criminologia tem estudado pouco a religido comparado com outros fatores”
(Adamczyk, Freilich & Kim, 2017, p. 217), devendo aperfeicoar-se os méto