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Resumen

A partir de la Convencién Internacional sobre los Derechos del Nifio (ONU, 1989) y su
Observacién General N° 12: El derecho del nifio a ser escuchado (ONU, 2009), se han
desarrollado -dentro de una variedad de disciplinas, como la sociologia, la psicologia, la
antropologia y la geografia- un creciente nimero de investigaciones que examinan las
perspectivas de los nifios, nifias y adolescentes sobre sus propias vidas, incluyendo su
punto de vista (Morrow, 2002; Fargas-Malet, McSherry, Larkin & Robinson, 2010).
Correlativamente, esta situacion conlleva a realizar un profundo analisis sobre las
adecuaciones pertinentes y necesarias de la investigacion con sujetos humanos a las
particularidades de la poblacién infantil (Sanchez Vazquez & Borzi, 2014; Borzi y otros,
2014). Con el fin de realizar aportes en ese sentido, iniciamos el proyecto EIl
consentimiento informado en investigaciones psicoldgicas con nifios. Consideraciones
ético-normativas cuyo propodsito fundamental consiste en analizar la especificidad que
adquiere el Consentimiento Informado (Cl) en la investigacién con nifas, nifios vy
adolescentes, examinando coémo se presenta el mismo en diferentes normativas
nacionales e internacionales, asi como los fundamentos legales por los cuales se
considera posible o no que los nifios y las nifias puedan brindar su consentimiento y/o
asentimiento para participar en una investigacion. Realizamos un estudio tedrico de
revision bibliografica, empleando como herramienta metodolégica el analisis cualitativo de
contenido, a partir de la construccion de categorias y comparacion de documentos.
Segun Altamirano Bustamante y otros (2010), se recomienda la inclusidon de nifios en
investigaciones en el campo de la salud solo cuando por su especificidad no puedan
realizarse con adultos, cuando los riesgos potenciales pueden ser definidos o

predecibles, no exista otra alternativa terapéutica, o cuando impliquen alguna posibilidad
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de beneficio terapéutico; en todos los casos, se debe solicitar el Cl tanto de padres o
tutores legales, como del sujeto participante. El ClI constituye una regla ética que pauta la
accion profesional, derivada del Principio del respeto por la autonomia, entre cuyos
propositos se encuentran respetar el derecho de la autodeterminacién del sujeto
involucrado, informarle sobre el estudio y comunicar sobre posibles riesgos y/o
beneficios, asi como resguardar al investigador de posibles demandas. En funcion de
ello, en este trabajo nos proponemos realizar una revisién bibliografica relativa a la
especificidad que adopta el Cl en la investigacién con nifios en general, y en la
investigaciéon psicoldgica en particular. En general, hay acuerdo en considerar que el
consentimiento sera valido si cumple con los requisitos de que sea informado,
comprendido por el sujeto, y que éste Ultimo sea competente a nivel legal y voluntario
(Collado Madruga y otros, 2006). En esa linea, el analisis de la bibliografia recabada se
centra especificamente en las caracteristicas que debe poseer la informacién plasmada
en el Cl, cémo asegurar que la misma ha sido comprendida y qué aspectos considerar
para garantizar el respeto por el derecho a la autonomia de los sujetos participantes.
Indagamos aspectos relativos a qué contenidos debieran estar presentes en la
informacion y de qué manera debieran ser transmitidos al nifio, en qué momento del
proceso se debiera solicitar su Cl (y volver a hacerlo si fuera necesario), qué modalidad
sera mas conveniente y como asegurarse que la informacion ha sido comprendida por los
sujetos participantes, para garantizar su decision autbnoma. Considerando la situacion de
relativa autonomia de nifios y adolescentes, profundizamos especificamente sobre las
conceptualizaciones del principio de “capacidad progresiva” desde el punto de vista del
derecho; y cémo las herramientas legales los condicionan o no en la toma de decisiones
para participar como sujeto de investigaciéon. Para ello, retomamos la concepcién de
“facultades en evolucion” presente en la Observacion N° 12, con el fin de abrir
interrogantes sobre los criterios mas adecuados para promover y proteger a los nifios
como titulares de derechos (Lansdown, 2005), en este caso en particular a dar su opinion
y ser escuchados en investigaciones. Presentamos aqui los resultados y conclusiones

que hasta el momento hemos podido establecer.
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Abstract

The project "Informed Consent in Psychological Research with Children: Ethical-

Normative Considerations", aims to analyze the specificity of Informed Consent (IC) in
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research with children and adolescents, examining how it is presented in different national
and international legal regulations (Sanchez Vazquez y Borzi, 2014; Borzi, Peralta,
Yacuzzi, Cabra, 2014). The aim of this paper is to review bibliography related to the
specificity that the IC adopts in the investigation with children in general, and in the
psychological investigation with children in particular. The analysis will focus on the
characteristics of the information written in the IC according to the singularities of the
subjects: contents that must be presented, how they should be transmitted to the child,
when it should be requested and when to reapply If necessary, which mode is most
convenient and how to ensure that the information has been understood by the
participants. In addition, we go deeper into the conceptualizations of the principle of
"progressive capacity" from the point of view of law; And how legal tools condition (or not)
the decision-making of children to participate as research subjects. We present the results

and conclusions established so far.

Keywords: Informed Consent, Psychological Research, Children

Referencias bibliograficas

Altamirano Bustamante, N.; Altamirano Bustamante, E.; Olaya Vargas, A. y otros (2010).
“Cl en grupos vulnerables: participacion de nifios y adolescentes en protocolos de
Investigacién”. Boletin Médico del Hospital Infantil de México, Vol. 67, pp. 248-258.

Borzi, S.; Peralta, L.; Yacuzzi, L.; Cabra, M. (2014). “Consentimiento informado en
investigaciones psicolégicas con nifios: antecedentes y normas éticas”. Memorias del VI
Congreso Internacional de investigacion y practica profesional en Psicologia, Tomo 4, pp.
44-48.

Collado Madruga, A.M.; Gonzalez Sanchez, Y.; Odales Ibarra, R.; Acosta Quintana, L.
(2006). El consentimiento informado: un derecho de la nifiez [en linea] Recuperado de
<http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/prevemi/consentim_informado_derecho_ninez.pdf>
Fargas-Malet, M.; McSherry, D.; Larkin, E. y Robinson, C. (2010). “Research with
children: methodological issues and innovative techniques”. En Journal of Early Childhood
Research, 8 (2), pp. 175-192.

Lansdown (2005). La evolucién de las facultades del nifio. Florencia: UNICEF, Centro de
Investigaciones Innocenti.

Morrow, V. (2002). The ethics of social research with children and young people — and

overview [en linea] Recuperado de <http://www.ciimu.org/webs/wellchi/reports/

(30]
investigacion@psico.unlp.edu.ar R
A
Tel.: (0221) 482-4415 482-5931 Interno 135 " 3) UNIVERSIDAD
Calle(57 e/)723 124 (Tercer Piso) Fapcqltald d»e {%@{}}: NACIONAL
y sicologia | \§8// DE (A PLATA

Ensenada (CP 1925) Pcia Bs. As., Argentina




@ 62 Congreso Internacional de Investigacion
de la Facultad de Psicologia (UNLP) [SBN 978-950-34-1601-3

workshop_1/w1_morrow.pdf>

Organizacién de Naciones Unidas (1989). Convencion Internacional sobre los Derechos
del Nifio [en linea] Recuperado de <www?2.ohchr.org/spanish/law/>

(2009). Observacién N° 12: El derecho del nifio a ser

escuchado [en linea] Recuperado de <www2.ohchr.org/spanish/law/>

Sanchez Vazquez, M. J. y Borzi, S. (2014).” Responsabilidad del psicélogo en
investigacién con participantes vulnerables. El caso de los nifios y las nifias”. En Revista

de Psicologia. Segunda época, Vol. 14, pp. 90-108.

[31]
investigacion@psico.unlp.edu.ar =
Tel.: (0221) 482-4415 482-5931 Interno 135 Facultad de U H/’;"CYSESXEAD
Calle 51 e/ 123 y 124 (Tercer Piso) Psicologia DE LA PLATA

Ensenada (CP 1925) Pcia Bs. As., Argentina






