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اگر چه  از افراد جهان تخمبن زده مي شود. 3/1توكسوپلاسما گوندي تك ياخته ايست وآلودگي آن درحدود : مقدمه و اهداف

افراد با اختلالات ايمني، مبتلايان به بدخيمي ها و گيرندگان پيوند به امادر عفونت توكسوپلاسموزيس مزمن در اغلب موارد بدون علامت است
واند منجر به عفونت حاد و حتي كشنده شود. در اين مطالعه ، تشخيص توكسوپلاسموزيس در علت فعال شدن عفونت نهقته است كه مي ت

  انگل مورد بررسي قرار گرفتند. DNAو افراد سالم (گروه كنترل) با استفاده از تست اليزا و موارد سرم مثبت با شناسايي   HIV /AIDS بيماران

در  1395نفركنترل از فروردين تا آذرماه  75وHIV /AIDS نفر بيمار  50نمونه خون از دو گروه شامل  125جمعا مواد و روشها: 

در گروه هاي سني مختلف ازمركز بيماري هاي رفتاري استان كرمان انتخاب شدند.  HIV /AIDS استان كرمان جمع آوري گرديد. بيماران 

انگل در افراد سرم مثبت به  DNAضد توكسوپلاسما با روش اليزا وبررسي  IgMو IgGدي هاي فراواني توكسوپلاسموز با تعيين آنتي با

تجزيه و تحليل از گزارش نتايح بيماران استفاده شده و   +CD٤انجام شد.. شمارش سلول هاي لنفوسيت  B١برروي ماركر  PCRكمك 
  انجام شد. SPSSفزار ات شانس با كمك نرمكاي پيرسون و نسبها بااستفاده از جداول توافقي وآزمون مربعهداد

%) و افرادكنترل HIV /AIDS )70 در  بيمار IgGنتايج سرولوژي در گروه بيمار وكنترل نشان داد كه آنتي بادي نتايج:  

  %) بود بود كه تفاوت معني دار نبود .4%) و افراد سالم (2در بيمار وكنترل( IgM%) و فراواني آنتي بادي  3/53(
%) مثبت بود.افزايش آلودگي همراه با  7/2نفر ( 2%) و در افراد نرمال 4نفر ( 2ازنظرتوكسوپلاسما در افراد ايدزي  PCRآزمايش 

% و در گروه  9/62سال در گروه بيمار 40تا  20افزايش سن به طور نسبي در گروه بيمار وكنترل وجودداشت كه بالاترين ميزان در گروه سني 
  % بدون تفاوت معني دار ديده شد.. 5/47سال  40تا  20سني كنترل در گروه 

گروه با تفاوت معني دار همراه  2متغيرهاي مصرف گوشت نيم پز، ميزان تحصيلات، تاهل و شغل در ميزان آلودگي توكسوپلاسموز در
لاترين ميزان آلودگي در بيماران با ميزان فراواني توكسوپلاسموزيس مرتبط بوده وبا  +CD٤.كاهش تعداد سلول هاي  > P ٠٫٠٥بود  

HIV /AIDS  سلول هاي  200-400درافراد با تعدادCD٠٫٠٥وجود داشت  +٤ P <.  

 HIVبيماران ميزان فراواني توكسوپلاسموزيس مزمن براساس ميزان آنتي بادي هاي فازمزمن در  نتيجه گيري نهايي :

/AIDS  بيشتر از افرادكنترل وگزارشات قبلي شيوع توكسوپلاسموزيس در استان كرمان  ديده شد ريسك احتمالي ابتلا به توكسوپلاسموزيس
  حاد دراين بيماران بطور بالقوه وجود دارد واقدامات درماني وبهداشتي جهت پيشگيري ازتوكسوپلاسموزيس حاد توصيه مي گردد.

  ،كرمان HIV  ، IgGايدز/  وندي ، اليزا،توكسوپلاسما گكلمات كليدي : 
ABSTRACT: 

Objectives: Toxoplasma gondii is a protozoan parasite that it is estimated ١/٣ of human being is 

infected to it.Algough the chronic toxoplasmosis is asymptomatic but, in immunodifficient 

indiviuals, cancer patients and organ transplant reciepents, it can lead to acute infection and life 



threating.In this study, diagnosis and frequency rate of toxoplasmosis in HIV/AIDS patients and 

control (healthy subgects) by using ELISA test and detection of DNA parasite were investigated. 

 

Matherial and methods: Overall ١٢٥ Blood samples from two groups contain ٥٠   HIV/AIDS 

patients and ٧٥ healthy subjects were collected in Kerman province, in ٢٠١٦.HIV/AIDS in 

different ages reffered to consultive clinic were selected in Kerman city.The frequency rate of 

toxoplasmosis determined by assay of IgG&IgM Ab against Toxoplama by using ELISA test and 

detection of parasite DNA by PCR method on B١ marker was perfomed and CD٤+ Tcell counts 

was obtained from recordes of each patient.Data were analysed by using SPSS-٢٠ software and 

descriptive statistics by paired t-test, pearson chi-square was used 

Results: The serologic results showed that IgG Ab in patient and control groups were ٧٠٪ and 

٥٣٫٣٪ and rate of IgM Ab were ٢٪ and ٤٪ with no significant differences.PCR exam for 

Toxoplasma were positive ٤٪ and ٢٫٧٪ in patient and control groups. The  raising infection rate 

was consistence with increasing ages in two groups and the highest rate was in group of ٤٠-٢٠ 

years old for patient ٦٢٫٩٪ and control ٤٧٫٥٪ with no significant differences.The toxoplasmosis 

frequency was related to included variables undercooked meat consumption, education 

rate,marriage status and occupation two groups with significant differences( P<٠٫٠٥). The rising 

rate of infection was consisted with CD٤+ T cell reduction and the highest rate was seen in 

HIV/AIDS patient with ٤٠٠ -٢٠٠ CD٤+ count/ml.  

Conclusion: The frequency rate of chronic toxoplasmosis based on antibodies assay was 

obtained  in HIV/AIDS  patient with higher rate than control and previous reports for 

toxoplasmosis seroprevalence in Kerman province the possible risk of acute toxo plasmosis 

poteninlly were seen in these patients.administration and sanitation affairs for prevetion of acute 

toxo plasmosis is suggested. 
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