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Opinnaytetyon  tarkoituksena oli kerdtd ja arvioida #tiampaalla-
autosuunnistustapahtumaan osallistuneiden kokemuksia. Tavoitteena oli hyo-
dyntda saatua tietoa tapahtuman kehittdmisessa ja sen aseman vakiinnuttami-
sessa Tampereen seurakuntayhtymén yhteisessa nuorisotytssa. Tietoa kerat-
tiin laadullisilla aineistonkeruumenetelmilla, paaosin teemahaastattelua mukai-
levan, puolistrukturoidun kyselylomakkeen avulla. Hy6dynsimme havaintojem-
me tukena myos etnografista lahestymistapaa varsinaisen tapahtuman aikana.

#tiampaalla on vuosittain juhannuksena jarjestettava, nelja paivaa kestava au-
tosuunnistustapahtuma, jonka aikana autoryhmat suunnistavat perinteisten tie-
karttojen avulla ympéari Suomea rastilta toiselle suorittaen ryhménsa kanssa
erilaisia tehtavia. Yopyminen tapahtuu leirikeskuksissa ympéri Suomea. Matkan
lopuksi rasteilta eniten pisteitd saanut joukkue voittaa seurakunnalleen kierto-
pokaalin. Tapahtuma on suunnattu erityisesti rippikoulun kayneille nuorille ja
nuorille aikuisille.

Saadun palautteen mukaan osallistujat kokivat matkan aikana erityisen mielui-
sana monipuoliset rastitehtavat, uusien paikkojen nakemisen, luonnossa kul-
kemisen ja hauskanpidon ryhmalédisten kanssa. Keskeisind matkan aikaisina
oppimiskokemuksina mainittin muiden ryhmalaisten mielipiteiden huomioon
ottaminen, yhteisten toimintaratkaisujen Iéytaminen, yksiléllisten taitojen hyo-
dyntaminen, oman mielipiteen ilmaisu seka erityisesti tunteidenhallinta erimieli-
syyksia kohdatessa. Yleisimpana haasteena sekd voimavarana nousi esiin
ryhmé&n tuttuus. Suurimpia onnistumisia osallistujat kokivat suunnistuksessa,
ideoinnissa, heittdytymisessa seka ryhmahengen yllapidossa.

Tapahtuman jarjestelyista kiitosta sai erityisesti matkareitti, rastipaikat, leirikes-
kukset seka tapahtuman yllatyksellisyys ja uudet elementit edellisvuosiin verrat-
tuna. Kehitysajatuksiksi tapahtumaan ehdotettiin yhteisen ajan lisaamista leiri-
keskuksiin, lyhyempié siirtymié rastilta toiselle sek&a ennakkotapaamista ennen
matkalle lahtoa.

Asiasanat: elamyspedagogiikka, seikkailukasvatus, kokemusoppiminen, kirkon
nuorisotyd, osallisuus



ABSTRACT

Rontu, Meri; Turunen, Werneri. #tiampaalla as a tool for church youth work.
Participants’ experiences from the road in 2017. Helsinki, Autumn 2017, 61 p., 5
appendices. Language: Finnish.

Diaconia University of Applied Sciences. Degree programme in Social Services.
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The purpose of this thesis was to collect and rate the experiences of the
participants of #tidmpaalla 2017. The aim was to utilize the gathered information
in developing the event and establishing it as a part of the general youth work in
a Tampere parish. The information was gathered using qualitative methods,
mainly in form of a semi-structured questionnaire. We also utilized the
ethnographic way of approximation during the event.

#tiampaalla is an annually organized, four-day-long car-orienteering event
which takes place on the Midsummer Day. During the event, car teams orient
around Finland using only traditional road maps, trying to find checkpoints and
execute given missions. The teams overnight in camping centers around the
country. At the end of the journey, the team with the highest score wins a trophy
for their parish. The event is targeted especially for confirmed youth and young
adults.

According to the gathered data, participants thought that executing versatile
checkpoint missions, visiting new places, wandering in the nature and having
fun with the group was particularly enjoyable during the trip. Some key learning
experiences that occurred during the trip were linked by paying attention to
other group members’ opinions, finding common solutions for the problems,
utilizing the unique skills of the group members, and expressing and controlling
one’s own feelings. The most common challenge, and also an asset, was the
familiarity of the group. Some of the greatest accomplishments the participants
experienced during the trip were success in orienteering, ideation, getting
involved and maintaining the group spirit.

The most appreciated arrangements in the event were the final selection of the
route, checkpoint destinations, choice of camping centers, new elements in
comparison to previous years, and also the constant surprise factor during the
event. The most often suggested development ideas were about increasing the
time spent together at the camping centers in the evenings, shortening the
distance between checkpoints, and adding a pre-meeting with the participants.

Key words: experiential education, outdoor adventure education, experiential
learning, church youth work, participation
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1 JOHDANTO

#tiampaalla on Tampereen seurakuntayhtyman yhteisen nuorisotyén autosuun-
nistustapahtuma. Matka jarjestetaan vuosittain juhannuksena ja se kestaa nelja
paivaa, jonka aikana 5-10 autoryhm&a suunnistaa perinteisen tiekartan avulla

ympari Suomea rastilta toiselle.

Opinnaytetydmme tavoitteena oli keraté ja arvioida vuoden 2017 #tiampaalla-
tapahtuman osallistujien kokemuksia tapahtumasta. Kokemusten keraamisen
tarkoituksena oli saada tietoa, jonka pohjalta tapahtumaa voitaisiin kehittaa tu-
levina vuosina niin, etta se olisi osallistujalle entista antoisampi. Tietoa keréattiin
laadullisen tutkimuksen aineistonkeruumenetelmilla yksittaisten osallistujien
kokemuksista. Olimme myos itse matkalla mukana rastimiesten roolissa, minka
kautta tutkimus sai etnografisen tutkimuksen piirteitd. Tama mahdollisti koke-
musten keraamisen mahdollisimman moniulotteisesti. Peilasimme kerattya ai-
neistoa my6s omiin havaintoihimme ja seikkailukasvatuksen tavoitteisiin. Tutki-
muksen toteuttamisen lisdksi osallistuimme tiiviisti matkan suunnitteluun seka

toteutukseen.

Tarve opinnaytetydlle tuli yhteistydtahoiltamme, Tampereen seurakuntayhtyman
Messukylan ja Harjun seurakuntien nuorisotydlta. Kokemusten kartoittamisen
lisdksi tarvetta oli myos tapahtuman Kkirjalliselle dokumentaatiolle. Tahan asti
tieto tapahtuman kulusta ja historiasta on ollut ainoastaan Messukylan ja Harjun
seurakunnan nuorisotydnohjaajien omissa paissa, joten kirjallinen dokumentaa-

tio koettiin tarpeelliseksi tapahtuman sailyttdmisen kannalta.

Lahestyimme opinndytety6tdmme erilaisten teoreettisten lahtokohtien kautta.
Naita olivat esimerkiksi nuorena elaminen yhteiskunnassa, elamys- ja seikkailu-
pedagogiikan tavoitteet ja tarkoitus seka osallisuuden merkitys lapsen ja nuoren
kasvussa ja arkielamassa. Valitsimme kyseiset aiheet, silla ne avaavat lukijalle
tapahtuman kohderyhman ja jarjestgjaorganisaation taustaa, ja auttavat ymmar-

tamaan, mita tapahtuma voi parhaassa tapauksessa antaa osallistujalle.



#tiampaalla-tapahtuman kehittdminen ja sailyttaminen kirkon nuorisotyon tyova-
lineena on tarkeaa. Se tarjoaa erilaisuudellaan vaihtoehtoista toimintaa esimer-
kiksi niille nuorille, jotka eivat muuten olisi mukana kirkon toiminnassa tai Kipi-

nan yllapitamista niille, jotka olisivat pian tippumassa kirkon toiminnan ulkopuo-
lelle.



2 NUORENA YHTEISKUNNASSA

2.1 Nuoruus

Nuoruus on lapsuuden ja aikuisuuden valiin sijoittuva kehitysvaihe, joka sijoittuu
ikavuosien 12-22 valille. Nuoruusikéa on siirtymaaikaa lapsuudesta aikuisuuteen
(Aalberg & Siimes 1999, 55-70.) Nuoruusialle tyypillistd ovat monet muutokset,
joista keskeisimmat liittyvat fyysiseen kasvuun, ajattelun kehittymiseen seka
sosiaalisiin muutoksiin. Nuori alkaa myds itse ohjata omaa kehitystaan entista
enemman esimerkiksi koulutus- ja ammattivalinnoillaan seka hakeutumalla tiet-
tyyn kaveripiiriin ja harrastuksiin. Nuoruusian valinnat luovat pohjaa elamalle,

jonka nuori aikuisena elaa (Nurmi 2014, 142-150.)

Varhaisnuoruuden aikana tapahtuva ajattelun kehittyminen on keskeisessa roo-
lissa nuoren minakuvan ja maailmankuvan muodostumisessa. Ajattelu muuttuu
abstraktimmaksi ja yleistavammaksi, jonka seurauksena nuori kykenee muo-
dostamaan laajempia kokonaisuuksia asioista ja hahmottamaan paremmin
omaa tulevaisuuttaan sekd omien tekojen vaikutusta siihen. Ajattelutaitojen ke-
hittyminen luo pohjaa kiinnostukselle rakentaa laajempaa maailmankuvaa ja
ideologiaa. Nuori myds oppii asettumaan enemman toisen asemaan ja ymmar-
tdmaan, ettd muut voivat ajatella asioista eri tavalla kuin itse ajattelee. Tama luo
pohjaa nuoren moraalin seka periaatteiden muodostumiselle (Nurmi 2014, 142—
147.)

Nuoruusiéan keskeinen kehitystehtava on itsendistyminen: hiljalleen irrottautumi-
nen vanhemmista l6ytaen heidat uudelleen aikuisella ja tasavertaisemmalla ta-
solla. Itsenaistymisvaiheessa turvaudutaan myds yhad enemman ikétovereihin
vanhempien sijasta apua ja tukea tarvittaessa. Nuori saattaa usein jopa kokea
vanhempansa esteeksi itsenaistymispyrkimyksilleen, jos he rajoittavat nuoren
toimintaa. Kiistat vanhempien kanssa ovat yleisia ja jopa tarkeitd kehitysvai-
heessa (Aalberg & Siimes 1999, 55-56.) Vaikka perheen asema muuttuu nuo-

ruusiassa, sen merkitys sailyy lapi ikdvaiheen (Nurmi 2014, 148-160).



Myds keskeisena tekijana nuoren identiteetin ja minakuvan kehittymisesséa on
muiden ihmisten konkreettinen palaute. lkatoverien hyvaksyntéa, koulu- ja har-
rastusmenestys seka esimerkiksi palaute ulkonadstéa ovat keskeisid nuoren mi-
nakuvaa maarittavia tekijoita. Minakuva vaikuttaa merkittavasti siihen, millaisia
toimintaratkaisuja nuori tekee haastavissa tilanteissa. Nuoruuden edetessa mi-
nakuva hiljalleen vakiintuu ja integroituu suuremmiksi kokonaisuuksiksi. Taméan
seurauksena nuoren mindkuva tulee véahemman riippuvaiseksi hanen saamas-
taan konkreettisesta palautteesta (Nurmi 2014, 148-160.)

2.2 Nuorisotyd

Nuorisoty® on eri-ikaisten nuorten kanssa tehtdvaa, padasiassa ohjattua ja ta-
voitteellista toimintaa. Nuorisoty6 on luonteeltaan elavaa ja moniulotteista, joten
sitd voidaan hyédyntdd monien organisaatioiden toiminnassa, kuten esimerkiksi
kunnan tai seurakunnan tydssa. Nuorisotyota tekevilla organisaatioilla on oikeus
paattad tekemastaan tydsta suurelta osin itse, joten sen luonne voi vaihdella eri
organisaatioiden valilla. Nuorisotyota ohjaavana tukipilarina toimii kuitenkin nuo-
risolaki (Nieminen 2008, 21-23.)

Nuorisotydn moniulotteisen luonteen vuoksi sen siséltéa on vaikea yleistaa. Kui-
tenkin suomalaista nuorisotyota tarkastelemalla sen toiminta voidaan jaotella
neljaan paaasialliseen tavoitteeseen ja tehtavaan. Ensimmainen yleinen tehtava
on nuorten liittdminen ympardivan kulttuurin ja yhteiskunnan jaseniksi. Talla
tarkoitetaan esimerkiksi yhteisossa hyvaksi todettujen tapojen, arvojen ja toi-
mintamallien siirtdmistd uudelle sukupolvelle. Nuoria kannustetaan myos esi-
merkiksi yhteiskunnalliseen osallistumiseen ja vaikuttamiseen (Nieminen 2008,
22-27.)

Toisena tehtavanad nuorisotydon on tarkoitus ohjata nuoren kehittymista omaksi
itsekseen. Tama tarkoittaa esimerkiksi kannustusta itsendiseen ajatteluun,
oman persoonan kehittymiseen sekéa yksilon ainutlaatuisuuden korostamiseen.
Nuorisotytn kolmantena paaasiallisena tehtdvana on auttaa nuoria esimerkiksi

oman persoonan tai sosiaalisten tilanteiden vaikeuksien kanssa. Taman tarkoi-
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tuksena on korjata nuorten elamanhallinnan ongelmia ja kohdistaa toimintaa
heikommassa asemassa oleviin nuoriin. Jos nuorisotyon resurssit eivat ole riit-
tavat nuoren ongelmien ratkaisemiseen, voi nuorisoty6 olla myds polkuna pate-
vamman avun pariin. Neljantena paatehtavana on kannustaa nuoria osallistu-
maan itseaan koskevien paatosten tekoon esimerkiksi nuorisojarjestojen kautta
(Nieminen 2008, 22-27.)

Nuorten aktiivinen osallistuminen tai syrjaytyminen yhteiskunnassa on altis
muutoksille eika se ole vakiintunut, kuten usein aikuisten kohdalla. Mahdolliste-
tut osallistumisen muodot voivat parhaimmillaan tarjota nuorille mahdollisuuksia
seka yhteiskunnalliseen kiinnittymiseen etta itsetunnon kohentamiseen. Jokai-
nen nuori tarvitsee jonkinlaista tukea ja onnistumisen kokemuksia, harvalla nuo-
rella on osaamista ja voimavaroja taysipainoiseen osallistumiseen ilman naita
tekijoitd. Tassa nuorisotytlla on tarkea rooli (Horelli 2008, 217.) Nuorisotydssa
osallistumisella on monia syita ja tavoitteita. Yleiset syyt liittyvat esimerkiksi ta-
savertaisuuden kohentumiseen paatoksissa, oppimisen syvenemiseen, psyko-
logiseen kasvuun, mutta myds toimintaan sindnsé. Osallistuminen voi olla myds
tyollistymisen kanava, esimerkiksi vapaaehtoistyon kautta (Horelli 2008, 219 —
220.)

2.3 Kirkon nuorisoty6

Kirkon jarjestama nuorisotyd on luonteeltaan hengellista toimintaa ja liittyy Kir-
kon perustehtavaan. Kirkon nuorisotydén hengelliset tavoitteet pyritdéan saavut-
tamaan ensisijaisesti kasvatuksen keinoin. Vakiintunut méaarittely kirkon nuori-
sotyon kohderyhmastd on 7-29-vuotiaat lapset ja nuoret. Kirkon nuorisotyota
voidaan jakaa kohderyhmien mukaan esimerkiksi varhaisnuorisotydhén, nuori-
soty6hon ja erityisnuorisotyéhon. Kunnallisen nuorisotydn tavoin myodskaan kir-
kon nuorisotydn maarittely ei ole yksinkertaista, vaan se koostuu useammasta
osasta. Yksi tapa tarkastella kirkon nuorisotyon sisdltoa on jakaa se kolmeen
osaan. Nama kolme osaa ovat hengellinen, pedagoginen ja sosiaalinen osa.
Toimivassa nuorisotydssd nama osat toimivat usein yhdessé toistensa kanssa

luoden erilaisia kokonaisuuksia. Esimerkiksi diakonia k&sittda niin hengellisen
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kuin sosiaalisenkin osan. Toisena esimerkkind on vaikkapa rippikoulu. Rippi-
koulutybsséd on vahvasti hengellinen lahtokohta, mutta my6s pedagoginen ja
sosiaalinen elementti on jatkuvasti lasna ja tarkeéssa roolissa onnistuneen ko-
konaisuuden suhteen (Launonen 2008, 78-86.) Kirkon nuorisotybhon sisaltyy
hengellisen nakékulman lisdksi samoja tavoitteita kuin muullakin nuorisotydlla.
Taman vuoksi muiden nuorisoty6ta jarjestavien tahojen lisaksi my6s seurakun-
nat tekevat laajasti yhteisty6ta esimerkiksi koulujen, kunnan nuorisotoimen seka

kolmannen sektorin toimijoiden kanssa (Kallinen & Huttunen 2005, 307.)

Nuorilla aikuisilla tarkoitetaan karkeasti yli 20-vuotiaita henkil6itd, jotka viela
etsivat paikkaansa elamassa, eivatka ole viela perustaneet perhetta. Ylaikara-
jaa nuorten aikuisten toimintaan osallistumiselle on tarpeetonta maaritella tark-
kaan, ja mukaan voi tulla myds neljaagkymmenta ik&vuotta lahestyva henkild, jos
han tuntee olevansa toiminnassa kotonaan, eiké ryhdy vallanpitdjaksi karkotta-
en joukosta nuorempia aikuisia. Noin viisi vuotta rippikoulun jalkeen monet
suomalaiset nuoret kohtaavat kirkkotiessdan kuilun, jonka edessa he rupeavat
etsiméaéan vaihtoehtoisia kulkureitteja. Syita tdhan kuiluun ovat esimerkiksi oppi-
laitoksesta valmistumisen tuomat elamanmuutokset seka lisdantynyt liikkumi-
nen paikkakunnalta toiseen. Monille kirkon niin sanottu sdanndllinen perinteinen
toiminta, kuten messut ja raamattupiirit, eivéat ole ensisijaisina kiinnostuskohtei-
na, vaan nuori kaipaa matalan kynnyksen toimintaa, missd han paéasee koh-
taamaan ikatovereitaan ilman mink&anlaisia ennakko-asenteita. Toiminnan tulisi
my0s olla sellaista, mihin nuori voi huoletta osallistua huolimatta siité4, onko héan

ollut mukana kirkon toiminnassa moneen vuoteen (Koykka 2014, 186-199.)

Suomen evankelis-luterilaisen kirkon strategia vuoteen 2015 oli otsikoitu Mei-
dan kirkko, osallisuuden yhteis6. Vastaava aiempi viisivuotisstrategia oli nimel-
taan Lasnaolon kirkko. Osallisuuden kasite oli kuitenkin jo aikaisemmin esiinty-
nyt vahvasti etenkin kirkon diakonian ja yhteiskuntatydn perusasiakirjoissa.
Myds jo vuonna 1995 tydalaa varten on julkaistu teos Vastuun ja osallisuuden
yhteis6 (Malkavaara 2011, 128.)

Osallisuus on tarkeda kaikenikaisille ihmisille. Etenkin lasten ja nuorten osalli-

suuden toteutumisella yhteiskunnassa ja kirkossa on erityisen suuri merkitys
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niin yksilolle itselleen kuin koko yhteiskunnan tai kirkon toiminnalle ja tulevai-
suudelle (Nurmi 2011, 6.) Lasten ja nuorten kirkollinen osallisuuden vahvistami-
nen on kirkkomme elinvoimaiselle tulevaisuudelle avainkysymys. Osallisuuden
vahvistamisen idea nousee kirkon arvopohjasta. Taman vuoksi on olennaista
mietti&, miten seurakunta mahdollistaa osallisuuden toteutumisen kaikilla tasoil-
la ja kaikissa ikaryhmissa (Rantala 2011, 139 — 143).
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3 OPPIMISEN MONET ULOTTUVUUDET

3.1 Elamys- ja seikkailupedagogiikka

Suomen kielessa pedagogiikka-kasitteella on monia eri merkityksia ja kayttota-
poja. Useimmiten pedagogiikalla tarkoitetaan tapaa jarjestaa opetusta ja siihen
kuuluvia nadkemyksellisid kasvatuksellisia periaatteita (Karppinen & Latomaa
2015, 56 — 57.) Elamys- ja seikkailupedagogiikalla tarkoitetaan kasvatusmene-
telmid, joilla pyritddn korostamaan aistien harjaannuttamista, monitasoisten,
syvallisten, mielensisaisten tunteiden merkitystd seka osuutta yksilon toimin-
nassa ja kasvatusprosessissa (Karppinen 2007, 79.) Elamys- ja seikkailupeda-
gogiikka on lanseerattu Suomen koulutusrakenteisiin 1990-luvun alussa (Karp-
pinen 2007, 83).

Elamys- ja seikkailupedagogiikkaa koskevassa teoreettisessa keskustelussa on
nostettu esiin kysymys elamysten ja kokemusten valisestd suhteesta. Naista
kahdesta elamyksen ké&sitteen katsotaan olevan paljon laajempi. Kokemus
yleensa yhdistetaan aistein valittyneeseen havaintoon sellaisenaan, kun taas
elamys liitetdén paljon laajempaan sisaltoon tai mieleen, joka kokemuksen sub-
jektille tai itselle on merkityksellinen (Kiveld 2010, 52.) Kivelan mukaan elamyk-
sen kasite on liitettavissa itse toimintaan ja kokemukseen. Elamyksen kattava
maaritteleminen on haastavaa, silla se on subjektiivinen riippuen tilanteesta,

toiminnan kohteesta ja tavoitteesta (Karppinen & Latomaa 2007, 13).

Elamys-k&sitteelle ei ole helppo I6ytaa yhteista kansainvalista kasitettd. Koska
elamys- ja kokemustoiminnassa kaytettyjen kasitteiden sisallét ovat monen-
kirjavat ja epamaaraiset, niin kansainvalisissa kuin kotimaisissakin keskuste-
luissa on todettu tarve elamys- ja kokemus-k&sitteiden tarkentamiselle. Myos
elamyspedagogiikan merkitys kaipaisi selkiyttamista. Esimerkiksi elamys ja ko-
kemus-kasitteiden suorat lainaukset ja kddnnokset saksan tai englannin kielesta
suomen kielelle ovat moniselitteisia, kun ne liitetdan kasvatuksen, opetuksen ja
oppimisen kasitteisiin. Taman korjaamiseksi tarvittaisiin teoreettista ja kaytan-

non keskustelua ja kasitteiden tarkennusta. Suomen kielessé elamys -kasite
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voidaan tulkita kokemusten kirjona, jotka ovat mielikuvituksellisen laajat. Yksi
saattaa kokea elamyksia mietiskelyn, hiljaisuuden tai lukemisen avulla, toinen
taas saa elamyksia vain konkreettisesta korkean riskitason toiminnasta tai ext-
reme-seikkailusta ja kolmas jostakin ndiden kahden aaripaan valilta. Yksilé voi
kokea elamyksia my6s mielen sisaisené tapahtumana tai normaaleissa arkipai-
vaisissa ymparistoisséa ilman ulkoapdin tuotua jannitysta (Karppinen & Latomaa
2007, 11 - 13))

Elamys- ja seikkailupedagogiikan toiminta kohdistuu suurimmalta osin luontoon
ja sita ympardivaan ymparistoon. Maarit Marttilan etnografisessa tutkimukses-
sa, jossa tutkitaan elamys- ja seikkailupedagogista luontoliikuntaa opetussuun-
nitelman toteutuksessa, perehdytdan muun muassa 1990-luvulla Suomessa
levinneeseen elamys- ja seikkailupedagogiikkaan ja tutkitaan sen sovellusmah-
dollisuuksia opetuksessa opetussuunnitelmaa toteuttaen. Lisdksi Marttila pereh-
tyy elamys- ja seikkailupedagogiikkaan liittyvaén luontoliikuntaan ja tutkii mene-
telman soveltuvuutta erilaisille oppijoille. Marttilan mukaan luontoliikunta on tar-
ked osa elamys- ja seikkailupedagogiikkaa. Luontoliikunnan liittyminen elamys-
ja seikkailupedagogiikkaan on vahva, silla luonto itsessaan tuottaa paljon ela-
myksia siella liikkuville. Vuodenajat eivat luonnossa liikkumista rajoita ja sellais-
ten luontoliikuntalajien skaala, jotka tuottavat elamyksia ja kokemuksia, on iso.
Elamys- ja seikkailupedagoginen luontoliikunta koetaan kokemukselliseksi op-
pimisymparistoksi, joka elamysten ja kokemusten antamisen lisédksi muun mu-
assa edistaa hyvinvointia ja terveyttd. Marttila myos toteaa, ettd elamys- ja
seikkailupedagogiikka toimii menetelmallisesti arvokkaana ymparistokasvatuk-
sen toiminta-alueena. Luontoymparistd on oivallinen oppimis- ja kasvukentta
erilaisten ymparistokysymysten pohtimiseen. Elamys- ja seikkailupedagogiseen
menetelmaan liittyvat I&heisesti toiminnallisuus, toimintakokemusmenetelmét ja

luonto- ja ymparistokasvatus seka luontoliikunta (Marttila 2016, 27 — 31.)

Elamys- ja seikkailupedagogiikassa oppiminen kuvataan jatkuvaksi prosessiksi,
joka perustuu elamyksiin ja kokemuksiin ja niiden analyysiin eli reflektointiin
(Karppinen & Latomaa 2007, 12). Elamyksellisyys ja kokemuksellisuus on néhty
tarkedna osana ihmisen kasvua ja oppimista, erityisesti niilla lapsilla ja nuorilla,

jotka ovat kohdanneet kasvun ja oppimisen ongelmia. Vapaa-ajantoimintaan,
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etenkin matkailuun, liitettynd elamys on ollut tarkedalla sijalla (Karppinen & La-
tomaa 2007, 11.) Outward Bound Finland ry:n kotisivuilla elamyspedagogiikas-
sa oppimista perustellaan ihmisen kokonaisvaltaisen kasvun ja oppimisen kehit-
tamisena sellaisten elamysten kautta, jotka sen mahdollistavat. Elamyspedago-
giikassa pyritdan tuottamaan yksiloille haasteita, joiden voittamisen kautta ihmi-
sella on mahdollisuus oppia ja kehittya (Outward Bound Finland ry: Elamyspe-
dagogiikka.) Juuri yllattavien ja uusien tilanteiden kohtaaminen saattaa kaynnis-
taa yksiléssa suuriakin muutoksia ajattelussa. Oppija huomaa, ettd aiemmin
opitut tavat ratkaista ongelmia eivat ole toimivia, vaan tarvitaan omien sisaisten
mallien muokkaamista ja mukauttamista. Tama on tarkeda oppimisessa, silla
sen avulla ajattelutapamme ja kuvamme maailmasta muuttuu (Marttila 2016,
51.)

Elamys- ja seikkailupedagogiikassa ihminen ndhdéaan kokonaisuutena. Niiden
ytimen muodostavat kokonaisvaltainen, reflektiivinen, kokemuksellinen ja tiedon
rakentamisen oppiminen. P&aa, kasi ja sydan edustavat kyseisen pedagogiikan
syvinta olemusta, josta padsemme ihmisen ndkemiseen kokonaisuutena (Mart-
tila 2016, 47.)

3.2 Seikkailukasvatus

Seikkailukasvatuksella tarkoitetaan seikkailullisia aktiviteetteja hyddyntavaa tur-
vallista, tavoitteellista ja ohjattua toimintaa, joka tdhtda kokonaisvaltaiseen ihmi-
sena kehittymiseen. Sitd kaytetdan tydmenetelméana monella eri alalla, muun
muassa oppilaitoksissa, nuorisotydssa, sosiaalitydossa ja kuntoutuksessa. Ta-
man myo6ta toteutustavat, painotukset ja tavoitteetkin eroavat (Suomen nuoriso-
keskukset: Seikkailukasvatus.) Seikkailukasvatusta voi kuvata myo6s termilla

kaytannon seikkailupedagogiikka (Marttila 2016, 36).

Seikkailukokemusten tuottamista ja seikkailutoiminnan soveltamista hoito-, kas-
vatus- ja sosiaalialojen tydmuotona kutsutaan seikkailukasvatukseksi. Seikkai-

lukasvatuksen tavoitteena on antaa henkil6lle uusia kokemuksia, elamyksia se-
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k& oivaltamisia, joiden kautta ihminen oppii ymmartamaan itsedan ja omaa toi-
mintaansa ryhman jasenena. Haastattelimme aiheesta Nurmijarven humanisti-
sen ammattikorkeakoulun seikkailukasvatuksen lehtori Kai Lehtosta. Haastatte-
lu korvasi paljon kirjoista saatua teoriatietoa, silla Lehtonen on my®és itse osallis-
tunut alan teosten kirjoittamiseen. Saimme henkilékohtaisella tiedonannolla kir-
jaa laajemman katsauksen seikkailukasvatuksen teoriaan. Kai Lehtosen mu-
kaan (henkilokohtainen tiedonanto 13.6.2017) seikkailukasvatuksen tavoitteet
ovat tiedolliset, taidolliset ja sosiaaliset. Naihin kuuluvat muun massa tiedon-
hankintataidot, hankittavan tiedon merkityksen ymmartaminen, tiedon arvotta-
minen ja kriittinen tiedonhankinta. Seikkailukasvatus on toiminnallinen, aktiivi-
nen ja reflektiivinen metodi, jossa toiminnat ja tavoitteet lahtevat osallistujista,
ryhmasta ja yksiloista. Seikkailukasvatus on myds tavoitteenomaista, kehittavaa

toimintaa.

Seikkailukasvatuksen toiminta kasvattaa ihmista etsimaan uusia toimintatapoja
eri tilanteisiin seka kehittdd henkilon mielikuvitusta ja luovaa ajattelua toiminnan
ohella (Linnossuo 2007, 204). Kai Lehtosen mukaan (henkilokohtainen tiedon-
anto 13.6.2017) seikkailukasvatus ei ole extreme-lajeja, vaan se auttaa kehit-
tamaan ongelmanratkaisutaitoja ja ryhmatoimintaan liittyvia taitoja. Seikkailu-
kasvatuksen metodit ovat luonteeltaan todella monipuolisia, minka seurauksena
on mahdollista p&&sta kasiksi moniin asioihin, kuten tunteiden kasittelyyn, pai-
neensietokykyyn, tunteiden tunnistamiseen, sosiaalisiin taitoihin, ymmarrykseen
miten elan muiden ja itseni kanssa, motorisiin ja fyysisiin taitoihin seka kognitii-
visiin taitoihin. Seikkailukasvatus opettaa selviytymaan sosiaalisten ja tunne-
elamaan liittyvien ongelmien kanssa, antaa vastauksen yhteiskunnassa selviy-
tymiseen ja ennaltaehkéisee syrjaytymista. Lehtosen mukaan seikkailukasva-
tuksessa opetellaan niin sanotusti learning by making tai learning by making
mistakes, eli kun opetettu teoria valuu kaytdnnon lapi, jaa oppi paadhan. Tallai-
nen opetusmetodi auttaa varsinkin niita lapsia ja nuoria, joilla on vaikeuksia op-
pia perinteisen koulumallin mukaan. Seikkailukasvatuksen toiminnallisuus ja
konkreettiset tulokset tuovat mielekkyytta, hauskuutta ja motivaatiota osallistu-

jalle.
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Seikkailukasvatus antaa vapauden siihen, etta miten juuri sa haluut
teh& tan jutun ja miten t&& on sun mielesta jarkeva. Rohkaistaan
tekemdaan itsenaisesti. Elamysten kautta oppiminen on todella hie-
noa ja se antaa kaikille, niin osallistujalle kuin ohjaajallekin. (Kai
Lehtonen, henkilokohtainen tiedonanto 13.6.2017)
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KAYTTAYTYMINEN
KUVIO 1. Seikkailukasvatuksen lahtékohdat (Lehtonen 2016)

Seikkailukasvatuksen prosessia voidaan havainnollistaa esimerkiksi kuvion 1
mukaisella tavalla: olemassa on ryhma, jonka jasenilla on tiettyja ominaisuuk-
sia. Osa ominaisuuksista on toivottuja, mutta mukana on myoés sellaisia ominai-
suuksia, jotka vaikuttavat negatiivisesti rynman toimintaan. Tallaisia ominai-
suuksia saattavat olla esimerkiksi ryhman jasenen sosiaalisen elaman ongelmat
tai luottamuksen puute omaan toimintaan. Naiden ryhmatoimintaa haittaavien
ominaisuuksien pohjalta luodaan toiminnalle tavoite. Tallaisessa tilanteessa
tavoitteena voi olla esimerkiksi ryhmataitojen, yhteistyokyvyn ja itseluottamuk-
sen parantaminen. Tavoitteen saavuttamiseksi valitaan toiminnallinen metodi,
jotta ryhméa paasee kasiksi ongelmiin omien kokemustensa ja toiminnan kautta.
Metodi voi olla esimerkiksi neljan paivan luontoretki pienryhmissé. Retken aika-
na ryhma kohtaa jatkuvasti haasteita, joista ryhman jasenet eivat selvia itsek-

seen, vaan kohdatut ongelmat taytyy selvittda yhdessa ryhmana. Tallaisia haas-
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teita voivat olla esimerkiksi teltan pystyttaminen, suunnistaminen tai ruoan
hankkiminen. Kullakin ryhméan jasenella on omat yksilolliset ominaisuutensa,
jotka tukevat toisten ominaisuuksia erilaisissa ongelmatilanteissa. Ongelmati-
lanteen selvittdmisen jalkeen on tarkeaa pitaa ohjaajavetoinen reflektio ryhnman
kanssa. Oleellista on selvittaa, miten ryhman toiminta on sujunut: mika on men-
nyt hyvin, mita voisi viela parantaa ja mita toiminnan parantamiseksi voitaisiin
tehda. On tarkeaa, etta ohjaaja ei anna vastauksia ongelmiin, vaan esittaa pel-
kastaan kysymykset, joiden pohjalta ryhma paasee itse pohtimaan mika ryhman
tyoskentelyssa on jo nyt toimivaa ja mita voitaisiin tehda, ettd ryhmén toimin-
nasta saataisiin vield aiempaa sujuvampaa ja tehokkaampaa. Seuraavan on-
gelmatilanteen tullessa vastaan ryhmé paasee kokeilemaan kaytanndssa omia
suunnitelmiaan siita, miten ryhman toimintaa saataisiin entista sujuvammaksi.
Taman jalkeen prosessi jatkuu samaan tapaan ohjaajavetoisella reflektiolla,
jonka jalkeen ryhma itse jatkuvasti tyostaa ja kehittdd omaa toimintaansa nah-
den myds oman kehityksenséd matkan aikana. Prosessin aikana ryhman jasenet
oppivat tuntemaan toisiaan jatkuvasti paremmin ja hydédyntdmaan toistensa eri-
laisia ominaisuuksia toiminnan optimoimiseksi (Kai Lehtonen, henkilokohtainen
tiedonanto 13.6.2017)

Mahdollisimman tehokas seikkailukasvatuksen prosessi vaatii aikaa, eika neljan
paivan retki valttamatta riitd ryhmaprosessin lapikaymiseen kokonaisuudes-
saan, mutta se voi olla osa sitd. Varsinaisen toiminnan, eli esimerkiksi neljan
paivan luontoretken paatyttya, prosessiin tulee mukaan siirtovaikutus. Siirtovai-
kutus on se tekija joka kertoo, kuinka tehokasta varsinainen seikkailukasvatus
on ollut. Se on myds varsinainen syy, minka takia seikkailukasvatusta tehdaan.
Siirtovaikutuksella tarkoitetaan kykya siirtdd luontoretkella opittuja ryhmaéatyon
seka itsensa kehittdmisen taitoja osaksi arkielam&d. Taméa nakyy esimerkiksi
luontoretken paatyttyd ryhmalaisen palatessa tyopaikalleen tai vaikkapa kou-
luun: ryhmatoita tehdesséa tiimin kanssa tulee paremmin toimeen, luottamus
ryhmalaisiin on parantunut, rynmalaisten roolitus ja palautteen anto on helpom-

paa, ja yhteinen suunnittelu on entista tehokkaampaa.

Seikkailukasvatuksen kasitetta osana kasvatus-, hoito- ja sosiaalialojen tytme-

netelmid on alettu kayttdd Suomessa 1980-luvun loppupuolella. Kai Lehtosen
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mukaan (henkilokohtainen tiedonanto 13.6.2017) noihin aikoihin se oli enem-
mankin erilaisten yhdistysten tai joidenkin yksittaisten oppilaitosten harjoittama
toiminnallinen pedagogiikkametodi. Sen sijaan ulkomailla seikkailukasvatusta
on toteutettu jo kymmenen vuotta ennen Suomea, esimerkiksi Englannissa,
Saksassa ja Yhdysvalloissa. Siella on huomattu jo aikoja sitten toiminnan hyo-
dyt. Suomessa on hieman my6hemmin toteutettu useita seikkailukasvatusta
hyodyntavia kokeilu- ja kehittamishankkeita 1990-2000-lukujen aikana. Erityi-
sesti 2000-luvulla tehdyista tutkimuksista ja opinnaytteistd voidaan huomata
seikkailukasvatuksen lisdantyva akatemisoituminen, kasitteiden tarkentuminen
seka toiminnan arviointimenetelmien kehittyminen. Seikkailukasvatus on hiljal-
leen muodostunut osaksi jokapéaivaista hoito-, kasvatus-, sosiaali- ja nuorisotyo-
ta (Linnossuo 2007, 201-202.)

Kai Lehtosen mukaan (henkil6kohtainen tiedonanto 13.6.2017) seikkailukasva-
tusta kannattaa tehda, koska se on niin vahvaa, toiminnallista ja tuloksellista.
Se ottaa erilaiset ja heikot oppijat huomioon. Lehtosen mukaan seikkailukasva-

tus on todella inhimillinen ja humaani tapa oppia.
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4 VUOROVAIKUTUS IDENTITEETIN VAHVISTAJANA

4.1 Osallisuus

Kéasitteend osallisuus saattaa viitata moniin asioihin. Se voidaan tulkita muun
muassa kaikenlaisen osattomuuden, ulkopuolisuuden ja syrjaytymisen vasta-
kohdaksi. Se viittaa kuulluksi tulemiseen ja oman yhteison jasenyyteen (Nurmi
2011, 6.) Osallisuus tarkoittaa tasavertaisuutta esimerkiksi koulun, harrastuksen

tai jarjestdon muiden jasenten kanssa.

Osallisuus antaa lapsille ja nuorille mahdollisuuden olla mukana yhteiséllisessa
prosessissa. Osallisuudessa on kysymys syvallisesta, vime kadessa lapsen ja
nuoren identiteettiin asti ulottuvasta kokemuksesta — jasenyyden tunteesta
omassa Yyhteisdssa. Osallisuus korostaa vuorovaikutusta, jossa kaikki osapuolet
kohtaavat toisensa ketaan syrjimatta. Se perustuu molemminpuoliseen kuunte-
lemiseen. Osallisuus yhdistaa toimijoita ja yhteinen toiminnan suunnittelu avaa

uudenlaisen yhteisen toimintaympariston (Rantala 2011, 139 — 140.)

4.2 Osallisuuden psykologiaa

Osallisuuden kokemukset ovat tarkeimpia tekijoitd yksilén aidon persoonalli-
suuden ja luovuuden kehittymiselle: kokemus vahvasta yhteydesta omaan mi-
nuuteen, kyvysta saada aikaan muutoksia eli vaikuttaa ympardivaan maailmaan
seka varmuus omasta joukkoon kuulumisesta ovat mielenterveyden kulmakivia.
Vahvistamalla lapsen ja nuorten mahdollisuutta osallistua toimivana, tuntevana,
ajattelevana ja luovana yksilona kussakin elaman kehitysvaiheessa vahviste-

taan hanen muodostumistaan kokonaiseksi yksiloksi (Makela 2011, 14.)

Osallisuuden kokemuksen tunne syntyy jo niinkin varhaisessa vaiheessa kuin
vauvana. Tama kokemus vahvistuu esimerkiksi vauvan huomattua toisen ihmi-
sen vastaavan riittdvan usein ja riittdvan ennustettavasti hdnen viesteihinsa ta-

valla, joka ilmaisee lapsen viestin tulleen kuulluksi. Hoiva- ja leikkitilanteet ovat
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vauvalle oivallisia osallistuvan vuorovaikutuksellisuuden tilanteita. Vuorovaiku-
tusleikkiin osallistumisessa syntyy myds mielen hyvinvoinnin perusta (Méakela
2011, 15.) Kaikki tama vaikuttaa myds yksilon muotoutuvaan minuuteen eli
identiteettiin. Minuuden muotoutuminen jatkuu edelleen nuorella aikuisella —
aivojen tarkeimmat minuuden kokonaiskuvaa muodostavat alueet kypsyvat vas-

ta kolmannen vuosikymmenen aikana (Makela 2011, 18.)

Osallisuus onkin aina syvimmalta olemukseltaan vuorovaikutuksellista. Lapsen
ja nuoren yksilollinen identiteetti muodostuu juuri osallistuvan vuorovaikutuksen
tilanteiden kautta. Kasitykset omasta vuorovaikutuksesta muiden yksilGiden
kanssa perustavat oman identiteetin. Juuri sen vuoksi jokainen, joka auttaa
nuorta oppimaan, kehittymaan tai I6ytamaan omat vahvat ja heikot puolensa,
omalta osaltaan vahvistaa tai heikentdd nuoren kokemusta hanesta itsestaan
erityisena ja arvokkaana. Kaikki osallisuuden tai ulkopuolisuuden kokemukset
jattavat oman jalkensa, olivat ne sitten kuinka pienia tai isoja (Mékela 2011, 16
-17)
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5 TAPAHTUMAN HISTORIA, NYKYTILANNE JA YHTEISTYOTAHOT

#tiampaalla on nelja paivaa kestava autosuunnistustapahtuma, jonka aikana 5—
10 autoryhmaa suunnistaa perinteisen tiekartan avulla ympari Suomea rastilta
toiselle. Matka jarjestetaan vuosittain juhannuksena. Rasteilla 3-5 henkilsta
koostuva autoryhma suorittaa tehtavia, jotka dokumentoidaan videokameralla
tai perinteisella kameralla. Paivan lopuksi ryhnma luovuttaa jarjestajille dokumen-
tointinsa paivan rastisuorituksista, minka jalkeen ne pisteytetaan. Matkan lopuk-
si parhaat pisteet kaikilta neljalta paivaltd kerannyt joukkue voittaa kisan. Yh-
teensa rasteja on neljan paivan aikana noin 15. Ennakkoon matkan reitti pysyy
kisaajilta salassa, ja seuraavan rastin sijainti saadaan selville vasta, kun edelli-
nen rastitehtdva on suoritettu. Kokonaisuudessaan ajokilometreja tulee noin
2000-2500 ja yopymiset tapahtuvat ennakkoon varatuissa leirikeskuksissa ym-
pari Suomea. Jokaisen paivan alussa kisaajilta kerataan alypuhelimet ja tilalle
annetaan puhelinmalli, jolla on mahdollista ainoastaan soittaa puheluita ja lahet-
taa tekstiviesteja. Tarkoituksena on, ettd matkaa tehdaan ilman navigointilaittei-
ta tai internetid, jotka saattavat antaa ison edun matkareittia suunnitellessa tai
tehtavia suorittaessa. Jokaisessa autossa on oltava vahintdan kaksi taysi-
ikaista kuljettajaa, jotta paivan aikana kertyvat ajokilometrit voidaan jakaa use-

amman kuljettajan kesken. Muuten kisaajien ei tarvitse olla taysi-ikaisia.

5.1 #tiampaalla-tapahtuman historia ja lahtokohdat

#tiampaalla-tapahtuman perusti aikanaan entisen Tampereen Aitolahden seu-
rakunnan silloinen nuorisotydnohjaaja Tuomas Perkid. Tapahtuman historiasta
ei ole olemassa kirjallista dokumentaatiota, joten tiedon saamiseksi haastatte-
limme Perkiotd tapahtuman historiasta ja kehityksesta nykypaivaan Skypen vali-

tykselld 11.9.2017. Seuraavat tiedot perustuvat Perkion haastatteluun.

Tuomas Perkion mukaan (henkilokohtainen tiedonanto 11.9.2017) h&nen oma
ideansa #tiampaalla-tapahtumaan syntyi pddasiassa kahden aiemmin jarjeste-

tyn tapahtuman pohjalta. Ensimmaéinen oli 90-luvulla Tampereen Hervannassa
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jarjestetty Femmaralli-tapahtuma, joka oli #tiampaalla-tapahtumaa pienimuotoi-
sempi. Tapahtumassa liikuttiin noin 200 kilometria ja yovyttiin joka y0 samassa
leirikeskuksessa Tampereen lahistolla. Toinen tapahtuma oli Helsingin Malmin
seurakunnan jarjestama Suuri Seikkailu. Taman tapahtuman ideana oli, etta
osallistujat liikkkuivat ainoastaan julkisen liikenteen avulla. Matka eteni pisimmil-
laan Ruotsiin asti. Naiden tapahtumien innoittamina Perkion ideana oli yhdistaa
Suuren Seikkailun mittakaava sekd Femmarallin ajatus. Varsinaisesti tapahtu-
ma ei siis ole ainutlaatuinen seurakunnan nuorisotyén historiassa, vaan tapah-
tuman perusidea on jalostettu versio jo ennestadan toteutetuista tapahtumista.
Perkion mukaan se, miten tapahtuma lopulta muodostui, on kehittynyt kuitenkin

omia teitadan.

Perkid kertoo, etta ensimmaisen kerran #tidmpaalla-tapahtumaa suunniteltiin
toteutettavaksi vuodelle 2013. Seinalle oli jo laitettu ilmoittautumislista tapahtu-
maa varten, mutta osallistujia tuli vain puolentoista joukkueen verran. Tapahtu-
maan liittyen oli jo aikaisemmin kayty paljon keskustelua nuorten kanssa ja kiin-
nostusta téllaiselle tapahtumalle 16ytyi. Kuitenkin suurin osa kiinnostuneista oli
viela sen verran nuoria, etteivat he voineet viela taysin itse paattaa reissulle
osallistumisesta. Mydskdadn vanhemmat nuoret eivéat lahteneet ajatukseen ja
intoon mukaan tarvittavalla mittakaavalla. Seuraavana vuonna uusi ikaluokka ja
monet kiinnostuneet paasivat ajokortti-ikd&n, minka seurauksena tapahtuma
l&hti k&yntiin ja sen toteutus onnistui ensimmaisen kerran vuonna 2014. Samal-
la kertaa mukaan tulivat myés ne vanhemmat nuoret, jotka olisivat tulleet mu-
kaan jo aikaisempana vuonna. Idean puhkeamisesta ja ensimmaisista tapahtu-
maan liittyvista puheista kului noin 1,5 vuotta siihen, kun tapahtuma saatiin jar-

jestettya ensimmaisen kerran.

Tapahtuman suunnitteluvaiheessa nuorilla oli suurta kiinnostusta tapahtumaa
kohtaan, mutta samalla my6s hieman epéauskoa, kuten usein uusien ja erilaisten
ideoiden suhteen. Mietittiin, ettd katsotaan mité tasta tulee: idea on hauska ja
juttu on hyva, mutta katsotaan, tuleeko tasta kaytanndssa mitaan. Taman vuok-
si usein tapahtumien ensimmainen kerta ei toteudu tai jaa pienemmaksi, koska
monet haluavat tarkastella ensin sivummalta, miten tapahtuma lahtee kayntiin.

Sen vuoksi tapahtumaa on vaikea arvioida ensimmaisen kerran perusteella.
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Kun tapahtuma sitten saatiin jarjestettya vuonna 2014, siitd muodostui loppujen
lopuksi todella hyva.

Perkit kertoo, ettd ensimmaisena #tiampaalla-tapahtuman jarjestamisvuotena
rahallista avustusta ei saatu mistaan, vaan tapahtuma oli lahes kokonaan oma-
kustanteinen. Perkio pystyi kayttdmaan pienia maarid Aitolahden seurakunnan
nuorisotyon rahoja esimerkiksi matkalla tarvittaviin varusteisiin. Tampereen seu-
rakuntayhtyman yhteinen nuorisoty® maksoi ainoastaan jarjestaja-/turva-auton
bensat. Taman vuoksi nuorille jarjestettin mahdollisuus ansaita matkarahaa
talkootydlla, jos osallistumismaksu oli suuri este tapahtumaan osallistumiseksi.
Tuolloin osallistumismaksu oli noin 90-100 euroa. Perkié sopi Dammenbergin
suklaatehtaan kanssa, etta nuoret voivat menna pakkaamaan suklaata, mita
vastaan he tienaavat tietyn méaran rahaa omaan matkakassaansa. Parhaimmil-
laan nuoret paatyivat tekem&an niin paljon talkootyota, ettd he tienasivat
enemman rahaa kuin osallistumismaksuun tarvittiin. Nailla ylimaaraisilla rahoilla
nuoret pystyivat kustantamaan esimerkiksi osuutensa bensoista sekd matkan

ruoista.

Ensimmaisend vuonna mukaan ilmoittauduttiin joukkueena, jossa tuli olla kaksi
ajokortillista kuskia. Kirjoittamattomana yhteisena herrasmiessaantona pidettiin,
ettd kussakin autossa tulee olla kaksi kuskia, eikd mielelladn enempaa, jotta
autoihin jaa tilaa myos nuoremmille, ajokortittomille osallistujille. Ensimmainen
reissu jarjestettiin ainoastaan Aitolahden seurakunnan kesken, niin sanotusti
"omalla porukalla”. Taman takia myds seka-autojen kokoaminen onnistui hyvin,
silla lahes kaikki olivat jossain maarin tuttuja toisilleen. Osa osallistujista kokosi
my0Os vapaaehtoisesti autoryhmia, joista ei tuntenut ennalta muita matkaan lah-
tijoitd. Osalla kiinnostuneista nuorista ei ollut mahdollisuutta lahted matkaan
osallistujana, joten heidat otettiin avuksi jarjestajaryhmaéan, jolloin myds he paa-

sivat osaksi uutta kokemusta.

Ensimmaisena vuonna tapahtuman jarjestdmisprosessi oli myds hyvin erilainen
kuin seuraavina vuosina. Suunnittelu aloitettiin vasta huhtikuun tienoilla, kun
varsinainen tapahtuma pidettiin juhannuksena. Jarjestdjat olivat miettineet jo

ennalta joitakin erinomaisia rastipaikkoja. Taman jalkeen varattiin leirikeskuksia
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ennalta suunnitellun reitin [&hettyviltd. Loppujen lopuksi varmistuneet leirikes-
kukset muokkasivat matkareitin lopulliseen muotoonsa. Kaikki rastipaikat olivat
ensimmaisend vuonna miehittdmattémia, ja jarjestdjaauto kiersi matkareittia
niin, ettd se sekd kohtasi paivan aikana kisaajajoukkueita tietyilla rasteilla etta

oli paivan paatteeksi leirikeskuksessa ennen kisaajia.

Ensimmaisen tapahtuman jalkeen Perki6 pyysi ja sai rahallista avustusta Tam-
pereen seurakuntayhtyman yhteiseltd nuorisoty6ltd #tiampaalla-tapahtuman
jarjestamiseksi taas seuraavalle vuodelle. Tam& mahdollisti osallistumismaksun
laskemisen 60 euroon. Rahallisen avustuksen lisdksi mukaan tapahtuman
suunnitteluun ja toteutukseen tuli Tampereen Harjun seurakunnan nuoriso-
tydnohjaaja Elisa Makinen. Taman myo6ta tapahtuma levisi laajemmalle alueelle
Tampereella ja siité tuli Aitolahden seurakunnan tapahtuman sijaan koko Tam-

pereen seurakuntayhtyman nuorisotyon yhteinen tapahtuma.

Muutoksina tapahtuman ensimmaisesta vuodesta oli my6s tapahtuman suunnit-
telun aikaistaminen ja jarjestamisryhman kasvaminen vapaaehtoisten myota.
Tapahtuman suunnitteluvaiheessa seurakunnan nuorilta kyseltiin toiveita tapah-
tumaan tai suoritettaviin rasteihin liittyen. Perkion mukaan nuorten toiveet aihe-
uttivat ja aiheuttavat edelleen valilla pattitilanteita, jos toiveet ovat kaytanndssa
toistensa vastakohtia. TAman vuoksi tarkoituksena on suunnitella reitti ja rastit
niin, etta jokaiselle osallistujalle on tarjolla jotain. Kaikkea ei voida toteuttaa ai-
nakaan samalla kertaa, mutta toiveet pyritddn aina ottamaan huomioon. Perkio
kertoo, etté jarjestajat pyrkivat myods miettimaan, mita nuoren toiveen takana on:
miksi han toivoo sitd mita toivoo ja mita han tarvitsee? Tahan jarjestajat pyrkivat
vastaamaan, vaikka se olisi kaytdnnossa eri asia, kuin mitd nuori on suoraan

toivonut.

Perkion mukaan tapahtuman tavoitteita on monia ja yksi niistd on esimerkiksi
tapahtuman toteuttamisen ajankohta, eli juhannus. Perkién mukaan nuorisotydn
tarkeitd tapahtuma-aikoja pitdisi Tampereella olla esimerkiksi juhannus, uusi-
vuosi, vappu, Tammerfest, Tapahtumien y6 seka koulujen loma-ajat. Nama
ajankohdat ovat sellaisia, jolloin nuorilla on aikaa osallistua erilaisiin tapahtu-

miin, joten niité on tarkedd myos jarjestaa heita varten. Perkié pohtii myds, etta
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toisaalta myds lieveilmitt ovat tuolloin vahvimmillaan ja tapahtuma tarjoaa vaih-

toehtoista aktiviteettia.

Toinen tapahtuman tavoitteista on se, ettd tapahtuma antaa nuorille jotain, mi-
hin he voivat sitoutua, tehda toita sen eteen seka mahdollistaa itselleen seka
muille suurta tapahtumaa, jota ei olisi normaalitilanteessa mahdollista toteuttaa.
Perkiobn mukaan tapahtuman ensimmaisen vuoden osallistujista suurin osa oli-
kin sellaisia nuoria, jotka olivat muuten vapaaehtoisesti suuressa roolissa oman
seurakuntansa nuorisotyon toimivuuden edistamisessa auttamalla yhteisissa
askareissa. He olivat aktiivisia, sitoutuneita ja motivoituneita. Namé& samat hen-
kilot olivat paaosin niitd, jotka valikoituivat matkalle mukaan ja jotka olivat val-
miita ndkemaan vaivaa sen eteen, etta tallainen yhteinen tapahtuma oli mahdol-
lista jarjestad. Tapahtuman keskeisina tavoitteina ovat myos osallistujille tarjot-
tava mukava yhteinen tekeminen, yhdesséolo, reissaaminen sek& uusien ko-
kemuksien kokeminen. Perkiobn mukaan on myos tarkeaa, etta nuoret paasevat
itse jarjestamaan asioita, toiminaan itsendisesti seka ratkaisemaan ongelmia
tien paalla. Vaikka tapahtuma on hyvin kevytta ja leikkimielistéa toimintaa, sen
pedagoginen puoli tulee tapahtuvan leikin ja toiminnan varjolla.

Haastattelussa keskustelimme myds seikkailukasvatuksen elementeistd, joita
on mukana ja esilla #tiampaalla-tapahtumassa. Perkio kertoo, etta seikkailukas-
vatuksen ajatukset ovat olleet tapahtumassa mukana ja kulkevat mukana myo6s
omassa takaraivossa. Perkion mukaan tapahtuman aikana osallistujille saa tie-
toisesti tulla, ja on hyvékin jos tulee, sellaisia tunteita, ettd on rankkaa ja vasyt-
taa. Usein myOs unohtuu, etta parhaat muistot ja kokemukset eivat synny pel-
kastaan kivoista leppoisista hetkistd, vaan myos siita vadntamisesta ja tekemi-
sestd. Tassd nakyy myos se, mikd merkitys on silla, ettd antaa jotain oman
joukkueen eteen ja yhteisen tekemisen eteen. On myds hyva pitda mielessa,
ettd monelle osallistujalle varsinainen kisaosio tapahtumassa ei ole lainkaan
tarked. Monen kohdalla kisaosio unohtuu nopeastikin yhteisen tekemisen, ko-
kemisen ja hauskanpidon keskella. Kisa ja pisteytys toimivat osallistujille paa-
asiassa vain kannustimena, kunhan matkan lopputulema on se, ettd reissu oli

osallistujille hauska ja sielta jai mukaan arvokkaita muistoja ja kokemuksia.
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5.2 #tiampaalla-tapahtuman nykytilanne

Kysyimme nuorisotybnohjaaja Tuomas Perkiolta, miten #tiampaalla-tapahtuma
on vuosien varrella kehittynyt verrattuna ensimmaisiin jarjestysvuosiin. Tuomas
Perkion mukaan (henkilokohtainen tiedonanto 11.9.2017) yksi suurimmista ke-
hityskohteista on rahoituksen saaminen tapahtumalle, mika mahdollistaa yha
useamman nuoren osallistumisen tapahtumaan, silla sen avulla saadaan pai-
nettua osallistumismaksua huomattavasti alaspéain. Rahoitus mahdollistaa my6s

miehitettyjen rastien toteutuksen.

Perki6 kertoo, etta rahoituksen liséksi eteenpain on tultu myds suunnittelun te-
hokkuudessa ja yleisessa jarjestelmallisyydessa niin tapahtuman suunnittelu-
vaiheessa kuin myds matkan aikana. Suunnittelun apuvalineend han on kaytta-
nyt usein jotakin teemaa, jonka pohjalta matkareitti ja rastit on suunniteltu.
Teemaa ei valttamattd edes sanota aaneen kisaajille, mutta se toimii apuna
omien ajatusten johdattelijana. Tapahtuman suunnittelua on helpottanut myés
se, ettd suunnitteluporukka on vuosi vuodelta tutumpi ja toisten ajatuksiin uskal-
taa sanoa suoraan oman mielipiteensa. Nain rasteista saadaan yhdessa hiottua
mahdollisimman hyvia. Perkibn mukaan on tarkeda, ettd rasteihin keksitaén

jokin koukku, joka tekee niista erityisia ja kiinnostavia.

Perkion mukaan tapahtuman vakiintuminen seurakunnassa ja suunnittelun ru-
tinoituminen tekee jarjestdmisesta vuosi vuodelta helpompaa ja jarjestelmalli-
sempaa. Tavoitteena on kuitenkin, ettd matkalle lisataan vuosittain jotain uutta,
joka muokkaa ennalta tuttua muottia. Perkio kertookin, ettd he ovat yrittaneet
tuoda tapahtumaan mahdollisimman paljon muuttujia, jottei tapahtuman kulkua
voisi etukateen ennustaa. Esimerkkind Perkio kertoo, kuinka ensimmaéisena
vuonna han hoiti rastien pisteytyksen kokonaan itse. Toisena vuonna osa kisaa-
jista, jotka olivat osallistuneet jo ensimmaisena vuonna, osasivat kayttaa tata
tietoa hyodyksi. He tunsivat Perkion sek& hanen huumorintajunsa melko hyvin,
joten he alkoivat sisallyttda rastisuorituksiinsa asioita, joita he tiesivat Perkion
pitavdn hauskoina. Perkio halusi valttda tallaista vaikuttamisen mahdollisuutta

tulevaisuudessa, joten hdn monimutkaisti pisteytysta. Nykyaan pisteytys tapah-
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tuu niin, etta rastit pisteyttavat joka ilta eri henkilot, eivatka kisaajat tieda etuka-

teen, kuka pisteet tulee milloinkin antamaan.

Haastattelussamme keskustelimme Perkion kanssa #tiampaalla-tapahtuman
menneista ja nykyisista haasteista. Perkio kertoo, ettd tassa vaiheessa tapah-
tuman elinkaarta haasteena on keksia jatkuvasti jotakin uutta niin rasteihin kuin
varsinaiseen tapahtumaan. Vuosittain jannitysta aiheuttaa myos se, saadaanko
kokoon tarpeeksi joukkueita, jotta tapahtuma voitaisiin jarjestad. Perkibn mu-
kaan joukkueiden muodostumisessa on todella monta muuttujaa, jotka voivat
vaikuttaa lopulliseen osallistumiseen. Mahdollisia esteitd osallistumiselle ovat
esimerkiksi se, etteivat nuoret ole valttamatta tietoisia kesatoistdan ilmoittautu-
misvaiheessa, tai joukkue ei saakaan jostain syysta autoa kayttoénsa. Loppujen
lopuksi osallistumisen jarjestaminen on aika harvalla osallistujalla tdysin omissa
kasissé, koska siihen vaikuttavat myos ulkoiset tekijat. Naiden takia joukkueiden
lahtd saattaa yllattden peruuntua tai sen kokoonpanoon saattaa tulla yllattavia

muutoksia.

Haasteena Perki® mainitsee myds sen, ettd #tidmpdaalla ei ole tavanomainen
nuorisotyon tapahtuma, ja sen jarjestamiseen liittyy suuri maara byrokratiaa.
Vastaavaa tapahtumaa ei ole Tampereen seurakuntayhtymassa tehty aikai-
semmin, joten edes kaikki tyontekijat eivat ole taysin varmoja, miten tietyt pape-
riasiat pitaisi hoitaa. #tiampdaalla sisaltda niin paljon muuttujia, etta jo valmiiksi
melko raskas nuorisotytn sisdltama byrokratia on taman tapahtuman kannalta
viela kiemuraisempaa. Perkio kuitenkin lisaa, etta mitaan ei ole kuitenkaan jaa-

nyt tekematta taman takia, vaan kaikki on aina loppujen lopuksi jarjestynyt.

5.3 Turvallisuus ja ekologisuus

Tapahtumaa varten on nimetty turvallisuusvastaava, joka on tehnyt arvioinnin
riskeista ja toimintasuunnitelman tilanteen sattuessa. Tiedot on kirjattu turvalli-
suusasiakirjaan. Jarjestajaautot on sijoitettu kisaajiin nahden niin, ettd ongelma-

tilanteen tai onnettomuuden sattuessa joku jarjestajaautoista on aina lahella
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joukkuetta. Jarjestajdautoissa on ensiapuvdlineet ja jokaisessa jarjestajaautos-
sa on ensiapukoulutuksen kaynyt henkilo.

Tapahtuman aikana nuoret liikkuvat omatoimisesti pitkia matkoja ympari Suo-
mea ja sen vuoksi heillda on myds paljon omaa vastuuta, erityisesti siirtymisten
aikana. Vaatimuksena on, etta jokaisessa ajoneuvossa on oltava voimassa ole-
vat vakuutukset. Leirikeskuksissa ollessa nuoret on kuitenkin vakuutettu seura-
kunnan leirivakuutusten puitteissa. Ennen matkaan laht6a osallistujia muistute-
taan liikennekaytoksesta ja painotetaan varovaisuutta likenteessa. Kaahailuha-
lun minimoinniksi on luotu sdanto, jonka mukaan ylinopeussakon saanut jouk-

kue hylataan.

Kirkko huomioi toimintansa kehittdmisessd ymparistolle ja ilmastolle koituvat
seuraukset. Taman vuoksi ekologisuus koetaan tarke&néa ja on huomioitu laa-
jasti monien seurakuntien toiminnassa luomakunnan hyvinvoinnin yllapitami-
seksi (Suomen evankelis-luterilainen kirkko: Kirkon ymparistotyd.) #tiampaalla-
tapahtumassa ajetaan autoryhmittdin tuhansia kilometreja, joten se ei ole seu-
rakunnan tapahtumista kaikkein ekologisin. Tapahtuma jarjestetdan kerran vuo-
dessa, joten sita voidaan verrata esimerkiksi vahemman ekologisiin, ulkomailla
jarjestettyihin erikoisrippileireihin. Autojen paastdista johtuvasta epaekologisuu-
desta huolimatta luonto ja sen arvostus ovat keskeisen&d osana tapahtumaa.
Monet matkan varrella olevat rastipaikat ovat sijoitettu erikoisiin luontokohteisiin,
joissa osallistujat paasevat tutustumaan Suomen luontoon ja sen hienouksiin
uudella tavalla. Parhaassa tapauksessa luonnon erikoisuuksien ndkeminen voi
lisata osallistujan arvostusta luontoa seké sen hyvinvoinnin ja monimuotoisuu-
den yllapitoa kohtaan. Tapahtuman ekologisuutta liséa se, ettda matkaan ei osal-
listuta vajailla joukkueilla, vaan matkalle osallistuvat autot pyritdan tayttamaan
henkiloméaaraltadan tayteen. Tama minimoi matkalla tarvittavien autojen maaran
ja sen myo6ta niiden tuomat saasteet. Tapahtuman ekologisuutta voitaisiin lisata
esimerkiksi pienentamalla mittakaavaa. Ympari Suomea autoilun sijasta, liikku-
minen voisi tapahtua esimerkiksi Tampereen alueella polkupyoria kayttaen. Mit-
takaavan pienentaminen muuttaisi kuitenkin tapahtuman luonnetta huomatta-
vasti. Monille osallistujille kotikaupungin alue on jo tuttu, eik& uusiin paikkoihin

tutustuminen olisi samalla tapaa mahdollista. Suuremmassa mittakaavassa
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matkailu on my6s suuri osa tapahtuman vetovoimaisuutta nuorten keskuudes-

sa.

5.4 Messukylan ja Harjun seurakuntien nuorisoty6 yhteisty6tahoina

Opinnaytetydbmme yhteisty6tahoina toimivat Tampereen seurakuntayhtym&an
kuuluvat Messukylan ja Harjun seurakunnan nuorisotyd. Erityisesti opinnayte-
tyoprosessin aikana mukana olivat ja konsultteina toimivat Messukyl&n seura-
kunnan nuorisotyonohjaaja Tuomas Perkid ja Harjun seurakunnan nuoriso-

tydnohjaaja Elisa Makinen.

Tampereen seurakuntayhtyma on jasenmadaaraltdéan suuri seurakuntayhtyma.
Yhtyman muodostaa viisi Tampereen alueen seurakuntaa ja sen jdsenmaara on
noin 146 000 (Kirkkohallitus: Kirkon tilastot 2016.) Yhtym&éan kuuluu Tampereen
etelainen seurakunta, Harjun seurakunta, Messukylan seurakunta, Tuomiokirk-
koseurakunta sek& ruotsinkielinen Tammerfors svenska forsamling. Kaikki 5
seurakuntaa ovat toiminnallisesti itsendisia yksikoita ja niitd johtaa kunkin seu-
rakunnan oma kirkkoherra yhdessa seurakuntaneuvoston kanssa. Seurakuntien
toiminta on hallinnollisista seurakuntarajoista huolimatta avointa kelle tahansa.
Tampereen seurakuntayhtyman keskeisid arvoja ovat pyhan kunnioitus, vas-
tuullisuus, oikeudenmukaisuus ja totuudellisuus (Tampereen seurakunnat: Seu-

rakuntayhtyma.)

Nykyinen Messukylan seurakunta syntyi vuonna 2014, kun Aitolahden, Messu-
kylan ja Teiskon seurakunta yhdistettiin yhdeksi uudeksi seurakunnaksi. Ja-
senmaaraltddn Messukylan seurakunta on yksi Suomen suurimmista seurakun-
nista ja siihen kuuluu noin 43 000 jasentd. Seurakunnan kirkkoherrana toimii
Juha Vuorio (Tampereen seurakunnat: Messukylan seurakunta). Harjun seura-
kunta on Tampereen lansipuolella toimiva seurakunta, johon kuuluu noin 31 000
jasentd. Seurakunnan kirkkoherrana toimii Veli-Pekka Jarvinen (Tampereen

seurakunnat: Harjun seurakunta).
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Nuorisotybnohjaajat Perkio ja Makinen ovat jarjestdneet tapahtumaa aikaisem-
pina vuosina, joten heilla on selke& kasitys tapahtuman rakenteesta ja millaisia
asioita sen jarjestamisessa on huomioitava. Pidimme saanndéllisesti palavereja,
joissa saimme apua seka kaytannon vinkkeja jarjestamiseen liittyvissa asioissa.
Palavereissa pidimme myds tilannekatsauksia siitd, missa vaiheessa jarjesta-
mista olemme ja mité asioita olisi vield tehtava tietyn aikataulun puitteissa. Paa-
vastuu reitin ja rastien suunnittelusta oli meilla, mutta tarvittaessa saimme aina
apua yhteistydtahoiltamme missa tahansa jarjestamiseen liittyvassa asiassa.
Taman lisaksi esimerkiksi rasteilla tarvittavien tavaroiden ja kisavarusteiden

hankinnan hoitivat nuorisotyénohjaajat Perki6 ja Méakinen.

#tiampaalla-tapahtuman perusrakenne on pysynyt paaosin samana, ja nuoriso-
tyonohjaajat Perki6 ja Makinen ovat todenneet sen toimivaksi. He ovat kuitenkin
vuosittain halunneet tuoda tapahtumalle jotain uutta, joka sekoittaa ja lisaa jan-
nitystd muuten tuttuun muottiin. Taman lisdksi matkareitti seka tehtavarastit
vaihtuvat vuosittain. Vaikka tapahtuman rakenne on ollut paaosin sama, antoi
yhteistydtahomme meille hyvin vapaat kadet reitin suunnitteluun, rastien sisal-
toon seké lisamausteiden miettimiseen. Suunniteltuamme reitin ja rastien tehta-
vat, hioimme vield kaiken yhdessa kuntoon mahdollisimman toimivaksi kokonai-
suudeksi hyddyntaen nuorisotydnohjaajien edellisvuosien tietoa ja kokemusta

tapahtuman kulusta.

Yhteistyd Messukylan ja Harjun seurakuntien kanssa on toiminut todella hyvin
ja yhteydenpito on ollut sdanndéllista ja toimivaa. Yhteistydtahomme ovat olleet
jatkuvana tukena jarjestamiseen liittyvissa asioissa. Taman lisaksi Tampereen
seurakuntayhtyman eri seurakunnat ovat mahdollistaneet tapahtuman tehok-
kaan mainostamisen esimerkiksi jarjestamalla aikaa mainostamiselle eri seura-
kunnan tapahtumissa, sekd avaamalla kayttdéomme seurakunnan sosiaalisen

median kanavat.
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

6.1 Tutkimuksen tavoitteet

Tutkimuksen tavoitteena oli keréatd ja arvioida vuoden 2017 #tiampaalla-
tapahtuman osallistujien kokemuksia tapahtumasta. Kokemusten keraamisen
tarkoituksena oli saada tietoa, jonka pohjalta tapahtumaa voitaisiin kehittaa tu-
levina vuosina niin, etta se olisi osallistujalle entistéd antoisampi. Tietoa keréattiin
laadullisella tutkimuksella yksittaisten osallistujien kokemuksista. Kokemusten
reflektoinnin oli myo6s tarkoitus herattaa osallistuja pohtimaan oman ja koko

ryhman toiminnan merkitysta itselleen ja mita siitd on mahdollisesti saanut.

Tutkimuksen tutkimuskysymyksiné olivat:
1. Millaisia henkilokohtaisia kokemuksia osallistuja sai matkalta?
2. Miten ryhmien tiimity6skentely onnistui?

3. Minkalaisia kehitysajatuksia osallistujilla on tapahtumalle?
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6.2 Matkan jarjestaminen
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KUVA 1. #tidampaalla-tapahtuman matkareitti 2017

Tehtavidamme tapahtuman jarjestamisessé oli matkareitin laatiminen, leirikes-
kusten varaaminen, mainostaminen, tapahtumaan liittyva tiedotus, ilmoittautu-
misten hoitaminen seké itse tapahtumassa rasti/huoltoautona toimiminen. Yh-
teistydtahomme auttoi ja konsultoi rastien sisallén suunnittelussa seka kaytan-
non jarjestelyissa aina tarvittaessa. Yhteistyétahomme hoiti rasteilla ja matkan

aikana tarvittavat hankinnat seka tapahtumaan liittyvan byrokratian.

Aloitimme vuoden 2017 #tidmpaalla-tapahtuman suunnittelun lokakuussa 2016.
Tyoyhteison kanssa saanndllisesti kaydyissa palavereissa saimme tiedot niista

kaytannon jarjestelyistd, jotka pitaisi olla tehtyna ennen itse tapahtumaa. Suun-
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nittelu aloitettiin tapahtuman majoituspaikkojen varauksista. Majoituspaikkojen
varaaminen mahdollisti ajoreitin suunnittelun ja tdmén kautta myds rastien ja
lopullisen budjetin suunnittelun. Neljan paivan matkalla yovyimme kolmessa eri
kohteessa, jotka sijaitsivat Joensuussa, Mantsalassa ja Pietarsaaressa. Majoi-
tuspaikkoina toimivat ortodoksisen seurakunnan leirikeskus seka kaksi evanke-
lis-luterilaisen seurakunnan leirikeskusta. Majoituspaikkojen ldytamisen ja vara-
uksen jalkeen paasimme suunnittelemaan tapahtuman ajoreittia ja rastipaikkoja.
Lopuksi suunnittelimme ja piirsimme ajoreitin itse (ks. Kuva 1). Lopullinen ajo-
reitti oli kokonaisuudessaan noin 2000 kilometrid pitka ja rastipaikkoja koko
matkan aikana 18 kappaletta.

Tapahtuman jarjestamiseen kuului paljon mainostusta Tampereen seurakun-
tayhtymassa. Hydédynsimme opintojemme Tydyhteiso ja kehittdminen 3 Viestin-
ta -kurssin tehtavanantoa ja teimme tapahtumalle oman viestintdsuunnitelman
(ks. Liite 1). Viestintdsuunnitelma sisaltdd muun muassa tapahtuman perustie-
dot, viestinnan tavoitteet ja kohderyhmat seka viestinnan keinot ja kanavat.
Mainostukseen kuului muun muassa tapahtuman mainostamista Tampereen eri
seurakuntien nuortenilloissa ja erilaisten sosiaalisten medioiden, kuten Insta-
gramin ja Facebookin paivittamista kuvilla ja videoilla. Aktiivinen mainostaminen
auttoi tapahtuman tietoisuuden lisdamisessda Tampereen seurakuntayhtyméan
eri seurakuntien valilla, uusien ja vanhojen kasvojen mielenkiinnon yllapidossa
tapahtumaa kohtaan seké tapahtuman aikaisempien vuosien kokemusten esiin

tuomisessa.

lImoittautuminen avattiin keskiviikkona 29.3.2017. limoittautumisen yhteydessa
vaadittiin osallistumismaksu ja taytetty osallistujakortti (ks. Liite 2). Alkuilmoit-
tautumisessa matkaan ilmoittautui seitseman ryhmaa, mutta lopullinen osallistu-
jamaara tapahtumalle oli nelja autoryhmaa. Osa ryhmista joutui peruuttamaan
osallistumisensa muun muassa auton tai vaadittujen kahden kuljettajan puuttu-
misen vuoksi. Lopullisen majoitusbudjetin laskeminen sek& rasteille ja niiden
suorittamiseen tarvittavien tarvikkeiden hankkiminen jatettiin tehtavalistan vii-
meisiksi, koska osallistujien maaran ennakoitiin muuttuvan viela aivan viimeisilla

paivilla.
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Tapahtuman toteutukseen kuuluivat myds rastien kirjekuorten sek& Suomen
tiekarttojen valmistelu. Jokaiselle rastille oli oma koodimerkitty kirjekuori, joka
sisélsi kyseisen rastipaikan tarkennetun sijainnin ja tehtavanannon. Lisaksi jo-
kainen ryhma sai autoonsa oman Suomen tiekartan, johon oli merkitty kaikki
rastipaikat ja "hamyrastit”, joiden tehtdvana oli varmistaa oikean reitin pysymi-
nen salassa. Nama kaksi tehtavaa suoritettiin yhteistyolla kaikkien matkan jar-

jestajien ja toteutuksessa mukana olleiden kesken.

Itse #tidmpaalla-tapahtumassa olimme matkassa mukana rastimiesten roolissa.
Rastimiesten tehtavana oli ajaa heille jo ennalta méaratylle rastipaikalle ennen

joukkueita, valmistella rasti ja pisteyttaa joukkueiden rastisuoritukset.

6.3 Aineiston keruu

Tiettyjen asioiden kuvailu on mahdollista vain vapaamuotoisen tekstin avulla, ja
esimerkiksi ihmisten suhtautumista ja asenteita on lahes mahdotonta kuvata
muutoin kuin laadullisin keinoin, eli avoimena tekstina (Kananen 2015, 71). Ta-
man vuoksi paadyimme aineistonkeruussamme kyselylomakkeisiin, joihin valit-
simme kysymyksia, jotka haastavat vastaajan pohtimaan ja kuvailemaan omia

kokemuksiaan matkan varrelta.

Aineiston keruussa kaytimme puolistrukturoituja kyselylomakkeita (ks. Liite 3 ja
Lite 4) ja aineiston keruun suoritimme tapahtuman viimeisend paivana
25.6.2017 matkan viimeisessa pisteessa. Jokainen ryhma sai taytettavakseen
yhteisen kyselylomakkeen, joka kasitteli ryhman yhteista tyoskentelyd. Sen li-
saksi jokainen osallistuja sai oman henkilokohtaisen kyselylomakkeen, joka ka-
sitteli osallistujan omaa toimintaa matkan aikana. Valitsimme teemahaastattelua
mukailevat puolistrukturoidut kyselylomakkeet aineiston kerdamiseksi, silla niis-
sa tyypillisesti edetdan tiettyjen keskeisten, etukateen valittujen teemojen ja nii-
hin liittyvien tarkentavien kysymysten varassa. Teemahaastattelussa koroste-
taan ihmisten tulkintoja asioista, heidan asioille antamiaan merkityksia seka si-
ta, miten merkitykset syntyvat vuorovaikutuksessa (Tuomi & Sarajarvi 2009,

75.) Taméa palveli hyvin tavoitteitamme. Paadyimme kyselylomakkeisiin ryhmén
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suuren koon vuoksi, jolloin yksittaisten haastatteluiden jarjestaminen olisi ollut
haastavaa. Tavoitteenamme oli kuulla jokaista osallistujaa ja kyselylomakkeet

olivat tdhan tarkoitukseen mielestamme toimiva ratkaisu.

Matkalla rastimiesten roolissa olo oli edellytys etnografiselle lahestymistavalle.
Etnografinen l&hestymistapa tarkoittaa havainnoinnin muotoa, joka tapahtuu
kauttaaltaan sosiaalisen todellisuuden luonnollisissa olosuhteissa. Tallaisella
lahestymistavalla paastaan sisélle kohteen arkeen ja voidaan kuuntelemalla,
kysymalla ja katselemalla oppia, kuinka tydyhteisdssa toimitaan ja arkea ele-
taan (Virtainlahti 2001, 255.) Se mahdollisti tutkittavan toiminnan laajan havain-
noinnin ja monipuolisemman aineiston keruun. Havaintojemme dokumentointia
varten Kirjoitimme vyhteista havaintopaivakirjaa sahkodiseen muotoon puheli-
miimme. Teimme havaintoja osallistujien toiminnasta pitkin paivaa, erityisesti
kohdatessa heita rasteilla seka iltaisin leirikeskuksessa. Jalkeenpain jaoimme
toisilemme tekemamme havainnot ja teimme yhteisen koonnin ajatuksistamme
ja johtopaatoksistamme. Pidimme yhteisen havaintopaivakirjan Kirjoittamista
tarkeana, silla se mahdollisti tekemiemme havaintojen monipuolisemman tutkis-
kelun, kun havaintoja oli tekemé&ssa yhden silm&parin sijaan kaksi. Omat ha-

vaintomme tukivat myds opinndytetydbn muuta aineistoa.

6.4 Aineiston analysointi

Laadullinen aineisto on usein monenlaisessa muodossa; meidan tapaukses-
samme se oli seka puolistrukturoidulla kyselylomakkeella kerattya aineistoa etta
havaintopaivakirjaamme merkittyja havaintoja. Laadullisessa analyysissa on
tarkeaa valita tarkkaan rajattu, kapea ilmi6. Se, mista juuri tdssa tutkimuksessa
ollaan kiinnostuneita, nékyy tutkimuksen tarkoituksesta ja tutkimustehtavasta
(Tuomi & Sarajarvi 2009, 92.)

Aineistoa kertyi kaikilta neljaltéa joukkueelta, joihin kuului yhteensa 18 osallistu-
jaa. Tiimityoskentely- ja henkilokohtaiset kyselylomakkeet yhteenlaskettuna,
analysoitavaa tekstiaineistoa kertyi yhteensa 62 sivua. Aineiston keruun pohjal-

ta jaoimme vastaukset ensin teemoittain: tiimitydoskentely — haastavaa vs. help-



37

poa, matkan alku vs. loppu, kehitys osana ryhmaa, matkassa mieluisaa vs. ei
niin mieluisaa, missa onnistuit, mika oli haastavaa sekd mitd opit ja oivalsit.
Taman jalkeen loimme yhteenvedon osallistujien vastauksista teema kerrallaan
ja vertailimme niitd keskenaan. Peilasimme myds osallistujien kokemuksia omi-
en matkalla kerattyjen havaintojemme ja seikkailukasvatuksen nakdkulmasta.
Osallistujien vastauksista I0ytyi samankaltaisuuksia ja vain muutamia omia yk-
sittdisia vastauksia. Aineiston analysoinnissa ei ilmennyt erimielisyyksia tai tul-
kintaeroja opinnaytetyon tekijoiden kesken, mika helpotti yhteenvedon kokoa-

mista saadusta aineistosta.
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7 TUTKIMUSTULOKSET

7.1 Osallistujien henkilékohtaiset kokemukset

Henkilokohtaiseen kyselylomakkeeseen (ks. Liite 3) vastasi 18 osallistujaa, jot-
ka olivat mukana #tiampaalla-tapahtumassa vuonna 2017. Kyselylomakkeen
tavoitteena oli erityisesti saada selville osallistujan omia henkilokohtaisia koke-
muksia ja ajatuksia tapahtumasta seka mitad han on siita mahdollisesti saanut
itselleen.

Henkilokohtainen
toiminta

Onnistumisen kokemukset

= Suunnistus, ideointi,
heittaytyminen,
ryhmahengen yllapito, oma
toiminta osana ryhmaa

Itseluottamuksen
kasvumatkan
aikana

Suunnistus

Tunteidenhallinta
tuttujen
ryhmaldisten kesken

Oppimiskokemukset

= Ryhmialdisten mielipiteiden
huomiointi, yhteiset
toimintaratkaisut, yksilollisten
taitojen hyédyntdminen,
tunteidenhallinta, oman
mielipiteen ilmaiseminen

Uusien paikkojen
nakeminen

Oman eridvdn
mielipiteen esille
tuominen

Pettymyksista
nouseminen takaisin
huippufiilikseen

KUVIO 2. Osallistujien henkilékohtaisia kokemuksia matkalta

Kyselylomakkeiden vastauksien mukaan kaikki osallistujat olivat tyytyvaisia ta-
pahtumaan. Paallimmaisia tunnelmia matkan jalkeen kuvailtin rankaksi ja uu-
vuttavaksi, mutta opettavaiseksi ja ehdottomasti kokemuksen arvoiseksi. Pa-
lautteen mukaan osallistujat kokivat matkan aikana erityisen mieluisana moni-

puoliset rastit, uusien paikkojen nakemisen, luonnossa kulkemisen seka mat-
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kaamisen ja hauskanpidon ryhmalaisten kanssa. Epamiellyttavana koettiin ylei-
simmin pitkat ja raskaat paivat, pitkat ajomatkat rastien valilla seka tiivis aika-
taulu. Mieleenpainuvimpana kokemuksena monet osallistujat mainitsivat siirto-
markkinat, joiden aikana autokunnat sekoitettiin keskenaan loppupéivan ajaksi.
Muita mieleenpainuvimpia kokemuksia olivat esimerkiksi rastit, kisan erilaiset
elementit, yllatyksellisyys seka vastoinkaymiset, kuten pitkan matkaa vaaraan

suuntaan ajaminen.

Kysyimme osallistujilta, missa he kokivat onnistuneensa matkan aikana. Vasta-
uksissa nousi eniten esille ajamiseen ja suunnistukseen liittyvat onnistumisen
kokemukset. Vastaavasti suunnistus koettiin myds yhdeksi suurimmaksi haas-
teeksi matkan aikana. Monet osallistujista olivat erityisen tyytyvaisid omaan toi-
mintaansa osana ryhmaa ja sen toimintaa. Onnistumista koettiin erityisesti ryh-
mahengen yllapidossa, heittaytymisessa ja ideoinnissa seka ylipdatdan omassa
roolissa osana ryhmaa. Onnistumisena koettiin myds se, ettd oli tehnyt par-

haansa kaikessa ryhméan toiminnassa.

Matkan aikana haastavimmaksi koettiin erityisesti tunteiden hallinta tuttujen
ryhmalaisten kesken. Tutulle henkildlle oli helpompi sanoa asiansa suoraan, ja
varsinkin vasyneena asia tuli usein ulos savyltddn negatiivisempana kuin vie-
raammalle henkildlle puhuttaessa. Se, miten ryhmalaisille tulisi tuoda asiat oi-
kealla tapaa esille, olikin henkilokohtaisena kehityskohteena monilla vastaajista.
Haasteena koettiin myds nopeuden ja huolellisuuden tasapainottamisen rasti-
suorituksissa seka ylipaataan matkan aikana: ensimmaisena illalla leirikeskuk-
seen saapunut joukkue sai myos lahtea ensimmaéisena matkaan seuraavana
aamuna, joten joukkueet pyrkivat suoriutumaan péaivasta mahdollisimman no-
peasti. Hatikoidysti suoritetuista rasteista ei valttamatta kuitenkaan saa yhta
paljon pisteita kuin huolellisesti toteutetusta suorituksesta. Palautteesta ilmeni,
ettd halu edetd nopeasti aiheutti samalla haasteita esimerkiksi ruokailujen ja
muiden pysdhtymisten sovittamisessa paivan aikatauluun. My6s suunnistuksen

ja karttojen epatarkkuuden koettiin aiheuttavan haasteita.
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Vaikka monet osallistujat kokivat tapahtuman kisailevan luonteen olevan vain
hauska sivuseikka, haasteina kuvattin myds matkan aikana kohdatuista petty-

myksistd nouseminen takaisin hyvaan tunnelmaan.

Henkilokohtaisen kyselylomakkeen kysymysten 6 ja 7 oli tarkoitus kartoittaa
osallistujan omia oppimisen kokemuksia ja saada samalla pohtimaan omia kehi-
tyskohteitaan osana ryhmé&a. Monet osallistujat kertoivat havainneensa, etta
yhteishengen yllapito pidemmalla matkalla on ensisijaisen tarkeaa matkan on-
nistumisen kannalta: ryhmé&n kanssa ollaan todella tiiviisti koko tapahtuman
ajan, eiké jokainen hetki ole valttamatta aina mieluisa. Taman takia ryhméan yh-
teinen kannustus koettiin tdrkeana osana innostuksen yllapitamisessa. Palaut-
teen mukaan tata edesauttoi se, ettd matkan aikana monet osallistujat oppivat
huomioimaan enemman ryhmalaistensa mielipiteitd sek& luomaan yhteisia toi-
mintaratkaisuja ongelmatilanteisiin hyodyntamalla tehokkaammin jokaisen ryh-
maléaisen yksilollisia taitoja. Monissa vastauksissa tuotiin esille, etta juuri ryh-
man eriavat mielipiteet ja ongelmatilanteet opettivat hallitsemaan omia tunteita
entistd paremmin. Erés vastaajista kertoi oppineensa erityisesti vihan- ja ar-
syyntymisen hallintakeinoja. Tunteidenhallinta, toisten huomioiminen seké ryh-
matoimintaan panostaminen olivat myds oman toiminnan keskeisimpia kehitys-
kohteita valtaosassa vastauksista. Monet vastaajista kertoivat oppineensa tuo-
maan reilummin esille oman mielipiteensd yhteisiin asioihin seké kysymaan
apua sita tarvittaessa. Vastaavasti omien ideoiden esittdminen ryhmaélle koettiin

myos kehityskohteena monien osallistujien vastauksissa.

Oma heittaytymiskyky koettiin tarkeédksi tekijaksi tayden matkakokemuksen
saamiseksi. Monet viela kertoivat oppineensa, ettei tarvitse hapeilla tai pelata,
vaan on tarkeaa olla oma itsensa ja pitdd hauskaa yhdessa. Taman lisaksi osal-
listujat kertoivat oppineensa matkalla erilaisia yleistaitoja, kuten esimerkiksi

suunnistusta, maantietoa seka yleistietoa.
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KUVA 2. Vuoden 2017 voittajajoukkue pokaalinnostossa

7.2 Tiimityoskentely

Tiimityoskentely-kyselylomakkeeseen (ks. Liite 4) vastasivat kaikki nelja jouk-
kuetta, jotka olivat mukana #tidmpaalla-tapahtumassa vuonna 2017. Kyselylo-
make koostui kysymyksista, joiden tarkoituksena oli saada ryhmalaiset yhdessa
reflektoimaan yhteista tiimitydskentelydén, sen vahvuuksia ja haasteita seka

kehityskohtia neljan paivan matkan varrelta.

Pyydettaessa kuvailemaan omaa ryhmaa yksittaisilla sanoilla lomakkeista nousi
vahvimmin esille ilo ja hauskuus tekemisessé, heittaytymiskyky, tehokkuus ja
yhteistyokyky. Eritoten ryhman vahvuutena tuotiin esille ryhmalaisten yksil6lli-
syys ja kunkin ryhmalaisen erilaiset taidot ja vahvuudet. Kun tiimi sisélsi erilaisia
henkildita, roolien jako rasteilla oli helpompaa ja erilaiset nakemykset tilanteissa

auttoivat matkanteossa. Erilaiset jasenet koettiin selvasti rynmissa vahvuutena.

Kysyttaessa tiimitydskentelya helpottavista ja haastavista tekijoista tiimit nosti-

vat vastauksissaan esille samankaltaisia asioita. Monet joukkueet kokivat tiimi-
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tyoskentelya helpottavana tekijdnd sen, ettd ryhmalaiset olivat entuudestaan
tuttuja. Sen koettiin helpottavan ryhmén keskinaistéa tyonjakoa ja avointa kom-
munikointia. Osa ryhmista kuitenkin kokivat ryhmansa tuttuuden olevan yksi
keskeisimpid haasteita matkan aikana. Tuttujen ryhmalaisten kanssa toimiessa
kommunikointi on avoimempaa, jonka seurauksena myds negatiivisten asioiden
esilletuominen on helpompaa. Taman koettiin lisaavan riitatilanteiden syntymis-
td matkan aikana. Tuttuja ryhmaléisia ei tule myéskaan kannustettua yhta in-
nokkaasti kuin ennalta tuntemattomia ryhmalaisida. Haasteina koettiin myo6s
ryhmaléaisten valiset eriavat mielipiteet ja nakemykset seka jatkuvasti uusien

ideoiden keksiminen rastisuorituksiin.

Tutut ryhmalaiset Yksilolliset taidot

= Luottamus, avoin
kommunikointi omana
itsendadn

= lokainen on hyva eri
asioissa, roolitus

Voimavarat

Vahvuuksien/
Ryhmén yhteinen heikkouksien

kannustus oppiminen seka
tunnistaminen

Tiimityoskentely

Tutut ryhmaldiset
= Tunteidenhallinta, avoin Ryhman eridvat

kommunikointi myos mlellplteet
negatiivissa asioissa

Uusien ideoiden
keksiminen
rastisuorituksiin

Nopeus vs
huolellisuus

KUVIO 3. Osallistujien kokemuksia tiimitydskentelysta

Kyselylomakkeiden vastauksista tuli esille, etta verratessa alkumatkaa matkan
loppuvaiheisiin tiimit olivat kokeneet kehittymista tiimityoskentelyssdéan. Useat
heisté kokivat oppineensa tuntemaan paremmin omat ja toistensa heikkoudet ja
vahvuudet. Osallistujat kokivat, etta tehtavien suorittaminen rutinoitui, minka
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seurauksena se muuttui tehokkaammaksi ja jarjestelmallisemmaksi. Myos itse-
luottamus tehtavien suorittamiseen ja niihin taysilla heittdytymiseen kasvoi mat-
kan aikana, mika teki tydskentelysta entistd laadukkaampaa ja rennompaa. Tii-
meille muodostui tapahtuman aikana myds omia matkarutiineja, jotka helpottivat

matkan kulkua.

KUVA 3. Kesadmiahet-joukkue Uuraisten rastipaikalla

7.3 Osallistujien kehitysajatuksia tapahtumasta

Henkilokohtaisen kyselylomakkeen lopussa pyysimme osallistujia kertomaan
omia mielipiteitddn varsinaisesta tapahtumasta ja ideoita sen kehittdmiseksi
tuleville vuosille. Yleisesti tyytyvaisia oltiin tapahtuman rasteihin, majoituspaik-
koihin seka matkareittiin. Erityistd kiitosta sai my6s se, ettd tapahtumaan on
tuotu jatkuvasti uusia elementtejd, eikd sen kulkua voi tietdd ennalta, vaikka
olisi osallistunut tapahtumaan myoés aiempina vuosina. Kehitysajatukset liittyivat
enimmakseen tapahtuman siirtymahetkiin, suoritettaviin rasteihin ja leirikeskuk-
sissa vietettyyn yhteiseen aikaan. Toivottiin, ettd ennen matkalle 1aht6a voitai-
siin jarjestda ennakkotapaaminen, jossa saisi jo ennakkoon mahdollisuuden
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tutustua muihin osallistujiin ja saada lisatietoa tapahtumasta. Erilaisista rastityy-
peista eniten pidettiin miehitetyista rasteista ja niita toivottiinkin seuraaville vuo-
sille lisdd. Myds vaihtoehtoisia rasteja toivottin enemman, jotta joukkue saisi

lisdd vapautta vaikuttaa omaan reittiinsa.

Pitkien siirtymavalien vuoksi osa osallistujista toivoi enemman tekemista matko-
jen ajaksi paivatietovisojen lisaksi. Vaikka matkareittiin ja paivien pituuteen oltiin
yleisesti tyytyvaisia, toivottin myos illoille enemméan kaikille yhteistd vapaa-
aikaa leirikeskuksissa. Jotkut osallistujat toivat esille, ettd he olisivat halunneet
tutustua enemman myo6s muiden tiimien jaseniin, mutta pitk&a péaiva ja myohai-

nen saapuminen leirikeskuksiin haittasivat asiaa.
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8 POHDINTA

8.1 Tulosten tarkastelu ja johtopaatokset

Ennen matkalle 1&ht6& ajattelimme, etta todennakoisesti valtaosa osallistujista
tulee pitamaan tapahtumaa positivisena kokemuksena. Ennakko-oletukseen
vaikutti edellisvuosien osallistujien kertomukset tapahtumasta seka paikan paal-
l& tehty havainnointi. Ajattelimme, ettéd parhaassa tapauksessa osallistujat ko-
kevat myos jonkinlaista kehitystd omassa tekemisessaan seka ryhmatyoskente-
lyssa matkan aikana. Uskoimme ennen lahtda, ettd eniten haasteita ryhmille

aiheuttavat todennakoisesti pitkat ja tiiviit paivat.

Osallistujien kyselylomakkeiden vastausten perusteella osallistujat olivat koko-
naisuudessaan tyytyvaisia #tiampaalla-tapahtumaan vuonna 2017. Eritoten
osallistujat pitivat tapahtuman sisaltamastd monipuolisesta toiminnasta seka
sen erilaisuudesta verrattuna muihin kirkon nuorisotydn tarjoamiin tapahtumiin.
Muutama osallistuja kertoi kyselylomakkeessaan osallistuvansa tapahtumaan

my0Os ensi vuonna.

Erilaiset jAsenet koettiin yleisesti ryhmé&ssa vahvuutena. Varsinkin matkan lop-
pupuolella ryhman jasenten roolitus eri tehtaviin muodostui yha enemman ryh-
malaisten henkilékohtaisten vahvuuksien perusteella (Havaintopaivakirja 2017).
Matkan edetessa ryhma oppii toistensa vahvuudet, jonka seurauksena jonkun
ei tarvitse matkan lopussa enaa esimerkiksi ajaa, koska on niin hyva suunnista-
ja. Ryhméadynamiikka ja organisointi kehittyvat, minka seurauksena toiminnasta
tulee tehokkaampaa. Tama kaikki on myos tulosta matkan aikana kehittyneista

vuorovaikutustaidoista ryhman kesken.

Kyselylomakkeiden vastauksista nousi selvéasti esille, etta osallistujat kokivat
monet vahvuudet myds suurimmiksi haasteiksi, esimerkiksi oman autoryhman-
sa tuttuuden. Ryhman tuttuus koettiin haasteena lahes jokaisessa ryhméssa.
Sen koettiin aiheuttavan helpommin riitatilanteita, eikd toisten kannustaminen

ollut yhta helppoa kuin se voisi olla vieraammassa ryhméasséa. Kolmannen pai-
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van siirtomarkkinat, jolloin eri ryhmien jasenet vaihtoivat paikkaa keskenaan,
koettiin lahes jokaisessa ryhmassa hyvéksi ajatukseksi ja koko tapahtuman
mieleenpainuvimmaksi hetkeksi. Tamén palautteen perusteella jaimmekin miet-
timaan, olisiko parempi, jos tapahtumaan osallistuttaisiin sekajoukkueilla eika
etukateen kootulla tutulla tiimilla. Tallaisessa toteutuksessa ongelmia saattaisi
kuitenkin aiheuttaa riittdvan osallistujamaaran saavuttaminen. Monelle tapah-
tuma on taysin uudenlainen kokemus ja ennalta tutut joukkuekaverit tuovat tur-
vaa tiiviin viikonlopun ajaksi. Kynnys tapahtumaan osallistumiselle on myds to-
dennékdisesti matalampi, kun tietdd oman joukkueen olevan taynna tuttuja ih-
misia. Toinen ongelma sekajoukkueiden muodostamisessa olisi todennékoisesti
se, ettd ryhmat eivat valttamatta ehtisi hitsautua kovin hyvin yhteen neljan ta-
pahtumapaivan aikana. Varsinkin heittaytymista vaativat rastitehtavat voivat
tuntua kiusallisemmalta taysin vieraassa joukossa. Toinen mahdollinen kehitys-
ratkaisu ryhmien keskinédisen tutustumisen kannalta voisi olla esimerkiksi mat-
kapaivien lyhentdminen ja yhteisen ajan lisddminen iltaisin leirikeskuksiin. Tal-
|6in osallistujilla olisi mahdollisuus tutustua muihin ja osallistua yhteiseen teke-
miseen oman kisapaivan jalkeisen jaksamisensa mukaan. lllalle voisi toki myds
jarjestda ohjattua toimintaa, mutta on ensisijaisen tarkeada, etta osallistujilla on
mahdollisuus kayttaa ilta omien akkujen latailuun ja valmistautumiseen seuraa-
vaa pitkda paivaa varten esimerkiksi saunoen ja ruokaillen. Taman vuoksi yh-
teisen aikataulutetun ohjelman jarjestaminen ei ole valttamatta paras vaihtoehto

(Havaintopaivakirja 2017.)

Ryhman tuttuudessa haastavin elementti oli yleisesti tunteiden hallinta. Monet
osallistujista mainitsivat henkilékohtaisena kehityskohteenaan sen, miten oman
mielipiteensd tuo ryhmalaisille ilmi. Monet myds mainitsivat oppineensa juuri
tatd matkan aikana, koska ryhman toimiminen edellytti sen yhteista toimivaa
kommunikointia, vaikka ryhmalla olisikin hieman erimielisyyksia. Monet osallis-
tujat kertoivat oppineensa matkan aikana huomioimaan toisten mielipiteita rat-
kaisujen teossa entista enemman. MyOs yleisen miné-ajatusmallin koettiin
muuttuvan enemman me-ajatusmalliksi. Taman harjoittelu on juuri sita, mita
seikkailukasvatus tavoittelee. Parhaimmillaan taman yhteisen kommunikoinnin
ja ryhmatydotaitojen harjoittelu esimerkiksi #tiampaalla-tapahtuman tarjoamassa

turvallisessa ymparistossa tulee siirtovaikutuksen myéta osaksi kisaajien arkea.
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Ryhmatodiden tekeminen sujuu luontevammin esimerkiksi koulussa tai ty6paikal-
la, kun vastaavanlaisesta ongelmaratkaisusta on olemassa kokemusta ja opittu-

ja erilaisia toimintamalleja.

Yleisia kehittamistoiveita tapahtumalle oli annettu paivien aikatauluun. Monet
osallistujista kokivat illalla leirikeskukseen saapumisen lilan myo6haiseksi, ja ta-
man koettiin haittaavan esimerkiksi muiden autoryhmien jaseniin tutustumista.
Osa osallistujista toi myos esille, etteivat he ehtineet paivan aikana ja rastien
valissa pysahtya kunnolla sydméaéan (Havaintopaivakirja 2017.) Nama asiat ovat
paaosin joukkueiden oman valinnan ja priorisoinnin vastuulla: esimerkiksi osa
ryhmista saattoi pysahtyd valokuvaamaan maisemia matkan varrella tai kaytti
esimerkiksi paivatehtavien suorittamiseen erityisen paljon aikaa. Tahan kaytetty
aika luonnollisesti vahensi aikaa muusta toiminnasta, kuten esimerkiksi pyséh-
tymisestéa ja kunnollisesta ruokailusta. Joukkueiden sujuvaan pdaivaaikatauluun
vaikuttaa suuresti joukkueen keskeinen vuoropuhelu ja kyky tehda yhteisia rat-

kaisuja.

Ristiriitaa kyselylomakkeiden vastauksissa aiheutti se, ettd monet osallistujista
olivat matkalla tyytyvaisimpia monipuolisiin rasteihin ja toivoivat, etta niita olisi
enemman. Jos matkapaivia lyhennettaisiin, rasteja olisi myods pakko luonnolli-
sesti vahentda. Jotkut taas olivat sitd mielta, etta paivien pituudet ovat juuri so-
pivia ja ajomatkat ovat mukavimpia hetkia matkalla. Kaikilla osallistujilla on omat
mielipiteensa ja toiveensa, eika kaikkien toivomusten toteuttaminen ole miten-
kdaan mahdollista, silla usein ne sulkevat toinen toisiaan pois. Taman vuoksi
haasteena onkin aina uuden keksiminen seuraaville vuosille niin, ettd mahdolli-
simman monet kehitysehdotukset huomioitaisiin, mutta kuitenkin niin, ettei toisil-
le tarkeita elementteja karsita pois. Osallistujat selkeasti kuitenkin kaipaavat
myos jotakin, mihin he eivat voi itse vaikuttaa eivatka aavistaa, silla matkan ai-
kana tapahtuvien asioiden yllatyksellisyys oli monelle reissun yksi mieluisimmis-

ta asioista (Havaintopéaivakirja 2017).

Kyselylomakkeiden vastausten, omien havaintojemme ja Messukyldn seura-
kunnan nuorisotyénohjaajan haastattelun perusteella koemme, ettd #tidmpaal-

la-tapahtuma on kannattava kirkon nuorisotyén tyfkaluna. Tapahtuma sisaltaa
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vahvasti kaksi kirkon nuorisotydhon liitettya osaa: pedagogisen ja sosiaalisen
osan. Nama elementit tukevat toimivaa nuorisotytn tapahtumaa ja osoittavat
sen, ettd konsepti toimii nuorisotyon tavoitteiden mukaisesti. Tapahtuma my6s
luo kaikille mahdollisuuden osallistua erilaiseen tapahtumaan turvallisesti ja oh-
jatusti. Tapahtumaan osallistuu nuoria, nuoria aikuisia ja henkil6ita, jotka eivat
valttamatta muulla tavoin olisi kirkon toimintaan kytkoksissa. Tapahtuman avulla
voidaan saada enemman kontaktia varsinkin nuoriin aikuisiin, jotka usein pu-
toavat kirkon toiminnan ulkopuolelle ja tAmé&n my6té saattavat erkaantua kirkos-
ta kokonaan. Mielestamme #tiampaalla-tapahtuma luo oivallisen yhteyden kir-
kon ja nuorten vélilla sekd ennaltaehkaisee kirkon ja nuorten valista kuilua juuri
tassa kriittisessa ikavaiheessa, jossa nuori ajautuu helposti kirkon toiminnan

ulkopuolelle.

Tapahtumassa on myo6s paljon seikkailukasvatuksen elementteja, esimerkiksi
tavoitteellisuus ja toiminnallisuus, jotka luovat osallistujalle mahdollisuuksia op-
pimiseen ja itsensa kehittdmiseen. Kyselylomakkeiden vastauksista tulikin ilmi
osallistujien oppimiskokemuksia liittyen esimerkiksi omien tunteiden hallintaan
ja rynmatyoskentelyn kehittdmiseen. Ainoa elementti, joka vahvasti kuuluu seik-
kailukasvatukseen mutta ei nay niin selkeasti #tiampaalla-tapahtumassa, on
toiminnan jatkuva ohjattu reflektointi. Opinnaytetydmme suunnittelun alussa
pohdimme, miten saisimme enemman reflektiivisyyttd mukaan matkan varrelle.
Vaihtoehtoina oli esimerkiksi osallistujien jakaminen pienempiin ryhmiin jokai-
sen matkapaivan iltana seka keraantyminen yhteen keskustelemaan rasteista ja
mahdollisista kohdatuista haasteista. Tama oli kuitenkin haastavaa pitkien péi-
vien vuoksi ja siksi, ettd ryhmat saapuvat leirikeskuksiin eri aikoihin. My6s osal-
listujien energiataso oli pitkan paivan jalkeen alhainen eika illalla usein jaksanut

tehda paljon ylimaaraista sydomisen ja saunomisen lisaksi.

Paadyimme lopulta yhteistydtahomme kanssa siihen, ettd reflektiotuokioiden
lisays iltoihin vaatisi koko tapahtuman konseptin muutosta eika sita oltu haluk-
kaita tekemaan. Taman vuoksi paadyimme kyselylomakkeisiin, jotka t&mén
vuoden osallistujat matkan lopuksi tayttivat. Kyselylomakkeiden tarkoituksena
oli haastaa osallistuja reflektoimaan omaa ja oman ryhmansa toimintaa. Myos

matkan aikana pyrimme saamaan esille osallistujien kehittymista paivien varrel-
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la rennon keskustelun kautta, esimerkiksi ajoon, suunnistamiseen ja rastien
suorittamiseen liittyen. Naiden avulla pyrimme tuomaan tapahtumaan lisaé ref-
lektiivisyytta. Matkan lopuksi olimme tyytyvaisia paatokseemme ja sen lopputu-
lokseen. Koimme, ettd saimme myds arvokasta tietoa osallistujien kokemuksis-

ta tallaisella aineiston keruulla.

#tiampaalla-tapahtumasta ei ole olemassa aikaisempaa tutkimustietoa tai mate-
riaalia liittyen osallistujien kokemuksiin. Tutkimuksia on tehty kuitenkin saman-
kaltaisista seikkailukasvatuksellisia elementteja sisaltavista tapahtumista. Naita
ovat esimerkiksi Lilli Temisevan opinnaytetyd Elamyksia Saaristomerella ja
Janne Koppisen sekd Paula Yrjalan opinnaytetyd Seikkailukasvatuksellinen lii-
kuntapaiva. Naissa tapahtumissa osallistujat kertoivat merkittavimpien koke-
musten syntyneen yhteiséllisyyden tunteesta, onnistuneesta vuorovaikutuksesta
muiden kanssa, uusien kokemusten ja taitojen saamisesta sekd kehityksesta
omana itsenaan ja osana ryhmaa. Vallitsevina teemoina olivat luonto, osallisuus
ja ainutkertaisuus (Temiseva 2016, 28 — 31; Koppinen & Yrjala 2014, 35 — 36.)
Huomasimme, etta muiden tutkimusten tulokset olivat hyvin samankaltaisia ver-
rattuna oman tutkimuksemme tuloksiin. Myds meidéan tutkimuksessamme osal-
listujien merkittdvimmiksi kokemuksiksi nousivat vuorovaikutustaitojen kehitty-
minen, uudet kokemukset, uusien taitojen oppiminen seké kehittyminen omana
itsen&én ja osana ryhmaa. Naiden yhtenaisten tuloksien perusteella pystymme
toteamaan, ettd seikkailukasvatuksellisia elementteja sisaltavia tapahtumia on

hyodyllista jarjestaa ja niilla on selvat positiiviset vaikutukset osallistujiin.

8.2 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Tutkijan tavoitteena on tutkimusta tehdesséan |6ytdd uutta ja kokea oivalluksia
seka valittamaan I6ydoksensé tutkimusraportissaan yleisolle. Tutkimuksen luo-
tettavuuden arviointi kuuluu osana hyvaan tutkimuskaytant6on. Tutkimuksen
luotettavuus edellyttda laadukasta tutkimusta perustuen luotettaviin tuloksiin
(Aaltio & Puusa 2011, 153.) Ihmisarvo, ihmisoikeudet ja sosiaalinen oikeuden-
mukaisuus ovat sosiaalialan keskeiset eettiset periaatteet ja ammattietiikan |&h-

tokohdat. Talentian ammattieettisten ohjeiden mukaan sosiaalialan kriittinen
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ydin on asiakkaan oman tahdon ja p&atbksenteon kunnioittaminen omista ar-
voista huolimatta. Ammattihenkildon on puolustettava ja kunnioitettava asiak-
kaansa ihmisarvoa ja ihmisoikeuksia. Ammattihenkilén on myds omattava taito
oman ammatillisen toiminnan ja yhteiskunnallisen paatoksenteon kyseenalais-

tamiseen (Talentia: Ammattietiikka.)

Etenkin tdssé opinnaytetytssa olemme peilanneet tutkimuksen suunnittelua ja
toteutusta sosionomin kompetensseihin ja niihin kuuluvaan tutkimukselliseen
kehittdmis- ja innovaatio-osaamiseen. Tahan kuuluu muun muassa taito suunni-
tella, toteuttaa ja arvioida kehittamishankkeita, kyky soveltaa tutkimus- ja kehit-
tamismenetelmia toimintakaytantdjen kehittdmiseksi seka toimia tutkimus- ja
kehittamistyon eettisten periaatteiden ja ohjeiden mukaisesti. Pyrimme myds
vahvasti ammatilliseen kriittiseen reflektioon, varsinkin tutkimustuloksia arvioi-
dessa (Diak: Sosiaalialan ammattikorkeakoulutuksen kompetenssit 2016.) Poh-
dimme tekij6itd, jotka saattaisivat vaikuttaa tutkimuksemme luotettavuuteen.
Keskustelimme lasnaolostamme tapahtumassa ja sen vaikutuksesta osallistuji-
en antamiin kyselylomakevastauksiin: voisiko neljan péaivan vuorovaikutus tutki-
jan ja tutkittavan valilla vaikuttaa vastauksien vilpittdomyyteen? Kuitenkin us-
koimme siihen, ettei tama tule olemaan ongelma tutkimuksen luotettavuuden
kannalta. Heti tutkimuksen alussa esittelimme itsemme ja kerroimme tarkoituk-
semme ja pddmaaramme tapahtumassa, ettei kenellek&éan jaisi epaselvaksi tai
huomiotta, mitd varten olimme paikalla. Tata uskomusta vahvisti kyselylomak-
keiden vastaukset ja tapahtumasta annettu palaute. Vastaukset olivat laajoja ja
yksityiskohtaisia ja joukosta l6ytyi myds kritiikkia ja kehitysehdotuksia tapahtu-

malle.

Opinnaytetyon jokaisessa vaiheessa on noudatettu ja kunnioitettu sosiaalitytn
arvoja ja eettisia periaatteita. Jokaista tutkimukseen osallistujaa on kohdeltu
tasa-arvoisesti ja tutkimuksessa on kunnioitettu yksilon itsemaaraamisoikeutta,
yksityisyytta ja tietosuojaa rippumatta henkilon rodusta, uskonnosta, suoritus-
kyvysta tai henkilokohtaisista ominaisuuksista (Kananoja 2010, 120.) Ennen
tutkimuksen alkua jokaiselle osallistujalle jaettiin henkilokohtaisesti tutkimuslu-
pa-lomake (ks. Liite 5), jossa he saivat paattdd omasta osallistumisestaan tut-

kimukseen. Opinnaytetyon valokuvissa esiintyvilta henkil6ilta on henkildkohtai-
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sesti pyydetty lupa kuvien kayttoon. Alaikaisiltd pyydettiin huoltajan suostumus
ja allekirjoitus. Kaikki kyselylomakkeet tuhotaan opinnaytetybprosessin paatyt-

tya joulukuussa 2017.

8.3 Ammatillisen kasvun pohdinta

Tutkimus, jonka aloitimme lokakuussa 2016 ja jonka olemme nyt paattamassa
marraskuussa 2017, on ollut monivaiheinen ja etenkin opettavainen tie. Opin-
naytetyoprosessi kesti reilun vuoden verran. Taman vuoden aikana olemme
oppineet paljon muun muassa kehittamis- ja tutkimustyosta, eri tahojen kanssa
tehdysta yhteistyosta, tapahtuman jarjestdmisesta seka siihen kuuluvista eri
ulottuvuuksista. Kuitenkin eniten tdma prosessi on opettanut meille pitk&jantei-
syytta ja karsivallisyytta tekemdadmme tyota kohtaan. Lapikayty prosessi opetti
meitd myos tarkastelemaan kriittisesti tekemiamme valintoja opinnaytety6n

suunnittelu- ja toteutusvaiheessa.

Tapahtuman jarjestamisessa ja siihen liitetyn tutkimuksen teossa oli suuri vas-
tuu, ja koemme erityisesti sen kasvattaneen meita ammattilaisina. Myos se ti-
lanne, ettd tapahtuma ei ollut uusi ja tapahtuman alkuperdinen perustaja oli
opinnaytetyon yhteisty6tahonamme, loi omat paineensa tyohén. TAma paine
loppujen lopuksi auttoi opinnaytetydn prosessin aikana: se sai meidat tekemaan
viela ylimaaraista tyota ja nakemaan ylimaaraisen vaivan tapahtuman suunnitte-
lussa, jarjestamisessa sekéd tutkimuksen laatuun panostamisessa. Keskuste-
limme yhdessa nain jalkeenpdain tapahtuman jarjestamisprosessista ja molem-
pien paallimmaiset tunnelmat asiasta olivat, ettd "ensimmaista kertaa oli oikean

tyontekijan fiilis”.

Ammatillisesta ndkékulmasta katsottuna opinnaytetydprosessi opetti myos pal-
jon kehittdmis- ja tutkimustyosta. Meille molemmille tdma oli ensikosketus tut-
kimustyon maailmaan ja jouduimme paljon itsenéisesti ottamaan selvaa asioista
ja opettelemaan uusia tydmuotoja. Koemme, ettd taman ansiosta tulevaisuu-
dessa olemme ammattilaisina itsevarmempia ja valmiimpia kohdatessamme

samankaltaisia tyotehtavia.
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LIITE 1: Viestintasuunnitelma

#TIAMPAALLA 2017 VIESTINTASUUNNITELMA

1. Perustiedot

- #tiampaalld on Tampereen seurakuntien jarjestama autosuunnistusta-
pahtuma, joka on kohdistettu padasiassa 15-30-vuotiaille nuorille sekéa
nuorille aikuisille. Tapahtuman tarkoituksena on kiertdd rasteja, jotka
ovat ripoteltu ympari Suomea, erilaisiin ymparistoihin. Matkaa kaydaéan
suunnistaen perinteisella tiekartalla ja ajokilometreja tulee yhteensa
noin 2000-2500. Tapahtuma kestaa nelja paivaa ja yopymiset tapahtu-
vat leirikeskuksissa ympari Suomea.

- Viestintaa toteutetaan 6.3.-25.6.2017 aikana.

2. Viestinnan tavoitteet
- Lisata tietoisuutta tapahtumasta eri Tampereen seurakunnissa.
- Innostaa uusia ja vanhoja kasvoja osallistumaan #tiampaalla -
tapahtumaan.
- Tuoda esiin aikaisempien vuosien kokemuksia tapahtumasta.

- Pitdad ihmisten kiinnostusta ylla tapahtumaa kohtaan.

3. Viestinndn kohderyhmat

- Kohderyhméaan kuuluvat kirkon nuorisotyd, nuorten aikuisten tyo ja ika-
ryhmaan sopivat luotettavat nuoret ja nuoret aikuiset (esimerkiksi isos-
koulutuksesta ja apuohjaajakoulutuksesta tutut).

- Tampereen seurakuntien tyontekijoistd ensisijaiset viestinnan kohde-
ryhmét ovat vastaavat nuorisotyénohjaajat ja nuorisotydnohjaajat.

- Tapahtumasta tietoisuutta on myos levitetty Instagramissa muun mu-
assa Tampere -aiheiin ryhmiin ja Visit Tampere-matkailuneuvontaan.

- Itse tapahtuman aikana viestintda kaydaan tapahtuman virallisen In-

stagram-tilin kautta tapahtumassa otettuja kuvia ja videoita julkaisten.
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4. Ydinsanomat, joita viestitetaan

#tidmpaalla on Tampereen Messukylan seurakunnan nuorisotyon
suunnittelema ja toteuttama autosuunnistustapahtuma, jossa kierretdan
ympari Suomea rasteja suorittaen, neljan paivan ajan.

#tidampaalla tarjoaa elamyksia ja seikkailukasvatuksen piirteita
Tapahtuman virallinen slogan on tekeilla seurakunnan toimesta emme-

ka sen vuoksi ota siihen kantaa.

5. Visuaalinen ilme

Tarkoituksena on havainnollistaa tapahtuman laajuutta ja elamyksellis-
td puolta ja tuottaa mielikuvia tapahtumaan osallistuvien henkiléiden
kokemuksista, esimerkiksi valokuvien ja videopatkien kautta. Taman
tarkoituksena on herattdéa kiinnostusta tapahtumaa kohtaan ja innostaa
osallistumaan tapahtumaan.

Toteutetaan visuaalinen tuotos Adobe After Effectsin digitaalista gra-

fiikkaa, kuvia ja videoita hy6dyntaen.

6. Viestinnan keinot ja kanavat

- Internetsivusto (Facebook, Instagram)

- Viestintapalvelu (Whatsapp-ryhma)

- Puhelinkeskustelu (seurakuntien tyontekijdiden kanssa)

- Tapahtumat (eri Tampereen seurakuntien nuorteniltoja yms. kiertden ja #tidm-

paalla -tapahtumaa mainostaen)

7. Aikataulutus

6.3.-25.6.2017

8. Budjetti

0€

9. Arviointi

- Palautteen, tapahtuman osallistujamaaran ja kokemusten kautta
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LIITE 2: Osallistujakortti

- #tiampaalla -

OSALLISTUJAKORTTI

Nuoren nimi:

Nuoren puhelinnumero:

D nuori saa ilmoittautua ja osallistua ko. tapahtumaan
D olemme lukeneet tapahtuman infon ja sitoudumme tapahtumaan

D kuvamateriaalia osallistujasta ei saa julkaista seurakunnan omissa julkaisuissa

Huoltajan nimi:

Huoltajan puhelinnumero:

Huoltajan sahkdpostiosoite:
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LIITE 3: Kyselylomake — Henkildkohtainen

Y 'S

Kyselylomake - Henkilékohtainen

1 Nyt kun matka on tullut paatékseensa ja viimeisten pisteiden laskua vaille valmis,

mitka ovat paallimmaiset tunnelmat matkasta?

2 Mika oli mieluisinta matkan aikana? Mika taas ei ollut niin mieluisaa?

3 Mika tilanne matkalla oli mieleenpainuvin?

4 Missa koit onnistuneesi?

5 Minka koit haastavaksi matkan aikana?



S
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LIITE 4: Kyselylomake — Tiimitydskentely

Al

.

Kyselylomake - Tiimitydskentely

Olette matkanneet onnistuneesti |api vaativat nelja paivaa, onneksi olkoon!

Viimeisten neljan paivan aikana olette kohdanneet haasteita, joiden

selvittdmisessa olette hyddyntaneet tiimitydskentelya.

Parhaimmillaan tiimitydskentely opettaa monia hyddyllisia eldamantaitoja.
Tassa vaiheessa kisaa onkin hyva pysahtya hetkeksi pohtimaan yhteista
tiimitydskentelyanne: Mita siita opitte ja missa voisi olla viela kehittamisen

varaa?

1. Kuvailkaa ryhmanne toimintaa viidella sanalla.

2. Mitka olivat tiiminne vahvuudet?

3. Mika tuntui haastavimmalta tiimitydskentelyssa? Mika taas helpoimmalta? «‘\
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4. Miten koitte kehittyvanne tiimitydskentelyssa matkan aikana? Mitka asiat tuntuivat

helpommilta matkan loppupéassa kuin alkupaassa?
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LIITE 5: Tutkimukseen osallistuminen

AR

Tutkimukseen
osallistuminen

Opinnaytetyon tavoitteena on kartoittaa #tiampaalla -tapahtuman osallistujien kokemuksia
matkan varrelta. Keratyn aineiston pohjalta tuotetaan tietoa, jotta tapahtumaa voidaan

jatkossa kehittaa ja yllapitaa.

Tutkimus tuotetaan eettisia periaatteita kunnioittaen. Tutkimukseen osallistuminen on
vapaaehtoista ja tutkimukseen osallistujalla on oikeus jattaytya pois tutkimuksesta, missa
tahansa tutkimuksen vaiheessa. Tutkimukseen osallistujat eivat ole tunnistettavissa
tutkimuksen lopullisessa yhteenvedossa. Tutkimusaineisto pidetdan salassa ja se tuhotaan
tutkimuksen valmistuttua. Tutkimukseen osallistujalla on oikeus lukea hanta koskeva
osuus tutkimuksesta ennen julkaisemista, hanen sita pyydettaessa. Valmis opinnaytety6

julkaistaan Theseus—tietokannassa.

D Suostun D En suostu

tutkimukseen ja siihen, etta opiskelijat Meri Rontu ja Werneri Turunen saavat kayttaa omia
havainnointejaan, matkalla otettuja kuvia ja videoita seka kyselylomakkeen vastauksia

tutkimusaineistona.

Nimi:

Paikka ja paivamaara:

Lisatietoa:
Opiskelija Meri Rontu, puh. 040-5918744, meri.rontu@student.diak.fi
Opiskelija Werneri Turunen, puh. 044-0223350, werneri.turunen@student.diak.fi
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