UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE EDUCAGAO )
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO

RAFAELLA MAYANNE ANTUNES CALIXTO

MODELOS TATEIS SOBRE O SISTEMA REPRODUTOR FEMININO:
UM ESTUDO EXPLORATORIO COM UMA ESTUDANTE CEGA

VITORIA/ES
2016



RAFAELLA MAYANNE ANTUNES CALIXTO

MODELOS TATEIS SOBRE O SISTEMA REPRODUTOR FEMININO:
UM ESTUDO EXPLORATORIO COM UMA ESTUDANTE CEGA

Dissertacdo apresentada ao Programa de
Pé6s-Graduacdo em Educacdo do Centro
de Educacéo da Universidade Federal do
Espirito Santo, como requisito parcial para
obtencdo do titulo de Mestre em
Educacdo, na linha de Diversidade e
Praticas Educacionais Inclusivas
Orientador: Prof. Dr. Rogério Drago

VITORIA/ES
2016



Dados Internacionais de Catalogagao-na-publicacéo (CIP)
(Biblioteca Setorial de Educacéo,
Universidade Federal do Espirito Santo, ES, Brasil)

C154m

Calixto, Rafaella Mayanne Antunes, 1987-

Modelos tateis sobre o sistema reprodutor feminino : um
estudo exploratério com uma estudante cega / Rafaella Mayanne
Antunes Calixto. — 2016.

1622l

Orientador: Rogério Drago.
Dissertagéo (Mestrado em Educacéo) — Universidade Federal
do Espirito Santo, Centro de Educagao.

1. Ciéncias (Ensino fundamental) — Estudo e ensino. 2.
Deficientes visuais. 3. Tecnologia educacional. I. Drago, Rogério,
1971-. Il. Universidade Federal do Espirito Santo. Centro de
Educagao. Ill. Titulo.

CDU: 37




w @
(S W‘/ - Bos

[= :
e UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRIT 0 SANTO 4
“FES CENTRO DE EDUCACAO

PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO

RAFAELLA MAYANNE ANTUNES CALIXTO

MODELOS TATEIS SOBRE O SISTEMA REPRODUTOR
FEMININO: UM ESTUDO EXPLORATORIO COM UMA
ESTUDANTE CEGA

Dissertagao apresentada ao Curso
de Mestrado em Educagido da
Universidade Federal do Espirito
Santo como requisito parcial para
obtencao do Grau de Mestre em
Educacgao.

Aprovada em 29 de julho de 2016.

COMISSAO EXAMINADORA

AU/ PR S
Professor Doutor Rogétio Drago
Universidade Federal do Espirito Santo

-,

Professor Doutor Hip4n Pinel
Universidade Federal do’Espirito Santo

(%MM'

Professora Doutgra Fernanda Zanetti Becalli
Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Espirito Santo

PPGE - Programa de P6s-Graduagdo em Educagao/CE/UFES - Av. Fernando Feuan 514 Gonbenras, Vitéria-ES
Telefune (27) 4009-2547 /4009-2549 (fax) / E-mail: |



Dedico este trabalho aos meus amados pais Jodo e Rute e ao
meu querido filho Jodo Pedro que foram o0 meu incentivo nesta
grande caminhada.



AGRADECIMENTOS

Agradeco primeiramente a Deus pela oportunidade de poder realizar o sonho de
fazer o mestrado e por até aqui ter me abencoado.

Agradeco aos meus pais Jodo e Rute, por todo apoio que me deram, pelo amor,

paciéncia, compreensao, companheirismo e incentivo.

Ao meu filho Jodo Pedro, motivo principal que me fez buscar trilhar novos rumos,

mesmo ainda pequeno soube respeitar meus momentos de recluséo.

Agradeco aos meus irmaos Fabricio e Joaby, as minhas cunhadas, aos meus
sobrinhos Heitor e Valentina, aos meus tios, primos e amigos que considero como
irm&os, pelos quais estimo verdadeiro carinho e amor. Sem vocés ndo seria possivel

a realizacao desta pesquisa.

Agradeco & Escola “Mestre Alvaro” onde realizei o estagio extracurricular, foi uma
grande escola de aprendizado para minha vida académica, profissional e pessoal,
em especial agradeco a diretora Nelma pelo incentivo e apoio.

Agradeco a amada igreja pelas constantes oracfes dos queridos irmaos em Cristo.

Agradeco ao Michel e Laura por terem entrado na minha vida em um momento muito

especial, vocés fazem parte desta historia.

Agradeco aos amigos da turma 28, em especial a Lais, Giselle, Amanda, Rodrigo,

Lucas, Giovani, Michel, Christiano, Israel e Lopes (Livros).

Agradeco aos professores da graduacdo, Dirce, Geisa, Cleyton, em especial a
Alexsandra que semeou o desejo de fazer o mestrado ainda no terceiro periodo de

faculdade, Simone (secretaria) e Fatima (coordenadora).

Agradeco a Marcela, Maria Clara, Rubia, Robinho, tia Leninha que abriram a porta
de casa para me receber mesmo sem me conhecerem e por todo suporte dado nos

momentos em que estive em Linhares.

Agradeco a “Estrela” e “Maria” por permitirem a realizacdo desta pesquisa.



Agradeco a toda equipe das escolas pesquisadas “Escola Jequitibas” e “Escola
Eucalipto”, em especial Regina, Vinicius, Willian, Aser, Fausta, Geovanete, Cida e

aos demais alunos adultos da sala de recursos.

Agradeco aos professores do PPGE-UFES por todo conhecimento transmitido e aos
colaboradores sempre solicitos para nos atender, em especial Elizabeth, Analice,

Diogo e Roberta.

Agradeco ao Dr. Douglas por ter permitido a minha participagdo no Grupo de Estudo
e Pesquisa em Deficiéncia Visual + Cao-Guia — GEPDV + C&o-Guia e pelas

contribuicdes compartilhas por meio das reuniées de grupo.

Agradeco ao professor Laércio Ferracioli por ter me escolhido dentre tantos e por ter

acredito em mim, as vezes, mais do que eu mesma.

Agradeco a professora Fernanda Becalli por ter aceitado o convite para participar da
banca de defesa e pelas contribuicbes compartilhadas.

Agradeco em especial aos professores Hiran Pinel e Rogério Drago pelas valiosas

dicas e sugestdes ao longo desta caminhada e na qualificacao.

Agradeco a Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior —

CAPES pelo apoio financeiro para realizagdo do Mestrado.
E a todos aqueles que contribuiram de alguma maneira direta ou indiretamente.

Muito obrigada a todos e a todas!



Nosso Deus é poderoso para fazer tudo
muito mais abundantemente além daquilo

gue pedimos ou sonhamos.

Efésios 3:20



RESUMO

A investigagcdo acerca da deficiéncia visual, apesar de sua complexidade, vem se
consolidando nos ultimos anos no Brasil. Nesta perspectiva, o objetivo da pesquisa
baseou-se em descrever a utilizagdo de modelos tateis sobre o Sistema Reprodutor
Feminino, da disciplina de Ciéncias, a partir de um estudo exploratorio realizado com
uma estudante cega. O sujeito de 15 anos de idade, cursava a 82 série do Ensino
Fundamental em uma escola da rede municipal de ensino publico no municipio de
Linhares/ES e frequentava a sala de recursos no contraturno. Esta estudante
apresentava dificuldades quanto ao conhecimento do corpo e suas transformacdes,
para tanto, foi estruturado e aplicado um Modulo Educacional, cuja abordagem
perpassou a base tedrica que circunda o tema em questdo na busca por promover
maior esclarecimento e autonomia a estudante cega incluindo modelos tateis. Os
temas abordados foram Puberdade, Ciclo Menstrual, Sistema Reprodutor Feminino,
Gravidez, Doengas Sexualmente Transmissiveis — DST, Mitos e Tabus e Sexo e
Sexualidade. Os modelos tateis utilizados foram: um sobre o Sistema Reprodutor e
outro sobre a Tabelinha do Ciclo Menstrual. A abordagem metodoldgica deste
estudo teve o enfoque qualitativo exploratério de carater descritivo. Teve como
sujeitos a estudante cega, a professora do atendimento educacional especializado, o
monitor e duas pedagogas da escola onde funcionava a sala de recursos. Os
instrumentos de coleta de dados consistiram em observacbes espontaneas no
contexto do ensino regular registradas em diario de campo e entrevistas
semiestruturadas no contexto escolar e familiar. Foram utilizados recursos de audio-
gravacdao, video-gravacao e, em alguns momentos, registros fotograficos. A analise
dos dados evidenciou que a estudante cega nao diferenciava sua aprendizagem dos
estudantes videntes, o que vai diferenciar sdo os mecanismos utilizados para que
ela tenha acesso ao curriculo e se aproprie do conhecimento quando este for
ministrado. Por meio da andlise, também foi possivel identificar que a escola comum
apresentava um curriculo empobrecido diante das necessidades da estudante com
deficiéncia. Pode-se concluir que as dificuldades apresentadas pela estudante cega
sdo mais de ordem social do que biolégica, pois a familia ndo dava continuidade as
acOes desenvolvidas pela sala de recursos, retardando o processo de autonomia do
sujeito cego, colocando-a em desvantagem perante a sociedade. No que tange, a
escola comum, na qual a estudante cega estudava, conclui-se que nao € integrativa
e nem inclusiva, ela estd nesse entre meio, porém, € complexa e paradoxal, mas
também néo é excludente.

Palavras-Chave: Ensino de Ciéncias. Tecnologia Assistiva. Deficiéncia Visual.



ABSTRACT

Research on visual impairment, despite its complexity, has been consolidating in
recent years in Brazil. In this perspective, the objective of the research was based on
describing the use of tactile models on the Female Reproductive System of the
Science discipline, based on an exploratory study carried out with a blind student.
The subject of 15 years of age, attended the 8th grade of Elementary School in a
school of the municipal network of public education in the municipality of Linhares /
ES and frequented the resource room in contraturno. This student presented
difficulties regarding the knowledge of the body and its transformations. For this
purpose, an Educational Module was structured and applied, whose approach
permeated the theoretical basis that surrounds the theme in question in the search to
promote greater clarification and autonomy to the blind student including tactile
models . The topics covered were Puberty, Menstrual Cycle, Female Reproductive
System, Pregnancy, Sexually Transmitted Diseases - STDs, Myths and Taboos and
Sex and Sexuality. The tactile models used were: one on the Reproductive System
and another on the Table of the Menstrual Cycle. The methodological approach of
this study had the exploratory qualitative approach of descriptive character. She had
as subject blind student, the teacher of the specialized educational service, the
monitor and two pedagogues of the school where the resource room functioned.
Data collection instruments consisted of spontaneous observations in the context of
regular education recorded in field diaries and semi-structured interviews in the
school and family context. Audio-recording, video-recording and, at times,
photographic records were used. The analysis of the data showed that blind students
did not differentiate their learning from sighted students, what will differentiate are the
mechanisms used to have access to the curriculum and appropriate knowledge when
it is taught. Through the analysis, it was also possible to identify that the common
school had an impoverished curriculum in view of the needs of students with
disabilities. It can be concluded that the difficulties presented by the blind student are
more of a social order than a biological one, since the family did not give continuity to
the actions developed by the resource room, delaying the autonomy process of the
blind subject, putting it at a disadvantage society. As for the common school, in which
the blind student studied, it is concluded that it is not integrative or inclusive, it is in
between, but it is complex and paradoxical, but it is not exclusive.

Keywords: Science teaching. Assistive Technology. Visual impairment.
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INTRODUCAO

"Sem a curiosidade que me move, que me inquieta, que me insere na
busca, ndo aprendo nem ensino” (PAULO FREIRE, 1996, p. 85).

O processo da elaboracdo de uma pesquisa até a escrita de seu relato é uma
travessia de fronteira que perpassa pela pesquisa, propriamente dita, pela vida do
outro, pela vida do pesquisador, pela nossa trajetoria que conduz para tomarmos
consciéncia de nés mesmos. E, assim, “colocamo-nos no processo, reconhecendo
nossas responsabilidades face as limitacbes na atividade de pesquisa e as
exigéncias quanto a investigacdo” (FIGHERA; BOLZAN, 2014, p. 2).

Para iniciarmos a conversa utilizarei a escrita na primeira pessoa do singular, pois
para Bakhtin (2010a, p. 341) "tenho consciéncia de mim e torno-me eu mesmo
unicamente quando me revelo para o outro, através do outro e com o auxilio do
outro”. Nesse viés, cabe nesta introducdo, relatar fragmentos da minha vida que

conduziram para constituir-me como professora-pesquisadora.

Sou filha de alfabetizadora. Desde crianca, além do papel de estudante também
conheci o papel de professor. Lembro-me da minha infancia marcada por finais de
semana onde minha mé&e, com muito carinho e dedicagao, realizava o planejamento

das aulas que seriam ministradas para a turma a qual ela era professora.

Eram livros espalhados pela casa, papéis picados que o vento do ventilador fazia
guestao de espalhar dificultando ainda mais o meu trabalho de organizacdo. Mas, a
melhor parte do planejamento dessas aulas era a de reproduzir imagens e

atividades na maquina mimedgrafo.

Minha mée dizia que eu tinha a letra bonita, entdo essa incumbéncia era transferida
para mim, porém ndo podia escrever de qualquer maneira € nem com qualquer tipo
de letra. Para algumas atividades era necessario fazer letra de forma e para outras
podia ser cursiva, porém as letras precisavam ser bem redondinhas e todas elas
precisavam “dar as maos”, isto é, serem ligadas umas as outras com voltas
completas. Também era necessario colocar forca ha mao ao escrever para que a

reproducéo saisse fiel as letras ou desenhos tragados.
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Ainda tinha a folha esténcil, um conjunto com duas folhas — uma de seda e outra
carbonada — usada como matriz das atividades para serem reproduzidas e serem
entregues aos estudantes. A parte carbonada era a que mais me incomodava, pois
sujava minhas maos e, as vezes, até minhas roupas. Vivenciei e experienciei
daquele processo que se repetia quase todos os finais de semana. Bom, de uma

coisa eu tinha certeza: “quando crescer, professora eu nao quero ser!”

O tempo passou, cheguei a adolescéncia e nesse periodo realizei algumas
substituicbes para minha mae e para algumas amigas dela em escolas, projetos,
mas ainda ndo havia me despertado para essa area. Em 2004 conclui o Ensino
Médio e em julho de 2005 tive a oportunidade de cursar o ensino superior, optando
por fazer o curso de administracdo: nessa época esse curso estava em alta e por

meio dele teria maior oportunidade de inserir-me no mercado de trabalho.

Minha mae tentou convencer-me a fazer o curso de Pedagogia. “Quem, eu?”
Indaguei a ela. “Deus livre-me!”, exclamei. “Eu lembro de todo seu sofrimento como
professora. Professora, jamais!”. Logo no primeiro periodo do curso consegui vaga
de estagio extracurricular em uma empresa de pequeno porte no municipio de
Cariacica. Nessa empresa fui treinada para trabalhar na filial que seria inaugurada

no municipio de Serra.

Logo apoés, cheguei a fazer estagio no periodo de 2 meses na secretaria de uma
escola particular na Serra, mas logo recebi uma proposta melhor em uma empresa
de médio a grande porte também no municipio da Serra e nela eu fiquei cerca de 4
anos. Porém, faltando 1 ano e meio para concluir a graduagdo precisei trancar a

faculdade de administragéo.

Em 2010, quando tive novamente a oportunidade de cursar faculdade, ainda sem ter
certeza do que fazer, que profissdo seguir, meus pais orientaram-me novamente
para fazer o curso de Pedagogia: “minha filha faz pedagogia, vocé leva jeito, sempre
teve jeito para ser professora”. “Tenho certeza que vocé vai gostar’, lembro-me

ainda hoje das palavras da minha mae. “Pois bem, dessa vez irei fazer!” Respondi.

As aulas na faculdade ja haviam comecado em fevereiro, iniciei o curso no dia 8 de

marco. Esse periodo ficou marcado, pois no dia 10 de mar¢co, em uma quarta-feira
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descobri que estava gravida de seis semanas, entdo pensei: “E agora 0 que vou
fazer?” “E a faculdade?” “Como vou contar isso aos meus pais?” Bom, tive que
encarar a situacao. Meus pais apoiaram-me, deram-me forca e encorajamento e ndo
permitiram que eu viesse trancar a faculdade. Meu filho nasceu em outubro e no
més de maio do ano seguinte eu e o pai dele rompemos o relacionamento, era mais
uma barra para enfrentar. Meus pais, mais uma vez apoiaram-me para dar

continuidade aos estudos.

Bom, mas para que eu contei a minha trajetoria desde crianca? No inicio, como
mencionado, eu tinha certeza de que jamais seria professora, alguns, poucos anos
se passaram e em meio a tantos obstaculos, vindas e idas, la estava eu fazendo o
curso de Pedagogia, porém com um diferencial, encantada e apaixonada por cada

descoberta e aprendizado.

No primeiro semestre de 2011 estava cursando o terceiro periodo, havia uma
professora que ministrava as disciplinas Avaliacdo Educacional e Educacdo de
Jovens e Adultos — EJA, a qual muito inspirava-me pelo seu carisma, pela sua
postura profissional e pela sua sabedoria. Suas aulas, suas palavras ficaram
marcadas. Sua histéria de vida, de luta na época em que cursava faculdade era
muito similar a minha em contextos diferentes, mas talvez pelas dificuldades,
privacbes e mais que isso, a forca de vontade e, sobretudo a superacéo,

aproximavam-nos.

Algumas de suas palavras tocaram-me profundamente e fizeram-me enxergar novas
possibilidades, que iam além da motivacdo em aprender mais, mas ser uma
profissional diferente. Nao queria formar-me apenas para ter um diploma ou para ser
mais uma no mercado de trabalho, mas, também ndo almejava ter reconhecimento e
mérito. O que realmente eu desejava era fazer a diferenca por onde eu viesse

passar e levar essa mesma motivagao e encorajamento.

Em 2012, no quinto periodo de faculdade tive a oportunidade de participar do
Programa Bolsa Estagio Formacao Docente, iniciativa da Secretaria de Estado da
Educacdo — SEDU, esse programa era inédito no estado do Espirito Santo. A

proposta de estagio tinha por objetivo contribuir para a formacao profissional dos
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futuros professores, possibilitando vivenciar uma pratica pedagoégica no interior das

unidades escolares da rede estadual de ensino publico.

Foi uma experiéncia de 1 ano e 5 meses que muito agregou a minha formacéo, pois
possibilitou vivenciar a realidade de todos os setores de uma escola, sendo estes: a
propria sala de aula comum, a sala de recursos multifuncionais, a coordenacéo, o
pedagdgico, a biblioteca, o laboratério de informatica, a secretaria e até mesmo a
direcdo escolar, com assuntos burocraticos e administrativos. Nesse periodo de
estagio percebi a minha inclinagdo para a educacao inclusiva que muito inspirava-

me e chamava atencado pelos desafios que circundam essa area de atuacao.

Além do interesse pelo campo da educacdo inclusiva, também despertou-me o
desejo, desde o inicio da graduacdo, em pesquisar sobre a Tecnologia da

Informag&o e Comunicagéo — TIC — no ambito escolar.

No quinto periodo do curso de Pedagogia por intermédio do professor de
Matematica que orientou-me na elaboracdo de um seminario, o qual, abordava
sobre o uso da TIC na disciplina de Matemética, cuja culminancia seria a
apresentacao deste no evento anual da faculdade — Semana Académica — e em
paralelo a minha vivéncia no estagio extracurricular, s6 afirmaram o meu interesse

por pesquisar sobre a TIC, tema do meu trabalho de concluséo de curso.

Em julho de 2013 conclui a graduacao de Pedagogia e me inscrevi para o Processo
Seletivo de Mestrado do Programa de Pés-Graduagdo em Educacdo — PPGE, da

Universidade Federal do Espirito Santo — UFES, e obtive sucesso.

Em 2014, ingresso no Mestrado em Educacgéo, na linha de pesquisa Diversidade e
Praticas Educacionais Inclusivas, era a confirmagdo de uma promessa, uma nova
fase, um novo direcionamento de vida, de estudo, sobretudo, um renascimento
pessoal: eu deixava de ser espectadora e tornava-me sujeito na minha propria
histéria, era uma nova percepcdo de mim mesma, onde, por intermédio das aulas,
discussBes nos seminarios, participagdo em eventos, palestras fui munindo-me do
arcabouco teorico que contribuiu para a minha constituicdo como professora-

pesquisadora.
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Nesse sentido, a tessitura dessa pesquisa passa pelo empoderamento® quando
assumo o lugar de professora-pesquisadora na tentativa de constituir um
compromisso responsivo ao colocar-me no lugar do outro, é “apoderar-se da
realidade e tomar consciéncia dela”, uma conscientizagdo que “convida-nos a

assumir uma posicao frente ao mundo” (FREIRE, 2001, p. 31).

Nessa interlocugéo, “a tomada de consciéncia implica em uma imersao na realidade,
percebendo-a, inicialmente; para entdo, ao desvelarmo-nos dessa realidade e com
certo distanciamento e criticidade, iniciarmos o reconhecimento do outro” (FIGHERA,;
BOLZAN, 2014, p. 3).

Nessa perspectiva, a tomada de consciéncia acontece concomitante ao processo de
pesquisa, na interacdo entre os sujeitos e na relacdo com o participante. Para tanto,
€ necessario ao pesquisador o olhar sensivel quanto “suas particularidades e
historicidade em relacdo aquele que a pesquisa realiza, as limitacdes deste, quanto
a compreensado e entendimento do ser pesquisado” (FIGHERA; BOLZAN, 2014, p.
4).

Nessa tomada de consciéncia julgo oportuno identificar-me e posicionar-me quanto
ao lugar e espaco que constituira para a discussdo dessa pesquisa enquanto
Pedagoga® que abordara sobre Sistema Reprodutor Feminino, campo este que
pertence a Biologia. Pois bem, sou Pedagoga por formacdo, o que muito me
orgulha! Ao pedagogo sdo atribuidas as fungbes de liderar equipes,
acompanhamento, orientacdo e gestao escolar, assim como, planejar, organizar e
desenvolver atividades e materiais para a educagéo basica, tendo como atribuigdo
central a docéncia nos campos da educacédo infantil, dos anos iniciais do ensino

fundamental e da Educacao de Jovens e Adultos — EJA.

O papel do pedagogo ultrapassa o simples ato de apenas cumprir ordens
administrativas e entregar papéis aos professores, pois além de atuar em processos

pedagogicos, atua também em processos educativos relacionados com o préprio

! Utilizo o termo empoderamento na definicdo trazida por Paulo Freire. Para o educador, a pessoa,
grupo ou instituicdo empoderada é aquela que realiza, por si mesma, as mudancas e agdes que a
levam a evoluir e se fortalecer.

Fonte: http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/pde/arquivos/1751-8.pdf

% Nesse sentido, cito Pedagoga quanto formacgé&o, pois no momento da realizacdo da pesquisa nédo

estava atuando na area.
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ensino e, antes de tudo, ele é professor, professor de Ciéncias, de Matematica, de
Lingua Portuguesa, de Historia, de Geografia, de Artes, quando encontra-se na
funcdo de professor. Porém, quando em funcdo de pedagogo, a este profissional &
necessario conhecer os conteudos que circundam cada area de conhecimento para
poder liderar a equipe de trabalho e, até mesmo, sugerir novas possibilidades de

ensino.

Se assim permitem-me expressar, a Pedagogia € uma das areas mais nobres, pois
permite olhar o ser humano para além do que os olhos podem ver, e enxergar um
sujeito de direito tendo a incumbéncia de ensina-lo a pensar sobre 0 mundo e, mais
que isso, construir-se nele. E se assim eu puder dizer, comparo a formagao de
pedagogo com a formacdo de médico. O médico recém-formado é considerado
generalista, popularmente isto quer dizer, clinico geral, pois ndo tem especificidade
médica, podendo agir em alguns casos mais genéricos da doenca, apdés a

especializacdo ele est4 apto para exercer a fungao pleiteada.

Assim também deveria acontecer na éarea educacional, antes do professor
especializar-se em uma determinada disciplina deveria primeiramente ter a sua
formacao base em Pedagogia, ndo para atuar em assuntos genéricos, mas para

vislumbrar o aluno com outras lentes, ndo somente as partes, mas sim o todo.

Falar da Educacao Inclusiva dentro do campo de estudo voltado para esse fim é
explicitar o desejo em construir uma escola e uma educac¢éo calcada nos principios
da educacéo inclusiva, assim possibilitar a garantia do acesso, permanéncia e o
sucesso do sujeito ao conhecimento culturalmente produzido e acumulado pela
humanidade (DRAGO, 2014).

Diante do que foi exposto até o momento, o objetivo investigativo da presente
pesquisa que permeou pelo campo de interesse em pesquisar o Ensino de Ciéncias
na abordagem da tematica Sistema Reprodutor Feminino com uma estudante cega,
perpassa por duas vertentes: a primeira, sendo ela a mais desafiadora pela
incipiéncia de estudos acerca do tema na area de educacdo e no préprio
PPGE/UFES e a segunda buscar, por meio da utilizacdo de modelos tateis,

possibilidades que promovam maior esclarecimento e autonomia a estudante cega.
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Nesse sentido, este estudo prop6s descrever a utilizacdo de modelos tateis
sobre o sistema reprodutor feminino, da disciplina de Ciéncias, a partir de um
estudo exploratério realizado com uma estudante cega, matriculada nos anos

finais do ensino fundamental.

Nessa perspectiva, a abordagem metodologica deste estudo tem o enfoque
qualitativo do tipo estudo exploratorio de carater descritivo. Os instrumentos de
producdo de dados consistiram em observacdes espontaneas no contexto do ensino
regular registrados em diario de campo e entrevistas semiestruturadas no contexto
escolar e familiar. Foram utilizados recursos de audio-gravacéo, video-gravacao e,

em alguns momentos, registros fotogréficos.

Para a realizacdo desta pesquisa foi estruturado um moddulo educacional que foi
desenvolvido com uma estudante cega, com 15 anos de idade, que apresentava
dificuldades quanto ao conhecimento do corpo e suas transformacfes. O modulo
compreende os temas Puberdade, Ciclo Menstrual, Sistema Reprodutor Feminino,
Gravidez, Doencas Sexualmente Transmissiveis — DST, Mitos e Tabus e Sexo e
Sexualidade. Também foram confeccionados dois modelos tateis, um sobre o
Sistema Reprodutor Feminino e outro sobre a Tabelinha do Ciclo Menstrual. O
estudo ocorreu em duas escolas da rede municipal de ensino publico do municipio
de Linhares/ES.

Parta tanto, o estudo foi organizado em cinco capitulos, a saber: o primeiro capitulo
intitulado Educacé&o Inclusiva na Perspectiva da Educacao Especial aborda a
educacéo inclusiva com enfoque nos documentos legais, apresenta a cegueira sob
0s aspectos clinicos e educacionais, bem como as diretrizes curriculares da
disciplina de Ciéncias e traz a definicAo do termo tecnologia assistiva e suas

categorias.

O segundo capitulo intitulado Sistema Reprodutor Feminino: uma abordagem
conceitual, aborda o tema em questdo e os demais assuntos que circundam esse

topico em seus aspectos teoricos.
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O terceiro capitulo intitulado Dos Estudos Acerca do Ensino de Ciéncias para e
com Deficientes Visuais traz estudos ja realizados que perpassam pela temética

abordada nesta pesquisa ou se aproximam.

O guarto capitulo intitulado Descricdo Metodologica do Estudo traz os objetivos
geral e especificos, a natureza do estudo, os procedimentos utilizados para
producédo dos dados, a descricédo do local e os sujeitos da pesquisa.

O quinto capitulo intitulado No Contexto Escolar: descrevendo aquilo que foi
vivenciado traz o relato da pesquisa, bem como a categorizacdo e a andlise dos
dados coletados por meio dos procedimentos utilizados com os sujeitos desta
pesquisa. Em seguida apresento as consideracdes finais acerca da investigacao, as

referéncias e apéndices.
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1 EDUCACAO INCLUSIVA NA PERSPECTIVA DA EDUCACAO ESPECIAL

Neste capitulo resgato alguns conceitos da Educacado Inclusiva com enfoque nos
marcos legais, apresento a cegueira sob 0s aspectos clinicos e educacionais,
destaco as diretrizes curriculares da disciplina de Ciéncias e abordo a definicdo de

tecnologia assistiva e suas categorias.

1.1 EDUCACAO INCLUSIVA: ASPECTOS CONCEITUAIS E LEGAIS

A Politica Nacional da Educacao Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva tem
sido palco de constantes debates no Brasil e em eventos mundiais. Seu documento
norteador atesta que a “Educacéo inclusiva € uma acao politica, cultural, social e
pedagogica, desencadeada em defesa do direito de todos os alunos de estarem
juntos aprendendo e participando sem nenhum tipo de discriminagao” (BRASIL,
2008).

Tal direito também é assegurado na Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional
— LDB, n°9.394/96 (BRASIL, 1996). No Capitulo Ill, art. 4°, inciso lll, essa lei salienta
que é dever do Estado garantir o “atendimento educacional especializado gratuito
aos educandos com necessidades especiais, preferencialmente na rede regular de
ensino”. Tendo inclusive o capitulo 5 da LDB n°® 9.394/96 tratando somente de

aspectos referentes a educacéo especial.

Porém, muitos sdo os desafios da Educacdo Especial numa perspectiva Inclusiva,
mesmo sendo um direito garantido por lei, ainda ha muito para se fazer a fim de que
se estabelecam condi¢cdes necessarias para atender as necessidades das pessoas

com deficiéncia e, com isso, tornar a escola mais acessivel.

Vale salientar que a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacédo Inclusiva (2008), passou a considerar como publico-alvo da educacgéo
especial os estudantes com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e
altas habilidades/superdotagcdo, ndo wusando mais o termo “necessidades

educacionais especiais”.



25

Para iniciarmos o didlogo precisamos ter clareza da diferenca conceitual entre os
termos Integracdo e Inclusé@o. Integrar o estudante com deficiéncia é recebé-lo no
ambito escolar, sem preparar a escola, o espaco fisico, os materiais de apoio, 0s
recursos acessiveis e até mesmo nao disponibilizar um profissional capacitado para

atender as suas especificidades.

A integracdo nos induz a acreditar que podemos escolher quais pessoas tém direito
a estar nas escolas, nos parques de diversbes, nas igrejas, nos ambientes de
trabalho, em todos os lugares. Num contexto integrativo o que tem sido feito para
possibilitar o acesso das pessoas com deficiéncia no processo de insergédo social
seriam pequenos ajustes como adaptar uma calgcada, um banheiro, recebé-lo na
escola, na sala de aula, desprovido de cuidados especificos que por ventura venham

requerer.

Como aponta Mantoan (2003, p. 23), integracdo escolar “[...] trata-se de uma
concepcao de insercao parcial [...]", na qual os servigos educacionais oferecidos por
esse sistema sao segregados. Para Drago (2014, p. 76) na integracdo escolar, o
estudante com deficiéncia “[...] pode vir a ndo ser sujeito total do processo por ficar
alheio as atividades curriculares, avaliativas, dentre outras, causadas por

entendimentos que se baseiam na falta, na completude, na incapacidade”.

A inclusédo escolar, por sua vez, contrapde-se a integracao escolar, enquanto esta
oferecida de modo parcial, aquela é oferecida de modo completo, radical e
sistematica. No que tange a organizacao educacional, no processo de inclusdo essa
organizacdo € estruturada em funcédo das especificidades de todos os estudantes

(MANTOAN, 2003).

Em outras palavras, na incluséo escolar a instituicdo de ensino se organiza, desde a
elaboracao do projeto politico-pedagdgico até a sua infraestrutura, ou seja, em todos
0S seus aspectos de acordo com as necessidades e especificidades de todos os
estudantes, sejam eles deficientes auditivos, visuais, fisicos, intelectuais e de
multiplas deficiéncias, visando tornar a escola mais acessivel e de qualidade para
todos. Porém, na integracdo escolar, ndo € a instituicdo de ensino que modifica-se
de acordo com as necessidades dos estudantes, mas sim os estudantes que tém

gue se adequar ao sistema escolar (MANTOAN, 2003).
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A inclusdo, em contrapartida, nos aponta para um novo paradigma e nos direciona a
enxergar um caminho construido com todos e para todos. Uma sociedade inclusiva
tem compromisso com as minorias e nao apenas com as pessoas com deficiéncia,
tem compromisso em garantir a efetivacdo dos seus direitos e promover o seu
acesso, permanéncia e sucesso, pois a inclusao € para todos porque somos todos

diferentes. Nesse sentido,

[...] temos nos direcionado e nos identificado com os conceitos de incluséo
guando se pensa em uma escola que se destina a participacdo e a
preparacdo para a cidadania de todas as pessoas, independentemente de
etnia, preferéncia sexual, credo, género, classe social e aspecto fisico.
Entretanto, entende-se que a escola, do modo como hoje esté estruturada,
fundamentada em crencas e mitos que tentam impor uma determinada
cultura, um determinado tipo de pessoa e um determinado tipo de
comportamento social, muito ainda tem a fazer para que a inclusao deixe de
ser um sonho possivel e passe a ser uma realidade plausivel. (DRAGO,
2014, p. 79)

O esforgo pela inclusdo social e escolar de estudantes publico-alvo da educacao
especial no Brasil tem tomado cada vez mais for¢ca e espacgo no contexto escolar. No
entanto, a parte pedagodgica passou a ter maior participacdo apenas depois da
aprovacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional em 1996, com a

obrigatoriedade de escolarizacéo de todas as criancas.

Por lei, a crianca brasileira em idade escolar deve estar matriculada na escola
comum. No caso de criancas com deficiéncia, o que pode ser feito é também
encaminha-las no contraturno a um servico de auxilio especial, este pode ser
realizado na sala de recursos presente na propria escola, ou em outra instituicdo
especializada ao atendimento da sua condicdo como forma de complementar a sua

educacéo, nao substituir.

Porém, existe uma dicotomia entre aceitar estudantes com deficiéncia na escola e
garantir a eles o real acesso no ambito escolar aos aspectos estabelecidos por lei,
em outras palavras, a inclusdo na pratica é diferente do papel. Apenas matricular o
estudante com deficiéncia ndo € suficiente, pois, a partir do momento em que a
escola recebe uma crianca com deficiéncia, todos, desde o porteiro ao diretor, tém

de participar do processo de inclusao.
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Segundo Prieto (2006), ainda ha muitos desafios a enfrentar para que a educacao

venha se consolidar como direito de todos, e um deles é

[...] ndo permitir que esse direito seja traduzido meramente como
cumprimento da obrigacdo de matricular e manter alunos com necessidades
educacionais especiais em classes comuns. [..] se 0 investimento na
gualidade de ensino ndo tornar uma acdo constante, a evolucdo das
matriculas desse alunado na classe comum pode resultar [...] em maior
dificuldade de estudarem junto com os outros alunos. Nesse caso, eles
podem ter acesso a escola, ou nela permanecer, apenas para atender a
uma exigéncia legal, sem que isso signifique reconhecimento de sua
igualdade de direitos. Uma das tarefas é identificar constantemente as
intervencdes e acbes desencadeadas e/ou aprimoradas para que a escola
seja um espaco de aprendizagem para todos os alunos. (PRIETO, 2006, p.
35-36)
Atualmente, ja se tornou uma realidade nas redes de ensino, principalmente nas
publicas, a matricula de estudantes com deficiéncia nas escolas regulares. Essa
conquista ja € um grande avanco para a inclusdo. Nessa perspectiva, a Educacao
Inclusiva compreende a Educacdo Especial e transforma a escola em um espaco

para todos.

Porém, a inclusdo de estudantes publico-alvo da educacdo especial em classes
comuns exige que a escola regular se organize para receber esses estudantes, a fim
de ofertar condicbes minimas adequadas que atendam a demanda e a
especificidade de cada um, desde a elaboracdo do curriculo até o espaco fisico da
escola, assim como a utilizacado de recursos e apoio especializados para garantir a

aprendizagem de todos os estudantes.

Nesse sentido, a escola inclusiva ndo é aquela que desenvolve um trabalho voltado
ao superdotado ou ao deficiente que chegou a escola depois da Constituicdo de
1988, ou depois da Declaragdo de Salamanca de 1994. A escola inclusiva é aquela
que percebe e compreende as caréncias, as potencialidades e o processo de
aprendizagem e desenvolvimento de todos os estudantes, pois 0os que ndo tém
acesso a higiene, ao carinho, a atencdo ou a alimentacdo sempre estiveram nas

escolas.

Entretanto, € a partir da Resolucdo do CNE/CEB n° 2 de 11 de setembro de 2001,

que institui as Diretrizes Nacionais para a Educacéo Especial na Educacao Basica,
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que a Educacdo Especial € considerada uma modalidade de educacao escolar,

entendida como:

[...] um processo educacional definido por uma proposta pedagégica que
assegure recursos e servicos educacionais especiais, organizados
institucionalmente para apoiar, complementar, suplementar e, em
alguns casos, substituir os servicos educacionais comuns, de modo a
garantir a educagdo escolar e promover o desenvolvimento das
potencialidades educacionais especiais, em todas as etapas e modalidades
da educacao basica (BRASIL, 2001b, art. 3°, grifos meus).

A referida Resolucdo contempla dois diferentes tipos de professores para atuarem
com estudantes publico-alvo da educacao especial, o professor capacitado e o
professor especializado. Em seu art. 18, paragrafo 1° apresenta a funcdo dos

professores capacitados, a saber:

§ 1° Sado considerados professores capacitados para atuar em classes
comuns com alunos que apresentam necessidades educacionais especiais
aqueles que comprovem que, em sua formacéo, de nivel médio ou superior,
foram incluidos conteldos sobre Educacdo Especial adequados ao
desenvolvimento de competéncias e valores para:

| — perceber as necessidades educacionais especiais dos alunos e valorizar
a educacdo inclusiva;

Il - flexibilizar a acdo pedagdgica nas diferentes areas de conhecimento de
modo adequado as necessidades especiais de aprendizagem;

Il - avaliar continuamente a eficacia do processo educativo para o
atendimento de necessidades educacionais especiais;

IV - atuar em equipe, inclusive com professores especializados em
Educacéo Especial (BRASIL, 2001).

No que tange aos professores especializados, o 2° paragrafo dispde:

§ 2° S0 considerados professores especializados em Educagéo Especial
agueles que desenvolveram competéncias para identificar as necessidades
educacionais especiais para definir, implementar, liderar e apoiar a
implementacdo de estratégias de flexibilizacdo, adaptacdo curricular,
procedimentos didaticos pedagogicos e praticas alternativas, adequados ao
atendimentos das mesmas, bem como trabalhar em equipe, assistindo o
professor de classe comum nas praticas que s&80 necessarias para
promover a inclusdo dos alunos com necessidades educacionais especiais
(BRASIL, 2001).

Vale ressaltar a importancia do trabalho colaborativo, essa contribuicdo oferece
suporte tanto para o estudante publico-alvo da educacdo especial como também

para o professor da sala de aula comum, pois atua num processo conjunto de
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tomada e decisdo em prol de um objetivo comum: possibilitar a estes estudantes o

acesso ao conhecimento.

O trabalho colaborativo passa a ser uma estratégia didatica inclusiva quando ha
interacdo entre o professor da sala de aula comum, o professor do atendimento
educacional especializado e o pedagogo da escola, pois juntos podem refletir e
planejar procedimentos de ensino para beneficiar o estudante publico-alvo da
educacdo especial. E por intermédio das acbes colaborativas que ampliam-se as
oportunidades destes estudantes terem acesso ao curriculo praticado na sala de

aula comum e a constituicdo de um ensino que garanta o acesso ao conhecimento.

Em 2006, foi criado pelo Ministério da Educacdo e Cultura — MEC, por meio do
Programa Educacdo Inclusiva: Direito a Diversidade, o documento “Sala de
Recursos Multifuncionais: espacgo para atendimento educacional especializado”, no
qual conceitua a sala de recursos, o atendimento especializado e o publico-alvo que

receberia este servico:

As salas de recursos multifuncionais sdo espacos da escola onde se
realiza o atendimento educacional especializado para alunos com
necessidades educacionais especiais, por meio do desenvolvimento de
estratégias de aprendizagem, centradas em um novo fazer pedagogico que
favoreca a construcdo de conhecimentos pelos alunos, subsidiando-os para
gue desenvolvam o curriculo e participem da vida escolar (BRASIL, 2006,
grifos meus).

Quanto ao Atendimento Educacional Especializado — AEE — realizado nas Salas de

Recursos Multifuncionais — SRM, este pode ser assim conceituado:

O atendimento educacional especializado nas salas de recursos
multifuncionais se caracteriza por ser uma acado do sistema de ensino
no sentido de acolher a diversidade ao longo do processo educativo,
constituindo-se num servi¢co disponibilizado pela escola para oferecer
0 suporte necessario as necessidades educacionais especiais dos
alunos, favorecendo seu acesso ao conhecimento. O atendimento
educacional especializado constitui parte diversificada do curriculo dos
alunos com necessidades educacionais especiais, organizado
institucionalmente para apoiar, complementar e suplementar 0s servigos
educacionais comuns (BRASIL, 2006, grifos meus).

Ainda de acordo com o documento Sala de Recursos Multifuncionais: espaco para
atendimento educacional especializado, a configuracdo do atual AEE ndo se

constitui como reforgo:
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[...] o atendimento educacional especializado ndo pode ser confundido
com atividades de mera repeticdo de conteldos Programaticos
desenvolvidos na sala de aula, mas deve constituir um conjunto de
procedimentos especificos mediadores do processo de apropriagdo e
producdo de conhecimentos (BRASIL, 2006, grifos meus).

Nesse movimento, a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacdo Inclusiva, por meio do Decreto n® 6.571/2008, institui as diretrizes
orientadoras para a Educacéo Especial/lEducacédo Inclusiva assegurando o objetivo
do AEE realizado nas SRM, sendo este de acolher a diversidade ao longo do
processo educativo, caracterizando-se como parte diversificada do curriculo de
estudantes publico-alvo da educacéo especial para promover a complementacédo e
suplementacdo dos servigos educacionais comuns. Todavia, esse atendimento n&o

substitui o curriculo desenvolvido nas salas comuns (BRASIL, 2008).

Em 2009, a Resolu¢do do CNE/CEB n° 4, de 2 de outubro de 2009, estabelece as
Diretrizes Operacionais para o AEE na Educacgéo Bésica, modalidade Educacgéo

Especial, a qual dispde em seu art. 2° que:

[..] o atendimento educacional especializado tem como fungéo
complementar ou suplementar a formagdo do aluno por meio da
disponibilizacdo de servigos, recursos de acessibilidade e estratégias que
eliminem as barreiras para sua plena participacdo na sociedade e
desenvolvimento de sua aprendizagem (BRASIL, 2009).

Ainda de acordo com a referida Resolucéo, seu art. 3° ressalta que “[...] A Educacgao
Especial se realiza em todos os niveis, etapas e modalidades de ensino, tendo o
atendimento educacional especializado como parte integrante do processo

educacional”.

Porém, em seu art. 5° a Resolucdo define as diretrizes do atendimento educacional

especializado, delimitando as instituicdes que podem oferecé-lo:

O atendimento educacional especializado é realizado, prioritariamente, na
sala de recursos multifuncionais da prépria escola ou em outra escola de
ensino regular, no turno inverso da escolarizacdo, ndo sendo substitutivo as
classes comuns, podendo ser realizado, também, em centro de
Atendimento Educacional Especializado da rede publica ou de instituicdes
comunitarias, confessionais ou filantropicas sem fins lucrativos, conveniadas
com a Secretaria de Educacao ou 6rgédo equivalente dos Estados, Distrito
Federal ou dos Municipios (BRASIL, 2009).
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Em 2010, é publicada a Nota Técnica-SEESP/GAB/N° 11/2010 que estabelece as
acbes que competem a escola para implantacdo da SRM para AEE e traz as
atribuicoes do professor do atendimento educacional especializado.

No que compete a escola destacam-se:

a) contemplar, no Projeto Politico Pedagogico - PPP da escola, a oferta do
atendimento educacional especializado, com professor para o AEE,
recursos e equipamentos especificos e condi¢des de acessibilidade;

b) construir o PPP considerando a flexibilidade da organizacdo do AEE,
realizado individualmente ou em pequenos grupos, conforme o Plano de
AEE de cada aluno;

¢) matricular, no AEE realizado em sala de recursos multifuncionais, os
alunos publico alvo da Educacdo Especial matriculados em classes comuns
da prépria escola e os alunos de outra(s) escola(s) de ensino regular,
conforme demanda da rede de ensino;

d) registrar, no Censo Escolar MEC/INEP, a matricula de alunos publico
alvo da Educacdo Especial nas classes comuns; e as matriculas no AEE
realizado na sala de recursos multifuncionais da escola;

e) efetivar a articulagdo pedagdgica entre os professores que atuam na sala
de recursos multifuncionais e os professores das salas de aula comuns, a
fim de promover as condic¢des de participacdo e aprendizagem dos alunos;

f) estabelecer redes de apoio e colaboracdo com as demais escolas da
rede, as instituicdbes de educacgdo superior, os centros de AEE e outros,
para promover a formacdo dos professores, 0 acesso a Servigos e recursos
de acessibilidade, a inclusdo profissional dos alunos, a producédo de
materiais didaticos acessiveis e 0 desenvolvimento de estratégias
pedagégicas;

g) promover a participacdo dos alunos nas acgdes intersetoriais articuladas
junto aos demais servicos publicos de saude, assisténcia social, trabalho,
direitos humanos, entre outros (BRASIL/SEESP/GAB, 2010).

Quanto as atribuicbes do professor do atendimento educacional especializado,

salientam-se:

1. elaborar, executar e avaliar o Plano de AEE do aluno, contemplando: a
identificacdo das habilidades e necessidades educacionais especificas dos
alunos; a definicdo e a organizacdo das estratégias, servicos e recursos
pedagdgicos e de acessibilidade; o tipo de atendimento conforme as
necessidades educacionais especificas dos alunos; o cronograma do
atendimento e a carga horéria, individual ou em pequenos grupos;

2. programar, acompanhar e avaliar a funcionalidade e a aplicabilidade dos
recursos pedagdgicos e de acessibilidade no AEE, na sala de aula comum e
nos demais ambientes da escola;
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3. produzir materiais didaticos e pedagogicos acessiveis, considerando as
necessidades educacionais especificas dos alunos e os desafios que estes
vivenciam no ensino comum, a partir dos objetivos e das atividades
propostas no curriculo;

4. estabelecer a articulacdo com os professores da sala de aula comum e
com demais profissionais da escola, visando a disponibilizacdo dos servicos
e recursos e o desenvolvimento de atividades para a participacdo e
aprendizagem dos alunos nas atividades escolares; bem como as parcerias
com as areas intersetoriais;

5. orientar os demais professores e as familias sobre os recursos
pedagégicos e de acessibilidade utilizados pelo aluno de forma a ampliar
suas habilidades, promovendo sua autonomia e participagao.

6. desenvolver atividades préprias do AEE, de acordo com as necessidades
educacionais especificas dos alunos: ensino da Lingua Brasileira de Sinais
— Libras para alunos com surdez; ensino da Lingua Portuguesa escrita para
alunos com surdez; ensino da Comunicacdo Aumentativa e Alternativa —
CAA,; ensino do sistema Braille, do uso do soroban e das técnicas para a
orientacdo e mobilidade para alunos cegos; ensino da informatica acessivel
e do uso dos recursos de Tecnologia Assistiva — TA; ensino de atividades
de vida autbnoma e social; orientacdo de atividades de enriquecimento
curricular para as altas habilidades/superdotacéo; e promoc¢ao de atividades
para o0 desenvolvimento das fungbes mentais superiores
(BRASIL/MEC/SEESP, 2010).

Dentre as atribuicbes que competem ao desenvolvimento do professor do AEE,
esbarramos com outra esfera que atualmente tem sido um dos grandes desafios
para a Educacdo Especial: a caréncia do professor especializado em Educacéo

Especial®.

Todavia, o professor especializado para trabalhar com estudante cego carece de
uma gama de conhecimento e informacdo, entre eles: sistema Braille; Sorob3;
orientacdo e mobilidade — OM; atividades da vida diaria — AVD; uso de bengala;
informatica acessivel; estimulagcéo visual, téatil; entre outros. Nesse contexto, cabe
questionar qual deve ser a formacao do professor para atuar nas Salas de Recursos

Multifuncionais? Sobre esse aspecto Manzini (2013, p. 171-172), salienta que:

Esse ponto permanece em aberto nos documentos da esfera
governamental. A dificuldade é que a Sala é constituida por Recursos
Multifuncionais, mas, na maioria das vezes, o professor esta preparado para
atuar com uma unica categoria de deficiéncia. [...] Para os professores que
estdo atuando, é necessario identificar se sua formacéo é generalista, se é
especialista por éareas de deficiéncia, em nivel de habilitagdo ou
especializacdo. A partir de entdo, deve-se inquirir sobre as necessidades de

® Estou considerando como “professores especializados em Educacdo Especial” aqueles com

formacéo especifica na area.
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formacao, ou seja, onde estdo as falhas e quais os vazios de formacao que
deverao ser supridos.

Sabe-se que séo varias as demandas da Educacédo Especial, mas nesse momento
histérico pode-se arriscar em dizer que a principal é a formagdo docente, tanto inicial
como continuada. A formacgdo docente é uma area que merece atencdo no contexto
da inclusdo, porém, falar de formacéo de professores especializados em educacao
especial ndo é algo comum na realidade brasileira. O tema incluséo é algo que ainda

incomoda, pois desmascara a exclusdo que ainda percorre os corredores da escola.

1.2 DEFICIENCIA VISUAL E CEGUEIRA

Ao abordar sobre o estudante cego, necessario se faz explicitar brevemente os
conceitos que circundam as terminologias Deficiéncia Visual e Cegueira. No entanto,
em busca de tais definicbes foi possivel perceber que ha uma vasta classificacéo
acerca desses termos, embora, as classificacbes se concentram nos aspectos
clinicos, educacionais, legais e esportivos, neste estudo serdo explanados apenas

0s aspectos clinicos e educacionais.

A deficiéncia visual € causada por uma gama de anomalias ou enfermidades
oculares que geram lesdes ou prejuizos na capacidade de percepcdo visual que
decorre de erros de refracdo, atrofia do nervo éptico ou degeneracbes da retina.
Algumas dessas decorréncias podem ser atenuadas ou corrigidas por meio de
recursos oOpticos ou intervengdo cirargica, por exemplo, miopia, hipermetropia,

astigmatismo e estrabismo (SA, 2009).

Entretanto, de acordo com Sa (2009), existem alguns casos de perdas e danos
irreversiveis, estes sdo causados por fatores genéticos, hereditarios, doencas
infecciosas, virus da rubéola, afeccBes parasitarias, medicamentos, desnutri¢cdo,

entre outras como € o caso, por exemplo, da catarata.

A Organizacdo Mundial de Satude — OMS (2012)* — considera deficiente visual a

pessoa que é privada em parte ou totalmente da capacidade de ver. De acordo com

* Fonte: http://www.ibc.gov.br/.
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o Conselho Brasileiro de Oftalmologia — CBO (2012), ha quatro niveis de funcéo
visual, a saber: visdo normal, deficiéncia visual moderada, deficiéncia visual grave e
cegueira. No entanto, “a deficiéncia visual moderada combinada com a deficiéncia
visual grave sdo agrupadas sob o titulo ‘baixa visdo’. Baixa visdo, em conjunto com

a cegueira, representam a deficiéncia visual” (CBO, 2012, p. 10).

Para definir a cegueira sdo usados dois componentes da funcédo visual como
parametro para avaliar a deficiéncia visual, sendo a acuidade visual e campo visual®.
A cegueira por acuidade visual € quando a visdo corrigida no melhor dos seus olhos
apresenta 20/200 ou menos, isto é, a pessoa enxerga apenas 20 pés ou 6 metros,
enquanto uma pessoa que apresenta visdo normal enxerga 200 pés ou 60 metros; e
a cegueira por campo visual, ou amaurose® implica em um campo visual menor que
10° de visdo central que caracteriza visdo de tunel, cegueira total ou falta da
percepc¢éao de luz (CBO, 2012).

A cegueira é uma alteracdo drastica e irremediavel, que tem como
consequéncia a impossibilidade de perceber cor, tamanho, distancia, forma,
posicdo ou movimento de seres e objetos, entre outras restricdes ou
dificuldades de interaces objetivas e subjetivas (SA, 2009, p. 3).

De acordo com os estudos de Sa (2009), a cegueira pode ser congénita ou
adquirida: congénita, quando a incapacidade visual ocorre desde o0 nascimento, isto
é, “se manifesta desde o desenvolvimento intrauterino no qual o bebé nasce cego”
(MANGA, 2013, p. 38) ou nos primeiros meses de vida; e adquirida, quando “o
individuo fica cego por questdes organicas, acidentais ou medicamentosas”
(MANGA, 2013, p. 39), tal ocorréncia pode-se dar na infancia, adolescéncia,
juventude ou idade adulta. “Neste caso, o individuo conserva na memodria um
repertorio de imagens visuais mais ou menos consolidado, dependendo da idade em

que ocorreu a perda definitiva da visdo” (SA, 2009, p. 3).

Com base nos estudos de Martins (2014), as principais causas congénitas podem
ser. catarata congénita por rubéola e demais infec¢cbes, glaucoma congénito,

retinopatia de prematuridade, atrofia Optica, corioretinite por toxoplasmose,

® Acuidade Visual — a maior capacidade de discriminar dois pontos a uma determinada distancia e
Campo Visual — a amplitude do espaco percebido pela visédo (CBO, 2012, p. 10).

6 un cegueira total ou simplesmente AMAUROSE, pressupde completa perda de visdo. Nela, a visdo
€ nula, isto é, nem a percepcao luminosa esta presente” (CBO, 2012, p. 10).
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deficiéncia visual cortical e degeneracdes retinianas;, e as principais causas
adquiridas sdo: Aids, sifilis, glaucoma, catarata, diabetes, degeneracdo senil,

citomegalovirus, traumas oculares e deslocamento de retina.

Vale ressaltar que o termo cegueira ndo é absoluto, pois engloba diferentes graus de
visao residual, no entanto, ele ndo indica total incapacidade de ver, em alguns casos
pode ocorrer prejuizo da aptiddo para a execucédo de tarefas rotineiras e observagao
de detalhes na vida diaria. Todavia, considera-se cego, o individuo que apresenta
auséncia total de visdo ou perda da capacidade de indicar projecdo de luz. Neste
caso, 0 sistema Braille € utilizado como principal recurso para leitura e escrita
(PERINNI, 2013).

A cegueira parcial, por sua vez, engloba os individuos que séo capazes apenas de
contar dedos a curta distancia e os que s6 percebem vultos. Logo, este individuo é
capaz também de identificar a direcdo da luz. Também considerados com cegueira
parcial ou visdo subnormal, porém, mais proximos da cegueira total estdo os
individuos que s6 tém percepcao e projecao luminosa, com iSSO apenas conseguem

distinguir entre claro e escuro (CONDE, 2015).

No que tange, a baixa visdo ou visdo subnormal, esta é caracterizada como “uma
condicdo visual complexa e variavel que dificulta as atividades de leitura e escrita,
interfere ou limita a execucdo de tarefas e o desempenho de habilidades praticas”
(SA, 2009, p. 6). De acordo com a Organiza¢cdo Mundial de Satde (2012), uma
pessoa com baixa visdo é aquela que apresenta uma deficiéncia da funcéo visual
mesmo depois de tratamento e/ou correcao refrativa, tendo a acuidade visual de
20/60 ou menos, porém, com percepcao de luz, ou possui um campo visual inferior a
10 graus de campo visual central, no entanto, usa sua Vvisdo ou é potencialmente

capaz de usa-la em planejamento e/ou execucédo de alguma tarefa

Perinni (2013), apresenta em seus estudos que uma pessoa que possui baixa visao
enxerga 20% a menos do que uma pessoa com Vvisao normal, mesmo depois do uso
de Oculos, lentes de contatos ou implante de lentes intraoculares. Nesse sentido, a
visdo subnormal ndo deve ser comparada com a cegueira, pois o individuo que
apresenta esse tipo de deficiéncia € capaz de ler materiais impressos ampliados ou

com auxilio de instrumentos que ampliam letras (PERINNI, 2013).
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As pessoas com baixa visdo apresentam dificuldades de ver detalhes em seu dia a
dia, por exemplo, “veem as pessoas mas nao reconhecem a feicdo, as criancas
enxergam a lousa porém nao identificam as palavras, no ponto de 6nibus nao
reconhecem os letreiros” (FUNDACAO DORINA NOWILL, 2015).

Na abordagem educacional, a definicdo de cegueira surgiu a partir da comprovagao,
por meio de estudos, de que pessoas do mesmo grau de acidade visual apresentam
diferentes niveis de desempenho visual na execucao de tarefas. Apos essa analise,
estudiosos enfatizaram a necessidade de uma avaliacdo funcional, pela éarea
educacional, com observacgao criteriosa da capacidade e desempenho visual da
crianca no viés de estabelecer um ensino adequado a sua necessidade (BRASIL,
2001).

Sob esse aspecto e, portanto, para fins educacionais, sdo por elas
considerados: Pessoas com baixa visdo - aquelas que apresentam
“desde condigdes de indicar projecao de luz até o grau em que a reducéao
da acuidade visual interfere ou limita seu desempenho”. Seu processo
educativo se desenvolvera, principalmente, por meios visuais, ainda que
com a utilizagao de recursos especificos.

Cegas — pessoas que apresentam “desde auséncia total de visdo até a
perda da projecdo de luz”. O processo de aprendizagem se fara através dos
sentidos remanescentes (tato, audi¢cdo, olfato, paladar), utilizando o Sistema
Braille, como principal meio de comunicacéo escrita (p. 34-35, grifos meus).

Ainda com base nos documentos nacionais, os Parametros Curriculares Nacionais —

PCNs — conceituam a cegueira como sendo a

[...] perda da visdo, em ambos os olhos, de menos de 0,1 no melhor olho
apoés correcdo, ou um campo visual ndo excedente a 20 graus, no maior
meridiano do melhor olho, mesmo com o uso de lentes de corre¢cdo. Sob o
enfoque educacional, a cegueira representa a perda total ou o residuo
minimo da visdo que leva o individuo a necessitar do método braille como

’” A Fundac&o Dorina Nowill é uma organizacdo sem fins lucrativos e de carater filantrépico, que ha
mais de seis décadas tem se dedicado & incluséo social das pessoas com deficiéncia visual, por meio
da producao e distribuicdo gratuita de livros Braille, falados e digitais acessiveis, diretamente para
pessoas com deficiéncia visual e para cerca de 2.500 escolas, bibliotecas e organiza¢cbes de todo o
Brasil. A Fundacédo Dorina Nowill para Cegos também oferece, gratuitamente, programas de servicos
especializados & pessoa com deficiéncia visual e sua familia, nas &areas de educacdo especial,
reabilitacdo, clinica de visdo subnormal e empregabilidade. Ao longo dos anos a Fundacédo Dorina
Nowill para Cegos produziu mais de seis mil titulos e dois milhdes de volumes impressos em Braille.
A instituicdo produziu ainda mais de 1.600 obras em audio e cerca de outros 900 titulos digitais
acessiveis. Além disto, mais de 17.000 pessoas foram atendidas nos servigcos de clinica de viséo
subnormal, reabilitacdo e educacdo especial. Fonte: (http://www.fundacaodorina.org.br/quem-
somos/a-fundacao-dorina/)

Disponivel em:< http://www.fundacaodorina.org.br/deficiencia-visual/>. Acesso em 23 outubro 2015.
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meio de leitura e escrita, além de outros recursos didaticos e equipamentos
especiais para a sua educacao (BRASIL, 1998).

Neste sentido, a concepcao educacional tende a romper com o conceito clinico, pois
enquanto aquela enxerga a pessoa para além da sua deficiéncia e busca tratar cada
individuo de acordo com a sua necessidade, dando énfase a sua potencialidade,

esta vé a deficiéncia apenas como uma doenca.

1.3 A DISCIPLINA DE CIENCIAS NO ENSINO FUNDAMENTAL

A Constituicdo Federal Brasileira de 1988 constituiu a Educagédo como um direito
subjetivo do cidadao. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional — LDB — Lei
n°® 9.394/96 € a legislacdo que regulamenta o sistema educacional publico e privado

do Brasil, sendo este, da educacéo basica ao ensino superior.

Ainda de acordo com a referida Lei em seu art. 2°, aborda-se a educacdo como
sendo “dever da familia e do Estado, inspirada nos principios de liberdade e nos
ideais de solidariedade humana, que tem por finalidade o pleno desenvolvimento do
educando, seu preparo para o0 exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o
trabalho” (BRASIL, 1996).

A LDB n° 9.394/96 estabelece os principios da educacgéo e os deveres do Estado em
relacdo a educacdo escolar, definindo as responsabilidades, em regime de
colaboragédo entre a Unido, os estados, o Distrito Federal e os municipios. Para
tanto, a educacao basica brasileira esta estruturada em niveis e modalidades, sendo

0s niveis: a educacéo infantil, o ensino fundamental e o ensino medio.

A educacéo infantil, atende criancas de zero a 5 anos de idade, ndo é obrigatodria,
sendo de responsabilidade dos municipios. O ensino fundamental, atende criancgas a
partir dos 6 anos de idade, € obrigatério, de responsabilidade dos estados e
municipios, porém a LDB estabelece que gradativamente, os municipios serdo os

responsaveis por todo o ensino fundamental.

E o ensino médio, o antigo 2° grau — do 1° ao 3° ano (quando basico), sendo de

responsabilidade dos estados, podendo ser profissionalizante, ou ndo, neste caso
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guando é profissionalizante se estende por mais um ano passando a ser do 1° ao 4°
ano. Tem por finalidade o aprofundamento dos conhecimentos adquiridos no ensino
fundamental (BRASIL, 1996).

Quanto as modalidades tem-se: educacao especial, educacao a distancia, educacao
profissional e tecnoldgica, educacdo de jovens e adultos e educacdo indigena
(BRASIL, 1996). Ja o ensino superior € de responsabilidade da Unido, podendo ser
oferecido por estados e municipios. Cabe a Unido autorizar e fiscalizar as

instituicées privadas de ensino superior (BRASIL, 1996).

Em 2006, o ensino fundamental, que até entdo era de 8 anos, passou a ser de 9
anos. Por meio da Lei Ordinaria n°® 11.274/2006, a LDB n° 9.394/96 sofreu
alteracdes em seus artigos 29, 30, 32 e 87, porém a Lei s6 entrou em vigor no ano
de 2010. Agora com 9 anos de duragdo, o ensino fundamental tem duas fases
sequentes com caracteristicas préoprias, sendo elas: o0s anos iniciais que
compreendem do 1° ao 5° ano, com cinco anos de duracdo, em regra para
estudantes de 06 a 10 anos de idade e os anos finais que compreendem do 6° ao 9°

ano, com quatro anos de duracao, para os de 11 a 14 anos (DCN, 2013), em tese.

Segundo a LDB n° 9.394/96, em seu artigo 32, o ensino fundamental terda por

objetivo a formacao basica do cidadao, mediante:

| - o desenvolvimento da capacidade de aprender, tendo como meios
basicos o pleno dominio da leitura, da escrita e do calculo;

Il - a compreensao do ambiente natural e social, do sistema politico, da
tecnologia, das artes e dos valores em que se fundamenta a sociedade;

lll - o desenvolvimento da capacidade de aprendizagem, tendo em vista a
aquisicdo de conhecimentos e habilidades e a formacdo de atitudes e
valores;

IV - o fortalecimento dos vinculos de familia, dos lagos de solidariedade
humana e de tolerancia reciproca em que se assenta a vida social.

Nesse sentido, o ensino fundamental de carater obrigatorio tem como dever, além
de alfabetizar o estudante até o 3° ano, prepara-lo para a vida, cidadania e trabalho,
conduzindo-o a se constituir na sociedade, tornando-o um cidadao pleno e

consciente das suas obrigagoes.
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Corroborando esta afirmacéo, as Diretrizes Curriculares Nacionais — DCN — (2013),

expbem:
Compreender e realizar a educacao, entendida como um direito individual
humano e coletivo, implica considerar o seu poder de habilitar para o
exercicio de outros direitos, isto é, para potencializar o ser humano como
cidaddo pleno, de tal modo que este se torne apto para viver e conviver em
determinado ambiente, em sua dimensédo planetaria. A educacgéo é, pois,
processo e pratica que se concretizam nas relagdes sociais que
transcendem o espaco e o tempo escolares, tendo em vista os diferentes
sujeitos que a demandam. Educacgéo consiste, portanto, no processo de

socializagdo da cultura da vida, no qual se constroem, se mantém e se
transformam saberes, conhecimentos e valores (DCN, 2013).

No que tange a insercdo da disciplina de Ciéncias no ensino fundamental, a historia
do ensino de Ciéncias no ensino fundamental no pais € bem recente. A disciplina de
Ciéncias passou a ser obrigatdria no pais a partir da LDB n°. 4.024/61 para todas as
séries do ginasio, porém, somente apds a Lei n® 5.692/71 a disciplina foi estendida
também as oito séries do primeiro grau: 0s atuais noves anos do ensino fundamental
(BRASIL, 1997).

A disciplina de Ciéncias surgiu a partir de varias areas das ciéncias naturais, por
meio de estudiosos do iluminismo, fildsofos que tentavam explicar os fenbmenos
naturais da antiguidade, naturalistas que se ocupavam da descricdo das maravilhas
naturais do mundo. No século XIX, valorizadas pelo avanco tecnoldgico que
acompanhava a Revolucédo Industrial, a Quimica e a Fisica dominavam o ensino de
Ciéncias. As ciéncias fisicas compreendem a Fisica, a Quimica, a Geologia e
Astronomia e as Ciéncias Biologicas abrange a Biologia Geral — Fisiologia e

Anatomia, Botanica e Zoologia.

De acordo com a Associagdo Brasileira de Ensino de Biologia — SBEnBio (2005, p.
10), “Todos contribuiram no desenvolvimento de campos do saber que acabaram
reunidos, na escola, sob o nome de ciéncias, ciéncias fisicas e biolégicas, ciéncias

da vida ou ciéncias naturais”.

De acordo com a SBENnBio (2005), a Biologia no inicio do século XX foi
caracterizada como uma disciplina apenas descritiva, pois ndo gerava produto para
a Revolucdo Industrial. Foi na década de 30 que a Biologia se estabilizou como

disciplina devido a valorizacdo de seus aspectos utilitarios, principalmente nas areas
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de agricultura e medicina. Porém, foi na década de 60 que a Biologia passou a
compor, junto com Quimica e Fisica, a disciplina de Ciéncias. Ja a Zoologia e a
Botanica compunham os estudos de fisiologia humana como base da disciplina

Historia Natural.

Em 1998, a Secretaria de Educacdo Fundamental por meio dos Parametros
Curriculares Nacionais — PCN da é&rea das Ciéncias Naturais — apresenta quatro
eixos tematicos que norteiam o ensino de Ciéncias: Terra e universo; vida e
ambiente; ser humano e saude; tecnologia e sociedade. Ainda nesse periodo é
lancado o PCN — Temas Transversais, que objetiva a educacdo para a cidadania
dentro de uma realidade social, propondo, seis Temas Transversais a serem
incluidos no curriculo: ética; pluralidade cultural; meio ambiente, saude; orientacédo
sexual; trabalho e consumo, que compdem a tendéncia atual para o ensino de
Ciéncias (BRASIL, 1998).

Os PCNs (1997) regem as diretrizes para a educac¢do no ensino fundamental em
todo o pais. Tém por incumbéncia nortear a acdo educativa dos educadores para a
formacao de cidadaos conscientes de seu papel na sociedade. Em sua estruturacéo
apresentam um breve histérico das tendéncias pedagdgicas na area, debatem
relacdes entre ciéncias e cidadania, caracterizam ciéncias e tecnologia, definem os
objetivos gerais que os alunos devem desenvolver ao longo da escolaridade,
explicitando a contribuicdo especifica dos diferentes ambitos do conhecimento. Além
disso,

Os Pardmetros Curriculares Nacionais de Ciéncias Naturais s&o dirigidos
aos educadores que tém como objetivo aprofundar a pratica pedagdgica de
Ciéncias Naturais na escola fundamental, contribuindo para o planejamento
de seu trabalho e para o projeto pedagdgico da sua equipe escolar e do
sistema de ensino do qual faz parte (BRASIL, 1997).

No que tange a disciplina de Ciéncias, os PCNs (1997) apontam que na década de
70 o cenario educacional era dominado pelo ensino tradicional que via o professor
como detentor do saber e 0s estudantes como apenas memorizadores dos

conteudos a eles transmitidos.

Neste periodo, a crise econdmica assolou o cenario mundial, bem como, o Brasil.

Algumas implicacdes acerca das esferas sociais, politicas e econdmicas da Ciéncia
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foram questionadas, tais divergéncias possibilitaram a abertura de caminho para
uma nova tendéncia de ensino das Ciéncias Naturais, a chamada Ciéncia,
Tecnologia e Sociedade — CTS. Esse cenario impulsionou para alavancar as
tendéncias das décadas futuras. Na década de 1980, surgem entdo as tendéncias
progressistas no ambito da pedagogia geral, estruturadas no Brasil em importantes
correntes, denominadas como Educacéo Libertadora e a Pedagogia Critico-Social
dos Conteudos (BRASIL, 1997).

Na década de 1980 destaca-se a construcdo do conhecimento cientifico realizada
pelo proprio estudante, com a valorizagdo de seu conhecimento prévio e
representacfes espontaneas acerca de um fendmeno. Esse novo cenario que se
constituia na area educacional desencadeou o desenvolvimento de pesquisas “[...]
voltadas a investigacdo das pré-concepcfes de criancas e adolescentes sobre os
fendbmenos naturais e suas relacbes com os conceitos cientificos”, denominadas
como alternativas (BRASIL, 1997).

A década de 1990 foi marcada por um processo de reformas na esfera educacional,
pelo governo brasileiro, ocasionando mudangas nos Varios niveis de modalidades do
ensino. Permeada por aspectos politicos e econdmicos, esse periodo foi marcado
pela aprovacédo da LDB, n® 9.394, de 1996 (BRASIL, 1997).

Todavia, o ensino de Ciéncias Naturais, no decorrer de sua curta histéria no ensino
fundamental, tem se consolidado entre diferentes tendéncias, que ainda hoje se
expressam nas salas de aula. A iniciativa em desenvolver atividade experimental
teve inicio em projetos de ensino e em cursos de formacéo de professores, logo as
atividades praticas ganharam debate como grande solucdo para o ensino de
Ciéncias (BRASIL, 1997).

Ao se considerar ser o ensino fundamental o nivel de escolarizacdo
obrigatorio no Brasil, ndo se pode pensar no ensino de Ciéncias como um
ensino propedéutico, voltado para uma aprendizagem efetiva em momento
futuro. A crianca ndo é cidada do futuro, mas ja é cidadd hoje, e, nesse
sentido, conhecer ciéncia € ampliar a sua possibilidade presente de
participacdo social e viabilizar sua capacidade plena de participacdo social
no futuro (BRASIL, 1997).
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Nesse contexto, o ensino de Ciéncias torna-se um espaco privilegiado, por permitir
gerar diferentes explicagcbes sobre o mundo, os fendmenos da natureza e as

transformacdes do homem.

Vale ressaltar que em 2013 foram lancadas as Diretrizes Curriculares Nacionais,
este documento contém normas obrigatorias para a educacdo bésica, pelas quais
objetivam orientar o planejamento curricular das escolas e dos sistemas de ensino
norteando seus curriculos e conteddos minimos. Tais diretrizes visam assegurar a
formacdo basica com base na LDB, nas quais definem diretrizes e competéncias

para a educacdo infantil, o ensino fundamental e o ensino médio.

As Diretrizes Curriculares Nacionais ndo revogam os Parametros Curriculares
Nacionais, o que vai diferenciar um documento do outro € que os PCNs apresentam
diretrizes separadas por disciplina e elaboradas pelo governo, porém, ndo sao
obrigatérias por lei. Enquanto as DCNs apresentam normas obrigatérias por lei.

1.4 TECNOLOGIA ASSISTIVA

A histéria da tecnologia é tdo antiga quanto a evolucdo do homem. Uma das
contribuicdes historicas e, possivelmente, a mais surpreende é a descoberta e 0
dominio do fogo, que segue desde quando os seres humanos comecaram a usar
ferramentas de caca e protecdo, criacdo de ferramentas e de técnicas Uteis para
fazer atividades praticas para sua propria sobrevivéncia. Esse foi um grande comeco
que abriu caminho para novas invencfes. Esse avanco é denominado como

tecnologia primitiva.

Em meio as grandes transformacdes e avanc¢os tecnologicos percorridos ao longo
da historia da humanidade, a ciéncia e a tecnologia propdem, gradativamente, novos
mecanismos de comunicacao, informagéo, aparelhos e outros que permitem ampliar
e integrar o conhecimento de modo rapido e acessivel para todos, na tentativa de
favorecer e melhorar a vida das pessoas. Ficar fora dessa “onda” € quase inevitavel,

pois,
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Saber decodificar, compreender as informac@es, ler suas entrelinhas, nos
diferentes contextos é uma das competéncias que o ser humano necessita
ter para tornar-se um cidadao ativo na transformacéo da sociedade atual,
para incluir-se e sobreviver as transformacdes cada vez mais rapidas da
sociedade capitalista (PRETI, 2012, p. 70).

Nesse contexto, autores como Pretto e Pinto (2006), apontam que hoje a educacao
deve necessariamente estar voltada para preparar as pessoas para a vida,
cidadania e trabalho, assim, essas tecnologias passam a operar a servico do
homem, mas que com ele interagem, formando um conjunto homem-maquina pleno

de significado.

Ao falarmos em tecnologia, a primeira vertente que nos vem a mente sao 0sS
avancados aparelhos de comunicagdo moveis existentes no mercado, assim como,
computador de mesa — desktop, tablet, notebook — porém a tecnologia ndo se

resume apenas nisso. Segundo Goncalves (1994, p. 633-634),

A tecnologia € muito mais que apenas equipamentos, maquinas e
computadores. A organizacdo funciona a partir da operacdo de dois
sistemas que dependem um do outro de maneira variada. Existe um
sistema técnico, formado pelas técnicas e ferramentas e utilizadas para
realizar cada tarefa. Existe também um sistema social, com suas
necessidades, expectativas, e sentimentos sobre o trabalho. Os dois
sistemas séo simultaneamente otimizados quando 0s requisitos da
tecnologia e as necessidades das pessoas sdo atendidos conjuntamente.
Assim, é possivel distinguir entre tecnologia (conhecimento) e sistema
técnico (combinacgéo especifica de maquinas e métodos empregados para
obter um resultado desejado).

A tecnologia nada mais é do que um instrumento, recurso dotado de especificidade
atil e indispensavel ao homem, tendo como principal objetivo facilitar sua vida e
otimizar o trabalho nas empresas, inddstrias e outros, no intuito de superar
dificuldades. Logo, a tecnologia pode ser entendida como qualquer recurso, ou
ferramenta que favoreca utilidade ao homem “[...] como os talheres, canetas,
computadores, controle remoto, automoveis, telefones celulares, relogio [...]”
(BERSCH, 2013, p. 2).

A tecnologia tem contribuido de forma significativa para a promo¢do da incluséo
social e escolar da pessoa publico-alvo da educacdo especial, apesar de varias
serem as barreiras que impossibilitam o seu acesso pleno. A fim de possibilita-las
viver de modo independente e participar plenamente de todos os aspectos da vida,
foi instituida através do Decreto n° 5.296/2004, que regulamenta a Lei n° 10.098/00,
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o direito a acessibilidade que oferece diversas mudancas nas condicdes de acesso a
orgdos publicos e privados, permitindo uma maior aproximacdo aos Servigcos
prestados a coletividade (BRASIL, 2004).

A acessibilidade é um direito de todas as pessoas nos lugares de uso comum,
seguindo o direito universal de ir e vir pertencente a todo cidadao. De acordo com a
Norma Brasileira — NBR 9050/2004 — ela tem sido definida como “possibilidade e
condicdo de alcance, percepc¢ao e entendimento para utilizagcdo, com seguranca e
autonomia, de edificacdes, espacos, mobiliario, equipamentos urbanos e elementos”
(ABNT, 2004).

Para ser acessivel, o espaco, edificacdo, mobiliario, equipamento urbano ou
elemento tém que permitir o alcance, acionamento, uso e vivéncia por qualquer
pessoa, inclusive por aquelas com mobilidade reduzida. “O termo acessivel implica

tanto acessibilidade fisica como de comunicacdo” (ABNT, 2004).

Em contrapartida, mesmo com os adventos legais e normativos para promover o
direito universal de ir e vir da pessoa publico-alvo da educacéo especial em todos os
ambitos publicos e privados, ainda deparamo-nos com alguns empecilhos que
impossibilitam o seu acesso, sdo as chamadas barreiras, isto é, “qualquer entrave
ou obstaculo que limite ou impeca o acesso, a liberdade de movimento e a

circulagdo com seguranga das pessoas” (ABNT, 2004).

A Lei n® 10.098/00, em seu artigo 2°, estabelece normas gerais e critérios para a
promoc¢do da acessibilidade da pessoa publico-alvo da educacdo especial ou com

mobilidade reduzida e define em quatro as barreiras, sendo elas:

a) barreiras arquitetdnicas urbanisticas: as existentes nas vias publicas e
nos espagos de uso publico;

b) barreiras arquitetdnicas na edificacdo: as existentes no interior dos
edificios publicos e privados;

c) barreiras arquitetdbnicas nos transportes: as existentes nos meios de
transportes;

d) barreiras nas comunicagdes: qualquer entrave ou obstaculo que
dificulte ou impossibilite a expressao ou o recebimento de mensagens por
intermédio dos meios ou sistemas de comunicacdo, sejam ou ndo de massa
(BRASIL, 2004, grifos meus)
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Mas, além das quatro barreiras apresentadas, ainda ha mais duas que nos cabe
aqui citar: sociais e/ou atitudinais. A fim de exemplifica-las, as barreiras
arquitetbnicas urbanisticas e as barreiras arquitetdnicas na edificacdo, sdo: o ndo
rebaixamento de calcadas, dificultando a circulacdo de pedestres; portas estreitas;
rampas com inclinacdo exagerada; banheiros ndo adaptados; dentre tantos outros
que, infelizmente, ainda encontramos em nossas cidades (ACESSIBILIDADE NA
PRATICA, 2012).

As barreiras comunicacionais sao caracterizadas pela falta de informacéo a respeito
do local, em funcdo dos sistemas de comunicagdo disponiveis, ou ndo, em seu
entorno, quer sejam visuais inclusive em braille, luminicos e/ou auditivos. Também
consideradas como barreiras comunicacionais, a falta de sinalizacdo urbana,
deficiéncia nas sinalizacdes internas dos edificios, auséncia de legendas e
audiodescricdo na televisdo, entre outras (ACESSIBILIDADE NA PRATICA, 2012).

As barreiras sociais estdo associadas aos processos de incluséo versus exclusdo na
sociedade, seja por grupos ou categorias de pessoas, especialmente, no que se
refere as chamadas “minorias”, como grupos étnicos, homossexuais, pessoa
publico-alvo da educacéo especial e outros (ACESSIBILIDADE NA PRATICA, 2012).

Existem também as barreiras atitudinais geradas pelas atitudes e comportamentos
dos individuos, impedindo o acesso de outras pessoas a algum local, quer isso
aconteca de modo intencional ou ndo (ACESSIBILIDADE NA PRATICA, 2012).

Ainda hoje s@o muitos os edificios e estabelecimentos com acesso restrito,
impossibilitando o direito de ir e vir. Tais barreiras precisam ser rompidas para
garantir o acesso de todos a todos os lugares. Todavia, algumas modificacdes
comecgaram a ser realizadas, assim como 0s novos projetos de edificios a partir do
principio do livro “Desenho Universal: Caminhos da Acessibilidade no Brasil”, que
buscam eliminar as barreiras desde o projeto de construcdo. Hoje, ja € possivel
encontrar atendimento e servicos especificos a pessoa publico-alvo da educacéo
especial, bem como edificios, reparticées publicas e privadas adaptadas, mas sabe-
se que ainda ha muito para ser conquistado.
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O termo Tecnologia Assistiva — TA — vem sendo utilizado para categorizar o conjunto
de recursos e servicos que possibilitam favorecer ou ampliar as habilidades
funcionais da pessoa publico-alvo da educacdo especial e promover vida
independente e inclusdo, podendo ser compreendida “como um auxilio que
promovera a ampliacdo de uma habilidade funcional deficitaria ou possibilitara a
realizacdo da funcdo desejada e que se encontra impedida por circunstancia de

deficiéncia ou pelo envelhecimento” (BERSCH, 2013, p. 2).

De acordo com Sartoretto e Bersch (2015)8, por recursos entende-se que podem

variar de uma simples bengala a um complexo sistema computacional, sendo estes:

[...] brinquedos e roupas adaptadas, computadores, softwares e hardwares
especiais, que contemplam questdes de acessibilidade, dispositivos para
adequacdo da postura sentada, recursos para mobilidade manual e elétrica,
equipamentos de comunicacdo alternativa, chaves e acionadores especiais,
aparelhos de escuta assistida, auxilios visuais, materiais protéticos e
milhares de outros itens confeccionados ou disponiveis comercialmente.

Os servigos por sua vez, sao aqueles prestados profissionalmente a pessoa publico-
alvo da educacao especial no intuito de selecionar, obter ou usar um instrumento de
TA, sendo estes de avaliacbes, experimentacdo e treinamento de novos
equipamentos. Os servicos de TA envolvem profissionais de diversas areas, tais
como: fisioterapia, terapia ocupacional, fonoaudiologia, educacdo, psicologia,
enfermagem, medicina, engenharia, arquitetura, design e varias outras
especificidades (SARTORETTO; BERSCH, 2015).

O termo Assistive Technology surgiu pela primeira vez em 1988 e foi traduzido no
Brasil como Tecnologia Assistiva. Nesta época, o termo foi criado como importante
elemento juridico dentro da legislacdo norte-americana conhecida como Public Law
100-407 que compde, com outras leis, o American With Disabilities Act — ADA, as
quais, estabelecem os direitos dos cidaddos com deficiéncia nos Estados Unidos da
América — EUA, além de prover a base legal dos fundos publicos para compra dos
recursos que estes necessitam. A partir da regulamentacdo legal deste tipo de
tecnologia e garantido pelo seu governo, estes cidadédos passaram a gozar do
beneficio de servicos especializados e a ter acesso a um conjunto de recursos que
contribuem para uma vida mais independente (SARTORETTO; BERSCH, 2015).

8 Disponivel em: <http://www.assistiva.com.br/tassistiva.html>. Acesso em: 05 maio 2015.
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Entretanto, por meio dos documentos legais dos EUA, a expressdo Tecnologia

Assistiva passa a ser entendida como recursos e servi¢os, sendo que:

Recursos séo todo e qualquer item, equipamento ou parte dele, produto ou
sistema fabricado em série ou sob-medida utilizado para aumentar, manter
ou melhorar as capacidades funcionais das pessoas com deficiéncia.
Servicos sdo definidos como aqueles que auxiliam diretamente uma
pessoa com deficiéncia a selecionar, comprar ou usar 0S recursos acima
definidos (AMERICAN WITH DISABILITIES ACT - ADA, 1994 apud
BERSCH, 2013, p. 3, grifos meus).

O conceito de TA na Europa, por meio do Consorcio Empowering Users Through
Assistive Technology — EUSTAT, é traduzido pelas expressdes Ajudas Técnicas ou
Tecnologia de Apoio, considerando que Tecnologia de Apoio “engloba todos os
produtos e servicos capazes de compensar limitagbes funcionais, facilitando a
independéncia e aumentando qualidade de vida das pessoas com deficiéncia e
pessoas idosas” (EUSTAT, 1999b apud GALVAO FILHO, 2009)°.

Nesse sentido, tanto o documento de legislagdo norte-americano como o documento
europeu do Consorcio EUSTAT conceituam a TA, ou Tecnologia de Apoio, como
produtos e servicos. Logo, um dos importantes documentos publicados pela
Comissédo Europeia, o documento “Educagdo em Tecnologias de Apoio para

Utilizadores Finais: Linhas de Orientacao para Formadores”, salienta:

[...] Em primeiro lugar, o termo tecnologia ndo indica apenas objectos
fisicos, como dispositivos ou equipamento, mas antes se refere mais
genericamente a produtos, contextos organizacionais ou "modos de agir"
gue encerram uma série de principios e componentes técnicos. [...] Em
segundo lugar, o termo de apoio é aplicado a uma tecnologia, quando a
mesma é utilizada para compensar uma limitagdo funcional, facilitar um
modo de vida independente e ajudar os idosos e pessoas com deficiéncia a
concretizarem todas as suas potencialidades (EUSTAT, 1999b apud
GALVAO FILHO, 2009).

Em 2005 foi instituida, em Portugal, a primeira versdo do Catalogo Nacional de
Ajudas Teéecnicas — CNAT - por intermédio de um projeto articulado com o
Secretariado Nacional para a Reabilitagdo e Integragdo das Pessoas com

Deficiéncia — SNRIPC, que define a TA como:

[...] qualquer produto, instrumento, estratégia, servigo e pratica, utilizado por
pessoas com deficiéncias e pessoas idosas, especialmente produzido ou
geralmente disponivel para prevenir, compensar, aliviar ou neutralizar uma

o Disponivel em: < http://www.galvaofilho.net/TA_dequesetrata.htm>. Acesso em: 05 maio 2015.
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deficiéncia, incapacidade ou desvantagem e melhorar a autonomia e a
qualidade de vida dos individuos (CNAT, 2005 apud BERSCH, 2013, p. 3).

Em 2006 no Brasil, a Secretaria Especial dos Direitos Humanos da Presidéncia da
Republica — SEDH, por meio da Portaria n® 142, constituiu o Comité de Ajudas
Técnicas — CAT, o qual é composto por um grupo de especialistas brasileiros e
representantes de 6rgdos governamentais, cuja proposta consiste em ampliar as
politicas publicas brasileiras voltadas a area de TA em favor da funcionalidade das

pessoas publico-alvo da educacao especial.

Para tanto, o CAT foi instituido com objetivos principais de proporcionar politicas
publicas e parcerias entre a sociedade civil e 6rgados publicos que se referem a area
de tecnologia assistiva; estabelecer normativas da area de conhecimento; averiguar
0S recursos humanos que atuam com o0 tema; apurar 0S centros regionais de
referéncia para formacao de rede nacional integrada; possibilitar por intermédio das
esferas federal, estadual, municipal a criacdo de centros de referéncia; promover a
criacdo de cursos na area de TA, assim como o desenvolvimento de outras metas
com a finalidade de compor recursos humanos habilitados e propor a elaboragéo de
estudos e pesquisas, relacionados com o tema da tecnologia assistiva (BRASIL,
2009).

Nesse sentido, o CAT aprovou em 14 de dezembro de 2007, um conceito unificado

para a expressao tecnologia assistiva:

Tecnologia Assistiva € uma area do conhecimento, de caracteristica
interdisciplinar, que engloba produtos, recursos, metodologias, estratégias,
praticas e servigos que objetivam promover a funcionalidade, relacionada a
atividade e participacdo, de pessoas com deficiéncia, incapacidades ou
mobilidade reduzida, visando sua autonomia, independéncia, qualidade de
vida e incluséo social (BRASIL, 2009).

Assim, a TA tem por objetivo proporcionar a pessoa publico-alvo da educacgéo
especial maior independéncia, autonomia, qualidade de vida e inclusdo social, por
meio da ampliacdo de sua comunicagao e informacao, mobilidade, controle de seu
ambiente, habilidades de seu aprendizado, trabalho e integragdo com a familia,
amigos e sociedade (BERSCH, 2013).

As categorias da Tecnologia Assistiva se constituiram com base nas diretrizes gerais

da American With Disabilities Act — ADA, porém, tais categorias ndo sao definitivas
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podendo variar de um autor para outro. No entanto, a relevancia dessa classificacao
se concede por organizar esta area de conhecimento facilitando a identificacdo dos
recursos apropriados para atendimento de uma necessidade especifica.

Logo, as Tecnologias Assistivas sdo categorizadas conforme descricdo abaixo:

1 — Auxilios para vida diaria: sdo materiais e produtos para auxilio em
tarefas rotineiras tais como comer, cozinhar, vestir-se, tomar banho e
executar necessidades pessoais, manutencdo da casa etc.

2 — CAA (CSA) Comunicacdo aumentativa (suplementar) e alternativa:
Recursos, eletrénicos ou ndo, que permitem a comunicagdo expressiva e
receptiva das pessoas sem a fala ou com limitacdes da mesma. S&o muito
utilizadas as pranchas de comunica¢do com os simbolos PCS ou Bliss além
de vocalizadores e softwares dedicados para este fim.

3 — Recursos de acessibilidade ao computador: Equipamentos de entrada e
saida (sintese de voz, Braille), auxilios alternativos de acesso (ponteiras de
cabeca, de luz), teclados modificados ou alternativos, acionadores,
softwares especiais (de reconhecimento de voz, etc.), que permitem as
pessoas com deficiéncia a usarem o computador.

4 — Sistemas de controle de ambiente: Sistemas eletrbnicos que permitem
as pessoas com limitacdes moto-locomotoras, controlar remotamente
aparelhos eletro-eletrdnicos, sistemas de seguranga, entre outros,
localizados em seu quarto, sala, escritorio, casa e arredores.

5 — Projetos arquitetdnicos para acessibilidade: Adapta¢cBes estruturais e
reformas na casa e/ou ambiente de trabalho, através de rampas,
elevadores, adaptacdes em banheiros entre outras, que retiram ou reduzem
as barreiras fisicas, facilitando a locomogéao da pessoa com deficiéncia.

6 — Orteses e proteses: Troca ou ajuste de partes do corpo, faltantes ou de
funcionamento comprometido, por membros artificiais ou outros recurso
ortopédicos (talas, apoios etc.). Inclui-se os protéticos para auxiliar nos
déficits ou limitagcdes cognitivas, como os gravadores de fita magnética ou
digital que funcionam como lembretes instantaneos.

7 — Adequacdo Postural: Adaptacdes para cadeira de rodas ou outro
sistema de sentar visando o conforto e distribuicdo adequada da presséo na
superficie da pele (almofadas especiais, assentos e encostos anatdmicos),
bem como posicionadores e contentores que propiciam maior estabilidade e
postura adequada do corpo através do suporte e posicionamento de
tronco/cabeca/membros.

8 — Auxilios de mobilidade: Cadeiras de rodas manuais e motorizadas,
bases méveis, andadores, scooters de 3 rodas e qualquer outro veiculo
utilizado na melhoria da mobilidade pessoal.

9 — Auxilios para cegos ou com visdo subnormal: Auxilios para grupos
especificos que inclui lupas e lentes, Braille para equipamentos com sintese
de voz, grandes telas de impressao, sistema de TV com aumento para
leitura de documentos, publicacdes etc.
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10 — Auxilios para surdos ou com déficit auditivo: Auxilios que inclui varios
equipamentos (infravermelho, FM), aparelhos para surdez, telefones com
teclado — teletipo (TTY), sistemas com alerta tactil-visual, entre outros.

11 — AdaptacBes em veiculos: Acessorios e adaptacfes que possibilitam a
conducdo do veiculo, elevadores para cadeiras de rodas, camionetas
modificadas e outros veiculos automotores usados no transporte pessoal
(ADA, 1994 apud SARTORETTO BERSCH, 2015, p. 2).

Nos dias atuais ja existem varias Techologias Assistivas que oferecem ao usuario
mobilidade, autonomia e independéncia. No campo pedagdgico é possivel adaptar
recursos que favoregcam a compreensao e execuc¢ao das atividades por estudantes
publico-alvo da educacédo especial. Vale ressaltar que nem sempre tais tecnologias
encontram-se a disposicdo da escola e do professor. Dentre as dificuldades
esbarram-se em o professor saber que essas tecnologias existem, ter acesso a elas
e saber como manusea-las, outro ponto Sdo 0s recursos, por exemplo, softwares
especiais de reconhecimento de voz, maquina Braille, entre outros, que sao de custo

alto e que a escola ndo tem beneficios para custear.
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2 SISTEMA REPRODUTOR FEMININO: UMA ABORDAGEM CONCEITUAL

Neste capitulo abordo a parte tedrica que abrange o sistema reprodutor feminino,
bem como os demais temas que circundam este assunto. Para tanto, os conteudos
foram retirados, algumas vezes, ipsis literis de sites educacionais, trabalhos

académicos, livro didatico, livro especifico sobre o assunto e documentos legais.
Para o desenvolvimento desse estudo foram abordados os seguintes topicos:

a) PUBERDADE

b) CICLO MENSTRUAL

c) SISTEMA REPRODUTOR FEMININO

d) GRAVIDEZ

e) DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS — DST
f) MITOS E TABUS

g) SEXO E SEXUALIDADE

Como o sujeito da pesquisa foi uma estudante cega de 15 anos, foram abordados
somente os aspectos referentes ao sexo feminino. Desse modo, 0s topicos seréo
apresentados em sua Anatomia e Fisiologia, no que tange a estrutura, forma e

compreensao do funcionamento.

a) PUBERDADE

Para Moraes (2014), puberdade é a fase vivida pelo ser humano entre a transicéo da
infancia para a idade adulta que corresponde a adolescéncia. Essa fase é marcada
por transformacdes fisicas, bioldégicas e de oscilagbes emocionais ocasionadas
pelas transformacdes hormonais que o corpo sofre. O corpo esta voltado, nessa
fase, para a producdo dos horménios sexuais que séo diferentes em cada sexo, por

exemplo, as meninas produzem o estrégeno.

Nessa fase, o crescimento acontece de forma acelerada, onde os 6érgdos sexuais
ganham definicdo e a fertilidade se inicia. Esse processo de transi¢ao é dificil para o
adolescente devido as transformacfes que seu corpo sofre e é dificil também para
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0S que o rodeiam, pois terdo que se adaptar as alteracbes de humor e as crises
existenciais vividas por ele. No entanto, essas transformacdes sédo essenciais para a
manutencdo de espécie humana, pois todo esse alvorogo tem como objetivo dotar o

ser humano de capacidade e condi¢cOes para o processo de reproducéao.

Segundo o site Vivendo a Adolescéncia (2014)'°, as caracteristicas comuns que

ocorrem em meninas sao, (Figura 1):

e as mamas comegam a crescer e desenvolverem;

e a cintura comeca a ficar mais fina,

e 0 quadril se desenvolve;

e comeca a crescer 0s pélos das axilas e da regido pubiana;

e 0 crescimento da altura se acelera;

e entre os 12 e 13 anos acontece a primeira menstruacdo, chamada de
“‘menarca” (lembrando que isso pode ocorrer antes ou depois dessa idade,
pois a menarca varia de adolescente para adolescente);

e desenvolvimento dos 0Orgdos genitais: a vagina fica com parede mais
espessa; 0 Utero aumenta de tamanho; aumenta a irrigagcdo sanguinea do
clitoris;

e abacia 6ssea se desenvolve;

e avoz comeca a afinar.

1% Fonte: <http://www.adolescencia.org.br/site-pt-br>.
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Figura 1 — Fases da Puberdade Feminina
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Fonte: http://espacociencias6ano.blogspot.com.br/2012/03/caracteres-sexuais-primarios-e.html

De acordo com Gandra (2014), as principais mudangas que ocorrem Nno Ccorpo

feminino sao:

caracteristicas sexuais, sendo elas: primarias, 6rgdo sexual e secundarias,

sao as caracteristicas que néo estdo diretamente ligadas aos 6rgados sexuais,

mas contribuem para diferenciar 0s sexos;

e pélos:

axilas e pubis;

e quadril;

e transpiracdo — odor: uso do antitranspirante.

o

As transformacdes da puberdade vém acompanhadas de aumento da
producdo de suor em todo o corpo. Na regido das axilas e nos pés
esse aumento de producdo de suor pode vir acompanhado de um
cheiro bem forte e ruim, resultado do desenvolvimento de alguns
microorganismos que agem sobre o suor tornando o odor original mais

forte.

e Acne juvenil

o

A pele se modifica, especialmente a do rosto, tornando-se mais
propensa aos cravos e a acne. A acne ou espinha é uma inflamacao
de estruturas associadas aos foliculos pilosos — local onde nascem o0s
pélos. Espremer cravos e espinhas favorece a entrada de
microorganismos nas camadas mais profundas da pele, causando

infeccbes que podem deixar cicatrizes.
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e Mamas
o glandulas mamarias: producéo do leite;
o tecido adiposo;

o mamilo: liberacdo de leite.

Segundo Vila (2014) o desenvolvimento das mamas ocorre na puberdade, porém,
nem sempre acontece de forma idéntica, ligeiramente uma mama € maior do que a
outra, assim como acontece com 0 nariz, com as maos ou com 0s pés. Entretanto, o

tamanho da mama varia de uma mulher para outra.

b) CICLO MENSTRUAL

Bringmann (2014), ressalta que o ciclo menstrual é definido como uma série de
modificacdes que ocorrem dentro do organismo da mulher e que, repetidamente, se
apresenta entre 28 a 30 dias. Esse espaco de tempo varia de uma mulher para
outra, acompanhando sempre seu ritmo biolégico e apresenta 3 fases: a fase

menstrual, a fase pdés-menstrual e a fase pré-menstrual, a saber:
Fase Menstrual:

e 0 ciclo inicia-se com a fase menstrual, que comeca no primeiro dia de
menstruacdo. Nessa fase, o teor dos hormonios, estrdgeno e progesterona, €
baixo e o Utero desprende seu revestimento, que é eliminado na forma de

uma pequena quantidade de sangue e tecido. Esse € o fluxo menstrual.

Segundo o site Vivendo a adolescéncia (2014), a menstruacdo ocorre devido a
preparacdo do endométrio para receber o évulo fecundado — ovo. Quando isso ndo
ocorre, essa parede comega a se soltar, saindo em forma de sangramento, (Figura

2). Isso pode provocar, em algumas mulheres, colicas pré-menstruais.
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Figura 2 — Menstruacao
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Fonte: http://www.adolescencia.org.br/images/rte/300x261/saiba-mais/corpo-puberdade/menst.jpg

De acordo com Carrera (1988), desde o inicio da menstruacdo na puberdade — a
menarca — até o seu término na meia idade — menopausa — 0 endométrio, que forra
o Utero, prepara-se todos 0s meses para receber um ovo. A mucosa oferece ao ovo
um lugar onde ele se aninha, assim que entra em contato com a parede uterina. Se
o 6vulo ndo foi fecundado por um espermatozoide, ndo se formando portanto um
ovo, ndo ha necessidade da mucosa, que entdo se destaca do Utero e sai pelo colo
do utero e pela vagina como fluxo menstrual. Quando a mucosa se destaca da
parede do Utero, saem também as pontas dos pequeninos vasos sanguineos que

estdo ligados a ela; eis por que o fluxo menstrual contém sangue.
Fase P6s-Menstrual:

e A fase poés-menstrual inicia-se quando a menstruacdo termina. Nesse
momento, 0 revestimento restante do Utero recomega a crescer. Um dos
ovarios prepara-se para desprender um 6vulo, momento em que se produzem
maiores quantidades do horménio estrégeno. O hormdnio estrégeno faz o

revestimento do Utero crescer. Nesse periodo ocorre a ovulacao.
Fase Pré-Menstrual:

e A fase pré-menstrual segue a ovulacdo. Nessa fase o0s ovarios produzem
tanto estrégeno como progesterona, fazendo o revestimento do utero

continuar a crescer. Esse revestimento destina-se a dar apoio ao 6vulo que
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acaba de ser liberado, caso seja fecundado pelo espermatozoide. Se o 6vulo
ndo for fecundado, desintegrar-se-4. A producdo hormonal cai, e a
menstruacdo se inicia. A fase pré-menstrual normal costuma durar cerca de

duas semanas.

Caracteristicas desse periodo: seios inchados e doloridos; alterag6es de humor e
vontade de comer doce.

Ovulacéo:
e ¢ aliberacdo de um 6vulo maduro pelo ovério, por agdo de horménios.

Segundo Vila (2014), a ovulagéo ¢é a liberacdo de um 6vulo maduro feita por um dos
ovarios por volta do 14° dia do ciclo menstrual, contado a partir do primeiro dia de
menstruacao, (Figura 3). No ovario — o local de onde sai o Ovulo, surge o corpo
liteo ou amarelo — uma estrutura amarelada que passa a produzir o estrogénio e
progesterona. Esses horménios atuam juntos, preparando o Gtero para uma possivel
gravidez, além disso, o estrogénio estimula o aparecimento das caracteristicas
sexuais femininas secundarias. O 6vulo liberado é captado por uma das tubas
uterinas, que ligam os ovarios ao Utero. Revestindo essas tubas internamente,
existem células com cilios que favorecem o deslocamento do 6vulo até a cavidade

do Utero.

Figura 3 — Ovulacao

Fonte: http://www.adolescencia.org.br/upl/ckfinder/images/saiba-mais/corpo-puberdade/ovulacao.jpg
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Periodo Feértil:

e 0 periodo fértil corresponde a época da ovulacéo, isto €, 0 momento em que
um dos ovarios libera um 6vulo, que vai ser fecundado pelo espermatozoide.
Isso ocorre cerca de 14 dias antes da menstruagdo. Se o0 espermatozoide
encontrar o 6vulo e fertiliza-lo, a gravidez acontece.

e outra informagdo importante € a de que o periodo fértil se estende dois dias
antes e dois dias depois da ovulacdo, porque o espermatozoide pode durar

no organismo feminino por cerca de 48 horas apds a relacéo sexual.

Na Figura 4 apresento a visdo geral do que ocorre no corpo feminino durante o ciclo

menstrual.

Figura 4 — Ciclo Menstrual
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Fonte:
http://vignette4.wikia.nocookie.net/infomedica/images/c/c1/Vivi_5.jpg/revision/latest?cb=20091126165
723&path-prefix=pt-br
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Tabelinha:

a tabelinha do ciclo menstrual (Figura 5), € um procedimento contraceptivo
gue busca prever a data da ovulacdo da mulher para que se evite a gravidez,
como também para quem deseja engravidar. Para realizar tal procedimento, a
mulher deve observar no minimo seis ciclos menstruais anotando a duragéo
de cada um para que se conheca o tipo do ciclo menstrual, se regulado ou

desregulado, e ainda o tempo de duracéao.

Figura 5 — Tabelinha do Ciclo Menstrual

Fonte: http://www.copacabanarunners.net/ciclo.jpg

Coélica:

para Ramos (2014), a cdlica também conhecida como dismenorreia, é o
sintoma mais natural e comum que acompanha a menstruagdo. No entanto,
h& dois tipos de cdlica: a primaria, que surge desde a menarca — primeira

menstruacg&o, junto com o inicio dos ciclos ovulatérios. E de natureza
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desconhecida e inata ao organismo feminino. A secundaria, surge apés um
periodo sem dor, esta pode ser provocada por doengas como inflamacdes
pélvicas, endometriose e fiboromiomas. Ndo tem como quantificar a duracéo
da célica, mas normalmente ela precede a menstruacao e se intensifica com a

chegada do fluxo menstrual.

Os principais sintomas da colica menstrual s&o:

enjoos;
diarreia;
vomitos;
cansaco;

dor de cabeca,;
nervosismo;

vertigem e desmaios.

Em cdlicas secundarias, os sintomas aparecem apos algum tempo de uma doenca

organica ou de algum fato especifico. As causas mais comuns da dismenorreia

secundaria sdo: endometriose, alteracdo nos ovarios e/ou utero, uso de DIU,

miomas, doenca inflamatoria pélvica, ma formacdes uterinas e himen sem orificio

para a menstruagao sair.

Tensao Pré-Menstrual:

durante o ciclo menstrual, as mulheres podem apresentar distlrbios que
interferem em sua qualidade de vida. Um deles é a tensao pré-menstrual —
TPM, ou desordem disforica pré-menstrual, que ocorre antes da menstruagao
e caracteriza-se por sintomas fisicos — retencéo de liquidos, aumento das
mamas que ficam doloridas, dor de cabe¢a — e sintomas psicoldgicos, tais
como irritabilidade, agressividade, nervosismo, vontade de chorar por
qualquer motivo, depressdo. Embora o nome tensdo pré-menstrual tenha
surgido na década de 1930, esse disturbio foi descrito por Hipocrates, séculos

antes de Cristo.
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c) SISTEMA REPRODUTOR FEMININO

De acordo com o site Toda matéria (2014)*, sistema reprodutor feminino ou
aparelho reprodutor feminino € o sistema responsavel pela reproducdo humana que
cumpre diversos papéis importantes: produz os gametas, fornece um local
apropriado para a ocorréncia da fecundacgéo, permite a implantacdo de embrido, da
a ele condicdes para seu desenvolvimento e executa atividade motora suficiente
para expelir o novo ser quando ele completa sua formacdo, conforme pode ser

visualizado na Figura 6.

Figura 6 — Sistema Reprodutor Feminino

/

Fonte: http://www.gineco.com.br/wp-content/uploads/2013/04/aparelho-genital-feminino-2.jpg

! Fonte: <http://www.todamateria.com.br/sistema-reprodutor-feminino/>.
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Segundo Ramos (2014), o sistema reprodutor feminino € constituido por dois 6rgaos
genitais, sendo estes, externos que podem ser visualizados, e internos. Os 6rgaos
genitais externos sdo: monte de Vénus — monte pubico e vulva que engloba os

grandes labios, os pequenos labios e o clitéris, (Figura 7).

Figura 7 — Org&os Genitais Externos
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Fonte: http://www.gineco.com.br/wp-content/uploads/2013/04/ilustracao-vagina-clitoris.jpg

Quanto aos 6rgdos genitais internos sdo: vagina, ovarios, trompas de Fal6pio e

atero, (Figura 8).

7

e A vagina é um espaco tubular fiboromuscular, recoberto com uma mucosa
pregueada, com aproximadamente 10 centimetros de comprimento. Ela faz a
comunicacdo entre a vulva e o utero. Sua funcdo € dar saida ao fluxo
menstrual, receber o pénis durante a relacdo sexual e formar o canal do
parto. Devido a essa Ultima fungdo, a vagina possui grande elasticidade.

e Os ovarios sao as gonadas femininas, e produzem horménios. Sao pequenas

estruturas ancoradas por ligamentos como mesovario e o ligamento Utero-
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e ovérico. Sdo eles que desenvolvem o 6vulo e produzem os horménios

femininos: o estrogénio e a progesterona.

e O Gtero é um 6rgdo oco, com paredes musculares espessas. Serve como

caminho para os espermatozoides chegarem a tuba uterina para a fertilizacao

e também abriga o feto durante o desenvolvimento. O seu volume pode

chegar até cinco litros. Em seu interior, na parte superior, encontra-se o colo

do Utero. E ligado as tubas uterinas ou trompas de Falépio.

e Trompas de Faldpio sdo tubas compostas por um canal, com forma de funil,

recoberto em sua extremidade por franjas, as fimbrias, por uma ampola e por

um istmo.

Figura 8 — Org&os Genitais Internos
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Fonte: http://www.gineco.com.br/wp-content/uploads/2013/04/orgaos-genitais-femininos-2.jpg

d) GRAVIDEZ

De acordo com Cunha e Grandisoli (2011), para que uma nova vida se forme e se

desenvolva é necessario que ocorra a fecundacéao ou fertilizacdo do Ovulo. Isso

acontece por meio do ato sexual, os espermatozoides sdo produzidos nos testiculos.
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No ato sexual, os espermatozoides sao introduzidos no canal vaginal da mulher pelo
pénis do homem, (Figuras 9 e 10).

Figura 9 — Fecundacéao

Fonte: http://thumbs.dreamstime.com/z/descri%C3%A7%C3%A30-anat-mica-do-utero-fertilizado-da-
mulher-30165774.jpg

Figura 10 — Etapas da Fecundacao
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Fonte: http://professoressolidariosciencias.blogspot.com.br/2011/07/sistema-reprodutor.html
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Conforme mostram as Figuras 9 e 10, milhdes de espermatozoides atravessam o
canal vaginal até que um deles chega ao 6vulo que estd na tuba uterina e promove a
fecundacdo. Quando a fecundacdo acontece, o Ovulo fecundado percorre todo o
caminho da tuba até o Utero e se prende a parede deste 6rgdo. Por nove meses,
esse Ovulo cresce e se desenvolve, formando um bebé. Esse periodo é chamado

gestacao, (Figura 11).

Dentro do utero, o bebé fica ligado a mae pelo corddo umbilical, que se prende ao
corpo da gestante pela placenta. E por esse corddo que o bebé recebe nutrientes e
gas oxigénio e elimina gas carbdnico e substancias toxicas, conforme pode ser

visualizado na Figura 12.
Figura 11 — Fases da Gestacéo
Evolucédo do feto de 8 a 40 semanas
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Fonte: http://static.tricae.com.br/cms/gravidez-evolucao-feto.jpg

Figura 12 — Bebé no utero da mae ligado pelo Corddo Umbilical

Fonte: http://www.objetivojr.com.br/wp-content/uploads/2014/05/untitled-11.jpg
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e) DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

A Cartilha do Ministério da Saude (2006), retrata que as doencgas sexualmente
transmissiveis — DST, sdo: a gonorreia, a sifilis, a clamidia, o herpes genital, a
hepatite B, o condiloma, a tricomoniase, o HIV/AIDS, entre outras. As DSTs sao

passadas nas relagfes sexuais com pessoas que estejam com essas doencas.

As DSTs podem se manifestar por meio de corrimentos, irritacéo, feridas, caroco ou
verrugas nos 6rgdos genitais também, podem causar sintomas como, coceiras, dor
na relacdo sexual, dor embaixo do umbigo, mas, as vezes, ndo aparecem sintomas
ou sinais externos, ou seja, visiveis por fora, e isso € comum ocorrer com as
mulheres, entretanto, mesmo nessa situacdo, a doenca pode ser passada para o

parceiro ou parceira sexual.

As DSTs, quando nao tratadas, podem trazer consequéncias graves, por exemplo,
causar problemas que comprometem a capacidade de ter filhos, isto é, que
provogue infertilidade. Existem também DSTs que podem predispor ao cancer de
colo de utero ou de pénis. Além disso, existem também algumas DSTs, como a
sifilis, a hepatite B e o HIV, que podem ser transmitidas para o bebé durante a
gravidez, acarretando graves problemas para a crianca, ou podendo provocar o

aborto.

f) MITOS E TABUS

Com base no site significados.com.br (2014), o termo Mito pode ser conceituado
como “narrativas utilizadas pelos povos gregos antigos para explicar fatos da
realidade e fenbmenos da natureza, as origens do mundo e do homem que nao
eram compreendidos por eles”. Ainda de acordo com o site, o termo Tabu “se refere
a uma proibicdo da pratica de qualquer atividade social que seja moral, religiosa ou
culturalmente reprovavel. Dizer que algo é um tabu pode significar que é sagrado e

por isso interdito qualquer contato”.

Mitos e tabus, sdo encarados como supersticoes, crengas, verdades ou mentiras

criadas pelo povo e passados de geragcdo em geragao, pois ndo ha uma verdade
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absoluta, as vezes, impregnados de preconceitos. Quando propalados de maneira

errdnea, por vezes, podem atrapalhar a vida das pessoas.

No entanto, para a discussdao com a estudante cega, alguns mitos e tabus que
compreendem os temas trabalhados, bem como a cegueira, foram abordados

durante todo o estudo, a saber:

e O himen é a prova da virgindade?

¢ Quem sente mais prazer, o homem ou a mulher?

e Se masturbar é errado?

e E possivel pegar AIDS pelo ar?

e SO pode procurar uma orientacdo ginecolégica depois da primeira relagao
sexual?

e A pessoa com deficiéncia visual tem menos capacidade de se desenvolver do
gue uma pessoa vidente?

e Uma pessoa cega nao pode constituir uma familia, casar, ter filho?

e Uma pessoa cega consegue cuidar de uma crianga?

e Uma pessoa cega nado pode morar sozinha, ou até mesmo andar na rua
sozinha?

e Uma pessoa cega nao pode preparar sua refeicdo, organizar seus objetos,
cuidar de sua roupa?

e Apessoa cega tem sentidos do tato, olfato, paladar mais agu¢ado?

e Apessoa cega tem ouvido bem mais apurado?

e Apessoa cega ndo tem desejo sexual ou manifesta de maneira intensa?

g) SEXO E SEXUALIDADE

No site Vivendo a adolescéncia (2014)*?, ha uma distingcdo entre os termos Sexo e
Sexualidade, entendidos por muitas pessoas como sindnimos. Por sexo
compreende-se tanto a identificacdo do 6rgdo genital para classificar e diferenciar a

pessoa como feminino ou masculino, ou ao proprio ato sexual. Por sexualidade

2 Fonte: http://www.adolescencia.org.br/site-pt-br/sexualidade.
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compreende-se como parte integrante da personalidade de todo ser humano
relacionado as emocdes, aos sentimentos, a intimidade, a afetividade, ao carinho, ou
seja, como uma forma de expresséo de sentir e expressar o amor humano por meio

das relacdes afetivossexuais.

Sendo sexo e sexualidade termos independentes, os PCNs (1997) trazem que
desde a saida do utero da mde a crianga comeca a experimentar, mesmo que

inconscientemente, sua sexualidade, ou seja,

[...] a sexualidade infantil se desenvolve desde os primeiros dias de vida e
segue se manifestando de forma diferente em cada momento da infancia. A
sua vivéncia saudavel é fundamental na medida em que é um dos aspectos
essenciais de desenvolvimento global dos seres humanos (PCN, 1997).

De acordo com os PCNs (1997), a sexualidade tem grande importancia no
desenvolvimento e na vida psiquica das pessoas, pois além da reproducao,
relaciona-se com a busca do prazer. Entretanto, a sexualidade é construida ao longo
da vida, sendo assim marcada pela historia, cultura, ciéncia, bem como, pelos afetos

e sentimentos, expressando-se de maneira singular em cada sujeito.

Apesar de ser um termo abrangente, a sexualidade deve ser abordada na escola
sob diversos pontos de vista, valores e crencgas existentes na sociedade de maneira
gue venha auxiliar o estudante a encontrar um ponto de auto-referéncia por meio da
reflexdo (PCN, 1997).
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3DOS ESTUDOS ACERCA DO ENSINO DE CIENCIAS PARA E COM
DEFICIENTES VISUAIS

A educacdo inclusiva tem sido palco de constantes dialogos em nossa sociedade e
em eventos mundiais, pelos quais apresentam as acfes do movimento em defesa
dos direitos para todos nas esferas politicas, sociais, culturais e pedagdgicas.
Estudos na érea do ensino de Ciéncias direcionados a estudantes com deficiéncia
visual apresentam perspectivas de trabalho com enfoque na construcdo de iguais
possibilidades de ensino que os estudantes videntes. Estes estudos também
apontam e enfatizam a importancia da formacdo e da pratica pedagogica do

professor para consolidagéo desse processo.

Essa perspectiva incidiu a partir do levantamento de estudos que abordassem a
tematica que aqui se destinou investigar ou se aproximassem dela, no viés de

buscar compreender a relevancia deste estudo para a educacéo inclusiva atual.

Para tanto, foi realizada uma busca no banco de dados do PPGE/UFES, no banco
de teses da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior —
CAPES - e em alguns periédicos voltados para o ensino de Ciéncias e Biologia, a
saber: Revista Brasileira de Pesquisa em Educacdo em Ciéncias — RBPEC,
Associacdo Brasileira de Pesquisa em Educacdo em Ciéncias — ABRAPEC,
Sociedade Brasileira de Ensino de Biologia — SBEnBio, e Associagdo Nacional de
Pé6s-Graduacdo e Pesquisa em Educacdo — ANPED. Foram incluidos também os
livros de Camargo (2011 e 2012) com enfoque no ensino de Fisica para deficientes
visuais. Logo, foram analisados para validacdo e producgéo desta reviséo literaria 20
trabalhos académicos entre artigos publicados em periodicos, dissertacdes e teses
em um recorte temporal de 2005 até 2015, porém, apenas alguns serdo aqui

citados.

Nesse processo, trago a pesquisa intitulada “A utilizagdo de tecnologias assistivas
no ensino de ciéncias: um estudo de caso exploratério com estudantes com
deficiéncia visual” de Martins (2014). A pesquisadora buscou investigar a utilizagcéo
de modelos tateis no ensino de Ciéncias em uma turma de 9° ano do Ensino
Fundamental em uma escola no municipio de Cachoeiro de Itapemirim, no Estado
do Espirito Santo — ES.
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Os sujeitos da pesquisa foram dois estudantes com visdo subnormal, dois
estudantes videntes e o professor da disciplina de Ciéncias. Para a realizagdo do
estudo, Martins (2014) estruturou um modelo educacional sobre modelos atémicos e
construiu seis modelos tateis que representassem o modelo atdmico de Dalton,

Thompson, Rutherford e Bohr.

A pesquisa foi desenvolvida em quatro etapas: primeira, entrevista com o professor
da disciplina de Ciéncias e com o0s estudantes sujeitos da pesquisa; segunda,
aplicacdo do modulo educacional; terceira, segunda entrevista com 0s estudantes;
quarta, questionario sobre os modelos atdmicos. Tal pesquisa teve seus resultados
baseados em entrevistas fechadas, relatérios estruturados pelos estudantes apos
cada parte do modulo e resposta a questionario sobre modelos atdmicos, os quais
apontaram que 0s sujeitos da pesquisa apresentaram uma evolucdo conceitual
sobre os modelos de a&tomo e sua estrutura apdés a apresentacdo do modulo

educacional.

Outro estudo que trago para esta revisdo é o de Manga (2013) intitulado “O aluno
cego e o ensino de ciéncias nos anos iniciais do ensino fundamental: um estudo de
caso”, que objetivou acompanhar um estudante cego congénito total matriculado no
3° ano do Ensino Fundamental de uma escola municipal da cidade de Vila Velha/ES,
tendo por enfoque o ensino e aprendizagem dos conteddos na situacao de inclusédo
escolar referente a disciplina de Ciéncias, a partir de um estudo de caso etnogréfico,

em uma perspectiva sécio-histérica, fundamentalmente vigotskiana.

Os instrumentos utilizados para realizacdo dessa pesquisa foram entrevistas
semiestruturadas, observacdes espontaneas e levantamento bibliografico e
documental compativel com a tematica estudada. Quanto aos sujeitos que
participaram desse estudo destacam-se 0 estudante cego, sujeito principal, a

professora de Ciéncias, a professora de Educacéo Especial, a pedagoga e o diretor.

O estudo baseou-se em 14 observacoes distribuidas em: 6 observacdes, na sala de
aula comum nas aulas de Ciéncias; 2 observagdes, na sala do AEE; 4 observacoes
no periodo do recreio; 1 observacao, no patio durante um banho de mangueira entre
os alunos com deficiéncia em momento de descontracdo. Como resultado, Manga

(2013) relata que a escola onde a pesquisa foi realizada precisa passar por grandes
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transformacdes para tornar-se uma escola inclusiva. No que tange a inclusdo do
estudante cego na disciplina de Ciéncias, de modo geral é insuficiente, pois ainda
lhe falta avancar em varios aspectos, tais como alfabetizacdo em Braille, orientacédo

e mobilidade, entre outros.

Também aponto o trabalho de Perinni (2013) intitulado “A apropriagdo da lingua
inglesa pelo aluno cego matriculado no ensino fundamental: um estudo de caso”,
gue objetivou entender os modos de apropriacdo da lingua inglesa por uma aluna
cega a partir de uma abordagem qualitativa do tipo estudo de caso com base nas
contribuicbes de Vigotski e Bakthtin. Os sujeitos da pesquisa foram a estudante
deficiente visual, a professora de inglés e a professora do atendimento educacional

especializado.

Os instrumentos de coleta de dados utilizados para realizagdo da pesquisa foram
andlise documental, entrevistas semiestruturadas, observacdes das aulas de inglés
e do ambiente escolar, os quais possibilitaram a pesquisadora evidenciar que a
aprendizagem da aluna cega nao € diferente da aprendizagem dos demais alunos,
entretanto se faz necessario outras vias para se realizar. Também pbde constatar
que o curriculo é pouco flexivel quanto as necessidades dos alunos com e sem
deficiéncia, todavia, a apropriacdo de conhecimento da lingua inglesa pelo aluno
cego mesmo diante das dificuldades apresentadas, como a falta de materiais

adequados, decorre de desafios de ordem social e ndo biologica.

Destaco também o estudo de Camargo, Nardi e Correia (2010) intitulado “A
comunicacdo como barreira a inclusdo de alunos com deficiéncia visual em aulas de
fisica moderna”. Tal estudo buscou compreender as principais barreiras para a
inclusdo de alunos com deficiéncia visual dentro do contexto do ensino da Fisica, a
partir da realizagdo de um estudo anterior que abrangeu duas etapas: primeira,
identificacdo de viabilidades e dificuldades encontradas por licenciados para
realizacdo de planos de ensino para alunos com e sem deficiéncia visual, segunda,
analisar a aplicacéo pratica desses planos, cujo enfoque concentrou-se no interior
da sala de aula, pela qual contemplou a presenca de estudantes deficientes visuais

e videntes.
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Nesse contexto, os pesquisadores buscaram dar continuidade as investigacoes,
porém, dessa vez contaram com a presenca de discentes com deficiéncia visual em
aulas de fisica. Para tanto, enfatizaram as estruturas empiricas e semantico-
sensorial das linguagens utilizadas, a partir de aulas de fisica moderna, tendo por
analise as dificuldades comunicacionais entre licenciados e discentes com
deficiéncia visual. O estudo ocorreu em quatro atividades do grupo de fisica
moderna, essas atividades fizeram parte de um curso de extenséo, "O Outro Lado
da Fisica”, oferecido pelo curso de Licenciatura em Fisica. O estudo contemplou
também aulas de Optica, mecéanica, eletromagnetismo e termologia (CAMARGO;
NARDI; CORREIA, 2010).

Como resultado Camargo, Nardi e Correia (2010), apresentam que as linguagens
explicitadas atuaram como barreira comunicacional entre os discentes com
deficiéncia visual, seus colegas videntes e os licenciandos, impossibilitando-os de
garantir o acesso as informag0fes veiculadas. Nesse contexto, os autores relatam a
criacdo de canais comunicacionais inseridos a processos intrinsecos de
ensino/aprendizagem, sendo estes: “a criagdo de hipdteses, a elaboracdo de

duvidas, a reformulacéo e construgao de conhecimentos, entre outros”.

Para tanto, Camargo, Nardi e Correia (2010) relataram que sem a utilizacdo de
canais comunicacionais adequados, os estudantes com deficiéncia visual estardo
em uma condi¢cdo de exclusdo no interior da sala de aula. Logo, a comunicagao
representa a variavel central para que ocorra a inclusdo escolar de estudantes com
deficiéncia visual, porém, estes estudantes terdo condi¢ces estruturais basicas de
participacdo efetiva nos processos de ensino/aprendizagem de fisica moderna, a

partir da constru¢cdo de um ambiente comunicacional adequado.

No estudo “Ensino e aprendizagem de Fisica a estudantes com deficiéncia visual:
desafios e perspectivas”, Dickman e Ferreira (2008) buscaram elucidar os desafios e
as perspectivas dos professores quanto ao processo de ensino-aprendizagem de
Fisica a estudantes cegos a partir do método de histéria oral tematica. Os sujeitos
entrevistados foram alunos cegos e professores de Fisica que lecionam em escolas

regulares. Tal pesquisa baseou-se na experiéncia de professores e alunos, a fim de
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compreender suas praticas educativas para, a partir dai, buscar alternativas que

auxiliem a aprendizagem no ensino de Fisica.

Para tanto, Dickman e Ferreira (2008) analisaram a narrativa do professor de Fisica
guanto a sua experiéncia com estudantes cegos, e a harrativa de um estudante cego
no que corresponde ao seu percurso desde o ensino fundamental até o ensino
superior em dois momentos: primeiro, O aprendizado do Limite: Inexperiéncia e
sensibilidade, onde foi discutido sobre o processo de adaptacdo do professor em
uma classe mista; segundo, O aprendizado de conteudos: Facilidade e
complexidade, no qual foram abordados os conteudos vistos, as dificuldades e
facilidades encontradas, assim como as alternativas evidenciadas para melhorar o

ensino de Fisica.

Na andlise dos dados foi possivel perceber que em varios momentos a narrativa do
estudante cego complementava a fala do professor. Outro ponto que as
pesquisadoras evidenciaram no que diz respeito aos estudantes cegos, é que estes
apresentam um desempenho superior em conteddos que envolvem calculos e
utilizacdo da memaria. No entanto, as dificuldades geralmente partem de contetdos
de visualizacdo de fenbmenos ou situacdes, por exemplo, ensino de 6ptica. Como
alternativa para melhorar a pratica, sobretudo, o aprendizado, tais conteddos séo
trabalhados pela experimentacao, por meio de modelo de imagem de acordo com o

assunto a ser estudado.

Santos e Manga (2009), sob o titulo “Deficiéncia visual e ensino de biologia:
pressupostos inclusivos”, no que diz respeito a construgdo de modelos tateis
tridimensionais para trabalhar com estudantes deficientes visuais, relatam que estes
modelos podem colaborar para a compreensdo do contetdo escrito e apresentado,
pois permitem aos estudantes explora-los por meio do tato sob diferentes angulos,
facilitando o processo de aprendizagem. Nessa perspectiva, Santos e Manga (2009)
construiram modelos tateis tridimensionais que buscassem ilustrar uma célula

vegetal e uma célula animal, a fim de abordar o contetdo de Biologia Celular.

Na construcdo dos modelos tateis tridimensionais, Santos e Manga (2009) utilizaram
materiais de texturas diferentes e neles foram colados adesivos em Braille, que

funcionavam como legendas para que os estudantes com deficiente visual o0s
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compreendessem. Os modelos eram grandes e bem coloridos, para que os
estudantes com deficiéncia visual pudessem participar da aula. Junto com o0s
modelos tateis confeccionados, foi entregue um material impresso em Braile que
continha os nomes das estruturas das células. No final do estudo, todos os
estudantes afirmaram ter gostado dos modelos tateis e do material impresso em

Braille, pois estes objetos proporcionaram subsidios a aprendizagem.

Neste breve panorama da producdo académica nos ultimos dez anos foi possivel
identificar um numero consideravel de estudos direcionados a deficiéncia visual,
porém, estudos acerca da utilizacdo de Tecnologia Assistiva no ensino de Ciéncias
com a tematica Sistema Reprodutor Feminino para e com deficientes visuais ainda €

incipiente no Brasil devido a sua complexidade.
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4 DESCRICAO METODOLOGICA DO ESTUDO

Neste capitulo apresento as questbes metodolégicas adotadas para elaboracédo e
realizacdo deste estudo. Para tanto, encontra-se dividido em cinco partes: a primeira
parte, apresenta 0s objetivos geral e especificos; a segunda parte, traz a natureza
do estudo; a terceira parte, destaca os procedimentos para producédo dos dados; a
guarta parte, revela o local da pesquisa e as escolas em que o estudo foi realizado e

a gquinta parte, apresenta 0s sujeitos participantes desta pesquisa

4.1 OBJETIVOS

O objetivo geral da presente pesquisa foi descrever a utilizacdo de modelos téateis
sobre o sistema reprodutor feminino, da disciplina de Ciéncias, a partir de um

estudo exploratoério realizado com uma estudante cega.
A partir do objetivo geral depreendem-se 0s objetivos especificos:

1. construir e descrever a utilizacdo de modelos tateis para abordagem dos
contetidos oriundos do Sistema Reprodutor Feminino, a saber: puberdade,
ciclo menstrual, gravidez, DST, Mitos e Tabus e Sexo e Sexualidade e
identificar se a utilizacdo destes contribuiu para a apropriagcdo do contetdo
pela estudante cega,;

2. descrever as concepcdes de sujeitos da escola lécus desta pesquisa e da
familia sobre o processo de inclusdo escolar de estudantes com deficiéncia
visual;

3. identificar e descrever as principais possibilidades e/ou dificuldades da/na
estudante cega relativas aos conteudos oriundos do Sistema Reprodutor

Feminino pelo uso de modelos tateis.
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4.2 NATUREZA DO ESTUDO

Apés definicdo dos objetivos, na perspectiva de construir e analisar 0 uso de
modelos tateis com uma estudante cega para a apropriacdo do conteddo da
disciplina de Ciéncias, esta pesquisa optou pela abordagem qualitativa de carater
exploratorio e descritivo com o intuito de alcancar o objetivo central e os objetivos

especificos propostos.

A pesquisa qualitativa exploratoria proporciona ao investigador maior flexibilidade
com o objeto de estudo, permitindo solucionar e/ou aumentar sua expectativa em
func&o do problema determinado (TRIVINOS, 1987).

Michel (2009) salienta que a pesquisa exploratoria objetiva contribuir na formulacéo
de objetivos e possibilita levantar informacdes sobre o objeto de estudo. Quanto a
isso Gil (2002, p. 41) afirma que as pesquisas qualitativas

[...] visam proporcionar maior familiaridade com o problema, com vistas a
torna-lo mais explicito ou a construir hipéteses. Pode-se dizer que [...] tém
como objetivo principal o aprimoramento de idéias ou a descoberta de
intuicdes.
O autor complementa que esse tipo de pesquisa € muito utilizado quando o tema
escolhido €é pouco explorado, dificultando formular hip6teses precisas e
operacionais, podendo constituir como a primeira etapa de um projeto maior (GIL,
2002). Trivinds (1987, p. 109) destaca que “normalmente, apds a pesquisa

exploratéria inicia-se uma pesquisa descritiva”.

A pesquisa descritiva possibilita verificar e problematizar questdes, fatos ou
fenbmenos da vida real e tem por objetivo principal explicar os fenédmenos,

relacionando-os com 0 mesmo sem interferir no ambiente (MICHEL, 2009).

Corroborando essa discussao, Gil (2002, p. 42) assevera que 0 principal objetivo
deste tipo de pesquisa é descrever as caracteristicas de determinada populacdo ou
fendbmeno, entre elas, “sua distribuicdo por idade, sexo, procedéncia, nivel de
escolaridade, estado de saude fisica e mental etc”, permitindo estabelecer relacéo

entre variaveis. Na abordagem da pesquisa descritiva, utiliza-se técnicas
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padronizadas para a constituicdo dos dados, tais como, questionario e observacao

sistematica.

O carater exploratdrio configura esta investigacdo, por ser um tema pouco estudado
na literatura, pois baseia o0 seu delineamento em um trabalho colaborativo para e
com uma estudante cega na busca de promover melhores oportunidades de

aprendizado, a partir de préaticas educacionais inclusivas.

Quanto ao carater descritivo, este permite problematizar questbes, fatos e os
fendmenos de determinada realidade, logo o presente estudo ao buscar relagcédo das
percepcbes dos sujeitos da pesquisa quanto a inclusédo escolar para tentar
familiarizar, ou desvendar possivel lacuna, configura-se em um estudo exploratério-

descritivo.

4.3 PROCEDIMENTOS PARA PRODUCAO DOS DADOS

No que tange aos procedimentos de producdo dos dados Deus, Cunha e Maciel
(2014), afirmam que diversos sdo 0s meios, as técnicas e 0s recursos utilizados para
coletar os dados em uma pesquisa, entretanto, cabe ao pesquisador clareza ao
adota-los, pois estes precisam estar em consonancia com a metodologia adotada.

Cada instrumento tem a sua finalidade e compreende acdes diversificadas, para
tanto é necessario ter bem claro os objetivos que pretende alcancar para que 0s
instrumentos possam propiciar tais resultados. Os instrumentos mais indicados sao
aqueles que irdao oferecer maior flexibilidade ao pesquisador (DEUS; CUNHA,;
MACIEL, 2014).

Nesse sentido, os instrumentos utilizados para a producdo de dados nesta pesquisa

de acordo com a metodologia adotada, compreendem:

e entrevista semiestruturada — com roteiros semiestruturados, no contexto
escolar e familiar;
e observacdo espontanea — no contexto do ensino regular registrados em diario

de campo.
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Foram utilizados também recursos de audio-gravacao, video-gravacao e, em alguns
momentos, registros fotograficos. Os recursos de audio-gravacao e video-gravacao
foram utilizados para registrar as entrevistas realizadas com os participantes desta
pesquisa e 0 estudo realizado com a estudante cega e a posteriori transcritos na
integra. Quanto ao registro fotogréfico, foi realizado em apenas alguns momentos do

estudo.

Para Trivinds (1987, p.145-146) “[...] a entrevista semi-estruturada é um dos
principais meios que tem o investigador para realizar a Coleta de Dados”. Esse tipo
de entrevista é caracterizada por questionamentos basicos apoiados em teorias e
hip6tese que correlacionam ao tema da pesquisa, gquestionamentos estes que
dariam frutos a novas hipoteses surgidas a partir das respostas dos informantes, as

guais oferecem todas as perspectivas necessarias para enriguecer a investigacao.

O autor também salienta que a entrevista semiestruturada “[...] favorece ndo so6 a
descricdo dos fenbmenos sociais, mas também sua explicacdo e a compreensao de
sua totalidade [...]”, (TRIVINOS, 1987, p. 152), além de manter a presenca

consciente e atuante do pesquisador no processo de coleta de informacdes.

No que tange a observacao espontanea, Gil (2009) a compara como instrumento de
coleta de dados similar ao utilizado pelos jornalistas, pois possibilita ao pesquisador
se colocar na qualidade de espectador e ndo de ator de forma que possa observar

espontaneamente os fatos que ocorrem ao seu redor.

Para Gil (2009, p. 72) a observacdo espontanea “E util para promover a
aproximacdo do pesquisador com o fendmeno pesquisado. Com base nessas
observacdes, ele podera obter uma compreensdo mais precisa do problema e

também construir hipoteses”.

Para a observacao ser fidedigna é necessario ao pesquisador na transcricdo de
seus dados ser preciso para que estes sejam confiaveis. Uma observacéo
sistematizada se concretiza com um planejamento do trabalho e com preparacéo
prévia do pesquisador. Ao assumir essa postura, o instrumento de coleta de dados
pela observacao espontanea sera fidedigno de investigacao cientifica, ou seja, ndo

basta apenas olhar o objeto é preciso olhar e registrar (LUDKE, 1986).
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Para efeitos desse estudo e para resguardar a integridade das escolas que foram
visitadas e das escolas em que ocorreram o estudo e as observagdes, bem como os
sujeitos que participaram direta ou indiretamente para realizacéo deste, na descricéo

desta pesquisa receberam nomes ficticios.

A pesquisa foi realizada em sete encontros. Esses dias compreenderam o estudo
realizado com a estudante cega, entrevista com os sujeitos da pesquisa, observacao
espontanea do cotidiano escolar da escola de ensino regular, sendo estes
momentos da entrada dos estudantes, das acles realizadas na sala de aula, no

recreio e na biblioteca.

Quanto ao estudo com a estudante cega, este ocorreu em cinco encontros,
realizados na dependéncia da escola onde funciona a sala de recursos. As
observacdes espontaneas ocorreram na escola de ensino regular em que a
adolescente estudava e a entrevista realizada com a mée do sujeito da pesquisa,

ocorreu em sua residéncia.

No entanto, para que fosse possivel desenvolver a pesquisa nestas escolas foram
elaboradas declaracdo de Autorizagcdo da Escola (APENDICE A), pelas quais, as

diretoras de ambas assinaram aprovando sua realizacdo e participacao.

Foram elaborados dois termos de Autorizagdo dos Pais (APENDICES B e C), no
qual um autorizava a realizacdo do estudo com a estudante cega na escola onde
funciona a sala de recursos e outro permitia acompanha-la na escola de ensino

regular, ambos os termos foram assinados e autorizados pela mée da adolescente.

Para as entrevistas foram elaborados roteiros com perguntas semiestruturadas
(APENDICES D, E, F e G), sendo estes: a mée da estudante cega, a professora do
atendimento educacional especializado, o monitor que acompanhava a adolescente
na escola de ensino regular e as duas pedagogas da escola onde funciona a sala de

recursos.

Foram elaborados também Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(APENDICE H) e termo Ato de Autorizacéo (APENDICE 1), no qual os participantes

entrevistados autorizavam a publicagdo da entrevista no todo ou em parte,
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preservando a sua identidade. As entrevistas, bem como o estudo realizado com a

estudante cega, foram transcritos na integra.

4.4 LOCAL DA PESQUISA

A presente pesquisa foi realizada em duas escolas publicas da rede municipal de
ensino do municipio de Linhares, Espirito Santo, sendo a primeira escola de ensino
regular em que a estudante cega frequentava a 82 série do ensino fundamental™, no
turno vespertino, no ano de 2014. E a segunda escola onde funcionava a Sala de

Recursos Multifuncionais — Tipo 1I'*

— na gual a adolescente cega participava das
atividades no contraturno no periodo da manha. Para este estudo, a fim de
resguardar o devido sigilo, a primeira escola sera denominada de “Escola Eucalipto”

e a segunda escola de “Escola Jequitibas”.

De acordo com o Instituto Capixaba de Pesquisa, Assisténcia Técnica e Extensao
Rural — INCAPER (2011)", o municipio de Linhares esta situado na Mesorregido
Espirito Santense e na Microrregido da Baixada Espirito Santense. E o maior
municipio territorial do estado do ES. Em toda sua extenséo € cortado pela BR 101,

rodovia que interliga a regido Sul a regido Nordeste do Brasil.

Constituido por descendentes italianos, caboclos e alemaes, Linhares em 1809
recebeu colonos e lavradores para exploracédo da terra. No ano de 1833, o povoado
passou da categoria de vila para municipio de Linhares, porém foi por intermédio do
decreto n° 53 de 11 de novembro de 1890, que Linhares agregou cidades vizinhas

gue hoje sdo os municipios Rio Bananal, Colatina, Baixo Guandu, Pancas, Sao

13 Apesar da nova Lei 11.274/2006 que entrou em vigor em 2010, em que ampliou o Ensino
Fundamental de 8 para 9 anos, a qual deixou de ser “série” e passou a receber a nomenclatura de
“anos”, ainda em algumas escolas existem séries.

* De acordo com o Manual de orientacdo: programa de implementacdo de sala de recursos
multifuncionais (2010, p. 11 e 12), este programa tem por objetivo disponibilizar “equipamentos,
mobilidrios, materiais didaticos e pedagégicos para a organizacdo das salas e a oferta do
atendimento educacional especializado”. A sala tipo Il contém todos os recursos da sala tipo I, no
entanto, sdo adicionados recursos de acessibilidade para alunos com deficiéncia visual. Apesar do
documento oficial tratar a sala de recursos multifuncionais como tipo | e tipo Il, neste estudo sera
referenciado como “sala de recursos”, pois o trabalho realizado é especifico no atendimento ao
deficiente visual.

1 Disponivel em: <http://www.incaper.es.gov.br/proater/municipios/Nordeste/Linhares.pdf>. Acesso
em: 20 ago 2014.
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Gabriel da Palha, Sooretama e partes de Ibiracu, Santa Tereza e Itaguacu
(INCAPER, 2011).

Em 1907 a sede do municipio de Linhares foi transferida para Colatina. Porém, em
1921, por meio do decreto de 30 de dezembro de 1921 foi criado 0 municipio de
Colatina, englobando a vila e o0 antigo municipio de Linhares. Em 31 de dezembro de
1943 apo6s decisdo de governo do Estado, Linhares foi emancipado (INCAPER,
2011).

As principais atividades culturais do municipio de Linhares estdo associadas ao
folclore (congo), festas de padroeiros, masica, literatura, artesanato e artes plasticas
(INCAPER, 2011).

O municipio se destaca por ser rico em recursos naturais com belas praias, reservas
e lagoas. Linhares tem 64 lagoas, sendo algumas de grande porte, por exemplo, a
Lagoa Juparand muito famosa e que oferece atrativo turistico para a regido, sendo
visitada por milhares de pessoas durante o ano. A regido também conta com uma
das maiores reservas naturais da mata atlantica, a reserva de Goitacazes e também
a reserva particular da Companhia Vale do Rio Doce, a Reserva de Sooretama
(INCAPER, 2011).

Quanto as praias, apesar de serem afastadas também fazem parte do roteiro
turistico, pois sdo 6timas para pratica de surf, pesca oceanica e tranquilidade. O
litoral de Linhares, na vila de Regéncia possui uma unidade do Projeto TAMAR onde
cuidam da reproducéo de animais, especialmente da tartaruga gigante. O Rio Doce,
0 maior do estado, tem sua foz no municipio e atravessa a cidade de Linhares
(INCAPER, 2011).

De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (2010)*°,
Linhares tem 141.306 habitantes. Por meio do Ministério da Educacédo, Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais — INEP — Censo Educacional 2015,

consta que o municipio conta com 84 escolas de Ensino Fundamental, nestas ao

10 Disponivel em: <http://cidades.ibge.gov.br/xtras/perfil.php?codmun=320320>. Acesso em: 20 ago
2014.
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todo 23.261 estudantes estdo matriculados, destes, 214 estudantes apresentam

alguma deficiéncia.

4.1.1 Escola Eucalipto

A Escola Eucalipto é uma instituicdo da rede municipal de ensino publico de
Linhares. Esta escola conta com uma ampla estrutura e funciona em prédio proprio
que contém dois andares. No primeiro andar ficam as turmas dos anos iniciais do
ensino fundamental e no segundo ficam as turmas dos anos finais, na area externa

ficam o refeitdrio, o patio e a quadra poliesportiva.

Em 2008, na 32 série do ensino fundamental, a estudante cega efetivou a matricula
nesta escola, a qual, concluiu até a 82 série no ano de 2014. Apds a sua insercao a
escola passou por algumas mudancas, a fim de oferecer acessibilidade aos

estudantes com deficiéncia.

A escola conta com rampa que permite acesso desde a area externa até o segundo
andar, banheiros acessiveis com barras, biblioteca equipada com livros de leitura
livre e também com livros didaticos em Braille. Por intermédio da parceria com a
Fundacgdo Dorina Nowill, a Sala de Recursos Multifuncionais conta com materiais
que favorecem o aprendizado do estudante com deficiéncia visual. No entanto, a
escola conta com um monitor'” para acompanhar a adolescente cega na escola

como um todo, inclusive em sala de aula, no refeitério e outros espacos da escola.

A adolescente, sujeito principal desta pesquisa, era a Unica estudante cega dessa
escola, porém, poucos conheciam a sua existéncia. Somente no seu ultimo ano na
escola por meio do desenvolvimento de um projeto da professora de Ciéncias, em
cumprimento a extensdo de carga horaria da disciplina de Ensino Religioso que
culminava em apresentar a adolescente para os demais estudantes da escola, e
assim o fez, como forma de incentiva-los e demonstrar que “[...] a nossa capacidade
esta além das nossas limitagdes e deficiéncias” (DIARIO DE CAMPO, 12/11/2014).

" O monitor exerce a fungao de “trabalho colaborativo”, conhecido também como itinerante.
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4.1.2 Escola Jequitibas

7

A Escola Jequitibas é uma instituicdo da rede municipal de ensino publico de
Linhares. Conta com uma ampla estrutura e funciona em prédio proprio que contém
dois prédios, um principal com dois andares e um segundo onde funciona a Sala de

Recursos.

A Escola Jequitibas é grande com muitas salas e turmas. O espaco do terreno é
bem aproveitado e oferece uma Otima estrutura aos seus estudantes. A escola
ocupa um gquarteirdo do bairro, e divide uma pequena parte com o Centro Municipal
de Educacéo Infantil — CMEI.

Logo na entrada tem um pequeno estacionamento, passa-se por um portao que da
acesso a um corredor que divide a escola em dois prédios, um do lado direito e outro
do lado esquerdo, separados por um corredor e uma horta que ficam entre eles.

No prédio do lado direito fica a sala de recursos. Ao entrar neste prédio avistei o
CMEI, que é separado por cercas e uma horta que pertence ao CMEI, no lado direito
existem as seguintes salas: sala de musica, sala de recursos, sala de jogos, sala de
recursos multifuncionais, banheiro feminino, banheiro masculino, estas salas ficam
do mesmo lado no corredor. No lado oposto ficam a sala onde os estudantes da
escola praticam aula de capoeira, a porta de abertura da acesso para a entrada, ao
lado tem bebedouros, a frente dessa sala fica a biblioteca e do lado esquerdo desse

prédio fica o auditorio.

Ja no préedio do lado esquerdo, logo na entrada ha uma sala de recepc¢do com sofa
para 0s Vvisitantes, pais, responsaveis dos estudantes, fornecedores e outros
aguardarem o atendimento, a bancada de atendimento da secretaria da acesso a
esta sala. Para ter acesso as demais dependéncias da escola € necessaria

autorizagéo.

Esse prédio tem dois pavimentos, o primeiro ao lado direito dividido por uma porta e
permitido o acesso também mediante autorizacdo, ficam do lado direito do corredor:
a secretaria, a sala da diretora, a sala das pedagogas, a sala dos professores, 0

laboratério de informatica. Do lado esquerdo ficam: a sala de reunido, a sala da
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coordenadora e o laboratorio de ciéncias. Ainda no térreo, ao lado esquerdo, ficam:
a cozinha, o refeitério, ambos bem espacgosos, a cantina, um patio bem grande com

guadra e no segundo andar ficam as salas de aulas.

O atendimento prestado na sala de recursos € realizado em uma sala fornecida pela
Escola Jequitib4s. Esta sala € pequena e ndo oferece espacgo suficiente para os
estudantes se locomoverem. H4 uma mesa grande com varias cadeiras a sua volta
centralizada na sala onde os estudantes realizam as atividades, ao lado direito na
parede tem um quadro negro que traz o0 nome de todos os estudantes que

frequentam a sala de recursos e a data de nascimento deles.

No fundo da sala tem um jogo de mesa e cadeira para o professor, porém, as
professoras utilizam a mesa central. Tem quatro armarios, dois para guardar
documentos e materiais didaticos da sala e dois com jogos, brinquedos, maquina
Braille, entre outros. Ao lado esquerdo da sala existem trés computadores equipados

com aplicativos para deficientes visuais, tais como: DOSVOX'8, Mecdaisy'® e outros.

Quanto ao atendimento prestado, a sala de recursos funciona desde o ano de 1996
em um espaco fornecido pela Escola Jequitibas que pertence a rede municipal de
ensino publico, porém, o trabalho desenvolvido na sala é a parte da escola. O seu
atendimento € especifico para pessoas com deficiéncia visual. Hoje a sala conta
com o apoio de quatro professores especializados em Educacao Especial, sdo duas
professoras pela manhda, incluindo a professora que incentivou a execucao da
pesquisa em Linhares e dois professores a tarde. Destes professores, duas eram
efetivas e trabalhavam em horério distintos e dois eram contratados por meio de

processo seletivo, que também trabalhavam em horario distintos.

Os estudantes que frequentam a sala de recursos sao de outras escolas, porém da

mesma regido, pois a Escola Jequitibas ndo tem estudante com deficiéncia visual,

¥ “O sistema operacional DOSVOX desenvolvido pelo Nicleo de Computacdo Eletrdnica da

Universidade Federal do Rio de Janeiro - NCE/UFRJ - permite que pessoas cegas utilizem um
microcomputador comum (PC) para desempenhar uma série de tarefas, adquirindo assim um nivel
alto de independéncia no estudo e no trabalho”. Fonte: http://intervox.nce.ufrj.br/dosvox/

1940 Ministério da Educacéo lanca o Mecdaisy, uma solugdo tecnolégica que permitird a producao de
livros em formato digital acessivel, no padrdo Daisy. Desenvolvido por meio de parceria com o Nicleo
de Computacdo Eletrdnica da Universidade Federal do Rio de Janeiro - NCE/UFRJ - o Mecdaisy
possibilita a geracdo de livros digitais falados e sua reproducdo em audio, gravado ou sintetizado”.
Fonte: http://intervox.nce.ufrj.br/mecdaisy/
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entre eles existem criancas e adolescentes com baixa visdo e os estudantes cegos
sdo apenas dois: a estudante cega, sujeito principal desta pesquisa, e um outro
aluno que perdeu a visdo aos 7 anos de idade. Eles participavam das atividades
oferecidas na sala duas vezes por semana e frequentavam o ensino regular no
contraturno. As atividades realizadas com os alunos eram: o Sistema Braille — leitura
e escrita, Soroba — operacdes matematicas, construcdo de materiais tateis, reescrita
do material em Braille, os sistemas operacionais DOSVOX, Mecdaisy e outros,
Orientacdo e Mobilidade — OM, Atividades da Vida Diaria — AVD, entre outras.

Frequentam também a sala de recursos em dias alternados dos demais estudantes
um grupo de adultos que perderam a viséo no decorrer da vida. O grupo de adultos
tem um peso muito grande para a sala e o trabalho realizado com eles € desafiador,

pois sdo pessoas que, na maior parte da vida, enxergavam e perderam a visao.

A sala de recursos hoje estd buscando o reconhecimento do atendimento prestado
como Centro de Referéncia ao Atendimento a Pessoa com Deficiéncia Visual. O
papel da professora Marta® é muito importante nesse processo, pois ela é militante
e acredita no trabalho que desenvolve e tem sido a mola mestra em busca desse
reconhecimento juntamente com Miguel, um dos participantes do grupo de adultos.

4.5 OS SUJEITOS DA PESQUISA

Os sujeitos que participaram deste estudo foram: a estudante cega, sujeito principal
desta pesquisa; a mée da estudante cega; a professora do atendimento educacional
especializado; as duas pedagogas da Escola Jequitibds e o monitor que

acompanhava a estudante cega na Escola Eucalipto.

Estava previsto entrevistar também as diretoras das duas escolas, porém devido a
contratempos néo foi possivel, bem como a pedagoga e a professora que ministrava
a disciplina de Ciéncias na Escola Eucalipto, entretanto, a pedagoga apresentou
resisténcia para realizacdo da entrevista tanto com ela e quanto com a professora de

Ciéncias.

%% professora Marta é o nome ficticio da professora do atendimento educacional especializado que
incentivou a execucgdo desta pesquisa em Linhares.
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Também para efeito deste trabalho e resguardando o devido sigilo, os sujeitos
receberam nomes ficticios, a saber: Estrela — estudante cega; Maria — mae da
estudante cega; Marta — professora do atendimento educacional especializado; Ana

— pedagoga 1; Tereza — pedagoga 2 e Valente — monitor.

A. Estrela — Estudante Cega

No ano em que ocorreram 0s estudos, Estrela, cega congénita total, tinha 15 anos
de idade, cursava a 82 série do Ensino Fundamental na Escola Eucalipto e
frequentava a sala de recursos na Escola Jequitibds. A familia, assim como a
escola, ndo possuia laudo que atestasse a causa de sua cegueira e nem qualquer

outro tipo de deficiéncia.

Porém, em depoimento com Maria, mée da adolescente, ela relata que Estrela foi
submetida a alguns exames, tanto no estado do ES como também em Belo
Horizonte em Minas Gerais, aos quais constataram que ela ndo desenvolveu o nervo
Optico e que a anomalia foi causada por Rubéola Congénita adquirida pela propria
Estrela, provavelmente durante o parto (ENTREVISTA MARIA, 03/11/2014).

B. Maria — Mae da Estudante Cega

Maria € mae de Estrela. Tem 43 anos de idade. Possui o Ensino Médio completo.
Trabalha em casa vendendo salgados que ela mesma faz para aumentar a renda
familiar. O seu esposo é padrasto de Estrela, ele é pastor de igreja evangélica, a
qual Maria e Estrela também reunem. Estrela é a filha cacula de Maria, fruto do seu
segundo casamento. No seu primeiro casamento Maria teve um casal de filhos,
Eduardo o primogénito e Amanda sua filha do meio. Porém, dos trés apenas Estrela

ainda mora com ela.

C. Marta — Professora do Atendimento Educacional Especializado
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Marta é graduada em Pedagogia e pés-graduada em Mestrado em Educacéo pela
Universidade Sdo Marcos — USM de Sao Paulo/SP. Trabalha como professora ha
mais de 20 anos. Iniciou na Escola JequitibAs em 1997 como professora de
matematica por efetivacdo na Prefeitura de Linhares e em 2005 assumiu a Sala de

Recursos.

Ela é pedagoga por efetivacdo na rede estadual de ensino na Escola Laranjeiras®,
seu trabalho desenvolvido nesta escola € de orientacdo com os profissionais da
Educacdo Especial. O histérico de Marta € vasto no que diz respeito a educacéao
especial, ela é militante e tem uma grande histdria de conquistas e empenhos na
educacdo em geral, principalmente na educacao especial, na qual estima grande

carinho, respeito e solidariedade.

D. Ana - Pedagoga 1l

Formada em Pedagogia, € Especialista em Educacao Infantil, Supervisdo e
Educacao de Jovens e Adultos. Atua como professora ha 13 anos e ha 4 anos como
pedagoga. Trabalha na rede municipal de Linhares h4a 12 anos por efetivacdo na
Prefeitura de Linhares, porém, na Escola Jequitibas atua como pedagoga desde

marco de 2014, por meio de processo seletivo, chamada e escolha de escola.

E. Tereza - Pedagoga 2

Graduada em Pedagogia e pos-graduada em Planejamento Escolar. Atua como
professora ha 34 anos, e ha 20 anos como pedagoga. Atua na rede municipal de
ensino ha 22 anos e € pedagoga na Escola Jequitibas ha 19 anos por efetivacédo na
Prefeitura de Linhares.

F. Valente — Monitor

! Escola Laranjeiras € uma terceira escola que fez parte da fase exploratéria na primeira ida a
Linhares.
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Tem 23 anos e é formado em pedagogia. Valente iniciou sua vida profissional ainda
no ensino meédio fazendo estadgio na Escola Eucalipto acompanhando Estrela
durante um ano. Como nesse periodo ele ndo tinha nenhuma formacéo especifica,
ingressou no curso de Deficiéncia Visual para ter base. Esse curso o habilitava como

Monitor de Educacéo Especial, porém, especifico em Deficiéncia Visual.

No periodo em que cursou a graduacdo em pedagogia, Valente voltou a Escola
Eucalipto e permaneceu por mais um ano como estagiario/monitor. No terceiro ano
ele formado, foi contrato para fazer parte de um trabalho colaborativo agora como
professor, na mesma escola, acompanhando Estrela. No periodo da entrevista
Valente ja estava em seu quarto ano de atuacao.
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5 NO CONTEXTO ESCOLAR: DESCREVENDO AQUILO QUE FOI VIVENCIADO

Compreender o contexto que possibilitou a produ¢cdo dos dados aqui produzidos é
de fundamental importancia para entender os resultados desta investigagdo. Como
parte do pressuposto metodoldgico préprio dos estudos exploratérios e descritivos
faz-se necessario retratar a estrutura da pesquisa, inicialmente, pois releva o motivo
e o interesse que levou a optar por realizar a pesquisa em Linhares com uma

estudante cega.

Nesse sentido, Anjos (2013, p. 111) salienta que,

A escolha do campo e dos sujeitos da pesquisa ndo acontece de forma
natural ou espontanea. E algo que ocorre, a partir da experiéncia vivenciada
no conjunto de trabalhos realizados [...] envolvendo a identificagdo entre o
pesquisador, o campo de pesquisa e 0s sujeitos que serdo investigados.

Nesse primeiro momento, trago a linha do tempo discriminando as a¢des tomadas
que se constituiram para a realizagdo deste estudo em uma visdo panoramica,

conforme exposto na Figura 13.

A presente pesquisa possui trés fases que aqui denomino como: a) primeira fase,
exploratoria; b) segunda fase, delineamento do estudo e estruturagdo do Mddulo
Educacional e c) terceira fase, a aplicagdo do Mddulo Educacional, entrevistas e
observacbes, bem como os demais procedimentos que contribuiram para a

constituicdo dos dados.
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Figura 13 — Linha do Tempo
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Fonte: Elaborag&o Propria

A primeira etapa, denominada fase exploratéria, passa por dois momentos que
ocorreram no més de agosto de 2014. O primeiro momento € caracterizado pelo
encontro entre a professora Marta e eu que, a priori, nao nos conheciamos, apds a
participacdo de ambas em uma palestra na UFES, trocamos informacdes

concernentes ao desenvolvimento desta pesquisa.

Entre as falas, a professora Marta relatou-me sobre o alto indice de pessoas com
deficiéncia visual no municipio de Linhares e citou trés casos de estudantes cegos
proximos a ela que apesar de estudarem em escolas distintas, dois deles
frequentavam a sala de recursos, a qual ela trabalhava. Mediante a fala dessa
professora foi organizada uma ida a Linhares para conhecer a sala de recursos, o0s

estudantes cegos e suas respectivas escolas de ensino regular.

O segundo momento é marcado pela primeira ida a Linhares, onde fiquei cinco dias.
Nessa primeira ida conheci a sala de recursos, os professores que atuavam nela,
bem como os estudantes que participavam das atividades que ali eram
desenvolvidas. Esta sala de recursos tinha seu atendimento especifico para pessoas

com deficiéncia visual. Nesse periodo, a professora citada estava desenvolvendo um
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projeto, a fim de levar ao conhecimento da escola o atendimento que era

desenvolvido naquele espaco e os estudantes que dela faziam parte.

A segunda etapa, denominada delineamento do estudo e estruturagdo do
Médulo Educacional, permeou entre os meses de setembro e outubro de 2014. A
realizacdo desta etapa foi a elaboracdo de um plano de estudo com conteudos

relacionados ao sistema reprodutor feminino, da disciplina de Ciéncias.

A terceira etapa, denominada aplicagdao do Modulo Educacional, entrevistas e
observagoes, compreende o desenvolvimento desta pesquisa, ao qual ocorreu em

sete encontros em dias alternados nos meses de novembro e dezembro de 2014.

Nesse sentido, trago os primeiros momentos que culminaram para a realizagao
desta pesquisa que aqui denomino como identificacdo de uma situacédo-problema,

conforme relato no préximo subcapitulo.

5.1 ETAPA 1 — FASE EXPLORATORIA

O trabalho de campo desta pesquisa comegou em julho de 2014 quando conheci a
professora Marta em uma palestra do professor Francisco José de Lima, da
Universidade Federal de Pernambuco, ministrada para o Grupo de Estudo e
Pesquisa em Deficiéncia Visual e Cao-Guia da UFES — GEPDV+Cao-Guia/UFES, do

qual Marta e eu faziamos parte.

Desde o inicio do curso do mestrado ja me despertava o desejo de realizar a
pesquisa no interior do estado do ES e, apds levantamento bibliografico no banco de
dados do PPGE/UFES, pude perceber que ha um grande volume de pesquisas
realizadas na regido metropolitana da grande Vitdria e poucas direcionadas para o

interior do estado, o que contribuiu para reforcar e reafirmar o meu interesse.

Diante desse contexto, cabe questionar como vém sendo trabalhadas as questdes
de inclusdo escolar nas escolas do interior do estado do ES? Sera que os
estudantes com deficiéncia tém tido as mesmas condicbes e oportunidades de
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aprendizado? Essas questdbes me motivaram e serdo retomadas no final deste

trabalho.

A professora, por sua vez, relatou-me que no municipio de Linhares, onde morava e
trabalhava, ha um alto indice de pessoas com deficiéncia visual e de pessoas cegas,
de acordo com a publicacdo do IBGE (2010)*, porém, apesar do alto indice sdo
poucas pessoas que buscam auxilio e que estdo nas escolas regulares. Fato este
que me chamou a atengao e intensificou o interesse em realizar o estudo nesta

cidade.

Entre seus relatos, a professora Marta mencionou trés casos de estudantes cegos
que estudavam em escolas regulares de Linhares, que nesse momento serao

denominados de Jorge, Joao e Estrela.

Jorge, 15 anos, tinha baixa visdo e ficou cego aos 7 anos de idade; Jo&o, 16 anos e
Estrela, 15 anos, sao cegos congénitos totais. Porém, desses trés estudantes,
apenas Jorge e Estrela frequentavam a sala de recursos na escola em que a

professora Marta trabalhava no AEE.

Dentre os trés casos citados pela professora Marta, o que mais me chamou a
atencao foi o de Estrela, adolescente de 15 anos que apresentava dificuldades
quanto ao conhecimento do seu corpo e das transformacdes que nele ocorreram,
nao sabendo quando a menstruagdo estava para chegar, ndo tendo habitos e
cuidados de higiene pessoal, ndo sabendo escolher e vestir roupa sozinha, nao
podendo arrumar a casa, pois a familia tinha receio dela se machucar, tendo
dificuldade quanto a orientacdo e mobilidade, entre outros. Diante desse relato foi
levantada a possibilidade de trabalhar com esta estudante o ensino de sistema
reprodutor feminino, da disciplina de Ciéncias, individualmente e possivelmente com

a turma, a qual ela estudava.

Depois desse encontro inicial, Marta e eu conversamos algumas vezes por telefone,
por e-mail e comentei 0 meu interesse em trabalhar com ela na pesquisa. A ideia de
chama-la para participar da pesquisa foi motivada por sua trajetéria como professora

de estudantes com deficiéncia visual. Sua reagao foi muito positiva e relatou que

?2 Disponivel em: <http://www.linhares.es.gov.br/Cidade/Historia.htm.> Acesso em: 20 ago 2014.
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todas as iniciativas que pudessem fomentar para o desenvolvimento de Estrela

seriam bem-vindas.

Nesse sentido, partindo da possibilidade de realizar o estudo no municipio de
Linhares, foi organizada uma visita com o objetivo de conhecer o possivel campo de
pesquisa a partir de observacdes in loco. Entdo, no més de agosto ainda no ano de
2014 fui a Linhares, onde fiquei cinco dias, sendo estes do dia 11 a 15 de agosto de
2014.

Nesta primeira ida a Linhares participei de alguns estudos com professores da
educacdo especial que compartilharam experiéncias sobre o trabalho que era
realizado com/para estudantes publico-alvo da educacao especial e os desafios que
perpassam essa atuacdo. Os encontros ocorreram na Pestalozzi’® do municipio, em
uma escola publica da rede estadual de ensino, a qual a professora Marta era
pedagoga por efetivacdo e na Superintendéncia Regional de Educacgao de Linhares.

A principio estava programado conhecer os trés estudantes cegos, Jorge, Jodo e
Estrela, as escolas onde eles estudavam no ensino regular, sendo estas distintas e a
sala de recursos, sendo quatro escolas ao todo, porém, nessa visita foi possivel
conhecer apenas dois estudantes, Jodo e Estrela, suas respectivas escolas e a sala

de recursos.

Nessa visita pude conhecer a rotina da sala de recursos, acompanhar o0s
professores dos dois turnos e conversar com o0s estudantes Jodo e Estrela que

demonstraram interesse em participar da pesquisa.

B A Associacgdo Pestalozzi € uma entidade sem fins lucrativos voltada para prestacdo de servigos em
Educacédo Esspecial, contribuindo para melhorar a qualidade de vida da pessoa com deficiéncia ou
transtorno global do desenvolvimento, promovendo sua inclusdo social. Dentre 0s servigos
oferecidos tem por fins o estudo, a assisténcia, o tratamento e a educacdo de criancas,
adolescentes e adultos que necessitam de assisténcia psicopedagdgica, médica, odontoldgica e de
reabilitacdo. As atividades da Instituicdo séo financiadas por doac¢des ou contribuicdes voluntarias,
através de convénios firmados com o Ministério da Assisténcia Social, Prefeituras Municipais, entre
outros. A Associacdo Pestalozzi de Linhares iniciou seus atendimentos em 1986 com 30 alunos,
sendo que hoje presta atendimento a mais de 400 crianc¢as, adolescentes e adultos. As atividades
da Instituicdo sdo financiadas por doa¢cBes ou contribuicdes voluntarias, através de convénios
firmados com o Ministério da Assisténcia Social, com a Prefeitura Municipal de Linhares, com a
Prefeitura Municipal de Sooretama, com o Fundo para Infancia e Adolescéncia, com a Secretéaria de
Assisténcia Social e Direitos Humanos e com a SEDU. Fonte:
(http://redeglobo.globo.com/criancaesperanca/projetos/2013/esportes-sem-limites/)
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Conversei também com a diretora da escola onde funcionava a sala de recursos,
com a pedagoga e o diretor onde Jodo estudava e com a pedagoga onde Estrela
estudava, eles demonstraram interesse e autorizaram a realizagdo da pesquisa na

escola e com o0s sujeitos em potencial.

No entanto, a pedagoga da escola onde Estrela estudava se opds quanto a
realizagdo da pesquisa com toda a turma da estudante, justificando a dificuldade em
conseguir autorizacdo dos pais, responsaveis e a mobilizacdo da turma e

professores, pois apenas a observacao na escola seria possivel.

Na semana em que estive em Linhares o estudante Jorge ndo compareceu a escola,
as professoras da sala de recursos acreditavam que essas faltas se davam pelo fato
da escola regular onde ele estudava estar em periodo de prova, sendo de costume o

estudante faltar neste periodo.

Apoés evidéncias levantadas a partir da analise das observacdes do periodo de
visitacdo, foi escolhido o municipio de Linhares como campo de pesquisa e a

estudante Estrela como sujeito principal.

Com base nas dificuldades apresentadas por Estrela e com a ideia inicial de
trabalhar com ela o ensino de sistema reprodutor feminino, da disciplina de Ciéncias
e mediante a objecdo da pedagoga em realizar o estudo com a turma, optou-se por
realizar a pesquisa apenas com a estudante cega abordando os contetdos oriundos
do tema em questdo, culminando em um estudo exploratdrio-descritivo. E importante
ressaltar que a professora Marta auxiliaria na execugdo do estudo com Estrela,
porém, a segunda professora que trabalhava na sala de recursos estava de licenca

meédica devido uma cirurgia, o que impossibilitou essa parceria.

No entanto, por se tratar de uma adolescente cega, a abordagem de ensino do
sistema reprodutor feminino foi um subsidio na tentativa de que ela conseguisse
superar tais dificuldades ja citadas, sobretudo, entender seu corpo e as
transformacdes que nele ocorreram, bem como identificar os sintomas relacionados
ao periodo menstrual, entre outros aspectos que pudessem contribuir para o seu
desenvolvimento e a busca de sua autonomia em pontos chaves, que uma

adolescente independente de ter ou nao deficiéncia deveria saber.
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Para tanto, essa abordagem requereu a elaboracdo de materiais didaticos de apoio
como facilitadores do aprendizado. Levando em consideragéo alguns estudos de
Santos e Manga (2009), Manga (2013) e Martins (2014) que justificam a importancia
da utilizacdo desses materiais para e com estudantes com deficiéncia visual, como
proposta e, a fim de tornar o estudo mais acessivel, foram confeccionados dois
modelos tateis, um sobre o sistema reprodutor feminino e outro sobre a tabelinha do
ciclo menstrual, na busca de auxiliar a compreenséo dos contetdos de Ciéncias por

parte da estudante cega.

5.2 ETAPA 2 — DELINEAMENTO DO ESTUDO E ESTRUTURACAO DO MODULO
EDUCACIONAL

O contedado da disciplina de Ciéncias para estudantes do 7° ano do ensino
fundamental, antiga 62 série, o sistema reprodutor feminino ainda € considerado um
tabu para ser trabalhado na escola, principalmente nessa etapa de ensino marcada

pela transi¢éo entre infancia e adolescéncia, conhecida como puberdade.

Falar da estruturacdo do 6rgéo genital feminino ou masculino, de onde vem o bebé,
como ¢é feito, o porqué as meninas sangram certo periodo do més e os outros dias
ndo, as doencas que podem ser contraidas por meio do ato sexual, cuidados e
prevencdes, sdo conceitos que acabam esbarrando no termo sexualidade e que
expressam tensdo por parte de muitos professores, pelas crengas e tabus que
envolvem essa abordagem. No entanto, apesar de serem temas complexos faz-se
necessario dar a devida atencdo, até mesmo pela falta de conhecimento e

imaturidade por parte de muitos estudantes.

Se abordar o tema sistema reprodutor feminino para estudantes videntes &
desafiador, aborda-lo para estudantes cegos se torna mais desafiador ainda, pois
cabera ao professor além do conhecimento sobre o assunto, conduzir o estudante
cego a compreender seu corpo e suas transformacdes, sendo elas fisicas ou nao,
sem ter o conhecimento visual do seu proprio corpo. E desafiador e instigante pela

complexidade que envolve a situacao.
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Nessa segunda etapa foi estruturado um moddulo educacional com o titulo
“‘Compreendendo o Corpo e suas Transformagdes”, cujo objetivo permeou em
orientar a estudante cega quanto as transformagfes que ocorreram no corpo em
razdo das alteracbes hormonais no periodo da adolescéncia, especificamente, a

puberdade.

Para tanto, os assuntos abordados foram estruturados em trés planos de estudo,
sendo estes: Como meu corpo cresce? Enfocando o tema puberdade, Entendendo
melhor a menstruacdo, com o tema ciclo menstrual e Trabalhando a sexualidade
abordando os demais temas, sistema reprodutor feminino, gravidez, doencas
sexualmente transmissiveis — DST, mitos e tabus e sexo e sexualidade. Os
conteudos foram retirados de sites educacionais e trabalhos académicos, como:

artigos, dissertacdes e livros que falam sobre o assunto.

Para auxiliar a execucao deste estudo foi necessaria a confeccéo de dois modelos
tateis, além da utilizacdo de mais dois modelos que ja encontravam-se na sala de
recursos. Tais modelos foram utilizados de acordo com o conteudo abordado em

cada encontro.

Ao confeccionar um modelo tatil deve-se preservar a informacéo contida nele para
gue esta seja clara, objetiva e inteligivel ao estudante que ira manusea-lo. Como
forma de assegurar e preservar tal informacdo uma estratégia deve-se criar o

modelo tatil sobre o0 modelo original, quando assim for possivel.

O primeiro modelo tatil retrata o sistema reprodutor feminino de modo tridimensional
(Foto 1), este modelo foi confeccionado em uma oficina sobre sexualidade feminina

que tinha como principal objetivo a mulher se conhecer e explorar o0 seu corpo.
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Foto 1 — Modelo tétil tridimensional — sistema reprodutor feminino

Fonte: Foto Capturada pela pesquisadora

Para a confeccao do modelo tatil exposto na Foto 1 foram necessarios 0s seguintes
materiais: espuma de poliuretano, tampa de garrafa pet, tecido, linha, agulha, caneta
esferografica, estilete, cola de sapateiro em spray e o0 molde do colo do Gtero. A
imagem a direita representa a abertura do canal vaginal e a imagem a esquerda é a
parte interior, a parte em azul representa o clitéris, a parte da vagina mais sensivel
ao toque e, em laranja escuro, o colo do Utero, porcdo inferior do Utero onde se

encontra a abertura do 6rgao.

O segundo modelo tétil confeccionado apresenta a tabelinha do ciclo menstrual,
(Foto 2), utilizada para calcular o periodo fértil, que serve tanto para quem quer
engravidar, como para quem quer evitar uma gravidez indesejada. Porém, a ideia de
construir essa tabelinha partiu da necessidade de orientar a estudante cega quanto
as etapas que ocorrem no ciclo menstrual e mediante as dificuldades nela

identificadas de percepcédo dos sintomas que o corpo sofre nesse periodo.

Para a confeccdo desse modelo contei com a ajuda de Valente, que gentiimente
comprou 0s materiais necessarios para a construcao do modelo. Assim que fora
confeccionada, fizemos um teste com a estudante cega e identificamos algumas

dificuldades dela no manuseio do modelo, sendo necessarias algumas modificacdes.
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Foto 2 — Modelo tatil — tabelinha ciclo menstrual

Fonte: Foto Capturada pela pesquisadora

Para confeccdo do modelo tatil exposto na Foto 2 foram necesséarios os seguintes
materiais: lixa fina, papel laminado, cartolina, barbante, tesoura, cola branca, cola
colorida alto relevo, papel para escrita em Braille — resma, maquina Braille e modelo

impresso da tabelinha do ciclo menstrual.

Na imagem, a parte laminada prata corresponde a fase pré-menstrual, é a fase que
antecede a menstruagdo. Nesse periodo ha maior liberacdo dos hormonios
estrogeno e progesterona, o corpo sofre alteracdes, os seios ficam sensiveis ao
toque, a barriga incha, o humor altera, da4 mais vontade de comer coisas doces,
entre outros. A parte em vermelho escuro representa o periodo menstrual
caracterizado pela eliminagdo de pequena quantidade de sangue. Nessa fase o teor
dos horménios estrogeno e progesterona, é baixo. E no primeiro dia de menstruagio
que inicia-se o ciclo menstrual. A parte em vermelho claro representa o periodo pos-
menstrual, que inicia-se quando a menstruacao termina, nessa fase o ovario comeca
a desprender o 6vulo, essa acdo é denominada ovulacdo e ha maior liberacdo do
hormdénio estrogeno. Essa fase é conhecida também como periodo fértil. O modelo

impresso da tabelinha do
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ciclo menstrual utilizada para construir o modelo tatil da Foto 2 para a estudante

cega pode ser visualizado na Figura 5 da pagina 58.

Além dos modelos supracitados foram utilizados mais dois modelos tateis ja
existentes na escola (Fotos 3 e 4). A Foto 3 € a representacao do sistema reprodutor
feminino estruturado de forma plana e a Foto 4 € o calendario anual em Braille,

ambos disponiveis na sala de recursos.

Foto 3 — Modelo tétil plano — sistema reprodutor feminino

Fonte: Foto Capturada pela pesquisadora

Foto 4 — Modelo tatil — calendario anual em Braille

‘fﬂaoﬂér‘i‘fn‘a’.nrg'.br 0 |

Fonte: Foto Capturada pela pesquisadora
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O modelo tatil da Foto 3 foi confeccionado por Valente para ser trabalhado com a
estudante cega na sala de recursos para dar suporte ao conteudo sobre sistema

reprodutor feminino quando foi estudado no ensino regular.

O modelo tatil exposto na Foto 4, assim como os livros impressos em Braille
disponiveis na biblioteca da Escola JequitibAs e da Escola Eucalipto foram
disponibilizados pela Fundacdo Dorina Nowill em parceria com as instituicdes de
ensino para atender a demanda e as necessidades dos estudantes com deficiéncia

visual e cegos.

5.3 ETAPA 3 — APLICACAO DO MODULO EDUCACIONAL, ENTREVISTAS E
OBSERVACOES

A terceira etapa abrangeu trés procedimentos, porém destaco que estes ndo
ocorreram em ordem cronoldgica, ou seja, foram procedimentos que ocorreram
simultaneamente, em varios momentos ao longo da pesquisa, de acordo com a

disponibilidade de cada participante.

O primeiro procedimento refere-se as entrevistas realizadas com os participantes. O
segundo procedimento refere-se ao estudo realizado com a estudante cega, sendo
este realizado em cinco encontros com duracdo, aproximada, de lhora e 30

minutos, e em cada encontro foi apresentada uma parte do médulo educacional.

O terceiro procedimento refere-se as observagdes espontaneas realizadas na
Escola Eucalipto. Ao todo, foram realizados sete encontros nos quais 0s trés
procedimentos da pesquisa se alternaram. O Quadro 1 apresenta a visdo global do

estudo realizado.
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Quadro 1: Visao global do estudo realizado

DIAS DA SEMANA

MANHA

(Escola Jequitibas)

TARDE

(Escola Eucalipto)

Chegada a Linhares.

Entrevista:

1°DIA: | 03/11/14, 22 feira | Escola Jequitibas: e Mée da estudante cega.
e Conversa informal com a
estudante cega.
20 DIA: 05/11/14. 42 feira Entrevista: Observacgéo:
e Professora do AEE e Escola Eucalipto
Aplica¢c&o Mddulo Educacional: Observacgéo:
30 DIA: 10/11/14, 22 feira | ® Puberdade e Escola Eucalipto
Entrevista:
e Monitor
Aplicacdo Médulo Educacional:
(o] . a I -
4°DIA: 1211714, 4% feira e Ciclo Menstrual e Sistema
Reprodutor Feminino
Aplicacdo Mddulo Educacional: Observacéo:
50DIA: | 24/11/14. 22 feira | ® Orientacdo de como colocar e | ¢ Escola Eucalipto
' ' descartar absorvente e Confecgdo do modelo tatil
da Tabelinha do Ciclo
Menstrual
Aplicac&o Mddulo Educacional: Observacgéo:
e Orientacdo quanto ao uso do | e Escola Eucalipto
6° DIA: 03/12/14, 42 feira modelo tétil da Tabelinha do
Ciclo Menstrual
e Entrevista com as pedagogas
da Escola Jequitibas
Aplicacdo Médulo Educacional:
7° DIA: 10/12/14, 42 feira Retorno a Vitoria.

e Revisdo e avaliacdo do estudo
realizado

Fonte: Elaboracao Propria

O procedimento das entrevistas constituiu-se de quatro momentos. No primeiro

momento, foi feita uma entrevista com Maria para saber a visdo da familia diante da

deficiéncia de Estrela, quando e como foi a descoberta da cegueira, como foi o

processo de adaptagdo, a insercdo no ambiente escolar, como a familia contribuiu

para o desenvolvimento dela, entre outros pontos abordados.

No segundo momento, foi feita uma entrevista com a professora Marta para saber a

sua concepgao sobre os aspectos da inclusao escolar de estudantes com deficiéncia

visual, o trabalho desenvolvido na sala de recursos, a sua experiéncia docente em
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trabalhar com esses estudantes e a sua visdo quanto ao desenvolvimento de

Estrela.

No terceiro momento foi feita uma entrevista com Valente para saber a sua
concepcao sobre os aspectos da inclusdo escolar de estudantes com deficiéncia

visual no ensino regular, o trabalho desenvolvido com Estrela, entre outros pontos.

No quarto momento foi feita uma entrevista com as pedagogas Ana e Tereza da
Escola Jequitibas para saber a concepcdo delas sobre os aspectos da inclusédo
escolar de estudantes com deficiéncia visual e de que maneira elas colaboravam
para efetivar esse processo. O Quadro 2 apresenta a descricdo detalhada das

entrevistas realizadas.
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Quadro 2: Descricao das entrevistas realizadas com os participantes desta pesquisa

Analisar a visdo da familia diante da deficiéncia da

Objetivo | estudante cega e de que maneira a familia colaborava
para o seu desenvolvimento.
Mie da Dia/Més Segunda-feira — 03 de Novembro de 2014
estudante Duracéo | aproximadamente 2 horas e 30 minutos
cega _ .
Formato | Entrevista Semiestruturada
_ _ | Aentrevista foi baseada em 45 questbes dando destague
Descricao | para a descoberta da cegueira da estudante e de sua
insercdo escolar.
Objetivo | Analisar a visdo da professora do AEE quanto ao
desenvolvimento da estudante cega.
Dia/Més Quarta-feira — 05 de Novembro de 2014
3 Professorado | puragéo Aproximadamente 2 horas
e]
© AEE
2 Formato | Entrevista Semiestruturada
>
I _ _ | Aentrevista foi baseada em 31 questdes dando destaque
-g Descricao | para o trabalho desenvolvido com a estudante cega e o
g seu processo de evolugéo.
@ Objetivo | Analisar a visdo do monitor quanto a inclusdo escolar da
k7 estudante cega no Ensino Regular.
> . A
o Dia/Més | segunda-feira — 10 de Novembro de 2014
c
| . =
Monitor Duragao | aproximadamente 2 horas e 20 minutos
Formato | Entrevista Semiestruturada
Descricdo | A entrevista foi baseada em 30 questdes dando destaque
para o trabalho desenvolvido com a estudante cega.
Obijetivo Analisar a visdo das pedagogas quanto a incluséo escolar
da estudante cega.
Dia/Més Segunda-feira — 10 de Dezembro de 2014
Pedagogas da
Escola Duracao | aproximadamente 20 minutos
Jequitibas Formato | Entrevista Semiestruturada
_ _ | A entrevista foi baseada em 19 questdes dando destaque
Descricao | para o olhar das pedagogas sobre a inclusdo escolar e

como gue elas colaboravam para esse processo.

Fonte: Elaboracao Propria

O segundo procedimento refere-se ao estudo realizado com a estudante cega, pelo
qual compreende a execucdo do moédulo educacional sobre o sistema reprodutor
feminino, com duracdo prevista para ocorrer cerca de 1 hora e 30 minutos por

encontro, conforme descrigdo que segue no Quadro 3.



Médulo Educacional

103

Quadro 3: Descricdo da aplicagdo do Mddulo Educacional desenvolvido com a

1° Dia Estudo

2° Dia Estudo

3° Dia Estudo

estudante cega

Tema Puberdade
Promover o conhecimento da estudante cega em relacéo
Objetivo as mudancas fisicas, aos caracteres sexuais primarios e
secundarios na fase da puberdade.
Dia/Més Segunda-feira, 10 de Novembro de 2014
Duragéo Aproximadamente 2 horas
Formato Expositiva Dialogada
Recurso -
Foi trabalhado de forma dialogada os conceitos que
circundam essa tematica para explorar o conhecimento
Descrigdo | prévio da estudante cega, bem como as suas dificuldades

frente ao assunto abordado e outras possibilidades de

ensino.

Tema Ciclo Menstrual e Sistema Reprodutor Feminino
o Promover o conhecimento da estudante cega sobre as
Objetivo . .
mudancas fisicas que ocorrem na adolescéncia.
Dia/Més Quarta-feira, 12 de Novembro de 2014
Duragéo Aproximadamente 2 horas
Formato Expositiva Dialogada com material concreto
Modelo Tétil Tridimensional e Plano do Sistema
Recurso o
Reprodutor Feminino
Foi trabalhado de forma dialogada e com auxilios dos
modelos tateis o0s conceitos que circundam essas
Descricdo | tematicas para explorar o conhecimento prévio da

estudante cega, bem como as suas dificuldades frente aos

assuntos abordados e outras possibilidades de ensino.

Tema Uso do absorvente
o Orientar a estudante cega como colocar e descartar
Objetivo
absorvente.
Dia/Més Segunda-feira, 24 de Novembro de 2014
Duragéo Aproximadamente 2 horas
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Formato Expositiva Dialogada com material concreto

Recurso Absorvente com e sem abas

. _ | Foi trabalhada com material concreto a explora¢do do uso
Descricao
de absorvente.

|
Tema Uso da Tabelinha do Ciclo Menstrual

o Orientar a estudante cega quanto ao uso da Tabelinha do
Objetivo ]
Ciclo Menstrual

Dia/Més Quarta-feira, 10 de Dezembro de 2014

40 Dia Estudo | Puracdo | Aproximadamente 2 horas

Formato Expositiva Dialogada com material concreto

Modelo Tatil da Tabelinha do Ciclo Menstrual
Recurso ] )
Calendario em Braille

. _ | Foi trabalhada com modelos tateis a explora¢do do uso da
Descricéao ) .
Tabelinha do Ciclo Menstrual.

|
Revisdo e avaliacdo do estudo realizado com a estudante

Tema
cega
Revisar e avaliar todos os tépicos trabalhados com a
o estudante cega no decorrer do estudo, dando énfase os
Objetivo

assuntos que mais lhe chamaram a atencdo, bem como a

utilizac@o dos modelos tateis.

Dia/Més Quarta-feira, 10 de Dezembro de 2014

Duragéo Aproximadamente 2 horas

Formato Expositiva Dialogada
52 dia Estudo

Modelo Tatil Tridimensional e Plano do Sistema

Reprodutor Feminino

Recurso . . )
Modelo Tatil da Tabelinha do Ciclo Menstrual
Calendério em Braille
Foi revisado sobre todos os contetdos abordados com a
estudante cega: Puberdade, Ciclo Menstrual, Sistema
. _ | Reprodutor Feminino, Gravidez, Doengas Sexualmente
Descricéo

Transmissiveis — DST, Mitos e Tabus e Sexo e
Sexualidade, por meio da utilizacdo dos modelos tateis,

bem como avaliacéo do estudo e do uso dos modelos.

Fonte: Elaboracéo Propria
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E importante ressaltar que todo o contetdo trabalhado com a estudante cega ja
havia sido estudado na 72 série do ensino fundamental. Algumas questfes adversas
foram levantadas de acordo com as necessidades identificadas com a estudante,
tais como: orienta-la como colocar e descartar absorvente, pois ela dependia do
auxilio de colegas da classe para fazer esse procedimento, o qual lhe causava
desconforto e constrangimento; e a constru¢cdo de um modelo tatil sobre a tabelinha
do ciclo menstrual, a fim de orientd-la a reconhecer e identificar os sintomas que

ocorrem no corpo nesse periodo e a prevenir-se para a chegada da menstruacéo.

Vale lembrar, que os conteudos “mitos e tabus”, “sexo e sexualidade” foram
explanados em varios momentos durante a realizagdo do estudo, no viés de

desmitificar algumas ideias errbneas acerca da cegueira.

O terceiro procedimento compreende as observacbes espontaneas realizadas na
Escola Eucalipto, a fim de analisar os aspectos de incluséo escolar no contexto do
ensino regular, especificamente, com a estudante cega, conforme descrito no
Quadro 4.

Quadro 4: Descricao das observacdes espontaneas realizadas na escola de ensino
regular

Objetivo: Analisar os aspectos de inclusédo da estudante cega no contexto do Ensino Regular

Dia/Més Quarta-feira — 05 de Novembro de 2014

Duragéo Aproximadamente 2 horas e 30 minutos

Sala de aula
Espaco o
] Refeitorio
1° Dia

Foi realizada observacéo espontdnea em sala de aula
com a turma da estudante cega durante as aulas de:
Descri¢do | ciéncias, matematica, geografia e portugués.

A observacdo também ocorreu no espaco do refeitério no

momento do recreio.
e —
Dia/Més Segunda-feira — 10 de Novembro de 2014

Observacédo Espontanea

2°Dia Duragéo Aproximadamente 2 horas e 30 minutos

Espaco Sala de Aula
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Sala de Recursos Multifuncionais *

* nesse dia foi realizada a entrevista com o Monitor

Foi realizada observacdo espontdnea em sala de aula
Descricdo | com a turma da estudante cega durante a aula de: arte.

Nesse dia foi realizado entrevista com o monitor.
"
Dia/Més Quarta-feira — 24 de Novembro de 2014

Duracéo Aproximadamente 2 horas e 30 minutos

Sala de aula
Espaco * nesse dia foi confeccionado o modelo tatil da Tabelinha

) do Ciclo Menstrual
3°Dia

A escola estava em semana de prova. A estudante cega
ndo participou da realizagdo das provas com a turma, ela
. . | foi encaminhada pelo monitor até a biblioteca, onde
Descricao . )
passou o periodo lendo um livro da sua escolha.

Esse dia foi confeccionado o modelo tatil da Tabelinha do

Ciclo Menstrual.
—— |
Dia/Més Segunda-feira — 03 de Dezembro de 2014

Duracao Aproximadamente 2 horas e 30 minutos

Espaco Sala de aula

40 Dia Foi o ultimo dia de aula da estudante cega. Nesse dia ela
participou da apresentacdo de um trabalho de grupo
. _ | referente & disciplina de Fisica sobre “Ondas Sonoras”,
Descricéo o . N
em sua participacdo era necessario identificar os barulhos
sonoros realizados pelo grupo, a qual estava fazendo

parte, bem como as vozes dos colegas da classe.

Fonte: Elaboracao Propria

A partir das etapas descritas e desenvolvidas no cotidiano escolar, passarei, nos
préximos subcapitulos, a descrever mais acerca do processo vivenciado,
apresentando, assim, as articulagdes nos espacos escolares desde a entrada, a
hora do recreio, 0 momento em sala de aula, as conversas informais entre outros
aspectos, com os dados da pesquisa, no intuito de compreender as implica¢cdes que

circundam o processo de inclusédo de Estrela.



107

5.4 BREVE RELATO DO DESENVOLVIMENTO DE ESTRELA

De acordo com a entrevista realizada com a mae de Estrela, saliento que ela
descobriu que estava gravida do terceiro filho, fruto do seu segundo casamento,
ainda no primeiro més de gestagdo com trés semanas. Como toda mae zelosa e
cuidadosa, Maria fez o pré-natal, os exames necessarios e tomou as vacinas, assim

como manda o protocolo.

O pré-natal é de extrema importancia para manter a integridade das condi¢cbes de
saude da mae e do bebé. Esse acompanhamento permite detectar problemas, como
doencas que podem afetar o bebé ou o seu desenvolvimento no utero. Por isso, que
€ importante comecar a fazer o pré-natal assim que tiver a gravidez confirmada, ou

antes de completar trés meses de gestacao.

No entanto, no caso de Maria o acompanhamento, os testes, os exames e as
vacinas tinham sido realizados. Aos vinte e trés dias do més de janeiro do ano de mil
novecentos e noventa e nove, nasce Estrela, aparentemente “normal” sem qualquer

deficiéncia.

A deficiéncia de Estrela foi percebida ainda cedo, aos trés meses de vida. A familia
comecou a perceber que havia algo diferente com ela, pois quando lhe ofereciam
algum objeto ela ndo pegava e ndo acompanhava com os olhos, conforme relato da

mae apresentado a seguir:

Ela tinha cerca de trés meses e n6s comecamos a perceber que ela nao
acompanhava um objeto, ou a m&o. Com trés meses as criancas brincam
com a propria mao e ela ficava com o olhar fixo [...] a gente dava algum
objeto para ela e ela ndo pegava, ela ndo acompanhava também com os
olhos ai foi que eu percebi que tinha algo estranho (ENTREVISTA MARIA,
03/11/2014).

Com quatro meses de vida em consulta a um oftalmologista do estado do Espirito
Santo, Estrela foi submetida a alguns exames, como: passar objetos na frente dos
olhos dela, porém, ela ndo demonstrava nenhum tipo de reacdo. Foi entdo
encaminhada para um especialista que na época s6 tinha fora do estado. JA com
seis meses de vida, em Belo Horizonte no estado de Minas Gerais, Maria confirmou,
por meio de exames, que sua filha ndo desenvolveu o nervo 6ptico acarretando a

cegueira congénita total.
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Estrela adquiriu rubéola congénita que a levou a cegueira, a anomalia foi
transmitida, provavelmente, durante o parto por alguém da equipe médica, pois essa
doenca é silenciosa e muitas vezes a pessoa tem o0s sintomas, mas ndo sabe que
estd com a doenca. Além da cegueira ela também teve um leve atraso no
desenvolvimento motor retardando seus movimentos, o que a levou a andar apenas

aos cinco anos de idade.

[...] eu percebi que tinha algo estranho, ai quando levamos ela no médico, o
médico aqui inicialmente foi sé esse exame passando objeto na frente dos
olhos dela, quando eu levei no médico com quatro meses, ai quando eu
levei ela & Belo Horizonte ela ja tava com seis meses ela era toda
molenguinha, botava ela, que a crian¢a ja com cinco meses quer ficar até
em pe, né? E ela era toda mole, vocé botava ela e o pescoco dela caia, ela
era toda molinha. Com nove meses ela ainda néo ficava com as perninhas
assim em pé, ela foi comegar a sentar ela ja tinha onze meses quando ela
foi comecar a sentar, ela sentava e caia ainda e, ai eu ja tinha levado ela em
Belo Horizonte e ja tava fazendo aqui o tratamento |4 no Hospital das
Clinicas, também com neuropediatra por causa do atraso no
desenvolvimento motor e ela também nessa época fez uma tomografia que
constatou que ela tinha um pouquinho, um caso bem leve de, ai meu Deus!
Agora me fugiu o0 nome, Epilepsia ai ela chegou a tomar remédio controlado
uns dois anos, ai sumiu, fez os exames novamente, ai ndo tinha mais a
epilepsia, mas quando eu percebi que ela tinha uns dois anos, mais ou
menos, e as vezes ela comecava respirar bem forte e parecia que perdia o
félego ai quando fiz os exames era por isso ela tinha epilepsia, mas foi
tomando os remédios passou uns dois, trés anos desapareceu [..]
(ENTREVISTA MARIA, 03/11/2014).

Apés o diagnéstico, Maria voltou com sua filha para o ES e passou a leva-la para
fazer acompanhamento e tratamento no Hospital das Clinicas, no entanto, logo
descobriu que a cegueira de Estrela era irreversivel, sendo encaminhada para um
especialista que tratava de adaptacéo, isto €, que a orientasse a como agir com a
cegueira. Esse atendimento era realizado duas vezes por semana na capital Vitoria.
Sua mée a levou em dois atendimentos, porém, o atendimento foi interrompido pois

era oferecido por profissionais voluntarios.

Com oito a nove meses de vida, Estrela comecou a frequentar a sala de recursos na
Escola Jequitibas. Como € de costume algumas criangas chorarem no periodo de
adaptacao, com Estrela nao foi diferente. Maria relata que a filha chorava muito “eu
deixava ela l4 e ela chorava, chorava acho que os primeiros quinze dias eu tinha que
ficar 14, mas ela era um bebé, né?” (ENTREVISTA MARIA, 03/11/2014), porém,

apesar disso ela desenvolveu bastante e continuou frequentando a sala de recursos.
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Mais tarde, aos dois anos e cinco meses de idade, Estrela comecgou a frequentar
também a Pestalozzi, naquele espaco ela fazia o acompanhamento com a

fisioterapeuta e com a fonoaudiologa, a qual auxiliou no seu desenvolvimento motor.

Ainda ela tem o lado direito dela mais fraco tanto que ela é esquerda [...].
Ela tem certa dificuldade ainda um pouco bem leve, mas tem com a mao
direita pra pegar as coisas e ela faz mais coisas com a mao esquerda
(ENTREVISTA MARIA, 03/11/2014).

Com quatro anos comecou a estudar no Jardim?* do Centro Municipal de Educacéo
Infantil — CMEI, situado ao lado da Escola Jequitibds. Agora, Maria tinha que dar
conta de levar a filha em duas instituicbes distintas e com horarios diferenciados,

porém, como naquele periodo ela ainda ndo sabia andar, sua mée a levava no colo.

[...] ela ia a tarde para o Jardim, ai de manha ela ia duas vezes na sala de
recursos, trés vezes na Pestalozzi, praticamente o dia inteiro na escola. Sé
gue ela desenvolveu bastante. Hoje ela é bastante inteligente, ela tem uma
facilidade muito grande assim de fazer amizade, de se entrosar em todo
ambiente e todo lugar que ela vai. Ela conversa com todo mundo e faz
amizade mesmo e todo mundo fica encantado com ela (ENTREVISTA
MARIA, 03/11/2014).

O trabalho desenvolvido era de estimulacdo, o qual proporcionou um grande avanco
no desenvolvimento motor de Estrela que veio dar seus primeiros passos com cinco
anos de idade. Entre as atividades desenvolvidas com ela estavam: identificacao de
objetos pelo toque, desenvolvimento do tato, superficies, texturas, tecidos,
montagem de objetos. Quando ela comecou a andar foi trabalhado reconhecimento

do ambiente, uso da bengala e mais tarde foi introduzido o Braille.

Nos primeiros trés anos de estudo no ensino fundamental, Estrela teve algumas
dificuldades de adaptacdo e relacionamento com os colegas de classe, alguns até

riam dela, o que a deixava triste. Na época Estrela foi estudar na Escola Eucalipto.

[...] ela teve muito problema ai o Ultimo ano ela até perdeu que ela teve que
parar de estudar [...] quando eu ia levar ela para escola, ela chorava,
chorava ndo queria ir de maneira nenhuma e eu nunca tinha tido problema
com ela (ENTREVISTA MARIA, 03/11/2014).

Apesar das dificuldades encontradas, Maria nunca desistiu e enfrentou os
obstaculos da vida para garantir os direitos de Estrela. Ela também nos relatou que a

sua surpresa nao foi em saber da deficiéncia de sua filha, até porque ela ja percebia

% Jardim era o nome usual das séries na pré-escola da Educacdo Infantil, que atualmente é
denominado por “Grupo”.
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gue havia algo diferente, o desafio maior que a preocupava era para agir com a
situacdo. Mas, mesmo assim, 0 que mais a chocou, em visita a Pestalozzi, foi em

saber que a sua filha ndo era a Unica, que existem outras criangas com deficiéncia.

[...] o choque maior para mim foi quando eu cheguei la na Pestalozzi com
ela quando eu vi todas aquelas criancas assim eu nunca tinha ido assim
num ambiente desse, né? Nossa eu até chorei, nossa quanta crianca assim,
as vezes a gente pensa que a gente ta com algum tipo de problema e
parece que é s6 a gente, quando eu cheguei la... Mas foi uma experiéncia
muito boa (ENTREVISTA MARIA, 03/11/2014).

Por outro lado, a cegueira nunca foi um obstaculo para Estrela realizar seus
objetivos, pelo contrario, ela sempre foi uma crianca alegre, positiva, que tem muito
mais para ensinar e oferecer do que aprender pela sua confianca, determinacao,

carisma e fé.

Ela nunca foi triste [...] sempre rindo, sempre brincando entdo a gente
aprende mais com ela do que tudo inclusive a gente da familia aprende
muito com ela, aprendemos muito com ela, os irméos dela, os avds, por ela
ser assim uma pessoa muito positiva (ENTREVISTA MARIA, 03/11/2014).

Em todo o momento em que estive com Estrela, ela demonstrava ser uma pessoa
alegre, extrovertida e brincalhona, era muito comunicativa e sempre carregava um
sorriso nos labios. Sua simpatia e carisma encantava a todos 0os que estavam a sua

volta.

No préximo subcapitulo apresento a discussdo dos dados divididos em trés eixos: 1)
Dificuldades apresentadas por Estrela: problema biolégico ou social? 2) O sujeito
cego invisibilizado na escola. 3) O uso dos modelos tateis. Para tanto, seréo
regatadas as vozes dos sujeitos da pesquisa obtidas por meio dos instrumentos de
coleta, sendo estes: entrevistas semiestruturadas e os registros em diario de campo
que contemplam as observacfes espontaneas e o estudo realizado com a estudante

cega.

5.5 DIFICULDADES APRESENTADAS POR ESTRELA: PROBLEMA BIOLOGICO
OU SOCIAL?

Um dos motivos que levou a execucéo da pesquisa no municipio de Linhares foram

as dificuldades apresentadas por Estrela por estar na fase da adolescéncia e nao
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conhecer seu corpo, dentre as dificuldades destacam-se: ndo saber quando a
menstruacao estava para chegar, ndo ter habitos e cuidados de higiene pessoal, ndo
saber escolher e vestir roupa sozinha, ndo poder arrumar a casa, pois a familia tinha
receio de ela se machucar, e outros. Diante dessa realidade, cabe aqui questionar
se as dificuldades apresentadas por Estrela séo tipicas da sua idade ou isso
interfere pelo fato de sua cegueira? Retomaremos essa pergunta no final deste

subcapitulo.

Em entrevista com Maria, mae de Estrela, esta relata que tais assuntos sao
discutidos em casa e encarados com naturalidade (ENTREVISTA MARIA,
03/11/2014):

Pesquisadora — No caso a senhora comentou que quando ela tem alguma
davida, ela pergunta. Que tipo de davida?

Maria — Duvida sobre coisas cotidianas, coisas que acontecem na escola, a
gente conversa.

Pesquisadora — A senhora em algum momento ja conversou com a Estrela
sobre questbes relacionadas a sexualidade, formacdo do corpo,
menstruacdo dentre outras coisas?

Maria — Algumas coisas, menstruacdo, essas coisas assim. Que ela ja
menstruou, ja, mas assim, mas sobre isso. Um assunto mais aprofundado
assim néo.

Pesquisadora — No caso quando ela comecou a transformacdo do corpo
dela, ela teve curiosidade de saber o porqué? Ela percebeu sozinha ou
precisou de alguém falar com ela?

Maria — Ela percebeu sozinha, até quando ela menstruou, ela, mas ai ela ja
sabia j4, mas ai ela ja tinha orientacdo da minha menina também. Ai ela ja
até ja sabia como era ja e quando veio para ela, ela ja sabia ja. Quando ela
menstruou ela ja sabia, ja esperava né na verdade.

Pesquisadora — E ela tem cuidado em relacdo a essa questdo de higiene?

Maria — Tem, mas assim, nessa parte de colocar um absorvente, ela ndo
sabe ainda como fazer, tirar assim ela tira, mas eu tenho que colocar.

Pesquisadora — E quando ela esta na escola, como é que ela faz para poder
se virar?

Maria— Ai precisa do auxilio de uma professora, né?

Pesquisadora — Mas questdo assim de horménios, de namorar, de idade
gue a senhora acha que seja uma idade boa para namorar, alguma coisa
relacionada a isso ndo?
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Maria — Na verdade, ela mesmo ja até tem bastante orientacdo sobre isso,
mas ela fala que ela ndo quer namorar agora ndo. Primeiro ela vai estudar,
depois ela vai arrumar um emprego primeiro, ela é bem decidida. Diz ela
gue sO vai casar quando ela tiver uns trinta anos. Ai eu ainda falo até com
ela, vocé vai ficar morando comigo até velha? E ela nem gosta que fala nao,
sobre isso. Ela fala eu sé vou casar quando eu tiver uns trinta anos.

Pesquisadora — Olha sé! Isso é uma boa, né? Mas, ai ela pergunta alguma
coisa relacionada a isso, ou ela nédo é de perguntar?

Maria — Nao, ela ndo é de perguntar ndo. A ja tem opinido dela assim e
ponto.

Pesquisadora - J& teve a curiosidade para saber de onde vem as criangas?

Maria — J& e ela sabe. J4 teve bastante curiosidade sim, sempre perguntou.
Ela ja sabe quando vé gravida passa a mao. “A essa esta gravida né?” Até
as vezes causa, deixa a gente até constrangido, fala certas coisas meu
Deus. Ai fala qualquer coisa. “Estrela ndo pode falar assim nédo perto dos
outros”.

Pesquisadora — Mas a senhora se sente confortavel para conversar sobre
esses assuntos?

Maria — Sim.

Pesquisadora — Se caso ela chegasse para conversar querendo saber algo
assim mais aprofundado, a senhora conversaria numa boa?

Maria — Sim.

Em entrevista, Maria demonstrou bastante interesse da filha participar da pesquisa,
pois afirmou ter conhecimento das dificuldades que Estrela apresentava. Por outro
lado, ela também relatou que torce pelo sucesso da filha, mas ndo sabe como ajuda-

la.

Em contrapartida, apesar de Maria querer o sucesso da filha, a familia ndo era
presente na escola e, em alguns casos, quando colocada alguma situacdo como
alternativa de melhoria para a estudante, a mée tentava colocar a filha contra a

escola.

De acordo com os estudos de Maia (2009, p. 1) “a deficiéncia € um fenbmeno que,

embora se manifeste individualmente, é constituido socialmente, pois em cada

contexto social e histérico sua representacdo adquire caracteristicas diferentes [...]".

Neste caso, a familia apresenta um papel importante no sentido de mediar o modo
como as pessoas com deficiéncia vao encarar os desafios da vida, de modo que



113

venha possibilitar “o desenvolvimento de atitudes positivas e otimistas necessarias
para um enfrentamento saudavel diante das mudancas de vida e das adaptacdes
necessarias” (MAIA, 2009, p. 2).

Durante o estudo com Estrela sobre puberdade, fiz algumas perguntas pertinentes
ao tema: Quais as mudangas que ocorreram no seu no corpo? Vocé percebeu ou
alguém falou com vocé? Como foi a sua reagdo quanto a transformagéo do seu
corpo? Com que idade seu corpo comegou a mudar? Como vocé reagiu a essas

mudangas? Como vocé se sente com as mudancgas ocorridas no seu corpo?

Ela mencionou que o padrasto fala que com quinze anos nio € adolescente e sim
crianga. Falei com ela que com quinze anos ja € adolescente, desde os doze anos e
que € nesse periodo entre os doze e treze anos de idade que ocorre o periodo da
puberdade, porém, as transformacdes no corpo variam de pessoa para pessoa

podendo acontecer antes ou até mesmo depois dessa fase.

Pesquisadora — Quais as mudancas gque ocorreram no seu corpo? Vocé
sabe me dizer?

Estrela — As mudancas?

Pesquisadora — E. Fala as mudancgas que ocorreram no Seu corpo.
Estrela — Essa ai eu ndo sei nao.

Pesquisadora — VVocé percebeu algumas mudancas no seu corpo?
Estrela — Sim.

Pesquisadora — Que tipo de mudanca?

Estrela — O crescimento.

Pesquisadora — O crescimento de qué?

Estrela — O crescimento assim do, assim das coisas do corpo, assim da
cabeca até os pés.

Pesquisadora — Mas o que especifico? Tem alguma coisa especifica?
Estrela — Nao.

Pesquisadora — Assim, algo que deu mais diferenc¢a na transformacgéo? (Fez
sinal negativo com a cabeca). Nada? Alguma coisa que ndo tinha que
passou a ter?
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Estrela — Ah! Sei.
Pesquisadora — O qué?

Estrela — Aquele negdécio que fica na vagina da gente, cabelo (DIARIO DE
CAMPO, 10/11/2014).

Sobre as transformagdes que ocorreram em seu corpo, Estrela relatou que percebeu
sozinha, porém quanto a menstruacdo quem percebeu foi sua mée. Sua primeira
menstruacao veio quando ela ainda tinha 11 anos de idade. Ela disse que se sentiu
“abismada” diante das transformacgdes ocorridas em seu corpo, até porque ela nao

tinha conhecimento que essas mudancgas aconteceriam.

[...] Quando eu estava menstruada ela mandou tomar banho s6 que eu nao
sabia. Eu falava por qué? “Ué, vocé nao esta sentindo ndo?” Eu falei ndo.
“Vocé estda menstruada”. Eu perguntei o que é isso? Ela disse que era esse
negécio de ficar sangrando, negécio de sangue (DIARIO DE CAMPO,
10/11/2014).

Quanto ao uso de absorvente, segundo Estrela, sua mée comprou e colocou na
calcinha para ela, porém ndo a orientou para fazer sozinha, sem o auxilio de
alguém.
Eu perguntei o que era. Eu nem sabia o0 que era isso. Ela foi Ia e comprou
na mercearia la que tem perto de casa [...]. Entéo ela foi lA comprou e me
mostrou e botou, ela falou que é um negécio que cola na calcinha. Eu tenho

que mexer com muito cuidado sendo ele descola (DIARIO DE CAMPO,
10/11/2014).

Quando questionada se hoje ela sabe colocar e descartar absorvente sozinha ela
disse que ndo, que em casa € a sua mae quem ajuda e que no periodo em que esta

na escola ela conta com a ajuda de alguns colegas da sala.

Eu peco as meninas, s6 que eu falo no ouvido delas para os meninos nao
ouvir, algumas [...] que da atengcdo para mim. Porém, para Estrela essa
situacdo gera desconforto e constrangimento. E isso atrapalha até a
explicacao das aulas (DIARIO DE CAMPO, 10/11/2014).

Percebi entdo a necessidade de orienta-la como colocar e descartar absorvente,
atividade esta que fazia parte do atendimento prestado na sala de recursos como
requisito da atividade da vida diaria, ndo sendo esta tarefa apenas de casa, mas
também papel da escola em proporcionar a estudante cega, condi¢cdes baseadas
nas suas potencialidades, para que venha adquirir habitos de auto-suficiéncia que
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Ihe permitam agir livremente melhorando a qualidade de vida, sobretudo, sua
autonomia (BENGALA LEGAL, 2015)%.

Cabe ressaltar, que a sala de recursos contava com apenas duas professoras por
turno, que atendiam cerca de seis estudantes em cada turno o que tornava inviavel

prestar um atendimento individual.

Logo, pode-se perceber uma contradicdo nas falas de Estrela e Maria. Nesse
contexto, faz-se necessario um trabalho conjunto entre a sala de recursos, a sala de

aula comum e a familia, num processo de educacédo emancipatéria.

Quanto a dificuldade no uso do absorvente, Estrela relata que:

E porque eu nao sei, assim, colocar na calcinha eu até que sei, mas assim
eu nao sei aonde é o lado que coloca, aonde é que coloca (DIARIO DE
CAMPO, 10/11/2014).

Tentei iniciar a orientagcao de como colocar e descartar absorvente, mas como era eu
que havia levado a calcinha e devido a dificuldade que a estudante apresentava
para identificar peca de roupa, foi necessario adiar para o préximo encontro. Assim,
solicitei a Maria que encaminhasse uma calcinha da filha, a qual, ela conhecia e que

nao teria dificuldade para manusear e identificar os lados (avesso e direito).

No encontro seguinte, foi entdo trabalhada a orientagcdo de como colocar e descartar
absorvente. Nesse dia a calcinha utilizada para o desenvolvimento dessa atividade
foi uma peca que Estrela conhecia, a mae muito cuidadosa chegou a passar
perfume na peca intima. Estrela apresentou bastante dificuldade, mas no final
conseguiu colocar e descartar o absorvente sozinha.

Quanto a descartar o absorvente, orientei a ela que o absorvente ndao pode ser
colocado de qualquer jeito na lixeira do banheiro e que em hipétese alguma pode ser
jogado no vaso sanitario. Ao descartar o absorvente tem que ter cuidado para nao se
sujar e que é necessario envolvé-lo em papel higiénico. Em outros momentos contou

com alegria e satisfagdo que sabe colocar e descartar o absorvente.

De acordo com Maia (2009, p. 7),

2 Disponivel em: < http://www.bengalalegal.com/a-v-d>. Acesso em: 05 maio 2015.
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O desenvolvimento da autoestima da pessoa com deficiéncia dependera [...]
de relagdes sociais [...], tanto na familia quanto em outras instituigdes. [...]
dependera de feedback positivo de pares e de familiares assim como de
condi¢cdes adequadas, que devem ser favorecidas pela sociedade inclusiva,
visando desenvolver para esses sujeitos aceitagdo social, integragao,
independéncia e autonomia.

Na entrevista com a professora Marta, ela relatou que considera Estrela muito
inteligente, bastante interessada em aprender e tem capacidade de aprender tudo o
que lhe for ensinado. Por outro lado, ela acredita que o que atrapalha a estudante a
se desenvolver € a dependéncia que ela tem, pois age como se as pessoas

tivessem o dever de ajuda-la a todo momento, retardando a sua autonomia.

Pesquisadora — Como vocé vé a aluna?

Professora Marta — Ela € uma menina inteligente. Mas, ndo sei o porqué ela
se acha muito coitadinha, acha que os outros estdo fazendo um favor para
ela.

Pesquisadora — Em sua viséo, o que ela tem condicdo de aprender?

Professora Marta — Ela tem condicdo de aprender tudo. Tem condi¢fes de
ler, interpretar. Porém, ela tem dificuldade em orientacdo e mobilidade
(ENTREVISTA, PROFESSORA MARTA, 05/11/2014).

Marta conhece Estrela desde pequena, ainda com 3 anos de idade, e desde entédo
acompanha seus passos. Outro fator colocado pela professora que na sua Visao
retarda o desenvolvimento da estudante cega € a falta de apoio da familia, a mae
ndo é presente na escola e quando Ihe é cobrada qualquer assisténcia a filha, ela

fica véarios dias sem leva-la a escola, impasses estes, que prejudicam 0 seu

desenvolvimento. Em depoimento Marta relata que,

A familia fica buscando cura, com isso ndo se trabalha com a realidade
(ENTREVISTA, PROFESSORA MARTA, 05/11/2014).

Diante deste contexto, cabe citar a importancia da presenca da familia,
principalmente no acompanhamento do processo de ensino e aprendizagem, que
contribui de maneira significativa para o desenvolvimento escolar do estudante. No
entanto, cabe ressaltar também a importancia da autonomia no trabalho do
professor para desenvolver seu papel mediando o processo de aprendizagem de

forma que venha atender a todos os estudantes.

Estrela, relata ter dificuldade também para vestir roupa:
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Estrela — Para te falar a verdade a Unica roupa que eu sei vestir é a calcinha
e o short, agora a blusa esses negdcios eu ndo sei mexer ainda.

Pesquisadora — Por que vocé nao sabe?
Estrela — Por que assim, eu nunca vesti sozinha.
Pesquisadora — Mas vocé ja tentou?

Estrela — J&, mas vesti do avesso (DIARIO DE CAMPO, 10/11/2014).

Nesse momento aproveitei a oportunidade para falar sobre independéncia, que é
necessario buscar a independéncia e autonomia, pois nem sempre na nossa jornada
de vida encontraremos pessoas disponiveis e de boa vontade para fazer algo e que
existem algumas acdes que nds mesmos podemos fazer sem a intervencdo dos

outros, por exemplo, vestir roupa.

Citei como exemplos, alguns casos de pessoas cegas que sdo independentes,
sabem se vestir, andam na rua sozinhos com ajuda de bengala ou de cdo-guia, sédo
casados, tém filhos; que a cegueira ndo é um problema e ndo pode ser encarada
como empecilho, que ela pode e tem capacidade de se desenvolver como qualquer
outra pessoa cega ou ndo, o que vai mudar sdo 0s meios pelos quais ela ira
desenvolver, como 0s materiais tateis utilizados, o sistema Braille, entre outros.
Todavia, estes sdo apenas mecanismos, mas 0 sucesso vai depender também do
trabalho desenvolvido na sala de recursos e no ensino regular, bem como o apoio da

familia e a propria disposi¢édo dela em superar-se, para além de sua deficiéncia.

Na oportunidade, orientei Estrela quanto os cuidados com a higiene pessoal, o
banho diario, o escovar os dentes, cortar as unhas, lavar o cabelo, o uso de
desodorante, lavar os calgados, entre outros. E importante ressaltar, conforme citado
por Maria, que Estrela teve um leve atraso no desenvolvimento motor que afetou o
seu lado direito, o qual apresenta dificuldade para fazer algumas tarefas, por

exemplo, cortar as unhas; tendo mais facilidade com a méo esquerda.

Uma das queixas de Estrela era quanto as tarefas de casa, as quais ela tem vontade
de fazer, como lavar louca, limpar a mesa, cozinhar, varrer a casa e outros, porém
sua méde nao a deixava fazer, pois tem medo que ela venha se machucar. Estrela

relatou também que a familia ndo costuma realizar passeios em shopping, pracas,
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lanchonetes e que os Unicos lugares que ela frequentava além da escola era a igreja

e a casa de algum membro da familia.

Quanto as atividades domésticas, Maria relata que Estrela gosta de lavar vasilha e
ela sempre pede para lavar e entre as tarefas, ela enche o litro de agua da geladeira

e limpa a mesa.

Na verdade eu evito dela lavar panela, objeto que corta eu sempre lavo
primeiro ai deixo ela lavar um pouco, deixo um pouco para ela [...]
(ENTREVISTA MARIA, 03/11/2014).

A relacéo da familia com a pessoa deficiente pode ser marcada por cuidado, auxilio,
protecao, afeto, em contrapartida “podem também prejudicar sua reintegragao social
se prevalecer a superprotecao e atitudes que estimulem a dependéncia do(a) filho(a)
deficiente” (MAIA, 2009, p. 3).

Concordando com a autora no que se refere a superprotecdo, de um lado temos a
escola que exerce a sua funcdo social e de outro temos a familia que ndo da
continuidade ao trabalho que é realizado na escola, impossibilitando Estrela de ter

sua autonomia em questdes rotineiras da vida diaria.

Ao ser gquestionada sobre a expectativa quanto ao processo de escola e o futuro de
Estrela, sua mée demonstrou admiracdo pelo progresso da filha e confiante em

relacdo ao término dos estudos e, futuramente, fazer uma faculdade.

[...] eu tenho expectativa de que ela vai terminar. Agora esse ano ela vai
estar terminando o ensino fundamental j4 vai estar indo para o ensino
médio, tenho expectativa que ela vai esta concluindo o ensino médio depois
ela vai estar fazendo uma faculdade, ela quer fazer uma faculdade e esta
prosseguindo [...] depois mais adiante se profissionalizando, fazer cursos
gue ela quer trabalhar, mais adiante, que ela tenha uma formacé&o para isso,
para mais adiante conseguindo um emprego. Na escola eles sempre tém
bastante assim, procuram estar trazendo adaptacdo para escola [...]
(ENTREVISTA MARIA, 03/11/2014).

Quanto ao atendimento que Estrela recebe na sala de recursos, Maria acredita que
acrescenta muito para sua filha, pois auxilia aléem da aprendizagem, na locomocéo e

nas atividades do dia a dia.

[...] no inicio n6s que somos leigos no assunto é complicado para lidar.
Sinceramente é complicado. Muita coisa eu aprendi também na sala para
lidar com ela. Até assim, no sentido de locomocgédo dela esta tendo a
independéncia, para fazer as coisas, para andar, para tomar banho e muitas
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outras coisas, muita coisa eu aprendi também. E da parte dela nem tenho o
que dizer, que ela até para escrever e para estudar tudo ela depende de la
da escola, da salinha de recursos (ENTREVISTA MARIA, 03/11/2014).

Diante dessa concepcdo, fica evidente a importancia das salas de recursos no
processo inclusivo, da agédo dos professores especializados em Educacgao Especial,
bem como do trabalho desenvolvido a partir dela e para além dela.

Outo ponto que destaco € a concepcao de Maria frente a educacéo de Estrela, ela
tem consciéncia da importancia dos estudos para a vida da filha e quer o seu
progresso. Em contrapartida, suas ag¢fes inviabilizam para que esse progresso
venha se efetivar quando ela néo interage nas atividades escolares e ndo permite

gue a filha realize as atividades domésticas em casa.

Retomando a pergunta inicial e diante do exposto, saliento que as dificuldades
apresentadas por Estrela sdo em grande parte de ordem social do que bioldgica,
pois a cegueira ndo atrapalha a pessoa a se desenvolver plenamente, como ora
citado, 0 que é necessario sdo outras possibilidades para que a independéncia
venha ser uma realidade na vida de uma pessoa cega.

5.6 O SUJEITO CEGO INVISIBILIZADO NA ESCOLA

Durante as observacdes na Escola Eucalipto foi possivel acompanhar a estudante
Estrela na sala de aula nas disciplinas de Ciéncias, Portugués, Matematica,
Geografia e Arte, no momento do recreio, em apresentacdo de trabalho e também

em periodo de prova.

No primeiro dia de observagcdo quando Estrela e eu chegamos, a escola estava no
periodo de oracdo. Era necessario aguardar o término para entrar na sala e
conversar com qualquer pessoa. Estrela ficou proxima a escada como de costume
esperando, enquanto eu fui procurar a pedagoga para conversar. A pedagoga nao
estava na escola, conversei entdo com a coordenada que me autorizou acompanhar

a estudante na sala de aula.



120

Quando subi pela escada ndo encontrei com Estrela, porém ao chegar a sala de
aula ela ainda ndo estava presente, entdo fui procura-la. Ela estava terminando de
subir a rampa acompanhada da cuidadora de uma estudante com deficiéncia que
também estudava na sala dela. Nesse momento pude perceber que Estrela néo
sabia andar pela escola sozinha, ela precisava da boa vontade de alguém para leva-

la para a sala.

Durante as aulas percebi que ha preocupacdo por parte dos professores com a
aprendizagem da Estrela. Porém, como era véspera de provas/avaliacdes, os alunos
estavam muitos ansiosos e em todas as aulas tiveram revisdo de matéria. Um dos
fatores que facilita a aprendizagem dela é que ela é muito boa de memorizacao. Os
estudantes tém grande carinho por ela, percebi que tanto as meninas, quanto os

meninos, dao atencao sempre que ela chama.

Na sala de aula, dependendo da matéria e de que maneira o professor vai ministrar,
Estrela utiliza a maquina Braille da escola. Na aula de Ciéncias, por exemplo, a
professora pediu que uma colega da classe fosse pegar a maquina Braille e que
sentasse ao lado dela para ditar a matéria. A colega sentou ao lado dela, pegou a
folha resma na pasta e colocou na maquina, ndo entendi o porqué, sendo que a

folha a propria Estrela poderia pegar e colocar na maquina.

A matéria era sobre quimica, a professora copiou uma parte da matéria no quadro e
logo em seguida comegou a explicar antes mesmo dos estudantes terminarem de
copiar, devido ao horario ser curto e por se tratar de revisdo de proval/avaliacdo, era
necessario passar todo conteuddo que, provavelmente, poderia ter na
prova/avaliacdo. Como a maquina Braille fazia muito barulho, a professora pediu
para Estrela parar de copiar e prestar atencdo na explicacdo. Logo apos a
explicagdo, a professora terminou de copiar o conteudo que faltava e em seguida
explicou e logo apds o sinal de término da primeira aula bateu, com isso Estrela ndo

terminou de copiar a matéria.

Em alguns casos Estrela ndo copiava, s6 escutava, ou entdo ela saia da sala,
principalmente na aula de matematica, “por conter muitos simbolos fica dificil os
alunos ditar para ela”, fala do préoprio professor de matematica, nesses casos ela é

levada para a biblioteca para ler, € o que ela mais gosta de fazer.
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O monitor nesse dia chegou no horario do recreio, pois ele fazia curso de
capacitacao profissional e, as vezes, ndo chegava a tempo. Na auséncia do monitor
a cuidadora que acompanhava a estudante com deficiéncia na mesma sala fazia
companhia para Estrela, ndo é responsabilidade dela, porém, ela gosta muito de
conversar com Estrela por ela ser “muito divertida, animada e cdmica”, fala da

prépria cuidadora.

Na hora do recreio eles, monitor e/ou cuidadora, levavam Estrela para o patio. Ela
merendava, eles ficavam conversando até dar o horario do retorno. Nesse momento

ndo ha interagdo dela com os demais estudantes.

No segundo dia de observacdo cheguei a escola e procurei a pedagoga para
solicitar permissdo para acompanhar Estrela em sala de aula nos dias
estabelecidos, mediante nossas conversas anteriores. Nesse momento estava no

periodo de oracdo, ela pediu que aguardasse terminar para conversarmos.

Apods o término, conversei com ela e expliquei que havia voltado para fazer o estudo
com Estrela e que nas segundas e quartas-feiras estaria acompanhando-a em sala
de aula. Mostrando-se receptiva me acompanhou até a sala para conversar com a
professora explicando a situacdo (DIARIO DE CAMPO, 10/11/2014).

Estava no horario da aula de Arte, a professora muito atenciosa me recebeu e disse
que estava a minha disposi¢cado para o que eu viesse precisar, que nds estavamos ali
para trocar conhecimento e que eu podia ficar a vontade. Ela também falou que néo
se preocupava muito com Estrela porque ela é muito inteligente e pega tudo muito
rapido. JA na segunda aula acompanhei Valente, monitor de Estrela a sala de

recursos multifuncionais para realizar a entrevista com ele.

No terceiro dia de observacao era dia de prova trimestral na escola, Estrela foi
conduzida por Valente até a biblioteca para aguardar o término da prova, suas
avaliagdes consistiam com as atividades propostas pelo monitor, mediado pelos
professores da sala de aula comum. Nesse momento ela foi ler um livro, enquanto
Valente e eu sentamos em outra mesa para confeccionar o modelo tatil da tabelinha
do ciclo menstrual, conforme descrito na pagina 58, sua funcionalidade e 97-98, os

materiais utilizados, para auxiliar a estudante no periodo menstrual, no intuito que
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ela viesse conseguir perceber as mudangas que ocorrem no corpo nesse periodo —

o corpo fala, avisa, manda sinal.

Valente, gentilmente, comprou os materiais para confeccionar a tabelinha. Foram
confeccionados trés modelos: um para Estrela, um para sala de recursos e outro
para ficar comigo. Assim, que ficaram prontas fizemos um teste com Estrela e
identificamos algumas dificuldades dela no manuseio do material, sendo necessarias
algumas modificagbes. Contudo, apds as alteragbes feitas e a instrugdo de como
utilizar a tabelinha, a estudante cega conseguiu manusear o modelo tatil de forma

autébnoma atingindo o objetivo proposto.

No quarto dia de observacédo a estudante Estrela participou da apresentacdo de um
trabalho em grupo referente a disciplina de Fisica sobre “Ondas Sonoras”. Na sua
participagédo era necessario identificar os barulhos sonoros realizados pelo grupo, a
qual estava fazendo parte, bem como as vozes dos colegas de classe. Estrela
apresentou com louvor e demonstrou ter conhecimento sobre o assunto que estava
sendo apresentado. Houve interagdo com a turma e os colegas demonstraram

carinho e atencao a estudante cega.

Esse também era o ultimo dia de aula de Estrela, a qual ela se despedia também da
escola, pela qual estudou por seis anos, pois estava concluindo a 82 série do Ensino
Fundamental e no ano seguinte iria estudar no 1° ano do Ensino Médio em uma

escola da Rede Estadual.

Diante do exposto, cabe refletir como que o estudante cego é visto na escola, no
caso de Estrela, s6 era “vista” no momento em que estava em sala de aula com os
colegas de classe, da porta da sala para fora € como se ela n&o existisse na escola.
Ninguém a cumprimentava, ou se quer |lhe dirigia a palavra. Além disso, o fato de
Estrela apresentar bom rendimento também a invisibilizava, como destacado pela
professora de Artes, pois, ela ndo precisava planejar especificamente, ja que Estrela

era boa aluna.
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5.7 O USO DE MODELOS TATEIS

Com base no que foi observado no contexto escolar e familiar, cabe abordar
algumas tensdes que perpassam por essas vias. No que tange, ao contexto escolar,
foi possivel observar que em, alguns momentos, Estrela, ndo participava das
atividades propostas para os demais colegas de sala. Algumas vezes, ela era
retirada da sala, pelo monitor ou pela cuidadora de uma outra estudante com
deficiéncia e levada para a biblioteca para ler um livro de sua escolha. Essa pratica

era comum, principalmente, nas aulas de matematica e de educagao fisica.

Diante dessa realidade, Vigotski (1997) salienta que o processo de ensino e
aprendizagem deve estar voltado para a construcdo do coletivo e da diversidade, de
modo que um complete o outro e ambos contribuam para o desenvolvimento do

estudante.

Diante do exposto, pode-se perceber que as concepgdes de alguns professores
ainda sao limitadas no que diz respeito a inclusdo de estudantes com deficiéncia no
contexto escolar comum. Tais professores, por sua vez, ndo buscavam alternativas,
ou meios para que a distancia entre o pensar e o fazer viesse deixar de existir e
acabavam por transferir a responsabilidade para a sala de recursos por meio do
atendimento educacional especializado, ou do trabalho colaborativo exercido por

Valente.

Corroborando essa afirmagao, trago as palavras de Anjos (2013, p. 157) quando
destaca que “[...] as nossas concepgdes e pré-conceitos, a nossa visao de mundo,
de homem e de sociedade irdo influenciar diretamente o nosso tipo de olhar e, como

consequéncia, a forma como educamos esses sujeitos”.

Com isso, 0 que é ofertado ao estudante cego € um curriculo empobrecido, limitando
a sua capacidade de intelecto, ou seja, nem a escola nem o professor estédo
preparados para receber este estudante. Todavia, “Ensinar ndo € apenas ter
competéncia técnica, por isso € preciso ampliar os nossos saberes para outros
campos de conhecimentos” (ANJOS, 2013, p. 159).
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Entre outras palavras, o processo de escolarizagao de Estrela a partir da concepgao
da Escola Eucalipto perpassa pela via da integracdo e ndo da inclusdo, pois
conforme assevera Mantoan (2003, p. 16), “Para os alunos integrados, sé&o
indicados: a individualizacdo dos programas escolares, curriculos adaptados,
avaliagoes, reducao dos objetivos educacionais para compensar as dificuldades de

aprender”.

Em seus estudos, Martins (2014, p. 149) vai dizer que:

Esse fato nos leva a pensar que a auséncia da promogdo da inclusdo na
escola ndo depende apenas da instituicao, sendo, talvez, a maior parcela de
responsabilidade das Secretarias Municipais de Educacgdo, as quais, muitas
vezes, nao fiscalizam ou contribuem com a escola a favor da incluséo.

Para Mantoan (2003), a escola que anseia tornar-se inclusiva necessita,
urgentemente, redefinir seus planos para uma educagdo pautada na cidadania
plena, desprendida de preconceitos e que reconheca e valoriza as diferengas. Para
fomentar esse processo deve-se inserir a conscientizagdo das familias, a fim de

incidir o ideal do processo de inclusao escolar.

No que tange, ao trabalho que era desenvolvido por Valente, para e com Estrela
compreendia-se: preparagao de materiais em Braille, aplicagdo de prova, orientacéo

ao professor de como adaptar sua matéria, entre outros, conforme ele mesmo disse:

Na escola meu trabalho é o seguinte: € orientacdo, preparacao de material
em Braille, materiais adaptados, figuras, contelidos, auxilio ao professor de
como adaptar a seguinte matéria para atender a necessidade do aluno e
faco aplicacdo de prova (ENTREVISTA VALENTE, 10/11/2014).

Quanto ao trabalho desenvolvido por Valente, no ano de realizagéo desta pesquisa,

ele assim relatou:

Esse ano estad sendo um trabalho diferenciado. E que a Rede Municipal
estava fazendo algumas adequacdes, alguns testes para poder atender os
outros deficientes no transporte da Educacdo Especial que faz esse
trabalho, paralelamente, ao trabalho colaborativo que eu faco na escola.
Entdo esse ano € um momento de teste e esta sendo efetuado da seguinte
maneira: eu inicio o meu horario fazendo o transporte e chego a escola em
torno de duas e meia da tarde, trés horas, as quatro, quatro e meia eu saio
da escola ja volto para o meu trabalho que é o transporte novamente
(ENTREVISTA VALENTE, 10/11/2014).
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Devido ao tempo limitado que exercia na escola, Valente realizava, em pelo menos
uma vez na semana, o planejamento, por exemplo, na sexta-feira. No planejamento
ele agrupava os conteludos e atividades trabalhadas pelos professores durante a
semana e transcrevia para o Braille. “[...] A transcricdo eu faco somente das
respostas das atividades colocando a data e o conteudo, fazendo a transcricdo da
matéria e a data para os professores se orientarem” (ENTREVISTA VALENTE,

10/11/2014). Além disso, o entrevistado relatou que:

[...] Os professores quando eles tém tempo de esta me entregando com
antecedéncia os contetddos eu faco a transcricdo ou adaptagdo dele em
audio. [...] Aifica a critério também do tempo que a aluna tem que ter esse
conteldo em mao, por exemplo, se ele me passa um conteldo extenso que
tem no livro a gente ndo vai fazer adaptacdo do contelido, até, porque ja
tem o Mecdaisy [...].

A gente pega o computador que a escola tem para ela que chegou para
sala de recursos ai eu levo para sala ela escuta, ela faz o debate junto com
os alunos, trabalha o texto com a matéria ali. Quando é uma atividade a
parte que ndo tem no livro didatico quando eles ndo conseguem passar com
antecedéncia, ai eu faco a transcricdo desse material também, adaptacao
dele em Braille para ela ter na proxima aula assim que possivel
(ENTREVISTA VALENTE, 10/11/2014).

Quanto ao acompanhamento a Estrela, em sala de aula, era raro devido ao trabalho

que exercia no transporte:

[...] eu ndo consigo acompanhar as cinco aulas do dia e nem todos os
professores. Ai eu consigo acompanhar ela em sala duas vezes por
semana, as vezes, chegando a trés vezes por semana (ENTREVISTA
VALENTE, 10/11/2014).

Porém, ao ser questionado sobre o que poderia ser realizado para melhorar a
participacdo de estudantes cegos nas aulas, atividades e conteudos, Valente

acreditava que,

Poderia era ter um professor para esse atendimento integral na escola, ndo
falo atendimento integral em sala, porque se ele estivesse em sala, ele seria
mais um apoio do aluno distanciando ele da realidade ja que os outros
alunos ndo tém esse atendimento [...]. Mas, um professor na escola para
atender os professores e tirar as ddvidas da aluna em relacdo a alguns
conteudos, porque ja aproximaria ela um pouco mais do conteddo deixando
ela mais proxima da realidade de est4 debatendo o contetdo em tempo
habil, fazendo uma prova que é o0 real e que seria 0 necessario
(ENTREVISTA VALENTE, 10/11/2014).

Quanto aos materiais acessiveis, a escola disponibilizava varios materiais tateis que

viabilizavam atender as particularidades de Estrela e, quando necessario, Valente
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confeccionava modelos tateis de acordo com a necessidade da estudante cega, ou
do professor e, as vezes, para a construcdo de algum modelo tatil Valente contava
com a colaboragdo da sala de recursos na Escola Jequitibas.

Temos varios materiais que possam atender a necessidade dela. Se por
acaso algum professor tem a necessidade de um material que ndo tenha na
escola nés fazemos esse material, n6s produzimos ele em alto relevo com a
adaptacdo necessaria para que ela possa entender (ENTREVISTA
VALENTE, 10/11/2014).

A colaboracdo de Valente era de suma importancia para promover a inclusdo de
Estrela no contexto do ensino regular. No ano da realizacdo da pesquisa, 0 monitor
estava fazendo novamente o curso de deficiéncia visual para aprofundar seus
conhecimentos, antes o curso foi especifico a sua necessidade capacitando-o para
trabalhar com a estudante cega, agora com o mesmo teor o curso abrange uma
formacéo para professores, pedagogos e diretores da rede, fornecido também pela
Secretaria de Educacdo da Rede Municipal de Linhares. Entretanto, nesse periodo,
Valente j4 ndo utilizava mais a nomenclatura monitor, apesar de que realizava as
atividades de um, mas estava em designacdo temporaria como professor

especializado em Educacéo Especial.

Cabe destacar que, a parceria entre os profissionais do atendimento educacional
especializado, do trabalho colaborativo e da sala de aula comum é imprescindivel,
pois nesses momentos ha possibilidades para trocas de ideias, a fim de criar
mecanismos que promovam o0 acesso ao curriculo diversificado para a estudante

cega.

A entrevista com as duas pedagogas da Escola Jequitibds — Ana — Pedagoga 1 e
Tereza — Pedagoga 2, durou cerca de 20 minutos, pois apesar da sala de recursos
encontrar-se dentro da Unidade de Ensino, o trabalho desenvolvido nela estava a
parte da escola, assim, as pedagogas disseram que ndo compartilhavam das
atividades que eram realizadas naquele espaco e desconheciam até mesmo o0s
estudantes que nela frequentavam. Conheciam Estrela por ouvir falar. Uma das
pedagogas, Ana, havia trabalhado na Pestalozzi na época em que a estudante cega

frequentava.
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Quanto ao uso dos modelos tateis, ao manusear o modelo tatil tridimensional do
sistema reprodutor feminino, Estrela logo conseguiu identificar o que ele
representava, entdo trabalhei em cima das partes que ele apresenta: a vagina, o
clitéris, o canal vaginal, o colo do utero, o caminho em que sai a menstruacéo e o
caminho em que sai a urina, sendo estes caminhos distintos. Abordei também sobre
o himen, pelicula dérmica presente na entrada da vagina, geralmente rompido
quando a mulher pratica sua primeira relacdo sexual e na oportunidade explanei
sobre como ocorre a gravidez, o caminho em que o espermatozoide percorrer para
acontecer a fecundacgao, os cuidados e prevengdes necessarios, assim como 0 uso

de preservativos e anticoncepcionais, as DSTs, entre outros.

Quando trabalhada a orientagédo quanto ao uso do modelo tatil da tabelinha do ciclo
menstrual, foi utilizado o calendario Braille para auxiliar o estudo. Expliquei a Estrela
como se orientar por meio da tabelinha, como contar os dias, a partir de qual dia
deve comecar a contar, a fim de ter previsdo de quando a menstruagao dela poderia
chegar de modo que ela ficasse precavida e para também conhecer e perceber os
sintomas e as mudancgas que ocorriam no corpo, assim como o periodo do més em
que estaria fértil no intuito de se prevenir futuramente de uma gravidez indesejada

ou até mesmo para poder engravidar.

Dickman e Ferreira (2008), vao dizer que as dificuldades quanto a metodologia no
processo de ensino e aprendizagem de estudantes com deficiéncia visual, podem e
devem ser vencidas, por meio de inovagédo da pratica pedagogica e de construgao

de modelos tateis que promovam a inclusao destes estudantes.

E corroborando esta afirmagdo, Santos e Manga (2009), asseveram que a
confecgdo de materiais para estudantes cegos ira proporcionar subsidios a sua

aprendizagem.

No ultimo dia de estudo realizado com Estrela, conforme sugerido por ela mesma, foi
discutido sobre todos os temas abordados no decorrer do estudo: puberdade, ciclo
menstrual, sistema reprodutor feminino, gravidez, doengas sexualmente
transmissiveis — DST, mitos e tabus e sexo e sexualidade, como forma de revisdo
dos conteudos e avaliagcdo do estudo desenvolvido, da apropriacdo por parte da

estudante cega, bem como dos modelos tateis utilizados, sendo estes: modelo tatil
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tridimensional e plano do sistema reprodutor feminino, modelo tétil da tabelinha do

ciclo menstrual e calendéario Braille.

Pesquisadora — Eu quero que vocé me fala o que vocé pensa a respeito de
todas as nossas conversas até hoje?

Estrela — Eu penso que é muito bom. Comecar de novo no ano que vem
(risos).

Estrela — E também, aprendi muitas coisas, das coisas boas.
Pesquisadora — Como o qué?

Estrela — Como vem a menstruagdo, a pos, a pré e as fecundagdes. E das
relacdes, ganhar neném, de como ganhar neném. E tudo isso (DIARIO DE
CAMPO, 10/12/2014).

No decorrer do estudo Estrela, apresentou conhecimento sobre os assuntos
abordados, até mesmo pelo fato de ja terem sidos trabalhados anteriormente na
escola regular, diante dessa realidade busquei orienta-la quanto a curiosidades e

duvidas acerca dos contelidos.

Porém, em alguns momentos, Estrela demonstrou desanimo, cansacgo, preguica,
receio em responder algumas perguntas, as vezes, também apresentava dificuldade
para responder, pois, em alguns questionamentos basicos que ela deveria saber ela
demonstrava desconhecimento sobre o assunto e, por vezes, desviava a atengao

com outros assuntos, curiosidades.

No ultimo encontro, Estrela, se soltou mais e fez perguntas direcionadas ao ato
sexual, tendo interesse em saber como que ocorre, quais sao as posi¢coes, entre

outros, demonstrando confianga no pesquisador.

De acordo com Manga (2013, p. 114),

[...] ainclusdo escolar abrange aspectos constitutivos que vao para além da
mera socializacdo do aluno com deficiéncia. Incluir também é aprender, é
ter acesso ao conhecimento, de maneira que as trocas ocorridas nesse
processo entre os sujeitos que dele participam, possam, fundamentalmente,
auxiliar no desenvolvimento e constituicdo dos mesmos [...].

E importante estabelecer, nesse processo, rela¢do de confiangca entre o professor e

0 estudante e entre o pesquisador e 0 sujeito da pesquisa, pois nesta interlocucao
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de afeto e seguranca € possivel conduzir o estudante cego a se constituir

plenamente, uma vez que,

[...] os cegos, geralmente, sdo colocados como pessoas especiais, que tém
caracteristicas extremas e profundamente diferenciadas das outras pessoas
como decorréncia da condicdo de cegueira, tanto na literatura como na
midia em geral. Essa concepcéao cerceia/impede a percep¢édo do cego como
um ser humano que mesmo se constituindo por outras vias, continua sendo
um ser humano sdécio-historico-cultural (PERINNI, 2013, p. 138)

Logo, o seu sucesso dependera ndo somente dos recursos ofertados e a maneira
como serdo utilizados, mas do empenho de todos que estdo a sua volta, da familia,
da escola e do proprio sujeito com deficiéncia, ou seja, “dos contextos sociais nos

quais esses sujeitos estdo inseridos” (PERINNI, 2013, p. 138).

Em suma, pode-se dizer que apesar de sua deficiéncia ndo ha nada que impeca
Estrela de se desenvolver plenamente, nem mesmo 0S entraves, muitas vezes,
estabelecidos por sua familia, como j& citados. Estrela é uma adolescente
inteligente, gosta muito de ler e gosta também de estudar, talvez estes sejam os
aspectos que a diferenciam das meninas da sua idade e que contribuem para
promover o0 sucesso até aqui alcancado pela estudante cega, sobretudo, a sua
superacao e independéncia, pois de acordo com Vigotski (1997), o estudante cego
ndo € menos desenvolvido do que o estudante vidente, o que vai diferenciar sdo os

mecanismos utilizados para que esta “promoc¢ao” venha se constituir.
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CONSIDERACOES FINAIS

O estudo realizado em Linhares foi uma experiéncia extraordinaria, pois possibilitou-
me refletir por varios angulos da minha vida tanto pessoal, como profissional. Posso
garantir que apés o estudo tornei-me um outro ser humano, com mais estimulo de
vida e vontade de superar-me continuamente, pois o que faz a diferenca em nossas

vidas € a nossa propria vontade de superar a nés mesmo.

Durante o estudo, no periodo em que estive em Linhares, como também no trajeto
tive a oportunidade de vivenciar, experienciar e compartilhar momentos de alegria,
de descobertas, de curiosidades, fiz novas amizades que levarei para o resto da
vida. Acredito ser estes alguns dos pontos mais importantes que nos faz sermos
mais do que um pesquisador atras de “dados”, mais um espectador que tenta

angariar ideais plausiveis que possam ser constituidos coletivamente.

Diante do exposto, o trabalho se constituiu em descrever a utilizacdo de modelos
tateis sobre o sistema reprodutor feminino, da disciplina de Ciéncias, a partir de um
estudo exploratério realizado com uma estudante cega. Nesse viés, a partir do
estudo exploratorio-descritivo pretendeu-se alcancar 0s seguintes objetivos

especificos:

1. Construir e descrever a utilizacdo de modelos tateis para abordagem dos
contetidos oriundos do Sistema Reprodutor Feminino, a saber: puberdade,
ciclo menstrual, gravidez, DST, Mitos e Tabus e Sexo e Sexualidade e
identificar se a utilizacdo destes contribuiu para a apropriacdo do contetdo
pela estudante cega,;

2. descrever as concepcdes de sujeitos da escola l6cus desta pesquisa e da
familia sobre o processo de inclusdo escolar de estudantes com deficiéncia
visual;

3. identificar e descrever as principais possibilidades e/ou dificuldades da/na
estudante cega relativas aos contetudos oriundos do Sistema Reprodutor

Feminino pelo uso de modelos tateis.

No que tange ao primeiro objetivo, com a finalidade de tornar o estudo mais

acessivel a estudante cega e diante de algumas dificuldades apresentadas per ela,



131

guanto ao reconhecimento dos sintomas que antecedem a menstruacdo, foram
necessarias a confeccdo de dois modelos tateis, um sobre o sistema reprodutor
feminino e um sobre a tabelinha do ciclo menstrual, que constituiram,
essencialmente, para fomentar o ensino como também a aprendizagem por parte de

Estrela.

No decorrer do estudo, e mediante as falas de Estrela, foi possivel perceber que tais
modelos foram de suma importancia para que a estudante pudesse se apropriar do
conhecimento que estava sendo ministrado, demonstrando também facilidade e

compreensao ao manusea-los, pois a exploracao tatil sempre se fez presente.

Vale ressaltar, que ao confeccionar um modelo tatil deve-se preservar a informacéao
contida nele e, sobretudo, esta deve ser clara, objetiva e inteligivel ao estudante
cego, ja que
Na perspectiva da Educacéo Inclusiva, os recursos e tecnologias sédo de
fundamental importancia, sendo utilizados como instrumentos facilitadores
da aprendizagem, permitindo que o aluno cego ou com baixa visao,
construa novos conhecimentos. Para o desenvolvimento do trabalho com
este alunado, é imprescindivel realizar adequacdes que facilitem o processo

de aquisicdo de conhecimento, minimizando as barreiras para a inclusdo no
sistema familiar, escolar e social (GOMES; SAMPAIO, 2014, p. 2 e 3).

No que se refere ao segundo objetivo, foi possivel observar que na escola comum,
apesar de os professores terem preocupacdo quanto a aprendizagem de Estrela,
indagando-a sempre se ela estava conseguindo acompanhar o que estava sendo
ministrado, ainda havia muito o que ser feito para que o ensino regular deixasse de
ser apenas integrativo e passasse a ser inclusivo, pois apenas matricular o
estudante cego na escola ndo é garantia de inclusdo. Para incluir € necessario
atendé-lo em todos as suas especificidades, desde a estrutura fisica da escola, bem
como 0 acesso ao curriculo pleno e a sua participacdo nas atividades propostas em
classe. Quanto ao trabalho desenvolvido por Valente e Marta, estes exerciam suas
atividades conforme as suas experiéncias e dentro daquilo que no momento era

possivel.

Vale ressaltar, que Estrela apesar das dificuldades frente ao contexto escolar, vinha
se superando e quebrando barreiras, conquistando cada vez mais sua

independéncia. Logo, sabemos que ainda ha muito para ela se desenvolver
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intelectualmente, mas para que isso seja possivel faz-se necessario um trabalho
coletivo entre escola comum, trabalho colaborativo, sala de recursos e familia. Sem
essa interacdo fica mais complicado ao estudante cego 0 acesso ao curriculo pleno
sendo-lhe ofertado um curriculo empobrecido, sem aprofundamento, néo
proporcionando que o0 seu potencial seja desenvolvido plenamente e sem

continuidade.

Citamos como exemplo, as aulas de matematica em que a estudante cega era
retirada da sala de aula, uma das queixas dela é a dificuldade que apresentava na
disciplina de Mateméatica que logo era refletida no seu cotidiano, apresentando
dificuldade quanto a espaco e tempo, ndo conseguindo montar blocos logicos e o
mais agravante interferindo na sua locomocéo. Estrela tinha grande dificuldade

quanto a orientacdo e mobilidade, até mesmo para andar de bengala.

De acordo com os relatos da professora Marta, Maria participava pouco da vida
escolar de Estrela. A mée por sua vez, tinha consciéncia da importancia dos estudos
para a vida da filha. Diante dos relatos cabe aqui questionar: estaria a escola nao
proporcionando atividades de interacdo entre a familia e a escola ou a familia que
era omissa quanto ao seu papel e participacdo nas atividades escolares de seu
filho? Salve na LDB que este dever é obrigatério da familia em participar, ou
estariam os 6rgdos competentes sendo omissos em ndao fiscalizar se esse dever
estava sendo ou ndo cumprido? Estas sdo apenas inquietacdes que perpassam 0S

muros das escolas continuamente.

Como j& citado, Estrela era uma adolescente normal como qualquer outra menina da
sua idade, o fato de ela ter nascido cega nao interferia no seu desenvolvimento
intelectual, fisico e motor. O que atrapalhava o desenvolvimento da sua autonomia,
pode-se ser caracterizado em duas vertentes, a primeira familiar, pois a familia a
infantiliza e ndo dava continuidade ao trabalho que era realizado na sala de
recursos. E a segunda escolar, quando a escola omitia de sua responsabilidade
social, ao tira-la da sala de aula porque o professor ndo sabia como trabalhar com
ela. Logo, quem deveria sair ndo era Estrela e sim este e aqueles professores que
preferem cruzar os bracos do que encarar e tratar os desafios presentes no

cotidiano escolar.
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O direito a escola, ao ensino, a educacao é para todos, ndo se pode escolher quem
irA estudar nas escolas e nem diferenciar o contetdo, o que é dado a um tem que
ser dado a todos. Nesse sentido, pode-se dizer que a escola comum, na qual a
estudante cega estudava ndo € integrativa e nem inclusiva, ela estd nesse entre

meio, porém, é complexa e paradoxal, mas também né&o é excludente.

No que se dispde ao terceiro objetivo, como ja relatado, Estrela apresentava
dificuldades quanto ao conhecimento do seu corpo e das transformacdes que nele
ocorreram, ndo sabia quando a menstruacdo estava para chegar, tinha habitos e
cuidados de higiene pessoal ainda precéarios, ndo sabia escolher e vestir roupa
sozinha, ndo podia arrumar a casa, pois a familia tinha receio dela se machucar,

tinha dificuldade quanto a orientacdo e mobilidade, entre outros aspectos.

Conforme abordado, vimos que em grande parte as dificuldades apresentadas por
Estrela, eram de ordem social e ndo bioldgica, e que estas dificuldades ndo séo
comuns as meninas da sua idade, colocando-a em situacdo desfavorecida perante a
sociedade, pois a familia a reprimia em varios momentos, impossibilitando que a sua
autonomia fosse exercida. De acordo com os estudos levantados, o sujeito cego ja €
visto com inferioridade socialmente, com tais atitudes, a familia,

inconsequentemente, acaba por colocando-a em desvantagem diante da sociedade.

Mais uma vez, voltamos ao discurso que a escola sozinha ndo caminha, ou seja, é
imprescindivel o apoio da familia em dar continuidade ao que é trabalhado na escola
dentro de suas possibilidades. Vimos também que Maria era uma mulher instruida e,
como tal, deveria dar mais autonomia para sua filha se desenvolver, pois a
superprotecao pode, as vezes, ser refletida posteriormente de maneira negativa na
vida do sujeito cego, precisando o tempo todo da intervencéo de terceiros, o que

pode retardar a sua independéncia.

Retomando as perguntas iniciais ainda na fase exploratéria: como vém sendo
trabalhadas as questdes de inclusao escolar nas escolas do interior do estado do
ES? Sera que os estudantes com deficiéncia tém tido as mesmas condi¢des e
oportunidades de aprendizado? O estudo revelou que, pode-se perceber que o0s
desafios que percorrem a educacdo especial estdo presentes cotidianamente,

porém, cada caso € um caso, quanto ao acesso ao curriculo, bem como ao ensino e,
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por conseguinte a aprendizagem, arrisco-me a dizer que essa questdo perpassa
muito mais pela ética profissional do que ter ou ndo materiais sofisticados
adequados que atendam a necessidade do estudante deficiente. Parafraseando
Freire (1996), pode-se afirmar que ensinar requer muito mais do que apenas
transmitir conhecimento, ou seja é criar possibilidades para que o estudante com ou

sem deficiéncia venha se apropriar daquilo que Ihe foi ensinado.

Entretanto, a pesquisa realizada com a estudante Estrela possibilitou um novo olhar
para o sujeito com deficiéncia e o cenério educacional, sobretudo a inclusdo e como
este processo vem sendo realizado dentro das escolas. Apenas receber o sujeito e
adequar o especo fisico dentro de alguns padrdes exigentes nao € suficiente para

gue a inclusdo aconteca de fato.

Nesse contexto, pode-se dizer que o processo de inclusdo passa por diversos
fatores que precisam ser trabalhados com mais atencdo, entre eles destaco a
interacdo entre a familia, o professor especializado para atuar no AEE, o professor

colaborativo e o professor da sala de aula comum.

Entendo que, a educacdo de um estudante cego requer um maior envolvimento e
um trabalho especifico por parte do professor especialista e em conjunto com a
familia, pois o estudante cego é privado de vivenciar muitas experiéncias. Logo,
desde cedo, deve-se oportuniza-lo a ter contato com atividades de estimulacéo
precoce gue o colocara em condicOes de se alfabetizar na mesma idade e série que

estudantes videntes.

No que refere-se a educacdo de estudantes cegos, Vigotski (1997, p. 81) salienta
que “[...] ndo devemos esquecer que € preciso educar ndo a um cego, mas antes de
tudo a uma crianga”, isso implica vislumbrar que o estudante cego tem
possibilidades de desenvolver-se como qualquer outro. Diante dessa concepcao o

autor enfatiza que,

[...] o estudo dindmico da crianga com deficiéncia ndo pode limitar-se a
determinar o nivel e gravidade da insuficiéncia, mas inclui obrigatoriamente
a consideracdo dos processos compensatorios, ou seja, substitutivos,
superestruturados e niveladores, no desenvolvimento e na conduta da
crianga. Assim, como para a medicina o importante ndo é a do’enca, mas o
doente, para a defectologia, o objeto ndo é a insuficiéncia em si, mas a
crian¢a acometida por ela (VIGOTSKI, 1997, p. 14).



135

Nessa perspectiva, a educacdo de estudantes cegos deve ser estruturada da
mesma forma que a educacdo de estudantes videntes, a partir das suas
possibilidades de superagéo e desenvolvimento, estimulando-os continuamente em

suas varias zonas de desenvolvimento proximal (VIGOTSKI, 1997).

No que tange a educacado de estudantes cegos,

[...] deve basear-se no fato de que simultaneamente com o defeito estéo
dadas também as tendéncias psicolégicas de uma dire¢cdo oposta; estédo
dadas as possibilidades de compensacgéo para vencer o defeito e de que
precisamente essas possibilidades se apresentam em primeiro plano no
desenvolvimento da crianga e devem ser incluidas no processo educativo
como sua forga motriz (VIGOTSKI, 1997, p. 32).

Nesse contexto, a educacdo de estudantes cegos precisa ser mediada pela
linguagem e outros instrumentos na experiéncia social, logo o desenvolvimento
destes enquanto sujeitos, esta relacionado as interacdes sociais vivenciadas por
eles. Dessa maneira, a educacdo inclusiva pode ser promovida por meio da
mediacdo e com a utilizacdo de instrumentos mediadores, tais como, sistema Braille,

soroba, bengala, modelos tateis.

Diante disso, o professor tem um papel fundamental no processo de
desenvolvimento do estudante cego, pois além de mediar o conhecimento, a ele
cabe a incumbéncia de intervir nesse processo e, por conseguinte, refletir sobre sua

pratica pedagdgica em busca de uma educacéao inclusiva.
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APENDICES

APENDICE A — DECLARACAO DE AUTORIZACAO DA ESCOLA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE EDUCAGAO )
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO

Autorizacdo da Escola

Em cumprimento ao protocolo de pesquisa, solicito a Direcito NOME DA ESCOLA,
autorizacdo para a realizagdo da Pesquisa A corporeidade do cego: percepgdes do corpo a
partir do sistema reprodutor feminino com a utilizacdo de tecnologia assistiva manual, de
autoria da mestranda Rafaella Mayanne Antunes Calixto, como recomendacao para concluséo
do Mestrado em Educacdo do Programa de Pos-graduacdo em Educacdo (PPGE) da
Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), sob a orientacdo do Prof. Dr. Laércio
Ferracioli.

O objetivo da pesquisa é investigar como uma aluna cega, da Sala de Recursos da Rede
Municipal de Ensino de Linhares-ES, constréi seu conhecimento a partir das préaticas
educativas objetivadas para este fim. Como instrumentos de pesquisa serdo utilizados
observacdo participante, registro em diario de campo, fotografias, filmagens, videogravacéo,
audio-gravacdo e analise documental.

Solicitaremos a familia consentimento para participacdo da aluna na pesquisa com
esclarecimentos sobre o tratamento ético dos dados. Ao término da pesquisa 0s resultados
serdo disponibilizados aos interessados durante e ap6s a confec¢do do relatdrio final que sera
apresentado na escola e na defesa da dissertacdo com possibilidade de publicacdo. Por
garantia de principios éticos da pesquisa, ndao identificaremos o nome da escola, bem como,
dos participantes envolvidos na investigacdo, sendo mantidos em sigilo e substituidos por
nomes ficticios.

Eu, ,
autorizo a realizacdo da pesquisa nessa escola concordando com os procedimentos acima
apresentados.

Assinatura
RG:

Linhares/ES, de 2014.




142

APENDICE B — TERMO DE AUTORIZACAO DOS PAIS PARA REALIZACAO DO
ESTUDO NA ESCOLA JEQUITIBAS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE EDUCAGAO .
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO

Autorizacgao dos pais

Em cumprimento ao protocolo de pesquisa, apresenta-se aos pais da aluna da Sala de
Recursos para Pessoas com Deficiéncia Visual da NOME DA ESCOLA o projeto de Pesquisa
A corporeidade do cego: percep¢des do corpo a partir do sistema reprodutor feminino com a
utilizacéo de tecnologia assistiva manual, de autoria da mestranda Rafaella Mayanne Antunes
Calixto, como recomendacdo para conclusdo do Mestrado em Educacdo do Programa de Pds-
graduacdo em Educacdo (PPGE) da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), sob a
orientacdo do Prof. Dr. Laércio Ferracioli.

O objetivo da pesquisa é investigar como uma aluna cega, da Sala de Recursos da Rede
Municipal de Ensino de Linhares-ES, constréi seu conhecimento a partir das préaticas
educativas objetivadas para este fim. Como instrumentos de pesquisa serdo utilizados
observacdo participante, registro em diario de campo, fotografias, filmagens, videogravacéo,
audio-gravacdo e analise documental. Ndo havera comprometimento da acdo educativa,
preservando, sobretudo, a integridade da aluna. Por garantia de principios éticos da pesquisa,
ndo identificaremos o nome da escola, bem como, dos participantes envolvidos na
investigacdo, sendo mantidos em sigilo e substituidos por nomes ficticios.

Os dados/resultados da pesquisa serdo apresentados na escola e na defesa da dissertacéo e
poderéo ser utilizados em livros e/ou artigos. Por isso solicitamos sua autorizagdo por meio da
assinatura deste consentimento:

Eu, , responsavel pela aluna
, da Sala de Recursos para
Pessoas com Deficiéncia Visual, da NOME DA ESCOLA, do turno matutino, autorizo a
participacdo da minha filha nessa pesquisa concordando com os procedimentos acima
apresentados.

Assinatura
RG:

Linhares/ES, de 2014.
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APENDICE C — TERMO DE AUTORIZACAO DOS PAIS PARA REALIZACAO DO
ESTUDO NA ESCOLA EUCALIPTO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE EDUCAGAO .
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO

Autorizacao dos pais

Em cumprimento ao protocolo de pesquisa, apresenta-se aos pais da aluna da NOME DA
ESCOLA o projeto de Pesquisa A corporeidade do cego: percepcbes do corpo a partir do
sistema reprodutor feminino com a utilizacdo de tecnologia assistiva manual, de autoria da
mestranda Rafaella Mayanne Antunes Calixto, como recomendacdo para conclusdo do
Mestrado em Educacdo do Programa de Pds-graduacdo em Educacdo (PPGE) da
Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), sob a orientacdo do Prof. Dr. Laércio
Ferracioli.

O objetivo da pesquisa é investigar como uma aluna cega, da Escola Regular da Rede
Municipal de Ensino de Linhares-ES, constréi seu conhecimento a partir das praticas
educativas objetivadas para este fim. Como instrumentos de pesquisa serdo utilizados
observacao participante, registro em diario de campo, fotografias, filmagens, videogravacéo,
audio-gravacdo e analise documental. Ndo havera comprometimento da agdo educativa,
preservando, sobretudo, a integridade da aluna. Por garantia de principios éticos da pesquisa,
ndo identificaremos o nome da escola, bem como, dos participantes envolvidos na
investigacdo, sendo mantidos em sigilo e substituidos por nomes ficticios.

Os dados/resultados da pesquisa serdo apresentados na escola e na defesa da dissertacdo e
poderdo ser utilizados em livros e/ou artigos. Por isso solicitamos sua autoriza¢do por meio da
assinatura deste consentimento:

Eu, , responsavel pela aluna

, da Sala Comum, da NOME
DA ESCOLA, do turno vespertino, autorizo a participacdo da minha filha nessa pesquisa
concordando com os procedimentos acima apresentados.

Assinatura
RG:

Linhares/ES, de 2014.
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APENDICE D - ROTEIRO DE ENTREVISTA COM PERGUNTAS
SEMIESTRUTURADAS REALIZADA COM MARIA — MAE DE ESTRELA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESETRITO SANTO
CENTRO DE EDUCACAO -
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGCAO

ENTREVISTA COM A FAMILIA DA ALUNA CEGA

. Nome:

. Grau de Parentesco:

. Data de nascimento:

. Profissao:

. Grau de instrucéo:

. Estado civil:

. Renda familiar mensal:

. Numero de filhos e data de nascimento:

. Nimero de filhos com deficiéncia:

10. Como foi a descoberta do diagnéstico de sua filha?

11. Soube durante a gestacao?

12. Qual a provavel causa da cegueira?

13. Foi necessario algum tipo de intervencdo médica/acompanhamento médico e/ou
tratamento durante a gestagado?

14. Foi necessario algum tipo de intervencdo médica/acompanhamento meédico e/ou
tratamento apds a gestacdo?

15. Como foi a sua reagao?

16. Como foi a reacdo da familia?

17. Vocé buscou informacao acerca da cegueira?

18. Aonde? Com quem?

19. Como os integrantes da familia se relacionam com o fato da sua filha ser cega?
20. Sua filha exerce alguma (s) tarefa (s) doméstica (s) em casa? Se afirmativo, qual
(is)? Se negativo, justifique.

21. Sua filha ja& frequentou ou frequenta alguma instituicdo especializada em
cegueira? Se afirmativo, qual (is)?

22. Por quanto tempo?

23. Com que regularidade?

24. Qual (is) tipo (s) de atividade (s) € (s&o), ou foi (ram) realizado (s)?

25. Sabemos que sua filha frequenta escola regular. Com que idade iniciou a vida
escolar?

26. Como se deu o processo de incluséo de sua filha na escola regular?

OCOoO~NOUIDAWNPEF
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27. A matricula foi realizada por sugestéo e iniciativa de quem?

28. Que tipo de expectativas vocé tem quanto a escolarizacdo de sua filha?

29. Em que a escola poderéa contribuir para o desenvolvimento de sua filha?

30. Vocé acompanha as atividades feitas com a sua filha na Sala de Recursos?

31. Como vocé vé o atendimento especializado que a sua filha recebe na Sala de
Recursos?

32. Acrescenta algo na vida dela e/ou para sua familia?

33. Vocé incentiva as praticas realizadas na Sala de Recursos em Casa?

34. De que maneira?

35. Vocé participa da vida escolar da sua filha?

36. De que maneira?

37. Como vocé avalia sua relacdo e comunicacdo com os profissionais da Sala de
Recursos?

38. E com os profissionais da escola regular?

39. Vocé acredita ser necessaria a participacdo da sua filha na Sala de Recursos?
Por qué?

40. A sua filha tem facilidade para se expressar e expor opiniao?

41. Vocé tem um relacionamento de didlogo aberto com sua filha?

42. Vocé em algum momento ja conversou com sua filha sobre questdes
relacionadas a sexualidade, transformacéo do corpo, menstruacado, entre outros? Se
afirmativo, comente como foi.

43. Vocé considera sua filha incluida?

44. Para vocé o que € inclusao?

45. Algum outro assunto que nao foi colocado aqui que vocé queira mencionar.
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APENDICE E - ROTEIRO DE ENTREVISTA COM PERGUNTAS
SEMIESTRUTURADAS REALIZADA COM A PROFESSORA MARTA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE EDUCAGAO .
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO

ENTREVISTA COM A PROFESSORA DA SALA DE RECURSOS

Dados Pessoais
Nome:
Estado civil:
Profisséo:
Formagcao:
Profisséo
. Ha quanto tempo atua no Magistério?
. H& quanto tempo atua na Rede Municipal de Ensino? E nesta escola?
. H& quanto tempo atua na Sala de Recursos?
. Como é desenvolvido o trabalho de um professor da Sala de Recursos?
. O que vocé pensa a respeito da incluséo escolar?
. Possui alguma formacéo especifica na area da deficiéncia visual?
. Vocé recebe algum tipo de formacédo especifica, da Rede Municipal de Ensino,
para o trabalho junto a esses sujeitos? Se afirmativo, explique como ocorre.
8. Ja teve alguma experiéncia de trabalho anterior com sujeitos considerados
publico-alvo da Educacéo Especial?
9. Quais eram as especificidades desses sujeitos e como foi a experiéncia de
trabalho?
10. Como vocé vé a aluna?
11. Em sua viséo, o que ela tem condi¢céo de aprender?
12. Como ¢é a relacao dela com os professores da Sala de Recursos?
13. E com os demais colegas que frequentam a Sala de Recursos?
14. Quais atividades sao desenvolvidas com a aluna?
15. Ela demonstra interesse em participar das atividades?
16. Tem dificuldade na aprendizagem?
17. Qual (is) a (s) atividade (s) de maior interesse para a aluna?
18. Qual (is) a (s) atividade (s) de menor relevancia para a aluna?
19. Em sua visdo, como a aluna lida com questbes/assuntos relacionadas a
sexualidade?
20. Ela tem facilidade para se expressar e expor opiniao?
21. Que tipo de dificuldade a aluna apresenta?
22. Quanto ao conhecimento do corpo e suas func¢des, como ela se expressa?
23. Como se concede a parceria de trabalho entre vocé, o monitor e os professores
da Sala Comum?
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24. A Sala de Recursos é especifica a atendimento para pessoas com deficiéncia
visual. O que a diferencia das demais Salas de Recursos?

25. Qual (is) trabalho (s) de maior relevancia é (sdo) realizado (s)?

26. Ha quanto tempo a Sala de Recursos funciona?

27. Qual (is) sujeito (s) a Sala de Recursos atende?

28. Em sua visado, qual a importancia do Atendimento Educacional Especializado e
do seu trabalho para a educabilidade do sujeito com deficiéncia visual?

29. Como vocé vé a relacédo da familia com a aluna?

30. Como € a relagéo da familia com a escola?

31. Algum outro assunto que nao foi colocado aqui que vocé queira mencionar.
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APENDICE F - ROTEIRO DE ENTREVISTA COM PERGUNTAS
SEMIESTRUTURADAS REALIZADA COM VALENTE — MONITOR

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE EDUCAGAO .
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO

ENTREVISTA COM O MONITOR

Dados Pessoais

Nome:

Estado civil:

Profisséo:

Formagcao:

Profissao:

1. Ha quanto tempo atua no Magistério?

2. Ha quanto tempo atua na Rede Municipal de Ensino? E nesta escola?

3. H& quanto tempo atua como professor (a) colaborador (a) de a¢bes inclusivas?

4. Como é desenvolvido o trabalho de um professor (a) colaborador (a) de acdes
inclusivas?

5. Como é (séo) realizada (s) a transcricdo dos materiais para aluna?

6. Os materiais para transcricdo sdo passados em tempo habil para que a aula
possa acompanhar as atividades em sala com os demais colegas?

7. A escola dispde de materiais de apoio que ajudem na compreensao, por parte dos
alunos com deficiéncia visual, dos conteudos. Se afirmativo, comente quais sao.

8. O que poderia ser feito para melhorar a participacéo de alunos cegos nas aulas e
atividades/conteddos em que estes encontram mais dificuldades?

9. Como se concede a parceria de trabalho entre vocé e o (a) professor (a) da Sala
Comum?

10. E com o (a) professor (a) da Sala de Recursos?

11. O que vocé pensa a respeito da inclusédo escolar?

12. Ja teve alguma experiéncia de trabalho com sujeitos considerados publico-alvo
da Educacéo Especial?

13. Quais eram as especificidades desses sujeitos e como foi a experiéncia de
trabalho?

14. O que vocé sabe sobre a cegueira?

15. Possui alguma formacao especifica na area da deficiéncia visual?

16. Vocé recebe algum tipo de formacao especifica, da Rede Municipal de Ensino,
para o trabalho junto a esses sujeitos? Se afirmativo, explique como ocorre.

17. Como € a participacdo da aluna nas atividades escolares?18. Como é a relacéo
da aluna com vocé, com os professores e os demais colegas da classe/escola?
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19. Como vocé avalia as aulas de Ciéncias e o trabalho desenvolvido pelo (a)
professor (a)? Em sua visdo, atende a aluna cega?

20. Como vocé avalia a escola no que se refere a incluséo de alunos com deficiéncia
visual?

21. Como vocé vé a aluna cega?

22. Como € desenvolvido seu trabalho junto a aluna?

23. Em sua visdo, como a aluna lida com questdes/assuntos relacionadas a
sexualidade?

24. Ela tem facilidade para se expressar e expor sua opiniao?

25. Que tipo de dificuldade a aluna apresenta?

26. Quanto ao conhecimento do corpo e suas func¢des, como ela se expressa?

27. Como vocé vé a relacédo da familia com a aluna?

28. Como € a relacéo da familia com a escola?

29. Em sua viséo, qual a importancia do seu trabalho para a educabilidade do sujeito
com deficiéncia visual?

30. Algum outro assunto que nao foi colocado aqui que vocé queira mencionar.
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APENDICE G - ROTEIRO DE ENTREVISTA COM PERGUNTAS
SEMIESTRUTURADAS REALIZADA COM AS PEDAGODAS ANA E TEREZA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO DE EDUCAGAO .
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO

ENTREVISTA COM A PEDAGOGA

Dados Pessoais

Nome:

Estado civil:

Profisséo:

Formagcao:

Profissao:

1. Ha quanto tempo atua no Magistério?

2. Ha quanto tempo atua na Rede Municipal de Ensino? E nesta escola?

3. H& quanto tempo atua como pedagoga?

4. Em que perspectiva pedagogica e tedrica trabalha?

5. O que vocé pensa a respeito da incluséao escolar?

6. Ja teve alguma experiéncia de trabalho com sujeitos considerados publico-alvo da
Educacéo Especial?

7. Quais eram as especificidades desses sujeitos e como foi a experiéncia de
trabalho?

8. O que vocé sabe sobre a cegueira?

9. Possui alguma formacdao especifica na area da Educacéo Especial?

10. Vocé recebe algum tipo de formacao especifica, da Rede Municipal de Ensino,
para o trabalho junto a esses sujeitos? Se afirmativo, explique como ocorre.

11. Como vocé vé a aluna cega?

12. O que poderia ser feito para melhorar a participacéo de alunos cegos nas aulas
e atividades/conteidos em que estes encontram mais dificuldades?

13. Como vocé avalia a escola no que se refere a inclusédo de alunos com deficiéncia
visual?

14. Quais acdes pedagogicas tomadas para melhorar a inclusdo escolar de alunos
cegos?

15. Explane a cerca da situacao de inclusao escolar da aluna cega nesta escola.

16. Como vocé vé a relacdo da familia com a aluna?

17. Como é a relacao da familia com a escola?

18. Em sua viséo, qual a importancia do seu trabalho para a educabilidade do sujeito
com deficiéncia visual?

19. Algum outro assunto que néo foi colocado aqui que vocé queira mencionar.



151

APENDICE H — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESE[RITO SANTO
CENTRO DE EDUCACAO -
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO

Termo de consentimento livre e esclarecido dos professores

Esta pesquisa tem o intuito de investigar como uma aluna cega, da Escola Regular da Rede
Municipal de Ensino de Linhares-ES, constréi seu conhecimento a partir das praticas

educativas objetivadas para este fim.

Vocé esta sendo convidado (a) a participar da presente investigagdo, que sera realizada por
meio de entrevistas semiestruturadas com questdes relativas as praticas de intervencédo
educativa e aos aspectos da socializacdo deste sujeito no ambito escolar, assim como,
observacdo participante, registro em diario de campo, fotografias, filmagens, videogravacéo,
audio-gravacdo e analise documental. Por garantia de principios éticos da pesquisa, ndo
identificaremos o nome da escola, bem como, dos participantes envolvidos na investigacao,

sendo mantidos em sigilo e substituidos por nomes ficticios.

Esclarecemos ainda, que a participacdo é inteiramente voluntaria e que este consentimento
podera ser retirado a qualquer momento sem prejuizos a continuidade da pesquisa. Todas as
informacdes obtidas na investigacdo serdo confidenciais e utilizadas exclusivamente para o

cumprimento dos objetivos da pesquisa.

Pelo presente termo, eu, , RG

n® , declaro ter sido informado (a) e concordo com a participagao

voluntéaria no referido projeto de pesquisa.

Assinatura:

Linhares/ES, de de 2014.




152

APENDICE | — TERMO DE ATO DE AUTORIZACAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESE[RITO SANTO
CENTRO DE EDUCACAO -
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO

Ato de autorizacéo

Pelo presente documento, eu

Declaro ceder a plena propriedade e os direitos autorais da entrevista, fotografias, filmagens,
audio-gravacdo e videogravacdes que prestei a pesquisadora Rafaella Mayanne Antunes
Calixto, estudante de Mestrado em Educacdo do Programa de Pés-graduacdo em Educacédo
(PPGE) da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), sob a orientacdo do Prof. Dr.

Laércio Ferracioli, na cidade de Linhares.

Autorizo a utilizar, divulgar e publicar a mencionada entrevista, fotografias, filmagens e

videogravacGes no todo ou em parte.

Estou ciente de que minha identidade sera mantida em sigilo.

Local e data

Assinatura do entrevistado



