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RESUMO

O presente estudo investiga os significados, a expressdo e a importancia do sofrimento
na obra poética de Adélia Prado. Por sofrimento, referimo-nos ndo ao sentido geral do
termo, que abrange a toda e qualquer paixdo a qual alguém pode estar sujeito, mas
especificamente 0 seu aspecto negativo, lacrimal, dores e tristezas do individuo. Nosso
percurso tem inicio no préprio conceito de poesia e suas implicacdes presentes na obra
da escritora. A partir da compreensdo ontoldgica de sua arte, investigamos a ideia de
condigdo humana expressa no conjunto de seus poemas, tendo em vista seus trés
principais eixos tematicos: sexo, morte e Deus. Deste momento em diante,
concentramo-nos sobre o peso do sofrimento em sua lirica. Entre os argumentos
verificados destacamos a situa¢do do pecado, a aceita¢do consciente da dor ¢ a “fome de
imortalidade”.

Palavras-chave: Adélia Prado, condicdo humana, fé, poesia, sofrimento.



ABSTRACT

This study investigates the meanings, the expression and the importance of the suffering
in the poetry of Adélia Prado. By suffering we refer not to the general sense of the
word, that involves all kinds of passions somebody can be subject, but specifically its
negative, lacrimal aspect, the hurts and the sadness of an individual. Our path starts in
the very concept of poetry and its present implications. From the onthological
comprehension of her art, we go in search of an idea of human condition expressed in
the set of poems with special attention for its three principal thematic axis: sex, death
and God. From this moment to forth we concentrate specifically in the importance of
the suffering in her whole lyrical work. Between the main arguments verified we can
mention the sin’s situation, the conscious acceptation of the pain and the “hunger of
immortality”.

Keywords: Adélia Prado, human condition, faith, poetry, suffering.



SUMARIO

LN ERI0] 51610710 IR 10
1. UMA SO E MESMA COISA ...ttt 14
1.1. A poesia segundo AdEIa Prado ..........ccccceeeeiieiieie i 14
1.2. Ser POeta € UMa VOCAGAD ......ccverveeriesieesieeieseesteesteaeessaesseeseessaessessaessaessesseessaesseens 24
1.3. Oréculo de sempre: cotidiano e epifania ..........ccccovveieiiiiiiiiniesee, 34
1.4, EXPIESSAO ..ueeueieeiieteeie etttk b bbbttt bbbt 49

2. OBSERVACOES SOBRE A CONDICAO HUMANA A PARTIR DA LIRICA

DE ADELIA PRADO ..ottt sttt sttt 61
2.1. “Tudo que eu sinto esbarra em Deus” ................coccooiiiiiiii 66
2.2. Sexualidade: apontamentos para uma erotica adeliana ............ccccccoeevveineennenn, 84

2.2.1. “Mulher é desdobravel” ...............ccccooiiiiiiiiiiiii 84

2.2.2. O erotismo da alma e a “inocéncia da carne” ...................cccceeeeeeennnnn 95
2.3. “E Deus 2 POderosa MOTte” .............c..cc.ccoeurvuevereresnsonissesiessssssssssessessssensnenn. 106
3. O SOFRIMENTO ..ottt st nne e 114
3.1. “Eu sou pecado”: os rigores de Deus e a morte do Ego ....................cccoone 118
3.2. “Este vale de Iagrimas™ .............ccoooiiiiiiiiiiiceee e 131
3.3. E melhor sofrer: a paix3o (cristd) de Adélia Prado contra a apatia................ 141
3.4. Afetividade: o problema do desejo, da morte e da salvagao ...............c.ccue....... 154
3.5. A CONSOIACAOD A POBSIA ...ttt bbbt 165
CONCLUSAOD ...ttt 178

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ..o e, 183



INTRODUCAO

A fim de aproximarmo-nos de elementos cruciais da obra poética de Adélia Prado,
adotamos um método analogo ao dos mergulhadores. Partimos da observacdo de sua
superficie, sabendo de antemdo tratar-se de um ambiente vasto cujos limites
desconhecemos. Observamos sua forma e contorno, a intensidade de seus movimentos,
e buscamos compreender ao maximo possivel em que consiste a substancia na qual
devemos, necessariamente, penetrar. Em seguida, saltamos para o seu interior. Com
muita cautela o fazemos, munidos de ferramentas que protejam nossa integridade e, ao
mesmo tempo, ampliem-nos a visdo. Nosso destino é a profundeza: marcas, simbolos,
significados contidos na densidade da obra que nos esforgamos por trazer a claridade.
Eis 0 nosso empenho: investigar a expressao, a ideia e a importancia do sofrimento na
poesia da escritora brasileira de Divinopolis. A simples escolha do tema confere-nos a
responsabilidade de comprovar que este ndo é somente um aspecto entre outros, mas um
dado representativo e definidor da sua escrita. Ao longo de todo 0 nosso percurso,
fomos guiados pela conviccdo de que a ideia de sofrimento ndo é apenas importante,
mas imprescindivel para a plena compreensao da poética de Adélia Prado. Assumimos,
portanto, 0 risco necessario de investigar, interpretar e verificar tanto o estilo e as
definicdes de sua arte, quanto a gravidade daquilo que ela comunica.

Para compreender em que consiste o sofrimento na poética adeliana, e dali verificar sua
crucial importancia, foi-nos necessario — em primeiro lugar — que nos aproximassemos
da propria ideia de poesia nela implicada. Fomos atrés da substancia, tentando entender
0 tipo e a proposta de arte contida nessa obra e 0 modo pelo qual ela se manifesta.
Somente a partir deste ponto tivemos a possibilidade de tocar a expressdo afetiva do
texto, compreendendo aqui a situacdo do sujeito na existéncia e seu modo de poetiza-la.
Tarefa pouco modesta para qualquer estudioso € interpretar a sensibilidade de uma obra,
a experiéncia do mundo ali contida. Entretanto, com o desenrolar de nossas descobertas,
tornamo-nos cada vez mais seguros da validade de nossos esforcos. O que, a principio,
era a procura de um afeto transformou-se em certa reflexdo sobre a condigdo humana,
tamanha é a profundidade do tema nesta literatura.

A base material desta pesquisa — fonte e sustento de toda a nossa argumentacdo — € a
obra poética de Adélia Prado como um todo. E importante ressaltar que, de fato, aqui
nos referimos a um “todo”, a um tnico corpus poético, formado, no entanto, por oito
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diferentes titulos publicados originariamente entre 1976 e 2013. S&o eles: Bagagem
(1976), O coracéo disparado (1978), Terra de Santa Cruz (1981), O pelicano (1987), A
faca no peito (1988), Oraculos de maio (1999), A duracdo do dia (2010) e Miserere
(2013). Esta € a poesia completa de Adélia Prado até a presente data, com 0s respectivos
anos dos primeiros volumes publicados. Ndo abrimos mao de nenhum titulo. Em nosso
trabalho, porém, cada um é citado de acordo com as edi¢Ges que tinhamos a disposicéo.
Nossa decisdo de abordar quase quarenta anos da producdo literaria de uma autora ainda
em atividade encontra-se justificada pelas exigéncias do tema. Em verdade, seria muito
mais comodo e menos arriscado trabalhar com apenas um de seus titulos ou reduzir
nosso recorte material de qualquer outra maneira. Se assim o fizéssemos, estariamos
longe de compreender a vastiddo e a profundidade do assunto em sua obra, o que
reduziria terrivelmente nossas possibilidades. Estaria perdida para nds a oportunidade
de verificar, como acreditamos ter feito, o desenvolvimento gradual de uma sélida
consciéncia que unifica e fortalece o conjunto de sua poética. Portanto, longe de
desconsiderar a singularidade de cada um dos seus titulos, nesta pesquisa nés
privilegiamos, sobretudo, os seus pontos de interse¢do e sua forca unificadora.

Resta dizer, ainda, que proprias escolhas formais e tematicas da autora fundamentam
nossa abordagem. A partir da leitura cuidadosa de sua obra poética, foi possivel entrar
em contato com suas principais referéncias literarias e intelectuais, o que nos permitiu
aprofundar nossas reflexdes a partir de um rico material que 0s proprios poemas nos
sugerem. Além disso, reunimos um consideravel acervo de depoimentos da autora
retirados tanto de artigos e publicacBes especializadas quanto de midias mais amplas —
todos eles, sem excecao, relacionados a sua préatica literaria. Somam-se a esse material
os fundamentos teoricos, decididamente interdisciplinares, de nossa argumentacao.

O trabalho esta dividido em trés grandes capitulos, dentro dos quais as questdes mais
importantes s@o discutidas em partes menores. O primeiro momento busca compreender
a poética de Adélia Prado em si, isto €, a ideia de poesia € 0s modos de expressdo
contidos em sua lirica; trata-se, aqui, de verificar as convicgdes e 0s recursos de seu viées
artistico, de entender a que se prop8e e sobre o que se fundamenta a sua poesia, para
que, a partir dessa aproximacgéo, possamos relacionar as ideias contidas em sua obra
com a esséncia do seu fazer literario. O segundo momento explora mais detidamente o
aspecto semantico da poética adeliana, com base em seus temas mais recorrentes; em
visdo pandptica do conjunto de sua obra, verificamos nesta parte de que modo Adélia
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Prado elabora incessantemente uma ideia de condicdo humana no conjunto de seus
poemas. E é com base em tal ideia que damos inicio ao terceiro e ultimo movimento
desta pesquisa, que analisa especificamente a questdo do sofrimento na poesia de Adélia
Prado.

Uma vez que o termo ¢ por demais amplo, cabe o aviso: por “sofrimento”, referimo-nos,
especificamente, as paix0es tristes, padecimentos dolorosos, desgostos, tanto a nivel
fisico quanto intelectual, moral e psicoldgico. O sofrimento que investigamos €, entdo, o
Obvio oposto da alegria e do contentamento — 0 que estd muito claro nesta dissertacao.
Se nos permitimos utilizar esse termo de modo tdo amplo e a0 mesmo tempo téo restrito
¢ porque, em Adélia Prado, conforme buscamos demonstrar, “sofrer” ¢ algo que estd
intimamente conectado com a existéncia do sujeito. Atencdo, portanto: ao falarmos
sobre condi¢cdo humana em sua poesia, sob qualquer ponto de vista, ja estamos, de certo
modo, inseridos no sofrimento. O que absolutamente ndo anula e tampouco diminui a
presenca e a importancia da alegria e dos demais afetos. Detemo-nos neste ponto; com
isso ja adiantamos algumas conclus6es de nosso estudo.

Insistimos em advertir que o objeto desta pesquisa é a tdo somente a obra poética de
Adélia Prado, ou seja: o texto. NO0s ndo negamos a possibilidade de correspondéncias
entre a literatura estudada e a biografia da autora, conforme algumas declara¢Ges podem
dar a entender. Este, porém, ndo € o interesse de nossa pesquisa. Acreditamos que 0
autor, quando fala de seu processo criativo, € uma fonte (tedrica ou informativa)
imprescindivel para o entendimento de sua obra, mesmo que a tratemos com as devidas
cautelas. Embora o artista ndo tenha jamais controle total sobre a verdade de sua
criacdo, ele é, sem davida, também uma autoridade sobre aquilo que faz. Todos os
depoimentos de Adélia Prado que citamos nesta dissertacdo estdo inscritos em tal
prerrogativa. Todos, sem excecdo, dizem respeito a sua poesia. Por igual, a nossa
argumentacao encontra-se devidamente sustentada pelos poemas da autora, que citamos
em profusdo sempre que necessario.

Esta pesquisa é um esforgo de compreensao. Nosso intento foi o de nos aproximarmos,
ao maximo possivel, da ideia de arte contida na poesia de Adélia Prado e dos modos de
expressao utilizados para comunicar aquilo que ela contém de mais grave. Desejamos,
ainda, pensar o que ela tem a nos dizer e ampliar nossas possibilidades de leitura. O
percurso que exploramos representa, em primeiro lugar, um caminho possivel dentro da
literatura brasileira: um entre muitos. Esta dissertacdo, portanto, ndo aborda e tampouco
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estabelece regras gerais, mas procura o todo através da parte, o0 universal por meio do

particular.

13



1. UMA SO E MESMA COISA

1.1. A poesia segundo Adélia Prado

Para cada artista, a sua arte. Dizemos com alguma seguranga, por exemplo, que “fazer
poesia” ¢ o pressuposto logico de qualquer poeta, do mesmo modo que “fazer cinema” é
o0 de qualquer cineasta e assim por diante. No entanto, para cada um a que se pergunte
“o que ¢ poesia” ou “o que ¢ cinema” vira, muito provavelmente, uma resposta diversa.
Obteremos 0 mesmo efeito se substituirmos o objeto da pergunta por “ciéncia”,
“religido” ou “filosofia”, entre incontaveis possibilidades. Cada uma dessas respostas,
por sua vez, ndo admite juizos faceis como “verdadeiro” e “falso” ou “certo” e “errado”,
tamanha é a complexidade do conhecimento humano.

Obviamente ndo nos referimos apenas a definicdo léxica ou fenoménica de cada
atividade, tal como nos apontam os dicionarios e as enciclopédias. Referimo-nos, ao
invés disso, a “substancia” de cada uma delas ou, ainda, a sua “esséncia” — seja do
ponto de vista formal, moral ou metafisico. Nesse sentido as artes humanas, assim como
cada obra ou individuo, sdo e serdo sempre um campo minado para determinacdes
ontoldgicas.

Por isso mesmo a relagdo entre o artista e sua arte € imprescindivel para o estudo de sua
obra. N&o é menos importante a subjetividade que cada autor deixa transparecer em sua
criacdo do que as devidas consideracbes de ordem histérica e cultural que o
ultrapassam. Todos esses elementos encontram-se difusos na génese do processo
criativo, precedem e definem aquilo que sera sua criatura. Mais do que isso: seus rastros
permanecem invariavelmente visiveis em seu corpo, testemunhando a favor do

individuo limitado — no tempo e no espago — que a concebeu.

Assim, o que identifica um poeta enquanto tal, o que Ihe confere uma
individualidade artistica, distinguindo-o dos demais, é 0 modo como
constroi sua poética. O verdadeiro poeta emerge e erige-se da e na
singularidade de sua obra. Seu texto é uma espécie de DNA no qual
estdo inscritos os tracos particulares e as idiossincrasias que
possibilitam a identificacdo e a configuragdo de sua personalidade
artistica. Em outras palavras, o poema é a verdadeira e Unica biografia
do poeta enquanto tal (MOREIRA, 2002, p. 34).

14



Nada mais justo, portanto, do que iniciar um estudo sobre a poesia de Adélia Prado a
partir da prépria ideia de poesia contida em seus poemas, ou seja: sua poética. Mesmo
porque, como veremos, € muito improvavel que sejamos capazes de esclarecer qualquer
aspecto de sua literatura se ndo tivermos em mente, com clareza, em que consiste esse
processo. Por uma razdo muito evidente: todas as justificativas formais, afetivas e
intelectuais de sua obra poética — é apenas por um recorte pragmatico que ndo
afirmamos “de sua literatura” — estdo intrinsecamente ligadas a ideia de poesia ali
presente, a qual ndo deixa de ser parte de uma profunda experiéncia religiosa.

E muito conhecida esta declaracio da poeta mineira: “Deus é logos e o filho de Deus é o
Verbo” (PRADO, 2000c, p.24). A mencdo evidente ao Evangelho de S&o Jodo nos
coloca, subitamente, diante de um problema filos6fico-teolégico, uma vez que
“verbum” ¢ a traducéo latina mais recorrente para “l6gos” do original grego e, portanto,
ocupa a mesma posicdo no texto evangélico; ambas as palavras — ainda que com
sensivel diferenca semantica entre original grego e traducdo latina — representariam um
unico e mesmo individuo presente em Deus; “palavra” e “significado” estdo, por assim
dizer, inexoravelmente unidos. Adélia Prado, ao invés disso, distingue com mais clareza
o significado e a posicdo do logos e do Verbo na divindade. E uma interpretacéo sua. O
conhecimento das coisas seria, portanto, anterior & sua manifestacdo verbal, uma vez
que Deus é Pai e é Conhecimento e o seu Filho, Palavra.

Acontece que em teologia cristd — seja ela qual for — e também em Adélia Prado, nada é
tdo simples. Pai e Filho — deixemos de lado, por um instante, o Espirito Santo — sdo, em
ambos os casos, coeternos e indiferenciados; nenhum deles, portanto, é anterior ao outro
no tempo. Os dois, assim como “significado” e “palavra” no caso da autora, estariam
unidos em uma Unica e mesma Pessoa desde e para sempre. No entanto, ainda que
unidos, um deles permanece sendo Pai e o outro, Filho, do contrario todas essas
defini¢des basilares do Cristianismo perderiam ndo sé a utilidade, mas também o
sentido e a razdo de ser. Ainda existe, portanto, espaco para a diferenca dentro do
indiferenciado corpo de Deus. Em poesia adeliana, a propria relacdo entre “palavra” e
“coisa” (“significado”) reflete este mistério.

Esta mais do que claro que ndo se trata de uma perspectiva nominalista, segundo a qual
a palavra designada a significar algo decorreria pura e simplesmente de uma escolha
arbitraria da racionalidade humana em evolugdo. Nas palavras da autora: “Os nomes sao
importantissimos, mas eu ndo nominalizo. O nome tem que ser a coisa” (PRADO,
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2000c, p. 24). Mas como isso ¢ possivel? Ela responde: “Achei o negocio. Eu acho
assim: ndo existe palavra, palavra é coisa, é sentido. Essa mesa aqui é mesa apenas por
causa da coisa. Entéo, o que ¢ a palavra? E a coisa. A que nds damos um nome, no caso,
entre aspas, ‘arbitrario’” (PRADO, 2000c, p. 24). Ora, seguindo essa ldgica, para
usarmos o0 mesmo exemplo citado acima, os termos mesa, table, tavolo, ... e etc. seriam
uma mesma palavra, no sentido de que sdo, cada um a seu modo, a representacao
verbal de uma mesma coisa; isto €, aquilo que em lingua portuguesa conhecemos como
mesa. Uma interpretacdo notavelmente particular do fenémeno linguistico, contestavel
como todas as outras possiveis, que precisamos compreender para seguir adiante neste
estudo.

O fenbmeno poético e tudo aquilo ao qual diz respeito — “poesia”, “palavra”, “verbo”,

2 (13

“significado”, “coisa”, etc. — sS80 temas muito recorrentes em toda a obra adeliana, de
modo que temos a nosso dispor um acervo riquissimo de metapoesia para ajudar-nos a
entender o seu processo. Comegamos com um exemplo de Bagagem, seu primeiro livro,
que analisaremos ao lado de outros textos capitais para a compreensdo dos conceitos

aqui tratados: isto €, o livro do Géneses e 0 ja citado Evangelho de Sao Jodo.

No principio, Deus criou 0 céu e a terra. Ora, a terra estava vazia e
vaga, as trevas cobriam o abismo, e um sopro de Deus agitava a
superficie das aguas.

Deus disse: “Haja luz”, e houve luz.

(Gen 1, 1-3, destaques nossos)

No principio era o Verbo

e 0 verbo estava com Deus

e 0 Verbo era Deus.

Tudo foi feito por meio dele

e sem ele nada foi feito.

O que foi feito nele era a vida,
e a vida era a luz dos homens;

e a luz brilha nas trevas,

mas as trevas ndo a apreenderam.
(Jo 1, 1-5, destaques nossos)

ANTES DO NOME

N&o me importa a palavra, esta corriqueira.

Quero ¢ o espléndido caos de onde emerge a sintaxe,
0s sitios escuros onde nasce o ‘de’, 0 ‘alias’,

0 ‘0’, 0 ‘porém’ e 0 ‘que’, esta incompreensivel
muleta que me apoia.

Quem entender a linguagem entende Deus

16



cujo Filho é Verbo. Morre quem entender.

A palavra é disfarce de uma coisa mais grave, surda-muda,
foi inventada para ser calada.

Em momentos de graca, infrequentissimos,

se podera apanha-la: um peixe vivo com a mao.

Puro susto e terror.

(PRADO, 20123, p. 20, destaques nossos).

Este poema é especialmente revelador sobre o processo criativo de Adélia Prado e nos
serve como reafirmacdo de tudo o que dissemos até agora. E, desde o titulo, uma
menc¢do simultanea a dois textos sagrados que explicam aos cristdos (e, no primeiro
caso, ja aos judeus) as origens cosmogonicas do universo, com metaforas que Adélia
Prado utiliza para representar o seu proprio fazer poético. “Antes do nome” nos aponta
para aquilo que had de anterior a propria criagdo — seja do cosmos, seja do poema.
Refere-se ao caos, aos “sitios escuros” — tais quais 0s abismos no Géneses — de onde
emerge a matéria-prima do que sera criado. “Criar” e “nominar” dao-se
simultaneamente; sdo um Unico ato, tal qual o Deus que invoca o nome de algo que
ainda ndo existe — inominavel, portanto — e que, de repente, passa a existir ex nihilo a
partir de um nome. Ato univoco, indissociavel como pratica, mas que o intelecto, de
alguma forma, ainda consegue dissociar e diferenciar. Por tratar-se de um ato duplo,
porém uno, diz-se que “tudo foi feito por meio dele” — do Verbo — e que “sem ele nada
foi feito de tudo o que existe”. Mas existe um “antes”, um Deus que “diz” antes que a
luz venha a existir e, antes da luz, o “espléndido caos de onde emerge a sintaxe” e
também todo o resto.

Por isso Adélia Prado diz: “Quem entender a linguagem entende Deus / cujo Filho ¢
Verbo”. Ora, em funcdo da indissociabilidade sabemos que Pai e Filho sdo uma s6
Pessoa, tal como 0 sdo a Luz e o seu nome — segundo a prondncia de sua criacdo; mas,
apesar disso, ainda que um s@, sabemos que ha um Pai e um Filho e podemos
diferencia-los. A linguagem é, pois, metafora para o préprio Deus — por iniciativa da
autora em seu poema, mas também por sugestao dos textos sagrados quando chamam de
Verbo o filho de Deus e usam a “palavra” como instrumento por exceléncia da criagdo.
A poeta vai mais longe. Diz que a palavra — neste caso, 0 nome particular que significa
algo e tal momento — ¢é “disfarce de uma coisa mais grave, surda-muda”, indizivel. Mas
que, em raros momentos (“infrequentissimos”), ¢ possivel apanha-los, reconhecé-los,
sentir sua materialidade. O efeito deste ato, naturalmente, ¢ de “puro susto e terror”.

Este é o relato de um salto qualitativo quase indescritivel, importantissimo e até mesmo
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definidor para a poesia de Adélia. E neste momento que, sem sair da presenca do Verbo
e seu significado, alcangamos a “poesia” € pegamos 0 “peixe vivo com a mao”.
Deduzimos deste poema que a arte poética € um modo de tocar o real, uma dimensao
mais verdadeira do que a realidade sensivel, um modo de tocar nas coisas “mais graves”
sem o “disfarce” do nome, uma vez que “o nome tem que ser a coisa” para a poesia
existir. E a propria autora confirma nossa leitura, em depoimento: “Para mim, a
definicdo mais perfeita de poesia é: a revelacdo do real. Ela é uma abertura para o real.
Isso é que ¢ poesia para mim. Ela me tira da cegueira” (PRADO, 2000c, p. 23). Esta
percepcao, portanto, ja da a autora alguma singularidade. Diferencia-a, por exemplo, da
classica defini¢do aristotélica de arte poética, diametralmente oposta, segundo a qual
poesia seria a priori uma imitacdo — mimese — da realidade (ARISTOTELES, 1974, p.
126-139, 1447a-1449a).

E preciso ter cuidado, porém. Se admitirmos a l6gica de seu pensamento e dissermos
que a poesia ¢ “revelagdo do real”, corremos o risco de afirmar — por inferéncia — que a
“realidade revelada” ¢ privilégio do poeta, isto ¢, daquele que faz poemas. Mas esta
definitivamente ndo é a compreensdo de Adélia Prado, uma vez que o fenémeno poético
— apesar deste nome — ndo esta limitado a um modo especifico de arte ou atividade. Pelo
contrario, “poético” é um momento perceptivel em diferentes instincias, modos e
manifestacdes com a sua linguagem prépria e necessaria. A autora se explica da

seguinte maneira:

Toda obra, o objetivo dela é atingir o0 momento poético. Seja
escultura, teatro, cinema, musica. Ela s6 acontece quando ela vibra
poeticamente, numa revelagdo absolutamente original, singular e
unica (PRADO, 2010, [s. p.], destaques nossos).

Segundo essa prerrogativa, ha algo de propriamente poético em toda obra de arte. Ndo
importa a linguagem, o estilo, a matéria e a forma destinada ou escolhida para
determinada obra; ¢ a partir desta “vibragdo”, isto é, de sua revelagdo poética, que ela se
torna aquilo que é, ou seja, “acontece” como obra. A “beleza” ou, melhor dizendo, a
“for¢a” ou “poténcia” peculiar de qualquer criagdo artistica estaria, portanto, naquilo
que ela possui de poético em si. Aquilo que néo era, a partir da e gracas a poesia, torna-

Se.
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Ora, Adélia Prado em momento algum “concede” ao poético verbal esse poder criador,
sem o qual nada existe. Muito pelo contrério: ela resgata esse mesmo poder e o devolve
a poesia. Seu entendimento deste fendbmeno, se o observarmos bem, tem pouquissimo
de propriamente “seu”. A ideia adeliana de poesia recupera em boa parte o significado
original, que, em seu sentido primeiro, significa “criagdo” — conforme veremos. N&o
somente recupera, mas, como ja vimos, aplica ao seu préprio fazer literario.

Encontramos uma antiga e bem detalhada explicacdo do termo “poesia” no didlogo O
banquete, de Platdo. N&o por acaso Diotima — uma das escassas mulheres que
encontraremos em posicdo de sabedoria na filosofia grega classica — utiliza
precisamente este termo como metafora necessaria para explicar a natureza do Amor —
Eros — ao entdo jovem Socrates, que por sua vez utiliza, na idade madura, o discurso
mesmo de Diotima para expor seu préprio ponto de vista e refutar o de seus

interlocutores. Vejamos:

“— Por exemplo, conheces bem a amplitude do termo ‘poesia’. Poesia
é toda acdo que promove a passagem do ndo-ser ao ser, de sorte
que todas as atividades, no dominio de qualquer uma das artes,
sao poéticas. Todos os artifices sdo poetas.

“_E verdade.

“~ No entanto, sabes muito bem, ndo sdo conhecidos como poetas,
mas sdo chamados de outros nomes. De toda a poesia, foi
destacada uma fracdo. SO as fracGes correspondentes a musica e a
métrica recebem a designacdo adequada a todas as artes. SO isso
designa-se poesia, € 0s que exercem as modalidades referidas sdo
chamados poetas (PLATAO, 2009, p. 99, destaques nossos).

Notavel como o uso da palavra mudou pouco em milhares de anos: poesia, poesia,
poetry, etc. O sentido original da palavra ainda resiste em diversos termos técnicos de
nossa lingua como, por exemplo, hematopoese: termo técnico que define a producédo de
hemécias no sangue’. A esséncia original do termo — “modo pelo qual uma coisa passa
do ndo-ser ao ser” — faz da prépria criagdo do mundo por Deus, segundo a tradicdo
judaico-cristd, um ato fundamentalmente poético; ndo por acaso € justamente essa a

metafora escolhida pela autora para refletir sobre seu processo criativo.

! he-ma-to-po-e-se (hemato- + grego poiesis, fabricacdo, composicdo, criagdo) substantivo feminino
[Medicina] Producédo de células .sanguineas. = HEMOPOESE. "hematopoese", in Dicionario Priberam
da Lingua Portuguesa, 2008-2013, http://www.priberam.pt/dipo/hematopoese [consultado em 14-07-
2014].
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E perfeitamente possivel utilizar a mesma logica de Diotima sobre a palavra arte, por
exemplo, e isso certamente nos deixard ainda mais proximos de Adélia. Em seu
significado original, a palavra latina ars designa um campo ou conjunto de
conhecimentos e praticas que envolve uma determinada atividade humana. Somente
neste sentido podemos falar, por exemplo, de uma arte da guerra, ou ainda arte
retorica, arte culinaria ou arte de amar, entre inimeras possibilidades. De modo que
tudo aquilo ndo encontramos concluido na natureza em fungdo de ser produto do
engenho humano é fruto de arte: artificial, portanto. E, contudo, temos por habito
chamar de arte somente campos especificos de fazeres — aqueles que envolvem a
poesia, a musica, a danca, a escultura, a pintura e assim por diante — e jamais chamamos
de “artista” o fabricante de tijolos, o comandante do exército ou a prostituta, por mais
eximio que cada um deles seja em seu oficio.

Deve existir, por forca, algo que diferencie a poesia e as demais artes como conhecemos
do restante da criatividade humana; algo que justifique o uso especifico destas palavras,
e ndo outras, para definir aprioristicamente o poético e o artistico. No caso de Adélia
Prado, ja verificamos que muito do que esta contido em sua ideia de poesia ou mesmo
de arte — daquilo que a escritora declara em seus depoimentos, mas principalmente do
que se reconhece em sua obra — é um resgate dos significados originais dos termos, mas
seria um terrivel equivoco reduzi-la a tal. Do contrério, todo objeto criado seria poético
também em termos adelianos, o que é absurdo. Portanto faz necessaria a seguinte
observacdo: em Adélia Prado, o momento poético € condicdo essencial para que
qualquer obra de arte possa existir e ser reconhecida como tal, e neste ponto a autora
concorda com boa parte com significado arcaico da palavra e a resgata; toda obra de
arte, portanto, é poética por natureza. Existe, porém, algo de particular neste momento,
algo que o diferencia do restante do artificio humano e Ihe confere poder e beleza. Mas
isso nos ainda ndo sabemos o que é.

Encontramos outra valiosa pista sobre o fenémeno poético que investigamos em La
scienza nuova, obra-prima do anti-iluminista italiano Giambattista Vico. E preciso
cautela ao ler esta obra, que ndo deixa de ser uma interpretacdo assaz filosofica e
catélica da Histéria (ROSSI, 1982, p. 13-22). Ndo obstante, encontramos ali reflexdes
capitais ndo somente de ordem historica, mas também do que tange o fenémeno poético

e religioso no desenvolvimento das nacdes e culturas.
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Pensador de contracorrente, Vico permaneceu distante dos principais circulos
intelectuais de seu tempo (sec. XVIII), entre as quais se destacavam o viés racionalista
de Descartes, Spinoza e Leibniz, o empirismo de Hume ou ainda o idealismo
transcendental de Kant. Ao invés disso, insistiu na importancia da heranca literaria
classica e da reflexdo filosofica para a compreensdo da Histéria ndo somente como
registro de fatos passados, mas também como processo logico inteligivel — tudo isso,
ndo podemos jamais perder de vista, em um registro notavelmente piedoso. Embora
isolado em vida, a contribuicdo de Vico ao pensamento ocidental é notavelmente
respeitada em nossos dias, sendo ele considerado, por muitos, um dos fundadores da
Filosofia da Historia como a conhecemos (ROSSI, 1982, p. 37-42). Nas reflexdes que
se seguem, sera interessante observar a importancia do fenémeno poético no contexto
de sua obra — ainda que impregnada de certo preconceito de fundo estoico-platénico-
agostiniano — e, a partir deste ponto, relaciona-lo com a poética de Adélia.

Elemento namero IX: "Gli uomini che non sanno il vero delle cose proccurano
d'attenersi al certo, perché, non potendo soddisfare I'inteletto con la scienza, almeno la
volonta riposi sulla coscienza™ (VICO, 1982, p. 84)°. Desta prerrogativa inferimos um
papel decididamente ativo do ser humano na investigacdo do mundo ao seu redor: ele
ndo somente descobre, percebe e apreende a realidade, mas também a interpreta,
inventa, cria-a a partir de suas proprias referéncias e, sobretudo, de suas necessidades.
Desde sempre e onde quer que se tenha fundado comunidades e civiliza¢Bes, nunca
faltaram tijolos de imaginacdo — ou, quem sabe, intuicdo — para preencher as lacunas do
conhecimento sempre incompleto do homem. Desse modo o intelecto explicava
mistérios maiores do que sua capacidade de verificacdo, com analogias baseadas —
como nado poderia deixar de ser — em realidades mais proximas, ja conhecidas em teoria
e pratica. De modo que: “gli uomini ignoranti delle naturali cagioni che producon le
cose, ove non le possono spiegare nemmeno per cose simili, essi danno alle cose la loro
propia natura, come il volgo, per esemplo, dice la calamita esser innamorata del ferro"
(VICO, 1982, p. 191)*.

? Tradugdo nossa: “Os homens que ndo conhecem a verdade das coisas procuram contentar-se com o
correto (em termos morais), para que, ndo podendo satisfazer o intelecto com a ciéncia, a0 menos a
vontade repouse sobre a consciéncia”.
¥ Tradugdo nossa: “Os homens que ignoram as razdes naturais que criam as coisas, quando ndo podem
nem mesmo explicé-las através de coisas simples, ddo as coisas a sua prépria natureza, como o vulgo, por
exemplo, quando diz que a calamita (o imd) é apaixonada pelo ferro”.
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Aqui nédo se trata de julgar a verdade e a mentira da imaginagdo ou intuicdo humana;
sdo, antes, interpretacdes do ser racional em contato e em conflito com a natureza, que
paulatinamente foram racionalizadas por povos e individuos. A este primeiro impulso
da razdo humana, marcada pela criatividade analdgica e imaginativa, Vico chamou de
“sabedoria poética”.

E assim deuses, génios, monstros e uma infinidade de mitos foram surgindo por toda
parte, onde quer que a natureza desafiasse a razdo humana — ou seja, onde quer que
estivesse a razdo humana. Em seu estudo Vico faz um interessante quadro comparativo
— literalmente, uma tabela cronologica — da histdria conhecida de hebreus, caldeus,
citas, fenicios, egipcios, gregos e romanos e busca justificar suas assertivas com base
nos dados da tradi¢do e da histdria documentada. Mais de uma vez insiste no fato de que
“I primi sappienti del mondo greco furon i poeti teologi, i quali senza dubio fioriron
innanzi agli eroici, siccome Giove fu padre d'Ercole” (VICO, 1982, p. 195)*. Ressalta
também o fato de que a primeira manifestacdo literaria de cada povo foi sempre
justamente a poesia. Por essa razdo, o filésofo chama a primeira fase no
desenvolvimento racional humano — o da sabedoria poética — de infancia do mundo:
momento em que todas as coisas estdo sendo descobertas, aprendidas e reinventadas
pela criatividade imaginativa.

Desse modo Vico insere 0 poético nas origens do préprio conhecer: uma inevitavel
humanizacdo da natureza. Boa parte de sua obra é dedicada ao estudo da sabedoria
poética em diversas areas do conhecimento arcaico: metafisica, ldgica, moral,
economia, politica, fisica, cosmografia, astronomia, cronologia e geografia poéticas
(VICO, 1982, p. 259, 278, 349, 363, 410, 485, 499, 509, 513 e 522). O que nédo
representa vantagem alguma para os poetas, na verdade. Para Vico, assim como para
Aristoteles, poesia ndo é outra coisa que mimese, imitacdo (VICO, p. 1982, p. 347);
logo, na infancia do mundo, os homens, tal qual fazem as criancas em relacdo aos
adultos, aprendiam com a natureza ao tentar imita-la, seguir seus passos, e quando lhes
faltavam meios para alcangé-la em sua grandiosidade, imitavam-na analogamente por
meio do que Ihes estava a disposi¢do. Assim o atesta Vico: “Il piu sublime lavoro della

poesia ¢ alle cose insensate dare senso e passione, ed e propieta de' fanciolli di prender

* Tradugdo nossa: “Os primeiros sabios do mundo grego foram os poetas tedlogos, os quais floresceram
sem davida antes do herdis, assim como Japiter é pai de Hércules”.
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cose inanimate tra mani e, trastullandosi, favelarvi come se fussero, quelle, persone
vive” (VICO, 1982, p. 192)°.

Ora, se para Vico a poesia € imitacdo e jogo imaginativo assim como para Aristoteles,
aparentemente nds nos afastamos ao invés de nos aproximarmos da poética de Adéelia
Prado, para quem poesia €, antes de tudo, “revela¢do do real”. Contudo, ali estd o
poético na origem necessaria de todas as coisas. E ndo mais tdo somente como ato
criativo lato sensu, mas strictu: desta vez falamos de fato da poesia dos artistas, dos
poetas-tedlogos, dos primeiros sabios. Mais do que isso: falamos de um poder
humanizador que é poético a priori, de uma capacidade imaginativa no homem que o
permite recriar o mundo ou, no caso de Adélia, revela-lo. Enfim, falamos de um poético
que se manifesta ndo somente em poemas, mas que é condicdo de toda sorte de arte e
que também pode estar na légica, na moral, na fisica, na geografia etc.

Ndo perdemos de vista jamais que, como ja& afirmamos, o poético estd
indissociavelmente ligado a religiosidade em Adélia Prado. Agora vamos mais longe e
dizemos: para a escritora mineira, experiéncia poética e préatica religiosa sdo uma so e
mesma coisa. Sua religiosidade — tal qual nos é dado perceber em sua obra e em suas
declaracbes — é poética e sua poesia é definitivamente religiosa. Esse veio — com as
ressalvas devidamente feitas — é aquele mesmo que encontramos em Vico, a vontade
criadora original e originaria. Sobre esse ponto Adélia Prado se aproxima do fildsofo
italiano ndo somente pelo fato de que sdo, ambos, catolicos, mas porque reconhecem,
cada um a seu modo, a expressdo necessariamente poética na raiz das artes, do

conhecimento de modo geral e, 0 que muito nos interessa, da religiosidade.

Todos os grandes livros, fundadores das grandes religifes, sao
vazados em poesia. Salmos, Canticos dos Canticos. E poesia pura. O
subtexto de um relato biblico, por exemplo, é uma revelacdo Divina:
“Deus nos ama. Deus morre por nés”. E isso tudo que esta 1a. Mas
“vazado” como? Em linguagem poética. Porque fora dessa
linguagem o religioso ndo se apresenta, ele é poético por natureza.
Vocé pode fazer um poema sobre uma missa das 10 ou daquela pedra
[aponta para a janela] saindo do mar, ambos religiosos se forem
poéticos. E ambos poéticos se forem de fato religiosos. Sdo fontes da
mesma &gua, do mesmo rio. Separar isso € duma infantilidade, é gente
muito verde que faz isso. Ou que recusa, por um orgulho profundo, o
religioso. Porque o religioso, assim como arte, supde do fiel, do

® Traducdo nossa: “O mais sublime trabalho da poesia e dar sentido e paixdes as coisas insensiveis, ¢ é
tipico das criangas segurar coisas inanimadas com as maos e, por meio de emulagdo, fantasiar como se
fossem, aquelas, coisas vivas”.
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crente, uma adesdo. Vocé ndo aceita a fé, vocé adere. A arte é a
mesma coisa. A natureza do religioso e da experiéncia poética ¢
absolutamente igual (PRADO, 2010, [s.p.], destaques nossos).

Religido e poesia estdo unidos em Adélia Prado assim como Pai logos e Filho Verbo o
estdo na pessoa de Deus. Isso estd claro, mas ainda nos falta entender a posi¢do do
poeta; ndo do artifice divino, mas do humano, o individuo situado entre logos e Verbo,
entre sentimento religioso e poesia por trds do poema. Vem em nosso socorro o Espirito
Santo, outrora deixado de lado, identificado na poética adeliana como a prépria graca
ou, para utilizarmos expressdes ja conhecidas, revelacdo do real ou vibracdo poética,

sobre o qual falaremos mais adiante.

1.2. Ser poeta é uma vocacéo

Visto que religiosidade e poesia estdo fundidos em Adélia Prado, afirmamos com
seguranca que — neste caso — a pratica poética é um ato de fé e a préatica da fé é um ato
poético. Ambos dependem de e dirigem-se a um mesmo objeto que ndo nos cabe
definir, cuja natureza, porém, é decididamente sagrada. Esta relagdo, como bem
esclarece a propria autora, pressupde ndo somente uma aceitacdo ldgica e conceitual da
parte do individuo, mas, sobretudo, uma adeséo ética e espiritual. Do mesmo modo que
qualquer fiel esta sempre submisso aquilo que para ele é sagrado — isto é, consagrado,
que é parte ou propriedade ou representacdo de uma instancia superior a sua —, assim
encontra-se Adélia Prado diante da arte poética, segundo aquilo que nos é dado perceber
em seus poemas.

Isso nos induz a um fazer que é, simultaneamente, ético e estético. Também estes dois
aspectos encontram-se indissociaveis na obra poética da escritora mineira. E ético
porque pressupde uma postura moral em relacdo ao oficio, isto €, fidelidade total do
artista para com sua arte, que, no caso de Adélia, se da de modo analogo a fé religiosa; €
também estético porque esta mesma postura define e € definida pela natureza do seu
fazer, ou seja, pela forma e pelo contetido de sua obra, aquilo que é de fato poético ou
artistico para a autora. A ética do artista enquanto artista — ou seja, somente no que diz
respeito ao seu oficio — o induz a sua estética, enquanto esta define e representa o seu
ser ético-artistico no sentido de que: o que confere identidade a este artista € este tipo

especifico de arte que ele realiza e nenhuma outra coisa.
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A unido destes dois aspectos em Adelia Prado — ético e estético, ambos atravessados e
justificados pelo sentimento religioso — nos conduz ao conceito de vocagdo. Do latim
vocatio, este termo muito caro a doutrina catélica é sinénimo de chamado e representa
uma disposicdo nao-arbitraria do espirito, isto é: algo que esta presente no ser do
individuo a revelia da sua vontade ou mesmo da sua racionalidade. Do que
subentendemos dois pontos fundamentais deste conceito: 1) ninguém se torna
vocacionado porque quer ou deixa de ser por ndo querer sé-lo, posto que ndo depende e
ndo sofre interferéncia de nenhum esforco consciente; 2) a realizacdo vocacional
depende da concordancia do individuo, uma vez que: ainda que nédo seja possivel deixar
de se ter uma capacidade, o individuo pode utiliza-la ou néo.

Observacgdo: conhecemos perfeitamente a polémica que envolve termos como
“vocagdo”, “dom” ou “talento” no campo das artes. “A chamada modernidade, com sua
acentuada racionalidade, defende a arte sobretudo como techné, e a obra como resultado
de um trabalho consciente, intencionado e organizado” (MOREIRA, 2010a, p. 13).
Inato, segundo essa Otica, seria tdo somente a capacidade intelectiva do artista, sendo
gue mesmo esta pode e deve ser aprimorada. Esta ndo é a perspectiva de Adélia Prado.
N&o podemos e ndo queremos, neste estudo, atestar uma suposta universalidade artistica
desse método, mas tdo somente compreendé-lo em sua forma, ideia e importancia.
Esclarecido este ponto, prosseguimos.

Em funcdo de seu carater extra-subjetivo, alheio a vontade ou a iniciativa pessoal,
atribui-se a vocacdo uma origem externa. Em termos catélicos, dizemos que é Deus
guem chama. Toda vocacao, portanto, implica uma responsabilidade moral: embora seja
possivel eximir-se, abandonar as prdprias capacidades e, portanto, deixar de realizar
aquilo para o qual se é chamado, fazé-lo representa uma grave falta em, pelo menos,
dois sentidos: para com Deus, visto que é ele — fundamento e objetivo da fé — quem
chama; e para consigo mesmo, visto que a vocagdo encontra-se no ser do individuo
enquanto capacidade constitutiva e ndo-arbitraria de sua razéo e personalidade. Fugir a
vocagdo, portanto, € ser desonesto para com Deus e consigo mesmo, o que é pecado.

E neste ponto que o ético se encontra com o estético na vocagao: aceitar este chamado é
um dever moral do fiel, o qual deve esmerar-se no uso de suas capacidades com a
méaxima lealdade possivel, o que implica a realizagdo de uma obra que ¢é a extensao
desta sua mesma capacidade e, portanto, do seu proprio ser, 0 que exige uma forma e

uma expressdo especifica para representa-lo da melhor maneira possivel. Nesse ponto
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poderiamos, inclusive, prescindir da prerrogativa religiosa sem comprometer a logica do
pensamento: o artista deve ser fiel a sua arte, pois do contrério incorre em desonestidade
para consigo mesmo e para com 0s outros que o testemunham. Este prejuizo ndo €
somente moral, mas também estético, pois representa uso inadequado de suas proprias
capacidades. Em suma: o artista s serd capaz de elevar a sua obra a0 maximo de sua
qualidade estética se for fiel a sua arte, ou seja, ético.

Encontramos uma justificacdo em perfeita harmonia com esse raciocinio em alguns dos
primeiros ensaios do fildsofo italiano Luigi Pareyson sobre estética. Sua reflexdo refere-
se a natureza inevitavelmente ética do fazer artistico. Embora ndo possamos dizer que
também Pareyson parte de uma prerrogativa religiosa, seus argumentos sao
notavelmente compativeis com a ideia de vocacdo tal qual a encontramos em Adélia
Prado.

La sincerita « imposta come obbligo all’artista » & una « legge insieme
etica ed estetica ». In quanto legge morale significa che P’artista
non deve ingannare sé stesso, né, quindi, gli altri. « La sincerita
verso se stessi € senza dubbio non solo condizione indispensabile di
moralitad, ma essa medesima moralita in atto ». E questa legge, in
quanto ¢ dettata all’artista nell’esercizio della sua arte, si risolve senza
residuo in una legge estetica: dire che D’artista per esser tale
dev’esser sincero non significa se non dire che D’artista per esser
tale dev’essere artista, cio¢ deve fare dell’arte e non altro. Se fa
altro, viola una legge estetica, cioé non ¢é artista, e insieme una legge
etica, cioé &€ immorale. E in chi si da a far dell’arte, essere immorale e
non esser artista € tutt’uno. (PAREYSON, 1965, p. 14, destaques
nossos)®.

Em termos simples e diretos, Pareyson diz que a sinceridade do artista consiste
basicamente em ser artista de fato. Logo, ser artista ndo é uma escolha para este
individuo, mas uma condi¢do. O que define o artista, portanto, € 0 seu ser e ndo a
decisdo consciente de fazer ou ndo fazer arte; uma vez que se é artista — e ndo cabe ao
individuo decidir sobre este ponto —, a Unica sinceridade possivel é ser artista de fato, ou

seja, fazer arte. Por trds deste raciocinio esconde-se um principio e uma postura

® Tradug&o nossa: “A sinceridade ‘imposta como obrigago ao artista’ ¢ uma ‘lei a0 mesmo tempo ética e
estética’. Enquanto lei moral significa que o artista ndo deve enganar a si mesmo e nem, portanto,
aos outros. ‘A sinceridade para consigo mesmo ¢ sem duvida ndo somente condigdo indispensavel de
moralidade, mas essa mesma moralidade em ato’. E esta lei, enquanto ditada ao artista no exercicio de sua
arte, resolve-se sem residuo em uma lei estética: dizer que o artista para ser tal deve ser sincero nao
significa sendo dizer que o artista para ser tal deve ser artista, ou seja, deve fazer arte e ndo outra
coisa. Se faz outra coisa, viola uma lei estética, isto é, ndo é artista, e a0 mesmo tempo uma lei ética, ou
seja, é imoral. E aquele que se presta a fazer arte, ser imoral e ndo ser artista ¢ 0 mesmo”.
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decididamente morais da parte do filésofo: que soO é artista aquele que sente ou entende
a arte como parte definidora de sua propria identidade ou, indo ainda mais longe, de sua
esséncia; e uma vez que se sente, deve sé-lo de fato — na prética — sob o risco de
cometer insinceridade consigo e com os outros. Afinal, sentir-se ou entender-se, seja la
como for, ndo é jamais uma decisdo do arbitrio humano, mas uma constatacdo da
inteligéncia e da sensibilidade.

Adélia expressa a crenga em sua vocagao em numerosos poemas em mais de um livro,
entre os quais podemos citar: “Anunciacdo do poeta” em Bagagem (PRADO, 2012a, p.
68), “Nem um verso em dezembro” ¢ “Auséncia da poesia” em O coragdo disparado
(PRADO, 2012b, p. 35 e 79), “O poeta ficou cansado” e “Ex-voto” em Oraculos de
maio (PRADO, 2011b, p. 9 e 77), entre outros. Vejamos um exemplo em detalhes:

O POETA FICOU CANSADO

Pois ndo quero mais ser Teu arauto.
Ja que todos tém voz,

por que s6 eu devo tomar navios
de rota que néo escolhi?

Por que néo gritas, Tu mesmo,
a miraculosa trama dos teares,
ja que Tua voz reboa

nos quatro cantos do mundo?
Tudo progrediu na terra

e insistes em caixeiros-viajantes
de porta em porta, a cavalo!
Olha aqui, cidadéo,

repara, minha senhora,

neste canivete magico:

corta, saca, fura,

é um faqueiro completo!

O Deus,

me deixa trabalhar na cozinha,
nem vendedor nem escrivao,

me deixa fazer Teu péo.

Filha, diz-me o Senhor,

eu s6 como palavras.

(PRADO, 2011b, p. 9, destaques nossos)

Eis que Adélia — naturalmente nos referimos ao eu-lirico deste poema — chama a si
mesma de “arauto”, metafora para seu oficio de poeta, a exemplo dos salmistas biblicos.
Sua funcéo, aqui, é um fardo pesado do qual gostaria de ver-se livre, mas essa ndo €
uma possibilidade. Nota-se, também, que “ser arauto” ndo foi e ndo é uma escolha sua.

Ela contesta sua falta de op¢ao, uma vez que “todos t€ém voz” e, aparentemente, séo
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mais livres do que ela; contesta a necessidade de seu oficio, visto que Aquele para quem
trabalha, o qual s6 pode ser referido em maiuscula, é infinitamente mais poderoso e
capaz do que ela; pde em duvida a serventia de seu oficio mencionando a sua penosa
arcaicidade — a poesia € antiquissima, como bem nos lembra Vico — lancando méo de
outra metafora: a do caixeiro-viajante que, para conquistar novos clientes, persegue-0s
conferindo atributos extraordinarios aos objetos mais banais; por fim, suplica um outro
destino ao seu patrdo. A Sua resposta, porém, é categérica e a coloca, como diz o
provérbio, “em seu devido lugar”. Queira esta “filha de Deus” ou nao, a sua voz e o seu
dever sdo os de um arauto. Poema lido, o que temos? Um desejo expresso de
transmutar-se, de fugir ao chamado que, no entanto, ao fim, é convertido justamente em
poema — ou anuncio, ou discurso —, confirmando ética e esteticamente a sua vocacao de
poeta — ou arauto.

A luz desse poema, recapitulamos nossas observacdes sobre o viés adeliano: a arte,
assim como a religido, implica ndo uma “aceita¢ao” do individuo, mas uma “adesdo”. O
artista ndo “aceita” ser artista porque quando o descobre, quando percebe aquele dado
em si mesmo, ndo é capaz de nega-lo. O que ele pode fazer é “aderir” ou ndo aquele
impulso em si, fazer ou nao fazer o que ele ordena, mas isso ndo muda o fato de que ele
existe e 0 compele a algo. E o mesmo que dizer que o poeta que se reconhece como tal,
mas ndo exerce sua funcdo por medo, inseguranca, cansaco, divida, ndo importa por
qué, comete esta dupla falta: antiético porque engana a si mesmo (e aos outros),
antiestético porque nega o artistico. Sob a perspectiva religiosa de Adélia, a vocacao €
inescapavel: pecado é ndo ser aquilo que se é, por mais penoso que seja. E é
terrivelmente angustioso ndo conseguir sé-lo plenamente, também por qualquer razéo,
como nos aponta, por exemplo, os primeiros versos do poema “Auséncia da poesia”:
“Aquele que me fez me tirou da abastanga, / ha quarenta dias me oprime no deserto”
(PRADO, 2012b, 79).

Quando questionada, em 2000, se conseguiria imaginar-se sem escrever, Adélia
respondeu: “Eu posso até parar de escrever, mas seria uma dor muito grande. Eu ndo sei
se aguentaria, ndo. S6 se morrer” (PRADO, 2000c, p. 39). O que pode ser entendido nos
seguintes termos: sem ndo ha poesia, ndo ha Adélia. Até aquele momento a escritora ja
publicara doze livros e possuia, enfim, uma carreira literaria mais do que consolidada;
somente a custa de muita tristeza era possivel imaginar-se distante do seu oficio. Neste

depoimento, Adélia demonstra sem subterfugios sua identificagdo ontolégica com a
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arte; “escrever” ¢ parte constitutiva do seu ser e, portanto, condi¢cdo de existéncia, 0 que
vem refletido em seus poemas. Passados 14 anos, Adélia confirma essa mesma
identificacdo, referindo-se, no entanto, ao inicio de sua trajetoria: a ocasido do
lancamento de Bagagem, seu primeiro livro publicado, em 1976. Mais do que isso, fala
também da importancia crucial de reconhecer-se poeta para prosseguir, com entusiasmo

e segurancga, com o seu trabalho.

Alguma coisa me dizia que eu ia fazer “uma coisa”, sabe? Nesse lado
ai. Eu queria ser artista de teatro... enfim, mas escrever mesmo foi na
maturidade. Eu ja tinha 40 anos. [...] quando a gente fazia filosofia,
nos tinhamos um professor de légica, um frade franciscano, e eu
escrevia num jornalzinho [...] coisas, poemas e tudo. Poemas que eu
jamais publiquei porque eu sei que a qualidade literaria deles ndo € a
de publicagdo... mas ele falou comigo uma vez assim: “vocé sabe que
vocé é poeta?” Eu fiquei muito feliz! Foi uma coisa emocionante. E
depois o Drummond falou comigo que eu era poeta... [risos], o aval
foi do préprio Drummond. Eu falei assim: mas eu quero uma pessoa
que me confirme! E quase assim: eu acho que eu sou, mas [...]. Ai ele
falou: “voceé é poeta”. E entéo, eu descansei” (PRADO, 2014b, [s. p.]).

De modo que a partir dos elementos que encontramos na intersegdo entre Sseus
depoimentos, somados a constatacdo textual destes contelidos em seus poemas,
verificamos que em Adélia Prado a poesia nasce da profunda convicgdo de que a arte €
parte constituinte de sua esséncia. Isso ja estd muito claro. Contudo, permanecem
obscuras algumas razdes.

Existe uma distancia consideravel entre ser algo e afirmar-se como tal que s6 pode ser
mediada pelo necessario conhecimento de si mesmo. Esta seguranca foi imprescindivel
para Adélia Prado, tal qual ela propria nos afirma em depoimento. N&o obstante o
sentimento ou, especificamente, a intuicdo de ser, foi necessaria uma confirmacao
consciente deste atributo para que a artista pudesse existir, isto é, acontecer de fato.
Carlos Drummond de Andrade, como veremos a seguir com mais detalhes, € uma das
principais referéncias literarias da escritora mineira; sua influéncia é facilmente
detectada no estilo e na abordagem tematica da autora, no que se nota que também na
confirmacdo da poeta ha um visivel aspecto estético, além daquele ontolégico. Em um
poema que traz o nome completo daquele poeta, Adélia fala justamente da confirmacéo
de que necessitava e que recebeu dele: “Eu sou poeta? Eu sou? / Qualquer resposta

verdadeira / e poderei améa-lo” (PRADO, 2012a, p. 57).
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Adélia faz sempre questdo de mencionar que Bagagem foi escrito em uma época ja
bastante amadurecida e publicado quando ela havia quarenta anos de idade. Passados
mais de trinta anos de carreira literaria, com mais sete livros de poesia langados, seu
primeiro titulo continua sendo o seu maior volume — e também o mais lido, 0 mais caro
a critica literaria, o mais estudado. Seu proprio nome esta carregado de contrastes:
apesar de ser um livro de estreia, 0 que pressuple inexperiéncia, o titulo Bagagem
subentende um caminho percorrido e, portanto, algum conhecimento acumulado. E
indice de uma longa maturacdo poética e, a0 mesmo tempo, a sua primeira
manifestacdo. Dentro do livro, uma consideravel quantidade de poemas que atestavam
consciéncia e dominio do proprio estilo, 0 que pouco nos remete ao trabalho de uma
iniciante.

O titulo deste livro, seguro daquilo que traz consigo, € a0 mesmo tempo uma
apresentacdo e uma auto-afirmacdo da poeta e do seu modo de ser/fazer (HOHLFELDT,
2000, p. 75-76). Seu primeirissimo poema ¢ testemunha deste esforgo: “Mas o que sinto
escrevo. Cumpro a sina. / Inauguro linhagens, fundo reinos” (PRADO, 2012a, p. 9). De
fato a poesia ndo é somente forma de expressdo em Bagagem, mas também objeto de
Vivo interesse, como nos atestam 0s poemas “Antes do nome”, “A inven¢do de um
modo”, “Vigilia”, “O que a musa eterna canta”, “Reza para as quatro almas de Fernando
Pessoa”, “Todos fazem um poema a Carlos Drummond de Andrade”, “Sedu¢do”,
“Guia”, “Anunciagdo ao poeta”, “Tabaréu”, “O modo poético”, “Bilhete em papel rosa”,
“A poesia”, “Alfandega” etc. (PRADO, 20123, p. 20, 25, 39, 40, 52, 56, 62, 63, 68, 78,
79, 92, 130 e 137). Em poemas como esses e em tantos outros mais nos livros que se
seguiram, Adélia constrdi o conceito daquela que é a sua arte por exceléncia — de modo
gue a poesia torna-se ndo somente destino e objetivo, mas também caminho e meio de
transporte. E ponto de chegada, mas também ¢ “bagagem”.

Iriamos ainda mais longe se disséssemos, com razdo, que o eu-lirico adeliano realiza
uma poesia que é meio de descoberta e afirmacdo ndo somente do artista, mas de uma
pessoa em sua totalidade: limitamo-nos, naturalmente, a “pessoa” que identificamos em
seu eu-lirico, ndo nos cabendo sair a cata do sujeito empirico que os redigiu. A Adélia
que lemos “é poeta”, mas s6 pode sé-lo plenamente no momento da criagdo — 0 que
exige esforco continuo e abertura ao novo — “puro susto e terror”. O que percebemos na
leitura de sua obra poética € o exercicio de um ser expresso liricamente e, a0 mesmo
tempo, a construgcdo e a descoberta desse mesmo ente. O que, a partir de uma
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perspectiva de psicologia analitica (junguina) conhecemos como “processo de
individuacao”.

Em suas proprias palavras: “A arte € sempre humanizadora, fonte e caminho de
individuacéo. Leio poesia como leio — ou rezo — os salmos. A poesia é fraterna,
solidéaria, chama tudo a um centro humano-divino. E sempre comunhio” (PRADO,
2005, [s. p.])- A partir de declaragdes como esta, além do que encontramos em sua obra,
nota-se em Adélia Prado uma fortissima influéncia da psicologia junguiana, essencial
neste momento de nosso estudo para compreendermos como sua poesia pode ser
entendida. A prépria autora, em outro depoimento, confirma nossa constatacdo ao falar
diretamente sobre Jung: “Para mim ele ¢ um sabio. Nao gosto de falar que ele era um
psicologo. Ele foi um sabio” (PRADO, 2000c, p. 29).

Nesse contexto, o termo “individuagdo” subentende tornar-se um individuo, o que pode
ser interpretado com vir a ser aquilo que se é. Em outras palavras, trata-se de um
processo psicolégico complexo de autodescoberta ou amadurecimento, no qual uma
pessoa identifica racional e emocionalmente aspectos de sua prépria personalidade até
entdo inconscientes, ou renegados, e 0s assume. A individuacdo implica
necessariamente uma busca e, as vezes, um conflito do ser consigo mesmo, no sentido
de que deve confrontar-se com aspectos de seu carater que nem sempre reconhece de
imediato, dada sua natureza incerta ou, quem sabe, indesejada. Esse reconhecimento de
si mesmo &, entre outras coisas, a harmonizacdo de aspectos conflitantes dentro de uma
personalidade; é o percurso do ser em busca de seu préprio nucleo psiquico, aquilo que

Jung chama de “verdadeiro eu” ou “self”.

O verdadeiro processo de individuagdo — isto &, a
harmonizacdo do consciente com 0 Nnosso proprio centro
interior (0 nucleo psiquico) ou self — em geral comeca
infligindo uma lesdo a personalidade, acompanhada do
consequente sofrimento. Este choque inicial é uma espécie de
"apelo”, apesar de nem sempre ser reconhecido como tal (VON
FRANZ, 1992, p. 166).

Ao longo desse processo, com frequéncia atribulado, “surge, gradualmente, uma
personalidade mais ampla e amadurecida que, aos poucos, torna-se mais efetiva e
perceptivel mesmo a outras pessoas” (VON FRANZ, 1992, p. 161). E notavel a crenca

em uma entidade subjetiva contida nesta ideia de “individuar-se™: isto € o self. O que
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supde, psicologicamente falando, que uma parte decisiva da personalidade do individuo,
se ndo lhe é anterior, todavia esta além da sua consciéncia e do seu arbitrio — sendo,
portanto, “inconsciente”. No processo em questdo, o que havia de até entdo oculto no
carater do individuo comeca a manifestar-se com mais intensidade, uma vez que néo se

pode dizer que tenha silenciado em algum momento da vida.

O processo de individuagdo é, na verdade, mais que um simples
acordo entre a semente inata da totalidade e as circunstancias externas
gue constituem o seu destino. Sua experiéncia subjetiva sugere a
intervencao ativa e criadora de alguma forca suprapessoal. Por vezes,
sentimos que o inconsciente nos estd guiando de acordo com um
designio secreto (VON FRANZ, 1992, p. 162).

O destino da individuacdo, quando bem sucedida, é a plenitude do ser. Em Adélia
Prado, segundo depoimento j& mencionado, a arte é um poderoso instrumento neste
percurso: “fonte” e “caminho” de individuagdo. Seus poemas sdo testemunhas desta
crenca: sua poesia, de modo geral, nos pde diante de um eu-lirico feminino e religioso
que se reconhece como poeta em estado avancado de maturagdo, mas ainda em

processo. Como exemplo, escolhemos outro poema de Bagagem:

PARA CANTAR COM O SALTERIO

Te espero desde o acre mel de marimbondos da minha juventude.
Desde guando falei, vou ser cruzado, acompanhar bandeiras,

ser Maria Bonita no bando de Lampido, Anita ou Joana,

desde as brutalidades da minha fé sem davidas.

Te espero e ndo me canso, desde, até agora e para sempre,

amado que vira para por a sua mao na minha testa

e inventar com sua boca de verdade

0 Meu nome para mim.

(PRADO, 2012a, p. 98, destaques nossos)

H& uma ansia como que ndo datada neste poema. Um eu-lirico que espera algo “desde
sempre” € que nos remete a uma intuicdo fortissima de que alguém ndo nominado
(referido na segunda pessoa do singular em sinal de proximidade) ira dar-lhe um nome.
Ora, sabemos que “a palavra é a coisa”; o nome que este “amado” lhe dara sera,
portanto, a revelacdo do verdadeiro ser do eu-lirico. Nome este que sera “inventado”, ou
seja, “criado” ex nihilo em um legitimo ato poético. Enquanto dura esta espera
angustiosa, a paciente poeta cogita varias possibilidades para si: nomes de esposas de
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revolucionarios, como Maria Bonita ou Anita (que deduzimos ser a Garibaldi), ou
revolucionarias elas mesmas, como Joana (d’Arc, provavelmente), todas leais aos seus
“homens” — que no caso desta Ultima era o proprio Deus, que Ihe falava — assim como a
poeta. Em funcdo de uma “fé sem duvidas”, a mulher deste poema espera “desde
sempre” aquele que lhe dira quem ela realmente é.

A crenca de que a arte poética é parte fundante do seu ser estd, como j& afirmamos, na
raiz da poesia que Adélia escreve, sendo a propria poesia “fonte” e “caminho” para
alcancar o mesmo. Inevitavel serd dizer, feita essa afirmacdo, que sua poesia €
expressao por exceléncia de tal ser ou, melhor dizendo, de sua vocagédo. Este € um ponto
extremamente delicado em se tratando de estudos literarios, pois hé o risco de recairmos
na biografia do autor, ao invés de concentrarmos esforgos em sua literatura. Cabe esta
ressalva: ndo negamos o fato de que a obra seja ou possa ser meio de expressao do
artista em termos de totalidade do seu ser, mas aqui — nesta dissertacdo — ndo estamos a
procura da pessoa por trds da obra, mas tdo somente da artista ali contida,
autorrepresentada.

Pois bem: poesia ¢ “revelagdo do real” e Adélia Prado é poeta. Por vocacgdo, jamais por
escolha. Seus poemas falam sobre isso, sendo eles mesmos “fonte”, “meio”, razao pelo
qual ela pode se dizer “poeta” e, por conseguinte, ser quem ecla é. Trata-se de um
processo e nao um fato consumado. Por raz@es éticas e estéticas, esforga-se por manter
uma relacdo de absoluta sinceridade com sua arte e, por consequéncia, consigo mesma e

com os demais. Em meio a realidade revelada estd inscrita, inevitavelmente, a artista.

Para muita gente é uma coisa muito incbmoda eu falar em Deus na
poesia, mas eu acredito assim: se eu fosse ateia ou agndstica eu faria
poesia do mesmo jeito porque eu acredito na minha vocagéo: eu
sou poeta, eu acredito nisso. E um dom, é uma graca, ndo é
nenhum mérito meu, ndo. Mas eu faria outra poesia. Nao é a fé
gue me faz fazer poesia, a fé é constitutiva da minha experiéncia
humana. Entdo, necessariamente ela aparece na poesia. Porque eu ndo
Vou deixar: agora eu vou escrever uma poesia que ndo tem nada a ver
com a fé. E a pessoa inteira que produz poesia (PRADO, 2014b, [s.
p.], grifo nosso).

Estamos diante de um fazer artistico que é abertamente a expressdo de uma pessoa, em
sua totalidade. Isso de forma alguma o reduz a autobiografia, o que seria dissolver o
artista no individuo. O que se da, pelo contrario, € uma insercdo da pessoa no fazer
artistico, sem dissolvé-la. A arte representa a ser do artista, mas ndo o traduz. Esta € a
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percepcdo de Adélia Prado, cujos poemas testemunham a crenca profunda da arte como

manifestacdo e representacdo de uma esséncia.

L’arte ¢ dunque, in questo senso, strettamente conessa con la persona,
tanto che non é arte se non & considerata come un compito a cui la
persona si dedica, per cui la persona opera, in cui la persona si
afferma. L’arte & arte soltanto se rientra nel processo con cui la
persona s’individua, si realizza e s’invalora. Arte non v’¢ se non come
iniziativa personale (PAREYSON, 1965, p. 20).’

1.3. Oraculo de sempre: cotidiano e epifania

Uma vez que a poesia, segundo Adélia Prado, ¢ “revelacdo do real”, cabe-nos investigar
em que consistiria essa “revelacdo”. O termo sugere uma ac¢ao autdbnoma do real, ou do
poético, que se faria visivel como que por vontade propria, descortinando-se a revelia
do artista, algo assaz “abstrato”. O autor, nesse sentido, estaria a priori em uma posi¢édo
de passividade em relacdo a sua propria arte, a qual pelo simples fato de ser arte
pressupde o papel ativo de qualquer realizador. O que nos coloca diante de um dilema
estético: como é possivel que a poesia seja ato criador e revelacdo ao mesmo tempo?

Segundo a escritora mineira, essa é a condicdo de qualquer artista: criar algo que Ihe
precede. O que significa conceder materialidade, forma e expressdo a uma experiéncia
anterior. E necessariamente anterior porque a matéria da criacdo artistica ndo tem outra
fonte sendo o ser do individuo, compreendidos o seu intelecto e a sua afetividade, em
constante interacdo com o mundo ao redor. Toda criacdo, portanto, é a expressao
material de uma intencdo ou de um sentimento do artista que em algum momento foram
despertados para aquele intento. Adélia, em funcdo de sua religiosidade, diz que a
origem deste despertar — 0 momento poético — é sempre desconhecida em sua totalidade

porque de natureza Divina.

Toda obra, o objetivo dela € atingir 0 momento poético. Seja
escultura, teatro, cinema, musica. [...] Nesse sentido, vocé ou eu,
qgualquer autor é instrumento de algo que o suplanta, que é maior
gue ele. VVocé é realmente uma boquinha, um oréculo, para algo que
esta se dizendo, se expressando, através de vocé. Em nosso caso,

’ Tradugao nossa: “A arte estd, portanto, nesse sentido, estritamente conectada com a pessoa, tanto que
ndo existe arte que nao seja considerada como um dever ao qual a pessoa se dedica, pelo qual a pessoa
opera, no qual a pessoa se afirma. A arte é arte somente se participa do processo no qual a pessoa se
individua, se realiza e se valora. N&o existe arte sendo como iniciativa pessoal”.
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através da palavra. [...] Por uma razdo muito simples: tanto a
experiéncia poética quanto a experiéncia religiosa (vamos dizer dos
misticos ou, simplesmente, do fiel, do crente) remete a vocé a um
centro de significacdo e sentido. Isso € religioso. A significacdo e o
sentido sdo de natureza religiosa. [...] Eu ndo dou conta de associar
iSSO a outra coisa que ndo seja o0 Divino. A gente fica assim mesmo
diante disso... Vontade de escrever poesia um dia sim outro também.
Mas ndo tem jeito, é quando Ele quer, quando Ela quer (PRADO,
2010, [s. p.], destaques nossos).

Por “centro de significagdo e sentido” entendemos o self, 0 que novamente evidencia a
influéncia junguiana em Adélia Prado. A criacdo poeética — que é “fonte” e “caminho”
de individuacdo — atinge e perpassa sempre este centro psiquico, segundo a autora. Por
isso a criacdo artistica traz sempre, inevitavelmente, a marca do individuo; no entanto,
ela ¢ “maior” do que ele, a ponto de “suplanta-lo”. Em determinado momento o ser
desse individuo, que é poeta — por esséncia e vocacao — € despertado para o poético; ele
percebe, melhor dizendo, é atingido pela realidade das coisas, o que lhe provoca uma
profunda impressdo. A partir dessa experiéncia, do “puro susto e terror” que a artista
sente quando em contato com o mundo externo, € que nasce a poesia adeliana.
Dependera sempre, portanto, de uma experiéncia interior da poeta — segundo consta em

sua obra — e anterior ao poema.

Poesia ndo € algo que eu crio com as palavras; sento ¢ falo: “Agora
com estas palavras vou criar isto ou aquilo”. As palavras me servem
na medida em que dao carne a uma experiéncia anterior. Eu s6
pOSSO escrever porque existe essa experiéncia anterior. Eu posso até
cutucar um pouquinho em alguma palavra e ela me despertar a coisa,
mas essa coisa que a poesia desperta é que é o grande mistério.
Para mim, é o corpo de Cristo; ela € uma encarnagédo da divindade, é
um experimento divino. E 0 maximo desse experimento é Deus que
tem carne, que no caso é Jesus. E 0 maximo de poesia possivel
(PRADO, 2000c, p. 24, grifos nossos).

A essa experiéncia anterior “reveladora da realidade” damos o nome de epifania,
palavra grega carregada de significacdo mistica para o Cristianismo e perfeitamente
adequada ao fazer poetico de Adélia (HOHLFELDT, 2000, p. 113). Em suas proprias
palavras: “Sim, a poesia € isso: revelacdo, epifania, parusia” (PRADO, 2000c, p. 31). O
que pressupde uma postura de contemplativa passividade da autora: convicta de ser
tocada, por algum momento, pela esséncia ou realidade de algo ou de si mesma, esta é

assomada por um sentimento fortissimo que sera origem e matéria de poesia. O
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momento em que a obra se cumpre, quando “a palavra vira a coisa”, ¢ sempre
“jubiloso”, um “estado de graga” (PRADO, 2000c, p. 31). Este é um ponto de especial
importancia para as reflexdes que faremos sobre o sofrimento nos proximos capitulos.
Recordamos sempre que em Adélia Prado a experiéncia poética e aquela religiosa séo
uma sO e mesma coisa. Considerando sua leitura mistica e catdlica do fendmeno
poético, o autor encontra-se em posi¢do intermedidria em relacdo ao Pai logos e ao
Filho Verbo: sera pelo intermédio de sua voz, ou de suas méos, que a palavra e a coisa
serdo indissoluvelmente ligadas em unido consubstancial. Mas como? Através da
revelacdo do real ou epifania, cuja origem € metaforicamente representada pela autora
com a terceira pessoa de Deus. “E o Espirito Santo. Ele quer falar e me usa. No caso, eu
sou um oraculo” (PRADO, 2000c, p. 27).

Ora, a realidade a qual se refere a poeta € suprassensivel, estd acima do que a razdo pura
e simples é capaz de decodificar com base na empiria, mas é mais “real”, mais
consistente e verdadeira para o ser religioso. Falamos de uma realidade psicoldgica, de
uma necessidade de significacdo e sentido para a existéncia das coisas. Aquilo que a
poesia de Adélia Prado atesta é antigo, arcaico, remonta 0s primeiros estagios de todas
as civilizacbes de que se possui noticia. Para compreender a possibilidade de tais
percepcdes, precisamos ter em mente o comportamento do homo religiosus, isto é, do
ser humano que procura o Sagrado. Sobre isso nos fala com maior clareza o historiador

das religides Mircea Eliade:

Essa tendéncia é compreensivel, pois para os ‘primitivos’, como para
0 homem de todas as sociedades pré-modernas, o sagrado equivale ao
poder e, em Ultima analise, a realidade por exceléncia. O sagrado
esta saturado de ser. Poténcia sagrada quer dizer a0 mesmo tempo
realidade, perenidade e eficicia. A oposi¢do sagrado/profano
traduz-se muitas vezes como uma oposic¢do entre real ou irreal ou
pseudo-real. (Nao se deve esperar encontrar nas linguas arcaicas essa
terminologia dos fildsofos — real-irreal etc. —, mas encontra-se a
coisa.) E, portanto, facil de compreender que o homem religioso
deseje profundamente ser, participar da realidade, saturar-se de
poder (ELIADE, 2001, p. 18-19, destaques nossos).

Em Adélia Prado, a poesia € uma forma de mediacao entre o profano, entendido como
aspecto imediato da percepcdo humana ainda carente de significacdo profunda, e a
realidade verdadeira, sagrada. O poema, portanto, representa algo que precisa

necessariamente de expressao, algo para o qual o autor serd um veiculo. Ndo importa a
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que esteja referido, existe certa beleza nessa revelacdo que pertence — segundo a autora
— a uma ordem superior. A epifania poética de Adélia Prado, portanto, interpretada
como “revelacdo do real”, identifica-se com aquilo que Mircea Eliade chama de
hierofania, isto é, manifestacdo do Sagrado. O apego da poeta as miudezas do cotidiano,
por exemplo, retirando poesia do que existe de aparentemente mais banal, é compativel
com as capacidade que o Sagrado tem de se manifestar em qualquer parte quando Ihe

convém.

O homem ocidental moderno experimenta um certo mal-estar diante
de inumeras formas de manifestacdes do sagrado: é dificil para ele
aceitar que, para certos seres humanos, o sagrado possa manifestar-se
em pedras ou arvores, por exemplo. Mas, como nédo tardaremos a ver,
ndo se trata de uma veneracdo da pedra como pedra, de um culto da
arvore como arvore. A pedra sagrada, a arvore sagrada ndo sao
adoradas como pedra ou como arvore, mas justamente porque sao
hierofanias, porque “revelam” algo que ndo é nem pedra, nem arvore,
mas o sagrado, o ganz andere. (ELIADE, 2001, p. 18)

O exemplo citado por Eliade é condizente com o poema adeliano “Paixdo”, que nos diz
em seus primeiros versos: “De vez em quando Deus me tira a poesia. / Olho pedra, vejo
pedra mesmo” (PRADOQO, 2012b, p. 93). A pedra, nestes versos, ndo significa nada mais
do que pedra, nao “revela” nada. Quando a poeta diz que é Deus que lhe tira a poesia,
ela estd afirmando que Ele ndo se da mais a perceber — 0 que esvazia a realidade e 0
significado poético do mundo ao seu redor. A poesia, portanto, € o seu veiculo de
hierofania, modo pelo qual a poeta capta a presenca do real/sagrado mesmo na aparente
banalidade do cotidiano. Associamos com razdo a ideia de hierofania a poética de
Adélia Prado porque, em sua obra, toda inspiracdo/epifania esta eivada de significacdo
religiosa.

Prosseguimos na direcdo de sua fé. Sabemos que todas as correntes cristas atribuem a
acdo do Espirito Santo a manifestacdo do designio divino em todos os eleitos, quer do
Antigo quer do Novo Testamento. Foi pela acdo do Espirito de Deus que Moisés, sendo
gago, enfrentou com o auxilio de Aardo a eloguéncia dos magos-sacerdotes do Farad e
libertou 0 povo judeu do cativeiro do Egito (Es 4, 10-16); foi também por acéo daquele
mesmo Espirito que Maria, sendo virgem, concebeu o Filho conforme anunciado pelo
anjo Gabriel (Lc 1, 26-38), isto para citarmos somente um exemplo de cada Testamento.

Sob a inspiracdo do Espirito Santo de Deus os profetas falam, os livros sdo escritos e 0s
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milagres acontecem; para Adélia Prado, o mesmo se da com a poesia. “O oraculo é
aquela voz que fala pelo invisivel, é o invisivel falando através daquele instrumento.
Mas tem profecia na poesia: vocé fala muito além do que vocé proprio esta percebendo”
(PRADO, 2000c, p. 31).

Dado o catolicismo acentuadissimo de Adélia, a ponto de este definir seu fazer artistico,
sera especialmente esclarecedor considerar a que é uma das mais célebres passagens da
Biblia sobre a acdo do Espirito Santo, a saber: a narra¢do do dia de Pentecostes em Atos

dos Apostolos:

Tendo-se completado do dia de Pentecostes, estavam todos reunidos
no mesmo lugar. De repente, veio do céu um ruido como o agitar-se
de um vendaval impetuoso, que encheu toda a casa onde se
encontravam. Apareceram-lhes, entdo, linguas como de fogo, que se
repartiam e que pousaram sobre cada um deles. E todos ficaram
repletos do Espirito Santo e comegaram a falar em outras linguas,
conforme o Espirito lhes concedia se exprimirem.

Achavam-se entdo em Jerusalém judeus piedosos, vindos de todas as
nacbes que hd debaixo do céu. Com o ruido que se produziu, a
multiddo acorreu e ficou perplexa, pois cada qual os ouvia falar em
seu proprio idioma. (At 2, 1-6).

Segundo o depoimento que mencionamos ha pouco, a poesia se manifesta para o autor
de maneira analoga ao fogo de Pentecostes, isto €, ao Espirito Santo sobre os fiéis. O
poeta “fala muito além do que esta percebendo”, do mesmo modo que aqueles quando
falavam “em outras linguas como o Espirito lhes dava poder para exprimir-se”. O
artista, sob a for¢a desse influxo, expressa a seu modo o poético, que ¢ “revelacdo do
real”, assim como os cristdos incendiados que, com linguas estranhas ao seu
conhecimento, faziam-se entender por quem quer que fosse ali presente. A “revela¢do”
do poeta, condicdo de poesia para Adélia Prado, dependera sempre, portanto, de um
influxo que é sempre percebido como descoberta. Em tradicéo literéria, o conceito mais
proximo a este viés é aquele de inspiracao.

Quer consideremos ou nao a religiosidade da autora, expressa em termos explicitos na
totalidade de sua obra e de seus depoimentos, o fato da inspiracdo é determinante para
este fazer. Venha de um Espirito Santo divino ou seja tdo so fruto de uma profunda
experiéncia psiquica, € inescapavel este ponto. A inspiracdo em Adélia Prado é
justamente aquela “experiéncia anterior” para a qual as palavras serdo “carne”, ou seja,

matéria, substancia, existéncia. Também este ponto denota o aspecto moral de sua
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poesia, a necessaria fidelidade ética e estética para com a arte: uma vez inspirado por
essa revelacdo que é o poético, o artista deve expressa-lo necessariamente para cumprir
a funcdo que define o seu ser; deve, além disso, dar a essa experiéncia sua forma justa,
Unica possivel, exatamente aquela que ela necessita e nenhuma outra.

Adélia também afirma que a experiéncia poética, assim como a religido, remete sempre
a um “centro de significagdo ¢ sentido”, 0 qual esta identificado como o self junguiano.
A inspiragéo seria, pois, uma interferéncia do objeto descoberto ou “revelado” na psique
humana, a um nivel nem sempre compreendido pela razéo, ou seja, algo que toca no
inconsciente. Ao mesmo tempo, a autora confere as origens dessa mesma experiéncia
uma natureza inefavel, de cunho mistico. A inspiracdo, ou seja, 0 modo pelo qual o
poético provoca no individuo uma experiéncia anterior, que seré condicdo e matéria de
poesia, toca necessariamente na subjetividade e carrega suas marcas. O pesquisador
Ubirajara Aradjo Moreira, estudioso da poesia adeliana, assinala da seguinte maneira

essa fusdo do inconsciente com o religioso:

A autora localiza no inconsciente a raiz desse dom, mas ao mesmo
tempo identifica ou relaciona o inconsciente com Deus — sendo este,
portanto, em Ultima instancia, o doador original do talento. Assim,
entende-se que é “coisa inexplicavel a produgdo de um poema” na
medida em que a razdo ndo estd em condicBes de explicar algo que
tem supostamente sua origem numa instancia superior, que a ela se
sobrepfe. E mais, € essa condicdo que dota 0 poema — diga-se: 0
artefato verbal artistico — de uma alma: a poesia, sua vibragdo intima,
gue ndo nasce do desejo consciente e nem da decisdo racional e
programatica do poeta (MOREIRA, 20104, p. 13).

Quando falamos em inspiracdo no fazer literario, é frequente que o primeiro
questionamento do tema decorra justamente da construcdo racional da obra: mais
especificamente, a techné. Considere-se ou ndo uma possivel epifania, seja ela de
origem divina ou psicoldgica, toda obra — de arte ou ndo — devera necessariamente
receber uma existéncia fisica que implica forma, técnica, esforco do intelecto aplicado a
uma finalidade. Em suma: a revelagcdo do espirito passa sempre pelo corpo, o qual,
guiado pela mente, devera realiza-la. Negar a técnica € 0 mesmo que afirmar que uma
obra acontece “por si mesma”, como que “caida do céu” — 0 que, mesmo para Adélia
Prado, como veremos, é algo pouco razoavel.
No entanto — segundo a autora — existe a inspiracao, e é essa experiéncia anterior que
servira de estrutura emocional a sua obra. A matéria de que € feita, que neste caso sdo as
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palavras, servem na medida que “ddo carne” a essa vivéncia — de modo que a esséncia
da coisa criada, aquilo que ela é de fato, ndo pode de maneira alguma limitar-se a sua
materialidade. Por tras de versos, estrofes, ritmo, existe uma experiéncia que €, digamos
por metafora, a alma do poema. Alma que, contudo, ndo existe sem corpo — e cujo
Corpo € sua unica expressao possivel.

Dada a polémica sobre o papel da inspiragdo no fazer literario, € comum que muitos
escritores e estudiosos desconsiderem o aspecto afetivo e inconsciente da escritura em
nome de uma arte que é somente forma, técnica. A razdo (consciente) seria, no fim das
contas, a unica responsavel pelos resultados obtidos pelo autor. No Brasil, esse viés tem
por icone maximo o poeta Jodo Cabral de Melo Neto, chamado por muitos de “poeta-
engenheiro”, dado o carater assumidamente intelectualizante da sua obra (MOREIRA,
2010a, p. 14). Ora, sabemos por tudo que ja foi dito que este definitivamente ndo
representa o processo criativo de Adélia Prado, sendo quase o seu oposto. E exatamente

sobre isso que fala o seguinte poema retirado do livro A faca no peito:

A FORMALISTICA

O poeta cerebral tomou café sem agucar
e foi pro gabinete concentrar-se.
Seu lapis é um bisturi
que ele afia na pedra,
na pedra calcinada das palavras,
imagem que elegeu porque ama a dificuldade,
o efeito respeitoso que produz
seu trato com o dicionario.
Faz trés horas ja que estuma as musas.
O dia arde. Seu prepucio coga.
Daqui a pouco comecam a fosforecer coisas no mato.
A serva de Deus sai de sua cela a noite
e caminha na estrada,
passeia porque Deus quis passear
e ela caminha.

O jovem poeta,

fedendo a suicidio e gloria,
rouba de todos ndés e nem assina:

‘Deus ¢ impecavel.’
As rés pulam sobressaltadas

e o pelejador ndo entende,

quer escrever as coisas com as palavras.
(PRADO, 20074, p. 13)

Nas entrelinhas, identificamos justamente o escritor Jodo Cabral de Melo Neto, autor de

livros como Escola das facas e Educagéo pela pedra, como alvo das ironias do poema
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(MOREIRA, 2010a, p. 15). Toda a engenhosidade operosa do “poeta cerebral” é posta
no ridiculo. Do lado oposto estd a “serva de Deus”, uma possivel autorreferéncia, que
aceita conscientemente a via da intuicdo: “passeia porque Deus quis passear / e cla
caminha”. Esta nos € figurado como muito mais espontanea e também mais sincera que
0 primeiro, haja visto 0 modo como € apresentado no poema. O poema termina com a
sua ironia mais acida quando associa todo o esfor¢o consciencioso do “pelejador” a pura
ingenuidade: “quer escrever as coisas com as palavras”. Com o que mais escreveria
poemas? — pergunta o racionalista. Para Adélia, ou para o eu-lirico deste poema, o
poético esta além da crua materialidade: € justamente o elo que une a palavra e a coisa.
Sem isto, restam somente nomes vazios. (Claro, na visdo adeliana, cujos vetores
observamos).

Jung, em seu livro O espirito na arte e na ciéncia, considera duas hipoteses de génese
psicoldgica para qualquer obra de arte: aquela adequada ao modo cabraliano,
estritamente racional, na qual o artifice, em funcdo de uma intencionalidade e
determinacdo prévias, dispbe de seu material para criar, com raciocinio e esfor¢o
calculados, exatamente aquilo que Ihe ordena a sua lucidez (JUNG, 1985, p. 61); e
aquela impulsiva, de origens pouco claras ao intelecto, que se realiza como que por si
mesma através das maos do artista, em decorréncia de um forte sentimento que lhe
serve de guia. A esta via de criacdo, dado o seu carater aparentemente “mecanico”
comparavel a um transe, o psicologo deu o nome de “complexo autonomo” (JUNG,
1985, p. 63).

E justamente este o0 modo que mais se aproxima do fazer adeliano, uma vez que
considera a possibilidade de um impulso anterior mais afetivo que intelectivo que dé
sustentacdo a todo o processo. No entanto, ele s6 nos esclarece em parte a criacdo em
Adélia Prado, como veremos. Nas palavras de Jung, o “complexo autdbnomo” se da da

seguinte maneira:

Essas obras praticamente se impdem ao autor, sua mao é de certo
modo assumida, sua pena escreve coisas gque sua mente vé com
espanto. A obra traz em si a prépria forma; tudo aquilo que ele
gostaria de acrescentar, sera recusado; e tudo aquilo que ele ndo
gostaria de aceitar, lhe serd imposto. Enquanto seu consciente esta
perplexo e vazio diante do fendmeno, ele é inundado por uma
torrente de pensamentos e imagens que jamais pensou em criar e que
sua propria vontade jamais quis trazer a tona. Mesmo contra sua
vontade tem que reconhecer que nisso tudo é sempre 0 seu 'si-
mesmo' que fala, que é a sua natureza mais intima que se revela por
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si mesma anunciando abertamente aquilo que ele nunca teria coragem
de fazer (JUNG, 1985, p. 61-62, grifos nossos).

Notavel como a descricdo do “complexo autonomo” confirma as alegacdes de Adélia
quando ela diz que, através da poesia, “vocé fala muito além do que vocé proprio esta
percebendo”. Ainda assim ¢ forgoso admitir que a raiz deste impulso criador esté fixada
ndo em outro lugar, sendo aquele mesmo “centro de significagdo e sentido” que ¢ o self,
ou seja, “‘o seu ‘si-mesmo’ que fala”.

A revelagdo criadora, portanto, somente vem “de fora” no sentido de que qualquer
objeto externo é capaz de provocar uma reagdo interna no poeta, que ¢ a tal “experiéncia
anterior” a obra. Sob esta Gtica, portanto, a epifania ndo é — ao contrario do que muitos
podem pensar — a apari¢do miraculosa da obra pronta no intelecto, mas o estopim de um
processo criativo de natureza profundamente afetiva. O que, segundo Adélia Prado, é

graca, dom de Deus concedido segundo a Sua vontade.

Quer dizer, é uma fé religiosa, mas é uma fé poética. Porque ela vem
através da revelagdo do inusitado, da beleza, que é sempre jovem,
maravilhosa. Eu ndo dou conta de associar isso a outra coisa que ndo
seja o Divino. A gente fica assim mesmo diante disso... Vontade de
escrever poesia um dia sim outro também. Mas ndo tem jeito, é
quando Ele quer, quando Ela quer (PRADO, 2010, [s. p.]).

Ora, o “complexo autdbnomo” de Jung nos ajuda a compreender como se opera, em
termos psicolégicos, a génese de uma dépera inspirada — como é o caso de Adélia Prado.
Contudo, ndo resume e tampouco define por completo o processo criativo da autora.
Precisamos considerar ainda outro fator, posterior a experiéncia, e este sim
definitivamente técnico, a saber: a critica ou lapidacédo do poema.

Cabe uma breve recapitulagdo: sabemos que poesia e forma em Adélia Prado estdo
indissociavelmente unidos como alma e corpo ou, melhor dizendo, Pai logos e Filho
Verbo; também ndo nos escapa que a autora, em funcdo da crenca ontoldgica em sua
vocagdo para poeta, exerce-a como um oficio sagrado, o que lhe impde obediéncia e
sinceridade para com o seu fazer e, por consequéncia, para consigo mesma; por fim,
uma vez que sua poesia ¢ sustentada por uma “experiéncia anterior”, para a qual o corpo
do poema servira de carne, é imprescindivel uma total fidelidade a este sentimento ou

revelacdo para que o poema seja possivel como tal. A forma do poema que decorre

42



dessa experiéncia sera, portanto, uma forma necessaria. “E uma exigéncia da propria
poesia. Ela necessita de tal forma” (PRADO, 2000c, p. 25).

Dessa deducdo ha o risco de incorrer no seguinte equivoco: se 0 poema necessita de tal
forma e a poesia de Adélia Prado advém de uma experiéncia reveladora, essa propria
experiéncia deve por forca trazer aquela forma consigo sem que a poeta precise
despender maiores esforcos. Isto, se ja ndo for absolutamente falso por regra geral, ndo
se aplica a autora em questdo. Ainda que Adélia reconheca a preponderancia da
epifania, a forma definitiva do poema inclui o trabalho e a paciéncia requerida pela
vocacdo. Faz parte da sinceridade do artista 0 aprimoramento, a organizacdo da coisa
revelada, de modo a fazer justica a intensidade e & verdade daquele afeto. E justamente
sobre o que fala, por exemplo, o seguinte poema do livro O coracéo disparado:

A POESIA, ASALVACAO E A VIDA
1

Eu vivo sob um poder

gue as vezes esta no sonho,

no som de certas palavras agrupadas,
em coisas que dentro de mim
regulgem como ouro:

a baciinha de lata onde meu pai
fazia espuma com o pincel de barba.
De tudo uma veste teco e me cubro.
Mas, se esqueco a paciéncia,

me escapam 0 céu

e a margarida-do-campo.

(PRADO, 2012b, p. 121)

O titulo do poema conecta trés substantivos femininos na mesma linha, os quais
entendemos como aspectos fundantes do ser do eu-lirico: “poesia”, “salvacdo” — que €
objeto de fé — e “vida”, esta tltima representando a sua subjetividade. “Eu vivo”, diz o
primeiro verso, “sob um poder” que pode estar: no inconsciente ou “no sonho”, na
sonoridade de frases ou de versos ou ainda na lembranca. Em suma: onde quer que haja
beleza, forca que age sobre a poeta com tamanha intensidade a ponto de sujeité-la.
“Tudo” ¢ tecido suficiente para cobri-la, 0 que equivale a dizer que aquele poder ao qual
se refere pode estar em qualquer parte. Porém: se ndo ha paciéncia, a poeta perde a
“salvacdo” e a “margarida do campo”, que simbolizam respectivamente a graca da

revelacdo e a beleza do poema. Sem o cuidado da paciéncia, portanto, ndo ha poesia.
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O poema refere-se claramente a sua condicdo de poeta e a atencdo que requer 0 seu
oficio. E indice de uma preocupagio estética. A paciéncia é imprescindivel porque o
poema ndo se faz sozinho, ndo surge pronto do nada, mas exige o trabalho e a dedicacdo
do seu artifice. Existe, pois, uma séria preocupacao formal em Adélia Prado para
conceder ao poema a “tal” forma de que ele precisa.

Adélia ndo nega a possibilidade de um complexo autbnomo completo, a partir do qual,
em um forte impulso, o poema venha a ser construido de uma s vez, definitivamente.
Déa-nos exemplos: “Veja o poema ‘O pelicano’. Aquele livro nasceu inteiro do poema
‘O pelicano’®, que foi uma experiéncia muito forte e que me veio com sua forma
propria” (PRADO, 2000c, p. 33). O depoimento sugere um processo criativo compativel
em tudo com o complexo descrito por Jung, o que mantém aberta essa possibilidade. No
entanto, isso é excecdo, nao regra.

Na busca de viver sua vocacao e manter-se fiel — ética e esteticamente — aquilo que &,
condigdo indispensavel ¢é a sinceridade diante daquilo que Ihe define como ser. Se o
poema nasce da inspiracdo, a poeta devera ser — a0 maximo possivel — fiel a esse
sentimento. Cabera a paciéncia, porém, purifica-lo dos excessos do impulso a fim de
transformar a inspiracdo em poema. Alias, esse mesmo cuidado sera o assunto de um

poema muito mais impaciente, escrito anos mais tarde:

A PACIENCIA E SEUS LIMITES

D4 a entender que me ama,

mas ndo se declara.

Fica mastigando grama,

rodando no dedo sua penca de chaves,
como qualquer bobo.

N&o me engana a desculpa amarela:
‘Quero discutir minha lirica com vocé.’
Que enfado! Desembucha, homem,
tenho outro pretendente

e mais me vale para mim vé-lo cuspir no rio
que esse seu verso doente.

(PRADO, 2013b, p.11)

Fala nestes versos uma autora que esta em vias de escrever um poema que, por alguma
razdo, ndo se conclui. “Homem” ¢é possivel metafora para este poema, que, com suas

dificuldades formais, “da a entender que ama”, que esta por vir, mas ndo vem como

¥ PRADO, 2007b, p. 87-88.
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quem “nao se declara”. “Outro pretendente” ¢, muito provavelmente, outro poema que
poderia ser escrito com menos cansa¢o. No fim das contas estamos diante de um texto
pronto, com sua forma definitiva: a tarefa do eu-lirico est4 concluida®.

N&o ¢ facil, pois, escrever esse tipo de poesia que estudamos — ainda que fruto assumido
de inspiracdo. Mas existe gozo nessa dificuldade. Ha nela um prazer que — nas palavras
da escritora — ¢é “jubilo”, “gragca” (PRADO, 2000c, p. 31). Isso se d& porque este
trabalho é o proprio ser colocado em atividade, cumprindo-se. Confirma-se, a0 menos

em parte, o pensamento de Luigi Pareyson quando diz que

La dedizione a un compito &, si, sempre sacrificio, travaglio, pena, ma
si tratta d’un dolore dolce e che si muta in piacere, poiché é pervaso
dallo slancio dell’entusiasmo. Chi veramente si consacra alla
realizzazione d’un compito, non bada a fatiche e travagli, ¢ quasi non
sente piu la pena dello sforzo, tutto preso dall’amore verso I’ideale a
cui il suo sforzo tende. E la forma piu vera e piu alta dell’interesse,
perché cio che veramente c’interessa ¢ pur sempre il valore
(PAREYSON, 1965, p. 18)™.

Discordamos do filésofo somente quando ele diz que o artista, quando consagrado a
realizacdo de uma tarefa, “quase ndo sente a pena do esfor¢o” em razdo do amor que o
motiva. Muito pelo contrario: ele o sente apesar de tudo, e o sente de modo terrivel. O
que, ainda assim, ndo deixa de conter 0 seu proprio gozo.

Sobre 0 uso pratico desta necessaria paciéncia — ou seja, seu método propriamente dito

— Adélia Prado nos diz o seguinte em depoimento:

Eu quero fazer o melhor, sabe? Mas o meu rigor é de outra ordem. E
de ndo trair o que eu td sentindo. Eu detesto enfeite, sabe? Agora,
[sobre] isso um mestre de nos todos, 0 Guimaraes Rosa, falava assim:
“as vezes vocé esta até achando bonitinho aquele achado seu, mas
corta. T4 sobrando”, sabe? E isso eu tenho por instinto desde sempre.
[...] Eu falava: ndo, ndo é isso, ndo é, ndo é, ia tirando... O negdcio é
tirar, vai tirando, tirando, tirando, ah!, ficou pronto: o bebé ta limpo.
[...] E igual dar um banho em um recém-nascido. Porque o poema
vem cheio de gordura, de sangue, de tudo quanto hd, eivado das coisas

% Uma leitura mais literal do poema seria possivel. O homem apareceria apenas um sujeito masculino
cortejando um eu lirico feminino, uma poeta, de modo pouco eficaz. Parece-nos que as duas
interpretagdes sdo possiveis, todavia.

10 Traducdo nossa: “A dedicacdo a um oficio é, sim, sempre sacrificio, trabalho, pena, mas Se trata de um
doce penar e que se transmuta em prazer, porque € atravessado pelo impulso do entusiasmo. Quem
verdadeiramente se consagra a realizagdo de um oficio, ndo se importa com fadigas e trabalhos, e quase
ndo sente mais o peso do esforco, tudo em funcdo do amor ao ideal para o qual seu esforco tende. E a
forma mais verdadeira e mais alta do interesse, porque aquilo que verdadeiramente interessa €, de fato,
sempre o valor”.
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gue aguela emogdo ta produzindo. Mas isso ndo € arte ainda, € uma
coisa bruta. Ai vocé vai escrever: aquilo. Entdo, é uma fidelidade que
eu acho que é pecado deixar naquilo. [...] Entdo, ai eu faco o que a
coisa ta pedindo: é isso aqui que eu tenho que fazer. A minha Unica
preocupacao é essa (PRADO, 2014b, [s. p.], destagues nossos).

Esta mais do que claro que essa poesia ndo surge pura e simplesmente da inspiracéo,
mas também do cuidado formal que ele mesmo pede. Cabera a critica da poeta, uma vez
recomposta da “emocdo” geradora, diferenciar aquilo que ¢ “sangue e gordura” no
poema, para, entdo, purifica-lo. Neste método ndo ha formulas definitivas e, portanto, ha
sempre risco. Inegavel, porém, é a preponderancia do sentimento, inclusive no momento
da critica, quando a autora se empenha por fazer jus aquilo que o poema pede. O que
ndo sabemos ainda, porém, é de onde vem — objetivamente falando — essa inspiragao.

A leitura de sua obra, confirmada posteriormente pelos depoimentos da prépria autora,
nos aponta duas fontes principais de inspiracdo: a memoéria e o cotidiano. E o que diz,
por exemplo, no poema supracitado quando fala em “sonho”, “som de certas palavras
agrupadas” e “coisas em mim / que refulgem como ouro”. O poético pode, segundo
Adélia, ser detectado em qualquer coisa vivida no presente ou revivida pela lembranca.

Sobre a importancia da memoria a autora declara em entrevista:

Para elaborar o que a gente chama de obra, eu busco tudo la, meu
tesouro esta 14, na infancia, com eles [seus pais], uma experiéncia de
natureza muito proxima das necessidades primeiras de todo mundo,
por causa da quase penuria material (PRADO, 2000c, p. 22).

E assim o passado interfere no presente e age como forca motriz de poesia. O
depoimento confirma, alias, a definicdo de Giambattista Vico sobre a participacdo da
memoria na criatividade: “Ne' fanciulli & vigorosissima la memoria; quindi vivida
all'eccesso la fantasia, ch'altro non é che memoria o dilatata o0 composta” (VICO, 1982,
p. 198)*. Esse poder que a lembranca possui de resgatar o passado e afetar o poeta
como coisa apenas revivida € algo presente em definitivamente toda a obra poética de
Adélia, do comeco ao fim. O que justifica, por exemplo, a importancia e a enorme
recorréncia da figura dos pais em sua poesia, como neste exemplo retirado do livro

Miserere, o ultimo publicado até este momento:

1 Traducdo nossa: “Nas criangas ¢ vigorosissima a memoria; portanto, é vivida em excesso a fantasia,
gue outra coisa ndo é que memodria dilatada ou composta”.
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CONTRAMOR

O amor tomava a carne das horas

e sentava-se entre nos.

Era ele mesmo a cadeira, o ar, o tom da voz:
Vocé gosta mesmo de mim?

Entre pergunta e resposta, vi 0 dedo,

0 meu, este que, dentro de minha mae,

a expensas dela formou-se

e sem ter aonde ir fica comigo,

servical e carente.

Onde estés agora?

Sou-lhe tdo grata, mae,

sinto tanta saudade da senhora...

Fiz-lhe uma pergunta simples, disse 0 noivo.
Por que esse choro agora?

(PRADO, 2013b, p. 29)

Memoria e epifania refulgem neste poema. Ali estdo noivo e noiva tomados pelo amor
da presenca um do outro, dominador do tempo — “carne das horas” — e do espaco que é
“a cadeira, o ar, o tom da voz”. Bastou olhar o proprio dedo para que ela se perdesse no
delirio da lembranca. O dedo, que é parte do seu corpo e, por isso, lhe acompanha
sempre; ndo ha nada a mais neste membro minimo que possa indicar-lhe a presenca de
sua mée, fora o fato de ser corpo. Ndo hd mencdo direta a8 mé&e no dedo ou em qualquer
outra parte. No entanto, por alguma razdo, a situagdo amorosa e a constatacdo de si
mesma foram suficientes para que essa noiva se distraisse por completo daquele amor
pelo noivo e a transportasse para este outro, por sua mae, que ha muito ndo é mais
presente e tanto lhe falta. Bastou, em suma, um dedo para acarretar uma epifania. A
carne desta revelacdo é o poético contido na memoria.

Ao mesmo tempo, esta ndo deixa de ser uma situacdo de todo cotidiana: noivos que
conversam. Assim como aquele dedo, percebido no presente, qualquer outro objeto ou
vivéncia € capaz de despertar ou ser assunto de poesia — a qual tenderd sempre a
explorar um aspecto mais profundo, diriamos mesmo metafisico, daquela experiéncia.
As pequenas vivéncias cotidianas sdo reconhecidamente uma marca registrada de
Adélia Prado. A prépria estrutura de varios livros seus atestam esse dado: a primeira
secdo do livro O coracgdo disparado nao por acaso chama-se “Qualquer coisa ¢é casa de
poesia” (PRADO, 2012b, p. 7); a primeira de A faca no peito, por sua vez, chama-se
“Por causa da beleza do mundo” (PRADO, 2007a, p. 7); o proprio titulo do livro
Oréculos de maio subentende revelagdes cotidianas vividas nesse més. Contudo, a

considerar a estrutura das obras, é provavelmente o livro A duragdo do dia, a comecar
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pelo nome, que nos confirma explicitamente ser a vivéncia rotineira do presente a

matéria prima bésica, juntamente com a memoria, da criacéo adeliana.

O que interessa mesmo € a tua vidinha. Porque vocé ndo tem mais que
ela. [risos] Vocé ndo tem mais do que as 24 horas do dia. Ninguém
tem mais que isso. E é nessa experiéncia pequeninha, miseravel,
limitada, carente, que eu vou dar uma resposta ao absurdo da
minha existéncia e do mundo. E esse microcosmo mesmo: a filinha
do supermercado, a barra da calca... Ndo por isso que vocé é poeta
do cotidiano ou poeta da metafisica. A metafisica esta ai nessas
coisas. Aquilo do [José] Ortega y Gasset [1883-1955, fildsofo
espanhol]: "Admirar-se do que é natural ¢ dom do filésofo". E 0 dom
do poeta! [...] preocupar-se com aquilo que é absolutamente natural é
a grande riqueza, aquilo que é o dado imediato da vida. E o dado
imediato sdo nossas caréncias e obrigacdes cotidianas. (PRADO,
2010, [s. p.])

Metafisica, no caso especifico dessa declaracdo, é justamente o poético. Captar esse
aspecto que esté além do visivel e palpavel, perceber no imediato aquilo que esta além
dele, é a justa medida da epifania. Somente nessa direcao ¢ possivel dizer que “qualquer
coisa € casa de poesia”: quando aquilo que é “absolutamente natural”, ou mesmo banal,
desperta na autora a mais profunda comocao e transforma-se em obra. Tudo o que ha ao
redor possui o poder de conduzi-la a um “centro de significagdo e sentido”. Enfim: o
cotidiano € a propria condicdo humana em Adélia Prado. Ndo ha outra fonte de
inspiracdo possivel para este fazer poético.

Em versos, ela também o diz da seguinte maneira:

A POESIA, ASALVACAO E A VIDA

Seo Raul tem uma calca azul-pavéo

e atravessa a rua de manhd

pra dar risada com o vizinho.

Negro bom.

O azul da calga de seo Raul

parece foi pintado por pintor;

é mais uma cor que uma calga.

Eu fico pensando:

0 que é que a calca azul de seo Raul

tem que ver com 0 momento

em que Pilatos decide a inscrigédo

JESUS NAZARENUS REX JUDEORUM.
Eu ndo sei 0 que é,

mas sei que existe um gréo de salvacéo
escondido nas coisas deste mundo.
Sendo, como explicar:
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0 rosto de Jesus tem manchas roxas,

reluz o bronze do bronze

gue prende as capas nos ombros dos soldados romanos.
O raio fende o céu: amarelo-azul profundo.

Os rostos ficam palidos, a cor da terra,

a cor do sangue pisado.

De que cor eram os olhos do cinturido convertido?
A calca azul de seo Raul

pra mim

faz parte da Biblia.

(PRADO, 2012b, p. 119, destaques nossos).

Também neste poema Adélia coloca “a poesia”, “a salvagdo” e a “vida” em um mesmo
plano; sdo indissocidveis em toda a sua poética. O modo como cada um desses trés
elementos se entrelacam em unido indissolivel é ainda mais explicito. A propria
linguagem do poema esta impregnada de cotidiano: coloquialissimo, de acento mineiro,
“vulgar” no sentido ndo pejorativo do termo. Fala de um velho negro, risonho, que
caminha pelas ruas de uma cidade que certamente é pequena; vai atras do vizinho, para
“dar risada”. Bastou a cor da sua cal¢a, com a notavel sugestao da rima, para o eu-lirico
desse poema transportar-se — animica, contemplativa, imaginativamente — a paixao de
Cristo. Dificilmente outros versos serdo mais explicitos do que estes: “Eu ndo sei o que
é, / mas sei que existe um grdo de salvacdo / escondido nas coisas deste mundo”. E
assim o cotidiano € inserido no sagrado, e o sagrado no cotidiano, em cada um dos

poemas de Adélia.

1.4. Expressao

Em quase quarenta anos de atividade poética, o estilo de Adélia Prado mantém uma
regularidade impressionante, tanto formal quanto conteudistica. Predomina
praticamente em toda a sua obra um eu-lirico feminino e devoto, de tom coloquial e
verso livre. E assumidamente discursiva, rica em imagens e ideias. H4 no seu ritmo, no
mais das vezes, uma mescla da oralidade cotidiana e despojada do interior de Minas
Gerais, de uma visivel heranca literaria — que vem, sobretudo, do modernismo brasileiro
— e da cadéncia multiforme tipica da tradi¢do catolica: oracGes, canticos, salmos, textos
proféticos e evangélicos.

Embora escreva poesia desde os catorze anos (HOHLFELDT, 2000, p. 69-70;
MOREIRA, 2010b, p. 59-66; PRADO, 2000c, p. 30), foi somente aos quarenta, diante

da constatacdo de um estilo que era 0 seu, que surgiu a poeta de fato; sua primeira
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aparicao, como ja foi dito, veio com o livro Bagagem, publicado originariamente em
1976. A descoberta de um “modo poético” equivale a uma autodescoberta, ou
autoafirmagdo, como autora. Declara: “A coragem me foi (dada) porque eu estava
acreditando que aqueles textos possuiam uma linguagem, uma diccdo minha. Néo era
parecido com ninguém, eu ndo tava imitando ninguém. Eu falei: isso aqui sou eu”
(PRADO, 2014b, [s. p.], destagues nossos).

Estes sdo todos os livros de poesia publicados por Adélia Prado, em seus respectivos
anos de lancamento, até a presente data: Bagagem em 1976; O coracdo disparado em
1976; Terra de Santa Cruz em 1981; O pelicano em 1987; A faca no peito em 1988;
Oréculos de maio em 1999; A duracao do dia em 2010 e Miserere em 2013. Em todos
eles, sem exce¢do, notamos uma notavel homogeneidade formal que outra coisa ndo é
sendo a confianca em sua diccdo propria. A obra cresce, desenvolve-se; cada titulo
possui 0 peso de sua prépria experiéncia, sua identidade e autonomia. Todos, no
entanto, escritos da mesma forma, sob o tom da mesma voz, como se parte de um Gnico
e mesmo livro que ndo terminasse jamais de ser escrito; algo como, enfim, um continuo

processo de individuacdo. A escritora confirma nossas impressoes:

Enquanto livro e poesia € uma coisa s6. Eu vou fazer um livro s6 a
minha vida inteira. Eu quero escrever Bagagem a vida inteira, a vida
inteira. Por causa do limite da gente, né? Eu s6 tenho essa "vozinha",
eu s tenho esse quadradinho para olhar o mundo. E com essa lente
limitada, finita, que eu vou, enfim, experimentando o mundo. E,
naquilo que ele tem de beleza, vira poesia. As vezes (PRADO, 2010,

[s.p.D).

Vejamos, pois, em que consiste e a que se assemelha a sua “voz” poética.

E fato muito conhecido que a publicacdo de Bagagem foi viabilizada pelo aval
entusiasmado dos poetas Affonso Romano de Sant’Anna e Carlos Drummond de
Andrade. O primeiro, entdo critico literario da revista Veja, recebeu os poemas da autora
por correspondéncia e, impressionado, encaminhou-os ao segundo. Em crénica
publicada no Caderno B do Jornal do Brasil em nove de outubro de 1975, Drummond —
um dos poetas mais respeitados de nossa literatura - exaltava a poesia de uma autora
totalmente desconhecida pelos principais circulos literarios do pais. Ora, ndo poderia ser

diferente: Adélia era inédita. Seu nome estava ali para ser apresentado.
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[...] Adélia é lirica, biblica, existencial, faz poesia como faz bom
tempo: esta € a lei, ndo dos homens, mas de Deus. Nascida a beira da
linha, o trem-de ferro para ela ‘atravessa a noite, a madrugada, o dia
atravessou minha vida, virou s6 sentimento’. [...] Adélia ja viu a
Poesia, ou Deus, flertando com ela ‘na banca de cereais e até na
gravata ndo flamejante do Ministro’. Adélia ¢ fogo, fogo de Deus em
Divinopolis. Como é que eu posso demonstrar Adélia, se ela ainda
estd inédita, aquilo de vender livro a porta da livraria é pura
imaginacdo, e s6 uns poucos do pais literario sabem da existéncia
desta grande poeta-mulher & beira-da-linha? (ANDRADE, 2000, p.
136)

Veio nesta época a tal confirmacgdo, diretamente da boca de Drummond, aquela
definitiva e necessaria confirmacdo ontoldgica sobre a qual ja discorremos: “vocé ¢
poeta”. Foi também gragas ao apoio dele que Adélia teve o respaldo necessario para
publicar um grosso volume de poemas por uma grande editora — imago — com
distribuicdo nacional. Mas a presenca e a importancia de Drummond vém de muitissimo
antes e diz respeito ao processo de maturacio da escritora. E ele, indiscutivelmente, a
mais visivel, sendo a principal, referéncia literaria para compreender o estilo de Adélia.

Sobre a descoberta do poeta e sua participacdo decisiva na maturacdo de seu estilo,

Adélia declara:

Eu fazia uns poemas certinhos, rimadissimos. Tinha um que se
chamava “O sineiro apaixonado” — 0 cara subia e batia o sino para a
amada dele, depois ela morre, imagine... Ai, eu devia ter uns 18 anos,
alguém me deu Fala, amendoeira, do Drummond. Eu disse: ‘Puxa,
que negdcio bom’. Depois li a poesia dele. Pensei: ‘Assim, desse jeito,
eu dou conta de escrever’. E achei meu caminho. Nessa época eu ja
namorava o0 Zé [José de Freitas, seu marido] e mandava as poesias
para ele. Eram uns poemas escritos em versos livres, mas pareciam
salmos, dava um certo incomodo. Era um vezo, muito mais que um
veio. A poesia que seria a base de Bagagem veio depois de 73, com a
morte do meu pai. (PRADO, 2000c, p. 30)

Deste depoimento ressaltamos dois pontos fundamentais: conhecer a poesia de
Drummond foi elemento de ruptura e transformacdo no processo de amadurecimento
literdrio de Adélia Prado; seu fazer, contudo, ndo pode ser de modo algum, em nenhum
momento, tomado como simples imitacdo do autor, tendo em vista 0s demais
componentes de sua evolucao pessoal — e poética — mencionados na mesma declaracéo.
Drummond ndo é um modo para Adélia, mas um “caminho”, um guia e uma dire¢do a

serem seguidos.
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Ora, cabe a discipula reverenciar o mestre, se com ele nédo tiver conflitos. O poeta é
citado diretamente nos seguintes textos do livro Bagagem (PRADO, 2012a): “Com
licenga poética” (p. 9), parddia de “Poema de sete faces”; “Agora, o José” (p. 33),
parddia de “E agora, José?”’; “Todos fazem um poema a Carlos Drummond de Andrade”
(p. 56), poema homenagem; “Bendito” (p. 64), cujo verso “a horta estava branca de
luar” também esta contido no poema “Papai Noel as avessas” (ANDRADE, 2003, p. 77-
78). Todos estes, alias, incluidos na primeira se¢do do livro que se chama, ndo por
acaso, “O modo poético” (p.7). Fazem parte do exato momento da inauguracdo da
artista: aquele em que, segundo a sugestdo dos titulos e as circunstancias, a poeta Adélia
Prado diz quem é, a que veio e que tipo de arte € a sua.

O primeiro poema de Bagagem — portanto, o primeiro de todos os poemas de Adéia,
aquele que inaugurou definitivamente sua carreira literaria — é justamente “Com licenga
poética”. E desde entio um dos mais conhecidos da autora e, certamente, um dos mais

reveladores de sua obra como um todo:

COM LICENCA POETICA

Quando nasci um anjo esbelto,

desses gue tocam trombeta, anunciou:
vai carregar bandeira.

Cargo muito pesado pra mulher,

esta espécie ainda envergonhada.

Aceito os subterflgios que me cabem,
sem precisar mentir.

N&o sou tdo feia que ndo possa casar,
acho o Rio de Janeiro uma beleza e

ora sim, ora ndo, creio em parto sem dor.
Mas o que sinto escrevo. Cumpro a sina.
Inauguro linhagens, fundo reinos

—dor néo é amargura.

Minha tristeza ndo tem pedigree,

ja a minha vontade de alegria,

sua raiz vai ao meu mil avo.

Vai ser coxo na vida é maldi¢do pra homem.
Mulher é desdobravel. Eu sou.

(PRADO, 20123, p. 9)

Com este poema, “a propria Adélia Prado, nele e por ele, manifesta clara e segura
consciéncia quanto ao fato de estar instaurando um universo poético préprio, de estar,
com sua escrita, desenhando um territério novo no contexto da nossa poesia”

(MOREIRA, 2002, p. 35). Est4, portanto, ciente da sua originalidade. Constam neste
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texto inaugural alguns dos elementos que irdo acompanhar a autora ao longo de toda a
sua trajetoria, entre eles: a assumida influéncia de certo estilo drummondiano — notada,
entre outros aspectos, na liberdade de versificacdo e na oralidade ora coloquial ora
refinada; a crenca na sua vocacdo de poeta — e some-se a isto um eu-lirico
assumidamente feminino que é ndo menos espiritualizado do que sexualizado, no
sentido erotico do termo.

Adélia Prado torna-se publica, enfim, e novos titulos vieram. No entanto, bons
promotores como Drummond e Affonso Romano ndo seriam o bastante para consolida-
la no inconstante circuito literario brasileiro. Seu advento em meados dos anos 70 ndo
deixou de provocar estranhamento. Isso porque a novata de Divindpolis estava na
contra-corrente, distante dos principais circulos intelectuais do pais tanto estética ou
ideologica quanto geograficamente. Em tempos de vanguardas e fortissima
movimentacao politica, Adélia surge como que do meio das panelas, mée e esposa que
ndo trabalha fora, que além de Drummond também gosta também de Bilac e Castro
Alves, catélica devota e submissa ao Pai. Resgata, portanto, valores aparentemente

superados ou em vias de superacao.

De fato, Adélia Prado surge em meio a um produtivo movimento
literario entdo corrente em Minas Gerais, envolvendo, sobretudo,
contistas, ndo enguanto prosadora, mas como poeta. Mais que isso, a
poesia brasileira experimentava uma certa dicotomia: de um lado, os
variados experimentalismos formais a partir do concretismo e do
tropicalismo, desde os anos 50 e, de outro, a busca, a partir da década
seguinte, e depois do golpe de Estado de 1964, da retomada da poesia
politico-ideolégica. Ora, a poesia de Adélia Prado ndo sera nem uma
coisa nem outra (HOHLFELDT, 2000, p. 72).

Como resposta ao modo poético de Adélia, houve — ha desde aquele tempo — quem a
acusasse de populismo ou, ainda, quem a tivesse como simbolo de desleixo ou
descompromisso formal (HOHLFELDT, 2000, p. 71). Nada disto passa despercebido
pela autora que, em seu segundo livro, diz: “E um cérrego, um veio d’agua, / um estro
pequeno, o meu. / Se o critico tiver razdo, / nunca terei estatua” (PRADO, 2012b, p.
104). Aqui, como antes, Adélia confirma e reafirma o seu estilo, ciente de suas
peculiaridades e daquilo que a circunda. Esta definitivamente ndo é uma autora de

12 Atestam os poemas “Auséncia de poesia” (PRADO, 2012b , p. 79) e “Bilhete em papel rosa” (PRADO,
20123, p. 92)
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experimentalismos formais; parece muito pouco preocupada em impressionar a critica
especializada com o que quer que seja. A dizer pelo conjunto de sua obra, que é
indiscutivelmente coesa, quer termos formais quer semanticos, parece-nos que seu Unico
compromisso diz respeito a sinceridade daquele eu-lirico — que a cada livro revela
imagens e preocupacdes novas, como alguém que envelhece.

Quem ¢, afinal, este eu-lirico? Ora, é uma mulher chamada Adélia. Esta rarissimas
vezes se apresenta sob uma perspectiva masculina — como, por exemplo, no poema
“Bendito” (PRADO, 2012a, p. 64) —, mas isso ndo é mais que um recurso ocasional.
Predomina em toda a sua obra um ser declaradamente feminino que ostenta, com
orgulho, o seu “ser do povo”, ndo economizando imagens e recursos oralizantes que
representam o seu quotidiano de mineira interiorana. E uma catélica fervorosa que se
dirige a Deus de modo pouco ortodoxo, ora grave ora intimamente. Ndo obstante, é
extremamente carnal — um vitalismo exacerbado manifesto pela fome (estd sempre
“comendo”), por sensacdes cuténeas, dores no corpo, reflexdes sobre a idade e,
principalmente, um vigoroso desejo sexual. As necessidades mais imediatas do
cotidiano servem de fonte inesgotavel para suas reflexdes, cujos versos evidenciam pelo
menos trés fontes primordiais. Em um poema chamado “Modo poético”, esta mulher
afirma: “Poder-se compreender de novo / que esteve tudo certo, o tempo todo / e dizer
sem soberba ou horror: / € em sexo, morte e Deus / que eu penso invariavelmente
todos os dias” (PRADO, 2012a, p. 79, destaques N0SS0S).

Como vimos, esse eu-lirico adeliano esta presente desde o primeirissimo poema
publicado. E se o texto inaugural diz muito sobre o seu modo de fazer, ao mesmo tempo
em que o apresenta, logo a seguir vem outro para confirmar a presenca da mulher que

fala e descrevé-la em mais detalhes. Vejamos o segundo poema do livro Bagagem:

GRANDE DESEJO

N4&o sou matrona, mée dos Gracos, Cornélia,
sou é mulher do povo, mée de filhos, Adélia.
Faco comida e como.

Aos domingos bato 0 0sso no prato pra chamar o cachorro
e atiro os restos.

Quando dai, grito ai,

quando é bom, fico bruta,

as sensibilidades sem governo.

Mas tenho meus prantos,

claridades atras do meu estdmago humilde

e fortissima voz para canticos de festa.
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Quando escrever o livro com 0 meu nome

e 0 home que vou por nele, vou com ele a uma igreja,
a uma lapide, a um descampado,

para chorar, chorar e chorar,

requintada e esquisita como uma dama.

(PRADO, 20124, p. 10)

Também neste poema a escritora realiza um duplo movimento: apresenta sua voz
poética até entdo desconhecida pela literatura brasileira e reafirma seu estilo. Isso logo
nos primeiros versos: esta ndo € uma mulher revolucionaria, nem a nivel ideolégico
nem a nivel estético. Como bem salienta Antdnio Hohlfeldt (2000, p. 78), ndo se trata
de Cornélia, mae e ardorosa defensora dos irmé&os Tibério e Caio — condenados a morte
por proporem a primeira lei de reforma agraria em Roma —, mas de Adélia, mulher
como outras “do povo”, que cuida dos filhos e da casa. Reage com simplicidade as suas
“sensibilidades sem governo”, mas tem consciéncia de sua singularidade, de seus
“prantos”, “claridades atrds do estomago” (revelagdes? frios na barriga?) e “voz
fortissima para canticos”, ou seja, amor devoto ao poético e uma “vontade de alegria” ja
alegada no poema anterior. Faz saber desde entdo que a sua via € muito mais intuitiva
do que conscienciosa, embora tambem conscienciosa. E diz que vai chorar,
provavelmente nao de tristeza, “requintada e esquisita como uma dama” — coisa que ela
ndo é ou, ao menos, diz ndo ser — quando publicar seu livro, exatamente aquele que o
leitor tem em mé&os.

O eu-lirico feminino e devoto de Adélia Prado é recorrente em toda a sua obra poética,
sem excecdo. Ele confessa os seus afetos e iluminagdes — epifanias — a0 mesmo tempo
em que confessa a si mesmo: a forma de seu corpo, fragmentos de sua historia, as
mudancas acarretadas pela passagem do tempo. Identificamos pelo menos trés recursos
retoricos presentes em sua poesia: 1) etopeia, que é a representacdo emotiva e
psicologica do eu-lirico (“quando doéi, grito ai, / quando é bom, fico bruta, / as
sensibilidades sem governo”); 2) prosopografia, ou seja, a representacdo do proprio
corpo e da expressdo fisica (“néo sou tdo feia que ndo possa casar™); e 3) retrato, que é
a soma dos dois recursos anteriores de modo a retratar uma personagem tanto fisica
quanto psicologicamente (MOISES, 2004, verbete “Descri¢do”, p. 117-119). Por meio
de descri¢fes como essas o leitor de Adélia Prado consegue imaginar (ter uma imagem)

uma mulher inteira por tras da obra como um todo.
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Repetimos: € o mesmo eu-lirico em todos os livros, expressando-se de modo variado a
cada momento, a depender das emocdes que a tomam e de seu estado no tempo.
Também o seu estilo — diriamos principalmente este — reflete a imagem de uma mulher
em continuo estado de individuagcdo. Ndo ha nenhuma transformacéo brusca, nenhuma
ruptura na personalidade deste eu-lirico ao longo de quase quatro décadas de atividade
poética, tampouco ha mudancas drésticas na forma do seu verso sempre livre. E verdade
que o livro A faca no peito (PRADO, 2007a) trouxe uma novidade: 0s versos ndo vém
sempre alinhados a esquerda, como de costume; algo que ndo chega a representar
nenhum evento significativo. O recurso, alias, ndo se repetiu®®,

Ora, é evidente que hd muito mais em Adélia do que o retrato do seu eu-lirico. Este € o
filtro, o cruzamento inescapavel por onde passa a sua poética, mas ndo é tudo; falta todo
0 mundo ao redor. Seu fazer é inspirado, epifanico, comporta toda a infinidade de
experiéncias possiveis; qualquer coisa, afinal, ¢ “casa de poesia”. Também a revelacédo
precisa de uma forma que lhe sustente. Segundo Adélia, o divino é poético por
natureza, n3o se expressa de outro modo sen&o este. E, provavelmente, em funcdo desta
crenca gque a sua poesia € tdo cheia de metaforas ou, poderiamos mesmo dizer, de
parabolas: uma representacdo fisica, material e tangivel para falar de algo que é —
segundo a autora — inefavel.

A teorizacdo de Ezra Pound nos aponta para trés aspectos da arte poética que nos
ajudardo sobremaneira a compreender a via adeliana. Sdo eles: fanopeia, que é a
qualidade pictorica do poema, isto é, sua capacidade de evocar imagens com palavras;
melopeia ou ritmo, musicalidade, melodia; e logopeia, a expressdo intelectual e
engenhosa do poema (POUND, 1961, p. 63). Nem sempre estes agem como uma
trindade nas estruturas do texto; podemos somente observar a especificidade de cada
aspecto naquilo que Ihe é proprio, quando ocorrem.

E dificil categorizar Adélia no que tange a musicalidade de sua poesia. Ela segue, no
mais das vezes, o tom da oralidade cotidiana ou, ainda, das composic¢des litdrgicas. Ha
casos em que é abertamente prosaica, aproximando-se das narrativas, como €é o caso do
longo poema “Miserere” no livro Terra de Santa Cruz, por exemplo (PRADO, 2006, p.
91-93). Contudo ha também nestes casos 0 seu ritmo, a dic¢do propria de Adélia, que se
faz reconhecer no conjunto de sua obra. Reconhecemos que o recurso mais explorado

pela autora é a fanopeia. Sua poesia € uma profusdo de imagens vivas que servem de

13 Com excegdo do curto poema “A mesa”, do livro Oréculos de maio (PRADO, 2011b, p. 107).
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metafora ou ponto de ignicdo para as epifanias do cotidiano; por tras de cada figura
esconde-se — aliés, revela-se — uma ideia ou um sentimento. Também nisto Adélia é
biblica: serve-se de metéforas e pardbolas para expressar o indizivel dos afetos, tal como
o fazem o Cantico dos Canticos, os salmos e os Evangelhos. Tomemos um exemplo de

seu livro mais recente:

SENHA

Eu sou uma mulher sem nenhum mel
eu ndo tenho um colirio nem um cha
tento a rosa de seda sobre o muro
minha raiz comendo esterco e chao.
Quero a macia flor desabrochada
irado polvo cego € o meu carinho.
Eu quero ser chamada rosa e flor

eu vou gerar um cacto sem espinho.
(PRADO, 2013b, p. 15)

O poema segue uma musicalidade bastante regular: embora de Unica estrofe, sente-se
que a cadéncia dos versos vem de par em par. E escassamente rimado, mas ritmado por
anaforas (repeticdes no inicio de segmentos linguisticos), sendo que a estrutura
subentendida dos versos aos pares acentua 0s contrastes — por sua vez, representados
por vividas imagens. A Adélia deste poema é uma mulher rude, sem delicadeza alguma,
mas ndo o diz claramente: fala, ao invés disso, de “mel”, “colirio” e “cha” — finezas que
ndo possui. Mas existe beleza fora de si, algo que a encanta e tenta: ¢ a “rosa de seda
sobre o muro”, delicadissima, enquanto ela mesma permanece bruta, solidamente
enraizada na crueza do mundo: “esterco e chao”. A imagem mais forte do poema
parece-nos: “irado polvo cego ¢ o meu carinho”. Estdo contidas neste verso com

3

clareza, mais do que nunca, as ja conhecidas “sensibilidades sem governo”: desejo
enlouquecido, desnorteado, descontrolado, amoroso sem saber sé-lo, cobi¢oso da beleza
pura, arquetipica, “fina flor desabrochada”. Seu anseio ¢ confessado ao fim: ser
chamada “rosa e flor”, o belo, enfim; sua natureza, contudo, ¢ cacto: que 0 seja de todo
modo, de qualquer jeito, delicado: “sem espinho”. O que se pode ser.

N&o nos escapa a estrutura estratégica dos contrastes: “rosa de seda sobre o muro” /

99, <c 29, <

“raiz comendo esterco e chao”; “macia flor desabrochada” / “irado polvo cego”; “rosa e
flor” / “cacto”. Adélia langa mdo de uma série de fanopeias estrategicamente dispostas

para falar da beleza, o abstrato por exceléncia; nesta precisa articulagdo de conceitos e
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imagens em versos esta o logopaico do poema. Ideias, impulsos e sentimentos
transformam-se em figuras vivas, ordenam-se, entrecruzam-se, formam e conformam o
poético.

Ja sabemos o0 quanto seu caminho abertamente intuitivo afasta-a dos artistas “cerebrais”
— leia-se métricos. Também esta claro que, segundo Adélia, o fenbmeno dito poético
n&o se restringe aos versos, mas a toda e qualquer forma de arte — se verdadeira. No que
diz respeito especificamente a arte dos poemas, tal qual é praticada pela autora, algo
certamente podera apontar-nos uma das razdes possiveis para a profusdo de imagens em
sua obra. Trata-se de uma crenca instintiva, inconsciente, da natureza estatica da Poesia
— escrita em maiusculo, & imagem de Deus.

Em momentos de “puro susto e terror” o poeta serd capaz de captar a realidade das
coisas, cujo simbolo ¢é pegar “um peixe vivo com a mao” — outra fanopeia. O artista
percebe, portanto, a “beleza” do mundo com o peso de uma descoberta — ou bem
mesmo “epifania”, como ja foi dito. O que Adélia chama de poético é estético e permeia
tudo o que pode percebido pelos sentidos, tal qual o Deus da teologia escolastica. De
modo que em funcdo de seu entendimento particular desse fenémeno, Adélia Prado
aproxima a sua poesia muito mais da pintura do que da musica — desta que seria, a
priori, o fazer mais proximo do poema, dado o carater inevitavelmente sonoro das

palavras.

Toda vida eu senti que na pintura... que a pintura é a parente
mais proxima do poema. Eu gostaria até de entender e saber explicar
por qué. Eu acho mais que a misica. E a concretude da pintura e a
concretude da palavra, sabe? Evidente que a musica também, a
verdadeira, é poesia, mas quando eu falo poesia, poema, é [mais
préximo da] pintura (PRADO, 2014b, [s. p.], destaque nosso).

Aquilo que escapa a Adélia Prado em depoimento parece estar melhor expresso em seus
poemas. Segue-se abaixo uma selecdo de textos curtos, cada um retirado de um livro
seu, a fim de contemplar o aspecto epifanico manifesto prevalentemente em imagens ao
longo das diferentes etapas de sua obra — ou, se quisermos, de seu processo de
individuacdo poético. Cada uma destas fanopeias representa uma experiéncia anterior
especifica: a constatacdo do poético, de Deus, da harmonia do mundo, da presenca do
Divino na matéria, como quer que o entendamos. Todas, sem excegdo, em tom

revelatorio.
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EXPLICACAO DE POESIA SEM NINGUEM PEDIR

Um trem de ferro é uma coisa mecanica
mas atravessa a noite, a madrugada, o dia,
atravessou minha vida

virou sé sentimento.

(PRADO, 2012b, p. 48)

ARTEFATO NIPONICO

A borboleta pousada
ou é Deus

ou é nada.

(PRADO, 20074, p. 27)

SINAL DO CEU

E um tom de laranja

sobre 0os montes

um pensamento inarticulado
de que a Virgem

pds 0 mundo no colo

e passeia com ele nos rosais.
(PRADO, 2011b, p. 127)

ADOREMUS

Foi quando entoavas

com voz carnal ‘Jesu Christe’
que o real se mostrou

para além da imagem.

Nos olhos, néo.

No olhar é que vi o cerne da vida
e era estatico.

(PRADO, 20114, p. 82)

NUM JARDIM JAPONES

Ao minuto de gozo do que chamamaos Deus,
fazer siléncio ainda é ruido.
(PRADO, 2013b, p. 85)

Chamamos atengdo para o Ultimo poema: neste, a qualidade pictérica do poema esta
totalmente contida no titulo. Que por sua vez ndo descreve, ndo especifica nada: cabera
ao leitor imaginar este jardim e o seu siléncio. Contudo, é evidente a estase que constitui
0 momento poético. Neste ultimo exemplo, Adeélia Prado faz com o som (em conex&o
dialética com o siléncio), para além da figura que o nomeia, 0 mesmo que fez com a
visdo nos poemas anteriores: apresenta uma situacdo reveladora, igualmente
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contemplativa em relacdo direta com os sentidos. N&o € o siléncio propriamente dito,
obviamente, mas uma imagem do proprio siléncio — representado pelo jardim do titulo.
Também neste poema, embora referido ao som, Adélia se aproxima muito mais da

pintura que de qualquer outra forma de arte.
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2. OBSERVACOES SOBRE A CONDICAO HUMANA A PARTIR DA LIRICA
DE ADELIA PRADO

Falamos de uma poesia que se apresenta como ato religioso e de uma experiéncia
religiosa representada como sensibilidade poética. Em Adélia Prado, estdo unidos
consubstancialmente Pai e Filho, significado e palavra, religido e poesia. Tal como o
Deus evangélico tudo cria e realiza por meio de seu Verbo, Jesus Cristo, 0 Deus dessa
autora em nenhuma circunstancia se manifesta de outro modo, “porque fora dessa
linguagem o religioso ndo se apresenta, ele ¢ poético por natureza” (PRADO, 2010, [s.
p.D.

E importante ressaltar que a autora n&o nos da definices de seu Deus. N&o nos explica
0 objeto de sua fé, mas somente 0 modo pelo qual o experimenta. O apresentar-se do
religioso, referido pela autora, é dar-se a perceber: Deus esta sempre ali, presente, a

I**: quando Ele se permite, porém, contemplar —

revelia da instavel sensibilidade do fie
ou quando concede que Sua presenca seja notada pelos sentidos, instintos e intuigdes do
individuo — é sempre algo poético. E o justo momento da epifania, quando Deus diz a
alma da autora: eu estou aqui, eu sou™.

Por isso mesmo a poesia, quando auténtica, ¢ sempre “revelagdo do real” para Adélia
Prado. Sem isso, nada vai além da superficie. “Quando olho pedra e vejo pedra
mesmo®®, s6 estou vendo a aparéncia. Quando a pedra me pde confusa de estranhamento
e beleza, eu a estou vendo em sua realidade que nunca é apenas fisica. A aparéncia diz
pouco. SO a poesia mostra o real” (PRADO, 2013a, [s. p.]). A realidade auténtica,
portanto, € transcendente. Ela inclui o fendmeno, mas ndo se limita a ele.

Que a totalidade da obra de Adélia Prado esta carregada de semelhante metafisica, ndo
resta dividas. E justamente sobre essa sensibilidade poética — ou religiosa — que
sustentamos a maioria de nossas reflexdes até este ponto, convictos de que pensar este

aspecto em profundidade é indispenséavel para compreender a lirica da escritora. Mas até

1 A insensibilidade do artista, ou falta de inspiracdo, também é atribuida & acdo de Deus. No poema
“Auséncia da poesia”, do livro O coragdo disparado, estd escrito: “Aquele que me fez me tirou da
abastanga, / ha quarenta dias me oprime no deserto” (PRADO, 2012b, p. 79).
> Exemplos de (oni)presenca divina em Adélia Prado: “Deus mora, mde, / nunca morreu ninguém”
(PRADO, 2011b, p. 39); “Fora que alguém me ama, / eu nada sei de mim.” (PRADO, 20114, p. 9).
1% “De vez em quando Deus me tira a poesia. / Olho pedra, vejo pedra mesmo” (PRADO, 2012b, p. 93).
Vale recordar: o sentimento descrito e poetizado por Adélia Prado condiz com aquilo que Mircea Eliade
chama de hierofania: “A pedra sagrada, a arvore sagrada ndo sdo adoradas como pedra ou como arvore,
mas justamente porque sdo hierofanias, porque ‘revelam’ algo que ndo é nem pedra, nem arvore, mas o
sagrado, o ganz andere” (ELIADE, 2001, p. 18).
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que ponto penetramos na realidade dessa lirica? De que mundo — ou de que mundos —
fala o eu-lirico devoto, feminino e sensual de Adélia Prado? S&o perguntas para as quais
temos ja apontadas algumas direcGes, mas que continuam em aberto, convidativas a um
olhar mais acurado.

Até este momento nos temos esforcado por compreender a obra poética de Adélia Prado
0 mais organicamente possivel. 1sso significa verificar o que é e como acontece, do que
vive esse modo poético em suas principais convicgdes, motivagdes e mecanismos de
expressao. Significa, ainda, buscar entender que poesia € essa antes de estudar, em mais
detalhes, o que ela fala e para quem — ou a que — se destina. Discorremos longamente
sobre a ideia de poesia, a identificacdo ontoldgica da poeta, seu processo criativo e suas
preferéncias formais, referéncias de estilo, artificios técnicos e justificativas teoricas
para a sua praxis. Embora cercados de poesia, depoimentos e registros varios, nds ainda
falamos pouco sobre 0s poemas — obra em si — e 0 que eles tém a dizer.

Compreender a poética foi e é nossa base. Agora, precisamos de um salto qualitativo
das definicbes artisticas para os contetdos comunicativos; o mergulho necessario na
semantica em direcdo as expressdes do sofrimento, tema principal desta pesquisa.
Vamos por partes.

Sabemos que a poesia de Adélia é uma sucessao de epifanias, um espanto permanente —
e sempre renovado — diante da “realidade”, constante reflexdo sobre a existéncia e
também das vivéncias mais simples, aparentemente banais, do cotidiano. Seus poemas
sdo a materializacdo verbal de uma experiéncia poético-religiosa profundamente

I*”. H& um retrato de contornos fortissimos em sua obra

subjetiva que se afirma como ta
que ndo nos permite hesitar: ¢ uma mulher madura que nos fala, provinciana, esposa,
mée e filha, intuitiva por convic¢do, catdlica fervorosa em constante conflito e gozo
com sua fé. Quando pensa e poetiza sua propria existéncia, porém, o eu-lirico ndo se
contém em si mesmo. Seja em razdo de sua espiritualidade, seja em funcdo de uma
possivel curiosidade filoséfica ou algo que o valha, a mulher destes poemas utiliza seu
proprio exemplo para refletir a condi¢cdo humana e a existéncia no (e do) mundo.

A autora diz e a sua poesia confirma: “Eu sou individuo, mas experimento a espécie”

(PRADO, 2000c, p. 29). Experimenta como? Por meio de tudo aquilo que os individuos

' Lé-se em “O nascimento do poema”, do livro O pelicano: “Recuso-me a acreditar que homens
inventam linguas, / é o Espirito que me impele, / quer ser adorado / e sopra ao meu ouvido este hino
litdrgico: / baldes, vassouras, dividas e medo, / desejo de ver Jonathan e ser condenada ao inferno.”
(PRADO, 2007b, p. 41-42).
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tém em comum; lagos indestrutiveis da natureza que os mantém unidos a revelia de
qualquer razdo ou forca de arbitrio. Isso inclui nossa animalidade'®, fisiologia e
passionalidade, entre inimeros fatores menciondveis. Na espécie humana, tudo se
intensifica em fungéo da consciéncia — sendo este o principal elemento que o distingue
do restante da vida na Terra. Ser e estar consciente insere as paixdes humanas no tempo
e expde os limites do individuo, obrigando-o — com mais ou menos intensidade — a fazer
escolhas. Este é o primeiro indice das reflexdes sobre a condicdo humana na obra

poética de Adélia Prado.

E disso que todo poeta, que todo autor fala: ¢ das paixdes humanas, da
perplexidade de existir, do assombro que é existir. Existir é muito
esquisito. E muito perturbador saber-se, ver-se existindo. E eu tenho
que dar uma resposta para essa vida, né? Eu acho que as perguntas
béasicas que geram a filosofia e que geram as religides é o que gera
também a arte: o que eu sou [?], de onde eu vim [?] e para onde
gue eu vou [?]. Toda arte € uma tentativa de resposta disso, (todas) as
religiGes também e [é] do que a filosofia mais fala. E a filosofia lida
com o qué? Com o mesmo material do poeta e do artista, do pintor, do
cineasta... € 0 mesmo material. Ele estd sempre novo, renovado,
porque as pessoas sdo singulares, né? E muito estranha essa
singularidade das pessoas também. Nao se repetem, né? Fazendo
[sempre] as mesmas bobagens e as mesmas maravilhas. Somos iguais
(PRADO, 2014b, [s. p.], destaques nossos).

Individuo experimentando a espécie. Seu primeiro passo € justamente o reconhecimento
da subjetividade: o eu é Unico, inédito, individual e irrepetivel. O passo seguinte é
reconhecer essa mesma condicdo no proximo. Trata-se da constatacdo de que a
singularidade também significa semelhanca. Todos os seres invariavelmente se igualam
no fato de serem diferentes um dos outros; enquanto componentes de uma espécie, estdo
sujeitos aos mesmos desafios de adaptacéo e sobrevivéncia. A consciéncia impde ainda
outra prova que € a de justificar racionalmente essa existéncia, concordando ou ndo com
ela. Em outras palavras: encontrar ou criar para ela um sentido.

A certeza de pertencer ao género humano em absoluta igualdade de direitos com os
demais individuos permite a autora refletir sobre a existéncia com maior amplitude e

menor hesitacdo. Acredita ser possivel tocar o universal através particular, o todo pela

¥ Do poema “Imagem e semelhanga”, em A duragdo do dia: “Quero salvar o gorila / na sua lingua de
bicho. / Quando morre para onde vai sua alma, / a quem serve sua dor, / seu tristissimo olhar de
desgarrado? / H& meninos assim, mas sdo humanos, / parece um horror menor. / Atracado as grades o
gorila me olha, / é proibido mas lhe dou bananas” (PRADO, 201 1a, p. 34).
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parte. Esta também é uma verdade da fé: “No mesmo prato / 0 menino, o cachorro e o
gato. / Come a infancia do mundo” (PRADO, 2012b, p. 29). Ou ainda: “Os militantes /
0s padecentes / os triunfantes / seremos s6 amantes” (PRADO, 2011b, p. 113, destaque
nosso). E assim o eu-lirico feminino e piedoso de Adélia Prado ndo ousa definir e
limitar a condi¢do humana a preceitos fixos e metddicos, mas se permite, de muito bom
grado, especular sobre a humanidade e 0 cosmos a partir do seu cotidiano de provincia.
A descoberta de Deus e do mundo — em Adélia Prado — comeca com a descoberta de si
mesma, isto €, no processo de individuacdo. Isso ndo significa olhar para dentro e
tomar o proprio caso como regra geral, mas justamente experimentar a espécie; a
intuicdo e o vivo interesse pela existéncia aproxima os individuos e mostra a poeta as
semelhancas na condicdo que a todos submete. Mas a partir de que perguntas? De onde
exatamente parte a investigacdo existencial de Adélia Prado? Quais sdo os temas
privilegiados por essa autora brasileira e em que medida eles nos apontam para uma
reflexdo mais profunda sobre o fendbmeno humano?

Pois bem: Adélia responde esses questionamentos com muita clareza em um poema de
seu primeiro livro e confirma sistematicamente sua resposta ao longo de toda a sua obra.
Dele ja conhecemos uma pequena parte, citada no capitulo anterior deste estudo. Nao
exageramos se dissermos que “O modo poético” ¢ uma sintese, de certo modo, das

discussdes a que nos propomos até agora. Ei-lo completo:

O MODO POETICO

Quando se passam alguns dias

e 0 vento balanga as placas numeradas

na cabeceira das covas e bate

um calor amarelo sobre inscri¢des e lapides,
e quando se olha os retratos e se consegue
dizer com limpida voz:

ele gostava deste terno branco

e quando se entra na fila das vilvas,
batendo papo e cabo de sombrinha,

é que a poeira misericordiosa recobriu coisa e dor,
deu o retoque final.

Pode-se compreender de novo

que esteve tudo certo, o tempo todo

e dizer sem soberba ou horror:

é em sexo, morte e Deus

gue eu penso invariavelmente todo dia.

E na presenca d’Ele que eu me dispo

¢ muito mais, d’Ele que ndo ¢é pudico

e ndo se ofende com as posi¢des no amor.
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Quando tudo se recompde,

é saltitantes gque nos vamos

cuidar de horta e gaiola.

A mala, a cuia, 0 chapéu

enchem 0 nosso coragdo

como uns amados brinquedos reencontrados.
Muito maior que a morte é a vida.

Um poeta sem orgulho é um homem de dores,
muito mais é de alegrias.

A seu cripto modo anuncia,

as vezes, quase inaudivel

em delicado codigo:

‘cuidado, entre as gretas do muro

esta nascendo a erva...’

Que a fonte da vida é Deus,

ha infinitas maneiras de entender.
(PRADO, 2012a, p. 79-80, destaques nossos)

O poema é um fluxo muito representativo do “modo poético” adeliano, como bem
sugere o titulo. Comega com a contemplacdo da finitude da vida, representada pelas
lapides dos entes queridos; o que se segue é uma reflexdo existencial sobre a condicao
humana a partir da superacdo do sentimento de perda: a vida segue seu rumo, excita e
anima os corpos, recomp@e 0s animos, até que a sensibilidade do sujeito desemboque
em Deus — que é razdo e sentido de todas as coisas segundo sua fé e sua poesia. Cedo ou
tarde, tudo se justifica (em Deus) por alguma das “infinitas maneiras” possiveis.

Estdo ali os eixos centrais da reflexdo existencial na obra poética de Adélia Prado: sexo,
morte e Deus. Ainda que ndo os mencionasse nominalmente, eles estariam no corpo do
poema: a constatacdo da morte, o vitalismo do sexo, os remédios e respostas da fé. Na
obra poética como um todo, como poderemos verificar, cada um desses elementos se
desdobra em inimeras frentes de pensamento e variados assuntos. Nem sempre sera
facil distinguir ou dissociar nitidamente cada uma dessas ideias; dentro delas, por sua
vez, vérias outras cabem: o amor, o tempo, o0 corpo, 0 quotidiano, a historia, o
pensamento, 0 medo, a esperancga, o sofrimento etc. Seus livros, tomados em conjunto,
formam um todo coerente: complementam-se e cumprem-se a imagem de uma mulher —
eu-lirico — que vive as transformac6es do tempo.

H& um vivo interesse pela humanidade nesta literatura Seu proprio modus operandi,
como bem vimos, é também expressdo e forma tangivel de um pensamento. Seu modo

de explorar a vida neste mundo € necessariamente poesia — que é também religido e, ndo
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obstante, um modo particular de viver as paix&es humanas®®. Cabe-nos, agora, verificar
de que modo se realiza concretamente — em versos — a ideia de condigdo humana
presente na obra dessa escritora brasileira. Assim o faremos tomando por direcdo os

assuntos que lhe sdo mais caros.

2.1. “Tudo que eu sinto esbarra em Deus”

O Divino esta ali, na poesia de Adélia Prado, como sentido fundamental e condicédo de
existéncia de todas as coisas, sem excecdo. Nada mais justo, portanto, do que comecar o
estudo da condigdo humana compreendido em sua poética a partir da fé que tudo
sustenta e justifica.

Através da crenca, tudo o que ha € preenchido por uma razdo (motivo) de ser que
orienta os fiéis nos mais diversos ambitos de suas vidas; é todo um modo de interpretar
o fenbmeno humano ou, ainda, o cosmos. A religido explica 0 mundo e sua
argumentacdo esta sempre repleta de lacunas logicas, posto que seu objeto de devocdo é
sempre inatingivel®®; a fé, porém, preenche os espacos vazios da razdo e pode, se ndo
dizer com clareza, sugerir ao ser humano: quem ele é, de onde ele veio e para onde ele
vali.

Redundante é dizer que Adélia — a dos poemas, para além da pessoa que 0s escreve — €

uma fervorosa catélica apostdlica romana. Os pilares de sua fé, portanto, estdo

19 “Ey nunca ia ser budista, / por medo de néo sofrer, por medo de ficar zen” (PRADO, 2011b, p. 77).
% Com “inatingivel” queremos dizer que o objeto da fé nio pode ser experimentado e comprovado
empiricamente, no que estamos de acordo com imensa maioria das correntes filosoficas e teoldgicas de
gue temos conhecimento. Alguns exemplos através dos séculos: o célebre argumento de Santo Anselmo
para a existéncia de Deus esta inteiramente baseado em dedugdes ldgicas ndo comprovaveis: “Dunque,
senza dubbio, qualcosa di cui non si pud pensarsi nessuna cosa maggiore esiste sia nell’intelletto che nella
realta” (D’AOSTA, 2013, p. 85). Tradugdo nossa: “Portanto, ndo ha davida, qualquer coisa da qual ndo se
pode imaginar nada que seja maior existe tanto no intelecto quanto na realidade”. Em sua Critica da
Razéo Pura, Immanuel Kant justifica a impossibilidade de uma comprovacdo empirica para a existéncia
de Deus por tratar-se de um juizo do intelecto sem conexdo direta com a realidade sensivel: “[...] o
conceito de um ser absolutamente necessario € um conceito puro da razdo, ou seja, uma simples ideia cuja
realidade objetiva esta longe de ser comprovada simplesmente pelo fato da razéo precisar dessa prova,
que, de resto, nos indica somente certa perfeicdo inacessivel e que serve propriamente a limitar o
entendimento em vez de estendé-lo para novos objetos” (KANT, 2007, p. 387). Também o tedlogo
protestante Rudolf Otto entende Deus como algo além de toda possibilidade de empirismo ou definigdo
intelectual, ao qual da o nome de numinoso (OTTO, 1966, p. 17-19). A poesia de Adélia Prado demonstra
conformidade com essas ideias em versos como: “Estdo equivocados os tedlogos / quando descrevem
Deus em seus tratados” (PRADO, 2007a, p. 45); “E foi este o meu erro todo o tempo, / Deus ndo existe
assim pensavel” (PRADO, 2007a, p. 77); ou ainda: “No fundo todos queremos / conhecer biblicamente, /
apesar de que os pés de pagina, / ndo é sempre que ajudam.” (PRADO, 2013, p. 10).
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assumidamente fincados em solo institucional®

. Embora indice importantissimo do tipo
de literatura que nos aguarda em seus livros, a constatacdo é ainda muito vaga para
conclusdes. Por um simples motivo: séo assaz numerosas as possibilidades de existéncia
no seio de uma mesma doutrina ou denominacéo religiosa. A historia de cada uma delas
— de modo geral — é a maior testemunha da diversidade de pensamentos e interpretac6es
dentro de um mesmo sistema de crencas; mesmo a doutrina oficial muda sensivelmente
ao longo da historia. A relacdo entre os diferentes pode ser mais ou menos conflituosa,
cabendo ao tempo definir qual leitura de mundo prevalecera sobre o comportamento e a
espiritualidade dos crentes, mas nada disso muda o fato de que uma mesma fé pode ser
e é vivida de muito variadas formas desde que sua esséncia permaneca inalterada.

Com isso eliminamos um primeiro equivoco possivel ao falar de Adélia Prado, isto €, o
rotulo de “escritora catolica”. O qual, alias, é uma preocupacdo constante da poeta desde
seus primeiros titulos. O risco para a sua carreira, muito claro, é o de reduzir todo o seu
empenho artistico em reproducdo de doutrina — 0 que, no caso, equivale a transformar
sua obra em mera catequese. Sobre esse ponto a autora sempre insistiu no fato de que,
embora sua obra seja rica em elementos colhidos da tradicdo catélica também por
decisdo consciente, o fazer artistico ndo pode e ndo deve estar submetido a normas
institucionais de qualquer parte, mas tdo somente a intuicdo do artifice. Declara-se livre,
portanto, das possiveis amarras morais de sua doutrina e reforca a espontaneidade do

religioso em sua literatura.

[...] Sempre me perguntaram: “Vocé é catdlica?” Sou. Catdlica
Apostdlica Romana, enquanto faco parte de uma instituicdo concreta,
visivel. A Igreja, além de ser uma comunidade de fé, € humanamente
uma instituicdo, com hierarquias. Entdo, eu pertenco a essa fé,
chamada confissdo catélica. Enquanto isso para mim é uma
conviccdo fundamental (de que eu ndo abro m&o em hora
nenhuma), quando vou escrever — eu ndo posso abdicar da minha
condicao de crente, de pessoa catolica. Em assim sendo, eu sou uma
escritora catdlica. Mas essa catolicidade ai ndo vai colocar
barreiras nem esquemas de escrita. A arte estd muito além desses
condicionamentos. E evidente que tudo o que eu fizer vai trazer essa
marca. Mas de um modo natural, ndo porque isso seja imposto [...]
(PRADO, 2000b, p. 141, destaques nossos).

21 “Minha amiga devota se tornou budista, / torgo para que se desiluda / e volte a rezar comigo as oragdes
catolicas” (PRADO, 2011b, p 77).
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Comprova as declaracdes da autora a auséncia de proselitismo religioso em sua obra,
por exemplo. O eu-lirico adeliano ndo é uma catequista, mas um ente particular que
compartilha a sua religiosidade. A revelacdo do poema comunica sempre uma
experiéncia do sujeito e apresenta uma possibilidade ao invés de um modelo. E 0 modo
pelo qual um individuo experimenta sua fé e nunca, em momento algum, exposi¢édo de
dogmas, critica de costumes com viés doutrinério etc. O religioso brasileiro Frei Betto,
também autor de ficcdo e leitor de Adélia Prado, confirma-nos e contextualiza a

literatura da autora na seguinte maneira:

Sem ceder ao proselitismo religioso que procura rechear a literatura de
utilitarismo catequético, empobrecendo-a, Adélia Prado situa-se na
vertente de Jorge de Lima e Murilo Mendes, Juana de la Cruz e
Ernesto Cardenal, que ndo deixam o religioso que os habita sonegar o
artista. Neles, a ética ganha forca na expressdo estética: [...].
(BETTO, 2000, p. 123, destaques nossos).

E sempre a partir da posicdo de sujeito que a poesia de Adélia Prado manifesta seu
acerbado catolicismo — que é um elemento definidor, sim, de sua obra poética. Fato que

se deve antes ao contato direto do individuo que a hierarquia institucional do credo.

Sua imagem divina [...] brota da vivéncia teologal, da oracdo, da
contemplagdo que dispensa imagens e palavras; ndo é doutrinéria, é
experimental, como quem ignora a composi¢do quimica da agua, mas
se deixa lavar com a alegria do menino em cachoeira: [...] (BETTO,
2000, p. 124).

N&do obstante, a filiacdo institucional é declarada com orgulho em sua poesia.
Declaracdo que, inclusive, antecede a propria obra, uma vez que 0s poemas de Bagagem
— estreia da autora — sdo precedidos por uma homenagem a Sao Francisco de Assis
segundo a tradicdo de sua igreja (PRADO, 2012a, p. 5). Nesse mesmo livro ha um
poema que consideramos especialmente representativo da subjetividade cat6lica em

Adélia Prado, o qual transcrevemos a seguir:

SiTIO

Igreja é o melhor lugar.
La o gado de Deus para pra beber agua,
rela um no outro os chifres
e espevita seus cheiros
gue eu reconheco e gosto,
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a modo de um cachorro.

E minha raca, estou

em casa como no meu quarto.

Igreja é a casamata de nos.

Tudo 14 fica seguro e doce,

tudo é ombro a ombro buscando a porta estreita.
L4 as coisas dilacerantes sentam-se

ao lado deste humanissimo fato

que é fazer flores de papel

e nos admiramos como tudo é crivel.

Esté cheia de sinais, palavra,

cofre e chave, nave e teto aspergidos
contra vento e loucura.

L& me guardo, 14 espreito

a lampada que me espreita, adoro

0 que me subjuga a huca como a um boi.
L& sou corajoso

e canto com meu labio rachado:

gl6ria no mais alto dos céus

a Deus que de fato é espirito

e ndao tem corpo, mas tem

0 olho no meio de um tridngulo

donde vé todas as coisas,

até os pensamentos futuros.

Lugar sagrado, eletricidade,

gue eu passeio sem medo.

Se eu pisar,

0 amor de Deus me mata.

(PRADO, 20123, p. 76-77, destaques nossos)

Um poema focalizando a igreja; o templo e sua rotina muito mais que a institui¢do. Fala
em primeira pessoa um frequentador de missas que se refere a si e a seus semelhantes
como gado do rebanho (no “Sitio”) de Deus. Chama aten¢do a sua familiaridade e o
modo de afirmar-se, sempre como sujeito, parte daquele todo: “eu reconhego ¢ gosto”,
“¢ minha raca, estou / em casa como no meu quarto”. Seu encanto por aquele lugar é
descrito de forma apaixonada, mesclando referéncias liturgicas com fanopeias e
sentimento desabrido: “ombro a ombro buscando a porta estreita. / L& as coisas
dilacerantes sentam-se / lado a lado com o humanissimo fato / de fazer flores de papel /
e nos admiramos de como tudo é crivel”.

A igreja a qual se refere com devogdo o eu-lirico é Catdlica Apostolica Romana, como
indica a figura do Sacrario, ou Santissimo, nos seguintes versos: “La me guardo, 1a

espreito / a lampada que me espreita, adoro / 0 que me subjuga a nuca como a um
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boi”. H& também a curiosa referéncia ao Olho de Deus®’, simbolo polissémico,
antiquissimo, hoje em dia evitado em funcdo de suas representagdes esotéricas, mas
outrora muito recorrente na simbologia crista.

Esta mais clara a posicdo a partir de onde Adélia vive, observa e reflete a existéncia.
Sua prerrogativa religiosa é catolica, mas sua poesia parte do individuo e inclui todas as
suas idiossincrasias. Nem tudo pode ser explicado através da religido; quanto mais nos
aprofundarmos em sua obra, mais poderemos constatar as divergéncias, por vezes
polémicas, entre a visao subjetiva e aquela institucional sobre o que seria Deus e 0 que
Ele espera de seus “filhos”. Esta escrito em seu poema “Cicatriz”, do livro A faca no
peito: “Estdo equivocados os tedlogos / quando descrevem Deus em seus tratados. /
Esperai por mim que vou ser apontada / como aquela que fez o irreparavel. / Deus vai
nascer de novo para me resgatar” (PRADO, 2007a, p. 45).

Embora ndo se atreva a definir ou esbocar uma substancia para o Ser supremo, abundam
especulacBes sobre a propria fé. A despeito dos ateus, reconhecidos e muitas vezes
admirados (como é o caso de Drummond), a autora advoga por uma intrinseca tendéncia
a fé no ser humano. O comportamento mistico, presente em todas as civilizacdes
humanas de que se tem noticia, seria uma inclina¢do natural do Espirito tanto quanto
(ou mais que) um fato social no desenvolvimento histérico das mesmas civilizagfes. A
razdo e a personalidade transformariam as convicgbes do individuo levando-o,
inclusive, a ndo-crenca ou a diversas vias de interpretacdo do mesmo fenémeno.
Resistiria em qualquer parte, porém, o sentimento criatural relacionado a uma
necessidade de “sentido” para a existéncia — ou, entendido de outra forma, de uma
seguranca. E o que fala Adélia Prado quando questionada sobre uma possivel definigdo

de Deus:

N&o, ndo sei, ndo! Nossa Senhora! N&! N6! O que é D... Ndo... Vocé
tende atraido para uma coisa inominavel, inefavel. Mas é isso que
dé sentido, esse empuxo na alma de todo ser humano. A alma quer
adorar, ela quer prostrar-se, ela quer reverenciar algo maior do que
nos. [...] Eu preciso de algo maior do que eu, é isso que me da
seguranca, que me consola, que me conforta. E por isso que falo: "Da
para esperar, da para aguentar, né?” Acho que arte toca nisso ai.
(PRADO, 2010, [s. p.], destaques nossos).

22«0 “terceiro olho’ ou olho frontal ¢, na realidade, o representado no interior de um tridngulo em certos
emblemas da divindade. Simboliza a penetracdo em tudo, a onipresenca, a impossibilidade de que algo
esteja fora de seu campo de acdo e de visdo” (CIRLOT, 1984, verbete “olho frontal”, p. 428-429).
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O que pode ser inefavel, caso exista, jamais podera ser comprovado — do contrario seria
tangivel, inteligivel, portanto limitado. Disso a autora demonstra consciéncia. A
antiguidade desta ideia remonta a filosofias milenares do Oriente?®, est4 contida nos
canones judaico-cristdos* e ja foi exaustivamente elaborada por pensadores modernos
do Ocidente®®. N&o obstante a desde sempre proclamada infinitude suprema de Deus,
ndo foram poucos os tedlogos que buscaram explicar a natureza divina em termos
concretos: se é espirito ou matéria, se criou o universo ex nihilo ou de um substrato
preexistente, onde Ele pode estar ou ndo estar; explicaram, ainda, e em detalhes, a
geografia do além com suas hierarquias rigidas e modo como cada alma contemplara o
Criador, no paraiso ou no inferno; especularam também sobre 0 modo mais provéavel
deste mundo acabar e os corpos renascerem. Também Adélia Prado se pergunta muitas
dessas coisas, é verdade, e especula, mas sabe de antemdo do impossivel dessa
empreitada®® — a exemplo do seu querido e muito mencionado S&o Jodo da Cruz?’.
Diriamos ainda que a poeta, no que diz respeito a substancia divina, estad muito proxima
também de Sdo Tomés de Aquino; ndo do pai da escolastica, evidentemente, mas
daquele que, no fim da vida, aceitou que ndo era possivel chegar a Deus pela razdo pura
e ndo mais escreveu (PRADO, 2000c, p. 23).

Investigar o que pode ser essa Divindade e 0 modo como ela é adorada na poesia de
Adélia nos interessa porque incide diretamente na qualidade do ser humano ali contido.
Devemos observar que a ideia de humanidade em Adélia Prado dista da tradicdo

catélica em varios momentos. Tomemos o legado de Santo Agostinho como um

2% A titulo de exemplo, citamos os versos iniciais do primeiro poema do Tao Te Ching — livro capital das
doutrinas taoistas — em traducdo de Huberto Rohden: “O insondavel (Tao) que se pode sondar / ndo é o
verdadeiro Insondavel. / O inconcebivel que se pode conceber / ndo indica o Inconcebivel. / No
Inominével esta a origem do Universo” (LAO-TSE, 2006, p. 27).
24 «pois o que & loucura de Deus ¢ mais sabio do que os homens, e o que é fraqueza de Deus é mais forte
do que os homens” (I Cor 1:25).
% Novamente o exemplo de Kant: “As proposi¢des fundamentais que decorrem desse principio supremo
da razdo pura serdo transcendentais com relacdo a todos os fendmenos, ou seja, jamais se podera fazer
desse principio uma pratica empirica que lhe seja adequada” (KANT, 2007, p. 214).
2 “E foi este 0 meu erro todo o tempo, / Deus ndo existe assim pensavel” (PRADO, 2007a, p. 77); “Ao
minuto de gozo do que chamamos Deus, / fazer siléncio ainda é ruido” (PRADO, 2013, p. 85).
2" S0 Jodo da Cruz utilizou com frequéncia a metafora da “noite escura da alma” para representar a busca
do homem por Deus. A escuriddo é simbolo da incapacidade do intelecto. “En esta noche oscura
comienzan a entrar las almas cuando Dios las va sacando de estado de principiantes, que es de los que
meditan en el camino espiritual, y las comienza a poner en el de los aprovechantes, que es ya el de los
contemplativos, para que, pasando por aqui, lleguen al estado de los perfectos, que es el de la divina
union del alma con Dios” (CRUZ, 1994, p. 487). Tradugdo nossa: “Nesta noite escura comegam a entrar
as almas quando Deus vai retirando-as do estado de principiantes, que é o daqueles que meditam no
caminho espiritual, e comeca a coloca-las no [estado] dos que desfrutam, que é o dos contemplativos,
para que, passando por aqui, cheguem ao estado dos perfeitos, que é o da divina unido com Deus”.
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exemplo, entre outros possiveis, de pensamento fundador da teologia institucional da
Igreja Catdlica. Entre seus postulados mais importantes esta a ideia da inexisténcia do
Mal como substancia autbnoma — em declarada resposta aos gndsticos maniqueus e
neoplaténicos —, mas somente como distanciamento da Verdade Divina possivel gracas
a liberdade concedida as criaturas. Toda substancia seria boa por natureza, portanto,
posto que é obra de Deus. Contudo, Deus ndo é a substancia e o Criador ndo deve
jamais ser confundido com a criatura. O Todo-Poderoso é o nico capaz de criar a partir
do nada, estando o préprio Tempo elencado no indice de seus inventos. Tudo que existe
é porque Ele concede e permite, mas entre Deus e o universo ha uma distancia

intransponivel que da o tom de Sua gldria.

Tu no principio que procede de ti, na tua Sabedoria nascida da tua
substancia, do nada criaste alguma coisa. Fizeste o céu e a terra, mas
ndo da tua substancia, pois assim teriam sido iguais ao teu Filho
unigénito, e, portanto, iguais também a ti. E ndo seria absolutamente
justo que fosse igual a ti aquilo que ndo veio de ti (AGOSTINHO,
2002, p. 369, destaques Nossos).

A teologia agostiniana, de forte acento platdnico, demarca com clareza — a0 menos
tedrica — a distancia entre criatura e Criador; caberia a hierarquizada Igreja mediar esses
dois extremos e guiar o homem 4 salvacdo®®. Embora todo-poderoso, esse néo é ainda
um ser absoluto — pelo simples fato de que é substancia distinta de Deus. Em Adélia
Prado, catolica de outra era, tais distingdes encontram-se muito mais difusas.

Seria por demais arriscado, ou talvez pouco relevante, estabelecer alguma comparagéo
entre o pensamento de Agostinho e a poesia de Adélia — distantes muito mais de mil
anos no tempo — se a heranca patristica ndo estivesse ainda muito viva na doutrina
oficial®® e nas tradicées da Igreja Catélica, fonte de inspiracéo e referéncia para a autora
em tantos momentos. N&o se pode dizer, por exemplo, que qualquer dos preceitos

mencionados ha pouco tenha sido abandonado ou superado até os nossos dias. Além

% «Queixam-se, também, de que da noite da mais perniciosa impiedade sdo transferidos para a luz da

mais salutifera piedade, porque o povo acorde as igrejas com diligéncia casta e honesta separacao entre
homens e mulheres. Nelas ouvem como cumpre viverem bem no tempo, para que, depois desta vida,
merecam viver bem-aventurada e eternamente; nelas a Santa Escritura e a doutrina de justica ressoam do
pulpito, a vista de todos, de maneira que as ougam como prémio os que as praticam e como condenacéo
aqueles que ndo o fazem” (AGOSTINHO, 2012a, p. 120).

% “Deus ¢ a propria Verdade, suas palavras nio podem enganar. E por isso que podemos entregar-nos
com toda a confianca a verdade e a fidelidade de sua palavra em todas as coisas. O comeco do pecado e
da queda do homem foi uma mentira do tentador que induziu a duvidar da palavra de Deus, de sua
benevoléncia e fidelidade” (CATECISMO, 2000, p. 68).
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disso, a teologia agostiniana fornece-nos excelentes contrapontos. Nada poderia ser
menos adeliano, por exemplo, do que a polémica a seguir — retirada do quarto livro de
“A cidade de Deus”, opus magna de Agostinho:

N&o é, para tanto, preciso eminente engenho para, abandonado o aféa
de contendas, advertirem que, se Deus é a alma do mundo e 0 mundo,
para essa alma, verdadeiro corpo, Deus é animal constante de alma e
corpo. E esse Deus existe em certo lugar da natureza e contém todas
as coisas, de forma que de sua alma, vivificadora de toda essa imensa
mole, tomam 0s viventes suas vidas e almas, segundo o0 modo de ser
de cada um dos que nascem, e assim nada ficaria, em absoluto, que
ndo fosse parte de Deus. Se é assim, quem ndo vé quanta impiedade
e irreligiosidade se segue, posto que, ao pisar, se pisa em parte de
Deus e, ao matar qualquer animal, reduz-se a pedacos parte de
Deus? Nao quero dizer quanto pode vir a imaginacéo e ndo pode
dizer-se, sem que a gente enrubesca de vergonha (AGOSTINHO,
2012, p. 189, destaques Nossos).

Dito nesses termos, Adélia Prado seria uma poeta indecorosamente impia para 0s
padrbes agostinianos, diriamos mesmo sacrilega. Ao contrario do te6logo, a poeta diz “o
quanto pode vir a imaginagdo” ¢ o faz com total naturalidade. Isso decorre ndo da
conviccdo de que o mundo é o corpo fisico de Deus, mas da de que ndo existe
rigorosamente nada fora Dele. O que inclui ndo somente a matéria, mas todas as
cogitacdes possiveis. Ndo apenas o chdo e os animais destrogados, mas também a
“treva”, o “nazismo”, o “holocausto”, o “cancer”, o “inferno” e “toda a contingéncia”
porque “uma situa¢ao sem Deus ndo tem existéncia” (PRADO, 2000c, p. 28).

Ora, Adélia estd muito mais proxima de um Deus “absoluto”: infinito e, portanto,
ilimitado. O que quer que seja deve existir necessariamente Nele ndo é concebivel a
priori. Ideia esta muito compativel com a génese poética da autora, a qual considera
uma realidade transcendente que pode “revelar-se” ou ndo a sensibilidade do individuo,
a partir de rigorosamente qualquer coisa®. Talvez venha dessa crenca o modo
intimorato pelo qual Adélia se dirige ao seu Deus, visto que solenizar a linguagem e
valer-se de eufemismos para com 0s sentimentos de pouco valeriam a seu favor, diante
de um ser Total. Adélia, no que poderia horrorizar Agostinho, fala do sagrado na
impudéncia, contempla o escatologico sem nojo e testemunha Deus no abjeto. Sem

nenhum receio.

% Como d#o a entender o titulo de duas subdivisdes do livro O coracdo disparado: “Qualquer coisa é
casa de poesia” e “Tudo que eu sinto esbarra em Deus” (PRADO, 2012b, p. 8 e 106).
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OBJETO DE AMOR

De tal ordem é e to precioso

0 que devo dizer-lhes

que ndo posso guarda-lo

sem que me oprima a sensa¢do de um roubo:
cu é lindo!

Fazei o que puderes com esta dadiva.
Quanto a mim dou gracas

pelo que agora sei

e, mais que perddo, eu amo.

(PRADO, 2007b, p. 29, destaques nossos)

PAIXAO DE CRISTO

Apesar do vaso

que é branco,

de sua louca

gue é fina,

la estdo no fundo,
majestaticas,

as que no plural

se convocam:

fezes.

Para que me insultem
basta um grama

de felicidade:

“baixe o tom de sua voz,
nao acredite tanto

em seu poder”.

O martirio é incruento
mas a dor é a mesma.
(PRADO, 2011b, p. 51, destaques nossos)

NO JARDIM

Sob sol quente, no jardim flamejante

a varejeira rebrilha, joia viva.

O poder de Deus me aterra em sua inércia.

N&o vai impedir a mosca de botar seus ovos
sobre a lingua defunta que Lhe cantou as obras.
Tremo, obrigada que sou

a ver Seu rosto sob vermes.

(PRADO, 20114, p. 62, destaques nossos)

Aceita-se a materialidade, inclusive no que pode ela ter de mais sujo®: “o escatolégico

é condi¢do” que se pode constatar “sem ma consciéncia, aceitar com gozo” (PRADO,

2000c, p. 35-36). Também o baixo e o vulgar estdo inscritos na divindade e devem ser

31«0 verdadeiro ¢ sujo, / destinadamente sujo” (PRADO, 2013, p. 10).
74



considerados para o proveito da alma. Essa descoberta traz em si uma consideracéo
moral para a poeta: € um indicio a mais da pequenez humana e um convite, sendo uma
ordem, ao exercicio da humildade. Nada que seja digno de desprezo, porém. Este

aspecto moral esta muito claro, alias, no poema em que cita Agostinho como exemplo:

APROVEITAMENTO DA MATERIA

S6 quem olha sem asco as préprias fezes,
SO este e rei.

S0 ele pode ordenar-te:

poupa o cabrito e a grama,

ndo maltrates borboletas.

A humilhacdo quebra a espinha

de quem vai ao trono sem saber de si.
Agostinho, o santo, ja disse:

Vim de um oco sangrento,

é entre fezes e urina

gue nasci.

(PRADO, 20114, p. 68)

Deus é a maxima realidade na poesia de Adélia Prado. Nenhuma sensacdo ou objeto,
portanto, sera digno de desprezo. A visdo de uma divindade Total, absoluta, encontra
sérias restricdes no Cristianismo® — a teologia patristica é um exemplo. Significa dizer
que Deus é material e a0 mesmo tempo imaterial e comporta em si ndo somente 0s
atributos positivos, moralmente louvaveis, mas todos os atributos. Resguardadas as
devidas particularidades, ideia semelhante consta em mais de uma tradic¢do religiosa no
Oriente, tais como o Taofsmo® e o Hinduismo*, e também em formulagdes filosoficas

muito mais recentes®. Prevalece no Cristianismo, porém, de modo geral, uma ideia de

%2 A doutrina catélica tende a enfatizar a perfeicdo moral de Deus, o que exclui necessariamente o0 mal e
tudo aquilo que pode haver de imperfeito. “Deus, ‘Aquele que é’, revelou-se a Israel como Aquele que é
‘rico em amor ¢ em fidelidade’ (Ex 34,6). Esses dois termos exprimem de forma condensada as riquezas
do nome divino. Em todas as suas obras Deus mostra sua benevoléncia, bondade, graca, amor, mas
também sua confiabilidade, constancia, fidelidade, verdade. “Celebro teu nome por teu amor ¢ verdade”
(S1 138,2). Ele ¢ a Verdade, pois “Deus é Luz, nele ndo ha trevas” (1 Jo 1,5), € “Amor”, como ensina o
apostolo Jodo (1 Jo 4,8). (CATECISMO, 2001, p. 67).
%% «S4 temos consciéncia do belo / quando conhecemos o feio. / S6 temos consciéncia do bom / quando
conhecemos o mau. / Porquanto o Ser e o Existir / se engendram mutuamente” (LAO-TSE, 2006, p. 30).
3 «Aquele que com firme fé me cultua assim como me apreende em seu coragdo, sob a forma em que me
pode apreender, esse me € querido e santo. Mas quem me compreende como o Eterno, o Andnimo, 0
Imanifesto, o Inconcebivel, o Supremo, ndo limitado por forma alguma, o Infinito; quem me cultua deste
modo e, contudo, enxerga minha presenca em todos os seres e, praticando o bem, vive jubilosamente —
este acabara por se unir a mim” (ANONIMO, 2010, p. 106).
% Mencionamos, a titulo de exemplo, o viés racionalista de Espinosa: “Por Deus compreendo um ente
absolutamente infinito, isto é, uma substancia que consiste de infinitos atributos, cada um dos quais
exprime uma esséncia eterna e infinita. Explica¢do: Digo absolutamente infinito e ndo infinito em seu
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Deus muito mais proxima do “sumo bem”* de Platdo. E esta ndo é, nota-se com
clareza, a experiéncia religiosa vertida nos poemas de Adélia Prado.

A poeta ndo foge a polémica quando questionada a esse respeito, mas admite certo
pudor®”. Quando remetida a determinadas semelhancas entre sua religiosidade e certos
orientalismos, Adélia reconhece: “Exatamente. E a conciliacdo. Nesta conciliacdo eu
ndo vou ter mais nem o Mal nem o Bem — eu tenho a Plenitude” (PRADO, 2000c, p.
29). Sobre o risco de incorrer em heresia, confundindo ou inserindo o Mal em Deus, a
poeta nos da uma boa direcdo para tentar compreendé-la: “Ai nés vamos cair em Jung.
Esse é um dos mistérios sobre os quais eu tenho medo de falar” (PRADO, 2000c, p. 28).
Ora, a mencdo a Jung nesse contexto e sua relacdo com a poesia de Adélia devem ser
observadas com cautela. 1sso porque o psicdlogo suico ndo fala jamais de Deus a partir
de uma prerrogativa religiosa — como faz a autora —, mas a partir de suas observacdes
como homem de ciéncia®®. Ao longo de suas numerosas publicagdes, Jung refere-se a

% a0 invés de (meta)fisica; conceito esse

“Deus”, sobretudo, como “realidade psiquica
devidamente conjugado com os de “self” e¢ “inconsciente coletivo”. Apesar disso, ou
justamente por isso, € uma chave de leitura interessante do fenémeno religioso para
Adélia Prado. O “divino” segundo o viés junguiano, oriundo da experiéncia
psicanalitica — mas também inegavelmente influenciado por sua formacéo filosdfica e
pelo vivo interesse em alquimia e tradigdes orientais — € amplo o suficiente para realizar

a conjuncao dos opostos Bem e Mal®.

género, pois podemos negar infinitos atributos aquilo que € infinito apenas em seu género, mas pertence a
esséncia do que é absolutamente infinito tudo aquilo que exprime uma esséncia e ndo envolve qualquer
negacdo” (SPINOZA, 2010, p. 13).
% “Todos os filosofos, pois, que a respeito do verdadeiro e supremo Deus pensaram ser o autor da
Criacdo, a Luz das inteligéncias, o fim das acoes, que dele nos vém o principio da natureza, a verdade da
doutrina e a felicidade da vida, quer sejam justamente chamados platdnicos, quer de outras escolas
recebam outro nome, quer tais opinides tenham sido professadas apenas pelos chefes da escola jonica,
como Platdo e os que o compreenderam bem, quer Pitagoras, seus discipulos e talvez outros as tenham
difundido nas escolas italianas, quer essas verdades tenham sido conhecidas e ensinadas pelos sabios ou
filésofos das nagBes estrangeiras, além do Atlas, na Libia, no Egito, na india, na Pérsia, na Caldeia, na
Citia, nas Gélias e na Espanha, todos esses filésofos, repetimos, preferimo-los a todos os outros e
confessamos que nos tocam de perto” (AGOSTINHO, 2012a, p. 359).
%7 “Gragas a Deus sou medrosa, / o instinto de sobrevivéncia / me torna a lingua gentil” (PRADO, 2013,
p. 10).
%8 “Por isso ao tratar, a seguir, destas realidades ‘metafisicas’, fago-0 plenamente consciente de que estou
me movendo no mundo das imagens e de que nenhuma de minhas reflexdes toca o inefavel” (JUNG,
2011, p. 13).
% «“O conceito de ‘fisico’ ndo constitui o Unico critério de uma verdade, pois hi também verdades
psiquicas que ndo se podem explicar, demonstrar ou negar sob ponto de vista fisico. [...] Os enunciados
religiosos sdo desta categoria” (JUNG, 2011, p.11).
0 «A experiéneia mostra-nos que aquilo que chamamos de ‘bem’ se contrapde a um ‘mal’ igualmente
substancial. Se o ‘mal’ néo existe, entdo tudo o que existe seria forgosamente bom. Segundo o dogma,
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Embora ndo tenha jamais se aventurado a escrever teologia, Jung ndo hesitou em
estudar a transcendéncia sob outras lentes. Naquele que é certamente um de seus
trabalhos mais polémicos, 0 Resposta a JO, Jung parte de sua interpretacdo do texto
biblico e psicanalisa ndo somente o protagonista desse relato, mas também o proprio
Deus. Suas conclusdes sdo polémicas: ele nega a perfeicdo moral “sumamente boa” de
Deus e aponta, como prova, 0 seu consentimento com as artimanhas do Diabo. Existiria,
portanto, também maldade em Deus*". A resiliéncia e a extrema piedade de J6, acossado
por toda sorte de maldi¢cbes diabolicas com a permissdo divina, conduzem-no a vitoria
final e exigem de Deus um ato de contricdo. A “resposta” definitiva a Jo seria, para ele e

para toda a humanidade, Jesus Cristo.

JO CONSOLADO

Desperta, corpo cansado;

louva com tua boca a cicatriz perfeita,
o figado autolimpante,

a excelsa vida.

Louva com tua lingua de argila,
coisa miseravel e eterna,

louva, sangue impuro e arrogante,
sabes gue te amo; louva, portanto.

A sorte que te espera

paga toda vergonha,

toda dor de ser homem.

(PRADO, 2013b, p. 23, destaques nossos)

De certo poderiamos interpretar, como faz Espinosa, o Bem e o Mal como puras
categorias do intelecto humano, inexistentes como substancia ou leis metafisicas*’. O
que pouco mudaria, no fim das contas, a posi¢do do ser humano que se acredita imagem
e semelhanca de algo maior. A crenga em um deus capaz de agir com bondade e
maldade por insondaveis razdes (mistério) interfere diretamente na condicdo humana;
ndo se pode mais, como se fez por muito tempo, interpretar a vontade divina a partir de
leis rigidas, dogmas inflexiveis por milénios. Ndo obstante, para alguns, prevalece uma

fé tdo ou mais forte agora, a qual acredita em um sentido Ultimo e coerente para todas as

nem o ‘bem’ nem o ‘mal’ tém sua origem no homem, pois o ‘Maligno’ existiu antes do homem, como um
dos filhos de Deus” (JUNG, 2011, p. 132).
# «Se o cristianismo reivindica para si a condigdo de religido monoteista, a hipdtese dos opostos presentes
em Deus se faz necessaria. Isto levanta um problema religioso de graves consequéncias: o problema de
J6” (JUNG, 2011, p. 133).
*2 «Tudo que existe na NATUREZA s80 ou coisas, ou a¢des. Ora, 0 bem e 0 mal ndo sdo coisas nem
agoes. LOGO, o bem e o mal nao existem na natureza” (ESPINOSA, 2012, p. 87).
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errancias. Acredita-se em uma resposta de Deus para o sofrimento humano. Deus
comporta “toda a contingéncia”, sem excegao (PRADO, 2000c, p. 28).

O J6 de Adélia Prado, certamente, representa essa condi¢do. O titulo do poema
menciona o personagem biblico, mas o texto permanece propositadamente aberto para
adequar-se a condi¢do de qualquer individuo humano. Fala neste poema uma voz
rispida de autoridade que ordena louvores (“louva, portanto”), mas admite seu amor e
anuncia recompensas. O mistério permanece irrevelado, ndo ha prazos nem garantias
para 0 cumprimento da promessa, mas resta a esperanga da graca (“a sorte que te
espera”), a fé reforcada pelo anincio (“sabes que eu te amo”) € 0 amor que 0 induz a
louvacéo (“excelsa vida”).

Deus é condicdo de “existéncia” de todas as coisas para Adélia Prado, inclusive a
matéria. A contingéncia, o destino da humanidade e o carater que vivifica 0s corpos,
mas também os corpos em si. Adélia tem um apego imenso pela matéria fisica, em todas
as suas manifestacdes, porque constitui a evidéncia mais imediata e literalmente
tangivel de Deus. Nao causam horror o erético e o escatoldgico; pelo contrario, seu
espanto é de admiracdo. Também no corpo, em todo tipo de corpo, se manifesta a
natureza insondével divina*,

No que tange a materialidade divina do mundo, a poesia de Adélia aproxima-se do
pensamento cientifico-teolégico do jesuita Teilhard de Chardin, outra referéncia
declarada®. A partir de uma interpretacdo cosmica do canone biblico, o religioso
francés vai, filosoficamente, além do nosso planeta e integra a totalidade cdsmica em
um todo consciente. Em O fendmeno humano, sua obra mais celebre, Teilhard analisa a
historia da evolugdo do universo — conhecida pela ciéncia — desde 0 comportamento das
particulas, passando pelo movimento dos atomos, pela formacdo e consequente
complexificacdo das moléculas, pelo surgimento e desenvolvimento da vida na terra até
0 aparecimento dos primatas e a trajetoria da humanidade. Essa narrativa do cosmos é
representada como crescente e ininterrupta complexificacdo da consciéncia universal,
parte-se do pressuposto de que, com a observagdo do “fendmeno” — Teilhard € enfatico

neste ponto —, seria possivel verificar uma ordem ldgica e racional, mais do que

* “Quando o espirito vem / é no corpo / que sua lingua de fogo quer repouso” (PRADO, 2013, p.79).

* “Muito antes de comecar a escrever e publicar, eu li Teilhard de Chardin e fiquei espantada com o amor
dele pela matéria. E uma maravilha. Ele fala na ‘cristificagdo’ do mundo. Esse gréo de areia faz parte do
corpo de Cristo; entéo, est4 tudo restaurado em Cristo. Eu li e falei: ‘Esse ¢ dos bons’ (ri).” (PRADO,
2000c, p. 35)
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puramente causal ou contingente. A substancia infima e Ultima de todas as coisas seria,
pois, a Consciéncia; entre 0s seres vivos, 0 ser humano é a sua manifestacdo mais

complexa.

Para exprimir, em toda a sua verdade, a Historia Natural do Mundo,
seria, pois, necessario poder segui-la por dentro: ndo jA como uma
sucessdo articulada de tipos estruturais que se substituem uns aos
outros, mas como uma ascensdo de seiva interior que desabrocha
numa floresta de instintos consolidados. No mais fundo de si mesmo,
0 mundo Vvivo € constituido por consciéncia revestida de carne e 0sso.
Da Biosfera a Espécie, tudo é, pois, simplesmente uma imensa
ramificacdo de psiquismo que se busca através das formas.
(CHARDIN, 1965, p. 153-154, destagues nossos).

Onde Teilhard, por razbes de método, toca somente o “fendmeno” — evitando ao
méximo a metafisica e a teologia® —, Adélia ndo hesita em proclamar sua fé em uma
consciéncia Divina que existe em unido consubstancial com a matéria. Ela demonstra,
além disso, grande apreco pelas ciéncias que explicam o funcionamento e o
comportamento dos corpos: “O que existe fala por seus codigos. / As matematicas
suplantam as teologias / para enorme beneficio da minha fé” (PRADO, 2011a, p. 10). A
poeta vive em um planeta criado por Deus, segundo a cosmogonia do Génesis, mas
considera algo que “E antes da explosdo que resultou no mundo, / quando eram uma
coisa sO adoracdo e blasfémia, / o desumano limite onde deuses imperfeitos te castigam”
(PRADO, 2013b, p. 49). A poeta testemunha — e nisso toca de perto as teorias de
Teilhard — a favor de um Criador que nado € sé espirito e metafisica, mas também fisica,
energia e corpo.

H& uma consequéncia imediata no crer a matéria inserida na substancia divina ao invés
de uma onipresenca puramente espiritual de Deus. A partir dessa prerrogativa, 0
individuo torna-se parte integrante de um todo sagrado a absoluto. Parte infima, diga-se.
Sua materialidade coloca-o ainda mais proximo, indissoluvelmente conectado a toda a
Criacdo pelos lacos da fisica. A “realidade” que se revela no momento poético, em
Adelia Prado, seria justamente essa consciéncia presente em todas as coisas, seja corpo

vivente ou matéria inanimada. A compleicdo fisica do ser humano, mais sua atividade

* “Para ser correctamente compreendido, o livro que aqui apresento tem de ser lido, nd0 como uma obra
de metafisica, muito menos ainda como uma espécie de ensaio teoldgico, mas Unica e excluisivamente
como uma dissertagdo cientifica. A prépria escolha do titulo o indica. Nada mais que o Fenémeno. Mas o
Fenémeno inteiro” (CHARDIN, 1965, p. 1).
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animica, esta incluida, portanto, em algo maior, que é vivo e inteligente. Tal € o

testemunho do poema a seguir, o primeiro do livro A duracéo do dia:

TAO BOM AQUI

Me escondo no poréo

para melhor aproveitar o dia

e seu plantel de cigarras.

Entrei aqui pra rezar,

agradecer a Deus este conforto gigante.
Meu corpo velho descansa regalado,
tenho sono e posso dormir,

tendo comido e bebido sem pagar.

O dia |4 fora é quente,

a dgua na bilha é fresca,

acredito que sugestiono elétrons.

Eu sb quero saber do microcosmo,

0 de tanta realidade que ndo ha.

Na particula visivel de poeira,

em onda invisivel danca a luz.

Ao cheiro de café minhas narinas vibram,
alguém vai me chamar.

Responderei amorosa,

refeita de sono bom.

Fora que alguém me ama,

eu nada sei de mim.

(PRADO, 2011, p. 9, destaques nossos)

A fé em Adélia Prado, conforme seu verso, resiste as ciéncias que ha séculos

“suplantam as teologias”46

e pulverizam as velhas concep¢des do sagrado. Ndo somente
resiste, mas se fortalece, fornece novos argumentos e possibilidades de leitura para a
tradicdo e o mundo. No poema supracitado esta certamente a fisica quantica®’, a suma
consciéncia apregoada por Teilhard, mas também a onda invisivel da luz como metéfora

de Deus segundo o exemplo de S3o Jodo da Cruz*®. O ser humano, na poesia de Adélia

* Verso j4 mencionado do poema “Uma janela e sua serventia”, do livro A duracdo do dia (PRADO,
20114, p. 10).

*" Em entrevista concedida & época do lancamento de A duracdo do dia, Adélia comenta sobre seu
entusiasmo em relagdo a ciéncia. “Estou fazendo aula de fisica, agora. Fisica Quantica. [risos]” (PRADO,
2010, [s. p.]. A escritora acredita em uma relagdo harmoniosa entre ciéncia e religido e relaciona os
diferentes saberes com o seu processo criativo: “Os paradoxos da fisica e da teologia — 14 vem a fisica de
novo! — que, realmente dizem, séo flashes. O resto a gente fica pelejando com sintaxe, aquela coisa toda
para narrar” (PRADO, 2010, [s. p.]).

* «“Porque, asi como la potencia visiva mediante la luz se ceba y apacienta de los objetos que se pueden
ver, y apagada la luz no se ven, asi el alma mediante el apetito se apacienta, y ceba de todas las cosas que
segln sus potencias se pueden gustar, el cual también apagado, o, por mejor decir, mortificado, deja el
alma de apacentarse en el gusto de todas las cosas, y asi se queda segun el apetito a oscuras y sin nada”
(CRUZ, 1994, p. 261). Traducdo nossa: “Porque assim como a poténcia visual mediante a luz se alimenta
e satisfaz com 0s objetos que se pode ver, e apagada a luz ndo se veem, assim a alma mediante o apetite
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Prado, é pequeno, finito, mas € capaz de estar em comunhdo com Deus a partir do
proprio corpo, do espaco fisico, de qualquer coisa — e 0 que resulta desse contato se
transforma em poesia.

Todavia, engana-se aquele que 1€ a humanidade contida na poesia de Adélia Prado por
chaves exclusivamente tedricas, abstratas, teoldgicas, por demais desconectadas de um
mundo que se constitui também por sociedade, movimentos politicos e narrativa
histérica. O tempo em que se vive estara sempre manifesto no humano®; contudo, a
lente que permitird a poeta enxergar o0 proximo em sua semelhanca — fraqueza e beleza
— sera sempre, indiscutivelmente, a fé.

E comum a mengdo — geralmente comovida — a personagens célebres e eventos
historicos, entre os quais podemos citar Juscelino Kubitchek, Saddan Hussein e, mais
recentemente, Steve Jobs™. Ha uma certeza que une personagens aparentemente t&o
diversos em um mesmo conjunto. O ditador executado em funcao de seus crimes contra
a humanidade ndo é menos digno de compaixao que o presidente ou 0 empresario. A
razdo nao estd baseada em lugares-comuns piedosos, tais como: séo filhos de Deus.
Logica que ndo esta equivocada, mas € simplista. Baseada na convicgao de que todos 0s
individuos estdo sujeitos as mesmas paixdes, posto que formados da mesma substancia,
o reconhecimento disto na poesia de Adélia ndo se da tdo somente no nivel da espécie,
mas no do sujeito. Em outras palavras: ndo apenas porque sdo espécie, mas também
porque sao individuos.

Estamos falando de alteridade. No poema “O ditador na prisdo”, Adélia coloca-se no
lugar de Saddan Hussein da seguinte forma: “Por insondadvel razio ndo sou eu a
prisioneira. / Minha compaixdo é tal que ndo pode ser minha. / Quem inventou os
coragdes / se apodera do meu para amar este pobre” (PRADO, 2011, p. 98). Esse
exercicio de compaixdo, frequentissimo em sua poética, pode ser entendido como
pratica de fé. Ndo deixa de estar, também, além do sentimento puro, baseado em

convicgdes racionais, ainda que sua forca seja indiscutivelmente passional.

se compraz, saciado de todas as coisas que segundo suas capacidades podem ser apreciadas, o qual
também apagado, ou, melhor dizendo, mortificado, deixa a alma de saciar-se com o0 gosto de todas as
coisas, perdendo-se desse modo no escuro e sem nada em funcéo de seu apetite”.
* “Bu nunca, jamais pensei que a poesia tivesse que dizer o seu tempo, porque ela ja o diz
aprioristicamente, necessariamente, ontologicamente, entende? Ela por si ja revela o tempo” (PRADO,
2000c, p. 25). Sobre este aspecto de sua poética, retornaremos adiante.
% Respectivamente: “Um bom motivo” em O coracdo disparado (PRADO, 2012b, 147); “O ditador na
prisdo” em A duracéo do dia (PRADO, 2011a, p. 97); e “Lapide para Steve Jobs” em Miserere (PRADO,
2013, p. 59).
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E provavel que o texto mais célebre de Adélia Prado referido a uma personalidade
historica seja o longo poema “Terra de Santa Cruz”, contido em livro homoénimo
publicado pela primeira vez em 1981. Sua inspiracdo € o religioso brasileiro Frei Tito de
Alencar Lima, um suicida. A voz devota e emocionada do poema comove-se com o fim
tragico do religioso torturado pelos militares e atormentado por traumas psicologicos;
nesta comocdo, Adélia Prado ultrapassa dogmas de seu proprio credo, para o qual o
suicidio é pecado sem perddo™. A poeta protesta contra a instituicdo que condena este
homem ao inferno, ndo obstante seu martirio em vida, e acusa sua falta de socorro, mas
ndo deixa de ressaltar sua fé religiosa — e com base nela proclama a inocéncia do

homem.

TERRA DE SANTA CRUZ

Nas minhas bodas de ouro, esganada como 0s netos,

vou comer os doces.

N&o terei a serenidade dos retratos

de mulheres que pouco falaram ou comeram.

Porque o frade se matou

no pequeno bosque fora do seu convento.

De outras vezes ja disse: ndo havera consolo. E houve:
musica, poema, passeatas.

O amor tem ritmos gque nado sdo de tristeza:

forma de ondas, impeto, 4gua corrente.

E agora? Que digo ao homem, ao trem, a0 menino que me espera,
a jabuticabeira em flores, tempora?

Contemplar o impossivel enlouquece.

Sou uma ténia no epigastro de Deus:

E agora? E agora? E agora?

Onde estavam o guardido, o ecbnomo, o porteiro,

a fraternidade onde estava quando saiste,

6 desgracado moco da minha patria,

ao encontro desta arvore?

Meu inimigo sou eu. Os torturadores todos enlouquecem ao fim,
comem excrementos, odeiam seus préprios gestos obscenos,
0s regimes iniquos apodrecem.

Quando andavas em circulos, a alma dividida,

>! Segundo a doutrina oficial da Igreja Catélica: “O suicidio contradiz a inclinagdo natural do ser humano
a conservar e perpetuar a propria vida. E gravemente contrario ao justo amor de si mesmo. Ofende
igualmente ao amor do proximo, porque rompe injustamente os vinculos de solidariedade com as
sociedades familiar, nacional e humana, as quais nos ligam a muitas obrigac6es. O suicidio é contrario ao
amor do Deus vivo”. Ha ressalvas no que tange a culpa do pecador em razdo das condigdes que o
levaram ao ato extremo, mas nada que justifique o ato: “Distirbios psiquicos graves, a anglstia ou o
medo grave da provacdo, do sofrimento e da tortura podem diminuir a responsabilidade do suicida”. A
Igreja aconselha, todavia, ndo abandonar as almas a propria sorte: “N&o se deve desesperar da salvagédo
das pessoas que se mataram. Deus pode, por caminhos que s6 Ele conhece, dar-lhes ocasido de um
arrependimento salutar. A Igreja ora pelas pessoas que atentaram contra a propria vida” (CATECISMO,
2001, p. 594-595, destaques nossos)
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0 que fazia, santa e pecadora, a nossa Mae Igreja?

Promovia témbolas, é certo, benzia edificios novos,

mas também te gerava, quem ousara negar, a ti

e a outros santos que deixam as biblias marcadas:

“Na verdade carregamos em nds mesmos a nossa sentenca de morte.”
“Amai vossos inimigos.”

O que disse: “Quem crer vivera para sempre”, este também
baloucou do madeiro como fruto de escérnio.

Nada, nada que é humano é grandioso.

Me interrompe da porta a mocinha bogal. Quer mudas de trepadeira.
Meus cabelos levantam-se. Como um torturador eu piso e arranco

a muda, os olhos, as entranhas da intrusa

e nao sendo melhor que J6 choro meus desatinos.

Sempre ha quem pergunte a Judas qual a melhor arvore:

os loucos lucidos, os santos loucos,

aqueles a quem mais foi dado, os quase sublimes.

Minha maior grandeza é perguntar: havera consolo?

Num dedal cabem minha fé, minha vida e meu medo maior que € viajar de 6nibus.
A tentagdo me tenta e eu fico quase alegre.

E bom pedir socorro ao Deus dos Exércitos,

ao nosso Deus que é uma galinha grande.

Nos pde debaixo da asa e nos esquenta.

Antes, nos deixa desvalidos na chuva,

pra que aprendamos a ter confianca n'Ele

e ndo em nos.

(PRADO, 2006, p. 87-89, destaques nossos)

A ideia de ser humano na obra de Adélia Prado esta intrinsecamente ligada a fé
(catdlica) em Deus. Uma ideia pessimista, diga-se: “Nada, nada que ¢ humano é
grandioso”. Diante do ser supremo, a espécie torna-se indiscutivelmente homogénea: os
individuos s&o rigorosamente equivalentes em valor e merecimento, sdo criaturas antes
de serem homem ou mulher, mée ou filha®%. A sofrimento do suicida, que sucumbiu &
tentacdo, ¢ posta em relacdo e consolada pela paixdo de Cristo: “[...] este também /
balougou do madeiro como fruto de escarnio”. A compaixdo da o tom deste longo
poema; a mulher comum que “come doces” e “colhe trepadeiras” sabe, ou pelo menos
assim pensa, que nao é digna de sorte melhor que a do suicida. Sua Unica esperanca
esta, necessariamente, fora do Ego. Estd em Deus, que a todos iguala, além desta vida.

%2 Poema “Uma pergunta”, em Miserere: “Vede como nossos filhos nos olham, / como nos langam em
rosto / uma conta que ignoravamos. / N&o cariciosos, convertem em pura dor / a paixdo que 0s gerou. /
Por qual ilusdo poderosa / nos veem assim tdo maus, / a nds que, tal como eles, / buscamos a mesma
mae, / concha blindada a salvo de predadores” (PRADO, 2013, p. 17, destaques nossos).
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2.2. Sexualidade: apontamentos para uma erotica adeliana

2.2.1. “Mulher é desdobravel”

A presenca, intensidade e importancia do feminino na poesia de Adélia Prado sdo
tamanhas que dificilmente seremos capazes de avaliar qualquer aspecto de sua lirica se
ndo levarmos este seriamente em conta. N&o por acaso esta €, sem duvida, a qualidade
gue mais tem atraido a atencdo de criticos, leitores e pesquisadores desde o inicio de sua
carreira: trata-se assumidamente da poética de uma mulher, e ser mulher — neste caso —
é muitissimo diferente de ser homem, o que vai além do que diz respeito ao corpo e aos
constructos sociais.

A diversidade essencial é afirmada desde os versos concludentes do primeiro poema da
autora: ”Vai ser coxo na vida ¢ maldi¢ao pra homem. / Mulher ¢ desdobravel. Eu sou”
(PRADO, 2012a, p. 9). No texto que vem imediatamente a seguir, o eu-lirico identifica,
qualifica e reforca aquilo que anteriormente definiu: “sou é mulher do povo, mae de
filhos, Adélia” (PRADO, 2012a, p. 10). A distin¢do de sua condi¢do feminina daquela
masculina € novamente visivel no terceiro poema de Bagagem, associado a novas
caracteristicas para a narradora: “Espirito, se for de Deus, eu adoro, / se for de homem,
eu testo” (PRADO, 2012a, p. 11). E assim por diante. De fato, ao longo de toda a obra
poética de Adélia Prado sera muito raro encontrar poemas autorreferidos no masculino.
Estd claro, portanto, que desde o inicio Adélia Prado insere-se consciente e
decididamente como escritora mulher na literatura brasileira; ndo somente a autora, mas
também — e principalmente — a obra é feminina. Este ndo € somente um tema de
interesse intelectual ou de uma fonte de recursos estéticos, retoricos, artisticos enfim; é
uma condicao. Nao basta dizer que a mulher ¢ “desdobravel”, € preciso inserir-se por
inteiro nessa afirmacéo e oferecer-se como prova, dizendo “eu sou” inimeras vezes,
para que ndo reste davidas.

O eu-lirico adeliano é um sujeito feminino que experimenta femininamente a espécie
humana. O género n&do é uma finalidade, mas parte definidora da natureza do individuo.
E um principio mais do que um fim. N&o ha nenhum empenho didatico ou politico no
ser-mulher da poeta, tampouco uma preocupacdo intelectual com a representatividade
deste fato; embora por vezes também esses aspectos possam ser visiveis, ndo sao jamais
um objetivo, mas consequéncias do momento da criacdo. A feminilidade esta

profundamente arraigada no sujeito e manifesta-se de modo vivo e espontaneo.
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Em Adélia Prado, entretanto, o humano é anterior ao feminino. Homens e mulheres sdo
iguais em substancia, mas ocupam papéis inegavelmente diferentes na existéncia. Sua
poesia, e disso veremos ainda muitos exemplos neste estudo, fala do humano como um
todo — mas o faz a partir da perspectiva de uma mulher. Sua expresséo desabrida sobre o
feminino diz muito a respeito do ao papel histérico da mulher na literatura brasileira.
Né&o erramos ao dizer que sua postura constituiu uma novidade para nossas letras, como

afirma também Antonio Hohlfeldt com abundantes referéncias:

A grande novidade de Adélia Prado é que, ao contrario da
maioria dos textos das décadas anteriores, e ai se incluem a propria
Clarice Lispector, Maria Alice Barroso, Rachel de Queiroz, Lygia
Fagundes Telles, Dinah Silveira de Queiroz, Nélida Pifion, Julieta de
Godoy Ladeira, Marina Colasanti, Sénia Coutinho, Heloisa Maranhao,
Marcia Denser, Ana Cristina César, Tania Faillace, Hilda Hilst,
Patricia Bins, Olga Savary, e tantas mais, nela existe menos uma
busca de identidade das personagens femininas do que, pura e
simplesmente, uma busca de identidade, o que permite uma
identificagcdo da leitora quanto do leitor para com a personagem. N&o
se deve esquecer que a estreia de Adélia Prado se da exatamente na
metade da década de 70 (HOHLFELDT, 2000, p. 117, destaques
N0Ss0S).

De fato, € bom ndo perder de vista o contexto historico e artistico em que surge Adélia
Prado. Em plena década de 70, auge da ditadura militar no Brasil, parte significativa de
nossas artes procurava a renovacdo através da critica e da transgressdo dos paradigmas
vigentes, tanto formais quanto conceituais ou ideoldgicos. E digno de nota, por
exemplo, o longo Poema sujo de Ferreira Gullar, escrito no exilio e publicado no pais
em 1975 — apenas um ano antes do langcamento de Bagagem pela editora Imago.

O movimento progressivamente contestador da literatura brasileira também incluiu a
questdo do género, a partir de uma prerrogativa feminista. De fato, até a década em
questdo, pouquissimas mulheres haviam alcangado reconhecimento literario em nosso
pais; em 1977, Rachel de Queiroz seria a primeira mulher a integrar a Academia
Brasileira de Letras. Explodem nesses anos o interesse académico pela escritura
feminina e a afirmacdo de género, até entdo incipiente, ganha intensidade e clareza
(HOHLFELDT, 2000, p. 117).

Havia na literatura em geral, assim como nas demais artes, um movimento que se
esforcava por acompanhar os anseios urgentes de transformacdo social que se faziam

notar por toda parte do pais. Em Adélia Prado, ndo. Suas conviccBes poéticas, ambicdes
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literarias e expressdo feminina eram de outra ordem. Seja do ponto de vista formal ou
ideoldgico, a poeta surge carregada de elementos de contracorrente. Distante dos
experimentalismos formais e da militdncia politica, a0 mesmo tempo diversa — por
outras razGes — do paradigma literario vigente, foi ainda assim foi bem recebida por pelo
publico e por parte da critica. Sua presenca no cenario literario de entdo, todavia, é

analoga a de um corpo estranho no organismo.

Basta lembrar-se que, naquela época, outra mineira, Branca Maria de
Paula, [...], ganhava status de literatura erética com um conto
extremamente provocador. Leila Diniz mostrava sua barriga de mée
solteira, desfilando pelas praias do Rio de Janeiro, e 0S movimentos
feministas comecavam a se articular. De um lado, assim, Adélia
Prado parecia ultrapassada porque aparentava dar um passo
atras na luta das mulheres por seu préprio discurso e espago. Por
outro lado, o machismo, sempre presente nos processos culturais
vigentes em nosso pais, desgostava desse mesmo discurso pelo
excesso de sacristia que parecia nele interferir (HOLHFELDT,
2000, p. 73, destagues nossos).

De modo que uma das novidades trazidas pela literatura de Adélia estd no modo
peculiar de reportar a feminilidade: ela vem afirmada e insistentemente confirmada ao
longo de sua obra, tratada em detalhes e confrontada com o masculino, mas nunca a
servico de uma causa que ndo seja a propria poesia. A mulher adeliana estad muito mais

ocupada em “bater o osso no prato pra chamar o cachorro”™ do que “carregar

954

bandeira””", a0 menos no sentido politico da expressdo. O feminino, aspecto integrador

do individuo em questdo, revela o que ha de peculiar na sua sensibilidade nas vivéncias
cotidianas, e daquilo que delas advém, muito mais que da necessidade de impor-se ou

afirmar-se como tal. A autora confirma nossas impressdes em depoimento:

Eu nunca, jamais pensei que a poesia tivesse que dizer o seu tempo,
porque ela ja o diz aprioristicamente, necessariamente,
ontologicamente, entende? Ela por si ja revela o tempo. [...] Vocé nao
pode pegar a poesia e coloca-la a servico de uma ideia; para isso
existe o discurso politico, o discurso filoséfico. [...] Eu acho que
colocar a poesia a servico de ideologias é vender o corpo — e ai
paga-se o preco da alma. A Unica fidelidade que um poeta precisa
ter é com a poesia. Agora, se der na telha de falar sobre a revolta de

> Ver poema “Grande desejo” (PRADO, 2012a, p. 10).
> Ver poema “Com licenga poética” (PRADO, 2012a, p. 9).
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Canudos ou a greve dos ferroviarios, a gente fala. (PRADO, 2000c, p.
25, destagues nossos)

Trata-se de uma feminilidade esponténea, portanto. Ao menos, apresenta-se como tal. O
que ndo nos impede de perceber no seu discurso as suas marcas historicas. O feminino,
assim como o religioso e qualquer outro aspecto da poética de Adélia Prado, esta
carregado de referéncias intelectuais implicitas e explicitas. A base para compreender o
seu género € a mesma que a permitira refletir sobre a condi¢cdo humana como um todo,
uma vez que se trata de uma Unica e mesma esséncia. Considerando a religiosidade
fortissima de Adélia, dizemos que a substancia ultima do self de cada ser humano é
sempre a mesma — e estd contida em Deus; todavia, a sexualidade é muito
provavelmente — em sua obra — a primeira caracteristica, e a mais imediata, que ird
diferenciar o individuo no mundo e conferir a este ser uma subjetividade. Depois de
“humano”, o primeiro adjetivo de uma pessoa tera inevitavel relagdo com 0 género.
Junguiana que é, Adélia Prado enxerga o mundo através de arquétipos®. Pressupde,
portanto, a existéncia de uma base psicolégica ancestral e coletiva, perpetuada e
reforcada pelos seres humanos ao longo das geracdes na dire¢do do fim dos tempos. O
antigo e o contemporaneo estdo e estardo sempre conectados no inconsciente dos
homens e mulheres por meio destas pontes psiquicas. A partir dessa perspectiva, hdo ha
nada que escape aos arquétipos. O que inclui, intensa e necessariamente, a sexualidade
humana e tudo o que representa ser homem ou mulher.

As consideraces de género e 0s seus subsequentes papeis sao constantes em todas as
sociedades de que se tem noticia. A primeira qualidade atribuida a um ser humano ao
nascer — nao apenas — ¢ a de ser “macho” ou “fémea”; claro, atitude muito contestada
em nossos tempos. Ora, a dualidade dos sexos é uma entre tantas polarizacdes que
servem de categoria a humanidade: masculino e feminino, bem e mal, certo e errado,
vida e morte, sujeito e objeto etc. A sexualidade, pois, é desde sempre uma chave de
leitura para o fenbmeno da existéncia.

Em toda parte, matriarcados e patriarcados de todos os tempos tendem a atribuir aos
géneros as seguintes definicdes: o masculino age — é ativo — e o feminino padece — é

passivo, tal como nos sugere a anatomia dos genitais nos seres sexuados. Sabemos que

 «A gente acha dificil aceitar que aquele rito que eu chamo de cat6lico-romano da consagragao, por
exemplo, da transubstanciacdo, esteja la quando um asteca esta comendo o deus dele. E a mesma coisa.
[...] Ndo tem nada com mais forga do que um arquétipo” (PRADO, 2000c, p. 29).
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agir e padecer ndo existem dissociados e que, portanto, ndo ha individuo que seja
totalmente agente ou padecente. Entretanto, a humanidade tende desde sempre a
categorizar como masculinas fungdes como fazer, criar e realizar, enquanto outras
como receber, acolher e cuidar caberiam ao feminino. Trata-se de ideias arquetipicas.

A mulher, segundo Adélia Prado, ¢ “desdobravel”. Ela parte do pressuposto de que a
mulher, por ser mulher, é naturalmente feminina — com tudo aquilo que o género
feminino subentende. O género sexual estaria inserido ndo somente no nivel fisico-
bioldgico, mas também no animico/psiquico — algo contestavel por muitos. Ha que se
reconhecer, porém, que tal ideia é antiquissima. Para onde quer que olhemos, a mulher
ou o feminino foi quase sempre “desdobravel”.

Exemplos extraidos da cultura sdo incontaveis. Gregos antigos acreditavam que a Terra
(Gaia) havia gerado o Céu (Urano) e que este, uma vez concebido, tornara-se seu esposo
para fecunda-la insistentemente e dar continuidade a formacdo do cosmos com seus
filhos®®; muitos chineses, de acordo com os primeiros hexagramas do | Ching, ainda
dizem que o céu é masculino e “criativo” e que a Terra, feminina, é “receptiva”57;
segundo a religido dos iorubds, o sopro da vida que anima os seres humanos veio de
Oxala, masculino, mas a lama escura e maleavel de que é feita nossa carne pertence a
Nan4, feminina, dela veio e a ela voltara®®; o livro do Génesis, enfim, conta que Eva foi
modelada a partir de um osso de Adéo e que ela, mais voltvel do que ele, foi a primeira
a cair em tentacdo®®. A imagem do ato fecundante, desde os primérdios de nossas
civilizacdes o feminino é visto e entendido como o receptaculo necessario das a¢des do
masculino, sem o qual este se vé incompleto. Sdo entes complementares e

imprescindiveis.

% “Terra primeiro pariu igual a si mesma / Céu constelado, para cerca-la toda ao redor / e ser aos Deuses
venturosos sede irresvalavel sempre. / [...] / E pariu a infecunda planicie impetuosa de ondas / o0 Mar, sem
0 desejoso amor. Depois pariu / do coito com Céu: Oceano de fundos redemoinhos / e Coios e Crios e
Hipérion e Japeto / [...]” (HESIODO, 2011, p.109).
> Céu: “O primeiro hexagrama se compde de seis linhas inteiras. Essas linhas correspondem a energia
que, em sua forma primordial, é luminosa, forte, espiritual, ativa. [...] Sua imagem ¢é o céu” (WILHELM,
2006, p. 29). Terra: “Este hexagrama se compde de seis linhas abertas. A linha aberta representa o poder
primordial obscuro, maleavel e receptivo de Yin. O atributo do hexagrama é a devocéo e sua imagem, a
terra” (WILHELM, 2006, p. 33).
%8 “Oxal4 criou 0 homem, o modelou no barro. / Com o sopro de Olorum ele caminhou. / Com a ajuda dos
orixas povoou a Terra. Mas tem um dia que o homem morre / e seu corpo tem que retornar a terra, / voltar
a natureza de Nana Burucu. / Nand deu a matéria no comego / mas quer de volta no final tudo o que é
seu” (PRANDI, 2001, p. 196).
* “Iahweh Deus disse a mulher: ‘Que fizeste?” E a mulher respondeu: ‘A serpente me seduziu e eu
comi’” (Ge 3,13).
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Pois bem: a mulher dos poemas de Adélia Prado é “desdobravel”, “mae de filhos”, mais
flexivel do que o homem amaldigoado a “ser coxo na vida”. Esté representado, em sua
poesia, um feminino que é predominantemente arquetipico, isto é: solicito, receptivo,
contemplativo. Ha um aspecto polémico na obra de Adélia Prado que precisa ser
reconhecido: a condicdo de fémea na mulher ndo diz respeito somente ao seu sexo
bioldgico, mas também & sua psiqué; a mesma logica pode ser aplicada ao homem. A
imagem de Jung, a poeta reconhece elementos do sexo oposto no espirito dos seres
humanos; predomina, no entanto, aquele que mais condiz com a sua “natureza”.

A psicologia junguiana insere os arquétipos do masculino e do feminino na psiqué
humana. A partir do pressuposto (contestavel para alguns) de um género natural e
predominante nos individuos a partir do sexo bioldgico, Jung denomina animus o
elemento masculino no ser da mulher® e de anima o elemento feminino no ser do
homem®. Os termos estdo carregados de tudo aquilo que ha milénios é atribuido aos
diferentes sexos: animus € ativo, criativo e impetuoso na mulher, enquanto anima é
passiva, contemplativa e afetuosa no homem. Nao h4, a partir dessa perspectiva, homem
tdo mésculo que ndo carregue algo de psiquicamente feminino, tampouco mulher que
ndo carregue consigo inclinagdes masculinas em si; ambos devem estar bem resolvidos
com aquilo que os completa para que possam exercer o self plenamente.

Por tras do discurso de Adélia Prado esta Jung, quando ela fala, por exemplo, de sua
propria atividade literaria: “A criagdo ¢ masculina. Qualquer ato de criagao dentro de
mim ¢ masculino” (PRADO, 2000c, p. 38). E sobre o feminino, aquilo que mais nos
interessa a esta altura, a poeta é ainda mais clara. E evidente a profunda influéncia
junguiana em seu discurso, 0 qual ndo deve ser jamais dissociado de sua formacao
religiosa: “[...], eu acredito que o lugar do feminino é o segundo mesmo. O feminino é
que é a possibilidade. E o sim de Maria®, ¢ ela dizendo ao Senhor que sim, que pode.

Eu vejo o Espirito Santo como feminino” (PRADO, 2000c, p. 38, destaques nossos).

80 «A personificagdo masculina do inconsciente na mulher — o animus — apresenta, tal como a anima no
homem, aspectos positivos e negativos . [...] aparece mais comumente como uma convicgao secreta
‘sagrada’. Quando uma mulher anuncia tal convicgdo com voz forte, masculina e insistente, ou a impde as
outras pessoas por meio de cenas violentas, reconhece-se, facilmente, a sua masculinidade encoberta”
(VON FRANZ, , p. 189).
®l “Anima é a personificagdo de todas as tendéncias psicolégicas femininas na psique do homem — 0s
humores e sentimentos instaveis, as intuicdes proféticas, a receptividade ao ir racional, a capacidade de
amar, a sensibilidade a natureza e, por fim, mas nem por isso menos importante, o relacionamento com o
inconsciente” (VON-FRANZ, p. 177).
%2 “Disse, entdo, Maria: ‘Eu sou a serva do Senhor; faca-se em mim segundo tua palavra!” E o Anjo a
deixou” (Mt 1,38).
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Vé-se que nao se trata de um viés feminista, ao menos ndo do modo como usualmente
compreendemos 0 movimento em nossos dias. Nesse sentido, ndo seria jamais
admissivel referir-se a mulher como um “segundo sexo”. Entretanto, seria equivocado
se pelos mesmos motivos chamassemos a autora de “machista” ou “anti-feminista”. A
feminilidade de Adélia Prado ndo tolhe nenhum direito ou possibilidade criativa da
mulher; pelo contrério, estimula-os em varios momentos. Segundo o exemplo de seu
depoimento, a escritora interpreta o feminino como um convite a entrega. Ela permite —
ou ndo — que algo maior se faca através dela. Cabe a mulher este poder de decisao, pois.
Sem o consentimento, o feminino n&o se realiza.

Essa é uma constante na poética de Adélia Prado. Encontra-se, como ja vimos,
delineada desde os primeiros poemas publicados em livro e vai enriquecendo-se,
aprimorando-se, a cada obra. Ainda em Bagagem temos um poema emblematico a
respeito do feminino, o qual, para nosso duplo proveito, encontra-se justamente
colocado diante do elemento masculino — em situacdo amorosa. Fala uma voz de mulher

dirigida ao “seu” homem:

PARA O ZE

Eu te amo, homem, hoje como

toda vida quis e ndo sabia,

eu que ja amava de extremoso amor

0 peixe, a mala velha, o papel de seda e 0s riscos

de bordado, onde tem

0 desenho cdmico de um peixe - 0s

l&bios carnudos como os de uma negra.

Divago, quando o que quero é so dizer

te amo. Teco as curvas, as mistas

e as guebradas, industriosa como abelha,

alegrinha como florinha amarela, desejando

as finuras, violoncelo, violino, menestrel

e fazendo o que sei, 0 ouvido no teu peito

para escutar o que bate. Eu te amo, homem, amo

0 teu coracdo, 0 que é, a carne de que é feito,

amo sua matéria, fauna e flora,

seu poder de perecer, as aparas de tuas unhas

perdidas nas casas que habitamos, os fios

de tua barba. Esmero. Pego tua mdo, me afasto, viajo
pra ter saudade, me calo, falo em latim para requintar meu gosto:
“Dize-me, 6 amado da minha alma, onde apascentas

o0 teu gado, onde repousas ao meio-dia, para que eu ndo
ande vagueando atras dos rebanhos dos teus companheiros”.
Aprendo. Te aprendo, homem. O que a memdria ama
fica eterno. Te amo com a memoria, imperecivel.
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Te alinho junto das coisas que falam

uma coisa sé: Deus é amor. Vocé me espicaga como

0 desenho do peixe da guarnigdo de cozinha, vocé me guarnece,
tira de mim o ar desnudo, me faz bonita

de olhar-me, me da uma tarefa, me emprega,

me dé& um filho, comida, enche minhas méaos.

Eu te amo, homem, exatamente como amo o que
acontece quando escuto oboé. Meu corac¢do vai desdobrando
0s panos, se alargando aquecido, dando

a volta a0 mundo, estalando os dedos pra pessoa e bicho.
Amo até a barata, quando descubro que assim te amo,

0 que ndo queria dizer amo também, o piolho. Assim,

te amo do modo mais natural, vero-romantico,

homem meu, particular homem universal.

Tudo que ndo é mulher estd em ti, maravilha.

Como grande senhora vou te amar, os alvos linhos,

a luz na cabeceira, o0 abajur de prata;

como criada ama, vou te amar, o delicioso amor;

com agua tépida, toalha seca e sabonete cheiroso,

me abaixo e lavo teus pés, o dorso e a planta deles

eu beijo.

(PRADO, 20123, p. 101-102, destagues nossos)

E sugestivo que o nome “Zé” esteja restrito ao titulo e ndo mais aparega em nenhum
verso. Neste poema, Adélia dirige-se ao “homem”. A declaragdo de amor, repleta de
imagens singelas e particulares, dando a entender intimidade entre dois seres concretos,
dirige-se também ao abstrato. Refere-se a um homem, mas também a toda a
masculinidade ali representada: “homem meu, particular homem universal”. O eu-lirico
exulta diante deste objeto com amor quase devoto: “Tudo que ndo é mulher esta em ti,
maravilha”. A mulher, neste poema, padece gozosa de todas as influéncias do homem e
d& menos do que recebe: “vocé me espicaga”, “vocé me guarnece”, “tira de mim”, “me
faz bonita”, “me da”, “me emprega”, “enche minhas maos”. Sua posi¢cdo & a da
voluntariamente submissa, secundaria, a0 mesmo tempo que “grande senhora” e
“criada”. Ela esta prostrada diante de seu homem, mas também diante da masculinidade,
sem orgulho ¢ com gosto: “me abaixo ¢ lavo teus pés, o dorso e a planta deles / eu
beijo”.

Aspecto notavel: o eu-lirico ndo demonstra jamais ser coagido. 1sso diz respeito ao
consentimento, que € um detalhe crucial e indispensavel para a plena realizacdo do
feminino. Sem o consenso ndo existe mutualismo, mas escraviddao. Ndo hé, portanto,
possibilidade de amor. A mulher deve ser necessariamente livre para que o feminino se

realize. “E o poder maior do feminino é porque a mulher deixa fazer” (PRADO, 2000c,
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p. 38, destaque nosso). E o que nos demonstra a poeta em outro poema célebre sobre o

feminino e o masculino, desta vez retirado do livro Terra de Santa Cruz:

CASAMENTO

Héa mulheres que dizem:

Meu marido, se quiser pescar, pesque,

mas que limpe o0s peixes.

Eu n&o. A qualquer hora da noite me levanto,
ajudo a escamar, abrir, retalhar e salgar.

E tdo bom, s6 a gente sozinhos na cozinha,

de vez em quando os cotovelos esbarram

ele fala coisas como “este foi dificil”,

“prateou no ar dando rabanadas”

e faz o gesto com a méo.

O siléncio da quando nos vimos a primeira vez
atravessa a cozinha como um rio profundo.
Por fim, os peixes na travessa,

vamos dormir.

Coisas prateadas espocam:

SOmMOSs Noivo e noiva.

(PRADO, 2006, p. 25: destaques nossos)

N&o é sem motivo que a literatura de Adélia Prado seja motivo de controvérsia para a
critica feminista: enquanto, de uma parte, confere notavel poderio a mulher sobre o
proprio corpo e decisfes, de outra, coloca-a em posi¢do assumidamente “secundaria”
em relacdo ao homem. De fato, a representacdo do feminino aparenta reproduzir os
antigos principios que mantém a mulher submissa. S&o criticas validas, porém
contestaveis, uma vez que ndo ha nenhum indicativo de inferioridade feminina em toda
a sua literatura, nada que reduza suas capacidades ou direitos. Mais do que isso: em
conformidade com Jung, a poeta reconhece a presenca de ambos os elementos —
masculino e feminino — na psiqué de cada individuo, seja homem ou mulher. E a crenca
nos “papéis” dos géneros, na fungdo existencial de cada um deles. Referem-se a
posturas distintas ndo somente em relacdo ao sexo oposto, mas a prépria vida.

63

Feminino, para Adélia Prado, é o “sim” de Maria™®, 0 qual, alias, ndo deixa de ser

comparavel ao “sim” de Jesus Cristo ao aceitar a morte: “[...] ‘Meu Pai, se € possivel,

%3 “Maria ¢ a face feminina de Deus. Maria é a integragdo do feminino no drama da salvagdo. E
interessantemente estranho que a mée do Salvador seja excluida com tanta hostilidade onde o Salvador é
acolhido. Deus a escolhe e nds a ignoramos? O antagonismo é uma questdo de modismo, orgulho, poder e
preconceito. O melhor é ler a obra de Jung — um protestante — para se informar sobre o assunto e poder
convidar a virgem Maria a um lugar na mesa” (PRADO, 20144, p. 50).
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que passe de mim este calice: contudo, ndo seja como eu quero, mas como tu queres’”
(Mt 26,39).

N&o h& quem ndo reconheca, por outro lado, o aspecto libertario da poesia de Adélia
Prado no que diz respeito ao valor, as qualidades e as potencialidades do feminino. Nao
por se tratar de uma mulher que escreve, mas por aquilo que expressa. O erotismo é um

de seus principais recursos.

O texto de Adélia Prado, ao contrario, ndo apenas reinvindica a
maternidade quanto a autonomia das demais fungbes do corpo
feminino, de modo a afirma-lo enquanto tal. Dai que sua literatura
constitui uma espécie de contradiscurso da domesticacdo do corpo,
porque, embora ele traduza a presenca de Deus vivo®, ndo expressa
uma alienacdo da personagem em relacdo a ela mesma, pelo contrério.
E isto se concretiza, especialmente, nas constantes referéncias ao
orgasmo por parte das personagens, referéncias mais ou menos
explicitas (HOLHFELDT, 2000, p. 118).

Tornamos a materialidade e a presenca de Deus. Curiosamente, o catolicismo fervoroso
de Adélia Prado é a principal fonte de seus argumentos a favor do usufruto do proprio
corpo. Sua interpretacdo do canone esta solidamente amparada na tradi¢cdo mistica que
remonta ao Cantico dos Céanticos, S&o Francisco de Assis, Sdo Jodo da Cruz e Santa
Teresa D’Avila. O feminino adeliano é materialissimo, intensamente carnal e desejante.
A poténcia erética, nesta literatura, ndo é jamais uma prerrogativa masculina para a qual
a mulher deva concordar, mas uma atracdo mutua que os faz padecer enquanto agem ou

agir enquanto padecem.

FESTA NO CORPO DE DEUS

Como tumor maduro

a poesia pulsa dolorosa,
anunciando a paixao:

“O crux ave, spes unica

O passiones tempore”.

Jesus tem um par de nadegas!
Mais que Javé na montanha
esta revelagao me prostra.

% Conforme lé-se na Primeira Epistola de Sio Paulo aos Corintios: “Ou ndo sabeis que 0 vosso corpo &
templo do Espirito Santo, que estd em v0s e que recebestes de Deus? ... e que, portanto, ndo pertenceis a
vos mesmos?” (I Cor 6:19). Adélia Prado refere-se implicitamente a essa passagem da Biblia em mais de
um poema, dentro os quais podemos citar “Direitos humanos”, do livro Oraculos de maio: “Sei que Deus
mora em mim / como sua melhor casa. / Sou sua paisagem, / sua retorta alquimica / e para sua alegria /
seus dois olhos. / Mas esta letra ¢ minha” (PRADO, 2011b, p. 69).
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O mistério, mistério,
suspenso no madeiro
0 corpo humano de Deus.
E proprio do sexo o ar
gue nos faunos velhos surpreendo,
em criangas supostamente pervertidas
e a que chamam dissoluto.
Nisto consiste o crime,
em fotografar uma mulher gozando
e dizer: eis a face do pecado.
Por séculos e séculos
0s demdnios porfiaram
em nos cegar com este embuste.
E teu corpo na cruz, suspenso.
E teu corpo na cruz, sem panos:
olha para mim.
Eu te adoro, 6 salvador meu
gue apaixonadamente me revelas
a inocéncia da carne.
Expondo-te como um fruto
nesta arvore de execragao
0 que dizes é amor,
amor do corpo, amor.
(PRADO, 2006, p. 69-70: destaques nossos)

O lugar do feminino, de acordo com Adélia Prado, é realmente secundario em relacéo
ao masculino. Contudo, é naquele, mais do que neste, que reside a “possibilidade”. Para
que o feminino possa realizar-se plenamente, é necessario que a mulher esteja no
comando do proprio corpo e de suas vontades. O “sim” de Maria, referéncia da autora, ¢
voluntario: para que o masculino possa agir, o feminino precisa permitir — o que
também pGe o homem numa posicdo secundaria em relacdo mulher, dialética e
arquetipicamente falando. Dai o indiscutivel fortalecimento da mulher, notavel em
poemas como esse mencionado ha pouco. O qual, alids, nos fornecerd o primeiro

suporte para darmos um passo adiante em no estudo da sexualidade adeliana.

Significa a permissdo por exceléncia. E quem aceitou a permissdo, a
“secundidade”, foi Maria. Disse: Pode. [...] E o papel de servico, o
papel de servir o mundo. Quando Deus falou — “Eu quero nascer no
meio dos homens” — perguntou a Maria: “O que vocé acha?” Ela:
“Pode”. Um sim. Servir para que o mundo seja. O servico para o
grande acontecimento (PRADO, 2000a, p. 143, destagues nossos).
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2.2.2. O erotismo da alma e a “inocéncia da carne”

“Sexo, morte e Deus” sdo as trés obsessoes de Adélia Prado, os pilares essenciais de sua
poética. Todas as suas “revelacdes”, se bem as observarmos, recairdo em algum
momento sobre um desses trés pontos — sendo sobre os trés, sempre. “Deus” esta em
tudo, por trés e dentro de todas as coisas, sempre; a morte esta diante da poeta, adiante
no tempo, e a presenca fatal deste futuro reforga constantemente a consciéncia da vida e
da divindade. O sexo, porém, pertence ao agora. E a imagem mais perfeita da caréncia
humana inerente a vida. Desejo, necessidade de sentir-se completo; a saciedade do sexo
€ 0 mais préximo da totalidade de que os sentidos sdo capazes. O sexo — melhor
dizendo, o erético — avisa-nos a todo 0 momento, na poesia de Adélia Prado, que nos
estamos vivos e que vamos morrer.

O poema a seguir, presente no livro Terra de Santa Cruz, fala com clareza deste
sentimento de caréncia que estimula o encontro dos corpos (e das almas). De modo que,
podemos afirmar sem hesitacdo, o primeiro dado visivel no erotismo de Adélia Prado —

ndo importa de que modo se manifeste — é a busca por plenitude.

SIGNOS

Se esvai de mim o nojo dos mortos.

J& consigo comer

na tarde que sucede 0s enterros.

N&o sei 0 que representa em mim esta coragem nova,
este sensivel amor aos enfermeiros,

este ouvido sem ira para as tosses

e 0 que contém os vasos sob camas e nadegas.
A veste nupcial tem graca como as mortalhas,
as invencBes humanas comoventes.

Um rito para o himeneu,

outro pra alcar o corpo e sepulté-lo.

Os casamentos sao tristes porque externam
a vista de testemunhas

a mais funda ansia de perenidade,

0S NoiVos sempre nus.

Os enterros sdo meio alegres,

todos olham no morto o irredutivel

que s0 ele contempla sem ameacas.

Tudo é uma coisa s6. Sombra do que sera.
O que difere € Deus.

(PRADO, 2006, p. 71, destaques nossos)
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A unido amorosa e sexual como metéfora da unido com o divino — ou com o absoluto —
é algo comum a diversas religides e inspiracdo para poetas de todos os tempos. N&o por
acaso um dos mais célebres poemas er6ticos ja escritos esta na Biblia: O cantico dos
canticos, grande aventura amorosa que inspirou filosofos, te6logos e misticos. Nesta
tradicdo antiquissima e ainda muito fertil, ndo ha rigorosamente nada de profano ou
vulgar no elemento erotico; pelo contrério, ele € manifestacdo do sagrado. Ora, Adélia é
um elo contemporéaneo dessa corrente; estando a sua poesia repleta de alusdes e citagdes
a essa literatura, nela aparece uma sexualidade aflorada — experimentada no cotidiano —
que testemunha a presenca de Deus nos sentidos do corpo.

Seja pela recorréncia das imagens sexualizadas em sua producdo, seja pelo contraste
com sua religiosidade, o erotismo (feminino) desde sempre tem chamado atencdo para a
obra de Adélia Prado. A questdo, entretanto, € mais complexa do que aquilo que
costuma ser abordado por seus criticos e estudiosos, de modo geral. Por uma razéo
simples: é costume recorrente reduzir o elemento erdtico a sexualidade; algo que
eventualmente pode bastar, mas que em definitivo ndo é o caso da poeta em questao,
como veremos. Para compreender o erotismo de Adélia precisamos ir mais longe e
investigar as origens conceituais e afetivas desse movimento, isto é, o Eros ali contido.
Encontramos em Otavio Paz um contraponto interessante a erética adeliana, ainda que
sua leitura do fendmeno ndo seja de todo oposta. Segundo o poeta e ensaista mexicano,
a sexualidade € a raiz e o cerne do erotismo, do qual — por sua vez — deriva 0 amor dos
casais. O autor ndo economiza metaforas em suas defini¢Ges, estendendo, como de
costume, sua criatividade poética a argumentagdo: “O fogo original e primordial, a
sexualidade, levanta a chama vermelha do erotismo e esta, por sua vez, sustenta outra
chama, azul e trémula: a do amor. Erotismo e amor: a dupla chama da vida” (PAZ,
1994, p. 7).

Certo que a associacdo entre o erdtico e o sexual é instantdnea em nossa cultura. Para
muitos, quase indissocidvel. Costumamos chamar de erotismo, no mais das vezes, ao
aprimoramento humano do instinto natural: infinidade de nuances afetivas e criativas
que a psique acrescentou as relacbes amorosas. Otavio Paz desenvolve com
impressionante riqueza linguistica a teoria que considera o fenémeno erético, tal como o

amor romantico, como dado especifico da sexualidade humana:

Né&o é estranha a conclusdo: sexo, erotismo e amor sdo aspectos do
mesmo fendmeno, manifestagdes do que chamamos vida. O mais
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antigo dos trés, o mais amplo e bésico, é o sexo. E a fonte
primordial. O erotismo e o0 amor sdo formas derivadas do instinto
sexual: cristalizages, sublimagdes, perversdes e condensacfes que
transformam a sexualidade e a tornam, muitas vezes, incognoscivel.
Como no caso dos circulos concéntricos, 0 sexo € o centro e 0 pivd
dessa geometria passional. (PAZ, 1994, p. 15, destaques nossos)

De modo que o erotismo €, segundo Otavio Paz, a maior e mais nobre diferenca entre a
nossa sexualidade e as demais, guiadas pelo instinto natural. As definicdes béasicas de
erotismo seguem analises de cunho historico, artistico e filosofico a cata da evolugédo de
nossas ideias a respeito do amor dito romantico, dos pares de amantes. A base, porém, e
a forca motriz de todos esses movimentos sera sempre 0 Sexo.

Nisto consiste a diferenca entre o erotismo de Otavio Paz, mais préximo dos padrdes de
nossa cultura, e aquele de Adélia Prado: para ele, a sexualidade é a principal casa de
Eros e 0 sexo € anterior ao erotismo; para ela, erdtica é a alma, o que equivale a dizer
que Eros é anterior, presente e posterior a sexualidade e ao amor humanos. Ou seja, 0
erotismo de Adélia Prado € um vitalismo — muito mais do que um complemento das
relagbes amorosas.

Também o erotismo adeliano esta carregado de espiritualidade. No que tange, por
exemplo, a precedéncia do erotismo em relacdo ao sexo, podemos estabelecer, pelo
menos, duas conexdes interessantes com a poesia de Adélia: a primeira, sugestivamente
filoséfica, com a mitologia grega e a segunda, mais incisiva, com o canone biblico.

Ora, as representacdes de Eros na Grécia antiga sdo plurais e multiformes. Podemos
dizer, por analogia, que o erotismo de Otavio Paz estd muito préximo ao Eros
humanizado, filho de Afrodite. E um deus cujo poder submete todos os seres mortais;
no entanto, € apaixonado por uma mulher chamada Psiqué e, portanto, encontra-se
também submetido a ela. O mito grego é a metafora por exceléncia — e uma das
representagdes mais recorrentes em nossa cultura — do erotismo humano: encontro da
sexualidade com a alma ou, melhor dizendo, com a razao®. Eros é anterior a Psiqué,

embora caminhe ao seu lado, do mesmo modo que a sexualidade precede o erotismo —

% Conforme a conclusdo do mito de Eros e Psiqué segundo a interpretacio do te6logo brasileiro Marcial
Maganeiro: “Esse relacionamento entre Eros e Psique representa o encontro que culminard na comunhdo
entre desejo e razdo. Ao lado de Psique, o adolescente Eros cresce e se torna adulto. Muda tanto, que ndo
consegue esconder a sua mde o que lhe passa no coragao... Afrodite percebe logo que seu filho mudou.
Cresceu. Estd amando. Para salvar seu amor e sua amada, Eros procura Zeus — senhor supremo dos
deuses. Pede a Zeus que Psique se torne uma deusa. Zeus concede esta graca. Entdo Eros e Psique vao
morar juntos, no Olimpo” (MACANEIRO, 1996, p. 54).
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este que é, sob tal ponto de vista, um desdobramento dos instintos sexuais sob 0s
influxos da inteligéncia e da afetividade humanas.

Diversos mitos ha sobre Eros. O que mais se aproxima de Adélia Prado certamente ndo
é o filho de Afrodite, mas outro, anterior a deusa, tal como nos conta a Teogonia de
Hesiodo. Anterior aos deuses do Olimpo, existente desde toda a eternidade, Eros € o
principio de atracdo do universo, aquilo que pde todas as coisas em movimento. E a
representacdo maxima do amor cosmico e, apesar disso, ndo procria jamais e nao se
casa; ndo esta unido a ninguém porque ele é a propria unid®. O Eros hesiddico ja
existia quando o cosmos assexuadamente se formava e assistiu a todas as nupcias de
titds, deuses e humanos. Sua existéncia, pois, ndo é condicionada, mas condicionante

em relacdo aos instintos naturais — ndo somente os da procria¢do, mas todos.

Sim bem primeiro nasceu Caos, depois também

Terra de amplo seio, de todos sede irresvalavel sempre,
dos imortais que tém a cabeca do Olimpo nevado,

e Tartaro nevoento no fundo do chdo de amplas vias,

e Eros: o mais belo entre os deuses imortais,
solta-membros, dos Deuses todos e dos homens todos
ele doma no peito o espirito e a prudente vontade.
(HESIODO, 2011, p. 109, destaques nossos)

Adélia é biblica: por isso estd mais proxima do Eros hesiodico que do psiquico filho de
Afrodite. Assim o dizemos porque o principio expresso pelo mito teogdnico traz
semelhancgas com canone judaico-cristdo, mais especificamente com o relato da criagdo
segundo o livro do Génesis. Neste, todas as coisas sao criadas e postas em movimento
através da palavra, ordem divina. Uma vez criadas as formas de vida, o primeiro
mandamento a elas direcionado ¢é: “[...] ‘Sede fecundos, multiplicai-vos, [...]"” (GN 1,
22). Duas vezes essa ordem aparece no texto biblico: a primeira, ja mencionada, ap6s a
criacdo dos animais irracionais; a segunda dirige-se ao homem e a mulher. De modo que
estas foram as palavras iniciais que Deus dirigiu ao género humano: [...] “Sede
fecundos, multiplicai-vos, enchei a terra e submetei-a; [...]”” (Gn 1, 28).

No livro do Génesis, Deus cria e indica 0 modo de cada coisa viver ou existir. Aos seres
humanos deu ordens para manterem-se fortes, dominar as demais criaturas vivas,

apontou-lhes aquilo que deveriam comer; deu-lhes, em suma, uma direcdo a seguir e

8 «[...] / e Eros: o mais belo entre Deuses imortais, / solta-membros, dos Deuses todos e dos homens
todos / ele doma no peito o espirito ¢ a prudente vontade” (HESIODO, 2011, p. 109). Ndo ha, na
Teogonia, mencdo alguma a uniées amorosas de Eros.
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colocou-os em movimento. O erotismo que encontramos na poesia de Adélia Prado
manifesta claramente esse vitalismo genesiaco. A materialidade da condi¢do humana,
sua fragilidade e finitude, sdo importantissimos — como j& mencionamos; as
necessidades vitais, por sua vez, sdo o pulsar fundamentalmente erético dessa vida.
Nisso consiste 0 erotismo adeliano: ndo somente 0 “multiplicai-vos” que implica a
sexualidade, mas também o “sede fecundos” que subentende todo 0 movimento vital.
Quando dizemos que o erotico em Adélia Prado é um vitalismo, queremos dizer que ele
representa a condi¢cdo material da vida: alma dentro de um corpo, viva através dele. Ha
um elemento interessantissimo, e ainda pouco notado pelos estudiosos de sua lirica, que
nos diz muito a respeito do erotismo adeliano, a saber: a fome. Aqui ndo nos referimos
ao apetite sexual, mas a fome primeira, basica, de comida e bebida. E espantosa a
recorréncia de mencdes, em todos os seus livros, ao ato ou ao desejo de comer.
Necessidade mais imediata de um ser vivo, prova irrefutavel da sua mortalidade, a fome
— toda a forma de fome — é sempre er6tica na poesia de Adélia Prado.

A autora afirma em depoimento:

Veja a liturgia, é um procedimento carnal, puramente erdtico: “Esse &
0 Meu corpo, esse ¢ o meu sangue, tomai e comei.” O reino dos céus é
um banquete. Eu adoro quando ougo alguém dizer que no céu é um
banguete. Deve-se poder comer bastante — e sem engordar! (PRADO,
2000c, p. 29).

Em declaragBes como essa, muito recorrentes em sua trajetoria, Adélia Prado ndo faz
mencdo ao ato sexual para falar do er6tico. I1sso porque, de acordo com seus poemas, ele
ndo esta referido somente a unido entre corpos, mas a relacao entre corpo e espirito. A
poeta se compraz em reafirmar insistentemente a beleza e o valor da carne em
detrimento das correntes cat6licas que negam a importancia do corpo pela maxima
elevacdo do espirito. Ela estd sempre comendo, cheirando, defecando, sentindo dores,
frio, calores, calafrios, pensando e sentindo a velhice assim como as pulsdes do sexo:
tudo isso, em Adélia Prado, é essencialmente erotico.

Convém recordar os versos finais do poema “Festa no corpo de Deus”, ja citado neste

trabalho:

[.]

Eu te adoro, 6 salvador meu
gue apaixonadamente me revelas
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a inocéncia da carne.
Expondo-te como um fruto
nesta arvore de execracgao
0 que dizes é amor,

amor do corpo, amor.
(PRADO, 2006, p. 70)

Pois a revelagdo ¢ “apaixonada”, em clara referéncia ao sofrimento de Jesus Cristo
crucificado. Nao so6 o desespero da alma, mas a dor fisica das estacas. Em outro poema,
consonante a esse, Adélia diz: “é inutil o batismo para o corpo” (PRADO, 2007b, p. 27)
porque oS apetites da carne sdo irresponsaveis, “inocentes”. O corpo nu do Deus
encarnado, seu “par de nadegas” a mostra, Ssangue e agua escorrendo, respiracao
ofegante, gritos de dor e de desamparo, tudo isso testemunha a favor do erdtico. Deus,
para salvar a humanidade, precisou nascer de mulher e fazer-se homem de carne e 0sso;
Seu amor ndo esté perdido nas alturas metafisicas, mas realizado por baixo, em matéria
orgénica. Toda a poténcia do corpo, ndo somente a sexual, é eroticamente representada
pela poeta. Comprova-nos o longo poema “A terceira via”, de O pelicano, do qual

extraimos a ultima parte:

[...]

Sem o corpo a alma de um homem néo goza.
Por isso Cristo sofreu no corpo a sua paixao,
adoro Cristo na Cruz.

Meu desejo é atbmico,

minha unha é como 0 meu sexo.

Meu pé te deseja, meu nariz.

Meu espirito — que é o alento de Deus em mim — te deseja
pra fazer ndo sei 0 que com voce.

N&o € beijar, nem abragar, muito menos casar
e ter um monte de filhos.

Quero vocé na minha frente, estatico

— Francisco e o Serafim, abrasados —

e eu para todo o sempre

olhando, olhando, olhando...

(PRADO, 2007b, p. 68-69, destaques nossos)

Logo, o amor que Adélia Prado expressa por Deus em sua poesia também é corporal.
Sua fé é erdtica. A poeta ama a Deus e ao mundo criado por ele com o corpo, meio pelo
qual se apercebe do espirito. O gozo dessa mulher ndo é puramente metafisico. Ora, a
despeito da tradi¢cdo mistica sobre a qual Adélia se apoia, ha nesse amor um contraste

consideravel com a tradigdo catdlica. Consideremos por um momento a historia dessa
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doutrina, ciente de que muitos dos elementos a seguir permanecem detectaveis em nossa
contemporaneidade.

Em suas Confissdes, no momento de relatar os pecados que cometia no tempo presente,
Santo Agostinho pede perddo a Deus pelo prazer que recebe por cada um de seus cinco
sentidos e sente medo, culpa antecipada, ao imaginar que seu gozo esteja mais ligado ao
proprio corpo do que a adoragdo de Cristo (AGOSTINHO, 2002, p. 301-312). Em sua
obra capital, A cidade de Deus, ele comete o extremo de excluir totalmente o erotismo
psiquico — “tesdo” — da sexualidade humana ao imaginar que, féssemos livres do pecado
original, a razdo e o bom senso moral teriam controle absoluto sobre os apetites do
corpo (AGOSTINHO, 2012b, p. 196-198). Ndo ha nada na teologia catdlica que possa
estar mais distante da poesia de Adélia Prado, para quem o corpo € verdadeira dadiva e

instrumento religioso.

DEUS NAO REJEITA A OBRA DE SUAS MAOS

E inatil o batismo para o corpo,

o0 esforco da doutrina para ungir-nos,

ndo coma, ndo beba, mantenha os quadris imdveis.
Porque estes ndo sdo pecados do corpo.

A alma, sim, a esta batizai, crismai,
escrevei para ela a Imitacéo de Cristo.

O corpo ndo tem desvaos,

sO inocéncia e beleza,

tanta que Deus nos imita

e quer casar com sua Igreja

e declara que os peitos de sua amada
sdo como os filhotes da gazela.

E inGtil o batismo para o corpo.

O que tem suas leis as cumprira.

Os olhos verdo a Deus.

(PRADO, 2007b, p. 27, destaques nossos)

O poema supracitado é um exemplo de como a literatura de Adélia Prado desconstréi a
crenga na domesticacdo do corpo, tdo cara a te6logos como Agostinho — 0s quais
ajudaram a definir a doutrina catdlica como nds a conhecemos. A “carne” ¢ o menor dos
inimigos da salvagdo humana de acordo com a poeta: é inocente e belo, obedece a
instintos ali colocados (“O que tem suas leis as cumprira”), ndo deve culpar-se 0 homem
pelo prazer dele recebido. Deus “ndo se ofende com as posigdes no amor” (PRADO,

2012a, p. 79). O que pode haver do mal deve ser procurado na “alma”, investigado
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psiquicamente, posto que mesmo 0 mau uso do corpo deve-se, antes, a desvios do
carater.

Em poemas como “A necessidade do corpo”, de A duracdo do dia, Adélia Prado discute
aberta e especificamente sua carnalidade. Sua crenga ndo poderia estar mais claramente
apresentada. Sua materialidade € um erotismo vital, ou vitalismo erotico, que lanca

como metafora o sacramento Gltimo de sua doutrina; a Eucaristia®’.

A NECESSIDADE DO CORPO

Nenhum pecado desertou de mim.

Ainda assim eu devo estar nimbada,
porque um amor me expande.

Como quando na infancia

eu contava até cinco para enxotar fantasmas,
beijo por cinco vezes minha méo.

Este € meu corpo,

corpo que me foi dado

para Deus saciar sua natureza onivora.
Tomai e comei sem medo,

na fimbria do amor mais tosco

meu pobre corpo

é feito corpo de Deus.

(PRADO, 20114, p. 28, detalhes nossos)

Adélia faz uma notavel parddia da liturgia catdlica neste poema. “Tomar” e “comer”,
assim colocados, conferem inegavel sensualidade ao ato consagrado. N&o se trata do
corpo de Cristo, mas do corpo ofertado de uma mulher “na fimbria do amor mais
tosco”. Nao ha nada no poema, porém, que esteja diretamente referido ao estrito ato
sexual. Alias, seria duvidoso mesmo cogitar essa leitura. Tudo que é corporeo €
celebrado neste poema, todos os apetites — sem excecdo —, a partir da convicgédo
definitiva de que a plenitude do corpo é instrumento de adoragdo®. O erotismo adeliano
envolve todos os apetites do corpo, todo o sensorialismo possivel, toda a fome
imaginavel: “Puro gozo / que a medida que come / mais tem fome” (PRADO, 2011a, p.

81). Assim o testemunha também este outro poema do livro A duracéo do dia:

67 «A missa ¢ a0 mesmo tempo e inseparavelmente o memorial sacrificial no qual se perpetua o sacrificio
da cruz, e o banquete sagrado da comunhdo no Corpo e no Sangue do Senhor. Mas a celebragdo do
Sacrificio Eucaristico estd toda orientada para a unido intima dos fiéis com Cristo pela comunhdo.
Comungar ¢ receber o proprio Cristo que se ofereceu por nos” (CATECISMO, 2001, p. 382).

%8 «Quando o espirito vem / é no corpo / que sua lingua de fogo quer repouso” (PRADO, 2013, p. 79).
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RUTE NO CAMPO

No quarto pequeno

onde 0 amor ndo pode nem gemer

admiro minhas lagrimas no espelho, sou humana,
quero o carinho que a ovelha mais fraca se dispensa.
N4&o parecem ser meus meus pensamentos.
Alguns versos restam inaproveitaveis,

belos como reliquias de ouro velho quebrado,
esquecidas no campo a sorte de quem as respigue.
A nudez apazigua porque o corpo é inocente,

sO quer comer, casar, s pensa em nupcias,
comida quente na mesa comprida

pois sente fome, fome, muita fome.

(PRADO, 20114, p. 15, destaques nossos).

O sexo, pois, ndo € mais mencionado do que a fome de alimentos na poética de Adélia,
tampouco € mais ou menos erético. Mas ha um peso simbdlico inegavel: nenhum outro
desejo é capaz de expressar com maior precisdo a caréncia e a incompletude humana.
De todas as necessidades bioldgicas, o sexo € o mais prescindivel para o individuo —
uma vez que o ser vivo ndo morre em funcao da abstinéncia; ao mesmo tempo, 0 sexo €
0 mais necessario para a espécie, posto que é condicdo para a reproducdo e
sobrevivéncia da coletividade na natureza. Por isso 0 prazer do sexo é maior: ele precisa
dessa forca de atragdo quase irresistivel que é o desejo para atrair e multiplicar os seres,
que do contrario correriam o risco de fecharem-se em si mesmos em nome da propria
sobrevivéncia. E esta a forca de atracdo representativa do Eros o que permite a poeta
dizer que “¢ em sexo, morte € Deus” que ela pensa “invariavelmente, todo dia”.
Também o erotismo libidinoso € biblico nesses poemas. Sao evidéncias, por exemplo, 0
motivo recorrente do noivo e da noiva — em clara alusdo as Sagradas Escrituras,
sobretudo Salmos e Cantico dos canticos. A sensualidade também representa o encontro
com a divindade na literatura de Adélia Prado, sob influéncia dos poetas misticos
catélicos®. Confirma-nos a autora: “Toda poesia mistica é sensual, ndo precisa dividir.
O corpo é algo preciosissimo, ndo é? Entdo, sO é erGtico por isso, para animar a
divindade” (PRADO, 2000c, p. 29).

Detalhe importantissimo, ja mencionado, € a importancia dos papéis atribuidos aos

géneros. Embora a autora junguianamente diga que o ato de escrever em si € masculino,

% |é-se no Cantico Espiritual de S&o Jodo da Cruz: “Debajo de el manzano, / alli conmigo fuiste
desposada, / alli te di la mano, / y fuiste reparada / donde tu madre fuera violada” (CRUZ, 1994, p. 699).
Tradugdo: “Sob o pé da macieira, / Ali, comigo foste desposada; / Ali te dei a mdo / e foste renovada, /
onde a primeira mae foi violada” (PAULUS, 1993, p. 107).
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sua poesia é ontologicamente feminina: o papel que cabe ao eu-lirico adeliano é o da
noiva. Ela busca, deseja, procura e clama pelo noivo, 0 masculino, que vira resgata-la. A
mulher nesta literatura ndo € objeto de desejo, mas sujeito desejante, e portanto oferece
e recebe aquilo que Ihe é préprio. A unido necessariamente erdtica entre masculino e
feminino € um modo de completar-se — metafora para encontros maiores.

A tradicdo cristd advoga por uma interpretacdo alegérica do Cantico dos canticos: nao
qualquer casal, mas o povo escolhido (noiva) e o seu Deus (noivo) em apaixonada
procura um do outro para unirem-se em lagos de amor indestrutiveis. Justamente essa
leitura inspirou o carmelita descalgo Jodo da Cruz a escrever a sua Noite escura: a
noiva, que representa a Igreja, tomada de paix&o irresistivel, sai a procura do seu noivo,
que é Deus, em meio & escuriddo (da fé)’°. Adélia Prado, inspirada por estes dois
poemas misticos e essencialmente erdticos, traz a metafora da unido carnal e espiritual
com Deus para o cotidiano da dona de casa. E quando surge Jonathan, o amante
prometido e idealizado, representacdo do que ha de divino no homem. Essa figura
misteriosa, a0 mesmo tempo vaga e proficua, é o arquétipo do masculino na poética da
autora.

Esse nome aparece pela primeira vez no livro O coracgdo disparado, segundo titulo da
autora, em um Unico poema. Ndo como personagem, mas como animus do eu-lirico —
hipGtese para uma versdo masculina de si mesma: “Vinte anos mais vinte é o que tenho,
/ mulher ocidental que se fosse homem / adoraria chamar-se Eliud Jonathan” (PRADO,
2012b, p. 31). O nome torna-se homem, enfim, e principal personagem masculina de

dois de seus livros: O Pelicano’™ e o subsequente A faca no peito’>. A presenca

0 «“Antes que entremos en la declaracion de estas canciones, conviene saber aqui que el alma las dice
estando ya en la perfeccién, que es la unién de amor con Dios, habiendo ya pasado por los estrechos
trabajos y aprietos, mediante el ejercicio espiritual del camino estrecho de la vida eterna que dice nuestro
Salvador en el Evangelio (Mt 7,14); por el cual camino ordinariamente pasa (el alma) para llegar a esta
alta y dichosa unién con Dios” (CRUZ, 1994, p. 485). Tradugdo nossa: “Antes que entremos na
declaracdo destas can¢des, convém saber aqui que a alma as diz estando ja na perfei¢cdo, que é a unido de
amor com Deus, havendo ja passado pelos estreitos trabalhos e apertos, mediante o exercicio espiritual do
caminho estreito da vida eterna que menciona nosso Salvador no Evangelho (Mt 7,14); pelo qual
ordinariamente passa (a alma) para chegar a esta elevada e ditosa unido com Deus”.
"M Em O pelicano, Jonathan figura em 12 de um total de 34 poemas. Sio eles: “O nascimento do poema”,
“O bom pastor”, “A batalha”, “A terceira via”, “Caderno de desenho”, “Silabacdo”, “O despautério”,
“Raiva de Jonathan”, “Pranto para comover Jonathan”, “Adoragdo noturna”, “O pelicano” e “A criatura”
(PRADO, 2007b, p. 41, 53, 63, 67, 71, 73,75, 77, 81, 85, 87 e 93).
2 Em A faca no peito, Jonathan figura em 27 de um total de 36 poemas. Sdo eles: “Biografia do poeta”,
“Laetitia cordis”, “Histdria”, “Opus Dei”, “Em portugués”, “O demdnio tenaz que ndo existe”, “Matéria”,
“Poema comecgado do fim”, “A cicatriz”, “O conhecimento biblico”, “O encontro”, “A seduzida”, “O
mais leve que o ar”, “Adivinha”, “Citacdo de Isaias”, “Gritos e sussurros”, “Mandala”, “Mais uma vez”,
“Carta”, “Bilhete de ousada donzela”, “Fieira”, “Prodigios”, “Trindade”, “Nd&o-blasfemo”, “A Santa
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misteriosa € sempre um relato, um testemunho da mulher que fala. Dele pouco sabemos

além do fato de que é

amor passional.

uma presenca marcante, absolutamente masculina, e objeto de

Jonathan é um nome hebraico — Y-honathan — e significa dadiva de
JeovA ou de Deus. Em portugués traduz-se enquanto Jonatas.
Originalmente grafado com Y - yod, letra que significa reinicio,
possui trés claras referéncias biblicas: a) trata-se de um neto de
Moisés, também conhecido como Manassés; b) é o filho mais corajoso
do rei Saul; c) é um dos Macabeus, aquele que reconquistou para
Israel a sua liberdade politica e religiosa em face dos povos que o
rodeavam, através de longas guerras e de uma inteligente diplomacia
de aliancas politicas. Observe-se que, nas trés acepg¢des, permanece a
ideia de um guerreiro, o que, combinado com o conceito de reinicio,
permite-nos compreender a metafora que a personagem encerra: €
também com 0 Y que se escreve 0 nome de Jesus no original, de sorte
gue se pode imaginar a identificacdo entre este Jonathan e Jesus, ndo
apenas no que toca ao papel de reconstrutor do reino de Deus quanto
pelo amor-paixao que a escritora Ihe dedica. (HOHLFELDT, 2000, p.
88).

Ao invés de escrever um Unico e longo poema de amor, Adélia Prado insere a tradicao

mistica dos canticos e

roticos na experiéncia do quotidiano. S80 numerosos poemas

dedicados a Jonathan que, se observados em conjunto, sdo uma sO narrativa, jamais

concluida, da procura apaixonada da noiva pelo noivo — que é também a procura por

Deus. Ndo mais a ling

uagem elevada do amor quase sublime, mas o jargdo mineiro,

muitas vezes chulo, mas sempre inspirado pelo mesmo sentimento. O amor carnal e

espiritual por Jonathan e seus flertes intermindveis sdéo um modo a mais pelo qual

Adélia Prado aproxima

a busca da transcendéncia espiritual aos apetites do corpo.

POEMA COMECADO DO FIM

Um corpo quer outro corpo.
Uma alma quer outra alma e seu corpo.
Este excesso de realidade me confunde.

Jonathan falando:

parece que estou num filme.
Se eu lhe dissesse vocé é estipido
ele diria sou mesmo.
Se ele dissesse vamos comigo ao inferno passear

eu iria.

As casas baixas, as pessoas pobres

Ceia”, “Pastoral”, “O aprendiz de ermitdo”. (PRADO, 20073, p.9, 17, 19, 23, 25, 33, 39, 43, 45, 47, 49,
51, 53, 55, 57, 59, 61, 63, 65, 69, 71, 73, 75, 77,79, 81 ¢ 83.)
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e 0 sol da tarde,
imaginai o que era o sol da tarde
sobre nossa fragilidade.
Vinha com Jonathan
pela rua mais torta da cidade.
O caminho do Céu.
(PRADO, 2007b, p. 43)

O sexo, pois, na poesia de Adélia, € uma evidéncia da incompletude humana. Ao
mesmo tempo, é busca de plenitude. N&o toda a busca, mas uma parte dela. E também
um modo de afirmar e reafirmar a vida em detrimento da morte, certa, que vird. Toda a
fome de Adélia Prado é essencialmente erotica, como vimos. O erotismo adeliano tem
sua representacdo maxima na sexualidade e nos jogos amorosos, mas é, acima de tudo,
vitalismo: uma declaragéo de amor ao corpo em todas as suas instancias. Afinal, pensar
em “sexo, morte ¢ deus” ndo ¢é outra coisa sendo pensar na vida que, a0 menos neste

mundo, para o pavor da poeta, ndo é eterna.

2.3. “E Deus a poderosa morte”

A morte do corpo € o limite inteligivel da condicdo humana. Algo extremamente
incdbmodo na poesia de Adélia Prado, a qual ndo poupa esforcos em perscruta-la com as
armas que possui: o raciocinio logico, a intuicdo e, principalmente, a fé. Debalde: a cada
nova mencdo — e Sdo muitissimas — em seus poemas, a morte reaparece intransponivel
como sempre, mais ou menos assustadora. Os sentidos e a crenca religiosa ndo podem
experimenta-la; os que mais se aproximam, e muito precariamente, sdo a imaginacao e a
esperanca. A morte ndo é um objeto de fé, mas uma certeza do intelecto que vira, cedo
ou tarde, sobre o corpo. E para méaximo desespero da autora, é também um mistério.

Toda a poética de Adélia Prado encontra-se centrada nas experiéncias de um eu-lirico
feminino visivelmente maduro, para o qual morrer ndo é mais uma preocupacdo
distante, mas uma realidade cada vez mais proxima e sensivel no tempo. O tema é
onipresente em seus livros. Sua primeira aparicdo explicita esta no terceiro poema do

livro Bagagem, ou seja, em um de seus poemas inaugurais:

SENSORIAL

Obturagdo, é da amarela que eu ponho.
Pimenta e cravo,
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mastigo a boca nua e me regalo.

Amor, tem que falar meu bem,

me dar caixa de musica de presente,
conhecer varios tons pra uma palavra so.
Espirito, se for de Deus, eu adoro,

se for de homem, eu testo

com meus seis instrumentos.

Fico gostando ou perdoo.

Procuro sol, porque sou bicho de corpo.
Sombra terei depois, a mais fria.
(PRADO, 2012b, p. 11, destaques nossos)

Todos os elementos fundamentais da poética adeliana ja discutidos neste trabalho estdo
contidos no poema supracitado. Estdo claras também as trés obsessdes de sua obra:
sexo, morte e Deus. Seu vitalismo é essencialmente erético: mesmo a cor da obturacdo
ja denota uma preferéncia — e um prazer — dos sentidos; a poeta é voraz e come com
volupia, “a boca nua”, fortes condimentos; constam no poema 0S jogos amorosos,
modos pelos quais 0 masculino corteja e solicita o feminino - que deseja ser reciproco.
A experiéncia do espirito de Deus € adoracdo, contemplatividade, ao contrario daquele
do homem. Deduzimos que o0s seis “instrumentos” pelo qual a mulher testa o espirito
masculino sdo, na verdade, o0s cinco sentidos do corpo e mais outro, intuitivo. Notavel
erotismo, testar o “espirito” imaterial do homem pela sensorialidade corpoérea. Ser um
“bicho de corpo”, neste poema, ndo implica somente 0 gosto pelo calor, mas todos os
apetites: a fome, o desejo sexual e a caréncia de Deus. “Procurar o sol” é o simbolo do
vitalismo erético desse poema tipicamente adeliano, estrategicamente posicionado para
contrastar com a “sombra fria” da morte.

Nota-se, pela metafora, que a relagdo do eu-lirico adeliano com a morte ndo é amistosa
e tampouco otimista. O verso final é a certeza desgostosa do fim do corpo; razéo pela
qual também esta sua imagem € sensorial, “fria” como convém a pele dos mortos. Nao
obstante, a morte é sombria, obscura aos olhos e & razdo humana como sdo 0s misterios.
A sobreposi¢do da “sombra mais fria” ao “sol” do verso anterior € uma colocacao
pessimista e sua serenidade destoa visivelmente do tom espontdneo do restante do
poema. De “obturagdo” a “sol”, o poema segue uma linha ascendente de sensorialismo,
uma afirmacéo ininterrupta do Eros vital; o Gltimo verso é a interrupcdo abrupta desse

vitalismo, analoga a tesoura de Atropos’.

"® Segundo a mitologia grega, Atropos, ou “a Inflexivel”, é a mais velha das trés Moiras, ou “Sortes” e
aquela responsavel pelos cortar o fio da vida, ou seja, decidir a hora da morte dos humanos. De acordo
com a Teogonia de Hesiodo, sdo filhas da Noite geradas sem conubio: “As Hespérides que vigiam além
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Adélia Prado lida muito problematicamente com a morte em sua poesia. A despeito da
fé na vida eterna, que a principio é uma convic¢do consoladora, a sensagdo mais visivel
advinda deste conflito ¢, sobretudo, impoténcia. A revelia de todos os esforcos piedosos
possiveis, a morte do corpo é o (nico destino previsivel para a sorte dos homens’*; néo

saber como vira e 0 que se segue a este fato € uma constante desoladora.

O HOSPEDEIRO

Ainda gue nasgca em mim, ndo me pertence.
Tal qual um olho ou braco esta piedade,
0 purgatorio de ver a pena alheia

como se ndo sofresse eu mesma.

S6 pode ser Deus a morte,

tdo aterrorizante em seu mistério,

em seu mutismo. A opaca.

Morbida congénita, me apodam,

esté é o preco por teu nascimento

no centro do miolo de Minas.

Eu sei. E sou mais,

melancélica, quase triste.

Padeci muito vergonhas paralisantes,
nem por isso civilizei minha fome,
dentes para destrogar bananas,
carnes roidas até os 0Ssos.

Me esforgo por olhar nos olhos

guem desde que nasci me olha fixo
esperando de mim um assentimento

- ainda que humana e fracamente,

ainda que inepto e bruto -,

um sim.

Tem bracos acolhedores

e vem cheia de vida.

E Deus a poderosa morte.

(PRADO, 2013b, p. 43, destaques nossos)

E natural que um individuo preocupe-se cada vez mais com a morte com o passar dos
anos. Na obra de Adélia Prado é notavel este percurso, no qual a presenca iminente da
morte € cada vez mais frequente a cada livro novo. Seus dois titulos mais recentes sao
especialmente reveladores a este respeito: em A duracdo do dia, de 2010, como o

proprio titulo sugere, suas atencdes estdo voltadas a passagem do tempo e a necessaria

do inclito Oceano / belas macgds de ouro e as arvores frutiferantes / pariu e as Partes e as Sortes que
punem sem dd: / Fiandeira, Distributriz e Inflexivel que aos mortais / tdo logo nascidos déo os haveres do
bem e do mal, / elas perseguem transgress6es de homens e Deuses / e jamais repousam as Deusas da
terrivel colera / até que déem com o olho maligno naquele que erra” (HESIODO, 2011, p. 115).
™ Sobre a certeza da morte fala o curto poema “Humano”, de Miserere: “A alma se desespera, / mas 0
corpo é humilde; / ainda que demore, / mesmo que ndo coma, / dorme” (PRADO, 2013, p. 19).
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finitude da vida’, qual uma vela acesa destinada a apagar-se’®; Miserere, de 2013, por
sua vez, e seguramente o livro mais obscuro, mais sombrio de toda a sua obra, no qual o
estado de meditativa apreensao é provocado, sem duvidas, pela proximidade da morte.
O poema “O Hospedeiro”, apenas citado, ¢ um exemplo dessa angustia cada vez maior

em sua obra recente. A escritora confirma-nos em depoimento:

Primeiro porque os olhos se turvam na velhice e a privagéo de
regalias da juventude traz consigo, de maneira ndo idealizada, as
realidades do sofrimento e da morte. Abrir os olhos doi: morrer de
tuberculose, que eu achava 0 maximo na maioria dos poetas que
admirava na escola e de muitos santos que me encantavam com Seus
martirios, é de fato coisa tenebrosa e dificilima. Hoje, quando digo
'miserere nobis' (tem piedade de nés), sei um pouquinho mais do
que estou falando. Assusta descobrir nossa orfandade original. Mas
nada se apresenta sem remédio por causa da fé e da poesia, que
considero uma forma estupenda de fé e esperanga. O titulo Miserere
foi escolhido porque me parece o que mais revela o espirito do
livro. (PRADO, 2013a, [s. p.], destagues nossos)

Em Adélia Prado, falar da morte — e, portanto, do destino humano — é também falar do
tempo. Longevidade € um sinénimo de velhice, uma extensdo da angustia que é esperar
o fim. A autora reconhece: “Para mim ¢ dificil lidar com a proximidade da morte”
(PRADO, 2000c, p. 35). Quando questionada a respeito da imortalidade da alma, objeto
de fé, Adélia reconhece a fragilidade de suas convicgdes diante do fato inevitavel: “Sim,
sim, mas isso é uma crenca, uma coisa doutrinéria; a experiéncia disso é diversa.
Experimentar isso no corpo, na carne, ¢ muito diferente” (PRADO, 2000c, p. 35). E
completa: “[...] ao ser defrontado com o perigo, com a eminéncia da passagem, VOCé
fica em panico” (PRADO, 2000c, p. 34). E o que testemunha o seguinte poema do livro

A duragdo do dia:

ALVARA DE DEMOLICAO

O que precisa nascer
tem sua raiz em chao de casa velha.
A sua necessidade o piso cede,

> “Vocé ndo tem mais do que as 24 horas do dia. Ninguém tem mais que isso. E é nessa experiéncia
pequeninha, miseravel, limitada, carente, que eu vou dar uma resposta ao absurdo da minha existéncia e
do mundo” (PRADO, 2010, [s. p.])
® A imagem de capa escolhida pela autora para a primeira edicdo do livro A duracéo do dia (editora
Record, 2010) é um quadro sem titulo do pintor francés René Magritte: uma vela acesa fixada em um
ninho de passaro com trés ovos, fundo escuro. A posicdo da vela em relacdo aos ovos é sugestivamente
erotica.
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estalam rachaduras nas paredes,

0s caix0des de janela se desprendem.

O que precisa nascer

aparece no sonho buscando frinchas no teto,
réstias de luz e ar.

Sei muito bem do que este sonho fala

e a quem pode me dar

peco coragem.

(PRADO, 20114, p.37)

Novamente se nota a influéncia de Jung sobre Adélia. Ao longo de sua carreira como
médico e pesquisador, o psicologo suico catalogou inumeros sonhos em que 0 corpo, ou
ainda o proprio ser do individuo, é representado pela imagem de uma casa a ser
explorada’’. No sonho deste poema, a casa da sinais de eminente ruina — qual um corpo
cansado que envelhece. “Piso que cede”, “rachaduras na parede” e “frinchas no teto”
sdo analogos a dor nos 0ssos, as rugas, toda a sorte de sintomas da idade avancada. A
ruina da habitacdo ¢ metafora para a morte do corpo; o titulo “Alvara de demoli¢ao” ¢ o
aviso de que o momento se aproxima, de que o fim estd autorizado por uma instancia
superior que ndo figura no poema. O que sente o eu-lirico desses versos, bom intérprete
de seus proprios sonhos’®, ¢ a pura apreensio ou medo confessado da seguinte forma: “e
a quem pode me dar / peco coragem”.

Ora, dado o contexto de sua poética, € somente Deus aquele que pode dar coragem. A
stplica € a confissdo de uma fraqueza humana: medo do desmoronamento da morte. O
qual se d&, nota-se, em funcdo de um apego extremado a vida. A poeta € apegada ao
corpo que é, no momento possivel da poesia, Unico veiculo pelo qual o individuo
experimenta a existéncia. E o vitalismo erético de Adélia Prado que resvala na
infinidade de apetites e sensorialismos sobre os quais ja refletimos. Seu medo da morte
também faz parte desse Eros e representa um desejo desesperado de continuar viva.
Outro indicio do mal-estar da poeta diante da passagem € a frequentissima mencgéo aos
familiares mortos, sobretudo pai e mae. Apesar de proclamar sua maternidade logo nos
primeiros poemas de sua carreira’®, é curioso notar que eu-lirico adeliano é muito mais
“filha” do que “mae” ao longo de sua obra. Os falecidos de Adélia ndo repousam: séo

constantemente invocados, solicitados e indagados. E a sua ndo é uma saudade serena

T «A casa, certamente, era o simbolo da minha personalidade e do seu campo consciente de interesses; e
a ala desconhecida da residéncia representava a antecipacdo de um novo campo de interesse e pesquisa de
gue, na época, a minha consciéncia ndo se apercebera. Desde aquele momento, ha 30 anos, 0 sonho néo se
repetiu” (JUNG, 1992, p. 54)
® O poema se assemelha a uma autoanalise psicolégica. A poeta interpreta seus sonhos.
79 «[...] sou é mulher do povo, mie de filhos, Adélia” (PRADO, 2012a, p. 10).
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ou 0 mero recordar 0s mortos, mas uma intensa falta que eles fazem. Néo se esta jamais
inteiramente consolado dessas perdas na poética adeliana.

A mencdo aos pais falecidos é sempre a invocacdo de uma lembranca ou a reflexdo
sobre o0 evento de suas mortes. Da a entender, em varios poemas de livros diversos, que
morreram relativamente jovens. Deixaram marcas indiscutiveis no carater desta

narradora, que no recordar-se dos pais perdidos pensa a fragilidade da prépria vida.

AS MORTES SUCESSIVAS

Quando minha irma morreu eu chorei muito
e me consolei depressa. Tinha um vestido novo
e moitas no quintal onde eu ia existir.

Quando minha méae morreu, me consolei mais lento.
Tinha uma perturbagéo recém-achada:

meus seios conformavam dois monticulos

e eu figuei muito nua,

cruzando os bracos sobre eles é que eu chorava.
Quando meu pai morreu, hunca mais me consolei.
Busquei retratos antigos, procurei conhecidos,
parentes, que me lembrassem sua fala,

seu modo de apertar os labios e ter certeza.
Reproduzi o encolhido do seu corpo

em seu Ultimo sono e repeti as palavras

gue ele disse quando toquei seus peés:

'deixa, td bom assim'.

Quem me consolara desta lembranca?

Meus seios se cumpriram

e as moitas onde existo

sdo pura sarca ardente de memoria.

(PRADO, 2012b, p. 134, destaques nossos)

“As mortes sucessivas” se dao ao longo de uma vida em sentido cronoldgico: infancia,
adolescéncia, maturidade. Este é o Unico poema de Adélia Prado que menciona uma
irma falecida; o poema informa, contudo, que tal perda nao foi especialmente dolorosa.
A morte da mée chega em um momento de transi¢do para a jovem e, por iSSO mesmo,
deixa-lhe marcas psiquicas profundas; havia, entretanto, outras preocupacdes a interferir
na sua formacdo. A morte do pai, definitiva, encontra a mulher feita, ja tocada por
outras mortes, e evidencia de modo jamais sentido a sua propria finitude. Segue-se deste
fato a tentativa v& estender-lhe a vida a partir da memoria, excitando-lhe as recordacdes.

A memoria tida como o presente o passado, como bem refletiu Agostinho em suas

111



Confiss6es®®; ele mantém vivo tudo o que contém. E “sarca ardente” a memoria da
poeta, pois que arde e queima sem consumir-se conforme a imagem biblica®".

A recordacdo é um dos subterfigios contra a morte. Muito pouco eficaz, uma vez que
frequentemente acentua a angustia ao invés de suprimi-la — conforme o seguinte poema

extraido do livro Miserere:

ANTES DO ALVORECER

O morto ndo morre,

ndo héa colo nem cruz

onde repouse o0 que palpita cego

e lancinante pervaga.

Sei que me olha de uma fenda quantica,
mas eu 0 queria aqui junto comigo,
delirante, fraco, mas comigo,

junto comigo, o0 meu querido irméo.
Numa carta longinqua me escreveu
‘Somos de Deus, irma’.

Uma bela antifona ao choro desta noite
até que chegue a manha.

(PRADO, 2013b, p. 45, destaques nossos)

A lembranca enternecida dos familiares vivos é, ao mesmo tempo, consolagdo e
tormento: a beleza das recordacBes consola a falta dos entes queridos, mas também
ressalta o fato de eles estarem mortos. Sdo fantasmas belos, o0 maximo de vida que a
memoria podera conceder-lhes. Outra estratégia para confrontar a morte é a especulacao

religiosa.

N&o quero morrer nunca. De vez em quando ainda
acredito que ndo vou morrer. [risos] La no fundo, 1a no
substrato do microcosmo da alma [risos] eu acredito
gue ndo. Porque acho que tem um sentido também, a
aspiracdo humana de viver. O que quero € viver.
Ninguém quer morrer. Isso aliado a uma fé que aceito,
abraco e que me consola profundamente, que € a vida
eterna. Acreditar na vida eterna. (PRADO, 2010, [s. p.])

80 «“Ultrapassarei entio essas minhas energias naturais, subindo passo a passo até aquele que me criou.
Chegarei assim ao campo e aos vastos palacios da memoria, onde se encontram 0s inimeros tesouros de
imagens de todos os géneros, trazidas pela percepgdo. Ai é também depositada toda a atividade de nossa
mente, que aumenta, diminui ou transforma, de modos diversos, 0 que 0s sentidos atingiram, e também
tudo o que foi guardado e ainda ndo foi absorvido e sepultado no esquecimento” (AGOSTINHO, 2002, p.
278). Ou ainda: “O presente do passado é a memoria. O presente do presente é a visdo. O presente do
futuro € a espera” (AGOSTINHO, 2002, p. 349).
81«0 Anjo de lahweh Ihe apareceu numa chama de fogo, do meio de uma sarca. Moisés olhou, e eis que a
sarca ardia no fogo, e a sar¢a ndo se consumia” (Ex 3,2).
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A consolacdo de Adélia esta em Deus. Ao fim e ao cabo, tudo na poética de Adélia
Prado tem a fé religiosa como ponto de partida e de chegada. As trés obsessbes de sua
poesia sdo “sexo, morte ¢ Deus”; uma delas, somente, ¢ escrita com letra maiuscula.
Tudo esta contido nesta palavra, mas a experiéncia humana exige o exercicio de uma
consciéncia individual, subjetiva, distinta da totalidade ou do absoluto divino. “Sexo” e
“morte” sdo condigdes da vida limitada das criaturas; “Deus” € eterno e existe
necessariamente em todas as coisas®’. De fato, 0s pensamentos mais recorrentes da
poeta mineira estdo em pleno acordo com o percurso da humanidade biblica: a expulsao
do paraiso (sexo), o juizo final (morte) e a constante cosmica e espiritual dessa jornada,
origem (alfa) e fim (dmega) de todas as coisas®.

82 passagem das Confissdes de Agostinho em conformidade com a poesia de Adélia: “Mas ha em ti partes
maiores ou partes menores? Ou estas inteiro em toda parte, e nada existe que te contenha inteiramente?”
(AGOSTINHO, 2002, p. 21).
8 “Eu sou o Alfa e 0 Omega, diz o Senhor Deus, “Aquele-que-é, Aquele-que-era e Aquele-que-vem”, o
Todo-poderoso” (Ap 1,8).
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3. O SOFRIMENTO

A vos bradamos, os degradados filhos de Eva.

A v0s suspiramos gemendo e chorando neste vale de lagrimas.

Eia, pois, advogada nossa, esses vossos olhos misericordiosos a nos volvei.
E depois deste desterro mostrai-nos Jesus, bendito fruto de vosso ventre.

Salve, Rainha

No capitulo precedente exploramos as principais obsessfes tematicas da autora e
procuramos demonstrar como cada uma delas e todas juntas, vertidas em poesia,
indicam-nos uma concepc¢éo clara e angustiosamente elaborada a respeito da condicao
humana. A triada adeliana — sexo, morte e Deus — & o recipiente dos principais
guestionamentos da poeta que busca compreender, com a razdo e 0 sentimento, a
situacdo de sua espécie. O individuo — corpo e espirito — é a grande cobaia: objeto
tedrico e empirico do ser que vai da parte em direcdo ao todo. Dessa experiéncia
proficua, eivada de convicgdes religiosas, advém uma poesia ardente, “esfomeada”, que
apregoa — entre outros principios notaveis — a igualdade criatural dos homens, a
incompletude do individuo e sua caréncia, a veneravel importancia da matéria e a
fragilidade da vida.

Em Adélia Prado, todos os apetites sdo eréticos. Todo o erotismo, por sua vez, uma
exaltacdo da vida, cuja certeza mais pungente é a finitude. Ser destinado a morte é tudo
0 que se sabe deste episddio inevitavel do futuro humano; tudo o que esta além da vida
é dominio da fé. Restam indissolUveis 0s enigmas universais que perseguirdo a poeta — e
seus semelhantes — ao longo de toda a experiéncia na Terra: “o que eu sou, de onde eu
vim e para onde eu vou” (PRADO, 2014b, [s. p.]). Uma vez que a consola¢do maior da
fé — ou da poesia — encontra-se, nesta literatura, solidamente amparada no Inefavel e na
conviccdo igualmente intangivel em uma vida eterna, ndo é dificil imaginar com que
intensidade a humanidade nestes versos esteja impregnada de divida, angustia e medo —
assim como de esperanca.

8455

Ha, de fato, excesso de paix@o na poesia de Adélia Prado. Com “paixd@o- ", ndo Nos

referimos (somente) a tendéncia de nossa cultura a interpretar o termo como designacao

8 Algumas defini¢des adequadas ao nosso proposito: paiexio (latim passio, -onis, acéo de suportar, acéo
de sofrer) substantivo feminino 1. Impressdo viva. 9. [Religido] Sofrimento ou martirio (falando-se de
Cristo ou dos santos martirizados). 11. [Filosofia] Impressdo recebida de um agente. "paixao", in
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para o desejo, ou ainda como modalidade intensificada do amor romantico. Referimo-
nos, outrossim, a ideia original de “padecimento” contida neste termo: tudo aquilo que
toca, afeta e transforma o individuo a sua maneira. Somente por esta via e possivel falar,
por exemplo, em “paixdes terrenas”, “paixdes dos sentidos” ou, indo mais longe, em
uma “paixdo de Cristo” — suprema referéncia poética da autora®. Para além do aspecto
desejante do eu-lirico, este acentuadissimo erotismo de Adélia Prado, dizemos que sua
poesia é apaixonada, porque ela abraca sem reservas todos os seus afetos, inclusive — e
principalmente — os mais dolorosos. Estes sdo, como veremos, caminho de
autoconsciéncia e salvacgéo.

Abordaremos, finalmente, o sofrimento na poesia de Adélia Prado. Por “sofrimento”
entendemos a paixdo dolorosa, mal-estar no mundo, provocado seja por tormentos
objetivos — terrenos —, seja pela reflexdo existencial transcendente. Ora, sabemos desde
nossas primeiras observacdes que 0 momento da cria¢do poética, segundo Adélia Prado,
¢ “jubilo”, “graca alcancada” e beleza®®. Como é possivel, portanto, que uma atividade
necessariamente jubilosa, esta alegria fundadora, esteja tdo intimamente relacionada —
diriamos mesmo intrinsecamente conectada — as emocdes tristes? Como é possivel que
o0 eu-lirico seja — ou esteja — feliz quando diz que € triste, estar — ou ser — alegre no seio
da melancolia, falando de dissabores quotidianos e da tristeza do instinto? O que podem
ser, enfim, a alegria e a tristeza nesse “evento” da literatura brasileira? E o que
buscamos compreender.

Que ninguém se engane: embora a arte poética seja, por si mesma, expressao de jubilo
para a autora, h&d uma tristeza profunda e incuravel na poesia de Adélia Prado, em todos
os niveis. Quando a poeta diz: “E em sexo, morte e Deus / que eu penso
invariavelmente todo dia” (PRADO, 2012a, p. 79), o sofrimento estd no “pensar”. Nas
obsessOes da autora, expressa nestes e em muitos outros versos, € mais do que notavel a
angustia desejante do eu-lirico, marca de seu vitalismo er6tico que procura

incessantemente por respostas que a saciem. A caréncia insuperavel do ser humano em

Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2013,
http://www.priberam.pt/dIpo/paix%C3%A30 [consultado em 11-12-2014].

8 “Para mim, é o corpo de Cristo; ela é uma encarnago da divindade, é um experimento do divino. E o
méaximo desse experimento é um Deus que tem carne, que no caso € Jesus. E o méaximo de poesia
possivel” (PRADO, 2000c, p. 24).

% «“Mas o poeta ¢ um coitado. Entéo, sabe o que é? Um estado de graga. E um estado de graga” (PRADO,
2000c, p. 31).
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seus poemas & o motor dessa busca, cujo combustivel é a fé ou, ainda, o desejo de
plenitude; sofrer é parte do processo de combustéo.

Serd sempre revelador tornar, quando possivel, ao primeiro poema do livro Bagagem,
texto inaugural de Adé¢lia Prado, no qual a poeta se apresenta e revela: “Minha tristeza
ndo tem pedigree, / j& a minha vontade de alegria, / sua raiz vai ao meu mil avd”
(PRADO, 2012, p. 9). E bom reparar: sua tristeza é certa, presente, grosseira a seu
modo, enquanto sua alegria é uma vontade — e portanto desejo — ancestral, congénita,
eterna como a sua caréncia. Sem afetacdo, o eu-lirico adeliano admite ser triste (por
natureza), e o faz isso em seu primeirissimo poema. Seguiram-se a este muitos outros,
livros inteiros, que confirmam tal parecer. Fora das publicacdes, em depoimentos, a

autora confirma nossa assertiva:

[...] acontece que grande parte da poesia que eu fiz tem esse traco
ai, ligado talvez a um caréater, a um aspecto melancélico do pessoal da
minha parte, de Minas Gerais, da minha familia do lado materno. Eles
tinham uma melancolia, uma tristeza quase enddécrina mesmo.
(PRADO, 2000c, p. 22, destaques nossos)

Consideracdes biograficas a parte, a poeta atribui a tristeza em sua obra a prépria
personalidade. Poemas como “Com licenga poética”, hd pouco citado, sdo provas
concretas de como a poesia acompanha esse movimento: a tristeza do eu-lirico adeliano
faz parte do “ser” de modo quase genético, hereditario. A autora segue adiante em seu
raciocinio e acrescenta outros fatores determinantes para compreender a melancolia

recorrente do eu-lirico: sua religiosidade, cultura, expressao local.

Sim, isso é tipico nosso, uma coisa bem, vamos dizer, Quaresma
(aproveitando que a gente esta na Quaresma). E um acento maior que
existe aqui na paixdo e ndo na ressurreicdo de Cristo. Isso tem um
apelo imagético, estético mesmo, muito forte: as procissoes, a liturgia.
E 0 nosso jeito de se relacionar com Deus. Nascemos para amar e
servir a Deus e depois ser feliz com Ele no Céu — mas aqui isso tem
um acento mesmo muito triste. (PRADO, 2000c, p. 22, destaques
NOSs0s)

O modo pelo qual Adélia lida com o sofrimento € sustentado por convicgdes de ordem
metafisica — como, alias, praticamente tudo em sua obra. Retornamos, pois, ao exemplo
da “paixd@o de Cristo”, paradigma supremo da submisséo ao fato (destino ou vontade de

Deus). Impregnada de catolicismo, a poeta professa sua fé na vida eterna — a qual, unido

116



com Deus, representa a verdadeira vida para o cristdo®’. A experiéncia na Terra — ou
melhor, no corpo — é o preludio de algo maior; néo é este, pois, o lugar da felicidade, e
sim o do servigo. O “aqui” de Adélia Prado ¢ o tempo presente dos vivos, para os quais
a tristeza é uma realidade. A crenca da poeta encontra ressonancia no Evangelho de
Jodo: “Meu reino nao ¢ deste mundo” (Jo, 18, 36 ).

Conforme verificamos, sofrer é parte essencial da condicdo humana de acordo com
Adélia Prado. E indicio de humanidade. Entretanto, ndo nos esquecemos que é a partir
da experiéncia do sujeito que a poeta alcanca — ou pretende alcancar — o universal.
Existe um sofrimento nesta poesia que € individual, intimo, que evidencia a realidade da
espécie a0 mesmo tempo em que anuncia a particularidade do sujeito. Logo, a expressao
dolorosa de Adélia Prado ndo é tdo somente exercicio de fé ou consequéncias do
intelecto. E, mais do que isso, a comunicagdo de um afeto do ser Gnico e indivisivel. O
geral e o particular encontram-se, pois, conjugados.

Retiramos do livro Oraculos de maio o0 poema que da titulo a este estudo. N&o ha, no
curto texto a seguir, nenhuma menc¢ao explicita ao nosso tema. Palavras como “dor”,
“sofrimento”, “tristeza”, “melancolia” ou mesmo “paixao” estdo ausentes da matéria do

poema. Estdo presentes, contudo, em forma indireta. Vejamos:

MULHER AO CAIR DA TARDE

O Deus,

ndo me castigues se falo

minha vida foi tdo bonita!

Somos humanos,

nossos verbos tém tempos,

nao sdo como 0 V0sso,

eterno.

(PRADO, 2011b, p. 57, destaque nosso)

Uma voz indefinida suplica misericordia a Deus porque vé mais beleza em seu passado
do que em seu presente. E triste sem dizé-lo, sofre a acdo do tempo e sente culpa sem

deixar claro qual tenha sido a sua falta. Deduzimos ser o proprio sofrimento o “pecado”

87 «Para 0 homem, esta consumagcao sera a realizagdo Gltima da unidade do género humano, querida por
Deus desde a criagdo e da qual a Igreja peregrinante era ‘como o sacramento’. Os que estiverem unidos a
Cristo formardo a comunidade dos remidos, a cidade santa de Deus (Ap 21,2), a ‘Esposa do Cordeiro’
(Ap 21,9). Esta ndo sera mais ferida pelo pecado, pelas impurezas, pelo amor-prdprio, que destroem ou
ferem a comunidade terrestre dos homens. A visdo beatifica, na qual Deus se revelard de maneira
inesgotavel aos eleitos, ser4d a fonte inexaurivel de felicidade, de paz e de comunhdo mutua”
(CATECISMO, 2000, p. 295).
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do eu-lirico, posto que se refere a vida com tristeza — vida que €, necessariamente, dom
de Deus e, portanto, algo belo. Justifica-se, alegando a sua condicéo de vivente e faz do
género humano o seu escudo e prote¢do: “somos humanos”, estamos sujeitos a agdo dos
anos. O eu-lirico é engenhoso ao colocar a linguagem a seu servigo (“nossos verbos tém
tempos, / ndo sdo como o Vosso”), fazendo desta uma metafora para a fragilidade
humana diante da eternidade de Deus.

Somente o titulo nos aproxima do sujeito do poema. Chama-se “Mulher ao cair da
tarde”: eu-lirico feminino em idade avancada, aproximando-se lentamente da morte; o
dia, aqui também, como metéafora para a duracdo da vida®®. Os versos do poema sdo
muito livres, em todos os sentidos: ndo definem nem esbocam, de forma alguma, a
natureza do estrito eu-lirico, concentrando-se totalmente no contraste — e nas
semelhancas — entre particular e geral para falar de sua tristeza. Mas, a partir do titulo,
nos sabemos que é uma mulher madura que nos fala. Essa informacédo fugaz, fora do
verso, transforma completamente o sentido do poema, porque lhe confere
especificidade.

NoOs entendemos o sofrimento manifesto da poesia de Adélia Prado como relato
individual da condicdo humana, a partir daquilo que ele possui de mais pungente. E,
portanto, um meio de comunicacao entre o particular e o geral ou, em termos religiosos,
entre o fiel e a divindade. Veremos a seguir como cada uma das discussdes abordadas
nos capitulos anteriores fundamenta, expande e fortalece a expressao subjetiva desse
sofrimento, a0 mesmo tempo em que conecta ao que é — ou pode ser — a realidade de

Sua espécie.
3.1. “Eu sou pecado”: os rigores de Deus e a morte do Ego

Tudo na poesia de Adélia Prado esta direta ou indiretamente relacionado ao ser. Tais
sdo as perguntas fundamentais de todas as artes segundo a autora: “o que eu sou?, de
onde eu vim?, para onde eu vou?” (PRADO, 2014b, [s. p.]). E nesta direcdo que
caminha o eu-lirico de sua obra, do primeiro ao ultimo livro. Salvo raras exce¢des, seus
poemas estdo carregados de eu, de experiéncia do sujeito, reflexdo existencial a partir

do individuo. Por isso foi e é tdo importante conhecer essa persona, como nos

8 "0 que interessa mesmo é a tua vidinha. Porque vocé ndo tem mais que ela. [risos] Vocé ndo tem mais

do que as 24 horas do dia. Ninguém tem mais que isso” (PRADO, 2010, [s. p.]).
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esforcamos em fazer, e verificar de que modo ela afirma e reafirma a si mesma
enquanto busca uma solugdo para o enigma de sua vida. Mulher madura e muito
religiosa, mae cujos pais estdo mortos, poeta intuitiva da forma e do conteudo, voz ora
bruta ora sofisticada, fiel cheia de duvidas e medos: ndo faltam atributos ao retrato
incessantemente construido do eu-lirico adeliano. Também o sofrimento dessa mulher,
como veremos agora, tem raizes profundamente agarradas a esséncia do individuo.

Seu primeiro poema nos revela: “Mas o que sinto escrevo. Cumpro a sina.” (PRADO,
2012a, p. 9). Vista sua crenca inabalavel em sua essencialidade e vocacéo, ja verificados
anteriormente, sabemos que a “sina” deste verso ¢ mais do que metafora ou qualquer
outro recurso estilistico. A poesia de Adélia Prado ndo comporta contingéncias,
havendo raz&o de ser para todas as coisas; a sina da poeta, seu destino, portanto, inclui
escrever o que se sente. Pouco depois declara: “— dor ndo ¢ amargura.” (PRADO,
2012a, p. 9). A palavra “dor”, esta sim, ¢ ampla demais e vai muito além dos males
corporais. Ela comporta toda sorte de paixOes tristes, dolorosas portanto, as quais
chamamos — em seu conjunto — sofrimento.

Ao dizer que sua dor “ndo é amargura”, a poeta nos indica seu modo particular de
sofrer: a opcdo é encara-la de frente, sem fugas e sem o subterflgio das eternas
lamentagBes. E um modo de aceitar o sofrimento sem exalta-lo e de estar aberta as
demais possibilidades. Contudo, ela sabe que a dor € certa enquanto a alegria dorme a
sombra da esperanga, podendo vir ou nao, conforme os versos: “Minha tristeza ndo
tem pedigree, / j& a minha vontade de alegria, / sua raiz vai a0 meu mil av6” (PRADO,
2012a, p. 9, destaques nossos). Ora, a poeta diz que ndo tem alegria do mesmo modo
que tem tristeza. O que ela tem é uma “vontade”, e esta vontade vive no seu ser ha
geracOes incontaveis — 0 que pode ser somente um modo de reforcar a antiguidade desse
desejo em todos os homens.

Deve haver alguma justificativa para que a tristeza possua essa visivel preponderancia
sobre a alegria na poética de Adélia Prado. Quando a poeta fala de uma tristeza “sua”,
contrabalancada com uma ‘“vontade de alegria”, ela insere esse mal-estar em sua
condicdo de vivente. Nao temos davidas de que também este aspecto esta relacionado a
religiosidade de sua obra. Para compreender em que pode estar apoiada a tristeza
congénita e condicionante dessa voz poética, perguntamo-nos o que ha que a afasta da
plenitude tdo angustiosamente desejada pela sua fé. Chegamos, pois, mais do que a
ideia, a experiéncia subjetiva do pecado.
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Ideia comum a diversas religibes, geralmente interpretamos pecado como toda e
qualquer transgressdo de preceito religioso®. Sindnimos possiveis a depender do
contexto: erro, falta, falha, culpa, desobediéncia etc. Tendemos, pois, a considerar o
aspecto ativo da transgressdo — pecado enquanto ato —, mas isso estd longe de ser a
concepcao total de Adélia Prado. Sua literatura tende a considerar as atitudes
reprovaveis como manifestacdo de algo muito mais profundo, de um estado, que é
inerente ao individuo. Ou seja, € a propria condic¢ao da poeta.

Em todas as religides em que se pode verificar a ideia de pecado, este representa um
sinal de ruptura da unido primordial entre o ser humano e o Sagrado. Ora, a muito
catdlica Adélia Prado ndo acredita que esteve, um dia, totalmente préxima de seu Deus,
de modo que aproximar-se Dele é o principal dever e maior desejo de sua existéncia —
conforme sua poesia demonstra. De modo que anterior a qualquer pecado singular esta a
condicdo de pecador, de ser sujeito e sujeitado a culpa. O que a poeta chama de
“pecado” ¢ justamente essa sua condi¢ao intrinseca, desviada, que a obriga pelas vias do
amor e da culpa a buscar sua re-unido com o Divino. E ontoldgico, portanto, segundo

suas proéprias palavras:

O pecado para mim ndo é uma coisa que eu fago, é uma coisa que
eu sou. Eu sou o préprio pecado. Ndo sdo pequenos atos isolados.
Quando eu falo “pecado” significa a consciéncia de eu ter me
desviado de minha destinacéo interior profunda, que é Deus. Se eu
me recuso isso, estou realmente pecando. Isso se configura as vezes
em atos concretos. Mas o pecado é a minha condicéo, ndo é coisa
que eu faca. Eu nas¢o pecador, eu nasco pecado. (PRADO, 2000c, p.
35, destagues nossos).

E no solo dessa consciéncia tragica que se encontra enraizado, em Gltima instancia, o
sofrimento existencial da poesia de Adélia Prado. Estar distante de sua “destinagdo
interior profunda” ¢ o verdadeiro e inescapavel pecado. E também disso que nos fala o

poema a seguir, retirado do livro A duracéo do dia:

DA MESMA FONTE

De onde vens, graca que me perdoa
desta tristeza,

8 pe-ca-do [substantivo masculino] 1. Transgressdo de preceito religioso. 2. Vicio. 3. Culpa, falta. 4.
[informal] Demdnio. "pecado", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2013,
http://www.priberam.pt/dipo/pecado [consultado em 21-11-2014].

120


http://www.priberam.pt/dlpo/pecado

desta nédoa na roupa,

da seiva ma no sangue,

da pele rachada em bolhas.

De onde vens, certeza

de que um pouco mais de agUcar

nao fard mal a ninguém.

O orgulho fede como um bom cadéver,
minha cerviz é dura,

mais duro é vosso amor, Deus escondido
donde jorram tormentas,

minha nuca dobrada a este repouso

e esta alegria.

(PRADO, 20114, p. 27, destaques nossos)

Neste poema, escrito em tom de oragdo intimista, a poeta indaga ao “Deus escondido” a
respeito de um sentimento confortante e misterioso: “graca que me perdoa”, “certeza”.
Uma esperanca consoladora para a sua condicdo de “tristeza”, representada em
fanopeias vividas: “nddoa na roupa”, “seiva ma no sangue”, “pele rachada”. Cada uma
dessas figuras representa uma impureza igualmente misteriosa. Erética, Adélia Prado
compde imagens carnais, organicas, para uma tristeza inexplicavel, aparentemente sem
motivos, da voz lirica. O pecado, melhor dizendo, a sua condi¢édo de desvio é justamente
uma “‘seiva ma no sangue”, o mal-estar congénito de estar viva. Ndo é pecado o ato,
representado pela gula do “agticar”, atenuado ou justificado pela “certeza” — aqui
novamente a fome incurdvel de Adélia, o puro vitalismo. O titulo sugestivo do poema
nos aponta uma Unica origem para 0s males e para a esperanca da poeta, que é o Deus
“de onde jorram tormentas”, mas também a “graga” e a “alegria”.

E curioso, no entanto, que a autora negue ou procure desvencilhar a religiosidade do
sentimento de culpa. Segundo Adélia, as raizes desse remorso estdo no inconsciente
humano. Insondavel, a sensacdo do erro seria inerente aos seres racionais. A fé

religiosa, pelo contrario, seria uma busca pela superacdo deste mal.

Quem tem umbigo tem culpa. N&o acredito que seja a religido que
imponha essa culpa no ser. Esse sentimento é inerente a minha
realidade humana. Creio que € da condi¢do humana vocé se sentir
culpada. A fonte da poesia e a fonte do sagrado sdo uma sé para mim.
A religido apenas administra essa culpa, esse estado. A beleza ¢é
que gera a poesia que é 0 que gera 0s santos e o que gera a fé. Isso é
libertador. (PRADO, 2000c, p. 142)

N&o nos escapa o paradoxo da fé. Existe uma aparente contradi¢cdo nessa tristeza

injustificada que ¢ “ser” pecado, um sentimento de culpa intrinseco que a priori ndo
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depende de nenhuma falta cometida. Estejam as origens desse impulso no inconsciente
ou na cultura, no ser ontoldgico ou no historico, serd de muito grande ajuda tentar
compreender o ser religioso de Adélia Prado. Veremos, assim, de que modo a poeta em
questdo ndo somente esta longe de ser um caso isolado, mas constitui um “icone” do
modo pelo qual as religiGes administram e ddo respostas as crises existenciais dos seres
humanos.

Caimos em uma inevitavel reflexdo sobre o tempo ao perscrutar as possiveis origens
desta culpa. Esta que €, conforme o testemunho da autora, anterior ao ser particular,
algo que participa da sua esséncia. Deduzimos dai que o “desvio” da “destinagdo
interior profunda” do qual a poeta participa como individuo é, na verdade, um mal
concernente a espécie como um todo. A humanidade, em algum momento de sua
evolucdo, desviou-se de Deus. O peso recai sobre a coletividade, mas cada sujeito
percebe e suporta isto de um modo proprio.

Tal é a concepgdo predominante na obra poética de Adélia Prado: o pecado e, portanto,
a tristeza residem na humanidade vivente porque ela ainda estd distante de Deus. A
religido € a re-ligacdo com o Sagrado, o caminho que 0s humanos encontram — ou
elaboram por si mesmos — para sentirem-se mais completos, mais proximos daquilo que
pode ser a verdade essencial do mundo. Em suma, a religido fornece um sentido a vida
dessas pessoas. As ciéncias humanas — historia, psicologia, antropologia — encarregam-
se da dificil tarefa de explicar as muitas diferencas e semelhancas entre os credos
humanos — que sempre existem, onde quer que lancemos o olhar.

Catdlicos como Adélia Prado estdo longe de serem os Unicos a partilharem da crenca no
desvio da humanidade, ao qual também poderiamos chamar “queda”, “pecado original”
ou “expulsdo do paraiso”. Essa ¢ uma ideia muito comum aos crentes, dirlamos mesmo
um fenémeno social, quase uma deducéo instintiva daquilo que Mircea Eliade chama de
Homo religiosus™.

De acordo com o historiador das religiGes, o sagrado é a maxima realidade para aqueles
que creem. Por esta razdo tempo e espago sdo sempre tratados de modo descontinuo,
fazendo-se notar a diferenca cabal entre o sacro real e o profano vulgar e incompleto —
ainda que, importa observar, todo o cosmos, se visto em sua totalidade, esta contido no

sagrado. O tempo original e perfeito, portanto, € o tempo da Divindade, o qual €

% «“Do mesmo modo, damo-nos conta da validade da comparacdo entre fatos religiosos pertencentes a
diferentes culturas: todos esses fatos partem de um mesmo comportamento, que é o do homo religiosus”
(ELIADE, 2001, p. 23).
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referido sempre a cosmogonia, a criacdo e formacdo do universo e dos seres. O
Principio € anterior a todo desvio, Unica era habitada pela Perfei¢do. Este tempo sagrado
estd fora da historia, anterior a ela, no longinquo passado. Por alguma razdo, muitas
religiGes partilham da crenca de um passado perfeito em comunhdo com o sagrado para

0S quais seus cultos e tradicdes serdo uma tentativa de retorno.

Visto que o Tempo sagrado e forte é o Tempo da origem, o instante
prodigioso em que uma realidade foi criada, em que ela se
manifestou, pela primeira vez, plenamente, o homem esforcar-se-a
por voltar a unir-se periodicamente a esse Tempo original.
(ELIADE, 2001, p. 73, destaques nossos).

De modo que a pessoa religiosa encontra-se totalmente imersa nesta busca por
plenitude, posto que se sente incompleta, sensacdo que a poeta estudada chama de
“condi¢do do pecado”. A tradi¢do cristd — aqui nos restringimos a religiosidade de
Adélia Prado — atribui o afastamento da perfeicdo ao pecado dos primeiros seres
humanos segundo o conhecido mito do Génesis. A serpente tenta a mulher dizendo-lhe:
“[...] ‘Nao morrereis! Mas Deus sabe que, no dia em que dele comerdes, vossos olhos se
abrirdo e vos sereis como deuses, versados no bem e no mal’” (Gn 3, 4-5). A primeira
desobediéncia humana foi, portanto, a soberba®’: o primeiro momento na Biblia em que
alguém age em favor do proprio ego. O conhecimento do Bem e do Mal adquirido pelo
fruto proibido representa o ingresso definitivo da humanidade no campo da
subjetividade, da moral, da politica e da historia, 0 que teve como castigo a inevitavel
expulsdo do Eden — que é lugar de inocéncia. O ser humano afastou-se da Natureza e de
Deus através do desenvolvimento de sua razdo e do apego cada vez maior ao ego. Uma
vez que o mal estd feito, os filhos do primeiro do primeiro casal e das unides
subsequentes ndo terdo jamais a mesma oportunidade do principio. Sdo, também eles,
condenados & morte®® em funcéo do “maldito” conhecimento herdado de seus pais.

Essa € uma entre muitas interpretacdes possiveis. Evidente que para Adélia Prado e

muitos outros crentes, a culpa natural do ser humano n&o se inscreve (somente) no nivel

%1 <O principio de todo pecado é a soberba, lemos. E que é a soberba, sendo apetite de celsitude perversa?
A celsitude perversa consiste em abandonar o principio a que o animo deve estar unido e fazer-se de certa
maneira principio para si e sé-lo. E o que acontece quando o espirito se agrada em demasia de si mesmo e
agrada-se em demasia de si mesmo quando declina do bem imutavel, que deve agradar-lhes mais do que
ele a si mesmo.” (AGOSTINHO, 2012b, p. 182-183).
%2 «Com o suor de teu rosto / comeras teu pdo / até que retornes ao solo, / pois dele foste tirado. / Pois tu
és po / e ao pé tornaras” (Gn 3, 19); “Deus, com efeito, ndo criara os homens nas mesmas condi¢des que
0s anjos, quer dizer, de forma que, se pecassem, ndo pudessem morrer” (AGOSTINHO, 2012b, p.119).
123



da consciéncia. Trata-se, como seus versos bem ilustram, uma “ndédoa na roupa” e uma
“seiva ma no sangue”, mancha indelével na existéncia. Por algum motivo, 0S seres
humanos encontram-se desviados de sua destinacdo original desde o @mago da alma, ou
seja, desde a inconsciéncia. A queda faz perder o ser integral. Entre os catdlicos,
Agostinho desenvolveu muito bem este pensamento segundo o qual a humanidade nasce
pecadora em funcdo do erro de Addo e Eva, podendo salvar-se através do batismo e da
fidelidade a Jesus Cristo segundo a orientacdo da Igreja. Do pecado original, portanto,
ninguém esta a salvo em rigorosamente nenhum momento — tanto que as primeiras
faltas para as quais Agostinho pede perddo em suas Confissfes foram cometidas quando
este era ainda um bebé®.

A religiosidade e a poesia de Adélia Prado estdo fortemente alicergadas no ser e
realizadas no existir. O individuo, segundo esta sua crencga, possui uma esséncia
inescapavel. E a partir dela que a autora escreve a respeito de sua vocacdo de poeta, sua
existéncia e seu sofrimento. Ndo ignoramos, contudo, as polémicas antiquissimas a
respeito da liberdade do homem sobre sua vida ou destino. No entanto, estamos a cata
do sofrimento de Adélia Prado e do modo pelo qual a poeta 0 manifesta em seus versos.
Devemos levar em conta, pois, a orientacdo intelectual e afetiva da autora, considerar
suas escolhas e buscar compreendé-las.

O primeiro fundamento do sofrimento em Adélia Prado, do modo pelo qual podemos
perceber em sua obra, é a consciéncia do pecado engquanto estado e condi¢cdo. Ha em sua
poesia a ressonancia da Queda do homem, interpretada ha milénios pelas religides de
variadas maneiras. O Deus de devocdo dessa escritora € a Santissima Trindade
catolicamente adorada e sentida. Em seus dois ultimos titulos de poesia, encontramos
um nome autoral repleto de semelhancas com a sensibilidade adeliana — sobretudo no
que diz respeito a dor —, 0 que nos permitira um bom exercicio de literatura comparada
deste ponto de nosso estudo em diante.

Trata-se da também muito cat6lica escritora francesa Marie Noél. Consagrada como
poeta em seu pais natal, no Brasil ela é mais conhecida por Notas intimas, titulo pelo
qual Adélia Prado entrou em contato com sua literatura. Muito menos confessional que
a poeta mineira, Marie € conhecida pelos seus versos musicais, de vibrante idealismo,

que receberam da critica a alcunha de “travessura angélica” (NOEL, 1964, p. 282); na

% “Quem podera lembrar os pecados cometidos na infincia, j4 que ninguém ha que diante de ti seja

imune ao pecado, nem mesmo O recém-nascido com um dia apenas de vida sobre a terra?”
(AGOSTINHO, 2002, p. 27).
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prosa de suas Notas, porém, a autora permite-se um raro tom de confissdo e melancolia.
E o livro de seu sofrimento por exceléncia, e por isso ¢ tdo interessante considera-lo
neste estudo. A proximidade sensivel entre as dores existenciais dessas duas escritoras
préximas no tempo, fiéis a uma mesma Igreja e habitantes de continentes distintos,
certamente nos aproxima do que pode haver de abrangente em nosso estudo.

Assim diz Marie Noél na primeira de suas notas, advertindo os leitores a respeito do
teor dessa obra: “Possuo, em outros territorios, outros jardins, onde poderdo colher
alguns bons frutos, alguma flor, se tiverem vontade. Mas este livro amadureceu a
sombra atormentada da primeira arvore do mal, e eu desejaria poder-lhes interdita-
lo” (NOEL, 1964, p. 10, destaque nosso). Eis uma clara referéncia ao pecado, estado
também da raiz de suas dores, justamente o elo pelo qual Adélia Prado uniu-se a ela. A
ocasido do langcamento de Miserere, o qual possui duas epigrafes retiradas das Notas
intimas, a poeta mineira relata como foi admiracdo por Marie Noél nos seguintes

termos:

Seu sofrimento me deixa perplexa e eu ndo conhego sua poesia -
certamente o que lhe permitiu viver. Sabe onde encontro sua obra? Sé
conheco Notas Intimas, que me impressionou muitissimo e onde
me reconheci de corpo inteiro em alguns aspectos. Ler esse livro
bastou-me como ingresso em sua tribo (PRADO, 2013a, [s. p.],
destaques nossos).

A autora relata uma identificacdo pessoal justamente com o sofrimento de Marie Noél.
Diante de suas literaturas, ndo podemos duvidar de Adélia quando ela diz reconhecer-se
“de corpo inteiro” em alguns aspectos. A afirmagdo ndo deixa de levar em conta o
sentido literal, uma vez que também Marie apresenta uma religiosidade extremamente
associada ao corpo, a carne e aos sentidos — embora a sexualidade se apresente apenas
de modo muito sutil, sublimado, quase imperceptivel. A primeira apari¢do de Marie em
Adélia Prado vem de antes e consta no livro A duracédo do dia, com direito a mencéo

nominal no titulo:

CARTAO DE NATAL PARA MARIE NOEL

Nem as vidas de santos me encorajam
a abstinéncia e jejuns.

Ele, Jesus, perdoa-me,

pois veio aos pecadores,

aos que se escondem em &rvores,
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ou debaixo de camas feito eu.

Até rainhas, se pretendem respeito,
precisam conhecer o seu fogéo.
Conheco mais, conheco fome e culpa.
Meu estdbmago moi sem trégua,

s0 ndo tritura medo,

farinha que j& vem pronta.

Mesmo imitando lampadas de azeite,

a lampada no sacrario é piedosa.

O padre ndo tem culpa, estudou em Roma
mas vem de familia pobre,

julga pecar quando concede a beleza

o trono que lhe é devido.

Provo em desordem as emocgdes mais turvas.
Estou confusa e ansiosa,

mas de verdade desejo,

com uma ceia copiosa,

Feliz Natal para todos.

(PRADO, 20114, p. 91, destaques nossos)

A partir deste poema, Marie Noél passa a fazer parte do canone adeliano assim como
Drummond, Guimardes Rosa, Castro Alves, Olavo Bilac e Clarice Lispector, entre
outros™. Com este texto, Adélia admite ser tocada, influenciada pela autora francesa.
Seus versos ndo deixam davidas a respeito do qué. Todo o poema é uma ode as
necessidades e defesas do corpo, ao mesmo tempo uma reflexd@o a respeito da culpa, do
medo e do sofrimento. A poeta se consola ao pensar no sacrificio de Cristo, na piedade
assimilada pela luz do Santissimo e pela conviccao da superioridade da beleza. Consola-
se justamente porque sofre e tem medo. A autora fala da condicdo de mulher que,
supomos, une as escritoras, utilizando-se da imagem (fanopeia) do fogdo para referir-se
ao servico (“sim”) concernente ao feminino. Logo em seguida menciona sua fome e sua
culpa a modo de dizer que seu sofrimento ultrapassa sua feminilidade, posto que se
referem a algo maior. Fala do medo, “farinha que j4 vem pronta”, sentimento constante
que se deve justamente ao seu vitalismo oriundo de fome — ansia, desejo, erotismo — e
da culpa, ou pecado. Por fim, rende-se ao jogo de ideias (logopeia) com o nome de
Marie Noél e aproveita-se do motivo da ceia natalina — banquete, fartura, comida — para

superar confusdo e ansia.

% Exemplos de poemas que citem nominalmente ou subentendem os autores mencionados

consecutivamente: “Com licenga poética” (PRADO, 2011a, p. 9); “Poema com absorvéncias no
totalmente perplexas de Guimardes Rosa” (PRADO, 2011a, p. 23); “Bilhete em papel rosa” (PRADO,
2011a, p. 92); “Auséncia da poesia” (PRADO, 2012b, p. 79); “A maga no escuro” (PRADO, 2012b, p.
73).
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No poema acima, a mencdo a Marie Noél consta apenas no titulo. O restante do poema
permanece em aberto, abrangente o bastante para acomodar-se aos leitores sem destinar-
se a nenhum nome especifico. E pelo reconhecimento das obras que podemos
estabelecer com mais cuidado a semelhanca entre as escritas, 0 sofrimento comum —em
muitos momentos, ndo sempre — que elas transmitem. Tanto em uma quanto em outra é
notdvel o desejo, 0 anseio, esse vitalismo muito apegado ao corpo e que Adélia
reconhece como erotico. A epigrafe noéliana escolhida para a abertura do livro Miserere
ndo poderia ser mais explicita: “O meu corpo, protege-me da alma o mais que puderes.
Come, bebe, engorda, torna-te espesso para que ela me seja menos pungente” (PRADO,
2013b, p. 5; NOEL, 1964, p. 79). Para ambas, o sofrimento e o verdadeiro pecado esta
na alma e ndo no corpo. Os apetites do corpo chegam a ser inocentes pertos do
verdadeiro mal, tanto que ambas pedem que se comportem imoderadamente para
compensar dores maiores. No livro de Marie Noél, a nota da qual este trecho foi retirado
se chama “Prece a meu corpo” — algo que, em Adélia Prado, seria visto com facilidade
por seus leitores.

Contudo, o que chama mais atencdo no sofrimento que essas duas mulheres comunicam
em suas literaturas € o seu carater ontoldégico — mais do que existencial. Algo
perfeitamente compativel com a religiosidade que ambas praticam e compartilham. E
inescapavel o pecado, esse desvio que conduz ao Ego ao invés de levar a Deus. Marie
Noél deixa explicita esta conviccdo em suas Notas intimas, algumas das quais

destacamos a seguir:

Os sete pecados resumem-se em Um: SER.
SER. TER ndo passa de um desdobramento de SER.
Pecados do SER:
Querer ser, cada vez mais, acima de todos, ser tudo, ser Unico,
sozinho:
ORGULHO
Sofrer, sentir-se lesado no ser, ou no haver, pelo ser ou pelo haver de
outro:
INVEJA
Repelir violentamente, de todo o ser, o ser que se lhe opde:
IRA

Pecados do TER:

AVAREZA, GULA, LUXURIA.
Os pecados do Ser: orgulho, inveja, ira, sdo as trés raizes da guerra,
mas também as trés defesas da vida.
Se 0s destruo inteiramente, destruo o Ser, suprimo o instinto de
conservacéo, abandono toda protecéo.
O que escolhe a humildade escolhe a morte.
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Opde-se a seu préprio Ser e Haver. Toma o caminho da grande
derrota, a estrada da perdic¢do que conduz do Eu ao Nada.
“Aprendei comigo, que sou manso e humilde de coragdo.”
Sim!
Escolhi a morte por amor a V6s.
Ser cristdo € jogar a vida num perde-ganha.
(NOEL, 1964, p. 98-99, destaques nossos)

Curioso que Marie Noél, da mesma forma que faz Agostinho, coloque o Orgulho a
frente dos demais pecados como se fosse a causa primeira de todos eles. E muitissimo
provavel que a escritora esteja familiarizada com a obra do te6logo, mas isso ndo nos é
dado saber com precisdo em suas Notas intimas. De todo 0 modo, a tomar por base esta
passagem em particular, Marie “parece” repetir as frases de Adélia Prado com a
mesmissima autoridade, dizendo: “[pecado] é uma coisa que eu sou” (PRADO, 2000c,
p. 35). O mal estd no Ego, no ser subjetivo, particular e individual que anseia por mais.
Uma vez que todos séo “egodicos”, é da condi¢cdo humana o pecado dos quais todos os
atos particulares derivam.

Vejamos de que maneira encontramos correspondéncia entre as escritoras, no que se

refere ao pecado:

O TESOURO ESCONDIDO

Tanto mais perto quanto mais remoto,

o0 tempo burla as ciéncias.

Quantos milhdes de anos tem o féssil?

A mesma idade do meu sofrimento.

O amor se ri de vanglorias,

de homens insones nas calculadoras.

O inimigo invisivel se atavia

pra que eu ndo diga o que me faz eterna:
te amo, 6 mundo, desde quando
irrebelados os querubins assistiam.

De pensamentos aos quais nada se segue,

a salvacdo vem de dizer: adoro-Vos,

com os joelhos em terra, adoro-Vos,

6 grdo de mostarda aurifera,

coracdo diminuto na entranha dos minerais.
Em lama, excremento e secre¢do suspeitosa,
adoro-Vos, amo-Vos sobre todas as coisas.
(PRADO, 2011b, p. 15, destaques nossos)

O eu-lirico trata de um sofrimento t&o antigo quanto os fosseis, hipérbole cuja funcdo é

evocar o eterno, ou algo parecido. Para falar de suas tristezas, Adélia Prado fala do
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tempo. O sofrimento da voz poética comegou em uma era remotissima, incalculavel,
que nds bem podemos associar ao Tempo Sagrado que Eliade menciona, ao comparar 0s
sistemas religiosos. Assim o também o amor ¢ antigo, existe “desde quando /
irrebelados os querubins assistiam”; antes do pecado vir ao mundo. A falta ndo destrdi o
amor, ela mancha. O “inimigo”, do mesmo modo que a serpente do Génesis, tenta
desviar o amor de sua destinacdo original, colocando-o na dire¢cdo do Ego. Ora, tanto
para Marie Noél quanto para Adélia Prado, a salvacdo exige uma necesséria morte do
Ego. Marie diz: “Escolhi a morte por amor a vés”, Adélia nos fala: “a salvagao vem de
dizer: adoro-Vos”. Em ambos os casos, 0 sofrimento sem idade s6 pode ser superado
por um amor maior, maior do que o sujeito, destinado as alturas. As duas poetas, muito
catolicas, sabem que € necessario reduzir o papel do Eu no drama da existéncia, para
que o Sagrado se realize em sua plenitude. O sofrimento e o pecado estdo no Ser.

Este é o inicio da aventura humana na superacao de si mesma e — igualmente — principal
causa objetiva de todas as pendrias existenciais. Porque o ser pede expressdo, tempo e
espaco, enquanto Deus — para aqueles que acreditam Nele — pede a sua anulacdo. Deus é
cruel nesses momentos, impiedoso, assustador para essas poetas catélicas. Ndo sdo
poucos 0s maus adjetivos que tanto Adélia quanto Marie lancam a divindade. A
crueldade maior de Deus € criar o ser humano e pedir que ele ndo seja: todas as dores e
tentacOes derivam, direta ou indiretamente, dessa cosmovisdo da realidade. Cabe,
também aqui, um exercicio de comparacdo que nos auxilie, por meio de Marie Noél, a

tocar o sofrimento de Adélia:

Eles se fazem a ideia de que Deus é o refgio onde véo atirar-se, ap6s
as decepcdes amorosas, as mogas desencantadas, o asilo onde todas as
almas insaciadas vdo experimentar, na falta de coisa melhor, a alegria
devota, a paz.

Mas Deus ndo é um lugar tranquilo.

Deus é lugar de tormenta.

Eu sofreria mais por causa Dele do que todas as mulheres por todos 0s
amantes e maridos do mundo.

Mas Deus é por acaso facil, condescendente, fraco?

Deus, que deseja uma alma, que a bebe, que a come até a Gltima
gota a fim de nada deixar que néo seja Ele?

Os amantes, 0s maridos, os infiéis?

E Deus, é sempre seguro?

Hora terrivel, em que Deus ndo é verdadeiro e onde continuo
assim mesmo a améa-lo. (NOEL, 1964, p. 135-136, destagques nossos)

Leiamos um primeiro poema da autora mineira:
129



CONSANGUINEOS

N&o héa culpados para a dor que eu sinto.

E Ele, Deus, que me déi pedindo amor

como se fora eu Sua mae e O rejeitasse.

Se me ajudar um remédio a respirar melhor,
obteremos cleméncia, Ele e eu.

Jungidos como estamos em formidavel parelha,
enquanto Ele ndo dorme eu ndo descanso.
(PRADO, 20114, p. 99, destaques nossos)

Agora um segundo:

PREVISAO DO TEMPO

O espirito de rebelido

também chamado de tristeza e desanimo
comegou de novo sua ronda sinistra.

Sua treva e seu frio sédo de inferno.

Por causa de maio esperava dias felizes;

e ensolarado até agora s6 o recado de Albertina,
escolhida para cantar Jesus € o pao do céu.
Pao sem manteiga, Albertina,

é bom que o saiba.

E com ervas amargas que 0 Comemos.
(PRADO, 2013b, p. 27, destaques nossos)

“Deus ¢ lugar de tormenta” (M. Noé&l). “Sua treva e seu frio sdo de inferno” (A. Prado).
A dor intensa é sem culpa (humana, aqui). Deus pede amor e d6i nestas mulheres como
as colicas, déi por dentro, come e bebe até a Ultima gota, até que ndo sobre nada “que
nao seja Ele”. Pede amor com brutalidade e, apesar disso, consegue-0: elas comem o
“pdo sem manteiga”. Pode ser que o “jungidos” do verso de Adélia esteja referido a
Jung, para além do jogo com os sons (paronomasia®): unido dos opostos, 0 mal
também esta contido em Deus, pecado e salvacao, criador e criatura como dois lados de
uma mesma moeda. Nenhuma reclama de sofrer por Deus.

Para Adélia Prado e sua poeta de referéncia, o pecado é a propria condi¢cdo humana.
Especificamente humana, nada divina, embora seu Deus também esteja ali presente. O
sofrimento, toda sorte de paixdes tristes, portanto, serdo inevitaveis: fazem parte da

paixdo da criatura. Nisso consiste sua religiosidade, sua poesia, seu modo peculiar de

% Paronomésia, a “confrontagio semantica de palavras similares do ponto de vista fonico,
independentemente de toda conexdo etimologica” (JAKOBSON, 1975, p. 112).
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sofrer — herdado, em parte, da familia de sua mae, e por outro lado de sua prépria
constitui¢do ontologica. O caminho que a reconduza a sua “destinagdo interior
profunda” ¢ a saida do pecado e a entrada na santidade, ou re-ligacdo com Deus, que
vem a dar no mesmo que a vitoria sobre o ser — 0 que nao significa, note-se bem, a sua
destruicdo. A via crucis do ser humano religiosamente poético de Adélia Prado, o tempo
e 0 espaco de seu vale de lagrimas, ¢ um convite a morte do Ego. Afinal, “chamando a
multiddo, juntamente com seus discipulos, disse-lhes (Jesus): ‘Se alguém quiser vir apos
mim, negue-se a Si mesmo, tome a sua cruz e siga-me. Pois aquele que quiser salvar sua
vida, a perdera; mas, o que perder sua vida por causa de mim ¢ do Evangelho, a salvara”

(Mc 8, 34-35).
3.2. “Este vale de lagrimas”

Adélia Prado costuma-se referir ao real captado pelo instante poético como pura
“beleza”®®. A epifania poética, ou hierofania adeliana, é uma captagdo do Sagrado no
instante, uma forma de perceber Deus pela intuicdo e pelos sentidos que ndo pode, em
razdo de sua santidade, ser outra coisa que ndo belo aos olhos da poeta, que, com temor
e alegria, adora. No entanto, o real é pleno nesta poesia, ndo apenas belo. Sendo pleno,
comporta e suporta todas as paix@es e intuicGes possiveis. O que nos leva a crer — e seus
poemas nos dado provas disso — que ha neste fazer literario a crenca de uma beleza
muitas vezes extraida da feiura, da abjecdo, do sofrimento, do que ha, enfim, de
negativo no mundo. O paradoxo é somente uma aparéncia, posto que a ideia é simples:
por pior que seja a situacdo que desperta o impeto criador, a consciéncia do sagrado
presente no instante e a forma necessaria do poema dardo beleza a expressdo dessa
experiéncia anterior.

Do mesmo modo, a poeta afirma inUmeras vezes, ao longo de sua carreira, que 0
momento da vibracdo poética € puro “jubilo” (PRADO, 2000c, p. 31) ou, ainda, uma
“alegria de fundag¢ao” (PRADO, 2010, [s. p.]). Sendo o real pleno, é curioso que a
alegria (poética) da autora tenha, muitas vezes, raizes em dores profundas. E de espantar
gue Adélia — a qual acredita em uma beleza necessaria da poesia; que professa o jubilo

no ato da escrita — escreva tanto a respeito de seu sofrimento, desde o primeirissimo

% «“Ey s6 tenho essa ‘vozinha’, eu s6 tenho esse quadradinho para olhar o mundo. E com essa lente
limitada, finita, que eu vou, enfim, experimentando o mundo. E, naquilo que ele tem de beleza, vira
poesia. As vezes” (PRADO, 2010, [s. p.], destaques nossos).
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poema de Bagagem ateé tornar-se cada vez mais intenso e recorrente em Miserere. O
proprio titulo deste ultimo volume é cabal sobre a importancia da dor na obra poética de
Adélia Prado. A recorréncia do tema diz respeito & concepcdo da autora sobre o
fendmeno da vida.

Assim nos fala: “0 real inclui necessariamente o sofrimento, porque essa é a nossa
condicdo. De fato, estamos num vale de lagrimas, ndo ha como fugir disso” (PRADO,
2000c, p. 22, destaques nossos). Impossivel ser mais claro: segundo Adélia, o
sofrimento € a condicdo humana por exceléncia. A vida, dom de Deus, por melhor que
possa ser, ¢ comparavel a um “vale de lagrimas” — imagem conhecida da tradi¢do
catélica. Alias, dizer comparavel é pouco: o vale é metafora da vida em mais de um
poema e em varios depoimentos da escritora. Também nisso “grita” o catolicismo de
Adélia Prado, segundo o qual a verdadeira felicidade &€ prometida aos justos na
verdadeira vida que é além-timulo, no paraiso, depois da experiéncia deste mundo. Sua
associacao do sofrimento a condicdo humana est, € evidente, conectada com a ideia de

pecado.

N&o, eu acho que no mundo a gente experimenta felicidade. VVocé
tem, como diz Santo In&cio, momentos de consolagdo. Nesses
“momentos de consolagdo” vocé experimenta exatamente uma
plenitude, uma unidade, porque o sofrimento é divisdo. (PRADO,
2000c, p. 23, destaques nossos)

O sofrimento, pois, € divisdo, ruptura emocional entre o ser humano e o sagrado do
mesmo modo que o pecado ¢ desvio da “destinagdo interior profunda” que ¢ Deus. O
primeiro é a consequéncia afetiva do segundo, ambos definidores da experiéncia
humana na Terra segundo Adélia Prado. A felicidade, nota-se, € uma excecdo neste
mundo enquanto a regra € seu exato oposto, justamente a paixdo que motivara o fiel a
religar-se com o Sagrado em busca do tempo perfeito e sem manchas, que se perdeu.
Tal pensamento corresponde, alidas, a seguinte nota de Marie Noél: “O mundo,
movimento eterno de um Deus dividido que tente a re-unir-se./ O mundo, unidade
rompida de que o Amor tenta recolher os pedacos” (NOEL, 1964, p. 57). Em uma
poesia extremamente vitalista como a de Adélia Prado, “grudada” ao cotidiano e as
sensacOes mais imediatas do corpo e da mente, tentar compreender em que consiste esse

sofrimento definidor da condicdo humana é imprescindivel para o estudo de sua lirica.
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A religiosidade crista expressa em sua poesia apresenta, de modo geral, esperanca em
relacdo ao futuro dos seres ap0s a morte — esperanga esta que, como poderemos
verificar adiante, ndo estad nunca livre do medo. Contudo, se a relacdo com o além-
tumulo tende a ser otimista devido a profissdo da fé, ndo falta pessimismo no que tange
a experiéncia imediata de viver em um corpo. E Adélia ndo abre méo, em nenhum
instante, da convicgdo insuperavel nas origens inconscientes da culpa e do sofrimento
no psiquismo humano. H& uma certeza irracional, embora consciente, na vocag&o para a
dor expressa com muita clareza, por exemplo, no poema “A escriva na cozinha”, o qual

retiramos do livro A duracéo do dia:

[...]

Ninguém me tortura, pois desmaio antes.

A beleza transfixa,

as palavras cansam porque ndo alcancam,
e preciso de muitas para dizer uma so.

Té&o grande meu orgulho, parece mais

0 de um ser divino em formacao.

Neurdnios ndo explicam nada.

Psic6logos s6 acertam se me ordenam:
Avia-te para sofrer — conselho para distraidos —,
cristdos ja sabem ao nascer

que este vale é de lagrimas.

(PRADO, 20114, p. 26, destaques nossos)

Indefinivel, inexplicavel, o fendbmeno da vida permanece mistério diante da poeta, que,
todavia, ndo faz pouco uso de metéforas para ilustra-la. O ser, em meio ao turbilhdo em
que se encontra, sabe-se orgulhoso e compara a soberba de seu ego a um ser divino. E o
ser, como bem vimos, é o solo do sofrer nesta poesia. Unica verdade aceita é o conselho
dos psicdlogos que dizem ““avia-te para sofrer”, porque a dor € certa; convicgdo oriunda
do instinto e confirmada pela religido. Chegamos, enfim, ao mesmo local profundo e
salino de que faldvamos h& pouco.

A poeta define com riqueza de imagens a sua interpretacdo da vida como vale de
lagrimas em um texto ainda mais antigo. No poema “Silaba¢ao”, de O pelicano, a
escritora ilustra um pessimismo atroz em relagdo a vida mundana, contrabalangado,

porém, pela esperanca religiosa:

[..]

Milho verde, p6 de café, sabao,
minha pobre mée me preparou pra vida,
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este vale de lagrimas.

Vale de lagrimas! Que palavra estupenda!
Assim diria, se soubesse,

em toda lingua humana conhecida,

vale de lagrimas!

Os olhos da humanidade se exaurindo,
enchendo gargantas,

fossos entre penhascos,

até virar um mar,

um mar salgado e amargo.

Mar, ndo, até virar um rio,

porque dizer assim vale de lagrimas

ndo é desesperado como o mar,

nem t&o imenso.

O rio tem margens,

margens espraiam-se,

vegetacdo, animais, guardadores de gado,
0 grito é ouvido.

(PRADO, 2007b, p. 73-74, destaques nossos)

Muito fluida, a poeta entrelaca uma longa sequéncia de fanopeias para desenhar seu vale
de lagrimas — figura para simbolizar a vida. E possivel mentalizar perfeitamente o
movimento das imagens sobrepostas apos as exclamacdes entusiasticas: uma multiddo
de homens e mulheres chorando ininterruptamente, a correnteza salgada escorrendo
lentamente nas penhas para o fundo dos precipicios, uma quantidade imensuravel de
agua a perder de vista, rio tdo largo que se confunde com o mar aberto, mas que — no
entanto — tem margens, limites, vai para algum lugar, corre. A poeta diz “o grito €
ouvido” e ndo precisamos de longas reflexdes para deduzir quem ¢ o Dono das orelhas.
A certeza da presenca de Deus da garantia de que o sofrimento das lagrimas nédo é vao.
E 0 mesmo que dizer: ““minha vida tem um sentido! Por alguma raz&o estou aqui. Por
alguma razdo, absurdo da vida pode ser explicado’ (PRADO, 2010, [s. p.]). A crenca
de que o vale de lagrimas desagua, digamos, em misericdrdia, é a esperanca da religido
e da poesia de Adélia.

O que ndo muda o peso das lagrimas em sua obra. Nem o aspecto mais salvifico da fé
sera capaz de livrar o individuo. A crenca, em Adélia Prado, ndo livra, por si so, o
individuo da dor; se o faz, jamais ¢ em definitivo. Em suas palavras: “A religido passa
pelo psiquico. Nao € uma fé dissociada da minha experiéncia pessoal — nem psicologica,
portanto” (PRADO, 2000c, p. 35). Ou seja, ndo existe uma religiosidade puramente
objetiva na poesia de Adélia Prado, uma fé que se baste; toda a espiritualidade passa

necessariamente pela via da subjetividade. E neste ponto que fala 0 Ego, os desejos e

134



paix0es inevitaveis do individuo que, com frequéncia, entram em conflito com a
doutrina e 0 que se cré do Sagrado — o pecado mora no ser. A consciéncia intelectual
desta condi¢do nao absolve o ser humano, ndo alarga a porta estreita: “ela somente me
da responsabilidade e eu sou convidada, por exemplo, a um ato de morte do Ego”
(PRADO, 2000c, p. 35).

N&o basta dizer que experiéncia poético-religiosa passa pela racionalidade do individuo,
generalizando-o. Devemos considerar a singularidade dessa voz. O eu-lirico de Adélia
Prado demonstra uma forte tendéncia a melancolia em seus poemas. Nao somente como
parte de uma condicdo humana geral que seria, em sua opinido, o pecado, mas como um
traco de sua personalidade. Sua “tristeza sem pedigree”, assim como sua “vontade de
alegria”, t€m realmente qualquer coisa de endocrino em seus versos. A mulher desses
poemas ndo disfarca seu mal-estar, ndo fala com discricdo. Prefere confessa-lo e refletir

sobre ele em voz alta.

A POSTULANTE

Deus tem todo o poder,

até o de, por um dia inteiro, me escutar chorando
sem me infligir castigo.

Tenho natureza triste,

comi sal de lagrimas no leite de minha mae.
O vazio me chama, os ermos,

tudo o que tenha olhos 6rféos.

Antes do baile ja vejo os bailarinos
chegando em casa com o0s sapatos ha mao.
O jantar € bom, mas eructar é triste,

guase impoetizavel.

Deveras, ndo has de banir-me

do oficio do Teu louvor,

se até uns passarinhos cantam triste.
(PRADO, 20114, p. 63, destaques nossos)

O poema tem tom de confissdo, mescla oracéo religiosa e reflexao psicanalitica. A poeta
fala de si mesma e de Deus, ndo da ordem do mundo, da humanidade. As minudéncias
do cotidiano sdo farto repertério para suas metaforas fanopaicas. Ela conta com a
misericordia de seu Deus porque acredita que sua tristeza é natural, parte de sua
personalidade; ao menos disso a poeta ndo se sente culpada ou acredita ndo sé-lo.
Temos aqui 0 motivo da melancolia congénita, herdada de sua arvora genealdgica. A
orfandade dos olhos e a atracdo pelos espagos vazios, desertos, aparentam ser indicios

de uma grande caréncia. Ha sempre algo que falta, uma quebra na harmonia. A imagem
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dos bailarinos é, talvez, a mais explicita na poesia adeliana desenhada para representar a
tristeza. O eu-lirico desses versos advoga, pela inocéncia de seu mal-estar, o seu direito
de ser triste, e argumenta com passarinhos. A criagdo de Deus é ampla, portanto, e
comporta naturezas diversas. Nao sera a tristeza neste mundo que a levara a perdicao.

Mas a poesia € jubilo, alegria pura, e ainda é dificil compreender de que modo é
possivel retirar, através da lirica, uma beleza jubilosa do sofrimento. A resposta a esse
paradoxo, como ja dissemos, esta na fé, mas isso ainda deixa tudo muito vago. Em
resposta ao questionamento a respeito do jubilo na linguagem poética, Adélia Prado
lanca méo de um exemplo muito caro a sua obra. Fala de Sdo Francisco de Assis, santo

de devocéo ao qual a autora dedicou seu primeiro livro publicado:

Sim, a linguagem por exceléncia desse jubilo é a poética. Ela é
realmente metaforica, simbdlica, puro jubilo. Mas o “puro jubilo” ¢
“poesia pura” também. Vocé vé no mais profundo sofrimento dos
misticos, lembrados ai, obras do maior jubilo. E S&o Francisco,
cego, dizendo: “Me vire na dire¢do de Assis que eu quero abengoar a
cidade”, e ai ele entoa o Canto do Irm&o Sol. E incompreensivel para
nos, que ndo alcangamos essas coisas, uma pessoa doente, a beira da
morte, entoar um canto de jabilo. Entéo, isso sO se explica realmente
através de uma realidade que nos ultrapassa e que é o sustento da
fé, que é o objeto da fé — que é, enfim, Deus. (PRADO, 2000c, p. 22-
23, destagues nossos).

O que faz Adélia? Apoia-se no sagrado como suma verdade. Refere-se a Deus como
“realidade que nos ultrapassa”. Neste ponto a poeta estd, explicitamente, em total
acordo com o pensamento de Mircea Eliade, para o qual o Sagrado consiste ha maxima
realidade, sendo a Unica, do homo religiosus. Aquele que cré verdadeiramente faz de
tudo para afastar-se do profano e aproximar-se da dimensdo sagrada ou, mais do isso,
para sacralizar o profano (ELIADE, 2001, p. 25-28). Ora, esta ndo é somente uma
interpretacdo metafisica da existéncia, mas uma poderosa consolacdo psicolégica. A
crenca em uma supra-realidade divina e todo-poderosa suplanta a contingéncia, ou seja,
da sentido e razéo de ser para todas as coisas.

Desse modo, 0 homem ou a mulher religiosa sabe que por tras do seu sofrimento existe
uma justificativa plausivel. Posto que habita o inefavel, o motivo da dor permanecera
oculto a razdo humana no dominio do mistério. Contudo, o individuo crente é levado
pela fé a contemplar esse mistério no qual acredita, aproximar-se dele por meio de seus

afetos e indagacGes: um movimento mistico. Por algum motivo escondido ao raciocinio
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I6gico, mas cuja certeza € garantida pela fé, a pessoa religiosa sabe-se — ou sente-se —
parte de um proposito maior. Tal é o reflgio da poeta e de seus santos de devocéo, a
base em que se apoiam e o teto que os recobre, o que lhes garante a validade néo
somente de suas dores e sofrimentos particulares, mas de tudo. A pura e simples
existéncia desta realidade superior as suas vidas é motivo bastante de louvor.

O primeiro livro de Adélia Prado é dedicado, em forma de agradecimento, a S&o
Francisco de Assis, cujo amor jubiloso a Deus em meio aos sofrimentos do fim da vida
sdo ressaltados pela poeta em depoimentos. No mesmo livro, a autora segue o exemplo
do santo em um poema que é, certamente, um dos mais elucidativos a respeito do modo

pelo qual esta poesia lida com as paixdes humanas.

BENDITO

Louvado sejas Deus meu Senhor,

porque 0 meu coracdo esta cortado a lamina,

mas sorrio no espelho ao que,

a revelia de tudo, se promete.

Porgue sou desgragado

como um homem tangido para a forca,

mas me lembro de uma noite na roca,

o luar nos legumes e um grilo,

minha sombra na parede.

Louvado sejas, porgque eu quero pecar

contra o afinal sitio aprazivel dos mortos,

violar as tumbas com o arranhdo das unhas,

mas vejo Tua cabeca pendida

e escuto o galo cantar

trés vezes em meu Socorro.

Louvado sejas porque a vida € horrivel,

porque mais € o tempo que eu passo recolhendo despojos,
—velho ao fim da guerra com uma cabra —

mas limpo os olhos e 0 muco do meu nariz,

por um canteiro de grama.

Louvado sejas porque eu quero morrer,

mas tenho medo e insisto em esperar o prometido.
Uma vez, quando eu era menino, abri a porta de noite,
a horta estava branca de luar

e acreditei sem nenhum sofrimento.

Louvado sejas!

(PRADO, 2012a, p. 64)

Desde o titulo, este poema é uma louvagdo. De modo absolutamente explicito,
proclamado, experiéncia religiosa e poesia sdo uma coisa s6. N&do h& o menor traco de

ironia seja no titulo, seja no poema: o eu-lirico, cercado de maldi¢do a ponto de dizer
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que “a vida ¢ horrivel”, louva e agradece. Chama a Deus de “bendito” como se
exortasse o leitor a fazer o mesmo. A dor neste poema é excruciante, repleta — como de
costume em Adélia Prado — de imagens muito vivas, efeito pictorico de sua poesia: o
coragdo “cortado a lamina”, o homem na forca, o motivo biblico do galo cantando”’, 0
velho com sua cabra em meio aos destrogos, a horta ao luar. Figuras que vém
oportunamente — e somente — representar o sentimento do instante, da dor mais intensa a
esperanca.

Neste poema podemos somente supor, sem muita certeza, uma imensa dor existencial
disparada pela constatacdo ou lembranca da morte de um ente muito querido, ou mais
de um, conforme os versos: “Louvado sejas, porque eu quero pecar / contra o afinal sitio
aprazivel dos mortos, / violar as tumbas com o arranhdo das unhas,” assim como a
mengdo ao tempo recolhendo “os despojos”. Assim também a imagem, destacada por
travessdes no poema, transmite clara sensacdo de impoténcia, desolamento e perda.
Entretanto, é da vida que fala o eu-lirico. O conjunto da vida é horrivel a seus olhos,
uma sequéncia de imagens aterradoras e intenso desespero. Mas, ainda assim, a poeta
louva a Deus.

Assim nos diz: “Louvado sejas porque eu quero morrer, / mas tenho medo e insisto em
esperar o prometido”. Entdo existe uma promessa, que ¢ “a revelia de tudo”, e nds a
conhecemos: a salvagdo da alma e a vitoria sobre a morte. Desde a primeira frase, ou
antes pelo titulo, o poema esta eivado de simbolismo catélico tanto na forma quanto no
contetdo. E, sim, um poema de jubilo em meio a desgraca. Existe nesta louvacio a
certeza de uma realidade superior, 0 mesmo argumento da autora em relacdo a S&o
Francisco, que da suporte e justificativa para tudo — e forca para o eu-lirico. Esta
realidade é percebida pela sensibilidade poética, epifanias, como a visdo do mais banal
“canteiro de grama”.

A Ultima fanopeia deste poema € especialmente notavel a respeito da “revelagdo do
real” em Adélia Prado. Lé-se: “Uma vez, quando eu era menino, abri a porta de noite, /
a horta estava branca de luar / e acreditei sem nenhum sofrimento”. Imagem esta que a
autora muito provavelmente adaptou de seu “padrinho”, Carlos Drummond de Andrade,
em seu poema “Papai Noel as avessas”, quando ele diz: “Na horta, o luar de Natal

abengoava os legumes”. Também a expressdo “branco de luar” estd presente neste

o “‘“Homem, ndo sei o que dizes’. Imediatamente, enquanto ele ainda falava, o galo cantou, e o Senhor,
voltando-se, fixou o olhar em Pedro. Pedro entdo lembrou-se da palavra que o Senhor lhe dissera: ‘Antes
que o falo cante hoje, tu me teras negado trés vezes™” (Lc 22, 60-61).
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poema (ANDRADE, 2003, 78-79). No poema de Adélia Prado, a horta sob a lua é uma
hierofania — tal como a define Mircea Eliade (2001, p. 18). O eu-lirico acredita “sem
nenhum sofrimento” porque esta vendo, ndo somente com os olhos do rosto, algo que
ndo é nem horta nem luar, mas sua dimensdo Sagrada. Uma vez que o Sagrado € a
méaxima realidade do religioso, podemos perfeitamente chamar este relance de
“revelagdo do real” ou “momento poético”, de acordo com as defini¢des da autora. E a
revelacdo de uma verdade suprema, mais verdadeira do que o também verdadeiro
sofrimento, e salvifica. A lembranca da horta do passado é a recordacdo viva desta
realidade e a certeza de que tudo ao redor tem uma razéo (oculta) de ser. A conclusao é
esta: “Louvado sejas!”.

No momento em que louva apesar de tudo, Adélia Prado realiza 0 movimento que
anteriormente chamamos de “morte do Ego”. O individuo permite-se reduzir, anula-se,
em razdo das conviccOes de sua fé. Sendo esta realidade superior — Deus — eterna e
imutavel, plena e toda-poderosa, a expressao dessa anulagdo psiquica do individuo, por
paradoxal que nos parecga, serd sempre de jubilo. Mas o percurso desta morte com
frequéncia é de tristeza e dor. Até a realizacdo da hierofania, o individuo é confrontado
com a sua propria esséncia, condicdo de pecado, e com todas as paixdes ou fatos
objetivos quaisquer que se oponham ao seu desejo de ser vivente.

O eu-lirico de “Bendito” diz que “a vida é horrivel” porque sabe que a existéncia
vivente neste mundo consiste no intenso conflito entre a vontade do seu Ego e aquela de
Deus, ou, em outros termos, da parte contra o todo. O jubilo do poema, portanto, nao é
jamais prazer do sofrimento. Nao € desgraca que torna Deus digno de glérias, mas
aquilo que esta por tras dela, sua razdo oculta de ser. A vida, ou melhor, a condi¢cdo
humana segundo Adélia Prado é justamente o ambiente do poema. A pena eterna da
raca humana que, um dia, tentada por uma serpente, quis igualar-se a Deus e tomou por

meio do aumento de sua racionalidade.

Masoquismo é o prazer do sofrimento. Estou falando de uma
constatacdo de que o mundo é dor, que 0 mundo é pura dor, que a
condi¢do humana é pura dor. Posso falar dor ou pecado, para mim é a
mesma coisa. (PRADO, 2000c, p. 22)

59 (13

O mundo ¢ “dor”, “pura dor”, “a condicdo humana ¢ pura dor”, o que vem a dar no
mesmo que dizer “pecado”. Mas o fundamento estd em Deus. Talvez seja um exagero
da poeta em depoimento dizer que a dor é pura neste mundo, se existe também a
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consolagdo, que em outro depoimento, ja registrado neste estudo, ela mesma reconhece.
“Vale de lagrimas” ¢ a metafora por exceléncia da vida humana na poesia de Adélia
Prado, conforme vimos; o qual, no entanto, ¢ um rio. “O grito ¢ ouvido”, sendo grito o
sofrimento humano. Acima a dor, e também do gozo, esta a suprarrealidade para a qual
aponta a fé da lirica de Adélia Prado, conforme nos diz o seguinte poema do livro Terra

de Santa Cruz:

O HOMEM HUMANO

Se ndo fosse a esperanca de que me aguardas com a mesa posta
0 que seria de mim eu nao sei.

Sem o Teu nome

a claridade do mundo ndo me hospeda,

é crua luz crestante sobre ais.

Eu necessito por detras do sol

do calor que néo se pbe e tem gerado meus sonhos,

na mais fechada noite, fulgurantes lampadas.

Porque acima e abaixo e ao redor do que existe permaneces,
eu repouso meu rosto nesta areia

contemplando as formigas, envelhecendo em paz

como envelhece o que é de amoroso dono.

O mar é tdo pequenino diante do que eu choraria

se ndo fosses meu Pai.

O Deus, ainda assim n&o é sem temor que Te amo,

nem sem medo.

(PRADO, 2006, p. 73, destagues nossos)

“Na mais fechada noite / fulgurantes lampadas™: versos em total concordancia com a via
catolica de Adélia, para a qual neste mundo nos somente “experimentamos” a
felicidade, sem possui-la. Chora-se um “vale de lagrimas”, conforme a metafora; seria
muito pior se ndo houvesse a certeza desta realidade Sagrada, superior, “acima e abaixo
e ao redor do que existe”. Ha também neste poema a identificagdo junguiana de Deus
com o inconsciente, essa realidade psiquica, “calor que ndo se pde e tem gerado meus
sonhos®®”. Para onde quer que se olhe estd um fundamento sagrado, percebido por uma
sensibilidade necessariamente poética. O Deus, no entanto, ndo sera nunca totalmente
conhecido nesta vida, pois “nao ¢ sem temor que Te amo, / nem sem medo”. Mais do
que nunca e apesar de tudo, mesmo da fé mais consoladora, o0 sofrimento € uma certeza

para a qual o cristdo deve estar preparado.

% <O maior mérito de Jung é o de haver reconhecido, como contetdos arquétipos da alma humana, as
representacdes primordiais coletivas que estdo na base das diversas formas de religido” (“Preficio a
edi¢ao alema”, sem indicagdo de autoria, in JUNG, 2011, p. 7).
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3.3. E melhor sofrer: a paix&o (cristd) de Adélia Prado contra a apatia

O pessimismo em relacdo a condicdo humana, afastada de sua destinacdo original e em
constante processo de re-ligacdo com o Sagrado, € ideia muitissimo comum a entre as
religides e as filosofias. O modo, porém, como cada cultura lida com as dores de seu
estado vivente é sensivelmente diverso. Ha quem acredite ser possivel libertar-se do
sofrimento em vida quer pela superacdo do Ego — como certas correntes do hinduismo,
budismo, taoismo etc. — quer pela racionalizacdo dos afetos, como propde Espinosa.
Outros ha, contudo, que tém no sofrimento uma condicdo de existéncia, além de meio e
caminho de autoconsciéncia e salvacdo. Adélia Prado, ha muito sabemos, faz parte do
ultimo grupo.

Apesar da constatacdo de que o mundo ¢ “pura dor”, em toda a sua poesia ndo ha
menc¢édo ou insinuacdo de uma fuga do sofrimento ou, quem sabe, de um livramento
definitivo em vida. Essa ndo é uma questdo, sequer uma esperanca. Toda a obra de
Adélia Prado esta solidamente amparada na convicgdo de que o sofrimento € a0 mesmo
tempo uma condic¢do inescapavel e um dever moral do ser humano. “Meu reino ndo é
deste mundo”, disse Jesus (Jo 18, 36). A poeta brasileira o confirma de inimeras formas
ao longo de sua obra.

Bem sabemos do quanto de psicanalise junguiana existe no catolicismo de Adélia
Prado. Que suas ideias a respeito do mal, do sofrimento e do pecado sdo assaz
convergentes entre si, a ponto de confundi-los ou entendé-los como Unica coisa — disso
também sabemos. A liberdade do ser humano é muito relativa, uma vez que o Deus
imenso da poeta comporta “toda a contingéncia” (PRADO, 2000c, p. 28). Quando
questionada a respeito da existéncia do Mal propriamente dito, anjo caido, separacao,
Diabo, Adélia responde com muita clareza: “Nao existe. Vocé tem contato com o Mal,
inclusive vocé reza contra o Mal. Mas onde estd esse inimigo? E um inimigo
poderosissimo, verdade. Mas ele estd sob o olhar de Deus, sob a ordenagdo de Deus”
(PRADO, 2000c, p. 29).

De acordo com a autora, pedimos a Deus para que nos livre do Mal porque Ele tem

poder seja para livrar-nos seja para lanca-lo contra nos. Inferimos dos poemas e dos
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depoimentos da autora que o Mal est4 inserido na divindade, sendo uma de suas faces™.
Diz-nos com seguranga de ndo incorrer em blasfémia: “O inferno estd em Deus”
(PRADO, 2000c, p. 28). A respeito da “exigéncia transcendental e Idgica desse inimigo
contido em Deus”, a poeta se cala: ndo sabe a resposta objetiva (PRADO, 2000c¢, p. 29).
Fala, ao invés disso, do efeito subjetivo dessa instancia: “De novo estamos no terreno
do mistério. Mas é o inimigo que nos da consciéncia” (PRADO, 2000c, p. 29,
destagque nosso).

Ora, o Mal a que se refere Adélia ndo é outro sendo a intensidade de sua condicéo de
pecado ou o proprio sofrimento. No poema “Previsdo do tempo”, ja citado neste estudo,
a poeta diz: “O espirito de rebelido / também chamado de tristeza e desanimo / comegou
de novo sua ronda sinistra” (PRADO, 2013b, p. 27). Seguem idéntico movimento 0s
trés primeiros versos do poema “Crucifixdo”: “Quando nada socorre / e até a solicitude
dos que nos tém amor parece engano, / o ente sinistro ronda” (PRADO, 2013b, p. 49). O
Mal ou a dor, como ha pouco discutimos, também est4 inscrito no real. Inescapavel por
natureza, o sofrimento humano também é uma responsabilidade do sujeito. Ainda que
seja imaginavel uma fuga, o desejo de escapar a dor soa indecoroso a poesia adeliana.
Se existe algo capaz de colocar o individuo diante de si mesmo, que possa fazé-lo
reconhecer suas fraquezas e auxilid-lo em sua evolucdo espiritual, este elemento
certamente € a dor. Ndo se deve, portanto, sob hipotese alguma, rejeita-la. Negar o

sofrimento, para Adélia Prado, equivale a uma negacéo da propria vida.

N&o tem essa pessoa que passe a vida sem sofrer. Eu acho o
sofrimento importantissimo porque ele é condi¢do de consciéncia,
de mais consciéncia. Entdo, a pessoa que ndo sofre € um fenémeno,
eu acho que tem que ser observado por qué, né? Porque no6s todos
temos motivos de sofrimento que é [sic] a finitude da vida, a nossa
precariedade... N6s envelhecemos, adoecemos, morremos... Temos
amor, temos &dio, temos esperanca, temos desconfortos fisicos,
desconfortos morais, né? Filoséficos! Tudo isso é sofrimento. Eu
acho que uma das coisas mais importantes na vida de uma pessoa
é encarar o sofrimento. [...] A primeira coisa é vocé mesmo. VVocé
tem que dizer um sim aquela coisa, aquela dor. Fugir de dor é uma
coisa muito... € uma perda de tempo. [...] Agora, ndo é escrever pra
sofrer, ndo. Vocé escreve sofrendo ou ndo. A alegria também produz
poesia. Mas a vida humana nossa, a nossa existéncia humana, é
uma cruz! Nés estamos em um vale de lagrimas, se eu falar de

% Em um depoimento ja& citado neste trabalho, Adélia Prado responde da seguinte maneira ao
questionamento sobre a heresia de confundir o Mal com Deus: “Ai nds vamos cair em Jung. Esse é um
dos mistérios sobre os quais eu tenho medo de falar. Por exemplo: o cancer estd em Deus” (PRADO,
2000c, p. 28).
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outra forma eu estou mentindo. E um vale de lagrimas onde se tem
alegrias, 0asis, grama verde, criangas... é a vida (PRADO, 2014b, [s.
p.], destaques nossos).

Em outras palavras, o sofrimento é a cruz. Na tradicdo cristd, a cruz ¢ um fardo que
deve, necessariamente, ser suportado, de modo que ndo raras vezes a tradi¢do catolica
refere-se a vida humana como via crucis. Adeélia seguramente toma por base o
Evangelho de Sdo Marcos, quando diz: “Se alguém quiser vir apés mim, negue-Se a Si
mesmo, tome a sua cruz e siga-me” (Mc 8,34). Todo o fundamento do cristianismo esta
resumido neste versiculo. O discurso da poeta adapta-se com justeza a tal pensamento e
atribui a cruz individual o peso natural de sua consciéncia. Encarar o sofrimento coloca
0 ser necessariamente em contato consigo mesmo, logo em seguida com o mundo ao
redor. Convicgao esta, claro esta, sustentada pela crenca tragica de uma existéncia que é
“vale de lagrimas”.

Cabe aqui uma reflexdo sobre as tradicionais metéaforas escolhidas pela autora para

190 respectivamente um lugar e

refletir sobre a vida, a saber: “vale de lagrimas” e “cruz
um objeto. O primeiro representa a condi¢do do homem, o segundo representa um dever
moral. Sendo o vale um lugar no qual o individuo encontra-se preso, tal metéfora
exprime o aspecto inevitavel do sofrimento humano. A vida como o lugar no qual o
individuo se encontra, sem escolha; lugar que por sua vez é uma depressao alagada de
pesares. A cruz, no entanto, ao contrario do vale, ndo é inescapavel. Ela reflete o
aspecto moral do sofrimento, a postura do fiel desejoso de seguir o Evangelho.
Aparentemente o individuo pode ndo carregar a cruz, mas ele deve suportar esse peso.
Né&o fugir de sua responsabilidade pessoal, mas seguir o exemplo de Cristo e ir ao seu
encontro.

O poema a seguir, retirado do livro Miserere, reflete sobre os limites da razdo humana e

a figura da cruz:

QUARTO DE COSTURA

Um 6vulo imaginado,
espesso, fosco, amarelo,
polen e penugem

10 «Cruz” ¢ uma metafora para o sofrimento dos cristios, mas uma metifora que tem como base a
metonimia, ja que a cruz foi o instrumento principal do sofrimento (ou sacrificio) de Cristo: a parte (cruz)
passou a valer pelo todo (Paixao), num processo de associa¢do baseado na contiguidade (cf. JAKOBSON,
1975, p. 34-62).
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gue a mais potente das maquinas

ainda ndo inventada

abriria em universos.

O que parece individuo é varios.

Fosse boa crista

entregava a Deus 0 que néo entendo

e arrematava o bordado esquecido no cesto.
Tenho labirintite. Amei Aristoteles com fervor.
E por longo tempo deixei-o por Platéo.
Enfadei-me, saudosa de carne e 0ss0s,

acidez de sangue e suor.

O que deveras existe nos poupa perturbacdes,
sou uma vestal sem magoas.

Terei 0 que desejo, carregando minha cruz
e morrendo nela.

(PRADO, 2013b, p. 21, destaques nossos)

A esta epifania do eu-lirico juntam-se questionamentos de ordem fisica e metafisica,
especulagdes cosmicas e curiosidades cientificas*™, certa angUstia nesse ndo-saber. O
“bordado esquecido no cesto” ¢ imagem da vida imediata, rotina simples e sem
sobressaltos, que poderia ser toda a preocupacao do eu-lirico, ndo fosse ele tdo ansioso
de conhecimento e sensacdes. O amor por Aristételes também representa essa ansia:
muito mais interessado na matéria do que seu mestre Platdo, o grande discipulo € um
indice a mais do vitalismo erotico da poeta. Embora nua de qualquer mencéo explicita a
sexualidade, a sequéncia ‘“carne e 0ssos, acidez de sangue e suor’” compde um arranjo
bastante sensual. Repetimos: todos os apetites na poesia de Adélia Prado sdo erdticos.
Sdo indicativos de desejo, necessidade, caréncia, Eros enquanto movimento vital e
desejo de saciedade ou plenitude. “Terei o que desejo, carregando minha cruz / e
morrendo nela”: denota o que pode ser a esperanca de que um dia as vontade e
necessidades da alma serdo finalmente saciadas, uma vez cumprida sua missdo. Esta,
que ¢ “carregar a cruz e morrer nela”, a exemplo do Filho de Deus, que, embora com
medo e angustiado, n&o recusou a paixao'%2.

“O que deveras existe nos poupa preocupagdes”, diz o preocupado eu-lirico. O que

“deveras existe” € o real, poética e religiosamente apreendido pela sensibilidade do

sujeito, mas ndo sem dificuldades. Essa experiéncia, como bem ressalta Adélia Prado,

19 Em outro poema Adélia diz: “As matematicas suplantam as teologias / com enorme lucro para minha
f&” (PRADO, 2011a, p. 10).
102 «“Entdo Jesus foi com eles a um lugar chamado Getsémani e disse aos discipulos: ‘Sentai-vos af
enquanto vou até ali para orar’. Levando Pedro e os dois filhos de Zebedeu, comegou a entristecer-se e a
angustiar-se. Disse-lhes entdo: ‘Minha alma est triste até a morte. Permanecei aqui e vigiai comigo’. E,
indo um pouco adiante, prostrou-se com o rosto em terra e orou: ‘Meu pai, se é possivel, que passe de
mim este calice: contudo, ndo seja como eu quero, mas como tu queres” (Mt 26, 36-39).
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passa necessariamente pela psique do individuo e sofre todas as interferéncias de suas
caréncias: afetos, ddvidas, vontades etc. A constatacdo de que ha essa realidade atraves
e acima das coisas é um alento que permite dizer “sou uma vestal sem magoas”, mas
isso ndo elimina a necessidade da cruz. Somente a morte o faz.

O simbolo da cruz sobre os sofrimentos do sujeito também esta presente neste outro

poema de Miserere:

A CRIATURA

Domingo escuro, sensacéo de desterro, a vida dificil.
Sofre-se muito e cada vez mais,

também porque as vigilias sdo mais longas.

Ainda que durmas, deves-te levantar e cuidar da vida,
sujeitar-te a pouca destreza de um corpo

gue ndo aprende as sutilezas da alma

e a todo instante perturba-te o repouso.

Precisas comer, limpar-te, mostrar-te apresentavel
a quem chama na porta, salvar-te com compostura
do teu destino metabdlico,

dormir na propria cruz sem sobressaltos,

como um bebé brincando com suas fezes.

O meu Deus, dizer o que disse

e ndo ter duvidas de que escrevi um poema

é saber na carne: verdadeiramente

dar-Vos gragas € meu dever e salvacéo.

(PRADO, 2013b, p.51)

Outra diferenca digna de nota entre as metaforas “vale de lagrimas” e “cruz” ¢ que o
primeiro é aplicavel a todo o género humano, enquanto a segunda destaca a paixao
particular do individuo. No poema supracitado, faz-se notar a angustia crescente com o
passar do tempo e a proximidade da morte — temas que, alias, sdo a ténica de Miserere.
As caréncias essencialmente eroticas do eu-lirico se sobrepem umas as outras sem
estridéncia, como em um catalogo de males. Sdo todas imagens do corpo humano
envelhecendo que também denotam, no entanto, preocupacdes de ordem espiritual:
“domingo escuro, sensagao de desterro, a vida dificil”. A poeta sofre com calma neste
poema, conformada, conforme sua principal fanopeia: “dormir na prdpria cruz sem
sobressaltos, / como um bebé brincando com suas fezes”. A constatacao final do eu-
lirico € jubilosa, a exemplo de outros poemas da autora, porque encontram na realidade

sagrada um motivo que justifica e compensa o desconforto.
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Existe uma decisdo consciente da parte do eu-lirico, no conjunto da obra poeética de
Adélia Prado, que opta pela dor. E o “sim” referido pela autora em depoimento, a
decisdo de, conforme a parabola, escolher o caminho tortuoso e a porta estreita'®, Em
outra de suas Notas intimas, Marie Noél descreve um modo de sofrer compativel com

aquele expresso pela poesia de Adélia Prado:

Talvez a angustia religiosa seja a prdpria graca amarga que me
conserva a fé. Com o tipo de raciocinio que possuo, se Deus ndao me
tivesse dividido a alma, eu talvez me houvesse tranquilamente
instalado na ddvida serena em que recairam meu pai e muitos outros.
Eu, porém, sofro, o que é minha maneira essencial de crer.
(NOEL, 1964, p. 49, destaques nossos)

A nota de Maria Noél nos ajuda a imaginar modos mais suaves de crenca. Em Marie,
assim como em Adélia, no entanto, a angustia religiosa vem na mesma intensidade da
devogdo: quanto maiores o Eros, a necessidade e o desejo de plenitude, maior é o
sofrimento desses individuos. Aparentam ndo contentar-se com o pouco que lhes é dado
conhecer, mas, intuindo a existéncia desta realidade mais ampla, Sagrada, e sem jamais
abrir méo desta crenca, 0 ser encontra-se ndo raras vezes em crise profundas de fé ou,
quem sabe, duvidas sobre o amor a divindade — angustia religiosa. Ndo abandonam a fé,
contudo. Opta-se ou, melhor dizendo, aceita-se a cruz/sofrimento como extensdo de seu
corpo e principalmente de sua alma, em conformidade “essencial”.

A espiritualidade dessas mulheres ndo apenas constata a condi¢do humana como “pura
dor”, como também decide, conscientemente, participar dela por inteiro. O sofrimento é
mais nobre, mais digno, mais poderoso, melhor, enfim, do que a apatia. Ele afirma o ser
ao inves de anula-lo. Para estas mulheres, a “morte do Ego” diz respeito a submissao ao
invés da aniquilacdo. O sofrimento esmaga o sujeito a ponto de quase anula-lo, mas ao
mesmo tempo o reafirma dizendo que ele existe e estd ali, suportando sua
responsabilidade na existéncia com humildade. Palavra esta que, alids, possui a mesma
raiz etimologica do termo “humilhagdo” e representa de modo excelente a qualidade
essencial do cristianismo.

A crenga de que o sofrimento é uma condigdo e um dever moral do individuo encontra-

se extensivamente elaborada na obra do filosofo espanhol Miguel de Unamuno, do qual

103 «“Entrai pela porta estreita, porque largo e espagoso é o caminho que conduz a perdigdo. E muitos sdo
0s que entram por ele” (Mt 7, 13).
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destacamos a obra El sentimiento tragico de la vida. Também ele um catolico fervoroso,
Unamuno define a aventura humana na Terra como sendo “tragica”, refor¢ando ndo
apenas a tristeza e a dor que acredita necessarias aos seres conscientes, mas, sobretudo,
a seriedade e a profundidade existencial que constituem o fendmeno da vida humana.
Seja em funcdo do acentuado catolicismo ou ainda devido a insisténcia no aspecto
doloroso da razdo e da fé, assim como de outros aspectos que em breve discutiremos, o
pensamento de Miguel de Unamuno apresenta grandes semelhancas com o modo de

sofrer na poesia de Adélia Prado.

Homo sum: nihil humani a me alienum puto, dijo el comico latino. Y
yo diria méas bien, nullum hominem a me alienum puto; soy hombre, a
ningun otro hombre estimo extrafio. Porque el adjetivo humanus me es
tan sospechoso como su substantivo abstracto humanitas, la
humanidad. Ni lo humano ni la humanidad, ni el adjetivo simple, ni el
sustantivado, sino el sustantivo concreto: el hombre. El hombre de
carne y hueso, el que nace, sufre e muere — sobre todo muere —, el que
come y bebe y juega y duerme y piensa y quiere, el hombre que se ve
y a quien se oye, el hermano, el verdadero hermano. (UNAMUNO,
2011, p. 21)"*.

Com essas palavras, Miguel de Unamuno da inicio ao seu principal trabalho, cujo tema
ndo € outro sendo a condicdo humana. O filésofo imp&e para si a tarefa de pensar o
homem do modo mais concreto possivel. “El hombre de carne e hueso, el que nace,
sufre e muere”: as primeiras definicdes de seu objeto de estudo reforcam o seu aspecto
organico — carne e 0sso — a fim de ressaltar a fragilidade e a passionalidade da espécie.
Entre “nascer” e “morrer”’, o homem nao vive: ele “sofre”. Para Unamuno, assim como
para Adélia Prado, a vida humana € necessariamente uma paixao dolorosa. E do mesmo
que a poeta, o fildsofo faz questdo de ressaltar as necessidades e vicissitudes mais
basicas para frisar o ser desejante de cada individuo, a saber: “o homem que come e
bebe e joga e dorme e pensa e quer”. Somente nesse primeiro paragrafo de sua obra
encontramos afinidades com a poeta brasileira que nos renderiam bem mais do que uma

pagina.

1% Tradugdo nossa: “Homo sum: nihil humani a me alienum puto, disse 0 comediante latino. E eu diria
melhor, nullum hominem a me alienum puto; sou homem, a nenhum outro homem considero estranho.
Porque o adjetivo humanus me parece tdo suspeito quanto o seu substantivo abstrato humanitas, a
humanidade. Nem o humano nem a humanidade nem o adjetivo simples nem o substantivado, sendo o
substantivo concreto: 0 homem. O homem de carne e 0sso, 0 que nasce, sofre e morre — sobretudo morre
—, 0 que come e bebe e joga e dorme e pensa e quer, 0 homem que se V€ e a quem se escuta, 0 irmao, o
verdadeiro irméo”.
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Seguimos adiante. Motivado, entre outras razdes, por uma intensa religiosidade catolica,
Unamuno rejeita categoricamente o imperativo estoico da apatia, isto €, do ndo-sofrer, e
todas as ideias que se lhe assemelham. O filésofo tem plena confianga no valor moral da
dor, para ndo dizer espiritual. E um defensor convicto do sofrimento existencial como
parte da elevacdo essencial do individuo. Do mesmo modo que Adélia Prado, Miguel de
Unamuno ndo tem davidas de que a condi¢do humana é, em seu sentido mais profundo,
“vale de lagrimas”. Sua obra esta solidamente enraizada na defesa da subjetividade que,
embora submissa @ uma Providéncia de ordem superior, existe de modo particular,
unico, notavelmente diverso do universal. A “morte do Ego”, para utilizarmos uma
expressdo (que também é) adeliana, significa ndo a dissolucdo da parte no todo, mas a

sua integragéo.

Claro estad que el llorar sirve de algo, aunque no sea mas que de
desahogo; pero bien se ve el profundo sentido de la respuesta de Solén
al impertinente. Y estoy convencido de que resolveriamos muchas
cosas si saliendo todos a la calle, y poniendo a luz nuestras penas, que
acaso resultasen una sola pena comin, nos pusiéramos en comun a
llorarlas y a dar gritos al cielo y a Ilamar a Dios. Aunque no nos
oyese, que si nos se oiria. Lo mas santo de un templo es que es el
lugar a que se va a llorar en coman. Un Miserere, cantado en comun
por una muchedumbre, azotada del destino, vale tanto como una
filosofia. No basta curar la peste, hay que saber llorarla. !Si, hay
que saber llorar! Y acaso esta es la sabiduria suprema'®.
(UNAMUNO, 2011, p. 32, destaque nosso)

“Nao basta curar a peste, ¢ preciso saber chora-la”. Nota-se com clareza o quanto
Unamuno se afasta de todos aqueles que tém nas paixdes um motivo de fraqueza ou
inconstancia. E da natureza humana o sofrimento, é uma consequéncia de sua
racionalidade conturbada — ou, melhor, para fazer justica a poeta e ao filésofo, de seu
pecado. Em toda a sua obra o sofrimento é um elo de ligacdo poderosissimo entre 0s
seres humanos. E a sua condicdo por exceléncia, to natural e distintivo nos seres

racionais quanto a prépria razéo.

1% Tradugio nossa: “Claro esta que chorar serve para algo, ainda que nio seja mais do que desabafo; bem
se vé&, porém, o profundo sentido da resposta de Solon ao impertinente. E estou convencido de que
resolveriamos muitas coisas se, saindo todos a rua, colocando luz sobre nossas penas, que acaso
resultassem em uma Unica pena comum, nos puséssemos a chora-las juntos e a gritar aos céus e clamar a
Deus. Ainda que ndo nos escutasse, é certo que nos ouviria. O mais santo de um templo é que é este 0
lugar a que se vai chorar em comum. Um Miserere, cantado em comum por uma multidao, acoitada
pelo destino, vale tanto quanto uma filosofia. N&o basta curar a peste, é preciso saber chora-la. Sim,
é preciso chorar! E por acaso esta € a sabedoria suprema”.
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Ha em tudo isso uma profunda ressonancia da tradicdo catolica, ou ainda cristd de modo
mais amplo, segundo a qual existe dignidade no sofrimento enquanto provacao divina
para que o0s seres humanos permanecam unidos por lacos de compaixdo e
constantemente instigados a permanecer no reto caminho da doutrina. Agostinho fala
com abundéancia de argumentos a respeito das diferencas essenciais entre a afetividade
dos cristdos e aquela das correntes pagéas, sobretudo estoicismo e maniqueismo, para as
quais a dor é indicio de soberba e vaidade, apego demasiado ao ser, fraqueza em suma.
Segundo o pensamento deste doutor da Igreja, cuja influéncia ou afinidade faz-se notar
claramente na obra Unamuno e Adélia Prado, as paix6es humanas que afligem a
cristandade ndo conduzem a depravacdo — conforme argumentavam seus opositores —,

mas exercitam a virtude:

N&o hé& necessidade de apresentar com profusdo e esmero o que as
divinas Escrituras, manancial da religido cristd, ensinam sobre as
paixdes. A Deus submetem o espirito, para que o auxilie e dirija, e as
paix0es ao espirito, para que as modere e refreie, de modo que se
convertam aos usos da justica. Nossa doutrina ndo procura saber se
a alma religiosa entra em célera, mas pergunta-lhe o porqué da
cblera; ndo procura saber por que esta triste, mas pergunta-lhe a
causa da tristeza; ndo procura saber se anda temerosa, mas
pergunta-lhe o objeto do temor. Insurgir-se contra o pecador, para
corrigi-lo, afligir-se com o aflito, para consola-lo, e temer pelo que se
encontra em perigo, para que ndo pereca, quem, considerando-o bem,
o repreenderd? (AGOSTINHO, 20123, p. 399, destaque nosso)

De modo que o fiel encontra em suas proprias dores um poderoso instrumento
pedagdgico e fortalecedor. Nas palavras de Adélia Prado, € um caminho de
autoconsciéncia. “Mas ¢ o inimigo [submisso a Deus] que nos dé consciéncia”, diz-nos
junguianamente a autora. O pensamento de Miguel de Unamuno confirma nossas
impressdes da poesia adeliana sobre o pecado, acrescentando-lhe uma nova metéfora e
denominacdo: enfermidade. Por um movimento do Ego em tempos remotos —
cosmogonicos, como diria Eliade — a raca humana ingressou em definitivo na sua
condi¢do de pecado, buscando desde entdo um modo de reparar o erro com a propria
vida reconduzida. A consciéncia dos homens, animais racionais, € uma das principais
causas e indicios do sofrimento nos homens. Em comparagdo com outros seres vivos, 0
humano parece um animal doente, tamanha a distancia que sua racionalidade imp&e

entre ele e a natureza.
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Aparte de no haber una nocién normativa de la salud, nadie ha
probado que el hombre tenga que ser naturalmente alegre. Es mas: el
hombre, por ser hombre, por tener conciencia, es ya, respecto al
burro o a un cangrejo, un animal enfermo. La conciencia es una
enfermedad (UNAMUNO, 2011, p. 33, destaque nosso)'%.

Colocar a consciéncia no posto de uma enfermidade equivale a enquadrar a espécie
humana nessa condicdo de modo inescapavel. A palavra “enfermidade” indica
desarmonia entre 0 organismo e a natureza que o compde e na qual subsiste; €, pois,
meté&fora para um estado constante de sofrimento. Uma suposta cura da consciéncia
talvez livrasse o ser humano de seu estado lastimavel, mas terminaria por reduzi-lo ao
nivel das bestas. Pior: equivale ao exterminio da subjetividade e também daquilo que € a
qualidade humana por exceléncia, a saber: sua racionalidade consciente. O que Miguel
de Unamuno faz, pelo contrério, é insistir no fato de que devemos aceitar e encarar
aquilo que nos faz humanos apesar de tudo, ainda que a custo de muita dor.

Assim nos informa: “Porque vivir es una cosa u conocer otra, y como veremos, acaso
hay entre ellas una tal oposicion que podamos decir que todo lo vital es antirracional, no
ya solo irracional, y todo lo racional, antivital. Y esta es la base del sentimiento tragico
de la vida.” (UNAMUNO, 2011, p. 45)*’. Ou seja, no nivel da consciéncia o fenémeno
da vida é um intenso paradoxo. No meio de todos os questionamentos do espirito,
afetivo e raciocinante, encontra-se o sujeito. Para o fil6sofo, ndo hd como escapar a esse
dilema.

Sdo frequentissimos na poesia de Adélia Prado momentos de conflito entre o ser
racional e o religioso, ainda mais frequente a certeza de que o sofrimento € uma pena
justa, a imagem de uma cruz, que leva o ser humano na direcdao de Deus e de si mesmo.
Em “Branca de Neve”, poema de abertura do livro Miserere, um eu-lirico curioso busca
vorazmente por respostas em fontes extraoficiais: “Me inclino aos apocrifos como quem
cava tesouros. / E evangélico que trabalhem cantando / os andezinhos da histéria. / No
fundo todos queremos / conhecer biblicamente, / apesar de que os pés de pagina, / por
mania de limpeza, / ndo é sempre que ajudam” (PRADO, 2013b, p. 09-10). Em outro

poema do mesmo livro, persiste a curiosidade angustiosa da poeta: “A Biblia, as vezes,

106 Tradugdo nossa: “Apesar de ndo haver uma nog¢do normativa da saude, ndo ha nada provado que o
homem tenha que ser naturalmente alegre. E mais: o homem, por ser homem, por ter consciéncia, ja €,
em relagdo ao burro ou a um caranguejo, um animal enfermo. A consciéncia é uma enfermidade”.
97 Tradugao nossa: “Porque viver é uma coisa e conhecer outra, € COMo veremos, existe por acaso entre
elas uma tal oposicéo que poderiamos dizer que todo o vital é antirracional, ndo somente irracional, e todo
o racional, antivital. E esta é a base do sentimento tragico da vida”.
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ndo me leva em conta, / tdo dura com minha gula” (PRADO, 2013b, p. 41). Sao
evidéncias, essas, de que a profunda caréncia na poesia de Adélia Prado se expressa por
variadas frentes: fisica, espiritual, intelectual e afetiva. A racionalidade consciente da
poeta é o0 que a conduz por este caminho tortuoso e, ainda assim, necessario.

Em outras palavras, Adélia Prado estd convicta de que tais dilemas sdo males
necessarios ao seu processo de individuagdo — caminho em dire¢do a um “centro de
significagdo e sentido” a imagem de uma mandala — assim como de aproximagéo do

Sagrado. E o que surpreendemos no poema seguinte, do livro Oraculos de Maio:

EX-VOTO

Na tarde clara de um domingo quente
surpreendi-me,

intestinos urgentes, ansia de vomito, choro,
desejo de raspar a cabeca e uivar

até me secarem 0S 0SSOS:

gue queres que eu faca, Deus?

Quando parei de chorar

0 homem que me aguardava disse-me:

vocé é muito sensivel, por isso tem falta de ar.
Chorei de novo porque era verdade

e era também mentira,

sendo s6 meio consolo.

Respira fundo, insistiu, joga agua fria no rosto,
vamos dar uma volta, é psicoldgico.

Que ex-voto levo a Aparecida,

se ndo tenho doenga e s6 lhe pego a cura?
Minha amiga devota se tornou budista,
torgo para que se desiluda

e volte a rezar comigo as orag0es catdlicas.
Eu nunca ia ser budista,

por medo de nao sofrer, por medo de ficar zen.
Existe santo alegre ou séo os biégrafos
gue os pdem assim felizes como bobos?
Minas tem coisas terriveis,

a Serra da Piedade me transtorna.

Em meio a tanta rocha

de tdo imediata beleza,

edificagdes geridas pelo inferno,

pelo descriador do mundo.

O menino ndo consegue mais,

vai morrer, sem forgas para sugar

a corda de carne preta do que seria um seio,
agora as moscas.

Meu coracdo € bom

mas nao aceita que o seja.

O homem me presenteia,

por que tanto recebo,
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guando seria justo mandarem-me a solitaria?
Palavras ndo, eu disse, s6 aceito chorar.
Por que entdo limpei os olhos

guando avistei roseiras

e mais 0 que ndo queria,

de jeito nenhum queria aquela hora,

0 poema,

meu ex-voto,

ndo a forma do que é doente,

mas do que € sdo em mim

e rejeito e rejeito,

premida pela mesma forga

do que trabalha contra a beleza das rochas?
Me imploram amor Deus e o mundo,

Sou pois mais rica que os dois,

SO eu posso dizer a pedra:

és bela até a aflicdo;

0 mesmo que dizer a Ele:

sois belo, belo, sois belo!

Quase entendo a razdo da minha falta de ar.
Ao escolher palavras com que narrar minha angustia,
eu ja respiro melhor.

A uns Deus os quer doentes,

a outros quer escrevendo.

(PRADO, 2011b, p. 79, destaques nossos)

O longo poema fala de uma anglstia aparentemente sem motivos especificos.
“Domingo quente”, dia santificado para os catolicos e ensolarado, d& a entender uma
normalidade saudavel no ambiente em que se encontra o eu-lirico. A despeito da
harmonia do dia, o eu-lirico encontra-se em visivel desespero. “Vocé é sensivel
demais”, “é psicologico”, essas sdo justificativas verdadeiras, porém incompletas,
“sendo s6 meio consolo”. De fato, trata-se de uma aflicdo psiquica, enraizada na
personalidade do sujeito — conforme ele nos diz. Mas o eu-lirico ndo esta satisfeito. Ele
precisa de respostas, de um consolo completo, de uma raz&o que intui que existe, mas
desconhece, e que o leva ao misto de digressdo, devaneio e reflexdo existencial que
constitui o poema.

“Ex-voto” € um tipico poema de individuacdo em Adélia Prado. Nele podemos verificar
um momento desse longo processo em todas as suas etapas: a constatacdo de uma
angustia, uma crescente insatisfagdo, a pesquisa interior a cata de respostas para seu
sofrimento, um reflexdo crescente sobre si e suas crengas e, finalmente, uma saida
consoladora — embora néo definitiva. O desespero psicologico nesse “domingo quente”

dispara uma série de reflexdes essenciais e existenciais de acento contemplativo — ou
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meditativo. O poema representa, em ato, 0 modo pelo qual a poeta lida com o
sofrimento. Ao invés da fuga, um mergulho, a perscrutagéo.

O eu-lirico, em meio a dor, pensa o fendbmeno da dor. Seu apego ao sofrimento é tdo
grande que chega a dizer-nos: “eu nunca ia ser budista / por medo de ndo sofrer, por
medo de ficar zen”. E arremata: “Existe santo alegre ou sdo os bidgrafos / que os pdem
assim felizes como bobos?”. O ideal catdlico da santidade, tal qual o deduzimos dos
versos de Adélia Prado, inclui a aceitacdo do destino e do sofrimento. A poeta acredita
naquilo que pratica, isto &, que sofrer € uma via de elevacdo espiritual e
autoconsciéncia, tal qual o percurso do poema nos apresenta. Nao-sofrer ndo € uma
possibilidade, mas uma fuga da prépria vida. Equivale, pois, a uma negacéo do ser.

O poema, porém, a cada movimento reafirma o ser. Estdo presentes no texto varias
qualidades da poesia adeliana j& discutida neste trabalho. Segue-se, por exemplo, 0
relato de diversas epifanias, instantes reveladores, terrificantes. “Em meio a tanta rocha
/ de tao imediata beleza, / edificagdes geridas pelo inferno”. Ou ainda: “Por que entdo
limpei os olhos / quando avistei roseiras / [...]”. Tal ¢ a qualidade pictorica desse modo
poético, que a todo o momento busca imagens que lhe sirvam de simbolo e metafora
fanopaica. Elas funcionam como ferramentas e matéria-prima de suas reflexes — que
seguem adiante.

“Meu coracdo é bom / mas ndo aceita que o seja”. Se existe alguma justificativa para
“manda-la a solitaria”, certamente ¢ a sua condi¢ao de pecado. “Deus e o mundo”
imploram “amor” porque o eu-lirico deste poema encontra-se afastado. Em seu processo
de individuacdo — caminho este que, em Adélia Prado, é pautado pelo sofrimento e,
conduzindo a si-mesmo, a verdade da fé —, a poeta dirige-se precisamente ao nucleo do
ser. Isto é, aquilo que acredita constituir o mais profundo de sua personalidade, a saber,
sua condicgdo e vocagdo de poeta. “O sagrado esta saturado de ser”, diria Mircea Eliade
(2001, p. 18) — e, ao menos sobre o exemplo de Adélia Prado, ele tem toda a razéo.

A importancia do ser na poesia adeliana é onipresente. Sobre a crenga na sua vocacao de
poeta, expressa em numerosos poemas, inclusive nesse, ja discutimos longamente.
Aqui, a autora reafirma, para que ndo reste ddvida: “Ao escolher palavras com que
narrar minha angustia, / eu ja respiro melhor. / A uns Deus os quer doentes, / a outros
quer escrevendo”. O ser, portanto, é a resposta e o destino deste poema. Ele encontra-se

justificado, enfim, pela “realidade” que o suplanta, revelada pelo poema e em
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consequéncia de um longo e intenso percurso de sofrimento que o eu-lirico aceitou, na

integralidade de sua consciéncia.

3.4. Afetividade: o problema do desejo, da morte e da salvagdo

A certeza e a espera angustiosa da morte é uma das obsessdes da poesia de Adélia
Prado, conforme ja discutimos. A mortalidade, sim, mas principalmente a consciéncia
dessa finitude é fator determinante da condicdo humana segundo a autora. Nao por
acaso o conjunto de sua obra poética é marcado por um intenso erotismo que envolve e
enaltece todos os sentidos, pulsdes e apetites do corpo: ao trazer o espirito para dentro
da pele, o eu-lirico adeliano celebra a vida e professa sua fé na legitimidade das paixdes
e na eternidade da alma. Ao mesmo tempo, evidencia o seu medo aterrador a morte.
Vimos com abundancia de exemplos o qudo profunda e dolorosa € a consciéncia da
morte na poesia de Adélia Prado, o modo pelo qual essa certeza da razdo interfere na
espiritualidade e na poética da autora — vivéncias estas que, insistimos, compdem uma
Unica e mesma experiéncia em sua obra. Entretanto, se desejamos verdadeiramente
perscrutar as manifestacdes e significados possiveis do sofrimento em seus poemas,
temos o dever de avancar neste tema. Em poesia adeliana, a simultaneidade da finitude e
da transcendéncia da vida define todo um modo de afetividade — algo que, portanto,
atravessa todos os seus estados de &nimo.

Como ja dissemos, encontram-se na base desse veio afetivo o mal-estar diante da
certeza da morte e a fé no mistério da vida eterna. Antes de penetrarmos nas
particularidades dessas relacdes, permitamo-nos um exercicio comparativo. A fim de
comprovar a recorréncia incontestdvel desse fato na poesia de Adélia Prado,
selecionamos dois textos exemplares. Cada um deles foi retirado de um dos extremos
cronolégicos de sua carreira literaria, a saber: os livros Bagagem e Miserere,
respectivamente. Vejamos em que ponto e de que modo estes poemas, originalmente

publicados com um intervalo de 37 anos'%, convergem:

LEITURA

Era um quintal ensombrado, murado alto de pedras.
As macieiras tinham macas temporas, a casca vermelha

198 Bagagem foi publicado pela primeira vez em 1976; Miserere, em 2013.
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de escurissimo vinho, o gosto caprichado das coisas
fora de seu tempo desejadas.

Ao longo do muro eram talhas de barro.

Eu comia macas, bebia a melhor agua, sabendo

que l& fora 0 mundo havia parado de calor.

Depois encontrei meu pai, que me fez festa

e ndo estava doente e nem tinha morrido, por isso ria,
os labios de novo e a cara circulados de sangue,
cacava o que fazer pra gastar sua alegria:

onde estd meu form&o, minha vara de pescar,

cadé minha binga, meu vidro de café?

Eu sempre sonho que uma coisa gera,

nunca nada esta morto.

O que ndo parece vivo, aduba.

O que parece estatico, espera.

(PRADO, 20123, p. 17, destaques nossos)

A QUE NAO EXISTE

Meus pais morreram,

posso conferir na lapide,

nome, data e a inscricdo: SAUDADES!

N&o me consolo dizendo

‘em minha lembranca permanecem vivos’,
é pouco, é fraco, frustrante como o cometa
gue ninguém viu passar.

De qualquer lingua, a elementar gramatica
declina e conjuga o tempo,

nos serve a vida em fatias,

a eternidade em postas.

Dai acharmos que se findam as coisas,

0s espessos cabelos, os quase verdes olhos.
O que chamamos morte

é mascara do que ndo ha.

Pois apenas repousa

0 que ndo pulsa mais.

(PRADO, 2013b, p. 37, destaques nossos)

Surpreendem as semelhancas entre os dois poemas com seus dezessete versos cada.
Ambos reclamam a presenca dos pais mortos, cada um a sua maneira, e partem de tais
auséncias para pensar o proprio fenémeno da mortalidade. Ndo economizam fanopeias:
0 gozo da vida € um comer magas vermelhas e beber &gua fresca em dia quente; o
tempo eterno é cortado e fatiado pelo poder da gramatica como pedacos de carne.
Sobram, ainda, as descri¢des vividas dos entes queridos, do frescor do rosto a cor dos
olhos e a espessura dos cabelos. Quando a poeta diz “os labios de novo e a cara
circulados de sangue”, vém-nos ainda a imagem implicita, sutil recurso discursivo, do

rosto palido de um defunto, quem sabe a ultima memoria visual que o eu-lirico possui
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de seu pai. Ambos o0s poemas estdo carregados de uma saudade necessariamente triste e
estdo visivelmente incomodados com a existéncia da morte. O segundo é somente mais
explicito que o primeiro a este respeito, a notar a inscrigdo da lapide.

Entretanto o que mais chama a atencdo nesses dois poemas sdo as idénticas conclusdes
da poeta a respeito da morte. A solucdo esperancosa do eu-lirico em ambos 0s casos é a
negacao categorica do fato. Os versos finais dos poemas, embora distantes no tempo,
sd0 absolutamente compativeis: “Eu sempre sonho que uma coisa gera, / nunca nada
esta morto” (“Leitura”), mesmo porque “o que chamamos morte / € mascara do que ndo
ha” (“A que nao existe”); “O que ndo parece vivo, aduba, / 0o que parece estatico,
espera” (“Leitura”), pois, afinal de contas, “[...] apenas repousa / o que nao pulsa mais”
(“A que nao existe”). Tal semelhanca vem confirmar-nos a consideravel
homogeneidade formal dessa poética, sem prejuizo de um progressivo amadurecimento
de um mesmo eu-lirico.

Adélia Prado quer viver para sempre, insiste nesta ansia e nega a morte quantas vezes
for preciso. Em poema a respeito de um cemitério, a poeta nos diz: “Ressurgiremos. Por
isso / 0 campo-santo é estrelado de cruzes” (PRADO, 2012b, p. 58). A raiz de seu
vitalismo encontramos uma ansia insuperavel a qual Miguel de Unamuno da o nome de
“fome de imortalidade” (UNAMUNO, 2011, p. 49) — expressao, alids, muito condizente
com a autora em questdo. A constatacdo desse apetite do espirito esta na base de todo o
pensamento unamuniano, apetite que constitui uma das principais justificativas para
denominar essencialmente “tragico” o sentimento da vida. E estamos certo de que nos
esclarecera muitas sombras a respeito da afetividade na poesia de Adélia Prado.
Contudo, o filésofo deixa-nos o seu alerta. Da mesma forma que, em Adélia Prado, a fé
religiosa passa necessariamente pela natureza psiquica do individuo, também o nosso
modo de interpretar racionalmente o mundo e a vida, segundo Unamuno, ¢ afetado pelo
sentimento. Ao conceber qualquer principio ou teoria, portanto, é mister que o individuo
leve em consideragéo a sua afetividade, inclusive para ndo incorrer no engano de tratar

verdades absolutas.

La filosofia responde a la necesidad de formarmos una concepcion
unitaria y total del mundo y de la vida, y como consecuencia de esa
concepcidn, un sentimiento que engendre una actitud intima e hasta
una accion. Pero resulta que ese sentimiento, en vez de ser
consecuencia de aquella concepcién, es causa de ella. Nuestra
filosofia, esto es, nuestro modo de comprender o de no comprender el
mundo y la vida, brota de nuestro sentimiento respecto a la vida
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misma. Y esta, como todo lo afectivo, tiene raices subconscientes,
inconscientes tal vez'® (UNAMUNO, 2011, p. 22).

Nesta leitura da condi¢cdo humana esta incluida, portanto, uma disposicdo moral da
consciéncia. Reflete-se acerca de um estado comum aos homens, mas ndo ha a
pretensdo de universalizar os padrfes afetivos e seus meios de reacdo. Em outras
palavras, trata-se de um modo reconhecidamente particular de interpretar a vida e lidar
com o seu sofrimento. Na base de suas disposic¢des esta uma forte religiosidade catolica
professada com insisténcia, mas também com temor e ddvida, e também um excessivo
apego a vida — o que, certamente, nos aproxima da afetividade poética de Adélia Prado
e dos objetivos Ultimos deste estudo.

Ora, o filésofo, assim como a poeta, tende a rejeitar categoricamente as tentativas de
racionalizacdo de Deus. Ao mesmo tempo, ndo raras vezes ele vé-se impelido a tal para
dar resposta as caréncias de seu intelecto e, por que ndo dizer, de seu espirito. De modo
que, em Miguel de Unamuno, a razéo encontra-se em permanente conflito com o seu
instinto de sobrevivéncia, a imagem de duas naturezas distintas em um mesmo ser,
conforme j4 mencionamos: “Porque vivir es una cosa y conocer otra, y Como Veremos,
acaso hay entre ellas una tal oposicién que podamos decir que todo lo vital es
antirracional, no ya solo irracional, y todo lo racional, antivital” (UNAMUNO, 2011, p.
45)1°,

Na base do sentimento “tragico” da vida estd o dilema entre viver e conhecer. A decisao
ao mesmo tempo consciente e inconsciente do filésofo, e também da poeta, é viver.
Uma vez que a racionalidade ndo oferece justificativas plausiveis para a sua “fome de
eternidade”, o pensamento cede espaco aos afetos. Assume-se o risco do “antirracional”,
mas sem anular completamente a forca do intelecto. Opta-se por levar a razdo aos
extremos de suas possibilidades e, entdo, naquilo que ela apenas sugere, entregar-se a

fé. O que permanece inaceitavel, sob qualquer hipotese, é a anulagdo do ser em funcao

199 Tradugdo nossa: “A filosofia responde a necessidade de formarmos uma concepgio unitéria e total do
mundo e da vida, e como consequéncia dessa concepgdo, um sentimento que engendre uma atitude intima
e até uma acdo. Acontece porém que esse sentimento, ao invés de ser consequéncia daquela concepcao, é
causa dela. Nossa filosofia, isto é, nosso modo de compreender ou ndo compreender o mundo e a vida,
brota do nosso sentimento a respeito da propria vida. E esta, como todo o afetivo, tem raizes
subconscientes, inconscientes talvez”.
10 Tradugdo nossa: “Porque viver é uma coisa e conhecer outra, € COMO Veremos, existe por acaso entre
elas uma tal oposicéo que poderiamos dizer que todo o vital é antirracional, ndo somente irracional, e todo
o racional, antivital”.
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da objetividade racional. O unico consolo possivel é a eternidade, a qual, ainda assim,

deve ser experimentada na condigéo de sujeito.

Y vienen queriendo engafiarnos con un engafio de engafios, y nos
hablan de que nada se pierde, de que todo se transforma, muda y
cambia, que ni se aniquila el menor cachito de materia ni se desvanece
del todo el menor golpecito de fuerza, !y hay quien pretende darnos
consuelo con esto! 'Pobre consuelo! Ni de mi materia ni de mi fuerza
me inquieto, pues non son mias mientras no sea yo mismo mio, esto
es, eterno. No, no es anegarse en el gran Todo, en la Materia 0 en la
Fuerza infinitas y eternas o en ios lo que anhelo; no es ser poseido por
Dios, sino poseerle, hacerme yo Dios sin ejar de ser el yo que ahora 0s
digo esto. No nos sirven engafifas de monismo; queremos bulto y no
sombra de inmortalidad (UNAMUNO, 2011, p. 55)'*".

Idéntico sentimento encontramos no poema “A que nao existe”, ha pouco mencionado:
“Nao me consolo dizendo / ‘em minha lembranga permanecem vivos’, / € pouco, ¢
fraco, frustrante como o cometa / que ninguém viu passar” (PRADO, 2013b, p. 37).
Também ¢ digno de nota o poema “Antes do alvorecer”, do mesmo livro, que diz: “Sei
gue me olha de uma fenda quéntica, / mas eu o queria aqui junto comigo, / delirante,
fraco, mas comigo” (PRADO, 2013b, p. 45). Em momentos como esses, a poeta deixa
explicito o seu desejo de imortalidade. Embora sua ideia de Deus, conforme vimos,
muito se aproxime de um ser absoluto que tudo comporta e suporta, ndo é a dissolucao
nessa totalidade que preenche suas esperancas. Muito catolica, Adélia acredita em uma
salvacdo para sua alma apOs a morte do corpo. Ela quer participar da plenitude, sem
deixar de ser individuo.

Sao palavras do filosofo que servem também a poeta: “Mds, mas y cada vez mas; quiero
ser yo, y sin dejar de serlo, ser ademas los otros, adentrarme a la totalidad de las cosas

visibles e invisibles, extenderme a lo ilimitado del espacio y prolongarme a lo

" Tradugdo nossa: “E vém querendo nos enganar com um engano de enganos, e nos falam que nada se
perde, que tudo se transforma, muda e renova, que nem se aniquila 0 menor punhado de matéria nem
desaparece totalmente o menor golpezinho de forga. E ha quem pretenda dar-nos consolo com isso! Pobre
consolo! Nem de minha matéria nem de minha forca me inquieto, pois ndo sdo minhas enquanto eu
mesmo ndo seja meu, isto é, eterno. Nao, nao é inundar-se no grande Todo, na Matéria ou na Forga
infinitas e eternas ou em Deus 0 que eu desejo; ndo é ser possuido por Deus, mas possui-lo, fazer-me
Deus sem deixar de ser 0 Eu que agora vos diz isto. Nao nos servem fraudes de monismo; queremos vulto
e ndo sombra de imortalidade”.
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inacabable del tiempo” (UNAMUNO, 2011, p. 49)**2. Para ambos, muito pior do que o
inferno é a ndo-existéncia ou a dissolucdo do ser — 0 que equivale ao seu exterminio.

Em poesia adeliana, conforme verificamos, tudo o que tem a possibilidade de existir
estd inscrito em uma suprarrealidade de natureza sagrada, inclusive aquilo que
chamariamos de Mal, “porque uma situagdo sem Deus nao tem existéncia” (PRADO,
2000c, p. 28). Para o homo religiosus que chamamos Adélia Prado, mesmo o Diabo e 0
Inferno assustam menos que o Nada, porque aqueles se encontram suplantados por uma
realidade transcendental que justifica todas as coisas; este ultimo, no entanto, inclui a
possibilidade do ndo-ser ou do deixar-de-ser. A ndo-existéncia ou 0 seu cancelamento
representam uma ruptura na sua sensibilidade do sagrado. E um risco que todas as
coisas tém de perderem o sentido Ultimo e a razdo de ser para irem de encontro a
nulidade. A morte, em razdo do mistério que a envolve, é o fenbmeno da vida com mais
poder de transtornar as convic¢des do individuo. O poema a seguir nos da uma boa

Nogao a esse respeito:

LAPIDE PARA STEVE JOBS

A Deus entrego meus pecados,

entrego-0s a quem pertencem,

ndo a Satanas que é um dos n0ssos

e sofre também o tormento dos filhos

gue tém o Pai ocupado em alimentar pardais.
Nem torres que tocam a lua,

OU 0 que quer que nos roube o félego,

fazem assomar Seu rosto.

Por que nos abandonastes?

Vosso Filho soube, na obediéncia da morte,

e 0 que se viu foi s6 um tremor rasgando a pele da terra.
Alguém no derradeiro instante exclamou Oh! Oh!
E fechou os olhos.

Eu ndo tenho aonde ir, tudo me ignora,

ignoro tudo, pois sou natureza.

Um beija-flor enfia numa flor natalina

0 seu bico comprido e come e bebe e voa,

ndo pousa no meu ombro,

nado bebe do meu olho a 4gua de sal.

Por agora, o que me faz prosseguir

é sua indiferenca. Esta auséncia de milagre.
(PRADO, 2013b, p. 59, destaques nossos)

12 Tradugdo nossa: “Mais, mais e cada vez mais; quero ser eu, ¢ sem deixar de sé-lo, ser também os

outros, penetrar na totalidade das coisas visiveis e invisiveis, estender-me ao ilimitado do espaco e
prolongar-me ao inacabavel do tempo”.
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Adélia Prado relembra a paix@ e morte de Jesus Cristo a0 expressar sua compaixdo
pelo falecimento de Steve Jobs, conforme o titulo nos indica, a fim de testemunhar a
fragilidade inescapével de sua condi¢do. Morrer, no poema acima, ¢ um fato que
estremece todas as certezas. Fala-se muito na imobilidade, no siléncio, na indiferenca de
Deus — objeto de sua fé — diante do desespero. Essa “auséncia de milagre” é o deserto da
fé no qual os crentes frequentemente se veem instalados. Nota-se, porém, que o0 seu
medo ndo é do inferno, muito menos de Satanas — “que é um dos nossos” —, mas de algo
desconhecido, oculto. O medo de uma suposta condenacdo acenderia a possibilidade de
uma salvacéo e, portanto, seria ainda alimento da fé; ndo é disso que se trata. O que 0
eu-lirico teme, neste poema, é o Nada: impossibilidade ou inutilidade de qualquer
esperanca na Terra.

A filosofia de Miguel de Unamuno e a poesia de Adélia Prado sdo uma constante
afirmacdo da vida e do desejo de viver. O primeiro, de tdo apegado a subjetividade,
chega ao extremo de afirmar em suas anotacées: “Mi terror ha sido el aniquilamiento, la
anulacion, la nada mas alla de la tumba. ;Para qué mas infierno, me decia? Y esa idea
me atormentaba. En el infierno —me decia— se sufre, pero se vive, y el caso es vivir, ser,
aunque sea sufriendo” (UNAMUNO, 2007, p. 29)**3. Deixar de existir subjetivamente
em nome de um ser maior ndo é consolo o bastante; racionalizar Deus transformando-o
em um absoluto material de infinitos atributos (“monismo”) ¢ heresia; nao acreditar em
Deus, inaceitdvel. Para ambos, € preciso perseverar no ser. Agarram-se, pois, a
promessa de um Deus que, segundo a tradicdo cristd, anuncia vida eterna para cada um
dos seus fiéis de modo exclusivo, garantindo-lhe ndo somente esséncia em Deus, mas
também existéncia.

S&o muito recorrentes na obra de Unamuno meng6es ao monismo racionalista de Bento
de Espinosa, um de seus principais contrapontos intelectuais. A influéncia deste sobre
aquele é inegavel, admitida com reservas, sobretudo a respeito do instinto de
conservacao. Unamuno esta em total acordo com Espinosa quando este afirma, em suas
proposigdes, que “cada coisa esfor¢a-se, tanto quanto esta em si, por perseverar em seu
ser” (SPINOZA, 2010, p. 173), mesmo porque “o esfor¢co pelo qual cada coisa se
esfor¢a por perseverar [...] nada mais € do que a sua esséncia atual” (SPINOZA, 2010,

p. 174), que, alids, “ndo envolve nenhum tempo finito, mas um tempo indefinido”

13 Tradugio nossa: “Meu terror tem sido o aniquilamento, a anula¢io, o nada além da tumba. Para que
mais inferno, me dizia? E essa ideia me atormentava. No inferno — me dizia — se sofre, mas se vive, e 0
caso ¢ viver, ser, ainda que seja sofrendo”.
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(SPINOZA, 2010, p. 174)**. Poderiamos dizer com seguranca que a descricdo desse
esforgo é o motor e razéo de ser de todo 0 pensamento unamuniano.

Entretanto, 0 movimento racionalizante de Espinosa termina por envereda-lo em um
viés totalmente incompativel com a fé cristd de Unamuno. E justamente em raz&o desta
polémica que o segundo faz uso constante do primeiro como seu contraponto. Para
Unamuno, a filosofia de Espinosa representa o apice do racionalismo aplicavel a
metafisica e contém todos os seus perigos. O método exato e espantosamente coeso de
sua Etica, segundo a ordem dos gedmetras, termina por desumanizar completamente a
ideia de Deus transformando-o em substancia. Nisto consiste, grosso modo, ao
monismo de Espinosa: no fato de que Deus € a Unica substancia possivel, todo
impessoal, formado pela multiddo dos particulares, composicdo essencial de toda
existéncia, ser absolutamente ativo, inafetavel sob qualquer perspectiva, unicidade
suprema que, no fim das contas, pode ser denominada tanto Deus quanto Natureza'™.

A revolta de Miguel de Unamuno contra o racionalismo do qual Espinosa é apenas o
simbolo — mas simbolo maximo — provém do fato de que ele cedo ou tarde abre méo de
seu vulto religioso para redundar em materialismo. Um Deus totalmente perfeito e todo
poderoso, quando racionalizado, equivaleria a Deus nenhum. A morte do homem,
preocupacdo maior do espanhol, equivaleria ndo mais ao retorno da alma filial ao pai
amoroso, mas do seu amontoado de matéria e energia ao seio da mae-natureza.

Nenhuma consolagéo para o ser, portanto.

Es decir, que td, yo e Spinoza queremos no morirnos nunca y que este
nuestro anhelo de nunca morirnos es nuestra esencia actual. Y, sin
embargo, este pobre judio portugués, desterrado en tibieblas
holandesas, no pudo llegar a creer nunca en su propia inmortalidad
personal, y toda sua filosofia no fue sino una consolacion que fragu6
para esta su falta de fe. Como a otros les duele una mano o un pie o el
corazon o la cabeza, a Spinoza le dolia Dios (UNAMUNO, 2011, p.
25).

Em Adélia Prado, ocorre um movimento semelhante. Quando a poeta diz, por exemplo,

que “uma situacdo sem deus ndo tem existéncia” (PRADO, 2000c, p. 28), ela concorda

14 As trés citages de Espinosa neste paragrafo correspondem, respectivamente, as proposicées 6, 7 e 8
de sua Etica. Estas mesmas proposicdes sdo citadas integralmente em latim pelo filésofo espanhol em seu
Del sentimiento tragico de la vida (UNAMUNO, 2011, p. 25).
15 «112] De tudo isso se segue: que da Natureza se afirma absolutamente tudo o que, portanto, a Natureza
consiste em infinitos atributos, cada um dos quais é perfeito em seu género. O que concorda
perfeitamente com a definicdo que se d& de Deus” (ESPINOSA, 2012, p. 57).
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totalmente com o postulado espinosiano de que “tudo o que existe, existe em Deus, ¢
sem Deus, nada pode existir nem ser concebido” (SPINOZA, 2010, p. 31). O que ndo
quer dizer, no entanto, que a poeta concorde ser Deus a Unica e indiscernivel substancia
de todas as coisas. De todo modo, Adélia Prado se aproxima da ideia de um Deus
absoluto no qual todas as coisas, incluindo Bem e Mal, estdo inscritas. Nao a imagem da
natureza, mas de uma suprarrealidade: existe proposito nesse Deus, ciéncia, finalidade,
escatologia, conceitos estes que ndo concernem a estrita l6gica racionalista.

Existe, pois, por tudo que ja discutimos de seus poemas e depoimentos, um grau
consideravel de racionalizacdo na experiéncia poético-religiosa de Adelia Prado.
Todavia ha um limite para o intelecto, uma barreira de sua natureza limitada detectavel
pela consciéncia, que a permite — ou lhe ordena — escrever: “Deus ndo existe assim,
pensavel” (PRADO, 2007a, p. 77). Impor ou reconhecer os limites do conhecimento,
neste caso, é um alivio para a razdo: a cortina de mistério protege o objeto da fé de todo
reducionismo, abrindo possibilidades para a fé e a esperanca. Aceita-se também, mas
somente no que diz respeito as tentativas do raciocinio I6gico e ndo sem reservas,
algumas solucdes da filosofia kantiana quando esta nos obriga a reconhecer os limites

de nossa inteligéncia.

Quiero decir del Unico verdadero problema vital, del que més a las
entrafias nos llega, del problema del nuestro destino individual y
personal, de la inmortalidad del alma. EI hombre Kant no se
resignaba a morir de todo. Y porque no se resignaba a morir del todo,

dio el salto aquel, el salto inmortal de una a otra critica (UNAMUNO,
116

2011, p. 23, destaques nossos) .

O Unico interesse e grande preocupacdo da poesia de Adélia Prado € a realidade,
dimensdo esta que ¢ ao mesmo tempo imanente e transcendente ao mundo inteligivel.
Sua natureza ultima, porém, é eterna. A verdadeira realidade, segundo a poeta, é
necessariamente eterna e infinita — em total concordancia com o homo religiosus de
Mircea Eliade. A subjetividade, em Adélia, deseja ardentemente participar desta
realidade sagrada. Mais do que isso: ela ja se acredita participante, parte indispensavel
deste todo, imortal portanto. A morte € a grande pedra de tropeco de sua poesia

justamente porque impde a razdo e a sensibilidade do eu-lirico a experiéncia pratica de

18 Traducdo nossa: “Quero falar do Unico verdadeiro problema vital, do que mais nos chega as
entranhas, da imortalidade da alma. O homem Kant ndo se resignava a morrer totalmente. E porque nédo
se resignava a morrer totalmente, deu aquele salto, o salto imortal de uma critica a outra”.
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sua indiscutivel finitude organica. Nao raras vezes a morte, enquanto fim da existéncia e
da esséncia do individuo, serd negada e combatida em seus poemas, conforme j& vimos
em alguns exemplos.

A insisténcia pela vida acima do imperativo racional é uma decisdo moral, embora
Unamuno reconheca que suas origens mais profundas sejam cunhadas pela emocéao
inconsciente. Tanto no filésofo quanto na poeta, verifica-se um vitalismo cujo lastro
esta carregado da tradicdo de sua Igreja, “porque lo especifico religioso catélico es la
inmortalizacion y no la justificacion al modo protestante” (UNAMUNO, 2011, p. 70)117.
A esta altura parece-nos indubitavel que os seres religiosos de Adélia Prado e Miguel de
Unamuno tém, de fato, “fome de imortalidade”. Para além das limitagdes do intelecto e
da dificil conformacdo do individuo as suas caréncias psiquicas de seguranca, resta-nos
ainda falar da angustia dilacerante e de tamanho apetite.

E necessario, todavia, verificar alguns contrastes. Em Adélia Prado, a esperanca
desmedida do eterno esta intimamente relacionada ao seu pessimismo sobre a vida (no
mundo). E no minimo estranho constatar, como faz a autora, que o pecado — sindnimo
de sofrimento — esta inserido na sua condicdo de ser e ainda assim desejar com fervor
manter essa identidade subjetiva indefinidamente. Soa mesmo contraditério, a principio,
que a poeta fale em uma suposta “morte do Ego” e tenha tanto medo da morte de fato. E
curioso, enfim, que a autora testemunhe a favor de uma “aspiragdo humana de viver”
(PRADO, 2010, [s. p.]) e, a0 mesmo tempo, refira-se experiéncia pratica da vida como
sendo “pura dor” e “vale de lagrimas” (PRADO, 2014b, [s. p.]).

Ora, também Miguel de Unamuno é sumamente pessimista em relacdo a condigdo
humana, a despeito de sua “fome de imortalidade”. A tal apetite também poderiamos
chamar, sem nenhum prejuizo semantico, de “fome do ser”: conforme ja dissemos, o
verdadeiro perigo ndo estd nas dores fisicas ou no inferno das almas, mas no
aniquilamento. Uma vida miseravel ainda é melhor do que uma ndo-vida. Ambos, poeta
e filosofo, querem ser e existir como individuos, participarem da graga divina na
condicdo de sujeitos e ndo dissolvidos na totalidade. A religido catélica fornece uma
base para suas esperancas, dizendo-lhes que a alma é imortal. Enquanto a vida no corpo
estd configurada a imagem de um “vale de lagrimas”, a outra vida, posterior a esta,

representaria o perdao do pecado e a reencontro de sua “destinagdo interior profunda”

17 Tradugiio nossa: “Porque o especifico religioso catolico é a imortalizagdo e ndo a justificacdo ao modo

protestante”.
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(PRADO, 2000c, p. 35). Em outras palavras: a verdadeira realidade sobre as
aparéncias'®.

E sobre isso que fala Adélia Prado em seu poema “Jé consolado”, a respeito do qual ja
discutimos neste estudo. Lemos ali: “a sorte que te espera / paga toda vergonha, / toda
dor de ser homem” (PRADO, 2013b, p. 23). O ultimo verso se destaca ao afirmar que
ser homem é doloroso. H& também uma vergonha, devida certamente a alguma falta
cometida — conscientemente ou ndo — pelo ser. E existe a sorte, essa promessa, uma vez
que eu-lirico emula a voz de Deus neste poema dirigido a toda a espécie. A consolagéo
de “J6”, nome escolhido para representar a singularidade de cada ser humano, esta
depois da morte. Antes dela, vergonha e dor. Mais do que a promessa, ¢ a fé que
consola o homem.

A insisténcia na subjetividade ndo da ao sujeito a possibilidade de eximir-se de suas
tristezas, como sugere a amiga budista de Adélia no poema “Ex-voto”. Quando dizemos
“morte do Ego”, ndo € a sua aniquilacdo que nos referimos, mas a supressao da soberba:
a condicdo para ser salvo é a submissdo ou, melhor dizendo, a entrega total a um Deus
escondido, silencioso, por vezes cruel. E o preceito da humildade, basicamente.

Ora, ndo deixa de ser paradoxal que essa suposta entrega total de si mesmo ndo elimine
a necessidade das consolacBes. A esperanca € outro ponto no qual Adélia Prado é
inteiramente compativel com as assertivas de Espinosa, para o qual este sentimento
representa uma flutuacdo de animo: é uma alegria no imaginar que algo bom poderéa ou
deverad acontecer, mas é também o medo de que ndo aconteca (SPINOZA, 2010, p.
243). Enquanto ndo vier a morte e a subsequente vida, nenhuma consolagdo deste
mundo sera pura. H& sempre algum vestigio de inseguranca nessa crenca, resisténcias da
razdo que justificam sua escrita: “O Deus, ainda assim nio sem temor que Te amo, /
nem sem medo” (PRADO, 2006, p. 73).

Embora a expressédo de sua esperanga concorde com as defini¢es de Espinosa, a poeta
confere um valor diametralmente oposto aos seus afetos. Se por um lado a Etica
racionalista condena categoricamente a esperanga em fungéo da negatividade do medo
nela incluso, Adélia Prado ndo somente a deseja, mas precisa dela, pois esta sera a
alegria mais proxima da felicidade “real” que o individuo serd capaz de experimentar

neste mundo. A poeta, do mesmo modo que Unamuno, decide abertamente confrontar o

11 . .
8 “Agora vemos em espelho / e de maneira confusa, / mas, depois, veremos face a face. / Agora meu

conhecimento ¢ limitado, / mas, depois, conhecerei como sou conhecido” (1 Cor 13, 12).
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sofrimento de sua condi¢do em todas as suas manifestacdes, pois nisto os seres humanos
encontram-se unidos. “Solo se comprende la vida a la luz de la muerte. Prepararse a
morir es vivir naturalmente” (UNAMUNO, 2007, p. 17)**°. Ou ainda, como diria Marie
Noél: “a Morte e a Vida ndo passam de anverso e reverso da mesma trama” (NOEL,
1964, p. 73).

3.5. A consolagéo da poesia

Da configuracdo organica de sua poética a profundidade seméntica de suas
composicgdes, desde o comego deste estudo pudemos verificar a presenca de uma sélida
cosmovisao envolvendo a existéncia, 0 mundo e a condi¢cdo humana na poesia de Adélia
Prado. Dizemos “solida” porque esta vem sendo desenvolvida desde o primeiro poema,
e ao longo de quase quatro décadas de atividade literaria, com notavel insisténcia e
regularidade. Dificil apontar rupturas, transformacfes dréasticas, contradi¢Ges
exorbitantes em sua obra. A despeito de seus hiatos no tempo — os siléncios poéticos,
momentos de deserto para a criatividade (PRADO, 2010, [s. p.]; PRADO, 2014b, [s.
p.]) — a escrita adeliana mantém desde sempre a continuidade e coeréncia de suas
formas e ideias.

Sua poética estad solidamente enraizada no ser. Este €, a0 mesmo tempo, seu ponto de
partida e seu objetivo final, conforme as trés perguntas primordiais de toda obra
segundo a autora: “o que eu sou, de onde eu vim e para eu onde vou” (PRADO, 2014b,
[s. p.]). Sim, o ser € a origem e o destino de sua poesia, um movimento a exemplo da
mandala junguiana'®’: toda arte, de acordo com a autora, tem o poder de conduzir o
individuo a um centro de significacdo e sentido — que outra coisa ndo € que 0 amago de
sua esséncia e personalidade (PRADO, 2010, [s. p.]). Logo, toda sua obra — podemos
afirmar com seguranca — é parte de um continuo processo de individua¢do. Em outras
palavras, uma busca de si mesmo ou de um sentido para si mesmo.

E também uma busca do universal, um percurso vai da parte ao todo. Uma procura,

enfim, e a0 mesmo tempo uma contemplacdo de Deus: poesia religiosa e religiosidade

9 Tradugdo nossa: “S6 se compreende a vida & luz da morte. Preparar-se para morrer é viver
naturalmente”.

120 «Como j4 foi dito, mandala significa circulo. H4 muitas variagdes do tema aqui representado, mas
todas se baseiam na quadratura do circulo. Seu tema béasico é o pressentimento de um centro da
personalidade, por assim dizer um lugar central no interior da alma, com o qual tudo se relaciona e que
ordena todas as coisas, representando ao mesmo tempo uma fonte de energia” (JUNG, 2000, p. 353).

165



poética, visto que, em Adélia Prado, tais experiéncias sdo indiscerniveis uma da outra.
Caminhar na direcdo do ser é também dirigir-se ao sagrado: o objetivo é a verdadeira
realidade, superior, pois “0 sagrado esta saturado de ser” (ELIADE, 2001, p. 18). Nao
por acaso, a poeta com frequéncia fundamenta suas assertivas na psicologia junguiana:
0s arquétipos, a realidade psiquica de Deus, a identificacdo constante do inconsciente
com o sagrado de sua fé. “O inconsciente oferece-lhe solugdes para as dificuldades de
sua propria existéncia e, neste sentido, desempenha o papel da religido, pois, antes de
tornar uma existéncia criadora de valores, a religido assegura-lhes a integridade”
(ELIADE, 2001, p. 173).

Isso justifica em boa parte o grande apego e a profunda reveréncia de Adélia Prado as
suas paixdes mais tristes, as provacdes da fé, enfim, ao sofrimento. “E o inimigo que
nos da consciéncia”, diz-nos a poeta (PRADO, 2000c, p. 29), pois acredita piamente
que as dores do animo sao meios poderosos de autoconhecimento e individuagdo
(PRADO, 2000c, p. 29). Algo que parte, também, da conviccdo de que o sofrimento é a
condigdo humana por exceléncia daqueles que ndo abrem méo de sua subjetividade, dos
que desejam ardentemente existir a0 maximo e continuar existindo apds a morte, e por
isso ndo podem e ndo devem abrir mdo daquilo que os diferencia do Todo e, a0 mesmo
tempo, iguala e retine a humanidade em um mesmo rebanho. A poeta opta, decisdo da
consciéncia, por encarar o sofrimento de frente, vivé-lo em maxima intensidade, porque
sabe — na verdade acredita — que o mundo em que vivemos é um “vale de lagrimas”, que
a vida ¢ “pura dor”, e que lhe compete, inclusive como dever moral, suportar este peso
(PRADO, 2014b, [s. p.J; UNAMUNO, 2011, p. 32).

Mas existe graca na poesia. Alias: a poesia € pura graca, é a linguagem essencial do
jubilo (PRADO, 2000c, p. 31). No momento da vibracdo poética, o autor — qualquer
artista, na opinido da autora — entra em contato com uma realidade maior que o
individuo. Por mais objetiva, calculada e racionalizante que possa ser qualquer obra —
alternativa da qual, no mais das vezes, Adélia Prado abre mdo em nome da
espontaneidade — o criador estard sempre sujeito a algo maior do que ele, justamente
aquilo que define a sua personalidade, algo que é necessariamente anterior a sua razao.
Consciente ou ndo deste fato, o artista ¢ um “oraculo de algo que o suplanta” (PRADO,
2010, [s. p.]). Em poesia adeliana, 0 momento dessa revelagdo — epifania, parusia,
hierofania — € sempre glorioso, estado de graga.
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Dai ser tdo importante distinguir o afeto puro da criacdo artistica. Do mesmo modo que
a religido atravessa a psiqué do crente, a arte estard inevitavelmente eivada da
afetividade do sujeito criador, sim, mas ndo é este o ponto. Segundo a autora, a natureza
da poesia, da arte em geral, é outra, algo que estd por tras dos afetos imediatos, do
momento, em suma. Embora possa conter confissdo, ou ainda a forma de uma
confissdo, a poesia de Adélia Prado refere-se a outra experiéncia. O eu-lirico adeliano
admite a sua tristeza “sem pedigree” desde o primeiro poema publicado em livro, mas
esta ndo é a razdo de sua poesia.

Portanto, € importantissimo que neste trabalho deixemos claro que Adélia Prado ndo
escreve poesia porque sofre, tampouco faz uma poesia a respeito de um personagem
infeliz nem a motivacdo de sua obra estd na condi¢cdo melancolica que imputa a vida.
Tudo isso diz respeito a fatos da crenca da autora refletidos e desenvolvidos em seus
versos, mas a fonte e o sentido de sua poesia reside em outro lugar. A saber, estd em sua
experiéncia religiosa. Esta é, ao menos, a sua principal justificativa. Em tal forma de
contato, ou experiéncia, € que chegamos ao sentido jubiloso da poesia, a despeito dos

afetos que o perpassam.

Eu ndo acho que a tristeza seja 0 motor da poesia, ndo. Uma pessoa
ndo escreve poesia porgue é triste ou porque € alegre. A poesia, ela
vem de um outro lugar que inclui tristeza e alegria. Né? Mas isso
ai ndo é a condicdo pra escrever nenhuma obra, ndo. Porque toda
obra, ainda que nascida da tristeza, por ser poética ou por ser arte
ela é bela e a beleza é alegria pura, né? (PRADO, 2014b, [s. p.],
destaques nossos).

Né&o se deve jamais confundir a associacdo entre beleza e alegria recorrente em Adélia
Prado com o teor semantico das obras de arte. Dizer que existe beleza e, portanto,
alegria, nas obras de arte ndo significa que elas sejam necessariamente alegres ou
felizes, que transmitam esses sentimentos aos seus receptores. Muitos de seus proprios
poemas seriam sua primeira contradicdo. A “alegria” a qual se refere a escritora ¢ de
outra ordem, refere-se especificamente a beleza — cujo peso em Adélia Prado é tanto
formal quanto metafisico —, que afeta e transtorna o individuo que a distingue. Ousamos
dizer que talvez o termo “alegria” seja mesmo inadequado, em se tratando do contexto
ao qual se refere a autora, mas definitivamente ndo é absurdo ou incompreensivel. A

beleza e o jubilo sdo da ordem da realidade revelada, de modo que uma obra pode — e
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frequentemente é — nascida da tristeza, transmissora de tristeza e angustia, e ainda assim
é bela e ndo sem algum vestigio de alegria.

Com suas observacdes a respeito do real, do belo e do jubiloso, Adélia Prado deixa-nos
um aviso subentendido: mesmo em seus poemas mais desoladores, naqueles em que o
sofrimento se faz mais pungente e lacerante, mesmo nesses € preciso estar atento para
0s vestigios da alegria. Nao nos referimos sentimento do instante, que pode ou ndo ser
manifesto pelo eu-lirico no texto, mas ao sentido ultimo do poema.

Exemplo: em um poema melancdlico ja citado neste trabalho, cujo tema é a propria
tristeza, a poeta nos diz: “Deus tem todo o poder, / até o de, por um dia inteiro, me
escutar chorando / sem me infligir castigo”. Estes sdo os primeiros trés versos. Os trés
ultimos sdo: “Deveras, ndo has de banir-me / do oficio do Teu louvor, / se até uns
passarinhos cantam triste” (PRADO, 2011a, p. 63). Nao ha, em toda a extensdo do
poema, nenhuma alegria imediata para o eu-lirico, o qual permanece desolado do inicio
ao fim de sua propria narrativa. Entretanto, ha um fato profundamente consolador neste
poema, algo que esta em seu sentido mais profundo. Com suas digressdes, a poeta nos
fala, por seus proprios meios, que seu sofrimento € objeto de um amor maior, 0 que vem
a dar no mesmo que dizer que seu estado se encontra plenamente justificado, permitido.
Isso transforma a dignidade do ser no poema. Ndo € um poema alegre, feliz, ndo
transmite nem relata esse afeto, mas, em seu sentido ultimo, somado a boa execucao
formal do poema — no estilo consolidado da autora, o ritmo dos versos livres carregados
de metéforas imagéticas —, aparece a beleza a qual Adélia Prado se refere. Nisto consiste
0 jubilo, a graca consoladora e, por que nao dizer, a alegria.

O exemplo acima é singular e refere-se somente ao fato de que a beleza tltima da obra
de arte, aquela que reflete com exatiddo a “vibragdo poética” de acordo com as
concepcdes da autora, encontra-se — em Ultima instancia — no sentido Gltimo do poema,
por trds mesmo de sua forma e do conteldo imediato. Sua poesia nem sempre é
otimista, como no exemplo citado, e a graca ndo consiste em esperancas implicitas, boas
vontades subentendidas. Ela tem a ver, conforme ja dissemos, com a realidade
metafisica assumida pela sua lirica. O significado Gltimo desta realidade é o Sagrado, o
Deus diante do qual a poeta dobra os joelhos, cuja beleza é um atributo quase 6bvio.
Como, alias, a poeta nos diz em um poema curto e despojado: “Deus ¢ mais belo que
eu. / E ndo é jovem. / Isto, sim, ¢ consolo” (PRADO, 2007a, p. 29).
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E caracteristico do homem religioso tentar recuperar uma suposta perfeicio perdida,
buscando por seus meios precéarios aproximar-se da verdadeira realidade. Isto é,
aproximar-se do sagrado e afastar-se do profano, ou ainda sacralizar o profano em um
ato de recriacdo do mundo, segundo nos conta Mircea Eliade (2001, p. 25-28). Através
de seus rituais solenes ou cotidianos, domésticos ou coletivos, o sentimento religioso
busca recriar no individuo — e, de fato, é assim que acontece, ao menos em nivel
psicolégico — a ligagdo rompida ou fragilizada com o divino. Desse modo, 0 mito se
renova no individuo a cada celebracdo, a realidade psiquica do Sagrado se fortalece, o
sujeito recebe em si a seguranca de sua verdade creditada, aproxima-se do que existe de
mais real do que o seu arredor imediato. O seu ser sai fortalecido no acreditar-se mais
verdadeiro, mais préximo da perfeicdo perdida. Em Adélia Prado, o ato de criacdo
poética é um desses percursos de re-ligacéo.

Nunca sera bastante reforcar que a matéria prima da experiéncia religiosa e da criacéo
poética € uma s6 e mesma na obra desta autora. Desse modo, a poesia age — e se
apresenta assim — como possibilidade de re-ligar o individuo ao que pode existir de
mais perfeito na existéncia. A poesia ou a arte verdadeira de acordo com Adélia Prado
estd, ndo importa a respeito do que fale e com que palavras, inserida na dimensdo
religiosa, posto que é revelagdo — lampejo, epifania, hierofania — desta realidade
superior, a qual se busca pertencer.

Ora, a pertencimento a essa nova esfera implica o descolamento de um nivel anterior.
Por mais fugaz que seja a experiéncia, através dela sai-se de um lugar ou de um modo
para chegar-se a outro. Quando o homo religiosus busca re-ligar-se com o Sagrado, o
que ele quer € a superacdo de sua insatisfatoria situacdo atual. A tal estado, ja vimos, a
poeta da 0 nome de “pecado”, cuja experiéncia imediata é o sofrimento. A criacdo
poética, enquanto ato religioso ou instante eivado de religiosidade, possibilita ao
individuo a contemplacdo de suas vivéncias objetivas e subjetivas a um nivel carregado
de outros significados — que, para ela, constituem o verdadeiro aspecto “real” da
existéncia. Dada a religiosidade poética da escritora, do primeiro ao dltimo livro,
dizemos com seguranca que a criagdo poética em Adélia Prado apresenta-se como um
meio possivel de superagdo da condigdo humana, segundo a sua perspectiva, claro.

Com isso ndo queremos dizer, de modo algum, que a criacdo poética seja sinbnimo de
“salvacao” no sentido catélico do termo. Nao, ndo se trata de uma vitéria definitiva
sobre a condicio de pecado. E, antes disso, um momento recorrente, continuo, de
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reafirmacdo e aproximacéo do ser, a constante individuacdo. O Deus de Adélia Prado
esta no cerne, no “centro de significagdo e sentido”, no “inconsciente”, “acima e abaixo
e ao redor do que existe” (PRADO, 2000c, p. 29; PRADO, 2006, p. 73), € onipresente,
mas, acima da presenca fisica, ele consiste no sentido dltimo das coisas. Existe
ritualidade religiosa na poesia de Adélia Prado. Isso vem antes da doutrina que
administra a religacgéo, diz respeito ao modo contemplativo que, em sua poesia, muito se
aproxima dos poetas misticos de sua devocao.

A poesia ndo salva, ndo resolve os dramas do individuo, mas possibilita a experiéncia
dessa “beleza” contida no Sagrado. A poesia age, em ultima instancia, de modo
consolador. N&o importa se 0 poema € otimista ou pessimista, se relata tristezas ou
alegrias, se é engracado ou melancolico, ele sera consolador no momento em que
colocar o individuo em contato com a “beleza” da realidade. Esta é, ao menos, a
concepcao de Adélia Prado. Pelo breve momento dessa experiéncia anterior que vira a
ser 0 poema, e depois pela materialidade formal e comunicadora de sua composicéo, o
poeta tem a possibilidade de vislumbrar a superagdo de sua precariedade. Em suas
palavras: “A poesia oferece a realidade e sua beleza. Esta é sua forca, seu conforto, sua
alegria” (PRADO, 2013a, [s. p.]).

N&o nos espanta verificar, portanto, como e com que frequéncia algumas nocoes
aparecem invertidas em sua poesia. Nesses momentos verificamos com maior clareza a
linguagem do jabilo, a exemplo de S&o Francisco de Assis, quando, em momentos de
profunda desolacéo, o individuo decide-se conscientemente pela beleza. Fala-se em uma
linguagem positiva que, como diria Espinosa, “aumenta a poténcia de agir no ser” — esta
que é a qualidade da alegria por exceléncia (SPINOZA, 2010, p. 181-18). E o que
Adélia Prado faz de modo particularmente forte no poema “Bendito”, do livro
Bagagem, também ja discutido neste trabalho. A poesia, conforme palavras da prépria
autora, “suplanta o individuo”, “¢ maior do que ele” (PRADO, 2010, [s. p.]). Através
dela, o poeta tem a possibilidade — visto que ndo ha garantia para o sucesso da
empreitada — de superar sua condicéo, ainda que nunca de modo definitivo.

O poema a seguir, do livro Oraculos de maio, apresenta com nitidez esse tom jubiloso.

OFICINA

Podem gritar
as cigarras
e as serras dos carpinteiros.
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Nunca serao funestas,

fatiam a tarde

que continua inconsutil.

O mundo ¢ ininteligivel,

mas é bom.

(PRADO, 2011b, p. 65, destaques nossos)

O eu-lirico nesse poema é uma voz contemplativa, um sujeito implicito. Quem profere
ndo tem corpo, ndo fala de si em momento algum, ndo pensa nos seus pais e em nenhum
outro conhecido, apenas percebe o ambiente ao seu redor. Apesar da enorme recorréncia
dos retratos na poética adeliana, poemas como este — puramente contemplativos —
também sdo muito comuns. Aqui, a revelia de tantos outros versos seus, Adélia Prado
escreve: “O mundo ¢ ininteligivel, / mas ¢ bom”. Em momentos como este a condi¢ao
humana ndo é um vale de lagrimas, a cruz é leve, é possivel notar-se, mesmo sem
entender-se 0 motivo, que tudo esta inscrito em uma ordem. A autora ndo entende 0s
codigos, mas intui os significados. Por alguma razdo, apesar do absurdo, tudo se
encontra justificado. A razdo ndo explica o argumento da fé, a fala do eu-lirico soa
delirante quando trata de cigarras e da bondade do mundo. De certo modo, € mesmo um
delirio, j& que se trata de uma revelacdo — realidade psicoldgica — que s6 é dada ao
sujeito perceber e que ele, naquele momento, comunica.

Podemos dar ao momento poético 0 nome que quisermos — inspiracao, epifania, parusia,
hierofania, revelacdo —, é fato que ele se apresenta, segundo a explanacdo do eu-lirico,
como um instante decisivo. A cena é rotineira, um nada espantoso canto de cigarras,
mas aparece carregado de significacdo filosofica e religiosa. “Fatiam a tarde / que
continua inconsutil”, sendo justamente o mistério inconsultdvel o objeto mesmo da
contemplacdo poética. Uma vez que a experiéncia do individuo no mundo é pura dor,
modo afirmado pela poeta em depoimentos e numerosos textos, parece necessario que 0
mundo seja realmente ininteligivel para ser bom.

Coisa semelhante a autora efetua em “Mitigagdo da pena”, outro poema curto do mesmo
livro. Bastam dois versos: “O céu estrelado / vale a dor do mundo.” (PRADO, 2011b, p.
115). Composigéo breve, direta, sem ritmo definido nem rima, encarrega-se dela uma
fanopeia vivida. O “’céu estrelado” ¢ a propria “Mitiga¢do da pena”, a dor do mundo
existe e persiste, mas encontra-se justificada. O que permite ao eu-lirico lancar uma
afirmacdo tdo segura de si — e tdo perigosa — ndo é, certamente, o conjunto das estrelas e

0 contraste com a escuriddo da noite. E, sim, a beleza percebida naquele momento
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preciso, naquele justo instante de abertura contemplativa. Dizer que algo, seja &4 o que
for, “vale a dor do mundo” em razdo de sua beleza, talvez uma capacidade de que
somente a poesia possa valer-se sem justificativa. E o que faz Adélia Prado. Lendo-a,
gostemos ou ndo, com ou sem a nossa concordancia, ndo sentimos necessidade de
perguntar por qué.

O principal desejo de Adélia Prado, segundo consta em sua poesia, ¢ “viver”. Isso
significa: ndo morrer nunca. Indo adiante, nota-se que ‘“ndo morrer nunca” significa
continuar vivendo indefinidamente do mesmo jeito que se esta agora, isto é, sendo a
mesma alma, existindo como tal, subjetivamente. Dai o seu vitalismo, o erotismo
marcante de sua obra, que ndo diz respeito somente a sexualidade, mas a todos 0s
apetites do corpo e do espirito. Embora precério e limitado, a criagdo poética ainda
assim ¢ um meio de saciar essa “fome de imortalidade”. Ela faz isso no exercicio de sua
fé poética, exaltando a vida.

H& que se reconhecer a preponderéncia da crenca no momento em que algumas
afirmacOes sdo proferidas, como as que marcam o texto a seguir. No entanto, como
poderemos ver, a poesia faz mais do que simplesmente fornecer os meios materiais para
expressar um pensamento devoto. Mais do que isso, ela aparenta “dar carne” a essa
“experiéncia anterior” do ser individual (PRADO, 2000c, p. 23-24). Um exercicio de
ficcdo, naturalmente, mas também meio eficaz de experimentar e comunicar verdades
da fé&. Em momentos como este, ocorre que a poeta inverta seus valores, supere seus
medos e algumas das angustias mais dolorosas como, por exemplo, 0 medo da morte. E

0 que nos mostra o poema que retiramos do livro A faca no peito:

FORMAS

De um Gnico modo se pode dizer a alguém:
‘ndo esqueco voce’.
A corda do violoncelo fica vibrando sozinha
sob um arco invisivel
e os pecados desaparecem como ratos flagrados.
Meu coragdo causa espasmo porque bate
e tem sangue nele e vai parar um dia
e vira um tambor patético
se falas ao meu ouvido:
‘ndo esqueco voce’.
Manchas de luz na parede,
uma pequena jarra
com trés rosas de plastico.
Tudo no mundo é perfeito
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e a morte é amor.
(PRADO, 200743, p. 41, destaques nossos)

O poema acima muito femininamente fala de um instante poderoso, que de tdo belo
“descompensa” o eu-lirico em todos os niveis. Nada mais importa, somente o dito
daquele que — cremos — ¢ o amado. Dizemos que o poema acima ¢ “feminino”,
sobretudo em razdo de seu contexto na obra, seja o livro A faca no peito seja o conjunto
de todos os titulos; o poema, em si mesmo, ndo traz nenhuma definicdo explicita de
género. N&o é este o ponto, afinal. O que nos interessa mais nesta composi¢cdo é o
instante decisivo, 0 momento preciso da revelacdo lirica, a partir do qual nada mais
importa. Isto €, 0 “ndo esqueco voce”.

A imensa maioria dos poemas de A faca no peito sdo dedicados a misteriosa figura de
Jonathan, a0 mesmo tempo animus da autora, arquétipo masculino e alegoria do
sagrado. E o objeto maior de desejo da autora, mais feminina do que nunca, faminta e
sexualizada. O “ndo esquego voce” deste poema estd carregado de significagdo
religiosa, como sempre em Adélia Prado, mas sua representacdo é erdtica, desejo entre
noivo e noiva. A partir da expressdo desse amor em palavras, o eu-lirico esta suspenso.
A sensacdo inexplicavel dessa vibracdo poética, ao mesmo tempo espiritual e carnal, € 0
vibrar da corda do violoncelo “sob um arco invisivel”. O som dessa corda afugenta toda
a culpa, toda a mancha, todo o pecado — do qual emanam as representacfes objetivas, 0s
pecados singulares consequentes da condi¢do de desvio — dispara em fuga.

Essa é uma descrigdo muito precisa do efeito que uma revelacéo poética possui sobre o
psiquismo do sujeito na poesia de Adélia Prado. Eis uma metafora adequada, embora
ndo ousemos dizer suficiente, da possibilidade consoladora da poesia. O coracdo que
bate cheio de sangue, o que vai parar um dia, perde a importancia. Vira um “tambor
patético”. Com mais essa fanopeia, 0 eu-lirico nos diz o seguinte: “perdeu-se 0 medo da
morte”. Nada mais importa, o que existe de mais sagrado esta aqui. A vista do que
poderia ser 0 mais banal dos objetos — teriam as trés rosas de plastico relacdo implicita
com a Santissima Trindade? —, a poeta fala a linguagem do jabilo, explicitamente, e
chega ao extremo de dizer que “tudo no mundo ¢ perfeito / e a morte € amor”.

Quando Adélia Prado diz que “o céu estrelado / vale a dor do mundo”, € o mesmo que
dizer que “tudo no mundo ¢ perfeito”. A poesia, de alguma forma, consegue instalar no
psiquismo do individuo essa “realidade superior” que, no mais das vezes, s6 consegue

ser percebida através do esforco consciente da fé e da imaginacdo ativa. A autora nos
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adverte, a fim de compreendermos o aspecto criativo da arte: “tudo é ficgdo, viu?”
(PRADO, 2010, [s. p.]). Embora admita sua espontaneidade, é bom ndo perdermos de
vista que a lirica passa necessariamente pelo intelecto, é artificio, requer cuidado,
esforco, construcdo. Mas nenhum esforco da razéo (neste ponto a poeta € insistente) é
possivel fora da personalidade e da psique do individuo. Desse modo, por mais artificial
que seja ou se apresente, toda arte sempre foi e sempre sera uma expressao do ser que a
precede e fundamenta. E existe a crenga da autora, para a qual existe algo maior que
estd ainda mais “embaixo”, anterior a personalidade do individuo, que o sustenta e que €
comum a todos os seres.

A obra de Adélia Prado com frequéncia fala de um mundo triste, dificilissimo, “vale de
lagrimas”. Esta carregada de um sofrimento que se pensa inevitavel, condicionante, o
qual além de sentido deve ser encarado. A tomar pelo conjunto de sua obra, Adélia esta
longe de ser uma poeta festiva, alegre. Muito pelo contrario, é triste desde o primeiro
poema, ainda que “sem amargura” e com muita “vontade de alegria” (PRADO, 2011a,
p. 9) Afinal, “existe santo alegre ou sdo os bidgrafos / que os pdem assim felizes como
bobos?” (PRADO, 2011b, p. 77). A despeito disso, a propria existéncia da poesia é
argumento recorrente através do qual a poeta advoga pela inocéncia do mundo, sua
justeza e sua beleza. Considerando o seu catolicismo capaz de afirmar, como o fez
Santo Inacio, que neste mundo a felicidade ndo existe, mas somente “momentos de
consolag¢@o”, ndo custamos a perceber de que natureza é o conforto maior da poeta.
Trata-se justamente de sua criacdo artistica, a constantemente alimentada contemplacéo
poética e religiosa que a permite estar diante da realidade e do que ela tem de belo.

A poesia em Adélia Prado € uma resposta a condicdo humana e uma possibilidade para

a sua superacdo. O poema a seguir, do livro Miserere, € uma prova disso:

QUALQUER COISA QUE BRILHE

Sao eternos esta oficina mecanica,

estes carros, a luz branca do sol.

Neste momento, especialmente neste,

a morte ndo ameaca, tudo é parado e vive,

num mundo bom onde se come errado,

delicia de marmitas de carboidrato e torresmos.
Como gosto disso, meu deus!

Que lugar perfeito!

Ainda que volta e meia alguém morra, tudo é muito eterno,
SO choramos por sermos condizentes.
Necessito pouco de tudo,
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jaé plenaavida,

tanto mais que descubro:

Deus espera de mim o pior de mim,
num célice de ouro o chorume do lixo
que sempre trouxe as costas

desde que abri meus olhos,

bebi meu primeiro leite

no peito envergonhado de minha mée.
Ofereco cantando, estou nua,

0s bracos erguidos de contentamento.
Sou deste lugar,

com tesoura cega cortei aqui 0 meu cabelo,
sedenta de ouro eshburaquei o chdo
atras do que brilhasse.

Pois 0 encontro agora escuro e fosco
no dia radioso é unico e ndo cintila.
Veio de vos. A vida. Do opaco. Do profundo de Vos.
Abba! Abba! Aceita 0 que me enoja,
gosma que me ocultou Teu rosto.
Vivo do que ndo é meu.

Toma pois minha vida

e ndo me prives mais

desta nova inocéncia que me infundes.
(PRADO, 2013b, p. 89-90)

Este é o altimo texto do ultimo livro publicado por Adélia Prado até a presente data. Ao
contrario de “Ex-voto”, este ndo tem seu inicio no relato do desespero, ndo realiza sua
individuacdo por meio da dor para, s depois de muitos versos, consolar-se. Este poema
ja comeca na contemplacdo serena da imortalidade, uma gloria absolutamente
consoladora. Ele comeca e termina em paz, jubilo do jabilo, talvez por ser justamente a
concluséo de Miserere, de todos o seu livro mais triste. Muitos outros poemas vieram,
antes que chegéssemos a profundidade serena de “Qualquer coisa que brilhe”, e o que se
vé é que a morte nunca esteve tdo proxima, tdo presente e assustadora do que neste
livro. A composi¢do acima, a Ultima de todas por ora, € a Unica de uma parte intitulada
“Aluvido”, para que ndo reste davidas sobre a forca da revelacdo que ela comunica.

“Neste momento, especialmente neste, / a morte ndo ameaga, tudo ¢ parado e vive” a
exemplo daquela mesma realidade que em ultima instancia vem a ser Deus. E parado
porgue ndo precisa mover-se. Onipresente, onisciente, estatico e eterno, o que € real esta
em tudo o que existe e n0s poderiamos mesmo dizer que € tudo que existe, embora as
formas sejam muito plurais, manifestadas cada uma a seu modo. Vai além: “Como

gosto disso, meu deus! / Que lugar perfeito! / Ainda que volta e meia alguém morra,
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tudo é muito eterno, / s6 choramos por sermos condizentes”. Onde quer que o eu-lirico
se encontre nesse momento, ela certamente estd como que acima da condi¢do humana.
Desta vez a poeta ndo fala de um mundo melhor, além-timulo, onde seré eterna com
Deus e seus pais falecidos ha muito. E a esta vida que ela se refere, ao até entdo “vale de
lagrimas”, que agora ¢ perfeito e muito amado. Temos a impressao que, neste momento,
“especialmente neste”, a poeta finalmente achou aquilo que esteve procurando na maior
parte de sua obra. Sem ter morrido, ela fala da imortalidade com total seguranca. E o
que ela comunica sentir nessa hora. Depois de tanta dor relatada, parece absurdo ela
dizer: “Necessito pouco de tudo, / ja ¢ plena a vida”.

Existe ainda o tempo como fator determinante. O eu-lirico feminino de Adélia Prado
neste poema traz implicitas as reflexdes de uma senhora, ndo somente madura. Seus
relatos ddo a entender uma reflexdo maturada por muitos anos, um longo percurso de
amadurecimento: “Deus espera de mim o pior de mim, / num célice de ouro o chorume
do lixo / que sempre trouxe as costas / desde que abri meus olhos, / bebi meu primeiro
leite / no peito envergonhado de minha mae”. Impressiona a calma com que nos fala e
as imagens vivas que a poeta, mais uma vez, utiliza para refletir sobre o seu sofrimento.
No verso “desde que abri meus olhos” esta implicito todo o tempo de uma vida até o
momento presente.

Ela prossegue: “Sou deste lugar, / com tesoura cega cortei aqui o meu cabelo, / sedenta
de ouro esburaquei o chédo / atras do que brilhasse. / Pois o encontro agora escuro e
fosco / no dia radioso é tinico e ndo cintila”. E o relato de uma longa procura. A tomar o
todo o tempo contido na evolugdo do poema, essa busca teve inicio ainda nos bragos da
mde. O que ela esta dizendo, afinal? Que naquele especifico instante ela tem a sensagdo
de que encontrou aquilo que ela andou procurando a vida inteira e que, no fim das
contas, ndo era nada do que ela pensava que fosse.

Quando a poeta diz “sou deste lugar”, ela esta sendo vitalista como sempre. Com a
diferenca de que, a0 menos desta vez, ndo h4 o menor risco de perder essa vida a qual
ela esta tdo apegada. “A morte ndo ameaga”, “ja € plena a vida”, “o mundo ¢ bom”. Ao
que tudo indica, o poema é uma experiéncia da salvacdo — ainda que a nivel
imaginativo. Em termos psicolégicos, esta € uma realidade. Por mais breve que possa
ser.

“Vivo do que ndo € meu.” “Toma pois a minha vida”. Clara ressonancia aos evangelhos

e as epistolas de Sdo Paulo, aqui a poeta reconhece sua condi¢do de mortal com uma
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conformidade inédita. Da um passo decisivo: entrega a vida e agradece pela inocéncia.
O verso d& margem a muitas interpretacdes, entre elas a preparacdo para a morte. E o
que ela diz, de modo inédito em toda a sua obra, é que ela esta prestes a morrer. No € o
que ela quer, mas ndo ha mais fuga nem suplicas, pelo contrério. E o feminino sim que
faltava, um “seja feita a vossa vontade” do seio da inocéncia, que € o oposto do pecado.

Grande poder da poesia em Adélia Prado é a consolag¢do. Do primeiro ao Gltimo poema
a autora decide conscientemente que ndo ird escapar do sofrimento, ndo ird sequer
tentar. Sua poética religiosa se apresenta como uma constante busca e celebracdo do
real, do verdadeiro acima da aparéncia, conforme a promessa de Jesus Cristo, que diz:
“e conhecereis a verdade e a verdade vos libertara” (Jo 8, 32). Uma vez que o sagrado
se refere, entre outras definicbes possiveis, de uma realidade psiquica, a poesia pelo
modo praticado por Adélia é um modo particular de entrar em contato aproximado —
diriamos ainda imediato — com o objeto de sua fé. O caminho escolhido, como bem
dissemos, é o dificil percurso da morte do Ego: aceitar o sofrimento de sua condicéo e
suportar o peso de suas paixdes com reveréncia, sem diminui-las ou enaltecé-las, a fim

de vivenciar, ao maximo possivel, a totalidade do ser.
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CONCLUSAO

Em uma conhecida entrevista concedida aos Cadernos de Literatura Brasileira,
perguntaram a Ad¢lia Prado se a sua literatura seria uma obra de “formacao”, isto &,
algo como a progressiva construcdo de um ethos ficcional a partir de sua experiéncia
poética. Ao que a escritora mineira, de modo singelo, concordou, com um breve, mas
importante acréscimo: “Eu acho que sim. Formagao espiritual” (PRADO, 2000c, p. 33).
Ora, sua declaracdo ndo basta para definir a totalidade de sua escrita, mas reconhece de
modo claro um de seus aspectos determinantes. Sendo assim, € mais do que necessario
reconhecer a justeza de sua resposta. E impossivel pensar o seu legado artistico sem
levar em conta a énfase no espirito.

Ao longo de todo o nosso trabalho, insistimos no fato de ser, a poesia de Adélia Prado,
uma intensa e ininterrupta busca ontoldgica. O fundamento e o destino ultimo de sua
obra é o ser. Embora, com frequéncia, os seus poemas aludam a cenas aparentemente
desconexas de um pacato quotidiano de provincia, memdrias remoidas,
guestionamentos devotos e pulsdes corporais, nota-se com clareza, na conjuncao de suas
narrativas, um continuo processo de individuacdo. Alguém que aprimora 0 Ser ao
mesmo tempo em que O procura: neste sentido, sim, a obra adeliana pode ser
compreendida como formagé&o espiritual.

O verdadeiro ser em Adélia Prado € espirito: imaterial e imperecivel. Ele esta inscrito
em uma realidade superior que so Ihe é dada a perceber em parte. Este € o desejo por
exceléncia, a ansia maior contida nos seus versos: participar dessa dimensao. Poesia e
religiosidade em sua obra constituem uma Unica e mesma experiéncia. Um so é o motor
primeiro, a causa eficiente por tras do sentimento religioso e da sensibilidade poética —
este mesmo ¢ o objeto maior da fé. O Sagrado ¢ a “coisa” por tras da palavra, a maior
realidade possivel, verdade que transcende a existéncia detectavel pela razdo. A
experiéncia poética, por sua vez, ¢ a “revelacdo do real”: o justo momento em que a
dimenséo sagrada da vida se desvela aos olhos da poeta.

Dizemos “aos olhos” porque a poesia de Adélia Prado ¢ fundamentalmente pictorica.
Sua materialidade esta muito mais proxima da pintura do que da musica, por exemplo,
motivo pelo qual seus poemas com frequéncia sdo carregados de imagens vivas,
simbolicas. Em muitas delas, conforme demonstramos, vemos a narrativa precisa de
uma epifania — que, em funcdo de suas relagbes com o sagrado, ndo erramos ao chamar
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também de hierofania. Sua crenga na “revelag¢ao do real” pela poesia é condizente com a
ideia de inspiracdo, sendo este um paradigma para sua escrita: o poeta € oraculo de algo
que quer se falar através dele.

Ora, 0s poemas nao caem prontos do céu. A inspiracdo alegada por Adélia Prado nédo
anula os esforcos conscientes pela forma adequada, conforme a autora faz questdo de
deixar claro. Mas ela serve de guia para o seu trabalho. O poema, segundo a autora, é o
que “da carne” a uma experiéncia anterior (PRADO, 2000c, p. 24) — justamente o seu
contato com a realidade de sua fé. Toda e qualquer situacdo tem capacidade para
despertar a vibragdo poética reveladora, afinal “qualquer coisa € casa de poesia”
(PRADO, 2012b, p. 7). Caberéa a poeta, entretanto, escolher as palavras certas, zelar pela
justeza e pela justica de sua forma, em funcdo daquilo que ela comunica.

Em tudo a poesia de Adélia Prado encontra suas justificativas na convic¢do do ser em
contato com o Sagrado. Sua literatura esta eivada de catolicismo, mas ndo se limita aos
limites da doutrina. A experiéncia €, sobretudo, pulsacdo do sujeito que procura Deus e
a si mesmo através dos percalgos dolorosos da existéncia. Ela acredita em vocagdo, que
a verve poética faz parte de sua identidade e esséncia, e diz isso com todas as palavras
necessarias em seus textos. A busca e o subsequente contato com a realidade psiquica
da fé deixam expressos 0s deveres éticos e estéticos de sua condicdo de poeta. Seu
esforgo maior é o de tocar a plenitude do real a partir do microcosmo, dos reconditos da
memoria e dos eventos corriqueiros do quotidiano. Em suma, experimentar a espécie
através da condicao de individuo (PRADO, 2000c, p. 29).

Ha um claro retrato de mulher nos poemas de Adélia Prado. Sua voz fala decididamente
no feminino e d& de si mesma inimeras descri¢des. O eu-lirico adeliano, individuo
predominante das experiéncias relatadas em sua poesia, € uma mulher madura, catoélica,
interiorana, contemplativa, angustiada e faminta de todos os apetites do corpo e da alma.
Seu falar oscila entre a solenidade das oracfes e dos salmos aos rasgos de
coloquialidade mineira. A respeito daquela que escreve, este é o retrato escrito, a
individualidade detectada nos poemas adelianos. A cada titulo de sua obra sobrepdem-
se novas vivéncias, descobertas, de modo que é perfeitamente visivel a agdo do tempo
sobre a persona que nos fala. A qual, no entanto, permanece em sua constante busca no
esforgo ininterrupto de compreender seu lugar no mundo e aumentar-lhe a realidade.
Interessou-nos, desde 0s primeiros passos desta pesquisa, quando ainda em nivel de

projeto, o olhar subjetivo da poesia de Adélia Prado sobre o0 mundo, a vida e a condigdo

179



humana. Embora tantas vezes concentrados no infimo do dia-a-dia, essa literatura ndo se
limita ao individuo. Ela quer tocar a espécie e o que porventura a sustenta. N&do erramos
ao dizer que seus poemas interpretam o cosmos a sua maneira e indagam, a partir de sua
prerrogativa feminina e desejante, o papel que Ihe cabe na existéncia. Tendo em vista
sua perspectiva religiosa, o eu-lirico adeliano busca um retorno a sua destinacgéo interior
profunda, isto é, a plenitude que vai curar seus medos e caréncias, realidade completa e
verdadeira, superior, que ela acredita ser Deus.

Seu sofrimento chama atencdo desde o poema inaugural de seu primeiro livro e vai
ganhando intensidade, consisténcia, complexidade e importancia como a evolugéo de
sua obra poeética. Para Adélia Prado, a experiéncia humana na Terra € — na sua
concepcdo mais precisa — dor. Um sofrimento ndo vazio de belezas, oasis no deserto,
mas ainda assim triste em seu sentido mais profundo. A vida se desenrola a imagem de
um “vale de lagrimas”, metafora por demais recorrente na tradi¢do catdlica ou mesmo
em toda a cultura ocidental. O lugar da tristeza, mas ainda assim espaco de superacao,
posto que a consolagéo existe e se manifesta no coracdo do desespero.

“Sexo, morte e Deus” sdo os nucleos semanticos de Adélia Prado, as chaves tematicas
pelas quais a poeta interpreta sua condicdo. Tudo isso € pensar na vida — nada mais.
Neste estudo modificamos ligeiramente a ordem de seu verso a buscamos refletir sobre
modo pelo qual a escritora assimila a existéncia: Deus: origem, destino e substancia
ultima de todas as coisas, condicdo das possibilidades, objeto supremo da fé e fonte de
toda a poesia; sexo: a representacdo mais perfeita das caréncias humanas e seu eterno
desejo de plenitude, ponto de encontro do masculino e do feminino, simbolo do
erotismo que em seus poemas € vitalismo puro, desejo de viver para sempre e de modo
completo, um apetite insaciavel pelo eterno que se manifesta por todas as vias do corpo,
sem excecao; e morte: o medo maior, principal certeza da vida e, a0 mesmo tempo,
mistério indecifravel, lugar de todas as incertezas que, enfim, termina por estimular as
maiores esperancas, 0 amor a vida e o desejo de superagdo. Em todo este percurso de
indagacdo e celebracdo existencial, trilhas para a formacdo do espirito, esta visivel o
lastro do sofrimento — que nada mais é, em Ultima instancia, que o sinal definitivo de
sua fragilidade.

O sofrimento é a propria condigdo humana em Adélia Prado. E todo um modo de sentir
e de acreditar. Tema de tamanha importancia em nome tdo eminente das letras brasileira
merece um olhar aprofundado, e é esse o0 esforco de compreensdo que nos propusemos a
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realizar. Encontramos na poesia adeliana muito mais do que a expressdo de uma
espiritualidade mediada pela doutrina da instituicdo catélica. Acima de tudo, é o relato
de um sujeito e seu percurso individual na direcdo do eterno.

Seus poemas sdo expressdo de uma insaciavel fome de imortalidade. A vida humana,
em si, ndo é fonte do mal, mas a condicdo do desvio é o que transtorna. A vida em
Adélia Prado s6 pode ser comparada com uma “cruz” ou um “vale de lagrimas” porque
se encontra, no momento da enuncia¢do, incompleta e condenada & morte. Nao é a
dissolucdo que a poeta almeja, ndo é a dissolucdo do sujeito no Todo-poderoso que
representa a sua “morte do Ego”. De modo assaz diverso, seu esfor¢o consiste na
aceitacdo submissa e conscienciosa do fato. O individuo devera prostrar-se diante da
vontade do inefavel, abaixar a cabeca para, paradoxalmente, encarar de frente o
sofrimento, aceita-lo sem fugas e subterflgios: viver plenamente a sua prépria paixdo a
fim de que, ao fim das 24 horas do dia, 0 ser tenha permissdo de existir em comunhéo
com o eterno. Viver para sempre, acima do sofrimento, mas antes disso: através dele.

A poética adeliana esta fundada e sustentada pelo ser, cujas origem e possibilidade
redundam nas verdades da fé, mas expressa um desejo invencivel de existir. Ndo uma
existéncia diluida na totalidade cosmica, em comunhdo com ela. Uma vez que o
apagamento da subjetividade ndo é concebivel, resta ao individuo suportar as
consequéncias. Deve fazé-lo, pois, com dignidade. Encarar o sofrimento de frente é a
Ginica alternativa. “E o inimigo que nos d4 consciéncia”, diz-nos a poeta (PRADO,
2000c, p. 29), querendo ressaltar a importancia das dificuldades no processo de
individuagdo de cada ser humano. O sofrimento, pois, e disto falamos sob uma
perspectiva psicolégica ao mesmo tempo que filoséfica e religiosa, dé& ao individuo uma
oportunidade preciosa de autoconsciéncia. O ser, em Adélia Prado, se aperfeicoa ao
mesmo tempo em que Se procura. Processo este que, em sua poesia, € continuo.

A despeito do grande pessimismo de Adélia Prado em relacdo a vida na Terra, ndo ha
espaco para a amargura no conjunto de sua obra. A tristeza é contrabalancada, no mais
das vezes, pela alegria fragil da esperanca, ou ainda pela alegria real das pequenas
vivéncias — que sdo “momentos de consola¢do”, segundo Santo Inacio (PRADO, 2000c,
p. 23). Nao ha, portanto, razdes definitivas para o desespero — embora ele manifeste ndo
raras vezes — e sim para o reforco da fé. Nesse percurso, o eu-lirico de Adélia Prado
encontra na poesia um balsamo, porque a poesia, mesmo aquela oriunda da melancolia
mais devastadora, ainda é um testemunho de beleza e, portanto, de alegria, porque é
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contemplacéo da realidade inscrita no Sagrado. Apesar da tristeza da condicdo humana,
conforme a compreende a poeta, mesmo nos seus poemas mais tristes, existe um trago
ou indicio de alegria. E linguagem salvadora do jubilo, exceléncia do poético, que
Adélia Prado gosta de ratificar com o exemplo de S&o Francisco de Assis louvando
Deus e a natureza.

Miguel de Unamuno nos lembra, em seus Diarios intimos, que a Unica salvacao
anunciada com todas as palavras nos Evangelhos pertencia a um criminoso. Antes do
altimo suspiro, Jesus Cristo olhou para sua esquerda e disse ao companheiro
crucificado: “Em verdade, eu te digo, hoje estards comigo no Paraiso” (Lc 23, 43) — e
nenhum outro jamais teve tanta certeza de ser salvo (UNAMUNO, 2007, p. 22). Isso s
foi possivel porque aquele homem, mesmo depois de zombar de seu salvador, teve a
fortuna — ou a Graca — de reconhecer que o seu préprio castigo era legitimo, que ele,
sim, merecia a sua cruz e ndo o outro. Seu derradeiro e Unico pedido foi que 0 homem a
sua frente se lembrasse dele, uma vez que a condenagdo de sua alma era justa, e com
isso escapou da perdicdo. Ha um sentido profundo nestas palavras que fala diretamente
a sorte dos homens, algo que esta no cerne da fé cristd de Unamuno e Adélia Prado. Ha
muito disso, conforme nos empenhamos em demonstrar, na poesia da escritora mineira

de Divinopolis.
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