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RESuUMO

Esta dissertacdo discute a experiéncia de construcdo do sujeito ético-politico nos
espacos de um forum de desenvolvimento comunitario, chamado Bem Maior,
localizado na cidade de Vitéria - ES. A partir de algumas experiéncias vivenciadas no
Forum Bem Maior e com base nas entrevistas com 16 liderancas atuantes nesse
espaco, este trabalho busca acompanhar o processo de constituicdo ético-politica da
subjetividade engendrada quando do encontro com a alteridade. Recorre,
principalmente, ao pensamento de Michel Foucault, utilizando alguns de seus
principais conceitos como ferramentas teéricas de modo a problematizar a ideia de
cidadania e a relagéo entre politica e ética. Essa problematizac@o possibilitou pensar
a experiéncia politica situada exatamente na trama articulada entre o poder e a
resisténcia, tomada nos termos éticos do cuidado de si. Este estudo pretendeu
ressaltar o componente ético de constituicdo da subjetividade como indispensavel
para a construcdo do sujeito politico como cidadao e a possibilidade de limitacdo de
relacbes de dominacao e sujeicdo por meio de um exercicio ético do cuidado e

cultivo da liberdade.

Palavras-chave: Cidadania. Etica. Politica.



ABSTRACT

This disquisition discusses the experience of construction of the ethical-political
subject within a community development forum, called Bem Maior, located in the city
of Vitoria - ES. Based on a few experiences lived in Forum Bem Maior and on the
interviews with 16 active leaderships of this environment, this work looks forward to
monitor the process of ethical-political constitution of subjectivity engendered at the
point of the encounter with otherness. Mainly, reviews Michael Foucault's thoughts,
using a few of his key concepts as theoretical tools in order to discuss the idea of
citizenship and the relationship between ethics and politics. This discussion provided
thought on the political experience located in the articulated plot between power and
resistance, taken in accordance with the ethical care of themselves. This study was
intended highlight the ethical component of the subjectivity constitution as
indispensable to the construction of the political subject as citizen and the possibility
of limiting relations of domination and subjection by an ethical exercise of care and

cultivation of freedom.

KEY-WORDS: Citizenship. Ethics. Politics.



SUMARIO

ENCONTROS, IDEIASEAPOSTAS ... 10
1 UMENTRE UM MILHAODE CAMINHOS ......coooiiieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 23
2 CIDADANIA E POLITICA: PERSPECTIVAS E PROBLEMATIZACOES .. 26

2.1 A ETICA DO CUIDADO DE SI: POSSIBILIDADE DE REINVENCAO DA

O 1 5 7 A 31
2.1.2 Do cuidado de si no mundo antigo a busca de um éthos na
atualidade ... ..o 34

2.2 SOBRE O QUE E POLITICA: A DIMENSAO DO PODER E DA ETICA . 41
2.2.1 As possibilidades de governo e o cuidado de si como aposta

de gOVEINO ELICO ...nuiii e 46
3. MOVIMENTACOES NO TERRITORIO: DAS LUTAS DE OCUPACAO A
CONSTRUCAO DO FORUM BEM MAIOR .......uuuuueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseneeenennns 58
3.1 CONSTRUINDO ESPACOS DE LIBERDADE: A DIMENSAO RELACIONAL
DO CUIDADO . ...t e e e e e e 73
3.2 ETICA, DIREITO E A CONSTITUICAO DO SUJEITO POLITICO NOS
ESPACOS DE LUTA E DISCUSSAO.....cuieieieiieieeeeeeee e 81
3.3 “EU VOU A LUTA, VOU SAIR A RUA, VOU CHAMAR A ATENCAO DO
POVO PARA NAO CONTINUAR NA GAVETA” ...t 93
A AINDA UMA PALAVRA. .. oo 99
BREFERENCIAS ... e 102
YN =l = N ] [0 =SS 106
APENDICE A—ROTEIRODEENTREVISTA oo 107

APENDICE B — TERMO DE CONSENTIMENTO .......ccooeiiiiiiieiieeeeeeeeee. 109



10

ENCONTROS, IDEIAS E APOSTAS

A cidade pode ser um espaco de estranhamento e de encontros. Para nos, a
experiéncia com as movimentacdes da cidade, assim esta sendo. A jornada na
cidade nunca é solitaria, de forma que tudo o que ha nela — nos morros, becos, ruas
e avenidas — pulsa, resiste, teima, mesmo que incessantemente relegado a propria
sorte ou esquecido. Ninguém esta sozinho. A cidade se agita num emaranhado de
gente e acbes que a compdem. Cidade compartiihada por todos noés, vivida,
experimentada e estranhada de maneiras tao diferentes por uns e outros.

Quanto a nés, de alguma forma, habitamos essa cidade e nos lancamos ao
encontro com sua dinamica. Os questionamentos sobre nosso lugar, como
pesquisadora/psicéloga/cidada da cidade de Vitéria, a todo o0 momento se colocam
como questdes fundamentais, simplesmente porque insistem em nos atravessar.

Ainda no percurso académico em nosso Curso de Psicologia na UFES,
tivemos a oportunidade de trabalhar junto com alguns movimentos sociais > na
regido da Grande Vitoria, como exemplo, o Movimento Nacional de Luta por Moradia
(MNLM) e a Associacdo de Méaes e Familiares de Vitimas de Violéncia (AMAFAV -
ES).

Em 2005, conhecemos Maria Clara da Silva, por ocasido de uma entrevista
de pesquisa na UFES acerca da histéria de luta por moradia neste Estado.? Maria
Clara, na época, era militante e presidente de honra do MNLM. O encontro com
Maria Clara sempre nos movimentava, exigia-nos a abertura a pluralidade e a
diferenca.

Percebiamos, em seus relatos, que muitos conflitos e negocia¢cdes com o
Estado foram empreendidos pelos homens e mulheres que, junto com ela,
reivindicavam por vida digna e por participacdo nas decisdes publicas. Eram
religiosos, alguns militantes do Partido dos Trabalhadores, moradores das periferias

pobres e dos lixdes, de terrenos abandonados, de palafitas, imigrantes que vieram

Quando utilizamos aqui o termo “movimentos sociais”, fazemos de forma bem ampla. Estamos
entendendo como ac¢des coletivas, de cunho social, politico e cultural, que indicam variadas formas
da populagéo se organizar e expressar suas demandas, inserindo-se na cena politica de um territério
especifico.

% Projeto de Pesquisa “Histéria do Movimento de Luta por Moradia no Espirito Santo” — Universidade
Federal do Espirito Santo — Nucleo de Estudos e Pesquisas em Subjetividade e Politica.
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para o Estado sonhando com empregos nas grandes industrias e acabaram
desempregados, enfim, todos “[...] aqueles que tinham que se debater nas malhas
mais finas da rede do poder” (FOUCAULT, 1979, p. 6). S&o esses 0s protagonistas
ou atores que, de alguma forma, fizeram e/ou fazem parte da histéria de luta por
moradia no Estado e que, de um modo ou de outro, expuseram e expdem as
misérias escondidas na periferia e nos morros desta cidade.

O encontro com as maes de vitimas de violéncia no Espirito Santo foi sempre
sentido de forma dolorida e indignada. Era dor o que elas traziam, mas uma dor e

um sofrimento 3

gue, em varios momentos, extrapolavam a ordem do privado,
produzindo lutas e dores coletivas e politicas.

Se 0s encontros distorcem nossos contornos e reverberam a pura diferenga
em nés, ndo ha como nédo ser arrastado por essas lutas. Nao passamos incélumes
por elas. O encontro com Maria Clara e seus companheiros, com as maes de vitimas
e seus familiares exigiu-nos inquietacao.

As ressonancias das lutas de maes surpreendidas pela forca dolorida da
violéncia no seio de suas proprias familias ou de homens e mulheres lutando
coletivamente para assegurar bens, necessidades e direitos basicos como a
moradia, foram sentidas também por nds que, naguele momento, presenciavamos a
construcéo de suas histérias e que, de certo modo, passamos a fazer parte delas.

As experiéncias vividas no contato com esses movimentos nos impunham a
avaliacdo do nosso lugar politico e profissional na construcéo da cidadania * neste
pais. Exigia-nos a avaliacdo do papel politico que, como psicologa, cidada e
moradora desta mesma cidade, nos era possivel empreender.

E nesse sentido que podemos afirmar que ha sempre um certo no de relagdes
em toda a pratica de pesquisa e intervencdo. Nao ha possibilidade da producao de
conhecimento puro, imaculado ou neutro e nem mesmo h& a possibilidade da

passagem por um territdrio sem que sejamos “manchados e afetados” por ele. Sobre

® Nas palavras de Sawaia (1999), na esteira de Heller, ha uma distin¢éo entre dor e sofrimento. A dor,
segundo ela, diz respeito aquilo que é sentido pelo individuo quando do encontro com outros corpos.
Para Sawaia (1999, p. 102), “[...] o sofrimento é a dor mediada pelas injusticas sociais. E o sofrimento
de estar submetida & fome e a opressao, e pode néo ser sentido como dor por todos”.

* A ideia de cidadania sera mais bem elaborada ao longo de nossas andlises desta dissertacdo,
especialmente no Capitulo 2 e no Subtitulo 3.2. Trabalharemos com a no¢éo de cidadania atrelada a
problematica do exercicio ético-politico de atuacdo no mundo, ou seja, construida de baixo para cima.
Nesse sentido é que propomos pensar a cidadania como uma pratica de si, como um exercicio ético
gue acontece no interior mesmo do politico.
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isso nos explica Lourau (2004, p.148): “Estar implicado (realizar ou aceitar a andlise
de minhas préprias implicacdes) €, ao fim de tudo, admitir que eu sou objetivado por
aquilo que pretendo objetivar; fendmenos, acontecimentos, grupos, ideias, etc”.

Como efeito dessas experiéncias em nosso percurso académico, 0s primeiros
contornos para este projeto foram desenhados. Foi assim que nos langamos neste
processo de dissertacdo para a experimentacdo de “fazer” Psicologia no contato
com “as gentes”, com o cheiro das ruas e com as acgdes politicas cunhadas nos
desafios do dia a dia. Citando Mello (1999, p. 10): “Ser& possivel olhar as pessoas,
sentir os cheiros das gentes, molhar-se com as aguas da pobreza das ruas e ainda
assim estar falando de psicologia?”. Apostamos que sim.

O que a Psicologia tem a contribuir com a discussdo acerca da pratica
daqueles que insistem em “girar a roda para outro lado™ Ou seja, 0 que tem a
Psicologia a ver com a vida daqueles que insistem na pratica democratica > no
Brasil, que insistem em arejar 0os espacos de decisdes politicas e que teimam num
projeto ético, politico e solidario? °

A insercdo da prética “psi” nesses espacos de luta pode possibilitar alguma
contribuicdo aos inumeros debates e discussfes sobre essa tematica no lugar

mesmo onde a pratica politica acontece — o cotidiano das ruas.

® A préatica democratica é a condicdo do préprio regime politico democratico, tendo em vista um
entendimento de democracia que se faz como atividade, exercicio, que se realiza na propria luta
social. Nas palavras de Chaui (2007), isso significa tomar a democracia como alguma coisa que nao
diz respeito somente a uma forma de governo e, sim, como forma geral de uma sociedade — falamos
aqui de uma sociedade democrdtica, aberta ao tempo, a histéria, a mudanca, ou seja, que ndo é um
dado e, sim, é construida e inventada historicamente no bojo das lutas sociais — isto é, de baixo pra
cima. De acordo com Negri e Hardt (2005), s&o as lutas e protestos contra o sistema global da
economia e da politica que retomam com veeméncia a critica de uma democracia que se configura
“pelo alto”, como dizem os autores, “impostas de cima”. Tais manifestacdes recusam as ideias de
democracia como “face do capitalismo” ou “dominio de elites burocraticas”, como se apresentaram
fortemente durante todo o periodo da guerra fria. Escrevem os autores (2005, p. 301): “Todos os
movimentos sociais radicais desde 1968 se tém insurgido contra essa corrup¢do do conceito de
democracia, que a transforma numa forma de dominio imposto e controlado por cima. Em vez disso,
insistem, a democracia s6 pode surgir de baixo”.

® Tendo em vista a polissemia que a nogéo de “solidariedade” carrega e a extensdo de seu uso em
diferentes espacos, acdes e a partir de diferentes abordagens teéricas, cabe aqui especificar 0 uso
que fizemos dessa expressdo e sob que perspectiva a entendemos. Utilizamos a expressao
“solidariedade” como ideia que expressa acgéo critica e problematizadora no que diz respeito aos
efeitos de dominacao e assujeitamento engendrados nas relagbes de abuso de poder. Referimo-nos
a uma pratica problematizadora em relacdo a vida, comprometida com o reconhecimento de si
mesmo e do outro como cidaddo de interesses e direitos legitimos. A solidariedade ou a prética
solidaria como resisténcia afirmativa de uma outra légica que ndo a da dominacédo, do assujeitamento
ou do individualismo.
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O trabalho em movimentos e lutas populares, nos ultimos anos, possibilitou-
nos diversos guestionamentos acerca da pratica politica dos homens e das mulheres
que atuam no dia a dia das lutas e, também, questionamentos sobre a construgéo e
reinvencao da democracia nos espacos da cidade.

A efetivacdo da cidadania encontramos alguns obstaculos significantes que,
no Brasil, vém impedindo, de fato, sua concretizacdo. Tais obstaculos que, nas
palavras Chaui (2007), corroboram um dado “esquecimento” da democracia,
definem-se, prioritariamente, pela privatizacdo e também pela destruicdo da esfera
publica.

Isso vem acontecendo, segundo Chaui (2007), dentre outros fatores, devido a
eliminacdo e negligéncia de direitos pelo Estado em proveito de interesses privados
e sob a agcdo do Neoliberalismo, como também pela destruicdo imperiosa e pela
anulacao dos debates e discussdes coletivas a respeito do que € publico. Soma-se a
isso a identificacdo da politica como uma questdo técnica e de especialistas, que
diria respeito apenas a profissionais e técnicos qualificados, destituindo o cidadao
comum dos espacos de decisdes publicas.

Isso significa dizer que o0 esquecimento da democracia e a anulacado da
cidadania dizem respeito tanto a destituicdo de direitos formais quanto a producao
de relacdes de assujeitamento empreendidas pelo abuso do poder que limitam, ou
mesmo anulam, as condi¢cdes de liberdade, engendrando relagdes de dominagéo e
sujeicao.

E justamente devido a esses perigos de dominacdo e sujeicdo que a
construcdo das relacdes éticas configura-se como umas das maneiras, segundo
Foucault (2006a, 2004), de limitagdo aos abusos do poder. E possivel, na
perspectiva da resisténcia e da ética, produzir espacos que, de uma forma ou de
outra, forcam experiéncias instituintes ’ e interrogam praticas autoritarias e violentas,
instituindo novas reivindica¢des, novos direitos, novas problematizagoes.

Compdem as tramas da cidade uma indignacao frequente do direito e da

justica — como uma afirmacdo veemente da vida ® e da liberdade — traduzida em

" O termo instituinte é entendido neste trabalho como criacéo, forca de subversdo e de mudanca,
aquilo que irrompe de maneira a desestabilizar processos instituidos.

8 O que se afirma, muito mais que a vida biolégica, é a poténcia da vida, o “direito” & variacdo, a
diferenca. Na linguagem de Foucault (1998) talvez diria respeito a afirmacao da plenitude do possivel.
Pelbart (2000, p. 26-27), na esteira de Agamben, ressalta ser “[...] inaceitavel a cisdo operada pelo
poder entre o fato da vida e a forma-de-vida”. A vida, em outra perspectiva, deixa de ser considerada
apenas como um simples fato biolégico (zée) para também afirmar-se como “possibilidades”, como
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lutas por moradia, por saude, pela paz, por escola, dentre tantas outras. Dizemos
isso porque nos foi possivel compreender, no curso das experiéncias que relatamos
e que vivenciamos no percurso desta pesquisa, que muito mais que direitos, as lutas
e as experiéncias democraticas instituintes afirmam a liberdade, a paz, a
solidariedade, a dignidade e a diferenca.

A AMAFFAV, em meio, muitas vezes, ao ressentimento e a dor, produzia
especialmente espagcos onde era possivel a discussdo e a problematizacdo de
direitos, de forma a desprivatizar as necessidades e as dores, afirmar a equidade,
criar novos direitos e, especialmente, afirmar a vida. A problematizacéo da violéncia
e da impunidade fazia-se importante, sobretudo, por se efetivar como um exercicio
ético diante do mundo, de inquietacao diante da existéncia (FOUCAULT, 2006).

No caso do Movimento de Luta por Moradia, a afirmacao do direito @ moradia
contribuiu, na histéria do movimento, para uma politizacdo da questdo da cidade e
para a efetivacdo de medidas publicas no ambito desse direito. Impreterivelmente,
cabe destacar a construgao de novos direitos no campo nacional, por exemplo, com
a producdo do Estatuto das Cidades, em que foi percebida a participacdo ativa
desse movimento.

A abertura e a reinvencdo democrética se fazem quando os obstaculos que
investem na anulacéo da forca coletiva e na privatizagdo dos espacgos publicos sao
problematizados, de forma a limitar seus efeitos e for¢ar novas préticas.

As experiéncias que hoje pudemos vislumbrar em outros cantos desta cidade
continuam a insistir na problematizacdo do mundo, na interrogacdo das formas
instituidas, na reivindicagdo dos direitos, na criacdo de novos direitos e na afirmacao
da vida. Nao porque as experiéncias populares sejam o polo de toda a virtude
(TELLES, 1999); antes disso, sdo experiéncias extremamente complexas e até
mesmo ambiguas, convivendo sempre, e ao mesmo tempo, praticas de
conformismo e resisténcia, discriminacdo e indiferenca. A préatica democratica, como

nos alerta Telles (1999), coexiste com a aceitacdo ou até mesmo a producdo das

poténcia. Nesse sentido, continua o autor, “[...] S0 entdo pode-se pensar a vida como politica, as
politicas de vida, a conjuncéo indissociavel entre vida e forma-de-vida — a vida como poténcia de
variagdo de formas de vida”. Esse entendimento acerca da ideia de “vida” trazida por Agamben é
utilizada aqui por nds para compor as andlises de Foucault a respeito do biopoder e de uma estética
da existéncia. A estética da existéncia, entendida como resisténcia a esse biopoder se apresentara
como essa poténcia da vida em nao sucumbir as investidas de assujetamento e controle do biopoder.
A pratica do cuidado de si como uma estética da existéncia é, pois, essa afirmacéo veemente da vida
em sua plenitude.
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praticas individualistas e autoritarias. Todavia, € nesse terreno complexo que €
possivel empreender e construir a democracia, que € possivel instituir novas
praticas e que, indubitavelmente, vém se construindo (e se reinventando)
historicamente a democracia e a cidadania em nosso pais.

A problematica da politica e da producdo do sujeito ético-politico como
cidadao nos espacos dessa cidade conformou-se como elementos essenciais para
as inquietagbes que nos desafiaram durante nosso encontro com o campo de
pesquisa. Dedicamo-nos a acompanhar os processos de construcado da cidadania
que sao produzidos em espacos publicos criados pela propria populacdo. Nesse
caso nos debrucamos sobre as movimentacdes ° politicas de homens e mulheres
moradores da cidade de Vitéria, reconhecidos como liderangas (formais ou
informais) que participam de um férum comunitario na cidade de Vitéria, chamado

“FOorum Bem Maior”.

Agora, um pouco do lugar

Vitdria, cidade onde realizamos esta pesquisa, € chamada, carinhosamente,
por escritores locais, desde o inicio do século XX, de “Cidade Presépio”. A razao
dessa expressdo € carregada de grandes controvérsias, ora é explicada pelo
encanto dos escritores por suas luzes, ora pela prépria organizacdo geografica entre
0S morros e o mar que daria a impressdo de um bonito presépio. Outras tantas
denominacbes sdo atribuidas a Vitoria: Cidade Sol, llha do Mel e llha de Santo
Antonio.

A cidade de Vitéria compreende uma éarea total de 93km?, sendo 40% coberto
por morros. Parte da cidade de Vitdria (39%) € localizada no territorio da ilha de
Vitéria e o restante, a por¢do continental, situa-se na direcdo norte da ilha. Sua

populacéo total chega a 317 mil habitantes. *°

® Utilizamos a ideia de movimentacdes no sentido atribuido a esse termo por Heckert em sua tese de
doutorado. Ressalta a autora: “[...] tem o propdsito de abarcar aquelas a¢des difusas, imprevisiveis e
disruptivas que nao obedecem ao crivo dos elementos que se caracterizariam como movimentos
sociais, portanto, se diferenciam daquelas acdes institucionalizadas e reconhecidas como
movimentos sociais organizados, mas que concorrem de modo inequivoco nos processos de
mudanca social” (HECKERT, 2004, p. 84).

1% Disponiveis em:«www.vitdria.es.gov.br». Acesso em: 12 de dez. 2008.
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Detivemo-nos, em nossos estudos, num territério da cidade localizado na
parte da ilha de Vitdria, mais especificamente, em sua por¢cdo central, onde se

localizam os bairros de Sdo Benedito, Consolacéo, Itararé, Da Penha, Bonfim e as

comunidades de Jaburu, Alto da Floresta (ou Floresta) e Engenharia ** -

bairros/comunidades que compdem, segundo nossos depoentes, o Férum Bem

Maior. *?

P a - uAviCeitao da Silva -

4 Bairro S T - Bairro Jaburu

~ Engenharia =
o < i

Itararé . Morro Sdo Benedito Bairro Floresta

Consolagéo

Bairro da P'enll_ﬂa . : * Wt 2 3 - . AV. Vitoriah =

-
Bonfim

= . = -

Figura 1 - Mapa dos bairros de S&o Benedito, Itararé, Da Penha, Consolagdo, Bonfim e das

comunidades de Jaburu, Floresta e Engenharia
Fonte: Google Earth.

Todos os bairros e comunidades dessa regido foram construidos nas

encostas ou as margens do Morro do Jaburu e do Morro da Gurigica (ou Morro de

" Toda a regido do morro do Jaburu, onde se localizam os bairros de Jaburu, Floresta e Consolacao,
foi inicialmente chamada de Baixada da Egua e, logo depois, de Gurigica. Segundo informacdes e
dados encontrados no site da Prefeitura Municipal de Vitéria, com o crescimento populacional,
Gurigica foi dividida em Gurigica de Dentro e Gurigica de Fora. No final da década de 1970, uma lei
municipal unificou as duas Gurigicas com o nome de Consolacdo, em homenagem a Padroeira
desses dois bairros. Os moradores de Gurigica de Fora aderiram ao nome, enquanto os moradores
de Gurigica de Dentro simplificaram o nome para “Gurigica”. Em 2003, a Lei Municipal n° 6.077
regulamentou a distincdo entre os bairros, ficando, entdo, conhecidos, distintamente, por Gurigica e
Consolagéo. Segundo essa mesma lei, Jaburu e Floresta pertencem ao bairro da Gurigica.

2 Conforme os depoimentos que nos foram concedidos, o Férum de Desenvolvimento Comunitario
Bem Maior foi criado para reunir oito bairros vizinhos a fim de discutir interesses comuns. Hoje, o
Férum Bem Maior possui representacdo de apenas seis dos oito bairros citados no texto.
Representantes do bairro Bonfim e da comunidade de Engenharia ndo participam das plenérias e
decisGes do Foérum, entretanto, comp8em, nos discursos das liderancas atuantes, o espago do
Forum.
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Sdo Benedito) e sdo circundados pela Avenida Leitdo da Silva, Avenida Vitoria,
Avenida Marechal Campos e Avenida Maruipe, formando um desenho geogréfico
semelhante a um retangulo. O territério geral corresponde a 1.773.640m? e sua
populacéo total soma 31 mil habitantes. =

Do alto desses morros, podemos vislumbrar grande parte da ilha de Vitoria e
todo o contraste visual que a paisagem nos oferece. E grande a concentracédo das
casas sem reboco, dos “puxadinhos” e dos becos apertados que vao,
vagarosamente, descendo o morro e se encontrando e contrastando com as
grandes avenidas e prédios altos da cidade, até que, enfim, quase desaparecem.

Ao passar por essas grandes avenidas, a miudeza dos becos e dos barracos
coloridos no alto do morro nao deixa de compor o cenario de Vitéria. Embora como
plano de fundo dessas grandes avenidas que circundam os bairros, o contraste e a
presenca desses morros sdo marcadamente vislumbrados, compondo o painel da
cidade e delineando, junto com o mar, o desenho do que chamam presépio de
Vitoria.

No sentido de privilegiar o entendimento dos nossos depoentes acerca do
territdrio habitado por eles e, também, suas concepcdes politicas sobre esses
lugares, ndo iremos nos deter em problematizacfes e impasses burocraticos da
Prefeitura Municipal acerca das reordenacdes geopoliticas da regido. Segundo o
Decreto Municipal n® 12.758, Engenharia esta localizada no bairro Itararé, e Jaburu e
Floresta no bairro da Gurigica. Contudo, iremos nos referir a estas trés comunidades
(Jaburu, Floresta e Engenharia) de forma independente de Gurigica ou ltararé,
respectivamente, assim como o fazem nossos depoentes, quando descrevem o
territério de atuacgdo politica que ocupam.

Toda essa regido é resultado de ocupacdes populares entre as décadas de
1920 e 1970. Grande parte desses bairros localiza-se em areas de terreno
acidentado e de complicado acesso. A maioria dos moradores ocupa lugares
apertados e pouco valorizados. E um amontoado de casas e barracos que certa
distribuicdo seletiva, propria da sociedade capitalista, como nos fala Santos (1978),

empurrou para la.

* Dados da Pesquisa Sécioorganizativa, do ano de 1999, realizada pelo Projeto Terra Mais Igual, da
Prefeitura Municipal de Vitoria.
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Ainda hoje a regido ndo possui equipamentos e servicos publicos
suficientemente adequados a vida e a condi¢do de cidadania. H4 uma concentracéo
de equipamentos publicos e privados (creches, unidades de saude, supermercado,
farmécia etc.) especialmente nas baixadas, indicando uma distribuicdo desigual pelo
territorio e certa dificuldade de acesso para os moradores do alto dos morros.

No que diz respeito a servicos privados, a escassez se mantém em alguns
pontos. Os proprios moradores se ressentem da insuficiéncia desses servigcos na
regido mais alta. Supermercados, farmécias e outros servigos necessarios no dia a
dia estdo concentrados nas baixadas, especialmente as margens das grandes
avenidas. Isso pode ser explicado, segundo Santos (2007), pela légica do proprio
mercado, optando por implementar servicos em areas economicamente

privilegiadas. De acordo com o autor:

Os fixos sociais de natureza privada (criados, mantidos e operados pelo
mercado) obedecem, como € natural, a lei do proprio mercado. Se, em sua

proximidade, a populagdo ¢é demograficamente rarefeita ou
economicamente fraca, freqlentemente ndo ¢é atingido o limiar
indispensavel a sua operacdo rentavel, e tais servicos deixam de se
instalar [...]. No territério como um todo, nas cidades e, sobretudo, na
grande cidade capitalista [...] 0 numero avultado e a extensdo de
movimentos diarios se ‘organizam’ na anarquia da producdo capitalista,
segundo a qual a localizacdo de fixos de ordem econémica e social esta
subordinada a lei do lucro, muito mais que a eficiéncia social (SANTOS,
2007, p. 143).

Isso significa dizer que a distribuicdo seletiva da populagdo resulta numa
separacdo socioespacial em relacdo, também, aos acessos a Servicos e
equipamentos coletivos (publicos e privados). A classe média e superior tende a
ocupar as areas mais bem equipadas e usufruir desses servi¢cos publicos com maior
facilidade, enquanto a classe popular é permanentemente acuada para 0S morros,
para o0s terrenos alagados e suburbios menos favorecidos por servicos e
equipamentos publicos (SANTOS, 1978).

Além da distribuicdo desigual dos equipamentos e servicos publicos e
privados, a populacdo moradora das partes mais altas dos morros aponta também
as dificuldades que enfrentam no fluxo morro-baixada. Em algumas comunidades,
como as de Engenharia e Floresta, 6nibus, motos e carros ndo chegam, dificultando
o transito dos moradores e tornando situagdes corriqueiras, como fazer compras,

descer com doentes e criancas, muito complicadas. Nesses dois bairros,
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encontramos apenas 0s becos e as grandes escadarias como vias de entrada e
saida. Em outros pontos mais altos, como em Sao Benedito, bairro Da Penha e
Jaburu, embora apresentem becos e vias apertadas, encontramos também ruas
mais largas, asfaltadas e com acesso a automoveis. A baixada, onde se localizam
dois dos bairros pesquisados, Itararé e Consolacao, oferece uma melhor disposi¢cao
de ruas e acesso mais facilitado.

O direito a servigos e bens publicos que efetivem o que estd inscrito nas letras
da lei ndo é garantido, ou seja, servicos e bens indispensaveis a qualidade de vida
de uma grande maioria da populacdo aparecem transgredidos e negligenciados.
Nesse caso, a questdo dos direitos aparece completamente desvinculada dos
parametros de justica e equidade (TELLES, 1999b).

Dados de uma pesquisa **

realizada em 2007 indicam que pelo menos
metade da populacdo dessa regido possui renda inferior a trés salarios minimos e
pouco menos da metade dessas familias sobrevive com menos de um saléario
minimo por més. Grande parte das mulheres trabalha como doméstica ou diarista, e
boa parte dos homens trabalha em obras, na funcdo de pedreiro, ajudante de
pedreiro, pintor ou guardador de carros. *°

Como forma de debater, forcar e garantir alguns direitos, como, também, de
criar outros tantos direitos, o Férum Comunitario Bem Maior, construido em 2006,
por iniciativa de uma ONG, de moradores dos bairros de Sdo Benedito e Itararé e
estudantes universitarios, vem buscando empreender acfes coletivas que
assegurem uma maior forca de negociacéo, reivindicacdo e de debate.

Esse Férum se redne uma vez por més no bairro Consolacdo e conta com
cerca de 30 a 50 pessoas, moradores, participantes de uma ONG local,
representantes do poder publico e de empresas privadas. Sao discutidos, nessas
reunides, assuntos diversificados: habitacdo, seguranca, emprego, geracdo de
trabalho e renda, salude, educacao, dentre outros.

Debrucar-nos-emos neste estudo sobre as experiéncias vivenciadas pelos

homens e mulheres que constroem esse espaco e sobre os limites e as

4 E6rum Bem Maior, Atelié de Ideias e SEBRAE/ES. Saberes, Fazeres e Perfil dos moradores do
Territério do Bem (Pesquisa impressa — ndo publicada).
> E6rum Bem Maior, Atelié de Ideias e SEBRAE/ES. Saberes, Fazeres e Perfil dos moradores do
Territorio do Bem (Pesquisa impressa — ndo publicada).



20

potencialidades que continuamente acompanham o0s processos de construcdo da
cidadania nos espacos publicos alternativos *° das cidades.

De forma geral, nosso objetivo foi acompanhar as movimentacdes de
constituicdo do sujeito politico ** e suas experiéncias de luta nos espacos publicos.

Nesse sentido é que as andlises de Michel Foucault (2004, 2006a) *® a
respeito da ética, ou melhor, da constituicdo do sujeito ético e também suas
consideracdes, no que se refere a “governamentalidade” (1979, 1988, 2006b)
compuseram nossa proposi¢édo fundamental de andlise, possibilitando-nos pensar e
problematizar a politica e, especialmente, a constituicdo do sujeito politico como
cidadao a partir de uma constituicdo ética de acdo no mundo. Outros tantos autores
atravessaram esse texto, permitindo-nos problematizar nossa experiéncia no campo
de estudo e aprofundar nossas andlises e consideragdes.

As analises foram produzidas no encontro, no proprio movimento, de forma
provisoria e parcial. O desafio era acompanhar o inusitado, as singularidades, aquilo
gue nao é evidente e que ocorre quando menos esperamos. Se “[...] 0 movimento
acontece sempre nas costas do pensador, ou no momento em que ele pisca’

(DELEUZE, 1998, p. 9), a suposta seguranca teodrica fornecida por explicacdes

® Entendemos por “espacos publicos alternativos” aqueles espacos estratégicos de discussdes
politicas alternativos aos espacos oficialmente estabelecidos pelo Estado. Férum Bem Maior
apresenta—se como um exemplo, nesse sentido.

" A subjetividade ou o sujeito, segundo Foucault (2004), é produzida como uma das possibilidades
de organizagdo da consciéncia de si a partir da experiéncia. Tanto as relacbes de
poder/saber/dominacdo, quanto as relacbes éticas constituem-se como possibilidades da producao
de subjetividades. O sujeito politico € entendido por nos, neste estudo, para além de uma definicao
atrelada essencialmente a ideia de sujeito de direito ou “sujeito de poder”. A definicdo de sujeito
politico é compreendida aqui numa trama produzida pela articulagdo entre o poder e a ética,
entendido especialmente a partir do encontro com o outro, no entre das relacdes, portanto, a partir
das experiéncias coletivas.

¥ De forma a problematizar a questdo que ora colocamos em tela, fizemos uso dos textos e
entrevistas de Michel Foucault que dataram, especialmente, o inicio dos anos de 1980. Utilizamos,
sobremaneira, as aulas ministradas por Foucault nos anos de 1981 e 1982 no College de France,
organizadas para publicacdo sob o titulo de A hermenéutica do sujeito. Nessa época, Foucault
constréi uma outra perspectiva de analise a respeito da constituicdo do sujeito, qual seja, a relacédo do
sujeito consigo mesmo que produz, a partir de uma pratica de liberdade, a constituicdo ética do
sujeito. Foucault retoma os estudos sobre os textos gregos e latinos quando se propde a analisar a
sexualidade a partir de outras estratégias de analises que nao o poder e saber. Sete anos passados
do lancamento de a Vontade de Saber, Foucault publica, em 1984, Historia da Sexualidade Il e
Histéria da Sexualidade Il (respectivamente, O Uso dos Prazeres e O cuidado de si), em que se
percebe uma mudanca de perspectiva nas analises empreendidas pelo autor. As énfases de suas
leituras recaem agora sobre a Antiguidade greco-romana e o desenvolvimento das praticas e do
cuidado de si. A genealogia do sujeito pensado a partir do desenvolvimento das praticas de si, a
constituicé@o histdrica e ética do sujeito como objeto para si mesmo, eis 0 que agora toma os textos e
andlises desse autor. O desenvolvimento do cuidado de si na cultura grego-romana e a constituicao
de um ethds, a partir das praticas de si, sdo temas que teriam sido ja tratados em suas aulas, nos
cursos do Collége de France, entre 1980 e 1982.
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estruturais nos impediria de ficar atentos as estratégias, motivacdes e as lutas
micropoliticas *° do dia a dia.

Nosso desafio foi indagar as evidéncias e as obviedades das coisas, de forma
a ndo esgotar a pluralidade propria das experiéncias que vivenciamos, quando dos
encontros com as pessoas que habitam esse espaco. A provocacao, neste caso, foi
a diversidade propria da acao politica, que, num movimento constante de renovacao
e criagdo, produz as condicbes sempre novas para a historia, exigindo do
pesquisador atencdo e movimento, atentos para acompanhar o movimento e nao
para apreender supostas “verdades”.

Por fim, gostariamos de explicitar que a organizacdo deste estudo foi feita em
cinco capitulos de forma a evidenciar nossas experimentacdes e encontros no
campo de pesquisa.

Assim, no primeiro capitulo, apresentamos, sucinta e objetivamente, a
metodologia de pesquisa que construimos no percurso deste trabalho. Relatamos
todas as ferramentas e materiais utilizados na construgdo dos dados e
especificamos 0s participantes da pesquisa, 0s encontros com os depoentes e com
0 campo de pesquisa.

No segundo capitulo, de forma a discutir as movimentacbes que
acompanhamos no campo de estudo, dedicamo-nos a esbocgar, nas trilhas de
Foucault, o que entendemos ser hoje a possibilidade de construcao e reinvencao da
cidadania a partir de uma perspectiva ética de acdo no mundo. Discutimos a
problematica da producdo de espacos coletivos e a questdo da alteridade como
condicdo indispenséavel e relacional da conformacdo do sujeito ético-politico como
cidaddo. Ainda apresentamos algumas discussdes sobre a questdo da politica
compreendida na trama das tecnologias de poder, de governo e das praticas de si.

No terceiro capitulo, apresentamos algumas experiéncias politicas
vivenciadas na regiao onde realizamos esta pesquisa, enfatizando a construcdo de
um férum popular na regido, o Férum Bem Maior. Apresentamos, nesse capitulo,
algumas narrativas construidas a partir de relatos de entrevistas e de nossas

experiéncias no campo de pesquisa. As analises dessas narrativas indicaram

% A micropolitica (campo das forcas/campo molecular) e a macropolitica (campo das formas/campo
molar) sdo modos distintos e inseparaveis de se recortar a realidade. Séo distintos porque ndo tém os
mesmos termos, entretanto coexistem, perpassam-se (DELEUZE, 1996). Atentarmo-nos as lutas
micropoliticas significa justamente acompanhar o campo de forcas, as relacdes de poder, as
producBes de desejos como produtoras de realidade sempre em movimento e em constante
transformagcéo.
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especialmente a dimenséo relacional da ética na constituicdo do sujeito politico em
detrimento da concepcdo puramente juridica ou moral de sua conformacdo como
sujeito de direito.

Ainda vale ressaltar que, de forma geral, propomos analises que pudessem
contribuir para a discussdo em torno da tematica da “reinvencdo” da democracia e
da cidadania nos espacos da cidade, explicitando seus processos de limite,
expansao e criagao.

No quinto capitulo, expressamos nossas consideragdes finais sobre o estudo,
enfatizando as questdes relevantes sobre as quais nos debrucamos no exercicio

deste trabalho.
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1 UM ENTRE UM MILHAO DE CAMINHOS

O conhecimento € sempre uma certa relagdo estratégica em que o homem
se encontra situado. E essa relagdo estratégica que vai definir o efeito de
conhecimento e por isso seria totalmente contraditorio imaginar um
conhecimento que ndo fosse em sua natureza obrigatoriamente parcial,
obliquo, perspectivo (FOUCAULT).

A escolha do caminho metodologico fala de um determinado posicionamento
ético e politico em relacéo a pratica de pesquisa. Nossas escolhas aproximaram-se
da ideia da producdo de um conhecimento dindmico, historicizado, parcial e
contextualizado.

A proposicdo de uma suposta assepsia e pureza acerca do processo de
pesquisa hdo compds nossas investidas metodologicas, tampouco fez parte de
nossas preocupacoes epistemologicas. Apostamos na producdo dinamica dos
materiais de analise e na pluralidade da acdo humana sempre inventando novos
caminhos. Dessa forma, nosso encontro com o territério de pesquisa foi sempre
surpreendente e nos remeteu a variadas mudancas quanto as perspectivas de
caminhos a serem adotados. Assim, pudemos continuamente inventar problemas,
caminhos e nos inquietar com os dados produzidos.

Para efeito de uma melhor compreensdo do caminho construido e dos
passos empreendidos para a operacionalizacdo desta pesquisa, explicitaremos
brevemente os materiais de que dispusemos na producdo dos dados, 0s encontros
com as liderangas que entrevistamos e as ferramentas de trabalho que adotamos.

Entendidos como os principais materiais e ferramentas utilizados para a
construcdo do corpus de analise deste estudo, podemos destacar as entrevistas, as
atas do Forum Bem Maior, nossas experiéncias e participacdo nas reunides do
Forum, em outras atividades desenvolvidas por essas liderancas e o registro de
diario de campo.

Optamos por realizar entrevistas semiestruturadas, com um roteiro flexivel e
aberto as mudancas sempre inusitadas que o encontro com 0s depoentes
trouxeram. O roteiro (semiestruturado) apresentava alguns questionamentos, por
exemplo, sobre a histéria e a vida cotidiana no bairro, sobre praticas politicas, sobre
a historia de criacédo e organizacéo atual do Férum Bem Maior e sobre concepcdes e

aprendizados adquiridos no exercicio politico (APENDICE A).
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O registro de nossas impressfes e o0 testemunho de alguns momentos
vivenciados no territério de pesquisa, por meio do diario de campo, também se
apresentaram como ferramentas indispensaveis para a compreensdo da pratica
politica cotidiana e das relagdes produzidas nos encontros. Em alguns momentos do
texto desta dissertacdo, optamos por transcrever de forma literal nossas impressdes
no diario de campo. Em outros momentos, decidimos transcrever as proprias
entrevistas em forma de “narrativas” de modo a articula-las as nossas impressfes
que a época foram registradas no diario.

As informacfes das atas das reunibes do Forum Bem Maior, por sua vez,
possibilitaram a compreensdo das primeiras movimentacdes para a criacdo do
FOorum, que, nos relatos das entrevistas, muitas vezes, nao foram abordadas.

A identificacdo dos depoentes foi realizada de forma gradativa. A cada
entrevista, era solicitada ao depoente a indicagdo do nome de uma ou mais
liderancas atuantes no Forum Bem Maior. Formamos, a partir dessas indicacoes,
toda a rede de participantes desta pesquisa.

Realizamos, na maioria dos casos, entrevistas com homens e mulheres
participantes do Férum Bem Maior e que sao reconhecidos como liderancas de
bairros. As liderancas de Engenharia e Bonfim, mesmo néo participando do Forum,
foram indicadas pelos depoentes para a participagdo nesta pesquisa. Nesse caso,
decidimos entrevista-las na tentativa de entender melhor, por parte também dessas
liderancas, a dindmica e as relagdes politicas e sociais construidas entre eles.

O depoimento da lideranca do bairro Bonfim foi impossibilitado devido a
indisponibilidade de tempo com a chegada dos trabalhos referentes ao periodo
eleitoral. O mesmo aconteceu com a segunda lideranca do bairro Consolacao
indicada para participar desta pesquisa. Portanto, em Consolacdo, realizamos
apenas uma entrevista e em Bonfim ndo obtivemos nenhum depoimento.

Nos bairros S&o Benedito e Da Penha e nas comunidades de Jaburu, Floresta
e Engenharia, entrevistamos duas liderangas de cada bairro/comunidade. Somente
no bairro Itararé foram realizadas trés entrevistas de forma a complementar a
producdo dos dados.

Essas liderangas indicadas, de forma geral, s&o homens e mulheres engajados
h& alguns anos em movimentos populares, especialmente em associacfes de
moradores. Dentre os 14 moradores participantes da pesquisa, oito deles eram

liderancas formais. Cinco, na época da entrevista, eram presidentes de Associacdes



25

de Moradores e trés integravam a diretoria de associacfes comunitarias. Todos 0s
outros seis entrevistados foram reconhecidos como liderancas informais, mas nao
possuiam vinculo formal com qualquer associagdo. Alguns sdo assalariados, donas
de casa, comerciantes, professores e desempregados. S&o pais e maes de familia
dedicados a vida associativa comunitaria e, por vezes, também, as atividades das
igrejas. A grande maioria, impelida pela necessidade de trabalho quando eram muito
jovens, concluiu somente o ensino fundamental.

Além das 14 entrevistas com as liderancas moradoras desses bairros, optamos
por obter o depoimento de duas integrantes da Associacédo Atelié de Ideias, ONG
localizada no bairro de Sdo Benedito. As duas pessoas entrevistadas atuam como
parcerias ativas nas acfes desenvolvidas pelo Forum e foram reconhecidas e
indicadas por vérios depoentes como liderancas informais nessas comunidades.

Totalizamos, entdo, 16 entrevistas, todas gravadas em audio e transcritas por
nds. O audio dessas entrevistas foi apagado de nossos arquivos, respeitando o
acordo estabelecido no Termo de Consentimento.

A maioria das entrevistas foi realizada na residéncia dos entrevistados,
proporcionando-nos conhecer o local onde moram, a estrutura dos bairros, seus
acessos e vizinhancas, tornando visiveis suas situacdes econdmicas e
caracteristicas geograficas dos bairros.

Os entrevistados foram informados sobre a pesquisa, seus objetivos e
metodologia e, apos essas informacbfes, todos assinaram o Termo de
Consentimento para participacdo em pesquisa (APENDICE B). Garantimos a cada
participante a devolucdo dos resultados desta pesquisa e a confidencialidade quanto
a autoria dos depoimentos obtidos — por isso os nomes dos entrevistados foram
omitidos. Além da exposicéo de informacdes referentes a execucao das entrevistas,

colocamo-nos a disposicao para esclarecimento de duvidas.
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2 CIDADANIA E POLITICA: PERSPECTIVAS E
PROBLEMATIZACOES

A Grécia inventou a democracia como um governo de muitos em que séo
assegurados aos cidaddos, ou seja, aos homens adultos nascidos na pdlis, os
direitos a isonomia e a isegoria (respectivamente, igualdade de todos perante a lei e
igualdade de todos para emitir opinides, discuti-las e vota-las). As experiéncias das
revolucdes liberais no século XVIII reformularam e redesenharam o sentido grego
acerca da democracia e da cidadania estendendo ao mundo ocidental ideias
democraticas que, contudo, nunca foram concretizadas.

Cabe, portanto, ressaltar que o entendimento da democracia, do direito e da
cidadania foi a partir do século XVIII engendrado pelas revolucbes burguesas e
baseado, especialmente, nos ideais de “igualdade, fraternidade e liberdade”, de
forma indissociada do conceito de propriedade privada e em oposicdo marcante ao
absolutismo, aos privilégios da nobreza e do clero. Afirmam Coimbra et al. (2002):
“[...] Segundo as formula¢des dos tedricos do Direito do século XVIII, é a partir da
propriedade privada tomada como direito natural inalienavel que os demais direitos
do individuo decorrem”.

A burguesia ficou garantido o poder econémico e também politico. Os ideais
da Revolucdo Francesa, Americana ou Inglesa ndo alcancaram grande parte da
populacado, especialmente, mulheres, criancas e trabalhadores — estes nao foram
considerados cidaddos. E nesse sentido que a democracia efetivamente n&o foi
experimentada e vivida como um governo de todos.

Hoje, o préprio conceito de democracia e, por sua vez, de cidadania, passa
por crises. 2 O mundo moderno redesenhou a democracia para os Estados-Nac&o
e, hoje, o desafio seréa reinventa-la novamente numa escala agora global de forma a
nao torna-la um dominio imposto “de cima”. “[...] A democracia s6 pode surgir de
baixo” (NEGRI; HARDT, 2005, p. 301).

%0 A esse respeito assinalam Negri e Hardt (2005, p. 294): “A crise da democracia hoje tem a ver ndo
sbé com a corrupcdo e a insuficiéncia de suas instituicdes e praticas, mas também com o proéprio
conceito. Parte da crise esta no fato de que néo esta claro o que significa democracia num mundo
globalizado. Certamente a democracia global tera de significar algo diferente do que significava a
democracia no contexto nacional ao longo de toda a era moderna”.
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A nocdo de democracia e de cidadania que costumeiramente aceitamos,
nascida no bojo das lutas da burguesia europeia contra o absolutismo medieval, diz
respeito, sobretudo, a um “[...] regime da lei e da ordem para a garantia das
liberdades individuais” (CHAUI, 2005, p. 23). Essas nogdes tém hoje geralmente por
modelo “autoproclamado” os Estados Unidos da Ameérica. A esse respeito, Chaui
(2005, 2007) elenca algumas caracteristicas proprias desse tipo de entendimento.
Primeiramente, destaca a autora, a ideia de liberdade é identificada com a ideia de
competicdo. Refere-se essencialmente & competicdo econémica, mais detidamente,
a livre iniciativa econbmica e a competicado politica entre partidos que disputam as
eleicfes. Ressalta também a limitacdo do poder politico ao Judiciario, como forma
de impedir a tirania do Estado; como, também, a identificacdo da ideia de ordem a
poténcia dos poderes Executivo e Judiciario, contendo e estabelecendo limites aos
conflitos sociais. Por fim, assinala que a definicdo da democracia liberal € encarada
pelo critério da eficacia, medida pela atuac&o de técnicos e politicos profissionais.

De acordo com Oliveira (2005), somente com as organizagbes dos
trabalhadores, dos sindicatos e dos seus partidos politicos foi possivel, a partir das
lutas empreendidas na esfera politica, “reinventar” a ideia de democracia no proprio
Ocidente, de maneira a ocasionar uma certa abertura democratizante (embora
conflituosa) no seio mesmo das sociedades capitalistas. Segundo o mesmo autor, é
possivel afirmar que a pratica da democracia, compreendida e experimentada a
partir de outros parametros que néo os do liberalismo, foi possibilitada pelas lutas de
classes.

Para Chaui (2005, 2007), podemos considerar a democracia a partir de outras
caracterizacOes diferentemente daquelas empregadas pelo liberalismo, tomando-a,
assim, como forma geral de uma sociedade e ndo simplesmente como uma forma de
regime politico identificado a forma de governo. Escreve a autora (CHAUI, 2007, p.
52):

Dizemos, entdo, que uma sociedade — e ndo um simples regime de
governo — é democratica quando, além de elei¢cdes, partidos politicos,
divisdo de trés poderes da republica, respeito a vontade da maioria e das
minorias, institui algo mais profundo, que é condicdo do préprio regime
politico, ou seja, quando institui direitos e essa instituicdo € uma criacao
social, de tal maneira que a atividade democrética social realiza-se como
um contrapoder social que determina, dirige, controla e modifica a acao
estatal e o poder dos governantes.
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A democracia, definida como forma sociopolitica baseada nos principios de
isonomia e isegoria, impde a sociedade de classes um problema importante, a
saber, a dificuldade em manter os principios acima relacionados (igualdade perante
a lei e nas formas politicas de participacdo) diante da desigualdade real produzida
pela sociedade capitalista. Essa igualdade que caracteriza a democracia e a
cidadania pode ir além do entendimento liberal do termo, qual seja, a correlacdo com
a ideia de liberdade de competicdo econOmica, e constituir-se no reconhecimento do
outro como sujeito de “[...] interesses, valores e demandas legitimas” (TELLES,
1999, p. 138), buscando empreender, por essa via, a garantia e a construcao de
direitos que promovam o estabelecimento de relacées mais equitativas.

Nas palavras de Chaui (2007), a igualdade, na sociedade democratica, deve
caracterizar o entendimento da liberdade, da ndo sujeicao politica e social. Livres
porque ninguém esta sob o dominio do outro, porque todos obedecem as mesmas
leis, criadas e formuladas por todos. Ou seja, a liberdade, como principio
democrético, deve compreender relacdes ético-politicas de ndo dominacgéo.

E claro que as relagcdes de poder circulam por toda a rede social, onde os
individuos buscam controlar a conduta do outro. No entanto, as relagcdes de poder
nao assumem um carater mal em si mesmo, uma vez que sao moveis, flexiveis e
séo produzidas, exclusivamente, onde h& condi¢do da liberdade (FOUCAULT, 1979,
1995). As relacbes de poder constituem um campo de experiéncia bastante
complexo podendo, por vezes, ser bloqueadas e cristalizadas, impedindo qualquer
reversibilidade do movimento e qualquer pratica de liberdade. Nesse caso, podemos
dizer que “[...] estamos diante do que se pode chamar de um estado de dominacg&o”
(FOUCAULT, 2004, p. 266). Impossibilitam-se ai as experiéncias democraticas.

Nessa perspectiva, a liberdade ndo € uma concessdo do Estado ou de
alguém, ndo € uma propriedade e nem mesmo um direito. De acordo com Foucault,
citado por Rajchman (1993, p. 130):

[...] a liberdade é uma pratica [...] a liberdade dos homens nunca é
assegurada pelas leis e instituicbes que visam garanti-la. Por isso é que
guase todas essas leis e instituicbes sdo perfeitamente passiveis de ser
invertidas. Nao porque sejam ambiguas, mas simplesmente porque
‘liberdade’ é aquilo que precisa ser exercido. [...] Nunca pode ser inerente a
estrutura das coisas garantir o exercicio da liberdade. A garantia da
liberdade ¢é a liberdade.
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A liberdade é produzida no entre das relacdes, € uma producédo ético-politica
afirmada com intransigéncia, quando reivindicada nos termos da lei. Em outras
palavras, ndo se pode requerer a liberdade a modelo de uma reivindicacdo de um
servigo ou equipamento publico. Quando se “reivindica” liberdade sexual, liberdade
politica, liberdade de opinido, o que esta em jogo ndo € a concessao de algo, mas a
afirmacdo da producdo da liberdade como condicdo para uma cidadania ativa e
ampliada — para além do entendimento liberal, juridico ou moral do termo. Se a
liberdade é produzida nas relagdes, s6 podera ser garantida aos homens quando se
produzem entre eles relacdes de ndo dominacdo e nao assujeitamento. A liberdade
ndo é alguma coisa que se atinge quando da aplicacao de instrumentos juridicos. A
guestao do “como” praticar a liberdade €, fundamentalmente, uma questao ética.

Pensar a liberdade a partir de uma perspectiva ético-politica nos possibilitou
empreender certa torcdo na ideia de cidadania ao longo das analises desta
dissertacéo, entendendo-a como processo e exercicio ético-politico.

Os principios de igualdade e liberdade assegurados na lei sdo desafiados,
como dissemos, pela realidade das desigualdades sociais e econdmicas
marcadamente vislumbradas em sociedades como a brasileira, em que os direitos
assegurados em lei ndo sado, de fato, garantidos. Todavia, a perspectiva da
instituicdo de direitos e a criagdo de novos direitos pela sociedade democratica
instauram a possibilidade de enfrentamento dessa problematica (CHAUI, 2007). A
criacao de novos direitos abre um campo possivel de experiéncias coletivas, ou seja,
a concretizacdo mesma de politicas efetivamente publicas. ?* Nas palavras de Telles
(1999, p. 178): “[...] Para além das garantias formais inscritas nas lei, os direitos
estruturam uma linguagem publica que baliza os critérios pelos quais os dramas da
existéncia sao problematizados em suas exigéncias de equidade e justica”. A esse
respeito podemos destacar a criacdo de espacos publicos pela iniciativa popular que
reinventam, no dia a dia, experiéncias politicas democraticas, o aprendizado da
pratica e do exercicio cidaddo e o reconhecimento do direito como instrumento de

afirmacéo da vida em sua dimensao de liberdade e equidade.

2L O conceito de publico esta, necessariamente, imbricado a ideia do coletivo, ao plano comum
das “[...] experiéncias de cada homem inserido na coletividade” (MONTEIRO; COIMBRA, FILHO,
2006, p. 11). Diz respeito ao que € comum a todos e a cada um.
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O Forum Bem Maior vem empreendendo, em meio a limites, avancos e
retrocessos, essa pratica do exercicio de cidadania. Isso se da por meio de tantas
microestratégias politicas que, no cotidiano, afirmam a importancia das garantias
dos direitos inscritos nas leis e o reconhecimento do outro em sua alteridade,
portanto, como sujeito de direitos legitimos tanto quanto provisérios, multiplos e
processuais. A experiéncia ético-politica que tem a vida como foco de acao traduz-
se em muitos momentos nas falas indignadas que denunciam as injusticas,
plublicizam as necessidades e questionam certas préaticas de descaso, privilégios e
indiferenca.

Nas palavras de Pereira (2004, p. 26):

A vocalizacdo de necessidades permite o aprendizado da fala politica
qgquando exercida em espacos publicos. As praticas tradicionais —
hegeméonicas, porém nado absolutas na cena politica — séo compelidas a
conviver com a presenca de sujeitos que as questionam, interpelam
autoridades governamentais. Esses homens e essas mulheres do campo e
da cidade inauguram processos que tornam demandas o0 que eram
caréncias, afirmando, assim, que sao sujeitos de direitos.

Pudemos verificar, nas experiéncias com o Forum Bem Maior, esse espaco de
convivéncia, aprendizado e debate, como também percebemos a producdo de um
territdrio politico a todo o tempo “tensionado” por relacbes de dominacdo e
resisténcia. De acordo com Aguiar (2003, p. 69):

[...] nem a consciéncia pode ser tomada como sindnimo de autonomia, nem
a participacao indica necessariamente uma mudanca, ou um deslocamento
na rede de saber-poder. Nao podemos pensar uma pratica em si opressora
ou em si libertadora, ja que ela habita, todo o tempo, um territdrio

tensionado pelas dominagBes e pelas resisténcias, como posicdes
possiveis.

As inumeras investidas a favor de um projeto democréatico ndo garantem a
efetivacdo de relacdes mais democraticas. Entretanto, “[...] ndo devemos subestimar
0 poder que essas demandas podem ter” (NEGRI; HARDT, 2005, p. 15). Ou seja, a
proposicdo de gestar a propria vida livre das situacbes de assujeitamento e
dominacéo inscreve a possibilidade da reinvencdo e do exercicio da democracia e
da cidadania. Foucault forneceu-nos pistas nesse sentido.

Se é necessario reinventar a democracia e a cidadania, faz-se necessério a
compreensao do sujeito politico para além de seu entendimento legal (juridico), ou
seja, para além de uma subjetividade restrita ao vetor da moral, ao outro entendido

como identidade juridicamente circunscrita (ROLNIK, 1994).
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E, de forma geral, na perspectiva de uma resisténcia aos processos de
limitacdo da democracia por meio de uma proposicao ética de acdo que as ideias a
respeito da ética do cuidado de si conferem forca as analises que nos propomos
empreender sobre as experiéncias politicas dos homens e mulheres que constroem

o Férum Bem Maior e vem redesenhando as relacdes politicas em seus territorios.

2.1 A ETICA DO CUIDADO DE Sl: POSSIBILIDADE DE
REINVENCAO DA CIDADANIA?

Como costumavam dizer os antigos, precisamos decidir aqui se queremos
ser homens e mulheres livres ou escravos, e € precisamente esta escolha
que esta na base do estabelecimento da democracia hoje. Spinoza ficaria
feliz de ver a questéo colocada nesses termos, nos quais o problema da
democracia investe toda a vida, a razdo, as paixdes e o proprio devir divino
da humanidade (NEGRI; HARDT, 2005)

A discussao sobre cidadania e politica constitui-se como uma problematica
central nas pesquisas sobre movimentos sociais em varias areas do conhecimento
académico e, de certo, é tratada a partir de uma ampla diversidade de caminhos
tedricos. O que propomos, em Nosso caso, é pensar a politica e a formacdo do
sujeito politico considerando, como um dos pontos fundamentais de andlise, a
constituicdo ética do sujeito, produzida a partir das préaticas de liberdade ou,
ainda, a partir de uma estética da existéncia. Isto é, pensar a politica mais
detidamente, pelo vetor da ética, como uma pratica refletida da liberdade
(FOUCAULT, 2004). ??

Explicitando ainda mais nossa pretensdo de analise e nossa escolha tedrica,
cabe afirmar que a proposicdo em pensar a cidadania nas trilhas percorridas por
Foucault acerca do cuidado de si e das relacbes de poder implica, sobretudo,
problematizar a questdo da cidadania a partir da perspectiva ética e politica da
producdo de subjetividade. E claro que os diversos estudos acerca de tal temética
enveredam por caminhos os mais diversificados e, neste caso, fazer parte de um

mestrado em Psicologia Institucional nos leva a conduzir as analises especialmente

22 Artigo: A ética do cuidado de si como pratica da liberdade.
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por outras vias que nao as tradicionalmente ditas socioldégicas. Optamos por
construir, especialmente no dialogo com Foucault, um entendimento da construcao
da cidadania no plano das relagbes humanas e daquilo que move o humano em
suas acgoes.

A tentativa em fazer as articulagdes entre o cuidado ético de si e a cidadania
como producdo de um sujeito politico apresenta-se como uma contribuicdo da
Psicologia no campo das lutas sociais. Essa contribuicdo nos parece importante por
possibilitar algumas pistas da prépria constituicdo do homem como sujeito politico na
trama estratégica das relacdes entre os seres humanos.

O cuidado de si (epiméleia heautol) ganha destaque nas analises de
Foucault a respeito de uma estética da existéncia no mundo grego e, como afirma o
autor, € uma nocdo que foi sendo obscurecida no decorrer da producdo do
pensamento filosofico ocidental, sendo reduzida, quando muito, a ideia de
conhecimento de si (gnothi seautdén) que, no mundo grego, representava apenas
uma das férmulas do cuidado de si (FOUCAULT, 2006a).

Foucault se propde a estudar, com a retomada desse conceito, 0 processo de
producdo do sujeito como objeto para ele préprio ou, dito de outra forma, lanca-se
ao estudo da historia da subjetividade, “[...] se entendermos essa palavra como a
maneira pela qual o sujeito faz a experiéncia de si mesmo em um jogo de verdade,
no qual ele se relaciona consigo mesmo” (FOUCAULT, 2004, p. 236).

Os estudos sobre o cuidado de si ndo dizem respeito a um retorno aos
gregos, mas ao entendimento acerca da possibilidade de uma problematizacéo ética
diante da existéncia e da constituicdo do sujeito por ele mesmo. A producédo da
subjetividade nao é atrelada ou engendrada por processos de controle e dominacao

e, sim, por préticas de elaboracao ética de si mesmo. Para Foucault (2004, p. 258):

Tentar repensar 0s gregos hoje consiste ndo em defender a moral grega
como o dominio da moral por exceléncia, da qual se teria necessidade para
pensar, mas sim fazer de modo que o pensamento europeu possa lancar-
se no pensamento grego como uma experiéncia ocorrida certa vez e a
respeito da qual é possivel ser totalmente livre.

Veyne (1985, acesso em 10 de fev. 2009) fala sobre aos estudos de Foucault
acerca do cuidado de si e sobre a aposta politica do autor no que tange ao ponto
fundamental da afinidade encontrada entre Foucault e a moral antiga, ou seja, as

praticas de si.
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Evidentemente nédo Ihe atribuiremos o propésito de renovar a moral estéica
dos gregos. Na Ultima entrevista que a vida lhe permitiu conceder, ele se
manifestou claramente: ndo se encontrard jamais a solugdo de um
problema atual em um problema que, por estar situado em outra época,
ndo € o mesmo sendo que por semelhanca falaz. Ele jamais acreditou ver,
na ética sexual dos gregos, uma alternativa para a ética cristd, mas antes,
o contrario. N&o existem problemas similares através dos séculos, nem em
funcdo de sua natureza, nem de sua raz&o; o eterno retorno € assim um
eterno partir (ele amava esta expressdo de René Char), e ndo existem
mais do que as valorizagdes sucessivas. Em um perpétuo new deal, o
tempo redistribui as cartas sem cessar. A afinidade entre Foucault e a
moral antiga se reduz a moderna reapari¢do de uma Unica carta no interior
de uma partida totalmente diferente; € a carta do trabalho de si sobre si, de
uma estetizacdo do sujeito, através de duas morais e de duas sociedades
muito diferentes entre si (VEYNE, 1985, acesso em 10 de fev. 2009).

Cabe ressaltar que Foucault (2204, p. 254) ndo desejava ou admirava a
sociedade antiga, que foi até mesmo definida por ele como “um profundo erro”.
Contudo, o que o autor faz € um certo retorno a uma dada experiéncia grega, qual
seja, o trabalho de si sobre si. Essa experiéncia foi esquecida com o passar dos
tempos em funcdo das experiéncias religiosas do inicio da era cristd e das ciéncias
modernas. De acordo com Veyne (1985, acesso em 10 de fev. 2009):

A moral grega esta bem morta e Foucault pensava que era pouco
desejavel e impossivel ressuscita-la: mas um detalhe desta moral, a saber,
a ideia de um trabalho de si sobre si, parecia suscetivel de adquirir um
sentido atual, a maneira de uma dessas colunas dos templos antigos
pagaos que, as vezes, se vé reinstaladas nos edificios mais recentes.

E importante destacar que o interesse de Foucault pela tematica do cuidado
de si na Antiguidade deve ser inscrito no cerne das problematicas contemporaneas,
de forma a possibilitar hoje, em meio ao desfacelamento de uma moral submetida a
um conjunto de regras, a busca atual de uma estética da existéncia. Nas palavras de
Foucault (2004, p. 290):

[...] Se me interessei pela Antiguidade foi porque, por toda uma série de
razfes, a ideia de uma moral como obediéncia a um codigo de regras esta
desaparecendo, jA desapareceu. E esta auséncia da moral corresponde,
deve corresponder uma busca que é aquela de uma estética da existéncia.

Diante disso, na esteira da problematica foucaultiana, interessou-nos a
discussédo da ideia de ética justamente porque nos foi possivel acompanhar, durante

toda a producdo dos materiais de analise no campo de nossa pesquisa, essa
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elaboracdo ética da qual fala o autor na trama mesma das relacdes que constituem
o0 sujeito politico na atualidade.

Foi possivel observar, em alguns momentos, a experimentacdo desse fazer-
se sujeito ético-politico no cotidiano mesmo da prética politica e da vivéncia em uma
determinada comunidade. Ou seja, pudemos acompanhar um grupo de homens e
mulheres que experimenta o exercicio de constituirem-se como cidaddos por meio
de uma elaboragcdo mais autbnoma de si, que se traduz exatamente nas formas de
um cuidado de si e do outro.

N&o dizemos isso porgue observamos, nos processos das lutas politicas
empreendidas no espaco do Forum, o depositario da ética como se fosse um dado
natural, fato determinado. N&ao, néo € isso que afirmamos. O que queremos apontar
e discutir sdo as movimentacdes que la parecem ser produzidas nessa direcao — na
direcdo da construcdo de um sujeito ético-politico — sem deixar de considerar,
contudo, os processos de dominacao e sujeicdo que atravessam as relacdes sociais.

Se, no mundo antigo, o exercicio ético do cuidado de si visava, de forma
geral, a evitar os perigos da escraviddo em relagdo a si mesmo ou a um outro, hoje
podemos acompanhar certa conformacao de um exercicio ético que visa a limitacao
ou a anulacdo dos abusos de poder e da sujeicdo, sempre possiveis de serem
produzidos nas relagfes. A questdo ética e politica fundamental exposta atualmente
€ saber como evitar nas relacbes de poder os excessos e abusos, ou melhor, as
praticas de dominacao ou sujeicdo. Esses séo os perigos e os desafios do exercicio
ético-politico na atualidade e é nessa trama que entendemos todo o processo de

reinvencédo da cidadania nos espagos coletivos.

2.1.2 Do cuidado de si no mundo antigo a busca de um

éthos na atualidade

De forma geral, o cuidado de si (epiméleia heautoQ) refere-se a maneira pela
qual os sujeitos se conduzem, ao governo que fazem de si mesmos por meio de um
exercicio ético de autoformacgdo. Implica problematizacdo e acdo, rechacando,

dessa forma, qualquer ideia intimista ou de inatividade. Cuidar de si, como uma
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atitude ética, requer a inquietude permanente diante da existéncia e o encontro com
0 outro como condi¢do imprescindivel para o cuidado.

Foucault (2006a) aponta principalmente trés momentos interessantes no que
tange as transformacgfes produzidas nesse conceito: a) o surgimento da epiméleia

23 chamado

heautold no pensamento filoséfico com o texto designado Alcibiades,
pelo autor de momento socrético-platdénico; b) o momento em que ha a expansédo do
cuidado de si — “momento de ouro” que corresponde aos séculos | e Il; ¢) e, por fim;
a passagem, como afirma o autor, “[...] da ascese filoséfica pagd para o ascetismo
cristdo”, a partir dos séculos lll e IV da nossa era (FOUCAULT, 20064, p. 41).

Segundo Foucault (2006a), no texto de Alcibiades, sdo explicitadas algumas
caracteristicas da epiméleia heautol no seu momento inicial.

A primeira caracteristica marcante € a relagdo direta estabelecida entre o
cuidado de si e o poder estatutario. A segunda caracteristica indica a inscricao
mesma desse cuidado no bojo dos projetos e intengcdes politicas e pedagdgicas, ou
seja, implica uma acéo com caracteristicas formadoras. Na terceira caracteristica,
Foucault (2006a) aponta uma relacdo direta da epiméleia heautol para a formacéo
dos jovens, ou seja, o cuidado de si esta inserido apenas huma determinada fase da
vida. Por ultimo, caracteriza-se pela correlacdo do si como objeto do cuidado e da
cidade como objetivo desse cuidado, isto é, ocupa-se consigo mesmo para fazer um
bom governo da cidade. #*

Devemos destacar que o cuidado de si, no momento socratico-platénico,
apresenta uma correlacdo ou uma sobreposicdo marcante de dois conceitos: o
principio délfico do gnéthi seauton (conhecimento de si) e a epiméleia heautod

(cuidado de si). Em Alcibiades, para cuidar de si, era preciso conhecer-se. ?° O

8 A nocao do cuidado de si aparece, pela primeira vez no pensamento filoséfico, no didlogo platénico
chamado Alcibiades. Entretanto, o cuidado de si €, antes de tudo, uma sentenca da cultura grega, um
E)4rincipio corriqueiro da vida no mundo antigo.

Essas caracteristicas podem, facilmente, ser identificadas no comeco do didlogo entre Sdcrates e
Alcibiades. Segundo Foucault (2006), aproximando-se de Alcibiades, Sécrates entende que o jovem
deseja governar Atenas — isto é, quer transformar seu status privilegiado em acao politica. Sécrates o
interroga apontando sua debilidade educacional e econémica em relagdo aos seus fortes rivais
espartanos ou persas. Foucault (2006, p. 46) segue o didlogo de Alcibiades: “[...] Nessas condicdes,
diz Socrates a Alcibiades, h& que se fazer esta comparacao: queres entrar na vida politica, [...] mas
ndo tens a mesma riqueza de seus rivais e ndo tens, principalmente, a mesma educacdo”. Na
sequencia, continua Foucault (2006, p. 46) sua leitura das palavras de Socrates: “[...] E preciso que
reflitas um pouco sobre ti mesmo, que conhecas a ti mesmao”.
> Sécrates convoca Alcibiades “que conhecas a si mesmo” ja que deseja governar a cidade. E
justamente nesse momento do didlogo que aparecera, pela primeira vez nos textos filosoficos,
segundo Foucault (2006), o principio délfico gnéthi seautén (conhece-te a ti mesmo) que, durante
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conhecimento de si € uma forma do cuidado e o proprio cuidado constitui-se no
conhecimento de si. O gnéthi seautén, segundo Foucault (2006a), ndo teve um
papel secundario ou sem importancia, mas apareceu nesse primeiro momento em
sobreposicao constante com o cuidado de si. Poderiamos dizer que se sobressaiu
como sua principal formulacdo. No periodo seguinte, séculos | e I, hA uma mudanca
geral de perspectiva e o cuidado de si passa a ser elaborado de maneira
desvinculada do “conhecimento de si”.

Se, nos séculos | e Il, o “conhecimento de si” ndo se apresentou como
condicdo para o cuidado — antes disso, apresentou-se completamente dissociado do
cuidado de si — nos séculos seguintes, o “conhecimento de si” foi utilizado como uma
das chaves de construcdo do poder pastoral. Ou seja, 0 que aconteceu,
especialmente a partir dos séculos Ill e 1V, foi 0 obscurecimento do cuidado de si e o
privilégio do “conhecimento de si” que, reformulado e repatriado, foi utilizado de
forma estratégica pelo modelo ascético-monastico (preferencialmente o cristdo). O
conhecimento de si, caracterizado pelo modelo pastoral, implica o0 conhecimento da
verdade como esta escrita nos “textos sagrados” e, para conhecer essa verdade, €
preciso ocupar-se consigo, renunciar a si mesmo a fim de purificar o coracao.

Se, na Antiguidade, a ideia de um sujeito moral estava intimamente ligada a
“[...] um esfor¢co para afirmar a liberdade” (FOUCAULT, 2004, p. 290), com a
emergéncia do Cristianismo, vimos ascender a ideia de uma moral submetida a um
conjunto de regras.

Os séculos | e Il, época aurea do cuidado de si, segundo Foucault (2006a),
possuem caracteristicas bastante diferenciadas dos outros dois periodos.

De forma geral, o cuidado de si passa a ser coextensivo a existéncia, um
principio imposto a todos de forma incondicional. ?® Ocupar-se consigo mesmo nao é
mais apenas indicado aos homens jovens, com elevado status social e desejosos

por governar a cidade. O governo da cidade e a politica, por seu turno, ndo séo as

todo o periodo platénico e neoplatdnico, sera utilizado em constante sobreposi¢cdo ao cuidado de si
(epiméleia heauto(l). Entretanto, o gn6thi seautén é apresentado pela primeira vez por Sécrates como
um conselho de prudéncia a Alcibiades, ainda sem muita correlacdo com a epiméleia heautod.

%6 Foucault (2006) afirma que o cuidado de si ndo se tornou uma lei universal, ao contrario, podemos
dizer que ele se generalizou como principio estendido a todos. A condicdo estatutaria ndo se impde
como condicdo determinante e vemos aparecer, segundo Foucault (2006), o cuidado de si nos meios
nao privilegiados. No entanto, apesar de ser um principio destinado a todos, ou seja, todos deveriam
ocupar-se consigo, efetivamente, poucos conseguiam ou tinham condicdes de levar essa
recomendacéo a frente, devido a segregacéo do tipo econdmica ou cultural.
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finalidades do cuidado como na época precedente. 2’ O cuidado de si é, agora, um
fim em si mesmo, objeto e finalidade do cuidado.

O que é importante observar na pratica do cuidado de si, no periodo
helenistico e romano (séculos | e 1), € que esse cuidado vai passar a ter, como
anico objeto e finalidade, o proprio cuidado, e ndo somente a politica. O que
emerge, nesse momento, é uma verdadeira “cultura de si”, ?® constituida a partir dos
exercicios e préticas de si que terdo por efeito a constituicdo de um sujeito ético.
Cuidar de si é cuidar de si enquanto se € “sujeito de” acdo, € cuidar da relacao
consigo, com o0 outro e com 0 mundo.

Foucault (20062, p. 301) aponta, nesse momento, para um “[...] conteddo novo
ao velho imperativo ‘cuidar de si’””: a nogdo de “conversao a si”. Converter o olhar a
si mesmo, retornar a si mesmo, voltar sobre si mesmo, volver o olhar a si, fazer um
retorno sobre si mesmo, todas essas expressfes sao indicativas da “conversao a si”.
Trata-se de um retorno e um movimento em direcdo a si a fim de que observemos
com vigilancia e atencdo a relacéo entre si mesmo e a nossa meta (o cuidado). Diz
Foucault (2006a, p. 273): “[..] E nessa trajetéria de si para si, que devemos
concentrar toda a nossa atencéo”. A meta, nesse sentido, € o exercicio constante do
cuidado, da inquietacdo. Essa vigilancia e atencao, diferentemente do que ocorre no
platonismo, significa um deslocamento do sujeito e ndo uma atitude soberana de
conhecimento de si.

O que ha no retorno a si mesmo, na “conversao a si”, € a producéo constante
do cuidado, do movimento, da inquietacédo. A “conversédo a si” produz movimento em
direcdo a um processo de subjetivacdo ético. Mais especificadamente, refere-se a
inquietacéo diante do curso da existéncia de si atrelada a relacdo com o outro e com
o mundo. “[...] N&o &, escreve Foucault, ‘uma exigéncia de soliddo, mas uma

verdadeira préatica social’, um ‘intensificador das rela¢ées sociais” (GROS, 2006, p.

?’ Em Alcibiades, o cuidado de si é especialmente instrumentalizado em relagdo ao cuidado dos
outros. Somente cuidando de si é possivel cuidar do outro, ou melhor, da cidade. E, por
consequéncia, o cuidado dedicado a cidade refletira em si mesmo, uma vez que, como cidaddo dessa
cidade, o sujeito constitui-se como parte dela, sofrendo, por isso, seus deleites e/ou opressdes.
Nessa medida, na Antiguidade o objetivo final do cuidado € a prdpria politica e ndo o si.

8 Foucault ressalta que o que chama de “cultura” é “[...] uma organizagdo hierarquica de valores,
acessivel a todos, mas também ocasido de um mecanismo de selegdo e de exclusdo; se chamarmos
cultura ao fato de que essa organizacdo hierarquica de valores solicita do individuo condutas
regradas, dispendiosas, sacrificiais, que polarizam toda a vida; e enfim que esta organizacdo do
campo de valores e 0 acesso a esses valores s6 se possam fazer através de técnicas regradas,
refletidas e de um conjunto de elementos que constituem um saber, entdo, nesta medida, podemos
dizer que na época helenistica e romana houve verdadeiramente uma cultura de si” (FOUCAULT,
2006, p. 221).



38

650). Um movimento e acdo constante de busca da afirmacdo da liberdade, da
cidadania e da felicidade.

Por que a exceléncia da ética em relacdo a politica esbocada na época
helenistica? Cabe ressaltar que a politica, nessa nova “cultura de si”, ndo é mais a
Unica finalidade do cuidado, como no Alcibiades. Agora, a ética apresenta-se como
questdo fundamental. Cuidar de si tem o sentido fundamental de libertar-se da
escravidao e é por isso uma questao ético-politica.

No cuidado de si, entendido como um exercicio ético, 0 homem descobre-se,
como afirma Gros (2006), inspirado pelos textos de Foucault sobre o cuidado de si
no periodo helenistico, como membro de uma comunidade humana, como um
cidadao.

Diante dos dois grandes modelos de cuidado de si, o platénico e o cristdo, o
periodo helenistico € um “[...] episédio colocado definitivamente entre parénteses”
(FOUCAULT, 2006a, p. 313). O que vai prevalecer na Modernidade € um forte
recobrimento do cuidado de si como “conversao de si”, em favor das formas cristas
e, também, platdnicas do cuidado.

Na atualidade, as préticas entendidas como “conhecimento de si” voltam-se,
muitas vezes, para a busca de uma suposta verdade sobre si mesmo, produzindo
discursos e praticas intimistas de busca do “si” tomado como esséncia e dado
natural. Nao € a respeito desse “si” essencial que falamos quando nos referimos a
importancia de uma ética do cuidado de “si” na atualidade. O “si” a que nos
referimos nos processos de subjetivacdo é tomado a partir de outras proposicoes:
nao € uma substancia, ndo é algo dado que devemos cuidar, ndo tem uma esséncia,
tampouco é o agente ou objeto do cuidado.

O “si”, nos processos de subjetivacdo autbnoma, é produzido a partir do
exercicio ético de “outrar-se”, ou seja, € produzido no encontro com a alteridade e

esta sempre em processo de diferenciacdo. Nas palavras de César (2008, p. 61):

O Si, como pronome reflexivo, impde um movimento circular [...]. Si, que
indica o0 movimento de producédo do ser. O Si advindo de processos de
subjetividade tem sua morada e emergéncia no ‘entre-dois’ e ndo no ‘um’.
H& uma impossibilidade de ser sozinho e é essa a circularidade
constituinte, 0 que somos nasce do ‘entre-dois’, das relagbes com outros
seres, e retorna a essa condi¢do produzindo uma sempre diferenciacéo.

Continua Cesar (2008, p. 66):
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O Si advém em um movimento de liberdade e das relagbes com o mundo.
Se ha esvaziamento de um si fundamento é porque, paradoxalmente, o Si,
enquanto passagem e liberdade, transborda em um exercicio de
‘outramento’, de alteridade, de transformagéo de si. E por poder libertar-se
de si, abandonar-se como fundamento, neste gesto anti-narcisico ou anti-
proprietario que a alteridade advém como valor supremo. A
inseparabilidade entre o cuidado de si e do outro advém dessa operacao
constituinte de Si, que se da no outrar-se.

O *“outro”, portanto, € inseparavel da atividade do cuidado. Cuida-se de si,
num processo de subjetivacdo autbnoma, para que seja possivel estabelecer
consigo mesmo e com o outro relacdes de “ndo dominacdo” e “ndo assujeitamento”.
Para Foucault (2004, p. 270), o cuidado “[...] implica relacdes complexas com 0s
outros, uma vez que esse éthos da liberdade € também uma maneira de cuidar dos
outros [...]".

Foucault (2004, p. 272), quando perguntado sobre o risco de o cuidado de si
absolutizar-se no sentido da producédo de relagbes de dominagdo com o outro,
responde:

[...] o risco de dominar os outros e de exercer sobre eles um poder tirdnico
decorre precisamente do fato de nédo ter cuidado de si mesmo e de ter
tornado escravo dos seus desejos. Mas se vocé se cuida adequadamente,
ou seja, se sabe ontologicamente o que vocé é, se também sabe do que é
capaz, se sabe o que é para vocé ser cidaddo em uma cidade [...] pois
bem, vocé ndo pode a partir deste momento abusar do seu poder sobre os
outros. N&o hé, portanto, perigo.

Na esteira de Foucault (2004), ndo ressaltamos a busca de um retorno ao
modelo helenistico do cuidado. Se nos remetemos a Antiguidade é porque um ponto
fundamental chama a atencédo: em determinado momento do mundo grego, foi
possivel uma certa estetizacdo da vida a partir de um trabalho sobre si mesmo
constituido sempre na relacdo com o outro. E exatamente esse trabalho sobre si
mesmo, a partir de outras experimentacdes, que pode ser fundamental hoje para
uma dada elaboracdo estética da existéncia na atualidade. Nado ha proposicao de
retorno. Segundo o préoprio autor (FOUCAULT, 2004), os problemas atuais nao
podem ser resolvidos com solucdes velhas.

Acreditamos que a constituicdo de uma ética de si, nos dias de hoje, parece
configurar-se como esforgco permanente, sempre sujeito a perigos de dominagéao e
sujeicdo, mas, também, configura-se como uma das grandes possibilidades de

liberdade e limite a dominacdo. Escreve Deleuze (2005, p. 113): “[...] A luta pela
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subjetividade se apresenta entdo como direito a diferenca e direito a variacdo, a
metamorfose”.

As formas de resisténcia engendradas no dominio de si mesmo, a todo o
momento, buscam maneiras de diferenciacdo, de afirmacao de formas provisoérias e
livres de existéncia, em outras palavras, da reinvencdo dos modos de existir, de
processos de subjetivacao livres do sujeitamento ao poder.

O exercicio ético ndo acontece desvinculado da pratica politica e, sim, é
produzido/exercitado no interior mesmo da politica. Segundo Deleuze (2005, p. 109),
em seus ultimos estudos, Foucault “[...] descobre a relagcdo consigo, como uma nova
dimensao irredutivel as relacdes de poder e as relacdes de saber que constituiam os
objetos dos livros precedentes: é preciso entdo efetuar uma reorganizagdo do
conjunto”.

O exercicio de cuidado ético em fazer as forcas envergar-se sobre si mesma
(DELEUZE, 2005) ndo acontece fora do plano das relacdes de poder e saber, antes,
é parte constitutiva delas, sem, contudo, confundir-se com elas.

A relacdo consigo é distinta, ao mesmo tempo, das relacdes de poder e
saber. A relacdo consigo €, podemos dizer, um eixo que atua a0 mesmo tempo em
gue os outros (poder e saber), que ndo os anula, mas que impedem gue o impasse
da “falta de saida” nos aprisione, ou seja, que impedem que relacbes de dominacao
e assujeitamento sejam produzidas.

Ha, nas relacbes consigo, uma possibilidade do poder de afetar-se a si
mesmo — numa relacdo de forgas consigo — que ndo necessariamente se encontra
reduzida as relagbes de poder, embora atue ao mesmo tempo e até mesmo
articulada a essas forcas.

Cabe, portanto, ressaltar que a subjetividade emerge exatamente no
cruzamento entre uma técnica de poder/saber e uma técnica de si. A construcéo de
uma subjetividade mais autbnoma, por meio da relacdo consigo, significa a
elaboracdo de processos de subjetivacdo livres do sujeitamento e da dominacao, o
gue nédo quer dizer que estejam livres das relacdes de poder.

O sujeito ético-politico, constituido a partir dos processos de subjetivacao
mais autbnomos produzidos na trama das rela¢gBes de poder e praticas de si, age no
mundo de forma a exercitar o reconhecimento de si mesmo e do outro como sujeito

livre, como cidaddo em constante processo de diferenciacéo.
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A articulagdo empreendida neste trabalho entre cidadania e cuidado de si
acontece justamente porque acreditamos ser imprescindivel a constituicdo politica
do sujeito essa dimensao ética da existéncia que, atuando ao mesmo tempo em que
as relagcdes de poder, impede que estados de dominag&o se consolidem. Em outros
termos, possibilita relacbes mais igualitarias, abertas ao devir-outro e as
experimentacdes produzidas quando do encontro com a alteridade. E nesse plano
gue os sujeitos, nas relacdes de poder, podem exercer o governo, sem, contudo,
dominar o outro. E ai que se faz possivel a efetivacdo de politicas publicas
eminentemente coletivas, da experiéncia de relacbes democraticas entre 0s
homens, da garantia de direitos, da criacdo de novos direitos, do reconhecimento de
si mesmo e do outro como cidadao, sujeito de direitos e interesses legitimos.

A consolidacdo de uma certa ampliagdo da subjetividade para além dos
codigos morais, por meio de um exercicio ético na relagdo consigo, possibilita, nas
palavras de Rolnik (1994, p. 174-175) “[...] uma nova atitude politica, aquém e além

do apenas correto. Ha sinais de que isto ja esteja acontecendo”.

2.2 SOBRE O QUE E POLITICA: A DIMENSAO DO PODER E DA
ETICA

Como vimos, a questdo ética, para Foucault, trabalhada nos termos do
cuidado de si, de forma alguma € problematizada ao largo das analises acerca das
relacbes de poder que, de uma forma ou de outra, perpassam a extensédo da obra
desse autor. # As relacdes de poder passam a ser problematizadas por Foucault
levando em conta também a nocao de “governamentalidade”, ou seja, o plano da

experiéncia no qual, concomitantemente, se estabelece a maneira pela qual o sujeito

% O tema do poder transversaliza toda a obra desse autor. Foucault ndo abandona seus estudos a
respeito da politica (relacdes de poder, formas de governo dos outros) para dedicar-se a ética
(cuidado de si, governo de si). A esse respeito, Grés (2006), no texto Situagdo do Curso, contido no
Livro A Hermenéutica do Sujeito, escreve: “[...] Foucault ndo abandona o politica para se dedicar a
ética, mas complica o estudo das governamentalidades com a exploracéo do cuidado de si” (GROS,
2006, p. 620). Isso quer dizer que Foucault acrescenta o conceito disruptor do cuidado de si como
uma forma livre de subjetivacdo do sujeito em relacdo consigo mesmo.
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€ conduzido (relacbes de poder), assim como a maneira pela qual os sujeitos se
conduzem (questao ética).

A ideia de Foucault a respeito da politica em muito se diferencia de uma
perspectiva da ciéncia politica que concebe a politica a partir das instituicées
estatais ou do proprio Estado (CHAUI, 2007). Foucault, ao contrario, empreende
analises que nos remetem a ideia da politica como nao identificada com o aparelho
do Estado e, sim, se espreitando por todo o campo de relacdes sociais e historicas.
Para Foucault (2006b), o poder ndo esta localizado no aparelho de Estado, nem
mesmo € correlativo a sua existéncia. Ao contrario, o Estado utiliza-se das formas e
tecnologias do poder para sua manutencao.

Espalhando-se por toda a rede social, as relagbes de poder ndo se identificam
ou sao localizadas em algum lugar ou alguma coisa, mas passam pelos individuos,
circulam pela rede social e, funcionando em cadeia, passam tanto por dominados
guanto por dominantes. O poder se constitui, dessa forma, como relagdo, como acéo
sobre acéo e, portanto, so existe em ato (FOUCAULT, 1995).

O poder é efeito das praticas sociais ao mesmo tempo em que produz, nos
diferentes momentos histéricos e a partir dos diversos diagramas de poder,
processos de subjetivacdo especificos — aparecendo ai a ideia de que o sujeito é
efeito das relagdes de poder, como também veremos adiante, efeitos das praticas de
liberdade e de cultivo de si.

Foucault (1995) marca a condicdo da liberdade para que se realize o
exercicio do poder. Nas palavras do autor, “[...] 0 poder s6 se exerce sobre ‘sujeitos
livres™ (1995, p. 144), ou seja, incondicionalmente sobre acdes de homens livres,
capazes de se utilizar de um campo possivel de diversas a¢des e comportamentos.
Nesse sentido, Foucault (1988) marca a producdo de um componente fundamental
nessas relacoes, a saber, 0s processos de resisténcia.

Para Foucault (1998, p. 91), “[...] la onde h& poder ha resisténcia e, no entanto
(ou melhor, por isso mesmo) esta nunca se encontra em posicao de exterioridade
em relacdo ao poder”. De acordo com o0 autor, os pontos de resisténcias estéo
presentes em toda a rede da relacdo de poder e s6 podem existir no campo
estratégico dessas relagbes, o que ndo quer dizer, de forma alguma, que aparecem
COmMo resposta ou reacao.

Apoés afirmar o carater sempre imbricado das relacbes de poder e dos

processos de resisténcia, Foucault (1988) fala da distribuicdo dos pontos de
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resisténcia nas redes de relacdo do poder, ressaltando que se trata de distribuicdes
de modo irregular no tempo e no espaco. Os pontos de resisténcias por vezes
podem forjar grandes revolugbes na sociedade, como também podem se dar por
meio de fluxos méveis e transitorios por todo o corpo social. Nesse sentido, os focos,
pontos, nos de resisténcias atravessam instituicoes, individuos e lugares, rompendo,
remodelando, deslocando formas instituidas e criando alternativas ao que nos é
dado muitas vezes como unico possivel.

Compartilhamos com Heckert (2004) as andlises que faz em sua tese de
doutorado a respeito da ideia de resisténcia a partir de autores como Foucault,
Deleuze e Nietzsche. De acordo com tais analises, os processos de resisténcia sao
entendidos como processos/linhas desobedientes que problematizam o
funcionamento do que esta instituido, produzindo outros sentidos, imprevistos e
inusitados. Resisténcia como “re-existéncia”, “[...] criacdo de modos de agir que
afirmam a inesgotavel poténcia de criacdo que constitui o vivo” (HECKERT, 2004,
p.14).

A compreensao da resisténcia, para Foucault, ultrapassa a ideia de “reag¢ao”
ou “resposta’, mas diz respeito a criacdo que irrompe em meio a pProcessos
instituidos e hegemonicos, “interrompendo seu fluxo” e abrindo alternativas para a

invencédo da vida. Ressalta Heckert (2004, p. 41):

Entender o modo pelo qual Foucault abordou a resisténcia nos
interessa, uma vez que auxilia a ndo enveredarmos em fatalismos.
Neste sentido, ndo partlhamos da compreensdo que Foucault
empreendeu uma analitica do poder, em que este, por seu carater
difuso e capilar, atravessava todos o0s espagos do campo social ndo nos
deixando saidas. Ao contrario, sua compreensao de resisténcia esta
entrelacada aos exercicios de autonomia.

A prética ética do cuidado de si ou do governo de si mesmo diz respeito
justamente a esses processos de resisténcia de que fala Foucault durante toda a
sua obra. Mais especificamente, no cuidado de si, Foucault (2006a) afirma essa
possibilidade de resisténcia, de saida de forma mais enérgica. No cuidado de si, as
forcas de resisténcia incidem nas relacdes de poder sobre uma outra perspectiva:

ndo é mais forca sobre forca; no cuidado de si, a forca de resisténcia incide sobre
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ela mesma (DELEUZE, 2005). Foucault (2004) * fala, nesse sentido, de uma
limitacdo da dominacéo e dos “abusos” do poder.

De fato, os processos de resisténcia (aos quais Foucault se refere em grande
parte de sua obra) encontram em seus estudos finais sobre a ética do cuidado sua
justa dimensdo (DELEUZE, 2005). Com os estudos acerca da ética e dos processos
de subjetivacdo, Foucault reorganiza a discussao sobre a resisténcia, entendendo-a
nao somente como acao sobre outra forga e, sim, como ac¢éo sobre si mesmo.

Para Foucault (2006a), a articulacdo entre a questdo da politica e a questao
da ética acontece na trama produzida pelas governamentalidades e praticas de si
(FOUCAULT, 2006a, p. 307). Se entendermos a questdo da governamentalidade
politica na trama estratégica e flexivel das relagbes de poder, saber e das relactes
de si para consigo mesmo, € possivel articular, desse ponto de vista, a producéo do
sujeito politico a partir de uma elaboracao ética da existéncia. E isso nos remete,
especialmente, a dimenséo da cidadania de forma mais ampliada.

Contudo, vale destacar que Foucault estabelece uma distingdo entre as
nocoes de ética e moral e é com essa diferenciacao que trabalhamos neste estudo.
Foucault (1984) esclarece que a noc¢ao ou ideia de moral diz respeito a um conjunto
de codigos, valores e regras propostas aos individuos por aparelhos prescritivos
diferenciados (familia, escola, igreja etc.), como também, por moral podemos
compreender, de forma semelhante, o comportamento real dos individuos em
relacdo a principios de conduta, as regras e aos codigos. A noc¢ao de ética, segundo
Foucault (1984), diz respeito, sobretudo, a ideia de liberdade e da problematizacéo
de si e do mundo.

A ética tem a ver com o carater criador e problematizador da vida e nao
simplesmente com o respeito e a vigilancia ao cumprimento de um conjunto de
normas e leis estabelecidas — obediéncia moral. A ideia do sujeito politico
correlacionado ao cumprimento e respeito a um conjunto de normas e leis, a
reivindicacdo de direitos legalmente estabelecidos é extremamente importante para
a conquista da democracia e da constituicdo cidada do sujeito, contudo ha um

grande risco de reduzirmos a ideia de cidadania apenas ao ambito das normas e leis

% Artigo: A ética do cuidado de si como pratica da liberdade.
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e ndo considerarmos a dimensao ética da constituicdo do sujeito como cidad&o. De
acordo com Rolnik (1994, p. 171):

[...] O compromisso de uma subjetividade em que o homem da ética esta
ativo ndo pode ser simplesmente com o cumprimento de um conjunto de
normas — as normas, por exemplo, que determinam os direitos e deveres
dos membros de uma sociedade; esse tipo de compromisso, importante
sem ddvida, tem a ver com o vetor moral da subjetividade que nédo é
suficiente para conquistar uma melhor qualidade de existéncia, na medida
em que ndo inclui a consideracdo daquilo que se imp8&e como diferenca no
invisivel e que exige criagdo (inclusive no campo das normas).

Rolnik (1994), na esteira de Deleuze, faz uma distingdo entre o homem da
ética e 0 homem da moral como os dois vetores distintos de nossa subjetividade que
se relacionam e se entrecruzam.

O homem da moral € guiado pelo conjunto de leis e normas vigentes na
sociedade e 0 homem da ética € aquele que se inquieta com o0 mundo, aquele que
pode criar e pode reinventar a cidadania e a democracia para além dos ditames
instituidos. E o operador, nas palavras de Foucault (2004), 3 de uma estética da
existéncia. ** Estariamos falando, aqui, da producéo da cidadania como producao de
um sujeito ético, comprometido com a problematizacdo do mundo, com a criacédo e
reinvencao constante dos modos de vida, inclusive com a criacdo e a invencéo de
novos direitos. O outro (cidaddo) € entendido ndo somente como individuo de
direitos e deveres marcados por um determinado ordenamento, mas como
alteridade, capaz de producédo e reinvencdo constantes dos modos de agir no
mundo.

Nossa questdo ndo é, de forma alguma, reivindicar a hegemonia absoluta da
ética na constituicdo do sujeito politico, mas problematizar, por essa via — a da
constituicdo ética do sujeito politico — a organizacdo da cidadania como alguma
coisa estritamente correlacionada com os codigos morais, com as leis, com a
garantia e reivindicagdo de direitos constituidos. Em outras palavras, o sujeito
politico como cidaddo é constituido fora dos limites, tanto além como aquém, das
formas juridicas — morais — instituidas.

Cidadania nao identificada e reduzida & instituicdo juridica da condicdo do
sujeito de direito, mas ao exercicio de agcdo ética no mundo, de limitacdo dos

%L Artigo: Uma estética da existéncia.
%2 Estética da existéncia:
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processos de dominacdo. Coloca-se ai a possibilidade da reinvencdo da cidadania a
partir de uma inquietude ético-politica diante da existéncia. O que estd em jogo € a
afirmacdo da vida e ndo simplesmente do direito instituido em lei. O sujeito ético,
nos jogos estratégicos de poder, afirma uma acédo ética com a vida quando insiste
no reconhecimento legal de seus direitos. Isso significa que ndo € simplesmente
uma acdo que busca a realizacéo pratica da lei, mas, ao contrario, 0 que ha € uma
afirmacéo intransigente da vida em sua dimens&o ética da existéncia.

A politica, portanto, pode ser compreendida na trama das
governamentalidades, no campo dinamico da articulacdo entre as tecnologias de
poder, de governo e das praticas de si. >* A constituicdo do sujeito politico como
cidadao é entendida por nos a partir desta articulacdo em que os individuos nédo sao
apenas objetos de um poder que os controla ou assujeita e, sim, sdo participantes

ativos desse processo de tornar-se “sujeito de” na relagdo com o outro.

2.2.1 As possibilidades de governo e o cuidado de si

como aposta de governo ético

Vimos que o sujeito se constitui tanto a partir das praticas coercitivas e de
controle, como também por meio das préaticas de liberdade (FOUCAULT, 2006a). >
As relacdes de poder podem colocar em funcionamento diferentes técnicas de
governo do individuo, tomado separadamente ou em grupo, de forma a conduzir,

controlar ou impor finalidade a suas acdes e comportamentos.

B As praticas de si entendidas, como afirma Foucault (2004, p. 276), ndo como alguma coisa que 0
préprio individuo invente e, sim, como “[...] esquemas que ele encontra em sua prépria cultura e que
Ihe s&o propostos, sugeridos, impostos por sua cultura, sua sociedade e seu grupo social”.

% O sujeito, segundo Foucault (1995, p. 231) sempre foi o tema central de seus estudos. O que
Foucault empreendeu em suas varias pesquisas foi “[...] uma histéria dos diferentes modos pelos
guais, em nossa cultura, os seres humanos tornaram-se sujeitos”. Por varias vezes, ele expde sua
perspectiva de analise a respeito de seus estudos. Diz Foucault (2004, p. 264-265): “Procurei saber
como o sujeito humano entrava nos jogos de verdade, tivessem estes a forma de uma ciéncia ou se
referissem a um modelo cientifico, ou fossem como os encontrados nas instituicdes ou nas praticas
de controle [...]. O problema das rela¢gbes entre o sujeito e os jogos de verdade havia sido até entdo
examinado por mim a partir seja de praticas coercitivas — como no caso da psiquiatria e do sistema
penitenciario —, seja nas formas de jogos tedricos ou cientificos — como a analise das riquezas, da
linguagem e do ser vivo. Ora, em meus estudos no Collége de France, procurei considera-lo através
do que se pode chamar de uma prética de si”.
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Essas diferentes formas de governo tornam-se determinantes nos modos como
0 sujeito é objetivado nessas relacdes. Foucault (2004, p. 239) nos esclarece que
“[...] as formas diversas e particulares de ‘governo’ dos individuos foram
determinantes nos diferentes modos de objetivagao do sujeito”. Isso indica que, “[...]
através de certas formas de governo dos loucos, dos doentes, dos criminosos e etc.,
foi objetivado o sujeito louco, doente, delingiente” (FOUCAULT, 2004, p. 239).

A questdo do governo passa, portanto, pelas relacbes moveis, reversiveis e
transforméaveis das relacbes de poder e dos processos instituintes de resisténcia
forjados nesse campo agonistico de forcas que se espalha de forma capilar por toda
a rede social. Isso significa, por sua vez, pensar a constituicdo do sujeito inscrito
ordinariamente no campo estratégico das rela¢cdes com o outro e da relagdo de si
para consigo mesmo — 0 sujeito € produzido tanto a partir das formas com que cada
um procura controlar a conduta do outro quanto por meio das relagdes de si e cultivo
da liberdade e da “ndo dominacao”. Essas relacbes atuam ao mesmo tempo criando
diversas formas de governo e produzindo diferentes processos de subjetivacao.

Posto isso, buscaremos agora esbocar, a partir das analises de Foucault, como
essa ideia de governo se transformou em uma questdo politica fundamental a
partir do século XVIII — com a emergéncia do biopoder — e de que forma € possivel
pensar o0 “governo” ndo unicamente como uma relacdo de dominio e controle, mas
também como uma forma de governo ético de si mesmo e de cultivo da liberdade.

Foucault (2006b) ressalta que, tanto na Antiguidade quanto no mundo feudal,
houve uma grande producéo de tratados destinados ao governo dos principes que
serviam como conselhos e que ndo diziam respeito ainda a elabora¢do de uma “arte
de governar”, como vimos despontar, a partir do século XVI, produzida pela
combinacédo de uma certa razdo do Estado ** e do poder pastoral.

O poder pastoral se refere a uma forma de governo muito especifica. Apds o
periodo “4ureo do cuidado de si”, o Cristianismo ampliou e reformulou
profundamente a nocao e as técnicas de si do mundo antigo produzindo esse tipo de
poder. O objetivo final desse poder era a salvacdo da alma individual num outro
mundo. E um tipo de poder que dirige/cuida de cada um individualmente e que esta

pronto a se sacrificar por seu “rebanho”. O poder pastoral reformula o cuidado de si

% Essa razéo de Estado ndo busca seus fundamentos nas leis divinas, transcendentais, filoséficas ou
morais. Seus fundamentos e principios séo forjados na prépria realidade que o constitui, no préprio
Estado (FOUCAULT, 2006b).
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e o faz emergir como “rendncia a si”. Essa forma de poder € exercida por meio da
confissdo e da revelacdo dos segredos da alma, configurando-se como uma forma
de controle e dire¢do da consciéncia. Mais tarde, no século XVIII, o poder pastoral,
numa nova roupagem, sera utilizado fora das instituicbes eclesiasticas, sobretudo,
na esfera estatal.

De acordo com Foucault (2006b), O Principe, de Maquiavel — tratado destinado
ao aconselhamento politico do principe — trazia, sobretudo, conselhos de como
manter o territério, ou melhor, destinava-se especialmente a manutencao do
principado. O principe deveria ser habilidoso em seu governo para que nhao
perdesse, para outro principe, suas terras e, com ela, seus suditos. O alvo e o
objetivo do principe eram, portanto, a manutencdo do seu principado e de sua
prépria soberania.

A manutencdao e legitimacéo do poder do principe/rei/soberano era possibilitada
pelo aparelho juridico, construido para essa finalidade. O poder do principe era um
poder exercido por meio da lei. Foucault (1979) esclarece que a teoria do direito no
Ocidente se organiza essencialmente em torno da soberania do rei, servindo,

portanto, aos seus interesses de dominagao.

Um principio geral no que diz respeito as relacdes entre direito e poder:
parece-me que nas sociedades ocidentais, desde a Idade Média, a
elaboracdo do pensamento juridico se fez essencialmente em torno do
poder real. E a pedido do poder real, em seu proveito e para servir-lhe de
instrumento ou justificacdo que o edificio juridico de nossas sociedades foi
elaborado (FOUCAULT, 1979, p.180).

O rei ou 0 soberano tem, nesse tipo de poder, o direito sobre a vida e a morte
do sudito. Tem o direito de “fazer morrer ou deixar viver” aguele a quem considerar
como um entrave ou um perigo a manutencdo de seu principado, aquele que
desobedecer a suas proprias leis. E um direito de apropriacdo das coisas, dos
corpos, do tempo, um poder sobre a prépria vida.

Segundo Foucault (1999), o poder soberano € muito mais um poder que se
exerce para o lado da morte. O soberano nao tem o poder de fazer viver, mas tem o
poder, justificado juridicamente, de fazer morrer a quem lhe apraz. Diz Foucault
(1999, p. 286): “[...] O efeito do poder soberano sobre a vida sO se exerce a partir do

momento em que o soberano pode matar”. Continua o autor: “[...] E essencialmente
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um direito de espada” (FOUCAULT, 1999, p. 287) que tem por finalidade exclusiva a
manutencao da propria soberania do rei.

Todo o quadro juridico que legalizava e justificava o direito de espada do
soberano partia da mesma l6gica ou principio esbocada por Maquiavel em O
Principe. Sobre esse ponto de vista, Foucault (2006b) escreve a respeito das
estruturas teodricas (O Principe) ou juridicas (as Leis) que, a partir de uma mesma

|6gica, justifica o poder soberano:

[...] O bem é a obediéncia a lei, portanto o bem que a soberania se propde
€ que as pessoas lhe obedecam. Circularidade essencial que, quaisquer
gue sejam evidentemente a estrutura tedrica, a justificagdo moral ou os
efeitos préaticos, ndo esta tdo afastada do que dizia Maquiavel quando
declarava que o objetivo principal do Principe deveria ser o de manter seu
principado. Continuamos bem dentro do circulo da soberania em relacédo a
ela proépria, do principado em relacéo a ele mesmo (FOUCAULT, 2006b, p.
292-293).

A questdo do governo passou a girar em torno de como desenvolver uma arte
de governo eficaz que muito se diferenciava dos tratados de aconselhamento do
soberano difundidos no mundo feudal e da primazia da lei como forma de governo. E
produzida a essa época toda uma literatura empenhada em elaborar uma “arte de
governo”, em elaborar técnicas de governo de si mesmo, do outro, governo das
criancas, dos trabalhadores das fabricas etc.

Essa “arte” voltava-se para as mdultiplas praticas de governo existentes no
interior da sociedade e do Estado: o governo da familia, do convento, das escolas,
das fabricas etc. E nesse sentido que o Estado é entendido apenas como uma das
formas de governo, ja que a arte do governo € exercida por muitos em toda a rede
social. Essa ideia se opde, sobremaneira, a ideia da transcendéncia do principe em
Maquiavel e, de forma similar, a ideia de soberania afirmada pelo poder juridico.

Para Foucault (2006b), a questdo do governo, como uma questao estratégica
de controle do individuo no ambito do corpo individual ou coletivo, situa-se
especialmente a partir do século XVI como efeito de dois processos distintos que se
cruzam: o enfraguecimento do feudalismo e a emergéncia e instauracdo dos
grandes Estados territoriais, administrativos e coloniais, e, também, o
desenvolvimento do movimento da Reforma e Contra-reforma que questiona as
formas de conducédo ao processo de salvacdo das almas. Escreve Foucault (2006b,
p. 286):
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Movimento, por um lado, de concentragdo estatal; por outro, movimento de
disperséo e de dissidéncia religiosa: é aqui, penso eu, no cruzamento entre
esses dois movimentos, que se insere, com a intensidade particular ao
século XVI, o problema de “como ser governado, por quem, até que ponto,
com que fins, por quais métodos?”. E uma problemética do governo em
geral (FOUCAULT, 2006b, p. 282).

A literatura acerca da “arte de governar”, esbocada a partir do século XVI, &
considerada como uma literatura antimaquiavélica. Essa literatura apresenta uma
ideia de governo que nao tem por finalidade a soberania do monarca, mas a boa
conducdo das “coisas” para um fim conveniente — o que difere do objetivo do
soberano que tinha por principio apenas a obediéncia a sua lei. O emergente Estado
Administrativo no século XVI, por sua vez, tinha por alvo aquilo mesmo que ele
dirige — as pessoas e suas relagoes.

A partir da leitura do texto de Guillaume de la Perriere, Foucault (2006b, p. 290)

esclarece a nova ideia de governo:

[...] Essas coisas das quais o governo deve encarregar-se sdo 0s homens,
mas em suas relagdes, seus lagos, seus emaranhamentos com essas
coisas que sdo as riquezas, 0S recursos, as substancias, o territdrio, com
certeza, em suas fronteiras, com suas qualidades, seu clima, sua aridez,
sua fertilidade; sdo os homens em suas rela¢cdes com essas outras coisas
gue sdo os costumes, os habitos, as maneiras de fazer ou de pensar e,
enfim, sdo os homens em sua relagcdo com outras coisas ainda, que podem
ser 0s acidentes ou as desgracas, como a fome, as epidemias, a morte.

Essa nova ideia de governo servira aos interesses e ao fortalecimento do
Estado, a partir de uma racionalidade que |he é prépria, ou seja, a partir de uma
racionalidade que tem for finalidade ultima o fortalecimento do préprio Estado, e
nao o fortalecimento do monarca, como acontecia na soberania. Ndo se trata de
conselhos de prudéncia, como nos tratados dirigidos aos principes, mas da
producdo de um conhecimento sobre as for¢cas e as tecnologias que podem ser
utilizadas pelo Estado para desenvolver o governo dos homens.

O governo politico utilizou-se de variadas tecnologias de governo, ou melhor,

de todas as tecnologias, desde as técnicas de si — criadas no mundo grego e
reformuladas pela ascese cristd — as técnicas de adestramento e, depois, de
regulamentacdo e controle sobre a vida emergente no século XVIIl. Todas essas
tecnologias, aliadas de uma forma ou de outra ao edificio juridico, foram
indispensaveis a sustentacao e eficacia do que hoje entendemos por Estado.

Foucault (1999, 2006b) fala a respeito da sobreposicdo e emergéncia das

formas de governo no ambito do governo politico, isto €, grosso modo, da passagem
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do poder soberano, no chamado Estado de justica, para o poder disciplinar,*® no
Estado administrativo e, logo apos, para a emergéncia do Estado de governo,

apoiado fundamentalmente sobre a populacao.

Poderiamos dizer isso: tudo sucedeu como se o poder, que tinha como
modalidade, como esquema organizador, a soberania, tivesse ficado
inoperante para reger o corpo econémico e politico de uma sociedade em
via, a um sé tempo, de explosdo demografica e de industrializacdo. De
modo que a velha mecanica do poder de soberania escapavam muitas
coisas, tanto por baixo quanto por cima, no nivel do detalhe e no nivel da
massa. Foi para recuperar o detalhe que se deu uma primeira
acomodacdo: acomodacdo dos mecanismos de poder sobre o corpo
individual, com vigilancia e treinamento — isso foi a disciplina (FOUCAULT,
1999, p. 297- 298).

Diante dessa inoperancia do poder soberano, especialmente em frente ao
desenvolvimento do capitalismo e a explosdo demogréfica, surge, ja no século XVII,
uma nova tecnologia de poder, um aprimoramento da arte de governar, que Foucault
chamara de biopoder. O biopoder assume duas formas principais: a disciplina e a
biopolitica. Ambas as tecnologias se dirigiam a finalidade de controle da conduta
do individuo, de forma separada ou no coletivo.

Comeca a ser desenvolvida, nas formas capilares de produgcdo do poder, um
determinado saber sobre o corpo com o objetivo de manipula-lo e exaurir dele o
maximo da forca, tornando-o util e décil (FOUCAULT, 1999). Podemos afirmar que
ocorre, entdo, uma emergéncia do corpo como alvo de poder. E a descoberta do
corpo como objeto que pode ser utilizado da melhor forma possivel, um corpo que
se manipula, se treina e que obedece.

O poder disciplinar — polo individualizante da nova arte de governo — centra-se,

portanto, na maximizacao das forcas em termos de utilidade por meio do controle,

% De acordo com Foucault (1987), o poder disciplinar trabalha com determinados propésitos, para
determinados fins, tem a finalidade de eficiéncia, de produzir corpos doceis, que podem, ao maximo,
ser exauridos para alcancar o maximo de eficiéncia, de produtividade, enquadrando todos num molde
de controle. Segundo Foucault: “E décil um corpo que pode ser submetido, que pode ser utilizado,
gue pode ser transformado e aperfeicoado” (FOCUAULT, 1987, p.118). O objetivo do poder
disciplinar é adestrar; ele ndo impede, ndo reduz, mas propde multiplicagdo dos resultados,
aproveitamento do tempo, do corpo e do espaco. H& uma tentativa de tirar das forcas 0 maximo de
vantagem e neutralizar seus inconvenientes. A disciplina fabrica corpos submissos e exercitados,
aumenta as forcas do corpo, em termos de utilidade e diminui essas mesmas forcas em termos
politicos de obediéncia. Essa forma de dominacgéo se caracteriza pelos detalhes. O poder disciplinar
nao é observado de forma macroscdépica, ndo é um poder triunfante, mas se apresenta de forma
modesta, menos evidente, pouco visivel. Todas essas caracteristicas o diferenciam, por exemplo, do
poder soberano ou do poder percebido na escravizacdo, que € um poder pela for¢a, visivel e
triunfante.
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da vigilancia, do aproveitamento do tempo, do corpo e do espaco, fazendo surgir
novas formas de subjetividade e novas formas de dominacéao.

Mais tarde, com a emergéncia dos problemas da populacdo e com as
mudangas na economia, >’ ganharé forca um polo massificante dessa nova arte de
governar, localizada especialmente fora do ambito juridico da soberania e do corpo
individual como objeto de poder — é a constituicdo de uma biopolitica. Foucault
(2006b) aponta, a partir dai, o nascimento de técnicas absolutamente novas de
governo. Inicia-se, com a biopolitica da populacéo, a era da “governamentalidade”, a
partir do século XVIII.

Essa governamentalidade parece aplicar-se a vida, a um controle sobre a vida.
Por isso, “biopoder ou biopolitica”. A biopolitica interfere na maneira de viver, no
“como” da vida (FOUCAULT, 1999). Instala-se um novo direito politico, o de “fazer
viver e deixar morrer”, perpassando o velho direito soberano de “fazer morrer ou
deixar viver”, de forma a modifica-lo e transforma-lo, sem, contudo, causar sua
anulagcdo. O biopoder faz viver “alguns” sobre uma certa ordem do tempo flexivel,
acelerada e regulada por mecanismos cada vez mais sofisticados de poder e saber.

Nessa nova tecnologia de poder, hd uma tentativa de regulamentacdo e
controle da vida da populacdo por meio de mecanismos de previsdo, estatistica,
estimativa, medi¢Oes globais etc. Sao os processos de natalidade, mortalidade e
longevidade da populacdo que s&o tomados como alvos do biopoder. Sendo assim,
esse poder tentaria controlar todos aqueles fatores ou variaveis da vida da
populacdo que poderiam causar um enfraquecimento ou uma subtracdo de suas
forcas. Aquilo que poderia afetar diretamente o bom desenvolvimento das for¢as do
capital — a exemplo das doencas que acabam subtraindo permanentemente as
forcas produtivas da populacdo, sem levar a morte (FOUCAULT, 1999).

Nesse contexto, podemos afirmar que o foco do biopoder é a populacdo como
problema politico. Isso significa dizer que todos os campos da vida passam a ser
constituidos como objetos do poder politico, como campos de atuagdo da politica.

Esse novo governo vai conectar-se as tecnologias disciplinares, intensificando-
as, fazendo-as funcionar de forma a atingir agora outros objetivos. Diz Foucault

(2006b, p. 302): “...] nunca, tampouco, a disciplina foi mais importante e mais

%" Foucault (2006b) se refere a abundancia monetaria e ao aumento da producéo agricola no século
XVIIL.
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valorizada do que a partir do momento em que se tentava gerir a populacdo”. O
poder ndo investe mais na producdo de corpos ddceis e obedientes e na producao
de um modo de vida, agora, o poder tem por objeto a prépria vida, tem por objetivo a
conducao da vida. Escreve Foucault (1999, p. 302):

A sociedade de normalizacdo € uma sociedade em que se cruzam,
conforme uma articulagéo ortogonal, a norma da disciplina e a norma da
regulamentacdo. Dizer que o poder, no século XIX, tomou posse da vida,
dizer pelo menos que o poder, no século XIX, incumbiu-se da vida, é dizer
gue ele conseguiu cobrir toda a superficie que se estende do orgéanico ao
biol6gico, do corpo a populagdo, mediante o jogo duplo das tecnologias de
disciplina, de uma parte, e das tecnologias de regulamentacéo, de outra.

A governamentalidade biopolitica tornou-se uma grande aposta politica do
Estado, fazendo-o sobreviver. Podemos dizer, a partir de Foucault (2006b), que
ocorreu uma efetiva “governamentalizacdo” do Estado. A esse nascimento do
biopoder no século XVIII € que podemos atribuir uma combinacdo da razdo do
Estado as tecnologias do poder pastoral. Ora, ha no biopoder um desenvolvimento
da principal funcéo atribuida ao poder pastoral, que se refere ao cuidado da vida,
tomar a vida por cuidado, controla-la e conduzi-la. Por outro lado, o poder soberano
também se manteve presente, garantindo ao Estado moderno a normalizacdo por
meio também de instrumentos legais — 0 que quer dizer que as leis, na sociedade de
normalizag&o, vao funcionar muito mais como normas do que como regulamentagao
e/ou legitimacéo do poder.

O biopoder vai investir, portanto, na vida. A vida passa a ser objeto e alvo do
poder. Contudo, afirma Foucault (1988), essa mesma vida, que é tomada como
objeto do poder, escapa-lhe continuamente, forjando desvios, caminhos alternativos,
subjetividades ndo domesticaveis, praticas de liberdade e emancipacdo. Nas
palavras do autor: “[...] Pouco importa que se trate ou ndo de utopia; temos ai um
processo bem real de luta; a vida como objeto politico foi de algum modo tomada ao
pé da letra e voltada contra o sistema que tentava controla-la” (FOUCAULT, 1988, p.
136).

Se o biopoder investe de forma indiscriminada e arbitraria na vida, ha de se
supor que essa mesma vida ndo sucumbe a dominagédo, mas inventa saidas, cria
outros sentidos de existéncia. Mais do que reagir as investidas de um poder
massificante e controlador, a vida afirma sua poténcia criadora, perturbando e

interrompendo os processos de dominacao e domesticacao de que é alvo.
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A poténcia das falas indignadas que pudemos ouvir nos remetem a ideia de

uma “ndo aceitacdo” diante de tudo aquilo que € imposto como predeterminado. Por

exemplo, a “ndo aceitacdo” de politicas maquiadas ou arranjadas por “especialistas”.

Nas palavras de uma das liderangas entrevistadas:

O governante tem é que saber ouvir primeiro 0 povo, 0 que 0 povo quer pra
depois sair executando. A funcdo deles é ouvir, é saber, € participar o que
vai fazer. Porque além de eles estarem gastando um dinheiro que é do
povo, eles ndo estdo deixando o povo escolher a melhor maneira com que
querem gastar o dinheiro. Eles estdo decidindo pelo povo. E essa a funcéo
do governante: trazer primeiro para o povo. E isso que nés queremos pra
nossa comunidade. E por isso que existe o Férum. Sdo eles que tém que
levar pra comunidade: “olha, vieram técnicos que falaram que € isso”. Mas
€ isso mesmo? Mas, serd que € isso mesmo que € o melhor pra
comunidade? E a comunidade que tem que resolver o que é melhor pra ela
(MORADOR de Sao Benedito).

O Forum, sob esta otica, passa a significar a construgcdo de um territorio

politico e, de fato, publico, onde é possivel a efetivacdo de politicas eminentemente

coletivas.

O Forum é pra preparar, a gente vai la pra ouvir a comunidade. O que a
comunidade quer. Eu sempre falei isso em todo o lugar que eu vou. O
governo nao pode chegar com a coisa pronta. E ai as pessoas chegam e
falam: “poxa, eles colocaram um O6nibus na nossa comunidade, mas o
Onibus passa |4 no shopping Vitéria. Mas a gente ndo tem condi¢des de ir
ao shopping. A gente quer um 6nibus que passa no Hospital Infantil, no
Hospital das Clinicas. A gente vai ao centro da cidade pra comprar num
preco melhor, mas ai eles colocaram um 6nibus pra passar na Praia do
Canto, no Shopping...”. Quer dizer, o que aconteceu foi que eles néo
ouviram a comunidade (MORADOR de S&o Benedito).

Se a vida permite invencdes e pluralidade de criacfes, “0 mais ou menos”

oferecido como possivel implica assujeitamento e conformidade, um silenciamento

7

da poténcia da vida. Se, como afirmam, € “a esperanca num mundo melhor” que

carregam consigo, parece ser, todavia, menos uma crenga apaziguadora e mais

uma esperanca afirmativa das infinitas possibilidades de acdo politica que séo

capazes de produzir na realidade a partir de uma pratica ética de inquietacdo diante

do instituido.

Vale destacar, com base nessas consideracdes, o depoimento a seguir:

[...] E claro que ndo queremos uma casa pintada por fora e sem banheiro
por dentro, sem as minimas condi¢des de viver com dignidade, porque ter
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uma casa com piso, azulejo e banheiro decente ndo é luxo, ndo, é
dignidade. Nao adianta a Prefeitura colorir as casas por fora para o pessoal
la de baixo olhar e dizer: ‘Nossa, como o morro t4 bonito! Como ta
colorido!” N&o, néo é isso que a gente quer. A gente quer uma casa digna
pra morar, a gente quer uma casa do nosso jeito, com piso, azulejo,
banheiro e outras coisas. Por que pra gente pode ser qualquer coisa? Por
gue pra gente qualquer coisa serve? N&o, ndo serve (MORADOR de
Jaburu).

Nas palavras de Foucault (1988), o que fazem é afirmar e reivindicar a
intransigéncia do possivel. Querer demais ou ndo se contentar com as alternativas
dadas, do que se trata? O que afirmam quando dizem “ndo, ndo serve”?

O gue se coloca para agueles a quem o poder incide sobremaneira na tentativa
de controlar, assujeitar e dizer “como” é, de certo, a escolha entre alternativas dadas
e apresentadas como maneiras unicas de morar, de vestir, de divertir-se, de falar, de
trabalhar etc.

Criar é ir além, é afirmar a plenitude das possibilidades, € dizer: “Nao, néo
serve”. Muito mais que buscar solu¢cbes para os problemas, a resisténcia parece
problematizar as “solu¢cées” encontradas, parece criar problemas, interferir nas
normas e definicbes “arranjadas”. E o que é isso sendo a forca da resisténcia
disruptora e instituinte? O que € isso sendo a envergadura dessa forca sobre si
mesma, de forma a problematizar a existéncia?

E por que ndo desanimam? E por que nao desistem aqueles a quem as
condicOes da vida se apresentam, por vezes, insuportaveis? Por que nao aceitar “a
casa mais ou menos”, sem 0 piso e 0 azulejo? Por que ndo aceitar com sorrisos
faceis o Unico possivel que é dado? Porque, talvez, o que reivindicam ndo é o “mais
ou menos” ofertado como possivel. O que reivindicam vai além do direito nas suas
formas instituidas e normalizadoras, reivindicam o direito a vida em sua plenitude,
aos diferentes modos de existir. Reivindicam o “como” da vida. Escreve Foucault
(1988, p. 136, grifo nosso):

[...] J& ndo se espera mais o imperador dos pobres, nem o reino dos
ultimos dias, nem mesmo o restabelecimento apenas das justicas que se
créem ancestrais; o que é reivindicado e serve de objetivo é a vida,
entendida como as necessidades fundamentais, a esséncia concreta
do homem, arealizacdo de suas virtualidades, a plenitude do possivel.

Falamos aqui das possibilidades de lutas que, muito mais que afirmar direitos

instituidos ou integracdo a ordem vigente, fazem funcionar experiéncias instituintes
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de liberdade. A esse respeito, vale a pena novamente citar, de forma literal, Foucault
(1988, p. 136):

Foi a vida, muito mais que o direito, que se tornou o0 objeto das lutas
politicas, ainda que essas Ultimas se formulem através de afirmacdes de
direito. O ‘direito’ a vida, ao corpo, & saude, a felicidade, a satisfacéo das
necessidades, o ‘direito’, acima de todas as opressdes ou ‘alienagbes’, de
encontrar o que se € e tudo o que se pode ser, esse direito tao
incompreensivel para o sistema juridico classico, foi a réplica politica a
todos esses novos procedimentos de poder que, por sua vez, também néo
fazem parte do direito tradicional da soberania.

Ora, mesmo diante da experiéncia da pobreza e da escassez a que esta
submetida aquela populacdo, o que parece por vezes conformar-se € a producéo
constante de estratégias para a manutencao e promoc¢ao de uma vida digna, de uma
experiéncia ética da existéncia. A pratica instituinte da liberdade conforma uma
realidade que questiona profundamente qualquer tipo de predestinagédo a uma vida
miseravel e sem esperanca. Isso significa dizer que, a despeito das praticas de
sujeicdo e dominacdo que insistentemente os colocam em lugares e territorios
institucionalizados de pobreza, de marginalizacdo e de exploracdo, as praticas de
solidariedade e liberdade ndo cansam de afirmar uma vida digna, ndo cessam de
reiterar o “ndo determinismo” da vida, das praticas e dos valores, como a
solidariedade, a liberdade e a felicidade.

A diferenca decisiva entre o sofrimento indignado e a lamuria resignada estaria
precisamente no exercicio constante do estranhamento que, problematizando a
obviedade do que é dado, teimaria em insistir nas praticas de resisténcia, em dizer
“Nao, nao serve”. Estranhamento diante das opc¢des Unicas de existir, de comer, de
morar, de usar, de fazer, de “participar’ da vida politica na cidade, enfim, de “como”
viver a vida, estranhamento de todas as formas apresentadas como possibilidade
Unica dos modos de existéncia; estranhamento diante de um tipo de governo que
incide sobre a vida dos individuos, tentando subtrair sua poténcia criadora.

Diante do investimento na producdo em massa de subjetividades expropriadas
e de formas de vida sujeitadas, a producdo de modos de subjetividade “alternativos”
se coloca, sobretudo, na afirmacdo da vida como pratica emancipatéria, como
pratica de liberdade: na afirmacédo impetuosa da dignidade da vida, da casa decente,
do emprego etc. E justamente o exercicio do governo ético de si que vai possibilitar

a constituicdo da subjetividade de forma mais livre.
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O sujeito é efeito das experiéncias de “governo”, sempre provisoérias, em que
se produzem modos de ser e formas também provisérias de existéncia. Nessa
perspectiva de andlise, cabe afirmar que o sujeito produzido nessas relacdes
(relacBes de poder e também a partir das praticas de si) ndo se confunde com uma
individualidade sempre a mesma, mas é efeito de um processo de diferenciacao
constante. Dai o carater moével, reversivel e transformavel das relacées de poder e a
qualidade imanente das praticas de si como governo ético.

A referéncia ao outro se coloca como fundamental, mas h4, nesse tipo de
governo, a primazia de si, ou seja, a primazia da forca incidindo sobre si mesma. Se
a pratica ética de si pressupde a envergadura da forca sobre si mesma, de forma
alguma, essa pratica deixa de incidir sobre as relacdes de poder. Antes, a
elaboracao ética de si interfere e age nas relagdes de poder produzindo uma forca
de resisténcia que, nesse caso, age sobre o proprio sujeito de acao,
problematizando suas acfes, afirmando novos modos de ser e limitando as relacdes
de dominagéo.

Dito isso, podemos destacar que essa nova perspectiva de andalise a respeito
dos processos de subjetivacdo, por meio de alguns procedimentos especificos de
“governo”, de modo a escapar de uma objetivacdo coercitiva do sujeito, aponta uma
pratica de formacdo autbnoma da subjetividade “[...] através do qual se procura se
elaborar, se transformar e atingir um certo modo de ser”, um ethés (FOUCAULT,
2004, p. 265). Dai a ideia de que o governo de si se levanta como proposicao ética

fundamental de construcéo do sujeito politico como cidadao.
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3 MOVIMENTACOES NO TERRITORIO: DAS LUTAS DE
OCUPACAO A CONSTRUCAO DO FORUM BEM MAIOR

“Dependendo da situacéo, talvez sejam necessérias a capacidade de
sofrer, a virtude do suportar ou a coragem para agir. Em termos genéticos,
que a esperanca repouse sobre aqueles que vivem apaixonadamente as
condicdes de deserto e que podem agir com coragem: pois o que eles
fazem é politico” (ARENDT, 2007, p. 183).

De forma geral, as lutas pela ocupacgéo do territério das cidades inscrevem-se
no contexto das lutas pelo direito a moradia, a infraestrutura adequada, a direitos
culturais, econdémicos, sociais e urbanisticos em geral. Cidade que é compartilhada
na diversidade e que, por isso mesmo, impde a invencdo de direitos parciais,
historicos, provisoérios e processuais.

Parciais, provisorios, histéricos e processuais porque intimamente
correlacionados com a invencao da vida e com a afirmacéo da diferenca. Direitos
gque nao devem ser pensados como leis transcendentais, a-histéricas e
universalizantes e, sim, afirmados como producado provisoria e imanente das lutas e
das diferentes formas de estar no mundo. Escreve Coimbra (2001, p. 145) acerca

dos direitos humanos *® de forma geral:

Reafirmamos que, se ndo entendemos esses direitos com um objeto
natural, obedecendo a determinados modelos que lhes seriam inerentes,
podemos produzir outros direitos humanos: ndo mais imutaveis, universais,
absolutos, eternos, continuos e evolutivos. Teriamos ao contrario, a
afirmacéo de direitos locais, descontinuos, fragmentarios, processuais, em
constante movimento e devir, provisdrios e miltiplos como as forgas que se
encontram no mundo.

A afirmacdo de “outros” direitos, como ressalta a autora, s6 pode ser
possibilitada a partir de uma perspectiva politica democratica. Para Santos (2007), a
cidadania ndo pode prescindir do componente territorial, ou seja, da garantia dos
direitos, independentemente do lugar que habitam os homens. Isso significa
assegurar aos habitantes de um territorio a distribuicdo e 0 acesso equitativo a bens

e servicos publicos, a cultura, ao lazer, a saude, a moradia, ao trabalho, ao

¥ 0Os direitos humanos sdo definidos como aqueles direitos fundamentais, decorrentes do

reconhecimento da dignidade de todo e qualquer ser humano, do respeito a vida e a dignidade
humana e independem de qualquer legislacdo especifica, sdo universais.
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transporte, a educacao e a participacdo ativa nas decisdes e gestdes politicas da
cidade.

Ora, se é fato que a efetivacdo da cidadania somente € possibilitada quando
das garantias dos direitos legais que pressupdem a vida digna, como afirma Santos
(2007), € imprescindivel o componente ético na conformacdo de uma cidadania
criada e inventada constantemente nos encontros (ROLNIK, 1994). O cidadao é
aquele que vé garantido seus direitos, a partir da concretizacdo das politicas
publicas, como também — e, sobretudo — aquele que irrompe na cena politica
criando e reinventando os sentidos dos direitos, problematizando o instituido,
lancando-se ao desafio da problematizacdo de si mesmo e do mundo numa tentativa
constante de mover-se em direcao a pratica coletiva.

E, sem duvidas, nessas experiéncias politicas, que podemos entender o
sentido do exercicio ético do cuidado relacionado com a condi¢cdo da cidadania. Um
cuidado que se estende a si mesmo e a cada um, porque atrelado, como condicao,
ao outro. E, pois, um exercicio ético que nos retira do lugar de inatividade e nos
lanca a acdo coletiva, ao reconhecimento de n6s mesmos e do outro como cidad&@o
do mundo (GROS, 2006).

O que nos importa, neste momento do texto, € sublinhar o processo de
construcdo politica e as diversificadas formas de atuacdo forjadas por muitos
homens e mulheres que empreenderam significativas transformagfes no territorio
que realizamos esta pesquisa e que, de formas tdo diferenciadas, apontaram
principios bastante aproximativos, como o desejo de afirmacédo e construcdo de uma
cidade mais democratica.

A exemplo dessas diferentes formas de lutas e organizacdes comunitérias,
podemos citar: os movimentos de ocupacao das terras e as lutas por melhorias na
infraestrutura; a vinculacdo desses movimentos as Comunidades Eclesiais de Base
no inicio dos anos 1980; a emergéncia e atuacdo das ONGs, especialmente nas
décadas de 1990 e 2000; e por fim, o surgimento de um férum popular a partir do
ano de 2006.
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Sobre um tempo de teimosia: “Quando pensava que nao,

os barracos estavam todos de pé de novo, o0 povo néo desistia!”

Os bairros nos quais realizamos nosso estudo experimentam essas lutas
desde as décadas de 1920, quando seus moradores deram inicio as ocupacodes. Os
primeiros a ocupar essa regiao foram migrantes do interior do Estado, migrantes do
norte de Minas Gerais, do sul da Bahia, de bairros periféricos da Grande Vitoria
(Prefeitura Municipal de Vitéria, 1999). *

Segundo dados da Prefeitura Municipal de Vitoria (1999), apés a ocupacéao,
na década de 1920, da parte baixa da comunidade de Engenharia, teve inicio, na
década de 1940, a ocupacgdo da baixada do bairro Bonfim e, logo em seguida, as
partes altas desse morro. O bairro Da Penha teve inicio na década de 1950. Sua
populacao inicial multiplicou-se na década seguinte. As partes baixas dos bairros de
Consolacéo e Itararé foram ocupadas ja nos anos de 1940 e 1950. Foi também
nesse periodo que, na comunidade do Jaburu e da Floresta, aconteceram as
primeiras ocupacdes. O bairro mais recente desse territorio € Sao Benedito,
ocupado nos anos de 1960. De forma geral, a regido compreendida pelos oito
bairros do estudo comungam historias de ocupacdes bastante similares.

As lembrancas dos moradores sobre a época da ocupacdo dos bairros é
contada com muito orgulho. Falam sempre da determinagédo que os impulsionavam
e da tal teimosia que ndo os deixava desistir. De acordo com as entrevistas, a regido
que compreende os bairros Da Penha e do Bonfim, por exemplo, era chamada de
“Morro do Teimoso”, tamanha a insisténcia e persisténcia dos moradores em ocupar
a regiao.

Uma das recordagfes marcantes nos relatos acerca desse periodo inicial de

ocupacao é de Arcendino Fagundes Aguiar — o sargento Carioca — militar reformado

¥ As fontes documentais de que, hoje, dispomos dessa regido sdo bastante incipientes. Ha certa
precariedade de producgfes acerca das historias desses bairros. As poucas fontes sobre essa regiao
estdo registradas em alguns trabalhos académicos da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES)
e nos arquivos da Prefeitura Municipal de Vitoria. Na maioria das vezes, os trabalhos académicos e
os relatdrios divulgados priorizam as histérias dos bairros de S&o Benedito e Jaburu. Outro dado
importante e que muito tem contrariado os moradores é a precaria ou inexistente divulgacdo e acesso
a esses materiais. Optamos, portanto, por contemplar, neste trabalho, especialmente o relato e as
consideracdes que pudemos vislumbrar nos depoimentos durante as entrevistas que realizamos.
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do Exército que atuou como uma forte lideranca nos bairros de Itararé, Bonfim, Da
Penha, Consolacdo, Sdo Benedito e nas comunidades de Jaburu e Floresta, abrindo
ruas, becos, liderando a ocupacgéao de lotes e demarcando terrenos. Segundo nossos
depoentes, foi ele também quem deu os nomes dos bairros de Itararé, Da Penha e
Sao Benedito, esses dois ultimos em homenagem aos santos que levam o mesmo
nome. O sargento Carioca € lembrado pelas liderancas que entrevistamos com
muita admiracdo, como alguém que os ensinou a lutar.

De acordo com os depoimentos que acompanhamos, em toda a regiao do
morro do Jaburu e de Gurigica, as ocupac¢des aconteceram, geralmente, durante a
madrugada, como uma estratégia para burlar as acdes policiais, pois 0s proprietarios
impediam a entrada dos mutirdes e a fixacdo dos barracos, na maioria das vezes,
com a ajuda da policia.

Além das lutas iniciais de ocupacdes, ocorreram varios movimentos e
reivindicacdes por infraestrutura adequada a vida, apontando a estreita relacéo entre
o direito & moradia e a dignidade. Nao bastava apenas o pedaco de terra e a casa
para morar, era preciso condi¢des dignas de habitacao.

As lutas por infraestrutura adequada a vida ainda hoje se estendem e as
ressonancias das lutas iniciais da década de 1970 e 80 parecem se desdobrar para
além da construcdo de um melhor lugar para se viver, elas indicam a conformacao
de um sujeito politico em permanente construcao.

Os sujeitos ou as reivindicacdes ndo sao exatamente 0s mesmos, ou seja, a
luta vai tomando novos contornos e transformando simultaneamente, no préprio
campo da experiéncia, sujeito e objeto (FOUCAULT, 2004). *° E por isso que o
movimento social vai ganhando novos contornos durante o desenrolar das décadas,
assumindo novos desenhos e novos rostos.

Podemos perceber, a partir dos relatos desta pesquisa e dos documentos da
Prefeitura de Vitéria que, na década de 1970, todo o alto do morro j4 estava
ocupado, todavia sem a infraestrutura adequada para atender aquela populacédo. A
expansao efetiva da infraestrutura (ainda que deficitaria e de forma insuficiente) deu-

se apenas nos anos de 1980.

9 Artigo: O Retorno da Moral.
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Ainda é preciso lutar: “E a gente corria atras... melhoria

disso, melhoria daquilo... ndo dava pra desanimar!”

As bases dos morros, ou seja, as partes baixas dos bairros Itararé, Bonfim e
Consolacéo sao, hoje, as areas mais bem urbanizadas e com melhor infraestrutura.
Na opinido de nossos depoentes, as areas mais baixas sdo mais bem valorizadas e
isso se da devido a sua proximidade com o0s grandes centros comerciais, ao
privilégio geogréafico, com areas territoriais menos acidentadas e, sobretudo, devido
a chegada mais rapida — em temos cronoldgicos — de equipamentos, bens e
servicos urbanos. O desenvolvimento, segundo o relato de alguns moradores,
chegou primeiro nas partes baixas dos morros e, entéo, foi subindo a passos lentos
e, apds muitas luta, chegou ao alto dos morros.

A circulacéo dos 6nibus no alto dos morros foi uma conquista dos moradores
desses bairros por meio de reunides, negociacdes com a Prefeitura e abaixo-
assinados. Em S&o Benedito, segundo depoimento de um morador antigo, a luta
pelo acesso a esse meio de transporte durou 32 anos. Somente em fevereiro de
1999, os micro-6nibus subiram o morro, concretizando um sonho antigo e
possibilitando o acesso mais facilitado a cidade como um todo.

Hoje, o fluxo morro-baixada € recorrente. Os moradores precisam,
geralmente, locomoverem-se para outros pontos da cidade para fazer compras, para
se divertir ou para trabalhar. A escassez de servicos, bens e equipamentos privados
e publicos no alto dos morros colabora para esse fluxo. E pequena a quantidade de
comércios no alto dos morros e ndo ha, na maioria deles, equipamentos publicos
destinados ao lazer ou a atividades culturais.

Se hoje toda a regidao compreendida pelos oito bairros do nosso estudo possui
rede de esgoto, agua encanada e energia elétrica, algumas ruas calcadas, frota de
onibus, dentre outros poucos servicos, podemos dizer que ainda nao foi
implementada e executada uma real politica urbana de melhorias nessas
localidades. Os servicos e bens publicos ainda sé@o deficitarios e precéarios. O direito
a moradia digna, assegurado em variados documentos internacionais e também

nacionais, ** refere-se & necessidade basica do ser humano & moradia digna e ao

*! No Brasil, a Carta Magna Constitucional ja trata das politicas urbanas nos arts. 182 e 183. Em
2001, foi criado o Estatuto da Cidade que referencia especificamente a politica urbana neste pais. Da
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direito a cidade, ao territério como um todo. Diz respeito, no Brasil, a uma questao
extremamente complicada e complexa, tendo em vista a distribuicdo desigual do
territorio e a falta ou precariedade de politicas publicas que deem conta de suprir as
necessidades e garantir os direitos de uma grande parte da populacéo.

Se, no inicio das lutas de ocupacdo, havia um grande entrave a
democratizacdo — o regime de ditadura no Pais — a partir do final dos anos 1980,
vimos ser gestada no Brasil uma nova forma de obstaculo — o neoliberalismo. O
neoliberalismo empreende uma politica de cima para baixo que, utilizando-se de
artificios préprios de controle, continuou a obstacularizar os processos de
participacdo, de ampliacdo de espacos publicos para decisdes politicas, como
também de criacdo e garantia de direitos, enfim, da democracia. O fato & que a
realidade continua vivida na contramao das promessas anunciadas e sonhadas nos
ordenamentos legais e nos discursos calorosos sobre a ideia da cidadania tao
divulgada durante toda a década de 1980.

H4, nesse jogo politico neoliberal, o esquivamento marcante da
responsabilidade publica. Os direitos, como afirma Telles (1999), parecem nao fazer
parte das regras desse jogo, mesmo quando assegurados em lei. Aparecem,
gquando muito, maquiados por medidas precarias que nao garantem de fato sua
efetividade de forma a atingir a vida de todos.

A possibilidade de uma gestdo mais democréatica do que € publico e da
garantia do que Telles (1999), a partir de Edwald, chama de uma légica diferenciada
dos direitos, que contemple a diversidade das experiéncias humanas, s0 sera
possivel quando da reinvencdo da democracia, a partir de outros parametros, que
ndo os da meritocracia, do individualismo, do favorecimento e do clientelismo. Esses
direitos diferenciados, segundo Telles (1999, p. 147), que dariam conta de propociar

uma maior equidade e justica a populacédo, podem ser pensados:

[...] no terreno mesmo dos conflitos, em que a exigéncia da justica diz
respeito ndo tanto a aplicacdo equanime da lei, mas as regras de uma

discussdo dessa lei participaram ativamente alguns movimentos populares, como € o caso do
Movimento Nacional de Luta por Moradia. Segundo Rolnik (2001, p. 5): “Depois de 11 anos de
negocia¢des e adiamentos, o Congresso Federal aprovou o Estatuto da Cidade, lei que regulamenta
o capitulo de politica urbana (artigos 182 e 183) da Constituicdo Federal de 1988. Encarregada pela
constituicdo de definir o que significa cumprir a funcéo social da cidade e da propriedade urbana, a
nova lei delega esta tarefa para os municipios, oferecendo para as cidades um conjunto inovador de
instrumentos de intervencdo sobre seus territorios, além de uma nova concepcdo de planejamento e
gestéo urbanos”.
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equidade que restabeleca equilibrios rompidos, compense assimetrias de
posicdes e defina o conjunto de prerrogativas e garantias dos desiguais.

De fato, hoje ainda, as condicBes basicas de dignidade e desses direitos
diferenciados estdo comprometidas em varios locais pelos quais passamos.
Podemos destacar, especialmente, as partes mais altas dos bairros de Séo
Benedito, Da Penha e Bonfim e as comunidades de Jaburu e Floresta. Nesses
lugares, ap6s mais de 40 anos de ocupacdo, muitos becos ainda sdo de barro, o
saneamento, a energia e a agua sao extremamente precarios, e as familias vivem
amontoadas em barracos de um ou dois comodos. As casas e barracos ocupam
praticamente toda a encosta, salvo os lugares onde ainda resta um pouco da
vegetacao nativa. S&o barracos simples, na maioria das vezes, feitos de madeira ou
compensado.

Quanto a questdo da violéncia na regido, ela é especialmente vinculada, na
opinido dos moradores, a pouca possibilidade de empregos, levando muitos a
trabalharem com o trafico de drogas. Falam que a regido é conhecida e divulgada na
midia como “o lugar” da violéncia, trazendo falsas impressdes e produzindo
representacdes especialmente excludentes e estigmatizadoras acerca da populagéo
local. O trafico de drogas, avaliam, é uma questdo que supera os limites do morro e
estabelece profundas relagcdes com o resto da cidade.

Todos os entrevistados ressaltam a questdo do trafico de drogas como um
dos grandes problemas enfrentados pelas comunidades, entretanto, afirmam que
ndo ha qualquer interferéncia direta do trafico nas acdes e instituigdes comunitéarias.
Indiretamente, dizem, todos conhecem as leis do trafico, especialmente, a questédo
do sigilo. O que parece haver, avaliam, € um “consentimento” velado quanto a
atuacdo de algumas instituicbes “ndo governamentais” na regido e um respeito
quanto as acbes comunitarias.

A despeito de todo o sofrimento ocasionado pelas condi¢cdes de indignidade
vividas por muitos moradores da regido, da falta de iniciativas politicas
governamentais no tocante aos problemas levantados, o que o0s relatos das
liderancas parecem indicar € um grande investimento afetivo e politico com o
territério que habitam e uma esperanca desafiadora que impele a acao.

Certamente, sé@o as experiéncias, as acodes, a inquietacao diante da realidade,
muitas vezes publicizadas por meio das reivindicacdes de direitos, que nos indicam

gue a politica se relaciona intimamente com uma questao ética e também de poder.
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O cuidado de si, que € entendido por nos, neste estudo, como uma possibilidade
ética de constituicdo do sujeito politico, ndo é outra coisa sendo essa atitude
desafiadora diante da existéncia, ou seja, ndo € outra coisa sSendao 0 convite
inquietante & ag¢do, um convite a situar-se no mundo como cidadao. Insistir no
reconhecimento legal dos direitos também fala do reconhecimento de si mesmo
como sujeito ético, comprometido com acdes e criacdes (inclusive de novos direitos)
que potencializem a vida. E uma atitude de cuidado consigo mesmo, com o outro e
com o mundo.

A vida de cada dia, sem as garantias basicas de saude, moradia,
alimentacdo e infraestrutura, € uma verdadeira batalha e, como analisa Santos
(1999, p. 5), “[...] ndo ha lugar para o repouso”. H& uma luta constante na tentativa
para assegurar a cidadania, para dispor e usufruir de direitos constitucionais no lugar
mesmo onde habitam. Nesse sentido, o reconhecimento de nosso lugar no mundo
como sujeito ético-politico de acao “[...] longe de nos isolar da comunidade humana,
aparece, ao contrario, como aquilo que mais exatamente nos articula a ela [...]"
(GROS, 2006, p. 652).

“Agora, nos todos juntos, somos Bem Maior.”

A historia dessas lutas ndo é desvinculada da atuacéo da Igreja Catélica na
regido. Especialmente no inicio da década de 1980, a Igreja Catdlica se fez presente
em varios movimentos de base em todo o Brasil, por meio das Comunidades
Eclesiais de Base, as Cebs que, impulsionadas pela teologia da libertagéo,
funcionaram especialmente como polo agregador de algumas movimentacdes
comunitarias. Apesar de essa relacdo com aos movimentos comunitarios ndo ter
sido trazida nos depoimentos com muita énfase, algumas liderangas entrevistadas
indicaram a vinculagdo dos movimentos comunitarios especialmente da década de
1980, com a Igreja, seja como um apoio politico, seja como base inicial de insercao
na prépria luta.

A Igreja Catodlica fez-se presente, em S&o Benedito, especificamente, com a
criacdo do entdo chamado Servigo de Engajamento Cristdo (SECRI), em meados de

1980. Segundo as liderancas que entrevistamos, o SECRI tinha por finalidade
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prestar atendimento assistencial as familias da regido e oferecer formacao espiritual
e educativa as criancas em idade escolar.

No ano de 2002, o SECRI iniciou uma atividade destinada a producéo e
comercializacdo de roupas e acessorios pelas jovens do bairro Sdo Benedito — era o
projeto Atelié de Ideias. De acordo com os depoimentos, tal projeto ndo estimulou o
interesse do publico jovem, mas agradou as mulheres da comunidade que decidiram
participar e desenvolver as atividades propostas. No ano de 2003, junto com a
coordenadora do entdo projeto Atelié de Ideias, essas mulheres formaram o primeiro
grupo de empreendimento solidario da regido, desvinculado-se das atividades do
SECRI.

Depois da criacdo do primeiro grupo de empreendimento solidario, varios
outros foram fomentados. Em 2003, foi criada a Associacdo de Artesdos Atelié de
Ideias — chamada Artideias. Seguiu-se a criacdo dessa ONG a construcdo de um
banco comunitario no ano de 2005.

De acordo com os relatos e as percepc¢des de profissionais atuantes hoje na
Associacdo Atelié de Ideias (antiga Artidéias), ap6s a organizacdo de um banco
comunitario, em 2005, o Atelié de Ideias buscou, de maneira mais concreta, a
aproximacdo com 0s movimentos sociais locais, com 0s comerciantes e com outros
canais abertos de comunicacao e participacdo nos bairros.

Segundo a coordenacdo da ONG, o carater disperso das associacbes de
moradores e outras associacdes comunitarias, de forma geral, trazia algumas
dificuldades, dentre elas: a comunicacédo eficiente com as liderancas desses bairros,
a boa circulacéo e divulgacado da moeda local e das ac¢des do banco, a ampliagdo do
atendimento do banco e a andlise de crédito por um comité mais amplo e
organizado. Com a demanda de organizacdo comunitaria trazida pelo Atelié de
Ideias e o desejo, ainda timido, de alguns moradores em construir um espaco em
gue pudessem discutir seus problemas e interesses, em 2006, iniciam-se as
primeiras atividades de mobilizacédo para o fomento de um férum.

No primeiro encontro de mobilizacdo para o férum, foi realizada uma palestra
ministrada pelo SEBRAE, com o titulo “Cultura e Cooperacdo”. Apos a realizacdo da
palestra, foi distribuido pelos propositores do encontro um “protocolo de intengdes” —
uma espécie de termo de compromisso de participacdo e colaboracdo —, que foi
recebido de forma entusiasmada pelos participantes, conforme relato de algumas

liderancas.
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As ideias ressaltadas no texto desse protocolo eram assim especificadas: a
concordancia e contribuicdo para a organizacdo comunitaria em parceria com 0S
setores publico e privado, na tentativa de viabilizar alternativas para as dificuldades
das comunidades; a formacdo de redes constituidas por diversos moradores das
comunidades e por profissionais que nelas atuam; a realizagcdo de pesquisas
desenvolvidas pelas proprias comunidades; e, por fim, a tomada de decisGes
compartilhadas.

Vinte e um moradores engajados em varias associa¢cdes comunitarias (Igreja
Catolica de S&o Benedito, Associacao de Moradores de Itararé, Bonfim, Andorinhas,
Consolagéo e Floresta, associados da Artidéias e MUBB) “*? assinaram o protocolo.
Cabe destacar que, atualmente, muitos, ou melhor, a grande maioria, ndo participa
das atividades do Forum. Muitas liderancas que hoje comp&em a plenaria do Férum
comecaram a participar algum tempo depois de realizadas essas atividades iniciais
de fomento.

A intersecdo entre espagos distintos, como € o caso das ONGs e dos
movimentos sociais, vem sendo bastante visualizada no cenario brasileiro,
principalmente apés os anos de 1990. No caso do Forum Bem Maior, estamos nos
referindo a um férum popular, gestado por moradores e que foi fomentado
inicialmente por uma organiza¢cao ndo governamental atuante na regiao — o Atelié de
Ideias. Posto isso, ressaltamos que, apesar de ndo pretendermos nos aprofundar na
discusséo dessas articulagcdes, cabe enfatizar a presenca marcante dessa ONG no
processo de construcdo do FOrum e a proposicdo politica especifica desses dois
espacos que sdo especialmente distintos e articulados.

O F6rum Bem Maior ndo tem forma juridica ou institucionalizada, como a
Associacao Atelié de Ideias, que € uma ONG atuante especialmente no setor da
economia solidaria. O Férum Bem Maior — movimento politico popular que ganha
contornos diversificados a medida que € produzido nos encontros por seus
participantes — vem sendo construido em vérias frentes de atuacao: por vezes atua
no campo da negociacdo com o governo local, de forma a reivindicar direitos e
cobrar a efetivacdo da participacdo comunitaria nas esferas politicas decisorias,

como também atua em acdes estratégicas com as ONGs. Essas ONGs, comumente,

42 Mulheres Unidas do Bairro Bonfim.
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realizam a intermediacdo dos recursos publicos para a efetivacdo de iniciativas
demandadas pelo Férum, além de trabalhar na estruturacéo de projetos sociais.

A questdao da intermediacdo das ONGs caminha conjuntamente com a
transferéncia da responsabilidade do Estado na realizacdo das politicas e de
garantia de direitos. O que se configura ai € uma das grandes artimanhas das
tendéncias neoliberais voltadas para a desregulamentacdo do papel do Estado no
campo social, traduzida exatamente na transferéncia de responsabilidades sociais
para as chamadas organiza¢gdes ndo governamentais.

Se, por um lado, o recebimento de recursos publicos e a construcao de
projetos sociais por essas ONGs acabam por minimizar estados de pobreza,
promovendo melhorias nas condi¢cdes de vida de muitos homens e mulheres em
situacdes de quase miséria, por outro lado, tais acbes mascaram a questdo
realmente em tela, qual seja, a necessidade imperiosa de formulacdo de politicas,
de fato, publicas, acabando por despolitizar a questdo dos direitos humanos e da
construcdo da democracia no Pais. Caminha-se, dessa forma, verdadeiramente “no
fio da navalha”.

A questéo que se coloca quando se caminha no fio da navalha, seguindo as
inquietacbes produzidas por Foucault, seria: “O que estamos fazendo de ndés?” ou,
de acordo com Dagnino (2004, p. 143): “Qual projeto estamos fortalecendo?

Segundo Dagnino (2004), tanto o projeto democratico quanto o projeto
neoliberal apontam a conformacdo de uma sociedade civil ativa e propositiva e a
acdo conjunta entre Estado e sociedade. Para a autora, a aposta colocada nessa
acao conjunta e, especialmente, na formulagcdo de uma sociedade civil ativa e
propositiva, como dissemos, diz respeito a um processo chamado por ela de
“confluéncia perversa”. Escreve Dagnino (2004, p. 143) a respeito da confluéncia de

tais projetos:

[...] Ai a perversidade e o dilema que ela coloca, instaurando uma tenséo
gue atravessa hoje a dindmica do avanco democratico no Brasil. Por um
lado, a constituicdo dos espagos publicos representa o saldo positivo das
décadas de luta pela democratizacdo, expresso especialmente — mas
ndo s6 — pela Constituicdo de 1988, que foi fundamental na implantacdo
desses espacos de participacdo da sociedade civil na gestdo da
sociedade. Por outro, o processo de encolhimento do Estado e da
progressiva transferéncia de suas responsabilidades sociais para a
sociedade civil [...].
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As questdes que aqui levantamos, muito mais que permitir respostas prontas
sobre essa problematica, nos impelem a um exercicio ético de andlise e de
acompanhamento do que esta sendo produzido. Quando nos perguntamos “O que
estamos fazendo de no6s mesmos?” nos lancamos, sobretudo, a problemas
importantes do campo de atuacao ético-politica.

A indagacao é sim um convite a atitude ética do cuidado de nés mesmos e do
outro. A decisdo em lancar méo de estratégias e de aliangas provisorias, quaisquer
que sejam elas, deve passar pelo questionamento e inquietacdo ético-politicas
dessas problematicas. O que percebemos no jogo dessa articulacdo existente entre
o Férum, o Atelié de Ideias e as aliancas e parcerias com o0 Estado € uma rede
complexa e dinamica de funcionamento, um terreno minado de atuacdo politica
atravessado por interesses os mais diversos e, muitas vezes, marcado por uma
identificacdo de propositos que, claramente, indicam projetos politicos distintos
(DAGNINO, 2004).

A articulagdo entre o Atelié de Ideias e o Férum tem sido, em varios
momentos, problematizada tanto no que diz respeito as formas de participacédo
quanto as acdes em andamento. Acbes demandadas pelo Férum, desencadeadas e
articuladas pelo Atelié de Ideias e outras ONGs, como é o caso do projeto ambiental
em que atuam alguns profissionais de ONGs, juntamente com a mobilizacao
marcante do Férum, apresenta-se como um exemplo interessante.

As proposicdes iniciais trazidas especialmente pela Associacdo Atelié de
Ideias ainda hoje perduram nos discursos das liderancas do Férum, a exemplo da
necessidade de uma melhor organizagcdo comunitéria e da importancia da tomada
de decisdes compartilhadas. Contudo, a perspectiva da criacdo de redes e parcerias
com setores diversificados da iniciativa privada é amplamente buscada e produzida,
de forma especial, pela ONG. A questdo das parcerias e das redes ndo ganhou
tanta énfase nos relatos que acompanhamos, embora de fato ganhem espago nas
pautas de discussdo do férum e despertem calorosas discussdes, especialmente as
acOes voltadas para a geracao de trabalho e renda e projetos habitacionais.

O que parece se destacar nos relatos das entrevistas que realizamos sao,
principalmente, as experiéncias participativas, reivindicativas e de negociagdo com o
poder publico, construidas pelo Férum, como também, a proposicao da realizacdo

de a¢Bes conjuntas entre os bairros.
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Apods o fomento inicial empreendido pelo Atelié de ldeias, muitas mudancas
aconteceram. A primeira reunido, apos a palestra do SEBRAE, foi realizada no dia
31 de maio de 2006, objetivando, de acordo com as informagbes da Ata de
Reunibes do Foérum, realizar as ac¢bes do “Protocolo de Intencdes” e a efetiva
criacdo do Férum. Um pequeno grupo empenhou-se na tentativa da criagcdo desse
Forum — eram especialmente associados e funcionarios do Atelié de Ideias que, a
época, haviam contratado duas liderancas locais na funcdo de “técnicos de
desenvolvimento comunitério”.

Hoje, da plenaria do Forum participam, em média, 30 a 40 pessoas, dentre
elas, moradores, liderancas formais e informais dos bairros, representantes do poder
publico e representantes de ONGs. Parte das liderancas entrevistadas afirma que
alguns moradores acompanham as reunides do Forum esporadicamente e essa
participacdo depende especialmente do interesse pelo assunto em pauta.

Acreditamos que a participacdo das liderancas se da de forma bastante
diferenciada, indicando diferentes interesses, apostas, usos e concepcodes acerca do
espaco. Percebemos isso nas variadas formas com que cada lideranca entrevistada
fala a respeito daquele espaco: um espaco de aprendizado politico para alguns, um
espaco de “ajuda” mutua para outros, de unido de forcas, de cobranca do poder
publico etc.

O Férum Bem Maior é, portanto, um espaco bastante diversificado. Um
espaco de articulacdo politica que parece ganhar forca na medida em que criam
estratégias coletivas de alargamento democratico e inser¢cdo na vida politica da
cidade. O Forum Bem Maior apresenta-se, sim, como um forum popular, um espaco
de expressdo politica, de conformacdo de redes e intercambios entre ONGs,
moradores e Estado.

De acordo com o que pudemos acompanhar especialmente nos registros das
atas de reunido, ap0s a segunda plenaria, as discussdes ganharam amplitude e
ficaram cada dia mais calorosas. O redator da Ata do dia 12 de julho de 2006 pontua

algumas percepcdes, conforme registro do Livro de Atas (12 de junho de 2006):

[...] os esclarecimentos e discussdes sobre os objetivos do Forum sempre
nos remetem para a indicacdo de problemas singulares de cada um, ainda

gue semelhantes no final, o que nos faz crer na necessidade de se
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formalizar uma instancia de discussdo e debate que esteja acima, ndo no

sentido hierarquico, mas além dos desejos individuais de cada comunidade

O registro do livro de atas traz algumas consideracées sobre a proposicao
formal basica no que diz respeito a competéncia e objetivos do Forum logo no inicio
de sua criacdo. Hoje, os objetivos do Forum, entretanto, sdo apresentados pelas
liderancas que o compdem a partir de perspectivas variadas. Os relatos apontam a
importancia da organizacdo comunitaria, da aposta na decisdo coletiva, da
circulacdo de informacdo, da necessidade de negociacdo e reivindicacdo, do
aprendizado e da articulacao politica coletiva.

Ainda nos primeiros meses do ano de 2007, a participacdo de moradores
ampliou-se sobremaneira. As discussdes e as pautas das reunides foram bastante
diversificadas, incluindo: definicdo de uma comissdo de pauta, a questdo dos
critérios de empréstimos realizados pelo Banco Bem, decisdo de créditos,
divulgacdo da moeda local e outros assuntos relacionados com as atividades do
Atelié de Ideias (por exemplo, a proposta de um curso para formacgao de liderancas,
producdo de um projeto de pesquisa na regido com vistas a um trabalho de
desenvolvimento comunitario), além de questbes especificas trazidas pelos
moradores (a exemplo das dificuldades de vagas em escolas de ensino fundamental
e infantil na regido, da adequacgé&o do itinerario dos 6nibus, da criacdo de um nome
para o Férum, dos problemas e impasses referentes a Unidade de Salde da regiéo,
do problema das moradias e do lixo).

No ano de 2007, as plenarias contaram com a participacdo de alguns
interlocutores convidados pelos moradores, dentre eles: o diretor de Unidade de
Saude, os técnicos do Projeto Terra Mais Igual ** e o secretario de Educacdo. De
acordo com o que pudemos verificar nas atas do Forum, as reunides em que esses
interlocutores participavam eram geralmente muito debatidas. Os moradores
reivindicavam com veeméncia posicionamentos e agdes que pudessem suprir suas
demandas, de forma a garantir alguns direitos, como exemplo, a questdo de

construcdo das moradias pelo projeto municipal Terra Mais Igual.

3 0 Projeto Terra Mais Igual é o nome fantasia do Programa implementado pela Prefeitura Municipal
de Vitoria, desde 2005, que, segundo informacfes contidas no site da Prefeitura de Vitdria, tem o
objetivo de desenvolvimento social, urbano e a preservacdo ambiental em algumas areas da cidade.
Disponivel em: «http://www.vitoria.es.gov.br/projetoterra/apresentacao_1.asp». Acesso em: 10 mar
20009.
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Esse problema das moradias foi bastante discutido no F6rum a partir da
metade do ano de 2007. A precariedade dos tipos de habitacdo, o perigo iminente
de desabamento de varias moradias e a demora na execuc¢do e implementacao das
obras pelo Projeto Terra em toda a regido de abrangéncia desse FOorum promoveram
acOes no sentido de negociar e reivindicar ao secretario de Habitacdo decisbes e
acOes mais urgentes. A respeito dessa movimentacdo dos participantes do FOrum
Bem Maior, no que se refere a reivindicacao de acdes direcionadas as melhorias das

habitacdes, segue o relato de uma das liderancas entrevistadas.

Porque nesses onze anos nés ndo tivemos cadastro de moradores no
Projeto Terra... A gente nem sabia que existia isso de cadastro. E ai que eu
falo que o Férum é muito importante para nés por isso: foi aqui no Férum,
através de uma fala de um dos moradores, que eu fiquei sabendo que ha
11 anos fizeram os cadastros e de 14 pra c4 nada foi feito.

E foi por isso que nés no Forum procuramos o Projeto Terra. E somente
assim que nds fomos bem atendidos. O Férum entrou foi porque as
comunidades pediram ajuda, porque sempre tinha aquela barreira
(MORADORA da comunidade Floresta).

A discusséo dos problemas das moradias reverberou por todo o ano de 2008.
Vérias plenarias que acompanhamos tratavam desse tema. As discussfes, sempre
bastante calorosas e indignadas, explicitavam a revolta com a morosidade e lentidao
na efetivacdo de politicas publicas que de fato garantam os direitos e promovam
relagdes mais equitativas.

Além da questdo da moradia e a tentativa de didlogo com a Secretaria de
Habitacdo, as discussfes giravam em torno de assuntos variadas: geracdo de
trabalho e renda, estabelecendo para isso relacionamento frequente com ONGs,
setores privados e/ou representantes do poder publico; questdes concernentes a
precarizacao de servicos publicos e a infraestrutura dos bairros; além da discussao
de diversos projetos sociais realizados ou incentivados por ONGs.

A percepcado dos moradores € a de que o FOrum vem se ampliando e
ganhando espaco nas discussfes politicas da cidade. Muitas s8o as ressonancias
desses espacos no cenario politico das cidades e na conformacao da reinvencao
democrética no Pais. As ressonancias dessas lutas sdo sentidas em toda a sua
extensdo politica, social, historica, econdmica e ética, abrindo brechas e criando
alternativas politicas as variadas formas de limitacdo e anulacdo da democracia.

Com a constituichio do Foérum desde 2006, vimos conformar-se

especificamente, na regido onde o férum atua, impactos variados, ainda que timidos,
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gue vao desde novas relacdes ético-politicas e territoriais entre as liderancas, certo
alargamento de fronteiras comunitarias e politicas, desmistificacdo em relacdo ao
territério e a vizinhanca, até a percepcdo e o aumento da forca coletiva de
reivindicacdo e negociacdo com o Estado a respeito do que é publico, assim
podendo alterar tracos das proprias proposicOes politicas instituidas. O que se
apresenta € um esforco ético-politico desses diferentes sujeitos em direcdo a
construcdes politicas mais democraticas.

Tentaremos, a partir de agora, esbocar algumas narrativas e discutir algumas
problematicas produzidas e reverberadas a partir dos encontros e que foram

especialmente importantes para disparar as discussfes deste trabalho.

3.1 CONSTRUINDO ESPACOS DE LIBERDADE: A DIMENSAO
RELACIONAL DO CUIDADO

“Segura o barraco da Dona Maria, meu Pai! Segura aquele Sao Benedito!”. A mulher que rezava, na
verdade, estava relatando a mim como, nos dias de chuva forte no morro, so resta orar e, como se
pudesse se precipitar ao acontecimento, ali mesmo repetia com for¢ca sua prece. Na medida em que
famos conversando sobre as dificuldades enfrentadas por algumas pessoas que moram no alto do
morro durante os periodos de chuva intensa, a beira das encostas, em casas frageis de compensado
ou madeira, sem redes de esgoto ou agua encanada, ela, orgulhosa, também contava como no
Férum era possivel questionar junto ao poder publico a perduracdo de toda essa miséria e
sofrimento. Mais ainda, afirmava um espaco em que era possivel, em suas palavras, “toda a

indignacao”.

Ela inicia, entdo, um relato sobre uma de suas experiéncias no Forum. Como se se tratasse da
narracdo de um combate, endureceu a voz contando: “quando o Projeto Terra veio ao Forum
convidado por nos, eu coloquei la toda a minha indignacéo e perguntei ao secretario de Habitagao se
ele vai pra casa e consegue dormir tranquilo, sabendo que a casa do pessoal que mora em cima do
morro vai cair numa chuva forte ou numa ventania. Perguntei se ele consegue dormir tranquilo porque
eu, que nao tenho nada a ver com isso, nao consigo dormir. Eu, gragas a Deus, ndo moro no alto dos
morros hoje, mas amanha eu ndo sei. O que eu sei € que tem pessoas morando |a no Alto da
Floresta, entdo a minha indignagdo é a mesma deles. A minha indignacéo é como se eu morasse la

em cima”. (Relato de entrevista - MORADORA de Consolacao)
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Acompanhamos, nas varias experiéncias politicas dos homens e mulheres
gue constroem o FOrum, a pratica de um cuidado que se abre as experiéncias com o
outro, que compartilha as dores e as alegrias, que procura firmar uma articulacao
entre politica e ética, que se opbe a tutela, as regulamentacdes e ao controle
engendrados nos jogos de poder. Trata-se da dimenséo relacional da pratica do
cuidado, apresentada por Foucault como uma das grandes formas de limitacdo e
oposicdo aos modos atuais de dominacdo e sujeicdo. Uma possibilidade, pois, de
reinvencgdo da cidadania e das relagbes democraticas.

As diversas acdes politicas que vimos ser empreendidas no cotidiano do
Forum Comunitario nos dao pistas de que a reinvencdo democratica é desejada e
exercitada a todo o momento por meio, especialmente, da problematiza¢ao da vida e
das situacBes objetivas da vida, da criagdo de espacos coletivos e publicos, da
afirmacéao de direitos, da invencéo de saidas, do exercicio da liberdade, da busca da
felicidade, da solidariedade, isto €, de um exercicio permanente de cuidado de si e
do outro.

Certamente, ser sujeito das proprias acdes — caracteristica especial de uma
constituicdo ética de si — por meio das praticas de si, implica referéncia ao outro
como uma condicdo fundamental nesse processo de tornar-se “sujeito de”. E a
cidadania, cabe afirmar, é constituida nessa relacdo. A narrativa anterior nos indica,
especialmente, a relagdo com o outro como indispensavel na atividade do cuidado
que se configura como a inquietude ético-politica diante de uma existéncia que,
vivida no sofrimento ou néo, precisa ser compartilhada e problematizada.

A cumplicidade politica percebida no relato nos indica a dimensao relacional
do cuidado, uma vez que o reconhecimento de si mesmo como cidadao implica
também o reconhecimento do outro como cidaddo. Isso significa a saida do
isolamento e a articulacdo com a comunidade humana. Podemos observar que essa
busca atual por uma estética da existéncia, da qual fala Foucault, parece-nos fazer
referéncia ndo a um processo intimista e de isolamento em si, mas a um processo
social, multiplo, transversal, relacional e sempre politico, que nos aproxima do outro
e do mundo.

As palavras da narrativa citada dispararam em nés algumas discussoées, sédo
elas: de imediato, que o cuidado ndo se destina a uma individualidade, depois, que
se constroi nos encontros e, por fim, que tem como condi¢do e objetivo o cultivo da
liberdade.
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Quando, no momento da entrevista, a moradora ressalta de forma calorosa
que “[...] a sua indignacdo € como se morasse la em cima”, o pressuposto colocado
indica justamente o reconhecimento de si mesma como cidada do mundo, “[...] como
membro de uma comunidade humana” (FOUCAULT, apud GROS, 2006, p. 652).

“Os espacos publicos podem possibilitar essa percepcao de integracao de si
como membro de uma comunidade humana [...] que, dos lacos mais estreitos de
sangue, estende-se a toda espécie” (FOUCAULT apud GROS, 2006, p. 652).
Percebemos que o0s encontros produzidos nesses espacos publicos possibilitam
movimentacdes, aprendizados, deslocamentos de lugares seguros ou solitarios e o
fortalecimento de acdes coletivas. Nesse sentido, segue o dialogo entre um dos

entrevistados do bairro Floresta e a pesquisadora desta pesquisa:

— A unido faz a for¢a. Porque tanto faz a forca que eu falei: A gente podia
se reunir com as comunidades e marcar uma reunido com o secretério. E
ai vocé sabe, quiseram passar a gente para tras. Sabe por qué? Porque o
secretario ndo nos atendeu, colocou uma pessoa que nao era secretario,
entdo nos voltamos la e dissemos: “Queremos o0 secretario, mandaram o
subsecretario. Mas a gente quer o secretario. NGs pedimos o secretério e
vocés mandam o subsecretario?! N6s chamamos o subsecretario?! N&o,
nés chamamos o secretéario, e n6s queriamos falar com secretério”. Fomos
todos juntos e fomos atendidos.

O que é bom é que a gente tem mais voz no Férum, porque essas 0ito
comunidades viviam muito afastadas. Ninguém queria saber da
comunidade de ninguém, ninguém falava com ninguém. Hoje, por exemplo,
guando eu vou para o Férum, quando tem uma reunido no Férum, eu vou
para saber o que est4 passando na comunidade do outro, eu vou para
saber o que esta passando na minha comunidade, e antes ndo era assim.

— E como que aconteceu? Como todo mundo resolveu se juntar?

— Ai que entra o Bem Maior, porque as oito comunidades, como diz,séo
milhGes de habitantes, é muita gente, entdo é o que eu falo para vocé...
N&o da para uma pessoa so trabalhar, lutar, correr, interagir. Tem que ser a
comunidade toda. Se o Floresta estiver precisando e ndo tiver como
resolver, vou no Férum Bem Maior, e ai o Férum vai sentar e vai discultir.
N&o interessa qual comunidade, se é Jaburu, se é Bairro da Penha, e
assim sucessivamente, quem tiver precisando leva para la para ajudar.

Em outros depoimentos, outras liderangas explicam:

As comunidades, cada uma, defendia seu pedago. Elas trabalhavam de
maneira isolada, ninguém podia invadir o pedago do outro. Por exemplo,
existe, dentro da poligonal, a regional. Entdo tem limites de bairros. Entéo
uma regional ndo pode interferir em outra regional. Entdo o lider
comunitario de Sdo Benedito ndo pode pedir obras e nem interferir no
Bairro da Penha, porque senéo o lider comunitario do Bairro da Penha fica
chateado. Ele deveria ficar feliz, mas fica chateado, porque perde o mérito.
Antes era assim... ndo, ainda é assim. Ainda faz dessa maneira porque a
gente ainda nao atingiu essa parte de obras. O Forum nao atingiu na parte
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de pequenas obras, mas nés vamos caminhar pra isso (MORADOR de Sao
Benedito).

Por que assim, o que me motiva é aquele negd6cio de ver minha
comunidade crescendo, mas eu néo falo hoje “minha comunidade”. Minha
comunidade hoje é a P1 (MORADORA do Jaburu).

O reconhecimento de si e do outro como cidadao, por meio de um exercicio
ético-politico do cuidado de si, pressupde, como dissemos, essa articulacdo com a
comunidade humana e, consequentemente, o reconhecimento do outro como
alteridade, sujeito de direitos e interesses em constante transformacédo, isto é,
produzidos no cotidiano das lutas e nas experiéncias da vida.

E diante do cenario que vem sendo engendrado pelos moradores desses oito
bairros, especialmente com a constituicdo do Férum Bem Maior, que o desenho do
territério de atuacdo politica agigantou-se. Essa aproximacdo ou articulagéo fala,
especialmente, como podemos perceber nos relatos, de um compartilhamento dos
problemas, de buscas de solu¢des conjuntas, do interesse e cuidado pelo bairro
vizinho, enfim, fala de um espaco onde € possivel dividir as mazelas, as alegrias,
onde ndo se esta so.

A tentativa de subjetivacao ético-politica caminha no sentido de tornar o Férum
um espaco de luta coletiva, em que os interesses da coletividade (de todos os

bairros) se sobreponham aos interesses individuais (de cada bairro):

A gente fala que a gente ndo mora em uma comunidade, moramos em oito.
Eu ndo posso dizer “a minha”, eu tenho que pensar nas outras sete
(MORADOR do Jaburu).

O que é bom é que a gente tem mais voz no Férum, porque essas oito
comunidades viviam muito afastadas, ninguém queria saber da
comunidade de ninguém, ninguém falava com ninguém. Hoje eu vou para o
Forum, por exemplo, tem uma reunido no Férum, eu vou para saber o que
esta passando na comunidade do outro, eu vou para saber o que esta
passando na minha comunidade, e antes ndo era assim (MORADORA do
Alto da Floresta).

O cuidado de si, como uma pratica ética que nos convida a situarmos
corretamente no mundo, lanca-nos ao encontro do outro, retirando-nos do
isolamento e do intimismo, dos lugares prefixados e instituidos. Essas novas
relagBes ético-politicas e territoriais entre as liderancas na busca da construcao de
um espaco comum de atuacdo politica produzem nos préoprios atores desse

movimento, a percepcdo de um alargamento de fronteiras comunitarias e politicas,



1

significado no sentimento de pertenca a um territdrio ampliado, para além dos limites
geograficos dos bairros, chamado hoje por essas liderancas de “Territério do Bem”.

Cabe especificar que, jA no final do percurso de nossa pesquisa, esta
denominacédo — Territério do Bem — foi adotada pelas liderancas na tentativa, dentre
outros motivos, de desatrelar as a¢gées do Férum com o Projeto Terra Mais Igual — o
gue comumente vinha acontecendo, segundo as liderancas. O que ocorreu foi que,
por algum tempo, a denominacdo “Poligonal 1 (P1)” — criada pela Prefeitura
Municipal de Vitoria, especificamente pelo Projeto Terra Mais Igual — foi adotada e,
de certa forma, ressignificada, por alguns moradores dessa regido e inserida em
seus discursos casuais, em debates e reivindicacbes formalizados com
interlocutores politicos.

N&o por acaso, claro, isso se deu, mas acreditamos que, inicialmente, diante
do desejo de aproximacéo entre as comunidades, imprimido pela politica de atuacao
do Férum, a denominacao “Poligonal 1” funcionou como ferramenta estratégica para
a acdo politica desses moradores. As liderangas formais e informais engajadas no
Forum utilizavam-se dessa denominagdo como estratégia politica no sentido de
chamar a atencdo para uma “unido de for¢as” entre esses bairros.

Contudo, a mudanca na nomenclatura para “Territorio do Bem” parece ter se
apresentado como uma proposi¢cdo de autonomia e como uma estratégia de luta
politica, uma vez que a suposta identificacdo das acdes do Férum e do Projeto Terra
acaba por “despotencializar” as movimentacdes empreendidas a partir de uma
politica inventada “por baixo”.

Para os moradores, o motivo que levou a unido desses oito bairros no Forum
foi primeiramente a ideia de construirem um espaco de interlocucdo e
compartilhamento de problemas e interesses, depois, ressaltam que a proximidade
territorial entre eles faz com que compartihem das mesmas problematicas,
demandas e aspiragfes. Todavia, a divisao territorial empreendida pelo Projeto
Terra contribuiu fundamentalmente para a organizagao e percepcao de pertenca a
esse mesmo territorio.

A problematizacdo para uma certa flexibilidade dessa relacdo de
pertencimento ao F6rum €é a todo momento disparada, especialmente pela
dificuldade de representacdo de liderancas de todos os oito bairros no Forum. A
proposicao dessa unido das forcas e compartilhamento dos problemas parece ser o

motivo fundamental para a insisténcia pela participacédo dos oito bairros no Férum, a
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fim de garantir maior forca de negociacdo politica. No caso de Engenharia, nunca
houve representacdo no Férum, diferentemente das liderancas do bairro Bonfim que,
inicialmente, participavam das assembleias. A esse respeito, cabe destacar o trecho

da entrevista:

Na verdade, essas comunidades aqui elas sdo praticamente vizinhas. Se
vocé pensar aqui em ltararé, Sdo Benedito e Bairro da Penha, qualquer
coisa, qualquer intervencdo que se fizer aqui em uma dessas trés
comunidades, todas elas vao sentir. Serdo beneficiadas ou prejudicadas.
Por exemplo, o pessoal do S&o Benedito passa, com certeza, dentro do
Bairro da Penha ou do ltararé pra sair de casa. La em cima do morro, nao
tem campo de futebol, entdo o campo de futebol que tem pra todo mundo é
esse aqui logo na frente. Os trés bairros aqui, principalmente, eles
precisam ser integrados. Eles precisam viver as mesmas coisas. Eu
sempre falei que os presidentes dessas comunidades precisavam interagir
e ouvir a realidade dos outros, porque se, la em cima do morro, as pessoas
jogarem garrafas e lixos, quando descer, vai entupir os bueiros e vai alagar.
Ai vai ser ruim pra nés, vai ser ruim pra eles porque a via de acesso deles
€ a via de acesso aqui debaixo. Entdo nés estamos totalmente ligados
(MORADOR de ltararé).

Por outro lado, a experiéncia com o Férum, ja que multipla, também demonstra
conflitos e até mesmo contradicbes com este discurso, produzindo composi¢cdes
subjetivas diversas. Nesse sentido, por exemplo, € que o Forum €& também
entendido por algumas liderancas como um espaco de aprendizado e de

negociacdes de problemas de cada bairro.

As vezes vem gente da Prefeitura, é uma oportunidade pra gente, e ai a
gente fala assim: ‘Opa, é vocé mesmo que eu quero pra poder...". Entdo é
um lugar que foi criado assim, pra gente agarrar essa oportunidade, entao
a minha participacdo no Férum é pra isso. Pra pegar mais experiéncia
(MORADOR do bairro Da Penha).

Eu tenho a motivacdo de que o Férum olhe pro meu bairro e fale: ‘Hoje nés
vamos la, vamos ver as necessidades do povo do bairro da Penha'’. Ai, eu
pretendo toda vez que eu vou, eu fico tdo feliz porque eu penso: ‘Bom, ja
passou por esse bairro, por aquele, ta chegando, vai chegar 0 nosso’
(MORADOR do bairro Da Penha).

O processo de expansao dos limites de participacdo politica das liderancas,
parece esta engendrando formas diferenciadas de relacdo com o territorio. De
acordo com a percepcao das liderancas, até mesmo o transito de moradores entre
os bairros tem sido facilitado. Isso é atribuido ndo somente & atuacdo do Férum na
regido, como também a atuacdo de outros espacos de préaticas sociais, como € o
caso do banco comunitario e do Atelié de Ideias.

A esse respeito, destacamos mais alguns depoimentos:



79

— A gente fala que a gente ndo mora em uma comunidade, moramos em

oito. Eu ndo posso dizer ‘a minha’, eu tenho que pensar nas outras sete.

— O que vocé acha que isso trouxe de bom para a comunidade?,
perguntei.

— Porque antes pensava assim: ‘N&o vou em festa no Jaburu, por que eu
posso ir e ndo voltar’. E engano. Vocé pode ir 1a a qualquer hora. Vocé vai
poder estar fazendo isso se vocé quiser depois conhecer as outras
comunidades, e vai ver que ndo tem nada a ver. E, antes, ndo. Se eles
vissem alguém diferente, realmente era parado: ‘Vocé vai para onde?’ e tal.
E hoje ndo (MORADOR de Séo Benedito).

— Porque nédo tem essa de dizer que Sao Benedito ndo pode ir no Floresta,
e o Floresta ndo pode ir em Sao Benedito.

— Por que existe isso? Existe ainda?

— Pouco agora. Depois do Férum diminuiu bastante, mas antes, realmente
existia. Eu que moro no Sao Benedito, morria de medo de ir no Jaburu.

— Por qué? Né&o sei.

— Porque sempre falavam que a gente podia estar levando ou trazendo
informacdes do pessoal do trafico, e com essa rivalidade, todos os
moradores acabam ficando com medo de ir. E isso € passado de um para o
outro. Isso é passado de um para o outro, € até os pequenininhos ja
sabem, ndo querem ir (MORADOR de S&o Benedito).

E claro que essas mudancas, ainda em curso, e esse processo de construcio
do Forum estdo interferindo no cotidiano dos bairros, na vida dos moradores, no
transito entre as comunidades, na abertura participativa da populacdo, na
desmistificacdo acerca dos perigos dos morros, na sociabilidade entre as
comunidades, na aproximacdo entre as liderancas, na divisdo e compartilhamento
dos problemas e solugcbes e na abertura para o debate de interesses diversos.
Todavia, esses impactos séo recentes e parecem atingir, diretamente, as liderancas
formais e informais desses bairros. O depoimento de uma das liderancas nos
esclarece acerca dessa aproximacdo e da desmistificacdo em relacédo ao territorio,

bem como, a composi¢ao de novas relagoes.

E porque nés temos preconceito um com o outro e, & medida que o Forum
surge, juntando as liderancas dessas comunidades, uma lideranga passa a
conhecer a outra. Em uma reunido, véo moradores de uma comunidade e
de outra e ai passam a ter um contato e comeca a desmistificar e ver que
ndo é bem assim, que o bicho nédo é téo feio quanto parecia [...]. Um
exemplo bem préximo nosso: eu via 0 Sao Benedito daqui da minha janela
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e pensava: ‘Nossa, que estranho’. Estd na minha janela e, quando eu
conheci uma das liderancas do Sao Benedito, eu fui ver que ndo era nada
disso que eu pensava (MORADOR de Jaburu).

Todas essas relacdes estabelecidas nesses espacos e 0S impactos que
produzem sdo importantes porque possibilitam o fortalecimento de novas
experiéncias entre os moradores, de novas experimentacoes, da problematizacdo da
realidade e da criacdo de outras relacdes politicas e sociais. De fato, a conformacao
de relacbes mais autbnomas apresenta-se como a aposta na paz, na solidariedade,
no respeito, na criagao e na reinvencao das formas de vida.

O sujeito ético-politico € produzido a partir dessas praticas relacionais de
elaboracéo de si engendradas no encontro. Isso significa dizer que o exercicio ético,
diante do que estamos fazendo de nés mesmos, implica, necessariamente, a
problematizacdo do modo como nos situamos no mundo.

E no encontro consigo mesmo e com O outro, nesse processo de
diferenciacdo constante de modos provisorios de subjetivacéo, que essa elaboracao
(ou cuidado) de si mesmo pode ser exercitada. O cuidado € alguma coisa que é
produzido no entre das relacdes e que contribui para o reconhecimento do outro
como alteridade. E o outro quem nos retira do lugar da mesmice e da repeticéo, que
produz em nos o proprio movimento da inquietacdo e da acédo, proprio da atividade
do cuidado. E preciso um outro (uma forca diferenciada de nés mesmos) para que o
cuidado seja elaborado.

A criacao desses espacos relacionais, multiplos, coletivos, implica a abertura
ao outro, as suas dores, alegrias, afetos, enfim, o compartilhamento das
experiéncias. Refere-se, justamente, a atividade ética do cuidado consigo mesmo,
com o outro e com 0 mundo e diz respeito, por exemplo, ao desafio em compartilhar
o sofrimento durante os periodos de chuva intensa, 0s riscos e as dores do
desabamento; e também, a alegria da construcdo de um espaco coletivo onde é
possivel toda a indignacao.

Compartilhar a vida possibilita a saida também das situacées de lamento e
paralisia, assegurando, por vezes, a producdo de caminhos alternativos e
desafiadores e possibilitando lutas coletivas. As andlises tecidas por Aragao (2005)
a esse respeito nos dao a dimensdo exata de que os dramas da vida, quando
coletivizados e compartilhados, nos convidam a saida da queixa e do lamento e nos

lancam ao encontro e a luta:
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O sujeito ensimesmado, voltado para seus dramas pessoais e individuais
tem sua experiéncia reduzida. Compartilhar a dor do outro pode permitir que
as pessoas estranhem as suas proéprias vidas, e entdo, é possivel pensar
em construir outros caminhos, buscar fazer com que a vida tenha outros
contornos, e convidar esse outro a construi-los também. Ja o homem
ensimesmado, preocupado tdo somente com suas mazelas, enredado nas
suas queixas e lamentos, acaba por ter sua poténcia de agir reduzida.
Compartilhar a vida potencializa, vale a pena, diminui o sofrimento, traz
aprendizado, assegura a luta por dignidade (ARAGAO, 2005, p. 150).

O Fo6rum aparece, em muitos depoimentos, como um espa¢o onde esse
compartilhamento de experiéncias e reconhecimento da alteridade é possibilitado, e
mais, onde é possivel indignar-se, onde a indignacao/inquietacédo diante da vida — e,

nesse caso, de vidas vividas com muito sofrimento — é produzida.

3.2 ETICA, DIREITO E A CONSTITUICAO DO SUJEITO POLITICO
NOS ESPACOS DE LUTA E DISCUSSAO

Na reunido extraordinaria do Férum, em novembro, os técnicos do Projeto Terra estavam presentes e
nos convidaram para uma reunido que aconteceria no dia seguinte, pra tirar uma comissao de

moradores pra acompanhar as obras.

Eles convidaram todos os bairros. A gente imaginou que eles fariam uma Unica reunido com as oito
comunidades que participam do Férum, mas ndo foi o que aconteceu. Realizaram reunibes
simultaneas, separando os oito bairros. Uns para um lado, outros para o outro. Exatamente o que a
gente ndo quer que aconteca. Além disso, ndo convidaram Engenharia, sendo que eles sabem que

Engenharia faz parte do Férum e faz parte da Poligonal 1.

Quando questionamos sobre o porqué Engenharia ndo foi convidada, o porqué de Engenharia esta
separada, eles disseram que a verba do PAC destinada & Engenharia era separada de outros bairros.

Ai eu fico me perguntando: Engenharia ndo é Poligonal 1? Por que a separacao?

NOs ficamos chateados porque a nossa maior intencéo € unir esses oito bairros, pra que a gente
possa compartilhar das vantagens e discutir os problemas em conjunto. Por que, entdo, vem algum

6rgao da Prefeitura e coloca uns pra ca e outros pra la?

Marcaram a reunido de um dia para o outro e com isso a comunidade néo teve tempo de se articular.
Fomos a reunido pra nao correr o risco de escolherem quem eles quisessem pra compor o grupo de

moradores que acompanharia as obras.
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Chegando a reunido, encontramos 20 técnicos e apenas 12 moradores. NOs quisemos que a reunido
fosse marcada num outro dia pra ter uma representacdo maior. E assim foi marcada. A comunidade
ndo pode ser representada por 12 pessoas. Tem que haver uma representacdo maior, tem que

convidar mais moradores.

Iniciaram a reunido e teve lanchinho e tudo. Os técnicos explicaram o que eles séo, o que é o Projeto
Terra, enfim, mostraram pra gente um organograma com as ac¢des que vao ser feitas e 0 que ja vem
acontecendo. Mostrou também qual seria o papel da comunidade nisso tudo. No meu entendimento,
mostraram a participacdo da comunidade como se fosse uma concessdo, uma oportunidade da

comunidade participar.
E ai, imediatamente, eu falei que isso € direito constitucional, que ndo é um favor ou uma concesséao!

Eles ndo tdo fazendo bondade. Sabe, é como se a gente nido fosse cidaddo! E como se n&o

pagassemos impostos!

Com essas atitudes, eles estdo desmantelando o Férum. Estéo fazendo reunides separadas. Por que
essa comissdo nao foi tirada do Forum? Se eles estéo participando do Férum, por que ndo tirar 14?

Por que tirar trés comunidades? Jaburu, Floresta e Consolacao ficaram separadas, em outra reuniao!

Inclusive quero deixar registrado, tenho tudo aqui guardado na minha agenda, tenho anotada uma lei
que fala sobre isso, sobre participacdo popular. E o art. 5° * da Constituicio Federal do Brasil:
"Qualquer Cidadao é parte legitima para propor agcao popular que vise anular ato lesivo ao patrimoénio
publico ou de entidade de que o Estado participe, a moralidade administrativa, ao meio ambiente e ao
patrimdnio histérico e cultural, ficando o autor, salvo comprovada ma-fé, isento de custas judiciais e
de 6nus da sucumbéncia".

E é por isso que eu perguntei: Por que a participacdo da comunidade esta baixa, € minima? Se é pra
comunidade, por que vocés decidem tudo em nome da comunidade? Querem que a gente sé
reverencie? Ai responderam que a intengdo € que a comunidade fiscalize. E continuaram falando e

explicando...

NO6s comegcamos a perguntar sobre as verbas do PAC. Queriamos saber por que, antes, tinha
dinheiro pra um monte de coisas e agora ndo tem dinheiro pra nada. Queriamos entender sobre os
recursos publicos. E ai todas as vezes que fazemos algumas perguntas, eles respondem: Esta
reunido nao foi feita pra responder esses questionamentos. Caso vocés queiram respostas, anotem e

que, numa proxima reunido, a gente leva.

*Inciso LXXIII, do art. 5° da Constituicio Federal do Brasil.
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E sempre assim... O poder publico quer sempre fazer no tempo e do jeito que eles querem. O que eu
acho é que tudo tem que ser decidido junto com a comunidade. As a¢bes tém que atender o que a
comunidade quer. O que vai adiantar s6 casa, se vocé nao tem renda? Manter uma casa € muito
dificil. A gente queria um restaurante comunitario. E eles falaram que isso ndo é pra eles, vao

empurrando com a barriga.

Diante de tantas coisas que nos deixaram chateados, a gente decidiu, h4 pouco tempo, ndo utilizar
mais o nome Poligonal 1 em nossas ac¢des. Nos utilizamos o nome Poligonal 1 pra mostrar nossa
unido, mas fazendo isso tudo o que fazemos fica ligado ao Projeto Terra. Na verdade, o termo

“Poligonal 1" é do Projeto Terra.

N&o acho correto o poder publico se utilizar de agbes que fazemos para promover-se. A gente quer
decidir juntos, mas ndo é assim que acontece. A gente, por exemplo, resolve que quer implantar
cursos e trabalhos que gerem renda e ai eles nos trazem propostas resolvidas |a entre eles a partir de
falas que ouviram em nossas reunifes. Ndo queremos curso de jardinagem. Vamos fazer jardins

aonde, nas pedras do morro?

O que quero que fique claro com tudo isso que disse aqui é que o poder publico ndo pode agir sem a
participacdo da comunidade nas a¢6es. Ndo somos meros beneficiados. Nada do que a Prefeitura faz
¢ beneficio ou presente. E um direito. A participacdo da comunidade nas a¢des € um direito. Tudo...
Transporte, habitacdo, contencdo das encostas, tudo isso é direito. Nao pode faltar este
entendimento. Direito ndo é presente.

(Relato de entrevista - MORADOR DE ltararé)

A dimensdo moral de uma constituicao cidada do sujeito refere-se, sobretudo,
a ideia do cumprimento e respeito as leis e normas, indispensaveis a exigéncia e
conquista da cidadania e da democracia. Todavia, a dimenséo ética, nesse processo
de tronar-se “sujeito de”, indica a possibilidade de criacdo e invencdo sempre
necessdérias para a constituicdo de uma cidadania ativa. O cidadao, neste caso,
muito mais que afirmar direitos instituidos, inquieta-se diante da existéncia
(proposicéao fundamental da atitude do cuidado), de forma a criar novos modos de
existir, ou seja, novas/outras maneiras de agir no mundo, inventando saidas,
alterando caminhos instituidos e criando novos direitos.

Muito mais que a condicdo legal da cidadania ou do reconhecimento de
direitos instituidos, o sujeito ético-politico afirma praticas de liberdade, numa
afirmacdo veemente da vida, algo que o sistema juridico classico nunca conseguiu
contemplar ou compreender (FOUCAULT, 1988). Dito de outra forma, suas

reivindicagdes e lutas para virem seus direitos reconhecidos e assegurados passa,



84

sobretudo, pela possibilidade de acao ética no mundo, do reconhecimento de si e do
outro como cidadao e nao simplesmente o reconhecimento juridico da condi¢cdo do
sujeito de direito — o que, para uma grande parcela da populacdo, ndo passa de uma
condicao no “papel” e "burocratica”, nunca garantida de fato na vida de todo dia.

O sujeito ético-politico entende os direitos como ferramentas estratégicas
para sua atuacdo politica, como ferramentas de acdo quando, a exemplo do que
pudemos observar na narrativa acima, afirma a intransigéncia de sua legitimidade
politica nas esferas pulblicas de decisdo. E porque a participacdo popular é um
direito assegurado nos ordenamentos juridicos do Pais, fruto no Brasil de tantas
lutas histéricas no ambito dos direitos ditos politicos, que sua reivindicacdo em
muitas casos ganha mais for¢ca nos processos de negociacdo. Se € fato que a
garantia do direito de participagcdo ndo €, muitas vezes, efetivada, ndo ha como
negar a forca disruptiva que o desejo e a luta para virem sua concretizacao
produzem no ambito das politicas e, mais especificamente, no ambito da construcéo
teimosa de uma outra democracia. Nesse caso, a lei € utilizada como instrumento de
luta politica e resisténcia a processos de sujeicao.

Isso significa, ao fim de tudo, afirmar que, na trama das relacdes de poder e
governo, a lei se apresenta como uma das estratégias utilizadas, ora como
instrumento de dominagéo, ora como ferramenta de articulagdo para o exercicio da
liberdade. Como instrumento de dominagéo e/ou sujei¢cdo, as leis sao utilizadas na
producdo do silenciamento e do controle, como € o caso da forca do direito penal
que recai, especialmente, sobre a populacdo mais empobrecida do Pais — para
guem direitos sociais, civis e politicos sdo comumente camuflados por politicas
maquiadas ou assistencialistas.

A respeito desse relato, de modo geral, cabe sublinhar a forma com que, no
dia a dia, as estratégias de atuacéo politica sdo empreendidas e a conformacao do
sujeito ético-politico como cidadao vai se dando, a partir do entendimento do direito
como instrumento de luta politica e do reconhecimento de si e do outro como
alteridade — capaz da reinvencédo de modos e saidas sempre novos para a atuacao
no mundo.

A questdo do direito aparece como reivindicacdo (direito a habitacdo, ao
transporte, etc), mas, sobretudo, como afirmacao e exigéncia de espacos e relacoes
construidos de forma democréatica no campo das experiéncias publicas (direito a

participacdo, direito de decidir “junto com”). Isso significa a construcdo mesma de
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relacbes mais democraticas, de espacos em que a politica possa ser construida nos
encontros, possa ser construida por uma coletividade e, por isso, seja, de fato,
publica.

A perspectiva ética ai colocada é, pois, a da possibilidade de constituicdo do
sujeito politico a partir de um governo ético exercido por (e sobre) si mesmo — um
cuidado de si mesmo e do outro. E, nesse sentido, uma tentativa de atuar nesse
jogo de poder (campo politico) com o minimo possivel de dominag¢édo, propondo o
estabelecimento de rela¢cées mais democraticas.

Nesse sentido, ndo se trata de ser livre do poder, mas de jogar nos jogos

politicos com o minimo possivel de dominacéo.

Dai Foucault falar de ‘praticas de liberdade’, nas quais nao se trata de se
ver livre do poder, mas da liberdade positiva, publica, isto é, a liberdade
para constituir a propria existéncia segundo critérios estéticos: a ética do
cuidado de si como pratica de liberdade, ou seja, a ‘liberdade como
condicdo ontoldgica da ética’ e a ética como a ‘forma refletida que adota a
liberdade’ (ORTEGA,2001, p.232).

O campo do coletivo, onde os encontros acontecem, conforma-se como o
lugar por exceléncia da constituicdo da politica — de fato publica — e é esse espaco,
e nao outro qualquer, que o cidaddo desejante da democracia teima em construir.
Numa proposi¢do democratica de a¢ao, o0 sujeito ético-politico, tendo como condi¢céo
e objetivo de suas acdes a liberdade, inventa as saidas e cria caminhos alternativos
para a acdo politica. E assim faz porque entende que a questdo dos direitos,
inclusive o de participacdo nas decisdes publicas — direito este tdo prometido quanto
desejado — é efetivamente uma via especial no longo caminho de reinvencdo da
democracia. Entende também que nao se trata de mera concessao ou “presente” do
Estado, mas configura-se como um direito legal resultado de lutas e aspiracdes
coletivas construidas historicamente pelos homens.

Vale destacar, na perspectiva desse entendimento do direito como
instrumento de afirmacdo da vida e do reconhecimento de si mesmo e do outro
como cidaddo por meio do exercicio ético do cuidado, mais um trecho das

entrevistas que realizamos:

Mas o que mais me ddi é o descaso. E ai eu volto la no prefeito, no
municipio, no Estado... E o descaso que vem deles, porque ninguém
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precisaria viver desumanamente, todos nos temos direitos. Igual eu vi o
barraquinho daquela mulher ali... N6s ndo precisamos disso, porque nés
somos muito ricos. Por que a diferenga, meu Deus, por que a indiferenga?
N&o deveria existir nada disso, ndo deveria. Se vocé trabalha em uma casa
de familia, vocé trabalha de sete horas da manha até sete horas da noite e
ganha quatrocentos reais, enquanto o desgracado do deputado vai duas
vezes na Camara e ganha duzentos mil reais... Ai que eu ndo entendo
tanta diferenca! E o que eu te falei, 0 que mais me emociona mesmo, e eu
espero chegar viva |4 pra ver, é poder tirar foto de cada um desses
moradores que esta ha anos esperando pelas casas. Quero tirar foto do dia
gue eles entrarem na casa deles. Vocé pode ter certeza que € 0 que mais
vai me emocionar. Porque é muita luta, muita luta mesmo, e isso me
emociona (MORADOR da comunidade Floresta).

O que se produz, nessas relacdes e nesses encontros com a coletividade, é o
reconhecimento do outro como cidaddo, como sujeito de interesses e direitos
legitimos, mudltiplos, diversificados, plurais e provisorios. Em outras palavras, o
cuidado de si como atitude ética implica o cuidado do outro, ou seja, 0O
compartilhamento das dores, das alegrias e da indignacdo e, especialmente, o
cultivo da liberdade, isto €, o estabelecimento de relagbes de ndo-dominacdo ou
assujeitamento consigo mesmo e com 0 outro.

E o préprio cuidado o que problematizamos quando exercitamos o “cuidar de
si”, quando convertemos o olhar sobre si mesmo. E como se cuidassemos do
cuidado, cuiddssemos para que o movimento, a acdo, a indignacdo e a inquietacao
— diante da perduracéo de toda a miséria, sofrimento e injusticas — ndo cessem, nao
sucumbam, ndo esmoregam.

O que produzimos com o cuidado de si € a possibilidade ética diante da
existéncia, ou seja, produzimos um certo eth6s ou uma subjetividade provisoria e
pronta a diferenciar-se novamente num processo afirmativo de liberdade. Liberdade
essa entendida como a “[...] condi¢do ontolégia da ética”, afirma Foucault (2004, p.
267).

Em uma de suas aulas no College de France, Foucault (2006a) fala a respeito
da construcdo de uma “ética do eu” como uma tarefa “[...] politicamente
indispensavel” de resisténcia ao poder na atualidade (FOUCAULT, 2006a, p. 306).
Acrescenta a essa discussdo o entendimento da politica como articulada,
fundamentalmente, com a questdo ética. O pensador entende a politica no campo
geral das governamentalidades, ou seja, como campo estratégico das relacbes de
poder (governo do outro) e da constituicdo do sujeito por meio de uma pratica ética

(relacao de si para consigo mesmo, governo de si). Afirma:
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Enquanto a teoria do poder politico como instituicdo refere-se,
ordinariamente, a uma concepgao juridica do sujeito de direito, parece-me
gue a analise da governamentalidade — isto é, a analise do poder como
conjunto de relacdes reversiveis — deve referir-se a uma ética do sujeito
definido pela relagdo de si para consigo. Isto significa muito simplesmente
gue, no tipo de analise que desde algum tempo busco lhes propor,
devemos considerar que relacbes de poder/governamentalidade/governo
de si e dos outros/relacédo de si para consigo compdem uma cadeia, uma
trama e que é em torno destas nocBes que se pode, a meu ver, articular a
questdo politica e a questéo da ética (FOUCAULT, 2006a, p. 306 - 307).

Nessa mesma légica, em uma de suas Ultimas entrevistas acerca da “éstética
da existéncia”, Foucault (2004) *° observa a pouca disposicdo do pensamento
politico em analisar a constituicdo do sujeito politico como uma questdo ética, como
uma questdo de constituicdo do sujeito ético. Quando indagado sobre a ideia de
pensar a politica no cerne da problematica da ética, Foucault (2004, p. 279)

responde:

Confesso que ndo avancei muito nesta direcdo e gostaria muito de voltar
justamente a problemas mais contemporaneos, para tentar verificar o que é
possivel fazer com tudo isso na problematica politica atual. Mas tenho a
impressdo de que, no pensamento politico do século XIX — e talvez fosse
preciso retroceder mais ainda, a Rousseau e a Hobbes —, o sujeito politico
foi pensado essencialmente como sujeito de direito, quer em termos
naturalistas, quer em termos do direito positivo. Em contrapartida, parece
gue a questdo do sujeito ético é alguma coisa que ndo tem muito espaco
no pensamento politico contemporaneo.

Mesmo ndo tendo avancado como gostaria na disposicdo de tais analises,
Foucault nos lanca inquietacdes fundamentais a respeito da constituicdo ética do
sujeito politico em detrimento de uma concepg¢do eminentemente juridica do sujeito
de direito.

Ele observa que ha uma grande possibilidade de sermos remetidos a analise
da concepcdao do sujeito politico atrelado as formas do direito instituido (FOUCAULT,
1988). Isso se fundamenta, sobretudo, a partir da concepc¢ao juridica do poder,
predominante na soberania e que, com a emergéncia do biopoder, passa a ser
utilizada de modo a garantir, em forma de lei, a nhormalizacdo e a regulamentacao
empreendidas pelo Estado. Embora na sociedade normalizadora, produzida no
biopoder, a lei funcione muito mais como norma do que como legalizagdo e
justificagcdo do poder, a representacdo do poder, comumente, aparece presa a

analises juridicas.

“® Artigo: A ética do cuidado de si como prética da liberdade.
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[...] E se é verdade que o juridico péde servir para representar, de modo
sem duvida ndo exaustivo, um poder essencialmente centrado na coleta e
na morte, ele é absolutamente heterogéneo com relacdo aos novos
procedimentos de poder que funcionam, nédo pelo direito, mas pela técnica,
nao pela lei, mas pela normalizacdo, ndo pelo castigo mas pelo controle, e
gue se exercem em niveis e formas que extravasam do Estado e de seus
aparelhos. Entramos, ja ha séculos, num tipo de sociedade em que o
juridico pode codificar cada vez menos o poder ou servir-lhe de sistema de
representacdo [...]. E esta representacdo juridica que continua presente
nas analises contemporaneas [...]. Permanecemos presos a uma certa
imagem do poder-lei, do poder-soberania que os tedricos do direito e a
instituicdo monarquica tdo bem tragaram (FOUCAULT, 1988, p. 86 - 87).

Essa ideia juridica do poder é “[...] centrada exclusivamente no enunciado da
lei e no funcionamento da interdicdo” (FOUCAULT, 1988, p. 83). Nessa concepgao,
0 poder permanece limitante em suas taticas, atuando basicamente pela imposicao
da negacdo, tendo como unico efeito da dominacgéo e da sujeicdo, a obediéncia. O
poder, ao contrario, entendido como estratégia e relacao de forcas, € um poder que
produz sujeitos, que engendra subjetividades, que nédo atua pela imposi¢cao do “néo”,
mas que tenta controlar a conducdo da vida, “dizer como fazer”. E, por isso, mais
eficiente.

O que Foucault nos apresenta € uma forma de analisar o poder como
estratégia, relacfes de forca, ao invés de analisa-lo a partir de um modelo juridico,
de cima para baixo. Nao propde isso devido a preferéncias tedricas, diz ele, mas
porque essa forma de poder € um dos tracos fundamentais da sociedade ocidental.

Afirma o autor:

Trata-se, em suma, de orientar, para uma concep¢do do poder que
substitua o privilégio da lei pelo ponto de vista do objetivo, o privilégio da
interdicdo pelo ponto de vista da eficacia tatica, o privilégio da soberania
pela analise de um campo multiplo e mével de correlagdes de forga, onde
se produzem efeitos globais, mas nunca totalmente estaveis, de dominagéo
(FOUCAULT, 1988, p. 97).

Se, para Foucault, o poder ndo pode ser reduzido a lei, mas deve ser
pensado eminentemente como estratégia ou como relacdo, a lei € apenas uma das
possibilidades estratégicas empreendidas nessa relacdo (GROS, 2006). De forma
analoga, o sujeito politico ndo pode ser pensado somente a partir de escopos legais
que garantam sua legitimidade juridica.
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Pensando a partir das indicacdes de Foucault (2004,%® 2006a), a constituicéo
do sujeito politico € articulada sobremaneira a constituicdo do sujeito ético e a
garantia legal do sujeito como sujeito de direito € apenas uma das forcas atuantes
na producgdo da subjetividade politica.

Para Foucault (2004), o sujeito politico é, na maioria das analises,
compreendido a partir da constituicdo do sujeito de direito, seja em termos de direito
positivo, em que s6 passa a existir diante de um certo ordenamento juridico
estabelecido, como exemplo, a Carta Magna Constitucional, seja em termos de
direito naturalista, direitos compreendidos como inerentes e fundamentais a todos os
homens.

Em ambas as andlises, o sujeito politico é correlativo ao sujeito de direito e,
portanto, entendido apenas como produzido a partir de um ordenamento legal. A
correlacdo imediata e Unica entre “sujeito de direito” e “sujeito politico” ndo assegura
a dimensao ética atribuida a constituicdo do sujeito politico como cidadao.

Acompanhar as formas de constituicdo do sujeito politico significa, ao fim de
tudo, acompanhar o modo pelo qual o individuo, na trama geral das
governamentalidades, ou seja, nas tramas especificas de poder, saber e de governo
de si mesmo, constitui-se como sujeito de acao.

Essa relagdo com o campo social e com 0 outro € sempre politica porque
dispara/produz uma relacéo de forgas, de poder entre os corpos. Toda relagdo com
0 outro é politica porque afeta o campo social, produzindo movimentacdes e
interferéncias, criando as formas com que nos relacionamos com 0 outro e com o
mundo. Se as relacdes de poder se apresentam como uma forma de determinagao
de condutas e de producao de sujeitos, o cuidado de si, por sua vez aparece como
uma possibilidade também no sentido de producéo de sujeitos, contudo, de forma
autdbnoma, livre das relacdes de dominacao e sujeicao.

O cuidado de si apresenta-se como essa aposta de limitacdo aos abusos do
poder e foi entendido por Foucault como uma das grandes estratégias politicas
nesse sentido. O sujeito ético-politico como cidadao é engendrado pelas relacdes de
saber, poder e cuidado de si e é nesse sentido que a dimensao ética atribuida ao

cuidado permite ao individuo a organizagdo e producdo da consciéncia por meio de

“® Artigo: A ética do cuidado de si como prética da liberdade.
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um governo ético de si mesmo que passa, indiscutivelmente, pela questdo da
liberdade.

A questdo do direito, nessa perspectiva, refere-se as estratégicas
empreendidas no campo dessas relacdes de poder, saber e cuidado de si. Por isso
afirmamos, a partir das pistas de Foucault, que o sujeito politico é engendrado para
além ou aquém dos escopos legais. O sujeito politico, entendido como cidadéao, &
aquele que atua e se situa no mundo por meio de uma atitude ética em relacdo a si
mesmo e ao outro.

A ética do cuidado de si € um exercicio, um cuidado consigo mesmo, com 0
outro e com o mundo que, no terreno da luta politica, traduz-se em movimentos de
problematizacdo quanto a pratica de direitos universalizantes e transcendentais,
quanto as diversificadas formas de assujeitamento, dominacdo e controle produzidas
pelas tecnologias de governo, as formas de anulacdo da politica, a limitacdo aos
impulsos participativos e democraticos e, também, quanto a limitacdo das relacdes
de liberdade.

No relato acima, observamos a busca de formas de participacdo em que
sejam possibilitadas as decisdes construidas coletivamente, e a importancia
atribuida a “unido dos bairros”. Isso se configura, sobretudo, porgue o sujeito ético-
politico se reconhece como cidaddo de um mundo compartilhado com tantos outros
e vivido na diversidade.

E nessa possibilidade de ac¢&o ética no mundo, também quando tomada nos
termos da afirmacdo de que o direito ndo é entendido como concessédo ou favor,
mas como instrumento de luta — que a constituicdo de um governo ético de si
mesmo €é engendrada e a producdo de subjetividades mais autbnomas é
possibilitada.

E essa constituicdo do sujeito ético-politico ndo se da fora dos limites do
poder/politica, mas acontece nas suas tramas, criando caminhos alternativos e
provisorios de passagem, ensaiando novos modos de acdo e também construindo
aliancas estratégicas de forma a limitar os abusos de poder.

Os espacos de discussao das politicas — sejam eles espacos legitimados pelo
Estado, sejam espacos alternativos criados por iniciativas populares — podem se
apresentar como um desses lugares de constituicdo do sujeito ético-politico. As
experiéncias politicas vividas no Forum, por exemplo, possibilitam, por vezes, muito

mais que a vocalizacdo e publicizacdo de demandas ou direitos, mas promovem a
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construcdo do reconhecimento de si mesmo e do outro como sujeito de a¢do no
mundo, como sujeitos de interesses e demandas legitimas, enfim, do
reconhecimento de si e do outro como cidad&aos.

Algumas das liderancas que entrevistamos apontam o espaco do FOrum
como esse lugar que em suas palavras acolhe toda a esperanca. Esperanca de
construcado de relacdes democraticas. “Lugar onde é possivel toda a indignacao”.

No Forum, a expressédo dos interesses, a discussao dos projetos, a busca de
solugbes, a negociacdo e reivindicacdo de direitos aparece como forma de
interpelar, questionar e também forcar algumas decisbes governamentais, como
também, por varias vezes, esbocam o tipico modelo assistencialista e de relacéo
clientelista que também é produzido nas relacoes.

De fato, 0 que parece se conformar € a percepgdo e um certo aumento na
forca de negociacdo desses homens e mulheres em relacdo ao Estado, haja vista a
producao efetiva de um espaco alternativo de interlocucédo que vem se conformando
e a implementacdo de acdes que de fato asseguraram algumas reivindicacbes e

garantiram alguns direitos:

Eu acho que a funcédo é essa, que até mesmo quando o Férum Bem maior
se reune agora e vé esse poder... Nossa! ‘Ou vocés escutam o que a
comunidade quer falar ou a gente faz barulho’. E se a gente faz barulho,
isso incomoda. Por causa disso que eu gosto muito do Férum. Porque, olha
s6, eu ndo entendo muito de politica, ndo, eu ndo entendo muito ndo, mas
pelo pouquinho que eu t6 aprendendo, é tipo assim, quando um bairro é...
[corte] faz algum protesto, alguma coisa, ele chama somente dos
moradores em volta. Mas agora quando essas comunidades, que uma
lutava por uma coisa e outra lutava por outra, mas como agora elas se
relnem e se juntam e comegam a ter essa pressao, esse poder. Porque 0
poder ta na méo do povo e, se ta na nossa mao, a gente tem que lutar, e
guando povo comeca a falar e comecga a ter forca na fala, ah! Isso
incomoda. Ah! Incomoda (MORADOR de Jaburu).

E claro que os efeitos ou impactos do Forum ainda sdo sentidos de maneira
timida. Projetos que caminham na contramdo da producdo de uma reinvencao da
cidadania também sdo engendrados, promovidos por mecanismos de disputa
politica, processos de cooptacao das liderancas, valorizacdo de interesses pessoais
e apostas em relacdes clientelistas, por exemplo.

Contudo, a ampliacdo de um espaco publico na regido permite esse exercicio
de discussao de interesses, desafios, ideias, planos e sonhos que s6 é possivel

quando do encontro com a coletividade. Essa experiéncia vem se conformando
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como uma realidade desafiadora e produzindo um espaco onde € possivel o

exercicio relacional da ética e da politica.

O Férum trouxe... quer dizer, quando eu olho vejo as comunidades indo
juntas resolver os problemas da sua comunidade, eles também levam os
problemas individuais deles, da comunidade. Chega 4, sentam na mesma
mesa pra expor aquele assunto e aquilo ali me mostra que ndo era assim.
O espirito de coletividade, o espirito de companheirismo, o espirito de
juntar mesmo pra decidir, pra resolver, veio com o Férum. Entdo da uma
sustentabilidade, da um chéo pra gente pisar. Entdo a gente sabe que pode
ir ali, que ali vai dar certo (MORADOR de S&o Benedito).

As discussdes e debates com o poder publico no cotidiano do Férum
esbarram-se, muitas vezes, em obstaculos que impedem a efetivacdo de politicas
publicas referentes a concretizacdo de direitos e a criagdo de novos direitos,
politicas constituidas, de fato, com a coletividade.

Ouvimos, comumente, no Forum, reivindica¢des ja indignadas, dendncias das
faltas e caréncias, afirmacéo dos direitos que Ihes sao renegados. Junto com isso,
pudemos acompanhar a reivindicacao do direito a participacdo na gestdo do que é
publico na tentativa de garantir decisbes compartilhadas, no que diz respeito ao
planejamento e execucao de politicas publicas.

E no movimento dessas lutas que a constituicdo do sujeito ético-politico e o
esboco de uma cidadania ampliada nesses espacos tém sido construidos. Esboco
porque a producdo da cidadania encontra, de fato, muitos obstaculos. Se a
cidadania é pensada como relacionada com um posicionamento ético no mundo e
com a condicao real de sujeito de direito, ela s6 pode ser construida como exercicio
e pratica. Por isso mesmo, é efeito e motor do exercicio das lutas politicas. E, se
produzida como exercicio e pratica num campo de forcas reversiveis e em
movimento — como é o caso das relacfes éticas e de poder —, pode muitas vezes,
sucumbir provisoriamente a relacdes de cristalizacdo e dominagdo das praticas de
liberdade, impedindo sua concretizacao.

Essa efetivacdo da cidadania e da democracia, ainda e sempre desejada e
em processo de construcdo, garante a cada um a possibilidade de novas formas de
agir neste mundo e também a conformacdo de maneiras diferenciadas de existir e
de cultivar a liberdade. Supomos que € isso justamente aquilo que Foucault (2004)

atribui ser a busca de uma certa estética da existéncia na atualidade.
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3.3 “EU VOU A LUTA, VOU SAIR A RUA, VOU CHAMAR A
ATENCAO DO POVO PARA NAO CONTINUAR NA GAVETA”

Enquanto o velho barraco ao lado era derrubado, ela chorava. Disse-me que seu choro era de dor,
mas também de alegria. Dor diante do descaso, dor por ter que pagar as contas de tantas
roubalheiras com o dinheiro publico. Dor por ter que esperar tanto tempo enquanto a vida vai
passando e deixando em seu rosto marcas duras do sofrimento e de uma vida desafiada a ferro e

fogo. Era uma voz franca e indignada que me falava.

A demolicdo iria se seguir a construcdo de uma nova casa pela Prefeitura. Foram muitas negociacdes
e muitos anos de espera. Era, para ela, o inicio do desfecho de uma histéria de busca cansada para
que seus direitos ndo fossem expropriados, para que a vida pudesse ser vivida com dignidade. Era
um grande dia. Fez questdo que tudo fosse registrado em fotografias... Talvez para que pudesse
atualizar em suas lembrancas a dor e a alegria daqueles dias e para que pudesse ndo esquecer que

muito ainda era possivel.

A imagem da grande fogueira queimando as velhas tdbuas parecia inquietd-la profundamente.
Lancava perguntas simples e desafiadoras, cheias de um sofrimento indignado, questionando o
porqué de tanta dor e de tanto desrespeito. Essas perguntas, mais do que exigir respostas,

impunham a qualquer ouvinte uma grande perturbacéo.

Ela conta que, em suas vidas, a luta tem que ser cotidiana, que ndo tem tempo pra descansar.
Saindo dali, lembra-se de um outro caso pra me contar e, entusiasmada, gesticula apressadamente
engquanto relata: “Para nao ver a fila gigante nos postos de saude, eles tiraram o povo das filas e
colocaram nas gavetas. Agora nds esperamos nas gavetas e l& mesmo somos esquecidos. Se,
antes, o povo precisava ficar nas filas de hospitais dias e dias para marcar consultas ou realizar
exames, hoje ndo esperamos mais nas filas, hoje fazem nosso cadastro numa ficha e guardam na
gaveta, nas caixas, assim ndo fica visivel pra ninguém. Esperamos do mesmo jeito, somos
esquecidos e humilhados do mesmo jeito”. Analisa ela e ao final, com uma voz firme, decidida e cheia
de uma esperteza indignhada, conclui: “Entdo se me irrita muito, se me incomoda muito, eu vou a luta,

VOU Ssair na rua, vou chamar a atencdo do povo, para nao continuar na gaveta”.

Falava, em tom de desabafo, acerca da necessidade de o poder publico garantir ao povo o que
realmente ele quer. Apontava o morro e dizia: “O povo nao quer s6 uma casa, querem uma casa com
piso bonito, com banheiro azulejado. Quer decidir como vai morar. Por que pra gente pode ser
gualquer coisa?”. Como se a irritagdo tomasse conta de seu discurso, tecia uma analise sofrida a
respeito de um certo determinismo a que eram relegados: “Para o pobre e o negro, diz ela, pensam

que qualquer coisa serve. Eles se culpam pela vida miseravel que o pobre e o negro passam e ali,
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sentindo-se perseguidos pela culpa, acham que sabem o que é melhor para o povo. Mas ndo é bem
assim” (Diario de Campo - MORADOR do Alto da Floresta, 30 de abril de 2008).

Tal qual Muane — a escrava das historias contadas por Baptista — “[...] 0 que
ela mais desejava é que onde [seus filhos] estivessem desconfiassem do paraiso
prometido pelos anjos gordos de cara oleosa [...] que, mesmo sendo torturados, néo
acreditassem que tinham um corpo e uma alma de escravo” (BAPTISTA, 1999, p.
55). Queria que desconfiassem que a vida ndo pode ser predeterminada e nem
silenciada, desconfiassem que “a gaveta” € apenas uma das possibilidades —
arranjadas por um Estado ocioso no trato de politicas sociais. E mais,
desconfiassem que ha saidas, que a afirmacao de seus direitos e a criacdo de novos
direitos impdem a pratica politica instituida e burocratizada uma abertura instituinte a
cidadania. Cidadania afirmada com intransigéncia ética nas variadas vozes francas e
firmes daqueles que insistem na prética democratica, na criagdo e reinvengdo de
novos direitos.

Ter corpo e alma de escravo é permanecer onde esta — preso no corpo e na
alma sujeitado. E aceitar, como predeterminadas e sem saida, as vidas de miséria.
Se sem saidas, entdo qualquer coisa serve. Desconfiar e repudiar o corpo e a alma
de escravos é problematizar a falta de saidas a que sé&o relegados.

Estamos, sem duvidas, falando de um reconhecimento de si mesmo e do
outro como cidadédo. Cidadania conformada num processo de luta social e histérica
em gue o sujeito é chamado a se reconhecer como sujeito moral de sua propria
conduta. Luta que ndo é de um homem ou de uma individualidade, isto é, a
cidadania — como producdo ético-politica — € engendrada sempre e
necessariamente no entre das relacfes. Cidadania construida num campo de
possiveis quando do encontro com a alteridade.

E nesse sentido, de um esforgo ou exercicio ético diante da existéncia, que a
perspectiva da limitacdo e contencdo dos processos de assujeitamento e/ou
dominacédo torna-se possivel. Como assinalou Foucault (2004, p. 267), o que € a
ética sendo uma das formas assumidas pela liberdade? “[...] 0 que é a ética sendo a
pratica da liberdade, a pratica refletida da liberdade?”.

A cidadania, como uma questéo articulada a ética e a politica pressupde um
esforco constante da liberdade — do ndo assujeitamento de si mesmo e do outro. “Ir

a luta, sair a rua e nao ficar na gaveta” é perceber o campo aberto das experiéncias
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e criacdes que a pratica ético-politica permite empreender, isto é, a vida em sua
plenitude.

Milton Santos (1999) afirma que as batalhas se conformam, principalmente,
como possibilidade imanente do exercicio da solidariedade e da liberdade. Nesse

sentido, declara o autor:

Quanto aos ‘ndo-possuidores’, sua convivéncia com a escassez é
conflituosa e pode ser guerreira. Para eles, viver na esfera do
consumo é como querer subir uma escada rolante no sentido da
descida. Cada dia acaba oferecendo uma nova experiéncia da
escassez. Por isso, ndo ha lugar para o repouso e a prépria vida
acaba por ser um verdadeiro campo de batalha. Na briga cotidiana
pela sobrevivéncia, o que h4 mesmo, é uma luta, pois ndo ha pra
eles negociagdo possivel, ja que, individualmente, ndo ha forca de
negociacdo. A sobrevivéncia s6 lhes é assegurada porque as
experiéncias imperativamente se renovam. E como a surpresa se da
na rotina, a riqueza dos ‘ndo possuidores’ é a prontidao dos sentidos.
E com essa forca que eles se eximem da contrafinalidade e, ao lado
da busca de bens materiais finitos, cultivam a procura de bens
infinitos, como a solidariedade e a liberdade: estes, quanto mais se
distribuem mais aumentam (SANTOS, 1999, p. 5).

E para a populagdo pobre que a experiéncia da escassez se coloca de forma
feroz pela racionalidade do capital. Para esses, a escassez se apresenta como dado
permanente na vida. Milton Santos (2007) assegura que a presenca da escassez na
vida cotidiana e a aproximagdo com 0 outro € que vai impulsionar o combate
cotidiano — uma ponte entre a necessidade e a consciéncia politica. Batalha diante
da experiéncia do nao-possuir, luta diante de uma realidade “empurrada” como
predeterminada, naturalizada, inadequadamente apresentada pela racionalidade
dominante como natural e sem “remédio”... Como a Unica op¢ao de sobrevida, como
repeticdo e acomodacao em vidas precariamente vividas.

A ideia geralmente vendida a todos é a da esperanca num mundo vindouro
que garantira a cada um, por meio do progresso e da modernidade, a abolicdo das
misérias e das injusticas (TELLES, 1999). " A esperanca, nesse caso, é também
uma mercadoria e, como tantas outras, se apresenta teoricamente disponivel as
pessoas, entretanto é impossibilitada a grande parte da populacao.

A promessa da resolucdo das injusticas sociais por meio do progresso da

economia foi especialmente sentida durante toda a década de 1980 e o processo de

" Artigo: Pobreza e cidadania: figuracées da questdo social no Brasil moderno.
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organizacdo da Constituicdo de 1988 pode bem expressar esse desejo (TELLES,
1999). “® Contudo, o que observamos é que os direitos de cidadania esbocados na
Constituicdo ndo garantem a efetividade da prética democratica, da garantia da vida
digna da grande maioria da populacao brasileira.

A garantia de direitos sociais, politicos e civis que asseguram a dignidade da
vida humana é uma prerrogativa da lei que compde, juntamente com a dimenséo
ética, as partes constitutivas da condicdo de uma cidadania ativa e ampliada. A
observancia, a construcdo, a ampliacdo e processualidade dos direitos se impdem
como indispensaveis a vida humana, até porque grande parte dos homens sao
alijados dessas prerrogativas legais e sucumbidos a condicdo de exclusdo, pobreza,
miséria, fome, por isso, a condi¢do de indignidade. Constituem-se como cidadaos
incompletos. Essa incompletude é verificada na ndo garantia do direito a saude, a
educacao, a habitacdo, ao trabalho, etc., direitos que promovem, nos termos da lei,
a qualidade da cidadania.

A constituicdo do sujeito ético-politico como cidaddo ndo pode prescindir de
condicdes praticas de dignidade de vida (e de uma vida digna). A afirmacéo desses
direitos constitucionais ou “naturais” impde, veementemente, a exigéncia pelo
respeito a vida, traduz o esforco caloroso para se afirmar a liberdade, a possibilidade
de participacdo nas experiéncias politicas, na gestdo e governo de suas vidas. Isso
é exemplificado na fala de nossa interlocutora na narrativa quando diz: “Para o pobre
€ 0 negro pensam que qualquer coisa serve. Eles se culpam pela vida miseravel que
0 pobre e 0 negro passam e ai, sentindo-se perseguidos pela culpa, acham que
sabem o que € melhor pro povo. Mas ndo é bem assim”.

“Néo é bem assim”, porque a efetivagdo pratica da cidadania ndo se restringe
a realizacdo de medidas maquiadas, empurradas como solucdes de especialistas.
N&o podem prescindir da ideia de liberdade, da participacdo nas decisdes e da
gestdo do que é publico. A ideia de cidadania atrelada a condicdo da liberdade
impBe o comprometimento ético com a vida. Ndo a manutencdo somente da vida
bioldgica, também indispensavel, mas a garantia e a intransigéncia dos modos de
existir, das formas de diferir e de criar. Indispensavelmente, ha de se supor, nesses
termos, a reivindicagdo, a criacdo e a garantia dos direitoS num processo que

implica, necessariamente, a pratica da liberdade.

8 Artigo: Pobreza e cidadania: figuracdes da questéo social no Brasil moderno.
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As proposicdes de (quaisquer) politicas de governo predeterminadas pela
raca, sangue e género nao garantem a completude da condicdo de igualdade entre
os cidadaos, mas classifica 0 acesso a bens e servigcos publicos a partir de tais
situacdes ou determinacBes. Essas politicas ndo asseguraram direitos e, sim, a
supressdo maquiada de necessidades e caréncias. Na esteira das problematizacdes

de Foucault, analisa Francisco de Oliveira (2007, p. 286):

Sobra uma sociedade biopolitica, e aqui entre ndés miseravelmente o
Estatuto da Igualdade Racial, cujo propoésito é o de combater a
discriminacdo racial, chega, pelo caminho oposto, a biopolitica,
classificando as pessoas, seus acessos aos bens publicos, pela
porcentagem de sangue, branco, negro, amarelo, indigena e etc.

Tais politicas publicas (ou deveriamos falar em politicas de gabinetes?) ndo
garantem a cidadania. Transformam o individuo em beneficiario por meio dos
favores clientelistas. Conforme ressalta Francisco de Oliveira (2207, p. 286), “[...] ja
ndo héa direitos, mas caréncias”. E efetivamente uma biopolitica que, classificando,
medindo e controlando, estabelece os critérios para que a vida aconteca.

Essa relacdo de assistencialismo mantida pelo Estado cria, segundo Telles
(1999b), a figura do “necessitado”, do fracassado, ja que 0 acesso a essa
assisténcia governamental requer uma “comprovacao” de fracasso econdmico e
social, a comprovacéao de “[...] que a desgraca € grande o suficiente para merecer a
ajuda estatal” (TELLES, 1999b, p. 95).

Dizemos que ndo garantem a cidadania porque esta ndo pode prescindir de
sua condicdo legal e de direito. Afirmamos que a cidadania deve ser atribuida
também a sua dimensao legal e a reivindicacdo e efetivacdo de direitos passam
justamente pela dimenséo ética diante da existéncia, pela afirmacao intransigente de
uma vida vivida com dignidade.

Questionar “Por que para o pobre, o negro pode ser qualquer coisa?” &
afirmar o direito de governar suas proprias vidas, mais ainda, é denunciar as
situacdes de tutela e assistencialismo. E reconhecer a si mesmo e ao outro como
cidaddo da cidade, € afirmar direitos e questionar os “favores” concedidos pelo
Estado em detrimento da formulacdo de politicas publicas

A efetivacdo dos direitos a vida digna, ao lazer, ao trabalho, a moradia, etc. é

negada a grande parte da populacdo. Ao pobre, tratado como inferior, é reservado o



98

favor e a protecdo, sdo reservados 0s espacos da assisténcia social, “[...] cujo
objetivo ndo é elevar as condi¢cdes de vida mas minorar as desgracas e ajudar a
sobreviver na miséria” (SPOSATI, apud TELLES, 1999b. p. 94-95). Nas palavras de
Milton Santos (2007b, p. 73): “Atacam-se, funcionalmente, manifestacoes da
pobreza, enquanto estruturalmente se cria a pobreza ao nivel do mundo. Isso se da
com a colaboracao passiva ou ativa dos governos nacionais”.

Se é, precisamente, sobre a vida que o poder incide, assujeitando e
dominando, cabe ressaltar novamente as palavras de Foucault (1999) afirmando que
€ essa mesma vida, que se tornou o objeto das lutas politicas, que teima em resistir,
em achar brechas, saidas e alternativas, de forma a escapar continuamente as

investidas do poder e de ndo sucumbir & paralisia ou ao conformismo.
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4 AINDA UMA PALAVRA...

‘Vem por aqui’ — dizem-me alguns com os olhos doces
Estendendo-me os bracgos, e seguros

De que seria bom que eu os ouvisse

Quando me dizem: ‘Vem por aqui?

Eu olho-os com olhos lassos,

(H&, nos olhos meus, ironias e cansagos)

E cruzo os bracos,

E nunca vou por ali...

A minha gldria é esta:

Criar desumanidades!

[..]

Prefiro escorregar nos becos lamacentos,
Redemoinhar aos ventos,

Como farrapos, arrastar os pés sangrentos,

A ir por ai...

Se vim ao mundo, foi

SO para desflorar florestas virgens,

E desenhar meus préprios pés na areia inexplorada!
O mais que faco ndo vale nada.

Como, pois, sereis vos

Que me dareis impulsos, ferramentas e coragem
Para eu derrubar os meus obstaculos?...

Corre, nas vossas veias, sangue velho dos avos,
E v6s amais o que é facil!

Eu amo o Longe e a Miragem,

Amo os abismos, as torrentes, os desertos...

[.]

Ah, que ninguém me dé piedosas intengdes,
Ninguém me peca definicdes!

Ninguém me diga: ‘Vem por aqui!’

A minha vida € um vendaval que se soltou,
E uma onda que se alevantou,

E um atomo a mais que se animou...

N&o sei por onde vou,

N&o sei para onde vou

Sei que néo vou por ai!

(JOSE REGIO — Cantico Negro)

Gostariamos, com ainda uma palavra, de retomar a probleméatica central que
nos lancou ao exercicio deste estudo: as movimentages de constituicdo do sujeito
politico e suas experiéncias de luta nos espacos da cidade.

Num tempo em que se fala muito no esquecimento da politica e na banalizacao

da ética como realidades desafiadoras que hoje enfrentamos, a inquietacdo acerca
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dos processos de Iuta que caminham na contramdo dessa producdo de
esquecimento e banalizagdo suscita questionamentos diversos. Falamos em
realidades desafiadoras porque desenham/produzem um cendrio de privatizacdo e
destruicdo dos espacos publicos, comprometendo, diretamente, a producdo da
cidadania.

Diante disso, dedicamo-nos a investigar os pontos ou 0s ndés onde € possivel
perceber, no campo mesmo das movimentacdes politicas do cotidiano, outras
formulagbes, apostas e investimentos que caminham na contramdo de alguns
discursos que insistem em nos dizer “por onde ir’, em apontar caminhos Unicos para
existir. Dai, para nos, ser muito oportuno concluir estas paginas com um poema
sobre — a nosso ver — a invengao dessas “desumanidades-recusa” (RODRIGUES,
2007, p. 51), que insistem em dizer “ndo, ndo vou por ai”, ou, “ndo, nao serve”.

A questdo que se coloca quando insistem “vao por aqui” passa justamente por
um modo de controle politico da vida na tentativa de produzir formas de vida
sujeitadas, silenciadas, “cidaddos-clientes” (cidadaos?!) daquilo que é “vendido”
como unico possivel. Em meio a esses processos de sujei¢cao e controle, a producéo
de subjetividades mais autbnomas ou de “desumanidades-recusa” parece irromper
nesse jogo de forcas, desestabilizando, limitando, questionando ou até mesmo
anulando tais processos.

No encontro com o Forum Bem Maior pudemos perceber que esses nés e
pontos de resisténcias teimam em cultivar a liberdade, em inventar caminhos
alternativos, enquanto sempre se ouve dizer: “Vem por aqui! Vem por aqui!”.

A aposta na poténcia produzida quando do encontro no espaco do Forum
indica que ainda muito € possivel, que é possivel, principalmente, trilhar caminhos
alternativos, insistir na pratica democratica, cuidar para que a liberdade seja
exercitada.

Se os impactos provocados pela agdo do Férum ainda sdo pequenos, ainda
assim eles sugerem que a construgao cotidiana da cidadania vem se dando em meio
a limites, expansdes e retrocessos. Indicam, sobretudo, que a producédo do sujeito
politico, engendrado nas redes de poder e da ética, conformam praticas que
interrogam a mesmice da vida, as situacdes de exclusdo, a privatizacdo da politica e
anulacado da cidadania.

N&o se trata de atribuir aquele espaco a condicdo de reduto da cidadania e,

sim, de afirmar que é somente pela via da producéo de relacées mais democraticas,
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que se dao exclusivamente na coletividade, no encontro com a alteridade, que o
exercicio da cidadania pode ser empreendido. O FOrum, como um espaco de
encontro e discussdo publica, possibilita ou incita esse exercicio da desprivatizacdo
das demandas, dos interesses, dos sonhos, das esperancas, do préprio publico que
atualmente tem se feito tdo privado, tornando-o de fato coletivo e compartilhado.

A propria formulacdo das politicas publicas deve passar por esta perspectiva, a
da coletividade, do encontro. A analise das movimentacbes politicas e da
constituicdo politica do sujeito nos espacgos coletivos nos deu pistas fundamentais
nesse sentido, indicando que a proposicdo de politicas que, se querem de fato
publicas, ndo podem ser construidas numa linha de verticalidade. Ao contrério,
devem ser engendradas nos espacos transversais e relacionais de discussao
coletiva.

A politica se faz publica, de fato, quando ela se faz no entre, na coletividade.
Ela é decorrente dessa confluéncia de atores sociais que se fazem cidaddos no
préprio exercicio ético-politico. As experiéncias vivenciadas no Forum sinalizaram
justamente isso.

Nossa intencao, neste trabalho, ndo foi esgotar a teméatica em tela, mas apontar
algumas vias possiveis de analise. Buscamos indicar a dimensao ética da
constituicdo do sujeito politico em detrimento da concep¢do puramente juridica ou
moral de sua conformacdo como sujeito de direito. Nesse sentido, pensamos que a
constituicdo do sujeito politico como cidaddo passa especialmente pelo exercicio
ético diante da vida, ultrapassando os limites — tanto aquém quanto além — da moral
e do direito.

O sujeito ético-politico entende-se como cidaddao do mundo, compromete-se
com uma acéao cotidiana de constru¢cdo democratica que se faz na intersecao e inter-

relacdo consigo mesmo, com 0 outro e com o proprio mundo.
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APENDICE A — ROTEIRO DE ENTREVISTA

Nome:

Sexo:

Data de Nascimento:

Escolaridade:

Endereco residencial:

A ética do cuidado de si como prética da liberdade

1° Bloco — Hist6ria e cotidiano no bairro

1. Ha& quanto tempo o Sr.(a) mora neste bairro?
2. O que o Sr.(a) sabe sobre a histéria deste bairro?

3. Na opinido Sr.(a) quais sd8o as maiores benesses e as maiores

dificuldades vividas pelos moradores deste bairro?

4. Em relagéo as dificuldades, como séo enfrentadas pelos moradores do

bairro?

2° Bloco — Lutas e praticas politicas
5. O que o Sr.(a) sabe sobre as lutas realizadas pelos moradores deste

bairro? Quais foram essas lutas e como se deram?
6. O Sr.(a) estava vinculado a alguma dessas lutas?

7. Qual a avaliacdo que o Sr.(a) faz dessas lutas e da participacdo dos

moradores?
3° Bloco — Espacos de participacéao
8. Quais séo os espacos de participacao e luta comunitaria neste bairro?
9. Como esses espacos surgiram e como funcionam?
10.0 Sr.(a) participou ou participa de algum desses espacos?
4° Bloco — Forum Bem Maior
11.Como surgiu o Forum Bem Maior?
12.Qual é o objetivo do Férum?

13.Como funciona o Férum Bem Maior?
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14.Quais as acles que hoje estdo sendo implementadas pelo Forum?
15.Como as pessoas tém trabalhado nessas acdes?

16.Como se da a organizacao e a divisdo das tarefas?

17.0 senhor participa com que frequéncia do Férum?

18.0 que o senhor vai fazer no Férum? Motivacao, permanéncia.
19.Como se deu essa organizacdo do FOorum em oito comunidades?

20.Quais os impactos da atuacdo do Férum para os bairros?

5° Bloco — O aprendizado

21.0 Sr.(a) foi apontado como uma lideranca comunitaria? O senhor

concorda com essa indicagédo?
22.0 que o senhor entende por lideranga comunitaria?
23.0 senhor saberia apontar nomes de algumas liderancas comunitarias?
24.0 que o Sr.(a) aprendeu com esses anos de participacdo comunitaria?
25. Atualmente o que o Sr.(a) considera ser:
- Funcéao dos governantes.
- Funcéo dos moradores.
- Funcéo das liderancas.
26.Para o senhor, 0 que € participacao politica?
27.0 Sr.(a) gostaria de falar algo que ainda néo disse?

28.0 Sr.(a) conhece alguém que poderia indicar para participar desta
entrevista? Algum morador dessa regido que hoje participa do Forum

Bem Maior.
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APENDICE B — TERMO DE CONSENTIMENTO

TERMO DE CONSENTIMENTO
PARA PARTICIPACAO EM PROJETO DE PESQUISA

Concordo com a participagéo no projeto de pesquisa abaixo discriminado nos seguintes termos:
Projeto: Participacdo Politica Popular e a Construcéo da Cidadania: Desafios e Potencialidades.
Responsavel: Lidiane Leite.

Orientadora: Prof2. Dr2. Elizabeth Maria Andrade Aragao.

Identificacdo do sujeito:
Nome:

Idade:

R.G.n.2

End.:

Justificativa e objetivo da pesquisa:

Temos, como campo problemético geral, as formas de participagdo politica da sociedade civil e
0s processos de construcdo de espacos publicos no Brasil. Espacos onde os anseios, as
demandas e proposi¢cdes dessa parcela da sociedade possam ser projetados e experiéncias
efetivamente democraticas possam ser construidas. Nesse sentido, pretendemos investigar
como as liderancas do bairro de Sdo Benedito em Vitéria — ES concebem e vivenciam o
exercicio da politica em seu cotidiano. Esperamos entender quais sdo as acdes e estratégias
construidas por esses homens e mulheres em frente a realidade apresentada, como vivenciam
as situagbes de caréncia e escassez, quais as articulagbes que estabelecem com os demais

moradores e, por fim, quais as experiéncias e sonhos que carregam consigo.

Descricdo dos procedimentos a que o sujeito sera submetido:

Numa primeira etapa serdo realizadas entrevistas com 12 liderancas engajadas em
praticas coletivas e que residam no bairro Sdo Benedito. Na segunda etapa serao realizados dois
grupos focais compostos pelos mesmos 12 moradores participantes da entrevista, ou seja, as
liderancas, onde serdo abordados diferentes temas de discussdo. Os grupos focais serdo

mediados pela pesquisadora e terdo a duracdo média de duas horas. Os grupos serdo gravados e

posteriormente transcritos. Apds a transcricdo, a pesquisadora se compromete a apresentar aos
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participantes do grupo o material resultante desta transcricdo, para observac6es e conferéncias

quanto aos dados construidos.

Beneficios esperados:

Por meio de sua divulgacdo em periédicos e congressos, esta pesquisa podera
fornecer informacgBes acerca das caracteristicas atuais dos homens e mulheres que hoje estao
engajados em praticas sociais de constru¢éo do publico e da cidadania no municipio de Vitéria-
ES e obter dados de como esses espagos estdo sendo construidos. Podera contribuir para o
conhecimento sobre essas lutas e sobre o alargamento participativo das camadas populares nos
processos de constru¢do do publico. De forma geral, podera cooperar para o conhecimento
acerca dos processos de resisténcia e as estratégias forjadas no cotidiano por esses atores em

frente a situacBes de escassez e descaso a que estdo submetidas.

Estando assim de acordo, assinam o presente Termo de Compromisso em duas
vias.

Vitoria, de de 2008.

Representante Legal

Responséavel pelo projeto

Prova documental:
R.G.:

Certiddo de nascimento:




