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TOXICIDAD INTRINSECA

* Intoxicaciones con periodo de latencia corto (sindromes de incubacion corta).

* Intoxicaciones con periodo de latencia largo.

» Otras intoxicaciones (alergias, setas en mal estado, etc.).



TOXICIDAD EXTRINSECA (ACUMULACION DE METALES)

Factores:

* Factores medioambientales.

* Contaminacion por deposicion atmosférica. 1
* Suelo o sustrato de crecimiento.

* Factores dependientes de los hongos.
e Estructura del micelio.

e Distribucion del micelio en el sustrato. 3
* Especie.

* Nutricion y actividad descomponedora.
 Composicion quimica (metalotioneinas).

* Factores individuales.

* Desarrollo del micelio y del carpéforo.

Causas determinantes:

 Movilidad y disponibilidad de los metales.

* Mayor capacidad acumuladora de los hongos respecto a las plantas.
» Diferentes aptitudes captadoras mostradas por las distintas especies.




Metales pesados

Metales de masa atdmica elevada (52 o 62 periodo).

Amplia gama de usos (gasolinas, pilas, catalizadores, pinturas,...).

Tendencia a acumularse en tejidos del cuerpo humano (grasas, metalotioleinas).
Potencial de ser toxicos aun a niveles de exposicion relativamente bajos.
Algunos esenciales para la vida (Cu, Fe, Zn).

Incluso los esenciales se hacen daninos a altas concentraciones.

Otros como plomo y mercurio muy perjudiciales incluso a bajas concentraciones.




TABLA PERIODICA DE LOS ELEMENTOS
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Para los elementos sin isotopos estables, el nimero de masa del is6topo con la vida media mas larga esta en paréntesis.




Metales pesados

Metales de masa atdmica elevada (52 o 62 periodo).

Amplia gama de usos (gasolinas, pilas, catalizadores, pinturas,...).

Tendencia a acumularse en tejidos del cuerpo humano (grasas, metalotioleinas).
Potencial de ser toxicos aun a niveles de exposicion relativamente bajos.
Algunos esenciales para la vida (Cu, Fe, Zn).

Incluso los esenciales se hacen daninos a altas concentraciones.

Otros como plomo y mercurio muy perjudiciales incluso a bajas concentraciones.




Metales pesados

* Agaricus macrosporus, especie acumuladora de cadmio.

* Cantharellus cibarius, especie que acumula plomo y neodimio.
 Amanita muscaria, especie acumuladora de vanadio.

* Coprinus comatus, especie acumuladora de plomo.

* Lepista nuda, especie acumuladora de mercurio y plomo.

* Bolethus pinophilus, B. edulis, especies acumuladoras de mercurio.

* Agaricus campestris, arvensis y silvaticus, acumuladoras de mercurio.




Metales pesados

La mayor presencia de metales como cadmio, cobre, plomo y zinc se acumula en

el horizonte superficial H rico en humus.

Saprofitas terricolas > especies micorrizicas > especies cultivadas.

Ejemplares jovenes > ejemplares adultos.

Mayor concentracion en el himenodforo.

No riesgo siempre que el consumo sea esporadico y estacional.

Algunos de los metales que se acumulan son esenciales para el cuerpo humano.

Consumo de pequeias cantidades de setas de forma esporadica es beneficioso

para el cuerpo humano.

Lactarius deliciosus alto contenido en cinc.
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TOXICIDAD EXTRINSECA

ACUMULACION DE AGENTES QUIMICOS

Pesticidas.

Herbicidas.

PELIGRO
PRODUCTOS
TOXICOS

Otros contaminantes.

Yodo 131.
Cesio 137.



TOXICIDAD INTRINSECA

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA CORTO (SINDROMES DE

INCUBACION CORTA)

* Gastroenteritis aguda, intoxicacion digestiva (Sindrome resinoide).

e Sindrome neurolégico, sindrome micoatropinico o sindrome panterinico.
* Intoxicacion por hongos alucinégenos (Sindrome alucinatorio).

e Sindrome muscarinico, sindrome mico-colinérgico o sindrome sudoriano.
* Intoxicacion cardiovascular, sindrome nitritoide o sindrome coprinico.

* Intoxicacion hemolitica (sindrome hemolitico).

e Sindrome de Paxillus involutus.

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA LARGOS

2 Intoxicacion por setas con hidrazinas (Sindrome giromitrico).

2 Intoxicacion por setas nefrotoxicas (Intoxicacion orellanica).

2 Intoxicacion por setas hepatotdxicas (Sindrome ciclopeptidico, faloidiano o
amanitico).

OTRAS INTOXICACIONES (Alergias, setas en mal estado, etc.)




INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA CORTO

Los sintomas comienzan dentro de un periodo que va desde los 30 minutos a
las 4 horas.

Suelen tener poca importancia clinica y pocas personas requieren
hospitalizacion.

En general son leves y se curan al cabo de poco tiempo.

Mucha importancia casuistica (40-50% del total de intoxicaciones por setas).
Diversas causas, donde estan implicados un gran numero y variedad de
sustancias tdxicas (compuestos).




TOXICIDAD INTRINSECA

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA CORTO (SINDROMES DE
INCUBACION CORTA)

e Gastroenteritis aguda, intoxicacion digestiva (Sindrome resinoide).
* Sindrome neurolégico, sindrome micoatropinico o sindrome panterinico.

* Intoxicacion por hongos alucinégenos (Sindrome alucinatorio).

e Sindrome muscarinico, sindrome mico-colinérgico o sindrome sudoriano.

* Intoxicacion cardiovascular, sindrome nitritoide o sindrome coprinico.

* Intoxicacion hemolitica (sindrome hemolitico).

* Sindrome de Paxillus involutus.

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA LARGOS

£ Intoxicacidn por setas con hidrazinas (Sindrome giromitrico).

2 Intoxicacion por setas nefrotéxicas (Intoxicacion orellanica).

2 Intoxicacion por setas hepatotdxicas (Sindrome ciclopeptidico, faloidiano o
amanitico).

OTRAS INTOXICACIONES (Alergias, setas en mal estado, etc.)




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA CORTO)

A) Gastroenteritis aguda, intoxicacion digestiva (Sindrome resinoide)

* Aparicion de los sintomas entre 15 minutos y 4-5 horas.

* Causan: Gastritis, gastroenteritis, o enterocolitis banales.

e Sintomas: Diarrea, vomitos, nauseas, dolor abdominal, malestar general, etc.
e Duracion: 1-2 dias.

* Gran diversidad de generos: Lactarius (L. torminosus, L. chrysorrheus), Russula

(R. emetica), Boletus (B. satands), Tricholoma (T. bresadolanum, T. pardinum),
Entoloma (E. lividum), Clitocybe, Omphalotus (O. olearius), Scleroderma (S. citrinum),
Agaricus (A. xantoderma), Hebeloma (H. sinapizans), Nematoloma, Hypholoma

(H. fasciculare), Ramaria (R. formosa), Chlorophillum, otros.

* Gran variedad de compuestos quimicos: Acetonas, antraquinonas, resinas,
triterpenos, sesquiterpenos ciclicos, esteres de triterpenos, fenol, illudinas, etc.
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TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA CORTO)

A) Gastroenteritis aguda, intoxicacion digestiva (Sindrome resinoide)

* Fasciculoles, terpenos y nematolina amarga en Hypholoma.
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TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA CORTO)

* Fenol en Agaricus xantodermus
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TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA CORTO)

A) Gastroenteritis aguda, intoxicacion digestiva (Sindrome resinoide).

 Acido atroméntico, teleférico e illudinas en Omphalotus olearius.
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TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA CORTO)

A) Gastroenteritis aguda, intoxicacion digestiva (Sindrome resinoide).

* Vinilglicina en Entoloma lividum.

O
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NH>

Vinilglicina

La Entoloma lividum, es el mas grave de todos,
dando lugar alguna vez a graves lesiones
hepaticas y alteraciones nerviosas, con gran
debilidad en el periodo de convalecencia. Es

incluso mortal en algunas ocasiones Entoloma (ividum




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA CORTO)

A) Gastroenteritis aguda, intoxicacion digestiva (Sindrome resinoide).

» Sesquiterpenos ciclicos muy acres derivados de compuestos
velutinicos en muchos Lactarius y Russula.
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TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA CORTO)

A) Gastroenteritis aguda, intoxicacion digestiva (Sindrome resinoide)

* Bolesatina (inhibidor de la proteosintesis) en Boletus satanas.

Bolesatina:

* Glicoproteina toxica.

* Inhibe la sintesis de proteinas.
* Hongo toxico en crudo.

* Provocando trastornos gastrointestinales.
* Mientras que cocido es indigesto.



TOXICIDAD INTRINSECA

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA CORTO (SiNDROMES DE
INCUBACION CORTA)
* Gastroenteritis aguda, intoxicacion digestiva (Sindrome resinoide).

 Sindrome neuroldgico, sindrome micoatropinico o sindrome

panterinico.
* Intoxicacion por hongos alucinégenos (Sindrome alucinatorio).
e Sindrome muscarinico, sindrome mico-colinérgico o sindrome sudoriano.
* Intoxicacion cardiovascular, sindrome nitritoide o sindrome coprinico.
* Intoxicacion hemolitica (sindrome hemolitico).
e Sindrome de Paxillus involutus.

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA LARGOS

2 Intoxicacion por setas con hidrazinas (Sindrome giromitrico).

2 Intoxicacion por setas nefrotéxicas (Intoxicacion orellanica).

2 Intoxicacion por setas hepatotdxicas (Sindrome ciclopeptidico, faloidiano o
amanitico).




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA CORTO)

B) Sindrome neuroldgico, sindrome micoatropinico o sindrome panterinico.

Estramonio (sindrome micoatropinico).

Producido por setas que contienen derivados isoazdlicos (a. iboténico, muscimol).
Producida por especies del género Amanita: A. muscaria, A. pantherina, A. gemmata...
Aparicion de los sintomas de 30 minutos a 3 horas.
La duracion de los sintomas hasta 12 horas. 0
Actuan sobre el sistema nervioso, pero su accion es variable. N ]
Vomitos, ligera diarrea, agitacion psicomotriz, sintomas de borrachera, ... \
A veces los sintomas recuerdan a solanaceas tropanicas como Belladona y

(O ;(5’€’§ ¢
En general no es grave aunque A. pantherina puede ser mortal. i
El acido iboténico da origen al muscimol.
Muscimol 5-10 veces mas potente que acido iboténico.
Sintomatologia variable segun individuo.
Contenidos varian mucho en funcion de origen, epoca.
Mayor concentracion en A. pantherina que en A. muscaria.




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA CORTO)

B) Sindrome neuroldgico, sindrome micoatropinico o sindrome panterinico.
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TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA CORTO)

B) Sindrome neuroldgico, sindrome micoatropinico o sindrome panterinico.
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Chemical formulas of
the important Amanita
muscaria alkaloids.




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACI()N CON PERIODO DE LATENCIA CORTO)
B) Sindrome neuroldgico, sindrome micoatropinico o sindrome panterinico.

» Estas setas han sido usadas como entedgenos.




TOXICIDAD INTRINSECA

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA CORTO (SINDROMES DE

INCUBACION CORTA)
* Gastroenteritis aguda, intoxicacion digestiva (Sindrome resinoide).
e Sindrome neurolégico, sindrome micoatropinico o sindrome panterinico.

* Intoxicacion por hongos alucindgenos (Sindrome alucinatorio).
e Sindrome muscarinico, sindrome mico-colinérgico o sindrome sudoriano.

* Intoxicacion cardiovascular, sindrome nitritoide o sindrome coprinico.

* Intoxicacion hemolitica (sindrome hemolitico).

* Sindrome de Paxillus involutus.

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA LARGOS

£ Intoxicacidn por setas con hidrazinas (Sindrome giromitrico).

2 Intoxicacion por setas nefrotéxicas (Intoxicacion orellanica).

2 Intoxicacion por setas hepatotdxicas (Sindrome ciclopeptidico, faloidiano o
amanitico).

OTRAS INTOXICACIONES (Alergias, setas en mal estado, etc.)




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA CORTO)

C) Intoxicacion por hongos alucindgenos (Sindrome alucinatorio).

* Producidas por setas del género Phylocybe, Panaeolus, Inocybe, Conocybe, Pluteus...
e Aparicion de los sintomas de 15 a 2 horas.

* Duracion hasta 8 horas, acabando generalmente en sueiio profundo.

* Sintomas: nauseas, vomitos, diarrea, vértigo, somnolencia, dolor de cabeza,
alucinaciones visuales, tactiles y auditivas.

* En muchas ocasiones la intoxicacion es voluntaria.

* Sustancias derivadas del anillo indol: psilocibina, psilocina y baeocistina.

e Actuan como falsos neurotransmisores.

* Mas de 200 especies de varios géneros.

* Suelen crecer en prados y bosques tropicales y subtropicales.




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA CORTO)

C) Intoxicacion por hongos alucindgenos (Sindrome alucinatorio).
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TOXICIDAD DE LAS SETAS. ASPECTOS QUIMICOS

TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA CORTO)

C) Intoxicacion por hongos alucinégenos (Sindrome alucinatorio).

Psilocybe Panaeolus
semilanceata sphinctrinus




TOXICIDAD INTRINSECA

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA CORTO (SINDROMES DE
INCUBACION CORTA)

Gastroenteritis aguda, intoxicacion digestiva (Sindrome resinoide).
Sindrome neuroldgico, sindrome micoatropinico o sindrome panterinico.
Intoxicacion por hongos alucinégenos (Sindrome alucinatorio).

Sindrome muscarinico, sindrome mico-colinérgico o sindrome
sudoriano.
Intoxicacidn cardiovascular, sindrome nitritoide o sindrome coprinico.

Intoxicacion hemolitica (sindrome hemolitico).
Sindrome de Paxillus involutus.

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA LARGOS

2
2
®
=

Intoxicacion por setas con hidrazinas (Sindrome giromitrico).
Intoxicacion por setas nefrotdxicas (Intoxicacion orellanica).
Intoxicacion por setas hepatotoxicas (Sindrome ciclopeptidico, faloidiano o

amanitico).

~ OTRAS INTOXICACIONES (Alerglas setas en mal estado etc)




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA CORTO) -

D) Sindrome muscarinico, sindrome mico-colinérgico o sindrome sudoriano.

* Producido por setas que contienen muscarina (Inocybe, Clitocybe, Mycena pura y
Rubinoboletus).

e Aparicion de los sintomas: 15 minutos a 2 horas.

* Duracion de unas 24 horas.

e Sintomas: vomitos, dolor de tripa, diarrea débil, intensa sudoracion, salivacion,
lagrimeo, mucosidad, miosis, bradicardia e hipotension.

e Sustancia activa: La muscarina y sus derivados.

* En general basta el tratamiento sintomatico.

* La muscarina es un alcaloide que imita la accion del neurotransmisor acetilcolina.

* Produce una estimulacidn colinérgica.




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA CORTO)

D) Sindrome muscarinico, sindrome mico-colinérgico o sindrome sudoriano.

CHs

N
H3C// CH3

OH
Muscarina




TOXICIDAD INTRINSECA

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA CORTO (SINDROMES DE

INCUBACION CORTA)

* Gastroenteritis aguda, intoxicacion digestiva (Sindrome resinoide).

e Sindrome neurolégico, sindrome micoatropinico o sindrome panterinico.
* Intoxicacion por hongos alucinégenos (Sindrome alucinatorio).

e Sindrome muscarinico, sindrome mico-colinérgico o sindrome sudoriano.

* Intoxicacion cardiovascular, sindrome nitritoide o sindrome coprinico.

* Intoxicacion hemolitica (sindrome hemolitico).
* Sindrome de Paxillus involutus.

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA LARGOS

£ Intoxicacidn por setas con hidrazinas (Sindrome giromitrico).

2 Intoxicacion por setas nefrotéxicas (Intoxicacion orellanica).

2 Intoxicacion por setas hepatotdxicas (Sindrome ciclopeptidico, faloidiano o
amanitico).

OTRAS INTOXICACIONES (Alergias, setas en mal estado, etc.)




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA CORTO) -

E) Intoxicacion cardiovascular, sindrome nitritoide o sindrome coprinico

El sindrome se da al consumir setas junto con bebidas alcohdlicas.

Se da principalmente en las especies Coprinus atramentarius y Clitocybe clavipes.
Aparicion de los sintomas de 5 minutos a dos horas.

Duracion hasta 4 horas.

Sintomas: enrojecimiento y calor en la cara, cuello y pecho, sudor, palpitaciones,

sabor metdlico, arritmias, nduseas, vomitos, ...

Producido por la molécula coprina.

La coprina se transforma en aminociclopropanol.

El aminociclopropanol interfiere en el mecanismo oxidativo del etanol.
Bloquea las enzimas que transforman el acetaldehido procedente del etanol en

acético.

El acetaldehido afecta al sistema nervioso.




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA CORTO)

E) Intoxicacion cardiovascular, sindrome nitritoide o sindrome coprinico

H
HO N. _OH : H,N_ _OH

z hydrolysis
? . 5

Coprine Aminocyclopropanol




TOXICIDAD INTRINSECA

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA CORTO (SINDROMES DE

INCUBACION CORTA)

* Gastroenteritis aguda, intoxicacion digestiva (Sindrome resinoide).

e Sindrome neurolégico, sindrome micoatropinico o sindrome panterinico.
* Intoxicacion por hongos alucinégenos (Sindrome alucinatorio).

e Sindrome muscarinico, sindrome mico-colinérgico o sindrome sudoriano.
* Intoxicacion cardiovascular, sindrome nitritoide o sindrome coprinico.

* Intoxicacion hemolitica (sindrome hemolitico).
* Sindrome de Paxillus involutus.

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA LARGOS

£ Intoxicacidn por setas con hidrazinas (Sindrome giromitrico).

2 Intoxicacion por setas nefrotéxicas (Intoxicacion orellanica).

2 Intoxicacion por setas hepatotdxicas (Sindrome ciclopeptidico, faloidiano o
amanitico).

OTRAS INTOXICACIONES (Alergias, setas en mal estado, etc.)




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA CORTO)

F) Intoxicacion hemolitica (sindrome hemolitico)

* Provocada basicamente por ascomicetos (Morchella, Helvella, Sarcosphaera, Peziza).
* Los glébulos rojos se rompen cuando se consumen setas crudas o poco cocinadas.

* El periodo de incubacion es corto.

* No suele ser grave.

* Enlos casos mas leves se manifiesta por un color mas oscuro en la orina.

* Enlos casos mas graves puede haber insuficiencia renal.

* Provocada por la presencia de proteinas hemolizantes termolabiles.




TOXICIDAD INTRINSECA

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA CORTO (SINDROMES DE

INCUBACION CORTA)

* Gastroenteritis aguda, intoxicacion digestiva (Sindrome resinoide).

e Sindrome neurolégico, sindrome micoatropinico o sindrome panterinico.
* Intoxicacion por hongos alucinégenos (Sindrome alucinatorio).

e Sindrome muscarinico, sindrome mico-colinérgico o sindrome sudoriano.
* Intoxicacion cardiovascular, sindrome nitritoide o sindrome coprinico.

* Intoxicacion hemolitica (sindrome hemolitico).

 Sindrome de Paxillus involutus.

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA LARGOS

2 Intoxicacion por setas con hidrazinas (Sindrome giromitrico).

2 Intoxicacion por setas nefrotéxicas (Intoxicacion orellanica).

2 Intoxicacion por setas hepatotdxicas (Sindrome ciclopeptidico, faloidiano o
amanitico).

OTRAS INTOXICACIONES (Alergias, setas en mal estado, etc.)




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA CORTO) -

G) Sindrome de Paxillus involutus.

» Esta seta fue considerada comestible hasta no hace mucho.

* Capaz de provocar gastroenteritis a algunas personas.

* Si se consume poco cocinada y de forma repetida llega a causar sensibilizacion con
la destruccion masiva de globulos rojos.

e Sintomas a las dos horas aproximadamente.

* Sintomas: malestar general, vomitos, sudores, colicos, diarrea y palidez general.

* Lo habitual es curarse en un periodo de 2-4 dias sin revestir gravedad.

* Puede llegar a ser mortal.

* Se debe a un mecanismo inmune de sensibilizacion a los antigenos del hongo los

cuales se fijan a los glébulos rojos.




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA CORTO)

G) Sindrome de Paxillus involutus.




TOXICIDAD INTRINSECA

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA CORTO (SINDROMES DE

INCUBACION CORTA)

* Gastroenteritis aguda, intoxicacion digestiva (Sindrome resinoide).

e Sindrome neurolégico, sindrome micoatropinico o sindrome panterinico.
* Intoxicacion por hongos alucinégenos (Sindrome alucinatorio).

e Sindrome muscarinico, sindrome mico-colinérgico o sindrome sudoriano.
* Intoxicacion cardiovascular, sindrome nitritoide o sindrome coprinico.

* Intoxicacion hemolitica (sindrome hemolitico).

* Sindrome de Paxillus involutus.

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA LARGOS

2 Intoxicacion por setas con hidrazinas (Sindrome giromitrico).

2 Intoxicacion por setas nefrotéxicas (Intoxicacion orellanica).

2 Intoxicacion por setas hepatotdxicas (Sindrome ciclopeptidico, faloidiano o
amanitico).

OTRAS INTOXICACIONES (Alergias, setas en mal estado, etc.)




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA LARGO)

* Intoxicacion por setas con hidrazinas (Sindrome giromitrico).
* Intoxicacion por setas nefrotdxicas (Intoxicacion orellanica).

* Intoxicacion por setas hepatotdxicas (Sindrome ciclopeptidico, faloidiano o

amanitico).

CARACTERISTICAS

* Son las mas peligrosas, ya que son potencialmente mortales.
e Sus sintomas aparecen entre las 6 horas y los 17 dias.
* Engeneral entre las 8 y 18 horas.

* Precaucion si aparecen sintomas antes, que pueden ir asociados a otras setas.

* Ocasionan la mayoria de las muertes por setas.




TOXICIDAD INTRINSECA

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA CORTO (SINDROMES DE

INCUBACION CORTA)

* Gastroenteritis aguda, intoxicacion digestiva (Sindrome resinoide).

e Sindrome neurolégico, sindrome micoatropinico o sindrome panterinico.
* Intoxicacion por hongos alucinégenos (Sindrome alucinatorio).

e Sindrome muscarinico, sindrome mico-colinérgico o sindrome sudoriano.
* Intoxicacion cardiovascular, sindrome nitritoide o sindrome coprinico.

* Intoxicacion hemolitica (sindrome hemolitico).

e Sindrome de Paxillus involutus.

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA LARGOS

2 Intoxicacion por setas con hidrazinas (Sindrome giromitrico).

£ ntoxicacion por setas nefrotoxicas (Intoxicacion orellanica).

2 Intoxicacion por setas hepatotdxicas (Sindrome ciclopeptidico, faloidiano o
amanitico).

OTRAS INTOXICACIONES (Alergias, setas en mal estado, etc.)




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA LARGO)

A) Intoxicacidn por setas con hidrazinas (Sindrome giromitrico).

* Producida por Gyromitra esculenta y otras especies cercanas.

* Aparicion de los sintomas a las 6 horas.

* Primero aparecen trastornos gastrointestinales (diarrea, vomitos y dolor de tripa) y
neurologicos (vértigo, dolor de cabeza, excitacion y delirio).

* Si no se trata al paciente a tiempo se veran afectados el higado, los rifiones y la sangre.
* A partir del 32 dia se producira la muerte por colapso circulatorio y respiratorio.

* Sustancia: giromitrina.

* Interfiere en el metabolismo de la vitamina B6.

* Tratamiento: Lavado de estdmago, aplicacion de vitamina B6.

* La intoxicacion no se presenta si las setas se han desecado o se han hervido y se ha
desechado el agua de coccion (toxinas volatiles e hidrosolubles).

* La concentracion de estas sustancias varia notablemente en funcion de la edad,
madurez, época y lugar de recogida.




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA LARGO)

A) Intoxicacidn por setas con hidrazinas (Sindrome giromitrico).

CH3 CH3 CH3
I H20 I H20 I
CH3—CH=N-N-CHO —P> CH3—CHO + 2HN-N-CHO —p 2HN-NH + HCOOH
gyromitrina + N-meti- N-formilidrazina + N-metilidrazina




TOXICIDAD INTRINSECA

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA CORTO (SINDROMES DE

INCUBACION CORTA)

* Gastroenteritis aguda, intoxicacion digestiva (Sindrome resinoide).

e Sindrome neurolégico, sindrome micoatropinico o sindrome panterinico.
* Intoxicacion por hongos alucinégenos (Sindrome alucinatorio).

e Sindrome muscarinico, sindrome mico-colinérgico o sindrome sudoriano.
* Intoxicacion cardiovascular, sindrome nitritoide o sindrome coprinico.

* Intoxicacion hemolitica (sindrome hemolitico).

e Sindrome de Paxillus involutus.

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA LARGOS

£ Intoxicacidn por setas con hidrazinas (Sindrome giromitrico).

2 Intoxicacion por setas nefrotoxicas (Intoxicacion orellanica).

2 Intoxicacion por setas hepatotdxicas (Sindrome ciclopeptidico, faloidiano o
amanitico).

OTRAS INTOXICACIONES (Alergias, setas en mal estado, etc.)




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA LARGO)

B) Intoxicacion por setas nefrotdxicas (Intoxicacion orellanica).

* Producida por Cortinarius orellanus y otras especies afines.

* Aparicion de los sintomas entre 2 y 17 dias.

* Sintomas: sed, sequedad de boca, calentura en los labios y lengua, diarrea, vomitos
y dolor de espalda.

* 300 g seta fresca son mortales.

* Si no se trata al paciente (hemodialisis) , los rinones dejan de funcionar y se produce
la muerte en pocos dias.

* No se conocen antidotos para esta seta.

» Sustancias activas: orellanina (bipiridilica-similar al herbicida diquat) y

cortinarinas (ciclopeptidicas).




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA LARGO)

B) Intoxicacion por setas nefrotdxicas (Intoxicacion orellanica).
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TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA LARGO)

B) Intoxicacion por setas nefrotdxicas (Intoxicacion orellanica).




TOXICIDAD DE LAS SETAS. ASPECTOS QUIMICOS

TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA LARGO)

B) Intoxicacion por setas nefrotdxicas (Intoxicacion orellanica).




TOXICIDAD INTRINSECA

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA CORTO (SINDROMES DE

INCUBACION CORTA)

* Gastroenteritis aguda, intoxicacion digestiva (Sindrome resinoide).

e Sindrome neurolégico, sindrome micoatropinico o sindrome panterinico.
* Intoxicacion por hongos alucinégenos (Sindrome alucinatorio).

e Sindrome muscarinico, sindrome mico-colinérgico o sindrome sudoriano.
* Intoxicacion cardiovascular, sindrome nitritoide o sindrome coprinico.

* Intoxicacion hemolitica (sindrome hemolitico).

e Sindrome de Paxillus involutus.

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA LARGOS

£ Intoxicacidn por setas con hidrazinas (Sindrome giromitrico).
£ Intoxicacidn por setas nefrotoxicas (Intoxicacion orellanica).
5%

Intoxicacion por setas hepatotdxicas (Sindrome ciclopeptidico, faloidiano o
amanitico).

OTRAS INTOXICACIONES (Alergias, setas en mal estado, etc.)




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA LARGO)

C) Intoxicacion por setas hepatotdxicas (Sindrome ciclopeptidico, faloidiano o
amanitico).

* Estas intoxicaciones son causadas por setas de los géneros Amanita (A. phaloides,
A. verna, A. virosa), Lepiota (L. castanea, L. helveola, L. brunneoincarnata, etc.),
Galerina (G. marginata, etc.) y Pholiotina (P. filaris).

* Aparicion de los sintomas entre 6 y 24 horas (generalmente 12 horas).

e Sintomas: Primer dia un fuerte dolor de tripa, frecuentes vomitos y abundante diarrea.
Segundo dia aparece una mejoria aparentemente engainosa (rehidratacion oral).
Tercer dia ademas de sintomas iniciales, ictericia, palpitacion dolorosa del higado y
empeoramiento general. Si no se trata, fallo total del higado y muerte (1 semana).

* Sustancias activas: Amatoxinas (amanitinas (a, B, y), amaninamida y amanina).

* Otras sustancias: Falotoxinas y falolisinas (no mortales).

e 20-30 gramos de setas pueden matar a un adulto si no se le trata.

* Amatoxinas resistentes a la coccion y a la desecacion.




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA LARGO)

C) Intoxicacion por setas hepatotdxicas (Sindrome ciclopeptidico, faloidiano o
amanitico).

AMANITINAS

Son octapéptidos de estructura biciclica.
Las células afectadas mueren (epitelio
intestinal e higado)

Inhiben la sintesis de ARN mensajero.
Bloguean la ARN polimerasal ll.
Eliminadas por la bilis.

Vueltas a absorber por el intestino.



TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA LARGO)

C) Intoxicacion por setas hepatotdxicas (Sindrome ciclopeptidico, faloidiano o
amanitico).

AMANITINAS
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TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA LARGO)

C) Intoxicacion por setas hepatotdxicas (Sindrome ciclopeptidico, faloidiano o

amanitico).
AMANITINAS
Nombre Rl R? R R* R®
a-Amanitina OH | OH NH, OH  OH
B-Amanitina OH OH OH OH OH
v-Amanitina H ' OH NH, OH |OH
e-Amanitina H OH OH OH OH
RS Amanulina H H NH, OH OH
Acido amanulinico H H OH | OH OH
Amaninamida OH OH NH, H |OH
Amanina OH OH OH H OH

Proamanunila H H [NH,  OH H




TOXICIDAD INTRINSECA (INTOXICACION CON PERIODO DE LATENCIA LARGO)

C) Intoxicacion por setas hepatotdxicas (Sindrome ciclopeptidico, faloidiano o
amanitico).




TOXICIDAD INTRINSECA

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA CORTO (SINDROMES DE

INCUBACION CORTA)

* Gastroenteritis aguda, intoxicacion digestiva (Sindrome resinoide).

e Sindrome neurolégico, sindrome micoatropinico o sindrome panterinico.
* Intoxicacion por hongos alucinégenos (Sindrome alucinatorio).

e Sindrome muscarinico, sindrome mico-colinérgico o sindrome sudoriano.
* Intoxicacion cardiovascular, sindrome nitritoide o sindrome coprinico.

* Intoxicacion hemolitica (sindrome hemolitico).

* Sindrome de Paxillus involutus.

INTOXICACIONES CON PERIODO DE LATENCIA LARGOS

2 Intoxicacion por setas con hidrazinas (Sindrome giromitrico).

2 Intoxicacion por setas nefrotéxicas (Intoxicacion orellanica).

2 Intoxicacion por setas hepatotdxicas (Sindrome ciclopeptidico, faloidiano o
amanitico).

OTRAS INTOXICACIONES (Alergias, setas en mal estado, etc.)




TOXICIDAD INTRINSECA (OTRAS INTOXICACIONES)

* INTOXICACIONES DEBIDAS AL CONSUMIDOR

= Reacciones alérgicas.
® Carencia de enzimas digestivas.
= Digestiones dificiles.

& Miedo de haber consumido setas venenosas.

 INTOXICACIONES DEBIDAS A UNA MALA MANIPULACION DE LAS SETAS

= Setas en mal estado (sobremaduras, mal conservadas, etc.).

& Setas poco cocinadas.




TOXICIDAD INTRINSECA (OTRAS INTOXICACIONES)

CARENCIA DE ENZIMAS DIGESTIVAS
* Intolerancia a la trehalosa (no poseen enzima trehalasa en el intestino).

* Trehalosa no se descompone en glucosas y fermentan en intestino grueso.

§CH,OH
SO
H/H B
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OH

HO

Trehalosa




TOXICIDAD INTRINSECA (OTRAS INTOXICACIONES)

SETAS EN MAL ESTADO

« Setas sobremaduras, alteradas, en proceso de putrefaccion.
* Pueden producirse toxinas como: acidos (lactico, acético, propanoico y el acido

acetoacético), amoniaco, fenol, compuestos nitrogenados (putrescina, cadaverina) ....

Q j\ 0 O O
\HJ\OH HsC~ “OH \)kOH HOMCHB

OH
A. lactico A. acético A. propanoico A. acetoacético
/N°‘f,
H,N
H \ H OH 2 \/\/\NHz NS N,

H

Amoniaco

Putrescina Cadaverina




CONCLUSIONES

* Gran numero de compuestos quimicos que producen la toxicidad.

* Gran diversidad de setas las que originan estos compuestos.

* Multiples modos de accién en el organismo.




CONCLUSIONES

* Gran numero de compuestos quimicos que producen la toxicidad.
* Gran diversidad de setas las que originan estos compuestos.

* Multiples modos de accidn en el organismo.

Y

eres coger setas y no
morir en el intento?




Muchas gracias
por su atencion
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