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Bogot4, 14 de noviembre de 2017

Doctora:

MARISOL CANO BUSQUETS
Decana Académica

Facultad de Comunicacién Social

Estimada Marisol

Me permito presentar el trabajo de grado titulado: Instagram approved: andlisis de la
construccion del cuerpo femenino en la red social Instagram. Realizado por mi, Daniela Liévano
Ortegdn para optar por el titulo de comunicadora social.

El trabajo pretende presentar una propuesta reflexiva de las concepciones sociales del cuerpo
femenino en la red social Instagram. Aqui se explora de qué manera se manejan los contenidos
respecto a las caracteristicas biologicas del cuerpo femenino y de que manera éstas se censuran o
se publican recurrentemente. Adicionalmente, se presenta una construccion artistica con las
representaciones de lo que el cuerpo femenino es y significa para Instagram.

Muchas gracias

Qw&lw Mvcwwo x )raj/(}ﬂ ,

aniela Liévano Ortegon
estudiante



Bogot4, 14 de noviembre de 2014

Doctora:

MARISOL CANO BUSQUETS
Decana Académica
Facultad de

Ciudad

Estimada Marisol,

Me permito presentar el trabajo de grado titulado Instagram Appoved: andlisis de la
construccién del cuerpo femenino en la red social Instagram realizado por la estudiante
Daniela Liévano identificada para optar por el titulo de comunicadora social.

Considero que el trabajo realizado por Daniela, ademas de ser un proyecto de creacién es una
propuesta reflexiva acerca del cuerpo femenino y las diversas lecturas que se hacen de él;
desde una perspectiva creativa, su autora explora el cuerpo ideal y los procesos biolégicos que
son censurados.

Lo mas relevante del proyecto es la puesta en escena de la autora como investigadora y
creadora.

Un saludo,

1CpIcoPOGUAD
MONICA BAQUERO GAITAN
Docente
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1. INFORMACION BASICA
A. Problema

1. ¢Cual es el problema? ¢Qué aspecto de la realidad considera que merece investigarse? En
un parrafo conciso plantee el problema que motiva su investigacion.

Los cuerpos femeninos historicamente han adoptado variedad de significados negativos que lo
han afectado a lo largo del tiempo, sin embargo, este también ha sido histéricamente protagonista
en las escenas audiovisuales. Hoy en dia, con el desarrollo de las redes sociales, se ha masificado
la transmisiéon de contenidos del cuerpo de la mujer, sin embargo, estas imagenes son pre
construidas y editadas presentando una imagen perfecta pero irreal de estos cuerpos. Lo anterior
es un problema pues cuanto mas se masifiquen €stos contenidos, més facilmente se construira en
la sociedad un ideal falso de lo que es un cuerpo femenino, afectando éste ultimo de manera
negativa. En otras palabras, quitandoles a las mujeres su libertad de portar su cuerpo de la manera
que ellas deseen.

2. ¢Por qué es importante investigar ese problema? Enumere las razones que justifican la
investigacion que se propone, su pertinencia e importancia, desde para el campo profesional
y para la comunicacion. En el caso de los productos, especifique su originalidad o rasgos que
lo distinguen de experiencias similares.

Es importante entender la lectura que se ha hecho historicamente al cuerpo femenino, para poder
entender los significados que este adquiere.

Es necesario ubicar estas lecturas en las redes sociales pues éstas son medios de comunicacion de
gran importancia en la sociedad contemporanea y a partir de éstas se construyen ideologias y
opiniones.

Es importante evidenciar que las redes sociales tienen el control sobre los contenidos que son publicados para asi
poder construir una lectura objetiva y real de lo que se esta observando, y no una manipulada por la sociedad.

Es de gran importancia que las mujeres sean capaces de diferenciar entre una imagen editada de
los cuerpos femeninos y lo que estos son en realidad

3. ¢éQué se va investigar especificamente? (Defina el objeto o corpus de la investigacion ¢Con
gué materiales, entidades, espacios, textos, etc. va a trabajar?

Este proyecto tiene como objetivo analizar el cuerpo femenino y las concepciones sociales que
existen sobre él. Lo anterior se va a llevar a cabo en la red social Instagram, en la cudl se va a
observar e identificar que aspectos femeninos son resaltados en los contenidos y cudles son
ocultos e ignorados y de qué manera esto genera una imagen generalizada de lo que es y como
debe lucir un cuerpo femenino.

B. Objetivos

1. Objetivo General: {Qué busca alcanzar? Parrafo puntual donde define la meta general que
se propone para el trabajo.

Establecer de qué manera se construyen los cuerpos femeninos a través de la red social Instagram.
Es decir, de qué manera la sociedad los presenta y los quiere ver, que caracteristicas se representan



2. Objetivos Especificos (Particulares): Especifique qué otros objetivos se desprenden del
Proyecto. ¢Qué tipo de metas se propone cumplir para lograr el objetivo general?

v" Establecer algunos criterios a partir de los cuales se puede hacer una lectura de los
cuerpos femeninos.

v Analizar c6mo se realiza la transmision de informacién en la red social Instagram.

v' Determinar cudl es la postura general que se tiene actualmente sobre los cuerpos
femeninos.

1. FUNDAMENTACION Y MIETODOLOGIA

A. Fundamentacion Tedrica

1. éQué se ha investigado sobre el tema? Antecedentes de investigacion. Revision de la
bibliografia pertinente. Para trabajos con produccién, ¢hay producciones que trabajen el
mismo tema o alguno similar?, éexisten manuales semejantes? iTextos de apoyo a su
trabajo?. Haga aqui una breve relacidn critica de los textos que serviran de apoyo a su
trabajo.

El cuerpo de la mujer ha sido tema de estudio a lo largo de los afios en diferentes categorias. Uno
de los textos que enfatiza sobre como la mujer y su cuerpo se ha ido desenvolviendo a lo largo de
los afios es: Las cuatro mujeres de Dios, de Guy Bechtel. En el texto se menciona la manera como
la religion establecio los papeles de mujer y hombre de tal manera que éste ultimo fuera siempre
superior y tan solo una victima del error garrafal que la mujer cometio en el pecado original. A
partir de esto, no existe un momento en el que la mujer sea considerada pura y benévola, ni si
quiera en su rol de madre, pues este no es mas que un castigo que fue obligada a sufrir por su
error original. Bechtel (2001) nos aclara que a lo largo de la historia de la biblia, la mujer nunca
ocupo un papel demasiado importante.

A partir de ese momento, se han ido construyendo a lo largo de los afnos una divisién ideoldgica
respecto a lo que significa ser mujer u hombre. La mujer se considera no como un ser en si mismo,
sino como un complemento que se completa unicamente en compafifa de un hombre. Esta
necesidad de construir el mundo a partir de dualidades le otorgé a la mujer un imaginario negativo.
El hombre era diestro, inteligente y bueno, la mujer sin embargo, pertenecia a la izquierda,
siniestra, mala. (Guerra, 1995). A su cuerpo, por otro lado, tampoco se le otorgd nunca demasiado
valor, éste, desde la religion, debe cumplir tinicamente el trabajo de gestacion. El cuerpo de la
mujer no es del todo suyo, existe para los otros. De esta manera podemos entender que la mujer
jamas ha sido considerada independiente, un ser que no requiere del hombre. Giraldo (2013) lo
expone de la siguiente manera: “la mujer era el objeto pasivo de la mirada del otro y no tenia una
mirada propia sobre si misma”

Por otro lado, Perez Gauli (2010), hace un andlisis de la manera como la lectura de los cuerpos
ha evolucionado a través de los afos, y por qué ha sido asi. Las imagenes de desnudos se
consideraban completamente normales, incluso en algunos casos eran educativas. Sin embargo,



que las mujeres son protagonistas y comienzan a ofrecer sus cuerpos para un observador. El hecho
de erotizar los desnudos, causo que se erotizaran igualmente los cuerpo de sus protagonistas, las
mujeres. En el siglo XVIII, la imagen del seno empez6 a llenarse de contenido pornografico y ya
no podia ser vista sin llevar al espectador a estos pensamientos. Desde ese momento, se considerd
que ni los senos, ni los desnudos en general, podian ser observados en publico. De esa manera, se
empezaron a censurar todas las pinturas que ilustraran alguno de los anteriores, pintando atuendos
sobre sus cuerpos anteriormente en piel (Sibila, 2014).

La publicidad comenzé a apropiarse del cuerpo de la mujer como protagonista central de sus
anuncios, la mujer participaba como objeto sexual, partiendo de la premisa de que su publico
principal eran hombres (Gauli, 2006). Asi, la publicidad ha evolucionado en su uso de las
imagenes de mujeres hasta llegar al punto en el que ellas son presentadas o como premio 0 como
anzuelo para los hombres (Chacén, 2008). Las mujeres se convierten en objetos completamente,
se ofrecen para satisfacer los deseos tanto imaginarios como materiales de los hombres. Chacon
(2008) afirma: “la mujer se encuentra sin personalidad, sin identidad propia, solo pone su cuerpo
y su belleza al servicio de la satisfaccion de los varones.”

La publicidad, entonces, se ha encargado de transmitir este imaginario de que la mujer es en su
mayoria un objeto de atraccidn, que es en algunos casos un premio y que ademas su cuerpo esta
completamente erotizado y es provocativo. No contentos con esto, la publicidad ha adaptado los
estereotipos de inferioridad de la mujer y se ha apropiado de ellos también, presentdndola como
una mujer de casa, mas que un ser capaz de triunfar en la sociedad (Publicidad y mercadeo, 1997).
Se puede afirmar que los medios de comunicacién han ayudado a propagar la imagen del hombre
como sujeto dominante, tanto explicitamente ilustrdndolo como personaje fuerte y publico, como
implicitamente, siendo el a quien se le ofrece los productos y las mujeres. (Cauefas, 2007).
Ademas, la publicidad no solo se ha encargado de “ofrecer” a la mujer, también la ha victimizado
construyendo una serie de reglas estéticas que estas deben cumplir para sentirse bien.

Con el manejo tan fuerte y comun del cuerpo femenino en la publicidad, se han desprendido una
serie de consecuencias. La ideologia del cuerpo de mujer se ha modificado a lo largo de los afios,
esta evolucion se da a través de dos movimiento de segun afirma Martinez (2014): “ en primer
lugar, la manipulacién del cuerpo de la mujer como una posesion y en segundo lugar incorporando
la voluntad de la mujer en su propia exposicion”. El segundo movimiento significa que las mujeres
han decidido tomar accion y modificar la publicidad, para librarse ellas mismas de los imaginarios
que las han perseguido por tantos afos. Sin embargo, estos movimientos no han resultado del todo
efectivos, y la mujer a terminado nuevamente victima de su propia decision. Para las mujeres,
apropiarse de su propio cuerpo implica poder mostrarlo ellas de la manera que deseen, sin
embargo, en la sociedad continua siendo la mirada del hombre quien le da orden y un sentido a
las imagenes, cayendo estas nuevamente al sometimiento (Martinez, 2014).

Hoy en dia a pesar de que estamos en una sociedad en cambio, las calificaciones sobre el cuerpo
de la mujer, continuan siendo supremamente erotizada. Ha llegado el punto en el que la sociedad
prohibe o considera de mal gusto que una mujer amamante a su hijo en publico (Armegol, 2015).
La sociedad sigue inmersa en lo que la mirada del hombre dicte, por lo tanto, aun cuando los
medios de comunicacién han tratado de liberar los cuerpos de las mujeres de tabues, se hace
mediocremente a través de imdgenes que se consideran visualmente permisibles bajo el criterio
masculino (Tarzibachi, 2010).

Las redes sociales se han convertido en la respuesta oficial de los discursos que se construyen en



imagenes y por lo tanto han construido unas reglas especificas para las publicaciones (Weinstock,
2016). A través de las investigaciones y experimentos de activistas en estas redes sociales, se ha
demostrado que la censura de los cuerpos femeninos es sumamente fuerte, y que no va dirigida
unicamente a proteger el publico de imagenes que puedan ser consideradas pornograficas, trata
de protegerlo de imagenes o aspectos que resultan tabu en la sociedad pero que en realidad son
completamente naturales, por ejemplo: el vello pubico. Es asi como resultan censuradas imédgenes
donde este se ve, pero no algunas donde se muestran mujeres con bastante piel expuesta
(Weinstock, 2016). Es inevitable que el cuerpo desnudo este sujeto a innumerables tabues en
muchas culturas. El cuerpo se ha liberado lentamente y hoy en dia no es sorpresivo que
encontremos partes del cuerpo como senos 0 nalgas en los medios de comunicacién (Jaramillo,
1996). Sin embargo, el cuerpo desnudo y principalmente el femenino, sigue atado a muchos
imaginarios negativos relacionados con temas de dignidad, moralidad y ofenza. Se considera que
el cuerpo hace parte de la esfera privada y no debe salir de alli ( Guerrero et al, 2009).

2. ¢Cuales son las bases conceptuales con las que trabajara? Qué conceptos, categorias,
relaciones conceptuales bdsicas va a utilizar? Describalas brevemente.

v Redes Sociales: Las redes sociales son consideradas hoy en dia como uno de los medios
de comunicacién mds contundentes en la sociedad. Manuel Castells, citado por Garcia et
al (2017. P 11) afirma que “las relaciones entre las redes, facilitadas por las tecnologias
de la informacién que operan a la velocidad de la luz, configuran los procesos y funciones
dominantes en nuestra sociedad”. Las redes sociales permiten la construccion de variedad
de significados sociales.

v" Instagram: Es una de las redes sociales mds utilizadas actualmente. Esta fue creada para
la publicacion de contenidos audiovisuales, especialmente fotografias. Dentro de ésta
existen todo tipo de contenidos, desde personales, hasta artisticos y publicitarios.

v Cuerpo: De acuerdo con la filosofia, o mas especificamente con Marx, una persona “es”
en el mundo a partir de su corporalidad. Sin embargo, hace falta tener en cuenta que la
corporalidad o el cuerpo puede entenderse desde varios puntos diferentes. Uno de esos es
el cuerpo fisico: el cuerpo objetivo, y por otro lado se tiene el cuerpo fenoménico: el
cuerpo vivido (Pintos, 2006). Sin embargo, es imposible poder separar estos dos en un
ambito mas real, pues no cabe la posibilidad de que un ser tenga una vida biologica sin su
“yo” y viceversa. Por ésta razon, Pintos (2006. P. 131) nos describe al ser humano como
un ser psicosomatico, término necesario para aclarar que entonces un ser humano no
solamente basa su existencia en el “estar en el mundo” sino en el “estar
psicosomaticamente en el mundo”. Lo anterior quiere decir que una persona es un ser vivo
con la capacidad de percepcion, corpdreo, praxico y en permanente experiencia de
contacto.

v Censura: La censura hace referencia a la supresion de contenidos que pueden ser
considerados delicados u ofensivos dentro de una ideologia o politica especifica. Unos de
los temas objetivos mas fuertes de la censura son la violencia y el sexo.

B. Fundamentacion metodolégica

1. ¢COomo va a realizar la investigacion? ¢Cémo va a alcanzar los objetivos propuestos? écon
gué tipo de metodologia? équé instrumentos y técnicas de investigacion va a trabajar? En
trabajos con produccién, écomo lo va a realizar? ¢ésupone diagndsticos previos?,
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una sola y estd estrechamente relacionada con el tipo de trabajo de grado que usted(s)
desarrollara.

Para la investigacion, se hard una revision bibliografica respecto a las diferentes lecturas que se
pueden realizar al cuerpo, al igual que las lecturas que hasta el momento se han hecho del cuerpo
femenino (y que significados le han aportado a éste. Posteriormente se hard una observacion de
la construccion del cuerpo en la red social Instagram a partir de unas cuentas especificamente
seleccionadas. Finalmente, se presentard un producto final a manera de conclusion que serd
presentado a través de la misma red social. El producto final sera fotogréfico e ilustrara el cuerpo
femenino ideal de acuerdo con la red social investigada.

2. ¢Qué actividades desarrollara y en qué secuencia? Cronograma. Especifique tareas y
tiempo aproximado que le tomara cada una. Recuerde que tiene un semestre (18 semanas)
académico para desarrollar su proyecto.

Semana 1 — 4 Construccion del marco tedrico.

Semana 5 -8 Revision bibliografica (cap. 2)

Semana 9-12 Observacion de las cuentas de Instagram seleccionadas

Semana 13 — 16 Andlisis de observacion. Preparacion y construccion del producto final.
Semana 16 — 18 Publicacién del producto final en Instagram. Conclusiones finales.

3. Bibliografia basica: Escriba todos los datos bibliograficos completos de aquellos
documentos, textos, articulos, fuentes que seran fundamentales en la realizacién del
trabajo. Siga las normas formales propuestas en el texto Citas y referencias bibliogrdficas de
Gustavo Patifio.

Referencias:

Armengol, M. (2015). Censura., PROCOL.

Bechtel, G. (2001). Las cuatro mujeres de Dios: la puta, la bruja, la santa y la tonta. Ediciones
B.

Caso, A. (1967). Los calendarios prehispdanicos (Vol. 6). Universidad Nacional Auténoma de
Meéxico.

Cauenas, T. (2007). La violencia contra la mujer en la publicidad grafica y audiovisual en
colombia: Un recorrido desde el concepto de pierre bourdieu (Pregrado).
David Chacén Gordillo, P. (2008). La mujer como objeto sexual en la publicidad.
Comunicar, 16(31), 403-409. doi:10.3916/c31-2008-03-026
Giraldo, S. A. E. (2013). Virgenes en contra-via. Co-Herencia, 10(18), 263-280. Retrieved from
http://search.proquest.com/docview/1470067111 ?accountid=13250
Guerra-Cunningham, L. (1995). La mujer fragmentada: historias de un signo. Editorial Cuarto
Propio.
Guerrero, Maria Isabel. Prieto, Nydia. Rotterman, Sarah. (2009). Junto a lady godiva entre
la dignidad y la verguenza: El cuerpo desnudo, una mirada sociocultural de sus limites y
fronteras (Pregrado).
Guerrero, O. F. (2010). Fenomenologia del cuerpo femenino. Investigaciones



Jaramillo, D. (1996). Cuando el desnudo era tabu: Luego de afios de prohibicion y censura,
editan los mil desnudos mas famosos de la historia de la fotografia.No. 139, Cambio 16.
Martinez Barreiro, A. (2004). La construccidn social del cuerpo en las sociedades
contempordneas. Papers: Revista De Sociologia, (73), 127-152.

Moreno, J. (2015). Por qué Instagram retiré esta imagen de una chica con la menstruacion -

BBC Mundo. BBC Mundo. Retrieved 7 May 2017, from

http://www bbc.com/mundo/noticias/2015/03/150327_menstruacion_rupi_kaur_instagram_jm

Olivas, O. (2015). 5 piezas publicitarias que toman el embarazo como herramienta

creativa. Revista Merca2 .0. Retrieved 7 May 2017, from https://www.merca20.com/5-piezas-
publicitarias-que-toman-el-embarazo-como-herramienta-creativa/

Pérez Gauli, J. C. (2000). El cuerpo en venta. relacion entre arte y publicidad Madrid, Espafia
Ediciones Céatedra 2000.

Pessi, M. (2009). Comunicacion y Tabi. Andlisis de la publicidad de productos para la higiene
femenina (1st ed.). Buenos Aires. Retrieved from
http://perio.unlp.edu.ar/ojs/index.php/question/article/viewFile/739/641

Toro, H. (2007). La gestacion y el concepto de persona: consideraciones extremas. Escépticos
Colombia. Retrieved 7 May 2017, from http://www .escepticoscolombia.org/artiacuteculos/la-
gestacin-y-el-concepto-de-personaconsideraciones-extremas

Sibilia, P. (2015). la “pornificacion” de la mirada: una genealogia del pecho
desnudado. Cuadernos De MiiSica, Artes Visuales Y Artes EscéNicas, 10(1), 35-63.
doi:http://dx.doi.org/10.11144/Javeriana.mavael0-1.pmgp

Tarzibachi, E. (2010). Mujer anzuelo. desnudar la mirada en la visién de un cuerpo
inesperado/"hook" woman. undressing the look in the image of an unexpected body. Pensar La
Publicidad, 4(1),227-246. Retrieved from

http://search.proquest.com/docview/866293999 ?accountid=13250

Weinstock, T. (2016). El libro de las selfies censuradas. Retrieved from

http://www .vice.com/es_co/read/arvida-bystrm-y-molly-soda-hablan-sobre-su-libro-de-selfies-
censuradas

4. Presupuesto (S6lo para trabajos con produccion). Adjunte el presupuesto de la produccién
del material que va a elaborar especificando los rubros correspondientes.
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IL. RESENA DEL TRABAJO DE GRADO

1. Objetivos del trabajo (Transcriba los objetivo general y especificos del trabajo)

Objetivo General: Establecer de qué manera se construyen los cuerpos femeninos a través de la red
social Instagram. Es decir, de qué manera la sociedad los presenta y los quiere ver, que
caracteristicas se representan mas recurrentemente y cuales son evadidas y ocultadas.
Objetivos especificos:

- Establecer algunos criterios a partir de los cuales se puede hacer una lectura de los cuerpos
femeninos

-Analizar como se construye un sistema de comunicacion a traves de la red social Instagram.
-Determinar cudl es la postura que existe socialmente frente a los cuerpos femeninos

2. Contenido (Transcriba el titulo de cada uno de los capitulos del trabajo)

Capitulo 1: El cuerpo como texto para la lectura

Capitulo 2: La vida estética de Instagram

Capitulo 3: El cuerpo ideal seglin Instagram

Capitulo 4: El cuerpo Insta-perfecto

3. Autores principales (Breve descripcion de los principales autores referenciados) Para el
siguiente trabajo se llevo a cabo una revision bibliogréafica en la que se referenciaron los siguientes
autores: Michel Foucault, Karl Marx, Maurice Merleau-Ponty, Pierre Bordieu y Guy Bechtel.
4. Conceptos Clave (Enuncie tres a seis conceptos calve que identifiquen el trabajo)
Lecturas y significaciones del cuerpo.

Censura de las redes sociales.

Caracteristicas y significados del cuerpo femenino.

Construccion de una estética de redes sociales.

5. Proceso metodoldgico. (Tipo de trabajo, procedimientos, herramientas empleadas para
alcanzar el objetivo). El siguiente es un trabajo de andlisis y observacion del cuerpo femenino en la
red social Instagram. Para realizarlo se llevd a cabo una revision bibliogréafica, seguida de un
analisis de conceptos y metodologias de la red social. Posteriormente se realizé una observacion
detallada de unos usuarios especificos, pertientes para el trabajo y finalmente se llevé a cabo una
serie fotografica a manera de conclusion.

6. Resumen del trabajo (Escriba dos o tres parrafos que, a su juicio, sinteticen el trabajo)

El cuerpo humano es la herramienta a través de la cual somos y nos presentamos al mundo, por ésta
razon puede ser considerado un material de lectura, pues, a partir de él podemos comunicarnos e
interactuar con el resto de la sociedad, a partir de €l transmitimos mensajes y la sociedad
constantemente le agrega significados y le hace muchas diferentes lecturas. El cuerpo femenino,
especificamente, ha sido arraigado a gran cantidad de lecturas especificas que han resultado ser en
su mayoria negativas, pues el éste cuerpo ha sido entendido histéricamente como sexual, carnal y
por esto mismo, pecador. Esto sin contar variedad de conclusiones que han surgido en la sociedad
respecto a lo que un cuerpo femenino ideal, debe ser.

Hoy en dia las redes sociales, siendo uno de los medios de comunicacién mas utilizados en la
sociedad, manejan gran cantidad de contenidos en los que protagonizan cuerpos femeninos y a
través de ellos continuan multiplicando no solo éstos significados negativos sino tambien unos
ideales poco realistas sobre lo que un cuerpo de mujer debe ser y esto se lleva a cabo con la censura,
actividad a través de la cudl la red social elimina todas aquellas carateristicas que no quiere que
sean vistas, de las mujeres. Lo anterior no solo quita la libertad de las mujeres de portar sus cuerpos
como ellas deseen, sino que tambien, les da el poder a las redes sociales de manejar las ideologias
de cuerpo que se manejan en la sociedad.
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El siguiente proyecto presenta una conclusion visual (una serie fotografica de 5 partes) en las cudles
se ilustra el cuerpo femenino que Instagram quiere ver. Aqui se resaltan no solo esos contextos en
los que el cuerpo se presenta, sino también, aquellas caracteristicas que Instagram considera que
definen un cuerpo femenino ideal.

II1. PRODUCCIONES TECNICAS O MULTIMEDIALES ANEXAS
Si su trabajo incluye algln tipo de produccion, Indique sus caracteristicas:

1. Tipo de producto (Video, material impreso, audio, multimedia, otros): El siguiente trabajo
presenta como producto una serie fotografica que consta de 5 partes que manejan, cada una,
una tematica diferente.

2. Cantidad y soporte (por ejemplo: 1 dvd): n/a

Duracion en minutos del material audiovisual. Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

4. Link: (indique la direccion electronica en la cual se puede ver el producto, si aplica)
Instagram: @anonyma

5. Descripcion del contenido de material entregado: Incluido en el trabajo

[98)



15

Dedicado a todas las mujeres del mundo, las invito a que vivan y celebren sus cuerpos de la
manera que las hagas felices.

Agradecimientos especiales a Mariana Gutiérrez Rincon.
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1. El cuerpo como texto para la lectura.

El cuerpo femenino es y ha sido historicamente uno de los objetos mas analizados a nivel
social, y con “analizado” me refiero a mostrado, hablado y criticado. A pesar de los miles
de tabues a los que se ha visto enfrentado, el cuerpo femenino ha sido el protagonista
objetivo del arte, desde la pintura hasta la fotografia, en miles de ocasiones. Hoy en dia, con
el surgimiento de las redes sociales, seguimos rodeados de imagenes que nos ilustran el
cuerpo femenino y a través de las cuales, admiramos, visualizamos o satanizamos e incluso
a veces calificamos su naturalidad y sus caracteristicas. Cuando hay una imagen de una
mujer en las redes, nuestra lectura se ubica en un tipo de analisis casi preestablecido, el cual
determina que esperamos ver de ese cuerpo, que podemos entender de ¢l y hasta qué
momento estd bien que este sea mostrado. Casi se podria decir que no es la mujer quien
decide hasta donde y como mostrar su cuerpo, sino es la sociedad quien le dice que y de
qué manera. Sin embargo, solo hace falta ubicar estos mismos cuerpos en un ambito social
(diga usted, la universidad o el trabajo) para que estos pardmetros de lectura cambien,

volviéndose bastante diferentes, casi contrarios a los anteriormente establecidos.

El siguiente proyecto pretende analizar de qué manera se hacen las lecturas del cuerpo de
las mujeres y como estas lecturas cambian de acuerdo al contexto en el que se ubique este
ultimo. Lo anterior, con el fin de establecer si la mujer ha llegado a liberarse realmente en
lo que respecta a su cuerpo, o en realidad esto es solo una fantasia, pues es la sociedad
quien contintia diciéndole que hacer con €l y cuando. Para comenzar, es necesario
establecer de qué manera el cuerpo se convierte en un texto con el fin de entender como se

construyen lecturas sobre éste y por qué razon estas lecturas pueden llegar a cambiar.

1.1 Lecturas innatas del ser humano

De acuerdo con la filosofia, 0 més especificamente con Marx, una persona “es” en el
mundo a partir de su corporalidad. Sin embargo, hace falta tener en cuenta que la
corporalidad o el cuerpo puede entenderse desde varios puntos diferentes. Uno de esos es el
cuerpo fisico: el cuerpo objetivo, y por otro lado se tiene el cuerpo fenoménico: el cuerpo

vivido (Pintos, 2006). Sin embargo, es imposible poder separar estos dos en un ambito mas
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real, pues no cabe la posibilidad de que un ser tenga una vida bioldgica sin su “yo” y
viceversa. Por ésta razon, Pintos (2006. P. 131) nos describe al ser humano como un ser
psicosomatico, término necesario para aclarar que entonces un ser humano no solamente
basa su existencia en el “estar en el mundo” sino en el “estar psicosomaticamente en el
mundo”. Lo anterior quiere decir que una persona es un ser vivo con la capacidad de

percepcion, corpdreo, praxico y en permanente experiencia de contacto.

El ser humano por naturaleza requiere de la interaccion para poder sobrevivir, de lo
contrario, no tendria la capacidad de desarrollar facultades necesarias como son el
desarrollo y aprehension de significados culturales. Por esta razon, se puede concluir que el
encuentro intersubjetivo viene inmerso en un ser humano al momento de nacer, y que la
subjetividad es siempre intersubjetividad (Pintos, 2006). En otras palabras, desde el
momento que venimos al mundo, estamos obligados a envolvernos en interacciones
intersubjetivas con variedad de personas. Se trata del constante encuentro corporeo entre
dos personas, a partir del cual buscamos contactarnos a través de nuestro cuerpo, donde se

producen significados.

En primer lugar, si se ha de considerar el cuerpo como un objeto productor de significado
que permite su lectura, es decir, un texto, hace falta aclarar lo que esto Gltimo significa. De
acuerdo con Pintos (2006. P. 126): un texto en su forma mas bdsica, es una forma de
expresion ofrecida con el fin de ser recibida por alguien. Es decir, un texto tiene como
objetivo ser interpretado y comprendido. Igualmente, cuando hacemos referencia a un
texto, hacemos también referencia a los simbolos que lo representan sobre algun soporte
(ya sea papel o electronico). Dichos simbolos han sido creados previamente por los mismos
miembros de una cultura en especifico y han sido transmitidos y aprendidos a través de ésta

y no genéticamente a diferencia de las sefiales o signos naturales.

Celcu u ici6n mas bisica, - . .
Por otro lado, el cuerpo en su definicion mas bésica, es el conjunto de sistemas nerviosos
que conforman un ser vivo. De acuerdo con la teoria de Marx, se establece que este

conjunto de sistemas designados “cuerpo” son de gran importancia, puesto que el hombre

solo puede denominarse a partir de lo que realmente es, en su sentido corpoéreo (Barrera,
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2011). Esto quiere decir, que el cuerpo es lo que define y construye a un ser humano, es
aquella cosa que le permite interactuar tanto con la naturaleza como con otros seres
humanos y se puede denominar casi un medio de comunicacion, debido a que esta cargado
de significados. Teniendo en cuenta que el cuerpo es el instrumento fundamental para la
interaccion social, se puede afirmar que no existe un momento en el que la comunicacion
sea nula o cero, es decir, el cuerpo desnudo visto desde su manera mas elemental, ya viene
arraigado a unos significados. Carrion (s.f, El cuerpo como <<nivel cero>> de la
comunicacion, parr. 1) los expresa de la siguiente forma: “el cuerpo, en su propia desnudez
y en sus movimientos elementales, es percibido siempre dentro de modelos culturales de

significacion de lo bello, lo feo, lo sano, lo débil, lo fuerte, etc.”.

Debido a lo anterior, es prudente aclarar que, al momento de un primer encuentro entre dos
sujetos, sus cuerpos estan ya previamente cargados de significados incluso antes de
pronunciar alguna palabra. A pesar de que los seres humanos usan a diario la comunicacion
verbal, el 93% de mensajes que envia una persona son no verbales (Millar, 2008). En ese
sentido, el cuerpo se convierte en productor de significados mediante codigos que envia
constantemente a través de expresiones y posiciones corporales. Los otros sujetos
decodifican estos codigos, recibiendo asi informacion respecto a los sentimientos y
emociones del primer sujeto. Détrez (1969. p.89) lo expresa de la siguiente forma: “al
modelo de la comunicacion telégrafo se opone el de la comunicacion orquesta, en el que el
cuerpo es un pleno intérprete de una partitura que no es explicita, pero que esta incorporada

al hilo de la socializacion”.

El cuerpo es un espacio de expresion e interpretacion desde el momento en que comienza a
existir, y estas interpretaciones y expresiones vienen inmersas en una persona al momento
de nacer. Es decir, al momento de nacimiento de un nifio, se puede dar por hecho que éste
eventualmente tendra la capacidad de comunicarse a través de expresiones sin la necesidad
de una intervencion de aprendizaje de ningun tipo (Pintos, 2006.). El 4rea de comunicacion
se ha encargado de analizar estas relaciones cuerpo/mensaje a través de dos ciencias

llamadas kinésica y proxémica, 0 mds comunmente conocida como: lenguaje corporal.
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1.1.1 Kinésica

La kinésica, es la ciencia que se encarga de analizar elementos como la postura, el tono de
voz o las expresiones para extraer significados y construir una comunicacion. Su nombre
viene de la raiz “kinesis” que significa movimiento. Existen tres tipos de gestos que se
pueden analizar en la kinésica, de acuerdo con Hans & Hans (2015) éstos son adaptadores,

emblemas e ilustradores.

Los adaptadores son aquellos movimientos realizados por una persona, que son generados
por sentimientos de excitacién o ansiedad. Estos movimientos tienen como objetivo liberar
energia que éste generando los anteriores movimientos en una persona: ejemplos de esto
resultan: el movimiento constante del pie o la pierna o el oprimir rapidamente la punta de
un esfero. El teléfono celular se ha introducido socialmente también como otro adaptador

capaz de liberar dichas energias.

Luego se encuentran los emblemas, que son aquellos gestos corporales con un significado
construido culturalmente, como lo es el dedo arriba. Finalmente, los ilustradores son
aquellos movimientos corporales que se realizan acompafnando una comunicacion verbal.
Dentro de la kinésica también se tiene en cuenta la postura, el movimiento de cabeza, el

contacto visual y las expresiones faciales.

1.1.2 Proxéemica

La proxémica por otro lado, hace referencia a la ciencia que analiza el uso del espacio y la
distancia, y va relacionado con la territorialidad, muy similar a la que se presenta en los
animales (Carridn, s.f.). Los espacios determinan la manera como las personas se
comunican y se comportan, mantener una distancia especifica con algunas personas es
necesario, cuando una persona se aproxima mas de lo esperado a otra se puede generar una
inconformidad y un sentimiento de inseguridad incluso (Hans & Hans, 2015). Los
cientificos han establecido unos espacios y medidas aproximadas de distancia adecuada, de
acuerdo a la relacion que se maneje con los otros individuos, dentro de estos espacios

encontramos el publico, el social, el personal y el intimo. Si bien es cierto, la kinésica y la
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proxémica se leen en un nivel natural y automdtico, aun asi, es necesario tener en cuenta la
carga cultural que se halla inmerso en la decodificacion y la respuesta a estos estimulos.
Debido a las diferentes concepciones de, por ejemplo, el espacio personal adecuado, se
pueden generar malentendidos a nivel transcultural al momento de un encuentro (Détrez,

1969).

Existe un tercer andlisis de la comunicacion no verbal y esta relacionado con el tacto, éste
recibe el nombre de haptica. Dentro de esta ciencia se hace un analisis detallado de
elementos como el apreton de manos, el cual debe realizarse de manera adecuada para
enviar un mensaje de seguridad y autoridad. A pesar de que el tacto cumple un papel
importante en las relaciones interpersonales y la transmision de mensajes, un inadecuado
uso de éste puede resultar perjudicial incluso en términos legales (Hans & Hans, 2015).
Existen relaciones en las que el tacto cumple un papel mas importante que en otras, de
acuerdo con Hans & Hans (2015), se requiere mas del tacto en relaciones intimas y

personales, que en relaciones sociales.

1.1.3 Otros analisis

De acuerdo con la antropologia contemporanea, estos mensajes corporales, son necesarios y
deben ser usados a la hora de la comunicacion, y estos mismos requieren de la cultura para
su aprendizaje y aplicacion (Carrion s.f.). Para hacerse una lectura proxémica hay que tener
en cuenta que esta va de la mano con la kinésica e igualmente de la cultura. De acuerdo con
lo anterior, el uso de los diferentes espacios adquiere variedad de significados, dependiendo
del contexto en el que se estén analizando. Dentro de los diferentes pensadores que se han
dedicado a analizar el uso del espacio como un método de comunicacién, se encuentran
estudios realizados respecto a interacciones en espacios pequefios y determinados, las
percepciones del entorno, movimientos de miembros corporales y las adaptaciones a los

diferentes entornos a los cuales se enfrenta un individuo (Carrién, s.f.).

Es evidente que el cuerpo esta dotado de la capacidad de interpretar signos que vienen

inmersos y de manera natural en nuestros cuerpos. Sin embargo, es importante tener en
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cuenta que la cultura cumple también un papel importante a la hora de aportar valor y
significados a ciertos signos. Existe una serie de simbolos referentes al cuerpo a los que se
les ha adaptado significaciones sociales, un ejemplo de esto es la significacion de la

derecha v la izquierda, lo “diestro” vy lo “siniestro”.
y > y

La palabra “izquierda” viene de la raiz en latin “gauche o senester” que es sindnimo de
torpe y siniestro, mientras que “derecha” viene de “Dexter” significado de destreza y
habilidad (Détrez, 1969. pp. 87-88). A partir de esto, se ha hecho una apropiacion de
significado a este orden anatomico, declarando que hay cosas que no se pueden llevar a
cabo con la izquierda como saludar o comer, incluso anteriormente, escribir tampoco. Esto
tiene significaciones en muchos otros aspectos de orden cotidiano, en el que las cosas se
organizan a derecha o izquierda, estableciendo, por ejemplo, que el hombre debe ir a la
derecha erguido, mientras que la mujer debe conservar la izquierda y caminar con la cabeza

baja (Détrez, 1969).

1.2 Cuerpo en las ciencias sociales

Mas allé de los significados que se puedan desplegar del cuerpo en un anélisis de posturas y
gestos, existen otras lecturas que se han realizado sobre éste. Se puede afirmar que el
cuerpo recibe diferentes significados dependiendo del contexto sobre el cudl se lea. A partir
de la filosofia, el cuerpo también ha sido objeto de estudio, con el fin de esclarecer de qué
manera se desenvuelve la relacion entre éste Gltimo y la comunicacion o las relaciones
sociales. El cuerpo en la filosofia se entiende como un objeto con ciertas caracteristicas
capaces de generar estimulos en los seres humanos, la psicologia complementa agregando
la corporalidad se entiende como la relacion entre cuerpos, llevada a cabo a partir de la
percepcion y la conciencia por el otro (Rizo, 2015). Esto permite concluir que el cuerpo es
el medio a través del cual los individuos interactian entre ellos y con sus entornos. Por lo
anterior, Rizo (2015. Parr. 3) concluye: “hablar del cuerpo implica necesariamente hacer

referencia a la construccion de la subjetividad [...]”
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Hasta un poco mas de la mitad del siglo XX, el cuerpo fue considerado un objeto de estudio
pertinente, sin embargo, el filésofo Karl Marx lo introdujo en sus estudios, convirtiéndose
eventualmente en uno de los temas centrales de las ciencias sociales. Para ¢él, resulta
incoherente considerar al hombre como una idea o desde un espiritu, este es, mas bien, su
propio cuerpo en el mundo. Por ésta razon, Marx dirige su analisis hacia la relacion que
tiene el hombre con su exterior, la naturaleza y otros hombres, mas que a su interior.
(Barrera, 2011). Marx también aclara que el cuerpo recibe su valor inicamente a través del
trabajo. Se expresa explicando que el individuo no puede hacer parte del mundo si no se
moviliza y trabaja sobre ¢l. Sin embargo, con el transcurso del desarrollo capitalista, el
cuerpo y sus capacidades entraron a hacer parte de otra escala de valores, en las que se
agrega un costo monetario a las capacidades. Es asi como el cuerpo se convierte en un

medio productor y de acumulacion de capital en la sociedad (Barrera, 2011).

1.2.1 Bourdieu, el habitus como herramienta del ser humano

A partir del trabajo y las concepciones de cuerpo que realiz6 Marx, se desplegaron otros
pensadores que complementaron o modificaron sus ideas respecto a lo que una lectura de
cuerpo podia significar. Dos de éstos pensadores franceses que aportaron a esta teoria
fueron Pierre Bourdieu y su concepto del habitus, y Michel Foucault con sus escritos
respecto al cuerpo docil y normado. Para Bourdieu, existen dos estructuras dentro del ser
humano en relaciéon con lo social: el campo, como una construccion objetiva de la sociedad
y el habitus, como una construccion subjetiva de esto mismo. Barrera (2011. P. 127) nos
describe el concepto de habitus de Bourdieu como: “conjunto de disposiciones duraderas
que determinan nuestra forma de actuar, sentir o pensar”. El habitus es el resultado de los
efectos que la objetividad tiene sobre nuestra subjetividad, por ésta razon, la construccion
del habitus va de la mano con la persona en el espacio social que ocupe o los campos en los

que se involucre.

El habitus es una recopilacion de relaciones incorporadas a los agentes,
el cual, a su vez, conforma un sistema de relaciones con el campo. Por

otra parte, el campo estd compuesto por una estructura de relaciones,
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es una construccion histdrica y social. Las posiciones ocupadas por los
diferentes agentes en los campos poseen una dimension historica, es
decir, son el producto de luchas histdricas, que, a su vez, se encuentran
inscritas en los cuerpos y son parte constitutiva del habitus de los

agentes. (Barrera, 2011).

El habitus es entonces la relacion entre un sujeto y su propia corporeidad, debe producirse
una armonia entre el sujeto y la actividad que realiza. Bourdieu concluye que el cuerpo es
entonces un producto social y por esta razon influenciado y moldeado tanto por la cultura
como por la dominacion y las relaciones de clase; la dominacién se entiende no en un
sentido material, sino en un sentido simbdlico. A través del cuerpo se expresan todas las
condiciones sociales como lo son el trabajo, la cultura, los habitos de consumo, etc. Es
decir, el cuerpo es el objeto en el cual se marcan o se escriben las relaciones sociales,
Barrera (2011. P. 129) lo expresa de la siguiente manera: “podria decirse que la historia del

cuerpo humano es la historia de su dominacion™.

1.2.2 La politica del cuerpo segun Foucault

Michel Foucault, es otro de los fildsofos que decidi6 aportar sobre las concepciones de
cuerpo. De acuerdo con Foucault, el cuerpo no se concibe como una unidad de facultades
bioldgicas y fisiologicas, sino en funcion de su capacidad politica. Es la politica la que
otorga un espacio al ser humano, en oposicion a Marx, afirma que, si el ser humano se ve
obligado a trabajar, no es porque el trabajo sea el producto de su corporalidad, sino que es
el efecto de estar presionado por fuerzas politicas. Para Foucault, el cuerpo es también un

producto de la sociedad determinado por las tecnologias de la sociedad disciplinaria.

1.2.3 Merleau-Ponty, relacion otros - yo para la construccion del cuerpo

De acuerdo con los ideales de cuerpo del filésofo Merleau-Ponty, el cuerpo, como se ha
mencionado anteriormente, es medio de comunicacion. Las relaciones entre los sujetos se
construyen a partir de la percepcion de otros cuerpos y los otros se presentan ante uno como

“comportamientos hechos cuerpo” (Rizo. 2015). El cuerpo funciona también como objeto
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de representacion propia, es posible distinguirse de los demés debido a que identifico mi
cuerpo ¢ identificé a los otros como cuerpo ajeno a mi, por esa razoén de acuerdo a Merleau-
Ponty, hay una importancia frente a la identificacion del cuerpo. De ésta manera, es como
se expresa el cuerpo como constructor de significados a partir de los cuales, se hace posible
una interaccion social. Realizar una lectura de cuerpo, entonces, resulta fundamental de
acuerdo con la filosofia, puesto que cumple un papel importante en la ubicacion del sujeto

en el mundo.

1.2.4 Fenomenologia

Como se ha mencionado antes, el cuerpo esta dotado de facultades que permiten la
comunicacion e interaccion social y por lo tanto que las personas “sean somaticamente en
el mundo”. El cuerpo esta dotado de caracteristicas que nos permiten percibir a los demas.
Sin embargo, hace falta tener en cuenta que dicha percepcion no es tinicamente fisica, es
también vivida e interpretada (Arregui & Gonzalez, 2006.) Una de las lecturas que se puede
realizar de un cuerpo se hace a nivel de empatia y esta es completamente irracional. Es
decir, cuando dos personas tienen la capacidad de comunicarse a través de un ejercicio
empatico, estan realizando una actividad de la que ninguno de los dos necesito razonar

previamente para responder.

La empatia se encuentra inmersa en nuestras vidas desde el primer momento que tenemos
relacién con una persona, su madre (Arregui & Gonzalez, 2006). Es la capacidad que
tenemos de una comunicacion rapida, sin la necesidad de raciocinio. De esta manera,
cualquier persona, sin importar que tan pequefio sea, ni su falta de capacidad
argumentativa, tendra la capacidad de recibir comandos e informacién a modo de sefiales
sencillas. La existencia de la empatia significa que las personas estan constantemente
viviendo dentro de la experiencia ajena, es un cuerpo entendido como un “yo” programado
para comprender al otro cuerpo como un “ti” que se expresa. Dentro de ésta naturalidad, se
puede afirmar que estamos y estaremos siempre enfrentados a ésta relacion, y que jamas
hacemos una comprension desde el cuerpo fisico de una persona, sino desde su

corporalidad viviente (Arregui & Gonzalez, 2006).
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En este punto podria concluirse entonces, que el cuerpo es un texto denominado “natural”
debido a que los significados producidos en ¢l vienen predeterminados en una persona y
cualquiera estd destinado a vivirlos. Sin embargo, el cuerpo también es un texto cultural, es
decir, las lecturas que se hacen sobre ¢l estdn condicionadas por la cultura en la cual una
persona haya nacido. Es necesario establecer que la cultura, por més construccion humana
que sea, es siempre obligatoria para una persona; sin importar su lugar de nacimiento,
estard inmerso en una cultura especifica que le dictara un lenguaje, un idioma y unos
significados determinados con los que aprenderd a vivir. Y mas aun, el texto natural y el
texto cultural del cuerpo no se pueden entender como dos diferentes, pues los dos se van
desarrollando y actuando en las interpretaciones de una persona al tiempo. La respuesta
empatica, que como se menciond antes, es una respuesta puramente natural e irracional,
puede dar senales a alguna persona de lo que esté sucediendo con alguien en determinado

momento.

Pintos (2006) nos ilustran el ejemplo de una madre que camina con su hijo, en el camino se
enfrentan con un hombre que parece tener una herida y sangre en su cara. La reaccion
empatica del nifio sera observar e incluso quizas sentirse atraido por la escena, debido a que
lo que esta viendo le genera conexion con el hombre que estd herido y a quien
probablemente podria ayudar. Sin embargo, su madre, hace también una lectura empatica
para comprender que el hombre esta herido, sin embargo, hace adicionalmente una lectura
racional que le permite entender que se trate de algun drogadicto o hombre peligroso que se
ha metido en un problema y que tanto ella como su hijo deben alejarse de ahi. El nifio
entonces aprendera a hacer una lectura cultural respecto al cuerpo observado, su situacion y

su contexto, para comprender que eventualmente deberd alejarse de este tipo de hombres.

Es claro entonces que el cuerpo puede ser considerado un texto, es decir, es material lleno
de significados que estan a la disposicion para ser leidos y decodificados. Es claro también
que a partir del contexto cultural y social en el que un cuerpo se encuentre, puede ser leido
y entendido de diferentes maneras, no cabe duda de que el discurso tiene una influencia

bastante grande sobre la construccion del cuerpo y éste tltimo es determinado gracias al
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discurso. Lo anterior quiere decir que existe una relacion materialidad y discurso, que se
complementan ayudandonos a construir los cuerpos. No se debe considerar que
materialidad y discurso van de la mano como una misma cosa, pero tampoco debe pensarse
que son completamente independientes. El discurso y la materialidad se interrelacionan

estableciendo cosas tan fundamentales como son, por ejemplo, el “sexo” y el “género”.

1.3 Censura

En las paginas anteriores, se han mencionado todas las perspectivas desde las cudles se puede
leer un cuerpo a partir de lo que éste muestre. Sin embargo, existe otro tipo de lectura que se
puede realizar sobre el cuerpo a partir de lo que este no muestre, de lo que oculta, de lo que
sutilmente cubre. Y mas atin, existe una lectura que se puede realizar sobre lo que la sociedad
entiende y espera del cuerpo a partir de lo que se censura de este. Si bien es cierto, la censura
ha sido un fenomeno aplicado a todas las areas posibles, literatura, discursos, musica, etc.
Sin embargo, en lo que respecta a este proyecto se va a hablar especificamente de la censura

de imégenes, especialmente aquellas que contengan el cuerpo femenino.

La censura hace referencia a la supresion de contenidos que pueden ser considerados
delicados u ofensivos dentro de una ideologia o politica especifica. Unos de los temas
objetivos mas fuertes de la censura son la violencia y el sexo. Este Gltimo, sin embargo, ha
resultado en cantidad de controversias pues, a pesar de no ser tratado explicitamente, el
cuerpo femenino desnudo estd fuertemente atado a una ideologia de “sexualidad” lo que ha
generado una elevada actividad de censura dentro de las artes. La censura del cuerpo, la
desnudez y la sexualidad resulta de gran complejidad, pues hay una delgada linea entre lo
que se puede considerar arte y lo que se puede considerar obsceno. La obscenidad puede
llegar a ser un concepto bastante subjetivo en la sociedad, sin embargo, de acuerdo con el
diccionario de la real academia espanola (RAE) obsceno hace referencia a todo acto que

resulte ofensivo al pudor o a la moral sexual.

La censura es un método que se aplica para evitar que material sensible pueda llegar a ojos

del publico inadecuado. La corte constitucional norteamericana comenzo6 a hacer uso de la
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palabra “indecente” para reemplazar “obsceno” y con lo anterior, se concluyé que podria
construirse un plan en los medios de comunicacion (radio y television) para regular la
transmision de dichos contenidos. Para lo anterior se decidi6 manejar unos horarios
especificos, de manera que sean recibidos Unicamente por aquellas personas capaces de

entenderlos; aquellos para quienes no resultara ofensivo.

1.4 Lectura del cuerpo femenino.

El cuerpo ha sido uno de los objetos de estudio més abordados por variedad de disciplinas,
como lo son la filosofia, el arte y la religion, entre otras. Se han construido bastantes
teorias sobre su finalidad y sus significados. Sin embargo, hace falta, si se va a hablar de
cuerpo, establecer que existen consideraciones respecto a éstos que permiten diferenciarlos
y catalogarlos, puesto que nunca es ni ha sido lo mismo hablar de un cuerpo masculino a
hablar de un cuerpo femenino. La diferencia de estos cuerpos es, en principio, meramente
material. Sin embargo, dicha materialidad se ha desplegado de un discurso que ha

establecido el “sexo”.

1.4.1 La diferenciacion de los cuerpos

La materialidad es un elemento muy importante a tener en cuenta, puesto que ha sido la
responsable del surgimiento de los conflictos respecto a las diferencias. Es a partir de esta
ultima, de donde se han consolidado las jerarquias sexuales. Judith Butler (1993) nos
ilustra en su teoria respecto al cuerpo y al “sexo” afirmando que este ltimo no se basa
simplemente en materialidad, es mas, su materialidad es construida a partir de un discurso
repetitivo, es lo Foucault llama un “ideal regulatorio (Butler, 1993. p18). El “sexo0” es una
practica reguladora que produce los cuerpos a los cuales gobierna, es decir, a través de sus
propiedades reguladoras tiene la capacidad de producir y diferenciar los cuerpos a los
cuales se refiere. El “sexo” no debe ser considerado una condicion estatica, la
performatividad, la cual debe entenderse como “la practica reiterativa y referencial
mediante la cual el discurso produce los efectos que nombra” (Butler, 1993. p18), cumple
un papel importante pues es quien materializa el sexo del cuerpo y consolidar sus

diferencias. A partir de esto, el “sexo” de un cuerpo no podra ser entendido simplemente
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como algo que uno es o que uno tiene, ésta serd una norma a partir de la cual ese “uno” se

va a construir y sera calificado en la esfera social.

Es importante aclarar que existen algunas diferencias entre los cuerpos especialmente en lo
que respecta al “sexo” pues es a partir de aqui donde se generan construcciones y normas
sociales; es a partir de aqui donde una persona se apropia de su propio cuerpo y se
construye en el trayecto de su vida; es a partir de éste donde la mujer se convierte en
objetivo para la construccion de tabues. El cuerpo de la mujer, histéricamente, se ha visto
enfrentado a gran cantidad de significados perjudiciales para ella misma. La variedad de
lecturas que se realizan sobre el cuerpo de una mujer, dependen del contexto en el que éste
ultimo se encuentre, y estas mismas lecturas resultan de gran importancia, puesto que es a
partir de aqui donde las mujeres hacen consideraciones de lo que sus propios cuerpos
significan. Lamentablemente, estas lecturas han sido siempre mas negativas que positivas,

comenzando por las consideraciones que surgieron a partir de la religion.

1.4.2 La mujer y la religion

Desde hace muchos afos, la mujer ha estado atada a variedad de imaginarios negativos que
la han marginado en la sociedad. Desde el comienzo del discurso religioso, la mujer
siempre se ha visto como inferior, vulnerable e incapaz de controlar sus impulsos animales.
De acuerdo con Guy Bechtel (2001) en su libro, las cuatro mujeres de Dios, desde la
historia del pecado original en el jardin del edén, se catalogo6 a las mujeres de seductoras a
partir del supuesto de que la serpiente era la representacion misma de una mujer. De ese
momento en adelante, el discurso religioso se ha encargado de construir imaginarios frente
a las mujeres tildandolas de peligrosas, pasionales, seductoras, y excesivamente

irracionales.

El mito de Adan y Eva es el surgimiento de una historia de sometimiento para la mujer.
Bechtel (2001) nos resalta la manera como la mujer fue atada a un imaginario de seductora,
que no solo fue la que sucumbid frente a la serpiente, sino que arrastr6 al hombre con ella

también. A partir de esto, no existe un momento en el que la mujer sea considerada pura y
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benévola, ni siquiera en su rol de madre, pues este no es mas que un castigo que fue
obligada a sufrir por su error original. Bechtel (2001) nos aclara que, a lo largo de la
historia de la biblia, la mujer nunca ocup6 un papel demasiado importante. Aunque Jesus
no las considerase peligrosas, es evidente que jamds cont6 con ninguna de ellas, no recurrié

a ninguna por ayuda y definitivamente no incluyd a ninguna dentro de sus discipulos.

Es evidente que la religion se encarg6 de marginar a la mujer en cada manera posible, Jesus
por ejemplo es el unico hombre que no nacié del pecado y los impulsos carnales de su
madre. El, por ser hijo de Dios, nace de un cuerpo completamente intacto y “cerrado”. Sin
embargo, a pesar de considerarla inferior, la mujer no era ignorada en la sociedad, por el
contrario, era protagonista en muchas obras artisticas que se consideraban en la época
educativas. Existia un valor especial y sagrado por todas las imdgenes que ilustran a la
virgen amamantando a su hijo. Incluso en muchas historias, las mujeres no solo daban de
comer de su seno a sus bebés, sino también a algunos hombres que lo pedian. El hecho de
ofrecer el pecho era un acto bastante sagrado, era alimentacion fisica y espiritual (Sibilia,
2014). Igualmente, abundan imégenes de mujeres en otros ambitos, completamente

desnudas mostrando sus cuerpos.

Las imagenes de desnudos se consideraban completamente normales, incluso en algunos
casos eran educativas. Sin embargo, la iglesia comenzo a construir una idea de erotismo. El
hecho de quitarse prendas de vestir comenzo a tener connotaciones erdticas (Perez, 2006).
A partir de eso, surge el arte erdtico, en el que las mujeres son protagonistas y comienzan a
ofrecer sus cuerpos para un observador. El hecho de erotizar los desnudos, causo que se
erotizaran igualmente los cuerpos de sus protagonistas, las mujeres. En el siglo XVIII, la
imagen del seno empez6 a llenarse de contenido pornografico y ya no podia ser vista sin
llevar al espectador a estos pensamientos. Desde ese momento, se considerd que ni los
senos, ni los desnudos en general, podian ser observados en publico. De esa manera, se
empezaron a censurar todas las pinturas que ilustraban alguno de los anteriores, pintando

atuendos sobre sus cuerpos anteriormente en piel (Sibila, 2014).
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1.4.3 Mujer inferior al hombre

A raiz de las ideologias de la religion, se han desplegado un sinfin de comentarios que
proponen a la mujer como un ser inferior al hombre. En la busqueda de comprender el
mundo en dualidades complementarias (bueno, malo; positivo, negativo) se le ha otorgado
al hombre todas las caracteristicas de positivas y a la mujer, correspondientemente, su
complemento negativo (Guerra, 1995). La divisiéon marcada entre mujer y hombre
construye dos ideologias completamente diferentes respecto a lo que significa ser uno y
otro en la sociedad. El hombre se construyd como una unidad, uno en general, la mujer, sin

embargo, se construyd como un no-hombre, el opuesto negativo.

Se ha configurado toda una zona semantica en la cual el sujeto masculino atribuye
a la mujer los valores negativos de su propia axiologia falocéntrica a través de una
logica en la cual para poder Ser es necesario nombrar y oponer en No-Ser (Guerra,

1995, p.21)

La mujer se considera no como un “ser en si mismo”, sino como un complemento que se
completa tinicamente en compaifiia de un hombre. Esta necesidad de construir el mundo a
partir de dualidades le otorgd a la mujer un imaginario negativo. El hombre era diestro,
inteligente y bueno, la mujer, sin embargo, pertenecia a la izquierda, siniestra, mala.
(Guerra, 1995). La mujer completamente sometida se representaba de la mejor manera en
las imdgenes de la virgen Maria. Ella ilustraba la forma en la que una mujer debia
comportarse en la sociedad, su cuerpo era puro, asexuado, con la inica funcion de cargar y
parir a Jesus, el hijo de Dios. El cuerpo de Maria era construccion para el otro, nunca para
ella misma. (Giraldo, 2013). De esta manera podemos entender que la mujer jamas ha sido
considerada independiente, un ser que no requiere del hombre. Giraldo (2013) lo expone de
la siguiente manera: “la mujer era el objeto pasivo de la mirada del otro y no tenia una

mirada propia sobre si misma”

La ideologia y los significados aplicados al cuerpo de una mujer, durante toda la historia, a
partir de la filosofia, la religion, la psicologia y demads disciplinas, se puede ver resumida en

el presupuesto de Tomas de Aquino, citado por Petit (2015) “Tota Mulier in utero”, el cual
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establece que una mujer es en realidad un utero en su totalidad. Se ha mantenido la
concepcidn de una mujer como un cuerpo, en su sentido biologico, en su totalidad. Ellas
solo son y solo pueden aportar carne, “no aporta logos alguno al simple genos” (Petit,

2015).

1.4.4 El cuerpo femenino como objeto para observar

Las mujeres se entienden como “una” en su totalidad, es decir, todas las mujeres son un
mismo cuerpo que puede incluso resultar intercambiable. Es por esta razon, que estas se
han convertido en imagen cultural a través de sus cuerpos, generando que mientras los otros
pueden expresarse a través de su corporeidad, éstas deben permanecer fieles a la culturay a
la tradicion. El cuerpo y la sexualidad femenina, en otras palabras, pertenece a la masa
(Petit, 2015). La imagen del cuerpo femenino ha sido protagonista de una dualidad en la
que la sociedad se siente atraido e inspirado por €ste, pero a la vez le teme y le huye. Se
considera bello y a la vez impuro. Este cuerpo ha sido objeto de admiracion y
representacion, por ejemplo, en el arte, espacio en el cual el hombre se ha establecido como
observador y la mujer como maniqui, imagen; cualquier construccion diferente a esto,

resultaria disruptiva y no seria aceptada. (Petit, 2015).

Socialmente se ha afirmado que las artes visuales son responsables de los significados y
debates que existen hoy en dia frente al cuerpo. Son estas las responsables de no solo ubicar
el cuerpo en un debate sexual sino, igualmente, establecer relaciones de poder. Una de las
disciplinas que mas ha sido responsable de construir nuestras concepciones de cuerpo ha
sido la fotografia (Pultz, 1995. P 7). La fotografia es responsable de la construccion y
consolidacion de conceptos como feminidad, masculinidad, corporalidad y relaciones de

poder.

El cuerpo de la mujer fue el target principal de la construccion ideoldgica a partir de la
fotografia. La fotografia artistica introdujo el cuerpo de la mujer en un sentido erdtico,
siendo fotografiadas desnudas. El lado artistico de la foto generaba que estas se sintieran un

poco mas producidas que una foto natural, pues el objeto se encontraba posando y
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ofreciéndose a la cadmara. Dichas fotografias comenzaron a utilizarse como material
pornografico, en una época en la que la pornografia solia ser literaria y existian demasiados
iletrados (Pultz, 1995). La posicion social de la mujer en se fue estableciendo a partir de la
fotografia, dentro de esta las mujeres protagonizaban papeles maternales en su hogar, lejos

del resto de la sociedad.

Las mujeres fotografas, sin embargo, comenzaron a apropiarse del feminismo a través de
sus fotografias, utilizando como objeto otras mujeres. Gertrude Kasebier fue la primera
fotografa en agregar un tono de feminismo a sus fotografias de mujeres, éstas eran
producidas en espacios domésticos, siempre con un toque maternal y fisico y sin la
presencia alguna de hombres (Pultz, 1995. P 46). Otros tipos de liberacion a través de la
fotografia incluian presentar el cuerpo en liberacion, en una época en la que la ropa
comenzaba a permitir esto también, eliminando del panorama corsés y otros objetos

aprisionadores del cuerpo.

A partir de lo establecido en este capitulo, se puede observar de qué manera el cuerpo va
construyéndose de la mano con el contexto en el que se encuentra. Es a partir de aqui donde
éste se llena de significados que resultan decodificables y que estan establecidos por el
contexto. Existe mucho del cuerpo que resulta innato, como podria decirse, su materialidad,
su empatia, su capacidad de extraer mensajes de los cuerpos de otros. Sin embargo, resulta
dificil considerar el cuerpo como un objeto independiente del contexto y el discurso. Estos

ultimos influyen sobre el cuerpo casi al instante en el que un cuerpo llega al mundo.

Mas alla, es el mismo discurso el que ha permitido que sean construidas y establecidas
diferencias sobre los cuerpos en cuanto a “sexo”. Dicha discriminacion ha sido
historicamente fundamental para establecer una relacion de poder en la que el hombre se ha
posicionado como diferente y eventualmente superior. Adicionalmente, éstas teorias se han
visto apoyadas por relatos religiosos y disciplinas artisticas que se han encargado de llenar
el cuerpo femenino de tabues y significados negativos, los cuales resulta hoy en dia, dificil
eliminar. Para propdsitos de éste proyecto, hace falta aclarar que se entiende como “tabu”

todas aquellas prohibiciones sociales que se desprenden de prejuicios o imaginarios
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irracionales, supersticiones, etc. que son impuestos por instituciones con ideologias

marcadas como lo es, por ejemplo, la religon catdlica. (Filosofia.laguia2000.com, 2017)

Resulta importante tener en cuenta lo anterior, puesto que, a partir de esto, se proseguird a
analizar los significados que hoy en dia permanecen atados al cuerpo de la mujer, en una
cultura globalizada como la que se ha construido a partir de las redes sociales. Se
identificara de qué manera se entiende y se construye un cuerpo femenino en las redes
sociales, qué partes de €l son aceptables y cudles deben ser modificadas y ocultas atn. A
partir de eso, se pretende resolver la siguiente pregunta de Investigacion: ;De qué manera
influyen las politicas de publicacion y censura de Instagram en la construccion de discursos

sobre el cuerpo de la mujer?

2. La vida estética de Instagram

En el capitulo anterior se mencion6 todas las formas posibles en las que un cuerpo se
convierte en material de lectura; las formas en las que se llena de significados y a partir de
eso transmite mensajes. Igualmente, tuvimos un acercamiento a la manera como los
significados y lecturas del cuerpo han llegado a perjudicar el papel del cuerpo de la mujer
en la sociedad, hasta llegar al punto en el que es controlado de acuerdo a lo que complace a
la sociedad. En este capitulo, vamos a adentrarnos més a estos significados y lecturas del
cuerpo de la mujer en un ambito mas contemporaneo: las redes sociales y mas

especificamente Instagram.

2.1 Las redes sociales y la sociedad

2.1.1 Las redes sociales como ilustracion de la sociedad en linea

Hoy en dia, las redes sociales se han convertido en el medio mas rapido y fécil para enviar
y recibir informacion constantemente, se caracterizan por permitir el intercambio de

mensajes cortos y a gran velocidad. Estas tienen un gran alcance a nivel mundial, puesto
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que ofrecen gran cantidad de informacion correspondiente a gran variedad de culturas e
ideologias de cualquier parte del mundo (Gandasegui, 2011). Actualmente en la sociedad,
se ha vuelto casi mandatorio que una persona haga uso de medios de comunicacion
digitales como el correo electronico minimo, si no pertenece a mas de una red social. Este
uso aumentado de las redes sociales ha generado cambios en la construccion cultural y
social de las personas. Manuel Castells, citado por Garcia et al (2017. P 11) afirma que “las
relaciones entre las redes, facilitadas por las tecnologias de la informacion que operan a la
velocidad de la luz, configuran los procesos y funciones dominantes en nuestra sociedad” A
partir de eso, se puede afirmar que las redes sociales permiten la transformacion, el
crecimiento y la consolidacion de nuevos significados a nivel tanto personal como cultural.
Las redes sociales han desplazado la comunicacion de en su mayoria oral y escrita a, en su
mayoria, visual. Adicionalmente han modificado la forma en la que sus usuarios construyen
y expresan sus identidades, lo anterior debido a que se ha logrado diversificar el consumo
cultural a través de la globalizacion digital. Dentro de las imagenes en las redes sociales es
posible identificar referentes simbolicos que han surgido en la sociedad, se identifican
también tendencias progresivas correspondientes a los gustos y opiniones personales que
cada individuo expresa (Garcia et al. 2017). Adicionalmente se ha desarrollado el concepto
del “perfil” espacio en el cual cada individuo provee informacion personal para que el resto

de usuarios puedan verlo e identificarlo.

El perfil es la manera como un individuo se presenta a los demas dentro de la web, sus
informaciones personales en compafiia de una imagen previamente seleccionada por el
mismo cumplen el papel de materializarlo e independizarlo como individuo de los demas
en las redes. A través del perfil una persona se representa y los demas tienen la posibilidad
de definirlo de acuerdo a la informacion que éste publique. Sin embargo, asi como un perfil
puede resultar fundamental para la definicion de una persona, puede resultar que éste
elimine los contextos de esta misma. Lo anterior se debe a que una persona publica e
incluye unicamente contenidos que considere apropiados compartir y a la vez que lo
ayuden a construirse frente a los demds como €l quiera que lo vean (Graham & Dutton,

2014).
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2.1.2 La red social de las imagenes

Hoy en dia dentro de las redes digitales podemos encontrar variedad de denominadas
“redes sociales” sin embargo, no se puede afirmar que todas son la misma, pues cada una
tiene su objetivo establecido y se diferencia de una u otra forma de las demas. Dentro de las
redes sociales mas utilizadas hoy en dia, podemos identificar a Facebook, twitter e
Instagram. Esta tltima es una red social creada para la publicacion de contenidos
audiovisuales, especialmente fotografias. Dentro de ésta existen todo tipo de contenidos,
desde personales, hasta artisticos y publicitarios.
Instagram hace uso del sistema de likes y followers el cual funciona de la siguiente manera:
o Followers: son el numero de seguidores que tiene un perfil, los cuales tendran
acceso a todos los contenidos que este ultimo publique. Los followers no funcionan
de la misma manera que funciona los “amigos” en Facebook, pues esta no es una
relacion reciproca. Un usuario A puede seguir a un usuario B, si lo desea, pero B no
estd en la obligacion de seguir a A y no vera sus contenidos.
o Likes: Puede ser entendido, hoy en dia, como un sistema de calificacion de las
imagenes. Cuando un perfil publica una imagen o video, sus seguidores pueden
poner un “me gusta” o “like” en ella. El nimero de likes se va aumentando

permitiendo que el contenido tenga gran alcance.

La popularidad en Instagram se logra alcanzando gran niimero de likes y followers en las
cuentas, pues de esa forma los contenidos se virilizan y son vistos por mas usuarios a nivel
mundial. Con la cultura de los likes y followers de las redes sociales, Instagram se
convirtid en un espacio de “venta del cuerpo”, es decir, donde las personas decoran su
cuerpo y su vida de la mejor forma posible con el fin de llamar la atencion del publico. Por
esta razon con el paso de los afios la aplicacion ha adquirido una serie de normas estéticas,
donde sus usuarios se esfuerzan por presentar su vida con un grado de belleza cautivadora,

ubicandose lejos de la realidad.

El surgimiento y auge de las redes sociales ha resultado trascendental para la construccion
del discurso del cuerpo femenino, pues es aqui donde se ha empezado a buscar la libertad y

despojar al cuerpo de los significados negativos que lo marginan. Sin embargo, Instagram
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ha dificultado fuertemente esta liberacion pues, por un lado, la aplicacion se ha encargado
de censurar este mismo, fortaleciendo la imagen sexualizada que tanto lo caracteriza. Por
otro lado, las normas estéticas han eliminado la naturalidad del cuerpo, eliminando de la
vista elementos como la menstruacion, los vellos corporales o la desnudez. A continuacion,
se realizara un acercamiento a la aplicacion y los contenidos que se transmiten dentro de

ella, para evidenciar su lenguaje estético.

2.2 Instagram, la plataforma de la venta personal

Instagram es una aplicacion para celular y computador, que permite la publicacion de
fotografias de manera privada o publica. Esta fue lanzada en el 2010 por sus creadores
Kevin Systrom y Mike Krieger. Con el paso de los afios, Instagram fue evolucionando para
permitir, eventualmente, la publicacion de videos, mensajes directos y el mas reciente
método de publicacion de contenidos: las historias. Desde su comienzo, Instagram ha
funcionado con la misma metodologia en la cual las imagenes son publicadas y el publico
determina que tan buena o mala es a través de su sistema de “likes”. Igualmente, Instagram
funciona con el método de seguidores, con el que una persona elige seguir los perfiles que
publiquen contenido de su interés; existe la opcion de un perfil privado, lo cual permite que
el usuario elija quienes pueden seguir su perfil y ver su contenido. Adicionalmente,
Instagram hace uso del método de hashtags (# + categoria), el cual permite que una persona
clasifique sus imdgenes dentro de una categoria permitiéndole a los interesados de esa

categoria hallarla mas facilmente.

La aplicacion permite que sus usuarios publiquen tanto contenidos casuales y hallazgos
especiales, como momentos elaborados para ser publicados. Adicionalmente, a través de
esta plataforma, variedad de celebridades publican imagenes de sus “vidas privadas” y es
utilizada por variedad de marcas para realizar publicidad. Por otro lado, también se pueden
encontrar gran cantidad de perfiles pertenecientes a artistas quienes buscan compartir su
trabajo y se relacionan o se sienten identificados con otros artistas a partir de su estética
similar o compartida (Bystrom & Soda. 2015, P. 17). Por lo anterior, es evidente que

Instagram es un espacio de construccion de significados. Sus usuarios construyen
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significados con respecto a los contextos que los rodean, dentro de sus publicaciones se
hace evidente las visiones personales de la realidad de cada usuario, sus ideologias. Por
ejemplo, de acuerdo a lo que cada individuo publique en su red social, se puede hacer

evidente la manera como éste aborda su corporeidad. (Diaz, Garcia, Garcia & Sanchez,

2017)

Un estudio reciente evidencio que Instagram es utilizado por sus usuarios con dos objetivos
basicos: la expresion personal y la interaccion social. Las personas hacen uso de sus
espacios en esta red para ilustrar como son ellos y como quisieran ser idealmente, pero
también la utilizan como método de interaccion con los demas (Moon et al, 2016). La
participacion en la red social desenvuelve un status quo en el cual entra a participar el
numero de seguidores y el nimero de likes recibidos por fotografia, entre mayor sean estos
nameros, mejor ubicado se encuentra cada sujeto en la sociedad web. Cada individuo hara
de su espacio una marca personal ya que presentara el mundo a partir de lo que esta
viviendo en su vida personal y privada. De acuerdo con Sanchez (2015, p. 180) “Tomara
sus recursos para ello, esos recursos son también individuales, operan como un conjunto de

rasgos distintivos propios de su cultura, de su constitucion en tanto ser cultural codificado”.

2.3 Lo que las usuarias quieren mostrar y lo que el publico quiere ver

2.3.1 La censura como rutina

Debido a que Instagram maneja tnicamente contenidos audiovisuales, ha construido una
politica de publicacion para establecer qué tipos de contenidos estd permitido distribuir y
cudles no. De acuerdo con lo anterior, la politica de Instagram establece que debido a la
diversidad de audiencias a las que la aplicacion esta dirigida, no se permite publicar
contenidos que hagan alusion a la violencia, desnudos de ningun tipo, al igual que esta
prohibido la publicacion de cualquier contenido que haga referencia a relaciones sexuales,
genitales y acercamientos a gliteos completamente desnudos. Igualmente, la aplicacion
afirma que en algunos casos permite la publicacion de pezones femeninos, como en el caso

de mastectomias, mujeres amamantando y desnudos en pinturas. La aplicacion establece
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también que se reserva el derecho de eliminar, bloquear o editar cualquier imagen que se

considere infringe con alguna de sus politicas de publicacion.

De acuerdo con la RAE (diccionario de la Real Academia Espaiola) la censura hace
referencia al acto de corregir o reprobar algo o alguien y ejercer su funcién (de censor)
imponiendo supresiones o cambios en algo. De acuerdo a lo anterior, se puede afirmar que
variedad de imagenes y cuentas de Instagram han sido victimas de la censura siendo
eliminadas y bloqueadas de la red. A pesar de que se desconoce el método real que la
aplicacion utiliza para censurar existen tres posibles formas que ésta tiene para detectar

contenidos llamados “inapropiados”:

1. Instagram ofrece la oportunidad a sus usuarios de denunciar cualquier contenido o cuenta
que considere atenta contra su susceptibilidad, a partir de ese momento la aplicacion ofrece
analizar detalladamente aquello que estd siendo denunciado y tomara la decision adecuada.
2. El sistema de hashtags permite agrupar las imagenes publicadas por temas, existe una
lista de estos que son blanco de la censura entre los cuales se encuentra: #breast (pecho);
#butt (cola); #curvy (curvas) entre otros (Beres, 2016). 3. El uso de un sistema software

especializado en detectar desnudos a partir de un algoritmo (Sanchez, 2016)

Es asi entonces como Instagram toma las decisiones sobre lo que puede permanecer
publicado y lo que no. Lo anterior se hace con el fin de proteger el publico al que estan
dirigidos el cual, de acuerdo a sus normas de ingreso a la plataforma, incluye personas
desde los 13 afios en adelante. Sin embargo, la censura, que se podria denominar como
“organizadamente desorganizada” resulta tan radical y variable que se han llegado a
considerar censurables piezas artisticas y culturales, lo cual podria considerarse un atentado

a la libertad de expresion.

2.3.2 La censura y las normas sociales de publicacion

Existe también otro tipo de politicas de publicacion de Instagram, pero éstas creadas por la

red de usuarios de la misma aplicacion. Instagram es el espacio creado para venderse a si
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mismo y a su vida de una manera especifica. Mas alla de la estética personal, los usuarios
de Instagram buscan proveer contenidos que puedan ser considerados “inspiradores” con el
fin de atraer mayor cantidad de seguidores; el objetivo es producir contenidos atractivos y
nuevos que tengan la capacidad de atraer constantemente a sus publicos, mantenerlos
regresando nuevamente para encontrar nueva informacion (Bystrom & Soda, 2015. P.

18). Aqui lo primordial es lo bello, maravilloso y aquello que puede generar envidia, en la

mayoria de los casos, aquella vida que una persona publica se encuentra lejos de la

realidad.

Adicionalmente de la gran cantidad de participantes en esta red a nivel mundial y sus
diferentes contextos. Es decir, cada usuario publica contenidos de acuerdo a sus
experiencias personales y sus puntos de vista respectivos (Sanchez, 2015), sin embargo, la
falta de contexto elimina cualquier significado intencional de la imagen, dejando este
ultimo a interpretacion de quien la observa. Lo anterior sumado a la cultura de la edicion
(introducida por el uso de filtros para las imagenes) han eliminado por completo la
“veracidad” de los contenidos. La informacion se mueve en una atmdsfera de
interpretaciones y comunicaciones subjetivas, reduciendo el objetivo a atraer visualmente

por medio de una determinada estética.

La socieda