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ESTRATEGIAS PARA LA EDUCACION MUSICAL EN EL JARDIN

INFANTIL

Propuesta de un dispositivo pedagogico para afianzar los procesos musicales en la

primera infancia a través de las docentes jardineras

1. ORIGEN DE LA PROPUESTA INVESTIGATIVA

Este trabajo nace a partir de algunas reflexiones, producto de la practica y
experiencia pedagogica en las ciudades de Manizales y Bogota, desde la docencia en
musica. A través de estas practicas se ha logrado percibir que entre las directivas y docentes
del campo de la primera infancia, existen distintas apreciaciones acerca de las actividades
artisticas y musicales y a ser incluidas dentro de los programas académicos. Dichas
concepciones determinan diversos enfoques pedagdgicos a su propuesta educativa y los

diferencia de los demas.

1.1 Origen Propuesta Investigativa

Durante mis afios de trabajo en jardines infantiles, ocurrieron situaciones que me
llevaron a pensar en diversas maneras de ofrecerles herramientas a las docentes jardineras
para que pudieran realizar una clase de musica, estructurada y con contenidos claros. En
momentos en los que no lograba asistir a las clases, por reuniones extraordinarias, por
temas de salud, entre otros, las docentes se me acercaban y preguntaban que podian hacer

para reemplazar ellas la clase de musica que yo no podia dictar, y era para mi una dificultad
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encontrar la mejor manera de ofrecer herramientas para que lograran reforzar la clase que

yo habia dictado la clase o semana anterior.

Me di cuenta que mucho repertorio infantil, aunque hermoso y elaborado con
esmero y cuidado, no me servia para la clase de masica, pues siempre me ha parecido
musica preciosa para hacer parte importante del ambiente de la formacion musical del nifio,
pero al momento de trabajar objetivos especificos musicales, en mi caso, con la primera
infancia, nifios de meses y hasta 4 afios de edad, a la hora de planear una clase, en algunos

casos, me era dificil consolidar una planeacion con el repertorio infantil tradicional.

Por esta razon, el repertorio siempre ha sido una busqueda incansable en mi labor
docente, y sé que para muchos de mis colegas también representa una constante indagacion.
A raiz de este fendmeno, mucho del repertorio que incluyo dentro de mis planeaciones y
actividades, no suele estar grabado, es musica que descubro en libros de pedagogia infantil
0 adaptaciones personales de repertorio conocido, y esta situacion no me permitia brindar a
las docentes las grabaciones del repertorio trabajado en clase, pues la cancién infantil se
convierte en el eje de las actividades musicales en el aula, gracias a la melodia para facilitar
la comunicacion con los mas pequefios, por su valor literario y el estimulo para el uso de

todos sus sentidos.

Cuando me vinculé a Advenio, inicié dando clases de musica todos los dias a los
mismos nifios, una situacion que represent6 un nivel de creacion alto para lograr la
motivacion y atencidn permanente de los nifios y por supuesto de las docentes, pues
comprendi que una de las situaciones que influyen en el buen desarrollo de la clase, es la

disposicion positiva y expectante de los adultos que rodean al nifio en la ejecucién de las
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actividades cotidianas, y depende de su interées, que el nifio también logre adaptarse y

encantarse.

Gracias a la exposicion con frecuencia diaria de los nifios a elementos musicales,
registré diversas caracteristicas de comportamiento, de desarrollo, de alcances musicales,
gue me han parecido vitales para lograr en ellos procesos musicales profundos y

significativos:

e Se adaptan en menor tiempo a la rutina de clase, favoreciendo a la disciplinay a la
prolongacion de los tiempos de atencidn y escucha. De esta manera se abarcan los
contenidos propuestos en la clase de una manera mas receptiva.

e Se evidencian elementos de anticipacion, a través del reconocimiento de repertorio o
actividades que le generan una excitacion o emocion al prever lo que va a pasar.

e Adquieren mayor confianza para tararear, imitar, realizar algin movimiento o
participar de la actividad musical.

e Responden activamente a précticas imitativas como la Fononimia® y al contraste en las
intensidades del volumen, piano y forte.

o Diferencian el instrumento musical de los juguetes. Uso y cuidado apropiado de los

mismos.

Hemsy de Gainza, resalta la importancia de impartir elementos musicales de forma

diaria: una corta y oportuna sesién diaria de musica. (2013, Pag., 203)

! Fononimia: Representacion de la altura del sonido por medio del movimiento corporal. Violeta Hemsy de Gainza hace
referencia a este concepto como una excelente herramienta para el trabajo de la altura del sonido. Muy usado en la
metodologia Kodaly.
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A través de la propuesta que pretendo exponer con esta investigacion, busco un
refuerzo y afianzamiento de los planteamientos de la clase y el programa musical,
derivados de una mayor intensidad horaria semanal, que se haria posible por medio de las
docentes jardineras quienes, al permanecer con los nifios la mayor parte del tiempo, harian
un gran aporte a sus procesos artisticos con apoyo reiterado de las actividades o propuestas

de clase planteadas por el docente especialista.

1.2 Pregunta De Investigacion

¢Cdémo lograr un desarrollo musical significativo en nifios entre los 13 y 36 meses, y
conseguir la articulacién de estos procesos a través de las docentes jardineras, ofreciéndoles

lineamientos claros y bien dirigidos?
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1.3 Objetivo General

Proponer un dispositivo pedagogico a partir del reconocimiento de las etapas
evolutivas del nifio y sus procesos de aprendizaje musical, para afianzar los
procesos musicales en el jardin infantil con nifios de 13 hasta 36 meses, a través de

las docentes jardineras.

1.4 Objetivos Especificos

Generar en los nifios aprendizajes musicales mas significativos, a través de las
practicas reiterativas y constantes.

Conceder herramientas a las docentes jardineras que les permitan trabajar elementos
musicales, a su vez que realizan un proceso de aprendizaje musical personal
Promover en el jardin infantil y en los centros de educacion de la primera infancia,
un valor musical indispensable para la formacion de seres integrales.

Indagar y consolidar informacion sobre corrientes y teorias de educacion musical en
la primera infancia que puedan facilitar la planeacion y ejecucion de actividades a

los docentes de musica que se enfocan en estas etapas
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1.5 La educacion artistica como instrumento

Muchos jardines infantiles incluyen y validan el valor de la educacion artistica, en
sus programas académicos desde un enfoque instrumental del arte, su demanda se
concentra primero en el aspecto decorativo, para celebrar montajes de clausuras y cierres de

afio, mas que por su validez en los procesos de aprendizaje.

De esto se derivan consecuencias importantes no solo en el campo educativo, sino
relacionadas con condiciones laborales, debido a que los docentes de musica y demas artes,

son objeto de contratacion esporadica para apoyar dichas celebraciones.

Una segunda aproximacion, se apoya en la actividad artistica como un camino que
permite potenciar el desarrollo de habilidades comunicativas, motoras, cognitivas, entre
otras, y que de forma evidente, son dimensiones que tienen una mayor presencia en el aula

por representar procesos facilmente observables, y propios del proceso educativo.

Aunque en éste enfoque pedagdgico el arte y la mdsica tienen un lugar importante, y
hacen parte de las rutinas diarias, no se les concede el mismo nivel de importancia que las
demas dimensiones de aprendizaje ya mencionadas. Joan Maria Marti en su libro (2014)
Como potenciar la inteligencia de los nifios con musica, expone diversas actividades y

alternativas de utilizar la musica para alcanzar o estimular otro tipo de aprendizajes.

La musica se mueve en los dos hemisferios, ya que mdusica es tanto aquello que
escuchamos, lo que emitimos con la voz, la que recordamos y cantamos
mentalmente, la que hace bailar 0 mover partes del cuerpo, marcar un ritmo

constante, contar 1 — 2 -3-4 1 -2 — 34, la que nos hace sentir sensaciones, la que
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nos hace pensar en estructuras y esquemas que se repiten como los estribillos.

(Marti, 2014, pag., 24).

Marti a su vez presenta las diferentes capacidades que se utilizan de los dos
hemisferios al hacer musica. Por este motivo se pueden potenciar facilmente las demas
inteligencias, basado en la teoria de las inteligencias multiples de H. Garner (1998)

defiende su postura:

Hay estudios que demuestran una relacion directa entre una temprana instruccion musical y
el crecimiento cognitivo de habilidades no especificamente musicales, como son las matematicas,

las lenguas, las ciencias naturales, entre otras”. (2014, Pag. 26)

Estos planteamientos tan seductores para el educador, han tenido fuerte impacto en
la politica publica y han fomentado la presencia del arte y la musica en la educacion inicial

y en diversidad de proyectos sociales.

Ademas de los enfoques institucionales y sociales de la educacion musical que
conciben a la mdsica como una herramienta para desarrollar otras habilidades en el ser
humano, la musica también es utilizada en el campo de la salud con fines terapéuticos y de
sanacion. Sin tomar una postura frente a si es este un enfoque instrumental de la mdsica, los
estudiosos de ésta rama promueven la musicoterapia desde el reconocimiento, el estudio y

el uso de la mulsica como sanadora.

Christine Stevens en su libro (2014) La musica como medicina, plantea el origen de
la palabra musica desde la terminologia médica: La salud significa tener un “cuerpo y una
mente sound (sano, sonido)”. En chino, medicina es yao, que deriva de yue, que significa

“musica”. Pero la conexion va mds allé del lenguaje. Los curanderos y curanderas
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utilizaban tambores y cantos para curar las enfermedades.” (Pag. 39). A través de su libro
plantea las diversas fuentes medicinales de la musica por medio del ritmo al cuerpo, la

melodia al corazon y la armonia al alma.

Es innegable que la masica pueda desarrollar o potenciar otras habilidades humanas,
en el proceso de ejecucion instrumental, a la hora de cantar, de bailar, de componer o de
escuchar. Pero considero importante que las instituciones y los maestros tomen conciencia
y conozcan mas a fondo las competencias artisticas y los beneficios del arte inherentes en la

construccién del ser humano.

Se podria mencionar que en algunas de las instituciones, en las que el enfoque del
arte es complementario a otras areas del desarrollo, es una postura que resulta de la escasa
exploracién o indagacion sobre el objetivo principal de las artes, como un fin en si mismo,

como un derecho humano no solamente restringido a los artistas y docentes de arte.

Maés que una herramienta para lograr otros conocimientos o habilidades, es un
componente humano que involucra directamente la formacion del ser a nivel interior, desde
la emocion y la sensibilidad, caracteristicas dificilmente medibles y observables pero que

constituyen y determinan al ser humano.

1.6 La educacion artistica como un fin en si mismo
Segun las Orientaciones pedagdgicas para la educacion artistica del Ministerio de

Educacion Nacional, (2010) la Sensibilidad, es una competencia artistica

...Que se sustenta en un tipo de disposicion humana evidente al afectarse y afectar a otros, e
implica un proceso motivado por los objetos elaborados por los seres humanos en la produccion

cultural y artistica” (2010, pag.26). Partiendo de esta premisa, me atrevo a complementar con
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una mirada personal sobre el significado del arte desde dimensiones transversales a

cualquier edad, incluyendo la primera infancia.

De la libre expresion: como la apreciacion de la libertad que le permite al ser humano
identificarse como un ser Gnico en el mundo, llegando a una comunién con el propio
ser, representando una fuente de soporte, consuelo y motivacién que surge en el
instante de la actividad artistica. Hasta el nifio mas introvertido o timido, logra
participar de la clase de musica a través de la manipulacion de los elementos sonoros
que se le presentan, atn en la observacion y la escucha atenta.

Del reconocimiento y valoracion de la sensibilidad: como un estado de alerta y escucha
frente a los fendmenos cotidianos. La compasion, el respeto y el reconocimiento del
otro y del mundo que lo rodea, es un elemento intrinseco en el arte, promoviendo en
los nifios la percepcion y el estimulo de los sentidos.

El arte y la musica me facilitan la posibilidad de conocer, controlar y comunicar
sentimientos y emociones. La musica y el arte son de hecho la materializacion de los
mismos.

Como un estimulo de la creatividad: generando una mirada critica del mundo y
favoreciendo la creacion de nuevas interpretaciones del mismo. El nifio se conoce a si

mismo a través de la accion.

Procurando definir el valor de la educacion musical, desde otras miradas y la propia,

acudimos a Violeta Hemsy de Gainza, en su libro (2013) El Valor humano de la educacion

musical, resume la finalidad de la educacion musical:

18
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Lo esencial sera lograr que el nifio, a través de la masica, pueda expresar con una libertad y

una intensidad cada vez mayores, toda la diversidad y riqueza de su mundo interior. (Pag. 199).

Haciendo valida esta expresion de educacion musical para todos los contextos y
edades. Es esta la postura que procuramos defender como artistas, como testigos

fehacientes de este efecto del arte en la propia vida.

Ademas de los enfoques educativos que ven el arte como una herramienta,
encuentro interesante dar algunos ejemplos de instituciones de formacion infantil que
vieron en el arte un elemento de peso y de base para la formacion integral del nifio. Entre
esas instituciones JARDIN INFANTIL CASA CUENTO y JARDIN INFANTIL
MALAQUITA en la ciudad de Bogota cuyas caracteristicas ampliaré mas adelante y,
ADVENIO DAY CARE CORPORATIVO, en donde realicé el presente ejercicio

investigativo.

Esta postura institucional repercute en la vinculacién permanente de docentes
especialistas, capacitados para ejercer los procesos artisticos, desarrollando los objetivos y
contenidos técnicos de manera clara, consecuente y con un enfoque dirigido, es decir, la

conduccién apropiada de los procesos a largo plazo.

El especialista debe ademas potenciar, orientar y estimular las iniciativas de las

docentes jardineras interesadas por los aspectos artisticos en su quehacer cotidiano.

1.7 Advenio Day Care Corporativo
Es una entidad que cuenta actualmente con dos programas enfocados en el sano
desarrollo y cuidado de los nifios. EI primer programa es Integracion Sensorial dirigido a

los bebés desde los 3 hasta los 18 meses aproximadamente, y el segundo, es el Jardin
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Infantil que comprende las edades desde los 18 meses hasta los 4 afios aproximadamente.

El Jardin Infantil, cuenta con un plan curricular categorizado por dimensiones:

La dimension cognitiva, dimension comunicativa, dimensién corporal, dimensién
socioemocional y la dimensidn estética que comprende mdsica y artes plasticas. Este plan
curricular exige de cada dimensidn la elaboracidn e implementacion de un programa
académico a cargo de un docente especialista y capacitado en el area, quien por medio del

mismo, realiza la planeacién y seguimiento a los procesos de 1os nifios.

Como resultado, observo el fortalecimiento de los procesos educativos integrales y
una educacién responsable, en el sentido que ofrecen estimulos y elementos para potenciar
todas las habilidades innatas del nifio. Méas adelante ampliaré el contenido de dicho

programa académico.

La institucion cuenta con dos tipos de docente: Formadora A, son especialistas y
profesionales en desarrollo infantil, y las Formadoras B que han obtenido estudios técnicos
0 estan en procesos universitarios. Estas tltimas son las que se encargan de realizar el
acompafiamiento a los nifios en los desplazamientos y las actividades diarias, mientras que
las A, son encargadas de alguna dimension como la cognitiva, la comunicativa, la corporal
o la estética y deben realizar planeaciones y preparacion de materiales. Eventualmente las
formadoras A estan presentes en las actividades de las rutinas diarias de los nifios. Este
planteamiento organizacional hace evidente que la institucion percibe la Dimensidn

Estética en un status similar a las demas dimensiones.

En el Jardin Infantil Advenio, se considera la Dimensién Estética como un aspecto

fundamental para el florecimiento de las habilidades integrales del nifio, desde una
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perspectiva del arte por el arte, de la muUsica por la musica, con objetivos planteados desde
el area artistica, sin esperar resultados inmediatos u homogéneos en los nifios, y claramente,
sin desconocerla como una herramienta para generar otros aprendizajes no artisticos o no
musicales. La intensidad horaria es de dos clases por semana, con una duracién de 30 a 40
minutos, y con un promedio de 10 a 15 nifios por grupo. Cada clase es atendida por el

docente especialista y una Formadora B de apoyo.

Esta investigacion se concentro en las edades de los 13 a 36 meses. En Advenio se
clasifican de la siguiente manera: Construir | (14 a 18 meses), Construir Il (18 a 24 meses),

y Aprender (24 a 36 meses).
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2. DE LA EXPERIENCIA PRACTICA A LA FORMULACION

2.1 Transicion de la casa al jardin infantil

En la guarderia y el jardin infantil el nifio apenas esta iniciando su proceso de
socializacion, esta saliendo de la burbuja de cuidado y atencion que recibi6 de manera
exclusiva de su familia, desde su nacimiento. Es un paso trascendental y para unos nifios es

mas facil que para otros. Violeta Hemsy (2013) habla de este momento de la vida del nifio:

Representa un periodo de transicion entre la forma de vida y la instruccion puramente
familiar por un lado, y la disciplina y el estilo propios de la escuela primaria por otro (Pag.,

199).

Es pues una necesidad de disciplina, limites y lineamientos nuevos lo que
manifiestan los nifios por medio de sus acciones para lograr adaptarse a la colectividad y
adquirir nuevos aprendizajes. La clase de musica establece un vinculo emocional con el
nifio que facilita esta transicion, ademas, ofrece una estructura mediada por rutinas
predecibles para el nifio que le facilitan la anticipacion de sus actividades y la consecucion

de lo que se espera de él.

Reconocer la mejor manera de evocar la vida musical del nifio es una basqueda
constante para docentes de masica en edades iniciales. Es un fendmeno que siempre estara
influenciado por el contexto, en este caso, teniendo en cuenta el jardin infantil, el aula, el
espacio en el cual las posibilidades y oportunidades son infinitas para potenciar este

desarrollo.

Es gratificante y motivante cuando llego al aula de clase, frente a mis estudiantes

entre los 2 y 4 afios de edad, encontrar que todos llegan sonrientes y felices a participar de
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la clase de musica, aun cuando no ha iniciado la misma. Los nifios me ven y se ubican
como para iniciar la rutina, esperando ansiosos el momento de saludo y expectantes a los
juegos que experimentaran. En mis encuentros con los padres a la entrada o salida del
jardin, son comentarios comunes: “tu clase es la preferida de mi hijo”, “mi hijo te imita en
casa, juega a ser el profesor de musica”, comentarios que me llenan de felicidad y emocion,
pero a la vez, me generan una mayor responsabilidad, pues es una seria tarea mantener la
motivacion de los nifios frente a la clase y acrecentarla ain mas, frente a la masica misma.
Los nifios generalmente poseen un gran interés hacia los sonidos, hacia los instrumentos y

objetos sonoros, hacia la atmosfera que se genera con el instrumento armonico y que los

invita al movimiento, con el balanceo y el baile.

No todos los nifios se mueven con facilidad y libertad, pero a la hora de escuchar,
manifiestan su interés, o al momento de manipular algin instrumento o elemento sonoro, se
liberan y exploran sin inhibiciones. Pienso que es la clase de musica ese espacio donde se
ofrecen varios planos de expresion y participacion y es una caracteristica que produce
mayor motivacion. Son pocos los nifios que manifiestan directamente no querer estar en
una clase de musica, 0 que se muestren renuentes; generalmente, cuando esto sucede hay
factores externos, emocionales, fisicos, 0 de comportamiento que no permiten el disfrute
pleno de las actividades musicales, pero que poco a poco logra cautivar hasta al nifio mas

distante.

2.2 Las Docentes Jardineras
En nuestras actividades artisticas y pedagogicas, nos encontramos con frecuencia

con docentes o personas vinculadas al campo de la educacion, que no han tenido una
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relacion directa con el mundo del arte, poco o nada experimentaron en sus épocas de

colegio, y han elegido una rama profesional distante del arte.

A pesar de ello, poseen interés y una notable sensibilidad hacia este, que
manifiestan por medio de la participacion activa en clases de musica para los nifios, en
asistencia a conciertos, en busqueda de repertorio o herramientas artisticas y musicales para
enriquecer sus labores profesionales. Durante el acompafiamiento a los nifios en las rutinas
de las clases de musica y artes plasticas, se hace mas evidente este interés, a través del
carisma a la hora de participar y apoyar activamente en los ejercicios propuestos, en el
respaldo para el buen desarrollo de las actividades, en el sentido de apertura frente a las
actividades propuestas, los objetivos que conlleva cada actividad y ese interés de aprender y
profundizar mas en temas musicales y artisticos que plantean con preguntas y necesidad de

mas informacién.

Son caracteristicas valiosas de personas que ocupan un lugar indispensable en la
construccion de la sociedad, y como docentes de arte, debemos apoyarnos y articular
nuestros procesos con ellas, alimentando su curiosidad frente a los procesos artisticos en la
educacion y creando a través de ellas una extension en el aula para fortalecer y afianzar los
contenidos y objetivos del arte. Se debe tener muy presente, como ya se menciono, que
aunque el papel de los profesionales vinculados a la educacidn que no estan formados desde
el arte, es muy importante para desarrollar los procesos artisticos en los nifios y jévenes, no
es su responsabilidad directa, pues no poseen las competencias basicas y tedricas para
realizar estos procesos de manera independiente, si el objetivo es realizarlos con

lineamientos artisticos claros y consecuentes.
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Esa es nuestra labor como docentes y profesionales en las artes, y es pues una
importante herramienta involucrar a los demés docentes dentro de estos procesos, pero con

una debida y constante orientacion.

De otra parte, la presencia de las docentes jardineras es un factor indispensable en la
vida del nifio, puesto que es un modelo que ocupa una gran parte del tiempo en su
aprendizaje, y que marca de diversas formas de asimilar la informacion y el desarrollo de su

personalidad.

Son parte del ambiente de aprendizaje del nifio, que a su vez debe ser enriquecido,
musicalmente hablando, con elementos que promuevan el gusto y el acercamiento
constante con sonoridades y atmdsferas para adoptarlas como un lenguaje comun, y
desarrollar con mayor facilidad sus habilidades musicales. Como constituyen una excelente
fuente para desarrollar las habilidades artisticas de los nifios, lo importante sera que se

interesen por las bases de la educacion artistica, en los primeros afios de vida.
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3. LA MUSICAEN LA PRIMERA INFANCIA

4.1 Valor de la educacion musical

Willems apoya la importancia de la educacion musical resaltando su naturaleza,
donde el valor lo complementa la esencia humana, y a su vez sirve pues para desarrollar y
despertar las facultades que poseen las personas humanas. EI compendio propone que la

musica no esta fuera del hombre, sino en el mismo hombre” (Williems, pag., 34).

Generar ese reconocimiento y florecimiento de la musicalidad innata en cada ser
humano, es una gran responsabilidad de los educadores musicales, y es necesario ser
conscientes de esta importante tarea para motivar las basquedas de canales de
comunicacion con los nifios y los estudiantes. Aunque Violeta Hemsy de Gainza manifiesta
la finalidad de la educacion musical como “el establecimiento de un puente de estrecha
comunicacion entre el nifio y la musica” (Hemsy, 2013, pag., 23), no se interpreta como
una contradiccidn de la pertenencia de la mdsica a la vida misma como lo manifiesta
Willems (2001), sino que se puede interpretar como esa “ayuda” que proporcionan los
docentes a los nifios, para el reconocimiento de la vida musical interior. Ambos autores
coinciden en que la consciencia musical es un elemento que ya hace parte del hombre desde
que empieza a existir y que le permite conectarse consigo mismo, ofreciéndole habilidades

comunicativas, de expresion, entre otros aspectos vitales.

Hemsy igualmente menciona la teoria del desarrollo auditivo, y sefiala la
importancia de crear un ambiente musical para el nifio desde los primeros momentos de la
vida, cuando de manera intuitiva la madre acude a cantos y arrullos para calmar y tener

contacto con el nifio. Este fenémeno sera un factor muy importante para el desarrollo de la
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sensibilidad y del oido: El oido, el ritmo, el interés musical que manifiesta el nifio de tres
afios, en la mayoria de los casos, reflejo de la musicalidad natural y activa de su madre o de

las personas que lo rodean. (Hemsy, 2013, péag., 52)

Es importante pensar en los intereses de los nifios, reconociendo el JUEGO, como el
foco de su atencion, el nifio juega. Es el medio que integra diversos elementos y que motiva
la actividad del nifio. Como lo menciona Barbara Haselbach (1978) en un articulo Play and
movement for today’s children: the more opportunities for play affered by adults, the more
a child will gain in skill, assurance and self — confidence, the more he will move freely and
without inhibition. El juego es el espacio de exploracién, reiteracion y practica por

excelencia, a la vez que el disparador de la imaginacién y el ensuefio.

Lili Levinowitz, en Music Together (2017), también habla acerca del juego, de
hecho es el eje de su propuesta, recordandonos que la edad del nifio comprendida desde su
nacimiento hasta el preescolar, es en la que pueden adquirir las competencias basicas
musicales: cantar afinado, llevar un pulso, y es igualmente en esta edad en la que el magico
mundo del juego es el medio en que se desarrollan y aprenden acerca del mundo que los
rodea. (Basado en la traduccién de Helena Barreto del documento: Music together: la

musica y su hijo — Una guia para padres y acudientes)

Esta investigacion se concentro en las edades de los 13 a 36 meses. Etapas en las
cuales el nifio recientemente aprendio a caminar, y se encuentra en el proceso de afianzar su
autonomia corporal. Por ello en las lecciones de musica se priorizan las actividades de
caracter receptivo o sensorial sobre aquellas que propongan ejercicios de movimiento. El

desarrollo de las facultades auditivas, es uno de los ejes principales para las actividades
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propuestas en esta investigacion y con en estas edades. Lo anterior, porque generalmente el
desarrollo de las clases se da sin presencia de padres o adultos asistentes para acompanar a
cada nifio en el desempefio de las actividades, y contamos Unicamente con el apoyo de 2

formadoras.

Mas adelante se hara énfasis en las caracteristicas de las etapas evolutivas de los
niveles escogidos para esta investigacion asi como en la distribucién del tiempo para la

practica auditiva motriz y otras.

4.2 Procesos cerebrales que solo se obtienen en los primeros afios de vida

La educacion musical en la primera infancia hace necesario el reconocimiento de
herramientas fundamentales para desarrollar los procesos de la manera méas profunda y
significativa con los méas pequefios. La estimulacién temprana, la integracion sensorial y la
reiteracion son elementos cruciales para el planteamiento de las clases con estas edades, ya

que apuntan a procesos cerebrales que sélo se obtienen en los primeros afios de la vida.

Segun Liliana Stein en su libro Estimulacion Temprana Guia para nifios de hasta 2
anos (2012), desde que el bebé esta en el vientre de la madre hasta los 8 afios de edad, el
desarrollo del cerebro se produce como consecuencia de las conexiones que se dan entre las
neuronas. Por medio de los sentidos (vista, olfato, tacto, audicion, gusto) los estimulos

llegan a las neuronas para realizar dichas conexiones. (2012. Pag. 8).

La Estimulacion Temprana tiene que ver entonces con proveer los elementos
sensoriales al bebé o al nifio para posibilitar dichas conexiones neuronales. Entre diversas
definiciones que realiza de estimulacion temprana, resaltamos: Es aprovechar la capacidad

de aprendizaje y adaptabilidad del cerebro en beneficio del bebé, a traves de diferentes
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ejercicios y juegos, cuya intencion es la de proporcionar una serie de estimulos repetitivos,
de manera tal, que se potencien aquellas funciones cerebrales, que a la larga, resultan ser de

mayor interés. (Pag., 11)

Acudimos entonces a la musica para proveer una estimulacion integral, ya que
permite generar y fortalecer el contacto entre adultos y nifios de manera mas afectiva,

recurriendo a diversos canales sensoriales de manera simultanea.

Es la repeticion un elemento primordial para el aprendizaje del nifio, fendmeno que
esta presente en todos los contextos socioculturales por ejemplo en el lenguaje hablado, el
nifio al estar inmerso en un espacio en el que escucha y observa una gran cantidad de veces
a la gente comunicarse con las mismas palabras, gestos, alturas en la emision de su voz,
etc., empieza a adoptar esta misma manera de comunicacién, logrando adaptarse al medio
de manera natural y progresiva. Primero desde la escucha y la observacion, y poco a poco
desde la imitacién y la creacion de las propias ideas. La repeticion y el ambiente

constituyen una vital fuente de aprendizaje.

Segun la revista de La Salle, Campus Madrid: Actividades para la independencia
funcional 3. (Pag., 1 y 2) “Integracion sensorial se define como el acto de organizar las
sensaciones para su uso. Es un proceso inconsciente del cerebro y organiza la informacion
que detectan los sentidos. Clasifica y selecciona informacion importante que genera
respuestas adaptativas”. Segin el mismo texto, es un proceso que se lleva a cabo después
de estar expuestos a estimulos cotidianos y que generan respuestas adaptativas por medio

de las funciones motoras. Luego de estar bien arraigadas en los procesos sensomotores se
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podrén realizar funciones mentales y sociales con mayores destrezas, después de los siete

anos.

Este es un fendmeno vital para desarrollar los procesos artisticos y musicales en la
primera infancia, es importante reconocerlo para consolidar las mejores propuestas
pedagdgicas y aplicarlas en el dia a dia, y de ésta manera preparar y estimular al nifio hacia
nuevos conocimientos. Es a partir de la creatividad y la variacion en la manera de dirigir los
contenidos, repertorios, actividades de la clase de musica, que se podran enriquecer y
aumentar las posibilidades del despertar musical del nifio, a través de la integracion

sensorial.

En el libro Jugando con la musica BEBES, de Marisa Pérez y Eli Pujol, se menciona

éste trascendental proceso,

Nacemos provistos de numerosas celulas especificas para cada sentido, que hacen
posible que nuestras neuronas establezcan conexiones y circuitos cerebrales de
aprendizaje. Si estas células no son utilizadas para establecer las conexiones
relacionadas con el sentido correspondiente, en los momentos criticos del

desarrollo cerebral, se pierden y nunca pueden ser recuperadas.

Mas que ser conscientes de la importancia de éste proceso de aprendizaje en la vida
del ser humano, es ser conscientes del nivel de responsabilidad que poseemos, al
desempefiar una labor de docencia musical en la primera infancia, es reconocer que
tenemos seres ante nuestros ojos, dispuestos, vulnerables, preparados para recibir
informacion importantisima para el resto de sus vidas, que de algin modo afectara nuestros

contextos en el futuro.
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Para lograr consolidar actividades pertinentes a las etapas de desarrollo, acudimos a
diversos referentes que nos haran comprender un poco mas las etapas evolutivas del nifio y

plantear los ejercicios de la clase con mayor pertinencia.

4.2 Antecedentes de propuestas pedagdgicas musicales

Como vya se dijo, el rango de edades en las que se basa la propuesta, abarca desde
los 13 hasta los 36 meses. He escogido este rango, considerando que hay mayores
necesidades en cuanto a implementacion de actividades musicales en el jardin infantil, sin
presencia de adultos o acudientes por cada nifio. En la educacion musical para la primera
infancia, no aplica la implementacion de propuestas metodoldgicas como Orff, Dalcroze,

Kodaly, tan exitosas en la escuela primaria.

A continuacion, algunas de estas propuestas educativas conocidas para el desarrollo de

procesos musicales para estas edades:

Music Together, es un completo programa, que contiene una base teorica firme y clara
sobre los alcances musicales, que se complementa con un repertorio nutrido y bien
elaborado. Sin embargo, la propuesta se enmarca en la estimulacion musical con presencia
de los padres o acudientes, quienes serviran a los nifios de canales sensoriales. Es una
excelente metodologia para espacios creados para la estimulacion y fortalecimiento del

vinculo entre padres e hijos, pero no muy pertinente para el jardin infantil o las guarderias.

Velilla, Natalia (Espafia) Metodologia Suena. Desarrolla su actividad como Maestra en
la especialidad de Musica para Infantil y Primaria desde hace 20 afios. Durante éste tiempo,
ademas, ha impartido cursos de formacidn de profesorado en su especialidad y ha seguido

publicando métodos de estimulacion temprana. Este método trata de recuperar el placer de
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cantar y jugar con nuestros hijos o alumnos desde que son bebés — a partir de los 4 meses
aproximadamente, persiguiendo un doble objetivo, por un lado potenciar y fortalecer los

lazos entre el adulto y el nifio, y por el otro aportar un sentido educativo y musical.

Es una maravillosa fuente para trabajar la musica como una herramienta para
alcanzar otros desarrollos en el nifio como el equilibrio, lateralidad, motricidad, entre otros,
que sin duda, hacen parte igualmente de la musica. Pero también desde el enfoque del
pensamiento y los objetivos musicales. Es una propuesta metodoldgica muy enfocada en el
area corporal y en juegos de movimientos con padres y acudientes. Aunque para mi trabajo
personal ha sido una gran fuente de informacién e ideas, muchas de las propuestas alli
planteadas, se salen del esquema del jardin infantil, invitando a adaptar ejercicios originales
o usarlos como ideas o referencias para otras creaciones méas pertinentes para el propio

espacio del jardin infantil.

Edwin Gordon: Musico, investigador y pedagogo estadounidense, ha llevado a cabo
la investigacion mas completa sobre como aprendemos musica. Desarroll6 durante los afios

ochenta la Music Learning Theory (teoria del aprendizaje musical MLT). MLT,

posee principios que guian a profesores de cualquier &mbito, primera infancia,
clases de musica general en escuelas de musica, profesores de instrumento,
colegios o institutos, para establecer un curriculo de objetivos secuenciados que al

mismo tiempo respete sus propias convicciones y estilos de ensefianza. (Pag., 7)

Promueve dentro de su programa de educacion musical temprana, como objetivo
central y unico el desarrollo de la inteligencia musical, determinando una continuidad entre

las etapas de desarrollo musical, con pasos secuenciados.
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La MLT de Gordon supone el trabajo de investigacién més serio y concienzudo que
existe hasta este momento de cémo se aprende musica y de donde podemos extraer
herramientas préacticas para ensefiar de una forma més adecuada, desde las

primeras etapas de la vida. (Pag., 7)

Ha sido increible conocer un poco de éste trabajo desde su enfoque tedrico, es una
excelente fuente para comprender el proceso de aprendizaje musical del nifio, que Gordon
determind por edades y etapas. Mas adelante se hara referencia a las etapas de desarrollo

musical que determiné dentro de su investigacion.

4.2 Repertorios y proyectos
En cuanto al repertorio, hay una gran cantidad de opciones de todas las partes del
mundo pensando en los mas pequefios, y que se elaboran desde la poesia, rutinas, fines

terapéuticos entre muchos otros.

Enumero a continuacion propuestas de repertorio que he encontrado apropiado para

la orientacion de la educacion musical aqui expuesta: Algunos ejemplos:

Maya, Tita (Medellin — Colombia) en su libro Dibujo Ritmico propone un
compendio de canciones acompafiadas de dibujos o imagenes para desarrollar las nociones
ritmicas en los nifios. Teniendo en cuenta el reconocimiento del esquema corporal y
apropiacion del espacio para ir llegando al concepto de Dibujo Ritmico. Aunque en las
edades comprendidas en este trabajo no se utiliza desde la idea original del dibujo ritmico,
el repertorio contenido en este trabajo, por su énfasis ritmicamente claro, se hace oportuno
para el trabajo de desarrollo ritmico, desde la exploracion a través de los sentidos y

acudiendo a la creatividad.
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Zuleta Jaramillo, Alejandro (1958 — 2015) El Método Kodaly en Colombia. En
éste libro el maestro Zuleta, presenta los principios de la Metodologia de Zoltan Kodaly en
Hungria pero adaptados al repertorio y contexto Colombianos. El repertorio incluido en
este compendio, por su riqueza melddica, favorece el trabajo del desarrollo melédico, desde

la fononimia y la estructura musical.

Posada, Pilar (Medellin, Universidad de Antioquia). Cantar, Tocar y Jugar, 2000:
Juegos Musicales para Nifios. Educadora musical con una gran experiencia y trayectoria.
Sus discos estan pensados desde la primera infancia. Complementa el repertorio de la clase,
con juegos, rimas y ensambles de pequefia percusion, motivado la creatividad de los
docentes. Ha rescatado igualmente repertorio infantil tradicional, recordandonos el valor de

mantener vivas nuestras raices.

Akoschky, Judith (Argentina). Ruidos y Ruiditos 1992. Canciones para bebés y
nifos. Mas que desarrollar trabajos especificos por medio de este maravilloso repertorio y
su riqueza sonora, es una increible herramienta para favorecer la sensibilidad auditiva del
nifio, a través del contenido organico de las canciones alli presentadas, diversidad timbrica

y atmosferas serenas y calmantes.

Grupo Scherzo, es una agrupacion mexicana dedicada a la educacién musical en la
primera infancia, ha grabado varios discos pensando en el aula de clase y en los docentes de
masica. Para mi son una excelente fuente, a la que recurro con frecuencia, por la

pertinencia en los contenidos al trabajar objetivos especificos de la clase. Piensan en las
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etapas de desarrollo y en el aula, lo que permite que el repertorio sea claro y facil de

aprender. Ha sido una gran fuente de inspiracion para este trabajo.

Igualmente, mas cercano a nuestra realidad, en Colombia y la ciudad de Bogota, han
surgido diversas propuestas e iniciativas para trabajar la masica con los mas pequefios,
aunque también se han pensado inicialmente para espacios de estimulacion y
fortalecimiento de vinculos con padres, se han ido adaptando a los requerimientos

contextuales y sociales. Algunas de estas propuestas son lideradas por:

Ardila, Liliana. (Bogota — Colombia). El taller de Lili. Liliana es docente en
jardines infantiles de Bogota y tallerista en la Asociacion Suzuki de Colombia en el curso
“Los ninos pequenos y la musica”. El Taller de Lili es un espacio en el que se realizan
diversos programas: Jugando con tu bebé. Estimulacion, movimientos, juegos y masica
para los mas pequefios: parte de la idea de lograr que los nifios crezcan en un ambiente
amoroso Yy estimulante. Por otro lado busca apoyar y acompafar el desarrollo en todos sus
aspectos (desarrollo motriz, auditivo, visual, de lenguaje y valorativo) siempre
acompafados de la idea de que cada ser humano es Unico en sus dones y habilidades. Al
estar vinculada con el centro de estimulacion Casa cuento, ha tenido una gran iniciativa
para la capacitacion y formacion de docentes jardineras en aspectos musicales, y de esta
manera, articular y complementar las rutinas de los nifios en el jardin infantil a través de la

musica.

Botero, Carmenza (Bogota — Colombia). Malaquita. Directora del Grupo Malaquita
y promotora de la Asociacion Orff Colombia. Licenciada en Pedagogia Musical, quien se

dedicd a trabajar con nifios entre 0 y 6 afios de edad, desarrollando propuestas que

35



Pontificia Universidad

JAVERIANA

favorecen el desarrollo integral fundamentadas en la participacion de la musica y su
relacion con otros lenguajes del arte. Malaquita es un jardin infantil fundado en agosto de
2008, como un espacio regular de educacion inicial que permite volver la experiencia
musical una vivencia de todos los dias, en la que se pretende favorecer el desarrollo integral
de los nifios a partir del juego, de la musica y de su relacion con el movimiento, las artes

plasticas y la literatura.

Son variadas y ricas las propuestas para trabajar la musica en la primera infancia, de
ésta manera también se abarcan diversos contextos, necesidades y poblaciones, encontrando
en ella multiples enfoques para el desarrollo. Son también fuentes para reconocer las
posibilidades de trabajo que existen segun las edades y las etapas evolutivas del nifio, que
pueden ser variables y que de igual modo son una constante investigacion como docentes
de musica en la primera infancia, desde el punto de vista de tomar riesgos cuando se
prueban elementos y repertorios nuevos para cada etapa, logrando los objetivos en unas y
requiriendo modificaciones en otras. Es aqui donde se genera el aprendizaje y la

experiencia, en el acierto y en el desacierto.
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4. APROXIMACION A LOS PROCESOS EVOLUTIVOS EN LA PRIMERA

INFANCIA

Para la comprension de las etapas del desarrollo evolutivo de las edades
comprendidas entre los 13 y 36 meses, recurrimos a cuatro fuentes: Jean Piaget desde la
psicologia, Willard/ Spackman como una aproximacion desde la perspectiva corporal, muy
utilizada en la terapia ocupacional, y desde la perspectiva musical, consultamos a Edwin
Gordon, quien describe en la MLT (Music Learning Theory) la forma en la que
aprendemos musica y las etapas por las que este proceso asimilativo atraviesa. Lily
Levinowitz, con el programa de Music Together, pretende ofrecer elementos que potencien
el desarrollo de habilidades musicales, por medio del vinculo amoroso entre padres e hijos
y con la creacion de ambientes sonoros inconscientes, tomando como modelo el

aprendizaje de elementos como caminar, hablar, comer, entre otros.

Segun Piaget, existen procesos basicos del desarrollo cognitivo del nifio, donde se
definen periodos, de acuerdo con las caracteristicas especiales del desarrollo. Piaget
manifiesta en sus Seis estudios de psicologia, que existe un periodo muy importante en el
desarrollo mental del nifio que se lleva a cabo entre los primeros 18 0 24 meses y le llama

la “Asimilacion Sensorio- motriz”.

Esta etapa refiere tres fases importantes: 1. Reflejos: el recién nacido. Manifiestan
una auténtica actividad que testifica la existencia de una asimilacion sensorio- motriz.
(pég. 18) 2. Organizacion de los habitos y percepciones organizadas: Son generadas a partir
de la experiencia. Ciclo reflejo, Reaccion circular: no solo se repite un ejercicio, sino que
se van incorporando nuevos elementos que constituyen totalidades organizadas mediante

progresivas diferenciaciones. Forma més elevada de asimilacion. (pag. 20). Y 3.
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Inteligencia préctica o sensorio- motriz: aparece previa al lenguaje. Es la inteligencia
practica que se aplica a la manipulacion de los objetos, utilizando percepciones y
movimientos organizados en “esquemas de accion”, mds que palabras y conceptos. (Pag.,

20).

Durante esta etapa se producen increibles desarrollos mentales en los nifios, a tal
punto que modifican radicalmente la nocion de si mismo en relacion con su realidad,

primero es el centro y luego hace parte de un todo.

Después de los 24 meses comienza una nueva etapa en el nifio que se caracteriza
inicialmente por la aparicion del lenguaje y el comienzo de la socializacién e imitacion. Se
limita a la imitacion y relacion afectiva global sin comunicaciones diferenciadas. (Pag.,

29).

Se podrian resumir algunos aspectos muy importantes de estas etapas que nos
competen dentro de esta investigacion: Los reflejos, la presencia de la inteligencia pero
ausencia del lenguaje, la influencia de la vida afectiva en el proceso intelectual, éste ultimo
al final del segundo afo, y posteriormente la aparicion del lenguaje, la socializacion y la

imitacion.

Estas etapas contienen diversas caracteristicas que nos pueden ayudar a definir los
parametros de una clase de musica, sin convertirse en una camisa de fuerza o un
lineamiento radical, pues es importante en ocasiones, incluir elementos que vayan un paso

delante de sus procesos evolutivos para motivar los futuros aprendizajes.

A nivel fisioldgico o corporal, acudimos a un referente desde la terapia ocupacional,
Willard/ Spackman en el libro Terapia Ocupacional, presenta algunas caracteristicas del

38



Pontificia Universidad

7 JAVERIANA

desarrollo del nifio, que nos orientan para planear nuestras actividades de clase,
categorizadas como desarrollo sensorial, esquema corporal, integracion bilateral,
percepcion visual, desarrollo del lenguaje, motricidad gruesa, motricidad fina y desarrollo
cognitivo. A manera de ejemplo, cito las siguientes actividades, producto de una relacion de
unas habilidades con otras: a partir de los 8 meses el nifio juega a esconderse, se le hacen
muy atractivos los juegos de descubrir, taparse los 0jos, ocultarse con pafiuelos, taparlos
con paracaidas o telas grandes, actividades asociadas a la nocién de permanencia del

objeto. En el desarrollo de la motricidad gruesa por la cual el nifio aprende a caminar,
interviene de manera decisiva el desarrollo del sentido vestibular que se expresa en el
equilibrio del nifio para mantenerse de pie y para aprender a desplazar el peso de su cuerpo

de una pierna a la otra.

Todo proceso de conocimiento se enriquece con la participacion de diversas formas
de percepcion. El refuerzo del sentido de la vista, del gusto, del olfato y del tacto,
contribuye de una manera decisiva en la integracion sensorial propia del conocimiento en

estas edades.

Asi, Willard/ Spackman nos presentan la habilidad que el nifio posee para identificar
visualmente y observar de manera selectiva imagenes dentro de un cuento, lo cual, invita a
la integracion de la musica, la palabra y el movimiento. En la escuela primaria, por esta
misma via, desde la perspectiva Orff — Schulwerk, se daran los primeros pasos de la

relacion de la musica con la literatura.
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Las canciones con onomatopeyas y pocas notas resultan ser un excelente recurso
para invitar al canto, pues a partir de los 15 meses ya utilizan mamama, papapa con mayor

constancia, dicen su primera palabra y empiezan a utilizar todas las vocales.

Dadas las caracteristicas evolutivas en estas edades, las actividades de escucha serén
mejor recibidas, en lapsos de tiempo cortos. A manera de ejemplo, una clase de 30 minutos,
se distribuye con cierta flexibilidad en 5 de rutina (saludo y despedida), 5 de movimiento,
15 seran de escucha, 5 de manipulacién de instrumentos musicales. Cabe aclarar que las
actividades de escucha, son mas de una en cada sesion, se presentan de variadas formas y
siempre estan mediadas con el uso de material didactico. Los ultimos dos a tres minutos de
relajacion, pretenden afianzar la rutina de clase. En ocasiones como actividad
complementaria, se realiza una actividad de baile o movimiento, donde son llevados de las

manos por la docente, para realizar los desplazamientos descritos en las canciones.

Hacia los quince meses, el desarrollo bilateral, permite al nifio tomar un objeto con
una mano y manipularlo con la otra, lo cual permite involucrar ejercicios de pequefos
esquemas ritmicos con las claves o cajas chinas. Esta actividad estimula el cruce de linea
media del cuerpo, tan importante para el manejo instrumental. En estas edades, en que aun
no se tiene el dispositivo de seguimiento de instrucciones, se propician espacios de
exploracién, con el apoyo de un acompafiamiento claramente intencionado desde el
instrumento armanico o con algun gesto, para llevarlos hacia la comprension de éste

dispositivo.
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La claridad en los procesos evolutivos del nifio, permitird al docente la flexibilidad
necesaria para un desarrollo dindmico de la clase que abarque los diferentes ritmos de

aprendizaje y las caracteristicas individuales. (\Ver anexo 1)

5.1 Propuestas de Educacién Musical para la Primera Infancia

A partir del texto Jugando con la masica BEBES: Curriculo para la educacion
musical temprana de Marisa Pérez y Eli Pujol (2015) propuesta que se realiza con la
referencias de la Music Learning Theory de Edwin Gordon, se plantean ciertos procesos
evolutivos, segun rangos de edades y comportamientos para establecer las rutinas de la

clase de masica.

El trabajo de Gordon tiene como objetivo central el desarrollo de la inteligencia musical
y trata de describir la forma en la que aprendemos musica y las etapas por las que este
proceso asimilativo va pasando. Los nifios en el proceso del lenguaje, 1. Escuchan 2. Imitan
3. Elaboran frases con sentido 4. Improvisan con el lenguaje (construyen frases propias
organizadas con sentido 16gico). La comparacion que Gordon realiza con el proceso
musical lo llama AUDIACION, y lo define en el texto: proceso que tiene lugar cuando
escuchamos con comprension la musica que suena en nuestra cabeza y se diferencia de sélo
la percepcion del sonido. El proceso musical equivalente al del lenguaje mencionado
anteriormente: 1. Escuchan masica 2. Imitan 3. Comprenden: predicen y otorgan

significado a la musica y producen sus propias ideas musicales. (Pag., 3 — 8).

Previo a la audiacion, Gordon menciona como un balbuceo musical a la Audicién
preparatoria, proceso que ocurre, segun él, entre los 0 y 5 afios de edad, rango que se

relaciona directamente con el objeto de este trabajo. Gordon (2015) observé dos estadios en
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el balbuceo de los nifios: tonal, en el que el nifio intenta cantar con voz hablada, y ritmico,
en el que el nifio hace diferentes sonidos y movimientos fuera del tempo”. (Pag., 16). Es un
periodo en el cual el nifio se aprehende de lo que escucha, los nifios se benefician de que los

adultos canten para ellos, no de que canten con ellos.

Vemos aca la importancia de cantar con consciencia de la afinacion, el color y el
cuidado necesario para brindar a los nifios un excelente modelo. Gordon determind tres

tipos de Audicidn preparatoria (Ver Anexo 2).

En este cuadro describe los tres tipos de audicion preparatoria: 1. Aculturacion 2.
Imitacion y 3. Asimilacion. Para este trabajo, nos enfocaremos en los dos primeros tipos de
audicion, pues es dentro de estas categorias que se dan las etapas de desarrollo musical que
nos competen. La primera audicion, denominada Aculturacion, abarca segin Gordon
desde el nacimiento hasta los dos o cuatro afios de edad, y durante este proceso se llevan a

cabo tres etapas.

Etapa 1: Absorcion que se da cuando el nifio escucha y recoge auditivamente los
sonidos musicales del entorno. Es pues importante durante esta etapa, poner al nifio en
contacto con diversas sonoridades, sin temores, ni prejuicios, ofreciéndole la oportunidad
de percibir sonidos que podrian ser agradables o desagradables, y dandole la oportunidad de
conocer mas un mundo que aun es desconocido para €l. Como bien lo dice el nombre, es
una etapa de “absorcidon”, y los correctos elementos musicales que se le presenten de

manera reiterada, seran también cruciales para fortalecer sus habilidades musicales.

Etapa 2: Respuesta sin intencion: Se mueve y balbucea en respuesta, pero sin

relacion a los sonidos musicales del entorno. Para mi es una excelente prueba de la
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presencia de caracteristicas como el agrado o el desagrado, el nifio demuestra con sus
movimientos y su mirada cuales sonidos le gustan o cuales no, cuales le producen
comodidad o cuéles no. Es muy importante en esta etapa ser reiterativos para que se

familiarice con los elementos musicales y la presencia de las docentes.

Etapa 3: Respuesta intencionada: Trata de relacionar el movimiento y el balbuceo
con los sonidos musicales del entorno. En las canciones de musica y silencio se percibe
mucho esta caracteristica, los nifios sonrien o dejan de mover sus brazos cuando la musica o
el sonido se detiene; en las canciones con onomatopeyas se observa una intencion de imitar
los movimientos de la boca, acompafiados de movimientos corporales que atienden a ritmo
de la cancién. La segunda audicion que define Gordon es llamada Imitacion, la clasifica
desde los 2-4 afios hasta los 3-5 afios de edad, se caracteriza por la presencia del
pensamiento consciente dirigido principalmente hacia el entorno y durante esta audicion

suceden 2 etapas muy importantes para el desarrollo de la Audiacion.

La Etapa 4: Saliendo del egocentrismo: Reconoce que su movimiento y su balbuceo

no coinciden con los sonidos musicales del entorno.

Etapa 5: Captando el sentido: Es capaz de imitar con algo de precision los sonidos
musicales del entorno, especialmente patrones ritmicos y tonales. Es durante esta etapa que
se pueden evidenciar los procesos obtenidos durante los afios previos, donde empiezan a

florecer los aprendizajes.

Este planteamiento metodoldgico propone la inclusion de melodias en diferentes
modos sin letra para el trabajo tonal, y el uso de recitados para el trabajo ritmico,

presentando recitados en métrica doble, triple, irregular par, irregular impar y recitados
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multimétricos? utilizando una silaba neutra, pues considera que el uso del texto en las
melodias y los recitados distrae a los nifios de la experiencia musical directa. Proclama la
estrecha relacién entre la masica y el movimiento y sugiere el uso de este Gltimo como
complemento para ejemplificar la musica o el recitado, independiente a que los nifios lo
puedan o no imitar. Se tienen en cuenta a la hora de trabajar el movimiento sus diferentes

dimensiones: fluidez, peso, espacio y tiempo.

Comprendiendo esta invaluable investigacién y la demarcacion de los procesos de
audicion en el nifio, considero que el uso de las canciones sin letra deben complementarse
con otras que si la tengan, teniendo en cuenta el jardin infantil, donde muchas veces no
existen las condiciones 6ptimas para ejecutar los movimientos que Gordon propone como
integracion de canciones y recitados, como adultos para apoyar los ejercicios de los nifios,
silencio adecuado, material para la ejecucion de las actividades, entre otros aspectos; se
hace necesario enriquecer la clase de musica con diversos elementos y diferentes maneras
de presentar el mismo contenido, para mantener la atencion y el interés del nifio y de las
docentes de apoyo, pues como ya se ha mencionado, es importante potenciar la motivacion

de ellas para alcanzar una fluidez en las rutinas de clase.

Dentro de la propuesta metodoldgica de Edwin Gordon los tipos de aculturacion e
imitacion son los que se encuentran dentro del rango establecido en este trabajo y son un

referente muy valioso para el desarrollo de nuestras actividades musicales cotidianas.

2 Gordon lo define como la combinacion de diversas métricas dentro del mismo recitado.
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5.2 Music Together — Lily Levinowitz

Es otra propuesta metodoldgica para el desarrollo de habilidades musicales en el
nifio, y se basa principalmente en el juego y la instruccion informal, el nifio se ensefia a si
mismo en el juego, el juego es el medio en que se desarrollan y aprenden acerca del mundo

que los rodea.

Es por este motivo que reconozco el material didactico como un elemento de gran
importancia para realizar los procesos musicales, con mayor razén cuando no hay
acompafiamiento de los padres o acudientes, es una excusa Yy un vehiculo para guiar las

actividades musicales como juego, logrando una atencion mas prolongada.

El Desarrollo Musical Elemental es un proceso que gesta el desarrollo de la
audicion interior y representa las bases fundamentales de la estructura musical por el resto

de la vida. Este proceso comprende dos dimensiones:

5.2.1. Desarrollo tonal elemental
Durante el primer afio de vida el nifio es particularmente sensible a la entonacion y a
las inflexiones de la voz, balbucean con sonidos ascendentes y descendentes, imitan
algunas veces las alturas de canciones pero sin sostenerla. ContinGian con ésta mezcla de

canto y balbuceo durante el 2do y 3er afio de vida.

Entre los 2 y 5 afios cantan mas por si mismos, sin grabaciones o personas. En esta edad
la entonacion es mas afinada sin palabras que con palabras. Cuando el nifio canta total o
parcialmente afinado canciones conocidas pero no las desconocidas, estara cerca del DTE.

Se daré el desarrollo cuando cante las conocidas y desconocidas.
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4.2.2. Desarrollo Ritmico Elemental

El ritmo se expresa en el movimiento corporal. Cada nifio desarrolla movimientos particulares
generalmente con sus brazos que se realizan en secciones de 2 a 5 movimientos. Los caminadores
empiezan a entonar en grupos de 2 a 5 silabas preferidas. Entre los 15 meses y 3 afios el trabajo
ritmico se centra en tratar de prolongar cada vez mas estos gestos caracteristicos, hasta que
finalmente pueden mantener un pulso estable a lo largo de la cancién los nifios tienen su tempo
personal, difiera de uno a otro. Desde los 2 afios y medio y 5 su principal esfuerzo se centra en la
independencia, el dominio de sus habilidades vocales y ritmicas se incremental. Les resulta dificil

adaptarse a tiempos lentos.

Con base en lo anterior y en la constante indagacion de los procesos evolutivos, es
posible generar un ritmo de clase en la estimulacion musical bien dirigida y consecuente
con las edades de desarrollo, para lograr potenciar el desarrollo musical del nifio acorde a

sus posibilidades.
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5. PROPUESTA INVESTIGATIVA

6.1 Curriculoy Programas Académicos

Siempre estuve reacia a la formulacion de un programa académico musical para un
jardin infantil con nifios menores de 4 afios de edad, pues consideraba que sesgaba mis
posibilidades de explorar y aprender los procesos musicales que se podian realizar con
ellos. Después de realizado el primer ejercicio de elaboracion del programa académico
musical, en este caso desde los 18 meses, pude apreciar las bondades, pues me ha permitido
contemplar las riquezas y necesidades de mi labor como docente, cuestiondndome sobre los
alcances, posibilidades, estructuras y reconocimiento del procesos integral del nifio. Me
parece un excelente recurso para los docentes de musica y arte de edades anteriores a los 4

afios de edad.

Durante la elaboracién del mismo, tuve que investigar y observar con gran atencion
las posibilidades fisicas y cognitivas de estas edades y de esta manera plantear objetivos
musicales que fueran acordes a sus aptitudes, es decir a los niveles de logro que se
establecen segun su desarrollo evolutivo a nivel fisico, cognitivo, emocional y
comunicativo. Igualmente, reconoci una de las exigencias que se planteaban a la hora de
realizar un programa, el sentido de la progresion o secuencia. Este aspecto sigue siendo un
dilema, pues aunque se comprende que en las etapas de primaria y secundaria los procesos
pueden ser observables y progresivos, con la primera infancia se hacen menos evidentes
pues los avances aunque significativos y enormes para el docente de musica, corresponden

a pequefios cambios, casi imperceptibles a la vista para el resto de la gente.
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Swanwick (2006) nos alerta sobre el peligro de volver la clase de musica una serie
de experiencias predeterminadas con una secuencia rigurosa que no permiten una
exploracion artistica. La propuesta que nos presenta, siguiendo a Brian Loane, es que un
curriculo no debe ser progresivo, debe ser “provisional y revisable” y debe ser una espiral
que repase ideas y conceptos, ““...un curriculum progresivo puede acabar reduciendo la

experiencia musical a una serie de ejercicios.” (2006, pag., 164).

Dado que el objetivo de este trabajo esta dirigido a edades anteriores a los 4 afios,
podemos acogernos a su propuesta de “espiral”. Considerando que son etapas en las que los
procesos artisticos tienen una progresion muy sutil, y tal vez no son facilmente observables
a corto plazo para la gente ajena a los procesos artisticos, y que como ya se menciond la
reiteracion sigue siendo un elemento vital para alcanzar los procesos, debemos apelar a la

flexibilidad, retomando elementos ya trabajados las veces que sea necesario.

En nuestro caso, los logros e indicadores podrian llevar el mismo nombre, pero a la
hora de la ejecucion tendrian variables. Mas adelante se ampliaran los contenidos de la

propuesta académica, guia para la realizacion de las planeaciones de clase.

Posterior a la elaboracion del curriculo, vino el requerimiento de la evaluacion por
parte de la institucion, con el propdsito de dar cuenta a los padres de familia de los
progresos del proceso. Para mi resultd absurdo tan solo incluir esta palabra dentro del
proceso. Igualmente poco a poco fui comprendiendo la importancia de realizar un registro
de las respuestas de los nifios a las experiencias musicales que se ofrecian y de ésta manera
enriquecer el proceso. Este programa académico especialmente, no tiene como fin una

evaluacion de resultados del nifio, entendida como la expectativa de logros, habilidades y
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resultados lineales, més bien sirve de fuente para que el docente revise las fortalezas o

necesidades de su quehacer, permitiendo enriquecer sus estrategias pedagogicas.

Keith Swanwick disefia una secuencia de desarrollo sobre la educacion musical,
plantea este desarrollo como un proceso en espiral, que es ciclico, acumulativo y de
movimiento pendular, es decir, entre lo individual y lo social (ver anexo 3). El autor
condensa en esta propuesta los modos evolutivos que se reiteran con cada etapa del
aprendizaje musical. Teniendo en cuenta las edades que nos competen en esta
investigacion, resaltaremos las dos primeras categorias: dominio de los materiales que a su
vez comprende el modo sensorial y el modo manipulativo y en la categoria de la imitacion

el modo de expresividad personal y el modo vernaculo.

LA ESPIRAL DEL DESARROLLO MUSICAL (SWANWICK 'Y TILLMAN - 1986)
Secuencia de desarrollo musical: en espiral, ciclico, acumulativo y de movimiento

pendular, es decir, entre lo individual y lo social.

116+)

META—
COGNICION
SIMEOLICO

{10.15)

JUEGOD
IMAGINATIVD

(4.9)

IMITACION

(0-4)

DOMINIO

SENSORIALES

HACIA LAPARTICIPACION SOCIAL

Fuente: La espiral del desarrollo musical Swanwick y Tillman (1986)
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Por mi comprension sobre este texto, puedo apreciar que estd enfocado en procesos
escolares mas avanzados, en su propuesta Swanwick inicia desde los 3 afios de edad; sin
embargo, he tratado durante la lectura de analizar la correspondencia de la espiral evolutiva
en un microcosmos que incluyen las edades anteriores a los 3 afos, iniciando desde los 6
meses de edad. Desde mi experiencia he podido percibir algunas similitudes con las
caracteristicas mencionadas en la espiral y que como habla el autor son reiterativas durante

todo el proceso de aprender, crear, interpretar musica.

He comprendido el concepto de Dominio como un momento en el cual el nifio se
percibe como centro de un mundo que le ofrece y presenta materiales sensoriales, y sobre el
cual su labor principal es responder a ellos por medio de la manifestacion de interés o
control, donde no hay aun prejuicios sobre el material presentado, antes desconocido, solo

existe la expectativa hacia los nuevos ambientes multisensoriales.

Segun plantea Swanwick (2006), puedo ejemplificar como una caracteristica del
Dominio, la situacion en la cual el nifio lanza el objeto y este es recogido por sus padres 0

acudientes, el placer que le genera el repetir esta accion una y otra vez.

Podemos tomar este momento representativo de esta etapa de desarrollo y adaptarla
a un momento musical: tomar diversos elementos con caracteristicas sonoras contrastantes
y lanzarlas desde una superficie, concediendo al nifio el placer de lanzar y brindando una

experiencia auditiva al mismo tiempo.

He podido evidenciar en mi contacto con esta etapa de desarrollo que a raiz del poco

control que adn tienen sobre sus movimientos, el gusto por golpear, pellizcar, puede ser
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utilizado en elementos sonoros como tambores, cuerdas o instrumentos no convencionales

que generen el placer fisico y el estimulo auditivo al mismo tiempo.

La Imitacién en el contexto de la propuesta de Swanwick (2006), la he comprendido
como ese segundo momento en el cual el nifio ya se ha familiarizado con el elemento
tangible o intangible, puede poco a poco relacionarlo con un contexto o darle una
correspondencia por medio de su propio lenguaje, lo puede manipular de la forma
“correcta” produciendo ya una sonoridad, realizando contraste de sonido y silencio,

explorando con diferentes recursos que tal vez en otro momento percibid.

En otros momentos he jugado con glisandos en la voz, con apoyo de algin fonema
que requiere el movimiento exagerado de labios o lengua, y me he sorprendido al ver la
aparicion del glisando en los gagueos o sonidos propios de su desarrollo. El logro en la
imitacion contiene una etapa de dominio en el cual, el nifio ejerce un modo sensorial en la
percepcidn del sonido que le atrajo, y un modo manipulativo en la ejercitacion de sus
musculos fonatorios para reproducirlo, y a su vez requiere de una etapa de imitacién en la
cual el nifio ejerce un modo personal en su expresion particular de repetirlo y un modo
vernaculo en su expresion, queriendo imitar el modelo que le da el cuidador. Es un proceso
que esta presente en todos los niveles, a la vez que en el nivel de logro especifico de cada

accion.

Lo anterior nos permite asomarnos al nivel de detalle y sutileza que caracterizan las

actividades y logros en el ejercicio musical con estas edades.

51



Pontificia Universidad

JAVERIANA

El juego de las arepitas (aplausos) es un elemento imitativo que le genera gran
placer al percibir el sonido de esta percusion corporal, el golpe a tambores o superficies con

sonoridades especiales y la diversion que le puede causar el silencio repentino.

Son etapas del jardin infantil, en las que los nifios son tierra rica que se debe ir
sembrando con semillas, agua, abono, que representa todos los elementos sensoriales, en lo
gue nos compete: sonidos, ritmos, timbres que promuevan el crecimiento de seres

musicales.

Basados en lo anterior podemos ir fortaleciendo los recursos, herramientas y
metodologias, para el desarrollo de los procesos musicales con las docentes jardineras,

quienes constituyen un modelo fuerte y presente en la formacion de los nifios.

6.2 Investigacion Accion

La investigacidon — accion es una herramienta que me permitio entrar en contacto
con el grupo de estudio de manera mas natural y fiel a la cotidianidad, permitiéndome de

esta manera encaminar una investigacion realista y consecuente con el contexto.

Igualmente permitid una participacion tranquila y activa de todos los actores que
estaban involucrados en este ejercicio investigativo, las docentes, los nifios, las directivas
del centro, éstas ultimas facilitando los espacios y las condiciones para realizar los
ejercicios propuestos, dando valor y significado al aporte de cada uno de ellos, asi como a

las percepciones y apreciaciones.
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“Sandin (2003) sefiala que la investigacion - accion pretende, esencialmente,
propiciar el cambio social, transformar la realidad (social, educativa, econdmica,
administrativa, etc.) y que las personas tomen conciencia de su papel en ese
proceso de transformacion”. (Pag., 496. Metodologia de la investigacion, Roberto

Hernandez Sampieri, 6ta edicion.

Desde este punto de vista, la diversidad de oportunidades que existen en el aula para
potenciar los procesos musicales en los nifios, teniendo en cuenta las docentes, como
artifices indispensables de sus desarrollos y que dentro de este modelo de investigacién me

permiti6 tener un contacto mas directo y sincero con ellas.

“Se enfoca principalmente en la interpretacion humana, la comunicacion

interactiva, la deliberacion, la negociacion y la descripcion detallada”. (pag. 497)

Es un proceso investigativo que permite escuchar y conocer la apreciacion de los

demas actores, desde otras perspectivas menos expertas pero intuitivas y creativas.

Durante esta practica investigativa tuve en cuenta las fases de la investigacion accion:
Observar: Realizando un primer analisis sobre las necesidades o problemética de dicho
contexto, generando la pregunta de investigacion. Pensar: Analizando las posibles
soluciones o0 aspectos que puedan contribuir a mejorar una situacion, y Actuar:
implementando la propuesta generada por el proceso anterior, realizando constantes ajustes

y revisiones hasta conseguir la propuesta pertinente.
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En relacion con el origen de este dispositivo pedagogico, se acude al modelo de
investigacion accion, proponiendo un fortalecimiento de los procesos musicales de los
nifos a traves de las docentes jardineras, en este caso tres docentes formadoras: Una
Formadora A (Construir I, 13 a 18 meses) y dos formadoras B (Construir I1: 18 a 24 meses
y Aprender: 24 a 36 meses), quienes asistieron a las clases planeadas para los dias martes
en el centro Advenio Rosales en horarios de 9:00 a 9:40 a.m., 10:30 a 11:10a.m. y 11:20 a

12:00 p.m. respectivamente.
6.3 Metodologia

Con base en un reconocimiento basico de los procesos evolutivos de los nifios, se
llevaron a cabo ocho planeaciones que implementé los dias martes y jueves de cada semana
y que comprendian las rutinas de clase y los contenidos musicales a trabajar, que deberian
de ser duplicadas por las docentes formadoras los demas dias de la semana, miércoles y
viernes, y en los casos posibles el lunes de la semana siguiente, antes del inicio de una

nueva planeacion.

Para la elaboracion de las planeaciones, conté con la referencia del programa
académico de la Dimension Estética — Masica, que previamente formulé para dicha
institucién, y que figura como el programa académico de musica desde hace
aproximadamente un afio. Este programa académico esta dirigido a los grupos desde
Construir 11 hasta Aventura, (18 a 36 meses) los cuales en la estructura organizacional del

Advenio Day Care Corporativo conforman el Jardin Infantil Advenio-
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Teniendo en cuenta que las etapas definidas para esta investigacion comprenden los
grupos desde los 13 meses de edad (Construir I), formulé para esta investigacion un
programa académico especifico, que soportd los procesos de las clases y la direccion de las

mismas.

Las docentes formadoras ejecutaron las planeaciones propuestas por mi después de
haber observado la clase modelo, y realizaron grabacion de video de las clases orientadas
por ellas, con el fin de poder realizar un andlisis de los alcances de ésta propuesta. Los
materiales requeridos para las actividades les fueron suministrados para facilitar la

ejecucion de dichas actividades.
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Fuente: Elaboracién propia para efectos de esta investigacion

[PROGRANA ACADEMICO CONSTRUIRT
(13a 18 meses)
EJE LOGRO | INDICADOR ACCION ACCION ACCION ACCION ACCION ACCION
Experimenta los
==
DE.2.Cl11: manipula las | Experimenta las
Percibe y Escuc!‘la CON | haacciona a Reennocey imé?genes diversas descentes de
: atencion la . sefala las - - instrumentos
reacciona a dend sonidos o asociadas a los | sonoridades de un ional
sonidos, COMESPONUENGR| 5045 y Imagenes sonidos, mismo elementa | “OMYENCoNAEs ¥
timbrese | SMresonidose | "o oq" | @50Cia0as 3105 |\ yesndgias en | sonoro. Observa y no
intensidades Imagenes. sonidos. lamesaoel manpula convencionales,
: is0 pula. con movimiento
piso. corporal inducido
por el profesor.
DE.2.Cl.Z: "
DE.2.CI Percibe y Escucha con oEbssCeurfrgacnyn Trata de imitar | Imita sonidos y ateEljtZurEI;ite l“éee';tie%rgg'r
| "I | atcenis | Fencon | S mgesteel| enamaogesss | avercostpos e | ssasema:
: : P tos voces. Voces meladicos
medio de | musicales movimientos gesi SONOMo representan )
MUSICA 5U8 contenidos en SONOros melodicas presentado con pgrsonajes agudas, graves, | reiterados de una
sentidos | las practicas |presentados con asoc||:;105 a elviolinola dentro de una gg%i%g% CE;“ZIEQSCSH
elerlnoesmos aaggg;z:y juegos variados. canciones. flauta. cancion. eufaricas. onomatopeyas
dela Experimenta con
musica. Ubica la manipulacion
algunas | 9 mAerales Intenta imitar
Se mueve o partes de su textura, peso y Ubica su arriba | gestos corporales Ubica arriba,
balancea cuerpo tamaﬁ:0 ara ¥ abajo apoyado | con baile o marcha abajoyalos
DE.2.CL3: mientras sigue |indicadas en imitapr de canciones. |y deteniéndose en | lados con apoyo
Explora su una cancion o las P (Nocidn de el silencio. de canciones.
g ; : movimientos . 1ol e
propio cuerpo. | melodia. (Aflanza | canciones. fitmicos espacio en (balalnce (Nocion de
su sistema (Conciencia - diferentes coordinado, espacio en
= ; sugeridos por el . , . .
vestibular) del planos). alternancia y freno | diversos planos).
profesor. (telas o b
esguema pafiuelos sobre inhibitorio)
corporai) el cuerpo).
(Desarrail
Molnz)
Intenta imitar el n’:gliﬁs
acompanamiento| . -
DE.2.Cl4: ritmico de ”tr"g;fzzqe‘fe Intenta imitar el t'j';t:;lt:z';”rmrn% Trata de imitar
Explora canciones profesor con Imita tempos | desplazamiento por el espacio al pequefios
_Tecursos (pulso), realizado diversos colatr?stantes YI por el espacio sonido del pandero esgquemas
r|tm|_cus par pnreldocenteN: materiales. se defiene ene al sonido del o la percusion y ) r|tm_|cus
medio de la | sobrelapegueia (panuelos silencio. panderoc o la deteniéndoseen el reiterativos en
imitacian. percusion y el plumas ! percusion. silencio canciones.
material ' .
didactico papeles_..et
) c.)
DISPOSI Presta
TIVOS | atencion a Evoca Responde a
BASICOS| estimulos | percepciones y| instrucciones
DE ¥ experiencias. dadas.
APRENDI| llamados.
ZAJE
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PROGRAMA ACADEMICO CONSTRUIRI
(18 a 2d meses)

EJE LOGRO INDICADOR ACCION ACCION ACCION ACCION ACCION
Reconoce un Vivencia los
Reconoce el sonido sonidos
Escucha con ;
DE.2.CII.1: 2 sonido presentado en . : ascendentes y
Explora los at_encmn las Explo_ras los presentado en los juegos de Vl\.r_enua las descendentes
sonidos: actividades de sonidos 105 | : diversas :
: - juegos de imagen y " por medio de
Timbres e correspon_denua agudos vy imageny sonido, sonido. sunorldades de un instrumentos
! . entre sonidos e graves. ' 3 ' mismo elemento. ]
intensidades imagenes nombrando o | ubicandolas en convencionales y
- sefialando. el espacio de no
DE.2.CII clase convencionales.
Experimen
ta[jpo(rj Escucha
mesdg ¢ DE 2 .Cll.2: Escucha con Cg:nacti%'?jgosn -Eraa;?ad\?ol?ylrtz:- Imita sonidos ¥ Intenta emitir los
MUsica | sentidos | Explora sus interés y migntras se gesto el sonoridades que Escucha pequefios
los facultades atencion los apoya el movimiento representan “atentamente esquemas
sonidosy | guditivas y movimientos movimiento | sonoro indicado personajes diversos tipos de | melddicos de una
sus vocales 3onoros melddico | con el violin o 1a | 9€7WO de una VOCES. tancion con una
cualidades : presentados. con un flauta cancion. onomatopeya
objeto.
' - Imita la
DE.%.;IL.ﬁ.SEpr :;'taaﬁlﬁ:;ssongjrg marcha con | Imita el pulso Imita tempos Trata de imitar Trata de imitar
facultades %I cuerpo apoyo de sabrela_gequena indicados v se PEqUENDs Esquemas
LA - melodiasen | percusiony el : esquemas ritmicos ritmicos a
ritmicas por mientras diversas material defiens en el | "5 idas en manera de
medio de la | escucha o canta SaE silencio. -
imitacion. Una cancian. tempos y didactico. canciones. ensamble.
ritmos.
DE.2.Cll.4:
Imita el Intenta sequirla
Explora su |dentifica el Imita el baile | desplazamiento | marcha con Imita tempos Intenta seguir
propio cuerpoy| correcto uso del oel  |porelespacioal| melodias de indicados y una marcha
su control, por | material didédico | desplazamie sonido del diversos deteniéndoseenel | mientras canta
medio dela | einstrumental.. | nio con el panderoola géneros silencio. una cancion.
marcha y el caracter percusion. musicales.
baile. dado por
unacancion
o melodia.
DISPOSI Presta
TIVOS |atencion a Evoca Responde a
BASICOS | estimulos | percepciones v| instrucciones
DE ¥ experiencias. dadas.
APREMNDI| llamados.
ZAJE

Fuente: Elaboracion propia para efectos de esta investigacion
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PROGRAMA ACADEMICO APRENDERII
(24 a 36 meses)
EJE LOGRO INDICADOR ACCION ACCION ACCION ACCION ACCION
Ubica la Identifica los
’ corresponde sonidos
DE.2 AP 1-lden Ubl;ﬁtgﬁgﬂnigem nciaentre el|  Identifica las Identifica ascendentes y
tifibé suhidDS' sonidos de Reconoce sonido de la diversas secuencias de | descendentes por
timbrese | animales ydela sonidos agudos y pequeﬁa sonoridades de | objetos sonoros medio de
intensidades. |vida cotidiana en graves percusiony un mismo presentados instrumentos
' las loterias suimagen, | elemento sonoro.|  previamente. | convencionales y
- de manera no
individual. convencionales.
DE.2.AP: DE.2AF 2
|dentificar Identifica Identifica v
por medio algunas realiza
de sus | caracteristicas . Identifica sonidos y R?npurSisrﬁggtgn Canta pequefios | Intenta seguir los
sentidos | timbricas v las | Se mueve segun realiza ely sonoridades meladico fragmentos juegos de
MUEICA los emite consu | la direc_ci'on del movimiento que repetido en una melodicos de canciones que
sonidos y VOZ, sonido. sonoro indicado, | TEPresentan| oot an el | cAnciones que se | motivan al canto
sus favoreciendo su | personajes gesto y:lamz repiten. interior.
cualidades desarrollo dentro de
audicion - una cancion.
entonacion.
Realiza baile o Realiza Intenta Identifica y Utiliza
balancen de | Acompafiamiento|  realizar realiza correctamente la -
DE.2 AP 3: manera de cancionescon| ejercicios esquemas pequeiia Identifica la
Refuerza sus t percusion, ritmicos con ﬂ percusion, imagen que
hapilidades cu:i%gneigﬁgha material didadico | audiciones, segﬁlcﬁgn?rt;se acompafiando representa un
ritmicas. un ritmo o una 0 SU propio cuentos y dentro de las ritmos o canciones ritmo dado.
cancion cuerpo, llevanda| material canciones de manera
o el pulsa. didactico. . coordinada.
Representa el
Rofucrea o Sigue las imitalos | - meiodia con Intenta Sigue canciones
conciencia indicaciones Baila siguiendo astos marcha o baile representaruna | ycoreografias
corporal - sobre el correcto| indicaciones, indgilcados en| por medio de |2 historia por medio | grupales sendillas
L uso del material | diversos ritmas v =N\ por met de la musica, la | coninclusion de
musical, por didactico e canciones una cancion | imitacion y con danzay el material
medio de bailes| g mental " | orecitafivo.|  apoyo de movimiento didéctico
¥ marchas. : material didadico : :
0 instrumental.
DISPOSI Presta
TGOS ateljciﬁn a Evoca Responde a
BASICOS | estimulos | percepciones y| instrucciones
DE ¥ experiencias. dadas.
APRENDI| llamados.
ZAJE

Fuente: Elaboracién propia para efectos de esta investigacion

6.4 Planeacién

Dentro de las planeaciones realizadas, se elabord la descripcion detallada de cada

actividad, acompafada de los recursos requeridos: como grabaciones de video, audio, entre

otos, para cada ejercicio por parte de la docente especialista y para la docente formadora.

(Ver anexo 4)
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Adicional a las planeaciones, se adjuntaron el texto de las canciones y un Cd
semanal con todo el repertorio grabado: Canciones de saludo, el repertorio a recordar,
repertorio de trabajo especifico auditivo, repertorio de trabajo especifico ritmico, relajacion,
baile, rutina para cerrar la clase y despedida, y en algunas clases, repertorio de esquema
corporal. La calidad de las grabaciones no fue realizada con las mejores especificaciones,
puesto que el objetivo inicial era realizar los experimentos, prestos a ajustes durante las
semanas. Al final del ejercicio, se determinaron las clases que causaron mayor impacto, en
la medida que ofrecieron herramientas mas claras para su ejecucion por parte de las

docentes formadoras.

De igual modo se realiz6 la grabacion profesional de las canciones que hicieron
parte de dichas clases, atendiendo a los requerimientos de los objetivos y metodologia. Méas

adelante se describiran los contenidos del Cd de apoyo.

A partir de las clases planeadas y ejecutadas por la docente especialista, las docentes
formadoras, asistian a las clases, para comprender la ejecucion de los contenidos y el
direccionamiento de la rutina, para asi poderla replicar. Se grabaron en video las clases de
la docente especialista y las de las docentes formadoras, con el fin de evaluar los siguientes
aspectos: 1. La Receptividad de la informacion suministrada. 2. EI dominio de los
contenidos 3. Receptividad de los nifios frente al desempefio de las docentes formadoras
con el repertorio grabado 4. Motivacion de los nifios y docentes 5. Procesos asimilados a

partir de los planteamientos en los logros de la propuesta académica.
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)y — Bogotd ——

Fuente: Archivo personal

De igual manera, entregué cuadernillos a las docentes para que pudieran plasmar alli
inquietudes, desaciertos, aciertos, momentos memorables, recomendaciones, etc. que han
servido como fuente de evaluacion del proceso realizado. A través de la conformacién de

un grupo de Whatsapp, se fueron aclarando dudas sobre el paso a paso de cada clase.

La estructura de clase que se propuso en el ejercicio, y que en gran parte representa
un producto de la experiencia de varios afios de practica, a la hora de planearla y ejecutarla,
se pretendia que fuera clara, reiterativa y de mucha disciplina, promoviendo el trato
equitativo e igualitario para todos los nifios, considerando que son elementos que permiten

cautivar a los estudiantes e incrementar su atencion.
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Al ser reiterativos, se puede deducir que los nifios disfrutan y participan mas
activamente, quiza por ese sentido de anticipacion, al lograr reconocer y apropiar
repertorios de la rutina de saludo y despedida, sin dejar de lado el elemento sorpresa que

debe estar presente en las clases, asi sea para trabajar los mismos contenidos o repertorios.

En el libro Jugando con la musica: BEBES de Marisa Pérez y Eli Pujol, se resaltan
los tres elementos fundamentales a la hora de planear una clase, la repeticién, la variedad y
el silencio, recordando la importancia de familiarizar a los nifios con el repertorio, logrando
que lo puedan reconocer, pero manteniendo la curiosidad y el interés, a través de la
novedad y la variedad. Recomiendan a los docentes de mdsica mantener siempre este

equilibro para lograr una rutina de clase exitosa.

Para Willems (2002) la melodia es el eje de la educacion musical, pues esta
directamente relacionada con la afectividad y la emocién, aspectos fundamentales dentro de
la formacion integral del ser humano, la afectividad ejercera un papel de primer orden, se
trata de emociones, de placer, de alegria. El nifio debe ser atraido y debe poder interesarse.

(2002, pag., 64-65).

Para los bebés y los nifios pequefios resulta ser una herramienta indiscutible para su
desarrollo musical, por el interés que les generan los sonidos, y dado que en muchas
situaciones en las que no se puede tener un contacto directo con el nifio o el bebé, es decir,
balancearlo, bailar con él en brazos, o generar sensaciones corporales directas, resulta ser

vital el uso de su sentido auditivo y en algunos casos apoyandose del visual.
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Disfrutan la observacion de objetos en movimiento, es una excelente caracteristica
para utilizar la Fononimia, como herramienta para fomentar el desarrollo de la conciencia

auditiva y la voz cantada.

Se puede ver la importancia de rodear al nifio de elementos que le permitan realizar
mayores percepciones auditivas, proporcionando elementos musicales, como timbres,

colores, alturas, velocidades pero relacionandolas a su vez con sus otros sentidos.

Willems (2002) resalta la importancia de potenciar el desarrollo auditivo, y es
reiterativo cuando menciona que todos los seres humanos tienen las mismas posibilidades
de potenciar éste sentido: hemos defendido que el oido de cualquier nifio, a menos que
existan deficiencias fisiologicas, puede ser preparado. (Pag., 46 Cap. 3) es pues nuestra
tarea como docentes de musica lograr proveer las herramientas para realizar éstos procesos
en los nifios. Proclama el uso de material sonoro variado y exigente, comprendiendo

siempre con claridad los objetivos de las actividades.

Son los primeros afios de vida en donde la informacion queda plasmada de manera
permanente en el ser humano, es donde vale la pena iniciar los procesos de desarrollo

significativos.

A continuacion algunas de las planeaciones propuestas en este trabajo investigativo.
Dadas las similitudes en las herramientas para desarrollar actividades musicales en las
edades propuestas en este trabajo, se definid el mismo repertorio y actividades para los tres
grupos, con la salvedad que la metodologia fue planteada con algunas variables,

relacionadas con la sutileza de las etapas evolutivas de los nifios en estas edades.
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Tomé las planeaciones y las contrasté con los videos para detectar cuéles fueron los
logros o alcances de los nifios en relacion con los indicadores formulados en cada
planeacion, los logros y sus diferencias entre clase semanal y clase diaria asi como también

los logros de las docentes jardineras.

Asi mismo se realizé un seguimiento semanal de las clases disefio y aplicacion de

correctivos necesarios (textos de las canciones), calidad en el audio.

6.5 Repertorio implementado por las docentes Formadoras
El repertorio consignado en este trabajo represente uno de los ejes primordiales de
esta propuesta pedagdgica, y constituye el soporte de ejecucion de las planeaciones por la

Docente Formadora.

Este repertorio esta consignado dentro del Cd que acompafia esta propuesta
pedagdgica es un resultado de la clasificacion del repertorio que obtuvo mayor acogida y
claridad en las docentes. Se realizo la grabacion y mezcla en estudio de grabacién, para
consolidar con una buena calidad las canciones, buscando ser un buen apoyo para futuras
investigaciones o desarrollo de clases con este modelo. Son en total 14 canciones, que
hacen parte de 4 propuestas de clase. Algunas canciones se repiten en todas o algunas

clases, con el objetivo de afianzar los contenidos trabajados.

Todas las canciones de las cuatro sesiones estan recogidas en un solo Cd, con el fin

de facilitar la ejecucion de las actividades.

A continuacion se describe el repertorio con sus caracteristicas y finalidades para

cada sesion.
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Tabla No. 4 Repertorio de canciones de la clase 1

CANCION

AUTOR

CARACTERISTICASPARAEL
TRABAJO

DESCRIPCION

1. Lospafinelos

Pilar Gonzalez

Saludo — altura del somdo

Esta cancionse planea para el saludo de
las sesiones 1 v 2. Se utilizan pafinelos
como apoyo.

2. Tocaymueve

Pilar Gonzdlez

Esquema corporal - seguimiento rittnico

3. Enel pinar del

Tradicional Fuente: Antologia

Altura del sonido — direccion del sonido

Se trabajaenla sesion 1 v la sesion 2. Se

Rosario

bosque Kodaly Colombiana — utilizan animales para la ejecucion de la
Alejandro Zuleta. actividad.

4. Sonidos Pilar Gonzalez Discriminacion timbrica Se utiliza con diversidad de
escuché instrumentos, convencionales o no

convencionales.

3. Cuatro Antonio Vivaldi Belajacion Se utiliza con el fin de relajara los nifios
estaciones—La v oftecerun espacio de calmay
primavera tranquilidad. Hace parte también delos

procesos de afianzamiento dela
estructura dela clase.

6. Amba Juan Conjunto Pro Miusica del Afianzamiento dela rutina Canciontransversalatodaslas

planeaciones acd propuestas. Es una
seccion divertida, y representa una
transicion entre la calma yla finalizacién
de la sesion. Posteronmente habra una
actividad o cancion con movimiento.

7. Elmonstruode | Canticuentos| Movimiento corporal — seguimiento rittnico Los nifios exploranel espacio. Y se
la laguna expresan conlibertad.
& Adios Pilar Gonzalez Cierre dela clase Cierre de la sesion v fortalecimiento del

vinculo con el nifio. Se dice el nombre de
cadauno y se le mira a los ojos.

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla No. 5 Repertorio de canciones de la clase 2

CANCION AUTOR CARACTERISTICAS PARA EL DESCRIPCION
TRABAJO
9. Los patinelos Pilar Gonzdlez Saludo - altura del sonide. Esta cancién se planea para el saludo de las

sesionss 1y 2.

VeZ un avion

Scherzo.

10. En el pmar del | Tradicional Fuente: Antologia | Altra del somide — direccion del somido. Se trzbaja en la sesion 1 v la sesion 2. Se
bosque Kodaly Colembiana — Alsjandre utilizan animales para la ejecucion de la
Zuleta. actividad.
11. Canta mi Tradicional Altura del sonido — esquema Previo 2 cantar la cancion, s= Juega v 52
burrito ritmico demuestran los gjercicios con los burritos.
12. Habia una Tradicional. Fuente: Grupo | Altura del sonido — direccion del Previo 2 cantar la cancion, s Juega y 52

sonido

demuestran los gjercicios con los avienes.

13. El carpintero | Ruth Fridman. Esquema ritmico — altura del Previo a cantar la cancion, se juega v se
sonido ﬁﬂ:uuestrau los gjercicios con los palitos o
claves.
14. Cuatro Antonio Vivaldi Relajacidn Seutiliza con el fm de relajar alos nitios v
estaciones — ° ofrecer un espacio de calma y tranquilidad.
Hace parte tambien de los procesos de
La_ afisnzamiento de 1z estructura de la clase.
primavera
13. Arriba Jumm Conjunte Pro Musica del Afianzamiente de lz rutina Cancton transversal a tedas lzs planeaciones
Rosario acd propuestas. Es una seccion divertida, v
representa una transicion entre la calma vy la
fmalizacion de la sesion. Posteriormente habra
unz zctividad o cancion con movimiento.
16. El monstruo de | Canticusntes. Movimisnto corporal — seguimisnto Los nifios exploran &l espacio. T se expresan
la lagima ritmico con libertad.
17. Adios Pilar Gonzalez Cierre de la clase Cancion transverszl a todas las planeaciones

acd propuestas. Cierre de la sesion y
fortalecimiento del vincule con el nifio. Se
dice el nombre de cada nific v se le mira alos
0jos.

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla No. 6 Repertorio de canciones de la clase 3

Creciendo v cantando. Rondas v
canciones mfantiles Vol. 1.

CANCION AUTOR CAFACTERISTICAS PARAEL DESCRIPCION
TRAEBAJO
13. Mueve mis Pilar Gonzalez salude — lzteralidad Estz cancion se planea para el saludo de las
cintas sesiones 3 v 4, con apoyo de cintas de colores.
19. El carpmtero Ruth Friedman Esquema ritmico — altura del sonido Se trabaja en la sesion 2 v la sesion 3. Previo 2
cantar la cancion, se jusga y se demuestran los
ejercicios con los palitos o claves.
20. Yo quero tocar | Tradicional celombizna Fuente: | Esquema ritmico — discrimmacion timbrica | Dentro de la cancion se utihizan 4 diferentes

instrumentos de la pequefia percusion.

Rosario

21, Que feliz estoy | Pilar Gonzalez alturz del sonide Smnultznesments se canta v se hace la lectura
del cuento de la granja que contiene los
animales descritos en la cancidn ¥ se cantard.

22, Musica para Edgar Willems Relzjacion — forma musical Lz docents mupve una tela o plastico grande

nifios zobre los nifies, haciende referencia 2la forma
musical.

23. Arniba Juan Conpmnte Pro hMusica del Afinzamiento dela rutma Cancion transverszl a todas las planeaciones

acd propuestzs. Es una seccion divertida, y
representa una transicion entre la calma yla
finzlizacion de la sesidn. Posteriorments habrd
una zetividad o canecion con movimisnto.

24 Cumdo suene

la misica

La Magia de Cantar

Movimiente corporal ~Tempo

Los nifios exploran el espacio, siguiendo los
movimisntos de 1z decents.

. Adies

Pilar Gonzalez

Cierre de la clase

Cancion transversal a todas las plansaciones
aca propuestas. Cierre dela sesion y
fortalecmiento del vinculo con el nifio. Se
dice el nombre de cada nifio y se le mira ales
0]0s.

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla No. 7 Repertorio de canciones de la clase 4

CANCION AUTOR CARACTERISTICASPARAEL DESCRIPCION
TRAEBAIQ
26. Muevo mis Pilar Gonzalez Salude — lateralidad Estz cancion se planea para el saludo de las
cintas sesionss 3 v 4, con apoyo de cintas de colores.
27. Que fehiz estoy | Pilar Gonzalez Almira del somido Smultineaments se canta v s hace la lectura

del cuente de 12 granja que contiene los
znimales descritos en la cancion.

28. Llega &l otefio

Fuente: 70 Canones de Aquiy
de Alld. Violeta Hemsy de
Gamza

Segummisnte rimice Y esquema ritmeo.

Dentro de la cancion se utilizan 4 diferentes
instrumentos de la pequefia percusicn.

29. El grillito
Jugneton.

Tradicional. Fuents: Musica
Foleloriea y latmoamericana.
Efram Sugrez Guzmin

Senoridades Mayorss v menorss —
atencion anditrva

Se realiza con burbujas de jabon.

30. Misica para
nifios

Edgar Willems

Relzjacion — forma musical

La docents mueve una tela o plistice grande
zobre loz nifios, hactendo referencia ala forma
musical.

31. Arriba Jum

Conjunto Pro Musica del
Rosario

Afinzamiente dela rutma

Cancion transversal a todas las plansacionss
acd propuestas. Es una seccion divertida, y
representa una transicion entre la calma yla
finalizzcion de la sesion. Posteriorments habrd
una zctividad o canecion con movimisnto.

. Cuande suene
la musica

e
3

La Magia de Cantar

Movimiento corporal ~Tempo

Los nifios exploran el espacio, siguiendo los
movimientos de la docente.

. Adios

e
e

Pilar Gonzalez

Cierre dela clase

Cancion transversal a todas las planeaciones
acd propuestas. Cierrs de la sesion y
fortzlecimiente del vinculo con <l nifio. Se
dice el nombre de cada nifio v sele mira alos
0jos.

Fuente: Elaboracion propia

Algunas de las canciones tienen pausas entre las repeticiones, metronomos, cambios

de tempo, entre otras caracteristicas, con el fin de ser una fuente clara para las docentes

formadoras, permitiéndoles ejecutar las clases con mayor facilidad. Igualmente la

metodologia de manejo de los audios estara descrita de manera detallada en las

planeaciones.

A continuacion se presenta un esquema que representa el analisis resultante de tomar

las planeaciones y su contraste con los videos, para detectar cuales fueron los logros o

alcances de los nifios en relacion con los indicadores formulados en cada planeacion, los

cambios o diferencias entre clase semanal y clase diaria, asi como también los

aprendizajes de las docentes jardineras. Las planeaciones completas se encuentran en el

(Ver Anexo 4). Los indicadores se presentan completos durante todas las planeaciones
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realizadas, dado que se trabajan de manera transversal durante cada sesion, haciendo

mayor énfasis en alguno.

Imagen No. 2 Relacion entre maestra y nifios
P

Fuente: Archivo personal
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Tabla No. 8 CONSTRUIR | Esquema de Evaluacion

Sesidn

Indicador
prevalente?

Acciones

Logro — conclusién
nifios

Logro — conclusion
Docentes

Claze No. 1

DE 2.CL1: Percibey

reaccionaa somdos,

timbres e
intensidades.

Ezcucha

Durante estas actividades el nifio esta alerta a
los sonidos que sele presentan, sorprendiendo
con amplios rangos de atencion e interés.

En éste punto, la docente aim no tiene
dominio del dispositive planteado, no
escuchd previamente las canciones de
apovo, dificultande un poco el
desarmrollo dela clase. El reconocimiento
del matenal de apoyo es crucial para el
buen desempefio de las actividades v
que pueda lograr mayor naturalidad al
gjecutarla accion. [gualmente se hace
necesano que la docente cante encima
dela grabacion conun vohumen suave,
para que los nifios puedan captar un
contexto real de la clase.

Claze No. 2

DE.2.CI.2: Percibe

reacciona a somdos,

conpricticas
auditivas v vocales.

Escucha v
manipula

Se mantienen visibles los factores de alerta
expectativa, pero se inician procesos que
motivan la manipulacién de materiales
didacticos e mstrumentales. Se pretende que
con estas practicas exploren los contenidos
musicales.

La docente les entrega a los nifios, el
material didactico o instrumental,
haciendo previamente una muestra y
siende un modelo clare durante la
gjecucion de las actividades, enrelacion
con el dominio delrepertorio a trabajar.

Clase No. 3

DE.2.C13: Explora
U propio cuerpo.

Escucha —
manipula -
ntegra

La escucha sigue siendo un elemento constarte
v prevalente. Ademas de la manipulacion de
materales didacticos e instnumentales, se
motiva el uso de nuevos planos espaciales en
el mstante de su ejecucion, lo cual comprende
el surgimiento de los procesos de consciencia
¥ reconocirmiento de las capacidades
corporales.

La docente invita a los nifios a realizar
movimiento corporal, apoyandose del
sonido para ejecutar con confianza los
gjercicios propuestos. 3ila docente esta
activa, dezdezutono de voz alinvitarlos
hasta su expresion corporal, los nifios
también lo estaran.

DE.2.CI14: Explora
sus facultades
ritmicas por medio
de la imitacién.

Escucha —
manipula -
integra

Despues de ser reiterativos conlasmitinas, van
adquinendo conflanza para participar de las
actividades de movimiento, imitanda
sutilmente lo que han expeaimentado v lo cual
les penmitira ir ganando independencia.

Cuando la docente es reiterativa y
consecuente con la mformacion
presentada a los nifios, se empiezan a
percibir ritmos dela clasemds fluidos, v
una mayor comodidad enla ejecucion
por parte de la docente.

Fuente: Elaboracién propia para efectos de esta investigacion
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Fuente: Archivo personal
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Tabla No. 9 CONSTRUIR Il Esquema de Evaluacion

Sesian Indicador prevalente Acciones Logro - conclusion Logro — conclusion
Docentes
ClaseNo. T | DEZCILI: Explorales | Escuchay | Durante estes actividades &l nifio estd realmente En Zste punte, Tz docente atin no tiens
sonidos: Timbres e explora alerta alos sonides que se le presentan. poco a dommio del dispesitive planteado, no
intensidades poco empiezan a imitar. Cuando hay actividades escucho previzmente las canciones de
que enfocan la sjecucion mdividual, sedeben | zpoye, dificultande un poco =l desarrclle
zbarcar con poco tismpo para evitar la de la clase. El reconocimisnto del
dispersion de los demas ssmdiantes, siendo material de apoye e crucial para l buen
siempre importante trabajar este tipe de desempefio de las actividades, para que
gjercicios para fomenter la escucha v el respete | pueda lograr mayor natralidad al ejecutar
por €l otro. la accion. Iguzlmente se hace necesario
que la docents cante encima de la
grabacion, con un velumen suave, para
que los nifios puedan captar un contexto
real de la clase. En este caso, la docente
hablaba encima de la cancion, lo cual
marczba ima confusion en el objetivo
plantzade con &l repertorio.
ClzseNo. 2 | -DEIZ.CIIZ:Explorasus |  Escucha, Se mantienen visibles Jos factores de alertz y Ladocenteles entrega alos nifios, &l ||
facultades auditivas v explota y expectativa, pero s inician procesos que material diddctico o mstrumental,
vocales. manipula motivan la manipulacion de materizles haciendo previaments unz muestrz y
didacticos & mstrumentzles. Disfrutan la siende un modelo clare durants 12
manipulacion de material didictice, sin gjecucion de las actividades, en relacion
embargo, previaments se debe modelar con &l dommie del repertoric 2 trabajar.
claramente el ejercicio ¥ conversar sobre el Es vital que la docents comprenda el
cuidado de dicho material. Se recomisnda contsnido que se va a trabajar con el
elzboracion de materizl resistente o desecheble. | material didéctico para que pusdalograr
Bezlizan los gjercicios después de ser lz atencién v participacion de los nifios.
maodslados v con un acompafizmisnte Es svidents cuande domina, en términes
permanente de un docente ¢ adulte. Se pretende | de estructura v metedologia € repertorio
que con estas practicas exploren los contenidos a trabajar.
musicales.
Clase No. 3 Escucha— | Laescucha sigue siendo un elemento constants La docente mvita a los nifles a realizar
manipula - y prevalents. Ademas de lz manipulacion de movimiento corperal, zpoyvindese del
ntegra materiales didéctices e mstrumentales, se sonide para gjecutar con confiznza los
motiva £l use de nuevos planos sspacizles enel | gercicios propusstos. 5ila docents esta
imstante de su jecucion, lo cual comprende el | activa, desde su tonoe de voz al invitarlos
surgimiento de los precsses de conscisncia v hasta su expresion corporal, los nifios
reconocimiento de las capacidades corporales. también lo estaran. Es mportants
Almumes nifios imitzran los paquetios esquemas | comprender las secusncias de movimisnto
rimicos, siendo importante zcudir 2 los incluidas en el repertorio para ofrecer
contrastes para lograr mayer participacicn de indicaciones claras z los nifios.
los estudiantes, con un acompafizmisnte
permanente de un adulte durante
medelamiente v gjecucion de la actividad por
parte de los nifios.
ClaseMNo. 2 | -DEICIT4:Explorasu | Escucha— | Despuds de ser refteratives con Jas rutmas, van Cuando Iz docents es refterativa v
Propic CUSIpo ¥ su manipula - adquiriendo confianza para participar de las consecusnts con la mformacion
contrel, por medio dela intagra actividades de movimisnto, motivados a presentada a los nifios, se empiezan 2
marcha y &l baile. reglizarlos de manera mas independiente. petcibir ritmoes de la clase més fluides, v
Siguen disfrutando las actividades sensorizles v | una mayer comoedidad en la jecucion por
de escucha, pere va se pueden meluir momentos parts de 2 docente.
de movimisnto con seguimisnto de Se observa un avanece en &l dominio de
mstrucciones. los contemides, ya en relacion con la
misica, la docents comprende v gjacuta
los esquemas ritmicos mcluides dentro de
los objetivos v los nifios rectben un buen
maodele.

Fuente: Elaboracién propia para efectos de esta investigacion
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Fuente: Archivo personal
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Tabla No. 10 APRENDER Esquema de Evaluacion

Sesion

Indicador prevalente

Acciones

Logro - conclusion

Logro — conclusion
Docentes

Clase No.
1

DE.2 AP 1:Identifica
sonidos: timbres e
intensidades

Escucha v
participa

Durante proceso elnifio signe muy interesado
enlas actividades de escucha, reconociendo v
asimilando las sonoridades de manera mas
rapida. La ejecucion individual, aungue se
sigue asumiendo desdeun pequefio porcentaje
del tiempo de la clase, fluira de manera mas
activa y rendidora. Siempre sera importante
trabajar estetipo de ejercicios para fomentar
la escucha v el respeto por el otro.

Aunque no tiene un dominio
sobre la metodologia de esta
sesion, ha podido estar enlas
clases de la docente especialista,
sin intermipciones, lo que le
penmitio comprender los
contenidos v objetivos dela clase.
Sin embargo, el reconocimiento
del matenal de apoyo es crucial
para el buen desempefio de las
actividades, para que puedalograr
mayor naturalidad al ejecutar la
accion. Igualmente se hace
necesano gue la docente cante
encima de la grabacion, conun
volumen suave, para que los nifios
puedancaptar un contexto real de
la clase.

Clase No.
2

DE.2.AP2: Identifica
algunas caracteristicas
timbricas ylas emite con su
voz, favoreciendo su
desarrollo audicion —
entonacion

Ezcucha,
participa,
identifica.

Se muestran motivados hacia el uso de
mstrumentos v materiales didacticos, sin
embargo. se debe modelar claramente el
gjercicio v conversar sobre el cuidado de

dicho matenal. Ya pueden realizar los

gjercicios después de varas demostraciones
con mayor ndependencia, aungue el
acompafiamiento en el modelado durante la

gjecucion, los motiva mas a participar y

repetir. Se pretende a través de la practica, la
identificacion de los contenidos musicales.

La docenteles entrega alosmifios
el material didactico o
instrumental, haciendo
previamerte unamuestra v siendo
un modelo claro durante la
gjecucion de las actividades, en
relacion con el dominio del
repertonio a trabajar. Es vital que
la docente comprenda el
contenido que seva a trabajar con
el material didactico para que
pueda lograrla atencién y
participacion de los nifios. Es
evidente cuando domina, en

ténminos de estructura v
metodologia el repertonio a
trabajar. A pesar de que el grupo
es mumeroso, graciasala
reiteracion de la estructura dela
clase por parte de la docente
especialista y docente formadora,
los nifios responden a la mayoria
delas rutinas de manera ordenada.

3

Clase No.

-DE 2 AP 3: Refuerza sus
habilidades ritrmicas.

Escucha —
participa -
integra

La escucha sigue siendo un elemento
constante v prevalente. Ademas dela
manipulacion de materiales didacticos e
instrumentales, se motiva el uso de nuevos
planos espaciales en el instante de su
gjecucion, lo cual comprende el surgimiento
de los procesos de consciencia v
reconocimiento delas capacidades corporales.
Alzunos nifios mitaran los pequefios
esguemas ritticos, va con la inclusion de
cantos con silabas sencillasu onomatopeyas,
siendo Importante acudir a los contrastes para
lograr mayor participadon de los estudiantes,
con un acompafiamiento permanente de un
adulto durante la ejecucion para mantener la
motivacion en la repeticion.

Cuando la docente esreiterativa y
consecuente con la informacion
presentada a los nifios, se
empiezan a percibir ritmos de la
clase mas fludos, v una mayor
comodidad enla ejecucion por
parte de la docente.

Se observa un avance en ¢l
donunio de los contenidos, yva en
relacion conla musica, la docente
comprends v ¢jecutalos esquanas
ritmicos nchudos dentro de los
objetivos, el tono de voz es mas
cuidadoso v los nifios reciben un
buen modelo.

Clase No.

DE.2.AP4: Refuerza su
conciencia corporal -
musical, por medio de
bailes y marchas.

Escucha —
participa —
imternonza.

Después de serreiterativos con las mtinas,
wan adquiriendo confianza para participar de
las actividades de movimiento, con iniciativa

e independencia. Los momentos de
movimiento puedenser abarcados con mayor
tiempo de la clase, ya siguen mejorlas
nstrucciones.

Fuente: Elaboracion propia para efectos de esta investigacion
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6. RECOLECCION DE DATOS CUALITATIVOS

Durante la investigacion accion, se utilizaron algunas herramientas Utiles para
elaborar un diagnostico y seguimiento de la propuesta pedagogica, observando a traves de
ellas, elementos con tendencia a mejoria, otros para descartar y elementos positivos, que
servian de modelo para consolidar la propuesta. Estos elementos fueron utilizados, tanto
por la docente especialista como por las docentes jardineras, quienes con su apoyo y

dedicacion, hicieron un aporte valiosisimo para este trabajo.
Las herramientas utilizadas fueron:

1. Videos de clases realizadas por la docente especialista, con el fin de poder realizar
una autoevaluacion de elementos potenciales dentro de las planeaciones,
descartando otros que podrian presentar dificultades en la ejecucion por parte de las
docentes jardineras, pues se contaba con poco tiempo para capacitacion. (Ver
Anexo 5)

2. Videos de clases realizadas por las docentes formadoras. Esta fue la herramienta
primordial para lograr definir las posibilidades pedagdgicas de este dispositivo. En
ellos se pudieron apreciar facilidades, dificultades y actitud de las docentes, interés
y comprensién de los contenidos, manejo de las rutinas y relacion con el repertorio
de apoyo, actitud y comportamiento de los nifios frente a la reiteracion de los
contenidos desde otras fuentes y perspectivas (la voz grabada), y asimilacion de los
objetivos a trabajar por parte de los nifios, como consecuencia de su contacto con

los mismo elementos varias veces a la semana. (Ver Anexo 6)
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3. Diario de campo de la docente especialista. Condensaba la informacion prevalente

de cada clase modelo, midiendo la pertinencia del repertorio, los tiempos de la clase
y las actividades, la actitud y el interés de las docentes formadoras, duplicadoras
futuras de la informacidn, frente a los contenidos y objetivos especificos de la clase,
asi como de su sensibilidad y nivel de emocion frente a las nuevas actividades.
Diario de campo de las docentes formadoras. Con el objetivo de plasmar alli,
necesidades personales frente a los contenidos planteados o estrategias de la clase,
dificultades o facilidades frente a elementos especiales, como melddicos, ritmicos,
instrumentales, estructura de clase, materiales, apoyo sonoro, entre otros.

Grupo focal. Compuesto por las tres docentes formadoras y la docente especialista.
Se elabor6 un grupo de Whatsapp para mantener comunicacion sobre elementos de
la clase y con la intencion de ser un canal facil de comunicacion.

Encuesta: Se realizaron una serie de preguntas a las docentes formadoras con el fin
de consolidar su percepcion final del proceso realizado y del impacto generado en
su labor pedagdgica y el aprendizaje de los nifios a través de este dispositivo

pedagdgico. (Ver Anexo 7)
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7. DIAGNOSTICO

A través de la indagacion constante sobre repertorio y actividades transversales a las
tres etapas de desarrollo comprendidas dentro de este ejercicio investigativo, se pudieron
consolidar algunos elementos que funcionaron dentro de los objetivos planteados para cada
nivel, pero dirigiendo la clase sutilmente diferente en cada grupo, en la medida de las
posibilidades evolutivas de los nifios. Siguiendo el modelo del programa académico, se
pudo hacer un planteamiento metodoldgico mas claro para que las docentes lo pudieran

replicar obedeciendo a las caracteristicas de los nifios.

7.1 Inicio de la practica

Previo a la aplicacion del ejercicio, se hizo un analisis detallado sobre las
caracteristicas de las docentes formadoras, eligiendo a tres que demostraron un interés y
sensibilidad especial frente a los contenidos musicales y a la clase de mdsica, lo cual,
considero un aspecto fundamental para el desarrollo de este propuesta pedagdgica, pues es
la esencia de la docente la que genera interés y expectativa en el nifio y por ende favorece o

no el desarrollo de la clase.

7.2 Las Docentes
a) Al inicio del proceso, se pudo apreciar la expectativa y el temor hacia la nueva labor
que emprenderian, pero siempre acompafado de emocidn y mucho interés. Las
primeras dificultades que surgieron, fueron a partir del repertorio y el texto. Yo
como docente especialista, olvide incluir en los planeadores que les entregaba cada
semana, el texto de las canciones a trabajar, que aungue el interés en esta propuesta

no es que canten perfectamente la cancion, es necesario que la conozcan para que
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los nifios perciban que dominan el contenido del disco, logrando dirigir la actividad
con fluidez y seguridad, y asi transmitiendo a los nifios una estructura preparada de
la clase.

El volumen del material sonoro de apoyo. Como ya se mencioné durante el texto en
la metodologia del ejercicio investigativo, no se realizaron las grabaciones iniciales
con esmero, pues se pretendia hacer un diagnostico inicial del repertorio que mejor
funcionaba para consolidarlo en un producto de referencia para futuras docentes
jardineras o docentes musicos. Sin embargo, al inicio del ejercicio se prestoé poca
atencion a este elemento, y resulté ser muy importante el volumen, pues el objetivo
es que se pudiera replicar la clase con caracteristicas similares a las que previamente
se realizaron con la voz y el acompafiamiento de instrumento armdnico en vivo por
parte de la docente especialista.

A la tercera semana, se adjunto el texto de las canciones a trabajar y el volumen de
las canciones de apoyo mejord, permitiendo un mejor desarrollo de las clases
propuestas.

En algunas ocasiones no lograron escuchar las canciones, ni leer la planeacion
previamente a la clase, y les tomaron por sorpresa elementos como la pausa, la
reproduccion o la repeticion de la grabacion, el cambio de tempo, materiales a
utilizar, orden de instrumentos o secuencias presentes durante las canciones,
preparacion de material para evitar los tiempos muertos en la clase, o la
identificacion de errores en el orden de las canciones con relacion a la rutina
planteada en la planeacion.

Por cuestiones de logistica, en algunas semanas no se pudieron realizar las dos o

tres clases propuestas como reiteracion de la misma planeacién, lo cual no permitio
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consolidar los procesos en los nifios ni revisar bien el nivel de apropiacion por parte

de la docente.

7.2.1 En la mitad de la practica
f) Noté en las docentes un interés en crecimiento, sobre la importancia de incluir los
procesos de aprendizaje musicales en los nifios. Lo anterior lo pude apreciar por los
siguientes indicadores:

e Laapropiacién de los discos proporcionados, las docentes hicieron uso de
ellos en momentos diferentes de la clase, por iniciativa propia, segun ellas,
como una manera de afianzar los conocimientos de manera de afianzar la
interiorizacion de conocimientos en diversos contextos.

e Por iniciativa propia elaboraron material adicional para enriquecer las
clases.

e Por la consolidacion del material proporcionado en carpetas, de manera
organizada y secuencial.

e Por el constante esmero de apartar los horarios para desarrollar la clase, con

buenas condiciones.

7.2.3 Final de la préctica
g) Percibi un nivel de autoestima en crecimiento, al hacer parte de un proceso diferente
e importante para ellas, de ser escogidas para desarrollarlo y de sentirse con
responsabilidades.
h) Manifestaron un interés muy fuerte por la continuidad de este proceso a través del
dispositivo pedagdgico propuesto en este trabajo, segun ellas por ser novedoso,
claro y pertinente para las etapas de desarrollo de los nifios.
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7.3 Los Nifos

7.3.1 Inicio de la practica

Previo a la implementacion del ejercicio investigativo, se hizo un analisis sobre las etapas

de desarrollo de los nifios, y sobre las necesidades metodoldgicas que existian para la

ejecucion de clases de masica en ausencia de padres o acudientes. Se definieron las edades

entre los 13 y 36 meses, clasificadas en Advenio como Construir I, Construir Il y Aprender,

para desarrollar el ejercicio y observar el éxito o los elementos poco pertinentes para el

aprendizaje de habilidades musicales. Se pudo observar:

a)

b)

Los nifios entraron en estado de confusion al recibir una misma informacion desde
otra referencia, sumado a ellos, el poco conocimiento que tenia la docente sobre el
material a presentar, no logro cautivar de manera activa a los nifios dentro de la
clase.

Poco a poco fueron adaptandose a la referencia de la grabacion, pues la docente,
empez0 a apropiarse de los contenidos y reconocer previamente el repertorio y las

secuencias contenidas en el CD proporcionado.

7.3.2 En la mitad de la préactica

c)

Se observa que los nifios mantienen la atencién en la docente y los ejercicios
propuestos, participando de manera mas activa y realizando la imitacion de los
patrones presentados. Cuando la docente especialista afianza al dia siguiente la clase
orientada por la formadora el dia anterior, se observa que los nifios tienen un mayor
dominio de los contenidos, sin perder la motivacion, pues se presenta desde dos

perspectivas diferentes, la grabacién y la musica en vivo.
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d) El nifio empieza a comprender las rutinas y gana confianza para participar

activamente de cada ejercicio.

7.3.3 Final de la préctica
e) El nifio se adapta con mayor facilidad a la rutina de clase, atendiendo a los
momentos, secuencias y descubriendo las capacidades de su propio cuerpo.
Empieza a desarrollar habilidades musicales con mayor facilidad, cantando mas,
imitando esquemas ritmicos sencillos, reconociendo sonoridades, alimentando su
curiosidad por conocer otras sonoridades Yy disfrutando de cada leccion.
f) Se incrementa su motivacién por el mundo de la musica, reconociéndolo como un

elemento familiar y cercano.
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8. CONCLUSIONES

La participacion activa, el interés y la buena actitud por parte de la docente
jardinera, es vital para lograr desarrollar las clases con éxito. Este factor potencia la
atencion en los nifios y permite que la clase fluya de manera mas organizada.

Es importante realizar una capacitacion complementaria a las docentes encargadas
de darle continuidad a los procesos musicales, a través de su presencia constante en
las clases desarrolladas por los docentes especialistas y/o en actividades
extracurriculares en los que puedan vivenciar los elementos basicos de la musica,
para estimular la sensibilidad y el interés a fortalecer estos trabajos con los nifios.
Dentro de estas practicas es importante acrecentar su conciencia ritmica, y
melddica, reconociendo patrones ritmicos y melddicos sencillos y diferenciando los
correctos de los incorrectos. Igualmente prestar atencion a los procesos evolutivos
de los nifios, reconociendo los alcances y cambios sutiles que ocurren en éstas
edades.

Se pueden realizar algunos acompariamientos del docente especialista a las clases
dictadas por las maestras jardineras para hacer seguimiento sobre este proceso,
creando de esta manera espacios para enriquecer y retroalimentar dicho ejercicio.
Seria valioso indagar sobre la viabilidad de aplicacion de este dispositivo en otros
contextos musicales como el aprendizaje instrumental, permitiendo a las docentes
profesionales en desarrollo infantil un acercamiento hacia el manejo instrumental,
incluyéndolas en las practicas y ensambles, y permitiendo la articulacion de los

procesos a través de ellas.
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Seria valiosa la aplicacion de este dispositivo en centros estatales de cuidado infantil
como los centros de Bienestar Familiar, o en instituciones que por cuestiones de
recursos no puedan ejecutar contrataciones permanentes de docentes de arte, pero se
puedan realizar talleres o capacitaciones periddicas a sus docentes jardineras,
favoreciendo a través de estas préacticas la formacion integral de los nifios sin
importar condiciones socioeconémicas.

El reconocimiento por parte de la docente jardinera de la metodologia, estructura y
repertorio incluidos en la planeacion, es vital para ejecutar las clases con naturalidad
y dar un claro mensaje a los nifios. Bien sea desde una capacitacién individual o un
acompafiamiento durante las clases dictadas por la docente especialista y la lectura
del documento de apoyo.

El uso del repertorio grabado es muy importante para darles una referencia clara a
los nifios, siendo importante que las Docentes Formadoras lo conozcan previamente
para que apoye los objetivos establecidos. Sin embargo, esto no quiere decir que la
docente no pueda utilizar el repertorio sin apoyo del mismo; puede afianzar desde
su naturalidad y esencia los contenidos propuestos, en otros momentos del dia o de
la clase sin el audio. De esta manera también se invita a la docente a descubrir y
potenciar sus aprendizajes musicales, obteniendo una referencia desde dos

perspectivas de la clase, con la masica grabada y sin ella.
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Es posible generar en los nifios aprendizajes musicales mas rapidos, al contacto
constante con los elementos musicales. Al convertirse en elementos familiares, parte
de su ambiente cotidiano, es posible generar el desarrollo de habilidades de manera
natural.

Cabe aclara que a través de este trabajo busqué comprobar la viabilidad de la
implementacién de este dispositivo. Considerando los resultados plasmados en las
conclusiones anteriormente descritas, seria pertinente llevar a cabo una segunda
etapa de la propuesta descrita, posterior a este trabajo de grado, que abarque el todo

afo escolar.
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ANEXO No.1 CARTILLA DE DESARROLLO INFANTIL (WILLARD
/ISPACKMAN)
En el siguiente cuadro se presentan de manera detallada los desarrollos en cada

dimension que el nifio experimenta. Tomado de la Cartilla de Desarrollo Infantil — Terapia

Ocupacional.

DESARROLLO ESQUEMA EQUILIBRIO INTEGRACION PERCEPCION COORDINACION LENGUAJE
SENSORIAL CORPORAL BILATERAL VISUAL QJO- MANO
0-6 Experimenta
meses | aferencias
westibulares,
cambios quimicos
intemos, audicion.*
Beaccionalas
cosquillas
3 Juega mirando Hsa suave.
meses laz manos
4-6 Juega conlas 6 meses: predomina 4 meses: rotala 4 meses: Se
meses manosylos el uso delos brazos cabeza paramirarasu | vuelve hacia el
pies. Las manos v posturas alrededor. 4-6 meses: | nidovala
se unen en el simétricas sigue visualmente el voz. 6 meses:
Juego. Juguete perdido. distingue las
voces
amistosaso
enojadas *
jerga con
entonacion.
7-8 Juega al 6-8 meses: se 7 meses: pasaun 9 meses:
meses escondite sienta conla juguete de una comprende
cabeza erecta. mano ala otra, algumos gestos
Se apoyaen cruzala linea ”i’m—no“,
cuatro puntos, se | media. 7-8 meses: “caliente™.
mecehacia atrasy | saltos de conejo Ecolalia. 10
hacia adelante. meses:
comprende
algunos gestos,
entonaciones:
ma-ma-ma, pa-
pa-pa.
Comprende y
dice adidscon
la manao.
12-1% Sefiala dos 14 meses: se pone | 13 meses: sostiene 15 meses: mira 15 meses: garabateo 12 meses:
meses partesde su de pie. 14-18 un objeto conuna selectivamentelos | espontaneo. 18 meses: | primera
propio cuerpo IMeses: camina, mano vlo manipula dibujos del libro. *gira las paginasde un | palabra,
los pies conla otra. *Disfruta mirar libro, 203 ala vez. habitualmente
separados. 17 *Rebota, se los objetosen *Amoja. *Imita un sustantivo.
meses: Se agacha | balancea, cabecea movimiento. *Respuesta de
arecoger un de forma ritrmica, accionalas
jugnete sin perder | balancealosbrazos. ordenes 13
el equilibrio. meses:
Vocabulario de
1 a5 palabras.
2 afios Se tocala 21 meses:
panza, mejilla, produce todos
brazo, piema, los sonidos de
poca, pelo. vocales.

Fuente: Elaboracién propia para efectos de esta investigacion

88



ANEXO No. 2
MUSICA BEBES

& Pontificia Universidad

JAVERIANA

Bogota

ETAPAS DE AUDICION PREPARATORIA (JUGANDO CON LA

Edwin Gordon, establece por medio de este cuadro las etapas y caracteristicas de la

audicion preparatoria en relacion con las edades del nifio. Este proceso conlleva a la

adquisicién de la Audiacion.

ACULTURACION
Desde el nacimiento hastalos 2 — 4 anos.

Acciones con poca conciencia del entormo.

IMITACION
Desde 2-4 arios hasta 3-5 arios
pensamiento consciente dirigido

principalmente hacia el entormo.

ASIMILACION
Desde 3 — 5 afios hasta 4 — 6 arios.
Pensamiento consciente dirigido

principalmente hacia si mismo.

Etapa 1: Absorcion:
Escuchay recoge auditivamente los
sonidos musicales del entorno.

Etapa 4: Saliendo del egocentrismo:
Reconoce que sumovimientoy su
balbuceo no coinciden con los sonidos
musicales del entorno.

Etapa 6: Introspeccion:

Reconoce por si mismo la falta de
coordinacion entre cantary respirary
entre recitar y el movimiento muscular,
incluida la respiracién.

Etapa 2: Respuesta sin intencion:

Se mueve y balbucea enrespuesta, pero
sin relacion a los sonidos musicales del
entorno

Etapa 5: Captando el sentido:

Es capaz de imitar con algo de
precision los sonidos musicales del
entorno, especialmente patrones
ritmicos y tonales.

Etapa 7: Coordinacion:
Coordina el canto vy el recitado conla
respiracion y el movimiento.

Etapa 3: Respuestaintencionada: Trata

de relacionar el movimiento y el balbuceo

con los sonidos musicales del entorno.

Fuente: Elaboracion propia con base a las cuatro etapas de Edwin Gordon
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ANEXO No. 3 PLANEADORES DE CONSTRUIR I, CONSTRUIR I1'Y

APRENDER

A continuacion adjunto las planeaciones detalladas de las clases modelo para ser

replicadas por las formadoras entre febrero y abril de 2017, dirigidas a los grupos de

Construir | (13 a 18 meses), Construir Il (18 a 24 meses) y Aprender ( 24 a 36 meses).

CONSTRUIR |

PROGRAMA: Estética - MUsica

DISENADO POR: Adriana del Pilar Gonzalez Morales

DOCENTE FORMADORA: Paola Vela

FECHA DE IMPLEMENTACION: Desde el 20 al 24 de febrero de 2017

SEMANA NUMERO: 1

DIA INDICADORES | ACTIVIDADES RECURSOS
INICIO: Saludo: Con cancién “Los pafiuelos™ La docenterealiza Docente especialista: Teclado
movimientos con los pafiuelos hacia arriba v hacia abajo, invitando a los — — pafiuelos — pajaros v osos —
nifios a imitar los movimientos, mientras saludan a los compafieros. De ésta | tridangulos v tambores — fichas
DE.2.CL1: manera exploran su nocidn espacial. El texto dela cancién describelos oiméigenes de animales—
Percibe v movimientos a realizar v el disefio melédico es coherente con el texto. grabadora — cintas de colores.
MARTES | reaccionaa
sonidos, imbres e | Esquema corporal v trabajo ritmico: Cancién “Toca v mueve”™. El profesor | Docente Formadora:
intensidades. realiza un modelo delos movimientosindicados enla cancién: toca su Cd con el repertorio dela clase
DE.2.CL2: cabeza, luego mueve su cabeza, toca sus pies, luegomueve sus pies, etc. Se | — pafiuelos — pijaros v osos —
Percibe v pretende que los nifios vavan explorando su esquema corporal, cabeza, pies, | triangulos v tambores — fichas
reacciona con | manos, ojos y orejas v demaneraintrinseca se promueva el seguimiento oiméigenes de animales—
practicas ritmico. grabadora — cintas de colores.
auditivas v
vocales. DESARROLLOQ: Trabajo especifico Desarrollo auditivo:
DE.2.CL3: - La docente presenta la imagen de un oso v la imagen de un pdjaro, si hay
Explora su silencio, las imagenes estaran puestas sobre el suelo. Cuando suena el
Ppropio cuerpo. tridngulo, levanta el pajarito, cuando suene el tambor, levanta el oso. La
DE.2.CI14: actividad en este nivel para que losnifios inicamente escuchen v observen.
Explora sus De esta manera se introduce el concepto de agudo v grave.
facultades
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ritmicas por
medio dela
imitacion.

- Cancion“En el pinar del bosque™ La docente cantala melodia mientras
presenta los amimales en forma de titere o cualquiera otro elemento visual,
(fichasimpresas, ammales de caucho, etc.). Al momento de emnitirla
onomatopeya correspondients al animal, deberarealizar elmovimiente que
coincide conla altura dela tercera mavyor, amba v abajo. Los nifios
escuchan v observan ala docente. Pormedio de esta actividad se busca
proveer elementos a losnifios para iniciarla exploracion conla altura del
somide. Fononirmia (representacion dela altura del sonide conel
movimiento corporal).

- Cancion “Sonidos escuche™ La docente tendra una serie de mstrumentos
u objetos sonoros dentro de una bolsa. Reproduce o canta la cancién,
cuando esta se detiene, realiza pausaa la reproduccion (en caso de estarcon
el audio), v saca uno delos nstrumentos, lo presenta alosnifios y lo
escuchan con atencion. Contimia o repite la reproduccion hasta que finalice
la presentacion de instrumentos. Se recomienda presentar maximo 3
mstrumentos y repetirla actividad durante cuatro clases aproximadamente.

CIEREE: Eelajacion: Los nifios se acuestanen el piso mientras se
reproduce una melodia. Ejemplo: Una seccion de “La primavera™de Las
cuatro estaciones de Vivaldi. Se puede complementarla actividad,
moviendo cintas de colores con el ritmo dela cancion sobrelos nifios. Por
medio de ésta practica se pretende consolidar la nitina dela clasey
presentarla finalizacion dela misma.

Eaile: Los nifios se levantan conla cancion “Amba Juan”, que menciona 3
lamados dela madre alnifio ala hora delevantarse para iral colegio, el
nifio no quiere levantarse hasta que pasanlos soldados v todosse podran de
pie, en algunos casos conla ayuda dela docente. Posterionmente la docente
modela los movirmientos indicados enla cancion “Elmeonstrue dela
laguna”, losnifios, con el apoyo dela docente trataran de realizarlos.

-Despedida: Con cancidn*Adios™, la docente se despide de cada nifio,
mirandolo a sus ojos v sonnendo.

Fuente: Elaboracion propia
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CONSTRUIR |

PROGRAMA: Estética - Musica

DISENADO POR: Adriana del Pilar Gonzalez Morales

DOCENTE FORMADORA: Paola Vela

FECHA DE IMPLEMENTACION: Desde 13 al 17 de marzo de 2017

SEMANA NUMERO: 2

sonidos, timbres e
intensidades.
DE2.CILZ:
Percibe reacciona
a sonidos, con

oia INDICADORES ACTIVIDADES RECUR30S
INICIO: Saludo: Con cancion “Lospafiuelos™ La docerte realiza Docente especialista:
movimientos conlos pafineloshacia amiba yhacia abajo, nvitando a losnifios | Teclado —imagenes
aimitarlos movimientos, mientras saludan a los compafieros. De ésta manera | de animales—flauta
DE2.CILI1: exploran sunocidn espacial. El texto dela cancion describe los movimientosa | extensible— cintas de
Percibe y realizary el disefio melddico es coherente con el texto. colores —aviones de
MARTES reacciona a papel—reproductor

Afianzarrepertorio: Candon “En el pinar del bosque™ La docente cantala
melodia mientras presentalos animales en forma de titere o cualquiera otro
elemento visual, (fichas impresas, animales de caucho, ete.). Al momento de
emitir la onomatopeya correspondients al animal, debera realizar el
movimiento que coincide conla altura dela tercera mayor, amba v abajo. Los

de audio —tela grande
o papel- palitoso
claves.

Docente Formadora:

practicas nifios escuchan y observan ala docente. Pormedio de ésta actividadsebusca | Cdconel repertonio
auditivasy proveer elementos a los nifios para iniciarla exploracion conla altura del dela clase—

vocales. somido. Fononimia, representacion dela altura del sonido con elmovimiento | imagenes de anmimales
DE2.CI3: corporal. — flauta extensible —
Explora su cintas de colores —
propio cuerpo. DESARFROLLO: Trabajoespecifico Desarmrollo auditivo: aviones de papel—
DE2.CI4: - Escucha coninterésla Cancion “Cantami bumto™ La docentereproduce o | reproductor de audio
Explora sus cantala cancion, conapovo de unanmagen de bumto. Realiza los —tela grande o papel -
facultades movimientos amiba, cuando dice “HI” y abajo cuando dice “Ho™, palitoso claves.
ritmicaspor correspondiente a la altura del sonido. Un esquemaritmico esta presente

medio dkla igualmente en este fragmento dela cancion. Exploranla altura del sonido con

imitacion. el movimiento corporal.

- Actividad: Vuelo de aviones con flauta extensible: La docente indica conun
avion de papel el vuelo deun avionrespondiendo alsonido dela flauta
extensible. Cuando el sonido es grave v continuo, el avion estara enla pista de
despegue. el suelo, v mientras el sonido se va volviendo mas agndo, el avién
sube poco a poco hasta quedarbien amiba, algunas vecesbajara unpocoy
volvera a subir, apoyvando el movimiento igualmente conla ima gen mental de
una nube que se atraviesa, pasando de sonidos agudos a graves suavemetite
conla flauta extensible. Al final, el avion se quedara sin gasolina cuando el
somido dela flauta vuelve a ser grave.

Cancion “Habiauna vezun avion”. Conlos aviones de papel anterionmente
utilizadoz, la docenterealiza el movimiento indicadoe en dicha cancidén, amiba
v abajo, mientraslos nifios observan v escuchan En caso de tenerpadres o
muchos adiltos enla clase, se puederealizarel ejercicio meciendo a los nifios
hacia amiba v haciaabajo. También se puede trabajar conuna tela grande v
avioncitos de papel puestos encima de ella, mientras se realizanlos
movimientos indicados enla cancion Losnifios sostendran delos extremos y
conapoyo delas docentesrealizanlos movimientos amiba v abajo
mencionados enla cancion. La melodia corresponde consualtura alanocion
de subir v bajar que semencionaen el texto. A través de este juego, se nician
practicas de atencion auditiva, seguimiento de instrucciones v exploranla
direccion del sonido.
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pormedio de
lamarcha v el
baile.

DIA OBJETIVOS | ACTIVIDADES RECURS0S5
INICIO: Saludo: Con cancién “Los pafiuelos™ La docente realiza movimientos conlos Docente
pafiuelos hacia arriba y hacia abajo, mientras los nifios la imitan, saludando a los especialista:
compafieros. De ésta manera exploran sunocién espacial. El texto de la cancién describe | Teclado — pafiuelos —
los movimientos a realizar v el disefio melddico es coherente con el texto. pijaros v 0505 -
-DE.2.CILI: animales — grabadora
MARTES | Exploralos Esquema corporal v trabajo ritmico: Cancién “Toca y mueve”. El profeser realiza un —plumas — pandero.
sonidos: modelo de losmovimientos indicados enla cancién: toca su cabeza, luego mueve su
Timbres e cabeza, toca sus pies, luegomueve sus pies, etc. Los nifios imitan estos movimientos Docente
intensidades explorando su esquema corporal, cabeza, pies. manos, ojos v orgjas v de maneraintrinseca | Formadora:
-DE.2.CIL2: | sepromueva el seguimientoritmico. Flauta extensible (o
Explora sus reemplazable conla
facultades DESARROLLO: Trabajo especifico Desarrollo auditivo: voz)— animales —
auditivas v - La docente presenta la imagen de un oso v laimagen de un pdjaro, si hay silendio, las pafiuelos — pajaros v
vocales. imagenes estaran puestas sobre el suelo. Cuando suena el tridngulo, levanta el pajarito, osos —grabadora —
-DE.2.CIL3: | cuandosuene el tambor, levantael oso. Posteriormente se les enfrega un pijaroy osoa plumas — pandero.
Explora sus cada nifio, por tumos v ellos tratard de realizar la actividad con apovo dela docente. De
facultades esta manera se introduce el concepto de agudo v grave. Dentro del desarrcllo de otras
ritmicas por habilidades inherentes al desarrollo musical, se fortalece 1a habilidad de esperar v respetar
medio dela el tumo.
imitacion.
-DE.2.CIL4: | - Cancion “En el pinar del bosque™ La docente canta la melodia mientras presenta los
Explora su animales en forma de titere o cualquiera otro elemento visual, (fichasimpresas, animales
propio cuerpo | de caucho, etc). Al momento de emitir la onomatopeva correspondiente al animal, debera
ysucontrol, | realizar el movimiento que coincide conla altura de la tercera mayor, arriba v abajo.

Luego se entregan los animales a los nifios y ellos harinla actividad modelada
anteriormente por la docente con apovo de la docente. Por medio de ésta actividad se
busca proveer elementos a los nifios para iniciar la exploracién con la altura del sonido.
Fononimia (representacién de la altura del sonido con el movimiento corporal}.

- Cancidn “Sonidos escuché”: La docente tendra una serie de instrumentos u objetos
sonoros dentro deunabolsa. Reproduce o cantala cancién, cuando esta se detiene, realiza
pausa a la reproduccion (en caso de estar con el audio), v saca uno delos instrumentos, lo
presenta a los nifios v 1o escuchan con atencién. Contimia o repite la reproduccion hasta
que finalice la presentacidén de instrumentos. Se recomienda presentarmaximo 5
instrumentos v repetir la actividad durante cuatro clases aproximadamente, o hasta quelos
nifios identifique los instrumentos.

CIERRE: Relajacion: Losnifios se acuestan en el piso mientras se reproduce unamelodia.
Ejemplo: Una seccién de “La primavera™ de Las cuatro estaciones de Vivaldi. Se puede
complementar la actividad, moviendo cintas de colores con el ritmo dela cancién sobre
los nifios. Por medio de ésta practica se pretende consolidar la rutina de la clase y
presentar la finalizacién dela misma.

—Baile: Los nifios se levantan con la cancién “Arriba Juan™, que menciona 3 [lamados de
lamadre al nifio a la hora de levantarse para ir al colegio, el nifiono quiere levantarse
hasta que pasanlos soldados v todos se podran de pie. en algunos casos con la ayuda dela
docente. Posteriormente la docente modelalos movimientosindicados en la cancién “El
monstruo de la laguna™, los nifios imitan sus movimientos.

-Despedida: Con cancién “Adios™, la docente se despide de cada nifio, mirindolo a sus
ojos v sonriendo.

Fuente: Elaboracién propia

93



Pontificia Universidad

' JAVERIANA

Bogota

CONSTRUIR I

PROGRAMA: Estética - MUsica

DISENADO POR: Adriana del Pilar Gonzalez Morales

DOCENTE FORMADORA: Elizabeth Moreno

FECHA DE IMPLEMENTACION: Desde el 13 al 17 de marzo de 2017

SEMANA NUMERO: 2

facultades auditivas
v vocales.
-DE2.CIL3:
Explora sus
facultadesritmicas
pormedio dela
imitacion.
-DE2.CIL4:
Explora su propio
CUEIpO ¥ su control,
pormedio dela
marcha v el baile.

DIA OBJETIVOS ACTIVIDADES RECURS0S
INICIO: Saludo: Con cancion “Los pafiuelos™ La docenterealiza movimientos conlos pafiuelos | Docente
hacia amiba v hacia abajo, mientras los nifios 1a imitan, saludando a los compafieros. De ésta especialista:
manera exploran sunocion espacial. El texto de la cancion describe los movimientos a realizar y Teclado - cintas de
el disefio melodico es coherente conel texto. colores —
-DE2.CIL1: reproductor de
MARTEE | Explora los - Cancion “En el pinar del bosque™ La docente cantala melodia mientras presenta los animales sonido — flauta
sonidos: Timbres e | en forma detitere o cualquiera otro elemento visual, (fichas impresas, animales de caucho, ete.). extensible — aviones
intensidades Al momento de emitir la onomatopeya correspondiente al animal, debera realizar el movimiento de papel—palitos o
-DE2.CIL2: que coincide con la altura dela tercera mayor, amiba v abajo. Luego se entregan los animalesa claves.
Explora sus los nifios v ellos haranla actividad modelada anterionmente porla docente conapoyo dela

docente. Por medio de ésta actividad sebusca proveer elementos a los nifios para iniciar la
exploracion con la altura del sonido. Fononimia (representacion de la altura del somido con el
movimiento corporal).

DESARFROLLO: Trabajo especifico Desarrollo auditive:

- Escucha coninterés la Cancién “Canta mibumite”. La docentereproduce o cantala cancion,
con apovo deuna imagen de bumito. Realiza los movimientos amiba, cuando dice “HI” v abajo
cuando dice “Ho”, comrespondiente a la altura del sonido. Un esquema ritmico esta presente
igualmente en este fragmento dela cancion. Posteriommente los nifios, tendranlos animales v con
apoyo delas docentes, realizaran el movimiento va modelado. Exploran de manera practicala
altura del sonido a través de la “Fononimia™, representacion de la altura del sonido con el
movimiento corporal.

Actividad: Vuelo de aviones con flauta extensible: La docenteindica con unavién de papel el
vuelo de un aviénrespondiendo al sonido de la flauta extenzible. Cuando el zonido ez grave y
continue, el avion estara enla pista de despague, el suelo, v mientras el sonido se va volviendo
masagudo, el aviénsube poco a poco hasta quedarbien aniba, algunasveces bajaraunpocoy
volvera a subir, apoyando el movimiento ignalmente conla imagen mental deuna nube que se
atraviesa, pasando de sonidos agudos a graves suavemente conla flauta extensible Al final, el
avidn se quedara sin gasolina cuando el sonido de la flauta voelve a ser grave. Los nifios
posterionmente imitaran el movimisnto lentamente.

Cancién“Habia unavezunavién” Conlos aviones de papel antenonmente utilizados, la docente
realiza el movimiento indicado en dicha cancién, amiba v abajo, mientraslos nifios imitan el
movimiento. También se puede trabajar conuna tela grande v avioncitos de papel puestos encima
de ella. Loz nifios sostendran de los extremos v conapoyo delas docentesrealizanlos
movimientos amba y abajomencionados enla cancion. La melodia corresponde consu alhuraala
nocion de subir v bajar que se menciona en el texto. A través de este juego, se inician practicas de
atencion auditiva, seguimniento de instrucciones y exploranla direccion del sonido.

Trabajo especifico Desamollo ritmico: Cancion “El carpintero™ La docente presenta la cancion
con apoyo depalitos o claves, realiza el esquema ritmico indicado, en la seccion de Anmm palitos
amba y pum puim sobre el suelo o tambores. Posteriormente se hace entrega de los palitosa los
nifios y ellos intentaranimitar el movimiento ritmico realizado por la docente. A partir de esta
actividadlos nifios empezaran a utilizar la pequefia percusion, involucrando pequefios esquemas
rittnicos v el seguimiento de tempos contrastantes.

CIERRE: Relajacion: Los nifios se acuestan enel piso mientras se reproduce una melodia.
Ejemplo: Una seccion de “La pimavera™ de Las cuatro estaciones de Vivaldi. Se puede
complementarla actividad, moviendo cintas de colores con el nitmo de la cancion sobre los nifios.
Por medio de ésta practica se pretende consolidar la rutina de la clase y presentarla finalizacion
de la misma.

Docente
Formadora:

citas de colores —
reproductor de
sonido — flauta
extensible — aviones
de papel— palitos o
claves.
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— Baile: Loz nifios se levantan conla cancion “Amiba Juan”, que menciona 3 lamados dela
madre al nifio ala hora de levantarse parair al colegio, el nifio no guiere levantarse hasta que
pasanlos soldados v todos se podran de pie, en algunos casos conla ayuda dela docente.
Posteriormente la docente modelalos movimientos indicados enla cancion “El monstruo de la

laguna™, los nifios imitan sus movimientos.

-Despedida: Concancién “Adiss”, la docente se despide de cadanifio, mirandolo a sus ojosy

sonnendo.

Fuente: Elaboracion propia

95



Pontificia Universidad

JAVERIANA

Bogota

CONSTRUIR I

PROGRAMA: Estética - MUsica

DISENADO POR: Adriana del Pilar Gonzalez Morales

DOCENTE FORMADORA: Elizabeth Moreno

FECHA DE IMPLEMENTACION: Desde el 27 al 31 de marzo de 2017

SEMANA NUMERO: 3

v su control,
por medie de
la marcha yel
baile.

DIA OBJETIVOS [ ACTIVIDADES RECURSOS
INICIO: Saludo: Con cancion “huevo las cintas”, Los nifios musven lzs cmtas de Daocente
colores de lade 2 lado. ztendiende a los tempos contrastantes, siguiendo &l moedelo dela | especialista:
docente. De esta manera se saludz 2 cada nidio. Teclado — cmtas de
colores —
-DE2.CIL1: Afianzar repertorio: Cancion “El carpimtere”™. La docents presenta la cancion con apoye | reproductor de
MARTES | Explora los de palites o claves, realiza ¢l esquema ritmico indicade, en lz seccién de Arum palites sonido— hojitas de
sonidos: arriba v pum pum sobre 2l suele o tambeores. Postenorments 32 hace entrega de los Erzft— percusion
Timbres ¢ pelites 2 los nifies v ellos mtentarsn imitar €l movimiente ritmice realizado por la menor — titeres de
intensidades docents. A partir de esta actividad los nifios empezaran 2 utlizar la pequefia percusion, amimales — cusnto
-DE2.CIL2: mveolucrande pequstios esquemas ritmicos v el ssguimiento de tempos contrastantes. de la granjz.
Explota sus
facultades DESARROLLO: Trabajo especifico Desarrolle auditive: Cancion  “Yo quisro tocar™ Daocente
auditivas v La docents primero canta la cancién, ejecuta los mstrumentos que s mencionan en la Formadora:
vocales. cancién v rezliza la mmitacion ritmica que se mdica después de la palabra “asi”. Cuande Cimtes de colores —
-DE2.CIL3: termine lz presentzcion de tedos los mstrumentes los distribuye 2los estudiant=s v ellos | repreductor de
Explora sus los exploran. La docents tendra cada mstrumente, duplicande los que tienen los nifios. sonido— hojitas de
facultades Empieza 1z cancion y ella 1z mterpreta como ya se indico, zpovando con gestos v kraft— percusion
ritmicas por movimisntos para que los nifios la vayan siguiendo. menor — titerss de
medio de la animales — cusnto
mitacion. -Cancidn “Que feliz estoy”™. La docente lee un cusnto de 1a granja en el gue estéin de lz granja.
-DE2.CIL4: meluidos: una vacz, un cerdo, un czballo, una oveja, un gato vio un perro. Para realizar
Expleta su lz fonenmmiz. La docents vlos nifios tendran titeres de los anmales mcluides en la
propio cuerpe | historia. Al fmalizar la seccion leida con cada animal, se cantard la cancion que

mencicnz €l animal, mmitande £l movimiente melodice gue rezliza la docentz con el
znimazl.

CIERRE: Belzjacion: Los nifies se zcuestan en el piso mientras se reproduce una
melodiz. Ejemplo: Audios “Willems mas pequefios™ de Metodelogia Willems| Mientras
g2 ezcucha la melodia se r2 movimiendo uma tela azul sobre los nifios, moviéndola de
lzde 2 otro en lz parte A, vreglizende sacudidas ritmicss en lz segundz parts o parts B
Con estz actividad se i explorando la existencia de estructura musical. Deigual
manera, e pretende consolidar 1z rutma de la clase y presentar la fmalizacion de la
misma.

—Baile: Los niflos s levantzn con la cancion “Armribz Juan”, que menciona 3 llamados
de 12 madre & nifio 2 la hora delevantarse para ir 2l colegic, e nific no guiere levantarse
hastz que pasan los soldades v todos se pedran de pie, en algunes casos con lz ayuda de
la docente. Posteriorments reglizan baile con cancicn “Cuando suene la misica”, la
docente modela los movimientes indicados en la cancion, mientras los nifies los imitan.

Despedida: Con cancion “Adios”, la docente se despide de cada nitfio, mirindele 2 sus
ajos v sonriendo.

Fuente: Elaboracién propia
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e mtensidades
-DE2.CIL:
Explora sus
facultades
mditivas ¥
vocales.
-DE2.CIL3:
Explora sus
facultades
ritmicas por
medio de la
mitacion.
-DE2.CIL4:
Explora su propio
CUSpo ¥ 51
control, por
medio de la
marcha v ¢l baile.

DIA INDICADORES | ACTIVIDADES RECURSOS
INICIO: Szludo: Con cancion “MMuevo las cmtzs™, Los nifios musven las cintas de Docente
colores de lzdo a lade, atendiende 2 los tempos contrastantss, siguiende el medele dela | especialista:
decente. De esta manera se szluda a cada nifio. Teclado — cintas de
-DE2.CILL: colores — reproductor
Explora los Afianzar repertorio; Cancién “Que feliz estoy™ La docente lee un cuente de la granja de sonide— hojitas de
MARTES | sonidos: Timbres | en 2l que estin mcluidos: una vaca un cerdo, un czballe, una oveja, un gato yio un kraft- percusion

petro. Para rezlizar la fononimia. Lz docents v los nifies tendrdn titeres de los animales
incluidos en la historia. Al fmalizar la seccion leida con cada snimal, se cantard la
cancion  gue mencionz el snimal, imitando el movimiente melodico que regliza la
docents con el animal.

DESARROLLO: Trzbzjo especifice Desarrollo ritmico: Cancion “Llega &l otofio”™ La
docents arroja hojas de papel kraft ritmicaments (llevande el pulse, sigutende la
cancion), scbre los nifies. Cuando se menciona “Plis plis plas™, la docents rosea con un
espray de aguz ales nifios, atendiendo 2 éstas tres silabas. Serscopen las hojitas v se
repite 12 zctividad. Con &stz actividad se pretende dar un estimule ritmico, con las hojas
v el espray de 2pua

Desarrollo anditivo: Cancién “El grillito Jugueton™ La docents lanza burbujas de
jebén sobre los nifios, misntras susna la cancion del grillite, en la seccion Mayor (o
donde dice: &l grillite jugueton hace bombas de jzbon). Cuande micia la parts menor o
“la bombita e rompic”, dejard de lanzar las burbujas, mientras motiva 2 los nifios 2
escuchar v descubrir cuando salen o s2 esconden las burbujas. En esta actividad se
busca estimular la escucha en ellos y hacer una relacion de una sitnacion que ocurre
con una sonoridad caracteristica

mener — titeres de
animales — cuento de
la granja.

Docente
Formadora:

Cmtas de colores —
reproducter de
sonide— hojitas de
krafth percusion
menor — titerss de
animales — cuento de
la pranja.

CIERRE: Relayjzcion: Los nifios se acuestzn en el piso misntras se reproduce una
melodiz. Ejemplo: Audios “Willems mas pequefios™ de Metodologia Willems]
Mientraz se escucha la melodia se ird movimiento una tela zzul sobre los nifios,
movisndela delade 2otro en la parte A v reglizende szeudidas ritmicas en la segunda
parts o partz B. Con esta actividad se o explorando la existencia de estructura
musical. Deiguzl manera, se pretende consolidar la rutinz de la clase v presenter la
fmalizacion dela misma

—Baile: Los nifios s2 levantan con la cancién “Arriba Juan”, que menciona 3 lamades
de la madre 2l nifie 2 la hora de levantarse pars ir al colegio, el nifio no quisre
levantarse hasta que pasan los seldzdes y todes se podean de pie, en algunos cases con
lz ayuda dela decentz. Posteriorments rezlizan baile con cancion “Cuande suens la
muzica”, la docents modela los movimientos ndicados en la cancion, mientras los
nifies los mmitan.

Despadida: Con cancion “Adios”, 1z decents se despide de cada nifie, mirindelo 2 sus
ojos v sonriendo.

Fuente: Elaboracién propia
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algunas caractaristicas
timbricas ¥ las amite
COMSUVOZ,
favoraciendo su
dezarrollo andicidn —

DIA OBJETIVOS ACTIVIDADES RECURS0OS
INICTIO: Saludo: Con cancion “Los pafuslos™. Los nifes rzalizan los movimizntes con los Docente especialista:
patinzlos indicados 2n la cancidn, misntras saludan a sus compatieros. Die é5ta manera exploran su | Teelade — flauta
necion espacial. Eltexto de la cancion describe los movimientos a realizar v el disefio malddico es | extsnsible — panuslos —
DE.2. AP 1:Idantifica coherants con 2l texto. pajaros v o505 -
sonides: timbras & animalss — grabadora—
MARTE | intsnsidades Esguema corporal v trabajo ritmico: Cancién “Toca v musve”. Los nifios rzalizan los movimisntes | plumas —pandaro.
5 -DE.2 AP.2:Identifica | indicados enlacancion: toca sucabeza, lusgo musve su cabeza, toca sus piss, lusgo musve sus

pias, ete. Afisnzan de esta manara su asquema corporal, cabeza, piss, manos, ojos v orajas v
rzalizan 2l segnimisnto ritmico prasents 2n la caneion.

DESARROLLO: Trabajo aspecifico Desarrollo anditivo:
- Ladocents presenta la imapen d2 un oso v1laimagen de un pdjare, sihay silencio, las imdgenes

Docente Formadora:
Flauta extansibla (o
reemplazableconla
woz) —animalas —
DEjErOs ¥ 0505 —

sntonacion astaran pusstas sobrz el suslo. Cnando susna el trigngulo, lavanta =l pajarito, cuando suens =l erabadora—plumas —
-DE.2 AP 3:Rafuerza | tambor, levants 2] oso. Posteriorments s2 les entrags un pajaro v oso acadanifio, portumos v 2lles | pandaro.

sus habilidadas tratard de rsalizar la sctividad d= manera individual. Dz esta manera sz introducs sl coneapto de

ritmicas. aeude v erave. Dentro dal desarrolle d= otras habilidades inherentzsal desarrollo musical, 52

-DE.2.AP.4:Refusrza
su conciencia corporal
-musical, por madio da
bailes v marchas.

fortalecs la habilidad de esperar v respetar el tumo.

- Cancion “En 2l pinar dzl bosque”™ La docants cants la melodia misntras presenta los animalss an
forma de titers o cualguisra otro elemento visual, (fichas impresas, snimales de caucho, stc.). Al
momento dz amitir la onomatopaya corraspondisnts al animal, deberd realizar 2l movimisnto qua
coincide conla altura d= la tercera mavor, arriba v sbajo. Lusso 52 entrazan los animalas a los
nifios quisnes realizaran &l movimisnto ¥ cantarsn la melodia. Por medio de ésta actividad sebusca
provesr elamentos alos nifios para afisnzar la sltura del sonido.

- Cancion “Sonides escuchs™ La docents tandrd una sari= d= instrumentos u objstos soneros
dentro deuna bolsa, Raproducs o cantala cancién, cuando 2sta se detisne, realizapansaals
reproduccion {20 caso da estar con el audio), ¥ saca uno dez los instrumentos, lo presentaa los nifos
wlo zseuchan con atencidn. Continta o rapite la raproduccion hasta que finalics la presentacion d=
instrumentos. Se recomisnda presentar maximo 3 instrumentos v repetic la actividad hastaquelos

nifios idantifigng los instrumentos.

CIERRE: Rzlajacidn: Los nifios 52 acusstan en 2l piso misntras s2 reproduce uns melodia.
Ejemplo: Una seccion dz “La primavera”™ dz Las cuatro sstacionss da Vivaldi. 32 puads
complamentar ls actividad, moviende cintas dz colores con el ritmo dz la cancion sobra los nifios.
Pormedio de ésta practica se pretends consolidar larutina dz laclase v presentarla finslizacidn da
la misma.

—Baile: Los nifios s2levantan con la cancion “Arriba Juan”, que menciona 3 llarmados dela made
2l nifio & lahora d= levantarze parair al colsgio, 2l nifio no quisrs levantarss hasts qus pasan los
soldados v todos se podrande pis. Postariormente los nifios haran los movimientos indicadesenla
cancion “Elmonstruo da lalaguna™

-Despadida: Con cancion “Adios™, la docsnts se despids de cadanifio, mirandolo a sus ejos ¥
sonrisndo.

Fuente: Elaboracion propia
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Emits CON 51 VOZ,
favoreciendo =u

DESARROLLO: Trabajo especifico Desarrolle auditivo:

DIA OBJETIVOS ACTIVIDADES RECURSOS
INICIO: Salude: Con cancion “Leos pafiusles™. Los nifios reslizen los movimientos Docente especialista:
con los pafiuelos mdicades en la cancion, misntras saludan 2 sus compafieros. Deésta | Teclade — flautz
mansra exploran sunecion espacial. El texto de 1z cancion describe los movimisntos | extensible — cintas de
a realizar v el disefio melodico es coherente con el texto. colores — burrites —
DE.2. AP 1. Identif avionss de papel - palitos
MART | ica sonidos: -Afianza repertorio: Cancion “En el pmar del besque”™ La docentz canta la melodia o claves.
ES timbres mientras presenta los animales en forma de titere o cuslquiera otro elemento visual,
imtensidades (fichas impresas, animales de cancho, ete). Al momente de emitir 1a onomatopeya Docente Formadora:
-DE2.AP2: correspondients 2l animal, deberd realizar el movimisnto que comcide con la altira Grabadora - flanta
Identifica algunas | de la tercers mayor, arriba v zbaje. Lusgo s entregan los animales 2 los nifios extensible — cintas de
caracteristicas] quisnes realizaran el movimiento v cantarin la melodiz. Por medio de ésta actividad colores — burrites —
timbricas v las sebusca provesr slementos zles nifios para afisnzar la alturz del sonido. avionss de papel - palitos

o claves.

deszarrollo -Escucha con mterss la Cancion “Canta mi burrito™. La docents reproduce o canta 1a
audicion — cancion, con gpeyo de uns imagen de burrite. Realiza los movimientos arriba, cuando
entonacion dice “HI" v zbajo cumnde dice “Ho™. correspondients 2 la altura del somide. Un
-DE2.AP3: esquema ritmice est2 presente iguzlments en este fragmento de la cancion.

Befuerza sus Postericrments  los nifios. con los animales realizen &l movimiente v cantan la
habilidades cancion. Exploran de manera practica la altura del sonido 2 través de la “Fononimia™
ritmicas.

-DE2.AP4: Actividad: Vuelo de aviones con flauta extensible: La docente indica con un avidn de
Befuerzz su papel el vuele deun avidn respondiende 2l senide de la flauta extensible. Cuande el
conciencia sonide 25 grave v contimuo, &l avidn estard en la pista de despegue, &l suelo, v

corporal -musical,
por medie de
bailes v marchas.

mientras &l sonido se va volviendo mas agudo, el avion sube poce a poce hasta
quedar bien arriba, slgunas veces bajard un poco v velverd a subir, zpovando el
movimiento igualments con la imagen mentsl de una nube gque se atraviesa, pasande
de somides zgudos 2 graves suavements com la flautz extensible. Al fmal, el avicn se
quedard sin gasolna cuznde &l senmido de la flanta wvuelve 2 ser prave. Los nifios
posteriorments reglizaran ¢l gjercicio siguiende el somido de la flauta o vielm.

Cancion “Habia unz vez un avion”. Con los avienes de papel anteriorments

utilizzdos, la decente resliza &l movimisnte imdicado en dichz cancién, zrriba v zbajo.
los nifies luego haran los movimientos mdicados en la cancion. Tambidn se pusde
trabajar con una tela grande v aviencites de papel puestes encima de ella. Los nifios
sostendran de los extremos v con apoye de las docentes realizan los movimientos
arriba v zbgjo mencionzdos enlz cancion. La melediz correspende con su altura 2z la
nocién de subir y bajar que se menciona en 2l texte. A través de este juego, se inician
practicas de atencién auditiva, seguimisnte de mstruccionss v exploran 1z dirsccion
del somido.

Trzbzjo especifice Desarrolle ritmice: Cancion “El carpmtero™ La docents presenta
la cancion con apoyo de palitos o claves, rezliza el esquema ritmico indicado, en la
seccion de Arum pelitos arriba v pum pum sebre el suele o tambores. Pesteriorments
sehace entrega delos palites 2 los nifios v ellos realizan los movimisntos mientras
cantan la cancidn. A partir de esta actividad los nifios empezarin autilizar la pequefia
percusion, mveluctando pequefios esquemas ritmicos v el seguimiento de tempos
contrastantes.

CIERRE: Relzjacion: Los nifios se acuestan en el piso mientras se reproduce una
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melediz. Ejemplo: Unz seccion de “La primavera” de Las cuatre estzciones de
Vivaldi. Se puede complementar la actividad, moviendo cmtas de colores con el
Yimo de la cancién sobre los nifios. Por medio de ésta prictica se pretende consolidar
l2 rutma de la clase y presentar la fmalizacién de 12 misma

—Bazile: Los nifies 32 levantan con la cancién “Arriba Juan”, que mencienz 3
llamzdos de l2 madre al nific 2 la hora de levantarse para i &l colegio, el nifio no
quiere levantarse hastz gque pzsan los seldados v todes se podedn de pie.
Posteriorments los nifios haran los movimisntes indicados en la cancién “El
menstrue de la laguna™

-Despedida: Con cancion “Adics”, la docents se despide de cada nifie, mirdndelo =2
sus ojos v sontisndo.

Fuente: Elaboracion propia
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-DE2 AP 2: Identifica
slgunas caracteristicas
timbricas ¥ las emite
con su VoI,
favoreciendo =u
desarrolle audicion —
entonacion
-DE.2.AP 3: Refuerza
zuz habilidades
ritmicas.

-DE.2. AP 4: Refuerza
su conciencia corporal
-musical, por medio de
bailes v marchas.

de los palitos a los nifies v ellos realizan los movimientos mientras cantan la cancion.
A partir de esta actividad los nifios empezarin 2 utilizar la pequefia percusicn,
mvelucrande pequefios esquemas ritmicos v el seguimiente de tempes contrastantes.

DESAFROLLO: Trzbajo especifice Desarrolle auditive: Cancion  “Yo quisro
tocar” La docents primere canta la cancion, ejecutz los mstrumentos que se
mencicnzn en la cancién v realizz 1z imitacion ritmica que se indica después dela
palabra “z2s1”. Cuando termine la presemtacion de todes los mstrumentos los
distribuye alos estudiantzs v ellos los exploran. Posteriorments tocarin selaments &l
mstrumento que se menciene en la cancion, procurande mitar €] esquema ritmice
propuesto.

-Cancion “Que feliz estoy”™. Lz docents le2 un cusnto de 1z gramja en el que estin
mchndos: una vaca, un cerdo, un caballe, una ovejz, un gato v/o un perro. Para
reglizar la fononimiz. La decente v los nifies tendrén titeres de los anmales mcluides
en |z historia. Al fimzlizar 12 seccion leida con cada amimal, se cantard la cancion que
menciona &l znimzl v los nifios realizardn el movimiento mientras cantan.

CIERRE: Relajzcion: Les nifios se zcuestan en el piso misntras se reproduce un
melediz Ejemple: Audios “Willsems mis pequefies™ de Metedologia Willems.
Mientras se escuchz la melodia se wa movmmente una tela zzul scbre los niios,

DIA OBJETIVOS ACTIVIDADES RECURSOS
INICIO: Sgludo: Con cencion “Muevo las cintzs”, mientras cantz la cancion, musve | Docente
lzs cintas de colores de lade 2lade, atendiendo z los tempos contrastantss. Deesta especialista: Teclado
mangra seszluda a cada nifio. —cintzs de colorss —
reproductor de
DE.2 AP 1:Identifica Afianzar repertorio; Cancién “El carpimtere”. Lz docente presentz la cancidn con sonide— hojitas de
MART | sonidos: timbres 2 zpove de palites o claves, realiza el esquema rimico indicade, enla seccion de Arum | krafi- percusion
ES intensidades palites arriba v pum pum sobre & suelo o tambores. Posteriorments se hace entrega menet — titeres de

aimales — cuente de
l2 granjz.

Docente
Formadora:

Cmtas de colores —
reproductor de
sonide— hojitas de
kraft— percusion
menet — titeres de
animales — cuente de
l2 pramja.

movisndolz delado 2 oftro en la parte A yrezhizando saendidas ritmicas en la
segunda parte o parte B. Con esta actividad se 3 explorande 1z existencia de
estructura musical. Deigual mansra sepretende consolidar la rutma de la clase v
presentar la fmalizacion de la misma

—— Baile: Los nifios selevantan con la cancién “Arriba Juan”, que mencionz 3
lamados de la madre 2] nifio 2la hora de levantarse para ir 2l colegie, & nific no
quiere levantarse hasta que paszn los soldades v tedos se podrén de pre
Posteriormente los nifios harsn los movimientos mdicades en la cancion
suena la musica”™

“Cuando

Despedida: Con cancion “Adios™, la docents se despide de cada nifie, mirandelo 2
sus ojos v sonriende.

Fuente: Elaboracién propia
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sonidos, timbres &
intensidades.
DE2.CI2:
Percibe reacciona
a sonidos, con
practicas
auditivas v
vocales.
DE2.CL3:
Explora su
PIopie CUSTpo.
DE2.ClL4:
E=xplora sus
facultades
ritmicas por
medio de la
imitacion.

perre. Para rezlizar la fononmmia La docente v los nifios tendrén titeres delos animales
incluidos en la historia. Al fmalizar la seccion leida con cada animal, se centard la
cancién  que mencionz £l animal v los nifios realizardn &l movimisnto misntras cantan.

DESAFROLLO: Trzbzje especifico Desarrolle ritmico: Cancion “Llega &l otofio™. La
docents arroja hojas de papel kraft rimicaments (llevande el pulso, siguiendo la
cancicn), sobre los nifios. Cuznde se menciona “Plis plis plas”, 1z docents rosea con un
espray de 2pua alos nifies, atendiendo 2 éstas tres silzbas. Serecopen las hojitas v se
repite la activided. Con ésta actividad se pretende dar un estimulo ritmice, con las
hojas v el espray de agua

Desarrollo zuditive: Caneion “El grillite Jugueton™ La docents lanza burbujas de
jabon sobre los nifies, mientras suena la cancion del grillito. en la seccion Mayor (o
donde dice: €l grillito jugueton hace bombas de jabon). Cuande micia la parte menor o
“l2 bombitz se rompid”, dejard de lanzar las burbujas, misntras motiva a los nifies 2
escuchar v descubrir cuando salen o se esconden las burbujas, preguntando a algunos.
En esta actividad se busca estimular 12 escuchz en ellos y hacer una relzcién de una
sifuacién que ocurrs con una soncridad carzcteristice.

CIEREE: Relajzcion: Los nifios se zcuestan en el piso misntras se repreduce una

DIA INDICADORES | ACTIVIDADES RECURSO0S
INICIO: Salude: Con cancion “Muevo las cmtas™, mientras cantz la cancion, mueve Docente especialista:
las cintas de colores de lado alado, atendiendo 2 los tempos contrastantes. De esta Teclado - cintas de
manera sesaluda 2 cada nitie. colores — reproductor

DE2.CLI: de sonido— hojitas de
Percibe Afianzar repertorio; Cancion “Que feliz sstoy”™. La docente le2 un cusnto de lz gramja | kraft— percusion
MARTES | rezccionz a en el que estan mcluidos: una vaca, un cerdo, un cebzllo, una ovejz, un gato yo un menor — titeres de

animales — cusnte de
la granja.

Docente Formadora:
Cmtas de colores —
repreductor de
sonido— hojitas de
krafh percusion
menor — titeres de
animales — cusnte de
la granja.

melodiz. Ejemplo: Audios “Willsms mis pequefios” de Metodologia Willems|
Mientras ze escucha 12 melodiz s2 i3 movimiendo una tela azul zobre los nifios,
moviendola delado aotro en la parte A, v reglizando sacudidas ritmicas en la segunda
parte o parte B. Con esta activided se ird explorande la existencia de estructura
musical. Deiguzl manera se pretende conselidar 12 rutma de la clase v presentar la
fmalizacion del2 misma

—Baile: Los nifios s2 levantan con la cancion “Arribz Juan™, que mencienz 3 lamados
de 2 madre 2l nifio 2 12 hora de levantarse para ir 2l colegio, el nifio ne quiers
levantarse hasta que pasan los soldades v tedes se podran de pie. Posteriorments los
nifies harin los movimisntos indicados en la cancién “Cuando susna l2 misicz”™,

Despedida: Con cancion “Adiés”, la docents se despide de cada nifie, mirdndolo 2 sus
ojos y senriendo.

Fuente: Elaboracion propia
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ANEXO No. 4 CUESTIONARIO A LAS DOCENTES FORMADORAS QUE
COLABORARON EN LA INVESTIGACION

A través del siguiente cuestionario pretendi indagar sobre las posibilidades para el
desarrollo de este dispositivo, descubriendo un recurso agradable y de empoderamiento

hacia las docentes formadoras.

1. ¢Considera este dispositivo pedagogico util para docentes jardineras que no
han tenido contacto con aspectos artisticos en su vida personal o profesional?
Respuesta Docente Formadora Paola Vela: Considero que es muy Util ya que es
una herramienta indispensable para la aplicacion de experiencias pedagdgicas,
facilitando el desarrollo de ésta de una manera mas espontanea, atractiva y
motivadora para los nifios
Respuesta Docente Formadora Elizabeth Moreno: Pienso que la herramienta
para reforzar los procesos musicales en los nifios y nifias es muy importante, ya que
por medio de la masica se pueden implementar diferentes estrategias para planear
una clase de manera diferente y dindmica.

Respuesta Docente Formadora Laura Hurtado: Si es importante tener este tipo
de dispositivos pedagdgicos en un salén de clase, ya que a partir del arte, se le
brinda al nifio la oportunidad de expresar sus emociones y explorar toda la parte
musical desde diferentes ambientes, y asi desarrollar varios aspectos en su

aprendizaje cotidiano como el vocabulario o la expresion corporal.

2. ¢Considera que su interés frente a los contenidos musicales que se deben

impartir en la primera infancia tuvo algan impacto? ¢Por que?
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Respuesta Docente Formadora Paola Vela: tuvo gran impacto, ya que promueve
a la formadora a desarrollar mas creatividad, confianza y entusiasmo a la hora de
dar una clase.

Respuesta Docente Formadora Elizabeth Moreno: Si tuvo impacto, ya que se vio
reflejada en la motivacion de los nifios de Construir Il frente a las actividades de
musica.

Respuesta Docente Formadora Laura Hurtado: Si tuvieron gran impacto estas
actividades, tanto en nosotras como formadoras como en los nifios y es evidente que
la motivacion y creatividad son esenciales para cualquier clase y méas siendo de una

manera innovadora como estas clases propuestas por la docente especialista.

¢ Considera importante la educacion musical y artistica en la primera infancia?
¢Por que?

Respuesta Docente Formadora Paola Vela: Es muy importante y fundamental la
educacion musical, ya que permite un desarrollo integral en los nifios a reforzar o
descubrir talentos y destrezas, y a nivel emocional a tener mas seguridad confianza
y autoestima.

Respuesta Docente Formadora Elizabeth Moreno: La musica es importante en la
edad preescolar porque en esta etapa ellos pueden desarrollar diferentes habilidades
intelectuales, motrices, sensoriales y comunicativas, ayudando asi a tener mejor
convivencia con otros nifios.

Respuesta Docente Formadora Laura Hurtado: Claramente es muy importante

la implementacion de la educacion musical y artistica en la primera infancia, ya que
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gracias a estas clases se evidencian grandes talentos y a su vez lleva a formar

grandes personas.

¢ Detecta algiin cambio en los nifios a partir del afianzamiento de lineamientos
musicales, con el uso de este dispositivo pedagdgico? ¢ Cuales?

Respuesta Docente Formadora Paola Vela: Detecté cambios muy positivos,
como mayor participacion, iniciativa, entusiasmo, curiosidad, atencion,
concentracion y felicidad.

Respuesta Docente Formadora Elizabeth Moreno: Los cambios que se tuvieron
al implementar las clases fueron positivos, ya que los nifios de Construir |1
estuvieron atentos a cada una de las actividades, compartiendo asi con sus
compafieros y docentes.

Respuesta Docente Formadora Laura Hurtado: Si detecté cambios en los nifios,
obteniendo periodos més largos de atencion, mayor participacion, coordinacion y

curiosidad al momento de las clases.

¢ Cudles aspectos considera que se podrian mejorar para el buen desarrollo de
este dispositivo pedagogico?

Respuesta Docente Formadora Paola Vela: De pronto la disponibilidad de
tiempo, ya que en ocasiones no se logré por completo la actividad.

Respuesta Docente Formadora Elizabeth Moreno: Un aspecto para mejorar seria
la implementacion de otro instrumento musical a parte del piano, ya que los nifios y

nifas se motivan viendo cosas diferentes.
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Respuesta Docente Formadora Laura Hurtado: Que las clases no sean tan

extensas y la postura se varie con mayor frecuencia.

¢ Cuales aspectos considera significativos durante la aplicacion de éste
dispositivo?

Respuesta Docente Formadora Paola Vela: Aspectos buenos, es un programa
innovador, creativo, interesante y facil de desarrollar, el cual también permite
aplicar diferentes herramientas y estrategias siendo flexible y adecuado para cada
una de las edades de los nifios.

Respuesta Docente Formadora Elizabeth Moreno: Los aspectos que se pueden
resaltar en la implementacion de éste dispositivo pedagdgico fueron, el trabajo en
equipo, la adquisicion de nuevos conocimientos y las relaciones interpersonales con
la docente.

Respuesta Docente Formadora Laura Hurtado: La innovacion de las clases con

diferentes recursos.

¢Haria uso de este dispositivo pedagdgico en un futuro? ;Por qué?

Respuesta Docente Formadora Paola Vela: Por supuesto me gustaria aplicarlo, ya
que es muy Util e interesante y llamativo y que especialmente esta hecho para los
nifos. jMuchas gracias!

Respuesta Docente Formadora Elizabeth Moreno: Si haria uso de este
dispositivo, ya que por medio de éste, se pueden implementar diferentes
herramientas para desarrollar una clase y que los nifios y nifias puedan estar felices

aprendiendo de otra manera.
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Respuesta Docente Formadora Laura Hurtado: Se me gustaria abarcar mas
adelante este dispositivo pedagdgico porque me sirve para mis conocimientos y asi
tener un crecimiento profesional, para poder brindar esta misma oportunidad a

diferentes nifios, sin tener un aprendizaje musical como tal.
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