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A szajkornyéki sebek, €s
ellatasi modjuk
A szAJ KORULI SEBEK HATTEREBEN KISGYERMEKEKNEL LEGGYAKRABBAN AZ IMPETIGO CONTAGIOSUM, A FAITAL FEL-

NOTT KORBAN A HERPES SIMPLEX, IDOS EMBEREKNEL AZ ANGULUS INFECTIOSUS ORIS ES AZ AJAKCARCINOMA ALL. A
SZERZOK EZEN KORKEPEK KLINIKUMAT ES TERAPIAJAT ISMERTETIK .

A szaj korili sebek akar sériilés,
vagy gennykelté baktériumok, eset-
leg virus fert6zés kovetkeztében ala-
kultak ki, mindenképpen feltlindek és
zavardak. Kezelésiikre kiilonds gon-
dot kell forditani, hogy esztétikai
szempontbdl is kielégitd legyen a
gyogyulds. Az impetigo contagiosum,
vagy otvar Staphylococcus aureus
vagy Streptococcus haemolyticus
altal okozott a ham kiils6 rétegében
képz6dd pyogén bérgyulladas, amely
gyakorta rossz higiénés korilmények
kozott, vagy endogén ekcéma talajan
alakul ki. Halvanybarna foltok, sub-
cornealis holyagok, és mézsarga,
vagy haemorrhagias porkkel fedett
eroziok jellemzik. A szaj és orr kordl
kezdddo fert6zést a gyermekek va-
karassal oltjak tovabb magukon. Ke-
zelésében a porkok eltavolitasa, fer-
tétlenité szappanos vagy betadinos
lemosasa, és fucidinsav vagy mupi-
rocin ken6csos kezelése javasolt. A
tinetek szorddasa esetén sziszté-
mas antibiotikus kezelésként sta-
phylococcus esetén Il. gen. cephalo-
sporin, streptococcus fert6zés ese-
tén penicillin terapia javasolt. Az im-
petigo sulyos szovédmeénye lehet a
Staphylococcal scalded skin syndro-
me (SSSS), a staphylococcus eredet(i
Jforrdzasos bér” szindréma. Az iro-
dalmi adatok alapjan a kis sulyu uj-
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sziilotteknél irtdak le gyakrabban
GSSS-t, akiknél az MRSA exfolliativ
toxinja életet fenyeget6 nagy kiterje-
désl hamlevalast okozhat. A strepto-
coccus okozta impetigo szovédmé-
nyeként 10 nap-2 hét elteltével ma-
sodlagos betegség, glomeruloneph-
ritis alakulhat ki, amelynek a kizara-
sara vizelet vizsgalat javasolt.

A herpes simplex recidivanst a her-
pes simplex virus-1, elvétve a HSV-2
okozza. A primér fert6zés kisgyer-
mekkorban, vagy fiatal feln6ttekben
alakul ki gingivostomatitis herpetica
formajaban , magas az kiséretében
szaj, garat, nyalkahartya teriletére
lokalizaloddan. A csecsemék primer
HSV fert6zése gyakran tiinetmente-
sen zajlik az anyatol szarmazo el-
lenanyagok védd hatdsa miatt. Ké-
sGbbiekben a herpeses holyag gyak-
ran az ajkon, orron jelenik meg.
Megjelenésiiket ég6, viszketd érzés
el6zi meg. A HSV hosszu ideig a szo-
vetek kozott egyensulyban maradva
lappang, és a szervezet atmeneti le-
gyengilésénél (laz, menzesz, gyo-
morrontas) aktivalodik llyenkor faj-
dalmas holyagcsak jonnek Létre vér-
bé alapon, majd ezek fajdalmas ero-
ziokka alakulnak, amelyek gyakran
feliilfert6z6dnek. Helyileg acyclovir
kendcs javasolt, illetve gyakori reci-
divak esetén szdba jon tartds 5x200

mg doézisu acyclovir szisztémas te-
rapia is. A bakterialisan felilfertd-
z6tt sebek hamosodasat eldsegiti a
mupirocin kendcs, igy ezek 7-10 nap
alatt nyom nélkil gydgyulnak.

A cheilitis az ajak hyperaemijaval,
duzzanataval, porkds hamlasaval,
jaro ajakgyulladas. Ennek kivaltasa-
ban sokféle tényez6 szerepet jatszik.
igy a szél, a napsiités, kiilonbozé
eredetld mechanikai irritacio, koz-
metikumok, festékek és a dohany-
irritdld anyag elkeriilése, puhité
krémek, ajakir, és fényvédok alkal-
mazasa. A cheilitis actinica tlinete a
diffuzan atrofias erodalt felszin(
ajak, precancerosisnak felel meg.
Ennek malignus elfajulasaként spi-
nocellularis carcinoma johet létre,
amely gyorsan novekvé kifekélyese-
d6 tumor. Terdpidja mitéti.

Az angulus infectiosus oris (cheilitis
angularis] elsésorban az idésebb
korosztalyban fordul eld, akik kozott
sok a diabéteszes és protézist vise-
6. A szdjzugban ilyenkor gyakran
fajdalmas berepedés, seb keletkezik.
A seb tartds fennmaradasat candida
albicans vagy vegyes bakterialis fer-
t6zés elbsegiti. Nystatinos ecsetelés
valamint adstringens, antibakterialis
kezelés csak a fokozott szajhigiéné
mellett hatasos.
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