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A varosi zaj kornyezeti és tarsadalmi hatasainak vizsgalata Debrecen varosaban

1. BEVEZETES

A zaj az 6kor 6ta ismert, a varosi lakossag komfortérzetét befolydsold probléma.
A XX. szdzad folyaman lejatsz6d6 urbanizacid, ipari fejlodés és motorizdcié nyomén a
varosi kornyezet nagymértékii, dinamikus atalakuldsdnak egyik kovetkezménye annak
egyre zajosabbd vdldsa, amely nemcsak mindennapi életviteliinket (alvis,
munkavégzés, kommunikécid, stb.), hanem kozvetlen vagy kozvetett médon a varosi
lakossag egészségi allapotat (halldskarosodds, magas vérnyomas, stb.) is befolyasolja.
A XX. szdzad végére a kornyezetszemlélet megvaltozott, a XXI. szdzad elejére
Eurdpdban a telepiilések nyiltabba véltak, jelentdsen megndtt az 6koldgiai, dltaldban a
kornyezethaszndlat moédja irdnti érzékenység. A jovOoben — éppen a civilizacios,
urbanizacids fejlodés problematikdjanak kozpontba keriilése miatt — tovabb nd a
kornyezet mindségének szerepe.

A probléma egyre tobb embert érint, igy — taldn nem meglepd mdédon — mind a
kornyezetvédelmi, mind az akusztikai szakemberek figyelmének kozéppontjaba keriilt.
A dolgozat témavélasztasit indokolja a varosi zajterheléshez kapcsolddé kutatasokban
az utébbi évek sordn megjelent két tendencia. Ezek koziil az egyik, hogy a miiszeres
mérések mellett egyre nagyobb hangsilyt kapnak a lakossagi vélemények felmérésére
irdnyul6 tudomanyos munkdk. Masfeldl pedig a hangsuly a zajcsokkentésrdl sokkal
inkabb a zajvédelmi kornyezeti tervezés iranydba tolddott el, integralva a pszicholdgia,
zajminOség €s tarsadalomtudomanyok modszereit.

A zajprobléma kezelése (megeldzése és csOkkentése, illetve megsziintetése)
fontos feladat, megoldasaval az érintett telepiilésen vagy telepiilésrészen €10k szamara
teremtenek jobb, élhetobb, egészséges lakokornyezetet. Ugyanakkor, a telepiiléseken
beliill, a zajterhelés tekintetében megfigyelhetd kiilonbségek kozvetett moédon az
érintett telepiilésrészekre jellemzd ingatlandrakban, azok megitélésében, tarsadalmi
statuszdban is megmutatkoznak, az 4tlagosndl kedvezObbnek itélt viszonyok pedig
felhasznalhatok a varosmarketingben.

2. A DOLGOZAT SZERKEZETI FELEPITESE

A dolgozat hat f6 részre tagolodik. A Bevezetés célja rovid betekintést nydjtani a
varosi zaj, mint kornyezeti probléma jelentdségébe. Szintén ez a fejezet tartalmazza a
disszertacio célkitiizéseit.

A masodik nagy egység (Szakirodalmi attekintés) az elvégzend6 vizsgalatokhoz
kapcsolddva igyekszik Osszegylijteni zajjal kapcsolatos elméleti tudnivaldkat, kitérve —
tobbek kozott — a zajterhelés emberi egészségre és €letvitelre gyakorolt hatasaira, a zaj,
mint vdrosi koOrnyezeti probléma és az életmindség Osszefiiggéseire, illetve a
meteoroldgiai elemek szerepére a zaj terjedésében.

A harmadik fejezet (Anyag €s moddszer) a vizsgalatok elvégzéséhez sziikséges
modszertant ismrteti, mig a negyedik részben keriil sor a vizsgdlati teriilet, Debrecen,
illetve az Arpad tér rovid, akusztikai szemponti bemutatdsara.



Az 6todik, leghosszabb egység (Eredmények) a vizsgalati eredmények ismertetése
és értékelése. Ennek két fO egységét a lakossigi kérddives felmérés és az ahhoz
kapcsol6d6 vizsgalatok, valamint a miiszeres mérések eredményeinek bemutatdsa
képezi. A fObb eredmények és megallapitisok Osszefoglaldsara az utols6 fejezet
hivatott.

3. CELKITUZESEK

A dolgozat alapvetd célkitlizése a zajterhel€s, mint kornyezeti elem vizsgalata
Debrecen véarosdban. A kiilonboz6 zajforrdsok koziil a legnagyobb teriiletre kiterjedd
és a legtobb embert érintd zajforrds (és a lakossigi zajpanaszok egyik leggyakoribb
forrdsa) a kozuti kozlekedés, amelyre a dolgozat a legnagyobb figyelmet kivanja
forditani, de szintén ki kivdn térni az egyéb forrdsok (vastt, repiilogépek, ipari
létesitmények, intézmények) okozta zajterhelés hatdsainak vizsgdlatara is. Jelen
tanulmény az alabbi részteriiletekre kivan koncentrélni:

- A hazai és nemzetkozi szakirodalom alapjdn a zajjal kapcsolatos éaltalanos
ismeretek, alapfogalmak, relevans Osszefiiggések, hazai és eurdpai vonatkozasok
bemutatdsa, a zajterhelés ¢&és tarsadalom viszonydnak, kolcsonhatdsainak
ismertetése;

- A varosi lakossdgot €rd kornyezeti (elsdsorban a kozuti kozlekedésbol eredd)
zajterheléssel kapcsolatos lakossdgi vélemények ismertetése Debrecenben, mint
kutatasi teriileten;

- A viros legzajosabb pontjainak bemutatdsa kognitiv térkép segitségével;

- Zajpanasz-térkép” készitése a varos teriiletére;

- A csendes kornyezet, mint a telepiilésmarketing lehetséges elemének vizsgdlata;

- A zajterjedés sajatossdgainak vizsgdlata kiilonboz6 iddjarasi helyzetekben a
varoson beliil kijel6lt mintateriileten;

- Stratégiai zajtérkép elkészitése kijelolt mintateriiletre;

- Els6sorban a lakossdg részvételére épitd lakossdgi zajvédelmi program fobb
pontjainak felvdzolasa.

4. ALKALMAZOTT MODSZEREK

A varosban jelentkezd zajterheléssel kapcsolatos lakossdgi vélemények
feltérképezése, mely a dolgozat egyik f6 alkotéelemét jelenti, kérddives felméréssel
keriilt elvégzésre. A kérdoiv Osszesen 34 db kérdést tartalmaz, €s az alabbi 9 fObb
egységre tagolhato:

- a megkérdezettekre vonatkoz¢ dltaldnos kérdések: koruk, nemiik, lakohelyiik és
annak beépitési tipusa, munkahelyiik, valamint a lakéhelyen/munkahelyen
eltoltott 1d6;

- a megkérdezettek altaldnos zajérzékenységére vonatkoz6 kérdések: a konkrét
zajérzékenységre vonatkozd kérdése mellett ide sorolhaté az a kérdés is,
mellyel azt kivantuk feltdrni, hogy a megkérdezettek a véaroson beliil milyen
kozlekedési eszkozt hasznalnak;



a zaj altalanos zavard hatdsa: a zaj okozta zavards mértéke, helye (lakohely,
munkahely, utca), forrdsa, a zajterhelés helye a kozlekedés tobbi zavard
hatdsaihoz viszonyitva;

- azavards idopontja és idOtartama;

- a zajterhelés életvitelre gyakorolt hatdsa: a hatdsok jellegére és gyakorisdgéra
vonatkoztatva;

- avéros legzajosabb pontjai és a kapcsol6do zajforrasok;

- munkahelyi zajterhelés: a megkérdezettek ki vannak-e ennek téve, ha igen,
milyen hatdsokkal bir, és milyennek itélik meg munkahelyiikon a zajvédelem
helyzetét;

- a zaj egészségre gyakorolt hatdsa: tisztdban vannak-e a megkérdezettek a
zajterhelés egészségre gyakorolt hatdsaival, megfigyelhetok e ennek hatdsai a
megkérdezettek csalddjaban és

- a zaj elleni védekezés: a megvaldsitott zajvédelmi intézkedésekkel kapcsolatos

ismeretek, azok megitélése, javasolt intézkedések, a telepiilési zajvédelemmel

kapcsolatos kezdeményezd szerep megitélése, valamint az egyén szerepéhez
kapcsolodé kérdések.

A vizsgalathoz a véros utcai koziil 6sszesen 134 db keriilt kivalasztasra, melyeket a
kozati forgalom alapjan hidrom kategéridba (forgalmas, kozepes és kis forgalmu)
soroltunk. A vizsgalati teriiletet négy varosrészre (Eszaki-Kozponti, Keleti, Nyugati és
Déli) tagoltuk. A kivalasztott utcdkon a lekérdezés elore meghatdrozott kvotak szerint
tortént.

A kérddiv ,Milyen konkrét intézkedés megvaldsitdsat javasolna?” kérdéséhez
mintegy kiegészitésként felhasznéldsra keriilt egy, a termikus komfort felmérésére
szolgéld kérddiv két, a varos foterének (Kossuth tér) 2001-es sétalodvezetére torténd
atalakitasara vonatkozo kérdése is.

A kérdoives felmérésben szerepld utcdkon kisérletet tettem a zajjal kapcsolatos
lakossagi vélemények Osszehasonlitisdra, melyhez a felmérésbe bevont utcdk
mindegyikére egy, a zajterheléssel kapcsolatos lakossagi vélemények mérésére
alkalmas mutatészam keriilt meghatdrozasra (zajpanasz-index), melyekben az egyes
tényezOk mutatdit azoknak a megkérdezettek valaszaiban torténd megjelenése képezik.
Az index értéke az alabbi formula szerint szdmithato ki:
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ahol z, a zajpanasz-érték, z a zavards mértéke, k az életkor, ¢ a lakéhelyen eltoltott id6, n az
adott utcan kitoltott kérdoivek szama.

A kérdbives felmérés soran a megkérdezettek megnevezhették a varos legzajosabb
pontjait (utcdit, tereit) — az okozott zajterhelés forrasdval. A vélaszok Osszesitésével
,kirajzolédnak™ a valaszadok altal leginkdbb zajosnak tekintett utcdk €s terek, melyek
a dolgozat sordn hasznélt alaptérképen a helyszinek fényképes abrazolasaval keriiltek
megjelenitésre, 1ényegében egy kognitiv zajtérképet allitva ezzel elo.



A zaj (illetve a csend), mint kornyezeti elem telepiilésmarketingben torténd
felhasznaldsanak lehetOségeit hazank jelenlegi Osszes, vdrosi ranggal bird
telepiilésének szlogenjeinek révén vizsgdltam. Osszesen 100 vdros (a vizsgdlat
idopontjaban ennyi rendelkezett szlogennel), 119 db korabban hasznalt és jelenleg is
alkalmazott jelmondata tartalma alapjan 10 kategoéridba keriilt besoroldsra. A vizsgélat
célja a kornyezetvédelemmel, illetve specifikusan a csendes kornyezettel,
életmindséggel kapcsolatos jelmondatok szdzalékos megoszlasdnak, illetve azok
mondanival6janak tanulmédnyozasa volt. Esettanulmanyként Debrecen jelmondata is
elemzésre keriilt ebben a megkozelitésben.

A zaj kiilonbozo iddjdrdsi helyzetekben, a kiilonb6z0 meteoroldgiai paraméterek
fliggvényében torténo terjedésének mérésére, a varos északi teriiletén 3 mérési pont
(koztiik az Arpad tér) keriilt kijellésre, ahol részben kordbbi mérések tapasztalatait is
atvéve keriilt sor a keresztirdnyud (a két zajszintmérd késziilék kozott mérhetd)
szélsebesség (v.) zajcsokkenésre gyakorolt hatdsdnak meghatdrozdsira — azt
vizsgiltam, hogy az egyes szélsebesség-értékek hany szdzalékos csokkenést
eredményeznek. A zajszintek mérését parhuzamosan 2 db miiszerrel végeztiik, 1,5 m-
es magassagban, ezeket egymdstdl 5, 10, 20 és 50 m-es tdvolsdgra helyeztiik el. A
mérések sordn az egyenértékli zajszint [Leq (dB)] és a hangnyomadsszint [Lp (dB)]
mérésére keriilt sor, ehhez SVAN 943 digitélis zajszintmérok keriiltek felhasznalésra.
A kapcsolddd meteoroldgiai mérések a 1€éghdmérséklet €s relativ 1égnedvesség 1 m-es
magassagban torténd mérését, valamint a szélirdny és -sebesség 2 m-es magassagban
torténd mérését foglaltdk magukban a mérési iddszakra. A Ilétrehozott adatbazis
Osszesen 372 db mérési eredménypart tartalmaz, melynek elemzésére a leird
statisztikai vizsgdlatok (gyakorisag, eloszlds) mellett a Pearson-féle korreldcids
egyiitthatd szadmitdsa révén Osszefiiggés-vizsgalat is elvégzésre keriilt. Az 1ddjarasi
helyzetek tekintetében Osszesen 12 tipust Kkiilonitettiink el. Az osztalyozasok
segitségével a zaj terjedését legjobban segitd, illetve gatld iddjardsi tipusok
meghatarozasat kivantam elvégezni.

A stratégiai zajtérkép elkészitéséhez mintateriiletként szintén az Arpad tér és
kornyéke keriilt kijelolésre. A mintateriiletre a nappali és ¢&jszakai zajterhelési
viszonyokra kiilon-kiilon késziilt el a stratégiai zajtérkép (zajimmisszids térkép),
mellyel az egyes zajforrdsok 4ltal kiilon-kiilon okozott zajterhelés egyenértékii A-
hangnyomadsszint bemutatdsa tortént meg. Ehhez input adatokként sziikség volt a
teriilet digitélis alaptérképére, az egyes helyrajzi szdmu ingatlanokhoz azok magassagi
paramétereire, valamint forgalomszamléldsi adatokra. A térkép elkészitése SoundPlan
6.4 szoftver segitségével tortént.

A dolgozat utolsé kimeneteként, az elvégzett kérdoives felmérés eredményeire
tdmaszkodva és felhaszndlva kordbbi nemzetk6zi zajvédelmi, klimavédelmi és
kornyezetvédelmi programok tapasztalatait, egy olyan lakossdgi zajvédelmi program
fobb pontjai keriilnek felvdzolasra, amely a lehetd legnagyobb mértékli lakossagi
részvételre €pit. Ennek keretében keriilt sor a zajvédelmi tervezéssel kapcsolatos fobb
célok €és feladatok, célcsoportok és a kommunikacié médjdnak meghatdrozasara.

A vizsgalatok célja Osszességében az volt, hogy a kdrnyezeti zajterhelés tarsadalmi
vonatkozdsairdl €s klimatoldgiai 0sszefiiggéseirdl olyan komplex Osszképet kapjunk,
amelynek révén hatékony és hosszu tdvon is eredményes beavatkozast biztosithatunk a
probléma megoldaséra a kutatasra kivalasztott telepiilésen.



5. A VIZSGALT TERULET ROVID BEMUTATASA

Debrecen strli  beépitettséggel  jellemezhetd, belteriileti  szerkezete a
motorizacidban bekdvetkezett robbanas eldtt alakult ki, ily médon annak uthédlézata a
megnovekedett forgalom irdnti igényeket nem képes kielégiteni. A  vdros
kozathédlézatdnak fontos sajatossdga, hogy lakott teriileteket elkeriild ttvonalakkal
csak részben rendelkezik, igy belteriiletén tobb orszagos fout halad at, illetve érinti azt
(4-es, 33-as, 35-0s, 47-es szamu foutak). Ezek tranzititvonalai, valamint ki- és
bevezetd szakaszai (Boszorményi ut, Kassai ut, Mikepércsi ut, stb.), részben érintik a
Belvarost is. Nem megkeriilhetd a tomegkozlekedés okozta zajterhelés, azon beliil a
villamosjarmiivek kérdése. A vasuti kozlekedés okozta zajterhelés potencidlisan a
Nagyillomés kornyezetében, a Dobozi lakételepnél, valamint a Keleti és Eszakkeleti
varosrész kertvarosias beépitésii teriiletein jelenthet problémét. Ezek mellett a 1égi
kozlekedés eseti zavardsaival, és a varosszerte foly6 épitkezési munkdk miatt fellépd
panaszokkal kell szamolni. Az ipari zajok koziil a ,,hagyomanyosnak™ tekinthetd, tobb
évtizede jelent 1évo ipardgak (élelmiszer-feldolgozds, konnyliipar, gydgyszergydartas
vagy csapagygyartds, nyomdaipar, stb.) iizemei: DEKO-Food, BIOGAL-TEVA,
MGM-FAG, Alfoldi Nyomda, stb.), melyek lak6ovezettel koriilvéve helyezkednek el,
jelentenek sok esetben problémat. Az oktatési és szabadidds intézményekbdl szarmazo
zajok, a sport- és kulturdlis események rendezvények szintén komoly feladat elé
allitjak az illetékeseket.

6. ADOLGOZAT FO EREDMENYEI

Az elvégzett vizsgalatok alapjan a fobb eredmények az aldbbiakban foglalhatok
0ssze.

6.1. A lakossdgi kérdoives felmérés eredményei

- A megkérdezettek esetében a lakohelyen jelentkezd zajterhelés legfontosabb
forrasa a kozuti kozlekedés: a megkérdezettek 88,3%-a nevezte azt meg, mint a
legzavarobb zajforrdst. Minden mas zajforrds zavard hatdsa ettdl jelentdsen
elmarad; eseti jelleggel jelentkezik vasutvonalak, illetve a repiildtér kozelében.
A nem kozlekedési eredetli zajterhelés legnagyobb ardnyban a lakéhely
kozelében dolgoz6é munkagépektdl ered.

- A lakéhelyen jelentkezd zajterhelés a vdlaszadok mintegy harom negyedét
zavarja valamilyen mért€ékben. Nagyobb aranyban jeleztek ilyen problémat
azok, akik hosszabb ideje (legaldbb 5 éve) élnek jelenlegi lakShelyiikon.

- Terlileti aspektusait tekintve a kozlekedésbdl fakadé zajterhelés a valaszok
alapjdn a leginkdbb az Eszaki-kdzponti vdrosrészben zavard. Az elkiilonitett
forgalmi szintek vonatkozdsdban ugyanakkor nem rajzoldodik ki jelentds
kiillonbség. A zavaré hatdsok a lakossdgi vélemények szerint is leginkdbb a
reggeli, valamint a délutdni-kora esti csucsforgalomhoz kéthetden jelentkeznek.
az éjszakai zajok a legkevésbé zavardak.

- A valaszadok dontd tobbsége felismerte a zajterhelés valamilyen jellegli és
mértékli egészségkdrositd hatdsit. A valaszadok mintegy kétharmada



csaladjanal semmilyen, a zajterhelésnek tulajdonitott egészégre gyakorolt hatas
nem figyelhetd meg, kisebb dtmeneti problémakat jelentettek. Ugyanigy nagyon
csekély hanyad panaszkodott életvitelét 4llandé jelleggel befolydsol6
problémakra. Esetenként ugyanakkor az éjszakai alvdsban a vélaszaddk felét,
mig a kikapcsoloddasban 30%-ukat érinti. Az utcardl beszlirodé zaj miatt
ablakukat zérva tartok ardnya elsOsorban ezek miatt, és ezekhez kapcsoléddan
magas.

- A lakossagi vélemények az dnkormdnyzat zajvédelmi tevékenységérol, a varos
teriiletét érintd zajvédelem helyzetének megitélésérol igen kedvezodtlen képet
festenek. A vdlaszaddk felismerték a varosban az Onkormdanyzat feladatat,
tobbségiik az Onkormdanyzattél var segitséget. Ugyanakkor a civil
szervezeteknek  minimdlis szerepet tulajdonitanak, pedig bevondsuk
mindenképp indokolt lenne.

- Az eredmények alapjdn a valaszadok a zajcsokkentés preventiv modszereit
(elkeriilo ut épitése, sétaloovezet bovitése) preferdljak, ezekkel szemben (a
z0ldovezetek kialakitasa kivételével) a passziv modszerek (pl. zajarnyékolo
falak épitése) héttérbe szorulnak.

- Sajat szerepilk megitélésében, kedvezotlen 0Osszkép rajzolodik ki: a
megkérdezettek sem ,kibocsatoként”, sem a zajterhelés ,.elszenveddjeként”
nem torekednek arra, hogy a lehetd legkisebb kibocsatast produkdljak, illetve
szenvedjék el.

- A kapott vdlaszok alapjan, a Debrecen zajos varosnak tekinthetd, a vizsgalat
egyik végeredményeként az akusztikai koOrnyezettel valé elégedetlenség
fogalmazhat6 meg.

Osszességében, az eredmények dtfogé képet nyujtanak Debrecen lakossigdnak a
varosban tapasztalhaté zajterhelésrol alkotott véleményér6l. Ezekbdl fontos
informécidéhoz jutottunk elsOsorban a lakdéhely, mint akusztikai kornyezet
megitélésérol, az egyes zajforrasok jellegérol, a zavards mértékérol, idejérol, az emberi
egészségre és életvitelre gyakorolt hatasardl, a zajvédelem helyzetérol és az egyén
sajat szerepének (felelosségének) megitélésérdl. Ezek az informdcidk jelzésként
szolgélhatnak a zajvédelmi tervezés fObb irdnyainak meghatarozasihoz, tobbek kozott
a jovoben kovetendd zajvédelmi politika kialakitasdhoz.

6.2. A zajpanasz-térkép és a kognitiv térkép értékelése

- A zajpanasz-index szdmitdsdval szdmszerlsithetdvé valt az egyes utcdk
zajhelyzetének megitélése, igy lehetdvé valt az egyes utcdk, illetve varosrészek
Osszehasonlitdsa, az akusztikai kornyezet megitélése révén, annak teriileti
aspektusainak feltarésa.

- Az elkészitett zajpanasz-térkép alapjan a legkedvezdtlenebb a Belvarosban,
valamint a Keleti varosrészben taldlhaté lakohelyek megitélése, utdbbinal
szembetlind a kisforgalmui, gyengén zajosnak mindsitett utcdk és az erdsen
zajosnak tartott utcdk magas index-értékei kozotti kiillonbség; ez a helyzet
jellemzden kertvérosias beépitése (melytdl sokak csendesebb lakokodrnyezetet
remélnek) miatt tlinik kedvezdtlennek.



A véros legzajosabb pontjaiként megjelolt utcdk és terek a varost érintd
orszagos jelent0ségli kozlekedési foutvonalak be- és kivezetd, valamint
atvezetO szakaszai, illetve a Belvdrost elkeriilo utvonalak mentén helyezkednek
el; ezek jelolik ki a varos kognitiv zajtérképét.

A kognitiv térképen és a zajpanasz-térképen szereplo utcdk és terek
csoportjanak ,,k6zos halmazat” 8 db utca alkotja. Ezek a lakossagi vélemények
alapjdn, a vélaszadok lakohelyétdl fiiggetleniil is, zajterhelés szempontjdbdl a
varos legneuralgikusabb pontjainak szdmitanak. Azaz a véaros azon pontjait
mutatjdk, ahol a lakossdg leginkdbb igényli a sziikséges zajvédelmi
intézkedések végrehajtasat.

6.3. Humdnkomfort vizsgdlatok — a Kossuth-tér dtépitésének megitélése

A megkérdezettek dontd tobbsége pozitivan {téli meg a Kossuth tér
tehermentesitését a forgalomtol. Az atalakitds hatdsai pozitivnak mondhatok,
legnagyobb mértékben a levegdszennyezésben és zajterhelésben bekovetkezett
pozitiv hatdsokat emelték ki.

A hoérzet, az épiiletek d4llaga, valamint a zoldfelilletek mennyiségében
bekovetkezett csokkenés, a téren tartott rendezvények megitélése ugyanakkor
kevésbé kedvezo.

Ezek a vélemények visszajelzésként segithetik és tanulsdgul szolgdlhatnak a
jovoben megvaldsitando6 zajvédelmi intézkedésekhez.

6.4. A hazai telepiilések jelmondatainak vizsgdlata

A hazai telepiilések jelmondatainak vizsgalatabol kitlinik, hogy azok (mintegy
biztonsdgi stratégiaként) sajat fontossdgukat igyekeznek hangsilyozni,
kiemelve, a hierarchia magasabb fokdra helyezve vdrosukat, ilyen mddon
megkiillonboztetve magukat a térség tobbi telepiilésétol.

Az egyedi értékek (helyi termékek, hagyomanyok, élhet0ség vagy kornyezet)
hattérbe szorulnak, igy sok esetben kiakndzatlanok maradnak.

Debrecen jelenleg hasznélatos (igaz, a turistdk szdmara késziilt) szlogenje
altalanos tartalommal van megtoltve, amely nem igazéan tiikr6zi a véros
jellegzetességeit.

Az Onkormdnyzatok szerepe a zajprobléma felszdmodsdban kiemelt
jelentdoséggel bir. Igaz ez a lakossdg zajterheléshez kapcsolddd hidnyos
tudasanak fejlesztésére is, melynek egyik megnyilvanulasi forméja lehet egy, a
kornyezeti értékek felhaszndlast és fejlesztését célzd koncepcid, és ennek
elemeként az erre részben vagy teljes egészében utalo jelszo hasznélata

6.5. A meteorologiai elemek szerepe a zajterjedésben és a stratégiai zajtérkép

A zajterjedés sajatossagainak vizsgdlata sordn megallapitast nyert az a tény,
hogy a mérési tavolsagokon az iddjarasi elemek (elsOsorban a keresztiranyu
sz€lsebesség) szerepe minimalis jelentdséggel bir, ami esetiinkben nem vagy



csak kismértékben volt kimutathat6. Az egyes 1ddjarasi tipusok kozott jelentOs
kiilonbség e tekintetben nem volt kimutathato.

- Mind a nappali, mind az éjszakai zajterhelési térképekrOl kitlinik, hogy az
Arpad téren 4thaladé tutvonalak mellett a védendd homlokzatok jelentds
részénél a jogszabdlyban elodirt terhelési hatarértékeket jelentdsen meghalad6
zajszintekkel taldlkozhatunk, amelynek mértéke az utvonalak kozvetlen
kozelében eléri, sot, bizonyos esetekben meghaladja a 10 dB-t is. Ez a helyzet
az éjszakai 1ddszakban tovabb romlik. ElsOsorban a tér peremi helyzetben 1évo
részei, €s a térre bevezetd utak helyzete nevezhetd kiilonosen kedvezdtlennek.

6.6. A lakossdgi zajvédelmi program

- A megvaldsitdsra javasolt lakossdgi zajvédelmi program f6 céljaként egy,
akusztikai kornyezetét tudatosan formalo lakossagi csoportok kialakitdsa keriilt
megjelolésre. A program céljainak széles spektrumat 3 f0 pont mentén lehet
osszefoglalni: (1) A zajterheléssel kapcsolatos elméleti ismeretek dtadasa; (2)
A stratégiai zajtérképezé€s ismertetése; (3) Zajterhelés csokkentése.

- A hagyomanyos, médiat és Internetet felhaszndlé kommunikacié mellett a
stratégiai  zajtérképek kapcsdn Németorszdgban folytatott kampéanyok
tapasztalataira alapozva indokoltnak workshopok, beszélgetések, stb.
szervezése, amely jOl szolgdlja az iskoldn beliili és kiviili kdrnyezeti nevelés
céljait.

7. AZ EREDMENYEK FELHASZNALHATOSAGA

Az eredmények elsOsorban a zajterhelés tarsadalmi, masodsorban annak kornyezeti
hatdsair6l szolgaltatnak olyan informdcidkat, melyek a varostervezés sordn
felhaszndlhatok lehetnek. Ezt szolgdljak — tobbek kozott — a kérddives felmérés
eredményei, melyek a varos €és egyes varosrészek akusztikai kornyezetének értékelését
teszi lehetdvé, valamint a zajvédelmi program kialakitdsa; ezek révén nemcsak a
lakossdg kornyezeti tudatossiga, de kozosségi élete is javithato.

Az ily moédon kapott eredmények alapjan nemcsak a leghatékonyabb és a
leggazdasagosabb médon megvaldsithato intézkedések kivalasztasa konnyithetd meg,
hanem kimutathatévd vélnak a varos azon pontjai, ahol a lakossdg leginkabb igényli a
sziikséges zajvédelmi intézkedések végrehajtasat.

Az eredmények alkalmazasival a szlikebb (lakéhely) és tadgabb kornyezet
(telepiilés) 1s egészségesebbé tehetd, amellyel részben hozzdjarulhatunk egyik
alapcélunk — a mindenki szamdra elérhetd életmindség — eléréséhez. Ezzel, azaz az
egészségesebb telepiilési kornyezet érdekében tett erdfeszitések révén nagymértékben
erdsithetdk a fenntarthat6 fejlodés tarsadalmi dimenzidi, illetve hozzdjarulhatunk a
telepiilés kornyezeti fenntarthatdsaganak megvaldsitasahoz is.



A Study into the Environmental and Social Impacts of Urban Noise in the Town
of Debrecen

1. INTRODUCTION

Noise has been a matter influencing the comfort of urban residents since Ancient
times. As one of the consequences of urbanisation, industrial development and
motorisation and resultantly its large-scale and dynamic transformation taken place
during the 20" century, urban environment has become increasingly noisy impacting
not only the everyday life (sleeping, working and communication etc.) but also the
health conditions (hearing damage, high blood pressure etc.) of urban residents both
directly and indirectly.

An increasing number of people are impacted by this problem that, not
surprisingly, has become an interest of both environmental and acoustic experts. The
topic of this dissertation is well supported by two tendencies appearing in recent years
in urban noise nuisance related studies. According to the first, along with instrumental
measurements, scientific works aiming at surveying public opinions are put more
emphasis. On the other hand, the emphasis has shifted from noise mitigation to noise
prevention environmental planning, integrating the methodologies of psychology,
noise quality and social sciences.

Managing the noise problem (prevention, mitigation and abatement) is an
important task. Having it solved, an improved, a more liveable and healthy living
environment becomes accessible for residents of a given district or settlement.
Meanwhile, noise nuisance related disparities within the settlement are also manifested
in the property prices, public opinions and social status of the districts involved in an
indirect way whereas conditions above the average can also be taken advantage by
place marketing.

2. THESIS STRUCTURE

The dissertation contains six major sections. The first one (Introduction) intends
to give an overview on the relevance of urban noise as an environmental problem.
Objectives of the dissertation are also listed in this chapter.

The second main unit (a review of the literature) gathers theoretical knowledge
related to the research to be carried out focusing, among others, on the impact of noise
nuisance on human health and life and on the relationship between noise as an urban
environmental problem and life quality as well as on the role of meteorological
elements in noise propagation.

Chapter 3 (Methods) gives an overview on the methodology required to perform
the various studies whereas in the following section, a short introduction is given to
the study area, i.e. the town and the Arpad Square in particular from an acoustic point
of view.

The fifth chapter (Results) being also the longest one, is the presentation and
evaluation of the results including two main units with discussing the results of (1) the
questionnaire survey and related research and (2) the instrumental measurements. A
summary on the main results and conclusions is given in the last chapter.



3. OBJECTIVES

The general objective of this dissertation is to study noise nuisance as an
environmental element in the Town of Debrecen. Among the various sources of noise,
the one impacting the most extensive areas and the highest number of residents (and
also being the most frequent source of noise complaints by the public) is road transport
which is in the focus of the study, however the impacts of noise nuisance from other
sources (railway, aircraft, industry, facilities) are also discussed. The dissertation
intends to research the following subjects:

To provide an overview, based on the Hungarian and international literature, on
noise-related general knowledge, definitions, relevant relationships, Hungarian
and European aspects as well as on discussing the interrelationship between
noise nuisance and society;

To present public opinions on environmental noise nuisance (primarily induced
by road transportation) impacting the residents of Debrecen as the study area;
To present the noisiest locations within the town by developing a cognitive
noise map;

To elaborate the town’s ‘noise complaint map’;

To study quiet environment as a possible element of place marketing;

To research the characteristics of noise propagation under various weather
conditions in sample areas designated within the town;

To develop the strategic noise map for a designated study area;

To draft the relevant points of a noise prevention programme based on public
participation.

4. METHODS

To study public opinions related to the town’s noise nuisance being one of the

main components of the dissertation, a questionnaire survey was conducted. It
contains 34 questions that can be divided into the following 9 sections:

general questions regarding the respondents: age, gender, residential area and
its built-up type, workplace and the duration spent at the residential area and
workplace;

questions on the general noise sensitivity of respondents: in addition to the
particular question on noise sensitivity, one was also added on the way of
transportation used within the town;

the general features of noise annoyance: level, location (dwelling, workplace,
street), source, and the importance of noise nuisance among the transport
induced disturbances;

the time and duration of disturbance;

the impacts of noise nuisance on the quality of life: questions on the type and
frequency of impacts;

the noisiest locations of the town along with the sources of noise;
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- noise nuisance at work: whether respondents are exposed to such disturbance,
what impacts they influence and how they evaluate noise conditions;

- the impact of noise on human health: whether the respondents are aware of such
impacts and whether such impacts are observable in the families of respondents,
and

- noise prevention: knowledge and opinions on implemented noise prevention
measurements, the role of initiator and the role of individuals.

Among the streets of the town, 134 were selected then classified into three
categories based on the level of road traffic (i.e. with high, medium and low traffic).
The study area was divided into four districts (Northern-Central, Eastern, Western and
Southern). Questionnaires were filled in at the designated streets in accordance with
pre-determined quotas.

As a complement to the question ‘“What particular noise prevention measure would
you recommend?’, two questions of another survey intending to study thermal comfort
in the town’s main square (namely Kossuth Square) following its reconstruction and
transformation into a pedestrian area in 2001 were also evaluated.

For the streets included in the survey, an attempt was made to compare noise-
related public opinions. In order to this, an indicator applicable to quantify such
opinions was defined (noise complaint index) in which indicators of each factor are
given by their presence in the responses. The index can be calculated according to the
formulae given below:

V4
Zp —{m}/JOO

with z, being the noise complaint index value, z being the disturbance, k being the age, ¢ being
the time spent at the given dwelling and n being the number of questionnaires filled in at the
given street.

Respondents could name the noisiest locations (streets and squares) of the town,
along with the source of the resultant noise nuisance. By summarising the responses,
streets and squares considered to be the noisiest are stood out that were presented on
the base map used in the dissertation by photos, producing a cognitive noise map.

In order to study the possible use of noise (or, to be more precise, silence) as an
element of the environment in place marketing slogans of Hungarian towns were
surveyed. A total of 119 slogans of 100 towns used previously or at present was
included in the study and were classified, based on their content, into 10 categories.
This research aimed at observing the share and content of slogans related to the quiet
environment and the quality of life. As a case study, the slogan of Debrecen was also
analysed from this point of view.

To measure noise propagation under various weather conditions as a function of
various meteorological parameters, 3 measurement points (including the Arpad
Square) were designated in the Northern part of the town. Here, partly by adapting
methods of precedent measurements, the impacts of cross-winds (v.) (measured
between the two noise level meters applied) on noise abatement were studied by
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analysing the rate of abatement by various wind speed values. Noise levels were
measured by applying 2 instruments at a height of 1.5 m above ground and set at the
distances of 5, 10, 20 and 50 m from each other. During these campaigns, equivalent
noise levels [Leq (dB)] and noise pressure levels [Lp (dB)] were measured by applying
SVAN 943 digital noise level meters.

Related meteorological measurements included the measurement of air
temperature and relative humidity at the height of 1 m as well as wind speed and
direction measurements at the height of 2 m for the study period. The resultant
database contains 372 pairs of measurement data that were analysed by applying
descriptive statistical methods (frequency, distribution etc.) and correlation through the
Pearson correlation coefficient. For weather types, 12 units were classified. By such
classifications, weather conditions advancing and impeding noise propagation the most
were intended to be identified.

To develop a strategic noise map, also the Arpad Square and its surroundings
were designated as the sample area. The strategic noise map (noise immission map)
was produced for daytime and night noise conditions separately, by which the
equivalent A noise pressure level per each noise sources were presented. This required
input data as the area’s digital base map, height parameters of properties for each lot
number and traffic data. The map was produced by using SoundPlan 6.4 software.

As the last output of the dissertation, based on the results of the questionnaire
survey and on the experiences of previous international environmental and climate
programmes, the main points of a public noise prevention programme were drafted
that intends to rely on the highest possible level of public participation. Within this
section, priorities and tasks, target groups and the method of communication related to
noise prevention planning were defined.

By the results of the above studies, a complex overall picture could be drawn on
the social and climatological aspects of environmental noise nuisance for which the
answers given may provide effective interventions and solutions in long-term in the
settlement designated for the research.

5. A SHORT OVERVIEW OF THE STUDY AREA

Debrecen has a dense built-up structure with its inner area developed before the
industrial boom during the era of motorisation. Consequently, the road network is not
capable of fulfilling demands for today’s increased level of traffic. An important
feature of the town’s public road network is the partial availability of bypass roads
thus several trunk roads cross its inner areas (namely, main roads no. 4, 33, 35 and 47).
Transit roads and get-out sections (BOszorményi, Kassai and Mikepércsi streets etc.)
partly pass by the town centre. The topic of noise nuisance caused by public
transportation, especially trams, should also not be neglected. Rail transportation
induced noise potentially can represent problems in the neighbourhood of the main
railway station, the Dobozi Housing Estate and in areas of the Eastern and North-
Eastern districts with garden suburb built-up type. In addition to these, complaints due
to occasional disturbances induced by aircraft noise and construction works should be
taken into consideration. Among industrial noises, facilities of the ‘traditional’
industries present for centuries (food processing, light industry, pharmaceutical
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industry or bearing production, printing industry, etc. namely DEKO-Food, BIOGAL-
TEVA, MGM-FAG, Alfoldi Typography etc.) that are surrounded by residential areas
represent problems in many cases. Noise coming from educational and recreational
facilities, cultural and sport events represents also great challenge to the authorities.

6. MAIN RESULTS

Based on the research carried out, the results can be summarised as follows:

6.1. Results of the questionnaire survey

Respondents claimed that the most important and disturbing source of noise
nuisance was road transportation with 88.3% indicating it. The impact of all
other sources of noise can be considered as of secondary importance and is
occasionally observed along railway lines and in the vicinity of the airport. The
highest rate of non-transport induced noise nuisance is due to machines
working at residential areas.

Nearly three fourth of the respondents are disturbed to some extent in their
dwellings by noise. Such problem was indicated in a higher share by those
residing at their homes for a longer period of time (for at least 5 years).
Regarding its spatial aspects, transport-induced noise nuisance is the most
disturbing in the Northern-Central district. No significant differences were
observed however for the designated traffic levels. Disturbances are usually
reported in connection to the morning and afternoon-early evening traffic hours.
Noises observed at night are the least disturbing.

A decisive majority recognised that noise can harm human health in some way
and to some extent. No such damage related to noise were reported by ca. two
third of the respondents unlike some minor temporary problems. An also low
percentage complained about problems permanently influencing their life.
Occasionally however half of them are impacted during their night sleeps
whereas 30% in their relaxation. The rate of those keeping their windows shut
due to the noise coming from the street is high due to the above factors.

By the results of the questionnaire survey, a rather disadvantageous picture is
drawn on the situation of noise prevention in the town as well as on the
municipality’s noise prevention actions. The task of municipality was clearly
recognised by the respondents, with their majority expecting noise-related
problems to be solved by the municipality. On the other hand, although,
cooperation with relevant civil organisations would facilitate implementing
more effective solutions, to such actors only a minor role is attributed.
According to the results, preventive methods of noise abatement (construction
of by-pass roads, extension of the pedestrian zone) are preferred by the
respondents with passive methods, except for the establishment of green zones,
(e.g. the construction of noise barriers) are underplayed.

Regarding their own role a rather disadvantageous picture is drawn as
respondents do not intend to produce or endure the least possible noise emission
neither as ‘emitters’ nor as ‘endurers’.
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Based on the responses received, Debrecen can be considered as a noisy town
and as a final conclusion of this study, dissatisfaction with the acoustic
environment can be drawn.

As a whole, results provide an overall picture on public opinions on noise nuisance
in the Town of Debrecen. By them, important information on the evaluation of the
residential areas as acoustic environment, the type of various noise sources, the level,
time and duration as well as the impact of noise nuisance on human health and life, the
noise prevention situation and on the individuals’ role (responsibility) were obtained.
Such information can serve as a basis to designate the main guidelines for noise
prevention planning including the development of the future noise prevention policy.

6.2. An evaluation of the noise complaint map and the cognitive noise map

By calculating the noise complaint index, opinions on the noise situation of the
given streets became quantifiable. Also streets and districts became comparable
along with exploring the spatial aspects and disparities in the acoustic
environment.

According to the noise complaint map produced, opinions are the most
disadvantageous for dwellings located in the Town Centre and in the Eastern
district. For this latter one, the difference between the index values associated
with low traffic and high traffic streets is eye-catching. This situation is
considered to be disadvantageous primarily due to its garden suburb built-up
type for which many expect a quiet environment.

Streets and squares designated as the noisiest locations in town are situated
along various sections of trunk roads and by-pass roads around the Town
Centre with this database basically designating the town’s cognitive noise map.
The ‘common section’ for the set of top streets and squares included in the
cognitive map and the noise complaint map is made up by 8 streets. Such are
the most neuralgic locations of the town as far as noise nuisance is considered
and also regardless of the location of the respondents’ dwellings. Thus they
indicated the locations within the town where the implementation of noise
prevention measures are the most demanded by citizens.

6.3. Human comfort studies — Public opinions on the reconstruction of the Kossuth
Square

The vast majority of respondents had positive opinions about the traffic
avoiding the Kossuth Square. Reconstruction had positive impacts especially
regarding air pollution and noise nuisance.

However, opinions on thermal comfort, the conditions of buildings and changes
in the amount if green areas along with events held in the square are not so
positive.

Such opinions are feedback and can be the basis for noise prevention measures
to be implemented in the future.
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6.4. A study of the slogans of Hungarian settlements

- As indicated by the results of this study, in many cases, slogans of Hungarian
towns emphasize the central character of the given settlement referring to the
fact that the town being the centre or the ‘capital’ of a given region. By this,
(applying a safety strategy) their importance is intended to be accentuated
putting such towns to a higher hierarchy and distinguishing them from others.

- Distinctive values (e.g. local products, traditions, liveability and environmental
quality) are underplayed thus usually remain unexploited.

- The current slogan for Debrecen (although created for tourists) based on its
content can be regarded as utterly general not reflecting the town’s features and
values.

- The role of municipalities in solving noise related problems is of primary
importance. This also applies to developing the citizens’ yet deficient
knowledge related to noise nuisance for which one method could be a concept
aiming at using and improving of environmental values including the use of a
slogan partly or entirely referring to this.

6.5. The role of meteorological elements in noise propagation and the strategic noise
map

- The fact that weather elements (primarily cross winds) have a minor role in
noise propagation for the designated distances was estimated in our research
and was not observed or only seen occasionally in our case. No significant
difference was observed for the various weather types.

- As indicated by both noise immission maps (produced for daytime and night
periods), noise levels significantly exceeding values specified in regulations are
observed at facades of the buildings at the Arpad Square. The rate of this can be
as high as or can even exceed in some cases 10 dB at the very proximity of
roads. The situation is even worse during the night periods whereas for spatial
aspects, the marginal segments and the inlet roads are the most
disadvantageous.

6.6. Public noise prevention programme

- As the main objective of the public noise prevention programme suggested for
implementation, the establishment of public groups consciously forming their
acoustic environment was designated. The broad spectrum of programme
objectives can be summarised in three points namely as (1) Delivering noise
nuisance related theoretical knowledge (2) An overview on strategic noise maps
and (3) Noise abatement.

- In addition to the conventional ways of communication using media and the
Internet, workshops, discussions etc are recommended to be organised
following precedents of campaigns held in Germany in connection to strategic
noise maps. Such would make a contribution to the aims of environmental
education both within and outside the school system.
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7. APPLICATION OF THE RESULTS

The results obtained provide information primarily on the social, secondarily on
some environmental impacts of noise nuisance that can be well applicable during the
planning process. To this, contribution is made by, among others, results of the
questionnaire survey facilitating the evaluation of the town’s and its districts’ acoustic
environment as well as by the development of the public noise prevention programme
by which not only the citizens’ environmental awareness but also their community life
can be improved.

By the findings, the most effective and economic measures can be selected along
with but locations within the town where residents demanding the implementation of
required noise prevention measures can be designated.

By applying the results, environment both in a narrower (residential area) and
wider (settlement) sense can become healthier by which a contribution is made to
achieve one of our basic objectives, i.e. a quality of life accessible to everyone.
Through the efforts made in order to develop a healthier urban environment, the social
dimensions of sustainable development can be significantly strengthened as well as a
contribution can be made to achieve the settlements’ environmental sustainability.
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