
PENYARINGAN FITOKIMIA DAN AKTIVITI BIOLOGI 

KE ATAS SPESIES RUMPAI 

AlNIL FARHAN BINTI MOHO UDAIYAPPAN 

DISERTASI INI DIKEMUKAKAN UNTUK MEMENUHI SEBAHAGIAN 

DARIPADA SYARAT MEMPEROLEHI UAZAH SARJANA MUDA 

SAINS DENGAN KEPUJIAN 

PERPUSTAKI'J liJ 
u~m'ERSITI ~.~AlAYSI~ ~r.cr.1-' 

PROGRAM BIOTEKNOLOGI 

SEKOLAH SAINS DAN TEKNOLOGI 

UNIVERSITI MALAYSIA SABAH 

APRIL 2008 



PUMS99:1 
UNIVERSITI MALAYSIA SABAH 

BORANG PENGESAHAN STATUS TESIS@ 

JUDUL: )It\..J''~~IWb!N rll0tlMIA !)M'J A~1H'111 ~I/)LO(/I t.~ MH 

~fESI~5 . ~I.I/v'1f/r1 

SAYA ~'/IIIl_ 'y~I\FrN '%IN11 Molll) IAO"'~AtPAtJ 
(HVRUF BESAR) 

SESI PENGAJlAN:~..:..o_6 __ 

mengaku membenarkan tesis (LPSMISarjana/Doktor Falsafah) ini disimpan di Perpustakaan Universiti 
Malaysia Sabah dengan syarat-syarat kegunaan seperti berikut:-

I. Tesis adalah hakmilik Universiti Malaysia Sabah. 
2. Perpustakaan Universiti Malaysia Sabah dibenarkan membuat salinan untuk tujuan pengajian 

sahaja 
3. Perpustalcaan dibenarkan membuat salinan tesis ini sebagai bahan pertukaran antara institutsi 

pengajian tinggi. 
4. Sila tandakan ( I ) 

DSULIT 

D TERHAD 

! I TIDAK TERHAD 

!Y. 
(TANDATANGAN PENULtS) 

Alamat Tetapill, 1'« hN . 
SP,DL."t+ D ~1 ""*~ 0/000 
1 AN~ Af I e r..?_L_ll ___ _ 

Tarikh: Irt°~!&r 

CAT AT AN:- *Potong yang tidak berkenaan . 

(Mengandungi maklumat yang berdarjah keselamatan atau 
Kepentingan Malaysia seperti yang termalctub di dalam 
AKT A RAHSIA RASMI 1972) 

.. Jika tesis ini SULIT atau TERHAD. sila lampirkan surat daripada pihak berkuasa 
/organisasi berkenaan dengan menyatakan sekali sebab dan tempoh tesis ini perlu 
dikelaskan sebagai SULIT dan TERHAD. 

@Tesis dimaksudkan sebagai tesis bagi Ijazah Doktor Falsafah dan Sarjana steara 
penyelidikan atau disertai bagi pengajian seeara kerja kursus dan Laporan Projek Sarjana 
Muda (LPSM). 



ii 

PENGAKUAN 

Saya akui karya ini adalah basil kerja saya sendiri kecuali nukilan dan ringkasan yang 

setiap satunya telah dijelaskan sumbernya. 

16 Mei2008 !:. 
AINIL FARHAN BINTI MOHD UDAIY APPAN 

HS2005-2632 

UMS 
UNIVEASITI MALAYSIA SABAH 



III 

DIPERAKUKAN OLEH 

Tandatangan 

1. PENYELIA 

(DR JUALANG AZLAN GANSAU) 

2. PEMERIKSA 

(DR ZALEHA ABD. AZIZ) 

3. DEKAN 

(PROF MADYA DR SHARIFF A.K OMANG) 

UMS 
UNIVERSITI MALAYSIA SABAH 



iv 

PENGHARGAAN 

Syukur ke hadrat Hahi kerana dengan izin dan limpah kumiaNya dapat saya menyiapkan 

disertasi ini. Saya ingin mengucapkan ribuan terima kasih kepada Dr Jualang Azlan 

Gansau kerana banyak membimbing dan memberi tunjuk ajar serta nasihat sepanjang 

saya menyiapkan disertasi ini. Segala dorongan dan kritikan yang diberikan membantu 

saya untuk memberikan yang terbaik. 

Tidak lupa kepada keluarga saya yang banyak memberi sokongan sarna ada dari 

segi kewangan mahupun sokongan moral. Terima kasih kepada mama, abah dan adik-

adik yang banyak memberi dorongan sepanjang saya mencari bahan dan maklumat untuk 

memenuhi keperluan disertasi ini. 

Terima kasih juga saya ucapkan kepada 'Screening Team' terutamanya kepada 

Joseph, Lina dan Ain. Mereka banyak membantu saya semasa berada di dalam makmal 

dan sewaktu membuat penulisan. Tak lupa kepada Hazreen dan Iszam yang tumt 

membantu. Akhir sekali, terima kasih kepada semua yang terlibat di dalam penulisan 

disertasi ini sama ada secara langsung atau tidak. Terima kasih. 

UMS 
UNIVEASITI MALAYSIA SABAH 



v 

ABSTRAK 

Kajian terhadap sebelas sampel rumpai iaitu Axonopus compressus, Lipocarpha 

chinensis, Mikania micrantha, Passiflora foetida, Chloris barbata, Eleusine indica. 

Mimosa invisa (berduri dan tak berdwi). Chrysopogon aciculatus, Paspalum conjugalUm, 

dan Imperata cylindrica dijalankan untuk melihat aktiviti biologi (antibakteria dan 

antilcanser) serta fitokimia (alkaloid, saponin dan antrakuinon) pada spesies-spesies 

tersebut. Persampelan dilakukan di sekitar kawasan Membakut dan Sepanggar. Sabah. 

Sampel diekstrak dengan menggunakan 100% (v/v) metanol dengan nisbah 1:6. 

Penyaringan antibakteria dijalankan ke atas lima jenis bakteria iaitu Escherichia coli, 

Staphylococcus aureus, Enterobacter aerogenes, Salmonella typhi dan Streptococcus 

pneumoniae. Manakala dalam penyaringan antikanser. dua strain yis mutan yang 

berlainan digunakan iaitu MKKI P386 dan MKKI P386-MSGS untuk. mencari spesies yang 

berpotensi sebagai perencat tapak laluan MKKI dan tapak laluan MSGS. Hasil kajian 

menunjukkan bahawa S. aureus direncat oleh M. micrantha (IS±O.Smm). L chinensis 

(8±O.5mm). dan C. aciculatus (8±O.Smm) manakala E. aerogenes direncat oleh 

M. micrantha (12±O.5mm). M. invisa -duri (9±O.Smm). L chinensis (7±O.5mm) dan 

P. foetida (6±O.Smm). Pertumbuhan S. pneumoniae pula direncat oleh M. micrantha 

(11±O.5mm) dan L chinensis (8±0.5mm). Namun begitu, kesemua ekstrak sampel tidak 

berjaya merencat E. coli dan S. typhi. Dalam penyaringan antikanser, hanya 

A. compressus (8±0.5mm) merencat laluan MKKI manakala tiada sampel yang dapat 

merencat laluan MSGS. Ujian lanjut ke atas spesies M. micrantha dengan mengekstrak 

melalui pemisahan cecair-cecair menunjukkan bahawa yis mutan MKK.l P386 direncat oleh 

ekstrak metanol spesies ini (IO±O.Smm) pada kepekatan 10 mglml manakala tiada aktiviti 

dalam ekstrak heksana. Dalam ujian fitokimia, alkaloid hadir pada semua ekstrak dalam 

kepekatan yang berbeza manakala saponin hadir dengan nyata dalam ekstrak P. foetida 

dan M. invisa (duri). Kehadiran antrakuinon pula tidak dikesan dalam semua ekstrak 

sampel. 
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ABSTRACT 

Eleven weed species which are Axonopus compressus, Lipocarpha chinensis, MilrDnia 

micrantha, Passiflora foetida, Chloris barbata, Eleusine indica, Mimosa invisa (with 

thorn and thornless), Chrysopogon aciculatus, Paspalum conjugalum, and Imperata 

cylindrica were tested for the presence of biological activity (antibacterial and anticancer) 

and phytochemicals (alkaloids, saponins and anthraquinones). Sampling was done around 

Membakut and Sepanggar, Sabah area. Samples were extracted by using 100% (v/v) 

methanol with the ratio of 1 :6. Antibacterial screening was performed on five bacteria 

which are Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Enterohacter aerogenes, Salmonella 

typhi and Streptococcus pneumoniae, while anticancer screening was done by using two 

different strain of mutated yeast namely MKKI P386 and MKKIP386-MSGS. Test results 

showed that S. aureus was inhibited by M. micrantha (lS±O.Smm), L chinensis 

(8±O.5mm) and C. aciculatus (8±O.5mm), while E. aerogenes was inhibited by 

M. micrantha (l2±O.5mm), M. invisa -with thorn (9±O.Smm), L chinensis (7±O.5mm) 

and P. foetida (6±O.5mm). Meanwhile, S. pneumoniae was inhibited by M. micrantha 

(ll±O.Smm) and L. chinensis (8±O.Smm). However, none of the samples inhibit growth 

of E. coli and S. typhi. In anticancer screening, only A. compressus (8±O.Smm) inhibit 

MKKl, while no extracts were able to inhibit MSGS. Further test of M. micrantha 

species by liquid-liquid separation showed that yeast strain MKK 1 P386 was inhibited by 

the methanol extract (lO±O.Snun) at the concentration of IOmg/ml, while no activity was 

detected in the hexane extract. In phytochemical tests, alkaloids were present in all 

extracts with different concentratio~ while saponins are present clearly in P. foetida and 

M. invisa (with thorn). The presence of anthraquinones was not detected in all extracts. 
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BABI 

PENDAHULUAN 

Malaysia merupakan salah sebuah negara yang kaya dengan tumbuhan yang mempunyai 

nilai ubatan. Tumbuhan ubatan merupakan sebarang tumbuhan yang mana satu atau lebih 

daripada bahagian tumbuhan tersebut mengandungi sebatian aktif yang boleh digunakan 

bagi tujuan terapeutik atau merupakan bahan pemula bagi sintesis dadah yang berguna. 

Dari 7000 spesies angiosperm~ sekitar 1082 spesies Oebih lrurang 15%) dilaporkan 

mempunyai nilai ubatan. Kebanyakan tumbuhan yang telah dikenalpasti tumbuh di Bumi 

(iaitu 200 000 dari 300 000 spesies) adalah ditemui di kawasan tropika. Terdapat hampir 

10 000 spesies tumbuhan peringkat tinggidan 2 000 spesies tumbuhan peringkat rendah di 

Semenanjung Malaysia dengan hampir 10% daripadanya dipercayai mempunyai nilai 

ubatan (Latif et aI., 1984). Lebih 70010 penduduk dunia terutamanya dunia ketiga masih 

bergantung secara keseluruhan atau sebahagian kepada tumbuhan sebagai sumber ubatan 

mereka. Tumbuhan ubatan selalunya digunakan secara meluas di kalangan masyarakat 

tempatan terutamanya penduduk kawasan pedalaman. Tumbuhan ubatan ini boleh 

ditemui di sekitar kawasan kediaman mereka atau hutan-hutan yang berhampiran. 
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Terdapat pelbagaijenis tumbuhan ubatan yang digunakan secara meluas di merata 

tempat telah berjaya dikaji dan menghasilkan berbagai-bagai dadah berguna. Sebagai 

contoh kuinina dari pokok Cinchona telah lama digunakan oleh orang-orang primitif di 

Amerika Selatan pada tahun 1647 dan berdasarkan kepada model ini, dadah lain yang 

bersamaan telah beJjaya disintesis, sebagai contoh klorokuin. Memandangkan terdapat 

beberapa organisma yang rentan terhadap dadah ini seperti Plasmodium falciparum telah 

menyebabkan saintis mencari pengganti bagi kuinina. Penemuan artenuin dari Artemisia 

annua dan eurimalakton dan terbitannya dari Eurycoma longifolia sebagai bahan 

antimalaria telah menyedarkan banyak pihak tentang pentingnya penyelidikan tumbuhan 

ubatan tradisional. 

Kajian dan laporan sistematik terbadap penggunaan tumbuhan sebagai sumber 

ubatan telah pertama sekali dilakukan oleh Hippocrates yang dikenali sebagai bapa 

perubatan sekitar tahun 400 S.M. DaIam bukunya Materia medica beliau telah 

menyenaraikan resipi untuk merawat sebanyak 400 jenis penyakit dengan menggunakan 

tumbuhan. Malahan, penggunaan ubatan tradisionaI di Asia terutamanya India, China, 

Korea, Filip~ Indonesia dan Thailand amat pesat. Sebagai contoh ekstrak ginseng dari 

Korea danjamu dari Indonesia telah dipasarkan dan digunakan secara meluas (Fasihuddin 

dan Hasmah, 1993). 

Penyaringan fitokimia merupakan satu kaedah asas yang sering digunakan pada 

peringkat awal untuk mengetahui kehadiran sesuatu sebatian tertentu. Metabolit sekunder 

ialah sebatian yang dihasilkan oleh sesuatu organisma tetapi tidak digunakan di dalam 
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proses tumbesaran organisma tersebut. Metabolit sekunder mungkin bertindak sebagai 

bahan perkumuhan dari tumbuhan atau sebagai agen antibakteria yang mengbalang 

jangkitan bakteria ke atas organisma yang menghasilkannya atau ia mungkin berfungsi 

sebagai satu cam perlindungan atau pertahanan daripada musub. Penghasilan metabolit 

sekunder oleh tumbuhan menarik perhatian ramai penyelidik kerana menunjukkan 

aktiviti-aktiviti antibakteria, antilrulat, antivirus, antikanser dan sebagainya. 

Tumbuhan telah lama Oebih 3500 tahun) digunakan dalam rawatan kanser, tetapi 

hanya pada tahun 1959 kajian penyarlngan intensif aktiviti antikanser telah mula 

dijalankan. Banyak tumbuhan telah disaring sehingga sekarang dan banyak sebatian 

dengan aktiviti antikanser atau antitumor telah dipisahkan dan diuji pada organisma 

tertentu. 

Berdasarkan masalah yang timbul, objektifkajian untuk menjalankan kajian ini adalah: 

1. Menguji kehadiran fitokimia (alkaloid, saponin dan antrakuinon) ke atas spesies 

rumpai terpilih 

2. Menguji kehadiran aktiviti antibakteria dengan menggunakan Escherichia coli, 

Salmonella typhi, Staphylococcus aureus, Enterobacter aerogenes dan Streptococcus 

pneumoniae ke atas spesies rumpai terpilih 

3. Menguji kehadiran aktiviti antikanser (MKK1 dan MSG5) ke alas spesies rumpai 

terpilih 
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DAB 1 

ULASAN LITERA TUR 

1.1 Rumpai 

Rumpai disifatkan sebagai tumbuhan yang mengganggu tumbuhan lain di ladang-Iadang, 

halaman yang berumput atau kawasan agrikultur yang lain. Istilah ini digunakan untuk 

menerangkan perihal tumbuhan yang tumbuh dan membiak secara agresif. Rumpai boleh 

jadi tumbuhan yang tidak diperlukan kerana mencacatkan pemandangan mata atau kerana 

ianya mengganggu pertumbuhan twnbuhan lain dengan menghalang cahaya tauau 

menggunakan nutrien yang terdapat dalam tanah. Rumpai juga berupaya melindungi 

seterusnya menyebarkan patogen tumbuhan yang boleh menjejaskan dan mengurangkan 

lrualiti tanaman atau tumbuhan hortikultur. Istilah rumpai ini merupakan istilah yang 

subjektif, tanpa sebarang nilai pengelasan. Rumpai tidak dianggap sebagai rumpai apabila 

ia tumbuh di tempat yang sepatutnya atau di mana ia perlu tumbuh. Terdapat beberapa 

rumpai yang bennanfaat yang digunakan seperti Agrostema yang telah menjadi tumbuhan 

hiasan taman. Rumpai merupakan tumbuhan yang tumbuh secara semulajadi. 
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1.1.1 Axonopus compress us 

Spesies Axonopus compressus lebih dikenali di kalangan masyarakat tempatan sebagai 

rumput pahit. Ada juga yang menggelarkannya dengan nama rumput karpet 

Foto 2.1 Axonopus compressus 

Alam: Plantae 

Divisi: Magnoliophyta 

Kelas: Liliopsida 

Order. Poales 

Famili: Poaceae 

Genus: Axonopus 

Spesies: A. compressus 

Nama tempatan: rumput pahitlrumput karpet 

a) Morfologi 

Axonopus compressus merupakan rumput merayap dan berumpun. Mempunyai daun 

berumpun di pangkal, batang yang liein serta mas berbulu pendek. Rumput ini 
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mempunyai helaian daun membujur, panjang, berketak-ketak di tepi, berpelit-pelit di tepi 

pangkal dan kadangkala bertompok keperangan di tepi. Jambak bunga bercabang dua atau 

tiga dan tidak berbulu. Anak spika keeil berbentuk telur berwama kehijauan, kadangkala 

keperangan. Anak spika berselang-seli, sebelah-menyebelah satu paksi yang pipib 

(Azly, 1988) 

b) Kegunaanl Kaedab Penggunaan 

Digunakan untuk merawat luka. Cam yang digunakan untuk merawat lub tersebut 

adalah dengan menumbuk untuk menghancurkan rumput pahit atau Axonopus compressus 

dan seterusnya ditampal di kawasan yang mengalami kecederaan atau Iuka. 



7 

2.1.2 Lipoctlrphtl chlll~lfSis 

Spesies Lipocarpha chinensis lebih dikenali eli kalangan masyarakat tempatan sebagai 

rusiga lampung cina. 

Foto 2.2 Lipocarpha chinensis 

Alam: Plantae 

Divisi: Magnoliophyta 

Kelas: Liliopsida 

Order: Poales 

Famili: Cyperaceae 

Genus: Lipocarpha 

Spesies: L. chinensis 

Nama tempatan: Rusiga lampung cina 

a) Morfologi 

Lipocarpha chinensis merupakan tumbuhan berumpun yang berdaun rapat eli pangkal dan 

batang jambak bunganya terletak di hujung. Jambak bunganya mempunyai tiga helai 

pengasuh bunga yang pendek, terletak di bawab anak spika. Anak spika pula berbentuk 
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