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Oktatas és kutatas a borkultiraért az egri f6iskoldn

Racz Laszldé

Mit tesziink mi az egri féiskoldnkon azért, hogy az Egri Bikavérrdl,
a szOlotermesztésrol, borkészitésrdl, a kulturalt, egészséges borfogyasztasrdl
még tébbet tudjunk, illetve tudjanak hallgatéink?

Az idén tiz éve annak, hogy a kémia szakos hallgaték tanegységlis-
tajaba bekeriilt a ,Borkémia” c. specidlkollégium. Tanszékiink hallgatéi
kezdettdl fogva szivesen vélasztottdk ezt a lehetSséget. Kés6bb egyre na-
gyobb lett az érdekl6dés e kurzus irdnt mas szakos hallgatdk kérében is. A
megnovekedett érdeklédésre valé tekintettel bovitettiik a részt vevd hallga-
ték korét. El6szor a mas természettudomédny szakos hallgatéknak, majd a
féiskola barmely szakos hallgatéjanak tettiik lehet6vé a kurzus litogatdsat.
Természetesen megvaltoztattuk, az 4j igényekhez igazitottuk az eladdsok
szakmai tartalmat. Kezdetben csak harmad- és negyedévben voltak felve-
hetdk a targyak két-két kreditpontért. Késébb hallgatéi kérésre a masodik
évfolyamosok jelentkezését is elfogadtuk. Ma tehdt minden féiskolai hallgaté
szamara nyitott és hozzaférhets ez a tartalmaban is megvaltozott oktatdsi
forma. A kurzusok végén altaldban egy dolgozatot készitenek hallgatdink,
ami sok esetben a megajanlott jegyet, azaz a kollokviumi jegy megszerzését
is jelenti szamukra. Mar t&bb mint 150 ilyen dolgozatot érziink a tanszéken.

Gutdo Reni: Bacchus, 1623

Az oktatas elsérendd célja a szdlorél, a borrdl szdldé altalanos mi-
veltséghez tartozd ismeretek nyujtdsa, valamint a kulturdlt borfogyasztas
alapjainak megismertetése. Mert valljuk, hogy a kulturalt borfogyasztasnak
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kézvetve jellem-, tudat- és viselkedésformalé szerepe is van. A borfogyasztasi
szokasok orszagunkban jelenleg még eléggé szélsGségesek. Ezt nem tarthat-
juk megfelelének, mert sokan a bort csak az alkoholtartalmaért fogyasztjdk.
Pedig a bor nemcsak egy alkoholos ital, hanem olyan nemes folyadék, amely-
ben sok, élettanilag értékes komponens mellett alkohol is van. Marai Sandor
szerint: ,,...a bornak nemcsak ize, illata és szesztartalma van, hanem min-
denek el6tt szelleme is. Mintha a nép, mely termeli és issza, dtadna lelke
titkos tartalmibdl valamit a hazai bornak.”
De idézhetiink Vérésmarty Mihdlynak a ,,J6 bor” cimii versébél is, mely

szerint:

»Kit illet a pohar,

Mely kézrdl kézre jar?

A hés Egert Hevesnek fiait.

Te vagy Heves, kit felk6szontok itt.

Boldog vidék! Egy holl$ szélla le.

S nem ldttam: folded olyan fekete.

Te hogy deritsd a k&lt6 asztaldt,

Hozza borodnak fiiszerét adad.”

»A bor nemcsak kierjesztett sz6lolé, egy élvezeti cikk, hanem az embe-
riség kultdrkincse és mint ilyen végigkiséri a civilizaciét”. Az alkoholizmus
elleni kiizdelem csak szemléletviltissal lehetséges. Ebben segit a kulturalt
borfogyasztis megismertetése. A borfogyasztds a gasztronémia fontos ré-
sze. Ezen a terlileten is sokat tudunk tenni a még fellelhet6 hidanyossagok
felszamolasaért.

A borkultiaraért végzett tevékenységiink két fejezetét a tematikdk is-
mertetésével konkretizdljuk — az el6addk, foglalkozasvezetdk nevének mega-
désival. A masodik féléves anyagban szerepl6 el6addsokhoz el6adasonként a
témahoz kapcesolhaté néhdny jellemz4 tn. ,kulcsszét”, illetve jellemzd mon-
datot vagy idézetet is kdzreadok.

Az 1. félév témakdrei: Szblészet, boraszat — a bor kémidja (KE-
793-2)

o A szOlétermesztésrol, a borkészitésrdl dltaldban (Dr. Récz Laszl6,
EKF)

o Az Egri Csillagok Szovetkezet szdldfeldolgozdjanak és pincészetének
megtekintése (Osvath Tamds, Eger, Ver6szala)

o A borkészités térténete, folyamata (Dr. Léké Liszls, EKF)

o A hazai borvidékek, elhelyezkedés, sz6léfajtdk (Gal Lajos,
FVMSZBKI)

o A sz6l6 és a szél6fajtdk (Dr. Misik Sdndor, Romenda Rdbert,
FVMSZBKI)
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® A bor marketing-kommunikiciéja (Galné Czékus Ildiké, dr. G4l Béla,
EKF)

o A 52016 feldolgozdsa, a bor készitése: Egervin pincészet (Pelle Béla,
Egervin)

o Ujabb kutatdsi eredmények a bordszatban (Kovics Zsuzsanna, dr.
Murényi Zoltin, EKF)

e A bortérvény és a hegykozségi térvény (Dr. Dula Bence, Egri Hegy-
kozség) '

o A must és a bor Gsszetétele (Dr. Léké Laszld, dr. Récz Lészld, EKF)

o Hires egri bordszok bemutatkozdsa (Simkd Zoltin, Bormives Céh,
Kdporos Boraszat — 2003)

Az FVMSZBKT pincészetében

A II félév témakérei: A borkultira fejezetei (KE-795-2)

A borkultira fogalmin a sz6lotermesztés és a borkészités, valamint a
borkereskedelem és a borfogyasztds idében egymasra rakddé hagyomanya-
inak minGségi rendszerét értjiik, amely a termelés foldrajzi adottsdgaibdl,
valamint a sz6lével és a borral foglalkozé emberektdl ered.

Bor a nagyvildgban és hazankban (Dr. Ricz Laszlé, EKF)

o Vitis winifera — Szélétermesztés — Termhely — Borkészités —
Borkultira-elemek.

o A sz6l6 novény jol érzi magdt hazdnkban. A szélémidvelés a magyar
ember lelkéhez kozel dlld dolog. A X—XI. szdzadtol kirdlyaink &szténzik a
sz6létermesztést. Egerben az Egri Bikavér, mint a borvidék hires mdrkdja
— hagyomdnyos nemzeti ital — nem hidnyozhat a borlaprdl.

A bor a magyar térténelemben (Dr. Kozari Jézsef, EKF)

o A bor térténete az emberiség torténete — Dioniiszosz (gordg) szivébdl
nétt ki az elsé sz8létéke — Bacchus (rdmai) tgyes borkereskeddbol lett a
bor istenévé — Torténelminkben a bor — Sz6l6pusztitd rém: a filoxéra —
nBort kildjén kend, mert uraim o vztél mind elbetegednek” — Kanizs~*
vdrkapitdny.
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A borok birilata (Dr. Dula Bence, Egri Hegykozség)

o A birdlatndl szint, tisztasdgot, illatot, valamint 7z-zamat-Gsszbenyo-
mdst mindsitenek.

o Személyi-, tdrgyi- €s kérnyezeti feltételek. Kdstold pohdr, borhémeér-
sékletek.

A bor és a vallds (Dr. Mikolai Vince, FSegyhdzmegyei Kényvtar)

o Az 6t nagy vildgvallds kézil az iszldm, a hinduizmus €s a buddhizmus
kifejezetten tiltja vagy nem kilénésebben ajdnlja a bor fogyasztdsdt. A zsidd
valldsban és a kereszténységben a szdlonek €s a bornak jelentds szerep jut
mind anyagi, mind lelki értelemben.

¢ Sz6l6véds szentek, kalenddriumi napok: Szent Vince (janudr 22.) vin-
cellérek védészentje. ,,Ha megesordul Vince, tele lesz a pince.”; — Szent
Orbdn (mdjus 25.) a 52618, a szélémiveldk védsszentje; — Szent Dondt (au-
gusztus 7.) kilondsen a jégesd, villdimesapds tdvolmaraddsdért imddkoztak
hozzd; — Szent Jdnos (december 27.) — a bordldds tunnepe.

A bor Hamvas Béla bélcseletében (Lérinczné dr. Thiel Katalin, EKF)

o Gondolkodd #ré — A bor révén felébresztheték az emberben szunnya-
dd erék — A bor okozta mdmor az éberség egy formdja — A bor ,, dsfolya-
dék”, , idill olaj”, , spirttudlis esszencia”, ,meditdcids objektum”, , folyékony
szerelem”. . .

A bor és az egészség (Dr. Ringelhann Gydrgy)

o ,, A bor az embernek teremtett csoddlatos adomdny: feltéve, hogy egész-
ségben vagy betegségben, ésszel és mértékkel, jellemre szabottan fogyasztjdk.”
— Hippokratész, Kr. e. §. sz.

o A kulturdlt borfogyaszids a gasztrondmia része. Férfiak: 2-3 dl/nap,
nék: 1-2 dl/nap rendszeres vérésbor fogyasztds késlelteti az érelmeszesedés
kialakuldsdt, véd a szivinfarktustol, stroke-tdl, daganatoktd! is.

e HDL — LDL koleszterin, polifenolok, antioziddnsok, szabad gyckdk.

Bor, mémor, kéltészet (Kédébocz Gabor, EKF)

o A bor, a mdmor €s a kéli€szet egyitt, de kilon-kilon is életéromok,
életszépségek és életértékek hordozdja.

o A koltészet beavatds a lét titkaiba, a versben létiobblet és dstudds je-
lentk meg.

o Magyar és vildgirodelmi kalandozds a bor tikrében.

Az eredetvédelem és az Egri Bikavér (Gal Lajos, FVMSZBKI)
o Termdhely — Fajta — Evjdrat — Technoldgia — Védett eredetd bor
— Termékdsszetétel.
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o Az eredetvédelem, mint az Egri Bikavér értéknovelésének eszkize.

A bor és a gasztronémia (Egri Borok Gyertyas Haza, dr. Dula Bence)

o A borkindlds szabdlyai. Borlap. — Miért jo a tufakd pince bortdro-
ldsra?

Borész tandrok — tanar boraszok (Dr. Kis-Téth Lajos, dr. Hauser Zol-
tan, EKF)

o Cuvee — Magister — eredetvédelem — kutatds.

e Mdr az iskolai tantervekbe is be kell vinni a borkulturdt — Az , elhaj-
lds” ellen is a borkultirdval kell harcolni — A magyar ember azért koccint,
hogy hallja a bor hangjdt — Az ember tudatdhoz kell nyilni, ha borkdsto-
ldsrdl van sz — A bordsznak, gy mint a tandrnak, a személyiségét is bele
kell épiteni termékébe.

A sz0l6fajta szerepe a borkultira kialakitdsiban (Dr. Misik Sandor,
Romenda Rébert, FVMSZBKI)

o Csemegeszdlé: Chasselas — friss fogyasztdsra: Favorit — mazsolaszd-
l6: Perlette.

o Témegborszdls: Piros szlanka — mindségi borszdls: Rajnai rizling.

e Oshonos: Ezerjd, Kadarka — honositott: Rizlingszilvdni, Zweigelt —
helyi fajta: Lednyka, Kékfrankos — vildgfajta: Sauvignon, Merlot — intras-
pecifikus. Zenit, Blauburger — interspecifikus: Bianka, Medina — alapfajta:
Cabernet sauvignon — kldn: Cabernet sauvignon E. 153. klon.

o Korai érési: Zenit, Kékmedoc — kdzép érési: Lednyka, Kékfrankos
— késdr érésid: Olasz rizling, Cabernet franc.

A f3iskolai oktatdsunkban a 3 éves nem tanari — 1un. biolégus operator
szGlész-bordsz — szakirdnyd képzésiinkben t&bb kapcsolédé intézménnyel
(FVM Szélészeti és Bordszati Kutaté Intézet Eger, Egri Csillagok Szévetke-
zet, Korona Borhdz Eger, Egervin Kft.) — folytatunk akkreditilt képzést.
Oktatott szakmai targyak kozott szerepel példaul a Szdlészeti és boraszati
alapismeretek, A borkészités kémiai hittere, A borkészités technolégidja,
Szdlészeti és bordszati laboratériumi vizsgilatok stb. Milyen laboratériumi
méréseket kell elsajititani a képzésben résztvevéknek? Ismertetem a BO-
532-2 és BO-542-2 laboratériumi gyakorlati tematikdkat, amelyek a hagyo-
manyos bormin6ségi vizsgilatok koérét fedik le.

I. félév: Sz8lészeti és bordszati laboratériumi vizsgalatok I. (BO-532-2)

o Bevezetd gyakorlat, feladatmegoldas
e Oldatkészités, faktorozas
e Borok titrdlhaté savtartalmdnak meghatarozasa
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e Borok cukortartalmdnak meghatirozasa

¢ Borok alkoholtartalmanak meghatdrozasa

o Borok illésavtartalminak meghatirozasa

e Borok &ssz-, illetve szabadkénessavtartalminak meghatirozisa

o Borok extrakttartalminak meghatirozisa

e Vastartalom, 6sszes polifenol-tartalom, szinintenzitis meghatdrozdsa
fotometridsan

e Aromakomponensek vizsgalata gazkromatografids médszerrel

o Kereskedelemben kaphaté gyorstesztek hasznalata

Laboratdriumi foglalkozds Kromatogram

II. félév: Szdlészeti és boraszati laboratériumi vizsgalatok II.
(BO-542-2)

o Kereskedelemben kaphaté boraszati gyorsteszt hasznalata, mérés a
gyorsteszttel

e Cukormentes extrakttartalom meghatarozasa

e Gyorstesztekkel és a klasszikus bordszati analitikai médszerekkel ka-
pott eredmények Ssszehasonlitdsa

o Deritési prébdk

o Szinintenzitds meghatirozdsa fotometridsan

e Labilis vas(II)-tartalom meghatdrozasa fotometridsan

o Osszes almasavtartalom elvilasztdsa ioncserélé gyantan, meghataro-
zasa fotometridsan

e pH- és savtartalom meghatirozisa, Gsszefiiggések keresése

o K- és Na-tartalom meghatirozdsa langfotometridsan

e Aromakomponensek meghatirozasa mikroextrakeids széllal, gazkro-
matografidsan

e Savtartalom, cukortartalom meghatirozdsa HPLC médszerrel

Tanszéki tudomanyos tevékenységiink e téren a Széchenyi-palya-
zat 4 éves projektjéhez is kapcsolédik, a vizsgilt bikavérek fémtartalmdnak
és aromaanyagainak a meghatirozdsival. Ebben a palyazatban a féiskola
12 tanszékének oktatdi vesznek részt ,kiilsé” cégekkel és 9 egri borasszal
egyiitt, melynek szervezd, dsszefogé munkajit dr. Orban Sandor kari féigaz-
gat6 koordindlja. A Kémia Tanszéken két oktaté is a borok analitikai vizs-
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galatardl készitette el doktori (PhD) munk4jit, és biiszkén irom le, hogy a
kis létszami tanszékiinkén csak a borral kapcsolatos tudoményos kutatdsok
kapcsan az elmilt tizéves ciklusban 22 hazai, 17 kiilfoldi el6addst tartottak,
elsésorban a bor kémiai dsszetételét feltdré boranalitikai témaban. Nemzet-
kozi folydiratban 8, mig hazdnkban megjelent publikicidink szdma 18.

2003 oktdberében a XI. Olasz—Magyar Szinképanalitikai Konferencidn
az elhangzott eldaddsokbdl megtudhattuk, hogy nem mutathaté ki (azaz
nincs) az ochratoxin a magyar borvidékekrél vett 57 bormintdban. A me-
diterrdn éghajlatrdl szdrmazé néhiny borban azonban ez a toxikus anyag
kimutathaté volt. Ezt a vizsgdlatot két kiilénbozd eljdrassal, médszerrel vé-
gezték Rémaban, illetve Budapesten. Az ELTE-n torténd mérések sikeréhez
a tanszék tandrai is hozzdjarultak.

A bor 6sid6k Sta foglalkoztatja az irodalom, a miivészet és a tudomdany
miivelGit. Igen sok szilldige és anekdota maradt rank ezekbdl az idékbdl.
[me mutatéba néhény példa:

»Ebrietas nihil aliud, quem insania voluntaria est”, azaz a részegség
nem egyéb, mint szindékos Sriiltség — szalldige Senecatdl. ,,Aki nem szereti
a bort, a nét és a nétdt, élete végéig szamar marad.” (Luther M.) ,,A jé bor
felviditja az ember szivét.” (Latin mondas)

»A torténelmi anekdota szerint Eger ostromdnal a kapitany vérdsborral
buzditotta katondit. Egykori krénikdk szerint az asszonyok nagy kupa bo-
rokkal tartottdk a lelket a férfiakban, akik a varfalon vérds bortdl csépogé
szakallal verték vissza a tdmadd torékoket, s azok gy vélték, a védok a bika
vérétdl kaptak 1dj erdre.”

Egy misik anekdota arrél szél, hogy amikor elraboltak egy egri lanyt, a
megmentésére sietSk vordsborral béven éntozgetett vadhissal kabitottak el
az Eger varat ostromlé térdk sereg vezérét. A nagyvezir masnap tiltakozott,
hogy olyan itallal kindltdk, amit tilt a Kordn. Azzal vigasztaltik, hogy nem
bort haszndltak a siités-f6zéshez, hanem a tiizes bika vérét. A pasa megnyu-
godott, s amikor vert seregével visszavonult a var aldl, még vitt is magaval
egy tomld , bikavért”.

E cikk {réja bizton vallja a borfogyasz-
tdssal kapcsolatban is Paracelsus (1493—
1541) hires és gyakran idézett mondasat:
»Was ist das nicht gifft is? Alle sind gifft
(und nicht ohn gifft). Allein die dosis macht
das ein ding kein gifft ist” — azaz, ,Hogy
egy anyag méreg-e vagy nem meéreg — azt
mindig a mennyiség hatirozza meg...” —
Paracelsus ahogy a mellékelt kép is szimbolizalja.
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Végiil idézek egy végzbs matematika—fizika szakos hallgatot, aki az
egyik kurzus végén igy fogalmazott — ami a munkink eredményét is mu-
tatja: , Tanir dr! — most mdr egy pohar bort nemcsak gy ledntiink, hanem
késtolgatva, fogyasztva élvezziik azt.”

E rovid ssszefoglaléban elsGsorban a mai tarsadalmi berendezkedésiink-
nek és elvardsainak megfeleld, a borkultira kialakitdsaért és fejlesztéséért
végzett oktatd, illetve ismeretterjeszté tevékenységiinket kivantam bemu-
tatni.
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