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Na wydawniczym rynku logopedycznym dostepnych jest obecnie wie-
le pomocy przydatnych w terapii os6b z zaburzeniami mowy. W ofercie sg
nie tylko ksigzki i zestawy ¢wiczeniowe, ale i liczne programy kompute-
rowe. Tych ostatnich uzywa sie w gabinetach coraz czesciej, poniewaz
logopedzi posiadaja wiekszg wiedze z zakresu technologii informacyjne;.
Specjalisci dostrzegaja pozytywny wplyw terapii prowadzonej z wykorzy-
staniem komputera na funkcje: wzrokowa, stuchowa, ruchowa oraz proce-
sy intelektualne i wykonawcze pacjentéw. Programy multimedialne akty-
wizuja i mobilizuja osoby uczestniczgce w terapii do pracy?, a logopedzie
pomagaja zmniejszy¢ wysilek glosowy, co jest bardzo istotne w tym zawo-
dzie. Poza tym rozbudzaja zainteresowanie pacjentéw utrwalanym mate-
rialem, pozwalajg na wielokrotne powtarzanie ¢wiczeni na zasadzie préb
i bledéw w spokojnym, dostosowanym do indywidualnych mozliwosci
tempie i co wazne - w atrakcyjnej formie. Komputer nigdy jednak nie za-
stapi terapii prowadzonej przez specjaliste, moze jedynie uatrakcyjni¢ zaje-
cia, pomdc pacjentowi i terapeucie w systematycznych ¢wiczeniach.

Komputerowe programy logopedyczne przeznaczone dla dzieci musza
spetnia¢ trzy kryteria: dydaktyczne, techniczne oraz funkcjonalne’. Przede

1, Bambikowe logoprzygody” (199125), autor: M. Walkowiak. Moje Bambino
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3Na podstawie J. Gruba, Technologia informacyjna w logopedii, Wydawnictwo
Komlogo, Gliwice 2009.
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wszystkim powinny realizowa¢ pewien etap terapii, dazy¢é do nauczenia
dziecka danych umiejetnosci w okreslony sposéb z uwzglednieniem zasa-
dy stopniowania trudnosci. Prezentowane w programie postepowanie
metodyczne powinno by¢ zgodne z etapami terapii logopedycznej. Wazne,
aby towarzyszyla temu czytelna i przejrzysta forma przedstawienia infor-
macji, z kolorowa szata graficzng i animacjami. Uzytkownik powinien
otrzyma¢ informacje o (ewentualnych) popeinianych btedach i mie¢ moz-
noé¢ powtarzania ¢wiczen. Bardzo istotne sa takze pozytywne wzmocnie-
nia, ktére maja zacheci¢ dziecko do dalszej pracy. Réwniez sposéb obstugi
programu winien by¢ dostosowany do mozliwoéci adresata.

Program multimedialny ,Bambikowe logoprzygody” wydany przez
firme edukacyjna Moje Bambino zostal przygotowany dla dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Powstal, jak zaznacza autorka - Ma-
rzena Walkowiak, z myéla o logopedach, pedagogach i rodzicach ,w celu
stymulowania rozwoju mowy dziecka”. Sklada sie z pieciu czesci obejmu-
jacych ¢wiczenia: artykulacyjne, stuchowe, wymowy, wzbogacajgce stow-
nik, kompetencji jezykowych oraz z dodatku pt. , Warto tu zajrze¢”.

Zastrzezenia moze budzi¢ nazwa - ¢wiczenia artykulacyjne, gdyz
de facto w tej czeSci nie zamieszczono ¢wiczent artykulacyjnych, tylko
usprawniajace prace narzadéw mowy. Cwiczenia artykulacyjne to takie,
ktérych celem jest utrwalanie wywolanej gloski w sylabach, wyrazach,
wyrazeniach. Autorka przygotowata 20 propozycji ¢wiczen jezyka i warg.
Zadaniem dziecka korzystajacego z programu jest nasladowanie prezen-
towanego podczas nagrania sposobu ich wykonywania. Niestety nie
wszystkie dzieci realizujace ¢wiczenia na zamieszczonych nagraniach wy-
konuja je prawidlowo, a to one powinny stanowi¢ wzér, punkt odniesienia
dla uzytkownikéw, gdyz ¢wiczenia poprzedzone sg poleceniem: ,Patrz
uwaznie, co robi dziecko i sprébuj je nasladowac”. Niewatpliwg zaleta tej
czesci programu jest mozliwoé¢ wyboru czasu trwania wykonywanego
éwiczenia, do wyboru sa trzy opcje: 20, 40, 60 sekund.

Nie do konica wlasdciwe jest tez uzycie nazwy - kompetencje jezykowe,
na okreslenie ¢wiczeri zawartych w tej czeéci. Na kompetencje jezykowa
sklada sie bowiem zaréwno kompetencja fonetyczno-fonologiczna, leksy-
kalna, jak i syntaktyczno-morfologiczna. Wszystkie préby zawarte w pro-
gramie wchodza zatem w zakres kompetencji jezykowej. W przypadku
¢wiczen znajdujacych sie w tej czesci wlasciwsze (zgodne z jej zawartoscia)
byloby postuzenie si¢ nazwa , Poprawnosé¢ gramatyczna i logiczna wypo-
wiedzi. Zdolnosci narracyjne”. Same ¢wiczenia sg interesujace i stanowia
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ciekawg propozycje ksztalttowania umiejetnosci dziecka w zakresie grama-
tyki, leksyki, tworzenia dluzszych wypowiedzi oraz rozwijania mys$lenia.
Zadania, w ktérych dzieci wyszukuja i poprawiaja bledy logiczne i grama-
tyczne w zdaniach oraz opisuja ilustracje i uzupelniaja teksty opowiadan
wyrazami w odpowiedniej formie gramatycznej, korzystnie wplywaja na
rozw6j kompetencji morfologiczno-syntaktycznej.

Interesujace i zastugujace na rekomendacje sa ¢wiczenia zawarte
w czeéci - wzbogacanie stownictwa. Zadaniem dzieci jest tworzenie stéw
o przeciwnym znaczeniu, okreélanie cech réznych przedmiotéw, a takze
proba interpretacji przysiéw. Dzieci nie tylko poznajg tres¢ przystéw, ale
ucza sie ich znaczen. Cwiczenia sprzyjaja twoérczemu mysleniu, rozwijaja
wyobraznie i kreatywnoé¢, pomagaja w odkrywaniu znaczenia metafory
w jezyku.

Godne polecenia sa takze ¢wiczenia stuchowe. Skladaja sie na nie: ¢wi-
czenia réznicowania natezenia, czestotliwosci, czasu trwania i tempa
dzwiekéw niewerbalnych, ¢wiczenia pamieci stuchowej, stuchu fonema-
tycznego, okreslenia naglosu i wyglosu wyrazéw, wyszukiwanie rymuja-
cych sie wyrazéw. Co istotne, prezentowane zadania mozna wykorzystaé
zar6wno w terapii dzieci z zaburzeniami komunikacji jezykowej, jak
i w przypadkach dzieci, ktére nie maja zaburzeri mowy, po to, by doskona-
li¢ prawidlowo rozwijajace sie umiejetnosci jezykowe. Zaleta tej czesci
programu jest takze mozliwos¢ wyboru stopnia trudnosci éwiczen, gdyz sa
tatwiejsze i trudniejsze wersje do wyboru.

,Wymowa” to czes¢ pomocna w utrwalaniu prawidlowej realizacji
wybranych foneméw. Znalazly sie tutaj ¢wiczenia przydatne w uspraw-
nianiu artykulacji gtosek ,sz” ,z”, ,cz”, ,dz” oraz gloski ,r”. Program
stwarza mozliwosci utrwalania gloski w izolacji, sylabach, wyrazach, wy-
razeniach oraz w zdaniach. Niestety dobdér wyrazéw do ¢wiczenn budzi
pewne zastrzezenia. W metodyce postepowania logopedycznego podkre-
sla sie, aby podczas wstepnego etapu ¢éwiczen utrwalajacych realizacje
danego fonemu w wyrazie nie wprowadzaé przykladéw, zawierajacych
jednoczesnie gloske, nad ktéra pracujemy oraz te, ktéra dziecko postugi-
walo sie dotychczas. W przypadkach glosek ,sz”, ,z”, ,cz”, ,dz” dzieci
czesto zastepuja je fatwiejszymi dla nich gloskami szeregu ciszacego i sy-
czacego. W poczatkowej fazie terapii, a wiec na etapie wyrazu, nie jest
wskazane tzw. ,laczenie glosek trzech szeregéw”, z ktérym w prezento-
wanym materiale mamy do czynienia. Wéréd wyrazéw utrwalajacych
gloske ,cz” w érodglosie znalazly sie nastepujace przyklady: [cielaczek,
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znaczek, smoczek], a dla gloski ,,z”, takze éwiczonej w §rédglosie, wyrazy:
[rycerze, nozyce, strazak, ksiezyc]. Zapomniano tu o zasadzie stopniowa-
nia trudnosci. Oczywiscie takze tego typu wyrazy powinny byé wprowa-
dzone podczas terapii, ale dopiero na etapie réznicowania nowo opano-
wanej gloski z innymi gloskami, np. tymi o podobnym brzmieniu.

W czesci zatytulowanej ,Warto tu zajrze¢” przedstawiono podstawo-
we informacje dotyczace prawidlowego rozwoju mowy dziecka, opisano
najczesciej wystepujace wady wymowy u dzieci, a takze zamieszczono
informacje, w jaki sposéb utrwala¢ umiejetnoéci, ktére dziecko nabywa
podczas korzystania z programu. Znalazly sie tutaj kolorowanki oraz dy-
plomy dla dzieci uczestniczacych w ¢wiczeniach. Czes¢ ta stanowi dosko-
naly przykiad promowania podstaw wiedzy logopedycznej wéréd peda-
gogow oraz rodzicéw dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym,
a wiec wpisuje sie w zalozenia profilaktyki logopedycznej.

W zestawie znajduje sie takze zeszyt umozliwiajacy zapis postepoéw
dziecka. Przy kazdym ¢wiczeniu mozna wpisa¢ date i ocene sposobu jego
wykonania. Kolor zielony oznacza, ze ¢wiczenie zostalo wykonane prawi-
dlowo, kolor zélty, ze nie jest jeszcze w pelni opanowane, ale widoczny jest
wyrazny postep. Koloru niebieskiego lub ré6zowego (do wyboru) uzywa sie
na oznaczenie ¢wiczeni, ktére sprawiaja dziecku trudnosé i wymagaja
pracy.

Komentarza wymaga informacja na temat zastosowania programu,
ktéry w zamysle ma by¢é pomocny ,podczas terapii prowadzonej przez
logopede lub pedagoga” oraz ,w domu przez rodzicéw dzieci”. Z pewno-
§cia w calosci program moze stuzyé logopedom, a takze rodzicom dzieci
objetych terapia logopedyczng. Tym ostatnim pod warunkiem, Ze to logo-
peda podpowie, z ktérych czesci programu korzystaé i w jakiej kolejnosci.
W pracy pedagoga znajda zastosowanie: ¢wiczenia stuchowe, stownikowe,
a takze te, okreslone jako kompetencje jezykowe. Cwiczenia artykulacyjne
i wymowy sa do wykorzystania w trakcie terapii prowadzonej przez peda-
goga tylko po konsultacji z logopeda. O doborze ¢wiczeri usprawniajacych
prace narzadéw artykulacyjnych decyduje logopeda. W zestawie znajduja
si¢ zadania, ktore nie s3 wskazane dla pewnej grupy dzieci, np. tych maja-
cych tendencje do artykulacji miedzyzebowej. W terapii istotny jest takze
dobér glosek do ¢wiczeni oraz etap postepowania terapeutycznego. Wazne
jest, czy utrwalamy gloske w nagtosie, srédgtosie, wyglosie, czy jesteSmy
na etapie utrwalania gloski w sylabach, czy tez w wyrazach, a moze juz
w dluzszych wypowiedziach. Wyraznie nalezy zaznaczy¢, ze z ¢wiczen
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utrwalajacych prawidlowa wymowe moga korzystaé dzieci, u ktérych
logopeda juz wywolat gloske. Wielokrotne powtarzanie wadliwie realizo-
wanego fonemu doprowadzi wylacznie do utrwalenia nieprawidtowosci.

Dobrym pomystem jest wykorzystanie bohatera przewodniego pro-
gramu, w postaci sympatycznego Smoka Bambika towarzyszacego dzie-
ciom podczas poszczegdlnych czeéci medialnej zabawy. Sam program jest
prosty w obstudze, moga korzysta¢ z niego logopedzi i pedagodzy w swo-
ich gabinetach oraz rodzice w domach. Do skorzystania z programu prze-
konuje réwniez kolorowa i ciekawa szata graficzna oraz dzwiekowa.
W programie zastosowany zostal system motywacyjny jednolity dla
wszystkich zadan - odpowiednie sygnaty dzwiekowe informuja dziecko
o poprawnoéci wykonania zadania.

Podsumowujac, program moze stanowi¢ pomoc w stymulowaniu roz-
woju mowy dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, moze tez
byé wykorzystany przy wspomaganiu terapii logopedycznej prowadzonej
przez logopede (przy uwzglednieniu przedstawionych wczesniej uwag).
Nalezy jednak pamietaé, ze zaden nawet najlepszy program nie zastgpi
terapii zaplanowanej i realizowanej przez specjaliste (jezeli istnieje jej ko-
niecznos¢). Istotny jest takze czas oraz uwaga, jakie rodzice poswiecaja
swoim dzieciom, zatem stymulacja rozwoju jezykowego przy uzyciu pro-
gramu powinna odbywac sie zawsze przy wspoétudziale i obecnosci oséb
dorostych.



