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Az anyak és az Gjsziilottek megmentoje,
akire mindig biiszkék lesziink:
Semmelweis Ignac (1818-1865)

Aki legyozte a kort, de nem gyozte meg a kort,
az orvostudomanyok és a sebészet doktora, sziilészmester,
a Pesti Kiralyi Magyar Tudomanyegyetemen az elmélets
és gyakorlati sziilészet nyilvanos, vendes tanara

Rosivall Laszl6 dr.

Semmelweis Egyetem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar, Kérélettani Intézet, Budapest

Semmelweis kitarté kutatbmunkdja, a klinikai statisztikai adatok tudomdnyos igénytd analizise, az allatkisérletei meg-
hoztik gyiimolcsiiket, a rettegett gyermekdgyi 14z okdnak felismerését és megelGzési lehetéségét. ,,Nemesak a gyer-
mekdgyi [az igazi okdt fedezte fel, hanem megalkotta és bevezette a sziilészeti gyakorlatban az antiszeptikus profilaxist, de
ugyanakkor levakta o mai sebészet alapjat, az asepsist is, amelynek elve és gyakoriata igy a gyermekigyi liz kovoktandnak
Selfedezésébil alaknlt ki és Semmelweis zsenidlis elgondoldsiban gyokerezik. A bakteriologin felfedezései, Lister, Pasteur és
Koch miive csak tudomdmnyos bizonyitéhit ndtik Semmelweis intuitiv megallapitisainak.” Semmelweis a klinikai korélet-
tani kutatdsok attordje, akinek a kortdrsai timaddasaitél elszenvedett, sokszor félreértéseken alapulé kesertiségek jova-
tételeként az utékor megadta és megadja a kijard, mélté tiszteletet. Az anyak és csecsem8k megmentdje nemzetiink
egyik biiszkesége, mindnydjunk példaképe, akinek nemcsak hazinkban, de az egész viligon elismerik munkdssagat.
Rovid, tragikus, de eredményes életének tizenete 6rok érvényd. Semmelweis Ignac alakjat Chicagdban is megoroki-
tették, a vildg tizenkét leginnovativabb orvosegészségiigyi szakemberei kozott, Louis Pastenr és Wilhelm Conrad
Rontgen szobrainak tirsasagiban. Az utébbi id6ben, kiilonosen az angolszisz teriileten 4j kifejezés, a ,Semmelweis-
reflex” jelent meg és kezdett terjedni. Ez nem orvosi jelenséget ir le, hanem annak kifejez6je, amikor a szakemberek
vagy a tarsadalom jelentds felismeréseket, felfedezéseket, tényeket automatikusan, vizsgalat és indoklds nélkiil, szinte
reflexszer(ien elutasit. A jelenség ma sem ritka!
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The savior of mothers and newborns, whom we shall always be proud of:
Ignac Semmelweis (1818-1865)

Omne who defeated the disease, yet could not convince the people, Doctor of Medical Sciences
and Surgery, Master of Obstetrics, Professor of Theovetical and Practical Obstetrics at the
Pest Royal Hungavian University of Sciences

Semmelweis finally achieved results from his persistent research work. Those being the scientific analysis of clinical
statistical data and his animal experiments, which recognized the dreadful disease of puerperal fever and its preven-
tion. “He not only discovered the veal cause of puerperal fever but he also created antiseptic prophylaxis, which he intro-
duced in obstetrics and laid the foundations of modern surgery (asepsis). The theory and practice of asepsis stemmed from
the discovery of the etiology of puerperal fever and thevefore oviginating from the genius iden of Semmelweis. The discover-

*Az {rds Rosivall L. Semmelweisrél sz6l6, A perinatologia kézikonyve cimi konyvben (szerk.: Papp Z., Medicina Koényvkiad6, Budapest, 2016
és 2018) megjelent fejezetének felhasznaldsival késziilt.
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ies of bacteriology by Lister, Pasteur and Koch only provided a scientific proof of the intuitive statements of Semmelweis.”
Semmelweis was a pioneer of clinical etiological research whose findings were aggressively disapproved by his col-
leagues due to earlier medical misunderstandings. Semmelweis is given due respect by posterity as a remuneration, to
all the bitterness that he had suffered throughout his life. Semmelweis is considered the savior of mothers and infants.
The Hungarian nation is very proud of him as he is one of our models whose oeuvre is acknowledged not only in
Hungary but throughout the world. The message of his short, tragic yet effective life is eternal. The figure of Ignac
Semmelweis is depicted as a statue and is placed in Chicago among the statues of the most innovative doctors and
health care professionals of the world. The statue of Semmelweis is next to the statues of Louss Pasteur and Wilhelm
Conrad Rontgen. “Semmelweis reflex” is a new expression which appeared and spread in English speaking countries.
The word does not relate to a medical phenomenon but describes a social phenomenon when experts or the whole
society automatically rejects discoveries and new recognitions without examination or justification. This phenome-
non frequently occurs, even in our times.

Keywords: Ignic Semmelweis, puerperal fever
Rosivall L. [The savior of mothers and newborns, whom we shall always be proud of: Ignac Semmelweis (1818-
1865). One who defeated the disease, yet could not convince the people, Doctor of Medical Sciences and Surgery,

Master of Obstetrics, Professor of Theoretical and Practical Obstetrics at the Pest Royal Hungarian University of
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Semmelweis Ignac sziiletésének 200. évforduldja évében a Szerkesztiség felkérésére készitett tanulmany.

ylanitasom arra vald, hogy az orvosi tudomdany tanitoi | melweis-emlékévnek nyilvanitotta (1.

és 2. dbra).

terjesszék, hogy az orvoslo és apolo személyek nz utolso
falusi bovbélyig, az utolso falusi babaig szerinte
cselekedjenck; tanitasom avva vald, hogy elviasszam a
sztildhazak rémét, hogy megmentsem a feleséget a féry, nz
anyit a gyermeke szamira.”

Semmelweis, 1861

Idén jalius 1-jén 200 éve, hogy a vilagon legismertebb
magyar orvos, Semmelweis Ignic Budan, a Var aljaban
1év6 hazban, mely ma is all, és Semmelweis Orvostorté-
neti Mizeumként latogathat6, megsziiletett [1].

Az olvaséban joggal felmeriilhet a kérdés, hogy miért
is kell, illetve érdemes a XXI. szazad elején még mindig
Semmelweisre emlékezni, 6t tinnepelni. Mert tanitdsa
ma is érvényes, és Utmutatisa kovetendd. Nagynevi
szakmai foly6iratokban ma is rendszeresen kozolnek cik-
keket, melyek egyik f6 megallapitisa, hogy ,,Noncompli-
ance with hand hygiene guidelines remains a collective
challenge...” De miért kell a multba visszanézni, miért
nem elég csak elGre tekinteni és a jovét épiteni? Semmel-
weis élettorténete szamos olyan tanulsigot hordoz, mely
ma is hasznos és orok érvényd atmutatd. Az egészséges
fejlédés mély gyokerd, ezért aki a multat, a gyokeret
meggérti és megérteti, az a jovét épiti!

A kormény a Semmelweis Egyetem Emlékbizottsiga-
nak kérésére 2018-at, Semmelweis sziiletésének 200. év-
forduléjat emlékévvé nyilvanitotta, és dllamelnokiink el-
vallalta a f§védnokséget.

Koribban az Egyesiilt Nemzetek Nevelésiigyi, Tudo-
miényos és Kulturalis Szervezete (UNESCO) Semmel-
weis haldlanak 100. évforduldjit, az 1965-6s évet Sem-

2014-ben pedig a gyermekdgyi lazzal kapcsolatos felfe-
dezéseinek 1847 és 1861 kozotti, nyomtatasban megje-
lent dokumentumai a viligemlékezet részévé valtak,
mert felkeriiltek az UNESCO Viligemlékezet Listajara,
az emberiség torténelmét meghatirozé sok ezer doku-
mentum mellé. A 2015-6s évet, Semmelweis halalanak
150. évforduldjat pedig az UNESCO felvette azon év-
fordulok kozé, melyeket a szervezet megiinneplésre mél-
ténak taldl (3. dbra).

Az idei emlékévben szamos tudomanyos ilésre, iin-
nepségre, emlékkonyv kiadasara keriil sor. A diszkotésd,
lemezveretes, Semmelweis-arcképpel megjelend konyv
megismerteti az olvasét a Semmelweis csaldd torténeté-
vel a XVIII. szdzadtél napjainkig, de olyan térténetekrdl,
eseményekrdl is beszamol, amelyek eddig soha nem ke-
riiltek publikaldsra. Bemutatja a kiilénleges élet f6bb ese-
ményeit, a felfedezést, annak minden hasznos kovetkez-
ményével. Megprébdlja az olvasdé szdmara feltirni és
érthet6vé tenni a kiilonboz6 orszagok, iskoldk szinte
mdig érthetetlen reakcidit, és ezek okat megtalalni.
Elemzi Semmelweis személyiségét és halalanak koriilmé-
nyeit. Szamos ma él6 magyar és kiilfoldi szakember irja le
vallomasat, ismerteti gondolatait. A szobrisz a szobor
készitésével kapcsolatos élményérdl szamol be, konyvé-
nek forditéja a forditds nehézségeir6l beszél, mig az
amerikai zeneszerz$ arrdl ir, hogy mit jelent szdmara
Semmelweis. A konyvbél az is megtudhaté, hogyan in-
dult el és érkezett meg a szobor 2015-ben bronzba 6nt-
ve Teherdnba, hogy sok bonyodalom utin végiil minisz-
terelnokiink leleplezhesse a nagy sikerd alkotast, és
megindulhasson a legendavd valds, mikozben szamos,
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1. ibra El6térben Semmelweis szobra a chicagéi sebészeti tudomanyok

muzeumdban (International Museum of Surgical Science), a
Halhatatlanok termében

hazdnkban végzett, magyarul is beszé16 fiatal irdni orvos
is felkeresi id6rdl id6re (4. dbra).

A Magyar Posta emlékbélyeget, a Magyar Nemzeti
Bank pedig emlékérmet ad ki. Sor keriil Ray Lustig ame-
rikai kortars zeneszerzé Semmelweis cimi operajanak, il-
letve Jens Bjorneboe vilaghirQ ird Semmelweis cim@ dra-
méjanak (1958) bemutatisira a Nemzeti Szinhizban.
Semmelweis emlékére szoboravatasra keriil sor egyete-
miinkon, valamint a Semmelweis Bizottsdg javaslatara és
segitségével elbrelithatdlag tobbek kozott Tokidban,
Torontéban, Berlinben, Bostonban, Oxfordban, Lund-
ban, Komaromban, Prigiban, Krakk6ban, Marosvasar-
helyen és Mariborban (5. dbra). A kozépiskolik tanul6i
a budapesti orvostanhallgaték segitségével négyfordulés
Semmelweis tanulmdnyi versenyen vehetnek részt. Az
Alumni és a Barati Kor részvételével vezetett emléksétak-
ra és -futdsra is sor kertil. Szabadon valaszthaté tantargy-
ként, illetve PhD-kurzusként az orszdg legnevesebb
Semmelweis-szakértSinek részvételével februirban ma-
gyar ¢és angol nyelven kurzus indult, melyen az egyete-
miinkon kiviili résztvevdket is szivesen latjuk. Semmel-
weis élettorténetének, tanainak és azok sorsianak
megismerése és megértése minden orvosegészségiligyi
szakember szdmara elengedhetetlen emberi és szakmai
kotelesség.

Semmelweis (6. 4bra) tudomanyos felfedezése latszo-
lag, kiilonosen mai szemmel nézve, igen egyszerti. Azt
ismerte fel, hogy az orvosok és a bibdk — mikozben bel-
s6leg vizsgaljak a sziilénéket — keziikkel olyan anyagokat
visznek 4t azok szervezetébe, melyek haldlos betegséget,
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AZ ORVOS-EGESZSEGUGYI DOLGOZOK SZAKSZERVEZETE
ORVOS-GYOGYSZERESZTORTENETI SZAKCSOPORTJA
A MAGYAR TUDOMANYOS AKADEMIA
'ORVOSTORTENETI BIZOTTSAGA
ES A HAZAFIAS NEPFRONT ALTAL

foly6 évi augusztus hé 13—14-én reggel 9 6rai kezdettel
a Magyar Tudomanyos Akadémia disztermében
Semmelweis Ignac haldlénak 100. évforduléja emlékére rendezendd

UNNEPI NAGYGYULES

napirendje

1. RESZ

Unnepi iilés a Magyar Tudoményos Akadémién (V., Roosevelt tér 8
reggel 9 6rakor

1. Vedres Istvdn, az egészségiigyi miniszter elsé helyettese:
Megnyit6.

2. Rusznydk Istvdn, a Magyar Tudoményos Akadémia elndke Gd-

vozli a nagygytlést.

3. Farkas Kdroly, a szakesoport elntke ismerteti a nagygytilés jelen-
t6ségét. A Weszprémi-emlékérem atadisa.

4. S6s Jozsef, a Budapesti Orvostudomanyi Egyetem rektora:
Semmelweis-emlékbeszéd.

5. A kiilfoldi résztvevék tidvézlik a nagygytilést,

6. 11 érakor a résztvevék atvonulnak a Semmelweis Mézeumba, ahol

7. Haranghy Ldszl6, az akadémiai bizottsag elnike leleplezi az em-
1ékszobrot. Koszoruzasok.
Vége kb. 13 érakor.

II. RESZ

Kezdet 15.30 6rakor a Magyar Tudoméanyos Akadémia
felolvasé termében.

Tudoméanyos iilés.
Fétéma: Az iafrogen-drtalom az orvostorténelem tiikrében.
Uléselnskok: Haranghy Ldszlé és Juliu Ghelerter (Bucuresti)
1. Regoly—Mérei Gyula: Tatrogen-artalmak a gyégyitds multjaban,

kiilonds tekintettel az orvosi szemlélet és a betegségmagyarazat
valtozasara.

R o e oy

9. Fekete Sdndor: Iatrogen-Artalmak a sziilészet és négyoégyészat-
ban. e
3. Losonczy Gyorgy: Iatrogen-infekcidk Semmelwgistléll napjainkig.

4. Hiittl Tivadar: Iatrogen-artalmak a sebészet mu}t)a?ar} i
5. Szodoray Lajos: latrogen-artalmak a venerologia torténetében.

Szinet
Uléselnoksk: Farkas Kdroly és Valeriu Bologa (Cluj)
6. Balogh Kdroly: Tatrogen-artalmak a stomatologiaban.

7. Hajés Kdroly: Allergologia és iatrogen-artalmak. X ;s
8. Schulhof Odén: Iatrogen-artalmak a rheumatologia-balneologia
szakmadban. g R
9. Somogyi Endre: Az iatrogen-artalom torténeti vonatkozasai az

igazsagiigyi orvostanban. el
10. Réti Endre: Az iatrogen-artalmak eszmei md1beka_1. =
11. Székely Sandor: Miért nem ismerték el Semmelweis felfedezését
még a 60-as években sem.
III. RESZ

Magyar Tudoményos Akadémia felolvasé terme, a”ugu’sztusrlzl.
Kezdet reggel 9 6ra, 10.30-ig fenntartva a kiilféldi el6adok szadmara.
Uléselndkok: Szodoray Lajos és Boris Petrov (Moszkva)
=D Tutrke(Leipzigh-—Die-Auswirkung der Entdeckung von Sem-
melweis auf Medizinal-Polizeiliche Massnahmen.

13. E. F. Podach (Heidelberg): Semmelweis tudoménytérténeti helye.
Sziinet
Uléselnokok: Palla Akos és Wassil Bakardjiew (Sofia)
14. B. Petrop (Moszkva): Semmelweis, a magyar tudés és az orosz
Orvosok, 4 S
15. Katong Ibolya: Schuschny Henrik iskolaorvosi munkassagénak
néhany vonasa. ey . J
16. Halmai Janos: Szemelvények a gy6gyszertarvizsgalatok torténe-
tébol. s
17. Székefalvi Nagy Zoltan: Orvesck és gyogyszerészek a hazai ké-
mia torténetében. ;
18. Zsaké Istvdn: Bolyai Farkasné betegsége. 5
19. Hints Elek: A Bolyaiak exhumadlasa és koponyai. : .
20. Nemessuri Mihdly—Vaday Loérdntné: Az emberi mozgas kutata-
sanak térténelmi kialakuldsa.
21. Bugyi Baldzs: Az orvosi fizika Semmelweis koraban.
22. Farkas Kdroly, a szakcsoport elndkének zérszava.
Az eléadasok tartama minden esetben legfeljebb 15 pere, kivéve
a f6téma 1. szamu eléadasat, amely a bevezet6 el6adas.
A felszélalasok tartama 3 perc.
Meghosszabbitast az iiléselnokok nem engedélyeznek.

A Semmelweis Unnepi Nagygyiilés tudominyos napirendje
(eredeti dokumentum Rosivall Liszl6 gy(ijteményébdl), Buda-
pest, 1965
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Emlék-szimp6zium
Semmelweis Ignac tiszteletére,
150 évvel halala utan

2015. november 18.
MTA Székhaz, Nagyterem

(1051 Budapest, Széchenyi Istvan tér 9. Il. emelet)

Levezetd elnokok:

Kosztolanyi Gyrgy, az MTA V. Orvosi Tudomanyok Osztélya elndke

Monos Emil, a is Egyetem i ag elnoke
Program:
13:00 Szél Agoston, a Egyetem rektora
Megnyité
13:10 Varga

Semmelweis Ignéc kultusza
13:20 Rigo Janos:
Semmelweis a pesti egyetem szlilészeti tanszéke €lén

13:30 Rosivall LaszI6:
Semmelweis Ignac Fillp, a klinikai korélettani kutatas dttéroje
- serlegtdl a kehelyig

13:40 Marédi Laszlé:

Semmelweis és a fertozések mikrobas elmélete
13:50 Bodis Jozsef:

i hatésa a szlilészet-n;

Sziinet (20)
14:20 Molnar Laszlé:

Semmelweis nevének felvétele 1969-ben a BOTE-n
14:30 Romics Imre:

lékek a Karpat

14:40 Kapronczay Karoly:

Semmelweis gondolatai és az 1876. évi magyar kozegészségugyi

torvény
14:50 Réthelyi Miklos:

Semmelweis életmiive az UNESCO VildgemIékezet regiszterén
15:00 Iffy Laszl6:

Ignac szelleme

15:10 Papp Zoltan:

Egy kései tanszéki utod

i @ nagy elodrol,

15:20-16:00 Diszkusszié

A Semmelweis Egyetem és az MTA Orvosi Tudomanyok Osztalya k6z6s rendezvénye
Szives visszajelzésére feltétleniil szamitunk 2015. november 6-ig a 06-20-825-9747-es szamon vagy a rendezveny@semmelweis-univ.hu e-mail cimen
3. 4bra Haldldnak 150. évforduldja alkalmabél rendezett Semmelweis
Emlékiilés a Magyar Tudomanyos Akadémia és a Semmelweis
Egyetem szervezésében. A tudomdnyos iilés programja, 2015

4. ibra

Semmelweis haldlanak 150. évforduldja alkalmabél a Teherdni
Orvostudomdnyi Egyetem el6tt Orbdn Viktor miniszterelnok
2015. december 1-jén felavatta az elsé irdni Semmelweis-szob-
rot. Készitette: Madarassy Istvan, Budapest. A szobor talapzatin
lithat6 széveg perzsdul, magyarul és angolul: ,,Orizze Semmel-
weis Igndc elsé irdni szobra a magyar kutat6orvos, »az anyik
megmentSje« emlékét! Jelképezze a torténelmi multra vissza-
nyalé irdni-magyar tudomdnyos, oktatdsi egyiittmikodést!”
A szobrot Rosivall Laszlé kezdeményezésére: a Teherdni Egye-
tem, az Avicenna International College és a Semmelweis Egye-
tem dllittatta

0SSZEFOG KOZLEME

5. dbra

Prof. Dr. Rosivall Ldszl6, a Semmelweis Emlékbizottsig elndke
innepélyes keretek kozott aldirta a megdllapodast az Alma Ma-
ter Europea maribori kézpontjdban szervezett Nemzetkozi Tu-
domdnyos tilés alkalméval (2018. 03. 09.), melynek értelmében
a Maribori Egyetem 6 klinikai épiiletének bejdrata elé keriil
Semmelweis bronz mellszobra (Paulikovics Ivin alkotdsa). Az
eseményen szamos orszdg nagykovete, tobbek kozott Szilagyiné
Batorfi Edit is részt vett

a) A szobor gipszmodelljének életnagysagt képe része volt a
European University Bridges program kidllitdsinak, melyen Ga-
beri hires szlovén szobrait dllitottik ki

b) A képen a kidllitds megnyitdja, a httérben a Corvinus Egye-
tem kozponti épiiletének déli végénél talalhaté Gaberi-szobor-
ral, melyet nemrég avattak fel Budapesten. A képen balrdl jobb-
ra Ludvic Toplak, az Alma Mater Europea rektora, Rosivall
Laszl6, a Semmelweis Egyetem kordbbi rektora, Lojze Peterle, a
fiiggetlen szlovén dllam elsé miniszterelndke, Borut Pahor, a
jelenlegi koztirsasdgi elnok, és Felix Unger, az Eurdépai Tudo-
mdnyos és Miivészeti Akadémia elnoke lithaté, amint a kidllitdst
hivatalosan megnyitjik

vérmérgezést okozhatnak. Ha ilyen egyszert volt a felfe-
dezés, akkor vajon miért valtott ki évtizedekig tart6 adaz
viharokat, inditott el nemzetkozi vitdkat, és okozott
szinte attorhetetlen ellendllast az elmélete és a klorvizes
kézmosassal torténé megel6zés mint megoldas? Elsé 1a-
tasra ez azért is kilonods, mert mér évtizedekkel korab-
ban, 1814-ben Zsoldos Janos, Veszprém varmegye ,,elsé
rendes orvosa” konyvében [2] félreérthetetlen rendsza-
balyként leirta, hogy sziilés utin és sziilés el6tt a babanak
ltgos, majd szappanos vizzel meg kell mosnia a kezét:
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6. abra | Semmelweis-arckép, 1860. Doby Jend (1834-1907) tollrajza

»A Seb-Orvos kiilondsen arva vigyazzon, hogy sebes kézzel
valamelly rothadt, vagy ragadviny sebhez ne nyiljon;
maskor-is mind magit megmossa, mind Bovbély eszkozeit
megtisztitsa. Sévtve lévd Testiinkbe egyenesen szivattatik-be
o’ méreg. A’ Seb-Orvos mind magn, mind eszkozes dltal
elragaszthatin o’ nyavalyit, ha ki nem tisztitjo mind ma-
pat, mind eszhozeit. Hanyszor nem tovténtek o’ fetskende-
zés mintt valo veszedelmes torok-gyékok, kankok, ’s vég-bél
nyavalydk.

A’ Biba magit tiszstan tartsa, sebes kézzel sziilohoz ne
nyiljon. Minden sziilés utan etzettel, azutan szappannal
kezeit lemossa, ha pedig vagadviny nyavalydji a’ Sziild,
friss olagjal, vajjal vagy zsivral kenje-mey kezeit a’ sziilés
eldtt, o’ sziilés utan pedig hamus, ligos, véigre szappanos
vizzel mossa le kezeit, és wgy menjen masik tiszta szilohoz,
ott-is lagy meleg kovpas vizbe elébb kezeit megoblitvén.”

Az értékes tudomdnyos felfedezések tjra és Gjra atirjak
a multban elfogadott nézeteket, a korabbi meggyokere-
sedett tradiciokat, és ezért sziikségképpen ellenallast val-
tanak ki még a szakértSk jelentGs részében is. Az emberi
tudatlansig vagy az egyéni, netin csoportos érdekek, a
mélyen rogziilt elSitéletek még olyan tudomanyos terii-
leteken is 6lre mend harcot és ellenallast valthatnak ki,
mint példaul a matematika, pedig az dsszehasonlithatat-
lanul egzaktabb az orvostudomanynal. Emlékezziink
csak Bolyai Janosra és a nemeuklideszi geometriara!

Az egyszer(, de G szemléletet hozd tudomdnyos felis-
merésével Semmelweisnek sikeriilt legy&znie a kért, de
nem sikeriilt meggy&znie a kort. Olyannyira, hogy a se-
bészeti asepsis hires képviselGjét és egyik megalapitéjat,
Joseph Listert Semmelweis tanainak meghirdetése utin
még kozel 40 évvel, 1885-ben is lattdk, amint ,,alig hogy
elhagyta kocsijat, karbolsav béséges felhasznaldsaval ma-
téteket végzett anélkil, hogy el6zlleg, vagy kozben
megmosta volna a kezét” [3].

Semmelweis az életét szentelte a gyermekigyi 14z
megértésének, megel6zésének, mert nap mint nap fij-
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dalmasan tapasztalta, és szigoru statisztikdibol viligosan
litta, hogy a korhdzba, orvosok kezébe keriil§ sziilénSk
¢életkiltasai sokkal rosszabbak, mint az otthon sziil6ké.
Talan a sors fintora, hogy mikozben a betegség okat ku-
tatta, valoszintleg még a kollégdinal is tobb sziilénd ha-
lalat okozta. Az életében ért sok timadas, tudatos és tu-
dattalan félreértés utin és sok-sok év maltdin ma miér
egyre tobben és tobbet foglalkoznak a viligon Semmel-
weisszel; konyvek, dramak, filmek sz6lnak réla, hol tobb,
hol kevesebb igazsigtartalommal. Mi, az utdkor sokat
koszonhetiink munkdssiganak, kiizdelmének. Ezért ko-
telességiink tiszta szivvel, Gszinte elismeréssel, biiszkén
hirdetni igazsagat, és megértve elkotelezettségét folytat-
ni a harcot, hogy egyre kevésbé fordulhasson el6, hogy a
betegségével korhazba keriils rosszabbul jarhasson, mint
az otthon maradd. A betegbiztonsig ma hazinkban ki-
emelt szakmai program, mert a fejlett orszagok korhaza-
iba keriiltek mintegy 10%-dval torténik olyan artalmas
esemény, mely betegségével nincsen kapcsolatban. En-
nek legnagyobb részét a kiilonboz§ és gyakran igen ve-
szélyes fertGzések teszik ki.

Tanulmanyok ¢és a vallalt ¢letcél

Semmelweis Ignac Filop 1818. jalius 1-jén sziiletett Bu-
ddn, a szabad kiralyi varosban, a Duna egyetlen hidjanak
forgalmas hidfGje kozelében, német ajkt polgiri csaldd
otodik gyermekeként (7. dbra). Erdekes, és az akkori
budai életet jol jellemzi, hogy a csalidban sziiletett 10
gyermek neve hét kiilonb6z6 formaban jelenik meg a
sziiletési igazoldsokban. Ignicot Semelvaisként jegyez-
ték be. A testvérek névviltozatai: Zemelveiss, Zemel-
veisz, Szemelveis, Szemelveisz, Semelveis és Semelvaisz.
»W?” és kettGs ,,m” betl egyikben sem szerepel [1].
Ignac a Varban 1év§ kiralyi katolikus f6gimnaziumba
jart, eminens tanulé volt. El6menetele magyar nyelvbél
is kiemelkedett. A kedves és tehetséges, jol sportold, a
Dunat is atasz6 és kivaléan tancold Ignac — apja kivansa-

7. abra

Semmelweis sziil6hdza, a kapu felett 1906-ban elhelyezett em-
léktablaval (régi felvétel)
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ga szerint — tanulmanyait a bécsi jogi karon kezdte 1837-
ben. Az els§ év elvégzése utin azonban dtiratkozott az
orvosi karra. Ennek okat nem ismerjiik, de taldn szerepet
jatszhatott dontésében a jelentGs bécsi magyar orvostan-
hallgat6i kozosség vagy az elhivatottsig, az emberszere-
tet is. 1844-ben avattik orvossi [4].

Eredetileg belgyogyasz akart lenni, de csak a sziilésze-
ten kapott allast. 1844-t8l ,aspirans externista”, majd
helyettes tandrsegéd, 28. sziiletésnapjiatél pedig rendes
tanarsegédi kinevezést kapott a Bécsi Egyetem Sziilésze-
ti Klinikajan (8. 4bra). 1844-ben sziilészmesteri képesi-
tést, majd 1845-ben sebész-miitéi oklevelet szerzett.
Féléves sziinetet (1846. oktobertSl 1847. marciusig) le-
szamitva 1849-ig dolgozott a vilig egyik legnagyobb
szlil6hdzdban. Oktatott, gyogyitott és adminisztralt.
Rendkiviil szorgalmas és lelkiismeretes orvos volt. ,Attél

a naptol fogva, melyen elhataroztam, hogy életemet elsi

sorban a sziilészetnek szentelem, tehat 1844-t01 kezdve Pest-
re koltozésem évéig, 1850-ig, a tandr reggeli litogatdisa
eldtt wgyszolvian naponta megvizsgaltam nogyigyiszati ki-
képzésem céljabiol az osszes ndi hulldkat a cs. k. kozkirbiz
bonctermében. Rokitansky tandr josiga, ki baritsigival
tiintetett ki, s aki irant e belyt ismételten fejezem ki hali-
mat, megadta szamomra az engedélyt, hogy az osszes nii
bullahkat, ha csak nem voltak eleve mar amuigy is e célra
kijelolve, felboncolhassam, hogy ily modon vizsgilataim ta-
pasztalatait o boncoldsok leletével ellendvizhessem” — irja
magdardl [5]. Mér az els6 napokban dobbenten tapasztal-
ta, hogy van olyan hénap is, amikor kozel minden har-
madik sziill6n6t elveszitik gyermekagyi lazban.

A gyermekagyi laz és okanak magyarazatai

A sziiléssel kapcsolatos lazas és veszélyes betegség régdta
ismert volt, de csak szérvianyosan fordult el§. Tobbek
kozott mar Hippokratész, Galenus és Avicenna is meg-
emliti feljegyzéseiben. Ugy gondoltik, hogy a gyermek-
agyi tisztulasi folyamat gatlisa, a ,,lochia” visszamaradasa
(febris lochialis), esetleg a méhben maradt lepényi ter-
mékek bomlisa kovetkeztében felléps rothadisos laz
mérgezi meg a szervezetet. A XVII. és a XVIII. szdzad-
ban az ipari forradalmat kovetd varosiasodds miatt roha-
mosan nétt a nagy kérhdzak szama, ahol kiilénosen a
XIX. szdzadban a kérbonctani gondolkodds és gyakorlat
terjedésével azonban egyre tobbszor titotte fel a fejét és
szinte jirvanyként terjedt a gyermekdgyi ldz. A betegség
okaként tovabbi elképzelések sziilettek. A ,tejelmélet”
szerint a tejelvilasztds zavara, a tej ,Adtrakoddsa” a kis-
medencébe peritonitist okozva hozza létre a betegséget.
A flogisztikus” elmélet a hasi szervek gyulladasat, be-
tegségét tartotta lényegesnek. Feltételezték, hogy a méh
vagy a belek gyulladdsa jon létre, a benniik visszamaradé
Htisztatalansag” vagy korhazi ,,miazma” miatt. Anglia-
ban a , kontagionista” elméletet vallok felismerték, hogy
a betegség dtadhaté. Ugy gondoltak, hogy a levegdn ke-
resztil terjed, ezért védekezésképpen gyakori szell6zte-
tést, a helyiségek klérmeszes fertStlenitését rendelték el.
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Voltak, akik tifuszos betegségnek vélték (,,Puerperalty-
phus”). Oliver Wendell Holmes bostoni orvos, anaté-
mus, a Harvard Egyetem tanira 1843-ban mdr szigora
megel6z6 intézkedéseket javasolt. Tobbek kozott azt,
hogy ha az orvos gyermekagyi lazas ,tetem boncolasinil
volt jelen, akkor egész fiivdot kellene vennie, minden ruba-
darabjit viltania és 24 oran dt, sit tovabb tartizkodni a
sztilési esertol. Tandcsos ezt az 6vatossagot az egyszerii pevi-
tonitis eseteive is kiterjeszteni” [1]. A kontinens sziil6ha-
zaiban ennek ellenére azonban tovibbra is egymas mel-
lett fekiidt a vajudé sziilénd, a lizas gyermekagyas és az
egészséges terhes. Abban az id6ben még dgynemiit sem
valtottak rendszeresen a betegek cserélédésckor, és a
mosodik hatékonysiga, tisztasiga is gyakran kétséges
volt.

Kiizdelem a gyermekagyi laz okanak
kideritéséért a Bécsi Egyetemen

Semmelweis a gondtalan és boldog didkévei multival
odafigyels, a szakmdjaért és a betegekért él6 orvossa
valt. Kiilonleges egyéniség volt, nem szerette a vitikat,
nem kiilondsebben szeretett irni, de kitartéan és oda-
adodan, szeretettel és lelkiismeretesen latott el minden
szUl6ndt és kiizdott az élettikért, figgetleniil szarmaza-
suktdl, tirsadalmi hovatartozasuktél, ha a sziikség agy

v ,/f,/,%mm Hidikow C‘L/;,/ MW Lone?
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8. dbra A bécsi klinika, 1784. Itt dolgozott Semmelweis a sziilészeti

osztalyon. Rézkarc (copper engraving by Josef & Peter Schafer)

9. dbra

| Sziilészeti készlet Semmelweis idejébdl
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hozta (8. és 9 abra). 1858-ban az Orvosi Hetilapban igy
emlékszik vissza: ,, A gyermekagyi laz dldozatainak rop-
pant szama komoly folszolitasként lebegett o tudomainy és
emberbarati ontudat fiivkészeti vagya elitt, miként ezen
dsmeretlen vészt hozé ok folfedeztessék; nehogy ezentul is
1000 egyén épen vendeltetése betoltésének pillanatiban le-
gyen a balil martaléka” [6: 17].

A gyermekagyi laz félelmétdl hajtva, tudomdnyos ala-
possaggal és részletességgel, a megszallottak kitartasival,
a tudosok jozansagaval harcolt az anydkat és utédaikat
pusztité titok miel6bbi megolddsiért, nem kimélve sem
magat, sem az elbitéleteket, a rangokat, a hagyomanyo-
kat. Gores6 ald vette a betegség okit magyarizé vala-
mennyi ismert elképzelést, fiiggetleniil annak tudomd-
nyos értékétSl, és logikusan elemezve, kisérleteket
végezve részletesen cifolta azokat. Precizen dokumen-
talta a szill6ndk és a betegek adatait, és tanulmanyozta a
statisztikdk valtozdsait, hogy megtaldlja a szdmok mo-
gott rejtézE okokat, Osszefliggéseket. Nagy osszefoglald
mivében (A gyermekdgyi liz koroktana, fogalma és mey-
eldzése) azonnal az elején, a bevezet6ben viligosan meg-
fogalmazza a kor lelkiismeretes sziilészeinek szinte elvi-
selhetetleniil nyomaszté terhét:

.- 020k az esetek, amikor a sziilész evedményesen tudott
beavatkozni, osszehasonlithatationul elenyészik az dldoza-
tok szamahoz viszonyitva, vagyis azokhoz az esetekhez ké-
pest, amikor a beavatkozdsa evedménytelennek bizonynlt.
A sziilészetnek ez az drnyoldala a gyermekdgyi laz ... nem-
csak a terdpidat tekintettem elégtelennek, hanem a tant is
bidnyosnak, mert a gyermekdgyi liz eddig érvényes kirok-
tandban ... valodi okdnak nem leltem semmiféle magyn-
razatat” [5].

Akkortdjt Bécsben valahogy tgy gondoltik, érezték,
hogy a gyermekagyi liz ismeretlen oku, végzetszerd, el-
kertilhetetlen sorscsapds. A vezet6k nem is igen kedvel-
ték Semmelweis buzgdsigit, hiszen nem hittek abban,
hogy sok-sok év sziilési adatai statisztikdinak feldolgoza-
sa, illetve a torténések nyomon kovetése eredményre,
megolddsra vezethet; rdaddsul féltek, hogy ezek rossz
fényben tiintetik fel az intézetet is. A szemléletbeli kii-
lonbséget, a meghunyaszkodén a multat és a célratérén
és tehetségesen a jovot képvisel6k Osszetitkozését, fe-
szlltségét jol példizza a kovetkezs eset. Amikor 1846-
ban a hagyomdnyos gondolkodast vagy inkabb vaskala-
pos Klein professzor, a Sziilészeti Intézet igazgatdja egy
bizottsagnak azt magyarazta, hogy segitene a gyermek-
agyi laz el6fordulasan, ha ) falakat épitenének, mert a
jelenlegiek tal oregek, a fiatal ,vad magyar” feldllt, és
szamokkal bizonyitotta, hogy ez értelmetlen kiadds len-
ne, hiszen vannak olyan sziilészetek, melyek sokkal ore-
gebbek, és halilozdsuk mégis alacsonyabb [1].

Bécsben ez idében a gyermekagyi liznak sokféle kor-
oktani magyardzata volt. Sokan fert6z4 jarvinynak tar-
tottak. Mdsok tgy gondoltik, hogy kivédhetetlen 1égko-
ri-kozmikus-tellurikus hatas véltja ki a sziilénSk betegsé-
gét. Abban is hittek, hogy a zstfoltsig, a sziilések magas
szama befert8zi a helyiséget. Volt, aki az asszonyok tal-

zott félelemérzetével vagy a korteremben a magas hald-
lozés miatt gyakran megjelend katolikus papok altal az
utols6é kenet feladdsakor hasznalt csengetty szavanak
rémiszt6 hangjival magyardzta a gyermekagyi liz kiala-
kulasat. ,Egyesck gy vélték, o magas halandisag oka ab-
ban &ll, hogy olyan samyarvi koriilmények kozott é16 hajo-
don lanyokrol van szo, akik terbességiik alntt kenyérkereset
végett nehéz munkdt végeztek, nyomorusighan és sziikség-
ben, nyomaszto lelkiallapotban éltek, talin még vetélést
kivdltd szereket is alkalmaztak stb.” Misok szerint a kii-
16nb6z6 egyetemekrdl tovabbképzésre érkezd, kiilsd
hallgatéknak az osztalyon dolgozéknal durvabb vizsga-
lomédszerei okoztak halilhoz vezetd sériiléseket. Tob-
ben a talzott mértékd szexudlis élvezeteket tették fele-
16ssé [5].

Semmelweis és az anydk szerencséjére a Bécsi Egyetem
Sziilészeti Intézetében két, az I-es és a II-es osztaly md-
kodott egymas mellett. A véletlen ezzel kiilonleges klini-
kai vizsgilati feltételeket, korilményeket teremtett, hi-
szen a két osztily mikodése és statisztikai adatai jol
kovethetSk, osszehasonlithatok voltak. A betegfelvétel
szabalyozottan, altalaban 24 6ris id6kozokben valtozott
az osztilyok kozott. A két osztilyon a gyermekagyi liz
halandésiga nem kiilonbozott. 1840-ben a felsd vezetés
azonban ugy dontott, hogy atszervezik az oktatast, és
ettSl kezdve az I-es osztilyon az orvostanhallgatokat, a
II-esen a babakat képzik. Ez a 1épés varatlanul és szinte
azonnal megviltoztatta a halandésdgi adatokat. Semmel-
weis késébb errdl igy emlékezik meg az Orvosi Hetilap-
ban, a Honi és kilfoldi gyogydszat és korbuvirlat koz-
lonyében:  Mindkét osztilyon korilbeliil wgyanannyi
sziilés 70 eld, név szevint 3 ezer és eqynehany sziz mindenik
osztilyon kiilin. Evek hosszu sora dta o halilozdsi avimy
méy is oly kiilonbiozd volt, hogy miy azon osztilyon, melyen
o babik képeztetnek 3 ezer nebany szazra mend sziilés utin
a haldlozds kozépszamitis szevint a 60-at mey nem halnd-
ta, addig wyyan anwyi sziilés mellett a sziilészek osztilyin
a haldlozasi szam 600-800 kizt ingadozott” [6: 2] (10.
abra). A valtozas a sziil6nbk és az orvosok, illetve a szak-
mai vezetOk kozott egyarant nagy izgalmat valtott ki, de
a korabeli szemlélet alapjan az okdt nem tudtik magya-
rdzni.

Bécsben ez volt az az idészak, amikor a korabbi empi-
rikus betegellatissal szemben a kérbonctani szemlélet
kezdett terjedni. FS képviselGje, a morva szarmazasu hi-
res Rokitansky anatbmusprofesszor a gyakorlatban is
megvalositotta Morgagni elképzelését, mely szerint el6-
szOr az anatémiai, morfolégiai eltérést kell megkeresni,
és csak utdna érdemes és lehet oki terdpidt taldlni. A fon-
tos és el6remutaté elv tragikuma, hogy eszerint a beteg-
nek el6bb meg kell halnia, és csak azt kovetSen lehet
pontos diagnozist feldllitani és eredményesen gyogyitani
a betegségét. E szemlélet terjedésének kovetkeztében a
boncoldsok szima minden szakteriileten ugrisszerden és
hihetetlen mértékben emelkedett [4].

Semmelweis, megszallottan kutatva a betegség okit,
maga is boncolta a halottakat. Minél tobb anya halt meg,

ORVOSI HETILAP

2018 m 159. évfolyam, 26. szam



OSSZEFOGLALO KOZLEMENY

1. 5k

ORVOST HETILAP.

Honi és Kiillolgi gyogyissal & kirbavarlat Kiizlinge,
Dr. Markusovezki L Miller Emil,
Pl £a (et mrerd T

sl R ol suEm.

=

‘Tirténelniles akavem eliadui, mikint loiten kitke-
dlivé a jErviayos wiliie fona fulir, miliént fo-
dvatm 8 oz irtézatis kalilosds valadi okl melynek elti-

| walltisival, a baldlosdst 8 nagy wérvhes seremcstsen
n sga, mely | megpblolei sikerfilt,

enseh [ Boladatht, — tulssillih o vewsd |,,u.4.-u emberi liﬂhen kil smdléaacti mul, va éa pedig aly kap-

#let megmentisdt suimtaisn eseiben x| bl
 oldja wog. Seimtslin est kuwil, ook 3 harinl mmt r
| sharom negembieni. Amya éx pyermed, bivayos aldonati $rilon wmejd u | wojd 1L ossdtyen oriii, A folvi-
5 habdlunk ha o redlée o lgrmdaretee binaGh, boletl gyn- belben @ ketid komdit an w kiloabsiz: miként seon oswti-
( Korbett seilisx kese majdoem fijdalmatlon , alig -dN-T Tyan hal 2 szaléacek Répensetnck, mely epysaeramind [-nek
- percig tarli , mifegis  dltsl mindietiit  meati | Miwollk, Bebenkint cxy Falvélell napgol iobh van, mimt a

A sailsaat vaen -M-y. malylyel meéy elmileti nls— N-ken, vagyle egése hitom 4- ser [oetimil l‘elum all

: kban lsstrkedim mog,, Hghilelesen ign= gﬁllhw ]-lh-. h:l w hibik nyerack ke nﬂktm‘huu

polte bin eldbem, midia sikalman fell o bicai o ¥ 1z
| Iedlkanodén s sublésastat gyakoriat shdataral vmerat s dn | LPESel nagpsl b Jetolt miot o Hora.

 fhjdslom sson cpelek spimit, melyekben 3 szdlie |I1' Ilmllll weatilyon karslbelil agyanansyl ssdlés ,..

lag hatkat, arinyieg mdualw parinyinak talid- rit 3 ruer é1 egysehiny sz mindenik om.

aiimibos képesl mis evelehben | tilyom balan. Bvel hossau sees ola s balkloakd] sin -6.;

i mulm-mfl:a viglolon gybage; a seibéseel | i al¥ kildnbdad volit, hogy mig mon ombilyon, me?yu a

. omem inpud-u:nrmuuilin bibik kiperietank J ezer nebdny smisra mead el

o Hirvaafilo sk van, melynek s ;m-ou“lhnkm- uldn » halslogis hisép sadmitis seerint 3 G0-al meg nom

balndla, sddlg ugysn aonyi saulés mellest o sxaldsuck

A GIERMEKAGH Liz minnnm r

cldwl‘.h . A [al-eu:l viltaliozva mindes 21

tadalllikn

dr girvinyos [epi oralilydn » bolilozdsl <zim 00— SO hitad ingadazalz,

lial, -.b.-h:lnk:h:lbhnﬂ-n [r—— u\wulr..au Un wx jhrvinyi belshytenak loondelt md;-, e
a wyermebigvilianak | @ botegsdgi de dalbonisi seimask siafwogl ‘misdiit
sommi Jirvinyes oia nircsen, hanem 5, R

mw{m;n wolt xe, o killdabaty
beteg Wldozsbial cortl, nek, bogy -umnglnl‘nlm coupin 44 M‘-umu =
elessdzlal i o soanbilidd elns,
TARCA. % wos mﬁmm ny:m;w_ummu";:‘:.:‘
Fawih Fomarav.

AL Con L Wmﬁ"“‘“"”m‘ g

in d-u(wbtuhmb kal i f -.-
u—h”:hlm-t. s 5 jovibn, Da o
elindiot vaiard bbriatil, -

ﬁ: m :lm o m-{;-:-w‘;ﬁw e
e mng egid s
ut m ason Enlayt d4 endlyn sweg-
Il ﬂhl-nnh. hsalini d tadiuingos
lidachyigiiake
==y uau:au...
. ‘mivd volhatil ) quael maly hasanyd le=sd i
| bes T ne «nmuu w il 8
R sie Al are i, —

h’lﬁ gy
ek -uﬁ;;i uu-:nfu"’e

10. 4bra

Orvosi Hetilap, 1858, 1. sz., pp. 1-2. Semmelweis a két osztaly
haldlozdsi statisztikdjar6l az Orvosi Hetilapban, a Honi ¢és kiil-
foldi gyogydszat és korbuvarlat kozlonyében

anndl inkdbb latni akarta annak morfolégidjat, okat.
Szorgalmasan készitette, dolgozta fel és hasonlitotta 9sz-
sze a statisztikai adatokat, probalta megérteni és értel-
mezni a jelentésiiket, a mogottes titkot, az igazi okot. Az
anatomidn kiviil mélységesen hitt a szamokban mint tu-
domadnyos kutatdsi eszkozben még akkor is, ha jél tudta
és fel is hivta a figyelmet arra, hogy a szimok gyakran
félrevezetSk lehetnek. Tudta, hogy példiul az I-es osz-
taly vezetGje — elkeriilend§ a szégyenteljes halandosagi
adatok nyilvanossagra keriilését, hitisagi és anyagi meg-
gondoldsokbdl — a gyermekagyi 1iz kezdetén, amig még
széllithatok voltak a betegek, gyakran dttette ket mds
osztilyokra, hogy ne rontsik a statisztikat. A dontést el6-
segitd, legalizald bizottsdg azzal probalta védeni ezt az
eljarast, hogy olyan osztilyokra teszik a megbetegedd
anyakat, ahol a betegséget okozd kiilonleges hatdsok
mar nem érik 6ket. Ez azonban méir nem segitett az
anyak életén.

Milyen nagyszerd lett volna, ha az osztaly vezetdje és
a kiilonboz§ bizottsigok — felismerve a kinalkozé lehe-
tséget — inkdbb a kérlelhetetlentil logikus és vitathatat-
lanul objektiv, azaz tudomanyos, az epidemioldgiai kuta-
tisi modszereket alkalmazé tudds Semmelweisszel
osszefogva, egyiitt kiizdottek volna az anydkért és az
okok miel6bbi megértéséért! Ehhez azonban tal kellett

volna 1épnitik a kor szellemén, 6nmagukon agy, ahogy
azt Semmelweis tette, és amire csak kevesen képesek.

A statisztikik kozmetikizdsa nem javitotta a Sziilészet
rossz hirét, nem lehetett eltagadni, hogy az oda bekeriilt
egészséges fiatal szill6n6k mintegy 10-20%-a gyakran
gyermekével egyiitt az osztilyon meghal; sokkal rosszab-
bul jarnak a klinikdra keriil$ sztiléndk, mint az otthon
maradtak. A sziil6nsk rettegtek az I. Sziilészeti Osztaly-
t6l, mindent megprébaltak, killonbozd triikkoket eszel-
tek ki, hogy a masik, azaz a II. osztélyra keriiljenek.

Nehéz elképzelni, hogy ilyen koriilmények kozott mit
érezhettek a mindennapi munkdjukat lelkiismeretesen
végz§ orvosok az 1. osztilyon. Valészintileg e hatalmas,
szinte feldolgozhatatlan lelki teher stlya alatt sziiletett a
hihetetlentil sok és a mai, de igazab6l még az akkori
szemmel is gyakran elképesztének és tudomanytalannak
tind magyarazat a gyermekagyi 1az gyakorisagara.

Semmelweis, a fiatal, de alapos ,,tudds”, minden el-
képzelést megvizsgilt és dtgondolt. A papokat megkérte,
hogy ne csengettylizzenek, amikor a haldokléhoz men-
nek, mert voltak, akik az e hang dltal kivaltott félelmet,
jjedtséget okoltak. Kinosan tigyelt arra, hogy a betegeket
ugyanugy lassa el, mint azt a masik osztilyon tették,
hogy ne legyen okolhaté kiilonbség. Mindenre, minden-
kire figyelt, kovette a statisztikdkat, és leste, hogy van-e
birmi viltozds a haldlozasban, attdl fiiggetleniil, hogy
hihetének vagy hihetetlennek tartotta az adott magyara-
zatot. Az évek alatt felgyiilemlett adatok hénaprél ho-
napra torténd elemzésével, osszehasonlitisival megilla-
pitotta, hogy ,a zsifoltsig lassn apadisa mellett sem
Sfugyelbetd meg a haldalozdsok megfeleld avanyn apadisa’,
wimds szoval a zsifoltsig sem jatszik szevepet”. Szivos mun-
kaval kimutatta, hogy sem az évszakok, sem a klimatikus
viszonyok, sem a félelem, sem a szegénység nem okoz-
hatja a statisztikai eltéréseket. Hiszen a klimatikus viszo-
nyok a két osztaly kozott nem térhetnek el, a csengety-
tylizés elhagydsa nem segit, és az utcardl bekeriilt, de
mdr odakint megsziilt, sanyara koriilmények kozott €16,
szegény anyak halanddsiga nem magas. Feltlint neki az
is, hogy a korasziilottek esetén, amikor a gyors és varat-
lan események miatt nem keriilt sor az orvos altali hiive-
lyi vizsgalatra, lényegesen kevesebb volt a gyermekagyi
laz, de ekkor még nem értette ennek okdt, nem talalta a
magyarazatot [5].

Markusovszky, aki mint miitésnovendék barati szives-
ségképpen lakétirsa volt ez id6ben Semmelweisnek, a
kovetkezlket irja: ... szemtanign voltam azon éber, nyn-
galmat nem ismerd, az embereket és a viszonyokat vizsga és
gyanakvi szemmel megfigyeld s nz egészség és megbetegedés
minden tényezdit fiivkészd eljarvdsnak, mellyel § azt az
adaz és alattomos gyilkolo ellenséget meglesni és tetten kap-
ni, o megbetegedés okdt folfedezni lankadatianul iparko-
dott. Kisérletleniil semmi sem maradt. Semmelweis a bejo-
V0 sziildndket mult és jelen egészségi allapotukra nézve
szorgalmasan megvizsgilta, életvendiiket, foglalkozdsukat
megszabta, o miitéteket és vizsgilatot a legnagyobb dvatos-
saggal gyakorolta, a betegeket elkiilonitette, n sziilindket
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oldalt fektette, mivel ez a 11. osztalyban is igy volt, s ket
szobdikba hordatta, ne hogy, mint azeldtt a sziilés utin fel-
kelni kényszeriiljenek, a gyigyszereket megviltoztatta, a
tandrt, ki a vizsgalatot nem o leggyongédebben szokta volt
véghez vinni, kiilonféle strategikus fogasokkal kétes esetektil
tavol tartotta, nz ajtohoz Oroket dllitott, ne hogy az egészsé-
g¢s, jobb modit sziilindket a I1. osztialybeli babik elfogdos-
hassik: wyyan e kirvoda tandrsegédével baritsigot kitott,
hogy a viszonyokat jobban szemmel tarthassa, oz egész kor-
hiz baldleseteit Lantnerbey tudor, a boncvizggdalatok akko-
7i fonoke daltal ellendriztette, a szelliztetésre és tisztitdsra
lehetd legnagyobb gondot forditott... — Mindhidba!” [7].

Friss, alig kétéves orvosi diploméval a zsebében Sem-
melweis 1846 Gszére eljutott oda, hogy kijelenthesse: a
gyermekagyi liz nem epidémia, azaz nem dltalanos jar-
vany, hanem endémia, azaz helyi gond. A kivilté ok a
beteg kozvetlen kornyezetében talalhato, illetve keresen-
dé. Egyre tobbet és tébbet dolgozott, boncolt, szimolt
és vizsgilodott, kiiszkodott és vivodott magiban, de a
pontos okot még mindig nem talalta. K6zben a halandé-
sag csak fokozodott, 1846 augusztusiban mar 18% folé
emelkedett az osztilyon. Ekkor veti papirra a kovetkezs
sorokat:

wJollehet meg voltam gydzddve arvil, hogy az 1. Sziilésze-
ti Klinikdan nagyobb halandisig valamely endemikus, de
méy ismervetlen, altalam mindeddig evedményteleniil keve-
sett okbol eved, megzavart az a tény, hogy wjszilittek is
megbetegedtek gyermekdgyi lazban, akdr fistkvol, akar la-
nyokrol volt sz6. S mivel vaaddsul olyan jelenségeket figyel-
tem wmeg, amelyeket nem voltam képes megmagyarizni —
mint példaunl a hosszantarto tagulisi idd alatt szinte
torvényszeriien bekivetkezd halilesetek, vagy azok elmara-
dasa az wtcai korasziiléscknél, és hogy az 1. Sziilészeti Kli-
nika haldlozdsa, ellentétben a felfogasommal, epidémikus
okokra vezethetd vissza, avagy a gyermekdgyasok sorozatos
megbetegedéses az 1. Sziilészeti Klinikan, végiil o 11. Sziilé-
szei Klinika kedvezobb egészségiigyi kiviilményei a 1. Osz-
tilyhoz viszonyitva, mar-mar avra kellett gondolnom, hogy
a I1. Osztily alkalmazottai iigyesebbek, vagy gondosabbak
kitelességiik teljesitésében, mint mi. Az o lebecsiilés, amit a
1. Sziilészeti Osztily alkalmazottaival szemben n személy-
zet éreztetett, olyan boldogtalan lelkidllapotor valtott ki
beldlem, amely valosiggal megkeseritette nz életemet. Min-
den kérdésesnek, minden tisztdzatiannak, minden kétsé-
gesnek tiint, csak a balottak szdama maradt kétségbevonba-
tatlan valésag” [5].

A felismerés és kévetkezménye

1847 tavaszan, amikor dtmeneti elbocsitisa utan éppen
visszatérSben volt a bécsi klinikdra, Semmelweis szomo-
ra hirt kapott. A tisztelt és nagyra tartott Kolletschka, a
torvényszéki orvostan tanira — miutdn boncolas kozben
egyik tanitvinya a bonckéssel véletleniil megszarta —
megbetegedett, nyirok- és vénagyulladast, valamint két-
oldali mellhirtya-, szivburok-, hashartya- s agykéreg-
gyulladast kapott, és meghalt.

Konyvében igy emlékezik erre: ... Kolletschka halalli-
re maatti felindultsagomban, legydzhetetlen erdvel tédult
tudatomba a felismerés: Kolletschka uwgyanabban a beteg-
ségben bunyt el, mint a t0bb szaz gyermekdgyas, akit mey-
halni lattam. Hiszen a gyermekdgyasok is véna-, nyirvok-
edény-, hashiartya-, mellhartya-, szivburok-, agykéreqgyni-
laddsban haltak meg” [5].

Vajon ¢ felismerés elmaradt volna, ha kollégdjit nem
éri baleset? Nem valdszind. Hosszu ideig biztosan nem
kellett volna varni. Hiszen a felismeréshez sziikséges fel-
tételek, ismeretek, adatok és tapasztalatok kordbbi szigo-
ra vizsgalodasai kovetkeztében részleteiben mar rég ki-
rajzolédtak benne, ahogy ez konyvébdl is latszik. A halal
hire inkabb csak egy, a tudatban megragado, jol hasznal-
hato6 kristalyosodasi pontként szerepelt; nagyszer@ felis-
merése el6bb-utdébb e nélkiil is megfogalmazddott volna
Semmelweisben.

A mikroorganizmusok, baktériumok ebben az idGben
mér nem voltak teljesen ismeretlenek, de a Bécsi Egyete-
men még nem figyeltek fel rdjuk igazdn. Semmelweis gy
gondolta, hogy ,,hullarészek” keriiltek a sebbe, és a hul-
laméreggel fert6zott seb okozta a halalt. ,Hogy a kézhez
tapadt hullavészeket szétroncsoljam — 1847. év majus kize-
pe tajan, a napra pontosan nem emlékszem — chlovina
liquidit hasznaltam, e folyadékban kellett minden hallga-
tomnak és nekem is vizsgalatok elott a kezet mosnunk”[5].
Mijus masodik felében az olcsébb klormészre tértek at.
A kovetkez6 hét honapban a halalozasi ardny atlaga
3,04% volt az 1. Sziilészeti Klinikdn. Ezek az adatok még
tovabb is javultak: ,1848-ban, amikor az egész évben szi-
gorian végeztiik a kloymeszes kézmosist, az I. Osztilyon a
3556 gyermekdigyasbol 45, vagyis 1,27% haldlozott el” [5].
Semmelweis azt is felismerte, hogy nemcsak a hullabél
szdrmazé anyagok, de az elfert6zott sebek, a szétesS ra-
kos szovetekbdl szarmazd rothado anyay wgyan gy
okozhat gyermekagyi lizat”.

Lehetséges vajon, hogy a bécsi orvosok és orvostan-
hallgaték koribban nem mostik meg a keziiket, vagy
éppen csak nem eléggé mostik meg, illetve nem gondol-
tak ennck jelentGségére, illetve nem értették, tal a ,,lat-
hat6” tisztasagon? Semmelweis errél igy vall: ,A bécsi os-
kola kivalolay bonctani ivanyn készti a tanitokat uwgymint
a tanuldkat naponta szamos hullaval foglalkozni, midin
is kezeik megfertiztetvén minden szappan mosddisok daci-
ra a tisztilkodds elégtelenségét rosz szaguk dltal druljik el.
Az ilyen lathatatlan, csupin szay altal folismerbetd hulla-
részek altal bemocskolt uj sziilészeti vizsgialatra baszniltat-
van bevezettetik a mébszajiba, o mébnek azon helyére te-
hat, mely honapokon dt peteburok dltal volt béfedve,
midltal nyiakhartyijat elvesztvén folitte nagy folszivodds-
képességii foliiletet nyigt.

Ha ezen okoskodds valo volt, ugy az ok eltavolitisival a
kovethezménynek, az az a halandisagnak is sziikséghépen
el kellett tavolittatnin. Miért is o kézhez tapadt hullaré-
szek elvoncsoldsiva o kezek halvanynyali (Chlor) mosdsa
rendeltetett meg” [6: 18].
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A kovetkezetes, felkésziilt és az eseményeket folyama-
tosan kovetd és kutatd — szinte megszallott — fiatal Sem-
melweis alig 3 évvel diplomaja megszerzése utin, 2 hé-
nappal azutin, hogy az ,,I. sz. Sziilészeti Kéroda segéd
tandrava” valt, 29 évesen nemcsak felismerte a gyermek-
agyi laz okdt, de megtalilta a hatékony és konnyen meg-
valo6sithaté megoldast, a megelGzést is, lezarva ezzel a
gyermekigyi 1dz szomora és hosszt torténetének legbor-
zasztobb és legijesztébb korszakanak kinjait. E kinoktol
val6é tényleges megszabadulds azonban nem volt ilyen
egyszert!

Talan az orvostorténészek majd egyszer kiszamoljak,
megbecsiilik, hogy egy-egy orvos keze alatt a felfedezés
elétt Béesben hany beteg is halt meg a gyermekagyi laz
kovetkeztében. Azonban addig is szinte bizonyos, hogy
Semmelweis volt az, akinek kezéhez a legtobb aldozat
tapad. Errdl igy ir konyvében: ,,Meggyizddésem kovetkez-
tében be kell vallanom, hogy Isten az eqyediili tudijn an-
nak, hanyan baltak meyg idd elott miattam is. Tobbet fog-
lalkoztam hulldkkal, mint dltaldban a tobbi sziilész” [5].

Semmelweis nem allt meg a véletlenek adta lehet&sé-
gek és a klinikai esetek megfigyelésénél, illetve a logikus
kovetkeztetéseknél. Elméletének helyességét bizonyitani
is akarta. Nézeteinek igazolasira allatkisérleteket is vég-
zett Lautner tandrsegéd baratjaval, aki Rokitansky mel-
lett dolgozott. Nyulakon vizsgaldédtak, kilenc allaton
egymastol kicsit vagy jobban eltéré beavatkozast végez-
tek. Az els6ben a kolykezést kovetSen a nyal hiivelyébe
¢és a méhiiregbe egy endometritis szennyes exudatumaval
megnedvesitett ecsetet vezettek be. Az allat sokdig jol
volt, de a 31. napon kimult. A masodik dllatban a keze-
lést minden nap megismételték. Az allat a 10. napon el-
hullt. A harmadik allatban a sziilést kovet§ 10. 6raban
kezdték a kezelést, és minden nap folytattik. A 6. napon
lett vége az allatnak. A negyedik kisérletben egy éraval a
szllés utin kezdték és tobbszor ismételték a kezelést egy
marasmusban elhalt férfi vizzel higitott vérével atitatott
ecsettel. Ezt kovetSen tiid6vészes beteg mellhdrtya-, il-
letve hashartyaizzadmdnydval folytattdk a kezelést. Az
allat latszolag egészséges maradt, és egy honap miulva
ujra kolykezett. Az 6todik kisérletben 12 éraval a kolyke-
zést kovetSen hashartyaizzadmannyal tobbszor kezelték
az allatot, mely egészséges maradt, és Gjra sziilt. Késébb
egyéb kisérlet miatt megolték, de semmiféle elviltozast a
szervezetében nem taldltak. A tovabbi négy kisérletben
tifuszban elhalt ember hashartyaizzadmdnyit, koleraban
elhalt ember talyogjanak gennyével kezelték az allatokat
kiilonboz ideig. Az egy-egy dllatban végzett és egymas-
t6l kiilonboz6 eljaras szerint folytatott kisérletek Gssze-
hasonlithatatlanok, és eredményeik nehezen értelmez-
het6k. Ugyanakkor a részletes boncolds, illetve annak
eredménye alapvetGen megerGsitette Semmelweis elkép-
zelését, mert az elhalt allatokban talalt elvaltozasok kivé-
tel nélkiil egymashoz is és a gyermekdgyi lizban elhal-
takéihoz is hasonlitottak. Semmelweis a boncolds
eredményét igy értékeli: ,a hazi nyulak hullaiban wgyan-
olyan elyiltozdsokat taldltunk, mint azokban az emberek-
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ben, akik gyermekdgyi lazban, illetve végsd soron gennyvé-
riisty kovetkezményeként hunytak el” [5].

A mérfoldkd jelentSségii és sok-sok anya életét meg-
ment§ felfedezés ellenére, vagy éppen emiatt, Semmel-
weis allasait 1850-ben Bécsben nem hosszabbitottik
meg. Ezért a frissen megkapott sziilészetelméleti magin-
tanari kinevezéssel a zsebében oktdberben sziilévarosa-
ba, Pest-Budara koltozott.

Pesten a Rékusban és az Egyetemen

Semmelweis felismerését sokan nem értették, vagy tal
egyszertinek taldltak nemcsak Bécsben, de itthon is. Ha-
zaérkezésekor, egyik els6 estéjén a népes orvostirsasig-
ban a kollégik a kovetkezSkkel timadtik: ,A Szent Ro-
kus Korbizban éppen most, akdr csak minden évben
eviteljes gyermekagyi laz uralkodik, noba ott nem vizsgi-
lodnak orvostanhallgatok, akiknek keze bomlott szerves
anyagokkal lenne fertdzott.” Semmelweis konyvében igy
valaszol: ,,...mindez nem allt ellentétben, hanem éppenséy-

gel dsszhangban volt o gyermekigyi liz kezeléséril kinlaki-

11. dbra

12. ibra

A Pesti Egyetem Orvoskardnak tandrai 1863-ban. A képen dll-
nak (balrdl): Diescher Janos, Wagner Janos, Aranyi Lajos, Sem-
melweis Ignic, Lippay Gaspar, Lenhossék Jozsef, Jendrassik
Jens, Nedelk6 Dome, Linzbauer Ferenc, Wachtel David,
Stockinger Tamds. Ulnek (balrél): Zlamal Vilmos, Sauer Ignic,
Rupp Nepomuk Jédnos és Balassa Janos
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totr  véleményemmel. Kozelebbi vizsgaloddsaim révén
wyyanis sikeriilt megallapitanom, hogy a Szent Rokus Kor-
hiz Sziilészete nem onallo osztaly, hanem o sebészet aldren-
deltségébe tartozik, a sziilész fGorvos pediy sebész fiorvos és
torvényszéki orvos is egyben. Raaddsul patoligus bidnyd-
ban a boncoldsokat maguk a részleg-féorvosok végzik” [5].
1851-t8l 1857 nyardig Semmelweis tiszteletbeli f6or-
vosként vezette a Rékus Korhaz sziilészetét (11. dbra).
Ez 1d§ alatt a 933 sziilésbdl osszesen 8(!) gyermekigyi
ldzas halalt jegyeztek fel, ami 0,85%! 1855-ben a Pesti
Egyetem elméleti és gyakorlati sziilészeti professzorava
nevezték ki, de nem az egyetemi szendtus hatdrozataval,
hanem az eloljarésag kozbeavatkozasaval (12. abra).

Alljon itt néhany sor abbdl a levélbsl, melyet Semmel-
weis az illetékes hatésigoknak irt, elemezve klinikajanak
lehetetlen targyi feltételeit. E kérvényben olvashaté tob-
bek kozott: ... hogy a Sziilészeti Klinika helyiségei mily
nagymértékben egészségtelenck, az a kivetkezokbol is lat-
hato.

A korbdzak bevendezését targyalo legmagasabb rendel-
kezések egy gyermekdgyra négy négyzetolet hatdroznak
meg. Mivel a Sziilészets Klinika 26 dgyas, igy a legmaga-
sabb vendelkezés értelmében 104 négyzetolet kellene birto-
kolnia, am csak 41-gyel vendelkezik, vanddasul még bidny-
ztk az a tevem is, abol a nagyszami hallgator és babani-
vendéket el lehetne belyezni. Harom szoba oly kicsiny, bogy
a hallgatoknak és babiknak csak a felét képes befogadni, a
maradék két szoba is csupan akkova, hogy csak egymishoz
preéselodve fér el benne minden hallgato és baba, a benne
1évd levegd pedig az ot fekvd gyermekdgyasok szempontji-
bol vemdkiviil karosan pillott, amint azt minden elfogu-
latlan ember konnyen beldthatja.

K¢ét szoba ablakkozeiben a kémini lnboratorium hirom
kéménye hizodik, eziltal e szobik homérséklete, ha bizonyos
kalybikban tiizelnek, elyiselbetetlendil megemelkedik.

A Sziilészeti Klinika olyan belyiségekkel vemdelkezik,
hogy egyetien szobit sem lehet betegszobanak hasznilni.
Mivel o betegek szétszortan fekszenek az egészségesek kozott
a gyermekagyi ldz — amely nem ragilyos betegséy, de bizo-
nyos koviilmények kozott mégis arvibetd eqyik egyénvil a
mdsikra — konnyen terjed.

A Sziilészeti Klinika helyiségeinek kivnyezete a kivetke-
z0. Két ablaka az északi, hat ablaka pedig o nyugati ud-
varra néz. Az északi vakudvar két ol és ot lab széles, a Szii-
lészet ablakainak magassigit a szomszédos épiilet tiizfaln
oleli koriil. Ebben o vakudvarban a foldszinten az elso és
madsodik emeleten drnyékszékek vannak.

A foldszinten az drnyékszékekhez kapesolodoan az épiilet
picegidre talalbato, melynek rothado tartalma dthato
bilizt terjeszt. A foldszintet az elemi és o patoligini anati-
min helyiségei foglaljak el, és éppen a sziilészet ablakai
alatt van az elvezetd csatorna, ahovd o patoligini vészlegek
minden folyadékat kiontik. Az elsd épiiletet a kémin helyi-
ségei uraljak. Abban a sarokban, ahol az északi és nyngati
vakudvar évintkezik, a klinikak hullakamrijo talilbato.
A nyugati vakudvart egy olnyi széles, harom méter magas
[l veszi koviil, amely mogote eqy beépitetlen telek hizodik.

Ebben az wdvarban van a hullakamra egy vésze, o fold-
szinten ismét csak az elemi és patoldgini anatomin, az elsd
emeleten pedig a kémin helyiséges talalbatok.

It mincs lehetdséy arva, hogy a gyermekdigyi liz kialaku-
ldsardl alkotott nézeteit nz aldzatos folyamodo kifejtse, eléy
csupan, ha annyit mond: meqyyozidése, hogy a gyermek-
agyi liz betegségét — kivétel nélkiil mindig — bomlo allat
szerves anyagok okozzik.

A tekintetes tandri testiilet kinnyen elképzelbeti a sziilé-
szet professzovdanak sanyari belyzetér, ha meqyydzidését
fenntartva csak akozil vilaszthat, hogy vagy az ablakot
zarin be legmentesen, ezdltal gyermekigyasait eqy nem
megfeleld helyistqben a nagyszam hallgato és babanoven-
dékek altal elhasznailt levegdben pusztulni hagyin, vagy pe-
dig kisktatin az ablakokat, és rajtuk kevesztiil o két vakud-
var bomlott szevves allati anyagokkal fertozott levegdjét
engedi be gyermekagyasai termébe.

Akdrmilyen sotét is o Sziilészeti Klinika jelene, ha ¢ he-
lyiségekben kénytelen tovabbra is megmavadni, még soté-
tebb jovd elé tekint. ..

Nem jobb a helyzet az elonddsok tevén sem. Mivel o Szii-
lészeti Klinika nem vendelkezik kiilon eldado teremmel, n
sziilészetet eldndo professzor ott vendégszerepel, ahova éppen
beeresztik: vagyis télen a foldszinti gydgyszertani tanterem-
ben, nydron a sebészetiben. Az, hogy az eldadd termet telen-
te vegyel hét orakor — sokszor gyertyafény mellett — nem
tulsiagosan ldtogatjak, onmagiban nem nagy szervencsét-
lenséy, biszen az elméleti sziilészet oktatisa, o Kar harma-
dik évfolyaman kiozismerten nem sokat ér, és a jelenlegi
rendszert hamarosan wgyis egy ésszerithb viltja majd fel. ..
Mevész kévdésem: jogosultak voltunk-e annak o vidéki or-
vosnak az elitéléséve, aki nem ismert fol egy mébrepedést és
naivitiasiban elkititt egy bélszakaszt? Volt-¢ egyiltalin le-
hetdsége tanulmanyi idejében avra, hogy a legjobl akarata
mellett is o gyakoviati szakok legnehezebbikének ismeveteit
kelldképpen elsajatitsa? ... A miitéti tanfolyamok ma nél-
kiilozhetetlenek n sziilészet oktatdsiban. ..

Végiil pedig: legcsekélyebb alkalom sincsen ndgydgydszati
tanulmanyok folytatdasira. Bar ez a hidnyossay mas sziilé-
szeti klinikikon is gyakran tapasztalbato. Ezt elkeriilendd
hazon beliil kiilon ndgydgydszati osztalyokat szoktak létesi-
teni. Kevéssel ezeldtt, hat teljes éven dt a sziilészet professzo-
ra o Szent Rokus Kovhazban — teljesen ingyenesen — egy kis
ndgydgydszati osztalyt mitkodtetett, igy lehetdsége nyilott
arva, hogy egyik-mdsik szorgalmas hallgatdjit e fontos tan-
anyagba bevezesse, és igy kimondbatatlanul sok jot cseleked-
hessen o betegek ezveivel. A sziilészet professzordat azonban
— akarata ellenére — ettol eltiltottak. Olyan tragikus hiba,
mint egy béldarab zsebre vigisa, nem torténik ugyan min-
dennap, de mindennap kuriljik a bivériiséget, abelyert
hogy eqy polipot lekitnénck; és naponta vendelik a vhenmot
aloéval, abelyett hogy tudomdst vennének a fennillo feké-
lyesedésril. A fintal orvost a nogydgydszat tevén lényegében
tudatlanul bocsitjak a mindennapi gyakorlatba, ami va-
loban aggodalomra ad okot az emberiséy szebbik felének
megtartisa szempontiibol, amely még hozzi o nagyobbik
felét is alkotja [5].
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Az idézet nemcsak a XIX. szdzadi pesti egészségiigy
szomoru helyzetére, valésigira mutat ra, de egyben jol
jelzi Semmelweis felviligosult, haladé szemléletét, orvo-
si és oktatéi elkotelezettségét, szervezdkészségét (13.
abra).

Semmelweis személyének és tanainak
»elfelejtése” és Gjrafelismerése

A sors — mit sem torédve az értékekkel — néha a zsenik-
nek, az emberiség jotevéinek is sztikmarkaan méri életitk
hosszit. Igy tortént ez Semmelweis esetében is, aki
1865. augusztus 13-dn, alig 47 évesen Bécsben a Landes
Irrrenanstaltban meghalt. Betegségének, illetve halala
korilményeinek feldolgozisa sok gondot okozott nem-
csak a csaladnak, kollégdknak, de Agy tiinik, a bécsieknek
is, akik még a kérbonctani jegyzSkonyv létezését is ta-
gadtik egészen 1977-ig, amikor 112 év késedelemmel
végiil postain megkiildték az azt aktudlisan éppen kérd
kutaténak. A jegyz6konyvbsl ma mar egyértelmten ki-
deriil, amit kés6bb exhumaélasakor tudomdnyosan is iga-
zoltak, és korabban csak feltételezés lehetett, hogy hald-
los betegségben szenvedett: a szifilisz okozta krénikus,
illetve akut idegi kiarosodasban (paralysis progressiva). A

Utasitvany

a pesti m. k. egyetemi, szilészeti korodan ta-
nulo és tanulondk részére, a gyermek dgyi-liz
elharitasa veégett.

A gyermek 4gyi-liz legnagyobb részben akkint szirmazik, hogy ta-

lénsk szétbomlott 4llati anyaggal bemocskolt ujjal vizsgalidk a

sziiléndket. Az ujjak ilyetén bemocskoldsa tovténik, ha a vizsgalék rohads

hullsval, bomlott dllati anyagot termé gyerek-agyasokkal foglalkoznak, vagy
d 7 :

nulf és

az orvos-sebészi kiiteg, ni-gydgyaszati kérodik
kezelnek.

Ennek kovetkestében oly orvosok, kik hullival, vagy a fennemlitett
kéresetekkel foglalkoznak, a gyakorlati sziilészetre fel nem vehetdk, ilyenek
p. 0. a leird és kér-boncztan segédei, a seészeti kérodik és osstalyok segéd-
orvosai, a miitd ndvendékek stb.

A gyakorlati szilészet-tanulé és
gilat el6tt és utdn, kezeiket a sziil

i kotel k, minden vizs-

kihelyzett chlor-olvadékban ad-

dig mosni, mig azok sikamléssd nem valtak.
A mosisok nem kelly teljesitti a saiilészeti tanfolyamrdl eltiltatnak.
Miutén a sailészek és 8k magén-gyakorl el nem ke-

rilhetik, hogy bomlott anyagot szolgaltaté betegekkel érintkezésbe ne jjje-
sl

nek, azért nekik szorosan j

ik, hogy minden izsgilat elétt s utin
8y g
kezeiket chlor-olvadékban szorgosan A

k, nehogy ennek el

iltal a gyermekigyi-liz kitorésére okot adjanak.

Pest, majus 27-én, 1861.

Semmelveis Ignacz,

egyctemi suillészeti tanr.

Peat, 1861, Foieh Qustiy, . Aked, nsomdisn

13. abra Semmelweis Igndc egyetemi sziilész tandr kiadvinya (1861),
melyben utasitja a ,,szilészeti korodian tanulé és tanulondker” a
gyermekdgyi 14z clharitdsa végett ,,chlor-olvadékban” torténd

szorgos kézmosdsra
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kozvetlen haldlok pedig valészintileg egy, még itthon
szerzett szurt sebbdl szirmazo, a jobb kezén talalhato
talyog szétterjedése kovetkeztében kialakult vérmérgezés
volt.

Az idegrendszeri érintettség mar kordbban, élete utol-
s6 5 évében is megmutatkozott viselkedésében, mozgi-
siban, gondolkodasiban, jirisiban. Bir rutinmunkdjat

14. abra Semmelweis 39 évesen, illetve 46 évesen; felting a korai 6rege-
dés

a) A. Canzi festménye Semmelweisrdl (1857)

b) Semmelweis fényképe (1864 )
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szakszerien ellitta, tudominyos haladisa megtorpant,
maganéletében zavarok tidmadtak, feltinéen hirtelen
megoregedett, alviszavarok, diihkitorések jelentkeztek
nila (14. abra). Hogy vajon a boncjegyz&konyvben leirt
szamos és elhanyagolt sériilése, sebe az akkori zirt oszti-
lyi kemény dpolasi szokasoknak és/vagy diihkitoréseinek
a kovetkezménye, nem tudjuk, de azt igen, hogy napjai a
sériilései és a vérmérgezése nélkiil is meg voltak szam-
lalva.

Alapbetegsége szarmazhatott éppen gy a bécsi sze-
gény cselédek kesztyd nélkili n6gyogyaszati vizsgalati-
bol, mint hdzassig elStti didkéveibdsl. Sem e betegség
ténye, sem a kialakult betegsége kovetkeztében 1étrejott
magatartasbeli viltozasok nem indokoltik a halala utni,
hossza ideig fennall6 elhallgatasit, szinte megtagadasat,
a csalddi névvaltoztatisokat, a csondet kortilotte. Amikor
a nagy hird Lister 1875-ben Magyarorszigon elGadast
tartott a sebészeti asepsisrdl, és meg sem emlitette vitat-
hatatlan el6djét, a hallgatésiga korébdl senki, de senki,
még a baratai sem dlltak fel és emlitették meg, hogy ¢
szemlélet eredményes és uttors elédje, Semmelweis Ig-
ndc egyaltalaban létezett.

A hazai és a nemzetkozi ellenillisnak szamos tényez6-
jét tartdk fel a szakemberek. Tl a személyes ellentéte-
ken, a felfedez§ kihivo fiatalsigin, a kor sem kedvezett
Semmelweis elméletének. Hiszen a baktériumok ismere-

15. abra

Semmelweis szobrit Strobl Alajos faragta carrarai marvanybol.
1906-ban az Erzsébet téren allitottik fel, és 1948-ban helyezték
at a Rokus Kérhdz elétti térre, ahol ma is lithatd
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te még nem terjedt el, és a betegségek okaként anatémi-
ai elvaltozasokat kerestek és tartottak csak elfogadhaté-
nak. Virchow, a sejtpatoldgia hirdetSje is kitartdan
tdmadta, és még 1858-ban is arrdl tartott el6adast, hogy
a gyermekagyi 1z okai az id&jardsi viszonyok és betegsé-
gek (orbdnc, gennyedések stb.) szimultin el6fordulasa, a
tejelvilasztds zavara és az idegrendszeri izgalmak. Szi-
mos sziilész hivatkozott arra, hogy tapasztalataik nem
igazoljadk Semmelweis tanait, illetve hogy azok olyan
egyszertiek, hogy nem is lehetnek igazak.

Mintegy emberoltének kellett eltelnie ahhoz, hogy az
értelmetlen szégyenérzettdl, béklyoktdl megszabadulva
elindulhasson Semmelweis nagyszerti szellemi teljesit-
ményének, a vilig sorsit befolydsolé eredményeinek
méltéd iinneplése idehaza és kiilfoldon egyarint. 1891-
ben hazahoztik hamvait, és megalakult a Semmelweis
Emlékbizottsag. 1903-ban Strébl Alajos megbizast ka-
pott szobor készitésére, mely ma a Szent Rokus Kérhiz
elétt 4l (15. abra). 1906-ban megjelentek 6sszegytjtott
mivei németiil, 1906-ban Gy6ry Tibor forditisiban ma-
gyarul. 1941-ben angolul is megjelent Amerikidban.
Georg Sticker, a neves torténetiro ezt irja a konyv értéke-
lésekor: ,,...tartalmanak igazsiga és az elGadds viligossa-
ga kovetkeztében az orvosi irodalom legjobb irasai kozé
tartozik, és egy sorba kell allitani Koch Rébert »A seb-
fert6zések actiologidjara vonatkozé vizsgilatok« cimi
konyvvel és Pasteur »A tytkcholerardl« irt kdzleményei-
vel.” Lassan, de biztosan Semmelweis személye és felfe-
dezése elfoglalja mélté helyét, ahogy ezt az UNESCO
emlitett hatdrozatai is j6l példizzak.

Egy régi/0j miitargy Semmelweis
V4 V4 V4 V4 V4
emlékének Orzésére

A Budapesti Orvosi Kaszind 1906-ban hatirozatot ho-
zott, hogy évente egyszer egy-egy kivald orvost felkér a
Semmelweis-serlegbeszéd megtartisira. Ehhez elkészit-
tették a Semmelweis-serleget. Bar a beszédek konyv for-
majaban megjelentek, a serleg és a szokds is szinte fele-
désbe meriilt.

Nemrég azonban érdekes dokumentumra, a Kiralyi
Magyar Egyetemi Nyomda 14 oldalas, kisalaka 1925-6s
kiadvanydra, Grosz Emil serlegbeszédére bukkantam az
»ecseri bolhapiacon” (L SEMMELWEIS —mondotta o Bu-
dapesti Orvosi Kaszino 1925. évi janudr ho 30-an tartott
Semmelweis-serleg iinnepén Grisz Emil Dr. egyetemi ta-
nar”) (16. abra). Maginak a serlegnek valdszintleg a
hibora alatt veszett nyoma. Alkotéja, pontos miileirdsa
nem ismert, de egy eredeti fénykép rendelkezésre Allt.
Felkérésemre az e teriileten jartas és elismert fiatal Szabé
Janos o6tvos-restaurtor villalta, hogy a kor izlését ki-
emelkedd mindségben titkr6z6 miialkotds masolatit a
kép alapjan elkésziti. A serleg masolata, melyet megkii-
lonboztetésiil kehelynek hivunk, elkészilt (17. abra), és
a Semmelweis Egyetem €16 rektorai nevében a 2014 /15.
tanévnyitébn a kelyhet dtadtam az egyetemnek azzal,
hogy ,Kivanjuk, hogy a kehely szineziist anyaga jelképezze
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16. 4dbra

17. abra

SEMMELWEIS

MONDOTTA

A BUDAPESTI ORVOSI KASZINO

1925. EVI JANUAR HO 30-AN TARTOTT
SEMMELWEIS-SERLEG UNNEPEN

GROSZ EMIL DR

EGYETEMI TANAR

Groész Emil serlegbeszédének kiadvanya (Monos Emil gyfjte-
ménye), 1925

A Semmelweis-kehely. A talpazatinak aljira vésett szoveg: ,Aln-
pitds és Adomdnyozds Semmelweis-kehely az Orvosi Kaszind 1906~
ban késziilt és elveszett Semmelweis-serlegének misa, melyet Rosi-
vall Liszlo otletére és felkéréséve Szabi Janos itvis és fimrestanritor
milyész készitett. A serley szineziist anyaga a névado nemességét, a
dragakivek — Lenkei Tibor adomdnya — pedig a csillogé szellemét
Jelképezik. Ovizze ¢ kebely Semmelweis Igndcnak, o vildghivii ku-
tatonak és orvosnak emlékét, viljék 1if hagyomdanyoknak elindits-
Java és Egyetemiink jelképévé! Emlékeztessen az adomdanyozokra:
Réthelyi Miklds, Rosivall Liszlo, Sétonyi Péter, Szél Agorton, Tu-
lassay Tivadar vektorokra! Budapest, 2014. 07. 01.” (A fényképet
készitette Jaszai Baldzs; Rosivall Liszld gyiijteménye)

A kehely adatai: 30 cm, kupadtmérd a nyolcszog rovidebb olda-
laindl mérve: 13 ¢m, talpdtmér: 15 cm, anyaga: 925 czrelék fi-
nomsagu eziist, stlya: 1355 g (kovek és a belsejében 1év6 papir-
alapt tizenet nélkiil), kovek: kaboson csiszolatd hegyikristily és
ametiszt. Osszesen: 86 darab, amelyekbdl 40 darab ametiszt
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a névado nemességét, o 86 darab hegyikvistily, illetve ame-
tiszt pediy csillogo szellemét! A kehely a szovetséy dsi szimbo-
lumaként fejezze ki dsszetartozasunkat! Reméljiik, hogy a
Semmelweis-kehely hozzdajarul a vilaghivii kutato és orvos
emlékénck megiorzéséhez és Egyetemiink zdszlojn és jogara
mellett 1 szimbolumma valva evedeti hagyomdanyok elin-
ditoja lesz” [8].
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