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PRESENTACIDN

A traves de la aplicacion de los tres bloagues modulares que
conforman los Planes y Programas de Cuidados Intensivos,
que capacitan a la Auxiliar de Enfermeria para asistir al
paciente con alteraciones & nivel cardio pulmonar, hemos
encontrado que el paciente que llega a la Unidad de Cuidado
Intensivo también presenta muchas veces alteraciones oe
tipo nervioso, renal y situacliones quirurgicas qQue ameritan
cuidado intensivo, lo cual muchas veces es atendido por
personal de enfermeraia sin capacitacion especifica a nivel

renal neurologico quirurgico,

For este motivo, sumado & las solicitudes de las institu-
ciones, hemos elaborado el IV Bloque Modular para planes y
programas de cuidados intensivos a nivel renal, el cual se
dictard a Auxiliares de Enfermeria certificadas por una
escuela de enfermeria reconocida por e]l Ministerio de Sa-

lud, por 1 modo de formacion de Complementacidn.


https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

JUSTIFICACION

En los ultimo afos se ha presentado un notorio incremento
en el numero de pacientes con insuficiencia renal cronica,
Que necesitan alguno de los procedimientos para sustituir-
les la funcion renal, comoc son la hemodidlisis, dialisis
peritoneal o el trasplante renal, que les proporcione solu-
cion & su problema de salud y les mejore la calidad de vida

deteriorada por la enfermedad.

Como consecuencia de la situacidn anterior y paralela a
ella, afortunadamente también han venido aumentando las
Unidades Renales existentes en el pais, especialmente en

Bogota, Medellin y otras importantes ciudades.

Dentro cel acelerado cambio que palpamos a diario, se han
presentado importantes avances tecnoldédgicos en esta area de
la saluo, con nuevas maguinas, dializadores, técnicas nue-
vas, equlipos para €] manejo de pacientes y otros, al ser-

vicio de pacientes con insuficiencia renal crénica.




Es natural qQue esta problematics se traduzce en una mMayor
gemanda de los servicios de capacitacion del personal de
Ruxiliares de Enfermersis en el area de cuidados intensives
renales, con la circunstancis agravante de que No existe en
el pais otra institucion, fuera del SENA, gue ofrezca capa-

citacidn en este campo.

Es necesario tener en cuenta, ademas, Que desde Que Se
fundaron las Unidades Renales en el pais, €] personal de
enfermeria ha brindado su atencion a estos pacientes gra-
Cias & la orientacion del médico y & Sus Propilas expe-
riencias, puesto que solo & nivel profesional se ha dadco
alguna capacitacion, pera no a nivel de auxiliar de enter-—

meraia.

Por otra parte, el cambioc permanente a nivel psicoldégico vy
social que sufre el enfermo con insuficiencia renal exige
un personal auxiliar con un perfil muy definido, con capa-—
cidad para entender y ayudar al paciente en su aspecto psi-—

colégico.

Estas circunstancias y situaciones deben ser afrontadas por
el SENA como entidad responsable de la capacitacion en el

area de la salud, brindando una formacion integral y



complementaria al personal ce auxiliares de enfermer:s,
pPars que puedan proporcionar a sus pacientes con problemas
renales culdados de alts calidad, acordes con su especial

situacion de salud.

Todo lo anterior justifica el blogque modular estructurado
por medioc de este trabajo, gue constituye un aporte util e
importante para el SENA y para su accion formadora, vy mejo-
ra y completa el itinerario de formacion para las auxilia-

res de enfermeria.

S\




OBJETIVOD

El desarrollo de este programa pretende incrementar en el
alumne sus destrezas, habilidades y conocimientos, para que
en servicios especializados proporcione atencion de enfer-

meria de alta calidad al paciente en estado cratico.
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GUIA DE MANEJD DEL ITINERARID DE
FORMACION

El itinerario de formacion en cuildados i1ntensivos para la
Aunil;ar de Enfermeria, se inicia con el Bloaque Modular 1,
“"Atencion basica de enfermeria al paciente en unidad de
cuidados intensivos - Bloque basico prerequisito”j una vez
aprobado continuaré con los bloques I1, 111 y IV respecti-

vamente.

Aprobados los cuatro blogues modulares €]l alumno tendra una
saliga parcial, con unsa constancia de asistencia comoc

“"Auxiliar de Enfermeria en Cuidados Intensivos”.

MANEJD INDEPENDIENTE DE LOS BLOQUES Y MODULOS
INSTRUCCIONALES

Segun las necesidades de capacitacion de los servicios, se
podrda hacer utilizacion individual de los blogues o modulos
instruccionales, pero teniendo como prerrequisito el Blogue

Modular I.
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BLOQUE MODULAR IV NOMBRE :

Atencidn de Enfermeria a

Codigo: 40801 pacientes con problemas

renales

R —

ACTIVIDAD ECONOMICA: Auxiliar de

Enfermeria en la Uni-
dad Renal
SUBSECTOR: Salud
SECTOR ECONDMICOD: Comercio y Servicios
DURACION OCUPACION REQUISITOS DE INGRESO
Teoria: 90 h Auxiliar de Ser Auxiliar de Enfermersa
Practica: 60 h Enfermeria en la de Escuela aprobada por el
Total 100 h Unidad de Cuidados Ministerio de Salud.
Intensivos
DOBJETIVO

Renal.

Dada una serie de normas, eqQuipos, mate-
riales y conceptos, el alumno estara en
capacidad de dar brindar atencion integral
de Enfermeria a los pacientes de la Unidad




CONTENIDO
Duracion (Hor.)
CODIGO MODULDS INSTRUCCIONALES
Teoraa|Préctica
9.1 fAsistencie de enfermeria al pa-
ciente sometido a Hemodidlisis, ¥
Didlisis Peritoneal . 18 30
4.2 Asistencia de enfermeria al pa-
ciente sometido a trasplante
renal. 6 15
4.3 Asistencia de enfermeria al pa-
ciente sometido a Biopsia Renal,
Toracentesis, Paracentesis. 6 15
9.4 Asistencia de enfermeria en la
educacion y recreacion del pa-
ciente renal. 10

A
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