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RESUMEN:

Esta ponencia recoge una experiencia didactica que hemos elaborado y puesto en practica en
nuestros centros y que ha permitido integrar los cuentos populares dentro del trabajo del aula,
mediante el desarrollo de juegos motoricos basados en los argumentos de esos cuentos, y con los
que los alumnos han vivenciado esos cuentos poniéndolos en practica, sintiéndose protagonistas,
pudiendo tomar decisiones sobre la marcha, dejando volar su imaginacion, dando diferentes
respuestas a situaciones que va surgiendo durante el juego y en definitiva materializar en una
conducta motriz un pensamiento agradable como es el de imaginar como sucede un cuento.

Lo mas destacable que a nuestro juicio nos ofrece esta experiencia como docentes es que nos
ha permitido interrelacionar areas de conocimiento en principio tan dispares como Lengua,
Educacion Fisica, etc., alcanzado objetivos de diferentes areas y buscando un tratamiento de los
contenidos de forma eminentemente globalizada.
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LOS JUEGOS MOTORICOS AMBIENTADOS
EN LOS CUENTOS CLASICOS:

1.- JUSTIFICACION:

Desde el area de Educacion Fisica las actividades realizadas se suelen
fundamentar poco o nada en una base que no sea la del objetivo a tratar en si.
Nosotros buscamos actividades, juegos que tengan un argumento, una motivacion
que haga que los alumnos/as busquen un contenido, historia, en la que ambientarse,
en la que puedan disfrutar y vivir, metiéndose tanto en el relato como si de verdad
ellos mismos fueran “sanchos panzas, princesas u ogros...” teniendo pues, un motivo
intrinseco al juego, el de luchar por conseguir un fin durante su desarrollo.

Lo que pretendemos es similar a los cuentos motoricos, en este caso son juegos
tratados desde los cuentos populares. Dichos juegos son, algunos inventados y otros
adaptados.

Desde el area de lengua, es importante para el alumno el conocimiento de los
cuentos clasicos y el desarrollo del lenguaje oral, que se utiliza en dicho juegos, pues
los cuentos quedan explicados por los alumnos/as e importante es la vivencia de esos
cuentos a través del juego. En definitiva la combinacion del juego con el cuento
clasico, se hace casi perfecta para muchos otros objetivos a desarrollar en las areas de
Infantil y Primaria e incluso en el primer ciclo de Secundaria, y al alumno le reporta
una serie de beneficios entro los que citamos:

= Desarrollo mental y fisico al unisono.

= Relacidon social con el resto de alumnado desde el personaje que el alumno
desarrolla.

= Motivacion e interés por el juego.

= Etc.

2.- OBJETIVOS:

Los objetivos responde a los recogidos en la normativa actual y quedan
explicitos en la justificacion respondiendo al ;por qué? de esta experiencia educativa,
sin embargo pasamos a desarrollar el ;para qué? de es estas actividades.

Por tanto, pretendemos:

= Conocer los cuentos clasicos a través del juego.

= Desarrollar los objetivos especificos del area de Educacion Fisica a través del
juego (saltos, desplazamientos...).

= Contribuir al desarrollo de los objetivos generales de la etapa de Educacion
Primaria (/.- Conocer y utilizar con correccion la lengua castellana, oralmente
y por escrito, como lengua de comunicacion y aprendizaje, y desarrollar el
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hdbito de la lectura como medio de enriguecimiento personal; 4.- Utilizar las
diferentes formas de representacion y expresion, iniciando el proceso de
sensibilizacion estética, la creatividad y la capacidad para disfrutar de las
manifestaciones artisticas.)

Desarrollar los objetivos especificos del area de Lengua en la Educacion
Infantil.

Desarrollar los objetivos especificos del area de Lengua en la Educacion
Primaria.

Motivar al alumno mediante los cuentos y la integracion de éste dentro del
juego.

Desarrollar la socializacion del alumno mediante su vivenciacion del personaje
del cuento y en relacion con los demas.

3.- CONTENIDOS:

NIVEL CUENTO JUEGO
Enfap ul 4 Caperucita Roja y el Lobo Cancion del lobo
6° Primaria
Enfap ul 4 IRl pastor mentiroso El pastor mentiroso
4° Primaria
Infantil a : :
2 BSO El pastor mentiroso Pastor, lobo, ovejas.
Infantil a El Patito Feo Pato / Pato / Oca
2°ESO
Infantil a El Patito Feo Que viene mama pato
2° Primaria p
4° Primaria a :
2 ESO Rapunzel Lareina
4 P1(:1mar1a % | La rana encantada Ranas venenosas con movil.
2° ESO
2%y 3° S
LT La rana encantada Ranas venenosas sin movil.
Primaria
1°a6° .. . :
Primaria Don Quijote El Quijote y los Molinos.
Gusano y serpientes
4° Primaria a | Ambientacion para cualquier Enan
2°ESO cuento 0%
Enanos jugando al domin6
1°a3° Ambientacion para cualquier . :
. Troncos que giran con el viento
Primaria | cuento
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4.- EXPLICACION DE LOS JUEGOS AMBIENTADOS DENTRO DEL CUENTO:

Cuento: “Caperucita Roja”
Juego: “Cancion del lobo”

Desarrollo:

Ambientacion del cuento:
Jugando Caperucita roja en el bosque y paseando antes de llevar la cestita a
la abuelita, juega con unos amigos que a su paso encuentra.

Juego:

Se canta una cancion: 7 “Jugando al escondite, el lobo aparecio / el biiho
cantando, el miedo nos quito / ;lobo estds ahi?” 7.

Los nifios/as se encuentra en circulo menos uno, que hace de lobo y se
esconde detras de un arbol, cuando cantan los nifos/as en circulo y cuando
terminan le preguntan al lobo “Lobo ;estas ahi?”, el lobo puede contestar
“1SI!” (en tal caso saldra corriendo a pillar a los companeros) o puede
contestar negativamente acompanado de una accion que esté realizando:
(v.g: “;NO, me estoy lavando los dientes!”) y los deméas nihos/as volveran a
cantar la cancion.

Todos los nifios/as pillados por el lobo se convierten en lobos y volvemos a
cantar la cancion en circulo.

Materiales: no requiere ninglin tipo de material.

Cuento: “El pastor mentiroso”
Juego: “El pastor, el lobo y las ovejas”

Desarrollo:

Ambientacion del cuento:
Se narra el cuento “El pastor mentiroso” y se explica que el juego sera el
desarrollo del cuento.

Juego:

Dos ninos/as hacen de pastores y se coloca cada uno en un extremo de la
pista. El nino/a que hace de lobo se queda en el medio de la pista, el resto de
alumnos/as son ovejas situandose inicialmente en el extremo de la pista
junto a un pastor. El otro pastor llama a las ovejas “ovejitas, ovejitas venid
con el pastor” y las ovejas habran de atravesar la pista. El lobo tratard de
pillar a todas las ovejas que crucen el campo. La oveja pillada se convierte
en lobo y se queda en el centro junto con todos los convertidos en lobos. El
juego termina cuando queda una Gnica oveja por pillar.
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Materiales: no requiere ninglin tipo de material.

Cuento: “El pastor mentiroso”
Juego: “El pastor mentiroso”

Desarrollo:

Ambientacion del cuento:
Se narra el cuento “El pastor mentiroso” y se explica que el juego sera el
desarrollo del cuento.

Juego:

Se sitia un lobo en un extremo de la pista (detras de un arbol o de la
porteria).

El resto de los alumnos/as son pastorcillos que juegan en corro, en su casita
cantando J“lalaralarita, estoy en mi casita” /7. Un pastor aparte, en un
lateral de la pista dice “jQue viene el lobo, que viene el lobo!”, los demas
en circulo responden “iNo es verdad, no es verdad!”. Por debajo de las
manos de los companeros, el pastor mentiroso tata de colarse, pero el resto
lo impide bajando las manos. Cuando el pastor consigue meterse en casa,
entonces si es cierto que el lobo sale corriendo a pillar a todos, mientras
todos correran tratando de escapar del lobo hasta que el profesor ordene
parar. El primer pillado se convierte en lobo en la siguiente partida.

Materiales: no requiere ninglin tipo de material, es conveniente que
dependiendo de la edad el tiempo de persecucion sea controlado por el
profesor.

Cuento: “El patito feo”
Juego: “Pato, pato, oca”

Desarrollo:

Ambientacion del cuento:
Se narra el cuento “El patito feo” y posteriormente se dice “los patitos
juegan todos juntos, incluido el patito feo”

Juego:
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Todos sentados en circulo excepto uno que da vueltas alrededor del circulo
tocando la cabeza a los compafieros y diciendo cada vez que toca una
cabeza “pato”, pero cuando lo crea conveniente al tocar a uno de sus
compaiieros dira la palabra clave “feo”, es en este momento cuando el nifio
sentado se incorporara intentando pillar al companero que tocaba las
cabezas. Si lo consigue el pillado va a la olla mientras todos corean “a la
olla, a la olla, con cebolla y zanahoria” (sentdndose en medio del circulo
formado por sus companeros a éste le salvara el siguiente companero que
escapa, tocandole la cabeza). Si no le pillaran, se sentard en lugar del
companero que le persigue y asi se salvara. Para pasar por en medio del
circulo, perseguidor y perseguido deberan pasar a la pata coja.

Materiales: no requiere ninglin tipo de material, es conveniente que
dependiendo de la edad el tiempo de persecucion sea controlado por el
profesor.

Cuento: “El patito feo”
Juego: “Que viene mama pato”

Desarrollo:

Ambientacion del cuento:
Se narra el cuento “El patito feo” y posteriormente se dice: “los patitos con
su hermanito feo y su mama van cantando...”

Juego:

Se colocan todos los alumnos/as en fila y el/la maestro/a delante, todos
agarrando al de delante por los hombros y se comienza a cantar la cancion:
7 ”Que viene mama pato, jpachin! (todos simultdneamente dan un paso
largo con el pie derecho), que viene mama pato, ;pachin! (todos
simultdneamente dan el paso largo con el pie izquierdo, que vienen los
patitos jpachin, pachin, pachin! (todos a la vez dan unos cuantos pasos),
mucho cuidado con lo que hacéis, a los patitos no piséis.)” 2 Se repetird
todo pero cambiando pero en vez de agarrarse por los hombros se
agarrardn por la cintura, caderas, rodillas y tobillos.

Materiales: no requiere ninglin tipo de material.

Cuento: “Rapunzel”
Juego: “La reina”

Desarrollo:

Ambientacion del cuento:
Se narra el cuento “Rapunzel” y posteriormente se dice: vamos a salvar a
Rapunzel.
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Juego:

En la pista se divide a los alumnos/as en dos equipos.

Terreno de juego: pista dividida en dos campos, con un area en cada mitad
(pista fatbol sala o balonmano). Cada equipo permanece en una mitad
menos la persona que elijan como rey o reina quién estara cautiva en el area
del campo contrario. El juego consiste en atravesar el territorio enemigo sin
que te pillen y e introducirte en el area contraria para darle la mano al rey o
reina, y a continuacion tratar de regresar junto al rey o reina de la mano al
campo propio.

Reglas: ademas del rey o reina, dentro del area solo puede haber un jugador
dandole la mano, el resto podran ser apresados. Si en el intento de cruzar
con el rey o reina el territorio enemigo uno de los dos es tocado, el rey o
reina regresara a la carcel y el compaiero ird a una esquina determinada
donde formara cadena con otros companeros que hayan sido capturados.

Cualquier participante puede realizar una incursion en el territorio enemigo
con el objeto de salvar a sus companeros cautivos de la cadena, cosa que se
consigue tocando a cualquier a de ellos que estan formando una cadena
unidos por las manos.

Gana el equipo que consigue traer antes a su rey o reina al propio campo.
Materiales: no requiere ninglin tipo de material, y como instalacion es

necesaria una pista polideportiva con una zona acotada en cada extremo
(area de fatbol sala o balonmano).

Cuento: “La rana encantada”
Juego: “Las ranas venenosas”

Desarrollo:

Ambientacion del cuento:
Se narra el cuento “La rana que se convierte en principe” y posteriormente
se les anima a jugar a esa historia.

Juego:
“Ranas venenosas con movil”: En un terreno de juego delimitado (20m x 20
m) se lanza una pelota de plastico o de goma espuma, o bien un disco
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volador de goma espuma. El jugador que lo coge no puede dar pasos con €l
y ha de intentar golpear con el movil a otro jugador.

Si lo consigue, el jugador golpeado quedara en el suelo convertido en rana
(es decir sentado). Para salvarlo habra de esperar que accidentalmente algin
movil pasa por donde él se encuentra y pueda tocarlo. Si lo consigue tocar
se vuelve a convertir en principe o princesa y puede seguir jugando como al
principio.

“Ranas venenosas sin movil”: es otra variante que sucede simplemente
pillando. No necesitan movil y se queda un jugador pillando todo el tiempo
(puede ser un brujo o bruja), a todos los que toca los convierte en rana y
estos a su vez iran convirtiendo en rana a cuantos pasen a su lado y puedan
ser tocados. Gana el altimo jugador que queda sin ser convertido en rana.

Materiales: campo acotado de 20 x 20 m y movil blando (pelota de plastico,
pelota de goma espuma, disco volador de goma espuma).

Cuento: “Don Quijote de la Mancha (adaptacion)”
Juego: “El Quijote y los molinos”

Desarrollo:

Ambientacion del cuento:

Se narra una sinopsis de la novela “Don Quijote de la Mancha” mas
concretamente del capitulo VIII de los molinos y posteriormente se les
anima a jugar a esa historia. Es conveniente adaptar el texto a un lenguaje
mas comprensible y a la edad de los alumnos/as.

Juego:

Un nifo act@ia de Quijote y otro de Sancho. Deben pillar al resto, que son
los molinos, pero ellos creen que son gigantes, por eso cuando van a
pillarles el niho se para y dice “molinillo” a la vez que mueve los brazos en
forma de aspas. Pero si no les da tiempo y son pillados, los nifios/as se
tumban y mueven las piernas (movimiento de bicicleta), haciendo que son
molinos derribados.

Variante: si alguno de los gigantes libres les toca las piernas, pueden seguir
corriendo.

Materiales: no requiere ningln tipo de material.

“Ambientacion para cualquier cuento”
Juego: “Cualquiera adaptado a la edad de los alumnos/as”

Desarrollo:
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Se narra un cuento, pero a diferencia de los deméas juegos descritos
anteriormente, sera mientras se narra cuando iremos ambientandolo a modo
de cuento motodrico con una gran motivacion por parte de los alumnos/as ya
que la actividad jugada se basa en una historia que los alumnos/as conocen
de antemano. Algunos ejemplos:

o Actividad jugada “Gusanos y serpientes”: se agarran los tobillos y en

filas se desplazan a cuatro patas. Una variante mas compleja (cursos
superiores) consiste en desplazarse situando los pies del alumno
delante sobre los hombros del de atras y solo pueden utilizar para
desplazarse las manos.

Actividad jugada “Enanos”: agarrados en fila deben estar sentados en
las rodillas del companero de atras, debiendo tratar de desplazarse.

Actividad jugada “Enanos jugando al domind”: todos de pie unos
junto a otros (hombro con hombro), el profesor el primero dice:
“levantamos una mano, levantamos la otra mano, despacito nos
agachamos para abajo”, cuando estén todos agachados el profesor da
un golpe de cadera al alumno que tiene al lado y asi caen todos por
efecto domino, (logicamente solo la primera ejecucion es la que
sorprende a los alumnos/as).

Actividad jugada “Troncos que giran con el viento”: tumbados unos
junto a otros hombro con hombro a modo de alfombra uno de ellos
ird pasando sobre los demas por el efecto de girar todos hacia el
mismo lado como si fuesen rodillos.

Materiales: en principio ninglin material, pero dependera del cuento que
estemos tratando de representar.
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* 6.- ANEXOS

CUENTO: CAPERUCITA ROJA

Habia una vez una niha muy bonita. Su madre le habia hecho una capa roja y la muchachita
la llevaba tan a menudo que todo el mundo la llamaba Caperucita Roja.

Un dia, su madre le pidi6 que llevase unos pasteles a su abuela que vivia al otro lado del
bosque, recomendandole que no se entretuviese por el camino, pues cruzar el bosque era muy
peligroso, ya que siempre andaba acechando por alli el lobo.

Caperucita Roja recogid la cesta con los pasteles y se puso en camino. La niha tenia que
atravesar el bosque para llegar a casa de la Abuelita, pero no le daba miedo porque alli siempre se
encontraba con muchos amigos: los pajaros, las ardillas...

De repente vio al lobo, que era enorme, delante de ella.

- (A donde vas, niha?- le pregunto el lobo con su voz ronca.
- A casa de mi Abuelita- le dijo Caperucita.
- No esta lejos- penso el lobo para si, dandose media vuelta.

Caperucita puso su cesta en la hierba y se entretuvo cogiendo flores: - El lobo se ha ido -
pensd-, no tengo nada que temer. La abuela se pondra muy contenta cuando le lleve un hermoso
ramo de flores ademas de los pasteles.

Mientras tanto, el lobo se fue a casa de la Abuelita, llam6 suavemente a la puerta y la
anciana le abri6 pensando que era Caperucita. Un cazador que pasaba por alli habia observado la

llegada del lobo.

El lobo devor6 a la Abuelita y se puso el gorro rosa de la desdichada, se meti6 en la cama y
cerro los ojos. No tuvo que esperar mucho, pues Caperucita Roja llego enseguida, toda contenta.

La niha se acercd a la cama y vio que su abuela estaba muy cambiada.
- Abuelita, abuelita, jqué ojos mas grandes tienes!
- Son para verte mejor- dijo el lobo tratando de imitar la voz de la abuela.
- Abuelita, abuelita, jqué orejas mas grandes tienes!
- Son para oirte mejor- siguid diciendo el lobo.
- Abuelita, abuelita, jqué dientes mas grandes tienes!

- Son para...jcomerte mejoooor!- y diciendo esto, el lobo malvado se abalanzd sobre la nifita y la
devord, lo mismo que habia hecho con la abuelita.
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Mientras tanto, el cazador se habia quedado preocupado y creyendo adivinar las malas
intenciones del lobo, decidid echar un vistazo a ver si todo iba bien en la casa de la Abuelita. Pidido
ayuda a un segador y los dos juntos llegaron al lugar. Vieron la puerta de la casa abierta y al lobo
tumbado en la cama, dormido de tan harto que estaba.

El cazador sacd su cuchillo y rajo el vientre del lobo. La Abuelita y Caperucita estaban allf,
jvivas!.

Para castigar al lobo malo, el cazador le lleno el vientre de piedras y luego lo volvio a
cerrar. Cuando el lobo despertd de su pesado sueho, sinti6 muchisima sed y se dirigioé a un estanque
proximo para beber. Como las piedras pesaban mucho, cay6 en el estanque de cabeza y se ahogo.

En cuanto a Caperucita y su abuela, no sufrieron mas que un gran susto, pero Caperucita
Roja habia aprendido la leccion. Prometi6 a su Abuelita no hablar con ninglin desconocido que se
encontrara en el camino. De ahora en adelante, seguiria las juiciosas recomendaciones de su
Abuelita y de su Mama.

FIN

CUENTO: EL PASTOR MENTIROSO

-iQué viene el lobo! jSocorro, a mi!...
As{ gritaba Pascualin, que guardaba ovejas en el campo, por entretenerse.

Hacia €l corrian los hombres con piedras, picos y palas, para sorprender al lobo y matarlo.

-Era una broma, decia entonces el pastorcillo. No hay lobo... Y se refa del susto de los hombres,
que, cabizbajos, se volvian a sus labores.

Pasaron ocho dias o0 mas y el pastorcillo volvid a gritar:
-iEl lobo! ;El lobo!... jQue viene el lobo!
Otra vez acudieron los hombres. Y otra vez se encontraron a Pascualin riendo, pues no habia lobo.

Pasd mas tiempo, y llegd de verdad el lobo. Grit6 el muchacho: jPastores, que viene el lobo! jEl
lobo, por favor, ayudadme!...

Le oyeron los labradores y pastores, pero no le hicieron caso; pensaron que era otra broma del
pastorcillo:

-Puedes gritar cuanto gustes, dijeron, que a nosotros no nos enganas...
Y asi, por mentiroso, Pascualin perdid su rebano, devorado por el lobo.

FIN
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CUENTO: EL PATITO FEO

Como cada verano, a la Sefiora Pata le dio por empollar y todas sus amigas del corral
estaban deseosas de ver a sus patitos, que siempre eran los mas guapos de todos.

Llegd el dia en que los patitos comenzaron a abrir los huevos poco a poco y todos se
congregaron ante el nido para verles por primera vez.

Uno a uno fueron saliendo hasta seis preciosos patitos, cada uno acompanado por los gritos
de alborozo de la Senhora Pata y de sus amigas. Tan contentas estaban que tardaron un poco en
darse cuenta de que un huevo, el mas grande de los siete, alin no se habia abierto.

Todos concentraron su atencidon en el huevo que permanecia intacto, incluso los patitos
recién nacidos, esperando ver algin signo de movimiento.

Al poco, el huevo comenzd a romperse y de €l salid un sonriente pato, mas grande que sus
hermanos, pero joh, sorpresa!, muchisimo mas feo y desgarbado que los otros seis...

La Senora Pata se moria de vergiienza por haber tenido un patito tan feisimo y le apartd con
el ala mientras prestaba atencion a los otros seis.

El patito se quedod tristisimo porque se empezd a dar cuenta de que alli no le
querian...

Pasaron los dias y su aspecto no mejoraba, al contrario, empeoraba, pues crecia muy rapido
y era flacucho y desgarbado, ademas de bastante torpe el pobrecito.

Sus hermanos le jugaban pesadas bromas y se refan constantemente de €l llamandole feo y
torpe.

El patito decidid que debia buscar un lugar donde pudiese encontrar amigos que de verdad
le quisieran a pesar de su desastroso aspecto y una mahana muy temprano, antes de que se
levantase el granjero, huy6 por un agujero del cercado.

Asi llegd a otra granja, donde una vieja le recogio y el patito feo creyd que habia encontrado
un sitio donde por fin le querrian y cuidarian, pero se equivoco también, porque la vieja era mala y

solo queria que el pobre patito le sirviera de primer plato. También se fue de aqui corriendo.

Llegd el invierno y el patito feo casi se muere de hambre pues tuvo que buscar comida entre
el hielo y la nieve y tuvo que huir de cazadores que pretendian dispararle.

Al fin lleg6 la primavera y el patito pasd por un estanque donde encontro las aves mas
bellas que jamas habia visto hasta entonces. Eran elegantes, graciles y se movian con tanta
distincidon que se sintid totalmente acomplejado porque €l era muy torpe. De todas formas, como no
tenia nada que perder se acerc0 a ellas y les pregunt6 si podia baharse también.

Los cisnes, pues eran cisnes las aves que el patito vio en el estanque, le respondieron:

- {Claro que si, eres uno de los nuestros!
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A lo que el patito respondio:
-iNo os burléis de mi!. Ya sé que soy feo y desgarbado, pero no deberiais reir por eso...
- Mira tu reflejo en el estanque -le dijeron ellos- y veras como no te mentimos.

El patito se introdujo incrédulo en el agua transparente y lo que vio le dejo maravillado.
jDurante el largo invierno se habia transformado en un precioso cisne!. Aquel patito feo y
desgarbado era ahora el cisne mas blanco y elegante de todos cuantos habia en el estanque.

Asi fue como el patito feo se unid a los suyos y vivio feliz para siempre.

FIN

CUENTO: RAPUNZEL

Habia una vez una pareja que hacia mucho tiempo deseaba tener un bebé. Un dia, la mujer
sintid que su deseo jpor fin! se iba a realizar. Su casa tenia una pequena ventana en la parte de atras,
desde donde se podia ver un jardin lleno de flores hermosas y de toda clase de plantas. Estaba
rodeado por una muralla alta y nadie se atrevia a entrar porque alli vivia una bruja.

Un dia, mirando hacia el jardin, la mujer se fijo en un arbol cargadito de espléndidas
manzanas que se vefan tan frescas que ansiaba comerlas. Su deseo crecia dia a dia y como pensaba
que nunca podria comerlas, comenz6 a debilitarse, a perder peso y se puso enferma. Su marido,
preocupado, decidio realizar los deseos de la mujer.

En la oscuridad de la noche el hombre cruzo la muralla y entr6 en el jardin de la bruja.
Réapidamente cogio algunas de aquellas manzanas tan rojas y corrid a entregarselas a su esposa.
Inmediatamente la mujer empez0d a comerlas y a ponerse buena. Pero su deseo aument0, y para
mantenerla satisfecha, su marido decidiod volver al huerto para recoger mas manzanas. Pero cuando
salto la pared, se encontrd cara a cara con la bruja.

-"¢Eres tu el ladron de mIs manzanas?" dijo la bruja furiosa.

Temblando de miedo, el hombre explico a la bruja que tubo que hacerlo para salvar la vida a
su esposa. Entonces la bruja dijo:

- "Si es verdad lo que me has dicho, permitiré que recojas cuantas manzanas quieras, pero a cambio
me tienes que dar el hijo que tu esposa va a tener. Yo seré su madre."

El hombre estaba tan aterrorizado que aceptd. Cuando su esposa dio a luz una pequena nina,
la bruja vino a su casa y se la llevo. Era hermosa y se llamaba Rapunzel. Cuando cumpli¢ doce
anos, la bruja la encerrd en una torre en medio de un cerrado bosque. La torre no tenia escaleras ni
puertas, s6lo una pequefia ventana en lo alto.

Cada vez que la bruja queria subir a lo alto de la torre, se paraba bajo la ventana y gritaba:
"{Rapunzel, Rapunzel, lanza tu trenza! Rapunzel tenia un abundante cabello largo, dorado como el
sol. Siempre que escuchaba el llamado de la bruja se soltaba el cabello, lo ataba en trenzas y lo
dejaba caer al piso. Entonces la bruja trepaba por la trenza y se subia hasta la ventana.
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Un dia un principe, que cabalgaba por el bosque, paso por la torre y escucho una cancion tan
gloriosa que se acercO para escuchar. Quien cantaba era Rapunzel. Atraido por tan melodiosa voz,
el principe busco entrar en la torre pero todo fue en vano. Sin embargo, la cancion le habia llegado
tan profundo al corazon, que lo hizo regresar al bosque todos los dias para escucharla.

Uno de esos dias, vio a la bruja acercarse a los pies de la torre. El principe se escondio detras
de un arbol para observar y la escuchd decir:"!Rapunzel! jRapunzel!, jlanza tu trenza!"Rapunzel
dejo caer su larga trenza y la bruja trep0 hasta la ventana. Asf, el principe supo como podria subir a
la torre.

Al dia siguiente al oscurecer, fue a la torre y llamo:
- "{Rapunzel!, jRapunzel!, ";lanza tu trenza!".

El cabello de Rapunzel cayd de inmediato y el principe subi6. Al principio Rapunzel se
asust0, pero el principe le dijo gentilmente que la habia escuchado cantar y que su dulce melodia le
habia robado el corazon. Entonces Rapunzel olvido su temor. El principe le preguntd si le gustaria
ser su esposa a lo cual accedid de inmediato y sin pensarlo mucho porque estaba enamorada del
principe y porque estaba deseosa de salir del dominio de esa mala bruja que la tenfa presa en aquel
tenebroso castillo.

El principe la venia a visitar todas las noches y la bruja, que venia s6lo durante el dia, no
sabia nada. Hasta que un dia, cuando la bruja bajaba por la trenza oyd a Rapunzel decir que ella
pesaba mas que el principe. La bruja reaccion0 gritando: "Asi que ;has estado engahandome?"
Furiosa, la bruja decidid cortar todo el cabello de Rapunzel, abandonandola en un lugar lejano para
que viviera en soledad.

Al volver a la torre, la bruja se escondi6 detras de un arbol hasta que vio llegar al principe y
llamar a Rapunzel. Entonces enfurecida, la bruja sali6 del escondite y le dijo:

- "Has perdido a Rapunzel para siempre. Jamas volveras a verla".
"H didoaR 1 J | la"

El principe quedo desolado. Ademas, la bruja le aplicd un hechizo dejando ciego al principe.
Incapacitado de volver a su castillo, el principe acabd viviendo durante muchos afos en el bosque
hasta que un dia por casualidad llegd al solitario lugar donde vivia Rapunzel. Al escuchar la
melodiosa voz, se dirigiod hacia ella. Cuando estaba cerca, Rapunzel lo reconocio. Al verlo se volvid
loca de alegria, pero se puso triste cuando se dio cuenta de su ceguera. Lo abrazo tiernamente y
llord. Sus lagrimas cayeron sobre los ojos del principe ciego y de inmediato los ojos de él se
llenaron de luz y pudo volver a ver como antes. Entonces, felices por estar reunido con su amor, los
dos se casaron y vivieron muy felices.

FIN

CUENTO: LA RANA ENCANTADA

Cuento popular ruso Version castellana de Laura Canteros

Habia una vez un rey que tenia tres hijos. Cuando los principes se hicieron mayores, su padre los
reunio y les dijo:
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-Mis queridos hijos, quisiera que cada uno de ustedes se casara. Deseo tener nietos que endulcen mi
vejez.

-Si es asi, padre, danos tu bendicidon —le respondieron los principes-. ;Con quién debemos casarnos?

-Cada uno tomara una flecha —les explico el rey-. Saldran al campo y dispararan. Allf donde caiga la
flecha, encontraran su suerte.

Los hijos hicieron una profunda reverencia ante el rey, tomaron cada uno una flecha, salieron al
campo, tensaron sus arcos y dispararon.

La flecha del principe Nikolai, el hermano mayor, cayd en la mansion de un noble, cuya hija la
encontro.

La flecha del principe Alexei, el segundo hermano, cayd en el patio de un rico mercader y la
recogiod una de sus hijas.

La flecha del hermano menor, el principe Ivan, ascendid muy alto y se perdi6 de vista. El joven fue
a buscarla y, luego de andar y andar sin descanso, llegd a un pantano. Alli, sobre una hoja de
nen0far, habia una rana y a su lado estaba la flecha.

-Rana, ranita —pidio el principe-. Devuélveme mi flecha.

-Te la devolveré, si te casas conmigo- respondio la rana.

-;Qué dices? ;Acaso voy a casarme con una rana?

-Deberas casarte conmigo. Esa es tu suerte.

El principe Ivan se puso triste, pero comprendid que no tenia otra posibilidad. Tomo a la rana,
guardo su flecha y volvio al palacio del rey.

Al dia siguiente se celebraron las tres bodas: la del principe Nikolai con la hija del noble, la del
principe Alexei con la hija del mercader y la del principe Ivan con la ranita.

Poco después, el rey hizo llamar a los principes y les dijo:
-Quisiera conocer las habilidades de sus mujeres. Para manana, cada una debe hacerme una camisa.
Los hijos se inclinaron ante el rey y fueron a transmitir la orden.

El principe Ivan llego a sus habitaciones muy acongojado. La ranita, que daba saltos por el piso, se
detuvo frente a €l.

-;Por qué estas tan cabizbajo, principe Ivan? —le pregunt6-. ;Qué pena oprime tu corazon?
-Mi padre ha ordenado que le hagas una camisa para mahana.

-No te preocupes, principe Ivan. Acuéstate y duerme tranquilo, que mahana sera otro dia.
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Cuando el principe Ivan se durmid, la ranita saltd hasta una de las torres del palacio, se despojo de
su piel y se convirtid en Basilisa la Sabia. Era tan bella que ni en los cuentos habia otra igual.

Basilisa la Sabia aplaudio tres veces y llamo con voz melodiosa:

-iMadrinas, nodrizas mias, no demoren ni un instante! Para mahana por la mahana debo tener una
camisa, como la que usa mi padre, para entregar al rey.

Muy temprano, cuando el principe Ivan se despertd, la ranita ya estaba saltando por la habitacion.
Sobre la mesa habia una camisa envuelta en fino lienzo.

Lleno de alegria, el principe Ivan fue a ver a su padre. El rey recibi0o los regalos de los tres
hermanos.

El principe Nikolai desenvolvi6 la camisa que trafa. Cuando el rey la vio, dijo:
-Esta camisa no es digna de un rey.

Luego desenvolvio la camisa el principe Alexei. El rey la vio y dijo:

-Esta camisa s0lo sirve para ir al bafo.

Llegd entonces el turno del principe Ivan. La camisa que mostr6 al rey era una prenda de seda con
bellos bordados en oro y plata.

-iEsta camisa es para lucirla en las fiestas! —exclamo el rey al verla.

Los hermanos mayores se alejaron murmurando:

-Debemos tener cuidado con la mujer de Ivan. No es una rana sino una bruja.
Unos dias mas tarde, el rey volvio a llamar a sus hijos y les pidio:

-Quiero que para mahana sus mujeres me horneen un pan. Me gustaria saber cual de ellas cocina
mejor.

El principe Ivan regreso a sus habitaciones. Al ver su cara de tristeza, la ranita le pregunto:

-;Qué pena te agobia, principe?

-El rey ha ordenado que le hornees un pan para manana.

-No te preocupes, principe Ivan. Acuéstate y duerme tranquilo, que mahana sera otro dia.

Mientras tanto, las mujeres de los hermanos mayores se burlaban de la rana y anticipaban que no
podria cumplir la orden del rey. Sin embargo, enviaron a una vieja criada para que la espiase y les

contara como horneaba el pan.

La ranita era muy perspicaz y se dio cuenta de que la estaban espiando. Por eso, prepar0 la masa y
la echo por un agujero que habia en lo alto del horno.
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La criada corri6 a contar lo que habia visto y las mujeres de los principes hicieron exactamente lo
que habia hecho la ranita.

Un rato después, la ranita saltd hasta la torre del palacio, se convirtid en Basilisa la Sabia y aplaudio
tres veces:

-iMadrinas, nodrizas mias, no demoren ni un instante! Para mahana por la manana debo tener un
pan esponjoso y blanco como el que comia en casa de mi padre.

Cuando el principe Ivan se despert0, el pan ya estaba sobre la mesa. Era una hogaza bordeada con
arabescos y coronada por una ciudad con sus murallas.

El principe Ivan se puso muy contento, envolvid cuidadosamente el pan y se lo llevo a su padre.

El rey puso cara de disgusto al ver los panes que trafan los hermanos mayores. Sus mujeres habian
vertido la masa en el lugar incorrecto del horno y el pan habia quedado requemado y duro. El rey
ordeno que se lo dieran a los cerdos.

Cuando el principe Ivan le entregd su pan, el rey exclamo:

-iEste pan es para comerlo en las fiestas!

Al dia siguiente el rey decidid celebrar un banquete en el palacio. Los tres principes debian asistir
con sus mujeres.

Una vez mas el principe Ivan regreso cabizbajo a sus habitaciones. La ranita interrumpid sus saltos
y le pregunto:

-;Qué pena te acongoja, principe Ivan? ; Acaso tu padre no ha sido carihoso contigo?

-Ranita, ranita, ;Como quieres que no esté apenado? Mi padre ha ordenado que vaya contigo al
banquete. Dime, ;crees que puedo mostrarte a los invitados?

-No te preocupes, principe Ivan —le respondid la ranita-. Ve solo al banquete y yo te seguiré.
Cuando oigas retumbar un trueno, no te asustes. Si alguien te pregunta algo, le diras: “Es mi ranita

que viene en una cajita”.

Asi lo hizo el principe. Al verlo llegar solo, sus hermanos, cuyas mujeres lucian hermosos trajes y
tocados elegantes, se burlaron de él.

-, Por qué no ha venido tu mujer? Podrias haberla traido envuelta en un pahnuelo —dijo el principe
Nikolai.

-iPara encontrar una belleza semejante habras tenido que recorrer todos los pantanos! —agrego el
principe Alexei.

El rey, sus hijos, las mujeres y los invitados se ubicaron en las engalanadas mesas y dio comienzo el
banquete. De pronto, el sonido de un trueno estremecio a todos. El principe Ivan los tranquilizo:

-No teman, queridos invitados, es mi ranita que viene en una cajita.
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Ante la puerta del palacio real se detuvo un magnifico carruaje tirado por seis caballos blancos. De
su interior descendio Basilisa la Sabia, vestida con un traje color de cielo cuajado de estrellas de
plata. Sobre su pelo lucia la luna clara. Estaba tan bonita que no parecia real. El principe Ivan le
ofrecid su brazo y juntos se dirigieron a ocupar su sitio en la mesa.

La comida transcurrid entre alegres bromas y exclamaciones de admiracion por la belleza de la
mujer del principe Ivan. Basilisa bebid un sorbo de vino de su copa y echo el resto del contenido en
su manga izquierda. Luego se sirvid un ala de cisne, comi0 la carne y guardo los huesos en su
manga derecha.

Las mujeres de los principes mayores la observaban atentamente y se apresuraron a imitarla.

Al terminar la cena, todos se dirigieron al salon de baile. Basilisa la Sabia tom6 de la mano al
principe Ivan y comenz0 a bailar con tanto ritmo y tanta gracia que los invitados se quedaron
impresionados. Luego sacudid la manga izquierda de su traje y ante ella aparecid un lago. Al
sacudir la manga derecha, surgieron varios cisnes con plumaje blanco como la nieve y comenzaron
a deslizarse suavemente sobre la superficie del lago. El rey y sus invitados no cabian en si de
asombro.

Las mujeres de los principes mayores también salieron a bailar. Sacudieron una manga y salpicaron
a los invitados con vino. Sacudieron la otra y los huesos salieron disparados en todas direcciones.
Uno de ellos le dio en un ojo al rey quien, indignado, echo del salon a sus dos nueras.

Mientras tanto, el principe Ivan abandono el baile sin que nadie lo viera, corrid a sus habitaciones,
encontro alli la piel de la rana y la arrojo al fuego.

Basilisa la Sabia regreso del baile y vio que la piel habia desaparecido. Se dejo caer sobre un
taburete y hablo al principe con infinita tristeza.

-jAy, principe Ivan! ;Qué has hecho? Si hubieras esperado tan solo tres dias mas, me hubiera
quedado contigo para siempre. Ahora tendremos que separarnos. Biscame en el fin del mundo, en
el rincon mas apartado de la tierra, en los dominios de Koschei el Inmortal. ..

Basilisa se transformd en una alondra y salid volando por la ventana. El principe Ivan llord
amargamente. Luego hizo una profunda reverencia en direccion a los cuatro puntos cardinales para
despedirse de su tierra amada y parti6 en busca de su mujer.

Nadie sabe cuanto anduvo, pero sus botas perdieron las suelas, su ropa se hizo jirones y su gorro se
despedaz6 por las lluvias. Un dia, mientras avanzaba por un estrecho sendero se encontrd con un
anciano.

-iBuenos dias, galan! —lo saludo el hombre. ;A donde quieres llegar por este camino?

El principe Ivan le conto su historia.

-jAy, principe Ivan! —se lamento el anciano-. ;Por qué se te ocurriria quemar la piel de la ranita? No
se la habias puesto til y no eras t quien debia quitarsela. Basilisa la Sabia nacid muy inteligente y
con el paso del tiempo supero a su padre en sabiduria. Temeroso por el poder que pudiera alcanzar,

¢l la condeno a vivir tres anos transformada en rana. En fin, lo hecho, hecho esta. Toma este ovillo
y siguelo sin temor. Cada paso que avances te acercara a tu mujer.
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El principe Ivan dio las gracias al anciano y ech6 a andar tras el ovillo. Mientras atravesaba un
bosque vio salir un oso de la espesura. El principe aprest0d su arco con intencion de dispararle, pero
el oso le habld con voz humana.

-No me mates, principe Ivan —le rogd-. Algin dia te prestaré un buen servicio.

El principe se compadecio del oso, bajo el arco y siguid su camino. De pronto, vio pasar un pato
sobre su cabeza. Aprestd su arco para dispararle, pero el pato le habld con voz humana.

-No me mates, principe Ivan —le rogd-. Algin dia te prestaré un buen servicio.

El principe se compadecio del pato, bajo el arco y siguid su camino. En medio de un campo se
cruzo con una liebre que corria velozmente. Con rapidez, el principe apresto el arco, dispuesto a
dispararle, pero la liebre le habld con voz humana.

-No me mates, principe Ivan —le rogd-. Algin dia te prestaré un buen servicio.

El principe se compadecio6 de la liebre, bajo el arco y siguid su camino. Lleg6 a la orilla del mar y
vio que sobre la arena yacia un arenque.

-Compadécete de mi, principe Ivan —le rog6 el pez con gran dificultad-. Devuélveme al mar azul.

El principe echo el arenque al mar y siguid su camino bordeando la orilla. Tiempo después, el ovillo
se intern6 en un bosque. Alli habia una pequena cabaha de madera apoyada sobre patas de gallina,
que daba vueltas y vueltas sin parar.

-Cabana, cabana, deja de girar

Vuelve la espalda al espeso bosque

y abreme la puerta de par en par.

Cuando el principe Ivan pronuncid estas palabras, la cabaha se detuvo con la pared trasera en
direccion al bosque y la puerta abierta frente al joven. El principe entrd y vio que en la novena
hilera de ladrillos de la chimenea estaba acostada la bruja Yaga Pata de Palo, con los dientes sobre

la repisa y la nariz clavada en el techo.

-, Qué te trae por aqui, galan? —preguntd la bruja-. ;Vas en busca de tu destino o huyes de él sin
tino?

-Antes de ponerte a preguntar, vieja bruja —replico sin temor el principe-, deberias prepararme un
bano y darme de comer y beber.

La bruja Yaga Pata de Palo preparo el bano para el principe, le sirvid una comida y tendid la cama
para que se acostase a descansar. Antes de dormirse, el principe Ivan le contd que iba en busca de
su mujer, Basilisa la Sabia.

-Ya estaba enterada —le dijo la bruja-. Tu mujer vive ahora en el palacio de Koschei el Inmortal. No

va a ser nada facil rescatarla. Vencer a Koschei es casi imposible. Su muerte se encuentra en la
punta de una aguja, la aguja esta encerrada en un huevo, el huevo lo lleva dentro un pato, el pato

CIVE 2005 Congreso Internacional Virtual de Educacién 21



vive dentro de una liebre, la liebre esta encerrada dentro de un cofre de piedra y el cofre se
encuentra en la copa de un roble altisimo que Koschei vigila celosamente dia y noche.

A la manana siguiente, la bruja explico al principe donde se encontraba aquel roble tan alto. El
principe se puso en camino y luego de mucho andar llego al pie del arbol en cuya copa apenas se
distinguia el cofre de piedra. Intentd trepar por el tronco, pero no lo consiguid.

De pronto, como por arte de magia, aparecid un oso que arrancO de cuajo el roble y volvio a
internarse en el bosque. El cofre cay0 y se hizo ahnicos. De su interior saltd una liebre que echo a
correr ligera como el viento, pero otra liebre le dio alcance y la destrozo. De la liebre muerta salid
un pato que volo hasta las nubes en un instante, pero otro pato se lanzo sobre €l y le dio un terrible
aletazo. El pato dejo caer un huevo que se hundio en el mar azul.

El principe Ivan vio todo desde la orilla y estalld en llanto. ;Como iba a encontrar el huevo en el
fondo del mar? Un rato después vio que nadaba hacia él un arenque con el huevo en la boca. El
principe partid el huevo, sacd la aguja e intentd romperle la punta. Mientras tanto, Koschei el
Inmortal se retorcia y gemia. El principe emple6 toda su fuerza y logr6 por fin romper la aguja.
Koschei exhal6 su altimo suspiro.

El principe Ivan penetr6 en el blanco palacio de Koschei. Basilisa la Sabia corrid a su encuentro y
lo beso tan dulcemente que Ivan sinti6 un sabor de miel en los labios.

Basilisa la Sabia y el principe Ivan regresaron al palacio del rey donde disfrutaron de una larga vida
feliz.

FIN

CAPITULO VIII “EL INGENIOSO HIDALGO DON QUIJOTE DE LA
MANCHA”

DEL BUEN SUCESO QUE EL VALEROSO DON QUIJOTE TUVO EN LA ESPANTABLE
Y JAMAS IMAGINADA AVENTURA DE LOS MOLINOS DE VIENTO, CON OTROS
SUCESOS DIGNOS DE FELICE RECORDACION

En esto, descubrieron treinta o cuarenta molinos de viento que hay en aquel campo; y, asi como don
Quijote los vio, dijo a su escudero:
-La ventura va guiando nuestras cosas mejor de lo que acertaramos a desear, porque ves alli, amigo
Sancho Panza, donde se descubren treinta, o pocos mas, desaforados gigantes, con quien pienso
hacer batalla y quitarles a todos las vidas, con cuyos despojos comenzaremos a enriquecer; que ésta
es buena guerra, y es gran servicio de Dios quitar tan mala simiente de sobre la faz de la tierra.

-, Qué gigantes? -dijo Sancho Panza.

-Aquellos que alli ves -respondi6 su amo- de los brazos largos, que los suelen tener algunos de casi
dos leguas.
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-Mire vuestra merced -respondid Sancho- que aquellos que alli se parecen no son gigantes, sino
molinos de viento, y lo que en ellos parecen brazos son las aspas, que, volteadas del viento, hacen
andar la piedra del molino.

-Bien parece -respondid don Quijote- que no estas cursado en esto de las aventuras: ellos son
gigantes; y si tienes miedo, quitate de ahi, y ponte en oracion en el espacio que yo voy a entrar con
ellos en fiera y desigual batalla.

Y, diciendo esto, dio de espuelas a su caballo Rocinante, sin atender a las voces que su escudero
Sancho le daba, advirtiéndole que, sin duda alguna, eran molinos de viento, y no gigantes, aquellos
que iba a acometer. Pero €l iba tan puesto en que eran gigantes, que ni ofa las voces de su escudero
Sancho ni echaba de ver, aunque estaba ya bien cerca, lo que eran; antes, iba diciendo en voces
altas:

-Non fuyades, cobardes y viles criaturas, que un solo caballero es el que os acomete.

Levantose en esto un poco de viento y las grandes aspas comenzaron a moverse, lo cual visto por
don Quijote, dijo:

-Pues, aunque movais mas brazos que los del gigante Briareo, me lo habéis de pagar.

Y, en diciendo esto, y encomendandose de todo corazodn a su sefiora Dulcinea, pidiéndole que en tal
trance le socorriese, bien cubierto de su rodela, con la lanza en el ristre, arremetid a todo el galope
de Rocinante y embistid con el primero molino que estaba delante; y, dandole una lanzada en el
aspa, la volvid el viento con tanta furia que hizo la lanza pedazos, llevandose tras si al caballo y al
caballero, que fue rodando muy maltrecho por el campo. Acudid Sancho Panza a socorrerle, a todo
el correr de su asno, y cuando lleg6 hallé6 que no se podia menear: tal fue el golpe que dio con él
Rocinante.

-jValame Dios! -dijo Sancho-. ;| No le dije yo a vuestra merced que mirase bien lo que hacia, que no
eran sino molinos de viento, y no lo podia ignorar sino quien llevase otros tales en la cabeza?

-Calla, amigo Sancho -respondié don Quijote-, que las cosas de la guerra, mas que otras, estan
sujetas a continua mudanza; cuanto mas, que yo pienso, y es asi verdad, que aquel sabio Freston
que me robo el aposento y los libros ha vuelto estos gigantes en molinos por quitarme la gloria de
su vencimiento: tal es la enemistad que me tiene; mas, al cabo al cabo, han de poder poco sus malas
artes contra la bondad de mi espada.

-Dios lo haga como puede -respondi6 Sancho Panza.

Y, ayudandole a levantar, torn6 a subir sobre Rocinante, que medio despaldado estaba. Y, hablando
en la pasada aventura, siguieron el camino del Puerto Lapice, porque alli decia don Quijote que no
era posible dejar de hallarse muchas y diversas aventuras, por ser lugar muy pasajero; sino que iba
muy pesaroso por haberle faltado la lanza; y, diciéndoselo a su escudero, le dijo:

-Yo me acuerdo haber leido que un caballero espanol, llamado Diego Pérez de Vargas,
habiéndosele en una batalla roto la espada, desgajo de una encina un pesado ramo o tronco, y con €l
hizo tales cosas aquel dia, y machac6 tantos moros, que le quedd por sobrenombre Machuca, y asi
€l como sus decendientes se llamaron, desde aquel dia en adelante, Vargas y Machuca. Hete dicho
esto, porque de la primera encina o roble que se me depare pienso desgajar otro tronco tal y tan
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bueno como aquél, que me imagino y pienso hacer con €l tales hazanhas, que ti te tengas por bien
afortunado de haber merecido venir a vellas y a ser testigo de cosas que apenas podran ser creidas.

-A la mano de Dios -dijo Sancho-; yo lo creo todo asi como vuestra merced lo dice; pero enderécese
un poco, que parece que va de medio lado, y debe de ser del molimiento de la caida.

-Asi es la verdad -respondid don Quijote-; y si no me quejo del dolor, es porque no es dado a los
caballeros andantes quejarse de herida alguna, aunque se le salgan las tripas por ella.

-Si eso es asi, no tengo yo qué replicar -respondié Sancho-, pero sabe Dios si yo me holgara que
vuestra merced se quejara cuando alguna cosa le doliera. De mi sé decir que me he de quejar del
mas pequeho dolor que tenga, si ya no se entiende también con los escuderos de los caballeros
andantes €so del no quejarse.

No se dejo de reir don Quijote de la simplicidad de su escudero; y asi, le declard que podia muy
bien quejarse, como y cuando quisiese, sin gana o con ella; que hasta entonces no habia leido cosa
en contrario en la orden de caballeria. Dijole Sancho que mirase que era hora de comer.
Respondidle su amo que por entonces no le hacia menester; que comiese €l cuando se le antojase.
Con esta licencia, se acomodd Sancho lo mejor que pudo sobre su jumento, y, sacando de las
alforjas lo que en ellas habia puesto, iba caminando y comiendo detras de su amo muy de su
espacio, y de cuando en cuando empinaba la bota, con tanto gusto, que le pudiera envidiar el mas
regalado bodegonero de Malaga. Y, en tanto que €l iba de aquella manera menudeando tragos, no se
le acordaba de ninguna promesa que su amo le hubiese hecho, ni tenia por ningn trabajo, sino por
mucho descanso, andar buscando las aventuras, por peligrosas que fuesen.

En resolucion, aquella noche la pasaron entre unos arboles, y del uno dellos desgajo don Quijote un
ramo seco que casi le podia servir de lanza, y puso en él el hierro que quitd de la que se le habia
quebrado. Toda aquella noche no durmidé don Quijote, pensando en su sehora Dulcinea, por
acomodarse a lo que habia leido en sus libros, cuando los caballeros pasaban sin dormir muchas
noches en las florestas y despoblados, entretenidos con las memorias de sus sehoras. No la pasod
ansi Sancho Panza, que, como tenia el estomago lleno, y no de agua de chicoria, de un sueho se la
llevo toda; y no fueran parte para despertarle, si su amo no lo llamara, los rayos del sol, que le
daban en el rostro, ni el canto de las aves, que, muchas y muy regocijadamente, la venida del nuevo
dia saludaban. Al levantarse dio un tiento a la bota, y halldla algo mas flaca que la noche antes; y
afligiosele el corazon, por parecerle que no llevaban camino de remediar tan presto su falta. No
quiso desayunarse don Quijote, porque, como esta dicho, dio en sustentarse de sabrosas memorias.
Tornaron a su comenzado camino del Puerto Lapice, y a obra de las tres del dia le descubrieron.

-Aqui -dijo, en viéndole, don Quijote- podemos, hermano Sancho Panza, meter las manos hasta los
codos en esto que llaman aventuras. Mas advierte que, aunque me veas en los mayores peligros del
mundo, no has de poner mano a tu espada para defenderme, si ya no vieres que los que me ofenden
es canalla y gente baja, que en tal caso bien puedes ayudarme; pero si fueren caballeros, en ninguna
manera te es licito ni concedido por las leyes de caballerfa que me ayudes, hasta que seas armado
caballero.

-Por cierto, sefior -respondid Sancho-, que vuestra merced sea muy bien obedicido en esto; y mas,
que yo de mio me soy pacifico y enemigo de meterme en ruidos ni pendencias. Bien es verdad que,
en lo que tocare a defender mi persona, no tendré mucha cuenta con esas leyes, pues las divinas y
humanas permiten que cada uno se defienda de quien quisiere agraviarle.
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-No digo yo menos -respondid don Quijote-; pero, en esto de ayudarme contra caballeros, has de
tener a raya tus naturales impetus.

-Digo que asfi lo haré -respondié Sancho-, y que guardaré ese preceto tan bien como el dia del
domingo.

Estando en estas razones, asomaron por el camino dos frailes de la orden de San Benito, caballeros
sobre dos dromedarios: que no eran mas pequenas dos mulas en que venian. Trafan sus antojos de
camino y sus quitasoles. Detras dellos venia un coche, con cuatro o cinco de a caballo que le
acompanaban y dos mozos de mulas a pie. Venia en el coche, como después se supo, una sehora
vizcaina, que iba a Sevilla, donde estaba su marido, que pasaba a las Indias con un muy honroso
cargo. No venian los frailes con ella, aunque iban el mesmo camino; mas, apenas los divisd6 don
Quijote, cuando dijo a su escudero:

-O yo me engano, o ésta ha de ser la mas famosa aventura que se haya visto; porque aquellos bultos
negros que alli parecen deben de ser, y son sin duda, algunos encantadores que llevan hurtada
alguna princesa en aquel coche, y es menester deshacer este tuerto a todo mi poderio.

-Peor sera esto que los molinos de viento -dijo Sancho-. Mire, sehor, que aquéllos son frailes de San
Benito, y el coche debe de ser de alguna gente pasajera. Mire que digo que mire bien lo que hace,
no sea el diablo que le engafne.

-Ya te he dicho, Sancho -respondi6 don Quijote-, que sabes poco de achaque de aventuras; lo que
yo digo es verdad, y ahora lo verés.

Y, diciendo esto, se adelant6 y se puso en la mitad del camino por donde los frailes venian, y, en
llegando tan cerca que a €l le parecid que le podrian oir lo que dijese, en alta voz dijo:

-Gente endiablada y descomunal, dejad luego al punto las altas princesas que en ese coche llevais
forzadas; si no, aparejaos a recebir presta muerte, por justo castigo de vuestras malas obras.

Detuvieron los frailes las riendas, y quedaron admirados, asi de la figura de don Quijote como de
sus razones, a las cuales respondieron:

-Sefior caballero, nosotros no somos endiablados ni descomunales, sino dos religiosos de San
Benito que vamos nuestro camino, y no sabemos si en este coche vienen, o no, ningunas forzadas
princesas.

-Para conmigo no hay palabras blandas, que ya yo os conozco, fementida canalla -dijo don Quijote.

Y, sin esperar mas respuesta, pico a Rocinante y, la lanza baja, arremetid contra el primero fraile,
con tanta furia y denuedo que, si el fraile no se dejara caer de la mula, él le hiciera venir al suelo
mal de su grado, y aun malferido, si no cayera muerto. El segundo religioso, que vio del modo que
trataban a su companero, puso piernas al castillo de su buena mula, y comenz0 a correr por aquella
campana, mas ligero que el mesmo viento.

Sancho Panza, que vio en el suelo al fraile, apeandose ligeramente de su asno, arremetid a él y le
comenz0 a quitar los habitos. Llegaron en esto dos mozos de los frailes y preguntaronle que por qué
le desnudaba. Respondiodles Sancho que aquello le tocaba a €l ligitimamente, como despojos de la
batalla que su sefior don Quijote habfa ganado. Los mozos, que no sabian de burlas, ni entendian
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aquello de despojos ni batallas, viendo que ya don Quijote estaba desviado de alli, hablando con las
que en el coche venian, arremetieron con Sancho y dieron con €l en el suelo; y, sin dejarle pelo en
las barbas, le molieron a coces y le dejaron tendido en el suelo sin aliento ni sentido. Y, sin
detenerse un punto, tornd a subir el fraile, todo temeroso y acobardado y sin color en el rostro; vy,
cuando se vio a caballo, pico tras su companero, que un buen espacio de allf le estaba aguardando, y
esperando en qué paraba aquel sobresalto; y, sin querer aguardar el fin de todo aquel comenzado
suceso, siguieron su camino, haciéndose mas cruces que si llevaran al diablo a las espaldas.

Don Quijote estaba, como se ha dicho, hablando con la senora del coche, diciéndole:

-La vuestra fermosura, sehora mia, puede facer de su persona lo que mas le viniere en talante,
porque ya la soberbia de vuestros robadores yace por el suelo, derribada por este mi fuerte brazo; vy,
porque no penéis por saber el nombre de vuestro libertador, sabed que yo me llamo don Quijote de
la Mancha, caballero andante y aventurero, y cautivo de la sin par y hermosa dofa Dulcinea del
Toboso; y, en pago del beneficio que de mi habéis recebido, no quiero otra cosa sino que volvais al
Toboso, y que de mi parte os presentéis ante esta sefiora y le digais lo que por vuestra libertad he
fecho.

Todo esto que don Quijote decia escuchaba un escudero de los que el coche acompanaban, que era
vizcaino; el cual, viendo que no queria dejar pasar el coche adelante, sino que decia que luego habia
de dar la vuelta al Toboso, se fue para don Quijote y, asiéndole de la lanza, le dijo, en mala lengua
castellana y peor vizcaina, desta manera:

-Anda, caballero que mal andes; por el Dios que cribme, que, si no dejas coche, asi te matas como
estas ahf vizcaino.

Entendidle muy bien don Quijote, y con mucho sosiego le respondid:

-Si fueras caballero, como no lo eres, ya yo hubiera castigado tu sandez y atrevimiento, cautiva
criatura.

A lo cual replicd el vizcaino:

-, Yo no caballero? Juro a Dios tan mientes como cristiano. Si lanza arrojas y espada sacas, jel agua
cuan presto veras que al gato llevas! Vizcaino por tierra, hidalgo por mar, hidalgo por el diablo; y
mientes que mira s otra dices cosa.

-jAhora lo veredes, dijo Agrajes! -respondid don Quijote.

Y, arrojando la lanza en el suelo, saco su espada y embrazo su rodela, y arremetio al vizcaino con
determinacion de quitarle la vida. El vizcaino, que asi le vio venir, aunque quisiera apearse de la
mula, que, por ser de las malas de alquiler, no habia que fiar en ella, no pudo hacer otra cosa sino
sacar su espada; pero avinole bien que se halld junto al coche, de donde pudo tomar una almohada
que le sirvio de escudo, y luego se fueron el uno para el otro, como si fueran dos mortales
enemigos. La deméas gente quisiera ponerlos en paz, mas no pudo, porque decia el vizcaino en sus
mal trabadas razones que si no le dejaban acabar su batalla, que él mismo habia de matar a su ama y
a toda la gente que se lo estorbase. La sehora del coche, admirada y temerosa de lo que veia, hizo al
cochero que se desviase de alli alglin poco, y desde lejos se puso a mirar la rigurosa contienda, en el
discurso de la cual dio el vizcaino una gran cuchillada a don Quijote encima de un hombro, por
encima de la rodela, que, a darsela sin defensa, le abriera hasta la cintura. Don Quijote, que sintio la
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pesadumbre de aquel desaforado golpe, dio wuna gran voz, diciendo:

-iOh senora de mi alma, Dulcinea, flor de la fermosura, socorred a este vuestro caballero, que, por
satisfacer a la vuestra mucha bondad, en este riguroso trance se halla!

El decir esto, y el apretar la espada, y el cubrirse bien de su rodela, y el arremeter al vizcaino, todo
fue en un tiempo, llevando determinacion de aventurarlo todo a la de un golpe solo.

El vizcaino, que asi le vio venir contra €l, bien entendid por su denuedo su coraje, y determin6 de
hacer lo mesmo que don Quijote; y asi, le aguardd bien cubierto de su almohada, sin poder rodear la
mula a una ni a otra parte; que ya, de puro cansada y no hecha a semejantes nifierias, no podia dar
u n p a S 0

Venia, pues, como se ha dicho, don Quijote contra el cauto vizcaino, con la espada en alto, con
determinacion de abrirle por medio, y el vizcaino le aguardaba ansimesmo levantada la espada y
aforrado con su almohada, y todos los circunstantes estaban temerosos y colgados de lo que habia
de suceder de aquellos tamanos golpes con que se amenazaban; y la sehora del coche y las demas
criadas suyas estaban haciendo mil votos y ofrecimientos a todas las imagenes y casas de devocion
de Espana, porque Dios librase a su escudero y a ellas de aquel tan grande peligro en que se
hallaban.

Pero esta el dano de todo esto que en este punto y término deja pendiente el autor desta historia esta
batalla, disculpandose que no hall6 mas escrito destas hazanas de don Quijote de las que deja
referidas. Bien es verdad que el segundo autor desta obra no quiso creer que tan curiosa historia
estuviese entregada a las leyes del olvido, ni que hubiesen sido tan poco curiosos los ingenios de la
Mancha que no tuviesen en sus archivos o en sus escritorios algunos papeles que deste famoso
caballero tratasen; y asi, con esta imaginacion, no se desespero de hallar el fin desta apacible
historia, el cual, siéndole el cielo favorable, le hallo del modo que se contara en la segunda parte.
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