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Territorios culturais e patrimdénio gastronémico: da “cerdeira” a cereja do Fundao

MARIA JOAO FIGUEIREDO FORTE
RESUMO

A partir do caso da “cereja do Fundao” este trabalho aborda os fendmenos de
construcdo das identidades territoriais no contexto moderno, sobretudo nos aspectos mais
induzidos pelo argumento dos valores turisticos. A dissertacdo baseia-se numa interpretacao
critica do processo de consagracdo da gastronomia como patriménio no quadro do
reconhecimento do patrimdnio etnolégico e da histdria de constituicdo da prdpria nocao de
patrimonio. De seguida é analisado o caso da regido das Beiras a luz dos seus processos de
configuracdo territorial. A pesquisa incide sobre a cereja da Cova da Beira destacando como
vectores territoriais o Fundao, Alcongosta e a Serra da Gardunha tendo em vista analisar os
processos que levaram a associacdo da cereja a identificagdo com a cidade do Fundao. A
pesquisa aborda as transformag¢les assinaladas na cultura e na paisagem agraria
protagonizadas pela cerejeira e analisa de seguida o processo de consagra¢ao patrimonial da
cereja como produto local, como valor gastronédmico e como motivo institucional no caso da
Confraria da Cereja de Portugal.

PALAVRAS-CHAVE: Patrimdnio gastrondmico; Identidades territoriais; Cova da Beira; Cereja
do Fundao; Confrarias gastronémicas

ABSTRACT

Based on the case of the "Funddo cherries” this thesis addresses the modern-day
construction of territorial identities, especially with regard to the tourist attraction argument.
It starts with a look at the enshrinement of traditional foods as a heritage in the recognition
of the ethnological legacy and the history of the constitution of the very concept of heritage.
It then analyses the Beiras region in light of its territorial configuration. Our research
focuses on Cova da Beira cherries and highlights the following areas: Fundao, Alcongosta and
Serra da Gardunha in order to identify the processes that led to the association between
cherries and the town of Fundao. We address the substantial changes in the agricultural
culture and landscape involving the cherry tree and then analyse the enshrinement of
cherries as a local heritage product, gastronomic asset and institutional motivation, in the
case of the Confraria da Cereja de Portugal [Portuguese Cherry Society].

KEYWORDS: Gastronomic heritage; Territorial identities; Gastronomic Societies; Cova
da Beira; “Fundéo cherries”
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Introdugdo. Identidades e gastronomia

1. A problematica

O objectivo desta investigagdo é demonstrar o papel do patrimoénio
gastrondmico na construcdo de uma identidade regional. Especificamente tomamos o

caso da cereja e da sub-regido beira da Cova da Beira como caso de estudo.

Trata-se de um trabalho duplamente apoiado no campo disciplinar da
Antropologia da Alimentacdo e da Etnologia Portuguesa. Nele pretendemos analisar os
processos socioculturais envolvidos na criacdo de um corpus gastrondmico beirdo e,
através deste, analisar a construcdo de uma identidade regional nas Beiras e incidindo
especificamente no papel que a patrimonializacdo da cereja teve nas representacdes
da identidade da Cova da Beira e que se desdobram no discurso identitario beirdo em

geral.

Partindo de uma noc¢ao histérica e construtivista de “regidao”, a qual no caso das
Beiras se apresenta em acentuada dinamica de incerteza, pretendemos dar um
contributo para o conhecimento geral dos fendmenos de construcdo das identidades
territoriais no contexto moderno, sobretudo nos aspectos mais induzidos pelo
argumento dos valores turisticos. Pretendemos igualmente dar conta,
etnograficamente, de um fendmeno contemporaneo, que releva do patriménio
etnoldgico, e que se caracteriza pela procura e elaboracdo — até a fantasia - de uma
gastronomia local que tem no seu horizonte um sistema alimentar de matriz rural, mas
cujo contexto de producdo aparece fortemente marcado pela exuberancia do
consumo turistico. Dai o campo disciplinar da Etnologia da alimentacdo — que aqui se

desdobra na problematica das identidades beiras.

Este trabalho situa-se assim também em referéncia as intersec¢des dos campos
disciplinares da Histdria com a Antropologia, evocando os trabalhos que de Hobsbawm
a Bourdieu, passando por Pierre Nora e por Daniel Fabre, que tém interpelado o
fendmeno de mobilizacdo de “tradicbes” na construcdo das identidades culturais
nacionais e europeias. Em relagdo ao que Hobsbawm classifica como tradigdes
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inventadas, existe, segundo o autor, uma continuidade falsa entre estas e o passado.
Falsa, porque na realidade se trata de reac¢bes a situagdes novas se bem que
assumam a forma de referéncia a situa¢des anteriores, ou criem elas mesmas o seu
proprio passado. Em relagdo a diferenga entre o costume e a tradigdo, o autor ilustra
os conceitos chamando ao primeiro a ac¢ao do juiz e a segunda a peruca ou a toga por
ele usadas. Ora, a tradicdo é modificada na medida em que o costume entra em
desuso ou em decadéncia. Se determinadas instituicdes tiveram que recorrer a
tradigdes inventadas para se poderem adaptar a novos costumes, na maioria das vezes
a tradicdo surge quando as praticas, até ai rigidas, se tornam obsoletas. No entanto,
nao é necessdario recuperar nem inventar tradicdes quando os velhos usos ainda se
conservam. Estas tradi¢cdes inventadas funcionam como sintomas de problemas que na
sua auséncia ndo seriam detectados. As Ciéncias Sociais devem fazer destes indicios
objecto de estudo, tornando-o interdisciplinar por ser um campo comum a
historiadores e antropdlogos, entre outros (Hobsbawm: 1997). A invencdo das
tradices é assim, um processo de legitimacdo e constituicao de identidades incluindo
a dos seus referentes sejam eles de ambito nacional ou n3o. E o caso da “regido” e

particularmente, o da Cova da Beira e da cereja que hoje a emblematiza.

Como claramente exp6s Pierre Bourdieu (1989), a categoria regional é
problematica, inclusivamente para a prépria Geografia, onde se gerou como conceito.
A palavra “regidao” remete-nos para uma nocdo imprecisa que implica limites,
fronteiras, espacos de transicdo. Todavia, para esses limites serem estabelecidos tém
gue existir critérios que sirvam para agrupar as analogias inerentes aquilo que se limita.
Por sua vez, feito esse primeiro exercicio, de desenhar perimetros em dareas que, de
algum modo, se identificam entre si, hd que contar com as diversidades enddgenas aos
conjuntos delimitados: as zonas de intercepcdo entre eles estabelecidas e, sobretudo,
ter em linha de conta a precariedade destes eixos. Precariedade esta que pode ser

humana, morfoldgica, ideoldgica, social ou politica.

Assim, para a Geografia, elementos como o relevo, as bacias hidrograficas, o
tipo de solos, a actividade da populacdo, a densidade populacional, o clima, a distancia
entre os grandes centros e as vias de comunicacao, sdo elementos que, conjugados,

funcionam como varidveis decisivas na demarcacdao das regides geograficas. “O



gedgrafo limita-se frequentemente a analise do conteudo do espaco, ele olha muito
pouco para além das fronteiras politicas ou administrativas da regido” (Bourdieu:

1989: p. 109)

No caso portugués, e independentemente da escala a que opera, a nogao de
regido tem sido fértil a produzir representa¢des da identidade nacional a partir dos
mais variados indicadores. Veja-se a classica oposicdo Norte/Sul, Litoral/Interior, tdo
frequentemente tratada nos estudos de Etnologia. A designacdo Norte é das que tem
maior identificacdo simbdlico-territorial para um grande numero de portugueses
(Medeiros: 2006). Ser do Norte é uma referéncia geografico-cultural carregada de
conteudo e permite classificar um individuo através de um conjunto de atributos
rapidamente identificaveis. Poderiamos ainda referir este tipo de constatacdo em
relacdo ao Litoral/ Interior. O territério nacional, e nesta expressdo inscreve-se ja uma
regionalidade de escala superior no contexto ibérico, s6 é pensavel e experimentavel
como referente de identidade se nele se cruzarem, mas ndo coincidirem, as
configuracdes diferentes produzidas por critérios diferente. Assim, a Geografia
(Orlando Ribeiro, Amorim Girdo), a Etnologia (Leite de Vasconcellos, Jorge Dias), a
Dialectologia (Paiva Boléo, Lindley Cintra), entre outras ciéncias, vdo sobrepondo
malhas de coeréncias diferentes, sempre unindo e sempre desacertando também, as
varias identidades, sem as reconduzir nunca a uma unidade essencial que sé existe no

registo da ideologia.

Em suma, qualquer divisdo do pais adoptada pela Histdria, a Geografia, a
Etnografia e a Linguistica ndo é univoca e, se a divisdao produz identidades, sdo também
estas que ddo sentido as proéprias divisGes, ao assumirem-se como parcelas dessa
mesma operac¢ao. Como disse Bourdieu, "O poder quase magico das palavras resulta

do efeito que tem a sua objectivacdo" (Bourdieu: Id.: 117).

Entre nds o caso da regido beira parece levar ao extremo os paradoxos e
contradicdes que envolvem o conceito de regido. Situada ao centro, e nunca se
autonomizando historicamente, ora se liga ao Norte, ora ao Sul, ora ao litoral, ao

Interior.

Consultando alguns trabalhos sintese sobre a histdria da divisdo administrativa

do pais desde a Reconquista aos nossos dias, percebe-se que o territdrio situado a Sul
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do Douro e a Norte do Tejo foi aquele que mais ajustamentos sofreu nos sucessivos

codigos administrativos e nas concepgdes dos gedgrafos.

A regido Beira, muito particularmente nela a Cova da Beira, e ainda mais
especificamente as localidades de Fundao e de Alcongosta, revela-se um éptimo caso
de observacdo para os objectivos deste trabalho. Nela encontramos conjugadas a
reivindicacdo de identidades locais com a invocagao de patriménio, designadamente
gastrondmico, no ambito do argumento turistico. Regido cronicamente assumida como
problematica na sua configurag¢ao, confusa na conjugac¢ao das suas sub-regides e palco
de fortes invocacdes regionalistas, com frequéncia mobiliza o idioma gastronémico na

sua afirmacao.

Nesses processos de identidade a invocacdo dos patriménios é central a
construcdo do discurso evocando-o como uma construcdo social, um edificio
idealizado por alguém (ou no discurso de algum processo colectivo) num lugar e num
determinado momento. E o caso do turismo, e nele o da mobilizagio do patriménio
gastrondmico, mais do que dos sistemas alimentares onde reside a sua razdo, no
sentido de constituir gastronomias regionais, num esforco “por conservar ou até por

devolver ao local ou regional a sua especificidade” (Guillaume, 2003: 4).

E assim que os poderes locais, um dos principais agentes desta ressurrei¢do,
apelando a um imaginario urbano nostalgico, se desdobram em sites convidando o
turista a visitar a sua regido (aldeia, quinta, monte) que oferece sossego, ar puro e
mesa antiga. O argumento gastrondmico coloca-se assim progressivamente ao centro

das afirmacgdes identitarias conduzidas pelo discurso turistico.

Foi justamente este interesse pelas comidas, como referéncia que marcasse o
“espaco beirdo”, que nos levou a querer situar a importancia da comida dita regional,
e por causa da qual, a partir da Resolucdo do Concelho de Ministros n2. 169/2001, de

19 de Dezembro foi criada a Comissao Nacional de Gastronomia.

No Plano Estratégico Nacional do Turismo (PENT, 2007), o governo propde-se
concretizar “accdes definidas para o crescimento sustentado do turismo nacional nos
1.

proximos anos e orientar a actividade do turismo em Portugal”. Nesta estratégia,

indica como um dos “factores diferenciadores” a hospitalidade (“caracter portugués



brando, afavel, quente, comunicativo, receptividade aos estrangeiros”). E aqui que se
insere a “Gastronomia e Vinhos” sendo o Centro uma das regides consideradas

prioritarias para investimento neste produto.

Neste sentido, o mesmo documento oficial refere que para desenvolver e
inovar conteudos tradicionais portugueses que constituam factores de diferenciacao
turistica, é necessdrio intervir na gastronomia portuguesa em duas vertentes: na
“notoriedade” promovendo de 4 a 6 “pratos tipicos” (“30% dos turistas devem
conhecer pelo menos um prato”) e na “experiéncia” assegurando a qualidade e
simultaneamente preparando os restaurantes para a recepg¢ao de turistas

internacionais.

A importancia dada no PENT a gastronomia é antiga e tem alguns antecedentes
muito instrutivos para os nossos objectivos de trabalho. J4 em 1933, aquando da
formacado da Sociedade Portuguesa de Gastronomia, havia a intencdo de “criar em
cada regido nucleos de emulagdo propicios a elevar o nivel da cozinha local e a manter
as boas condicdes culinarias” (Olleboma, 1994: 12). Ao mesmo tempo sao criadas as

comissdes da Cozinha Regional e a da Culindria no Turismo.

Na sequéncia da institucionalizacdo do Conselho de Gastronomia em 2001
comegaram a aparecer as Confrarias gastrondmicas. Actualmente existem cerca de
cem. As suas designacGes remetem para universos tdao abrangentes como a agua
(Confraria da Agua), t3o administrativos como a antiga provincia (Confraria do Minho)
tdo definido como um fruto (Confraria da Castanha), tdo vago como a cidade
(Confraria da Amadora), tdo explicito como uma legenda (Confraria da Panela ao

Lume).

Por outro lado, cruzam-se neste vasto movimento de iniciativas, varios
antecedentes e processos. Os Festivais de Gastronomia Portuguesa que comecaram na
década de 80; os fins-de-semana gastrondmicos; os Congressos Nacionais de
Gastronomia de Santarém; as inumeras “rotas dos sabores”, dando alguma
continuidade a importantes antecedentes de excursionismo popular, e fazendo eco

I”

dos programas oficiais para a valorizacdo do “patrimdnio rural”, vao contribuir para
divulgar passeios e justificar investimentos autarquicos. Paralelamente, nos sites das

Camaras, das Juntas de Freguesia ou das Regides de Turismo, surgem apostas em
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ac¢Oes mais incisivas: a valorizagao de uma fruta com ofertas de rua e em estadios de
futebol (o caso da cereja do Fundao); na drea da restaura¢do a apresentacdo das
azeitonas cobertas com pelicula de ouro; nos escaparates dos hipermercados as
campanhas como a dos doces regionais; a venda de produtos locais nas areas de
servico das auto-estradas; as feiras tematicas (como a do feijao pequeno na Lardosa).
Estas manifestacdes dao visibilidade a produtos, aos lugares que por eles se
configuram a afirmatividade social local, e com isto, a problematicas que vao

encontrando os seus espacos disciplinares de exploragao.

A culinaria, e particularmente a gastronomia, demoraram a alcancgar estatuto
no quadro das Ciéncias Sociais (Mennell, Murcott, & Otterloo, 1992) e mais ainda na
Etnografia Portuguesa (Valagdao, 1992). O discurso nesta temdtica foi sempre
predominantemente o do receitudrio e demorou a ser pensado no quadro mais
alargado dos sistemas alimentares a luz do que vinha sendo feito pela Histdria
(Flandrin, Montanari, Machado, & Teixeira, 1998) e pela Antropologia (Lévi Strauss,

1965).

Percorrendo a Etnografia Portuguesa de Leite de Vasconcelos, a Etnografia da
Beira de Jaime Lopes Dias, as Actas dos Congressos Gastrondmicos, o Guia de Portugal
de Raul Proenga, a publicagdo do SNI Revista Panorama é possivel confirmar a
sistematica auséncia da gastronomia enquanto titular legitima com o estatuto de
patrimonio cultural, a semelhanca do que ja acontecia para a arqueologia, para a
pintura, para as artes decorativas e até mesmo para o folclore e para as tradicoes
populares. Apesar do ambito muito alargado do que se considera patriménio cultural,
as referéncias a comida que tradicionalmente os portugueses comiam sdo escassas ou

inexistentes.

Veja-se como no quadro novecentista portugués, a culindria francesa era
valorizada enquanto norma na restauracdao, mesmo quando nomes como Fialho de
Almeida, Eca de Queirdz, e Bulhdo Pato, entre outros, escrevem sobre as delicias da
mesa portuguesa, contrariando e ironizando a moda que vinha de Paris. No séc. XX,
nas décadas de 30 e 40, durante o Estado-Novo, insiste-se na divulgacdo do patrimédnio
monumental e etnografico, mas descuram-se os aspectos relacionados com a comida.

S6 nas décadas de 50 e 60 surgem as primeiras compilacdes de cozinha portuguesa



enquanto especificidade cultural.

Nas publicagdes de propaganda nacional, é na década de 60 que se escrevem
alguns artigos sobre “Cozinha Portuguesa”, sobretudo associados a concursos
promovidos pelo SNI (Servico Nacional de Informagdo) e pela Radio Televisao
Portuguesa. Destaque-se aqui o nome de Maria de Lurdes Modesto que incluia no seu

programa receitas nacionais.

Com a publicagdo da resolugdo do Conselho de Ministros em 2000, considerou
o Governo a Gastronomia Portuguesa como bem imaterial integrante do patriménio
cultural portugués o que estimulou o aparecimento de um sem numero de confrarias,
rotas, feiras, sites de Camaras e encontros gastrondmicos que se tém multiplicado ao
longo da primeira década do séc. XXI. A dinamica deste processo é de tal modo
importante em termos de afirmacdo local e regionalista que chega a ser motivo de
conflito e a ascender aos tribunais. Veja-se a contenda entra a autarquia do Fundao e a
organizacdo do concurso “as sete maravilhas gastrondmicas”. Um titulo da imprensa
regional (Jornal do Funddo, 2011, Julho 7: 5), “Perdiz ‘azeda’ e voa para Idanha” traduz
bem esta onda de patrimonializacdo que pondo a tdnica nos produtos locais, os
reivindica como pertenca das autarquias. Neste caso, a Camara do Fundao “pondera
agir judicialmente contra a organizacao do concurso” (a perdiz azeda) argumentando
gue ndo s6 o prato mudou de nome, de “perdiz de escabeche de Alpedrinha” para a
“Perdiz de escabeche”, como o “Funddo foi trocado pela Idanha” (a perdiz voou), ja
gue a promotora da receita, ao necessitar de uma entidade publica para prosseguir no
concurso se socorreu do municipio fundanense, que aceitou este papel. Entretanto, o
juri do concurso alega que Alpedrinha ndo tem na sua tradicdo gastrondmica tal
receita, sendo que o escabeche era muito usual como forma de conservar os alimentos,
mas que a ldanha, tendo sido sempre um lugar cinegético, mais facilmente pode
reivindicar para si este preparado aplicado a perdiz (Jornal do Funddo, 2011, Julho, 7:

5).

Este processo de patrimonializacdo da gastronomia portuguesa apresenta pois

contornos que o recomendam a uma analise aprofundada.



2. Metodologia

O procedimento metodoldgico central deste trabalho é a abordagem
etnografica. Consideramos aqui método etnografico, o método que consiste na
construcdo critica do dado cientifico a partir da observacao directa. A experiéncia do
trabalho de campo é tornada possivel pela determinagao critica dos pressupostos do
trabalho de campo e do envolvimento pessoal do investigador. Na Etnografia o Unico
instrumento de trabalho mobilizdvel é o préprio etndgrafo enquanto unidade
existencial que intencionalmente se submete a prova do relacionamento com outros,

conduzido pelas interrogagdes que orientam o processo de investigacao.

Neste sentido, a simples observacao intencional do terreno, ndo basta para a
realizacdo da Etnografia proposta. Ela tem de assumir a estrutura dos pressupostos e
objectivos do trabalho cientifico em coeréncia com o respectivo quadro tedrico e
resultando no modelo heuristico da investigacdo. Por outro lado, tem de consistir num
processo aberto e interrogativo, reconsiderando sistematicamente a cada etapa do
trabalho de campo pressupostos, objectivos e quadro tedrico. Trata-se assim, de um
processo reflexivo e critico que nasce nesta dificil conjugacdo entre a capacidade
pessoal de um etndgrafo se poOr a si préprio a prova do terreno e de tornar essa
dialéctica num contraponto, critico também, ao modelo heuristico que o determinou.
A Etnografia dd conta escrita deste processo, embora essa mesma palavra designe

também o processo em si mesmo.

Neste trabalho assumimos explicitamente o primado metodoldgico da
Etnografia, mas também a responsabilizacdo que esse primado hoje envolve, em

termos de recursos metodoldgicos diversificados.

O nosso trabalho baseou-se pois na Etnografia e esta baseou-se em trabalho de
campo mas uma e outro sé foram vidveis e sé se tornaram produtivos com a

mobilizacdo de vastos recursos documentais.

Temos assim um trabalho metodolégico construido a partir da observacao
directa de um terreno, cujos contornos espaciais e significados diferenciais, foram

sendo apurados criticamente ao longo da investigagdo num processo reflexivo que



envolveu a consideragdo de varias fontes documentais.

Na sua figura mais alargada o nosso terreno situou-se no territério que se

chama “Cova da Beira”, escolha que estd adiante justificada.

Todavia, o trabalho de campo - os trabalhos de campo - envolveram escalas
superiores e inferiores, assumindo as inevitaveis descontinuidades de experiéncia a
que elas sempre obrigam. Trabalhar etnograficamente a Cova da Beira, no ambito da
problematica especifica que nos interessou, levou-nos a trabalhar etnograficamente
também a Beira Baixa e as Beiras no geral, trabalho que deu sequéncia a uma
investigacdo anterior (Forte, id.). Igualmente fizemos pesquisa de terreno em
contextos territorialmente fragmentarios como sao as Confrarias ou as Casas Regionais.
Sdo exemplo disso para as confrarias a da Cereja a qual dedicamos particular atencao

neste trabalho.

Numa escala abaixo, o nosso terreno condensou-se em trés localiza¢gles: a
aldeia de Alcongosta pelo estatuto destacado que assume em todo o processo; a
cidade do Funddo, pela centralidade funcional e simbdlica que assume em todo o
processo de patrimonializacdo do que aqui estudamos, e a zona da aldeia de Peroviseu,

pela representatividade que revelou perante as nossas interrogacoes.

Como ndo pode deixar de ser numa sociedade complexa, o terreno etnografico
também aqui resulta do compromisso metodoldgico entre escalas territoriais diversas,
mas é legitimo considerar que o eixo da simetria que organiza essas varias escalas é a
Cova da Beira e que é ela o referente territorial comum ao processo de
patrimonializacdo que servem de objecto a esta pesquisa: o papel da cereja do Fundao

no processo de construcdo de uma identidade territorial na Cova da Beira.

Este terreno, recobre naturalmente fortes diversidades paisagisticas mas nao
descontinuidades tal como as que observamos nas escalas acima e abaixo. A Gardunha,
regido montanhosa que contrasta vivamente com as zonas planas e baixas que fazem o
epitome da Cova da Beira, é sua parte integrante e até elemento de um dualismo

unificador onde a cereja assume um papel muito importante.

O trabalho de campo no qual se realizou a nossa Etnografia, decorreu em varias

fases entre os anos de 2009 e 2011.



Deslocdmo-nos a aldeia de Alcongosta no Inverno de 2009 com o intuito de
perceber se a producdo da cereja se materializava no espago para além da prdépria

paisagem onde as cerejeiras, agora despidas de folha, estdo inscritas.

Nas traseiras de edificios com a aparéncia de armazéns via-se um conjunto de
caixas que servem de embalagem a fruta. Para além da placa com o nome de um
estabelecimento hoteleiro, “A cereja”, ndo detectamos outros indicios nesta aldeia
publicitada como a capital da cereja. Voltamos em Junho, nos dias em que a Festa da
cereja decorreu, e, posteriormente, em Julho, para recolher informac¢des sobre a

opinido dos habitantes em relacdo aquele acontecimento.

Estivemos presentes numa explora¢do agricola familiar que investiu no pomar
de cereja e que se localiza na localidade de Vales de Peroviseu. Observamos o método

de escolha e embalagem do fruto com utilizacdo de tecnologia moderna.

Estivemos presentes em duas cerimdnias de entronizagdo, uma em Setembro
de 2009 na Lapa (Viseu) da Confraria da Castanha, e outra em Outubro do mesmo ano,

na Covilh3a, da Confraria da Cereja.

Deslocdmo-nos vérias vezes ao Funddo para observar e fotografar os locais
onde a autarquia colocou cartazes de promoc¢ao da cereja, tanto na propria cidade
como nas estradas que a ela ddo acesso, nas respectivas areas de servico ao longo da
A23 e ainda uma das novas rotundas que apresenta cerejeiras no centro. Visitdmos a
loja da Moagem no Fundao, onde encontramos varios artefactos com a simbologia da

cereja.

Deslocdmo-nos a agora desactivada estacdao de caminho de ferro do Alcaide por
forma a apercebermo-nos do trajecto feito pelos produtores de fruta até ao local onde
outrora a cereja era descarregada a caminho de Lisboa alids numa percentagem

diminuta comparada com o péssego ou a maca.

Estivemos presentes em 2010 na Festa da Cereja em Alcongosta e no Festival
do Azeite em Proenca-a-Nova, em 2011 no Festival dos Cogumelos em Alcafozes e, em
2009, no Festival do Feijao pequeno na Lardosa. Estes eventos, promovidos pelas
autarquias, fazem parte de um processo social cujos actores se movem em torno de

alimentos passiveis de emblematizar esta e aquela localidade, tornando-os visiveis em
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cerimdnias anuais onde acorrem forasteiros que os podem comprar ou consumir em

improvisados restaurantes, denominados “tasquinhas”.

Visitdamos as designadas “lojas de tradicdo”: Alma Lusa, Vida Portuguesa,
Portugal Rural, Loja do Turismo de Lisboa, Feitoria. Estas visitas serviram para avaliar
mais concretamente os processos de patrimonializacdo que mobilizam recursos

etnograficos.

Obtivemos informacdes junto de varios habitantes dos locais onde estivemos,
alguns deles desempenhando fun¢des autdrquicas: presidente da Junta de Freguesia
de Alcongosta e ex-presidente da mesma, presidente da Junta de Proenca-a-Velha;
representante do pelouro da Cultura de Castelo Branco; organizadores de festivais
gastrondmicos; técnicos e ex-técnicos do Ministério da Agricultura, Silvicultores,
dirigente da Qualifica, elemento organizador da primeira Festa da Cereja realizada em
Aveiro, proprietdrios de cerejais em Alcongosta, Vales de Peroviseu e Tortosendo;
dirigentes e confrades das Confrarias gastrondmicas, Director da Escola de Hotelaria
do Fund3o; funcionarios da Turisfunddo; técnico da CERCABE; Técnico do Centro

Cultural Raiano em Idanha-a-Nova, funcionarios da Cooperativa da Cova da Beira.

Como confirmamos acima, além da observacao directa, a investigacdao baseou-
se na analise em material documental. Dos materiais documentais a seleccionar,
destacamos: As Actas dos Congressos de Gastronomia, As Actas dos Congressos de
Hotelaria, as Actas dos Congressos de Turismo, as Actas de reunides municipais sobre a
divulgacdo e promocdo da cereja do Fundao, todos os numeros da Revista Panorama,
os sites de divulgacdao da Gastronomia das Beiras, Actas de prepara¢dao de Festivais
Gastrondmicos e Feiras Tematicas de Gastronomia das Beiras. Apesar de
insistentemente procuradas, ndo foi possivel localizar as Actas da constituicdo da
Comissdo de Gastronomia Portuguesa em 2000 pelo que recorremos a informacdo
indirecta através de legislacdo e entrevistas. Quanto a legislacdo respeitante a Turismo

incidimos particularmente na que regula a Gastronomia.

Trabalhamos também noutra documentacdo tal como a legislacdo sobre

Regides de Turismo, legislacdo sobre Turismo Rural nas Beiras, levantamento das
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Confrarias gastrondmicas ! cardapios de restaurantes de algum modo representativos

de gastronomia local beira.

Ainda dentro das fontes de informacdo destacamos a entrevista a Maria de

Lurdes Modesto.

Esta pesquisa beneficiou das nossas experiéncias anteriores de trabalho de
campo designadamente as efectuadas junto das casas regionais que se revelou uma
fonte notdvel enquanto lugares onde as comidas (confeccdo, trocas, apresentacdo ao

exterior, preocupacao dos dirigentes) funcionavam como marca identitaria.

Ndo podemos deixar de referir a experiéncia acumulada na docéncia de
cadeiras de Etnografia Portuguesa no ISLA e cujos programas tém forte incidéncia no
patrimoénio gastrondmico. Trata-se pois de um projecto que, embora baseado em
trabalho de campo, incide sobre fontes de Etnografia ndo convencionais, documentais
ou ndo. E o caso de legislacdo, folhetos de publicidade, noticias da Imprensaze da

televisao, sites.

3. Antecedentes da pesquisa

Ao longo de uma investigacdo anterior sobre associativismo regional, que
resultou na nossa dissertacao de mestrado (Forte, 1996) e cuja pesquisa ancorou em
trabalho de campo longo, registdmos conversas entre os socios e os dirigentes
daquelas associacdes onde era notdrio o desejo de reivindicar para a sua “Casa” o

estatuto de regional, regionalista, Beirdo, “nosso”.

Esse desejo encontrava muitas dificuldades na materializacdo do mesmo: fosse

1 A saber: entre outras, as Confrarias Gastrondmicas das Beiras: da Cereja | do Azeite da Cova da Beira |
da Perdiz de Escabeche | da Xerovia | do Bucho Raiano | do Bucho de Arganil | do Queijo da Serra da
Estrela | do Maranho | do Leitdo da Bairrada | do Bacalhau | da Chanfana | da Fogaca da Feira | da
Lampreia de Penacova | das Almas Santas da Areosa e do Leitdo | das Peraltas | da Gastronomia da
Serra da Lousd | da Gandara Aromas e Sabores Gandareses | do Bolo de An¢d | da Docgaria Conventual
de Tentlgal | do Bodo | do Arroz e do Mar | da Broa de Avanca | dos Nabos e Companhia | de S.
Gongalo | de Sever do Vouga | de O Moliceiro | da Pateira | da Agua | do Cabrito | da Serra do
Caramulo | da Castanha | do D3o | dos Gastrénomos de Lafées | dos Saberes e Sabores da Beira | do
Grdo-Vasco | das Papas de S. Miguel | do Queijo Rabacgal.

2 Com particular incidéncia no Jornal do Fund&o e no Jornal Reconquista.
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na escolha dos elementos decorativos do espaco, fosse na representa¢do da “casa” no
exterior (Feira Internacional de Lisboa), fosse na escolha de ranchos folcléricos para o
espectdculo no Teatro Maria Matos, fosse na organizacdo de festividades locais
transpostas para Lisboa. Neste contexto de praticas das Casas destacamos a Capeia

Raiana e a Romaria da Senhora dos Remédios.

Todavia, eram os alimentos enquanto elementos eleitos entre outros simbolos
e cumprindo funcdes de representante, de sociabilidade e de objecto de oferta, que
tomavam mais tempo as aten¢des do corpo associativo. Primeiro na selecgao e eleigao
dos mesmos, depois na sua confeccdo, na forma como seriam apresentados e ainda na
forma de os construir como elementos decorativos e identitarios. Os cardapios eram
alvo de cuidadosos critérios sempre baseados no “verdadeiro repasto da Beira”. Esta

Beira normalmente coincide com a naturalidade dos corpos dirigentes da altura.

Perante estes antecedentes tornou-se inevitavel para nés desenvolver noutro
contexto esta dimensdo gastrondmica da afirmacdo identitaria regional beira. Contudo,
a natureza incerta da prépria regidao e a profusa mobilizacdo de alimentos para a
expressar levou-nos, para operacionalizar a nossa pesquisa, a selecionar um dos mais
destacados e territorialmente mais projectados — a cereja da Cova da Beira, alids do
Funddo, embora talvez sobretudo de Alcongosta e mesmo sendo incerto o lugar e a

época do seu solar nativo: Gardunha?

As dinamicas desta incerteza e o jogo de manipula¢cGes a que tdo vivamente e
tdo depressa se tornou sujeita pareceram-nos o melhor objecto empirico de

verificacdo dos nossos objectivos de pesquisa.

4. Estrutura do presente trabalho

O texto que se segue organiza-se do seguinte modo: a 12. parte incide sobre a
nocdo de patrimdnio particularmente a de patrimdénio etnolégico e em especial o

processo de formacgdo do patriménio gastrondmico.

A 22, parte aborda a noc¢do de regido e particularmente a regido beira enquanto
caso extremo de incerteza. Por fim, é caracterizada neste contexto a regiao designada
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por Cova da Beira.

Na 32. e ultima parte, abordamos entdo a cereja como icone identitario da Cova
da Beira, ndo so através dos varios discursos em que ela vai sendo constituida, como
no confronto com outras referéncias alimentares locais, preteridas ou secundarizadas

perante ela.

E neste contexto que damos conta do trabalho de campo realizado em

acompanhamento da celebracdo da cereja como recurso identitdrio em Alcongosta.

Na primeira parte desenvolvemos a tese segundo a qual o patriménio
gastrondmico, ao ter sido o ultimo a constituir-se, e para mais na sequéncia da
constituicdo do patriménio etnoldgico, apresenta uma disposicdo maior para ser
manipulado pelo que é nele que melhor se revelam as dinamicas sociais locais que se

traduzem nos discursos e praticas de afirmacado de identidade regional.

Na segunda parte, desenvolvemos a tese segundo a qual a extrema incerteza
das definicOes regionais beirds encontra na regido da Cova da Beira um exemplo
Optimo das razdes produtivas que presidem as defini¢des territoriais e que sendo estas
razGes dinamicas, contestadas e tensas, o seu referente regional é ele também

expressao do impossivel sentido univoco da sua identidade.

A terceira e ultima parte demonstra, com o caso da cereja, as logicas historicas
e sociais que estdo presentes na consagra¢dao do patriménio etnolégico em geral e
particularmente no gastrondmico. Nesta terceira parte, desenvolvemos uma
etnografia da cereja como chave do argumento etnoldgico com que se pretende fechar

de forma univoca sentidos de identidade territorial excluindo outros.

O caso da cereja é visto como um caso de poder discursivo em confronto com a

impossibilidade de uma identidade regional absoluta.
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Capitulo I: A construgao do conceito patrimonio

I.1. Patrimoénio: etapas historicas e desdobramentos tematicos

Nesta primeira parte, vamos abordar alguns aspectos da nogao de patriménio.

Referimos a nocdo de patrimdnio ndo para desmentir, mas para sublinhar o
facto de a palavra designar uma problematica e ndo um conceito: mais precisamente,
a palavra designa um campo, ou seja, um ambito dindmico de afrontamento entre

posicdes discursivas que reflectem a oposicao entre forgas sociais. (Bourdieu, 1984).

Excluindo os seus significados estritamente juridicos, a utilizacdo do termo
patrimdnio envolve o reconhecimento de que, em vez de um significado univoco, ele
designa um nexo de debates, de opinides contraditdrias, de divergéncias polémicas
gue se relinem apenas no reconhecimento da sua prépria genealogia comum em torno

da prépria origem etimoldgica da palavra: a heranca, o legado, o valor transmitido.

Tomamos assim o conceito de problemdtica como um nexo dialégico. Todavia,
esta é uma problematica de tal modo vasta e complexa nas vertentes que mobiliza e
nas disciplinas em que se reflectiu, que ndo nos parece possivel exp6-la de modo

organico.

Pelo contrario, a rigueza e complexidade desta problematica sé se revelam
convenientemente quando consideradas na cronologia dos contributos tedricos e,

mais ainda, na historicidade do seu processo.

Esta escolha da explanacdo histdrica sobre a explicacdo organica ou sistematica
€ ainda mais recomenddvel no caso da dimensdo especifica de patrimdénio que
abordamos neste trabalho — patriménio etnolégico e, mais propriamente, o
gastrondmico. Isto porque a rapidez com que, de final do século XVIII até a actualidade,
os debates em torno da expressao patrimonio foram revelando, de forma crescente,
cada vez mais referentes sob a sua alcada, sé permitiu um reconhecimento muito

tardio dos dois tipos de patrimdénio que nos interessam neste trabalho.

Vamos pois apresentar a problematica “patriménio” procurando cruzar etapas

histéricas com a determinacdo de figuras das quais a figura do patrimdnio
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gastronémico é das ultimas a alcangar reconhecimento, tal como, de forma mais

institucional ainda, veio a acontecer recentemente com o patrimdénio imaterial.

Acompanharemos assim o modo como a Histéria Cultural vem identificando o
trajecto da noc¢do de patriménio, a grande mudancga trazida pelo muito lento
reconhecimento do patriménio etnolégico e, por fim, a situacdo neste campo do
patriménio gastrondmico. Relativamente a este Ultimo processo de mudanga,
apontaremos o papel do turismo como factor ambiguo que promove a gastronomia
como patriménio, ao mesmo tempo que l|he sublinha o estatuto subalterno
relativamente a grande cultura consagrada nos monumentos nacionais ou, até mesmo,

as artes criativas dos grandes “chefes” de cozinha.

A nocgao que hoje se tem de patrimdnio remete-nos para a sua recente
designacdo e para os significados que tem vindo a assumir ao longo da Histéria, na
medida em que é esta que lhes da esse significado. Esta capacidade e propensdo para
ordenar os acontecimentos numa sequéncia de datas é uma conquista cultural
relativamente recente “... uma consciéncia da localizacdo temporal de pessoas e coisas,
uma estrutura cronolégica que esclarega, que coloque as coisas no seu contexto
demarcando a singularidade indispensavel dos eventos passados ... Jd na Renascencga,
o fascinio pelas fontes classicas era atribuida ao relevo que estas tinham nas
preocupacdes do presente, como se o passado fosse um outro pais, mas nao
estrangeiro. Este relevo no presente exigia a Histéria a ilustracdo com padrbes
repetidos e com virtudes eternas. Muitos humanistas, ao negarem a percep¢do de
Erasmo sobre a mudancga histérica, tornavam cada vez mais nitida a imagem da
Antiguidade e, quanto mais nitida esta se tornava, menos fazia lembrar o mundo
moderno. Os iluministas, que acederam a consciéncia histdrica para redescobrirem o
mundo classico, perceberam entdo que o modelo de harmonia da Antiguidade era

completamente irrecuperdvel.” (Lowenthal, 1998: 326)

Segundo o autor o século XIX volta a enfatizar a familiaridade e a continuidade
de passados exemplares, processo cujas consequéncias se tornam evidentes por toda a
parte. Alids, os finais do século anterior, tinham sido criados pelo romantismo como
“reflugios nostdlgicos” (Lowenthal, Id.: 14) para onde agora era possivel ir. Mas foi na

viragem do século XIX que o caracter estrangeiro do passado veio a ser aceite e
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conhecido. Agora ele deixa de fornecer ligdes Uteis e transforma-se num amontoado
de anacronismos. O facto de o ver assim permitiu que a sua ac¢ao mutiladora nao se
exercesse no presente: “... hoje estudamos o anteontem a fim de que o ontem ndo
venha paralisar o hoje, e o0 hoje ndo venha paralisar o amanha ...” (Lowenthal, Id.: 205).
E uma vez que o passado morreu, deixou de poder esclarecer o hoje, o que permite

tornar o conhecimento desse passado mais conclusivo do que o préprio presente.

Mas voltemos aos significados de patrimdnio que, por serem multiformes, nos
dado conta da sua prépria vulnerabilidade e dependem ndo sé de quem os seleccionou
enqguanto tal, de quem os destruiu, de quem os recuperou, de quem os promove e de

quem os divulga. Dependem ainda da civilizagao, do pais, do regime que os enquadra.

O facto de podermos hoje assinalar os momentos que marcam o percurso que
vai do patrimonium na Roma Antiga a relia medieva, dos anfiteatros na Renascenca ao
Museu Napolednico, da ruina romantica a paisagem protegida, dos costumes das
populacdes a gastronomia regional, é-nos, como ja dissemos, facultado pela prdpria

Histdria, que os grava.

E esta possibilidade, de podermos assinalar esses percursos, deve-se a um
conjunto de gestores, que de uma forma consciente ou ndo, activam o patrimédnio, que
em si mesmo é a representacdo simbdlica de determinadas versdes. Estas versdes, que
se podem opor, ignorar-se entre si ou coexistir, sdo sempre ideoldgicas. E porque a
identidade é uma construcdo social, as suas versoes, porque ideoldgicas, apresentam
apenas uma parcela do seu todo. “Nenhuma activacdo patrimonial de qualquer tipo é
neutra ou inocente, sejam ou nao disso conscientes os respectivos gestores do

patrimonio”. (Prats, 1997: 32-33)

Estes gestores, a quem cabe selecionar o patrimdnio, dispdem de um
instrumento - a identidade - que Ihes permite ndo sé definir circulos de actores, como
ainda utilizar a sua energia para criar a ficcdo de um sujeito colectivo. “... A identidade
€ um instrumento que, criando a ficcdo, poe nas maos de quem o utiliza toda a energia
contida dentro do circulo de actores que define3.” (Prats, Id.: ibid.). A identidade é a

procura de continuidade destes autores, constituidos em grupos sociais. Esta procura

> “No franquismo, as manifesta¢cdes da oposicdo clandestina passam pelas imagens da Guernica e dos
posters do Che” (Prats, 1997:34).
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faz-se através das suas proprias descontinuidades, entre aquilo que os grupos
consideram genuino e as circunstancias “globais objectivas que emanam, constringem
ou delimitam a reproducdo dos préprios grupos” (Prats, Id.: 31). E é esta confrontacdo
dialéctica “que marca o rumo e o ritmo na elaborag¢do constante que o grupo social faz
da sua prdépria imagem, assim como do seu papel no contexto social mais amplo.”

(Prats, Id.: ibid)

Esta gestdo do patriménio é protagonizada primeiro pela Igreja, depois pelos
humanistas, aos quais se seguem os antiquarios, depois os museus, que Marc
Guillaume, (2003) diz virem “substituir as igrejas enquanto locais onde os membros de
uma sociedade podem comungar na celebracdo de um mesmo culto” (Pomian cit. in
Guillaume, 2003: 5). Por ultimo, os Governos e além deles “o poder politico informal,

alternativo ...” (Pratts, 1997 :34).

Os vocdbulos associados ao patrimdnio, que constituem titulos de algumas das
obras consultadas, parecem-nos eloquentes em relacdo ao que atras fica escrito: A
Invengcdo das Tradicdes (Hobsbawm & Ranger, 1997), A Politica do Patrimdnio
(Guillaume, 2003), A Alegoria do Patriménio (Choy, 2006) O passado, esse pais

estrangeiro (Lowenthal, 1998)*.

A invencdo das tradicbes (Hobsbawm & Ranger, 1997) faz-se através de um
processo, sempre artificial, que permite ir busca-las a um passado para as ressuscitar
num presente, ou inventa-las num sentido restrito. A tradigao inventada resulta de um
conjunto de praticas reguladas que, por serem repetidas, geram uma rotina onde a
transmissdao do costume se torna facil. Este processo implica uma continuidade -
artificial - em relacdo a um passado muitas vezes historicamente apropriado. “
Inventam-se tradicdes quando ocorrem transformacgdes suficientemente amplas e
rapidas tanto do lado da oferta, como do lado da procura ... determinadas ‘tradicées’

gue parecem ou s3ao consideradas antigas sdo bastante recentes e as vezes

inventadas” (Hobsbawm & Ranger, 1997 : 13).

Por exemplo, em relacdo as sociedades tradicionais, para melhor esclarecer

este processo, o autor estabelece a diferenca entre tradicdo - que ndo varia e se repete

4 ey s )
O itdlico é nosso.
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- e costume - que funciona como motor e volante e que da a qualquer mudanca ou

"

rejeicdo esta sangdo do precedente: “... costume é o que fazem os juizes, tradicao
(inventada) é a peruca, a toga e outros rituais formais que cercam a ac¢do da

substancia que é a ac¢ao do magistrado ...” (Hobsbawm & Ranger, 1d.:10)

Contudo, chama a atencdo para o perigo de se pensar que as tradicdes das
comunidades sdo rigidas e s6 por isso se tornaram obsoletas, e que o uso das novas
tradicOes se deve ao facto de ndo se poderem utilizar as velhas. Segundo ele, o que
acontece, é que se vao buscar elementos antigos para se adaptarem aquando da

elaboragao das novas tradigoes.

E porque a prépria continuidade apresenta rupturas, “grupos sociais,
ambientes e contextos sociais inteiramente novos ou velhos, mas incrivelmente
transformados, exigiam novos instrumentos que assegurassem oOu expressassem
identidade e coesdo social, e que estruturassem relagGes sociais ... é a Europa de 1870
a 1914 a produzir mais tradicdes. Se assim ndo fosse, se os velhos costumes se

mantivessem, nao seria necessario restaura-los” (Hobsbawm & Ranger, Id.: 271).

Terence Ranger que escreve sobre a invencdo da tradicdo na Africa colonial,
chama a atencdo para a transformacdao de costumes flexiveis das populacdes em
rigidas prescri¢des, levadas a cabo pelos administradores ingleses, que as codificavam

"

e promulgavam. Como diz o autor, “... como poucas eram as semelhancgas entre os
sistemas politico, social e juridico da Africa britanica, puseram-se a inventar tradicdes
africanas para os africanos. O préprio respeito que sentiam pela ‘tradicdo’ os dispunha
a encarar favoravelmente aquilo que julgavam ser tradicional na Africa ...” (Hobsbawm

& Ranger, Id.: 220).

Prats também nao subscreve a teoria de que o patrimdnio é definido segundo o
critério de perda de funcionalidade, de obsolescéncia, e dd como exemplo os
mosteiros beneditinos que, considerados patrimdnio, ainda cumprem as suas funcdes
ou os bosques da Catalunha que “sdo cada vez em maior numero apesar de serem

considerados patrimdnio.” (Pratts, 1997 : 27).

E nas sociedades onde a industrializacdo apagou um determinado modo de vida

gue sdo criadas varias praticas que permitiram dar continuidade a esse passado,
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arrastam consigo “a moda retro, o gosto pela histdria e pela arqueologia, o interesse
pelo folclore, o entusiasmo pela fotografia, criadora de memoarias e de recordagdes, o

prestigio da nocdo de patriménio”. (Pratts, Id.: 28).

Este prestigio esta patente na designagcdao que é dada ao patrimoénio em Franga

no século XVIII: o génio de cada século.”

Ainda em relacdao ao facto de as populagdes dos paises industrializados se
ligarem nostalgicamente as suas tradi¢Ges, Trevor-Roper (1997) mostra que estas, ndo
sendo rigidas, podem adaptar-se as novas, e muitas vezes mantém-se. Se a aceleragao
da Histéria levasse as populacdes a ligarem-se nostalgicamente as suas tradicdes, os
movimentos que as restauram ndo seriam necessarios pois ndo se recupera o que se

mantém. De resto, o restauro das tradi¢des ja indica a ruptura da continuidade.®

Os conceitos de construcdo social e de invencdo fazem parte do mesmo
processo, pois a invengao sé pode atingir o seu objectivo se este for aceite de forma

Ill

consensual “e para isso tem de se converter em construgdo social, ou seja, alcangar um

minimo de consenso” (Prats, Id.: 20).

Tentaremos agora dar conta dos gestores que, como acabamos de ver,
podendo ou ndo dar conta das activagdes que accionam, veiculam versdes da
identidade - ela prépria uma construcdo social. Este processo, como vimos, ndo parte
de gestores inocentes, tanto mais que o patrimoénio é a representag¢ao simbdlica das

versdes da identidade que refere.

Cada um de nds, enquanto tal ou pertencendo a um grupo, quer
nostalgicamente voltar ao passado, seja ele recente ou remoto. O passado traz,
simultaneamente, beneficios, como a consciéncia da identidade, o sentido da
continuidade e ainda a capacidade de o podermos resumir porque, ao contrario do
presente, ja terminou, e inconvenientes - para o presente ser suportdvel, ha que
eliminar o que nele houve de negativo, e os feitos, tao gloriosos, de ontem podem
impedir-nos de com eles rivalizar. Os caminhos que permitem voltar ao passado - a

memoria, a Histdria e as reliquias — embora ndao impecam que ele tenha acabado,

> Ver a este propésito (Chastel, 1997: 1436).
®Sobre o uso do “kilt” considerado muito antigo pelos escoceses: “Até ao século XVI nenhum autor
registou qualquer peculiaridade nos trajes das terras ” (Trevor-Roper, 197: 29).
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mostram-nos as coisas, “os talismas da continuidade” (Lowventhal, 1998: 17) que ja

foram seleccionadas e conservadas por esses mesmos caminhos.

Vejamos entdo alguns destes “talismas” assinalados por gestores da

continuidade.

Segundo Lowventhal, a Idade Média evitava admitir as épocas anteriores a sua.
Resumia-se a uma literatura crista unificada, e durante os séculos que antecederam a
Reforma é a Igreja que, por possuir um poder mais estavel, detém um vasto conjunto
de objectos que se tornam visiveis ao olhar de todos aqueles que os veneram e que
sdo utilizados pelos monges para se fazerem colectas. “Esta veneracdao funda o
patriménio na medida em que da a populacdo o Unico verdadeiro simbolo da sua
identidade” (Chastel, 1997: 17). Sendo pretexto para peregrinacdes, estes objectos
associam-se muitas vezes ao nome da Igreja que, ao guardé-los, se santifica’. Falamos
das reliquias dos santos: “tesouro espiritual, a reliquia torna-se fonte de riqueza
material, santifica a igreja local assegurando o seu renome” (Chastel, Id.: 16). Segundo
Santo Agostinho, “ndo se deve menosprezar e rejeitar sem honras os corpos dos
defuntos, sobretudo os dos justos e fiéis. Estes corpos que o Espirito Santo usa como
drgaos e instrumentos para as obras boas. Com efeito, a vestimenta de um pai ... é tao
mais querida aos filhos quanto mais afecto se nutre por ele.” (Chastel, Id.: 15). Havia
reliquias que, segundo Pomian, “sustinham a propagacao de doencgas, curavam os
enfermos, protegiam as cidades e os reinos dos inimigos. Todas elas garantiam a ajuda
dos Santos e logo a prosperidade: por isso eram tidas como os tesouros mais
preciosos.” (Pomian, 1987: 59-60). Estas relia da fé entram “sem transicdo no
patriméonio da humanidade no sentido em que s3do consideradas como sua
propriedade colectiva, transmitida de geracdo em geracao, conservadas pelo seu valor
religioso” (Chastel, 1997: 14). Em Portugal, o “Dedo Estévao de Lisboa, ao dizer

orgulhosamente que a sua Sé tinha sido escolhida, contra a opinido de muita gente,

" "De entre os relicarios existentes entre nds, apenas trés serdo fidveis na tradicdo romanica, apesar do
culto das reliquias ter uma longa tradicdo em toda a zona de influéncia da diocese de Braga, bem como
na regidao de Viseu que, desde 926, com Ramiro Il da Galiza, é privilegiada como importante urbe do
reino asturo-leonés. Reliquias do Santo Lenho encontram-se em pontos tdo a Sul como a comenda
hospitalaria de Marmelar, entre Portel e a Vidigueira, numa igreja de fundagao visigética que, no século
XIll, é ja a de Vera Cruz. Estas reliquias e seus receptaculos foram sofrendo depredagGes e alteragGes ao
longo dos séculos, mal que atinge todas as artes mas principalmente as de mais facil mobilidade e, entre
estas, particularmente, a ourivesaria, dado o alto valor fiduciario dos seus materiais." (Rodrigues, 1995:
323).
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para receber as reliquias de S. Vicente, que outros queriam colocar num mosteiro ...”
(Mattoso, 1985: 406) serve de bom exemplo dessa dimensdo colectiva das reliquias e

das inevitaveis tensdes sociais que a atravessam.

Directamente associado ao valor dos “talismds”, assistimos a sua crescente
vulnerabilidade e vitimagdo. Quanto mais significativos como semidforos, mais

susceptiveis a iconoclastia.

A histdria da destruicdo e do vandalismo é uma espécie de negativo da prépria
historia da constituicdo do patrimdnio. O exemplo cldssico é a Reforma, periodo em
gue se assiste a destruicdo de imagens e de reliquias, muitas delas queimadas. Em
Franca, por exemplo, escreve-se sobre a destruicdo de determinados simbolos da pré-
Reforma: “...quando se destroem os ninhos as cegonhas ndo voltam ...” (Chastel, 1997

. 20).

Ndo seria a primeira nem a ultima vez que o presente destréi testemunhos do
passado (estatudria grega por poder chocar os cristdos, edificios por ndo
corresponderem a determinada época, livros incendiados, castelos destruidos, o
parque de Versailles recomenda-se “que se lavre”, (Choay, 2006: 95). O gesto de
vandalizar tem sido protagonizado por diferentes entidades e servido para fins
igualmente distintos. Pode ndo ser apenas cometido por actos individuais ou estatais e
estar associado a actos com fins econdmicos (para obviar despesas) e ndo ideoldgicos

(para destruir poderes).

Chastel considera o iconoclasmo recorrente ao longo da Histdria e é da opinido
gue “nada evidencia mais o valor simbdlico de certos objectos que o vandalismo”

(Chastel, 1997: 1440).

N3o é ingenuamente que a palavra vandalismo é criada pelo Bispo de Blois,
Grégoire, em 1794, como lembra Marc Guillaume ao citar “a candura” do Bispo, autor

do conceito: “criei a palavra para matar a coisa” (Guillaume, 2003 : 107).

Mas retomemos os percursos do patrimdnio sabendo que a sua destruicdo faz

parte desses percursos.

Durante os séculos XV e XVI sdo os humanistas, clérigos formados nas

humanidades, que recolhem e estudam os vestigios da Antiguidade Classica. Mas estes
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vestigios - arenas, colunas e anfiteatros - sdo muitas vezes deslocados do seu local e
colocados muito longe dele. “... Roma distancia-se da sua heranga histdrica e situa-se

num espaco histérico” (Choay, Id.: 30).

Muito embora a preservac¢do dos edificios romanos seja da competéncia papal,
isso ndo impede “que os coleccionadores arranquem esculturas e inscricdes” (Choay,
Id.: 35) e estas possam servir de elementos decorativos em jardins e galerias. A
reutilizacdo era uma pratica que, por exemplo, transformava as casas dos patricios em
igrejas. Este era um processo de apropriacdao e ndo cognitivo (Choy, 2006) - o clima
intelectual desenvolve-se em torno das antigas ruinas, do passado fabuloso de Roma -
como, de resto, a elite romana ja tinha feito em relagdo a cultura grega, mas “faltava a
estes tempos a distanciacdo histérica, ndo havia um projecto de preservacdo ... A
recuperacdo de arenas, colunas e anfiteatros prepara aquilo que duzentos anos mais
tarde, em 1420, viria a ser considerado monumento histérico. “Um passado é

reglorificado para expulsar outro passado” (Guillaume, 2003: 102).

Segundo Lowenthal (1998) os modernos podiam suplantar a grandeza da
antiguidade porque ela estava distante. Os seus residuos dispersos, desde que
pudessem formar uma totalidade, serviam de exemplo. Como se o passado fosse o seu
sustento, traduziam os textos gregos, readaptavam motivos pagaos a cristandade e era
dada a designacdao de “inventor” a uma pessoa que encontrava algo que se tinha

perdido.

Mais tarde deixa de estar em causa a preservacao do patrimonio e enfatiza-se o
conhecimento que dele se tem. “A exuberante reac¢do a arte classica sucumbiu mais
tarde a um excesso de informacdes. No século XVII as pessoas ja ndo se interrogavam
diante de uma antiga estatua ‘por que é ela tdo sublime?’, mas sim ‘que obra perdida’

ela reflecte?” (Lowenthal, 1998: 179).

Tanto a aristocracia como a burguesia tém nocdo de que possuem bens
culturais, o que faz com que se abram os gabinetes de curiosidades a um publico culto
e davido de observar coisas que vé pela primeira vez. “Agora o que conta é o
conhecimento que essas coisas promovem e ndo a sua preservacdao” (Chastel, 1997:

38).
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Desta forma, “os castelos dos nobres sdo reconstruidos, obedecendo aos
ditames da moda, ou destruidos se ja ndo cumprem a sua fung3o”®. N3o se recupera,

muda-se de local ou destréi-se” (Pomian,1987: 20).

No periodo seguinte, em Franga, se por um lado se quer esquecer o passado,
por outro deseja-se que esse passado seja de todos e para todos. E para que ele seja

divulgado, torna-se necessario recolhé-lo e cataloga-lo.

O século XVIII no advento da Revolucdo Francesa ancora-se pois em duas
perspectivas que, por um lado, sustentam a necessidade de arrasar os simbolos do

Ancien Régime.®

Para inventariar esse imenso conjunto que é necessario conhecer e preservar,
assiste-se a formacdo da Comissdo dos Monumentos para além de muitas outras,
como por exemplo a Comissdo das Artes, os Antiquarios e o Museu'®. Estas
instituigc”)es“inventariam e classificam um vasto e heterogéneo conjunto onde se
incluem vitrais, estatuas e edificios. “Considerando que para ndo se destruirem
monumentos susceptiveis de recordar o despotismo, importa preservar e conservar ...
uma arte digna de ocupar lazeres e de embelezar o territério de um povo livre”

(Chastel, 1997: 62).

. ; o 12 ey oo 1
E neste século que nasce a expressdo “Monumento™ Histdrico”*?

. Os museus,
onde se paga para entrar (Pomian) e que estdo abertos em certos dias recebem
coleccbes doadas e substituem a igreja. Todos participam do mesmo culto aos objectos
gue vieram do invisivel e que para |a devem voltar. Mas o sitio para onde devem voltar
ndo é aquele de onde sdo originarios, esta algures no tempo. Estes objectos expdem-

se agora aos olhares, como dantes se expunham aos deuses e é o Museu que guarda

tudo aquilo que tem valor” (Pomian, 1987: 20).

8« Luis XIV arrasa o extraordinario monumento em Bordéus ... prodigiosa acumula¢do de colunas
colossais.” (Chastel, 1997: 38).

° “Estamos em 1789 e existem trés tipos de monumento: os da Igreja, os do Rei e os do cidad3o. E deste
ultimo o edificio que albergava o Clube dos Jacobinos que Napoledo mandara arrasar”. (Chastel, 1997:
48).

' Museum de Elias Ashmole em Oxford é de 1683 e o Museu do Louvre de 1794.

' A Comiss3o de Monumentos foi criada em 1834.

2 Em Portugal, o Decreto “Sobre a conservagdo dos monumentos antigos” data de 1721.

0 seu autor é Louis Millin (1791) que da esta designacgdo a estatuas, vitrais, timulos “e tudo aquilo
que possa fixar e ilustrar a Histéria nacional” Chastel,1997: 1447, nota 39.
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A nogao de invisivel, que nos é facultada por Pomian, tem um caracter universal
embora o enquadramento histdrico o situe de forma diferente pois desde sempre o
Homem, que habita o visivel e ai lida com objectos de caracter utilitario, engendrou
mecanismos para ter acesso a esse universo do invisivel. Um dos mecanismos a que
recorre é preservar determinados objectos que a ele pertencem (artefactos de
cerimédnias funebres, estatudria (..). A esses objectos o autor chama semidforos,
porque participam do sagrado” dos mitos, dos contos, das histdrias, da Histdria”

(Pomian, Id.: 65).

Mas é a época histdrica que determina estes semidéforos, colocando, por
exemplo, a sepultura na pré-Histéria, a reliquia na Idade Média, o anfiteatro no
Renascimento, o Museu no século XVIII, a propria Idade Média na sua totalidade no

século XIX. Nos séculos seguintes é a vez das obras de arte popular e a gastronomia.

Se a Renascenca traz de volta a Antiguidade Classica, o século XIX fa-lo com a
Idade Média, muito valorizada pelo romantismo. E se no século XVIlI o que importava
era a nogao de posse e Ndo a sua preservagao, agora, no século XIX, ha que conservar
ou restaurar. Como diz Chastel: “As obras provocam sentimentos e estes evoluem. E
com o romantismo que regressa a paixao pela idade cldssica. Assim, quanto mais
perdida aquela parece estar, mais é respeitosamente admirada ... assiste-se a uma
meditacao funebre pela caducidade, mais do que pela obra dos séculos. Um “exemplo
notdvel é“ a escolha deliberada de um estilo gético aquando da reconstrucdo da sede
do parlamento britdnico no século XIX que reforca este gosto pelo medievo” (Chastel,
1997: 79). Mas o que produz a conservacdo “ndo é a valorizacdo do passado, é ela
propria que da a esse passado um valor novo de operador social ... e se 0 romantismo
justifica o nacionalismo é este que, a seu modo, o protege e institucionaliza (Guillaume,

2003: 96).

E por isso que varios autores afirmam que o séc. XIX foi o periodo do auge
identitario. Para Prats, coube aos Estados o papel de subsidiar e controlar inventarios
porque é o “nacionalismo que engendra as na¢des e ndo o contrdrio ... Com os museus
gue glorificam uma época, uma cidade ou uma raca da-se aos Estados o papel de

subsidiar e controlar inventdrios” (Erneste Gellener cit in Prats, 1997: 25).

Por exemplo, na Inglaterra Vitoriana (Lowenthal), o passado serviu de reflgio a
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um presente demasiado novo que provocava desilusdo. A revolugdao industrial, ao
separar de raiz o hoje de um ontem cheio de virtudes, fez com que se reverenciasse 0s

velhos habitos medievos.

E neste contexto que o restauro se torna uma disciplina auténoma. No entanto,
as concep¢Oes daquilo que se pretende restaurar traduzem-se em polémicas. Um
exemplo impar desta necessidade de restaurar é Viollet-le-Duc, enquanto nome de
referéncia, e para quem™* o restauro “quando permite o encontro entre dois amantes
democraticos ha tanto tempo separados, que sdo o século XIX e o periodo gético, nao
é sendo um acto de criacdo (Foucart, 1997: 1641-1642). “O passado ndo morre e é a
nossa vida, podemos e devemos conserva-lo, restitui-lo, torna-lo mais belo do que
jamais foi” (Fermigier, 1997: 1604). Controverso ja no seu tempo, tem como
opositores Carlier e Ruskin, entre muitos outros. O primeiro aponta-o como um dos
grandes criminosos da Histéria: “é¢ um dos mais funestos, tanto pelas obras
importantes que arruinou para sempre, como pela influéncia que exerceu na sua
época e que permitiu aos discipulos arruinarem outras de menor importancia”
(Foucart, 1997: 1617), o segundo foi um grande defensor da ruina, para quem o

restauro “é como dar vida a um morto” (Choay, 2006: 130).

Se referimos estes nomes no que concerne ao restauro, é apenas para reforgar
a ideia de que muitas vezes ndo existe consenso nas resolu¢des quanto ao que se
considera patrimoénio. Podem ser vdrias as formas de o manipular. “A manipulagao faz
com que o passado seja cada vez mais diferente do presente e mais parecido também.
Mais diferente porque o fazemos diferente, mais parecido porque pomos nele o nosso

sinal; por exemplo, o restauro ja é esse sinal” (Lowenthal, 1998 : 18).

Como diz Guillaume: “n3o é a valorizacdo do passado que produz a conservacao,

é esta que dd ao passado um valor de operador social” (Guillaume, 2003: 96).

O século XX continua com este interesse pelo patrimdénio, que a destruicdo das

duas grandes guerras, a constituicdo dos nacionalismos e a terciarizacdo vém reforcar.

Destacando a classe média como aquela onde a ideologia do patrimdnio mais

“ Inspector dos edificios diocesanos em 1835. Demite-se em 1874. Membro da comissdo dos
monumentos histéricos em 1860. Membro da comissdo das artes e edificios religiosos em 1848
Responsavel pelas catedrais de Paris, Amiens, Carcassonne, Reims e Clermont.
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se faz sentir, por ter crescido sem uma cultura definida, Marc Guillaume aponta as
mobilidades geograficas e profissionais como factores que levam a devolver ao local
ou ao regional a sua especificidade, algo que sé existe no passado: “o regresso as
tradigdes”. E com a ameaga de ndo encontrarem a sua presenga, procuram-na na
Histdria, refugiando-se “na utopia de um passado inventado a partir de restos e de
rituais que autentificam a invenc¢do”. O passado, tal como a ecologia, torna-se um valor
refugio oferecido por aquilo a que chama “maquinas da meméria” (os arquivos, os
monumentos, as cidades protegidas e as 6000 associa¢des de defesa do patrimdnio em

Franca” (Guillaume, Id.: 119).

Um fendmeno recorrente é, por exemplo, a recuperacdo de espagos
considerados histéricos produzir efeitos novos no local: “... a conservacdo de centros
histéricos bem delimitados produz, com efeito, uma dicotomia de territério: de um
lado um espacgo significante mas sem vida, do outro, vida mas sem significancia do

espaco ...” (Guillaume, Id.: 122).

Hobsbawm, que vé neste século dos nacionalismos uma aplicacdo para as
tradicOes inventadas, lembra as na¢cdes modernas que, ao afirmarem estar enraizadas
na antiguidade recusam o “construido” e dizem-se “naturais” enquanto comunidades

humanas.

A propdsito da destruicao de muitos monumentos em Roma levada a cabo por
Mussolini, diz o autor: “Sob a capa de conservacao histdrica, uma transformagdo pode
ser imposta a um sitio para o por ao servico do imagindrio de um poder” (Guillaume,

d.: 141).

Francoise Choay refere que é nos finais do século XX que a cidade pré-industrial
se torna foco de investigacdes. Uma das razdes pela qual decorrem 400 anos entre a
invencdo do monumento histérico e a da cidade histérica é que até aqui “as
monografias das cidades ndo escrevem sobre o espaco, mas sim sobre os seus
monumentos e os cadastros ndo sdo fidveis.” (Choay, 2006: 18). No final século
passado, “a inquietacdao das populacdes, a ocupacdo completa dos espacos, leva a

obsessdo pelo fundo patrimonial, os objectos s6 se revelam se faltam, se ja 14 nao

estdo” (Choay, Id.: 88).
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Em Portugal, o percurso do patriménio prende-se a periodos da Histéria, dos
quais se destacam os séculos XVIII e XIX, a Primeira Republica, o Estado Novo e a
adesdo a UNESCO (Custdédio, 2010). Também aqui, do “monumento” aos “sitios
urbanos” e a “paisagem”, o patrimoénio etnolégico se dilui no arqueolégico ou é
excluido deste vasto leque de referéncias que se encontram nas preocupacdes de
conservagdo, de restauro, de legislacdo. E por arrasto, a gastronomia, constituida
como patriménio ja que se trata de um conjunto de confecg¢des ditas tradicionais,
elaboradas num quotidiano inserido no objecto da Etnologia, também tarda em

pertencer aquelas preocupacdes, vindo a considerar-se como tal ja no século XXI.

No século XVIIl, sdo as casas da nobreza que abrem os seus gabinetes de
curiosidades™. O gabinete de D. Jo3o V é disto exemplo, a par de muitos outros que na
época se podiam encontrar em Lisboa. Muitas destas colec¢des ecléticas, que

constituiram o recheio destes lugares, acabam por perder-se com o terramoto de 1755.

No século XIX, a extincdo dos bens dos conventos contribui para a necessidade

de Ihes dar um destino, de os guardar. Surgem os primeiros museus.

E assim como na Europa abundam as ditas Comissdoes que defendem os
monumentos, também aqui se formam as elites patrimoniais, das quais faz parte
Alexandre Herculano, que repudia a destruicdo do goético. Esta figura marcante do
romantismo, para quem a “época das descobertas é ja de decadéncia” (Custddio,
2010: 45) elege D. Afonso Henriques e D. Jodo |, cujos reinados simbolizam esse estilo.

Mais tarde, Almeida Garrett também se assume como defensor do gético.

“"

Da estrita definicdo etimoldgica de monumento (monere: advertir,
lembrar), Herculano progride para a definicdo de ‘monumento histdrico’ ao qual
atribui a categoria nuclear de memoria e acrescenta qualidade de ilustracdo da histéria.
Capaz de lembrar o passado, o monumento histérico é um documento, um

testemunho, uma prova e um detalhe das geracdes precedentes ...” (Rosas, 2010: 45).

A medida do que acontece na Europa, Portugal depara-se com locais cheios de
ruinas e de edificios que agora tém novas fungdes (por exemplo, a transformacdo do

Convento de S. Bento da Avé Maria no Porto em estacdo ferroviaria).

> Ver http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=50104-71832008000100012
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"

Nos finais do século, faz-se arqueologia de norte a sul do pais. Ser
conhecedor de arqueologia, maxime ser membro da associa¢do, representava uma

chancela social ...” (Raposo, 2010: 53)

Em 1893 é criado o Museu Etnografico portugués, “fruto do fervor nacionalista
gue sucedeu ao ultimatum inglés ...”. Bernardino Machado, que tinha sido professor
de Antropologia em Coimbra, fundador de museus naquela cidade e o seu
“enaltecimento das raizes profundas do povo” (Raposo, Id.: 54), pde nas maos de Leite
de Vasconcelos (Raposo, Id.: 55) a criagdo do Museu Etnoldgico em Belém: “O Museu
Ethnoldgico Portugués tem no seu plano o estudo concomitante da Antropologia,
Etnografia e da Arqueologia nacionais, embora a uUltima mereca preferéncia. Procura
reunir elementos materiais que concorram para o conhecimento total da via do
Homem no nosso solo, desde o alvorecer da idade da pedra até ao presente: tipos
fisicos, trajos, industrias, costumes, crencas, habitacdes, arranjo doméstico, gostos
artisticos, folgancas, a sobreposicdo das civilizacbes — pré romana, romana, visigoética,
arabica e posteriores; tudo o que defina caracteristicamente o nosso povo” (Raposo,

Id.: 54-55).

Embora prevaleca a preocupacdao pela arqueologia, o povo comec¢a a ser
contemplado no seu quotidiano. Todavia, ainda ndo se mostra o que ele come, quando

e com quem.

Durante a 12. Republica, com a nacionalizacdo dos conventos e as residéncias
dos nobres devolutas, o museu ocupa estes espacos, agora designados como “paldcios
nacionais” que pertencem ao “patrimdénio da nagdo” e cujos espdlios exigem
conservacdo. “... Durante a Republica ndo houve qualquer classificacdo de objecto
artistico pelo Estado. Pelo simples facto de serem colocados em museus era-lhes
garantida, a partida, a proteccdo, a salvaguarda e os cuidados de limpeza, conservagao

e restauro ...” (Custodio, 2010: 99).

Mas ja no século XX Oliveira Salazar afirma: “Restauracao material, restauracdo
moral, restauracdo nacional” (Neto, 2010: 157). O Estado Novo restaura os castelos da
fronteira, “lembrando a luta pela independéncia ... a verdade do monumento deduzia-
se nao tanto pela proximidade ao modelo ideal, mas da sua vocacdo simbdlica, ou seja,

da capacidade para denotar a mensagem primitiva, a fungdo militar ...” (Tomé, 2010:
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171), intervém nas catedrais, “... o simbolo do poder espiritual, que os primeiros reis
souberam utilizar como forma organizada de povoamento e estruturagdo social e
econdmica das terras conquistadas” (Neto, Id.: 159); elege figuras como o primeiro Rei
de Portugal, D. Jodo Il e D. Jodo IV; revive momentos como o Milagre da Rainha Santa e
os amores de D. Inés e D. Pedro. Os momentos de triunfo de uma nacdo antiga que

lutou pela independéncia sdo os castelos, as catedrais, o romanico rural.

A partir de 1935 celebram-se os centendrios do regime e “vestem-se o0s
monumentos com roupagens da época” (Neto, Id.: 161)*°, que é festiva, montando-se
a Exposicdo do Mundo Portugués em Belém. Em 1938 sobressai a figura de Reynaldo

dos Santos, protagonista da defesa dos inventarios e das classificagdes.

E em 1944 que nasce o Museu de Arte Popular (Lira, 2010: 192), “... outro tipo
de objectos atraiu também a atencdo propagandistica do Estado Novo: o objecto
etnografico, de arte popular, foi também alvo das atenc¢des ideologizantes do regime.
Foi-lhe conferido estatuto de exposicdo pelos muitos eventos em que foi apresentado,
mas principalmente pela funda¢do, em 1944, de um Museu a ele dedicado (o museu
de Arte Popular) que, herdado o edificio, as coleccdes e a organizacdo de um dos
pavilhdes da Grande Exposicdo do Mundo Portugués (1940), lhe deu sequéncia. Neste
ambiente cultuante do objecto etnografico era o povo o herdi da Histéria, e as
tradi¢cdes populares o centro das atengdes: ainda aqui, o Estado Novo impunha a sua
visdo do mundo, apresentando estes objectos como testemunhos de um passado
‘puro’, ‘sadio’, na qual os portugueses eram responsaveis, no dia a dia, pela
prossecucao do interesse maior da patria: a independéncia. Aqui encontramos
também, e de forma recorrente, o tema da diversidade entendido como cimento da
unidade nacional”®’ (Lira, Id.: ibid.). Estas tradicdes populares, mostradas ao publico,

ndo incluem ainda os habitos alimentares desses testemunhos puros e sadios.

Esta visdo, marcadamente ideoldgica, que o regime incide cirurgicamente em

determinados edificios pondo-os ao servico de um pais desde sempre lutador pela

“"

independéncia, deixou, no entanto, . a marca indelével que inscreveu em muitos

monumentos da na¢cdo — um novo sedimento numa longa cadeia de transformacoes —

'® Entre outros: Paco dos Duques de Braganca em Guimaraes e a Domus Municipalis em Braganca.

17 ~ . ” , . . e
Em relacdo ao Museu de Arte Popular refere Jorge Dias: ”... embora sem propdsitos cientificos,

constituiu um grande acontecimento dentro da etnografia nacional...” (Dias, 1951: 36).
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construiu histdria e afirma-se como patrimdénio” (Tomé, 2010: 174).

O conjunto de normas europeias que vincula as ac¢ées perante o patrimonio
comeca em 1964 com a Carta de Atenas, é reforcada de 1980 a 1990 com a Carta de
Veneza, cuja filosofia recai na colocagdo de materiais locais mas de forma diferente da
que estava na origem e contempla ndao s6 o monumento mas o seu envolvente, os

sitios urbanos e rurais.

Em 1980 organiza-se em Portugal uma campanha para a defesa do Patrimdnio
da qual resultou a reposicio do “conceito de patriménio no léxico da cultura
portuguesa” (Custédio, 2010: 299) libertando-o do paradigma anterior a 75: o
“conceito de ‘patrimdnio cultural’ passaria a ser o motor da politica do patrimdénio do
Estado ...” (Custédio, Id.: 300). A partir de agora, retoma-se o interesse pela etnologia,
surgem novos interesses pelo patrimdnio rural pela tradicdo oral, praticam-se novas
técnicas, sensibiliza-se a populagdo com cartazes, distribuicdo de livros, reunides de

professores e de autarcas, membros de associacdes locais.

Em 1993, a conservagao ambiental estd na base da criacdo do Instituto da
Conservacdo da Natureza e, em 2000, a Carta de Cracdvia ja contempla a participacao

da populagao local, oferecendo mais liberdade de acgao.

Ja a primeira década do século XXl valoriza a intervencdo do autor, “... e este
‘caminho descendente’... tem-se constituido num auténtico processo até se chegar a
actual situacdo quase completa de ‘desregulacdo’ de critérios patrimoniais”

(Fernandes, 2010: 241).

Em 2005 a tutela patrimonial alargou-se muito e sdo 4500 os bens classificados
como patrimonio: a paisagem, a atmosfera, o imaterial, etc. “Ambiente, natureza,
ecologia, territdrio, cidade, praticas e saberes no tangivel e no intangivel ... o discurso
conservacionista amplificou-se e generalizou-se de uma forma tal que parece morrer,

afogado pelo oceano do seu proprio sucesso” (Aguiar, 2010: 234).

Em 1978 forma-se a primeira lista do patriménio da humanidade e Portugal, em
1983, inscreve cinco bens na lista da UNESCO. Em 2010 “... a nossa lista contém um
bem natural, e doze bens culturais (quatro ‘monumentos’, quatro ‘cidades historicas’,

trés ‘paisagens culturais’ e um ‘patrimdnio arqueoldgico’) (Amendoeira, 2010: 307).
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Como veremos noutro capitulo, foi sé em 2000 que, por Decreto-Lei, a gastronomia se

constitui em patrimdnio cultural®®.

N3do cabendo aqui desenvolver a questdo do patrimdnio turistico em Portugal,

limitamo-nos a apontar algumas questdes que gostariamos de abordar.

Quanto ao patrimdnio etnoldgico, é nos finais do século XVIII que o interesse
pela “alma colectiva” alicercada no romantismo se comega a reflectir numa
curiosidade pela “cultura do povo”. Como se povo - acompanhando o interesse pelo
gotico - fosse o lugar arqueoldgico das culturas mais arcaicas. Este interesse pode
desdobrar-se em trés vertentes: a primeira, ancorada na ideia de que onde o povo fala
uma lingua prépria, existe uma nagao e, por isso mesmo, esta nagao tem o dever de se
constituir como estado independente. Sdo muitos os exemplos que demonstram como
os Estados quiseram inventar a “sua” lingua, ora recorrendo a falares pré-cristaos, ora
proibindo o seu uso (o caso da Turquia, o servo-croata no regime de Tito, a unificacdo
em Franca com a proibicdo dos “pattois”, o Gaélico em Inglaterra). A segunda vertente
¢ a orientacdo que se da as recolhas da oralidade, vendo nesta uma fonte de antigos
vocabulos, e que resultam nos cancioneiros, nos rifoneiros e nos adagidrios. Em
Portugal, Almeida Garrett' e Leite de Vasconcelos procuraram encontrar vestigios de

linguas especificas na tradicdo oral popular.

E ndo s6 na tradigcdo oral, mas também na mitologia de religides pré-cristas em
consonancia do que haviam feito os irmaos Grimm na Alemanha. O préprio estudo das
tradicOes orais e dos falares populares estd associado a descoberta da hipdtese do

indo-europeu.

Todas estas vias de curiosidade cientifica (dialectoldgica, filoldgica,
arqueoldgica, arqueoldgica e também histérico-juridica ancoradas na ideia daquilo a
gue Herder chamou volksgeist) esbocam a nog¢do de cultura e apontam as sociedades

populares como suas depositdrias, tal como vird a ser assumido mais tarde pela

'® Em 1983: Centro Histérico de Angra do Heroismo, Mosteiro da Batalha, Mosteiro dos Jerénimos, Torre
de Belém, Convento de Cristo em Tomar | Em 1986: Evora | Em 1989: Mosteiro de Alcobaga | Em 1993:
Paisagem cultural de Sintra | Em 1996 Centro Histdrico do Porto | Em 1999: Floresta Laurissilva da
Madeira | Em 2001: Centro Histérico de Guimardes, Regido Viticola do Alto Douro | Em 2004: Paisagem
viticola da llha do Pico

YEm Inglaterra, onde se exilou em 1823, tomou contacto com o movimento romantico, descobriu
Shaskespear e Waltter Scott, visitou castelos feudais, ruinas de igrejas goéticas ... o que se reflectiu na
sua obra posterior.
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Etnologia.

A segunda origem do patrimdénio etnoldgico situa-se no periodo entre as duas
grandes guerras. Com a desruralizacdo e os novos urbanismos, parecia que o
fendmeno agrario, com 10 000 anos de existéncia, iria entdo ter um fim. S3o os
historiadores agrarios que comecam a estudar as alfaias agricolas como testemunho
daquilo que parecia querer desaparecer.20 Este conjunto de objectos, a vista de todos,
ndo necessita de escavacdes para ser encontrado. Basta olhar para ele porque os
homens ainda usam o arado e ainda sdo oleiros. Aqui ja nos estamos a referir a um
patrimonio material, cujo interesse recai com mais intensidade nas alfaias de lavoura,
e nalguns maquinismos com destaque para o moinho (Dias, Oliveira, & Galhano, 1959).
O interesse por esta espécie de arqueologia “in vivo” como ja foi chamado, estende-se
a muitas outras instituicGes da vida social. A rede de parentesco que estrutura os
grupos torna-se também objecto de estudo, de modo a perceber os diversos

significados de familia que apresentam.

Assim, depois de se ouvir como falam, de se olhar para as alfaias que lhes
permitem trabalhar a terra, de se perceber as suas tecnologias, depois de saber a que
chamam familia, comeca-se a querer também pesquisar o que comem e como o fazem.
E se no principio, o espectro da fome apagou os testemunhos que se procuravam,
paulatinamente, foi-se vislumbrando um conjunto de processos de conservagao dos
alimentos, praticas de partilha, sazonalidades. Este conjunto viria a ser consagrado ja

nos finais do século XX.

As reflexdes de Isac Chiva (1990) permitem-nos situar o percurso da etnologia
francesa, perceber os contributos que a expressao patrimonio etnoldgico |he oferece e
as achegas que recebeu, vindas de outras areas do conhecimento. O percurso da
etnologia francesa reflecte ndo sé a grande diversidade cultural e geografica do pais
onde se desenvolveu, como também a sua ligacdo a ideologia, marcada pelo

centralismo do Estado.

Durante muito tempo, o folclore ndo foi objecto da sua predilecdo, o que

20Jorge Dias, publica em 1948 a obra Os arados portugueses e as suas possiveis origens e em 1976, os
seus colaboradores Veiga de Oliveira, Fernando Galhano e Enes Pereira sintetizam muita da pesquisa
realizada em Portugal.
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esteve na base, entre outras lacunas, da auséncia de grandes museus estatais de
etnologia regional. Esta constatacao insere-se no facto de a etnologia em Franga ter
sido tardia (o Museu das Artes e Tradi¢cGes Populares é de 1936) e sempre muito

proxima da etnologia do exdtico.

Os estudos feitos por Levy Strauss sobre parentesco e sistemas familiares e o
interesse dos etndlogos pela biologia genética das populagdes leva a que nos anos 60
ja se pense que “o futuro estd subordinado as modalidades sociais da reproducdo”

(Chiva, 1990: 233).

Por outro lado, o interesse crescente pelas sociedades camponesas, “vistas
agora como intermedidrias entre as sociedades exoéticas e as sociedades modernas e
industriais” (Chiva, Id.: 234), marca a década de 65-75 acompanhando o movimento da
sociedade francesa que gira em torno da ideia de natureza, do passado e do local. Uma
das consequéncias do que acabamos de dizer “sdo as iniUmeras exposi¢des regionais,

celebracdes de memdria oral, recolhas de folclore” (Chiva, Id.: 236).

Nos finais de 70, a nocdo de patrimdnio etnoldgico ja reivindica a mesma
importancia que era dada a outros patrimoénios “arqueoldgicos, historicos,
monumentais” (Chiva, 1d.:237). Mas aquela nocdo estad ligada a diversidade (que
caracteriza as sociedades) e ainda a urgéncia (de observacdo em relacdo aquilo que
estd a desaparecer e as alteracdes provocadas pela industrializacao e a todas as suas

consequéncias sociais, econdmicas e culturais).

O grupo constituido nos anos 80 para propor uma definicdo e uma politica para
0 patrimdnio francés depara-se com duas dificuldades. A primeira é que o préprio
grupo é formado por dois nucleos: as pessoas que aderem a ideia por uma questdo de

moda, e aqueles que sdo investigadores ligados a universidade.

A definicdo que acaba por ser adoptada, "o patrimdnio etnolégico de um pais
compreende os modos especificos de existéncia material e de organiza¢ao social dos
grupos que o compdem, os seus saberes, a sua representagao do mundo, e de maneira
geral, os elementos que fundam a identidade de cada grupo social e o diferenciam dos
outros” (Chiva, id.: 236), produz interrogacées a dois niveis. Por um lado, de que forma

se pode incluir no mesmo conjunto os bens materiais e os imateriais, como inseri-los
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no mesmo tipo de recolha, se pertencem a estatutos intelectuais diferentes ? Por
outro, os bens que ja existem juntamente com aqueles cuja existéncia ainda é
susceptivel de existir, pertencem ambos ao patrimoénio etnoldgico («.. o conto
recolhido junto do narrador deve pertencer ao patrimdnio, tanto como o proprio

conto que sé existe no seu espirito ...“ (Chiva, 1d.: 237).

Foi esta dualidade, que segundo o autor, ao estar destacada na definicdo que
se adoptou, permitiu que o termo patriménio se desligasse da linguagem comum e

fosse colocado “no dominio da investigacdao fundamental” (Chiva, Id.: Ibid.).

A segunda dificuldade reside no facto de a prépria disciplina ter construido
intelectualmente o objecto e, portanto, ser dificil ele préprio ser auténomo a prépria

“

pesquisa diferentemente de um conjunto de quadros que existe
independentemente do seu estudo, um bem cultural ndo poderda ser exterior a

pesquisa (Chiva, Id.: Ibid.).

Este aspecto, levanta ainda consideracgdes que o autor enquadra no significado
do proprio conceito de patriménio que, segundo ele, é um conceito ndmada, porque
migrou de outras disciplinas. E por isso mesmo a no¢do que dele se tem estd ligada a
“ideologia estdtica que tem como fim ultimo conservar a todo o custo” (Chiva, Id.:
Ibid.). Ora em Etnologia a nocdo estd ligada a dindmica e aos processos de

“"

diferenciacdo: “... descrever estas diferencas, estes tragcos originais dos grupos
humanos e esforcar-se por conservar neles os tracos e os testemunhos é fazer

etnologia ...” (Chiva, Id.: Ibid.).

A propdsito daquilo a que chama « extensdo recente do dominio patrimonial »,
e referindo-se ao patrimdnio etnoldgico no contexto francés, Tornatore (2004) reflecte
sobre o que considera uma sorte, isto é, que no principio dos anos 80 se tenha
constituido uma comissdao no seio do aparelho patrimonial do Estado, um encontro
entre ciéncia e administracdo, e sobre a eficacia da ac¢do publica em favor de uma

categoria patrimonial caracterizada pela imateralidade dos seus objectos.

Esta especificidade permitiu aos seus agentes a capacidade de sairem dos
procedimentos cldssicos da patrimonializacdo (monumentos e museus) e poderem

operar uma iniciativa de investigacdao fundada naquilo a que chama ‘tournant reflexive’
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(Tornatore, 2004: 160).

Foi um movimento que, diz, redefiniu cientificamente os patrimdnios
arqueoldgicos, histdricos e naturais, artisticos e monumentais e etnoldgicos e que vai
da observagdo, a diversidade e a heterogeneidade, em suma a identidade do grupo

social.

Armindo dos Santos (2005b) propGe um alargamento da ideia actual de
patrimonio social e cultural, sobretudo na sua efectivacdo em Portugal. Chamando a
atencdo para as alteragdes profundas do mundo camponés nos ultimos 30 anos,
afirma que devia ser o etndlogo a intervir no sentido de descrever este universo a
partir da memodria local ainda possivel - levando a cabo as etapas de classificacao,
preservacao e conservacao, “restituindo esse conhecimento as préprias populacdes
estudadas” (Santos, 2005b: 40), por forma a que este conhecimento os torne agentes

da preservacao.

Parece-nos relevante citar Chiva a este propdsito: “... para que possamos dar as
populagdes o seu retrato, temos que primeiro construir o objecto que queremos
apresentar, do saber que queremos transmitir. Rigorosamente definida, a identidade
traduz a capacidade que temos de termos consciéncia da continuidade da nossa vida,
das crises e das rupturas. Na perspectiva etnoldgica, isto traduz-se numa interaccao de
tensdes e aceitagBes com o resto do grupo que propde ao individuo regras, valores,
comportamentos, em suma, modelos comuns. Quer sejam analisadas pelo
investigador ou pelos actores, os fendmenos de identidade colectiva impdem um
caminho complexo: cientificidade do dominio etnoldgico, caso contrario ela pode ser
vista como fazedora de identidades colectivas para consumo de populacdes a procura
de atracc¢do turistica. O patrimdnio etnoldgico ndo se limita ao que foi herdado mas as

diferencas que se foram incorporando no interior dos grupos” (Chiva, 1992: 14).

Armindo dos Santos reflectindo acerca do processo de patrimonializacao, que
considera “pouco amplo e demasiado selectivo”, aponta aspectos da cultura material e
imaterial que o registo etnografico urge encarar. Chama pois a atencdo para a
percepc¢do da cultura material e imaterial do pais e das politicas governamentais de
patrimonializagao, ja que sdo estas a determinar a conservagao ou o desaparecimento

da memodria do passado. D4 como exemplo critico a ideia de fixacdo de populagdo nos
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meios rurais argumentando que “as medidas europeias da PAC (Politica Agricola
Comum) decididas para Portugal, no sentido de apoiar os sistemas agricolas
tradicionais ameacados pelo mercado Unico, ndo tém qualquer eficdcia na preservacao
da paisagem agricola, pelo contrdrio pressionam a paisagem tradicional” (Santos,
2005b: 46). De facto, chamando ainda a atencdo para a diferenca entre cultivadores,
que consomem o que produzem, e agricultores, que praticam a monocultura e por isso
estdo dependentes das leis do mercado, pensa que “a fixagdo no campo de populacdes
ocupadas num qualquer género de actividade que nao a agricola, em lugar de
preservar a paisagem e o ambiente, conduz inevitavelmente a uma forte pressdo sobre
a diversidade da paisagem rural e do que resta de campo”(Santos, id.: ibid.) Ou seja, o
aumento das referidas popula¢cbes pode contribuir para a pressao sobre a diversidade
da paisagem local derivada da “construcdo descontrolada de imdveis sobre terrenos
agricolas”, (Santos, Id.: ibid.) o que leva o autor a sublinhar a importancia de “um
desenvolvimento rural econdmica e socialmente equilibrado, capaz de assentar em
contextos social e culturalmente diversificados” (Santos, Id.: 47). O autor destaca ainda
o papel importante das escolas que podem dar a conhecer as “identidades inerentes
as personalidades culturais e locais” de forma a que as novas gera¢des adquiram uma
nova atitude ao compreenderem que “um pais sem identidade é, desde logo,

indefinido e desqualificado” (Santos, Id.: 48).

E este sinuoso processo de determinacdo de identidade nacional que corre na
base da nocdo de patrimdnio etnoldgico. Com este, surge também a necessidade de
encontrar uma nocgao integradora capaz de articular factos e campos disciplinares sem
0s quais o campo etnoldgico ndo alcanca significado. Sera um conceito transversal e

multifacetado que ird frequentemente desempenhar essa funcao: paisagem.

Segundo Alvaro Domingues, enquanto que num passado recente a paisagem
funcionava como algo ao servigco de um pais, definindo regides que “legitimavam o
equilibrio da nacdo” (2001: 58) , o estudo destas regides — geograficas — confundia-se
com o proprio objecto de estudo da Geografia, o que oferecia a disciplina um
“posicionamento disciplinar claro entre as Ciéncias naturais e as Ciéncias humanas”
(Id.,: 56). Durante o Estado Novo, a paisagem, entdo ainda reflexo de um pais onde

muita gente cultivava a terra para o seu préprio consumo, praticando a policultura,

37



engrossado o sector primario, “permitiu ao poder ver nela um espaco idilico e
pitoresco” (Id.,: 57) que caracterizava as regides. Hoje, ja 1a ndo estando os fazedores
dessa paisagem, ela modificou-se. E esta mudanca ameaca a diversidade que a
caracterizava. Agora, a paisagem é vista com nostalgia porque os antigos locais, entdao
factores de identidade, estdo despovoados ou cobertos de novas construcdes. Por
outro lado, o conceito de territério enquanto lugar de tensdes “traz a Geografia para o
campo socioldgico” (Id.,: 57). Esta “emergéncia dos valores patrimoniais ... oferece a
paisagem uma grande visibilidade social”( Id.,: 28) e, naquilo a que o autor chama
ruido de fundo, pode ler-se a vontade de reconstituir uma identidade a partir da
defesa do local. Se por um lado os vestigios da velha paisagem “... a permanéncia de
determinados elementos visuais estruturantes - socalcos, soutos ...” (ld.: 59) se
traduzem em ameaca e em luto porque ja Id ndo estd quem a construiu, a outra, a
nova, ainda nem sequer foi construida. O olhar é entdo remetido para “um arquivo
morto da Histdria ou da Epistemologia da Geografia” (Id.: 59 ) e, segundo o autor, esta
disfuncao ja ndo esta na paisagem propriamente dita mas na “relagdo entre o conceito

III

cientifico e a sua validacado social” (Id.: 60). Este gedgrafo distingue trés abordagens em
relacdo a paisagem, a que chama tendéncias. A primeira, a da Botanica e da Ecologia,
focada na questdo dos “espacos em stress” (ld.: 62), a segunda, a da Arquitectura
paisagistica e da Etnologia da paisagem, focada nos locais agricolas abandonados e,
muitas vezes, “no revivalismo folclérico, uma das piores vias de reconstrucdo de
identidade” (Id.:63.); e a terceira a dos critérios da UNESCO, que a considera

patrimonio, construida por razdes administrativas, religiosas ou outras e onde os seus

testemunhos culturais ja ndo existem.

Se foram incluidos na noc¢do de patrimdnio, enquanto heranca dos grupos
sociais e culturais, o seu lado material e imaterial, ha dificuldade em fazer desse
conceito o préprio objecto da Etnologia por forma a constituir-se o patrimdnio
etnoldgico que contém ndo so os tracos deixados pelo passado, mas também, e
sobretudo, aqueles que o presente oferece provocando assim a dindmica das

sociedades (Chiva, 1992).

Segundo Armindo dos Santos face as grandes transformagdes sociais,

econdmicas e culturais dos ultimos 30 anos, e no caso do universo rural portugués, as
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politicas do patrimdnio, ao ndo selecionarem aspectos que definem as praticas antigas
de arquitectura e cultivo dos campos, contribuem para que as préprias populagdes
rurais as ndo valorizem. Para se compreender “a sua provavel importancia histérica
para o presente e para o futuro a qual deveria conduzir a urgentes processos de
registo em moldes cientificos Uteis para a sociedade portuguesa no seu conjunto...”
(Santos, 2005b: 38), o papel do etnégrafo é aqui essencial pois os diferentes contextos
“devem ser descritos em moldes de rigor absoluto...”. (Id.: ibid.) Mas este “retrato”
onde esses actores se revéem ndo podera contribuir para uma espécie de catalogo de

memodrias colectivas posto ao servico de uma atracgdo turistica (Chiva, 1992).

Para criar e legitimar os anseios nostalgicos por um passado ainda recente,
mas que parece longinquo dada a espessura da mudanca e a rapidez com que se
efectuou, e fazer desses anseios uma fonte de lucro, o turismo e as autarquias
desdobram-se em zelos que merecem observacdo cuidada. Os média, excelentes
veiculos desta legitimacdo, oferecem ao investigador afluentes que parecem

ultrapassar o préprio rio.

A nogdo de patrimdnio, dada pelo presente histdrico, € muito voluvel, como
nos mostra a sua propria Histdria. Para que algo seja considerado “patrimdénio”, ha que
dar-lhe visibilidade. Este processo, sempre ideoldgico, serve-se de multiplos
mecanismos para atingir o seu objectivo. As préprias Ciéncias Sociais, afectadas por
este novo objecto, tropecam nas suas epistemologias, cedendo terrenos entre si,

reivindicando campos de andlise, experimentando novas metodologias para o estudar.

A partir do momento em que se criam molduras normativas para enquadrar e
reforcar o patrimonio, vao-se reajustando aqueles que se tornam clientes de uma
mercadoria que se quer tangivel e passivel de modificacdes, de forma a tornar o seu

possuidor em alguém que a vai transaccionar a seguir.

Agora o patrimdénio é um produto turistico e se, “por um lado, os destinos
patrimoniais classicos estdo submetidos a uma pressao turistica cada vez mais intensa
e nalguns casos tao brutal, que faz temer a sua destruicao, por outro, esses destinos
patrimoniais activados entram na ldgica do espectaculo e do consumo e adaptam-se a
novas exigéncias de exposi¢cdo sob o perigo de serem marginalizados” (Prats, 1997).

Estes destinos, agora patrimonializados, ndo passam apenas pelos quadros e pelos
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monumentos. Sdo também as festas e tradigdes que convertem culturas inteiras em
espectaculos, em artigos de consumo seja para a televisao, seja para o turismo cultural
‘(0 mais auténtico!)’. Levado ao extremo, este processo, para algumas comunidades,
“tornou-se no seu modus vivendi” (Prats, 1997: 41). Mas estas activa¢des por vezes
passam de moda, e criam clivagens entre os habitantes: os que lucram com as receitas
e 0s outros que nao querem ou ndo podem. “Se o negdcio acaba, os habitantes ficam
mais pobres e isolados ... Com este fim de milénio, o patrimdnio adquire varios
significados: de quem e para quem: um quem local pode produzir patrimdénio para fins
turisticos, um quem nacional ou regional pode produzi-lo para a adesdo e um quem
universal pode produzir patrimoénio para a salvaguarda da diversidade cultural ou nao
necessariamente. Hoje as activacdes patrimoniais locais nascem de uma perda, como,
por exemplo, um parque tematico “Aventura mina parque” numa mina que fechou,
um museu da fronteira e do contrabando numa zona de fronteira onde se fazia esse

negdécio” (Prats, Id.: 41-53).

Vejamos também o que o autor escreve acerca dos folhetos de turismo onde,
“mesmo em locais de sol e mar muito concorridos, se mostram pequenas vielas
sossegadas, pequenos portos de pescadores, paisagem sem ninguém, artesanato e
gastronomia ... Um jogo entre como nos véem e como gostariamos que nos vissem ...”

(Prats, Id.: 40-41).

Ao longo deste século, sdo multiplas as associacbes que se assumem como
defensoras daquilo que é ecoldgico, rural, urbano e, pela primeira vez gastrondmico
(Prats, Id.: 45), “aquilo que foi o castelo e a igreja no século XIX é agora a quinta, a loja

antiga” (Chastel, 1997: 94).

Para este autor foram os anos 60 que, com a televisdo e o turismo, deram um
novo significado ao patriménio como recurso turistico, ja que a realidade, qualquer
que ela seja, inclusive os cendrios de guerra, é convertida em espectaculo. “Esta
dindmica também afecta o ambito do patrimdnio. Assim, quadros e monumentos,
festas e tradi¢des, convertem-se em espectaculos e em artigos de consumo, havendo
mesmo comunidades que vivem disso. Ndo é de agora que os locais sdo visitados para
contemplar os monumentos — Florenga e Picos dos Alpes - s6 que agora eles tém que

responder a expectativa do espectaculo sob o perigo de serem marginalizados. Isto
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traz transformagdes no tratamento do patriménio. Agora tudo se mede pelo consumo:
os Museus comparam-se pelo nimero de visitantes. E como se os visitantes dos locais,

viessem ver o seu proprio passado e ndo o passado dos autdctones.” (Prats, Id.: 40-41).

A propdsito das imagens que se promovem, e referindo-se a um local por ele
estudado, Vila, em 1985-90, onde a actividade turistica era irrelevante, e revisitado
em 2004, onde o turismo é ja uma forte aposta , José Sobral escreve: “... por isso, as
construcBes espurias”, referindo-se as consideradas ndo genuinas (de pedra, madeira e
cores suaves), “ndo fazem parte da imagem promovida de Vila. Tendem a ser
ocultadas completamente ou entdo ocupam um lugar secundario nas varias fontes de
informacao disponiveis sobre Vila e a sua freguesia - fontes impressas ou em formato

electrénico” (Sobral, 2004: 260).

Também a legislacdo que contempla o Turismo em espac¢o rural nos levanta
questGes onde o conceito de patrimdnio se revela vulneravel. No Anexo 1, podemos
ler sete itens, sobre os quais o proprietdrio do estabelecimento tem de estar apto a

dar informagdes aos seus clientes. (Decreto Regulamentar, n2 13/2002 de 2002-03-12)

N3o preenchemos com informagao os itens Patriménio Natural, Cultural e
Histdrico, pelo facto de ficarem esgotadas as que estdao disponiveis na legislagdo e com
as quais elaboramos o Quadro atrds referido. Este vazio, bem como o facto de os
acontecimentos de natureza popular nao estarem designados, parece ficar a cargo do
proprietario do empreendimento. O que, parece-nos, sublinha a vulnerabilidade do(s)

patrimonio(s).

A legislacdo também distingue varios tipos de Alojamento Turistico como se

pode ver no Anexo 2%'.

No que diz respeito aos critérios qualitativos, é clara a conotacgdo tipica,
tradicional, regional, tradicional, vincadamente rural e, no caso do turismo de
habitacdo, a época a qual a casa deve estar ligada. Neste caso, tratando-se de casas

apalacadas, o século em que foi construida prestigia o empreendimento. Em

2 Em relagio a Portugal, no Decreto-Lei n2 54/2002, D.R. n.2 59, Série I-A, de 2002-03-11
Empreendimentos de turismo em espaco rural I1é-se: os empreendimentos de turismo no espaco rural
podem ser classificados numa das seguintes modalidades: Turismo de Habitacdo | Turismo rural | Agro-
Turismo | Turismo de Aldeia | Casas de Campo | Héteis Rurais | Parques de Campismo rurais
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contrapartida, nos outros casos, esta circunscricdo no tempo histérico dilui-se em
expressdes como vincadamente rural, residindo ai a atrac¢ao dos turistas, sendo que

no caso do Agro-turismo, o cliente é convidado a participar nas actividades agricolas.

Em relagdo aos critérios qualitativos, no caso dos Hotéis rurais, é possivel
assinalar o numero de habitantes da zona - que ndo podem ultrapassar os 20 000 -

bem como a area de 5000 m2, onde o parque de campismo rural se deve circunscrever.

As designacdes dadas a este tipo de empreendimentos - turismo de habitacao,
turismo rural, agro-turismo, turismo de aldeia, casas de campo, hotéis rurais, parques
de campismo rurais — remetem para um universo no qual é dificil autonomizar os seus
elementos. A especificidade de cada um deles, embora legislavel, ou seja, concebida
juridicamente, vista na perspectiva do cliente, pode ser ténue ou mesmo inexistente.
Qual sera a diferenca entre um turismo rural (a casa integra-se na arquitectura tipica
regional), um agro-turismo (a casa estd integrada na exploragdo agricola), um turismo
de aldeia (a casa integra-se na arquitectura tipica local) e uma casa de campo (a casa

esta no ambiente rustico proprio da zona)?

O patrimodnio turistico parece forcar uma diversificacdo na oferta, através de
legendas que se inscrevem num campo semantico inesgotavel: arquitectura tipica,

regional, ambiente rustico, préprio da zona.

Esta compartimentacdao da oferta — o local, o rustico, a zona — é também

proposta quando se vende a aldeia.

Os sitios electrénicos®” publicitam lugares que apelam para a fuga da cidade e
para viver intensamente no Portugal profundo, ouvindo o chilrear dos pdssaros,
contactar com as gentes e deixar-se embalar pela dgua a correr nos riachos, o turista
tem acesso a um catdlogo de aldeias - de Portugal, de xistozs, histéricam, ou de

tradicdo.

% http//www.aldeiasdeportugal.pt/PT/introaldeias.php

http://www.casasnocampo.net/PT/

http://www.center.pt/PT/aldeiastradicao.php

http:terrasdeportugal.wikidot.com/aldeiasdoxisto

20 Programa das aldeias de xisto foi posto em pratica a partir do ano de 2001 pela Comissdo de
Coordenacgdo e Desenvolvimento Regional do Centro (CCDRC),usando fundos comunitarios através do
Programa Operacional da Regido Centro (Medida I1.6, componente FEDER)

*0 programa de Aldeias Histdricas foi formulado pelo governo portugués em 1991
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Esse catalogo informa-o que existem aldeias de Portugal (no Parque Peneda
Gerés), que algumas s3o de xisto (24), que outras sdao histéricas (com fundagado
anterior a nacionalidade portuguesa) e outras ainda de tradi¢cdo (as serranas de Entre

Douro e Minho e Tras-os-Montes). De entre elas, algumas tém casas de campo.

Armindo dos Santos chama a atencdo para a designacdo, que considera
arbitraria, de “Aldeia Histérica”?>, pois deixa para tras todas aquelas que n3o foram
classificadas como tal. “E se ndo foram classificadas como tal, sao devotadas ao
abandono e ao desleixo...de facto, a ser assim, ficam de lado as aldeias simples com as
suas arquitecturas humildes, mas culturalmente significativas, as suas variadas
paisagens agrarias, as diferentes e (teis técnicas ancestrais aldeas ... ” (Santos, 2005b:

41).

N3o cabendo aqui desenvolver a questdo do patriménio turistico em Portugal,

limitamo-nos a apontar algumas questdes que gostariamos de desenvolver.

Hoje, a actividade turistica atravessa todo o campo do patrimdnio justificando-
o, assegurando-lhe a susceptilidade, interferindo nos seus significados, determinando

a politica dos seus conteudos.

O patriménio gastronémico exprime bem o trajecto — ou nao sera antes a
deriva? — desta nocdo que nasceu baseada nas ideias sacralizadas de reliquia e de

heranga.

>0 programa “Aldeias histdricas” foi formulado pelo governo em 1991. Actualmente consideram-se
com essa designacdo: Almeida, Castelo Mendo, Castelo Rodrigo, Idanha-a-Velha, Linhares da Beira,
Marialva, Monsanto, Pidddo, Sortelha, Belmonte e Trancoso.

43



Capitulo II: A gastronomia enquanto patrimoénio

1.1. Do reconhecimento a consagracao legal

Em Portugal, a importancia dada a gastronomia é antiga mas incerta e
problematica como tentaremos demonstrar. As diferengas de receituario, entre aquilo
gue é tradicional ou apenas o que é pobre, revela ambiguidades permanentes. Se a
existéncia de livros de receitas é muito antiga e a fama da dogaria tem grande relevo
histérico, o campo do alimentar ficou sempre com conceptualizacdes vagas e um
recorte indistinto. E preciso esperar pelo século XXI para assistirmos a fenémenos
como a definicdo juridica da gastronomia como patrimdnio cultural, a criacdo de uma
comissdo da gastronomia®® ou a projeccdo clara dos valores gastronémicos no Plano
Nacional do Turismo. Por isso, vamos acompanhar a evolucdo histérica desta definicao
normativa da alimentacdo comecando por considerar a etimologia das palavras

gastronomia e culindria.

Segundo o Dicionario de Lingua Portuguesa, gastronomia é o estudo das leis do
estdmago e provém do Grego (gastro + nomia)?’ - gastro (do grego: do estdmago),
nomia (norma) “estudo das leis do estbmago”. Quanto a culindria, sigamos Brillat-
Savarin: “Quando se analisa a matéria de um ponto de vista geral, podem distinguir-se
trés espécies de culindria. A primeira trata da preparacdo dos alimentos e conservou o
nome primitivo. A segunda tem por objecto a analise e o exame dos elementos que o
compdem e convencionou-se chamar-lhe quimica. A terceira, a que pode chamar-se
culindria de recuperacdo, é geralmente mais conhecida pelo nome de farmacia”.
(Brillat-Savarin, 2010: 170). Mais recentemente, culinaria é referida como: “arte de

cozinhar; conjunto dos pratos caracteristicos de determinada regido” (Id.: Ibid.).

José Pedro Machado®® remete para o vocabulo Gastrologia do grego “tratado
sobre a gulodice, Livro dos gulosos, titulo de obra de Arquestratos, também chamado

gastrologia”. Em relagdo a culindria, o mesmo autor refere ter a sua origem no latim

*® Muito embora date de 1933, a formag¢do de uma Sociedade Portuguesa de Gastronomia.
%’ In Dicionarios da Lingua Portuguesa, Porto Editora, 2009.
*%in Dicionario Etimoldgico da Lingua Portuguesa Terceiro Volume, Livros Horizonte.1997.
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culindriu “de cozinha”. Maria de Lurdes Modesto escreve em relacdo a esta obra:
o . . 7’ 7
Arquestratos, que escreveu a Gastrologia, livro que se perdeu e que nods sé

conhecemos através de outros autores seus contemporaneos” (Modesto, 1965: 4).

Encontramos ainda para gastronomia “Arte de preparar iguarias, de forma a
proporcionar prazer a quem come, Arte de comer bem, de saber apreciar os prazeres
da mesa e de saborear os alimentos com deleite, com prazer” e para culinaria
“Actividade, arte ou técnica de cozinha; que é relativo a culindria. Prato, receita,

apetrecho culinario” *°

Sobre o conceito de gastronomia, Paulo Duarte escreve referindo-se aos
Estados Unidos e Canadd “onde a comida sumaria é o medicamento para uma
exigéncia fisioldgica, que se toma como a aspirina para uma cefaleia, apresentada com
cores ou agucar para nao repugnar. Comida para ver e engolir, numa perene
estabilidade que se mantém por comodismo conservador ou pela falta de curiosidade,
tomado o termo na sua extensao adulta e profunda. Alimentacdo e ndo Gastronomia”
(Duarte, 1944: 12). Este autor, depois de dar alguns exemplos de como os alimentos
influenciam as glandulas de secrecdo interna, a organizacdo fisica e a formacdo

"

psiquica do individuo, afirma que “... quanto mais penetramos no assunto, mais se
eleva a importancia de todos os estudos relacionados com os processos de obter, de
conservar, de preparar e de usar as comidas. As duas ultimas partes, tdo importantes
guanto as outras, sdo o objecto da culindria, cujo aperfeicoamento sempre maior deu

origem a gastronomia ...” (Id.,: 129).

No entanto, hoje, as diferencas entre culinaria e gastronomia parecem residir
essencialmente entre técnica e gosto. Se lermos José Quitério sobre a mais breve
noc¢ao do que é a gastronomia, vemos que: “a Gastronomia é a arte de bem comer,
que tem como técnica, a boa culinaria”(Quitério, 1994: 25). E ainda este autor a referir
para a primeira, gastronomia, a importancia das matérias-primas, as alfaias da cozinha,
os rituais e as abordagens da Histéria, da Geografia e da Sociologia. A segunda,
culinaria, é vista como uma parte, por ele referida como a mais importante, do todo

gue a Gastronomia cobre.

*’|n Dicionario da Lingua Portuguesa Contemporanea da Academia das Ciéncias de Lisboa e da Fundagdo
Calouste Gulbenkian | volume. Verbo 2001.
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No Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa, Gastronomia é definida como
ot . . L .
pratica e conhecimentos relacionados com a arte da culindria e o prazer de apreciar
pratos finos”*° e culindria como “a arte e a técnica de cozinhar especialmente pratos
requintados, sofisticados, conjunto de pratos, especialidades de uma localidade,

regido, pais.”

Vasco Valadares Teixeira refere as definicdes do Diciondrio de Lingua
Portuguesa onde Gastronomia é “a arte de cozinhar, de modo a proporcionar o maior
prazer aos que comem a qual se acrescenta a origem etimolégica, do grego
gastronomia - estudo das leis do estdmago - por via do francés gastronomie” (Teixeira,
2004: 1). Aponta ainda o autor, que o Grande Dicionario da Lingua Portuguesa, além
de apresentar a Gastronomia igualmente como “A arte de cozinhar de modo que se
proporcione o maior prazer aos que comem, ou seja, como um modo especifico de
preparacao de alimentos, lhe acrescenta um sentido particular, relativo ao seu
consumo: a Arte de se regalar com bons acepipes, de comer bem, de saber apreciar os

bons petiscos” (Id., ibid.).

O prazer e a arte de se regalar e de fazer com que os outros se regalem
remetem-nos para a gastronomia. Todavia, a culindria é também a arte de cozinhar

pratos requintados que se projecta no local, na regido e no pais.

A avaliar os resultados da consulta, percebe-se que existe uma ténue diferenca
entre os conceitos e se acrescentarmos a culindria e a gastronomia o significado de
Cozinha, a duvida ainda se torna maior quando é definida como “a arte, o engenho, o
conjunto de pratos ou iguarias que caracterizam os habitos alimentares de um pais ou

»31

de uma regido”"". Esta ultima definicdo abrange a arte e o engenho com que se fazem

os pratos e o conjunto daqueles cujas caracteristicas revelam um pais ou uma regiao.

Tanto na literatura, como nos livros de receitas e nos sites de turismo, sao
transversais as designagdes: gastronomia nacional, gastronomia local, gastronomia
portuguesa, culindria nacional, culindria regional, cozinha tradicional, cozinha
portuguesa, cozinha caseira, cozinha de autor, cozinha de fusdo, cozinha histdrica,

cozinha familiar, cozinha popular, cozinha étnica e outras expressdes que conjugam 0s

*® Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa, Circulo de Leitores Lisboa, 2003.
*! Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa, Circulo de Leitores Lisboa, 2003.
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mesmos termos para designar algo que se quer especifico, diferente (Quadro A). Esta
forma anarquica denuncia bem a pouca profundidade com que foi conceptualizado o

tema.

Quadro A

Proposta de sete tipos de cozinha por Francisco Sampaic

- y _ * Ndo chega aos restaurante;
Cozinha popular ou étnica E—> |+ Receitudrio de tradicio oral;
* Manjares cerimoniais.

Cozinha familiar =) | Xezs,ét'l;
> utonoma,

* Influéncias de aculturagdo.

= : & * Soma da cozinha familiar e da
Cozinha caseira : cozinha popu|ar;
* J3 utilizada nos restaurantes.

* Técnicas tradicionais com
Cozinha tradicional (:: receitas mais elaboradas;

* Profissional;

*  Masculina.

. it o _ * Interpreta épocas da histéria;
Cozintia histinica — * Presente na reconstitui¢cdo das
ceias medievais.

* O cozinheiro é mais estrela que
o cliente;

Cozinha de autor —> | Carg;

* A decoragdo é sedugdo;

* Testa produtos e paladares.

: * Influéncia contempordnea;
Cozinha de fusdo —> |« Novas abordagens para o0s

produtos com tradi¢do.

Fonte: A Tradig¢do face a evolugdo e modernidade 4°. Congresso Nacional
Gastronomia 2005 (Actas), pp. 30-32.

Todavia, comer é um acto cultural porque pressupde escolhas, rejeicées e
partilhas que se inserem nas pautas que regulam a existéncia do Homem e

ultrapassam a necessidade de sobrevivéncia. Apesar da forma andarquica revelada nas
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designacdes que apontamos atras, sdo varios os autores que tém chamado a atengdo
para a importancia da alimentagao como trago cultural. Valadares Teixeira, a propdsito
da polissemia dos significados de gastronomia articulados com a resolucdo no
Concelho de Ministros de 2000, escreve: “Apesar dos contornos mais estreitos e
precisos que a lei pretende consagrar, vislumbra-se a dificuldade de ultrapassar a
ambiguidade que envolve o conceito de gastronomia, referida esta, tanto as artes
culinarias, ao ‘receituario tradicional’, ou, finalmente a ‘cozinha tradicional’. Parece-
me, contudo, atendendo as preocupag¢des que envolvem a questdo, que a designagdo
de ‘cozinha regional’ dard melhor conta de todas as suas implicacdes: as diversidades
de territdrios e eco-sistemas, de culturas e de grupos sociais, de natureza e de
‘elementos alimentares’, do seu modo de producdo e distribuicdo, dos meios e das
técnicas da sua transformacdo em ‘comida’ e, finalmente, dos termos e preceitos do

seu costume” (Id.,: 4).

Inés Ornellas e Castro (2004) a propdsito dos sabores inseridos nos contos
tradicionais portugueses, aponta a ndao temporalidade do “era uma vez” e a auséncia
de toponimia que é substituida tanto pela natureza “cultivada ou selvagem”, como
pelo ritmo das esta¢Oes e insere-os numa atmosfera rural. Baseando-se numa analise
feita a 674 contos, conclui que cerca de metade refere a necessidade de as
personagens se alimentarem, numa luta pela sobrevivéncia em detrimento do gosto.
Diz ainda que nos casos das comidas cozinhadas, aparecem alguns classicos da cozinha
tradicional portuguesa como acorda com alho, arroz de cabidela, chourico com ovos,
orelheira com feijdo, papas de sarrabulho, perdiz com arroz; de docgaria, apenas
frituras, bolos fritos, coscoreis, filhoses, arroz doce e marmelada. A autora conota
estas comidas com um pais que vive essencialmente da agricultura e da pecuaria.
Assim, segundo ela, estes contos, onde ndo surge a figura do pescador, remetem para
0 espaco domeéstico da lareira. Ai onde se da vida aos lobos e as raposas, e que s6 por
via de migracdes chegaram ao litoral. Defende a autora que as versdes insulares destas
estérias sdo um bom exemplo de como cada comunidade imprime aos contos a sua

geografia.

Maria Manuel Valagdo (1992) aborda o impacto da mudanca social sobre as

praticas alimentares no mundo rural portugués, chamando a atencdo para a
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importancia desta analise. Algumas das questdes que se levantaram sdo caracteristicas

de toda uma geracgao de investigadores economistas agrarios.

José Manuel Sobral abordando a histéria da cozinha portuguesa, aponta para
algo recente se pensarmos, como refere, na sua exaltagdo. “No século XIX e durante
parte do século XX, a hegemonia culindria pertenceu a uma cozinha internacional cujo
centro estava em Franga e principalmente nos grandes restaurantes de Paris. Essa
superioridade assumida ligava-se ao facto de Paris aparecer como centro cultural da
Europa e da civilizagdo de costumes. Essa cozinha, a Unica que merecia ser
contemplada nos grandes livros de cozinha do século XIX em Portugal, era aquela que
era mais valorizada pela elite dominante: a Corte, a aristocracia, a alta burguesia, os
circulos politicos. A cozinha vernacula, plebeia, consumida pela maioria, que refletia

origens regionais distintas, ndo era consagrada socialmente.” (Sobral, 2007: 15).

Joaquim Pais de Brito, antropdlogo convidado para representante do entdo
Ministério da Cultura na primeira fase de trabalhos do grupo criado em 2001 para
classificar a gastronomia como patrimdénio nacional, refere, em entrevista, um trabalho
por ele orientado que consistiu em “inquirir os sabores do pais, aquilo que sdo comidas
emblematicas dos lugares dando destaque a dogaria como especialmente capaz de dar
conta das diversidades do pais. Neste sentido evoca as Cavacas das Caldas, o Pao-de-16
de Margaride, as Clarinhas de Fao, os Pastéis de Belém, os Travesseiros de Sintra, as
Brisas do Liz, os Ovos Moles de Aveiro entre outros ... Segundo ele, estas comidas
emblematicas “estdo frequentemente associadas ao desenvolvimento inicial do
turismo, a instalacdo dos caminhos de ferro e do servico de camionagem ...”. Em
relacdo a identidade, Pais de Brito considera “uma categoria dificilima de se utilizar
como anadlise” pois os tracos que a constituem “estdo a ser trabalhados pelos préprios,
e pelos olhares e discursos exteriores que nele se projectam e por eles sdo

apropriados” (Brito, 2003: 147-158).

Vamos entdo abordar as variacbes dos contornos incertos deste campo
designado por gastronomia, sem nos determos exclusivamente nos receitudrios,
geralmente pouco reveladores quanto ao contextos de consumo, partilha e

comensalidade.

Segundo José Palla, o texto mais significativo desta questdo “é a Pragmatica de
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1340 que regula a hierarquia dos alimentos” (Palla, 2004: 294).

Depois da cozinha de corte com receitas manuscritas no séc. XVI, O Livro da
Infanta D. Maria, segue-se-lhe, no século seguinte, A Arte da Cozinha escrito em 1693
por Domingos Rodrigues, chefe da Casa Real de D. Pedro Il. Em 1731 é publicado a
Ancora Medicinal para Conservar a vida com satde de Francisco da Fonseca Henriques,
médico da Camara de D. Jodo V. Este ultimo livro é interessante por quanto reflecte o
papel dos alimentos na cura de vdrias patologias e a sua prescricdo em determinadas

situagdes de doenga.32

Segundo Inés Ornellas, é a partir do século XVIII, “... época em que os livros de
cozinha de cardcter didactico passam a ser dirigidos a um publico mais vasto do que

cozinheiros profissionais ...” (Ornellas, 2004: 438).

Contudo, sera preciso esperar pela literatura do século XIX para entrever
melhor nesses textos o que era consumido, por quem e onde. E através desta

literatura que desponta a gastronomia como tema erudito.

Vejamos pois para o quadro novecentista portugués, no qual a culinaria
francesa era valorizada como norma na restauracio>>, o modo como a gastronomia se
vai inscrevendo nas letras como uma das belas artes®. E uma gastronomia
cosmopolita muito embora nomes como Fialho de Almeida, Eca de Queiroz, Almeida
Garrett, Aquilino Ribeiro (ja no século XX) e Bulhdo Pato, escrevessem sobre as delicias

da mesa portuguesa, contrariando e ironizando a moda que vinha de Paris.

Ndo nos cabe aqui percorrer as citagGes desses escritores, mas ao lermos José

32 . . . . . .
“...a cinza dos olhos de carneiro depois de cozidos serve para os dentes, o fel da vitela misturado com

vinagre tira os piolhos...” in Ancora Medicinal de Francisco da Fonseca Rodrigues, digitalizado.

Sobre o livro: “A dncora Medicinal para conservar a vida com saude (1721), de Francisco da Fonseca
Henriques (1665-1731), médico da Camara de D. Jodo V, alcangou um éxito imediato, como o provam as
seis edi¢cdes da obra em pouco mais de trinta anos, sendo muitas vezes considerado por parte da
historiografia contemporanea o ‘primeiro tratado de nutrigdo portugués’, ndo sé pela sua extensdo mas
também pelo pormenor da sua exposi¢cdo” (Felismino, 2011: 358).

3u além do mais, essa proclamada desnacionalizagdo culinaria surgia num contexto tido como de
decadéncia nacional - de acordo com a narrativa histérica dominante em que o auge histérico portugués
era identificado com o periodo imperial do século XVI .(Sobral,2007a: 27).

* Um dos exemplos do que acabamos de ler sdo os cardapios das pastelarias Marques e Benard
(patisserie) in Receitas a Moda Antiga p. 88-89 Reader’s Digest 1997. Leia-se também a este propdsito
Fialho de Almeida: “Mas quem estude as tendéncias gerais da cozinha europeia, no uUltimo quartel do
século presente é obrigado a concordar que se ndo pusermos dique a corrente de preparados
desenxabidos com que Paris inunda as mesas do mundo, dentro de pouco todos os pratos nacionais
estardo perdidos e ninguém terd em parte alguma a nocdo do que é comer. (Ferreira, 1999: 187).
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Quitério num livro que dedica “aos escritores que nem por serem dos maiores
deixaram de tratar um tema que muitos letrados enfadados e enfadonhos consideram
matéria menor ou mesmo abomindvel” (Quitério, 2010: 9) e Wladimiro Ferreira
(1999), ambas as obras com abundantes cita¢Ges desses escritores, relembramos a
forma como a cozinha portuguesa é enaltecida, muitas vezes por comparacdo a
francesa, ou remetida para a descricao de quotidianos do universo rural como se |é,

por exemplo, em Aquilino Ribeiro.

Vejamos, no entanto, alguns excertos dessa literatura que enaltece a cozinha

portuguesa:

Abel Botelho escreve numa descri¢cdao sobre a transumancia da Estrela para a
Gralheira “... Preparavam a fritada ... e os afortunados e raros viajantes a quem ja por
acaso se ofereceu a ventura de provar dela, que digam se ndo é um produto culindrio
soberbo, superior em gosto e em qualidades aperitivas a quanta complicada mistela da

cozinha francesa nos temos comprazido em importar” (Botelho, s.d.: 138).

Sobre a auséncia de pesquisas sobre a cozinha da Antiguidade, Eca de Queiroz
refere que “tem sido esquecida, ou menos atendida uma das mais interessantes dessas
manifestagcbes, justamente uma das que melhor revelam o génio de uma raga: a
cozinha! Catdo fez decidir a ultima guerra punica mostrando, aos olhos gulosos do
Senado, a beleza e o tamanho dos figos de Cartago...O caradcter de uma raca pode ser
deduzido simplesmente do seu método de assar a carne. Um lombo de vaca preparado
em Portugal, em Franca ou na Inglaterra faz compreender talvez melhor as diferencas
intelectuais destes trés povos do que o estudo das suas literaturas. Que os estudiosos,

pois, fechem os livros - e preparem as cacgarolas”. (Queirdz, 1991: 335-334).

Ramalho Ortigdo lembra, a propdsito de uma ceia de Natal: “ Na provincia a
noite de Natal conserva ainda hoje a doce poesia das festas solenes da familia (...). Os
grelos cobertos de ovos estrelados, o bacalhau guisado, os mexidos, as rabanadas, as

xicaras do vinho quente (...)"(Ramalho Ortigdo cit in Ferreira, 1999: 144).

Referindo-se a docaria conventual, dizia Fialho de Almeida: “os doces do
paraiso sdo, no Alentejo, tdo célebres como entre o Douro e Beiras (ha-os pequenos,

de améndoa e agucar, com um fildo de compota, ou uma surpresa de licor escondida
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no bojo, e que imitam queijos (queijinhos do céu), presuntos, conchas, frutas,
ferramentas e edificios” (Fialho de Almeida cit in Ferreira, 1999: 183). Vejamos ainda
aquele excerto dos Gatos (Id., 123-127). onde o escritor distingue prato nacional de
prato composto, sendo o primeiro “ uma composicao culindria rebelde a escrita dos
manuais que se transmite por tradicdo onde as delicias sdo fisicas e o segundo
“daquelas mixordias de comestiveis temperos”, onde as delicias sdao s6 para os

eruditos. (Id., 123-127).

Em Camilo Castelo Branco, o que “punha caricias ferozes nos dentes” eram
“duas mados de boi guisadas, loiras, de uma untuosidade oleosa”, (Camilo Castelo
Branco cit in Ferreira, 1999: 85-87) e Aquilino Ribeiro conta que “na palma da mao
esquerda, em ademanes de oferenda, a serva trouxe a vasta almofia onde jazia
reclinado um auténtico anho, loiro do forno, a escorrer pingos e aromas,

inebriantemente pascais” (Aquilino Ribeiro cit in Quitério, 2010: 152).

Este discurso sobre a cozinha portuguesa é recheado de superlativos que a
enaltecem: caricias ferozes nos dentes, produto de génio colectivo, sinfonia de sabores
sublime, orfedes gustativos, hinos da restauracdo, inverosivelmente celestes,
arquissimplissimo caldo verde, inebriantemente pascais, elegia magnifica de ternura,

hinos de restauracdo, miragens de raca.

Como atrds dissemos, na literatura que percorre todo o século XIX e principios
do XX, encontramos exemplos da celebracdo das localidades através das comidas.
Muitas delas desapareceram enquanto referentes dessas localidades, outras foram

“"

recriadas “... As freiras dum melhor tempo teciam essas dadivas de santas com as
mesmas goéticas maos transparentes com que tocavam os linhos do altar ... e quando
algum rapaz que andasse em Coimbra vinha a casar no final da formatura, a noiva
levava em presente uma igrejinha de ovos em fio , volateis como perfume de cravos ...
a instancias dengosas da nobre madre abadessa, o sr. Visitador iria provar o mimo de
uns queijinhos do céu que a freira mais entendida reservaria somente para o servico
do Senhor ... Ja ndo ha freiras no convento nem trouxas de ovos as grades ... Os doces

de Celas fa-los agora o Sr. Adelino, que foi doceiro de bodas e capelos ...” (Alberto da

Veiga Simdes cit in Ferreira, 1999: 211-212).

Se os doces de Celas passaram para as maos de Adelino no principio do século
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passado, é nos principios deste que a restauragdo recupera os biscoitos e os palitos de
Oeiras agora a venda numa pastelaria daquela cidade: “Ha uns sessenta anos Oeiras,
hoje tdo industrial e populosa ... poucas lojas vendiam a retalho. Mercearias havia
somente quatro, talhos trés, uma loja de fazendas, uma capelista, duas casas de palitos

e biscoitos de Oeiras...” (Colaco, & Archer, 1999: 185) (Figura 1).

Figura 1 — Biscoitos de Oeiras

Fonte: Fotografia de Cristina Galhano

Por outro lado, surgem com frequéncia comidas denominadas tradicionais,
normalmente doces, que jamais se confeccionaram anteriormente, como por exemplo,
as “estrelas”, doce recentemente criado (2007) através de um concurso promovido
pela Camara Municipal de Gouveia entre todas as pastelarias da cidade. O aglcar com
que sdo polvilhados faz lembrar a neve e a sua forma de estrela pretendem evocar a
Serra da Estrela. SGo de massa folhada e recheados de ovo ou de compota de abdbora.
O assunto foi noticia de telejornal nacional e consta em varios sites da Internet (Figura

2).
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Figura 2 - Aspecto dos doces “Estrelas” fabricados em Gouveia

3

Fonte: Fotografia cedida pela Dr2 Filipa Alves

Também em Guimardes se vendem os “castelos”, designacdo que remete para
o castelo daquela cidade. Estes bolos, recheados de ovos moles, sdo feitos com

camadas de massa folhada a fazer lembrar as pedras da muralha.

Um exemplo de arte publica que celebra patrimdnio gastronémico local estd

patente na Figura 3 e encontra-se em Algezur.
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Figura 3 - Arte publica que celebra patrimdnio gastrondmico local (o percebe
e a batata doce de Aljezur).

Fotografia cedida pelo Dr. Carlos Nogueira

Estas referéncias, digamos nacionais, no sentido do seu reconhecimento, ndo
contemplam aquelas cuja escala ndo vai além do concelho e muito menos da
freguesia, como acontece, por exemplo, no distrito de Castelo Branco. Neste ultimo
caso, a conotagcao remete para a identidade de determinadas mulheres a quem se
reconhece o dom de “ter mdo”, seja para temperar os enchidos, seja para amassar,
seja para fritar, seja para as preparagdes de bodas e baptizados quando estas
festividades ainda ndo se faziam em restaurantes. Na Beira Baixa, as bodeiras
deslocavam-se das suas terras para estas preparacées. A morte destas mulheres
marcava muitas vezes um tempo em que, a partir do qual, nunca mais se comeram tais

manjares, apesar de eles continuarem a ser confeccionados.®

Mas regressemos a alguns escritores e através deles aos alimentos que

celebram lugares:

“.... O comendador Bento achou-se bem, a mesa farta... o belo péssego de

Amarante, morcelas de Guimaraes, ... frigideiras de Braga e o vinho verde de Basto que

% Para uma recolha etnografica sobre esta pratica ver Teixeira (2004).
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Ihe refrigerava os ardores internos e Ihe desopilava o baco ...” (Camilo Castelo Branco
cit in Ferreira, 1999: 83); “... Aninha-se para ai em qualquer quintaldo, e o que poupou
nas solas, gasta-o intra-muros em tantos decilitros de Bucelas quantas as pessoas de
sua obrigacdo que traz consigo...” (Luis Palmeirim cit in Ferreira, 1999: 89); “Na
Rabicha ... fornecia ... queijo saloio, pao de Belas, alface repolhuda, a verdadeira alface
lisboeta, que nem a de Roma lhe dd rosto...” (Jodo de Aboim cit in Ferreira, 1999: 107);
“... Nas grandes mercearias ... bambolins de chourigo de Arraiolos enastrados de louro,
... bocetas abertas patenteiam através da trabalhosa renda de Setubal e da Ameixa de
Elvas coberta de aglcar e marchetada de estrelas de fio de prata ... caixas de figos do
Algarve, bordadas a pita, ... vdrios licores eclesidsticos da Cartucha, os queijos da
serra, os do Rabacal, ... as ostras de Montijo ... No Didrio de Noticias todas as
especialidades culinarias se anunciam em grandes doses: os paios de Castelo de Vide,
os presuntos de Melgaco, os vinhos da Fuseta e de Borba, as arrufadas de Coimbra, os
biscoitos de Oeiras, as queijadas de Sintra, a marmelada de Odivelas, os mexilhdes de
Aveiro, as frutas secas de Elvas e de Setubal, o pdo-de-l6 de Margaride ...” (Ramalho
Ortigdo cit in Ferreira, 1999: 145-150); “Falando do coelho da Porcalhota, disse um dia
Julio Machado que o pobre animal era esfolado, partido, lavado e guisado ainda vivo,
vindo a acabar de morrer no estdbmago dos convivas..” (Rafael Bordalo Pinheiro cit in
Ferreira, 1999: 175-176); “... Monsenhor: as laranjas em Setubal;, varinas na
Murtosa...”; “... Que o cha do Gerés é dos melhores tratamentos hepaticos que
existem no mundo, que a dgua de Cambres cura milagrosamente o cancro...” (Jodo
Paulo Freire cit in Ferreira, 1999: 209); “...E qual o vinho com que, mais vulgarmente,
se empiteirava o lisboeta? Certamente com o de Torres, que na Festa dos Prazeres, na
segunda-feira e Pascoela, levava a muita carraspana. Como escreveu Machado,
Colares, nem sequer desse Colares que por ai corre, aguardentado ja ... quem havia de
esperar uma traicdo destas do Torres, do Cartaxo, do nobre Carcavelos, ou outra do
Lavradio hoje uma raridade e do Bucelas que é a inocéncia em pinga?... E numa estada
no norte tive presentinhos de Porto velho que faziam as venturas das minhas noites.”

(Ferreira, 1999: 217-219).

Como ja referimos, com o passar do tempo a localidade que se celebra através

do alimento pode deixar de lhe estar associada, e aquele pode ter sido “transferido”
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para outra ou simplesmente desaparecer: o péssego de Amarante, as morcelas de
Guimaraes, as ostras do Montijo, os vinhos da Fuseta, a 4gua de Cambres, a sela de
vitela de Sintra, o queijo de Pacos de Ferreira jd ndo se inscrevem nas referéncias

gastrondmicas dos portugueses.

Regressando agora a analise das publicacdes da cozinha portuguesa em busca
de alimentos ou de cozinhados identificadores regionais passemos ao O Tratado
completo de cozinha e de Copa, escrito em 1903, que segundo o autor, Bento da
Maia®, se destinava a poder servir de ensinamento nos asilos e “para a educag¢do das
criadas”. Dando conselhos de economia domeéstica, Bento da Maia divide a sua obra
em trés partes. Na primeira, intitulada Generalidades, compara a cozinha a farmdcia e
refere instrumentos de cozinha, decoracdo da mesa, ordem dos pratos, atoalhados,
bem como economia de cozinha: “se a casa de habitagdo tiver um quintal
convenientemente exposto, devem nele criar-se algumas galinhas, em numero
correspondente aos restos que quotidianamente deixam de ser aproveitados para
novas iguarias” (Maia, 1903: 25). Na segunda parte, intitulada Algumas palavras
acerca de alimentos de origem animal e vegetal, o autor refere-se as carnes e aos
legumes, explicacdo de partes, designagdes e ainda o mel, o queijo, o vinho e a
manteiga. Na terceira parte, Iguarias diversas, cabe a vez a caga, aos mariscos, aos
doces, ao café, ao cha, ao chocolate, a coca e ainda as conservas, juntando uma lista

de ementas, um diciondrio e um indice alfabético.

Das 1486 receitas inseridas no capitulo Iguarias diversas, sdo varias as que se
ligam directamente a terras e a topdnimos. Exemplos: migas a Alentejana, bacalhau a
transmontana, congro ensopado a moda de Braganca, farinheira a moda de Torres
Novas. A lista é muito extensa. Apenas 71 (cerca de 5% do total) receitas referem
regioes especificas por provincia (Douro, Tras-os-Montes, Beira Alta, Alentejo e
Algarve). Destacam-se localidades, tais como, Porto, Braganca Lamego, Nisa,
Portalegre, Coimbra, Estremoz, Elvas, Cintra, Alcanena, Crato, Torres Novas e Setubal e

Torres Novas.

Encontramos 125 receitas associadas a paises estrangeiros (Espanha, Inglaterra,

Malta, Itdlia, Alemanha, Austria, Japdo Russia, Bélgica, América, Arabia, Holanda e

*® Bento da Maia é o pseudénimo do oficial do Exército Carlos Bandeira de Melo.
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Franga com 59. Esta associacdo faz-se sempre com a contracdo do artigo (ex: molho a
espanhola). Por 13 vezes aparece esta forma para Portugal (a portuguesa) sem outra

especificidade, seja regional ou local.

Prosseguindo nesta visita aos grandes cldssicos da culindria portuguesa em
busca das associacbes entre receitas e territérios de identificacdo, vejamos agora a
obra de Emanuel Ribeiro, O Doce nunca amargou ... Dogaria portuguesa. Histdria.
Decoragdo. Receitudrio, publicada em 1923. Nela o autor indica os locais de fabrico dos
doces, associando e designando especialidades por convento onde se preparavam, nos
seguintes termos: “a Arte da docaria portuguesa que ... possue aquele encanto de
confianga que nos inspira uma coisa sébria e sa ... olha-se e sabe-se o que se vai
comer...”, (Ribeiro, 1997: 8) e comparando-a com outras docarias “... ndo sdo
lambarices-charadas, embora agradabilissimas, dos ingleses, nem requintadas como as

dos franceses, nem enjoativas como as dos alemaes”. (Id., ibid.)

Em 1925, a editora Sa da Costa lanca o Isalita Doces e Cozinhados, que ja vai
272, edicdo. Sob o pseuddénimo de Isalita, duas donas de casa da burguesia urbana
reuniram o impressionante conjunto de 1351 receitas, das quais apenas 1,4% tém
referéncia portuguesa37. Trata-se de uma obra que se dirigia aos meios familiares
domeésticos urbanos da sociedade portuguesa da altura. O objectivo e as destinatarias
desta obra ndo fariam esperar énfase particular na culinaria nacional regional e, menos

ainda, nacionalista.

Jd em 1933, aquando da formacdo da Sociedade Portuguesa de Gastronomia,
havia a intencdo de “criar em cada regido nucleos de emulagdo propicios a elevar o
nivel da cozinha local e a manter as boas condicées culinarias” (Olleboma, 1936: 3-8).
Ao mesmo tempo, sdo criadas as comissdes da Cozinha Regional e a da Culindria no
Turismo (1936). Esta sociedade reunia-se regularmente em torno de refeicGes das
quais nos chegaram as ementas (Anexo 3) onde podemos identificar os produtos que

estdo explicitamente remetidos para localidades.

% Galinholas do Convento de Alcantara, Bacalhau de Caminha, Bacalhau de Valenca, Beijinhos de
Mértola, Biscoitos de Lega, Biscoitos de Sintra, Bolinhos de farinha de milho de Torres Novas, Broinhas
de Beja, Costeletas de vitela de Portalegre, Cozido de carnes a Portuguesa, Dom Rodrigo, Lampreia do
Minho, Morgado, Pastéis de Tentugal, Pudim de ovos de Coimbra, Rabanadas a moda do Minho,
Tornedd a Portuguesa, Migas alentejanas.
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Em 1936, é publicado o livro Culindria Portuguesa, de Anténio Maria de Oliveira
Bello (Olleboma). Segundo Sobral, é com esta obra que se “assiste a consagracao da
cozinha portuguesa, devido precisamente ao autor ser um membro da elite
cosmopolita que constituia a clientela por exceléncia da alta cozinha francesa” (Sobral,
2007a: 40). O autor Identifica algumas das 598 receitas como portuguesas, ndo
contabilizando ‘pudins’, ‘bolos’ e ‘doces nacionais’: 38% sao descritos como regionais,
18% como a portuguesa, 7% do Império Colonial Portugués e 38% registadas como
portuguesas mas sem qualquer classificagdao” (ld.,: 38). Dos 206 doces, 39 estdo
associados a localidades (bolos folhados de Carnide), 4 ao Império (cocada amarela

angolana) e apenas 1 com a designagao a portuguesa (pudim a portuguesa).

Numa comunicacdo ao Congresso Nacional de Turismo, intitulada Culindria
Portuguesa, Olleboma escreve: “A maioria das receitas que publicamos foram-nos
fornecidas muito amavelmente por senhoras de Lisboa e das provincias, para quem a
culindria constitui uma arte realizada com prazer e carinho. A todas elas os maiores
agradecimentos, ndo indicando nomes, porque na sua grande maioria assim o

4

exigiram” (Olleboma, 1936: 4). Na mesma comunicac¢do pode ler-se : “... podemos
possuir pomares que, sem receio de confronto, nos deem as frutas melhores do
universo ... ndo existem com certeza melhores vinhos do que os vinhos portugueses,

gue as ‘nossas visitas’ saiam de nossa casa portuguesa t3o contentes e
possivelmente tao deliciados como de nenhuma outra parte, ... em pastelaria também

ndo ha semelhanca em pais algum europeu ...”. (Ib.: 4-5)

Nesta nossa busca de fontes que permitam situar os registos de conhecimento
de uma gastronomia portuguesa, olhemos agora para o Anudrio de Turismo de 1933-
1936. Como podemos ver no Anexo 4, nele constam 82 reclames a estabelecimentos
hoteleiros (cafés, confeitarias, pensdes e hotéis). Chama-se a atencdo para os quartos

com agua canalizada®®, os precos moadicos, as vistas**, o conforto higiénico4°, a

% « Grande Hotel Universal Figueira da Foz- quartos de banho completos com agua corrente, quente e

fria” (Anudrio de Turismo, 1933-1936: 154).

* “Grande Hotel das Termas Caldas de Moledo - Linda vista sobre o Mondego” (Anuario de Turismo,
1933-1936: 83).

0 “ Grande Hotel Universal Figueira da Foz - quartos de banho completos com agua corrente, quente e
fria” (Anudrio de Turismo, 1933-1936: 154).
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proximidade de monumentos*’ e balneérios termais e o servico de mesa espléndido, a
recomendagao pela Associacao dos Viajantes, pela Sociedade Propaganda de Portugal
e pelo Automoével Club de Portugal, a proximidade de estacBes ferrovidrias,* o
entretenimento® e os precos adequados a diferentes bolsas.** Para além da dieta,
servida conforme as necessidades dos héspedes,” 1 dos hotéis publicita a sua comida
francesa (Caldas de Monchique)* e 15 publicitam a comida & portuguesa: 2 em
Alcobaca, 1 em Gouveia, 1 na Guarda,”” 3 na Covilhd*, 1 na Ericeira (cavacas)®, 1 em
Braga (doces de ovos)™® 1 em Portim3o (doce regional)51 1 no Luso, 1 nas Penhas
Douradas’?, 1 em Tomar (fatias da china)®, 1 em Vila do Conde, 1 em Vizela (p5o-de-16

delicia).

Esta timida expressdo da valorizacdo da cozinha portuguesa mantém-se ainda
nos anos 40 e percorrendo a Etnografia Portuguesa de Leite de Vasconcelos, as Actas
dos Congressos Gastrondmicos, o Guia de Portugal de Raul Proenca e a Revista
Panorama é possivel confirmar a sistematica dificuldade em constituir a gastronomia
com o estatuto de patrimdnio cultural, tal como se faz para a arquitectura, o folclore,
ou as artes plasticas em geral. De facto, em todo este fundo documental, as

referéncias as comidas portuguesas sdo escassas ou inexistentes.

Em 1936, numa comunicacdao do | Congresso Nacional de Turismo, sobre as

* “Café Santa Cruz — junto ao templo de Santa Clara” (Anuario de Turismo, 1933-1936: 113).

Caldas da Felgueira - O balneario esta situado a seis quiilémetros da Estagdo de Canas (Beira Alta) e é
servido por automaveis” (Anudrio de Turismo, 1933-1936: 77).

* Hotel Alianca — Braga — Sala de Baile”. (Anuario de Turismo, 1933-1936: 70).

* “ Grande Hotel Boa Vista — Cdria Quartos modestos e de luxo” (Anudrio de Turismo, 1933-1936: 134)
* “Caldelas — A cozinha é feita sob as prescricdes médicas com ou sem dieta” (Anuario de Turismo,
1933-1936: 92)

**“Grande Pens3o aberta todo o ano. Casa preferida pela distinta colénia espanhola. Cozinha Francesa.
Precos sem concorréncia” (Anuario de Turismo, 1933-1936: 345).

* A Madrilena, na Guarda trabalha com a méxima perfeicdo tanto na condimentagdo da cozinha
espanhola, como Francesa e Portuguesa” (Anuario de Turismo, 1933-1936: 170).

*® pens3o Avenida — magnifica comida a portuguesa” (Anuario de Turismo, 1933-1936: 122)

* “pA Gnica casa onde se fabricam as legitimas cavacas da Ericeira. Especialidade em pdo de 16, queques
e bolos sortidos” (Anuario de Turismo, 1933-1936: 140).

>0 “ Doceria e Confeitaria Especialidade em doces de ovos, e sortido de cha e o puro vinho das missas”
(Anuadrio de Turismo, 1933-1936: 70).

> “Trabalhos artisticos em figo e améndoa” (Anuario de Turismo, 1933-1936: 347)

>2 “pens3o Estrela estufa de desinfecgdo a formol e cozinha a Portuguesa” (Anuario de Turismo, 1933-
1936: 226)

>? Estrelas de Tomar (doce de améndoas), Fatias da China (doce de ovos), chas, cafés, tabacos, artigos de
papelaria” (Anuario de Turismo, 1933-1936: 296).

42 4
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futuras pousadas™, as preocupacdes com a qualidade do estabelecimento incidiam
sobretudo sobre a limpeza, o conforto e a economia. O pessoal vestiria trajos regionais
e, enfim, as refeicbes deveriam ser de um tipo “sempre que possivel regional” ( Lima,

1936: 7) e onde as conservas portuguesas fossem divulgadasss.

Na Revista Panorama - “Revista Portuguesa de Arte e Turismo” - edicdo mensal
do Secretariado da Propaganda Nacional, publicada entre 1941 a 1973 - pode ler-se
logo no primeiro nimero: “... E essa a principal finalidade de Panorama: ser um lugar
onde possa evocar-se o que hd de mais vivo e caracteristico no pais, e lhe imprime, por
isso, fisionomia propria, expressao diferenciada. Dai o interesse que nos merecem, a
par do pitoresco da nossa paisagem (rural e urbana, continental e ultramarina), a par
das producodes de arte (culta e popular), onde perdura ou se renova o génio nacional
todas as manifestacdes do espirito realizador, da capacidade construtiva, dos recursos
vitais da nossa terra e que sdo, em sintese, as obras publicas e os produtos industriais.
De tudo isto se alimenta e se engrandece o turismo, tal como devemos concebé-lo, &,
antes de mais nada, a arte de animar em nés préprios o orgulho de sermos nacionais. E
s depois podera ser - simultanea ou imediatamente - a arte de atrair os estrangeiros.
Para servir a primeira, publicar-se-4 Panorama, mensalmente, em Portugués. Para
servir a segunda é nosso intuito lancar, dentro de algum tempo, uma edicdo trimestral

em lingua francesa.” (Panorama, 1941, Junho).

Servindo estas duas artes, a de animar o orgulho em nés préprios e a de atrair

>* “Romances inocentes, suaves da paisagem portuguesa, chamou-lhes algures o seu primeiro e grande
animador, Antdnio Ferro” in Anuario de Turismo 1933-1936

> Tipo de Refeicio — Pequeno Almogo (7 para 9 horas)

Café ou chd com leite

Pdo e manteiga. Tanto quanto possivel “pdo regional” de que temos espléndidos tipos (pdo de
ovelhinha, pdo meado, p3o de centeio, bolos de milho amarelo).

Nas regides em que o haja “mel” de que existem hoje tipos excelentes

Almogo (Meio dia para 1 hora)

Caldo ou sopa

Um prato de peixe — nem sempre é possivel —bacalhau que tem a vantagem da sua conservagdo ou ovos
Um prato de carne, caga ou aves com legumes ou batatas, tanto quanto possivel regional

Fruta

Vinho regional, bem escolhido,

Agua de fontes garantidas pela sua pureza (existem por toda a provincia dguas magnificas)

Jantar (7 para 8 horas)

O mesmo que o almogo tendo a mais:

Um prato de doces regionais ou queijo

Fora destas horas um suplemento que poderd ir até 20%. In Francisco de Lima, Pouzadas | Congresso
Nacional de Turismo IV Seccao, Lisboa, 1936.

| “ I»
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os estrangeiros, para além de multiplos artigos sobre o pais, é elaborado um Boletim

com indicagdes sobre as vdrias regides continentais e insulares.

No boletim mensal deste primeiro nimero, destacam-se algumas festas e
romarias, com a indicagao de camionetas e esta¢des de comboio, monumentos, Juntas
de Turismo, Comissdes municipais de Turismo, praias recomendadas para a Primavera,
sugestdes de passeios e circuitos para um dia. Dao-se moradas de restaurantes mas

nada se escreve sobre os pratos que servem.

Por oposicdo aos critérios muito mais definidos e recorrentes quando se
apresentam “Palacios e Monumentos”, “Museus e Bibliotecas”, “Excursdes”, “O
Folclore e Industrias Artisticas Tradicionais”, “Hotéis e Restaurantes”, “Termas”,
“Estacdo de Caminhos de Ferro”, “Alojamentos e Transportes”, sdo referidas
determinadas comidas e doces, em rubricas cujas designacdes revelam critérios
aleatérios. Exemplo disso é a designacao - associada a doces conventuais reconhecidos
- “cozinha portuguesa”, epiteto que se pode aplicar a todas as referéncias que vao
variando conforme os numeros dos boletins: “Cozinhados regionais”, “Culinaria”,
“Docaria”, “Docaria regional”, “Cozinha” e “Diversos”. Exemplo da indefinicdo destes
critérios é aquilo que é apresentado como o que em “Coimbra ha de caracteristico”
inserido na secgdo Culindria e Dogaria: Manjar Branco de Celas, Cozinha Portuguesa’®,
Laranjinhas de Celas, Queijadas de Pereira, Pastéis de Tentugal, Arrufadas, Pastéis de
Santa Clara e Doces de Ovos de Lorvdo. (Panorama, Boletim n2. 4 de 1941). Nesta
inventariacdo de doces reconhecidos, aparece a parcela Cozinha portuguesa sem

qualquer tipo de especificidade gastrondmica.

Também num numero dedicado ao distrito de Castelo Branco na rubrica
“diversos”, a Dogaria regional aparece referida por Biscoitos, Borrachdes, Cavacas e
P3o-de-l16. Mas nem os biscoitos, nem as cavacas, nem o pao-de-l6 se associam a
localidades, deixando por isso de se constituirem enquanto especialidades regionais.
Apenas os Borrachdes beneficiam desse estatuto, ja que embora sendo um tipo de
biscoito - massa com aguardente - que vai ao forno, se destacam do conjunto por
ostentarem uma designacdo especifica. Um dos pontos escolhidos para a rubrica “O

gue ha nos arredores de Castelo Branco de maior interesse” é a docaria regional. Nela,

56~ 4 21: 4,
O itdlico é nosso.
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0 que aparece é apontado como Bolo de Boda, Bolo de mel, Bolo Podre, Fogacas, Pao-
de-l6 e Sopa Dourada. Doces para os quais ndo se lhes vislumbra qualquer
especificidade. Todas estas supostas especialidades aparecem situadas,
genericamente, nos arredores de Castelo Branco. E é ainda nestes mesmos arredores
gue serd destacado nesta publicacdo um cozinhado regional: os Maranhos; mesmo
assim, a sua preparagdo registada entre paréntesis “(miudezas de carneiro, galinha,
arroz, etc.)”, remete para um etecetera elusivo ou negligente. (Panorama, Boletim n2.

4 de 1946).

Encontramos em Penamacor na Docaria regional: Biscoitos, Bolo de Buraco
(Pdo-de-L6), Bolos doces, Bolo Econdmico, Bolo Enrolado, Cavacas, Doce de Gila, Doce
de Ginja, Esquecidos e Marmelada. Novamente aqui registamos a auséncia de
especificidade regional, embora se assinale o uso de uma forma lexical local de referir
o pao-de-l6. Para a Sertd, em Cozinhados regionais, refere-se os Maranhos e o Leitdo
estonado, todavia sem qualquer explicacdo acerca de como sdo confeccionados. Para
Vila de Rei, em Docaria regional, aparecem os bolos de boda e as broas doces, ambos
ja destacados nas localidades anteriormente referidas. O mesmo se |é para Belmonte,
com os biscoitos caseiros e as cavacas. Para Vila Velha de Rdédao, a sopa de peixe (no
areal de R6d30) é conotada com um local vago - nas areias das margens do Tejo (?)°’.
Inseridos na Dogaria de Viseu estao Bolo de Amor, Bolo do Conde, Bolos de S. Bento,
Castanhas de ovos, Celestes, Ouricos, Papos de Anjo, Tamaras de ovos e Travesseiros

de ovos moles. (Panorama, Boletim n2. 22 de 1944).

Este tipo de dogaria conventual ndo apresenta qualquer caracter regional,

*’Encontramos uma receita, na pagina 123 do livro Cozinha Regional Portuguesa de Maria Odete Cortes
Valente: “Lampreia a Rei Wamba — Portas de R6dado”. A este propdsito, relatamos o que nos foi contado
por um informante de 87 anos, natural da Cova da Beira: “Antes da inauguragado do caminho de ferro da
Beira Baixa, as pessoas tomavam o barco no Porto do Tejo, em Vila Velha de Rédao. Neste local, a Praga
da Armada, que tinha hasteada a bandeira da Marinha, vivia um notario que procedia a elaboracdo de
testamentos feitos pelos passageiros antes de embarcarem. Ja nos anos 40, lembro-me de uma taberna
que fazia sopas, de peixe e de lampreia. Agora aquilo chama-se Sitio do Porto do Tejo porque perdeu a
identidade de porto. Ha l1a uma marina, um posto de gasolina ja desse tempo e vdrias casas de gente
que ali vive e trabalha em Vila Velha de Rédao”. Veja-se também: “Em 1855 o movimento dos portos
fluviais do Tejo, desde Santarém até Vila Velha de Rdddo, foi de 1766 toneladas de importagdo contra
33651 de exportacdo e nos anos de 1858 e 1859 ...subiram o rio 136 barcos com 724 toneladas e
desceram-no com 646 toneladas...justificou-se a constru¢dao de um Posto Fiscal (que foi instalado junto
a Casa da Alfandega) que assumia as fun¢Ges de controle dos géneros e despachava as suas entradas e
saidas...” (Baptista, 2001: 109).

Sobre o Rei Wamba ler: “A maldi¢cdo de Rdddo” in Etnografia da Beira 12. Vol. p.25-29.

63



confeccionando-se um pouco por todo o pais. J& nos Cozinhados regionais é a sopa
seca, o leitdo no forno e a vitela no espeto a desmerecerem também o estatuto que

Ihes é conferido pela designacdo da rubrica.

No Boletim dedicado especialmente ao Norte (Revista Panorama, Boletim n2. 5
e 6 de 1941), na rubrica “o que temos no Porto de mais caracteristico”, pode ler-se em
Culindria e dogaria : Arr6z de forno com agafrao, Bacalhau assado a Tunel, Grélos a
Provincia, Iscas de bacalhau, Pdo de Avintes, Regueifas, Sarrabulhada, Tripas a moda
do Porto, etc. (sic), arr6z doce com desenhos em filigrana de canela, biscoitos de
Valongo, P3ao Podre e Torta Doce. Valongo, Porto e Avintes sdo as Unicas trés

localidades as quais se associa uma comida nesta publicacdo especial sobre o Norte.

Este aparente fio condutor ancorado em nomes de restaurantes, em
designacoes latas como a de biscoito, em territérios administrativos como provincia;
em manjares cerimoniais que cobrem o pais como o bolo de boda, em costumeiras
formas de conservar a fruta como o doce de ginja ou a marmelada; em espagos onde
se come - pretensamente exoticos ou revelando auséncia de informagdo - como a sopa
de Rdédao nos areais do Tejo, em finais de inventariacdo rematados por etc., parece
revelar que as comidas regionais, nesta década de quarenta, ainda ndo fazem parte do
que entdo se urdia para que os portugueses gostassem de si préprios e para que os

estrangeiros gostassem deles.

Como ilustracdo do que atras afirmamos, na mesma publicacdo, escreve-se na

rubrica Fdbulas e Pardbolas de Turismo, assinada por Augusto Pinto:

“Conta-se que num vale verdejante onde a primavera nunca findava”, vivia um
burro branco “com muitos outros asnos”. “A papanca era muita” e os animais que tal
souberam “desejaram conhecer tanta beleza e abundancia apregoadas... Ao Vale dos
burros “era moda vir por fins de semana” e o burro teve uma ideia genial: abrir uma
casa de pasto, a Estalagem do Burro Branco. Acartou fardos de palha e grao ralado.
“Era uma cozinha regionalissima. Burricalissima. Enquanto os clientes eram do vale,
ndo houve maos a medir e o burro “viu o negdcio medrar”. O “pior foi quando a regiao
principiou a ser visitada por turistas de outra monta: ledes, tigres e outras feras ...
pagando bem mas querendo ser por isso mesmo, muito bem servidos”. Tinham os seus

gostos, a sua “predileccdao por comidas que desde pequeninos comeram, como hoje se
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diz: a sua cozinha”. Para os burros, teimosos, a comida a apresentar era a palha e a
“regionalissima” hortalica. Usavam de zurrar: eles pelam-se pela nossa comida! Sé
comida regional, s6 comida deste nosso lindo vale, em todas as listas! E a primeira do
Mundo! E aquela, Unica, de que todo o mundo gostal”. O negdcio ficou com pouca
freguesia e um lince aconselhou o burro: “Pensam que a vossa comida tem um grande
valor turistico! Nao ha comidas com valor turistico definido - a ndo ser a salada de
lagosta, o bife com batatas e os ovos fritos que o homem come por toda a parte onde
os encontra e lhos ddo. Para cada género e espécie de animais, cada género e espécie
de pitéus. Sempre que alguém, por algures longe da sua terra come pratos da sua terra
estd esse pais recomendado. E a ciéncia é dar em nossa casa, aos nossos hdspedes,
ndo aquilo que nos sabe muito bem, mas quanto sabemos que, por ser do seu paladar,
ainda lhes sabe melhor. As fabulas ddao ensinamentos, excepto quando os burros
pensam que sao linces e os linces burros” (Panorama, n2. especial dedicado ao Norte,

s.d.).

A cozinha do estalajadeiro, por sinal um burro, é qualificada como
regionalissima (o superlativo absoluto simples retira as eventuais virtudes ao

substantivo) e a ideia refor¢a-se com um sinénimo: burricalissima.

O texto é bem claro nas suas intengdes: se os estrangeiros nos visitam, com
bolsas capazes de pagar o que bem lhes sabe, procure-se que as mesas se cubram de
manjares internacionais, ao gosto de paladares sem cunho regional. E o ensinamento
da fabula leva-nos a chamar burros aos portugueses que se armam em linces querendo
vender cozinha nacional aos estrangeiros pensando que estes, em vez de linces, sao

burros.

Foi assim, a instancias das exigéncias do Turismo e apoiando-se nas estruturas
administrativas do Estado Novo, que ora se menosprezou a cozinha regional, ora se

reforgou e se criou uma gastronomia portuguesa.

Como acabamos de ver, nas décadas de 30 e 40 do séc. XX, durante o Estado-
Novo, insiste-se na divulgacdo do patriménio monumental e etnografico, mas

descuram-se os aspectos relacionados com a cozinha regional portuguesa.

Todavia, em 1949, por iniciativa do SNI, fez-se o primeiro concurso de Cozinha
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Regional. A ele concorrem “os restaurantes de diversos pontos do pais com as suas
ementas a portuguesa, nas quais os melhores petiscos da regido estdao profundamente
representadas”. Concorreram pensdes, hotéis e restaurantes. Alguns dos candidatos
apresentaram bacalhau “a Boca do Inferno” e “a Rosa do Adro”, um frango “a

[P

Portuguesa”, trouxas de vitela “a Ramalhdao” e uma sopa “regiona

I”. (Panorama,
Boletim n2. 38 de 1949). Pese embora o nome do concurso (Cozinha Regional) as
designacdes dos pratos propostos apontam para critérios dispares como a toponimia,

o titulo de livro ou a vaga legenda “a Portuguesa”.

Numa publicacdo do Ministério da Comunicacdo Social, cujo objectivo é
divulgar 16 pousadas, |é-se no prefacio assinado por Vitorino Nemésio, “Cartografados
os Sitios e assinaladas as Pousadas com siglas de cama e talher, as deslocacGes de
prazer e de relaxe passam ao plano de fomento, a ética do trabalho a iniciativa
industrial dos grandes complexos internacionais e internos da organiza¢ao do espaco e
da racionalizacdo existencial que doseia climas, ambientes, atraccdes e estranhezas”.

(Nemésio (dir.)., 1974: s.p.).

Ainda ndo seria o tempo da iniciativa industrial vir dosear a comida regional,
pois apontam-se aspectos de caracter historico, etnografico, paisagistico, cinegético, e
guanto a referéncias gastrondmicas, apenas se refere o vinho verde, o caldo verde e a
lampreia para Valenga, os papos de anjo, os foguetes, as lérias, as brisas do Tamega, o
toucinho do céu e as galhofas para o Mardo, as cavacas e trouxas das Caldas, o pdo de
16 e as queijadas do Barrio (Alcobaca) para Alfeizerdo. Contemplam-se trés sitios, um
vinho, uma sopa, um cicléstomo e 10 doces conventuais, seis deles concentrados no

Marao.

Anos depois, numa publicacao de 19568 - qgue faz parte de um vasto conjunto
de capitulos apresentados no Anexo 5 - ja se pode ler um capitulo dedicado a Cozinha
Portuguesa - cujo preambulo diz que “o bacalhau é, sem duvida o prato nacional”
(Anudrio de Turismo Portugués, 1956: 255) e se da destaque ao azeite, ao arroz, a sopa
e aos ovos. Este capitulo é subdividido em dois titulos. Num, Especialidades Regionais,
pode ler-se : “Portugal é dos poucos paises da Europa onde se poderdo apreciar

magnificos pratos, éptimos doces e os mais célebres vinhos”.(Id., : 256). Noutro,

>® portugal Pais de Turismo - Anudrio de Turismo Portugués 1956, pp. 257-259
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Docaria Portuguesa, sao discriminadas 64 “especialidades de varias terras do pais” (Id.,
258) com o comentdrio: “pertence a jurisdicdo etnoldgica ndo o preparo doceiro de
ferramental caro ... mas sim a producdo pobre desataviada de todo esse luxo e
manipulada em alguidares grosseiros ... resultando produtos tdo dulgorosos e Sapidos

como aqueles, ou ainda mais.” (Id.,ib.).

Em 1957 edita-se a obra Docgaria Popular portuguesa, da autoria do etnégrafo
portugués Sebastido Pessanha. Nela o autor distingue docaria popular, profana e
religiosa, de dogaria regional, cabendo esta “aos cultores da investigacdo histérica”
(Pessanha, 1997: 11). O autor descreve a morfologia dos doces, refere os momentos
festivos em que sdao confeccionados e onde se realizam as respectivas festividades:
59% dos 129 doces, sdo associados a uma localidade e, destes, 40,5% do Norte e 8% do

Alentejo.

Chegamos assim as décadas de 50 e 60 , aquelas em que surgem as primeiras
compilacdes de cozinha portuguesa mas também um conjunto de vozes que definem a

gastronomia portuguesa e uma novidade: o comércio.

Comecam nessa altura a chegar a casa dos consumidores receitas que vém
impressas nas embalagens de determinados produtos embora sem qualquer
preocupacdo de incluir receitas tradicionais ou regionais. No total extraido das
Agendas oferecidas pela Farinha Branca de Neve, apenas cerca de 7% referem receitas

portuguesas>’ (Anexo 6).

Comecam também a aparecer livros dirigidos a dona de casa sobre economia
doméstica, distanciada ja dos quadros classicos rurais. Este aburguesamento na forma
de confeccionar os alimentos é dirigido a um publico que consome ja um livro de
cozinha como foi o Pantagruel. A sua primeira edi¢ao, Cozinha, Dogaria e Bebidas com

prefacio de Ramada Curto é de 1946 e dedicado “a todas as cozinheiras amadoras” e,

>° Destacamos a margarina Vaqueiro - no mercado desde 1926 - e a Farinha Branca de Neve - desde
1955. Entrevistdmos uma funcionaria desta empresa que nos facultou as seguintes informacgGes: Desde
os anos 50 que a Farinha Branca de Neve divulga receitas nas embalagens que chegam a casa dos
consumidores. Na década de 60 e até 2000 esta marca ofereceu agendas onde também aparecem
receitas a quem enviasse os pacotes vazios. Em 1992, e durante cinco meses , numa campanha cujo
objectivo era que o consumidor enviasse uma receita para a empresa, editaram um livro com 50,
seleccionadas a partir das 5 mil que receberam. Posteriormente sairam mais dois livros.”® De 2000 até
2010, partindo de uma base de dados de 6600 consumidores é publicada uma revista com receituario
que sai quatro vezes por ano.
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em especial, as suas amigas que durante longos anos |lhe forneceram receitas. A
autora, Bertha Rosa Limpo, compila 642 receitas e, posteriormente, reine 5000. O
livro, ainda hoje reeditado (ja vai na 732. Edicdo), contém ainda muitas designacdes
francesas (consommé, vol-au-vent) e nenhuma que aponte para a cozinha regional
portuguesa. Desta lenta ascensdo da cozinha portuguesa ao reconhecimento das suas
especificidades regionais é bom exemplo o cardapio servido a Rainha de Inglaterra no
almoco que teve lugar no Mosteiro de Alcobaca. Redigido em portugués, cada prato,

assim como cada vinho, aparecia associado a uma localidade ou a uma regiéo.60

Como vimos anteriormente, vinte anos atras, o SNI publicava uma parabola
onde se criticava o facto de nao se dar aos estrangeiros a comida dos seus paises de

origem.

Entramos entdo na década de 60 em que se escrevem alguns artigos sobre
“Cozinha Portuguesa”, sobretudo associados a concursos promovidos pelo SNI e pela
Radiotelevisdo Portuguesa. Destaque-se aqui o nome de Maria de Lurdes Modesto,

que incluia no seu programa - Segredos de Polichinelo - receitas nacionais.

Maria de Lurdes Modesto, autora de varias publicacdes sobre culinaria, como
por exemplo, A Grande Enciclopédia de Cozinha publicada em fasciculos em 1959 e
posteriormente editada em livro em 1965, escreve que a obra “surge no momento em
gue a dona de casa reclama essa consciéncia gastrondmica que Alexandre Dumas
resumia nesta frase: os animais comem, os homens alimentam-se e os fildsofos
gastronomizam” (Modesto, 1959: 2). Nesta obra, com 894 receitas, praticamente nao
existem referéncias a pratos regionais. Neste total, apenas cerca de 7% referem
receitas portuguesas e cerca de 2% sao associadas a uma cidade. No entanto, sdo nove
os textos que abordam produtos nacionais (a améndoa, a pesca do atum, a azeitona, a
ceia da consoada, a lampreia, o vinho da Madeira, o mel, as salinas e as regides

vinicolas).®

 Ementa: Caldo aromatizado com vinho da Madeira, salmdo do Minho com molho verde, galinha a
moda do Convento de Alcantara, doce de natas com améndoas do Algarve, frutas. Vinhos: Madeira -
tinto de 1870, Branco - Casa das Gaeiras 1943, Tinto - Quinta da Aguieira 1940, Espumante - S. Miguel
(Grande Reserva 1947), Porto - Constantino Novidade 1912 in Grande Enciclopédia de Cozinha | volume
p. 162.

® Alheiras 3 Transmontana, Améijoas a alentejana, Texto sobre as Améndoas do Algarve, Arroz doce 3
Portuguesa, Apanha e tratamento da azeitona em Portugal, Azevias de feijdo branco a Alentejana,
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Numa entrada denominada Cozinha Portuguesa a autora lamenta que esta ndo
tenha sido estudada sob o ponto de vista etnografico e histdrico e classifica-a como
pouco variada mas muito diferenciada geograficamente. Refere que arte da cozinha é,
em geral, simples e rudimentar com a excep¢ao dos doces. Abre uma excepgao para o
cozido e a caldeirada e para a cozinha do Alentejo. Cita Gilberto Freire, Almeida
Garrett e Fernando Castelo-Branco, nomes “que louvaram a culinaria lusa”. Na sua
opinido, este ultimo, enaltece alguns pratos regionais, que ndo sdo devidamente
divulgados pelo facto de os restaurantes servirem “uma comida estandardizada e
desnacionalizada, fazendo com que a cozinha portuguesa caia cada vez mais num

olvido injusto e lamentavel”.®? (Id.: 346-347).

O livro que estamos a citar inclui os dez os pequenos “textos oferta” da
margarina Vaqueiro que enquadram a respectiva receita na regido e legendam uma
imagem. Estes textos sdo designados por “viagem imaginaria através do alfabeto”. Mas
ndo sdo muitas as letras (@ maneira das iluminuras) que os iniciam, por exemplo, o
Minho, as Beiras, os Acores e o Algarve ndo constam nestas referéncias. No Anexo 7
podemos ver quais os locais referidos, bem como o alimento que é enquadrado em
imagens e os vocdbulos que se destacam na breve caracteriza¢do feita em cada “texto

oferta”.

N3ao sabemos quais os critérios que estiveram subjacentes a selec¢cdo dos
locais.®® Todavia, cruzando algumas informacées, somos levados a crer que eles se
alicercam numa heterogeneidade de factores: econdmicos, sociais, imaginario

colectivo, ideolégicos.

bacalhau: a Bras, a Alentejana, a Gomes de Sa, a Transmontana, a Viana do Castelo, com vinho do Porto
a Portuguesa, Biscoitos agorianos, Consoada ceia tipica portuguesa, Cozido a portuguesa de Tras-os-
Montes, Esquecidos de Coimbra, Fataca a Ribatejana, Folar de Braganca, Folar de Vinhais, Texto sobre a
lampreia, Lampreia. A moda do Minho, Leitdo asado a Portuguesa, Linguados & Portuguesa, Vinho da
Madeira, Referencias ao mel, Mexilhdo de Aveiro, Morgados do Algarve, Morcelas doces de Arouca,
Ovos a portuguesa, Ovos escalfados a Portuguesa, Pasteis de Santa Clara do convento de Coimbra, Arroz
de pato de Braga, pato bravo com molho de azeitonas de Elvas, Perdiz fria a moda de Coimbra, Cabeca
de Xara (12. Prémio de cozinha Concurso de Cozinha e Dogcaria Portuguesa, Queijadas de Evora, Fritos de
queijo de Castelo Branco, Sopa de queijo fresco a alentejana, Rins de vitela: com vinho do Porto, com
vinho da Madeira, Salinas de Aveiro, Sarrabulho da Beira Alta, Papas de Sarrabulho (32. Prémio de
cozinha), Tiborna do Ribatejo ou Torricado, Tripas a moda do Porto, Trutas a Transmontana, Tuberas
com vinho da Madeira, Regides Vinicolas, Sela de vitela a Avis.

%2 A referéncia “Cozinha Portuguesa” aparece no fim de uma lista que contempla a cozinha alem3, a
chinesa, a estadunidense, a francesa, a hingara e a italiana,

®*Quando entrevistdmos a autora e procuramos saber as razdes desta selec¢do, respondeu-nos que “a
Vaqueiro é que tratou disso... ndo fago ideia”.
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Assim, verificamos que das antigas provincias portuguesas, apenas o Ribatejo é
representado talvez pela figura emblematica do campino; que o territério insular se
limita & Madeira; que a escala das cidades, s3o mencionadas o Porto, Coimbra, Evora,
Setubal e Vila Real de Trds-os-Montes; que as entdao coldnias sdo remetidas para um
Unico texto onde se destaca a india e o Brasil. Assinale-se que é também entre os anos
50 e 60 que Portugal perde enclaves e pracas na india. Quando o livro é publicado,
estamos em 1965 e a guerra colonial tinha comecado em 1960; ainda assim, a india® e
o Brasil destacam-se das outras coldénias embora um dos textos nos remeta para o seu

conjunto.

A autora publica em 1982 a obra Cozinha Tradicional Portuguesa, que contém
oitocentas receitas agrupadas pelas antigas provincias e pelas ilhas e ja conta com mais
de 20 edicoes. Neste livro, para além de um texto que abre o receitudrio de todas as
provincias portuguesas incluindo as ilhas dos Acores e da Madeira, as fotografias

ilustram os locais onde se confeccionam as receitas.

A entrevista que fizemos a Maria de Lurdes Modesto em Margo de 2009 com o
intuito de perceber até que ponto o seu livro Cozinha Tradicional Portuguesa nao teria
marcado o comec¢o do interesse pela comida regional, revelou um conjunto de
informacgdes que nos permitem, através da sua opinido, contextualizar as obras que
referimos atrds. Esta entrevista também se revelou particularmente util quando a
autora analisa a sua prdpria biografia, cujos momentos mostram a forma como a

cozinha portuguesa se vem divulgando em Portugal.

Assim, comeca por referir que Portugal tinha uma grande influéncia da cultura
francesa e isso se refletia na cozinha. E que tanto na restauragcdo como nas casas
particulares se cumpria essa tendéncia. Neste Ultimo caso, muitas vezes fazia-se uma
caricatura dessa cozinha, nas suas palavras, a chamada cozinha burguesa, “a base de
rissois e pastéis, que era barato mas dava status, eram coisas que faziam vista e eram

servidas por criadas fardadas”.

Diz-nos que este ja € um momento em que a importancia da alimentacdo na

cozinha ndo é relevante como na época em que as primeiras receitas eram escritas por

* Em 1954 Portugal perde os enclaves de Nagar-Aveli e Dadrd e em 1961 as pragas Goa, Damao e Diu.
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médicos. Acrescenta e reforca a ideia chamando a atencdo para o facto de a Sociedade
Portuguesa de Gastronomia ter sido fundada nos anos 30 pelo mesmo médico que
criou a Associacdo dos Diabéticos. Um dos nomes que fazia parte deste grupo, que
funcionava de forma fechada, era justamente o Olleboma (Antdnio Oliveira Bello), diz-
nos Maria de Lurdes Modesto, publicou trés livros que, na sua opinido, teriam sido
praticamente uma coépia de uma obra francesa. O terceiro, a Cozinha Nacional, referia

apenas a cozinha burguesa ...

Considera que Bento da Maia, que escreve na mesma altura O Tratado de
Cozinha e Copa, se preocupa muito mais com os portugueses, muito embora,
acrescenta, o publico a quem o livro é dirigido no principio do século XX - as raparigas
gue saiam dos asilos aprenderiam a cozinhar para que ndo entrassem na prostituicao -
nao tivesse permitido ao autor “subir muito em termos de gastronomia”. Todavia, é
este livro que Maria de Lurdes Modesto consulta quando elabora o seu: A Cozinha

Tradicional Portuguesa.

Uma outra referéncia, escolhida por Modesto, a confirmar que a cozinha ainda
ndo é uma arte nem uma ciéncia é o Isalita. Para ela, a obra (que apresenta um
receitudrio sem indicacéo das por¢bes exactas) dirige-se “as senhoras finas, as

senhoras dos chds”.

Em relagdo ao livro Pantagruel, Maria de Lurdes Modesto refere que, tendo
sido a sua autora uma cantora de épera, aproveitou as digressdes artisticas para pedir
receitas aos cozinheiros e “depois, sem sequer as experimentar, publicou-as”. Todavia,
a entrevistada narra que gastou o seu primeiro ordenado na aquisicdo desta obra
porque, “apesar de tudo, é um bom livro” que, na sua opinido, ficou enriquecido

guando passou a ter a colaborag¢do do cineasta Jorge Brum do Canto, filho da autora.

Refere também que a revista O Banquete, dirigida por Maria Emilia Cancella de
Abreu®, “teve muita influéncia”. Acrescenta que, embora o seu conteudo reflectisse
curiosidade da parte da autora pelo o universo da cozinha, “a sua divulgagcdo deve-se
mais ao peso do seu nome do que a um trabalho de pesquisa de indole cultural”.

Segundo a entrevistada, nesta época, o nome de familia abria as portas das editoras e

®Revista portuguesa de culindria, publicada em fasciculos mensais de 1962 a 1973 pelo Instituto de
Culinaria Cidla.
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permitia a divulgacdo das obras.

Maria de Lurdes Modesto iniciara a sua participagdo em 1958, na
Radiotelevisdao Portuguesa, a frente do programa Segredos de Polichinelo,
manuseando os alimentos perante as camaras. Os seus “segredos” que, durante 12
anos, irdo ser apresentados aos espectadores tanto com um conjunto de receitas
nacionais como internacionais. E na sequéncia da projeccdo dada pelo canal Unico de
televisdo desde o inicio das suas emissGes que os editores comecaram a solicitar-lhe
um livro que tivesse as suas receitas, convite que a sobressalta: “quais minhas receitas,

se ainda agora comecei?”.

Serd o meio do Liceu Francés que frequentava, uma vez que ai leccionava aulas
de Economia Doméstica, que a leva a perceber “a importéncia da cozinha enquanto
cultura”. Durante os jantares para que é convidada, “as pessoas ndo se limitam a
comer, falam da receita, da regido onde era confeccionada, dos ingredientes
escolhidos”. E entdo que publica A Grande Enciclopédia de Cozinha, designacdo que
hoje considera ridicula. O livro, segundo diz, “contém indica¢bes técnicas, imagens de
como se manuseiam os alimentos e notas sobre a historia de cozinha regional

internacional”.

Continuando a frente do programa televisivo, comeca “numa determinada
altura” a receber centenas de cartas de telespectadoras reclamando “por o programa
ndo contemplar receitas portuguesas”. Lendo e relendo essas cartas, que ainda hoje
guarda numa caixa, depois de muito hesitar, decide fazer o ensopado de borrego
segundo a receita da mae, que era alentejana. Mas esta receita provoca nova onda de
reclamacdes criticando o modo de o fazer e apresentando varias alternativas, “cada
uma como sendo a correcta”. Vendo-se espartilhada entre o nao apresentar receitas
portuguesas e o ser criticada quando o fazia, decide pér em pratica um concurso que
consistia no envio de uma receita de cada regido do pais. Uma outra raziao que esteve
na origem desde concurso foi o facto de alguém, num congresso do SNI, Ihe ter
chamado a inimiga nimero um da cozinha portuguesa, precisamente por mostrar

receitas estrangeiras.

Foram portanto duas as razdes que estiveram na base deste concurso: por um

lado, o facto de as telespectadoras quererem ver receitas nacionais, por outro, um
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membro do Secretariado Nacional de Informacdo lhe ter atribuido o epiteto de inimiga

numero um da cozinha portuguesa.

Ficou decidido que o prémio a atribuir a melhor receita consistiria na ida da
vencedora a televisdo. Foi assim que Valpagos passou a ser conhecida como a terra do
folar. No entanto, afirma, “isto ndo é pacifico e causa grandes protestos porque cada
terra e cada casa tem o seu. A verdade é que ainda hoje Valpacos é associada ao

folar”.

Ao fim de 12 anos, decide sair da televisdao por recomendag¢do médica. Comega
a ndo aguentar “a pressdo das cdmaras, o facto de fazer tudo sozinha, pois na época as

coisas ndo eram como hoje, que hd equipes”.

Possuidora de um enorme espélio de receitudrio portugués, resolve po6-lo a
disposicdo de quem quisesse escrever um livro. A verdade “é que ninguém apareceu”.
Entretanto, o SNI e a Verbo querem patrocinar o livro, mas a autora, a medida que |é e
relé as receitas sente medo “aparecerem-me assim os rojées a moda do Minho de

tantas maneiras ...”.

Consciente da tarefa ardua que tinha pela frente, percorre duas décadas a ler
todo o material que tinha na sua posse. Simultaneamente, telefona as autoras das
receitas para saber as por¢cGes exactas dos ingredientes. “Estes telefonemas foram
pagos pela Vaqueiro, uma vez que eu colaborava na firma”. O processo dura dois anos

e o livro sai.

Enquanto decorre esta recolha mais sistematizada, Maria Odete Valente
publica o livro Cozinha Regional Portuguesa. Este titulo, diz Maria de Lurdes Modesto,
“fazia muito mais sentido para o meu, que é feito por regides, mas o dela foi publicado

primeiro e assim ficou”.

Assume, no entanto, que foi o seu livro - Cozinha Tradicional Portuguesa - “que
rompeu isto tudo”. E isto tudo sdo os programas actuais sobre cozinha portuguesa, as
manifestacGes gastrondmicas “por toda a parte”, o interesse pelos produtos

portugueses.

Relembra o entdo ministro Manuel Carrilho, que tinha duvidas em elevar a

cozinha a patrimdnio cultural, e da-lhe razdo porque “olhar para a comida com olhos
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da cultura é complicado, arriscado”. Hoje congratula-se por isso ja ter acontecido.

Assume uma posicao muito critica em relagao a chamada cozinha de autor, que
“muitas vezes ridiculariza os produtos”. Mostra-nos uma fotografia de uma
preparagao culinaria, inserida num livro de receitas e pergunta-nos se conseguimos
adivinhar o conteudo. Arriscamos responder que se trata de um sorvete de baunilha,
pois a pasta amarelada parece ter saido de uma colher prépria para o efeito. Depois,

mostrou-nos a legenda que situa o objecto como queijo da serra.

Apesar de considerar que “sempre houve o moderno contra o antigo e o antigo
contra o moderno” e que o revivalismo estd sempre presente, interroga-se: “qguem é
que consegue competir com o pastel de bacalhau? Alguém consegue fazer uma coisa

melhor com dgua, batata, couve e um fio de azeite, do que um caldo verde”?*®

“

José Sobral considera que “... sé em 1973 viria a aparecer a obra de Maria
Odete Cortes Valente, a primeira compilacdao em larga escala de receitas regionais”.
Sobral, 2007a: 43). Em termos editoriais a afirmacdo estd correcta, mas pelo
testemunho de Maria de Lurdes Modesto, torna-se claro ter sido ela a protagonizar o
processo, pelo qual, a cozinha regional e, mais do que isso, local, aparece

desmultiplicada a escalas variadissimas e revelando ja as inevitaveis tensdes que

envolvem a alegagao de legitimidade e autenticidade.

Em 1973, Maria Odete Valente compila 551 receitas®’ na obra Tesouro da

®Numa outra entrevista concedida a revista Ler, a autora refere: “quando trabalhei na recolha das
receitas que lhe estdo na base, nunca pensei que as pessoas iriam para a cozinha fazé-las. Cozinha
Tradicional Portuguesa partiu da intengcdo em 1961, de fazer um retrato da cozinha portuguesa (...) O
meu trabalho para a porta da cozinha de familia.”

A propdsito de um programa de televisdo estreado em 1958 que esteve no ar durante doze anos, diz a
autora: “a ideia era falar de coisas que as pessoas sabiam fazer mas que desconheciam que sabiam
fazer”. Interrogada sobre quem é que na altura falava ou escrevia sobre cozinha, responde “ Apenas
umas senhoras donas de casa a dizer que faziam uns risséis muito bons.” Em relagdo ao livro chama
atencgdo para o facto de o receitudrio incidir sobre comidas de festa, que se fazem uma vez no ano e que
“as pessoas se esquecem de que existe uma cozinha portuguesa rural (...) as pessoas comegavam a
juntar os ovos em Novembro para os terem no Natal. A Festa é que era altura da opuléncia (...) e uma
cozinha burguesa tradicional que corresponde a uma espécie de “fidalguia sem comedoria”. Na casa
burguesa as criadas faziam parte do status e passavam a vida a fazer pastelada porque era mais barato”.
Embora estas declaragGes da autora sejam feitas passados trés décadas da publicagdo do livro, ou seja,
ndo sabemos se na época teria seguido os critérios subentendidos naquelas, podemos definir a
preocupacdo em distinguir comida rural - e nesta a de Festa - de comida burguesa, tendo optado por
recolher apenas a primeira para depois a enquadrar na respectiva regido.

® Livros da autora: Tesouro da Cozinha regional Portuguesa, 1973, O melhor da Cozinha Regional
Portuguesa 2004, Cozinha Regional Portuguesa, 1991, A Cozinha descoberta pelos Portugueses, 1989,
Ribatejo, 2001.
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Cozinha Regional Portuguesa. Cerca de 2% referem-se as antigas coldnias e 45% nao
tém referéncias geograficas. Numa folha dirigida a leitora escreve: “E realmente
desolador constatar que os nossos restaurantes e hotéis, salvo rarissimas excepcoes,
ndao conhecem praticamente nada da nossa cozinha, nem mesmo a da sua propria
provincia. Ajudemos pois a levantar a Cozinha Portuguesa, preferindo-a” (Valente,

1973: 1).

As compilagdes de receitas publicadas nos livros que temos vindo a referir sao,
na sua maioria, recolhidas em casas de familia: “A todas as cozinheiras amadoras e, em
especial, as minhas amigas que durante longos anos me forneceram receitas” (Limpo,
1973); “ Tendo um bom conjunto de receitas antigas, de familia e ajudada por pessoas
amigas” (Valente, 1973: 1); “A maioria das receitas que publicamos foram-nos
fornecidas muito amavelmente por senhoras de Lisboa e das provincias, para quem a
culindria constitui uma arte realizada com prazer e carinho. A todas elas os maiores
agradecimentos, ndo indicando nomes, porque na sua grande maioria assim o
exigiram” (Olleboma, 1994: 25); “Simultaneamente, telefono as autoras das receitas
para saber as porcbes exactas dos ingredientes” como nos disse na entrevista atras
referida. Para todos os efeitos, no inicio dos anos 60, estava ja claramente alterado o
guadro da crdnica negligéncia das diversidades regionais da cozinha portuguesa e da

sua importancia como expressao cultural nacional.

Jad em 1971 escreve-se: “a cozinha é uma das formas de nacionalismo ... ha uma
personalidade culindria em cada pais, tal como a arte, a paisagem ... que tem que se
ter em conta nos valores nacionais da industria da hospedagem.” (Costa, 1971: 12-13).
O autor refere meio século de macaqueamento, de caricatura franciu ... com
menosprezo pela nossa sensibilidade e o nosso estdmago. Engrandecemo-nos
desdenhando o que é nosso, escreve o autor e acrescenta em relagdo aos carddpios:
“assim fizemos franco-galaico luso, todo mal traduzido, do que passamos a ornar os
‘menuses’ dos nossos restaurantes e a nossa ortografia. Se o turista pergunta “ou
peut-on manger la vraie cuisine portuguaise?”, a resposta é embaracosa, pois a
gastronomia portuguesa é uma espécie de ONU culinaria. Onde esta aquele arroz de
frango substituido pelo escanicado ‘puré supremo’ que de francés sé sabe dizer ‘oui’ e

do ‘consomé santé’ que de ‘consomé’ sé tem a agua e de ‘santé’ s6 tem o nome?? ... e
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assim fizemos franco-galaico luso, todo mal traduzido de que passamos a ornar os
‘menuses’ dos nossos restaurantes e a nossa ortografia...” Desta desnacionalizagdo
“salvou-se a gama dos nossos vinhos”(ld.,: 14). Mesmo assim, o autor lamenta que os
rotulos de vinho do Porto sejam sempre escritos em Inglés. Ao longo do texto o autor
refere doces, sopas, enguias, cabidelas, segundo ele agora substituidos por arremessos
franceses. Afirma ser necessario “restabelecer nas cartilhas da hospedagem nacional
um turismo culindrio, porque pela boca também se apanha o turista que estd cansado
de comer na lingua dele” (id.: 17) e cita o que viu escrito numa ementa nacional:

‘croqués, flan, Carlota russa’ adjectivando-o de vernaculo culinario.

De 1973 em diante, “viriam a lume outras obras sobre cozinha regional, em
catadupa, tal como sob o regime democratico instituido em 1974, sob o qual
prosseguiu e se ampliou a exaltacdo culindria do nacional e do regional.”(Sobral,

2007a: 43)

Dois factores devem ser destacados na origem deste fendmeno dos produtos

locais: a afirmacgdo autarquica e a oportunidade turistica.

O localismo e o reforco do poder dos municipios € um processo que comeca

entdo a ganhar importancia com a democratizagao das estruturas até ai corporativas.68

Os investimentos atribuidos aos municipios incluem o da cultura, tempos livres
e recreio.”® César de Oliveira escreve a este propdsito: “a Lei das Finangas locais em
1987, verdadeira alforria dos municipios portugueses, vem reforcar as autonomias
financeiras e administrativas das autarquias”(Oliveira, 1996: 364). E acrescenta: “um
normativo constitucional, inovador e de tao grande importancia, e que nunca sofreu
alteracdes a partir da sua redacgdo original em 1976, é o respeitante ao Patrimonio e
Financas Locais. Na verdade, o artigo 2409, definindo que as “ autarquias locais tém
patrimoénio e finangcas préprias...era na verdade a consagracdo da autonomia
financeira das autarquias que incluia obviamente a possibilidade de elaborar

orcamentos e planos de actividade proprios...sem qualquer tipo de aprovacdo

* Em Outubro de 1976, o ministro da Administragdo Interna declara em conferéncia de Imprensa:
“...reforcar os municipios com vista a facilitar uma maior representa¢do das populagdes em contraste
com uma administragdo local fortemente centralizada pelo antigo Ministério do Interior” (Oliveira,
1996: 353).

% Decreto-Lei n2. 77/84, D.R. n.2 57, Série | de 1984-03-08.
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posterior pela administracdao central do Estado.” (Id.,: 355).

Como refere Graga Joaquim, “o outro antecedente que se articula com o poder
local é o turismo, onde a valorizacdo dos produtos locais é também uma consequéncia
das politicas a ele associadas... Se nos anos 50 o turismo ja apresenta sinais do
fenédmeno da sua massificacdo “no final dos anos 70 emergem o0s espagos rurais
auténticos e modos de vida genuinos”. (Joaquim, 1993: 90-92). Segundo esta autora, é
também nesta década que se comeca a equacionar a problematica do impacto do
turismo de massas. E partilhando a interrogagdo de Lanfant, pergunta “Porque é que
nds, turistas das sociedades pds industriais, procuramos consumir qualquer coisa que
se considera em vias de extincdo? Porque é que esta ameacga constitui fonte de

atraccdo?” (Id., p. 96)"°.

Sobre esta tematica, sublinhemos a forte articulacdo entre o turismo e a
valorizacdo dos produtos locais. O inicio dos anos 80 marca uma viragem decisiva do
turismo internacional para a aposta do turismo nacional. Esta década também é
marcada pela emergéncia das problematica ambiental. “O espago rural vé o seu
espaco profundamente redefinido no espaco social, de espaco produtivo passa a
espaco simbdlico, de espaco do passado a espaco alternativo, de espaco de onde se

vem a espaco para onde se vai”. (Id.: 77)

As aldeias preparam-se para receber os turistas e essa preparacdo passa por
organizar eventos onde se come a mesa de camponeses (que ja |a ndo vivem) produtos
qgue jad ndo fazem parte da sua dieta alimentar (que agora se vendem como
certificados), pretensamente cozinhados em casas que s6 se abrem em Agosto com a
vinda dos emigrantes, expostos recorrentemente em bancas de rua designadas por

“tasquinhas”.

Este turismo assenta nas potencialidades locais e uma dessas potencialidades é

a cozinha local. Por arrastamento, aos produtos como os vinhos e os queijos, que

"Dados da autora: Conferéncia Ibero-Americana em 1972 onde os recursos turisticos compreendem o
conjunto do patriménio cultural, artistico, histérico e espiritual afirmando aqui o principio da
autenticidade.

Conferéncia de Manila em 1980 onde as grandes linhas de orientagdo sdo a promog¢do do turismo
interno e o conteudo das motivagdes turisticas é sobretudo cultural.

Conferéncia de Tamanrasset em 1989 onde sai a definicdo de turismo responsavel como oposi¢cdo ao
turismo de massas.
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come¢am a ser regionalizados, seguem-se os enchidos, os legumes, o pdo e tantos

outros de que temos vindo a dar conta.

Este processo, que dura trés décadas, culminard no Plano Estratégico Nacional
de Turismo (PENT) e foi protagonizado pela oficializacdo da identidade local e regional

dos produtos locais.

Frangois Ascher, que estudou este processo como expressao cultural da
condicdo moderna, dad-nos na sua obra Le mangeur Hypermoderne: Une figure de
I'individu éclectique (2005) uma interpretagdo dos modos pelos quais ele se manifesta.
Chama a atengdo para o facto de a economia de mercado ter mobilizado técnicas e
ciéncias na producdo de bens alimentares, tendo sido na alimentacdo que terd
emergido o modelo de producdo e de consumo de massas. Isto teria modificado os
produtos, os gostos e as praticas alimentares. Quando estas entraram no campo do
consumo emanciparam-se em relagdo a grande parte das suas dimensdes tradicionais
e contribuiram para que o conteido de um prato fosse uma escolha. No entanto, a
crise deste modelo (o consumidor esta cada vez mais informado e exigente) fez com
que produzir a diferenca fosse uma palavra de ordem. Neste sentido, a ciéncia, a
gastronomia e os “terroirs” mobilizam-se e fazem aparecer novos produtos e novas

formas de alimentacdo.”*

10 autor exemplifica a ideia com o caso dos pimentos bascos de Espellette, que triplicaram de prego
numa década e que tém uma festa criada recentemente onde se juntam cerca de trinta mil pessoas na
rua depois de uma missa que lhe é dedicada, quando anteriormente eram desconhecidos fora da sua
regido. Outro caso é o presunto basco, que ia desaparecendo com a industrializagdo e que agora, gragas
a um grupo local de criadores de porco que se langou na “resbaquisacdo” do presunto de Bayonne com
técnicas tradicionais, juntamente com a invencdo de uma sanduiche — Big Befiat: presunto e queijo
basco -, se tornou conhecido e apreciado pelos turistas e locais que nele véem a sua identidade. A
propédsito de identidade, diz o autor que a comida teve sempre um potencial simbdlico. E chama a
atencgdo para as alcunhas ( por exemplo, os franceses chamarem aos ingleses rosbife e estes chamarem
aqueles rds). Muito embora essa caracteristica da comida se sinta cada vez menos - um americano ndo é
conhecido por McDonald, nem se sente americano por comé-lo - a verdade é que os Mac se tornaram
emblemaéticos da americanizacdo do mundo com trinta mil restaurantes em cento e vinte paises. E ainda
Francois Ascher a reflectir sobre a cozinha dos paises colonizadores que adaptaram os novos produtos
vindos das coldnias, os emigrantes que trazem novas formas de cozinhar os alimentos, os turistas que
procuram a diferenca de paladares, o turismo com a restauragdo a responder a procura de novos
gostos, sobretudo étnicos e a defender que a actual globalizagdo da cozinha difere da do modelo que a
precedeu e dd como exemplo a coca-cola que sendo Unica, foi difundida em todo o mundo. Agora, o
Mac Donald adapta-se aos paises onde esta implantado: pondo mais ou menos aglcar na maionese,
sendo vegetariano na india ou designando-se Mactaco no México. “A globalizacdo n3o sé cria o “local”
como também coloca todos os produtos do local a disposicdo de cada consumidor local. Designa este
fendmeno por glocalizacdo: “a cozinha local é, simultaneamente, o produto da globalizacdo e da sua
fundacgdo”.
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Acrescenta o autor que “se a comida é ainda emblematica de paises ou de
regides, o consumo que se faz dos produtos regionais ou étnicos mostra bem que estes
produtos ndo sdo mais que secundariamente meios de identificacdo para o grupo
regional, nacional, étnico que o é na origem com a excepg¢do de pratos muito
especificos utilizados em circunstancias ritualizadas como as festas”. (Archer, 2005:

126).

Actualmente sdo 600 os produtos que em Franca se classificam em AOC
(designacdo de origem controlada) e em IGP (indicagdo geografica protegida). “Estas
duas instituigdes nao criaram o imagindrio do terroir - tradicdo de qualidade. Mas
alimentam-na, propondo-lhe objectos concretos que o permite actualizar. Inscrevem-
se assim neste processo de patrimonializacdo que é caracteristico da modernidade.
Porque numa sociedade fundada na mudanca, a questao do passado e dos seus tracos
muda de sentido. O passado ndo é o que continua gragas a tradicdo mas aquilo que

desaparece” (Id., : 118-119).

“0 silogismo de base da AOC é o seguinte: a origem garante a qualidade, a AOC
garante a origem, dai que a AOC garanta qualidade, o que é a ideia chave”. (Id., : 117)
Diz, no entanto, o autor que esta instituicdo obriga a modos de fazer tradicionais, e
gue muitas vezes, os produtores ndo o aceitam. Esta obrigacdo apoia-se num
imaginario no qual a tradicdo é perfeita o que contribui para um sentimento nostalgico
do que é tradicional. “Com o terroir mais ainda do que com a nacdo, a geografia
oferece-se como histdria, pois é ela que molda os homens e o que eles comem, e

sabendo o que eles comem contribui em compensacdo para os moldar” (Id., :118-119).

A Indicacdo Geografica Protegida (IGP), tal como a Designacdo de Origem
Protegida (DOP) e a Especialidade Tradicional Garantida (ETG) sao criagcdes no ambito

.o .72
da Unido Europeia.

Monica Truninger e Dulce Freire a propésito da pera Rocha, percorrem “varios

autores acerca da nocdo polissémica de terroir, salientando as afinidades que esta tem

”2Quanto as fungdes do agrupamento de produtores: solicita e gere o uso da DOP ou da IGP, propde as
regras de producdo e as alteragdes necessdrias, autoriza o uso da DOP ou da IGP, promove os produtos,
aplica sansGes. Quanto as fungdes do Organismo privado de controlo e certificacdo (OPC): controla a
producdo, elabora os respectivos relatdrios, certifica os produtos, autorizando o uso da marca de
certificacdo, podendo impedir o seu uso no caso de determinadas infracgdes (Soeiro, 2000: 83).
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com as classificacbes de DOP, analisam o processo de construcdo histérica da ideia de
uma regido e como esta tem sido aplicada a uma d4rea geografica, verificando que a
visibilidade simbdlica, institucional ou econdmica de determinados produtos tem
influenciado as modalidades de reconfiguracdo e negociagao territorial, analisam
varios factores que tém potenciado a implementacdo territorial do fruto e de que
forma os elementos presentes numa definicdo multidimensional de terroir podem
servir para fortalecer os sentimentos de pertenca a uma regidao delimitada para fins

administrativos.” (Truninger, & Freire, 2010: 164-185).

Em Portugal sdo 60 os produtos DOP (Denominacdo de Origem Protegida) e 57

os IGP (Indicacdo Geografica Protegida). (Anexo 8).

Numa entrevista que realizimos com Ana Soeiro’® - que nos chamou a ateng3o
para o facto de o garum, tdo apreciado pelos romanos, ja ser denominado “lbérico”,
para o primeiro produto protegido ter sido o vinho do Porto e ainda para algumas
celebridades que entraram no léxico aplicadas como metdaforas “tdo fino como o azeite
de Moura” - aquela técnica deu-nos conta das “perversidades” da legislacdao de 2003, o
chamado “pacote higiene”, que incidia na producdo, na restauracdo e no transporte
dos produtos. Segundo ela, um ano depois, os pequenos estabelecimentos comegaram
a fechar por ndo poderem responder aos requisitos. E se, por um lado, a ASAE manda
encerrar essas pequenas empresas “deitam a dgua fora e o menino também”, por
outro, por auséncia de documentacdo e de politicas governamentais, instala-se uma
“roda livre” com o uso de “produto tradicional”. Exemplo disto é o facto de podermos
encontrar nos hipermercados um conjunto de produtos, nomeadamente de dogaria,
qgue apesar de ostentarem aquela designacdo, contém inUmeros aditivos.
Actualmente, “ouve-se falar pouco da ASAE”, as grandes superficies lucram com este

~ , . e . .. 74
processo e os pequenos produtores tém sérias dificuldades em subsistir.

Com o PENT o governo propde-se concretizar “ac¢des definidas para o

crescimento sustentado do turismo nacional nos préximos anos e orientar a actividade

7 Directora-Geral da Qualifica.

"*Em 2005 foram publicados os avisos n.2 499/2005 (2.2 série). D.R. n.2 14, Série Il de 2005-01-20 e n.2
500/2005 (2.2 série). D.R. n.2 14, Série Il de 2005-01-20 relativos aos pedidos de reconhecimento de
Beira Baixa para o requeijdo e para a travia. O MADRP transmitiu esses pedidos a Comissdo Europeia em
2011. In http://qualificavalorizatradicionais.blogspot.com/.
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do turismo em Portugal”. Nesta estratégia, indica como um dos “factores
diferenciadores” a hospitalidade (“caracter portugués brando, afdvel, quente,
comunicativo, receptividade aos estrangeiros e com a qualidade dos estabelecimentos
turisticos”). E aqui que se insere a “Gastronomia e Vinhos” sendo o Centro uma das

regides consideradas prioritarias para investimento neste produto.

Neste sentido, para desenvolver e inovar conteudos tradicionais portugueses
qgue constituam factores de diferenciacdo turistica, é necessario intervir na
gastronomia portuguesa em duas vertentes: a notoriedade, promovendo de 4 a 6
“pratos tipicos” (“30% dos turistas devem conhecer pelo menos um prato”) e a
experiéncia, assegurando a qualidade e simultaneamente preparando os restaurantes

para a recepcdo de turistas internacionais.

Se, como vimos anteriormente, o patrimdnio etnoldgico é o mais recente a ser
consagrado em Portugal, ainda se lhe segue o gastronémico, considerado como tal

desde 2000 por resolugio do Conselho de Ministros’>.

Com a publicagdo da resolu¢ao do Conselho de Ministros em 2000, o Governo
considerou a Gastronomia Portuguesa como bem imaterial integrante do patrimdnio
cultural portugués o que provocou o aparecimento de um sem numero de confrarias,
rotas’®, feiras, sites de Camaras e encontros gastronémicos que se tém multiplicado ao

longo da primeira década do séc. XXI.

A restauragdo associada a iniciativas camararias também revela um tipo de
publicidade a produtos que se enquadram num marketing de turismo. E exemplo
Barcelos, na criada “semana do galo”, com a participacdao de 36 restaurantes, cujo

folheto anuncia: “O galo sai da lenda para o prato.”

Em Setembro de 2010 estivemos presente na “Feira dos Sabores”, evento
patrocinado pelo hipermercado Modelo e realizado no Pavilhdo Atlantico em Lisboa:
um espaco repleto de bancas anunciava as regides continentais e insulares. Nao fora

essa designacbes, o local e o enorme ecrd com imagens de um cozinheiro a

A Resolugdo n? 96/2000, D.R. n.2 171, Série I-B, de 26 de Julho de 2000 considera a gastronomia
portuguesa como um bem imaterial integrante do patrimdnio cultural de Portugal.

’® Entre outros e para o Distrito de Castelo Branco: Passeio de Pasteleiras “Rota do Feijdo” (Lardosa) |
Passeio pedestre “Rota do Feijdo” (Lardosa) | Passeio “Rota das Leiteiras” (Alcains) | Rota das Cerejeiras
(Fundao).
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confeccionar receitas, em nada se diferenciava dos hipermercados. Observando com
mais atengao, viam-se pequenos apontamentos distribuidos pelas respectivas bancas
(a boina da Madeira, as colchas de |13 dos Acores e as cerejas de plastico nas Beiras
adornavam as bancas das frutas). As bancas de vinho ofereciam mostras num copo de
vidro que o consumidor levava para casa, dentro de uma bolsa a tiracolo, distribuida a
entrada. O bilhete, que custa 3 euros, era devolvido em compras de valor superior a 10

euros no hipermercado Modelo.

No processo de celebrizagdo e territorializagdo dos alimentos - neste caso
remetendo-os ndo para uma regidao especifica mas sim para uma atmosfera rural - uma
das estratégias prende-se com a decoracdo de determinados restaurantes que
actualmente vendem a imagem de rusticos e, por consequéncia, criam expectativas
em relacdo aos conteddos dos cardapios, identificando-os como comida caseira.
Usualmente, estes estabelecimentos cobrem as paredes com alfaias agricolas, rodas
de carros de bois, penduram no tecto réstias de cebolas, de alhos e de pimentos
picantes. E ainda comum a sobremesa associada a expressdo “da avé” ou “a antiga”.
Outra forma de remeter o cliente para esse universo de sabores antigos e com
referente doméstico e regional é o uso de determinados artefactos. Sem querermos

ser exaustivos, assinalamos alguns deles (Anexo 9).

Outra forma de territorializar determinados alimentos é associa-los a
localidades que passam a ser capitais desse mesmo produto. E se capital é a cidade
mais importante de um pais e, portanto, Unica, neste caso encontramos varias que

representam mais que um produto como se pode ver no Quadro B.
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Quadro B - Localidades com o epiteto de capital de um produto

=

chanfana
Carrazeda de —
Monte Negro
portuguesa

DaCastanha

DoSarrabulho

Daenguia
montanha
Dacaga
conventual

Fonte: Elaboracdao da autora com base em observacao, sites,brochuras,artigos de
imprensa.

Outro caso que merece destaque é o de um rétulo de um vinho alentejano,
“Migas” de 2009, com assinatura de endlogo, que inclui uma receita detalhada da
confeccdo desse prato77, a localidade de Lourigal (Leiria) que se candidata em 2011

para a construcdo de estatua ao Biscoito no espaco urbano.

As referéncias identitarias dos alimentos giram assim sistematicamente entre a
especificidade local e a especificidade nacional, sendo que a nacional se constitui
sempre como ampliacdo a escala do pais de qualquer especificidade local ou regional.

E ainda a propdsito do “sentimento nostdlgico do que é tradicional”, veja-se o folheto

7 Migas, vinho regional alentejano 2009 produzido e engarrafado pela Casa agricola Mauricio & Silva
Lda, da Divino Aroma.
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de publicidade da Telepizza numa campanha que comegou em 16.02.09, onde o
consumidor pode ler “O bom sabor portugués” e as modalidades agrupadas em
“momentos”: de criacdo, de comecar, de frango, sé meu, de variar, Tribo, doce, de
beber e de inspiragdo. Neste ultimo, consta a farinheira, bem como a francesinha
redonda. Estas propostas, por estarem em fase de langamento, constam da capa do
desdobrdavel. A capa inclui duas imagens de pizas com as designagdes “farinheira” e
“francesinha redonda” inscritas nas velhas placas que se encontravam nas estradas
portuguesas a assinalar os nomes das localidades. Se a francesinha, que agora é
redonda, nos remete para o Porto, cidade onde aquela preparacao é conhecida, ja a
farinheira pode levar-nos a uma pratica tradicional comum em todo o pais, que se liga

a matanca do porco (Figura 4).

Figura 4 — Folheto da Telepiza

UMA MEDIA A 9,

DUAS MEDIAS
POR APENAS 14,

sireossw  telepizza

Se atras tentamos percorrer a nogdao de patriménio gastrondmico ao longo do
tempo, assinalamos agora o aparecimento de confrarias gastrondmicas que, no
principio deste século, apareceram em Portugal, justamente em 2000, ano em que a

gastronomia passa a ser considerada por decreto patriménio imaterial a par das
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baquicas, igualmente representativas do fendmeno pelo seu nimero,

Foi justamente este interesse pelas comidas, como referéncia que marcasse o
“espaco beirdo”, que nos levou agora a querer situar a importancia da comida dita
regional, e por causa da qual, a partir da Resolugdao do Concelho de Ministros n2.

96/2001, foi criada a Comissdo Nacional de Gastronomia, alids extinta em 2006.”®

Este processo de patrimonializagao da gastronomia portuguesa apresenta pois
contornos que recomendam uma andlise aprofundada, que nos propusemos executar
nesta tese. Trata-se de um processo muito recente que envolve produtos muito
variados, cozinhados ou n3o. E alids nestes ultimos que o fendmeno nos parece mais
revelador, porque escapando a confeccdo culindria s3o apenas “confeitos”
simbolicamente por uma inventiva que serve integralmente a retérica das afirmacdes
identitdrias sem a interferéncia idiossincratica das ou dos cozinheiros. Referimos ja
acima o trabalho sobre a Péra Rocha (Truninguer, & Freire, 2010), mas num quadro
gue julgamos mais revelador das configuracdes regionais, selecionamos a cereja e, por
isso, abordamos neste trabalho o processo através do qual ela ganhou expressao

hegemodnica como produto de terroir da Beira Baixa, da Cova da Beira, do Fundao.

Abordaremos mais adiante o processo através do qual actualmente se associa
esta fruta a uma cidade da Cova da Beira: o Funddao, mas antes disso abordemos o

fenédmeno da confrarias gastrondmicas.

1.2. As confrarias gastrondmicas

Nestes processos recentes de afirmacdo identitdria em que se conjugam
territérios com pretextos simbdlicos de natureza alimentar, destaca-se um fenédmeno
recente que ndo podemos deixar de abordar, ndo sé pelo seu significado na histéria

recente de patrimonializacdo gastrondmica, como também pelo que assume no

78 Cria uma base de dados designada “Gastronomia, patrimdnio cultural”. Portaria n.2 312/2002. D.R. n.2
69, Série I-B de 2002-03-22.

Regulamenta os concursos nacionais e regionais de gastronomia portuguesa. Portaria n.2 1333/2002.
D.R. n.2 232, Série I-B de 2002-10-08

A extingdo desta Comissdo fica a dever-se, segundo a Presidente da Federagdo das Confrarias
Gastrondmicas, ao facto de ser constituida por 23 entidades diferentes.
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guadro especifico do nosso estudo de caso: a cereja do Fundao.

Como dissemos, um dos reflexos da constituicdo da gastronomia enquanto
patrimonio cultural é o recente aparecimento das confrarias gastrondmicas, cujo
numero revela a sua contribuicdo enquanto parcela de um movimento que pretende

patrimonializar receitudrios ou produtos associados aos locais.

Estas associagdes sao representadas por uma Federacdao, muito embora nem
todas lhe estejam vinculadas. Sem fins lucrativos, as suas designacdes remetem para

um vasto painel de referéncias geograficas, culindrias, etnogréficas e artisticas.

A sua faceta normativa que se materializa nos estatutos, nos cargos e nas
cerimdnias publicas mostra a atmosfera medieva para a qual remetem. A presenca das
autarquias e da lIgreja é notdéria nos seus procedimentos, sobretudo no que diz

respeito aos espacos cedidos e na forma como decorrerem as entronizagoes.

Sobre o termo confraria, lemos em Mattoso: “... Os mercadores e clérigos que
vivem nas cidades parecem especialmente sensiveis a estas boas obras ... foram estas
concepcOes que influenciaram de maneira decisiva a proliferagao de confrarias a partir
do século XII ... ajuda mutua e de beneficéncia. Esta traduz-se na esmola aos pobres
justificada por citacOes biblicas e numa solene refeicdo que se Ihes oferecia uma vez

por ano ...” (Mattoso, 1985: 407).

E numa cerimdnia de entronizagdo ouvimos: “... A palavra confraria define um
estilo de vida de aproximag¢do de pessoas a volta do mesmo objectivo. Vem de
confraternitis que significa isso mesmo e justifica manifestacées de pequenas
associa¢bes na Idade Média. Determinam raiz tipicamente religiosa e inspiram-se nesse
apelo fundacional de uma vertente religiosa. Na Idade Média é um culto de um Santo
protector, outras sdo de ordem mais social, mais soliddria, de ajuda comum, ja que as
franjas de uma sociedade hierarquizada necessitavam de apoio e de ajuda. Dentro das
confrarias, podemos considerar as Irmandades, ligadas aos oficios, que sdo laicais.
Lembro-me de ter visto em Roma uma Igreja cujos altares pertenciam aos oficios — dos
sapateiros, ferreiros — e as Ordens Terceiras, estas, extensées das ordens religiosas

formadas por leigos mas dirigidas por essas congregacdes...””*

"Excerto do discurso proferido em Margo de 2009 pelo Monsenhor Arnaldo Pinto Cardoso.
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Em Portugal, é nos finais do século XX que as confrarias gastrondmicas se
constituem, como se pode ver no Anexo 10. Sdo Associa¢des sem fins lucrativos, visam
promover o produto ou os produtos das regides que representam e o seu nimero
reflecte o fendmeno social da divulgacao de produtos alimentares associados a uma

regiao.

“...As confrarias tém vindo a assumir importancia na defesa dos produtores e
produtos regionais. Tornaram-se parceiras das cdmaras municipais e dos agricultores
porque a defesa de um produto gastrondmico comega também ai, na agricultura. As
confrarias tém, também, assumido um papel pedagdgico. Por exemplo, a Confraria da
Chanfana tem desenvolvido ac¢des de formagado nos restaurantes que servem o prato,
além de atribuirmos uma distingdo aos que melhor preservam as tradicdes do prato.
Esta medida gera competitividade. As pessoas apuram a qualidade dos produtos. As
confrarias podem afirmar-se como elementos de referéncia para os pequenos
produtores no sentido de ser mais um parceiro na defesa da confeccdo ou da utilizacdo
daquilo que sdo as tradi¢cdes de que cada regido. Fizemos, depois, um dossier, com o
apoio da engenheira Ana Soeiro, que é uma técnica com bastante conhecimento na
area. O documento seguiu para o Ministério da Economia. Ha alguns avancos e
pequenos recuos. No entanto, sabemos que as pessoas ficaram sensibilizadas e
alertadas para a necessidade de defender a gastronomia tradicional ...” (Carrito, 2009,

Abril 4).

A Federacdo, que as representa, data de 2000. Em 2011, o numero das
federadas era de 70 e o de nao federadas 30, o que significa, em rela¢cdo ao total
apresentado no Quadro A, que foram criadas 24 confrarias em dois anos. A obtencdo

do estatuto de federada obedece a determinadas caracteristicas.®°

“... Quando nos procuram para a constituicdio de uma confraria temos uma
conversa prévia. Tentamos perceber se aquela associacdo vaicentrar a sua
actividade em torno de um produto, de uma receita com caracteristicas tradicionais
ou promoc¢ao de produtos de um determinado nucleo; ou seja, um concelho, uma
localidade ou uma regido mais vasta. Estas devem ser as caracteristicas de uma

confraria gastronémica...além de tudo elas tém que ter movimentos culturais que se

% 0 namero de confrarias federadas, em 2011 foi-nos fornecido pela Presidente da Federacdo.
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afirmem ...” (id.: Ibid.).

As designagbes das confrarias revelam que a sua actividade se centra num
produto (ex. o maranho), duma receita (ex. papas de sarrabulho), na promoc¢do de um
produto de um determinado nucleo como um concelho (p. ex. da urtiga de Fornos de
Algodres), de uma localidade (p. ex. capdo de Freamunde), ou de uma regido mais

vasta (p. ex. gastrénomos do Minho).

N3o sendo facil estabelecer grelhas que agrupem os produtos que as confrarias
defendem e publicitam - algumas delas representam mais do que um, outras referem
sabores, outras ainda remetem apenas para o local, tentdmos destacar alguns casos

gue podemos ver no Anexo 11.

Mas sigamos a Presidente da Federagao:

“

. além de tudo, elas tém de ser movimentos culturais que se afirmem. A
nossa gastronomia é patriménio cultural e, muitas vezes, as pessoas nem tém essa
nocdo. Quando as confrarias querem aderir a Federacao, pedimos que fundamentem o
porqué da existéncia daquela confraria. E uma receita tradicional? Entdo, no minimo,
ela tem de ter registos e tem de ter implantacdo na localidade entre 50 a 100 anos. Se
for um produto, informamo-nos se estd certificado ou em vias de o ser, se tem

projeccdo para além daquela regido ou daquele nucleo ...” (id.: Ibid.)

Os objectivos das confrarias obedecem a varios propdsitos, sempre
respeitantes ao produto ou a regido que representam (Paulo Machado:2004). Estes
propdsitos passam pela defesa de pratos tipicos, de receitudrio, pela preservacdo da
cultura popular, da qualidade, da fauna e da flora, pela divulgacdo de obras literarias,
pela certificacdo de produtos, pela reconstituicdo histérica de antigos cozinheiros,
casas de comida, técnicas de cozinha, pela organizacdao de certames que foquem a
relacdo da gastronomia com o artesanato, pela elaboracdo de cartas gastrondmicas,
pela promocgdo a nivel nacional e internacional, pela criacdo de parcerias activas com

os produtores.

Ainda segundo a Presidente da Federacao:

"

. a confraria pode ter um papel denunciador. Por exemplo, a Federacao

pediu as confrarias que identificassem as questdes que estavam a ser alvo de uma
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fiscalizacdo mais apertada por parte da ASAE (Autoridade de Seguranga Alimentar e
Econdmica) e que eram essenciais para a defesa da gastronomia tradicional ...” (Id.:

Ibid.)

Numa entrevista que realizamos com aquela dirigente em Julho de 2011,
apercebemo-nos da importancia que as confrarias podem desempenhar na

“”

identificacdo de casos detectados pela ASAE enquanto que outros paises
souberam acautelar as formas de fabrico tradicionais, em Portugal esse aspecto foi
descurado. Por exemplo, a maturagdo do queijo deixou de poder ser feita em tdbua de
madeira, os pastéis de Tentugal, que eram pincelados com uma pena de galinha,
deixaram de a poder utilizar ... Ora estas interferéncias acabavam por ter repercussdo
nos proprios produtos. Actualmente, tudo mudou: na restaura¢do ja é possivel utilizar a
colher de pau e os galheteiros ... A Federagcdo hoje tem mais visibilidade e pode
trabalhar por antecipag¢do no sentido em que aperta a malha, obrigando as confrarias

a promover o territorio, a assumir o levantamento do patrimoénio, a desenvolver a

economia local ...”

Em relacdo aos locais representados pelas Confrarias, se muitas delas remetem
para o topénimo de uma cidade, de uma vila, de uma freguesia ou de uma ilha (Aveiro,
Fornos de Algodres, Freamunde, S. Jorge) outras ha que se inserem em espacos mais
abrangentes (Cova da Beira, Soutos da Lapa, Oeste, Bairrada) ou entdo pelas divisGes
das antigas provincias, sendo que estas ultimas protagonizam um conjunto de

produtos (Alentejo, Algarve, Ribatejo, Minho, Tras-os-Montes e Alto Douro).

Ha, no entanto, as que escapam a fronteiras administrativas ou orograficas:
Confraria do Mar, da Agua, da Dieta mediterranica. Outras ainda remetem para uma
embarcacdo (o rabelo, o moliceiro), para um rio (D3o), para um pintor quinhentista
(Grdo Vasco), para uma serra (Estrela, Caramulo, Lousd). Existem ainda outras que
representam a mesma regido, como por exemplo, no caso da Beira Alta, a da Castanha,
a Gastronomia do D3o e a Dos Saberes e Sabores Grdo Vasco. Esta ultima, ao ser
guestionada por nés sobre a sua designacao, referiu que defendia todas as comidas

» o

tradicionais “dali” e em relacdo a designacdo “os saberes”, “como o nome indica, tem a

ver com a parte mais cultural”.

Vejamos ent3ao, no Anexo 12, as confrarias agrupadas por regides mais
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abrangentes, regiGes mais restritas e outras (onde se incluem aquelas cuja designacdo

nao corresponde as duas anteriores):

Paul Connerton sublinha a importancia das ceriménias comemorativas
enquanto prova de que “as imagens do passado e o conhecimento recordado do
passado sdo transmitidas e conservadas por perfomances (mais ou menos) rituais”
(Connerton, 1993: 48). Neste sentido, as confrarias gastrondmicas, que nascem nos
finais do século XX, sdo elementos de um movimento, que procura patrimonializar

territdérios a partir de receituarios (mais ou menos) emblematicos.

Nos casos que vamos descrever adiante,®" a repetitividade e a auséncia de
variacdo fazem parte de determinados rituais: “... os ritos s sdo actos expressivos em
virtude da sua regularidade notdria ... e como sdo deliberadamente formais, ndo estao

sujeitos a variacao espontanea.” (Id. : 52)

Como lembra o autor, eles sdao porosos em relagdao a um conjunto de ac¢des
ndo rituais. De facto, quando observamos as cerimdnias, percebemos a sua articulacdo
ao poder autdrquico e a lIgreja. E a reivindicagcdo explicita da continuidade com o
passado, que Connerton vé nos rituais, é aqui sublinhada pela escolha de uma época
de referéncia, em que as confrarias eram religiosas e se constituiam em hierarquias.
Como veremos, as designacdes da maior parte dos cargos, o trajo, as entronizacdes e

os cortejos de rua remetem para esse universo medievo.

“...Tem de haver um trabalho de pesquisa para encontrar, por exemplo, os
trajes antigos. Se estivermos a falar de uma confraria de queijos, é natural que
se arranjem trajos parecidos com os dos pastores ou das queijeiras. Portanto, os trajes

devem ter uma identificacdo com o objecto da prdpria confraria ...” (Id.: lbid.).

Os elementos simbdlicos que se materializam no traje, no brasdao ou medalha,
na insignia e no guido tém como funcao, para além de divulgar a regido que a Confraria

representa, identificar as hierarquias da prdpria confraria.

A titulo de exemplo, os estatutos da Confraria da Castanha ddo conta dessa

preocupacdo: "... o trajo respeita a morfologia daquele que se usava na regido que a

81 . . . .
E que corresponde a outros rituais praticados pelas confrarias em geral, como podemos ver no
Capitulo VI desta tese.
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confraria representa ... Nos "soutos da lapa" os homens usaram desde muito cedo um
chapéu de feltro, no geral preto. Era peca obrigatdria de indumentdria no quotidiano e
em tempo festivo. Até dentro de casa, mais na cozinha, o chapéu se mantinha na
cabeca. E ao amigo, de visita, que respeitosamente se descobria, recomendavam,
atenciosos: ‘cubra-se, que aqui ndo ha santos! ...” mas descobriam-se, respeitosos,
quando passavam frente a igreja, ao cemitério, ou a nicho de alminhas e sempre que

saudavam fidalgo, padre ou doutor.

O chapéu de homem, de feltro, cuja copa respeita a morfologia do chapéu
usado na regido, com aba de dez centimetros, é de cor castanho-vivo. A volta da copa
corre fita de algodao, de cor castanha, mais suave, com laco no lado esquerdo. Nesta
confraria, um martelo estilizado de cor dourada faz lembrar o maco com que se

britavam os ouricos e serve para entronizar os confrades e

Leia-se ainda, sobre o trajo, um apontamento sobre a Confraria de S. Gongalo:
“... & a copia fiel do velho gabdo de Aveiro, também designado por "vareiro", de burel,
de cor castanha - os ricos usavam gabdes de cor preta - caracterizado por ter, para

além da pequena capa, um capuz ...”*?

A Confraria do Bucho raiano, por exemplo, inclui no trajo um colar onde

. . 184 oy~ N .
pendem miniaturas de um chambaril®* e de um bucho, a do Leit3o & Bairrada, uma

82 . . . on . 4,
“...0 traje respeita a morfologia daquele que se usava na regido que a confraria representa. é

constituido por capa e chapéu. No territério abrangido pelos "soutos da lapa" situado no espago
marginal norte da beira alta, ja pendendo para o douro, o mais antigo traje que ali se constituiu com
alguma personalidade foi a "palhoga", traje milenar, por exceléncia, no quotidiano do pastor, adoptado
no inverno também por lavrador.

E nesta capa singular, sabiamente elaborada por artesdos locais, a partir, inicialmente da palha, depois
do junco, mais versatil e duradouro, que tem raiz, enquanto simbolo, a morfologia da capa de confrade
da confraria da castanha soutos da lapa, feita de tecido de |13, de uma cor que evoca a cor original do
corpo da castanha, passa abaixo do joelho, sem mangas, mantendo como a palhoga inspiradora
aberturas laterais para os bragos. tem romeira larga de tecido de 13 de uma cor que evoca a mais suave
cor da base da castanha, é partida ao meio sobre os ombros e define gola que desce sobre o peito. o
cordao que debrua a romeira e se constitui como lago de apertar evoca o entrangado da palhoga. Sobre
o peito, a esquerda, tem o brasdo da confraria, circular, com 8,5 centimetros de didmetro.

As mulheres, camponesas no geral, ndo usavam chapéu. Usavam lenc¢o no dia a dia e, ao Domingo na
igreja, usavam, as vezes, um véu ou a mantilha.

O chapéu de senhora, de feltro, de copa redonda e aba de sete centimetros, mantém as cores idénticas
ao chapéu dos homens. Do interior da copa pende em bico, sobre a romeira, um fragmento de tecido
que se constitui como evocador forte do lengo originariamente usado pela mulher...”*

In Estatutos da Confraria da Castanha” , Edicdo Confraria da Castanha, Soutos da Lapa, 2007.

83http 74.125.77.132 searchg=cache:KcuZeGirzfc:confraria-sdo-goncgalo.blospot.c...04.12-2008.
#Chambaril - haste de madeira que se entranha pelos jarretes do porco abatido para pendura-lo e abri-
lo In Diccionario Huaiss da Lingua Portuguesa p.891.
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forma zoomorfica do préprio leitdo, a do Queijo da serra da estrela uma fita amarelo-
lilds, que segura a insignia, com a flor do cardo que é o emblema, a do Capao que tem
no fecho a medalha com o galo capéo85 gravado, a do Dao, um garfo, uma colher e
uma faca entrelagados, a do Moliceiro, que é uma proa da embarcac¢do, a da Castanha,
com uma castanha dentro do ourico, sendo que, neste caso, na insignia o fruto é feito
de estanho fundido sobre um molde de um castanha genuina, de dimensdo média, que
pende de uma corrente de prata, cujos elos significam a unido de todos os confrades
(Figura 5). As fitas, que prendem as insignias ao pescogo dos confrades, variam no que
concerne a cor e distinguem os cargos: na de S. Gongalo sdo vermelhas e brancas
quando usadas pelos simples confrades, vermelhas pelos Grao-Mestres, verdes pelos
oficiais e amarelas pelos cavaleiros. A sua insignia é em aluminio fundido e representa

S. Gongalinho, em cima da proa de um moliceiro.

Figura 5 — Emblema da Confraria da Castanha

Fonte: Fotografia da autora

Para além destes aspectos, em relagdo aos quais procurdmos nao ser

exaustivos, gostariamos de realcar trés exemplos de confrarias, cujas designacdes nos

85Cape”lo - frango capado e alimentado de forma especial para que engorde rapidamente e seja abatido
para alimentacdo. In Diccionario Huaiss da Lingua Portuguesa p.786.

92



remetem para outro tipo de simbolismo. E o caso da Confraria da Broa Trambela (este
termo designa a alcunha colectiva dos naturais de Vil de Moinhos, perto de Viseu), a
confraria do Capdo — (era costume na Feira de Santa Luzia, comprar-se os capdes vivos)
e a Confraria das Papas de Milho (manjar cerimonial confeccionado com feijdo,
couratos de porco, nabicas e milho que se ingeria em Oliveira de Azeméis, aquando do

primeiro milho e no dia de S. Miguel).

“... Segue-se o primeiro grande capitulo, que é uma assembleia-geral, aberta
também a outras confrarias, onde sdo entronizados os membros da confraria.
Normalmente as cerimdnias comegam por uma celebragdo eucaristica, fruto das suas
origens na ldade Média, segue-se um desfile solene para que os outros aprendam a
reconhecer e respeitar os seus trajes. Termina com uma cerimdnia de insigniagao.
Quando é a primeira vez, estdo presentes confrarias madrinhas que ajudam neste
acto. Digamos que as confrarias madrinhas empossam os 6rgaos dirigentes que a
partir dai passam a assumir as cerimonias seguintes. Nesta ocasido pode existir ainda
um juramento e até mesmo provas do produto que se pretende defender. Seja como
for, temos de fixar uma coisa: qualquer acto de uma confraria tem de ser um acto

solene e de respeito pelo produto que se representa ...” (id.: Ibid.).

Como indicdmos atrds, vamos agora descrever uma cerimdnia de entronizacdo
da Confraria da castanha, a que assistimos no dia 14 de Novembro de 2009, em

Sernancelhe.

S3o 9.30 da manha. As confrarias convidadas sao recebidas num espago cedido
pela Camara, onde é servido um pequeno almogo composto por café, vinhos, doces a

base de castanha, pao e queijos (Figura 6).
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Figura 6 - Aspecto do pequeno almogo numa cerimdnia de entronizagdo da
Confraria da Castanha

Fonte: Fotografia de Dr. Alberto Correia

Depois do repasto, seguem a pé até aos Pacos do Concelho. Este cortejo
obedece a uma cartografia que realca a territorializacdo que cada uma delas
protagoniza. Usando a castanha como fronteira, cabe a confraria que a representa
iniciar o percurso e, para o finalizar, uma outra fronteira, a maca, representada pela
respectiva confraria que é do lugar geograficamente mais préximo. O mapa desenha-
se assim no inicio dos Soutos Lapa e vai até Moimenta da Beira. Entre estes dois
territérios ficam outros que, embora caibam no mapa, tém caracter efémero e sao

tantos quantas as confrarias presentes.

Ja no anfiteatro da autarquia, a mesa é composta pelo Mordomo-mor, um
Monsenhor, o Vice-presidente da Camara de Viseu e a representante da madrinha® da
Confraria da castanha que, neste caso, é a Confraria das Almas Santas da Areosa e do

Leitao.

Uma confraria pode assumir-se como padrinho ou madrinha de outras.®” Este

% Mulher que é escolhida para representar o espirito e os valores de uma entidade, de uma corporagao
in Diccionario Houaiss da Lingua Portuguesa p. 2344

¥ E 0 caso da de S. Goncalo em Aveiro em relagio a do Moliceiro, a do Leitdo a Bairrada, 3 do Bacalhau
e a de Sever do Vouga.
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parentesco simbdlico, permite reforcar a moldura dos rituais que enquadra estas
associagdes. Assim, actuam no chamado periodo probatdrio, que dura um ano e
durante o qual a Federacdo decide em relacdo a sua inscricdo e podem ainda organizar
encontros nos quais a “nova confraria” é apresentada, cabendo-lhes empossar os

orgdos das nedfitas.

Nas ceriménias que observdmos, estes padrinhos ocupam um lugar de

destaque na mesa dos oradores, na mesa de refei¢ao e na igreja.

O primeiro discurso coube ao Mordomo-mor, que agradece a presenga das
confrarias e cumprimenta os representantes da autarquia. Refere ainda que na ultima
cerimdnia, tinha estado presente o Governador Civil. O segundo discurso é do vice-
presidente da Camara, que cumprimenta os seus pares bem como a autarquia e
destaca o que considera serem as “marcas do Concelho”: a castanha, Aquilino Ribeiro

e as Terras da Lapa. O terceiro discurso, que passamos a transcrever, é do Monsenhor:

“

Estou aqui como filho do Vale de Tdvora, nascido a sombra de um
castanheiro...as confrarias modernas, para se afirmarem socialmente, vdo buscar
elementos tais como o estandarte, a veste, a procissdo. Elas tém de ter uma estrutura
que as anima: estatuto, mesa... depende. Mas quer queiram, quer ndo, hd uma
vertente religiosa. Na Idade Média eram excluidas as mulheres, os judeus e os mouros.
Sobretudo a partir do século XVII e XVIII, a confrarias ndo escaparam a chancela da

coroa porque eram muito ricas.

A legislagdo pombalina quis interferir na md gestéo de bens, no excesso de
aparato social. O terramoto, as invasbes francesas e as lutas liberais algemaram as
confrarias. O iluminismo quis penetrar nelas. No entanto, hoje as associa¢des
mutualistas ndo tém protector religioso e a sociedade civil exige que elas sejam
aprovadas pelo Governo Civil. Até nas misericordias tudo é diferente. Mas no século XXI
ainda ha Confrarias religiosas: a do Santissimo Sacramento, a de S. Vicente de Paulo e
a do Coragdo de Jesus. Em 2007, o Papa recebeu mais de mil confrarias italianas e

exortou-as a pér em prdtica o seu objectivo.

Em relagcdo a Confraria da Castanha, esta corresponde ao movimento do

Santudrio da Lapa onde, em finais do século XVI, eram feitas peregrina¢ées
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agradecendo a cura da doenca provocada pela lagarta dos castanheiros. Depois de
consumido o cereal, o povo comia castanha. Os peregrinos entregavam rosdrios feitos
de castanha e em 1950 havia castanheiros em Melcdes, perto de Lamego, cujo fruto
era ofertado ao santudrio da Lapa e dava pelo nome de soutos da Lapa. Este

movimento de hoje também se enquadra no ambiente, na protec¢éo da natureza ...”.%

Se transcrevemos as palavras de um eclesidstico é ndo sé para reforgar a nossa
afirmacdao de que as confrarias, como ele refere, “quer queiram, quer ndo”, se
articulam com a Igreja, mas também para realgar o contributo destas associagées nos
processos de identidade, como se pode ler no inicio do discurso “estou aqui como filho
do Vale de Tdvora, nascido a sombra de um castanheiro ...”. O papel desempenhado
pelas confrarias nas preocupacdes ecoldgicas estd patente nas suas palavras “este
movimento de hoje também se enquadra no ambiente, na protecgcdo da natureza”. Os
males que no passado infligiram aquelas onde se vai buscar a origem, sdao descritos
como os que “algemaram as confrarias” e sdo claramente inventariados: “a legisla¢do
pombalina, as invasées francesas e o iluminismo.” O crivo da avaliagdo dos eventuais
membros candidatos, apontado nas suas palavras, hoje ja ndo passa, como na Idade
Média, pela exclusdo das “mulheres, dos judeus e dos mouros” mas continua a
depender de alguns critérios, tais como, os anos de existéncia da receita que a

confraria defende.

As 11 horas da manh3 e findos os discursos, assiste-se a dois filmes (um sobre o
concelho e outro sobre a Confraria) e a um momento musical. Seguidamente todos se

dirigem, de carro, para o Santuario da Lapa onde vai ser feita a entronizacao.

Nas cerimdnias a que assistimos, a reivindicacdo explicita da continuidade com
o passado que Connerton vé nos rituais, é sublinhada na sua articulagdao com a Igreja

numa época em que as confrarias eram religiosas e se constituiam em hierarquias.

Chegados a Lapa, os confrades que vao ser entronizados rednem-se a sés antes

de entrarem na capela.

Esta capela é o centro de uma romaria que atrai muitos peregrinos e sobre a

gual Aquilino Ribeiro escreveu nas Terras do Demo: “O altar era de prata e marmore

% Excerto proferido em Margo de 2009 pelo Monsenhor Arnaldo Pinto Cardoso.
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de muitas cores e, por via dos ratoneiros e para receber as ofertas, estava ali, de
plantdo, um padre novinho. Ndo se podia beijar a imagem, atestada a cafurna com um
rolno de romeiros, e porque o padreca sé consentia o acesso a quem trouxesse
bagulho. Para dar volta a penedia, por um escoadoiro acanhado até ao passo de
ilharga, era um tormento. Mas, por suas grandes mercés, ninguém regateava a virgem
aquelas compressdes do bandulho, trilhadelas e os riscos da gatunagem.”(Ribeiro,

1963: 289).

Hoje sdao outros os romeiros que a voltam a encher e o sacerdote presente
inicia um discurso de anfitrido que recebe os ancestrais a quem aponta as virtudes, a
Terra e o castanheiro, e a uma familia, virtuosa também, por regressar sempre a Igreja:
“a castanha é o filho da Terra e do castanheiro e a confraria é ela mesma uma familia
que regressa sempre a casa mde, a Igreja. Esta recebe-a com contentamento ... e ao
castanheiro que tem a ver com a nobreza porque cresce e vive sem pressa, com a
dignidade porque dd de comer e sombra, dele se faz o berco e o caixdo, e com a

humildade porque nos pede pouco em troca do que nos presenteia.” 89

Seguidamente,
coloca a estola e abencoa as insignias e s6 depois abandona o altar-mor. Este é agora
ocupado pelos “novos”. Os iniciados comeg¢am a chegar e, um a um, juram defender e
divulgar a castanha. Colocam-lhes o chapéu e o colar e assinam o livro de Actas. Esta
retirada do sacerdote parece querer demarcar o espaco religioso, (onde lhe coube

desempenhar o seu papel), do espaco profano, (onde cabe agora a confraria

desempenhar o seu).

O mestre de cerimdnias chama a atencao para o facto de um dos novos
entronizados ser filho de uma confreira e de um confrade, considerando o facto um

exemplo da vitalidade da confraria (Figura 7).

¥ Excertos do discurso do sacerdote responsavel pelo Santuario da Lapa em 14.11.09.
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Figura 7 - Entronizacao de confrade jovem na Confraria da Castanha

Fonte: Fotografia cedida pelo Dr. Alberto Correia

Interrogada sobre a atitude dos jovens perante esta preservacao do patriménio

gastrondmico nacional, a presidente da Federagdao comenta:

“Os jovens estdo a aderir muito. Ha grande parte de confrarias que todos os
anos entronizam alguns jovens. E muito interessante e gratificante que eles adiram,
que eles sugiram, trabalhem e se envolvam nos projectos das confrarias. As confrarias
tém também de ter esse trabalho de divulga¢do e de formagdo para conquistar os
jovens. Por exemplo, algumas conseguiram que as escolas introduzissem na ementa,
pelo menos uma vez por semana, pratos tradicionais. O objectivo é que os jovens ndo
percam memodrias e se habituem ao paladar e ao gosto, sensacbes que se cultivam e

aprendem. Mas temos de ter em atencdo que ser confrade é ter determinados

principios. Um confrade jura promover os produtos tradicionais.”

Assistimos a trés situacdes onde a presenca de confrades jovens é saudada com
entusiasmo: a pimeira, na cerimdénia de entronizacdo que descrevemos, onde um
confrade novo, muito jovem, recebe do pai as insignias, facto que é revelado - e
destacado - pelo mestre de cerimdnias que, como ja referimos, aproveita para
sublinhar a vitalidade da confraria. A segunda, numa outra situacdao na qual o orador,

de 15 anos de idade, provoca na sala aplausos entusiasticos de todos os presentes e a
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terceira durante o cortejo. Perante a presenca de um participante de 12 anos, ouvimos
0 seu progenitor comentar: “ele maga-se um bocado, mas se ndo for assim isto é a

brigada do reumdtico”.

Nos discursos que ora anteveem um futuro promissor para a confraria, ora
referem os jovens como alavanca indispensavel para esse mesmo futuro ser possivel,
esses mesmos jovens, sao os "confrades que é preciso chamar", constituindo uma
entidade que engloba valores negativos - preguica, auséncia de respeito pelos mais
velhos, excesso de bens materiais pelos quais nunca lutaram - e simultaneamente
benéficos - criatividade, poder de mobilizacdo, energia fisica. E esta entidade que é
necessario atrair: esse exército de salvadores, expurgados do mal que também os
enferma enquanto somatério de actores que se conhecem, mas que os reinventa
limpos, sdos e capazes enquanto herdeiros do bem que cada um foi perdendo ao longo

da vida. Os que curam o reumatico da brigada.
O que pode entdo levar um jovem a tornar-se um confrade?

A questdo dos jovens que aqui se pde, ndo como grupo etdrio, mas sobretudo
como entidade abstracta que estrutura o que ja ndo se é e o que ja ndo se pode vir a
ser, é vista como uma projeccdo no outro, daquilo que se gostaria de ser. Mas esse
outro tem que obedecer aquilo que dele se quer, neste caso a defesa de um produto,

de uma receita, de uma regiao.

Sdo 13 horas, tempo de tirar “a foto de familia” a todas as confrarias presentes
(Figura 8). A Confraria da castanha agracia a Camara e a sua madrinha para “uma
castanha de honra” servida num edificio ao lado, onde se comem cavacas de Freixinho,
doce conventual da regido, e castanhas, se bebe espumante “Terras do Demo”, e se

ouve uma leitura de Aquilino sobre o castanheiro.
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Figura 8 - “Foto de familia” numa ceriménia de entronizagao da Confraria da
Castanha

Fonte: Fotografia cedida pelo Dr. Alberto Correia

No final, todos se dirigem para uma quinta préxima, onde é servido o almoco.

As mesas, postas para oito pessoas, vdo sendo escolhidas pelos comensais.
Numa delas estdo sentados trés presidentes de Camara, um Vice-presidente, o

Monsenhor e o Mordomo-mor.

Quando entrdmos no restaurante, constatdmos que a proprietdria tinha
disposto esta mesa em cima de um palanque e com os lugares virados para a sala. O
mordomo mor conseguiu que rapidamente se arranjasse uma mesa igual as outras,
“de contrdrio, nem os comensais poderiam conversar, nem isto é um casamento para

ter mesa de noivos e padrinhos”.

Conversdmos com a proprietaria e perguntdamos o porqué daquela disposicao
das mesas. Disse-nos que a iniciativa de querer destacar o poder local “foi com a
melhor intengdo”. Durante o repasto, esta mulher veio trés vezes a mesa perguntar se
tudo “estava a contento do senhores presidentes, do senhor padre e do senhor

Doutor”.

Mas, na verdade, a cerimdnia que acabamos de descrever pode fazer lembrar
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um casamento religioso onde se encontram os convidados (as outras confrarias), os
padrinhos (confraria especifica) e a familia do conjuge (confraria a qual passam a
pertencer). Da cerimdnia no templo a fotografia de grupo, do banquete passando ao
registo civil (Cdmara Municipal, Livro de Actas), os sinais exteriores de quem é quem

sdo marcados pelo trajo e pelos lugares que se vao ritualmente ocupando.

Assistimos ainda, em 2010, a uma outra Cerimdnia de entronizagdo que

descreveremos no capitulo VI deste trabalho.

“... Se 0s movimentos conseguirem justificar os interesses e os objectivos e se
estiverem legalmente constituidos, entdo estdo em condicdes de aderir a Federacao.
Pede a sua adesdo provisoéria, fica com outras confrarias ja federadas a apoiar e
acompanhar aquele movimento associativo. Estdo um ano em periodo probatdrio.
Temos uma comissdo, que ndo faz parte dos nossos érgdos sociais, para fazer o

acompanhamento destas novas confrarias.

Sé intervimos quando nos pedem ajuda, o que acontece, por exemplo, para a
realizacdo das suas entroniza¢des. E importante lembrar que quantas mais confrarias a
Federacdo tiver, mais peso ganhamos. Inclusive neste momento temos ja reunida toda
a documentacdo necessdria para pedir a declaracdo de Instituicdo de Utilidade

Publica...” (Id.: Ibid.).

Em 2009, inventaridmos as confrarias gastrondmicas (federadas e nao
federadas) com o respectivo ano de aparecimento e distrito a que pertencem, como se

pode ver no Anexo 13. Os totais de confrarias por distrito podem ver-se no Anexo 14.

Estas associagdes possuem, para além de um corpo de sdcios a que se da o
nome de confrades e confreiras e que assumem cargos especificos, ainda estatutos e

sede.

Digamos que sdo os primeiros confrades, que constituiram a confraria, a decidir
guanto a entrada dos candidatos numa proposta assinada por dois deles. A decisao, se
consensual, é-lhes posteriormente comunicada e materializada numa cerimonia de
entronizacdo. Nos casos em que algum elemento da confraria se manifeste contra a
entrada desse candidato, é usual os outros membros concordarem também, ficando o

candidato pois privado desse estatuto.
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Os confrades podem fazer parte de varias Confrarias: como caso extremo,

encontramos um que pertence a 16.

Também os confrades institucionais, como é o caso das Camaras Municipais,
sdo bem vindos pois os apoios destas instituicdes sao muito importantes nas receitas
da confraria, no espaco da sede que podem ceder e na visibilidade que lhe

"

proporcionam; como nos dizia um confrade, “ a vantagem desta confraria é vir a
contar com figuras conhecidas para confrades e ainda para a realizagdo de eventos
promocionais”. Todavia, nem sempre se consegue esta adesdo como ouvimos num
lamento de outro representante de uma confraria: “a Cdmara néo nos apoia, nem

sequer pertence a Confraria”.

As designacbes dos cargos que hoje distinguem os confrades gastrondmicos
remetem para um universo medievo que atras ja referimos ou para o produto que
representam e diferem conforme as confrarias. Veja-se alguns exemplos: Mestre de
curia, Chanceler, Almoxarife, Fiel das Usancas, Grdao Mestre, Mordomo-mor,
Chanceler.”® Encontrédmos também a designaco Borundrio-mor (Confraria da Broa de

Avintes), de Mestre timoneiro, de Mestre vigia e de Mestre de vela (Confraria do Mar).

Quanto as sedes, encontrdmos todo o tipo de casos : sedes alojadas nas sedes
de outras associacbes, como é o caso da Casa do Campino em Santarém®?, espacos
cedidos pela Camaras Municipais, sedes em moradas das quais se desconhece o local,
dois solares, virtuais (apenas on line)®* e uma cooperativa de fruticultores®. Segundo

nos disse a Presidente da Federacdo, na maior parte das vezes, as confrarias ndo

% Confrade: membro de irmandade religiosa. In Diciondrio Huaiss da Lingua Portuguesa p.1035.

“... a rede da confraria constitui uma forma de parentesco artificial, de resto bem marcada pelo préprio
nome confratres e pela criacdo de estruturas de tipo judicial que resolvem tensdes entre os membros
...” (Mattoso, 1985: 407) | Cavaleiro: titulo que era atribuido nos séculos X VI e XVII aos que usavam
espada oficial in Diciondrio Huaiss da Lingua Portuguesa, p 1040 | Grdo-Mestre: chefe de Ordem
Religiosa in Dicionario Huaiss da Lingua Portuguesa, p. 1040. | Mestre-curia: (Curiahe) palavra latina,
que significa o lugar, em que se constituirdo tratar negdcios publicos. | Almoxarife - Aquelle que cobra
os direitos reaes de varios géneros, como vinhos, azeites, etc. | Mordomo-mor — Entre os officios
titulares da casa real, tem o primeiro lugar, e Ihe estdo sujeitos outros officios e criados, que por ordem
sua sdo pagos de suas moradias e sdo admitidos os vassalos a diferentes féros e grdaos de nobreza no
paco dos Reis. | Fiel das usangas: Aquele que guarda a sua palavra, que obra com fidelidade, que faz
pontualmente a sua obrigacdo. | Chanceler: em diversos estados medievais da idade Média da Europa,
o titulo de chanceler foi atribuido a altos funciondrios da coroa. Tinha normalmente, a sua guarda o selo
do monarca. In http//pt.wikipedia.org/wiki.

*'Confraria do Ribatejo.

*Confraria do Pastel de nata.

“Confraria da Cereja de Portugal
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possuem sede propria, reunindo-se os sécios em casa uns dos outros.

Gostariamos de cruzar alguns dados, cujas fontes ( a presidente da Federagao e
os confrades) nos forneceram acerca dos aspectos assumidamente negativos da

confraria.

Na entrevista com a Presidente da Federacdo, ouvimos-lhe afirmar que sao
“muitas as candidaturas a formagdo de uma confraria e que, dentro das que néo tém o
aval, aparecem casos em que o produto ndo corresponde as exigéncias normativas, em
que o objectivo é o protagonismo de determinadas pessoas e em que ndo existe
nenhuma ligagGo aos produtores. Estas candidatas revelam, muito claramente, a
intengdo de publicitar marcas comerciais ou estabelecimentos de restaura¢do”. No
entanto, como ndo obtivemos autorizacdo para as divulgar, deixamos aqui este

depoimento.

Os outros dados que registamos, sob a forma de comentarios de alguns
confrades confirmam de algum modo o facto de as confrarias poderem ser uma
alavanca para outros designios, que ndo a defesa do patriménio gastrondémico.
Aqueles comentdrios abordam a “politizacéo das confrarias”, a vulgarizacdo do
movimento “por tudo e por nada se faz uma confraria”, os “confrades que se limitam a
vestir o trajo e a estar nas almogaradas”, “pavoneiam-se nas ruas”, a “auséncia de
gente nova...eu trago o meu filho para dar o exemplo”, a desvirtuacao do objectivo
“isto comegou com a defesa de um produto mas agora ja é tudo ... como nos partidos

... sabe, hoje CDS, depois PP ...”.

Por outro lado, se tomarmos o trajo, os almogos e os cortejos como cerimdnias
comemorativas na acepcao de Connerton, as referéncias negativas que lemos podem
enquadrar-se noutra perspectiva: “os ritos ndo sao meramente algo de formal.
Exprimimos vulgarmente a nossa percepcao do seu formalismo falando de tais actos
como ‘meramente’ rituais, ou com formas ‘vazias’ e pomo-los frequentemente em
contraste com actos e declaragbes as quais nos referimos como ‘sinceras’ e
‘auténticas’. Mas isto é enganador, pois aqueles que celebram os ritos sentem que
estes sdo obrigatdrios, mesmo que ndo incondicionalmente ... encenar um rito é estar

de acordo com o seu significado”(Connerton, 1993: 52-53).
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As confrarias gastrondmicas nascem nos finais do século XX como elementos
de um movimento que procura patrimonializar territérios a partir de receituarios
emblematicos. Quando observamos as suas cerimdnias, percebemos a articulacdo ao

poder autarquico e a Igreja.

Vimos que as Beiras sdo representada por 40 Confrarias - 5 das quais para a
Beira Baixa e 3 para a Cova da Beira. Destas trés, destacaremos a da Cereja de
Portugal, por reflectir um fendmeno recente de reivindicacdo de patrimdnio na Cova
da Beira, sub-regido pertencente a Beira Baixa, antiga provincia que chama a si esta

designagdo, nem sempre consensual como a seguir tentaremos demonstrar.
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“A regido central beiroa ... verdadeiro coragao do organismo portugués”

Barros Gomes, Cartas elementares de Portugal

Capitulo llI: As Beiras

111.1. Uma pluralidade regional

Entre nds o caso da regido beird parece levar ao extremo os paradoxos e
contradi¢des que envolvem o conceito de regido. Situada ao centro, e nunca se
autonomizando historicamente, ora se liga ao Norte, ora ao Sul, ora ao Litoral, ao

Interior.

Consultdmos alguns trabalhos sintese sobre a histéria da divisdo administrativa
do pais. Dividir é sempre um acto de poder que procura fundamentar-se em razdes
necessdrias. Todavia, como diz Bourdieu: “Ninguém poderia hoje sustentar que
existem critérios capazes de fundamentar classificacdes "naturais" em regides
"naturais", separadas por fronteiras "naturais". (Bourdieu,1989: 114). A Beira
enquanto divisio do pais sé existe enquanto divisdo administrativa. E como escreve
aquele autor relativamente a estas divisdes: “mas havera outra?” (Bourdieu, 1989:

110).

Nesta divisdao, que foi sendo feita desde a Reconquista aos nossos dias,
percebe-se que o territério situado a Sul do Douro e a Norte do Tejo foi aquele que
mais ajustamentos sofreu nos sucessivos cddigos administrativos e nas concepc¢des dos
gedgrafos. A prépria designacdo de Beiras dada a este territdério suscita algumas

controvérsias.

A titulo de exemplo do que atras escrevemos, leia-se Larcher: “chama-se Beira
ou porque os seus habitantes se chamam Berones como diz o Dr. Fernando de Brito,
ou porque, respeitando a sua situacdo, por ser toda cercada de aguas dos rios Douro,
Tejo, Coa e Oceano, significa 0 mesmo que margem, Borda, ou Beira? Jodo Salgado diz

que o seu verdadeiro nome he Vera que se converteu em Beira". (Larcher,1926: s.p.).
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A este respeito leia-se ainda Mattoso: “Acontece que a Beira foi talvez um dos
topénimos portugueses que mais problemas e controvérsias suscitou. A primeira vista
€ uma palavra perfeitamente inteligivel em portugués moderno: uma beira é um
rebordo, estar a beira de qualquer coisa é estar muito préoximo dela ... se assim é,
”

guando e por que razdo se aplicou o termo a grande regido do Centro de Portugal?...

(Mattoso, Daveau, & Belo, 2010: 231).

Recuando a periodos anteriores aquela baliza temporal - a Reconquista - esta
area da Peninsula assume um perfil diferente na divisdo Norte/Sul, ja que engloba
caracteristicas daqueles dois podlos. A oscilacdo das fronteiras administrativas que
depois do século XVIII sdo mais claramente politicas, continua ainda no nosso século,

tal como se pode notar pelas decisdes do planeamento.

A dificuldade em arrumar sob a mesma denominacdo “Beira” uma parte da orla
maritima, zonas de montanha e bacias hidrograficas que determinam actividades
diversas e praticas especificas que determinam as maiores ou menores densidades
populacionais; indices diversos de movimento migratérios; fluxos mais ou menos
acentuados de emigracdo; determinantes como a existéncia de uma longa faixa raiana;

reflecte-se nas formas pelas quais tem sido designada ao longo do tempo.

Veja-se, a este propdsito, a lista de 29 denominag¢des encontradas nas obras
consultadas e que, com raras excepgdes, ao longo da sua existéncia, obrigaram a
modificar o seu nimero na morfologia gramatical, A Beira ou as Beiras: Correicdo da
Beira, Provincia da Beira, Beira da Serra, Beira Mar, Beira Oriental, Beira Central, Beira
Ocidental, Beira Baixa, Beira Alta, Beira Litoral, Beira Transmontana, Beira Douro e
Serra, Beira Dour094, Beira Maritima, Beira Minhota, Beira Raiana, Beira Interior, Beira
Trasserra, Comarca da Beira, Beira, Beira Meridional, Concelho da Beira, Beira Verde,
Beira Fronteirica, Beira Litoral, Dunamar, Vougamar, Mondemar e Nablismar,

Territorio de Viseu e Pinhal.

%A propdsito, J. Albuquerque Pina Manique escreve em 1958: “A actual divisdo provincial veio
complicar ainda a anterior, impondo arbitrariamente um critério de extensdo que, por inadverténcia, a
Camara Corporativa em 1938 deixou transitar. Desta situacdo andmala, é vitima a Regido Durio-Beiroa,
sistematicamente votada ao ostracismo pelo seu organismo tutelar”. (Boletim Regional da Beira Douro,
158: 65).
Propde uma Divisdo Administrativa em 19 Autarquias. No que concerne a Beira sdo as seguintes: Beira
Douro (Lamego), Beira Mar (Aveiro), Beira Alta (Viseu), Beira Serra (Guarda), Beira Litoral (Coimbra),
Beira Baixa (Castelo Branco). In Boletim da Casa Regional da Beira Douro Ano VII. (Id. : 66)
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Um dos reflexos do que acabamos de escrever sdo as "Casas" que representam
em Lisboa todas estas beiras, objecto sobre o qual incidiu a nossa dissertagdo de
mestrado. Trata-se de associa¢des surgidas no inicio do século XX na cidade de Lisboa
e designadas entdo pelo nome de Grémios. Estas associagdes reflectem inicialmente a
divisdo provincial do continente e os arquipélagos Acores e Madeira®. Mais tarde,
estes Grémios passam a designar-se por Casas Regionais. Estas Casas sdo, na
actualidade, o reflexo mais vivo da histéria da incerteza das configura¢des regionais da
Beiras, cujo crénico desacerto geografico e administrativo impediu sempre a
estabilizacdo de representacdes territoriais de identidade relativamente consensuais,
tal como se passa, por exemplo, com a regido do Algarve, um caso extremo de clareza,
ou até mesmo, de Tras-os-Montes ou Minho. Destaquemos entdo alguns passos da

historia desta incerteza.

Até aqui tentdmos dar conta da plasticidade que o conceito de regido revela
delas, procuraremos agora contextualizar, de forma breve, as oscilacdes dos seus

limites geograficos e administrativos®.

Se as raizes mais remotas do territdrio portugués remetem para uma civilizacdo
megalitica no Ocidente da Peninsula (area de Portugal e Galiza), é sabido que aqui se
albergavam povos diferentes. "Ao Norte do Tejo ficava a terra dos Lusitanos e ao Norte

do Douro a dos Calaicos aparentados com eles na rudeza e na bravura com que

» Veja-se Girdo: "... Num pais de forte unidade nacional, como o nosso, a caracterizagdao das diversas
regides, pelas naturais rivalidades que podem surgir entre elas, deve até constituir um poderoso motivo
de progresso para a nagdo. A prépria fundagdo, na capital, dos Grémios ou Casas Regionais, deve
constituir uma demonstracdo evidente do caracter nacionalista do regionalismo portugués, se assim
podemos exprimirmo-nos" (Boletim da Casa das Beiras, 1936. :(s.p))
Veja-se, Oliveira (1996). "Em primeiro lugar, e diversamente do que entendia Amorim Girdo - 1930,
importa ndo confundir regionalismo com regionalizagdo e distinguir um e outro conceito de um terceiro,
a descentralizagdo. O regionalismo, tem a ver quanto a nds, e na acep¢dao comum do termo, com a
defesa da regido onde se nasceu, com a projecgdao num espago nacional dos valores, do interesses e da
cultura de parte do seu territério". Em nota a esta afirmagdo, prossegue o autor, "Veja-se os anos de
existéncia da Casa das Beiras, da Casa da Comarca de Arganil, da Casa do Sabugal, da Casa do Alentejo,
etc, etc, etc". (Oliveira, 1996: 495)
Veja-se Leite de Vasconcelos: “Com o incremento que nos Ultimo tempos adquiriu toda a provincia a
ideia de regionalismo, a palavra Beirdo ou beirdo acompanhou-a....” (Vasconcelos, 1944: 247)
Veja-se Mattoso “... os BeirGes fixavam-se em cidades...onde fundavam delegag¢Ges das agremiagGes
locais que a Casa das Beiras sempre acolheu generosamente” (Mattoso, 2010: 350)
Veja-se Forte (1996) As Casas Regionais em Lisboa a casa das Beiras regionalidade e Associativismo
Urbano.
% \eja-se Bourdieu: "Sobre a etimologia da palavra "regido" (régio), (Regere fines) - o acto que consiste
em tragar as fronteiras em linhas rectas. A (régio) e as suas fronteiras (fines) ndo passam de vestigio
apagado do acto de autoridade que consiste em circunscrever a regido...". (Id.: 114).

107



resistiram as armas romanas" (Ribeiro, 1967: 134). Esta distribuicao fazia-se ainda pelo
interior e pelo litoral, coincidindo com a oposi¢do entre as areas montanhosas a Norte

do Tejo e as planicies e colinas dentro dessa zona.

Subordinada aos interesses de Roma, a Peninsula é dividida em trés zonas
correspondentes aos conventos juridicos. Assim, a zona a sul do Douro, mais
aproximada a actual zona das Beiras, une-se a Lusitania, grande area cuja capital

estava em Emerita Augusta, actual Mérida.

A desagregacdo do Império e as invasOes germanicas vém possibilitar
organizacdes de menor ou maior circunscricdo no espaco da montanha e em zonas
rurais. A Peninsula cai no dominio de dois reinos: o Suevo e o Visigodo. Agora ja ndo é
o sul mediterranico a dominar as zonas atlanticas, invertendo-se a relacdo de forgas
gue se tinha mantido até ao século V. Todavia, com as invasdes muculmanas (711), o

anterior modelo de Roma é reposto.

A Norte do Douro a influéncia arabe é fragil, sendo que o sul do Tejo a vai
absorvendo de forma efectiva. Entre estas areas que se polarizam, as comunidades vao

n

tecendo autonomias para fazer face as situacGes de guerra muita gente terd
permanecido nos mesmo lugares, refugiando-se nos montes onde a castanha ajudaria

a subsistir algum tempo ..." (Ribeiro, 1967 : 135)"’.

O Norte estabelece vinculos com os reinos cristaos, o sul fa-lo com Cérdova. Os
arabes investem no poder militar organizado e lancam uma economia urbana prdspera
gue as vias de comunicacdo deixadas por Roma ajudam a reforcar. O centro, ndo se

autonomizando, ora se liga a uns, ora a outros.

Esta oposicdo Norte/Sul mantém-se até ao século XI. Assiste-se entdo a varias
configuracdes entre o reino cristdo que, lutando contra os arabes, se autonomiza em
condados e reinos. A luta ndo se cingia a um inimigo comum mas fazia-se entre a
prépria nobreza que disputava o dominio dos territérios. As aliangas entre estes
grupos que tentam dominar uma burguesia citadina tornam mais forte o poder das

monarquias cristas. As cidades absorvem o excedente populacional de Entre Douro e

97 . , .
“... era natural que com as guerras com 0OS Mmesmos POoVvOoS para al levaram ou ai motivaram, se

perturbasse a cada instante a vida religiosa da populagdo pré-existente, embora eles concedessem a
esta por vezes tolerancia de culto cristdo ...”. (Vasconcelos, id.: 239)
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Minho, provocam a produgdo artesanal e os centros urbanos autonomizam-se em

relacdo a economia externa.

Da unido dos condados de Portucale e de Coimbra até a consolidacdo efectiva
de uma influéncia unificadora do territério que se situa no século Xlll, o xadrez das
forcas joga-se entre o poder real e senhorial com as aliancas entre estes e o clero e os

apoios dos concelhos.

No século XIl Portugal estende-se por entre o sul do Minho e o rio Douro. O
resto do territorio é a Estremadura Leonesa ao norte do Douro, Castelhana a sul deste

rio e a Andaluzia a Sul.

Leite de Vasconcelos diz que a “nossa Provincia, isto é, a terra, comarca,
marinhado, Tendéncia ou Correccdo da Beira figura com este nome (em acepcdo
geografica em um texto de 1211)” (Vasconcelos, Id.: 225) *® e Mattoso confirma : “...
Mas a palavra ‘beira’ aplicada a uma regido regista-se pela primeira vez em 1211
guando se diz num documento desse ano que o governador Rui Rodrigues ‘domina a
Beira’...” (Mattoso, Daveau, & Belo, 2010: 327). Ainda segundo o autor, no século XllI,
“a Beira ndo era a terra junto a serra da Estrela, mas a que estava perto da Fronteira

castelhano-leonesa.” (Id.: 328-329)

No codicilo ao primeiro testamento de D. Dinis (1299), a Beira surge como
concelho da Beira®. Confinando a Norte com o concelho D 'Antre Douro e Minho, a sul
com o concelho D'Antre Tejo e Odiana, a oeste com os concelhos D'Antre Douro e
Mondego e Estremadura. E neste século que tem a sua primeira delimitacio como

comarca.

No século XV (1406) a designacdo é a de Comarca da Beira que, nos reinados de
D. Duarte e D. Afonso V, alarga a sua faixa litoral ao absorver o concelho D 'Antre
Douro e Mondego. "Como a organizacdo das justicas se ia estendendo mais
uniformemente por todo o Reino, deixou-se aos alcaides o governo militar, enquanto

aos corregedores se confiaram os assuntos da justica e da administracdo civil, como

98 ~ .~ . .
“... correcgao” (correicdo) de falhas ou abusos da justica, os agentes do monarca exerceram cada vez

mais a sua acg¢do...procurando chegar a toda a parte com uma presenca firme...” (Ramos, 2010: 105)
% “Uma das linhas de forca mais marcantes da accdo de D. Dinis foi a sua sistematica politica anti-
senhorial, ou seja, dirigida contra a coroa considerava os excessos e abusos da nobreza senhorial em
matéria de rendas ou direitos jurisdicionais, por exemplo.” (Id., 2010: 113)
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delegados do Rei, mas sujeitos a uma hierarquia judicial. A area de jurisdicdo dos
corregedores agrupava varios concelhos e designava-se por comarca". (Serrdo, 1961-

1971: 454).

No século XVI (1527), foi o numeramento de D. Jodo Il que ordenou o territério
em seis provincias, entre elas a Beira, que se mantém sensivelmente com a mesma

area.l®

Ainda neste século (1599), tomando por base as cartas de Duarte Nunes de
Lido,’®" é possivel delimitar a Beira a oeste com o Atlantico, fazendo recuar a
Estremadura e alargando-a para além do Tejo. Esta delimitagdo implica a perda de
area a Norte a favor de Tras-os-Montes que alarga o seu territério no curso superior do

Douro.

"

J4 no século XVIII, como lemos em Mattoso “... recorde-se que segundo Pe.
Carvalho da Costa dizia em 1707: ‘tem o seu assento no corag¢do do Reino e lhe p6s o
nome o ser Unica em Portugal, compreende as duas Beiras, a saber, das margens da
raia castelhana e das praias do mar oceano’ (Mattoso, Daveau, & Belo, 1997: 328).
Figueiredo também escreve sobre o assunto remetendo-nos para 1736: "como em
outros cordgrafos da altura a articulacdo entre a Estremadura e a Beira, na zona
montanhosa de Ansido, Alvaiazere e Pampilhosa da Serra é muito confusa e irregular
Nesta altura a Beira mantém-se sensivelmente com a mesma area exceptuando a

Norte, onde volta a recuperar, ja que Trds-os-Montes recua aquém do Douro”.

(Figueiredo, 1988, s.p.).

Diz-nos Leite de Vasconcelos que “em 1734 foi criado o titulo de Principe da
Beira, que ficou pertencendo ao filho mais velho do principe do Brasil ... depois que o
Brasil deixou de pertencer ao dominio de Portugal, o titulo extinguiu-se naturalmente
... a expressao principado da Beira gozou e goza de pouca vida ...” (Vasconcelos, 1944:

232-233).

Apds o século XVIII, a "sub-regido duriense comeca a ganhar personalidade pelo
gue é seja dificil continuar a Beira a Norte. Mesmo antes, o antiquissimo e poderoso

bispado de Lamego estendia a sua jurisdicdo pelos territérios da margem sul do

100 «s54 elas: Entre Douro e Minho, Tras-os-Montes, Beira, Estremadura, Além-Tejo, Algarve” (Ramos,
2010: 236)
101« Mas jd em 1599 Duarte Nunes de Lido considerava as correicdes de Aveiro e Coimbra como
fazendo parte da Beira.” (Mattoso, Daveau, & Belo, 1997, 330)
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Douro”®%. (Gaspar, 1970: 65).

No século XIX (1827-28), num projecto de divisdo administrativa que nao
chegou a ser posto em prdatica com o restabelecimento da monarquia absoluta, é

criada a Beira Baixa a custa da regido beira.

A Beira foi uma das seis divisdes - comarcas, depois provincias - em que se
dividia Portugal até ao século XIX. Enquanto regido de Portugal, é a area que
corresponde, aproximadamente, aos distritos de Castelo Branco, Viseu, Guarda,

Coimbra e Aveiro.

Inicialmente, correspondia a faixa interior do territdrio portugués, limitada a
norte pelo rio Douro e a sul pelo rio Tejo. Mais tarde, passou também a incluir uma
faixa litoral de territério - entre o Douro e o Mondego - que antes pertencia a

Estremadura, tornando-se a maior provincia portuguesa.

Até ao século XVII, a Beira constituia uma correicdo, chefiada por um
corregedor que representava o Rei e exercia as funcdes de magistrado administrativo e
judicial. A partir dai, foi ela prépria subdividida em varias correi¢des ou comarcas, cada

uma com O seu corregedor.

No inicio do século XIX incluia as seguintes comarcas: Coimbra, Feira, Aveiro,
Arganil, Viseu, Lamego, Trancoso, Pinhel, Linhares e Castelo Branco. A Provincia da
Beira tornou-se, entdao, apenas uma circunscri¢ao militar, chefiada por um governador

das armas.

Em 1832, é outorgado o decreto n? 23 de 16 de Maio que, dando cumprimento
a Carta Constitucional, estabelece as divisdes Beira Alta e Beira Baixa com as
respectivas capitais, Viseu e Castelo Branco. Esta nova divisdo administrativa, de cariz
centralizador, deixa para tras a tradicdo municipalista. Nesta fase, a Beira abandona a

faixa litoral que é ocupada pelo Douro e pela Estremadura.

Em 1835, Rodrigo da Fonseca altera o anterior decreto fazendo desaparecer as
provincias como unidades administrativas e introduzindo os distritos (como em 1822).

Desta forma, a Provincia da Beira Baixa fica com o distrito de Castelo Branco e a da

192 ncom efeito, dos séculos XlIl ao XVIII, foi a extensdo territorial que vigorou na divisdo provincial".
(Figueiredo, Id.: Ibid).
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Beira Alta com os distritos de Aveiro, Coimbra, Lamego e Guarda. Serd esta
sensivelmente a divisdo que vem até a actualidade, embora o distrito sediado em
Lamego passe para Viseu. Este cddigo, de Passos Manuel, visa acabar com as
administragcdes paralelas que vinham de situagGes anteriores (coutos, honras,

préstamos). Em termos de limites, a Beira volta a recuperar a faixa litoral.

Em 1867, Martens Ferrdo assina uma proposta de lei onde figura a Beira Alta, a
Beira Central e a Beira Baixa com as respectivas capitais Viseu, Coimbra e Castelo
Branco. Esta proposta é feita, entre outras, com base no niumero de fogos fornecido
pelo Censo Demografico de 1864. Nesta divisdo é a Beira Central que fica com a faixa

litoral.

Barros Gomes na Carta Orogrdfica e Regional do Continente Portugués (1878),
baseando-se em critérios de exposicdo, relevo e latitude, concebe quatro categorias: o
Norte Tejo, o Sul Tejo, o Litoral e o Interior. Ao litoral pertence a Beira Litoral e ao

interior as Beiras Central e Transmontana.

Em 1914 regressa a designa¢dao de Provincia da Beira com os distritos de

Coimbra, Castelo Branco, Viseu e Guarda.

Em 1930, Larcher, nos Estudos de Regionalismo, escreve que a divisdo Beira ndo
tem razdo de existir. A provincia, para o autor, sacrifica os mais fracos ja que é formada
por juncao de distritos ou frac¢des destes. Remete-a para a regido que situa entre o sul
do Douro até parte do Tejo. Diz ainda que os antigos consideravam Beira a faixa que
parte ao longo da fronteira, e Estremadura a que corre ao longo do mar, sendo que
esta faixa ndo é Douro nem Beira Litoral, "ficando simplesmente ao pé do mar e tao
sé" (Larcher, 1930: 26). Aponta-lhe varias diversidades e refere que sé os naturais a
consideram homogénea. O autor propde trés distritos para serem designados por

Beira Alta (Viseu), por Beira Central (Aveiro) e por Beira Baixa (Castelo Branco).

Em 1936, na sequéncia da Constituicdo de 1933, Portugal foi novamente
dividido em provincias. A divisdo entdo implementada teve por base um estudo
geografico que dividia o pais em 13 "regides naturais", quatro das quais no territério
da antiga Beira. Foram assim criadas as provincias da Beira Litoral, da Beira Baixa e da

Beira Alta, esta ultima englobando, também, a regido natural da Beira Transmontana.
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A Beira Litoral incluiu Leiria e parte do seu distrito, que nunca haviam pertencido a
antiga Beira. Estas provincias deixaram de ter 6rgaos préprios em 1959, vindo a ser

extintas em 1976.

o

. Surgem assim a Beira Alta, a Beira Baixa, a Beira Litoral, a Beira
Transmontana e até a Beira Interior. Ou seja, todos os territdrios que estdo a volta da
Cordilheira Central. Os determinantes tentam designar, melhor ou pior, as dreas em
gue ela se pode subdividir. Veja-se porém como estes fendmenos sdo ambivalentes: se
a Beira é tudo o que estd a volta da Serra e por isso lhe impGe o mesmo nome, a
proliferacdo dos determinativos mostra também a falta de unidade do grande

conjunto regional” (Mattoso, Daveau, & Belo, 1997: 330).

Orlando Ribeiro & Herman Lautensach (1991), baseando-se em critérios como a
estrutura do solo e as massas de relevo, propdem para o Norte as Beiras Litoral, Alta e

Transmontana e para o Sul a Beira Baixa.

Orlando Ribeiro, ao comentar a divisdo de Amorim Girdo, que concebe treze
regides para Portugal, critica o facto de as provincias serem em numero de onze,
dizendo que, por exemplo, "no que concerne a Beira Transmontana ou Interior ser
inclusa na Beira Alta é para o gedgrafo um desastroso arrumo mais devido a fins
politicos". (Ribeiro, 1995: 171). Este gedgrafo, na Geografia e a DivisGo Regional do
Pais (1979), reconhece unidades regionais que se diferenciam de regides vizinhas e
coloca a Beira Litoral no Norte Atlantico, desaparecendo as outras designacdes de
Beiras Alta, Baixa, Central e Transmontana, que remete para a Cordilheira Central e

Norte Transmontano.

Pina Manique e Albuquerque, na Carta Ecoldgica de Portugal (1954), utilizando
critérios de ecologia, situa nas Regides Atlanticas a Beira Alta e a Beira Mar, nas
RegiGes Oro-Atlanticas as Beiras Douro e Serra e nas RegiOes Ibero-Mediterrdneas a

Beira Baixa.

No periodo pds-1974, na proposta apresentada pelo MAI (1976) a Beira estd
confinada entre Minho-Douro e Tras-os-Montes e entre a Estremadura e Vale do Tejo.
Em 1976, com a D.C.P. (Departamento Central de Planeamento) a denominacdo Beira

desaparece para dar lugar ao Centro Interior e ao Centro Litoral. Jorge Gaspar escreve
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ser "uma regido feita de complementaridade e da memdria de uma provincia de
confins difusos: a Beira ou as Beiras. Ao inclui-la na Regido Centro, fa-la participar do
Douro, da-lhe o estatuto de transicdo para o Alentejo e confunde-a com a Estremadura
e o Noroeste. A referéncia que a situa no Centro é a Cordilheira Central, que nao
limita, ndo divide, faz parte do Centro da Lousa a Estrela”. (Gaspar, 1993: 37). Propde
trés subdivisdes, Beira Litoral, Territério de Viseu e Pinhal e escreve: “Por ter sido
frequentemente subdividida em varias provincias ou regides (Beira Alta, Beira Baixa,
Beira Litoral e Beira Transmontana), o conjunto da Beira é, por vezes, conhecido pelo

seu plural Beiras”. (Gaspar,Id.: Ib.).

Em 1983, num estudo socioecondmico, escreve-se: “... a regido das Beiras pode
ser delimitada pela divisdo tradicional em Beira Alta, Beira Baixa e Beira Litoral que ndo
corresponde a divisdo distrital. A divisdo estatistica do territério é de acordo com os
distritos e por isso vamos associar as Beiras a cinco distritos: distrito de Aveiro, embora
pertenca ao Douro Litoral, distrito de Viseu e Guarda, embora pertenca ao Alto
Douro...deixamos de lado o distrito de Santarém que pertence a Beira Baixa e parte do
distrito de Leiria que pertence a Beira Litoral ... ndo faremos distincao entre as varias
Beiras, porque ndo haveria vantagem nisso, embora para os anos dos inquéritos
utilizados possamos fazer a analise das Beiras por concelhos e fazer os célculos por
unidades de acordo com a divisdo tradicional, esse esfor¢co ndo teria seguimento nos

anos seguintes ...” (Diniz, 1983: 37).

Dos escritores portugueses que referenciaram a Beira, selecciondmos um
trecho de Miguel Torga, que referindo-se ao beirdo escreve: “... mas essa teimosia da-
Ihe o triunfo e a convic¢do de que so ele pode e deve conduzir os destinos da patria
inteira. Sem o dizer, sem o afirmar, o beirdo sente-se dono de Portugal. Cingido até
fisicamente as extremas da sua courela, herda, contudo, o sentido absorvente e
centripeto da mae. E va de inventar uma Beira transmontana, uma Beira alentejana,
uma Beira estremenha e uma Beira Litoral, enquanto ndo se lembra de arquitectar

uma Beira minhota e outra algarvia ...” (Torga, 1993: 75-77).

Mattoso sublinha particularmente a complexidade do espaco relativo a Beira,

chamando a atengado para a orientagao divergente do tragado para vales, para o clima,
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para a vegetacdo, para as técnicas agricolas, para a arquitectura, para os modos de

falar, para os modelos sociais (Mattoso, 1961: 338).

Armindo dos Santos, quando aponta as razdes da escolha do local da sua
investigacdo escreve: “a partir das informagdes disponiveis, retive uma regidao de
Portugal em funcdo daquilo que ela podia representar, simultaneamente, de original e
de sincrético, agrupando caracteristicas de regides opostas. E o caso da Beira Baixa,

onde se situa a aldeia dos Chdos” (Santos, 1992: 27).

A oscilagdo das fronteiras administrativas, que depois do século XVIIl sdo mais
claramente politicas, continua ainda no nosso século, tal como se pode notar pelas
decisdes do planeamento. E nessa oscilagdo é legivel a interiorizacdo do critério

baseado nos valores do patriménio.

Agora, nesses processos de identidade, a invocacdo dos patrimonios é central a
constru¢do do discurso, evocando-os “como uma constru¢dao social, um edificio
idealizado por alguém (ou no decurso de algum processo colectivo) num lugar e num
determinado momento, para determinados fins e implica que é ou pode ser
historicamente mudado, de acordo com novos critérios ou interesses que determinam
novos fins em novas circunstancias” (Prats, 1997: 21). E o caso do turismo, e nele o da
mobilizagdo do patrimdnio gastrondmico, mais do que dos sistemas alimentares onde
reside a sua razao, no sentido de constituir gastronomias regionais, num esforco “por
conservar ou até por devolver ao local ou regional a sua especificidade” (Guillaume,

2003: 97).

E assim que os poderes locais, um dos principais agentes desta ressurrei¢do,
apelando a um imaginario urbano nostalgico, se desdobram em sites convidando o
turista a visitar a sua regido (aldeia, quinta, monte), que oferece sossego, ar puro e
mesa antiga. E o caso da regido beird. Nela encontramos conjugadas a reivindicacdo de
identidades locais com a invocagao de patrimdnio, designadamente gastrondmico, no
ambito do argumento turistico. Regido cronicamente assumida como problematica na
sua configuracdo, confusa na conjugacao das suas sub-regides e palco de fortes
invocacoes regionalistas, com frequéncia mobiliza o idioma gastrondmico na sua

afirmagao. Um caso onde o patrimdnio identitario passa pelo artificialismo visivel na
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constru¢ao de um produto que se associa a uma cidade é a cereja do Fundao, que

também é denominada cereja da Cova da Beira.

Quisemos dar conta da multiplicidade de designacdes dadas a uma regido que
se situa entre o Douro e o Tejo. Muitas delas correspondem a periodos da Histéria em
gue o poder é quem as determina. Por outro lado, nem sempre os préprios gedgrafos

que veiculavam esse poder (ou nao) estiveram de acordo entre si.

Vamos agora abordar uma das sub-regides das Beiras que, embora apelidada
por todos “Cova da Beira”, também ndo acolhe unanimidade em relacdo aos seus

limites.

111.2. A Cova da Beira

J4 vimos como a palavra regido nos remete para uma nog¢do imprecisa que
implica limites, fronteiras e espacos de intercepc¢do. Estes limites baseiam-se em
critérios que servem para agrupar as analogias inerentes aquilo que se limita. E ao
estabelecé-los, hd que contar com as diversidades enddgenas aos conjuntos
delimitados, com as zonas de intercepcao entre eles estabelecidos e, sobretudo, ter
em linha de conta a precariedade destes eixos, precariedade esta que pode ser

humana, morfoldgica, ideoldgica, social ou politica.

Esta divisdo do pais adoptada pela Geografia, pela Etnografia, pela Histéria e
pela Linguistica nunca é univoca e se a divisao produz identidades, sao também estas
gue dao sentido as proprias divisdes, ao assumirem-se como parcelas dessa mesma

operacao.

A importancia das identidades regionais nos novos meios de frequentacdo do
territério permitem sinopses de territérios variadas. A escala regional assume, deste
modo, maior importancia na politica do ordenamento. Mas outras escalas sao
mobilizadas para fins diferentes. Quando os extremos estdo muito distanciados, as
escalas intermédias tornam-se importantes para assegurar a regulacao de identidades,

tornando-se assim lugares de afirmacdo propria.
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A reforgar o que acabamos de escrever, as modernas tendéncias do turismo
solicitam cada vez mais a caracterizagdao dos destinos nas suas diversas escalas:

Europa, Ibéria, Beiras, montanha.

Se atrds consideramos a regidao da Beira e, dentro desta, a Beira Baixa, vamos
agora circunscrever-nos a Cova da Beira, lugar do nosso estudo de caso: a cereja do

Fundao.

Percorrido um conjunto de titulos bibliograficos e colhendo informacdes em
depoimentos orais, confirmdamos as dificuldades em estabelecer os limites desta

regiao.

De facto, os discursos que variam em torno da Cova da Beira, abrem-se num
leque onde predominam ora as questées do relevo, ora o tipo de solos, ora o seu papel
de fronteira em relacdo a outras regides ou sub-regides, ora as actividades da
populagdo que determinam as relagdes entre as suas localidades, ora a paisagem, ora

ainda as analogias com outras regides do territorio nacional.

Em Orlando Ribeiro “Os flancos e o sul da Serra da Estrela abatem-se sobre
uma depressdo situada entre aquela montanha e a da Gardunha ao longo de 30
quildmetros e 12 de largura e é atravessada pelo rio Zézere ... é uma pequena regiao
geografica, um ‘pays’ ao qual n3do falta um nome tradicional singularmente preciso:
Cova da Beira (fosso da Beira) ... apresenta precipitacdo abundante ... verdao

relativamente curto ...” (Ribeiro, 1949: 53-56).

Tal como se escrevia em 1963: “Estas divergéncias de critérios conduzem a que,
por um lado, se encare a Cova da Beira por um prisma exclusivamente agricola e
portanto limitado e, por outro, que ndo se saiba qual a area exacta da Cova da Beira”
(Simdes, 1963: 22) . Este autor, Duarte Simdes, escolhe como inicio da Cova da Beira o
local onde o rio Zézere, nascendo na Estrela, “vem alargando e desemboca no vale do
Gaia”. O economista diz ainda que “se ndo sabe a sua area exacta e que os critérios
dos gedgrafos e dos técnicos agricolas diferem” (Simdes, 1963: 15-23). Sublinha o facto
de as caracteristicas do solo, do clima, da insolacdo e da exploragdo serem muito
diferentes das sub-regides vizinhas, que sdo a seu ver: Raiana do Campo, Terra Fria do

Sabugal, Macico da Estrela, Rio e Além-Gardunha. Acrescenta ainda que se torna
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imperiosa uma delimitacao oficial pois, segundo ele, a impossibilidade de determinar
dados estatisticos deve-se ao facto de a divisdo administrativa ndo corresponder a
divisdo geo-agroldgica. Chama ainda a atencdo para as diferencas entre aquilo que
considera os critérios dos gedgrafos, dos técnicos agricolas e o critério geo-econdmico.
Este ultimo, segundo ele, se aplicado com rigor, faria excluir da Cova da Beira toda a
area a Norte de uma linha (estrada) que de Caria passasse pela Sr.2. do Carmo'®.
Justifica este parecer afirmando que as arvores de fruto, que sdo caracteristicas desta

regiao, ja rareiam aqui.

Por fim, refira-se que a Cova da Beira corresponde a uma regido Nut llI
configurada segundo o territdrio dos concelhos de Belmonte, Fundao e Covilha'®. Mas
vejamos como tem sido argumentada a sua constituicdo mobilizando outros factores

como o relevo, os solos, as actividades e os quadros de paisagem.

A nivel do relevo, muito embora as serras da Estrela e da Gardunha sejam
referenciadas por todos os autores como aquelas que enquadram a Cova da Beira, as
serras da Gata, da Malcata e das Mesas, sdao também incluidas neste conjunto. Se o rio
Zézere define sempre a regido, ja as ribeiras — Meimoa, Caria, Gaia, Urjais — que nele
desaguam, variam de autor para autor como fazendo parte, ou ndo, do seu conjunto
hidrografico. Por exemplo Vasco Teixeira, citando dados do PIDAR - Programa de
Desenvolvimento Agrario Regional - regista, para além do Zézere, 17 ribeiras e 6

ribeiros (Teixeira, 2005: 38).

Da Cova da Beira diz Leite de Vasconcelos: “Feracissima e celebrada, como a
caracteriza Amorim Girdo, fica entre as serras ou cordilheiras da Estrela e da
Gardunha, no vale do rio Zézere, de que abrange toda a bacia, e bem assim as
confluéncias dos curso d’agua que nele morrem: ribeira de Caria, ribeira de Unhais, e

ribeira da Meimoa. E vai de Belmonte a Orondo (concelho da Covilh3), completando-se

103 fIL o .
“No concelho da Covilh3 realizam-se duas festas em honra da Nossa Senhora do Carmo: uma na

freguesia de Orondo - que fica situada na margem direita do Rio Zézere e na margem esquerda da
Ribeira do Caia — no 22. Domingo de Agosto, outra na freguesia do Teixoso — situada nas abas da Serra
da Estrela, perto de Belmonte - a 15 de Agosto”. (Simdes, 1963: 20). Leva-nos a crer, por esta razao, que
a drea a norte de que fala o autor se refere a Senhora do Carmo de Teixoso.
104 Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 34/86. D.R. n.2 102, Série | de 1986-05-05 - Presidéncia do
Conselho de Ministros - Estabelece os niveis |, Il e Il da Nomenclatura das Unidades Territoriais para
Fins Estatisticos (NUTS).
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a primeira serra com a cova, numa harmonia que causa admiragdo. (Vasconcelos,

1988: 296-297).

J&4 quanto aos solos, nos finais da década de 40 escreve-se: “A Serra da
Gardunha tem, na verdade, importancia decisiva na diferenciagdo dos aspectos
regionais, e tem-na, ainda, a constituicdo dos terrenos: o meridiano de Castelo Branco
corresponde mais ou menos ao limite geoldgico entre a zona de terrenos graniticos e
pré-cdmbricos, a que o povo aplica o nome de Charneca, onde a oliveira predomina, e
a mancha tercidria que se dispde a Oriente, onde a cultura do trigo da lugar ao
aparecimento de uma importante regido cerealifera que se continua pela Espanha

dentro.” (Girdo, 1960: 402)

Em 1962 pode ler-se: “Geograficamente, a Cova da Beira constitui um tipico
fenomeno de encravamento. Entre a Estrela e a Gardunha forma uma bacia de
recepcdo de materiais ... na sua maior parte, os solos dedicados a cultura arvense e a

fruticultura sdo aluviais” (Simdes, 1963: 17).

Quanto ao seu estatuto de fronteira dentro do territério, para Amorim Girdo
ela propria se constitui enquanto tal: “A Beira Baixa comeca ao Norte pela Cova da
Beira: pode sem duvida considerar-se regidao de transicdo a Beira Baixa, situada ao sul
da Serra da Estrela, a que Barros Gomes aplicou por isso a designacdo de Beira

Meridional ...” (Girdo, 1960: 402).

Vejamos em Barros Gomes: “Beira Meridional — exposta aos sudes alentejanos,
tendo sé pelo Norte o abrigo de grandes Serras e muito montanhosa” (Gomes, 1990:

6).

Continuemos a seguir Amorim Girdo: “E viu bem essa caracteristica o nosso
historiador Oliveira Martins, quando escreveu: Ja semelhante por muitos lados ao Alto

Alentejo, a Beira Baixa é a transicdo da metade norte para a metade sul do pais. Mas,

105 “p Cova da Beira é constituida:
1. Por grande parte do concelho do Funddo: a propria capital, Castelejo, Souto da Casa, Aldeia Nova do
Cabo, Aldeia de Joanes, Telhado, Freixal dos potes, Algaria, Peroviseu, Capinha, Salgueiro, Quintans,
Casal, Escarigo, Enxames, Alcaide, Alcongosta, Donas, Teixugas, Chaos, Valverde.
2. Pela parte meridional do concelho da Covilhd, na margem direita do mencionado rio, e por muitas
quintas das baixas d’esta cidade, por exemplo, a da Varzea e a da Olivosa
Os habitantes da Cova da Beira, tém, por exceléncia, o nome de BeirGes, como ouvi dizer” (Vasconcelos,
1988: 296-297).
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se examinarmos com atenc¢do as circunstancias da realidade geografica, poderemos
ser levados a uma conclusdo sensivelmente diversa. A Beira Baixa comega ao Norte
pela Cova da Beira, oasis ou encravamento de entre Estrela e Gardunha, e termina a
Sul pelas Campanhas da Idanha- regides ou sub-regides que estdao em polos opostos:
uma, bem irrigada, aprazivel e de fresca vegetacdo; a outra, seca, nua e despovoada. E
em polos opostos estdao também os seus dois centros urbanos — Covilhd e Castelo
Branco”. (Girdo, 1960: 402). No ponto de vista histérico, coube a Beira Baixa 0 mesmo
papel de defesa desempenhado pela Beira Transmontana. Ainda quando as
caracteristicas da paisagem natural ndo sejam muito diferentes aquém e além da
fronteira, a consciéncia da diversidade e da oposicao das regiGes por ela separadas é
bem viva e fica bem expressa, sob diversas formas, nas coisas e nas pessoas” (Id.

ib.402-403).

A transicdo que a Beira Baixa assume e define é sublinhada por Orlando
Ribeiro: “Da portela de Alpedrinha, no dorso da Gardunha, o contraste é
impressionante entre as serranias que pelo norte barram o horizonte préximo e o
planalto a que se ndo vé o fim. Sobre ele as manchas de verdura vdo-se tornando mais
desbotadas, indecisas e distantes. Na verdade é o Alentejo que se anuncia” (Ribeiro,

1945: 151).

Em relacdo a Beira Baixa, Raul Proencga escreve: “... nos aspectos do clima, do
manto vegetal e da ocupacdo humana, a provincia estabelece a transicdo entre o
Norte e o Sul de Portugal, entre a Beira propriamente dita e o Alto Alentejo. Duas
zonas extremas que se podem ligar, sem dificuldade, a estas unidades naturais: a das
montanhas da Cordilheira Central pertence a primeira, o degrau inferior das planuras a
segunda. O Alentejo devia comecar no Ponsul, diz-se com razdo. E portanto, entre o
sopé da Gardunha e curso deste rio que se passa gradualmente de uma a outra”

(Proenca, 1944: 634).

Em relacdo a Espanha, segundo Conceicdo Baptista, a Cova da Beira situa-se
entre a Beira Interior Norte e a Beira Interior Sul, apresentando “um relativo
afastamento da fronteira ... Este relativo afastamento, faz com que, embora esteja

inserida numa regido raiana, ndo tenha usufruido de determinados programas
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dirigidos a cooperac3o transfronteirica”’% (Baptista, 1998: 102).

Por seu lado, as actividades que ocupavam os homens no amanho da terra e
nos oficios com estas articulados, embora invocados também como factores de

diferenciagao, ja ndo correspondem hoje a realidade.

De uma das entrevistas que realizdmos no terreno, destacamos o testemunho

que transcrevemos:'%’
“... a Campina destacou-se do Campo com a obra do regadio em 1936... ".

“....aquando da guerra civil de Espanha, nos campos da Idanha sé havia oleiros
e gado, essencialmente ovino. Aqueles deslocavam-se a Cova da Beira, em Setembro,
no final das colheitas, onde trocavam objectos de barro por comida. Era o prdprio
recipiente que servia de moeda de troca: o lavrador enchia o tacho de gréo ou de

feijdo. Esse conteudo ficava para o oleiro que deixava o tacho ao lavrador. ”

“... ainda nos anos 40, a Cova da Beira era considerada pela produgdo de milho
e de batata. Nos anos 60, Lisboa comia 28 comboios de batata. Na esta¢do da CP da

Guarda havia um armazém feito em granito para a receber.”

“... numa vis@o agricola, o campo sdo os concelhos de Penamacor e de Idanha-
a-Nova. Aqui havia essencialmente ovelhas. Na época, a Ia tinha um preco elevado e a
de melhor qualidade ia para as fdbricas da Covilhd, indo a mais fraca para a aldeia dos

Trinta onde eram feitos cobertores, os chamados cobertores de papa.”

4

Quanto a outras actividades lia-se em 1949: “... Concebia, entretanto, novos
produtos da terra - vinhas, linhares, hortas, searas e sumagrais; borbulhavam
pequenas industrias proeminentes - tecelagem, moenda, tinturaria e curtimentos,
artefactos de vérga, olaria e sericicultura; alargava-se o ambito profundo das

transacoes ...” (Amaral, 1940: s.p).
Mas regressando ao testemunho:

“...  a Gardunha que separa o sequeiro do regadio. O regadio, que foi criado

1% ver: Batista (1998) Como por exemplo, os fundos comunitarios do INTERREG - Iniciativa Comunitdria

para as Regibes Fronteiricas - que visam fixar populagdo, integrar a economia na economia Peninsular e
condicdes de desenvolvimento econdmico e social.
197 Ecte informante, Jodo José Ferreira Forte, engenheiro agronomo de 88 anos, natural desta regido,
tendo dela a experiéncia de Direc¢do administrativa e técnica agraria.
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em 1917, é uma luta contra os latifundidrios para travar a revolta dos camponeses e

para fixar populagdo, para lhe dar permanéncia.”

“”

. ho Distrito de Castelo Branco existe a Cova da Beira com os concelhos do
Funddo, Covilhé e Belmonte, o Campo com Castelo Branco, Idanha e Penamacor e a
Charneca (que era a serra) e hoje se designa como Pinhal e abrange metade do

concelho de Vila Velha de Réddo, Oleiros, Proenga a Velha, Vila de Rei e Sertd.”

“"

Quanto ao movimentos de populacdo, pode ler-se em Amorim Girdo:
Independentemente da atrac¢ao exercida pelo sul pouco povoado sobre as populagdes
mais densas do centro e do norte do pais, outros movimentos estacionais devemos
distinguir: as migracdes de charnecos, nome aplicado aos que da Charneca vao

trabalhar ao Campo, na Beira Baixa” (Girdo, 1960: 304).

E novamente nas palavras do nosso informante:

“

a Charneca era pobre, sem vegeta¢do, os habitantes comiam muito
medronho. Criavam porcos para poder trocar os presuntos, com gente que vinha de
Magdo, por mantas de toucinho. Esta situagéo manteve-se até a exploragdo da resina
que comecou em 30 e tal, antes da guerra. Era impressionante a quantidade de gente
que estava no pinhal no principio da Primavera a colocar as tigelinhas de barro nos
pinheiros e depois, no Verdo, a retird-las cheias de resina. Ainda assisti ao declinio

desta actividade.”

Nas palavras de Amorim Girdo, é aqui “na Beira Baixa que, ao Norte do Tejo,
soa pela primeira vez aos nossos ouvidos a palavra Charneca aplicada a toda uma vasta
regido. A palavra diz tudo: terra seca, pouco fértil, quase sempre despovoadas. E, por
isso, a mesma regidao tem como simbolos a oliveira no reino vegetal (Castelo Branco é
uma das capitais do azeite, como escreveu Alfranio Peixoto) e a cabra no reino animal:
a oliveira, planta do sacrificio, as vezes cultivada sobre os penhascos, com um pouco
de terra segura por pequenos muros de pedra, como sucede nas encostas abruptas
das Portas de Rdéddo; a cabra, animal sébrio e selvagem, que alguns consideram

daninho pelo facto de tudo Ihe servir para se alimentar” (Girdo, id.: 402-403).

Esta charneca pobre foi palco de uma profunda substituicdo de culturas tendo
particularmente suprimido o centeio pelo trigo. Dessa mudanga da testemunho o
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nosso informante, que passamos a citar:

“

. .em 29 comeca a campanha do trigo. Esta campanha destruiu o centeio
porque provocou eros@o, acabou com os lameiros e com as azinheiras. A terra
transformou-se em charneca. Foi uma campanha intensa, a CUF fornecia uns
calenddrios nos locais onde os lavradores compravam os adubos, cujos desenhos
mostravam um homem a pé, depois a cavalo e por ultimo jé de automdvel. Havia um
slogan que se ouvia nessa época: ‘enquanto houver um portugués com fome a
revolugdo continua.” Foi um erro do Salazar que néo quis ouvir o Ricardo Jorge, homem
de saber, e que defendia um pdo de mistura a base de centeio, milho e arroz, cereais

que nds produziamos.

“... O Ministério da Agricultura era, nesse tempo, uma seccdo do Ministério do
Fomento. Na época, por causa da Campanha do Trigo, formaram-se dois grupos: um
contra - que defendia uma dieta alimentar a base de peixe seco em vez do bacalhau e
um tipo de pdo feito de aveia, milho, trigo e centeio, e outro, pré campanha -

defendendo o slogan “O trigo da nossa terra é a fronteira que melhor nos defende”.

Desta transformacdo cultural em que de uma paisagem do centeio de pequena
escala fragmentada e dispersa, se passou a produc¢ao industrial e governamentalmente

organizada, dd bem conta a presenca e o desaparecimento dos moinhos.

Regressando ao mesmo testemunho:

“

. 0 Alcambar tinha muitos moinhos que moiam o centeio. A moagem do
Funddo acabou com eles. Noutros tempos, uma expressdo pejorativa era: “vai para o

Alcambar” ou “para a campina da Idanha”. Ouvi-a muitas vezes aqui na regido ...

Temos portanto uma paisagem aparentemente contraditdria cuja chave de
entendimento obriga a entendé-la a partir de algumas transformacdes histdricas

profundas e dos pontos de vista panoramicos em que o observador se situe.

“Da Portela da Gardunha — o mais surpreendente miradouro de Portugal -
domina, de um lado, os plainos dilatados da campina e do outro, a poente e a norte, o
cenario magnifico da Cova da Beira sdbre o curso do alto Zézere, com seu pitoresco

vale do Alcambar, paraiso imbricado de fruteiras e azenhas primitivas no tapéte
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esmeraldino de mil courelas minusculas” (Anuario Comercial 1947: 2686). Nesta
citacdo, o Alcambar ndo é um sitio para onde se mande alguém de quem nao se goste,

mas sim um pitoresco vale.

Nesta conjugacdo de variedades aparentemente contraditérias, destaque-se o
olival e o souto a marcarem a paisagem da Cova da Beira como podemos verificar

pelas citagdes que selecciondmos:

“... a vista panoramica da Cova da Beira, em seu pano de fundo majestoso para
nos mostrar uma outra perspectiva mais dilatada com diluidas manchas de olivedos e

sobreirais até lonjuras de Espanha ...” (Nabinho, 1940: s. p.).

“... sobem até as nuvens as penhas ericadas da Estrela onde passa a sombra
alta de Viriato: descem até ao vale os soutos dionisiacos da Gardunha...” (Nabinho, id.:
ibid.).

“... nos tempos da minha infancia, a encosta da Gardunha, entre o Alcaide e o
Funddo, estava inteiramente coberta por viridente mata de castanheiros bravos...”
(Feliz, 1968: 12).

“

Mas, ja se escreveu que é hoje impossivel separar Castelo Branco da
oliveira. Por singular contradi¢ao dos destinos humanos, foi a «arvore de paz» que se
tornou de certo modo o emblema da regido. E, na verdade, a oliveira que d4 a nota
mais saliente da paisagem vegetal, que movimenta os ranchos migratdrios na época

dos grandes trabalhos agricolas, e que tem no cancioneiro popular a melhor parte:

Avarijai, avarjadores,
Apanhai, apanhadeiras,
Apanhai baguinhos de oiro
Que caem das oliveiras

O varejo, como processo de apanhar a azeitona, estd hoje quase

completamente posto de parte” (Girdo, 1960: 402).

Em 1940 escreve-se: “Ao sopé de uma das mais altas e formosas serranias de

Portugal - embrechado sumptuoso de pomares, hortas, prados, soutos e olivédos, de
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veios de dgua cristalina e sombras paradisiacas - preside a Cova da Beira em seu
discreto casario de ingénua traca manuelina e suas amplas e brasonadas construcdes
setecentistas ... Do castanheiro e da pereira, arvores simbdlicas da sua moral
complei¢do e do surto criador da terra, tomou os elementos inconfundiveis de gloriosa

herdldica” (Nabinho, id.: s.p.).

Em 1992 escreve-se em relagdo a Gardunha: “Do que foi serra de grandes
soutos, repositério da floresta antiga, mater antiquissima de flora vinda de antes da
Histdria, a serra da Gardunha resta-lhe pouco mais que este esqueleto, arquitectado
de granito, de que recentes incéndios consumiram de vez o coberto vegetal. Pedra
sobre pedra, sobreposta, fragdes, mondlitos semeados a esmo. Uns solitarios, na
robustez da sua enorme massa. Qutros sobrepondo-se sem nexo, fantasia macambuzia

de um Deus qualquer, empedernido e gasto” (Almeida, 1993: 102).

Na sua Viagem a Portugal e onde o indice aponta “Brandas Beiras de Pedra,
Paciéncia”, José Saramago é visitante da Cova da Beira: “Depois de Vale de Prazeres
comeca a ver-se a Cova da Beira. E terra de grande fertilidade, e, a esta hora, de
grande beleza. Cai sobre ela uma neblina que ndo impede a visibilidade, apenas a dilui,
vagos vapores que descem do céu ou da planicie que sobem. Em sucessivos planos, os
renques de arvore, as dreas cultivadas abrem-se para um lado e para outro. E uma
paisagem de pintura antiga, quem sabe se foi daqui que Vasco Fernandes levou as
cores, a bruma, e esta suavidade feminina que fez espreguicar-se o viajante ... por este
lado, é a serra da Gardunha, que remata a Cova da Beira ... aparece-lhe a nuvem da
Serra da Estrela transportada para aqui e pior, é nuvem, nevoeiro e chuva, como foi
gue este tempo se armou se |4 em baixo ndo havia mais do que céu baco. Devem ser
efeitos locais, a prova é que ainda antes de Alpedrinha se dissipou o nevoeiro, quebrou
a nuvem, passou a chuva ... A estrada, faz uma larga curva, atravessa toda a baixa da
ribeira de Alpriade, e isto, dito assim, ndo é nada, ndo pode representar a bruma que
paira sobre os campos, as arvores, ao fundo as vertentes da Gardunha e, sobretudo a
luz, ... ndo sabe o viajante como explicar. Declara que ndo sabe, confessa que ndo

pode” (Saramago, 1985: 132-135).

O pitoresco paisagistico presta-se facilmente a retérica, mas dd assim
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expressdo a contrastes de identidade muito reveladores. E 0 que se passa com as
analogias e comparagdes da Cova da Beira estabelecidas com outras parcelas do
territério nacional tais como a Beira Alta, Santarém, o Minho e o Alentejo, como

podemos ler:

“... A frescura da vegetacdo e a propria cultura do milho voltam a fazer-nos

lembrar a Beira Alta” (Girdo, 1960: 405).

“... Ca esta uma aprazivel miniatura do vale de Santarém...estarei no melhor da

Estremadura, da Beira Alta, do Minho?” (Feliz, 1968: 23).

“... Da Portela da Gardunha - o mais surpreendente miradouro de Portugal”.

(Anuario comercial de Portugal, 1947: 2686).

“... Ha, por esse motivo, paisagens bem diferentes na grande seccdo meridional
da Beira, por vezes justapostas sem grandes faixas de transicdo. Os seus aspectos
pitorescos ja ndo sdo os do Norte de Portugal, mas também ainda ndo sao
rigorosamente os do Sul. Dentro dela, pde-se em contacto a nossa regido do centeio
com a do trigo, e por tal forma que nem sempre é possivel dizer se estamos em face de
uma “Beira” com caracteristicas alentejanas, se de um “Alentejo” com caracteristicas
beirds. No extremo ocidental da regido, o mais acentuado relevo do solo e a maior
precipitacdo de chuva traduzem-se nas caracteristicas do revestimento vegetal, onde o
pinheiro predomina. E na Sertda e em Sernache de Bom Jardim, como ja sucedia na
Cova da Beira, a frescura da vegetacdo e a prépria cultura do milho voltam a fazer-nos
lembrar a Beira Alta” (Girdo, id.: 402-403). A mesma analogia, depois de se evidenciar
nos tracos da paisagem, reflecte-se ainda nas condi¢des de existéncia da populagao e
até mesmo no seu regime alimentar: “A acorda alentejana da-se ali as mdos com o

caldo das bercas tdo dilecto da gente do Minho” (Id. :id.: 402).

Sublinhe-se, no entanto, que a interpretacdo poética da paisagem nao exclui
gue se lhe atribuam, com conviccdo por vezes, limites muito precisos para a Cova da

Beira, como por exemplo:

“A Gardunha acaba 9 Km a leste de Vale de Prazeres. Uma abertura de 10Km
separa-a da Serra das Mesas. Entre as Serras da Gardunha e da Estrela , estende-se
uma bacia de 30 Km de comprimento e 12 Km de largura maxima, a Cova da Beira,

126



que é atravessada, no sentido longitudinal, pelo rio Zézere

parece-nos facto

importante a linha epicentral da Covilha acompanhar o sopé da Serra da Estrela,

supomos que por esta razdo, a Cova da Beira é regido de abatimento recente” (Ribeiro,

1991: 151);

“ ... A Cova da Beira vai de Belmonte a Orondo” (Vasconcelos, 1988: 296-297);

Em relagdo a Gardunha, leia-se Maria do Carmo Nogueira: “Serra da Meseta

Ibérica, cujo formato o ilustre Fundanense Alfredo da Cunha comparou a uma

borracha de vinho em que o gargalo come¢a, ao Norte, no Fundao, e, ao sul, em

Alpedrinha e cujo bojo é limitado, a Norte pelas freguesias de Aldeia de Joanes e

Aldeia Nova do Cabo, a Nascente por Castelo Novo, a Poente por Vale do Urso e

Paradanta, esvaindo-se a Sudoeste e Sueste por S. Vicente da Beira e Lourical do

Campo” (Nogueira, 2004: 7).

O mapa A mostra esta assimetria num poligono irregular contendo os

concelhos do Fundao, da Covilha e de Belmonte.

Mapa A - Delimita¢ao da Cova da Beira

COVA oa BEIRA GUADDA
DELIMITAgAO \

PENAMACOR

~ 2
~—S=—  Cursos oe Agua
= Caminhos oe Forro

== £sirades

Fonte: Planeamento Regional : Cova da Beira (Simdes, 1963, 20)
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E neste poligono irregular, cujos lados e vértices escapam a geometria, que se
tracam as estratégias para dar visibilidade a marca cereja do Fundao, reivindicando-a
como pertenca de uma cidade, podendo mesmo marcar a data a partir da qual esse

fendmeno teve inicio.

Quanto a paisagem, sabemos como as suas descricdes necessitam de
enquadramento temporal. A ocupacao do solo em termos de coberto vegetal sofreu
profundas alteracdes, sendo as mais visiveis as originadas pelas novas infraestruturas
rodoviarias (designadamente a A23 com as respectivas passagens superiores e

inferiores e tuneis'®®)

que levaram a fragmentacdo e alteracdo da paisagem. E as
cerejeiras de pequena estatura substituem nao sé as autéctones de outrora, de grande

porte, como também as pereiras e as macieiras.

%0 Tunel da Gardunha foi aberto em 1997. A A23, inaugurada em 2007, foi designada “Auto-estrada da

Beira Interior” pelo Eng?. Cravinho, entdo Ministro da Obras Publicas
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Capitulo IV: Da “cerdeira” a cereja: um processo de patrimonializagao

IV.1. A cereja: um quadro de mudangas

Vimos acima como a construcdo patrimonial gastrondmica é um fendmeno
relativamente recente e que demorou a ser considerado entre as designagdes
normativas do patrimdnio local. Neste capitulo vamos destacar o caso da cereja da Cova
da Beira, fruto que tem estado associado ora a regido da Beira Baixa, seja qual for o seu
contorno, a regido da Cova da Beira e a cidade do Funddo num processo revelador de

dindmicas sociais de identidade territorial.

Origens

Segundo Paulo Moreiras (2006), teria sido nos pomares da Mesopotamia que a
cereja, associada a ginja, comecou a ser cultivada. Um botanico grego, ainda antes de
Cristo, descrevia-a como um fruto vermelho, semelhante a um didspiro, mas do

tamanho de uma fava, sendo contudo a sua polpa mais mole.

Todavia, é Plinio, o Velho, que mais ilustra a histéria da cereja justificando-lhe o
nome - cesarium - por ter sido trazida de Cesarunte (na actual Turquia) para Roma.
Este historiador, que segundo Moreiras, louva a cereja da Lusitdnige é também
referido em Leite de Vasconcelos, segundo o qual, as muitas espécies ficaram
reduzidas apenas a trés: doces, austeras e agrias. No século VIII, a arvore seria ainda
muito rara nas Galias, tendo sido posteriormente os monges de Cluny os seus grandes

divulgadores.

Leite de Vasconcelos refere, de facto, que Plinio louva as cerejas da Lusitania,
notando que elas gozavam de muita fama na Bélgica e que os autores portugueses, de
1500 em diante, elogiam a producdo do nosso solo especificando regidoes preferidas

para a sua produgao.
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Antoénio Bras escreve: “Conhecida desde os 3000 anos A.C., teve a sua origem
junto ao Mar Cdspio ou ao Mar Negro. A sua introdu¢do na Europa é atribuida por
autores ao general Lucullus que a trouxe para Itdlia durante as campanhas militares. A

simples disseminagdo pelas aves migratérias também nao é de excluir” (Bras, 2007: 6).

Martins da Costa (2006) refere que a espécie é origindria da zona entre o mar
Caspio e o mar Negro e que a sua distribuicao teria sido feita por passaros que dela se
alimentavam e posteriormente depositavam as sementes a distancias consideraveis e

que os movimentos populacionais contribuiram para a sua dissemina¢ao mundial.

Quanto a Luis Caiano, “originaria da Asia Menor, ja no ano 68 A.C., em Roma, se
assistia a expansdo da cultura sendo os Romanos os principais divulgadores na
Peninsula. Posteriormente, no século XVI, os italianos e os franceses estudaram e

catalogaram as variedades existentes nessa época” (Caiano, 2000: 55).

Segundo Maria de Lurdes Carvalho também os gregos ja a descreviam de forma
detalhada. O facto de aparecer como subespontanea em Franca e em outros paises
europeus, contraria a tese de que teria sido trazida de Cesarunte. Na Idade Média, era
o fruto mais apreciado em Franca “e na Renascenca ja se obtinham cerejas temporas,

tendo Luis XV encorajado a sua cultura” (Carvalho, 1996: 12).

Maria José Palla (2004) chama a atencdo para o facto de a “cereja se comer no
inicio das refeicGes ou nas festas acompanhadas com vinho” (Palla, 2004: 294) e

referencia este aspecto no quadro A Luxuria de Bosch.

No século XVIII, Francisco da Fonseca Henriques escreve sobre as virtudes
medicinais desta fruta e arruma-as em saco, doces, azedas, vermelhas, negras,

1
pequenas, grandes, moles e duras'®.

109 upg cerejas sdo frias e humidas e de facil cozimento e pouca nutri¢do e se dilatao muito no estamago,
corrompem-se e causao febres e cdlicas. Sdo flatulentas e fazem muito eftillicido com a muito humidade
que tem. Das cerejas ha muitas diferengas: porque umas sdo doces, outras azedas, umas vermelhas
outras negras, humas pequenas, outras grandes, humas molles, outras duras. As melhores sdo as
grandes vermelhas e duras a que chamam saco por serem de melhor gosto, laxao o ventre, como fazem
todas e ndo se corrompem tanto como as moles. As azedas sdo mais frias e menos humidas corrompem-
se mais dificilemente que todas. As outras sdo menos laxivas e mais adstringentes. As seacas sd0 menos
flatulentas e sdo boas para dores de ourina, sendo doces. A dgua cozida com ellas he boa para beberren
de ordindrio os que padecem de furias. Das negras se destilla uma dgua de virtude anti-epiletica e por
isso tem grande uso nos espasmos, has convulsoens, nos accidentes de gota-coral e nas vertingens. A
mesma virtude tem o espirito que delas se tira nas parelezias da lingua é excellente assim tomanto sete,
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Contudo, ndo é nosso intuito desenvolver a origem da cereja, mas sim tentar
perceber os mecanismos, entre os quais os eventos promovidos pela Camara do
Funddo, pela Confraria Cereja de Portugal e pela Junta de Freguesia de Alcongosta,
(Figura 9) que dao a cereja da Cova da Beira uma visibilidade local, regional, nacional e

internacional que corresponde neste inicio do século XXI.

Figura 9 - Carrinha da Junta de Freguesia de Alcongosta

Fotografia da autora

Mais adiante tentamos dar conta de alguns desses mecanismos que estdo por
trds desta visibilidade que responde a uma patrimonializacdo de um fruto que, no
passado, ndo se destacava de outros de producdo local tais como a castanha, o figo, a

maga, a pera e a azeitona.

Em 1962, no logdtipo da futura Unido Cooperativa da Cova Da Beira, é uma
maca e uma pera que enquadram um mapa desta regido. A cereja ainda nao tinha sido

escolhida para constar nele, conforme se vé na Figura 10.

até dez ou onze pingas delle, em tintura de chd, como usando nos gargarejos que se apliplicarem. Dos
carogos das cerejas se tira por expressdo hum dleo de frande virtude para tirar as ndédoas e sardas do
rosto.” (Henriques, 1731: s.p).
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Figura 10 - Logétipo da futura Unido Cooperativa da Cova da Beira- 1963

PRODUTOS
MVA " BEﬁR#\

UCCBEL

UNIZO COOPERATIVA DA COVA DA BEIRA,LY®

Fonte: Planeamento regional : Cova da Beira, (Simoes, 1962: 101)

A comprovar que este destaque dado a cereja quando associada a Cova da
Beira, (e sobretudo ao Fundao) é recente, vejam-se alguns autores que sobre aquela

regiao escreveram:

Barros Gomes, referindo-se a distribuicdo de espécies de arvores, escreve: “... o
teixo, outra conifera ... associa-se em raros individuos aos carvalhos e castanheiros das
montanhas mais altas. A cerejeira brava é muito frequente nestes ultimos pela Beira
Central e paiz transmontano, e os bordos s3o raros e privativos das montanhas”
(Gomes, 1990: 3-4). Esta cerejeira, embora muito frequente, é brava. O autor ndo
refere a espécie para a Beira Meridional, designacdo que da a regido onde se insere a

Cova da Beira.

Em 1913 na Revista llustracdao Portugueza, na coluna A Provincia Portugueza,
José Monteiro, assina o titulo Entre a Estrela e a Gardunha e nele refere “as serranias
cobertas de castanheiros”, os “pessegueiros que comecam a florir” bem como a
“frondaria dos olivedos” e “uma ou outra amendoeira, sentinela exdtica na flora

regional”. ( Monteiro,1913: 385)
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Lé-se no Anudrio Comercial: “Ao sopé de uma das mais altas e formosas
serranias de Portugal - embrechado sumptuoso de pomares, hortas, prados, soutos e
olivédos, de veios de dgua cristalina e sombras paradisiacas - preside a Cova da Beira
em seu discreto casario de ingénua traca manuelina e suas amplas e brasonadas
construcBes setecentistas” (Anudrio Comercial, 1947: 2686). Se é certo que o texto
refere pomares, a cerejeira é omissa enquanto fazendo parte do conjunto de arvores

fruticolas.

Referindo-se a Provincia da Beira, Leite de Vasconcelos escreve na rubrica
Fructas: “as do Funddo, as melhores de Portugal” (Vasconcelos, 1944: 221-359). Como
se verifica, ndo destaca a cereja das restantes frutas do Funddo, muito embora o faca,

por exemplo, em relacdo a castanha, associando-a aos distritos de Viseu e da Guarda.

Em Orlando Ribeiro, “... o traco original da paisagem da Cova da Beira consiste,
acima de tudo, na abundancia de arvores de fruta. Espalhadas ou alinhadas nas
margens dos campos, associam-se aos cereais e a outras culturas ... sdo arvores de
fruta comuns ao Norte do pais que predominam: a macieira, a pereira, a cerejeira. Mas
o primeiro lugar vai para a oliveira ‘olea prima inter arbores est’ e este aforismo
mediterraneo comeca aqui a confirmar-se ...” (Ribeiro, 1949: 53-56). O mesmo autor
escreve: “... O castanheiro tem nesta economia um papel preponderante, ainda se vé
recorrentemente nas cozinhas, em cima da lareira sem chaminé, o sitio onde se

secavam as castanhas ...” (Ribeiro, id.: 58).

Também na Etnografia da Beira (Jaime Lopes Dias: 1955) encontrdmos poucas
referéncias a cereja. No capitulo Flora. Plantas e Frutos aquela n3dao aparece
referenciada, a ndo ser no provérbio “as palavras sdo como as cerejas”. Ja no capitulo
Produtos Regionais, encontramos as azeitonas para conservas da regido de Alpedrinha,
as peras, as macas e as cerejas, os morangos de Peroviseu, as castanhas da Gardunha,
as criadilhas (tuberas) de Atalaia do Campo, o Barbo, as bogas e o eir6z do Zézere.
Nesta descricdo, nem as peras, nem as magas, nem as cerejas aparecem associadas a
localidades. No que concerne ao capitulo Alimentagdo, depois de referir o pdo, o autor
abre a alinea Vegetais e Fruta onde refere as exploragGes de minifundio em que se
cultivam cebolas, alhos, pimentos e se produz, na expressao do autor, a gordura dos

porcos. Em relacdo a fruta, destaca as castanhas, os figos, as bolotas, as macas, as
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peras, os medronhos e as cerejas. Em nota de rodapé, chama a atenc¢do para a
importancia dos figos - e para um artigo da sua autoria em “Estudos de Castelo
Branco” Os figos na economia local - da bolota e da castanha. O mesmo autor, na
alinea Feiras e Mercados refere uma feira da cereja no dia 13 de Junho em Monsanto.
Tentamos, em vao, encontrar o registo desta feira. Todavia, foi-nos dito que algumas
quintas de Monsanto produziam cereja e que esta era vendida em mercados de Penha

Garcia'®.

Na obra que estamos a referir o item Cancioneiro que refere plantas e flores -
murteirinha, acafrdo, rosa, acucena, cravo, alecrim, ginja, violetas, lirio, malva-rosa,
pinheiro, oliveira, figueira, acipreste, parreira, videira, malvaisco, bergamota, limao,
lima, amora, manjerico, marcela, argebento, loureiro - faz uma Unica referéncia a

cereja numa canc3o religiosa recolhida na Soalheira*.

Na Revista Panorama (Anos 40), publicagdo que no anterior capitulo
caracterizdmos, nos numeros referentes a Beira Baixa, que focam essencialmente a
aldeia, as festas populares, os monumentos, a paisagem e as instalagdes hoteleiras,

ndo encontramos qualquer referéncia a cereja.

No volume dedicado as Beiras do Guia de Portugal, no que concerne as arvores
mencionadas na Beira Baixa, sdo o castanheiro e a oliveira a merecer destaque. Assim,
a castanha e a azeitona sdao destacadas tanto na alimentacdao — “entretanto, certas
comidas regionais, rudes umas, outras mimosas, vao caindo em desuso. O caldudo,
espécie de rancho pastoso e forte, feito de castanhas piladas que antes do morticinio
dos soutos constituia o alimento fundamental da Cova da Beira, quase desapareceu ...”
(Proenca, 1944: 30), “... o azeite de Castelo Branco goza de merecida fama entre todos
os do pais ...” (Id.: 635) - como na paisagem - “... se por cd vierem na alta Primavera
encontrardo os castanheiros suspensos nas barrocas, mostrando as suas copas
espessas como cabeleiras de inflorescéncias brancas ...” (Id.: 706), “... a prata fosca das
oliveiras ...” (ld.: Ibid.). Nesta obra, a cereja é mencionada mas ao lado de outras

“"

frutas: “... as cerejas enrubescem e cintilam como jdias, Setembro doira as macas,

110Informac;éo fornecida pelo Dr. Paulo Longo, investigador do Centro Cultural Raiano da Idanha.
Hlugenhora das Necessidades / Meu raminho de cereja / Vés sois a mais linda flor / Que entra na nossa
igreja” (Dias, 1964: 157-158).
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perfuma as melhores peras de Portugal, e cada melancia, como bojo de cantaro do

Telhado, pode encher um cesto vindimeiro de Alcongosta ” (Id.: Ibid).

Aguela citacdo vem ao encontro do que nos foi dito por um habitante de
Alcongosta sobre a actividade relacionada com as transac¢des comerciais da fruta: “...
havia muita necessidade de recipientes para a fruta. Aqui faziamos cestos, o0 meu pai
era cesteiro. Esta fruta era comprada na drvore e colhida por nés. Saimos daqui com
um tractor carregado com escadas. Isto alimentava um comércio que obrigava as
pessoas a migrar para longe ou para perto. Partiam em Outubro e vinham passar o
Natal a casa, depois iam-se embora outra vez. Por exemplo, deixdvamos os figos de
Vila Velha de Réddo no comboio da Covilhd@, iamos comprar estrume de vaca ao
Alentejo, para p6r nos pomares, iamos ao Ribatejo, ao Alentejo, as Baixas de Coimbra e
ao Algarve buscar laranja, era comprada na drvore. lamos & Beira Alta buscar magds.
Depois vendia-se em Lisboa ou noutros sitios onde a comprassem, por exemplo em

Braga...isto era assim hd 30, 40, 50 anos ...”**?

Como acabamos de ver no texto de Raul Proenga sobre as Beiras, o melhor de
Portugal sdo o seu azeite e as suas peras. Dos artefactos associados a uma localidade,
veja-se o cantaro de barro da aldeia do Telhado e o cesto de Alcongosta que é
vindimo, isto é, ndo se |lhe atribui a apanha da cereja. Actualmente, um artesdo desta
localidade executa miniaturas de cestas para apanha da cereja, que vende a turistas

em feiras da especialidade (Figura 11).

"2Entrevista a um habitante de Alcongosta, Carlos Roldo, de 54 anos, em Junho de 2011.
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Figura 11 - Miniatura de cestas usadas na apanha da cereja

Fotografia da autora

Também M. Martins escreve:” A cestaria tem o seu principal centro em
Alcongosta, ao meio da mata, na encosta da Gardunha. Ao aparelho que ali usam os
cesteiros nesta industria chamam-lhe Mula, instrumento simples e primitivo. Ha ainda
naquela laboriosa povoacdo a industria do esparto em ceiras ou esteiras. A matéria-
prima ou esparto cria-se no alto da serra, do que outrora exportava muito Castelo
Novo, antigamente Alpriade” (Martins, 1968: 99-100) (Figura 12). Nao encontramos
nesta descricdo, que incide sobre a paisagem e as actividades a ela associadas,

qualquer referéncia a cereja.
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Figura 12 - Cesteiros antigos

Fonte: Funddo e Arredores: Costumes e paisagens (Amaral, 1940: 17)

Numa ja referida entrevista feita a um habitante de Alcongosta, foi-nos
referido: “... toda a gente fazia cestos. Ha cinquenta anos havia mais de 100, hoje
temos 8 ... serviam para toda a fruta: laranja, figo, péssego, magds, pera ... com o

esparto faziamos ceiras para os lagares de azeite e vassouras ...”.

Vemos pois, que a cerejeira e a sua arvore estdo longe de ter antecedentes
muito remotos na regido e em todo o pais. Embora explicitamente reconhecida a sua
existéncia, a cereja e a cerejeira estavam limitadas as ocorréncias excepcionais de uma
producdo exigente de muito pequena escala dispersa e sem capacidade para marcar
ou influenciar a fisionomia de uma paisagem, razdo pela qual sdo assinaladas com

surpresa quando surgem nalgum pomar mais exuberantemente cuidado.

Este quadro, que as referéncias histdéricas ndo permitem desmentir, sofreu uma
profunda transformacdo em anos recentes. A cereja ganha expansdao territorial, peso
econdmico, visibilidade paisagistica e protagonismo identitario. Trata-se de um
conjunto de mudancas muito significativas, com grandes implicacbes, nomeadamente
sociais e culturais. E dessas mudancas que passamos a dar conta agora, seguindo uma

ordem que comeca pelas dimensdes produtivas e acaba nas paisagisticas e lexicais.
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Mudangas na produgao da cereja

Veja-se alguns quadros que nos ajudam a perceber o lugar da cereja na

producgdo fruticola:

O Quadro C permite-nos perceber que em relacdo ao total de pomares

industriais plantados na década de 58-68, o pomar de cerejeira ocupa 12,7%.

Quadro C - Pomares industriais plantados de 1958/1968 na Cova da Beira

w

.Y

.§' ||::> Macieira Pereiras Cerejeiras Pessegueiros Total
vy

w

: 4 4 0 4 4
@

£ e [“> 71,2 4,2 12,7 11,9 100
Q

5

- 4 4 4 4 3
v

[

d [E> 840 50 150 140 1.180
P £

5=

o =

Fonte: Comissao de Planeamento da Regidao Centro. Planeamento da Cova da Beira,
1972.

Em 1979, num inquérito directo na Cova da Beira, a amostra revelou que dos
inquiridos, 81% fazem plantacdo de macieiras, 21% de pessegueiros e 18% de pereiras
e apenas 17% de cerejeirasm. Um dos resultados deste inquérito pode ver-se no

Mapa B, cuja leitura nos elucida sobre a situacdo dos anos 60.

“Antecederam-na plantagdes pontuais feitas por um reduzido numero de
inovadores nas freguesias de Salgueiro, Benquerenca, Bendada, Belmonte, Peraboa e
mesmo Caria. Refira-se que a partir da nossa amostra a expansao da macieira deixa de
se verificar, estando mesmo em regressao nalgumas dareas, enquanto a cerejeira se

encontra em plena fase de difusdo, ocorrendo novas plantacdes, desde que as

BMinistério da Administracdo Interna, Comissdao de Coordenacdo da Regido Centro. Estrutura agraria e

inovacao na Cova da Beira, 1983: 95.
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condicdes ecoldgicas o permitam, caso de Monte do Bispo, na freguesia de Caria,
esperando-se a proxima adesdo da freguesia de Vale da Senhora da Pdvoa. As
freguesias inovadoras da cerejeira (até 1959), concentram-se no extremo sul da Cova
da Beira - Funddo, Aldeia Nova do Cabo e Alcaide (encostas Norte da Serra da
Gardunha), alastrando no periodo seguinte (1960-64) para duas freguesias vizinhas
(Telhado e Algaria) e para Caria e Belmonte, localizadas na area central da Cova da
Beira. A partir daquela data verifica-se uma quebra no avanco de plantacdes de
cerejeira - apenas as freguesias de Aldeia de Joanes e Salgueiro aderiram a inovagao
entre 1965 e 1974. E principalmente depois de 1975 que se comeca a difundir por toda
a drea o pomar de cereja, atingindo duas freguesias na sec¢dao norte da area (Bendada
e Inguias), duas no sector centro-oriental (Escarigo e Benquerenca) e duas no extremo
Sul (Fatela e Donas). Esta expansdo liga-se, por um lado, ao aumento da procura de
cerejas e ao alto rendimento que pequenas plantagdes originam e, por outro lado, ao
facto do consumo de maca ter chegado a uma fase de saturacdo, o que favorece a

expansdo da cereja” (Ministério da Administragao Interna, Id.; 99-100)

Mapa B - Inquérito na Cova da Beira

ATE 1959

DE 1960 A 1964
OE 1965 A 1969
DE 1970 A 1974

A PARTIR DE 1975

UENZEN

NAO ATINGIU LIMIAR

Considerou-se como limiar para cada freguesia a adopg¢do por 25% dos agricultores
inquiridos com plantagdes a partir de 20 pés de cerejeiras cada.

Fonte: Ministério da Administragao Interna 1983
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Em 1983, considerando que a fruticultura ocupa 5% da area com pratica

agricola na Beira Interior, é esta a percentagem de arvores existentes:

Quadro D — Percentagem de arvores existentes na Beira Interior em 1983

1]
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Fonte: Planeamento da DABRI- 1983

Em 1994 escreve-se “pensamos que a area real ocupada pelo pomar de
cerejeira na Cova da Beira se situe entre os 900 e os 1200 hectares ... 59% dos

pomares foram plantados entre 1977 e 1978.” (Carvalho, 1994: 8).

No Quadro E podemos seguir a producdo de cereja da Cova da Beira de 1999 a

2004,

Quadro E - Evolugdo da area e produgdo de cereja entre os anos de 1999 e 2004 na
Beira Interior

Ano

>

1999

2000

2001

2002

2003

2004

)

3.547

8.138

10.167

7.226

9.423

Ei> 10.025

Producdo
(ton)

Fonte: Ministério da Agricultura, do Desenvolvimento Rural e das Pescas GPP

.\ recuperacdo em 2004, correspondeu a uma producdo de 9.423 toneladas numa area de 2.497

hectares. No que concerne a Beira Interior, a contribuicdo dos concelhos do Fundao e da Covilh3, é de
respectivamente 69% e 12% desta regido.
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No Quadro F podemos ver a produgdo de Cereja em Portugal entre os anos de

1988 e 1992.

Quadro F - Produgao de Cereja em Portugal entre os anos de 1988 e 1992

2 [> 1988 1989 1991 1992
<

o

!3 i

ST 10.000 11.000 11.500 11.450
22-

A

o

Fonte: Carvalho, Martins de Caracterizacdo do pomar de cerejeira na Cova da Beira
Modelagdo da fenologia da cerejeira (Prunus avium L.)

Através do Quadro G vemos que as percentagens da superficie dos pomares da

Cova da Beira em relacdo ao total nacional variam entre 40,6% e 40,17% para os anos

de 2000/2004.

Quadro G - Superficie de pomares de cerejeira a nivel nacional e a nivel da Beira
Interior entre os anos 2000 e 2004

o

5 ! > 2000 2001 2002 2003 2004
) Continente I]:> 704 5.772 5.846 5.938 6.215
=

tw

o £ R .

g- = Beira Interior [> 289 2.346 2.346 2.346 2.497
wv

No Quadro H podem ver-se alguns dados sobre os custos do pomar de cerejeira

em 2010.
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Quadro H - Dados sobre os pomares de cerejeira

| Transportes | = | 691€/ha |
Seguro de colheita == | 689€/ha |

Tratamentos fitossanitarios :> | 590€/ha |

| Benfeitorias | = | 412€/ha |

© | Poda | = | 366€/ha |

@

g | Rentabilidade de um pomar tradicional | I:> | 4.254 Kg/ha |

5 | Pomares de regadio | =) | 60% |

w

g

E | Pomares de sequeiro | :> | 40% |

% | Prego médio para o consumidor | l:> I 2.50€ |

(=]

o

§ | Colheita | — | Manual |

_§ | Producdo | == | Ao fim de 4 anos |

]

o | Produgdo plena | == | Ao fim de 6 anos |
| Area plantada | =) | Acréscimo de 50 hi/ano |
| Ultimo RGA (Recenseamento Geral agricola) INE | I:> I 2.500 a 3.000 ha de producdo |
| Custos operacionais da manutengdo | ::} | 6.000€ /ha |
| Colheita | = | 2.500€ /ha |

Fonte: Jornal do Fundao 27 .05.2010

Em 2000 mais de 50% da area total de producdo de cerejeira, a nivel nacional,
encontra-se na Beira Interior, sendo que a Cova da Beira representa 90% da area total

de pomares.

“Em Portugal Continental, a cultura da cerejeira ocupava em 1979 uma area de
2.903 hectares. Uma década depois, em 1989, atingia os 3.000 hectares,
correspondendo a um acréscimo de apenas 3%. Entre 1989 e 1999 verificou-se uma
grande expansdo da cultura, quer em termos de area e volume de producdo, quer na
tecnologia de producdo (condugdo dos pomares, introducdo de novas variedades,
acondicionamento dos frutos etc.). Nesta década, a drea de cerejeiras em producdo
qguase duplicou, passando de 3 000 para 5 635 hectares, o que correspondeu a um
aumento médio de 264 hectares/ano. A dimensdo média das exploragGes com
cerejeiras, de acordo com o Recenseamento Geral Agricola de 1999, era de 0,7
hectares, correspondendo a um total de 7 867 exploracdes” (Ministério da Agricultura,

do Desenvolvimento Rural e das Pescas - GPP, 2007: 15)

Referindo-se a esta década, o habitante de Alcongosta ja atras referido contou-
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“

nos: “.. naquela altura, 12 drvores governavam a casa. O prego da cereja era alto,
quase como o de hoje. Até se dizia: eu tenho um leirGo que as notas de mil cobrem o

chdo ... houve mesmo quem comprasse prédios em Lisboa com o dinheiro da cereja ...”

Podemos ver através do Quadro | alguns dados publicados no Jornal do

Funddo, mencionados no ultimo Recenseamento Agricola, referentes a Beira Interior:

Quadro | — dados referentes a Beira Interior

(n2) Exploragdes 33.763
agricolas

Area de ocupagio das
exploragdes agricolas 333.031(9% do total
(ha) nacional)

Dimensdo média de 10
cada exploracdo (ha)

Exploracées agricolas
da Beira Interior

Populagdo com

atividade agricola 78.470 22% da populagdo
familiar total
12.508 < de 35anos

Numero de pessoas

Populacdo com atividade agricola
familiar

que se dedicam a 6:289 {35:45] arios
agricultura familiar
26.680 [45-65] anos
32.993 > de 65 anos
©
S
S = . Beira Interior 2.191 ha (41% da érea
o 5 0. nacional de cereja)
- 2 <
25gE
sggd - N .
o = S Concelho do Funddo 1.396 ha

Fonte: Jornal do Fundao 2.6.2011. pp.10-11

Mao-de-obra e novos processos de trabalho

Outro dos niveis resultantes da mudanca é o da rentabilizacdo da mao-de-obra,
cujos custos rondam os 30€/hora. Actualmente, paga-se a duas mulheres por arvore.

Esta ocupacdo temporaria contribui para colmatar a auséncia de alternativas que nesta
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altura do ano s3o esparsas™®™.

A mudanga também se reflecte nos artefactos utilizados na apanha. A cesta foi

dando lugar ao balde de plastico e este ao saco de colheita®

. Segundo informagdes de
locais, foi nos anos 70 que apareceu a primeira caixa de madeira a substituir o cesto.
No entanto, todos eles ainda estdo em uso (excepto a caixa de madeira), dependendo

da op¢do do produtor (Figura 13).

Figura 13 - Artefactos utilizados na apanha da cereja

Fotografia da autora

Introduziram-se também novas tecnologias, como por exemplo o calibrador,

maquina que calibra a cereja, lhe retira o pé e lhe seca a humidade (Figura 14).

340 salario na Cova da Beira é de 20-25%00 por dia para os homens” ( Simdes, 1962: 33).
1164 P . ,

Constituido por um saco oblongo tubular com alga em forma de correia, com fundo mével formado
pelo dobra da parte inferior do saco e sustentado pelas algas suspensérios removiveis, que permite a
descarga, do produto colhido de forma basculante, e com a necessidade de virar o saco com o seu
conteldo e, eliminando, além do esforco fisico necessario na operagdo de baldeagdo da colheita,
também, os choques e as compressdes que prejudicam a integridade do produto colhido”.
(http://www.patentesonline.com.br/).
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Figura 14 - Calibrador de cereja

Fotografias da autora

Podemos ver como se colocava a cereja nos cestos que eram revestidos com
fetos e, posteriormente, seguiam no comboio para Lisboa (Figura 15). As fotografias
foram tiradas em Abril de 2010 na casa de um casal que durante trinta anos efectuou

este trabalho e, agora, nos quis mostrar “como era dantes”.

Figura 15 - Simulag¢ao da colocagao da cereja em cestos revestidos com fetos

Fotografias da autora

Numa entrevista ao um habitante da aldeia que temos vindo a referir, foi-nos
dito: “... hd duas coisas que ndo se pode ser em Alcongosta: burro e mulher. Andavam
sempre carregados de cestos com fruta. Na apanha da cereja, uma mulher subia ao
cimo da drvore, que era muito alta. Enganchava as pernas nas escadas para poder ficar
com as mdos livres. Estava horas Iad em cima e fazia descer as cestas com a fruta por

uma corda. Vou-lhe contar um episddio a que eu assisti quando era miudo. Certo dia,
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depois de ter estado uma manhd em cima da drvore, uma mulher desceu. Tinha
acabado a apanha. Ao chegar cd em baixo, o dono da cerejeira disse-lhe que ainda
havia algumas I em cima e que Deus ndo queria que nada se estragasse. Ela voltou a
subir ao cruto, obedecendo a ordem. Comeu as que restavam. Ao descer, disse para o
dono: olhe, ndo ficou Id nenhuma. Estdo todas aqui. E apontou para a barriga ... Deus
ndo vai ficar zangado ...”. A ironia do gesto traduz o esfor¢o na tarefa da apanha cujo

ganho era parco.

Com base nas informagdes obtidas por dois produtores de cerejam,
elaboramos um quadro (Quadro J) onde se pode comparar o calenddrio agricola antes
e depois da producdo intensiva do pomar. Como se pode verificar, a intervengado na
arvore era feita apenas trés vezes no ano, enquanto que hoje, como nos foi dito nos

“

Vales de Peroviseu “... dd muito trabalho, praticamente todos os meses tem que se
cuidar... depende do tempo, apanha doengas, qualquer coisa e perde-se a
producdo...ela gosta de frio no Inverno, na Primavera quer o tempo ameno (com a
humidade apanha piolho), no Outono pode apanhar chuva e, no Verdo, o calor ndo
pode ser muito (o fruto amadurece depressa e fica miudinho) nem pode trazer chuva
(fica podre). E delicada, muito delicada, se hd vento, os ramos batem uns nos outros e
fica manchada.” Também em Alcongosta ouvimos a um local: “... Dantes, a drvore era
mais arejada, estava sozinha nos socalcos. O piolho ndo se via tanto e a apanha era
praticamente 3 semanas. Na primeira, a fruta ainda estava meia verde, na segunda era
normal e na terceira jd muito madura ... Em Alcongosta chamava-se ao piolho da
cerejeira, piolho de S. José ...”. Tendo em conta que o Santo se cultua no dia 9 de

Marco, a provavel origem da designacdo tem a ver com o facto desta patologia se

verificar na Primavera.

"Um deles de Vales de Peroviseu e outro de Alcongosta.

146



Quadro J - Calendarios da cereja

I

B

B

B
B

b

Ndo se faz nada

A drvore esta despida. Pode
aplicar-se sulfato de cobre
para precaver doengas. Este
tratamento, se for feito em
Dezembro j& ndo ¢é
necessdrio.

Coloca-se o estrume
organico de vaca ou de
ovelha

Ndo se faz nada

Coloca-se o estrume
orgdnico de vaca ou de
ovelha

Aduba-se com quimicos,
liquidos ou sélidos. Quem
possui regra é com liquidos,
quem ndo tem , é manual ou
com o adubador e, neste
caso, sO sélidos. Se houver
vento ndo se podem aplicar
herbicidas.

Faz-se monda manual

Colocam-se herbicidas

Colhe-se a chamada cereja
de Abril, embora ela seja de
Maio. E uma cereja muito

mole. E o Unico més de
colheita nada

Comega a colheita. Depende
das variedades, numas o
fruto estd pequeno, noutras
ja se desenvolveu.

Ndo se faz nada

Ndo se faz nada

Continua a colheita. E faz-se
tratamentos caso a folha se
apresente enrolada, com
aspecto oleoso e fruto
mirrado. Por vezes, trés
semanas antes do fruto
amadurecer. Se  houver
humidade aparece o piolho.

Ainda se colhem certas
variedades.

Ndo se faziam podas, as
pessoas diziam que a drvore
morria se fosse podada.

Podas no final da colheita. E
um pico de mao-de-obra. E
manual.

Ndo se faz nada

Nada

Ndo se faz nada

Nada

Ndo se faz nada

A primeira queda de folhas
aplica-se cobre, depois a
meio da queda. Se ndo se
faz isto em Dezembro, faz-se
em Janeiro.

Ndo se faz nada

Pode fazer-se aplicagdo de
cobre

Fonte: informag6es dadas por
produtores de cereja
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Mudanga na estratificacdao dos produtores

Mudanga ainda é aquela que se verifica em relagao a novas estratificagdes de

produtores.

Foi-nos dito por um habitante de Alcongosta que, nos anos 80, “quem tinha
uma cerejeira no quintal, daquelas que davam 300 e mais quilos, fazia o sustento da

familia para o ano todo”.

A partir do inicio do século XXI, a producdo dispara e os produtores
enguadram-se em trés niveis. Utilizando informacdes de produtores de cereja que
entrevistdmos, estes trés niveis resultam do nidmero de hectares com pomar. Assim,
aqueles que tém menos de % de hectare, os pequenos, por vezes com cerejeira ainda
em bordadura, vendem a fruta nos mercados do Fund3o, da Covilhd e a beira da
estrada. Esta fruta ndo é calibrada nem fiscalizada e o seu proprietario ndo se

candidata a qualquer tipo de apoio (Figura 16).

Figura 16 - Vendedores de estrada

Fotografias da autora

Agueles que possuem de 2 a 7 ha, os médios, escoam o seu produto na
cooperativa na CERCOBE, no MARL ou directamente no mandatario de uma grande
superficie. A sua fruta é fiscalizada e podem possuir um calibrador. Os grandes, que

possuem o seu préprio circuito de comercializagao, industria de frio, embalagem e
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calibrador escoam o produto directamente nas grandes superficies. Por outro lado,
existem produtores cujas parcelas de pomar foram recentemente adquiridas em

freguesias longe da sua area de residéncia™’®.

Mudanga nos circuitos de comercializagao

Outra mudanca é a articulacdo dos novos mercados de producdo e de venda
com os novos circuitos de comercializagdo, que estdao muito mais pulverizados. Assim,
nalguns casos, o intermedidrio desaparece e o produtor escoa a fruta directamente
nas grandes superficies. Outras vezes, o intermediario é agora o representante dessas
grandes superficies - o mandatdrio - ou entdo limita-se a ir buscar a cereja para a

colocar nos mercados regionais.

Numa entrevista a um habitante de Alcongosta ouvimos: “... aqui, pode ser-se
produtor, negociante ou intermedidrio, dentro da aldeia ou fora dela. Podemos falar de
4 quilémetros, que véo até ao Funddo, ou de 200 que véo até Portalegre ... corriamos
tudo ... éramos os Curjeiros. Chamavam-nos isso porque vinhamos do cimo da serra,

logo ao romper do dia, quando comegava a curjar, a nascer o sol ...”

A cooperativa, existente desde 1966, ja ndo é o Unico local onde os produtores
deixam a fruta sem contar com o intermediario. Hoje absorve quase 5% da cereja.
Com efeito, a Cerfundao - a funcionar desde 2006 - é uma Associa¢do cujos parceiros

~ . , ~ a . . 11
s30 a Caixa Agricola do Fund3o, a CAmara Municipal e a Cercobe™®.

“"

Vejamos o que diz o presidente da Camara a este respeito: “... sempre que
iniciamos um caminho encontramos dificuldades. Nés sabemos que ha aqui aldeias e
produtores que tém um grande poder de comercializacdo e tém de ser singularmente
considerados porque sdo muito fortes e tém um peso enorme ... tém conhecimentos e
clientes de uma vida. N3o se pode chegar a um produtor, que toda a vida
comercializou o produto pelos seus préprios meios, que tem os canais devidamente

criados, e dizer-lhe que agora ndo vai comercializar o produto directamente. A

118 . . . , ..
A titulo de exemplo, um produtor residente em Alcongosta e possuindo ai pomares, adquiriu novas

parcelas nas freguesias do Alcaide e do Souto da Casa.
1% com 262 associados na base de dados.
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Cerfunddo ndo estd ca para obrigar ninguém a associar-se. Tem é que trabalhar para
auxiliar os que nao tém meios e simultaneamente tem que potenciar o valor daqueles

que estdo singularmente no mercado.” (Frexes, 2010, Maio 27).

A Associa¢ao dos produtores de cereja da Cova da Beira, criada em 1985, e
quatro Juntas de Freguesia: (Alcaide, Alcongosta, Aldeia de Joanes e Donas) absorvem
entre 5 e 10% da produgdo que vendem a grossistas, ao Cash & Carry, a Holanda, a
Finlandia e ao Brasil; a Covifrio (Entreposto de Frio Agricola da Cova da Beira) outra
empresa criada em 2005, absorve 6 a 7%. Os cerca de 80% que restam ficam com os
intermediarios que as colocam nos mercados regionais e com os produtores que as
colocam directamente nas grandes superficies; outra empresa, Alpizézere (Associacao
de Proteccdo integrada e Agricultura sustentavel do vale do Zézere) fiscaliza e apoia
tecnicamente os produtores.

Segundo informagbes que colhemos,*?°

na década de 80 os produtores de
cereja tinham trés canais de escoamento: o mercado Alcambar, a cooperativa Cova da
Beira e a empresa Madrinho. O mercado Alcambar estava situado a saida do Fundao
onde a cereja, chegando as 100 toneladas, era deixada de véspera. Daqui, a fruta era
levada para Lisboa e para o Algarve, sendo o Norte abastecido por Resende, Alfandega
da Fé e Lamego, em camionetas, sem grande preocupacdo de embalagem e ainda sem.
O segundo canal de escoamento era a cooperativa fruticola da Cova da Beira, que
depois as escoava na regido e em Lisboa. O terceiro canal de escoamento era o
Madrinho, uma empresa que as escoava no mercado do Rego e no Cais do Sodré.
Neste uUltimo caso, a fruta era a consignacao, isto é, os produtores sé retiravam lucro
da que se vendia. Ainda em relacdo ao Norte leia-se: “O Porto ndo é abastecido pela
producdo da Cova da Beira. Esta auséncia explicar-se-a pela existéncia de regides

contiguas igualmente dotadas para a producdo fruticola, pelas inadequadas ligacoes

ferroviarias e ainda pela falta de tradicdo” (Simdes, 1962: 65).

Nos processos de mudanca da cadeia ha que destacar a recente consideracdo
da competicdo comercial a escala internacional e o0 modo como comeca a ser gerida

em funcdo da forte e muito tradicional sazonalidade da cereja. Com efeito, para além

120Informagﬁes prestadas pelo Eng. Bras, produtor de cereja no Tortosendo, Eng. Filipe da Costa,

funcionario da Cerfundao, Dr. Jodo Xendo, produtor de cereja em Vales de Peroviseu.
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da vulnerabilidade do fruto, nos meses em que o clima costumava ser incerto, o facto
da maturagdo num periodo curto ter forte influéncia no seu valor comercial, foi desde
sempre preocupac¢ao maior dos produtores, como é compreensivel. Hoje, as escalas
maiores de interdependéncia dos mercados permite ja considerar a regulacdo da
oferta nos mercados internacionais de acordo com a consequéncia de maturacdo do
fruto em varios paises produtores. E o que ressalta da entrevista realizada ao Eng.2

Bras.

Em relagdo as estratégias de venda, o autarca do Fundao, aponta como rivais a
Espanha, o norte de Africa, a Turquia e o Chile, sendo que para estes dois ultimos, diz,
ha um plano de colocarem o fruto em Portugal durante o Inverno e em contrapartida,
receberem-no durante a Primavera. Este plano evidencia a sazonalidade do fruto,
devido a localizacdo entre as serras da Gardunha, Estrela e Malcata, com solos
graniticos, muitas horas de frio, protec¢dao dos ventos e Primavera amena, e mostra
gue o desenvolvimento da cultura da cerejeira é ideal nesta regido. “Ela precisa de frio
de Novembro a meados de Janeiro - temperaturas de entre os 4 e 0s 9 graus - depois

acumula calor até a maturacdo.”(Simdes, Id.: Ibid).

Esta caracteristica faz com que a primeira camada da cereja possa ser
apanhada em Junho (tempord) e a segunda camada em Setembro e Outubro (serddia)

e permita escoa-la num mercado cuja época de colheita ndo seja a mesma.

A sazonalidade ndo se faz sé sentir em relacdo ao estrangeiro, como podemos

"

ler no discurso do autarca, pois “... no caso da Cova da Beira o terreno oferece
diferentes periodos de maturac¢ao. No lado sul da Gardunha ela comeca a surgir no 25
de Abril e prolonga-se até 20 de Julho nas encostas norte e nos pomares de maior
altitude, adiantando assim a maturacdo da fruta 15 dias. E esta a razdo pela qual ha
produtores da encosta Norte a investir em pomar de cerejeira nesta parte da serra.”*?!

No discurso do Presidente da Camara podemos perceber o jogo desta
sazonalidade em relacdo ao estrangeiro. “Temos de criar plataformas, por exemplo
com a Turquia e com o Chile, que tém cereja noutra altura do ano. Ou seja, quando ca
é Inverno, nés ajudamo-los a colocar aqui a cereja e eles fardo o mesmo connosco ...”

(Frexes, Id., ibid.).

121Informagﬁo do Eng. Bras
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Neste sentido, atentemos no que na freguesia do Orvalho o paroco diz em
homilia aquando da inauguracdo da Igreja, em 1924: “ ... os pobres ndo podem nem
devem desprezar parcela que possa influir no seu desequilibrado orcamento. Aqui
cresce e fortifica a cerejeira ... nas nossas ravinas e encostas, onde o castanheiro se
mirrou, plantai mais e mais cerejeiras, enxertai as ja resistentes em ordem a criar um
tipo Unico que possa impor-se no mercado da fruta. Uma sé cerejeira de bom fruto
ndo tem valor comercial, mas centos delas ja podem chamar ao lambisco do interesse
de negociantes ladinos, quando por mais tempora a cereja da planicie se tiver
consumido, vira a nossa, mais serodia, por imposicdo climatica, com a sua polpa rija e

de sabor delicioso, satisfazer o apetite de uma boa fruta ...” (Soeiro, 2000: 84).

Muito embora esta citacdo ndo se refira ao concelho do Funddo, mas ao de
Oleiros, no distrito de Castelo Branco, através dela podemos confirmar que na segunda
década do século XX o castanheiro tinha sofrido uma grande baixa (segundo nos
informaram, nesta zona, nos anos 40 o travejamento das casas, algum mobilidrio e
alfaias eram feitos de madeira de cerejeira) e que sendo esta a zona do Pinhal, os
habitantes do Orvalho se referiam a zona do Campo (Alpedrinha) como a planicie.
Quanto ao lambisco do interesse de negociantes ladinos, leva-nos a crer que seriam os
entdo intermediarios, quem sabe os mesmos que, na planicie, as escoavam na estacao

ferroviaria do Alcaide a caminho de Lisboa.

A propdsito do calenddrio de producdo da cereja, e segundo dados da
GPAA/SIMA, como se pode verificar no Quadro L a nivel nacional, a primeira colheita,
em meados de Abril vem de Resende (o seu éco-tipo regional é a Abrileira e a Rabicha)
e em simultdneo na zona sul da Gardunha (Alpedrinha e Soalheira). Na primeira
semana de Maio aparecem as variedades mais precoces. Uma ou duas semanas
depois, vem de Alfandega da Fé. A producdo termina a meados de Julho em todas as

zonas de producao.
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Quadro L - Calendario de Produgdo da Cereja

Meses

Regi3
2 Jan | Fev | Mar Abr Mai Jun Jul Ago | Set | Out | Nov | Dez

Tras-os-Montes

Resende

Cova da Beira

Portalegre

Fonte: GPAA/SIMA

Este calendario, que depende do clima, do tipo de solo e das cultivares reflecte-

se nos mercados, atingindo a cereja mais tempora um precgo superior.

Para melhor ilustrar esta caracteristica da cereja, apresentamos o Quadro M
que sintetiza informac¢des de Leite de Vasconcelos em relacdo a cereja de Lamego.

Neste caso, ela comeg¢a em Abril e acaba em Setembro.

Quadro M - Sazonalidade da cereja em relagdao a Lamego

A 12 de Abril a A 292 até A 32 até
Maio [> Junho [> Setembro

Ribeira do Douro Da prépria Na parte sul
(Margem cidadede Terra Fria
esquerda do Rio Lamego (parte serrana
Douro até onde do Bispado de
chega o Bispado Lamego)

de Lamego)

Fonte: Elaboragdao da autora com base em Vasconcelos, 1994: 94

A ilustrar o texto que atras referimos sobre os conselhos dados em homilia na

aldeia do Orvalho, podemos também verificar esta sazonalidade da cereja no Quadro

N.
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Quadro N - Sazonalidade da Cereja em relagao a Orvalho e a Alpedrinha

Orvalho (Distrito de Oleiros, concelho de
Castelo Branco)

Planicie (Zona do Campo)
Alpedrinha

Cereja mais serodia

Cereja mais tempora

Fonte: Elaboracdo da autora com informagao obtida junto de informantes locais

Em relagdo a Cova da Beira, também se manifesta esta sazonalidade, como

podemos verificar no Quadro O:

Quadro O - Sazonalidade da Cereja na Cova da Beira

Epoca de colheita

Epoca de colheita 1 semana mais cedo

Epoca de colheita

Atalaia do Campo
Lourical do Campo
Salgueiro

15 dias mais cedo que Alcongosta mais tardia.
gue Alcongosta
Alpedrinha Ferro Alcongosta
Soalheira Peraboa

Fonte: Elaboracdo da autora com informacgdo obtidas junto de informantes locais

Também podemos ver a sazonalidade da cereja comparando-a com outros

paises como se vé no Quadro P.

Quadro P — Paises com produgao antecipada de cereja

Paises com producdo antecipada em
relacdo a Portugal

Espanha

Norte de Africa

Chile

Turquia

Fonte: informagdo obtida junto de informantes locais




Mudanga na certificacdao de qualidade

Outra mudanca ainda é aquela que incide nos novos reconhecimentos de
qualidade: desde 1992 que o nome da cereja da Cova da Beira faz parte dos 60
produtos abrangidos pelos regulamentos da Unido Europeia com a designacdo de

122

Indicacdo Geografica Protegida . Consultados os respectivos documentos, registamos

o processo pelo qual a cereja passou (Anexo 15).

O registo relativo a Proteccdo da Indicacdo Geografica foi pedido pelo
agrupamento Cooperativa de Fruticultores da Cova da Beira que percebeu que o
produto é de facto tratado pelo nome geogréfico e que ha uma relagao entre as suas
caracteristicas e a regido de onde provém. Inicia entdo o processo de proteccdo do

nome do produto. Uma vez registada a IGP**?

, compete ao agrupamento gerir o nome
registado bem como o produto por ele beneficiado e indigitar a empresa de
certificagio (OC). A empresa entdo escolhida para esse fim foi a CERCOBE'*,

Posteriormente, em 2002, a CERCOBE vé anulado este reconhecimento™ e a sua

substituicio é assumida pela Beira Tradi¢do-Certificacdo de Produtos da Beira L&.,**°

que entretanto se extinguiu. Actualmente volta a ser a Cooperativa a assumir o cargo.

Como ja afirmamos, a reputacao actual da cereja da Cova da Beira deve-se em

muito aos mecanismos de marketing promovidos essencialmente pela Camara

12 Regulamento (CEE) n2. 2081/92 do Conselho, de 14 de Julho, o Regulamento (CEE) n2. 2082/92 do

Conselho de 14 de Julho e o Regulamento (CE) n? 1107/96 da Comissdo, de 12 de Junho relativo ao
registo das indica¢Oes geograficas e denominagdes de origem nos termos do procedimento previsto no
artigo 172 do Regulamento (CEE) n? 2081/92 do Conselho de 14 de Julho. Jornal Oficial n2. L148 de
21/06/1996.

12 Despacho n.2 48/94, D.r. n.2 28, Série Il, de 1994-02-03 — Assegura a proteccdo geografica da
denominagdo tradicional e consagrada pelo uso “Cereja da Cova da Beira”.

" Aviso publicado no D.R. n.2 28 de 3-02-1994, Il Série: A Cercobe (Associacdo de Produtores da Cereja
da Cova da Beira) é reconhecida como organismo privado de controlo e certificagdo dos produtos
beneficiados da indica¢do geografica “cereja da Cova da Beira”.

2>Aviso n.2 11387/2000 (2.2 série). D.R. n.2 166, Série Il de 2000-07-20: Ao abrigo do disposto n2.9 do
anexo IV do Despacho Normativo n®. 47/97, de 30 de Junho, anulo o reconhecimento da CERCOBE como
organismo privado de controlo e certificacdo da cereja da Cova da Beira tendo como motivo Unico a ndo
demonstracgdo da satisfagao dos critérios gerais para organismos de certificagdo de produtos estipulados
na norma portuguesa EN 450011 exigida pelo n2. 4 do citado anexo.

Despacho Normativo n2. 47/97, D.R. n.2 184, Série |1-B, de 11-08-1997.

?°Aviso n.2 11386/2000. D.R. n.2 166, Série Il de 2007-07-20.

Beira Tradicao - Certificacdo de Produtos da Beira, & é reconhecida como organismo privado de controlo
e certificacdo da cereja da Cova da Beira IGP.
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Municipal do Funddo que inicia este processo em 2004: “A cidade do Funddo fez,
desde de 2004, da cereja uma imagem de marca. Através dela, as pessoas passariam a

interessar-se pela regido”(Frexes, Id.: Ibid.).

A marca: associagao a uma cidade

“"

Outra mudanca é o aparecimento das parcerias: “... é certo que gastamos
menos dinheiro mas tal acontece porque conseguimos trazer parceiros, conseguimos
apoios para realizar ac¢des que dantes tinhamos que financiar autonomamente”

(Frexes, Id.: Ibid.).

Estes parceiros, com quem se fizeram acordos, sdo o Modelo - “e se nos
centrarmos nas bancas dos supermercados podemos verificar que a nossa cereja é, por
norma, mais cara do que outra cereja que esteja na mesma banca, mas que seja
oriunda de outra sitio”(Frexes, Id., ibid.) - a Vodafone e a Eurest - “comecdmos por ter
a cereja apenas nas concessdes que estao aqui no eixo, este ano vao estar em todas as
concessOes” (Frexes, Id.: Ibid.). A CP “que ja criou um produto turistico especificamente
dedicado a cereja”(Frexes, Id.: Ibid.) - este produto, e segundo dados de 2007,
distribuiu 500Kg de cereja nos Alfa e nos intercidades. A distribuicdo foi efectuada por
dois elementos da Funddo Turismo. A divulgacdao do evento, que incluia descontos
para quem viajasse na linha da Beira Baixa, ja que a transportadora oficial da Festa da
Cereja foi a CP, foi feita através de cartazes nas estacOes de St2. Apoldnia, Oriente,

Entrecampos, Campanh3, Vila Nova de Gaia e Bragam.

No caso da Vodafone, a iniciativa inclui-se nos “Momentos”. Esta designacao,
feita pela prépria empresa, leva a cabo uma distribuicdo de produtos onde se incluem
para além da cereja do Funddo, castanhas assadas, gelados e almofadas insuflaveis. Em
2010 foram oferecidos 9500 quilos de cereja nas cidades de Braga, Porto, Lisboa e

Setubal.}?®

Outro parceiro é a Rede das Aldeias de Xisto que, numa das iniciativas como o

’Dados colhidos na CP.

128http:www meios de publicidade
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Festival da Mascara Ibérica, também distribuiu cerejas em Lisboa.

A drea de servico do Funddo dispée de um restaurante chamado A Cereja

(Figura 17).

Figura 17 - Area de servigo do Fundio

Fotografias da autora

A rotunda que da acesso a cidade do Funddo, para quem vem de Castelo

Branco, tem, ao centro, duas cerejeiras (Fig. 18).

Figura 18 - Rotunda de acesso a cidade do Fundao

—_

Fotografia da autora
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Voltando ainda ao discurso do presidente da autarquia: “A aposta neste fruto
facilita a tarefa de levar o nome do Funddao mais longe. Associdamo-nos a certames
onde vai muita gente. O nosso caso ja foi apresentado como exemplo de sucesso em
conferéncias sobre marca e marketing. Em 2004 ja se falava de cereja mas ndo como
marca. O Fund3do tem muitas coisas para mostrar: o Jornal do Funddo, o queijo, o
azeite. A magnifica obra que fizemos ao nivel das politicas publicas. A cereja passou a
ter uma maior aceitacdo no mercado e isso levou a um crescimento exponencial dos

pomares de cereja”(Frexes, Id., ibid.).

Um deles é a associacdo da cereja a uma cidade. As palavras do Presidente da
Camara sao esclarecedoras: “... Hoje todos sabem que o Fundao é a capital da cereja.
Antes as pessoas sabiam que existia a cereja da Cova da Beira mas isso era demasiado
vago. Ela ndo estava associada a um territdrio especifico. Nés ndao temos nada contra
essa designag¢ao, mas nao existia um protagonista que liderasse a promog¢ao da cereja.
As pessoas ndo identificavam o seu interlocutor, nem o territério”(Jornal do Fundao,

Id.: ibid.).

Interpretamos o seu protagonista, o seu interlocutor e o seu territério como

uma trilogia fundida numa cidade: o Fundao.

No entanto, como podemos ver no Quadro Q, a area geografica da Cova da
Beira compreende 21 freguesias do concelho do Funddo com 40% de volume de
producdo, para 14 freguesias do concelho da Covilhd com 16% de volume de
producdo, 5 freguesias do concelho de Belmonte com 3% volume de producdo de

produgdo e 1 freguesia do concelho do Sabugal com 1% de volume de produgao.
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Quadro Q - Volume de producao de cereja nos concelhos de Fundao, Covilha e
Belmonte

Area Geogréfica da Cova da Beira

Concelho do Fundao
21 Freguesias

Concelho da Covilha
14 Freguesias

Concelho de Belmonte
5 Freguesias

Concelho do Sabugal
1 Freguesia

Volume de produgao

Volume de producao

Volume de produgao

Volume de produgao

40% 16% (3%) 1%
Freguesias por ordem de importancia
Alcaide Aldeia do Souto Caria Casteleiro
Alcongosta Boidobra Colmeal da Torre
Aldeia de Joanes Canhoso Belmonte
Aldeia Nova do Cabo Casegas Inguias
Alpedrinha Cortes do Meio Magainha
Atalaia do Campo Dominguiso
Castelejo Ferro
Castelo Novo Orijais
Donas Peraboa
Enxames Teixoso
Escarigo Tortosendo
Fatela Vale Formoso
Lavacolhos Vales do Rio
Orca Verdelhos
Peroviseu

Souto da casa

Telhado

Vale de Prazeres

Valverde

Fonte: Bras, & Martins. Cultivo da Cereja na Cova da Beira, 2007, p. 31

by

Da “cerdeira” a cerejeira: uma mudanga cultural

Em relacdo ao nome local da arvore, “cerdeira”, sé os mais velhos se recordam

dele.
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Em Tras-os-Montes (zona de Braganga) a designa¢do era cerdeiro. Apesar do
género ser diferente, provavelmente pela proximidade com Espanha, onde o nome das

. , . . 129
arvores é masculino, a palavra mantem-se™"".

Uma habitante da aldeia de Peroviseu (a 12 quilémetros do Fundao), depois de
interrogada sobre quando é que as pessoas falavam da “cerdeira”, respondeu: “acho
que é depois de haver mai munta. Antes era uma aqui, outra ali, e a gente s6 dizia

Cerdeira” *°.

As respostas obtidas junto de outros informantes com mais de 50 anos
reforcam a ideia de que o vocdbulo Cerdeira conota uma arvore espontanea,

“nascedi¢a” no dizer local, ou, como a designam os técnicos, cultivar tradicional.

A partir do momento em que a producdo aumenta, a existéncia de cerejal faz
com que o léxico apague a palavra substituindo-a por cerejeira. Todavia, ao fruto
sempre se lhe chamou cereja, tal como aqueles informantes nos confirmaram. A este
propdsito diz Leite de Vasconcelos: “cerejeira, designada em latim medieval, num
documento de 1258, por cerzéria e por Cerdeira noutros documentos do século XIII.
Este nome ouve-se ainda hoje em vdrias localidades, principalmente em Entre-Douro-

e-Minho e na Beira”. (Vasconcelos, Vasconcelos, 1944: 93).

No que concerne a regido do Fundao, esta substituicdo de nome, que coincide
com a importancia econdmica que hoje a cereja representa na regidao, vem reforcar a
ideia de que no tempo da juventude destes falantes, esta fruta ndo tinha a visibilidade

gue actualmente se lhe da.

O mesmo se passa em relacdo as qualidades de cereja que segundo a mesma
informante refere: “estas que le vou dezer ja ndo se conhecem por aqui, tudo isso
acabou. Era a trigal - mai rija -, a molar - mai mole, a molarinha - a modos que brava,
miudinha e mole - e a brancal - tipo molar mas mai doce, assim comoquera mai

branca, munto boa.” !

129 Segundo informacgdo prestada pelo investigador Professor Doutor Jodo Saramago do Centro de

Linguistica da Universidade de Lisboa, em Tras-os-Montes (zona de Braganga) a designagdo era cerdeiro.
Apesar do género ser diferente, provavelmente pela proximidade com Espanha, onde o nome das
arvores é masculino, a palavra mantém-se.

3% mai munta=em quantidade Informacdo prestada por Ana Afonso Miguel de 76 anos.

131 | mai=mais | comoquera=como que era, parecia | munta=muita.
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Estas designagbes correspondem ao tempo em que a arvore se designava

Cerdeira.

Na mesma aldeia existia um comerciante que tinha por habito distinguir duas
épocas de negdcio: a da caroga branca e a da caroga preta (azeitona verde e azeitona
preta). Era no seu estabelecimento que os pequenos produtores deixavam a cereja
que ele depois enviava para Lisboa. A sua mulher disse-nos que este ultimo negdcio,

na década de 40, tinha muito pouca importancia comparado com o da azeitona.

Com base no conjunto de referéncias bibliograficas que consultdmos, em
entrevistas que fizemos a informantes locais e a um agrénomo produtor de cereja’®,
foi possivel elaborar o Quadro R. Nele podemos perceber a evolugdo das designacdes
dadas ao fruto da cerejeira e sobretudo, que as novas espécies cultivadas substituiram

aquelas que existiam e por isso mesmo constavam no léxico dos falantes da regido.

132Eng. Bras, produtor de cereja no Tortosendo.
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Quadro R - Designagoes das cerejas — da Antiguidade Classica ao século XXI

Antiguidade / Século XX Século XX
Alta ldade Século Século
Médi XVi XVl (anos 40, 50,60) 1994 cultivares 1994 designagdes Cultivares em
Gl na Beira Baixa estrangeiras locais extingdo
Duras Bical Doces Trigal Burlat Mirandela Espanhola Saco
Austeras Branca de pé Azedas Molar Hedelfingen Roxa Napolido Earlise
curto
Agrias Vermelhas Molarinha Brooks Maringa Pé comprido Brooks
Carvalhal
Negras Brancal Bing Sacoda Covada Lishoeta Garnet
DaPicoa Beira
Pequenas Van Roxa Lapins
Rio Covo Morangdo
Grandes Napolido Summit,
Galegas Sweetheart
Moles Pé Curto
Imbroesas Sunburst
Duras Branca
Trigais Primgeant
Grandes Francesa
Soldadares Primulat
Saco Francesa de
Agostinhas Alenquer Van
Pedraes Lishoeta Bin
Saco Mirandela Hedelfingen
Morangdo Bigalise
Star Khadygeant

Bigalise
Noirde Merched
Duronalll
Reverchon
Skeena
Fertard
Folfer
Arcina
Stella
Adelise
Cristalina
Satin
Selah
Tieton

Regina

Fonte: Elaboragao da autora com base em bibliografia e informantes locais

133

Segundo Maria de Lurdes Carvalho,”™™ “embora uma parte dos produtores

desconheca as cultivares que tem implantadas, a maioria identifica-as por vezes

133 ~ . . .1s
A autora refere que nas plantagdes mais antigas se utilizava na terra estrume de curral, mas que com

a substituicdo da utilizacdo do mato para as camas do gado nos bardos, ovis e currais, este estrume foi
substituido por correctivos organicos.
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através de designagdes locais.” (Carvalho, 1994: 12)

7134 seguida da “Napoledo Pé

A mais representativa na zona é a “De saco
Comprido” e da “Mirandela Roxa”. Das cultivares estrangeiras, a “B. Burlat” ocupa o
primeiro lugar, seguindo-se a “De saco”. Esta designacao, deve-se ao facto de ser uma

. . 135 . .
cereja bastante resistente™, pelo que se podia transportar sem grandes cuidados
dentro de um saco. Na verdade, ela era transportada em cestos-cabazes, que eram
depositados no comboio a caminho da capital: “Estes cestos eram forrados com fetos
para que o fruto se mantivesse fresco. A comercializagdo era feita em cabazes de

castanho desfiado ou de verga, com cerca de 16Kg, sendo despachados através do

Caminho de Ferro do Alcaide” (Bras, 2007: 6) (Figura 19).

Figura 19 - Estacdo do Alcaide

Fotografia da autora

Segundo Maria Lurdes Carvalho, a sinonimia que aparece na zona nao facilita a

134 . e
“Que deve o seu nome ao facto de resistir ao transporte, podendo ser transportada em saco”. (Costa,

2006: 19).

J& Francisco Fonseca Rodrigues (século XVIII) atribui o nome ao facto de “serem doces e de melhor
gosto” (Id.: s/p).

13> “Esta variedade aguenta-se na arvore, apods plena maturacdo, cerca de 8 dias sem perder a sua
qualidade”) (Soeiro, 2000: 83-84).
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identificacdo das cultivares existentes e acrescenta: “a Windsor é vulgarmente
designada por Mirandela por ter sido trazida desta regido, criando alguma confusdo
com a Mirandela Roxa. A Maringa pensa-se poder ser a Bing. As variedades que tém
vindo a perder protagonismo sdo a Espanhola, a Napolido pé comprido, a Lisboeta a
Roxa, a Morangdo, a Napoledo pé curto, a Napoledo pé comprido, a Roxa e a Francesa

de AIenquer136”(Carvtho, 1994: 14).

Martins da Costa (2006), a propdsito do desaparecimento de determinadas
qualidades de cereja, escreve: “Durante milhares de anos as cultivares locais nao
tiveram problema de extingao devido ao equilibrio do bindmio homem-natureza. No
entanto, nos ultimos anos sofreram um duro revés em virtude da especializagdo e
estruturacdo da sociedade que separou producdo e consumo dos produtos agricolas
determinando que exijam cultivares homogeneizadas, normalizadas e com
mecanizac¢do dos processos de pds-colheita. A esta exigéncia responderam as estagdes
de melhoramento selecionando cultivares com novas caracteristicas mais produtivas.
Passou-se a produzir mais intensamente ... o que levou ao abandono das cultivares
tradicionais que sendo mais heterogéneas ndo eram tdo rentaveis como as obtidas em
programas de melhoramento. Esta utilizagdo massiva de novas cultivares fez com que

os agricultores deixassem de cultivar as locais tradicionais” (Costa, 2006: 16).

E ainda este autor a chamar a atencdo para o valor potencial das variedades
tradicionais e para o facto de se perder uma cultivar primitiva significa a eliminacdo de

modo irreversivel da sua diversidade genética.

A existéncia destas cultivares, agora em extingdo, marcou a paisagem até a
década de 60 com os pomares tradicionais. Estas cerejeiras encontravam-se na

bordadura dos pomares de macieiras e das hortas.

Ainda em relacdo ao desaparecimento de algumas cultivares que dao lugar a
outras importadas, lembramos aquelas que constam do documento que certifica o
nome “Cereja da Cova da Beira”: De saco, Napoledo Pé Comprido, Morangao

Espanhola, B. Burlat, B. Windsor e Hedelfingen (Anexo 16).

Também quando consultamos o Guia de Compras-Produtos Tradicionais, lemos

136Segundo informacdo do Eng. Brds, esta designacdo pode dever-se ao facto desta variedade ter vindo

de Alenquer, que se situava perto de Lisboa, e era um grande produtor de cereja.
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na descri¢cdo da Cereja da Cova da Beira: “Fruto proveniente de diversas variedades (as

mais caracteristicas sao as regionais Morangao e Saco)” (Pouey, 2011: 6).

Mudanga na paisagem

Outro nivel ainda de mudanga é a que foi introduzida na paisagem. Por um
lado, as arvores de grande porte, de 6 a 7 metros - que bordejavam hortas e pomares
de macieiras, dao lugar a pomares estremes, isto é, ocupando a drea s6 com cerejeira
gue ocupa todo o terreno. Por outro, a altura das cerejeiras diminuiu, medindo agora

entre 2,5 a 3 metros (Figura 20).

Figura 20 - Cerejeiras de grande porte

Fonte: fotografia da autora

Aguelas arvores eram outrora de grande porte, obrigando a apanha a ser feita
com escadas de 12 lances (a designacdo local para degrau é banzo). Em virtude

daquela dimensdo, ndo se podiam podar. Posteriormente, foram sendo substituidas
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pelos pomares estremes. Neste caso a poda ja é possivel, fazendo-se logo a seguir a
apanha, o que torna a cicatrizacdo da arvore mais facil®’. A este propésito, um
habitante de Alcongosta disse-nos ter deitado “ abaixo uma cerejeira que dava 630 Kg
de cereja, eram necessdrias oito pessoas para a colher. A cesta era presa a uma corda
que o trabalhador fazia descer. No chéio estava outra pessoa para a receber e despejar.
Os que cumpriam esta tarefa designavam-se cambos. O derrube desta cerejeira
permitiu-me plantar oito das mais pequenas, das de agora”. “As de agora” produzem
logo no primeiro ano e dao entre 15 a 25 quilos de fruta. Ocupam uma vasta area que

circunda a aldeia e chegam até ao lugar em que comeca a estrada do Fundao.

As zonas de producdo “estavam circunscritas as freguesias de Alcongosta,
Funddo, Alcaide e Souto da Casa, onde predominavam as cerejeiras de grande porte,

com produgdes por vezes superiores a 300Kg/arvore” (Bras, 2007: 6).

Tomando como referente a aldeia de Alcongosta, no futuro gostariamos de
aplicar a analise que Armindo dos Santos desenvolve em relacdo ao que designa por
etno-paisagem. Um olhar que permita ver nela a materializagdao de um sistema onde o
parentesco, entre muitos outros aspectos, através da heranga deixa as suas marcas
(Santos, 1992). Também em relacdo as marcas de pertenca o autor lembra que
outrora, 0s muros que separavam o0s terrenos se mantiveram, muito embora os
campos se tenham tornado cada vez mais pequenos. Esta “nova racionalidade de
materializacdo das separacdes foi-se concretizando de forma proporcional aos
diferentes graus de parentesco existentes entre proprietdrios vizinhos” (Santos, 2005a:
45). O autor dd como exemplo a distancia parental entre proprietdrios vizinhos que
aumenta a necessidade de materializar a divisdo das propriedades (Santos: 2004). No
caso de Alcongosta, tendo como varidvel o pomar intensivo de cerejal, tratar-se-ia de
procurar uma correlagao entre aqueles que optaram por esse investimento e a forma
como herdaram esse terreno, comparando com aqueles que ndo tomaram essa opgao
e ainda com outros que comegaram a comprar terrenos em aldeias proximas com o
objectivo de neles plantarem cerejeiras. Seria porventura enriquecedor para este
trabalho perceber aquilo que o autor designa por marcas socioldgicas, a montante e a

jusante desta recente mudancga na paisagem dentro da aldeia e no seu exterior. A

137Informagﬁes dadas pelo Eng. Bras, produtor de cereja.
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observagdo das paisagens, segundo o autor, pode resultar num instrumento
metodoldgico pois estas sdao “um meio revelador das relagdes sociais profundas dos
grupos e da sua natural propensdo a materializarem-se no espaco de vida (territério,

lugar)”(Santos,ld.:29).

Podemos ver na Figura 21 os novos pomares em Alcongosta.

Figura 21 - Novos pomares em Alcongosta

Fotografia da autora

O tipo de construcdo das casas de habitacdo é ele proprio marca de mudanca
no espago em que se inserem. Numa das nossas idas a Alcongosta, uma mulher veio
ter connosco quando estdvamos a fotografar uma casa (Figura 22) cuja tipologia nos
remete para os anos em que a emigragao ainda nao se fazia sentir (dois pisos - a loja e
o sobrado, tabique exterior - a taipa beiroa - caiado de branco, varanda de pau no

dltimo andar e varanda exterior de madeira)™32.

B8 ver: Oliveira, E.V. & Galhano, F. (1992), Arquitectura Tradicional Portuguesa p. 149
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Figura 22 - Casa antiga de cesteiro

Fonte: Fotografia da autora

“

O comentério da mulher foi o seguinte: “.. estd a olhar para isso? E da Maria.
Estd fechada. Dantes havia muitas como essa... venha ver a minha. Fizia com o que
ganhei em Franca. Estive Id 20 anos. Vim em 1986 ...” . Fomos ver a sua: dois pisos,

janelas e porta de entrada de aluminio. (Figura 23)

Figura 23 - Casa construida por emigrantes

Fotografia da autora
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A terceira casa que fotografamos, foi construida muito recentemente com os
rendimentos da cereja (“tipologia de moradia, vulgo vivenda, implantada isoladamente
em lote fora de contexto urbanizado. Arquitectura que consubstancia a imagética
popular da chamada casa portuguesa, imbuida de elementos simbdlicos tais colunas

em pedra que suportam os alpendres”** (Figura 24).

Figura 24 - Casa construida com o rendimento da cereja

Fonte: Fotografia da autora

“

Sobre ela ouvimos um habitante da aldeia comentar: Destas, as mais

significativas estdao em Lisboa. O dinheiro da cereja nao ficou aqui...”.

A mancha do casario reflecte trés tempos onde se inscrevem o longo periodo
anterior a emigracao, o regresso dos que posteriormente emigraram e o mais recente

gue é o da producdo intensiva de pomares de cereja.

O proprio mercado imobilidrio esta representado numa pancarta colada numa
fachada de uma casa onde o aviso “vende-se” aparece emoldurado num raminho de

cerejas (Figura 25).

39 Descrigdo da Arquitecta Paula Rodrigues, a quem pedimos uma legenda para a respectiva fotografia —

Figura 13.
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Figura 25 - Casa para venda

Fonte: Fotografia da autora

Ainda no largo da aldeia, é possivel ler o nome de um estabelecimento de

restauracdo, “Cereja” (Figura 26).

Figura 26 - Café “Cereja”

Fonte: Fotografia da autora
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Mudanga nos usos da cereja

Outra mudanca é o conjunto de novos usos que se dao a cereja: “veja que hoje

temos uma infinidade de produtos que tém como base a cereja” (Frexes, Id.: Ibid.).

Para além dos que assinalamos mais adiante, apresentados na Festa de
Alcongosta, outro exemplo é o cardapio do Hotel Fonte Santa (Monfortinho) que de 2
a 30 de Junho de 2010 anuncia o més da cereja da Cova da Beira e serve um gaspacho
gelado de cerejas com espuma de manjericdo e Grand marnier, uns filetes de peixe
Galo em crosta de pdo fresco e cerejas, um lombinho de porco preto em massa fillo

com chutney de cerejas e um Bolinho de chocolate meio cozido com coulis de cerejas e

sorbert de framboesas (Figura 27).

Figura 27 - Cardapio do Hotel Fonte Santa

MES DA CEREJA NO
HOTEL FONTE SANTA

De 2 a 30 Junho 2010

MENU GASTRONOMICO

CEREJA DA COVA DA BEIRA D.O.P.

Sopa:

Gaspacho Gelado de Cerejas com
Espuma de Manjericdo e Grand Marnier.
Peixe:

Filetes de Peixe Galo em

Crosta de P3o Fresco e Cerejas.

Carne:

Lombinho de Porco Preto em Massa Fillo
com Chutney de Cerejas.

Sobremesa:

Bolinho de Chocolate Meio Cozido com
Coulis de Cerejas e Sorbet de Framboesas

PRECO:
16,00 €/Pessoa

(som bebidas incluidas)

01 de Junho de 2011
Jantar

Oy
Elaborado por: )

Vo thout - it
10 Vaguada o 1a P - ESPANHA 1@ )
165 Franceco Salas - ESPANOA ) (O}

@ G

Marcacao por reserva

Hotel Fonte Santa
Tel.: (+351) 277 430 300

Fax; (+351) 277 430 309
E-Mail: hotel.fonte. santa@monfortur.pt

www.monfortur.pt

A fruta vé-se assim ingrediente de gaspacho (composicdo culinaria
tradicionalmente feita a base de pepino e tomate), em cobertura de filetes (peixe
envolvido em polme e frito), num molho de origem anglo-saxdnica e ainda em

sobremesa de origem francesa. Também no Funddo, o restaurante Alambique vende
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um doce, “Pérola da Beira”, a base de gelado e de doce de cereja.

Outro exemplo ainda sdo os pratos a base de cereja confeccionados pela escola
de Turismo do Fundao e pela escola profissional do Funddo. A primeira apresentou um
“pastel de nata de cereja” na festa de Alcongosta em 2011. A segunda, leva a cabo
desde 2000 uma iniciativa designada por “Festival da cereja” e que consiste na
confec¢do e apresentagdo de uma entrada, um prato de peixe, um prato de carne e
uma sobremesa a base de cereja. Os autores destes carddpios , para além dos alunos
da escola local, vém do estrangeiro e representam paises como a Espanha, Franga,
Bélgica, Escécia e a Republica Checa. A este propdsito ouvimos o Director desta escola:
“... As iniciativas comecam quando surge a marca cereja do Funddo. A escola tem
contribuido para sensibilizar a industria hoteleira da zona. Para fazerem pratos com
cereja, de Abril a Junho. Outra ac¢do foi aquilo a que se chamou aqui come-se bem, e
os restaurantes que aderiram tinham que colocar a cereja nas receitas. Este ano
fizemos com que no Continente estivessem chefes a confecionar pratos com cereja,

cocktails e sopa fria. As pessoas aderiram muito bem a esta iniciativa.” (Figura 28).

Figura 28 - Folheto da Escola Profissional do Fundao
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Por ultimo, o que vai ao encontro do objecto deste capitulo, os novos apoios e

0s novos mecanismos de patrimonializacdo desencadeados pela autarquia.

Nas palavras do presidente da autarquia, em relacdo a cereja, “para aqueles
que gostam de numeros, as contas sao faceis de fazer, isto €, com os 50 mil euros que
investimos, conseguimos que entrem no concelho varios milhdes de euros.” (Frexes,

Id., ibid.).

IV.2. A Confraria da Cereja de Portugal

Atras afirmamos que um dos mecanismos que se propde divulgar a cereja da
Cova da Beira é a sua confraria. Como tivemos oportunidade de referir no capitulo
anterior, as confrarias gastronédmicas sdo associacdes recentes em Portugal e o seu
numero reflecte o fendmeno social da divulgacdao de produtos alimentares associados
a uma regido. Tal como também ja afirmamos no capitulo anterior, as confrarias
possuem sede, obrigam ao pagamento de uma jdia, tém um padrinho, um patrono e

os confrades. Estes, em cerimdnias de representacao, envergam trajo especifico.

No vasto conjunto de confrarias, insere-se a da Cereja de Portugal, criada em
2006. A sua sede é a cooperativa dos fruticultores da Cova da Beira, situada na Ponte
Pedrinha, vila do Ferro, concelho da Covilha. “A joia, no valor de 200 euros, inclui o
traje e a quota do primeiro ano, sendo a anuidade anual no valor de 35 euros. O
compromisso Entidade Protectora é a quota paga no inicio do ano civil por todas as
entidades protectoras da cereja e nunca é inferior a 1000 euros anuais. A este
montante acresce uma jdia de inscricdo de 300 euros”(Boletim da Confraria da Cereja

de Portugal, s.d.: 14).

Os objectivos desta confraria sdo: “desenvolver e apoiar alguns trabalhos de
investigacdo sobre o fruto e dinamizar a sua promogao no pais e no estrangeiro. Uma
das vantagens desta confraria é poder vir a contar com figuras conhecidas como
confrades e para os eventos promocionais. Chamar ainda a atengao para o fruto, para
a defesa dos interesses ligados a cereja, tendo em vista a sua valorizacdo comercial e

cultural” (Boletim da Confraria da Cereja de Portugal, Id.: Ibid.).
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Segundo o Boletim da Confraria: “A confraria da Cereja de Portugal é uma
instituicdo laica que admite membros de todos os credos. Nao obstante e devido a
uma preocupacao em preservar a identidade cultural de regides com fortes raizes
cristds, a confraria poderd promover algumas cerimdnias religiosas; porém,

insigniacGes e capitulos terdo sempre lugar em espaco laico” (Id.: Ibid.).

A escolha de um padrinho e de um patrono religioso deve-se, sobretudo, as
razbes ja apontadas. “Mas para além desse aspecto, houve a preocupacdo de
encontrar um patrono que pudesse simultaneamente simbolizar a regido e o seu povo.
Assim, escolheu-se para padrinho a Confraria da Pera Rocha e para patrono Nossa
Senhora da Serra da Gardunha. O culto em torno desta imagem uniu durante séculos
algumas das freguesias que mais cereja produzem de uma forma mais directa,
Alcongosta e Souto da Casa, e de forma indirecta todas as outras que se situam nesta
regido. E esse factor de unido que queremos manter, estabelecendo um projecto
comum para todas as regibes que produzem cereja, pensamos por isso que

escolhemos o patrono que melhor simboliza essa causa.

O trajo é composto por capa de cor cerise (simboliza a cor da cereja), tem na
frente, bordado a mao com o ponto de Castelo Branco, 12 ramos de cereja compostos
cada um por duas cerejas e trés folhas. A capa é debruada por fita castanha que
simboliza o tronco de uma cerejeira, e a gola composta por uma fita verde que
simboliza o verde das folhas e uma outra castanha. O gorro é baseado em modelos do
século XV/XVI, de cor cerise para as confreiras e castanho para os confrades” (Boletim
da Confraria da Cereja de Portugal, Id.: 16) (Figura 29). Quanto as insignias sigamos o
Boletim: “a fita do colar que sustenta a insignia, de cor branca que simboliza a flor da
cerejeira. Aquela “é uma medalha formada por brazdo canopiado com duas cerejas em
fundo dourado, finalizado por filactera com a inscricdao Confraria da Cereja de Portugal

O Pergaminho é entregue a todos os Confrades e entidades Protectoras no
momento da Insigniacdo e deve conter o grau, bem como a data e o local” (Boletim da

Confraria da Cereja de Portugal, Id.: 15)
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Figura 29 - Trajos de Confrarias Gastrondmicas

Fonte: Fotografia da autora

Em 17 de Outubro de 2009, assistimos na Covilhda a um evento protagonizado
pela Confraria da Cereja de Portugal que fez parte das comemorag¢bes dos 139 anos

daquela cidade (Figura 30).

Figura 30 - Programa das Comemoragdes do 1392. Aniversario da cidade da Covilha

Camara Municipal da Cavilha
Gabinete do Presidente

Carlos Pinto, Presidente da Camara Municipal da Covilha convida a associar-se as Comemorages do 139° Aniversério

da Cidade da Covilhd, com 0 seguinte programa. d

Dia 17, Sabado
OE o Confraria da Cereja de Portugal

10000 | Recepgaa nos Pagos do Carcelho e Desiie das Confraias desde a Praga do Municipo até 4 Capeia de Santa Cruz do Calviio

12000 | Inauguragdo da Expasicao de Produtos, na Casa dos Magistradas,

14n00 | Conferénc:a de Etnobotinica, no Edficio da Assembleia Municipal

210001 XV DE FOLCLORE, na Sede Viteia de Santo Anlonio.

Dia 18, Domingo

08100 | XVI GRANDE PREMIO DE ATLETISMO CARLOS SALGUEIRO, desae a Sede do Grupo Recreao Relugense

16100 | ENTREGA DOS DIPLOMAS AOS MELHORES ALUNOS 200812008, ro Teslro Cine

Dia 19, Segunda-feira
A0A

1 G RESIDENTE NO CONCELHO DA COVILHA, no Salso Nobe dos Pagos 6o Concelho
21130 2. CONCERTO DE GALA “CIDADE DA COVILHA" pela Banda da Covih, no Tearo Cine.

2315 | LOBISOMEM - RALLYE PAPER EM CICLOMOTORES E lube da Colha, na Praga do Municipio.

Dia 20, Terga-feira

1045 | Edificio da Assembleia Municipal [Rua do Castelo]

IGAR DA BANDEIRA E HINO NACIONAL

11h00 | Audtorio da Assembleia Municipal

SESSAO SOLENE DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL

16000 | VISITA A EXPOSIGAO “A CIDADE E A SERRA", na Galerla de Exposighes Tinturaria

Dia 24, Sabado

| IX0", 0o Teatro Cine.
Dia 01 de Novembro, Domingo
10000 |

Pagos do Concefho, 12 de Outubro de 2009

Toll: +351 275 130600 » Fax 43
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As cerimodnias, que decorreram das 10 as 21 horas, come¢aram com a abertura
que se realizou no saldao nobre dos pagos do concelho, estando presentes as confrarias
da Castanha, da Agua, do Ribatejo, da Mac3, da Ortiga, do Azeite e da ainda n3o
constituida confraria da Cherovia. A mesa é formada por um vereador, pelo grao-

mestre da Confraria da cereja e por uma confreira.

O vereador abriu a sessdao, em nome do presidente da Camara, dando as boas
vindas aos presentes. Chamou a atencdo para o papel das confrarias enquanto
defensoras dos produtos locais “ao contrdrio dos grupos que dizem mal de tudo e de
todos. A Cdmara quer promover o sector primdrio e o0s terrenos que estdo
abandonados, intengdo para os proximos quatro anos”. Salientou ainda o papel da
confraria da Cherovia que promoveu um festival por onde passaram 1800 pessoas na
aldeia do Ferro. Felicitou a confraria da Cereja que “tem desempenhado um papel
digno e tem ajudado a economia da regiGo”. Terminou o discurso dizendo que a

Camara tem sempre a porta aberta para as confrarias.

A confreira que apresentava a confraria da Cereja agradeceu a Camara e referiu
a importancia da Conferéncia de Etno-Botanica bem como as producdes locais como o

o chicharo, a cherovia, a castanha e a cereja (Figura 31).

Figura 31 - Folheto de divulgag¢do da Conferéncia de Etnobotanica promovida pela
Confraria da Cereja

Confraria da Cereja de Portugal

Programa (proviso
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No final da ceriménia, a Camara ofereceu lembrancas a cada confraria'®® ao
som de um grupo de musica. Seguiu-se um desfile a pé, da praga do municipio até a
capela de Santa Cruz do Calvario, que demorou cerca de meia hora. A acompanhar os
grupos de confrades actuou um conjunto de bombos e uma banda de musica, ambos

da regido.

Chegados ao adro da capela, um confrade da cereja proferiu uma palestra
acerca do local onde, segundo ele, era habito as confrarias religiosas fazerem uma

pausa e, ja dentro da igreja, um sacerdote abengoou a Confraria da Cereja.

Durante este acto, o sacerdote aspergiu os confrades, utilizando um raminho
de uma arvore em substituicdo da cerejeira, pois “houve dificuldade em arranjar uma”.
Seguiu-se um almoc¢o oferecido pela autarquia e uma mostra dos produtos
representados pelas confrarias presentes. As 14 horas decorreu a Conferéncia de Etno-
Botanica cujos temas versados foram o azeite, a urtiga, a maca, a cherovia, a castanha
e a cereja. Por volta das seis horas, a Confraria da Cereja ofereceu uma merenda cuja
mesa foi posta com alguns dos produtos representados pelas confrarias presentes

(cherovias fritas, alheira de ortiga, macas). (Figura 32).

Figura 32 - Aspecto da mesa numa cerimoénia da Confraria da Cereja

Fonte: Fotografia cedida pelo Dr. Alberto Correia

“® Medalha da Camara e publicacdes da Camara.
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Gostariamos de realgar o papel das confrarias que, no discurso do autarca, se
distingue do de outros grupos: “contrariamente a outros grupos que dizem mal de tudo
e de todos”. No entanto, ficamos sem saber quais sdo estes grupos e qual o objecto da
sua maledicéncia. Neste mesmo discurso, as confrarias “tém ajudado a economia da

regido” e “a porta da Cdmara estd aberta para as receber”.

Outro aspecto que queremos destacar desta cerimdnia é a presenca da Igreja.
Como se sabe, as confrarias surgem na ldade Média como associacoes religiosas de
leigos cujo objectivo é a promogdo do culto a um santo. Fazem-se representar por uma
reliquia ou uma imagem. Também as irmandades e as misericordias associavam gente

com o mesmo oficio, os mesmos valores, o mesmo modo de vida.

Como ja afirmdmos, as designacdes dos cargos que hoje distinguem os
confrades gastrondmicos remetem para esse universo medievo. As suas designacdes
diferem conforme as confrarias. Veja-se alguns exemplos destas designa¢des: Mestre
de Cdria, Chanceler, Almoxarife, Fiel das Usancas, Grao-Mestre. Encontrdmos também
o Borundrio-mor (Confraria da Broa de Avintes). No caso da Confraria da Cereja, existe

o Grao-Mestre, o Confrade e a Confreira.

Durante o evento, foi possivel observar que foram dois os poderes a apoiar as
confrarias: a Camara, proporcionando o encontro no saldo nobre e oferecendo o

almocgo e a lIgreja, institucionalizando o agrupamento no templo e cumprindo o ritual

141

da béncao feita pelo sacerdote, ele préprio confrade e natural de Castelo Novo™"". De

facto, em muitas confrarias, os capitulos e as béncdos dos estandartes, entre outras

142

cerimdnias, contam com a participa¢do da Igreja~". O facto de as confrarias terem um

padroeiro sublinha ainda mais esta presenca eclesiastica. Veja-se, a titulo de exemplo,

143

os casos da Confraria da Cereja, cujo orago é a Nossa Senhora da Gardunha™", e a da

141 . . ~
Castelo Novo é uma freguesia do Fundao.

“2Comentario de um presidente de uma Confraria presente: “se por um lado, o espaco (igreja, catedral,
capela, ermida) oferece dignidade a cerimdnia, por outro, o préprio ritual da béncdo do estandarte
aproxima-se das confrarias religiosas medievas”.

3 As lendas coligidas em varias publicagGes associam a Nossa Senhora da Gardunha a defesa de um
inimigo que ora aparece referenciado como sendo um grupo de mouros contra os cristdaos, ora de
arabes contra os visigodos. Todavia, também estd no centro de lutas entre a povoagao de Castelo Novo
e a de Souto da casa, ambas reivindicando para si a posse da imagem cuja ermida se encontra entre
ambas.

Leite de Vasconcelos justifica o topénimo Gardunha através da semelhanga com um animal parecido
com o furdo que teria existido nesta serra.
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Castanha, a Nossa Senhora da Lapa, em cujo santudrio se realizam as cerimdnias.

O papel da lIgreja é pois assumido junto da confraria, autorizando e

protagonizando cerimdnias dentro do templo.

Segundo palavras de uma confreira, a designacao Cereja de Portugal, assumida
pela confraria, deve-se ao facto de os confrades pretenderem que ndo haja mais
nenhuma associagdo representativa deste fruto ja que consideram a Cova da Beira o
seu “berco”. Se a designacdo da associacdo é Cereja de Portugal, pretende-se assim
abranger todos os nucleos nacionais que produzem cereja, Trds-os-Montes, Beira
Interior e Entre o Douro e Minho. No entanto, ja a escolha do patrono (Nossa Senhora
da Gardunha), ao identificar uma zona estrita que é a Cova da Beira, reivindica esta

zona, o seu “berco”, como a representante de toda a cereja do pais.

Conforme afirmamos anteriormente, as confrarias sdo vulneraveis as dindmicas
locais. Um exemplo disso mesmo é o facto de a Confraria da Cereja ndo ter feito o
capitulo relativo a 2010, tendo o seu site desaparecido da Internet. Procurdmos
informarmo-nos das causas de tal facto junto de uma confreira. Pelo tipo de resposta
gue tivemos, concluimos que teria havido tensdes internas provocadas por disfuncbes
administrativas, mas que, no entanto, a confraria iria continuar logo que os conflitos
estivessem sanados. De facto, ja em 2011 sdo duas as listas que se candidatam a
Direccao. Uma delas, formada pelo Presidente da Camara, desiste, ficando desta forma
a outra na presidéncia. Um dos objectivos da nova lista é reformular os estatutos e

. . . 144
continuar a divulgar a cereja™ .

IV.3. A Festa da cereja em Alcongosta

Se acabdamos de abordar a Confraria da cereja, tentando perceber os seus
mecanismos de funcionamento, ja que ela se assume como um veiculo de divulgacao
da cereja da Cova da Beira, iremos agora dar conta do nosso trabalho de campo

durante a realizacdo da Festa da cereja em Alcongosta.

144Informagﬁo cedida por um confrade e divulgada no Jornal Gazeta do Interior e no Radio Cova da

Beira.
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Em 1848 escreve-se sobre esta localidade: “Antiga povoacdo, que estd ao N. do
ponto da Senhora da Serra e na distancia de meia legoa. Compde-se de 250
habitantes. Este lugar esta na subida da serra, ja na 22. Regido da mesma, e inscripto
na mata dos castanheiros, a sua exposicao é a do N., e por isso o seu clima também é
aspero, e mais seria sendo tivesse o abrigo do arvoredo.” (Cardoso, 2005: 68). E em
1944: “Junto de Alpedrinha termina o terreno granitico e recomegam os terrenos
cambricos. Como separando estes dois terrenos do dorso abre-se uma garganta ou
desfiladeiro, entre aquela povoacgao e a de Alcongosta, passagem quase forgada, antes
da viacdo moderna, para as gentes que do sul se dirigiam para o norte ou regides do
Fundao, da Covilhd ou para mais longe.” (Proenca, 1944: 710). Ainda sobre esta aldeia,
|é-se em 1992: “... deixando o caminho das Donas a direita e, a esquerda, tomar o

rumo da rispida Alcongosta ...” (Almeida, 1992: 104).

Segundo nos informou o Presidente da Junta de Freguesia, com quem
conversamos em Abril de 2010 e que se assume como o impulsionador desta Festa,

“em 2006 havia so trés expositores e quinze tasquinhas. Este ano foram 36.”

Esta festa - onde estivemos em Junho de 2010 — faz parte das estratégias

autarquicas de divulgacao da cereja do Fundao.

A cereja, que se quer promover, faz hoje de Alcongosta “O solar da cereja”,
local onde se faz “a Romaria da cereja”, sitio onde “A cereja é rainha”, em suma, “A
terra das cerejas”. S3o estas as expressdOes que aparecem na imprensa, na Internet,

nos cartazes de rua, nos folhetos que publicitam a festa.

A terra das cerejas relne atractivos que se vao buscar a serra onde a aldeia se
localiza - a Gardunha. Num cartaz de rua lé-se “engardunha-te”** (Figura 33). Em
relacdo a serra refere-se ainda o “ouro vermelho que ela produz”; bem como a arvore
gue durante séculos aqui subsistiu, outrora propiciadora de um produto que entrava
fortemente na dieta alimentar: o castanheiro. No site da Junta de freguesia refere-se
um castanheiro gigante, morto por um raio em 1929, que é agora rota para um

146

passeio” . Valoriza-se a época de floracdo da cereja na paisagem, como se pode ler no

“promovido pelo Grupo Montanhismo do Funddo.

A AssociagGo Gardunha Viva e a Junta de Freguesia de Alcongosta criam a rota da cereja, um
percurso de 10 quilémetros a pé, inaugurada em 2008.

146
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didlogo que faz parte do site da Junta de Freguesia: “ A ansiedade dos visitantes nota-
se. Os telefones tocam. As cerejeiras ja estdao abertas? Ainda ndo. Nota-se uma tristeza
na fala”. Oferece-se um “Programa musical com violino nos cerejais para publico
turisticamente mais exigente”. Adjectivam-se os cesteiros e os esparteiros de genuinos

e ancestrais.

Figura 33 - Cartaz de rua em Alcongosta

Fonte: Fotografia da autora

A Camara do Fundao selecciona a serra da Gardunha, e do conjunto das aldeias
que esta alberga, escolhe Alcongosta. Por seu lado, a aldeia oferece os castanheiros, as
cerejas, as cerejeiras em flor e os habitantes que produzem cestos aos visitantes.
Muito embora, como ja assinaldamos, se outras aldeias produzam cereja e se situem

nesta serra, a verdade é que foi Alcongosta a freguesia eleita para o evento.

Como também ja vimos noutro ponto deste trabalho, as autarquias respondem
ao desejo dos novos visitantes — eles proprios influenciados pelos slogans do turismo

rural (“de um Portugal mais verdadeiro”, “da pureza das gentes”, “da paisagem
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genuina”) — apresentando um calendario marcado pelos ritmos de um campesinato ja
desaparecido, com o estatuto de festa, de mostra, de festival, de feira, de sabores, de

“cultura viva”.

No caso do desdobravel do Funddo Turismo, veja-se o destaque para o Ciclo de
TradicGes de Quaresma, o relembrar das antigas transumancias (agora transformadas
na Festa dos Chocalhos) e a apanha de cogumelos, alimento que funcionava como uma
ajuda na alimentacdo. A propdsito do que acabamos de referir, um dos elementos que
vendia artesanato na Festa da Cereja era natural do Alcaide, que é justamente a
localidade que promove a Festa dos miscaros. E dizia-nos ele: “como a cereja veio para

aqui, nds tivemos que nos agarrar aos cogumelos”.

Como se uma forga exterior associasse produtos comuns a varias localidades
(neste caso a cereja, os cogumelos, a castanha), formas antigas de pastoreio
generalizadas na zona (a transumancia) a um conjunto de aldeias, transformando-os
em celebridades muito localizadas por forma a construir, através deles, espectaculos

festivos.

Ou seja, o calendario religioso, a actividade pastoril, a fruta sazonal, a recolha
de alimentos que a natureza oferece, deixaram de pertencer a um conjunto nacional -
no caso da Quaresma; deixaram de pertencer as regides onde se produz cereja - no
caso de Alcongosta; deixaram de pertencer a todos os locais onde a floresta oferece
cogumelos - no caso do Alcaide; deixaram de pertencer aos locais onde se fabricava
gueijo - no caso da Soalheira; deixaram de pertencer a todos os locais onde se

produzia azeite - no caso do Fundao, para se acantonarem a localidades especificas.

Parece haver um cardapio, na grande mesa autarquica, onde produtos,
comestiveis ou ndo, que embora comuns as aldeias do concelho, s6 para algumas sao

referenciadas.

Todavia, é a volta desta mesa que se selecciona qual daquelas promovera a sua
visibilidade no exterior. A titulo de exemplo temos no concelho, o Festival da Tibérnea
no Funddo, o Festival da Transumancia em Alpedrinha, o Festival do Miscaro no
Alcaide, o Festival da Cereja em Alcongosta, a Feira do Queijo na Soalheira e a Festa da

Castanha na Mauncga.

182



Na verdade, sdo estas as festas que constam do desdobravel do Fundao
Turismo (empresa municipal criada em 2003), que referimos anteriormente. Esta
empresa foi por nds contactada no sentido de nos facultar o calenddrio das festas das
freguesias do concelho. A resposta a nossa solicitagdo foi o envio do desdobravel que
ja@ haviamos adquirido. Posteriormente, tendo nds insistido, enviaram um mapa de
2007 com um conjunto mais alargado de festividades e no qual as festas apoiadas pelo
Municipio surgem em negrito (Anexo 17). Gostariamos de ter tido acesso aos critérios
que estdo por tras destas escolhas, mas essa informagao nao nos foi facultada, muito

embora a tivéssemos solicitado.
Regressemos a cereja enquanto evento subsidiado pela Camara.

Num artigo de imprensa, o Presidente da Camara do Fundao diz: “A cidade do
Funddo fez, desde de 2004, da cereja uma imagem de marca. Através dela, as pessoas
passariam a interessar-se pela regido. Antes desta data a cereja ndo se associava ao

Funddo.”**’

. No mesmo artigo, para além da cereja, refere como outras mais valias “o
jornal do Funddo, o queijo, o azeite e as obras magnificas das politicas publicas”

(Frexes, Id., ibid.).

Na imprensa local, nos sites da Internet, no discurso dos autarcas e nas
expressoes dos locais e dos visitantes, a cereja aparece ora associada a uma feira, ora a

uma romaria, ora a uma festa, ora a um festival.

As designacdes feira, romaria e festa indicam certas praticas que durante largo
periodo de tempo persistiram no pais. Feira é uma designacdo que usualmente refere
um mercado anual onde determinado produto transaccionado se pode destacar pela
sua quantidade em desfavor de outros que, embora presentes, estdo em minoria.
Nesta zona, segundo depoimentos de informantes com idades superiores a 60 anos,
existiam apenas as seguintes feiras no concelho: a do 25 Abril, conhecida como feira
de Abril ou de S. Marcos e a de Outubro, ambas no Fundao. Ja Romaria, é designacao
de pendor religioso, implicando deslocac¢do dos peregrinos rumo a um lugar longe dos
povoados e realizada em volta de uma ermida. Nesta zona, havia a da Senhora da

Pévoa, na aldeia do Mato, em Maio ou em Junho, a de Santa Luzia no Castelejo, a 15

147 Frexes, M. (2010, Maio 27). [Entrevista a Manuel Frexes] In Jornal do Funddo. Fundao: Jornal do
Fundado.
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de Setembro e a de S. Bartolomeu nos Vales de Peroviseu em 24 de Agosto. “Festa”,
designagdo associada ao Santo Padroeiro ou a festas ciclicas como o S. Martinho, o
Natal, o Carnaval, a Quaresma e a Pascoa. Nesta regido, tradicionalmente a designacao

“a festa” é associada a Pascoa. Ainda hoje, o dia da festa é o Domingo Pascal.**®

O site da Junta de Freguesia de Alcongosta, na rubrica Festa, inclui: a da Nossa
Senhora da Anuncia¢do no 22. Domingo de Janeiro, a do Santissimo Sacramento no 29.
Domingo de Janeiro, a de Santa Barbara no 12. Domingo de Junho e agora também a

da Cereja cujo lugar no calendario é “fim de semana”.**°

Festival, sendo uma designacdo recente, de sabor urbano e normalmente
associado a musica, é actualmente aposto a eventos de caracter gastrondmico, como

também é o caso da cereja que estamos a referir.

No caso de Alcongosta, o evento a que assistimos em Julho de 2010, aparece
anunciado como feira talvez porque se vendam cerejas durante os 4 dias, quer em
bancas de madeira improvisadas, a fazer lembrar as recreacées das feiras medievais,
guer nas lojas das casas que nestes dias se abrem como tivemos oportunidade de
referir atrds. A fruta encontra-se embalada em caixas cartonadas que imitam o

entrangado dos cestos de castanho fabricados nesta aldeia (Figura 34).

Figura 34 - Caixa de cartao com cerejas

Fonte: Fotografia da autora

148 Ver: Oliveira, V. d., (1985) Festividades Ciclicas.
2 0 itdlico é nosso

184



Alids, ao lado destas bancas, ha também cestos a venda sem cerejas dentro.
Anuncia-se como festa talvez porque a populagdo parece aderir a um conjunto de
praticas que com ela se conotam desdobrando colchas a janela, neste caso em tecido
com estampado de cerejas desenhadas, ou ainda exibindo cortinas feitas de papel com

desenhos de cereja (Figura 35)

Figura 35 - Cortinas com cerejas.

Fonte: Fotografia da autora

As ruas engalanadas com bandeirolas de plastico com cerejas vermelhas a

fazem lembrar os Santos Populares de Lisboa (Figura 36).
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Figura 36 - Aspect o da aldeia durante a festa da cereja

Fonte: Fotografia da autora
E, se muitas festas tém o seu prdprio manjar cerimonial, na festa da cereja ele
consiste na declinacdo da prépria cereja enfeitada com chocolate, transformada em

licor ou feita recheio de crepe (Figura 37).

Figura 37 - Cereja com chocolate

Fonte: Fotografia da autora
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Ainda para ilustrar o que tentamos interpretar, escolhemos como elemento
iconografico a improvisagdao de uma escada com uma figura antropomaérfica simulando

a apanha encostada a uma casa da aldeia (Figura 38).

Figura 38 - Figura simulando a apanha da cereja

Fonte: Fotografia da autora

O evento “Festa da Cereja” divulga-se como Romaria porque se escolhe —
enguanto espaco ermo e neutro - a serra da Gardunha materializada na aldeia de
Alcongosta. E se os romeiros sdo os turistas, o seu “objecto de culto” inevitavelmente

é a cereja.

Mas n3o basta a cereja ser motivo de feira, festa ou romaria. E-o também de
Festival: durante os trés dias ouve-se musica, assiste-se ao desfilar de Bombosm, de
grupos de cantares, de acordeonistas, de palhagos que fazem momices e de pifaradas.
Estes ultimos tocadores envergam trajos esfarrapados e foi-nos dito pelos préprios

gue “representavam Viriato” (Figura 39).

’Bombos de Alpedrinha e de Lavacolhos.
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Figura 39 - Grupo de animagao Viriatos

Fonte: Fotografia da autora

O resultado da abordagem que fazemos as designagdes, porventura aleatodrias,
espalhadas pelos anlncios do evento a que assistimos, parece-nos mais uma questdo

semantica do que uma diferenciacdo de pausas que marcam o calendario rural.

“

Nas palavras do Presidente da Junta de Alcongosta: “.. para receber tanta
gente tivemos que alterar a fisionomia da aldeia, requalificémos o fontandrio,
inauguramos o pdteo que é um lugar de convivio e cridmos prémios. Fizemos ainda

parcerias com a Escola Hoteleira, o Continente, a Sagres, a Old e a Vodafone”.

Mas voltemos a feira, a festa, a romaria, ao festival. Quem, vindo do Fundao,
sobe o0s 4 Km que d3do acesso a aldeia, ouve os bombos que tocam ininterruptamente.
O espaco central da aldeia estd enfeitado com bandeirolas de plastico cuja cor varia de
rua para rua, conforme a sinalizagao do folheto que divulga a festa. Neste folheto, as
ruas tomam o nome de amarela, azul, vermelha, branca e verde. Tendo em conta o
numero de fogos onde se desenrola a ac¢ao, pareceria ndao ser necessario assinala-los
pois o visitante ndo correria o risco de se perder. No entanto, nem toda a aldeia se

apresenta engalanada, apenas o largo central e trés ruas (Figura 40). A este proposito,
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dizia-nos uma habitante da aldeia: “... a Festa so passa por ali, aqui nGo chega ...”.

Figura 40 - Rua de Alcongosta

Fonte: Fotografia da autora

Embora os terrenos que circundam a localidade estejam plantados com
cerejeiras, muitas delas ainda carregadas de fruto, pode ver-se uma darvore no largo
central, cerca de uma banca de licores que os dava a provar. Foi-nos entdo explicado
que a arvore - uma cerejeira - estava metida num balde “a disfargar” (Figura 41). A

ideia foi entdo trazer uma dentro de um balde com terra, para enquadrar a banca.
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Figura 41 - Cerejeira numa rua de Alcongosta

Fonte: Fotografia da autora

Outro disfarce que procuramos descrever é o facto de em frente de uma casa
de habitacdo, num fogdo improvisado, duas mulheres fritarem filhoses. Tiravam a
massa de uma maceira (artefacto cuja fungdo é fazer a massa do pao e a das filhoses),
a mesma que é utilizada no Natal. Nesta zona, um dos manjares cerimoniais de
Dezembro sdo estes fritos, que as mulheres moldam no joelho, em cima de um pano
de linho, antes de os introduzirem no azeite que aqueceu na lareira. Sdo consumidos
pelo agregado familiar e eventualmente ofertados a amigos ou a notaveis. Agora
estamos em Junho, o cheiro faz lembrar o das farturas, o fogdo a gas esta na rua, as
mulheres usam touca e luvas e os fritos que se polvilham com acucar e canela -
especiaria que tradicionalmente n3o se lhes adiciona - sdo vendidos a quem passa

(Figura 42).
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Figura 42 - Venda de filhoses numa rua de Alcongosta

Fonte: Fotografia da autora

Disfarce ainda sdo as lojas das casas, designacao local para o piso térreo da
habitacdo, que foram transformadas em lojas no sentido comercial, ora pelos préprios
habitantes, ora por pessoas que as alugaram para aqueles dias para nelas poderem
expor os seus produtos a venda (figura 43). O pagamento destes espacos custa 50
euros pagos a Junta de Freguesia, quantia a qual se junta a renda do aluguer paga aos

seus proprietarios.

Figura 43 - Aspecto de lojas de casas de Alcongosta

Fonte: Fotografias da autora
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Disfarce também, s3ao duas antigas mercearias desactivadas, que agora se
designam por “tasquinhas”, com balcdo de madeira e armarios envidragados que
vendem agora produtos relacionados com a cereja mas também santos, cestos, panos
bordados e adufes. Na sua maioria, os produtos a venda sdo cerejas e licores, crepes

de cereja, compotas e espetadas de cerejas com chocolate (Figura 44).

Figura 44 - Aspecto de antigas mercearias de Alcongosta

gjinha
poce

Fonte: Fotografias da autora

Ha dois restaurantes improvisados (Figura 45). Num deles, onde almogamos, a

proprietdria sugeriu que provassemos os enchidos “porque sdo gourmet”.

Figura 45 - Restaurante improvisado em Alcongosta

Fonte: Fotografia da autora
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Outro disfarce que observamos foi, no centro da aldeia, um cesteiro fabricando

um cesto de grandes dimensdes e apregoando o produto: “cesto para piquenique”.

Se damos énfase a palavra disfarce, é no sentido de apontar as transformacdes
que a aldeia se obriga a levar a cabo para receber os que vém de fora. Ora indo ao
encontro dos seus habitos de consumo, ora enfatizando e reinventando a
tradicionalidade dos produtos locais. Neste sentido, registamos alguns comentdrios

proferidos por habitantes da aldeia:

O cesteiro que vendia cestos para piquenique disse-nos, encolhendo os
ombros, num gesto que interpretdmos de resignacdo, “entdo...na cidade fazem
piqueniques, ndo é? Temos que vender ...”. A mulher que fazia as filhoses no meio da
rua, percebendo que eu era da regido, rindo muito, comentou: “a gente faz pra nds
mas é na consoada e dentro de casa...”; um vendedor de cereja informou-nos:
“olhe...dantes, iamos de burro até Id baixo a estrada com as cerejas e depois vinha
uma camionete que as levava para o comboio no Fund@o”. Perguntdmos a uma
mulher, que estava a janela de sua casa, o que achava da festa. Respondeu:
“modernidades para turistas, é o que é. Ontem a noite era so bébados e asneiras. Foi
até de manhd”. Numa rua que parecia nao participar da festa, por ndo estar
engalanada, encontrdmos um homem velho que se dirigia para fora da aldeia. A
resposta que obtivemos a mesma pergunta foi: “isto aqui antigamente era so

cesteiros. Havia cereja, mas mais, mais, era cesteiros”.

Esta festa, a que assistimos, faz parte de um dos convites do folheto do Turismo
e é também publicitada num desdobrdvel circular (a lembrar a morfologia do fruto)
(Figura 46). Na capa, um fundo com cestaria de castanho - evidenciando o oficio de
cesteiro, que durante décadas ocupou os homens da aldeia, vendendo-os localmente,
em feiras da regido e nas aldeias préoximas -pode ler-se “Festa da Cereja”, em letras
pretas e vermelhas e “Funddo 365 a descoberta”, um convite ao turismo local que
pode absorver visitantes durante todo o ano, e “seis cerejas com orvalho, frescas,
acabadas de colher pela manha”. Na contra capa do folheto, também com fundo a
imitar cestaria, lé-se: “patrocinador Modelo”. Na verdade, esta cadeia de
hipermercados é um dos parceiros da campanha da cereja; mais abaixo e menos visivel

a organizacdo aponta a “Camara do Funddo” e o “Fundao Turismo”. Ao lado o brasao
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municipal de Alcongosta. A avaliar pelo tamanho das letras, destaca-se o
hipermercado, seguido da Camara em pé de igualdade com o Turismo e por fim, a
aldeia representada pela heraldica municipal, alias muito recente, conforme mostra a
acta de reunido datada de 2002 onde foi acertado o conjunto de elementos que faria

parte do brasdo; entre eles, a cereja (Anexo 18).

Figura 46 - Folheto de divulgagao da festa da cereja em Alcongosta
ahbhl . b
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Fonte: Fotografia da autora

A este propdsito, leia-se o que se escreve sobre o Funddo em 1896: “Do
castanheiro e da pereira, arvores simbdlicas da sua moral compleicdo e do surto
criador da terra, tomou os elementos inconfundiveis de gloriosa heraldica” (Anudrio

Comercial, 1947: 2686).

Nas armas do brasdo municipal do Funddo, como se pode verificar no Diario do
Governo, | Série, de 08/5/1937, figura “... com um castanheiro de verde frutado de
ouro ... acompanhado em chefe por dois grupos de trés péras de verde sustidas e
folhadas do mesmo esmalte ...” (Figura 47). Na terceira parte, um croquis da aldeia,
cujos toponimos assinalados revelam outra dimensdo do povoado - que espera ser
visitado - emprestada pelo evento. Assinalam-se pontos como “Funddo Turismo,
Tasquinhas, Paragem de autocarro cereja e Sanitdrio publico”. S3o elementos

exogenos que so tém lugar nos dias de festa.
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Figura 47 - Brasao da cidade do Fundao

O programa distribuido por quatro dias inclui, animagdo de rua bombos™*?,
pifaros, bandas e grupos de cantares. No dois primeiros dias, para além de um
concerto a noite, a programacao limita-se a animac¢ao de rua. No terceiro dia, outro
concerto e uma demonstracao de cocktails de cereja feita pela escola profissional do
Fund3o. No quarto e ultimo dia, um passeio pedestre “Casas do Benfica na rota da
cereja”, passeio motard “Os trinca Cerejas” e um concerto. A parte do folheto que
dedica um texto a rota da cereja apela a fauna e a flora, ao local onde os cesteiros
refogam as varas do castanheiro, as aguas cristalinas, as lojas onde na aldeia se pode
comprar artesanato, a Igreja e as capelas. A época aconselhada para fazer este trajecto
€ a da altura da floracao.

Mas outras manifestacbes anunciam a cereja: entre outros assinalamos os

passeios tematicos “a cereja"lsz; um programa musical com violino nos cerejais para

X A0

publico turisticamente mais exigente; o site “eu adoro a cereja do Fund3do”, os cartazes

! Bombos de Alcongosta | de Souto da Casa | do Alcaide | de Lavacolhos | da Capinha | Trinta por

uma Linha | do Barco | Escola Profissional de Nisa | As sementinhas do Centro de dia do Castelejo |
Acordeonistas da Beira Baixa | Grupo de Cantares Senhora do Mosteiro | Alpedrinha | Ponto e Linha |
Escola Secundaria do Fund3o | Pifaradas do Alvaro | Banda Filarmdnica Unido Santa Cruz.

B2 A Associagdo Gardunha Viva e a Junta de Freguesia de Alcongosta criam a rota da cereja, um
percurso de 10 quildmetros a pé, inaugurada em 2008.
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de rua na cidade do Fundao e nas estradas que a esta ddao acesso; alguns programas da
televisdo, nomeadamente o “Praca da Alegria” e o “Portugal no Coragdo” deram
visibilidade a alguns eventos relacionados com a promocao da cereja. Também a radio

“Cova da Beira” como se pode ler no site radio Cova da Beira.

A imprensa

Em Maio de 2011, vimos nos telejornais, durante a campanha para as
legislativas no Funddo, um candidato a primeiro-ministro em cima de uma cerejeira
discursando para o publico que, em baixo, o escutava. Na imprensa local escreve-se:
“... o lider social democrata esteve ainda em Alcongosta onde viu e admirou os cerejais
tendo mesmo subido a uma escada para apanhar cerejas ...” (Jornal do Fundao,

26/5/2011) (Anexo 19).

Em Junho de 2011, um semanario da Imprensa Regional, anuncia a visita do
Presidente da Republica a Alcongosta no dia da Festa da cereja: “sabe-se que devera
chegar por volta das 16.30 a terra com mais cerejeiras por metro quadrado” (Anexo
20). Num telejornal ouvimos o seu depoimento: “A cereja é uma fruta que exerce em

. s . . . s . . 1
mim um fascinio especial. Para mim, Alcongosta é a capital da cereja”.>> Comentando

o facto, dizia-me uma habitante de Alcongosta: “... esta gente chique que veio com o
Cavaco ndo vai levar cereja em caixas, nem em saco de pldstico. lam Ié agora com isso
na mdol!...a policia nGo deixava subir as excursoées que cd vinham, punham-se ali a

entrada. Entdo foi-se tudo embora sem comprar nada. Por isso é que eu acho que o

Cavaco ter vindo ... foi bom e foi mau ...”.

Numa crénica de Inés Gongalves do semanario Expresso de sobre o fim do
programa “Oprah”, é referido que tudo quanto aquela figura dos media referisse, tinha
seguidores. Evocando o exemplo acerca de uma marca de sabonetes, a que Oprah se
havia referido num dos seus programas foi sugerido que nesta época de crise, Oprah

bem poderia ter provado uma péra Rocha ou uma cereja do Funddo (Anexo 21)"*.

153Telejornal da Sicas 20.52 H.

154Expresso 4.6.11 p. 37.
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Numa outra crénica do jornal O Publico, o autor, Miguel Esteves Cardoso, pede
desculpa por ter mencionado as cerejas do Fundao, quando de facto se queria referir

as de Resende.™” (Anexo 22).

Também o Jornal do Funddo, publicagdo semanal regional, dd conta de
iniciativas relacionadas com eventos promovidos pelas confrarias que, de algum modo,
referem a visibilidade da gastronomia local ou a promocado de feiras e festivais cuja
tematica versa produtos enddgenos, como se vé no Anexo 23. De um conjunto de
iniciativas™® que se referem a cereja destacamos os epitetos (Quadro S) que lhe s3o

dados tanto por este periddico como pelo site do Fundao Turismo.

Quadro S - Epitetos dados a cereja nos artigos do Jornal do Fundao e no site do
Fundao Turismo

Epitetos

Rainha

Romaria da Cereja

A Terra da Cereja

Ouro vermelho da Cova da Beira

Da subtileza da flor a irresistibilidade

Cereja do Fundao, o fruto da nossa

Fundao, aqui come-se bem - Sabores

Preciosos rubis

Joia da coroa

350 Pablico, 9.5.2011 p.31.

136 Citamos alguns desses eventos: Feira Portuguesa em Nanterre | Lancamento de livro Sabores da
Aldeia - Carta gastrondmica das aldeias de xisto | Bodo a S. Sebastido na Lardosa | Feira das sopas e do
maranho em Proencga a Nova | Feira de Dogaria tradicional local no Souto da Casa | Almogo da Confraria
do Bucho no Sabugal | Sabores da Gardunha na Casa de Serralves | Feira do Queijo na Soalheira | Lagar
de varas promove gastronomia local (Erada) | Banda viu a confraria da cherovia a passar (Covilh3) |
Festival do Pdo, Bolos e Tradigdes em Idanha-a-Velha | Alcaide organiza festival de cogumelos |
Gastronomia de Oleiros afirma-se | Muita animacdo na festa das vindimas: langamento do livro A nossa
terra...a nossa gente | Sabores de Outono em Oleiros: Il mostra gastrondmica da Castanha e do
Medronho | Quinzenas gastrondmicas de volta a “Herminia” | Concurso de doces dinamiza concelho de
Oleiros.
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Gardunha, um coracdo de cereja

Petrdleo da Beira

Fonte: Elaboracdo da autora com base em dados obtidos no Jornal do Fundao
2009/2010 e no site do Funddo Turismo

O discurso veiculado pela imprensa, pela televisao e pela Internet e promovido
pelo poder local vem ao encontro de um turismo onde a aldeia, a paisagem e os
“produtos tradicionais” adquirem um novo significado. Este novo significado pode, no
entanto, estar associado a interesses que passam pela existéncia de parceiros
econdémicos e por estratégias de venda. Segundo o autarca, os parceiros econémicos,
como vimos anteriormente, sdo a CP, que criou um produto turistico dedicado a

cereja, o hipermercado Modelo, a Vodafone e a Eurest.

No local, a terra deixava as cerejeiras a liberdade de crescer. Ultrapassando os
sete metros e depois de se cobrirem de flor, colhiam-se as variedades implantadas
desde ha séculos na regido. Comiam-se frescas, juntava-se-lhe acgucar e levavam-se a
lume brando. No Inverno comia-se o doce. Também se vendiam. Ali mesmo, a beira da
estrada, ou em Lisboa, neste caso levadas pelo comboio, em cestos de castanheiro

forrados de fetos verdes e frescos.

Na cidade, a cereja era comprada pelo consumidor, sem que este se
preocupasse em saber se vinha de Resende, da Alfandega da Fé ou da Beira Baixa. Esta
ultima é agora ela prépria uma marca chamada Fund3o. No entanto, a caixa cartonada
gue a contém pode denunciar a sua origem, seja como Gardunha, seja como Cova da
Beira. J& nos multiplos eventos onde ela é oferecida - e relembramos as praias, os
jogos de futebol, o festival Rock in Rio, o festival de Mascaras Ibérico, nos comboios,

na rua, nos hotéis onde fica a selec¢ao, no estrangeiro - a sua origem é o Fundao.

A cereja prende-se assim a varias lapelas. A do consumidor mais informado que
a compra por ela ser da Cova da Beira, ao autarca que a divulga com o nome de uma
cidade, o Fundao, a Confraria que a defende enquanto Cereja de Portugal e ao

vendedor de estrada que a anuncia como da Gardunha.

Esta aparente pertencga da cereja a tantos lugares prende-se a interesses que
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ora advém de uma politica levada a cabo pelas autarquias, ora do facto de a fruta ter
conseguido o nome IGP, ora da Confraria que quer chamar a si a produgdo de cereja a
nivel nacional, ora do facto de a Serra da Gardunha ser palco do novo anseio dos
citadinos, que nela fazem passeios a pé - passeio cereja - observam os castanheiros e
as cerejeiras - podendo-se ouvir violinos - recordar as antigas transumancias,
chamadas agora Festival dos Chocalhos, comer cogumelos, experimentar o queijo. No

fundo, obedecendo ao cartaz que vimos em Alcongosta: “engardunha-te”.

Neste passo magico, para se construir um verbo a partir de um substantivo,
sdo muitos os ilusionistas; seja a cereja, seja o pastoreio, € 0 mesmo processo que esta
em marcha. Por exemplo, para o pastoreio a transumancia consiste em “deslocar o
gado em funcdo das necessidades dos animais, da localizacdo e das possibilidades de
acesso ao seu sustento, a dgua e o pasto, ou a sua proteccdo dos rigores climaticos,

factores que, de algum modo, se encontram articulados ...” (Teixeira, 2009b: 124).

Esta actividade pastoril é agora deslocada em funcao das necessidades de uma
autarquia, da localiza¢do de algumas freguesias e das possibilidades de acesso a um
sustento muito na moda, a comida e a regido, ou a sua proteccdo dos rigores de outros

interessados, factores que, de algum modo, se encontram articulados.

Referimo-nos a um cartaz assinado pelo Funddo Turismo. Nele, a transumancia
revela-se uma fonte de recursos que lhe permite certificar - veja-se a forma de
carimbo - uma iniciativa de mostra gastronémica onde assume trés identidades:
caminhos de transumancia, festival de chocalhos e sabores da transumancia. Para
além de nele constar o nome de 19 restaurantes que aderem a iniciativa, a imagem
gue se destaca é a de uma ovelha com chapéu de cozinheiro. Esta imagem, que foge a
tantas outras de costumeiro uso neste tipo de accao, leva-nos a interrogarmo-nos se é
o animal que se pretende servir a mesa, ou se ja é ele prdprio a confeccionar-se. Por
outro lado, numa outra brochura daquela entidade que divulga a festa das cerejas,
esse mesmo chapéu de cozinheiro estd em cima desta fruta. Mesmo que a escolha do
grafismo tenha querido por base “matar dois coelhos de uma sé vez”, ndo podemos
deixar de assinalar uma possivel leitura do resultado final: da mesma cartola - o

cozinheiro autarquico - podem sair ovelhas e cerejas (Figura 48).
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Figura 48 - Cartazes da Fundao Turismo
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Somos tentados a acrescentar, baseados nos dados que fomos recolhendo ao
longo da pesquisa, a serra da Gardunha, os cogumelos, a perdiz de escabeche de

157

Alpedrinha™" e as obras publicas do concelho.

Tentdmos entrar nos camarins destes passos cujo ilusionismo encontramos nas
palavras do autarca do Funddo: “antes desta data a cereja ndo se associava ao
Funddo”. Agora esta fruta que ndo se destacava de outras como a macd, a péra e a
castanha “sai da cartola” com um certificado de nascimento, cumprindo o designio de
divulgar e promover a sua naturalidade perante aqueles que desconheciam aquilo que

nao existia, essa mesma naturalidade.

Foram alguns desses mecanismos que criaram esse certificado de nascimento

gue aqui tentdmos deixar esclarecidos.

B7up perdiz de escabeche de Alpedrinha concorreu as Sete Maravilhas Gastrondmicas em 2011 mas foi
sinalizada pela organizagdo do concurso como pertencente a Idanha-a-Nova. O Municipio do Fundao
equacionou a possibilidade de acionar os meios legais”.(Jornal do Fundao 14.06.11).
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Conclusao

O objectivo desta investigacdo era demonstrar o papel do patrimdnio gastronémico
na construcdo da identidade regional das Beiras, particularmente a da Cova da Beira
enquanto sub-regido central a vaga definicdo da regido da Beira Baixa e, especificamente, o
papel da cereja como o elemento protagonista desse patrimoénio gastrondmico e da sua

respectiva funcdo identitaria.
Para tanto o nosso argumento construiu-se em quatro etapas:
1. Quanto a nocdo de patriménio.
2. Quanto a nogdo de regiao.
3. Quanto a cultura da cereja na Cova da Beira.
4. Quanto ao papel identitario regional da Cereja do Fundao.

Quanto a primeira etapa comecamos por demonstrar a natureza histdrica recente da
no¢ao actual de “patriménio” e do processo de reconhecimento progressivo de dimensdes

dessa nocdo, com particular énfase para o “patrimdnio etnolégico”.

Assim, através da andlise critica do processo contemporaneo de construcao da nogao
de patriménio cultural, demonstrdmos n3dao sé a sua natureza paradoxal, ideoldgica,
arbitraria ou apenas indecisa, como também, na cadeia histérica de producdo deste
conceito, a posicdo particular que o patriménio gastrondmico ocupa na esteira do

igualmente recente, patrimdnio etnoldgico.

O trajecto de constituicdo do patrimdnio apresenta, pois, um conjunto de espessuras
gue correspondem a varias etapas, a Ultima das quais é a etapa do patriménio etnoldgico.
Tributdrio deste, o gastrondmico, como se o territério das tradicdes populares nao lhe
chegasse para se constituir como patrimonio, “serve-o a mesa” reivindicando um cardapio
Unico e antigo com baixelas rusticas. E os artefactos utilizados neste processo procuram
fazer lembrar um passado que, ndo sendo muito remoto, jd provoca nostalgias postas ao

servico, quanto mais ndo seja, de quem as julga saber gerir.

Ao abordarmos alguns momentos do trajecto da gastronomia portuguesa enquanto
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patrimoénio, demos conta de quao lento foi até chegar a uma territorializagao dos alimentos
e, mais do que isso, a constitui-la normativamente, como veio a acontecer em 2000, quando

por Decreto-Lei passa a ser considerada “cultura”.

Abordamos de seguida o segundo factor do nosso argumento — a no¢do de regido —
destacando o caso exemplar de indeterminagao que a regido da Beira Baixa constitui e da
oportunidade que essa indeterminagdo tem oferecido a constru¢dao de uma identidade
cultural susceptivel de ser assumida por grupos sociais muito diversos, de resolver as
tensdes sociais entre esses grupos fazendo-o através de um simbolo aparentemente neutro

na sua naturalidade de fruto: a cereja.

Fica assim determinado o caso de estudo e o respectivo ambito territorial do
trabalho de campo executado. Para abordar o caso em estudo - a cereja constituida
enquanto marca - servimo-nos de uma leitura histérica da presenca da cereja nas paisagens
agrarias da Cova da Beira, em conjugacdao com uma abordagem etnogréfica da sua utilizacdo
social como expressdo de identidade. Esta ultima abordagem assentou em dois contextos
distintos: o da afirmacdo ritualizada do papel identificador da cereja tal como como surge
nas praticas cerimoniais da Confraria, e o das celebracbes publicas que ocorrem de forma
difusa em territdrios de escalas muito diversas no ambito regional beirdo ou, de forma
concentrada, no Festival de Alcongosta, localidade projectada como sede maxima da cereja

e da cerejeira.

Por fim, quarto e ultimo factor do nosso argumento, caracterizamos o processo de
construcao de uma identidade territorial beira restringida a regido da Cova da Beira e
centralizada na cidade do Funddo enquanto trabalho simbdlico centrado na cereja. Ao
contrario do objectivo explicito das vastas campanhas mobilizadas em torno da cereja para
afirmar e promover a regido da Cova da Beira, o que o nosso estudo revelou foi a profunda
indeterminacdo desse referente territorial e a crescente necessidade de desenvolver até a
fantasia a producao simbdlica em torno do fruto. A resultante acabou por ser a contrac¢ao
do espaco incerto da “Cova da Beira” a cidade do Funddo e a progressiva artificializacdo do
fruto cereja, pela retdrica caucionada por normativos culinarios e alimentares, ou seja, pelo

discurso da gastronomia.

Demonstrados assim os quatro principais argumentos da nossa tese, abre-se agora
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uma nova questdo: que razbes sociais motivam uma tdo intensa aplicacao de interesses a
afirmacdo identitdria, aos debates das suas incertas configuracdes territoriais, ao extremo
artificialismo do motivo simbdlico escolhido e a sua naturalizagdo apesar de individualmente

se reconhecer o seu artificio?

A resposta a estas questdes pertence ja a um outro estudo, mas o trabalho de campo
realizado sugere algumas pistas para futura investigacdo. As tensdes socio regionais,
historicamente definidas num tempo de muito longa duracdo, confrontaram-se com
transformacgdes sucessivas nos ultimos 50 anos, deixando um quadro ao mesmo tempo
complexo e muito instdvel. Nem a paisagem agrdria, nem as continuidades genealdgicas
antigas asseguram permanéncias do espaco e do tempo ao reconhecimento do mundo pela

sociedade nestes lugares onde trabalhdmos.

Perante a incerteza e vastiddo da globalizacdo e o desafio ambiguo feito de
oportunidades e de riscos que ela traz a estes territdrios, parece restar a exibicdo propria
como exercicio e tentativa de construcdo de identidade, embora sem conseguir nisso

ocultar as contradicGes interiores a sociedade que se pretende unir.

Uma sociedade que se revela no conjunto de actores cujo papel contribui para a
construcdao da cereja enquanto marca e enquanto patrimdnio local. Nesse conjunto
destacam-se os proprietdrios da terra, aqueles que a vendem para que quem a comprar
possa ai plantar novos pomares de cereja. Os mesmos proprietdrios da terra que agora
derrubam as suas velhas cerejeiras de grande porte, substituindo-as por outras muito mais
pequenas. Os vendedores de novas cultivares de cerejeira, cuja procura resulta no
abandono das cultivares enddégenas. Os empresarios de restauracdo que ddo novos usos a
cereja incluindo-a na criacdo de novos preparados culindrios. A escola profissional de
turismo que promove um festival onde a cereja é a base de varios pratos e que “sensibiliza a
industria hoteleira da regido”. A aldeia de Alcongosta, escolhida para palco de uma
festividade anual bem como a autarquia do Funddo que a seu modo gere a visibilidade do
fruto colocando-o em cartazes de rua, ao lado do queijo, do azeite, do jornal regional e das
obras publicas. A mesma autarquia que multiplicou as parcerias com empresas tais como a
CP e a Vodafone, para projectar nelas a sua fruta emblematica. A Confraria da Cereja de

Portugal, cuja designacao parece querer reivindicar a representacdao de toda a producao
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nacional desta fruta e a cidade do Funddo a que agora se associa a cereja, provocando
equivocos. Pequenas empresas como uma escola de conducgdo local que escolhem para seu

nome “a cereja”, as novas empresas de distribuicao da cereja.

O resultado é uma crescente angustia da fragmentacdo e incerteza que leva a
manipulagdo dos registos simbdlicos identificadores, até a fantasia, tal como podemos

verificar no nosso terreno.

O nosso argumento fica todavia aquém destas consideracbes e pretendeu apenas
demonstrar como a construcao e mobilizacdo da cereja enquanto patrimdnio gastrondmico
local serve a definicao contingente de territérios de identidade na Cova da Beira e revela

através disso a existéncia de dindmicas e tensdes sociais activas.
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Anexo 1

Responsabilidades do proprietario do estabelecimento

Turistico

Natural
Historico

Etnogréfico

Cultural

Gastrondmico

Paisagistico

Circuitos turisticos existentes

Artesanato, Festas, Romarias e outros
acontecimentos locais de natureza
popular

Gastronomia, vinhos e outros produtos
alimentares tradicionais.
Estabelecimentos de restauragdo e
bebidas existentes nas proximidades
do empreendimento

Desportos

Itinerdrios caracteristicos
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Anexo 2

Varios tipos de alojamento turistico

&

O

&

&

‘\/

‘\/

O proprietario é obrigado a residir
durante o ano na casa

Antigas e particulares que pelo seu
valor artistico sejam representativas de
uma determinada época,
nomeadamente os solares e as casas
apalagadas.

De natureza familiar

Casa s rusticas particulares que ,pela
sua traca, materiais construtivos e
demais caracteristicas se integrem na
arquitectura tipica regional..

De natureza familiar

Casas particulares integradas em
exploragBes agricolas que permitam
aos héspedes o acompanhamento e o
conhecimento de actividades agricolas,
ou a participagdo nos trabalhos ai
desenvolvidos, de acordo com as
regras  estabelecidas pelo  seu
responsavel

e e )

No minimo de cinco casas particulares,
situadas numa aldeia e exploradas de
forma integrada, quer sejam ou ndo
utilizadas como habitagdo prépria dos
seus proprietarios, sendo as suas
casas, pela sua traca, materiais de
construgdo e demais caracteristicas
integrar-se na arquitectura tipica local

Onde as casas particulares situadas em
zonas rurais devem, pela sua traca,
materiais de construgdo e demais

caracteristicas, integrar-se na
arquitectura e ambiente rustico
préprio da zona e local onde se

inserem.

Devem pela sua traca arquitectonica,
materiais de construgdo, equipamento
e mobilidrio, respeitar as caracteristicas
dominantes

Em aldeias histdricas, em centros rurais
ou em aldeias que no seu conjunto, o
ambiente urbano, estético e
paisagistico tradicional da regido onde
se situem.

Os estabelecimentos devem situar-se
em zonas rurais e fora das sedes de
concelho, cuja populagdo seja inferior a
20.000 habitantes

A instalagdo pode ou ndo ser integrada
em exploragdes agricolas em drea ndo
superior a 5.000 m2.
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Anexo 3

Produtos explicitamente remetidos para a localidades nas ementas das
refei¢oes da Sociedade Portuguesa de Gastronomia em 1933

Aguieira

Alcobaga

Alfeizardo

Arcos de Valdevez

Azeitdo

Braga

Bucelas

Caldas da Rainha

Carcavelos

Castelo Branco

Chaves

Evora

Gouveia

Guimardes

Ilha da Madeira

Lisboa (Alcantara)

Margaride

Mongdo

Montijo

Pacos de Ferreira

Palmela

Penafiel

Porto

Salvaterra

Sdo Miguel (Agores)

Serpa

Setubal

Sintra

Tomar

Viana do Castelo

pog 3000 30230 0 2000 pnanannnyg Jhnnl

Vinho branco

Ginjinha

Pdo de L6

Doces de ovos

Queijo de ovelha
Vinho

Frigideiras com presuntos
Viuvinhas

Vinho

Trouxas sobre fios de ovos

Vinho generoso

Presunto

Chourigo-moura

Queijo picante l
Morcela |

Toucinho do céu
Doces de Guimardes

Vinho Madeira Seco |

Perdizes |

P30 de L6 |

Cabrito assado no forno a
monganense

Ostras
Ervilhas com linguas de porco
fumadas

Queijo |

Vinho superior licoroso |

Frango estufado com Porto seco |

Vinho do Porto Velho
Tripas

Vinho tinto

Pequenas tortas de queijo

Queijo de leite de ovelha

Moscatel
Conservas de peixe
Laranjas

Sela de vitela

Bolos de cama

Torta recheada de camardo
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Anexo 4

‘\/

\/

\/

Quartos com dgua canalizada > 61 D 74,39%
Pregos mddicos e vistas > 62 |> 75,61%
Conforto higiénico > 63 > 76,83%
Proximidade de monumentos > 64 > 78,05%
Recomendacdo da Associacdo da
Seccio de Propaganda do ACP e > 65 > 79,27%
proximidade de estacGes ferrovidrias
Entretenimento > 66 |> 80,49%
Precos para diferentes bolsas > 67 |> 81,71%
Dieta conforme as necessidades dos > 68 D 82,93%
héspedes
Publicita “comida a portuguesa” > 15 |> 18,29%
Publicita “comida a francesa” D 1 D 1,22%
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Anexo 5

Lista dos capitulos do Anudrio Portugués de 1956 onde é patente a escassa e

genérica referéncia a valores gastronémicos

Capitulos do
anuario de
turismo
Portugués de
1956

=

Itinerarios |

| Ourivesaria portuguesa | I
I Particularidades na escultura portuguesa | I Legislagdo |
I Castelos de Portugal | I Docaria portuguesa |

| A pintura portuguesa Roteiro das praias de costa portuguesa |

Mil anos de arte portuguesa | | Termas de Portugal I

As frutas portuguesas |

| Azulejos de Portugal - Itinerdrios
I Museu vivo de estilos

Arte popular portuguesa | I Principais queijos nacionais |

Vinhos de Portugal |

| Portugal no mapa turistico da europa | Fichas turisticas |
I Portugal, o territério, histéria, cultura, a politica, economia Exposicdes e feiras internacionais em 1956 I
l Ronda pelo mundo portugués Desportos |
| Os produtos portugueses nos mercados externos | | Corridas de touros |

| Pragas de touros do pais Ilha da Madeira e legislagdo |

| Apontamentos sobre campismo | | Cozinha portuguesa |

| A pesca desportiva em Portugal Dogaria |
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Anexo 6

Frente e verso de uma embalagem de farinha da marca Branca de Neve onde é

patente o tipo de receitudrio sugerido ao consumidor

BRANCA-NPYE

{MARCA REGISTADA)

BRANCA-NEVE

UM PRODUTO NACIONAL

nara botos

SEM NECESSIDADE DE EMPREGAR
QUALQUER FERMENTQ

PREFARADA COM 08 MELHORES TRiG0HE,
MAS PABRICAB LUSITANA = ALTAINS

Ee Sy o

e

/4‘.4'1;‘1 L

y

BRANCA“NEVE

UM PRODUTO NACIONAL

nava bolod

SEM NECESSIDADE DE EMPREGAR
QUALQUER FERMENTO

PRIPARADA COM OF MELHORES TRIGOS,
WAS FABRICAS LUSITAMA — ALCAINS

R

we

SDANMA AT

g
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Anexo 6 (Cont.)
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Anexo 7

Estrutura de associa¢Oes entre regides, pratos, imagem e texto na Grande

Enciclopédia de Cozinha da autoria de Maria de Lurdes Modesto

-5y 5

b

D
D
D
D

Religites
Caril de frango Contador e divindades sobre uma Amalgama de civilizagdes
Arroz toalha bordada. Cheiro himido das mongdes
Passado de opuléncias
Castas
Oritmo
Feijoada Chapéu sertanejo Sugestdo morena de nome
Limdes Instrumento musical Osol
Carne seca Vegetacdo Avida
Globo Sdo nossas
Especiarias Coco A exuberancia dos tecidos
Frutos tropicais Ananases As especiarias
Telescopio 0s frutos tropicais
Coragem dos que enfrentaram mares
desconhecidos
Sé
Guitarra com fitas Belas tricanas
Arrufadas Tricana associada ao pregdo das Cantador de capa negra

arrufadas
Livros (Humanitas, Manual de Filosofia,
L'Epopée Homérique).

Velha Universidade
Lembrangas brejeiras da mocidade
Convento

Manta de 1a
Carne de porco a Alentejana Talheres esculpidos em madeira Cantares dolentes
Azeitonas Figurado barrista Pitoresco das arcadas
Ovos cozidos Tarro Odsis de vida
Chocalh Hospitalidade das gentes
Artefactos em barro
Palmitos Sombrio
Tripas a moda do Porto Garrafas de vinho Bergo de gente sincera e diligente
Barco Rabelo Mansdes de granito
Noite de S. Jodo
Flores Vegetagdo luxuriante
Bananas Cortigo activo de abelhas humanas que
Garrafa de vinho criam seiva nas cinzas vulcanicas
Bolo de mel Cestos de vime Exuberante e feminina
Boina Gente laboriosa
Caixa com embutidos Frutas
Toalha bordada
Campino a assar o cabrito Aferra
Cabrito assado na brasa Estribos A poeira levantada pelas (dltimas
corridas da tarde
A leziria
Salmonetes grelhados Laranjas Gentes laboriosas
Laranjas Embarcacdes de pesca Quinta da Comenda
Vinho Moscatel Redes de pesca Salinas cintilantes
Apetrechos de pesca Garrafa de Moscatel Gentes que labutamentre as laranjas

Folar de Valpagos
Alheiras

Candeia

Croga

Azeitonas

Imagem sacra em cantaria
Alheiras

|> Artefacto de barro negro

Osal
Os peixes

Austeridade no viver
Soutos sombrios
Jéia de granito
Capas de Burel
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Anexo 8

Produtos portugueses DOP e IGP

Produtos DOP (Denominagdo de origem protegida):

Azeite do Alentejo Interior, Carne alentejana, Carne Marinhoa, Azeites do
Ribatejo, Requeijdo Serra da Estrela, Péra Rocha do Oeste, Queijo de Azeitdo, Queijo
Rabacal, Queijo de Evora, Mel da Serra da Lous3, Mel do Ribatejo, Macd Bravo de
Esmolfe, Mel dos Acores, Maracuja dos Acores, Cordeiro Bragangano, Carne de Bisaro
Transmontano e Carne de Porco Transmontano, Castanha Marvao-Portalegre, Carne
Barrosa, Cereja de S. Julido- Portalegre, Azeite de Trds-os-Montes, Améndoa-Douro,
Anands dos Acores- S. Miguel, Queijos da Beira Baixa, Queijo Terrincho, Queijo da
Serra da Estrela, Queijo Serpa, Queijo S. Jorge, Queijo do Pico, Queijo de Nisa, Queijo
de cabra Transmontano, Presunto do Alentejo e Paleta do Alentejo, Presunto de
Barrancos, Mel do parque de Montezinho, Mel do Alentejo, Mel de Barroso, Mel das
Altas Terras do Minho, Mel da Terra Quente, Mel da Serra de Monchique, Castanha
dos Soutos da Lapa, Castanha de Padrela, Castanha da Terra Fria, Carne Mirandesa,
Carne Mertolenga, Carne Maronesa, Carne Marinhoa, Carne de Porco Alentejano,
Carne da Charneca, Carne Cachena da Peneda, Carne Arouquesa, Cabrito
Transmontano, Borrego Terrincho, Borrego Serra da Estrela, Azeitonas de Elvas e de
Campo Maior, Azeitonas de conserva Negrinha de Freixo, Azeites do Ribatejo, Azeites
do Norte Alentejano, Azeites da Beira Interior, Azeite de Moura, Anona da Madeira,

Ameixa de Elvas.
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Anexo 8 (Cont.)

Produtos IGP (Indicacdo geografica protegida):

Ovos moles de Aveiro, Batata doce de Aljezur, Arroz Carolino das Lezirias do
Ribatejanas, Vitela de Lafdes, Salpicao de Vinhais, Salpicdo de Barrroso-Montalegre,
Queijo Mestico de Tolosa, Presunto de Vinhais, Presunto Bisaro de Vinhais, Péssego da
Cova da Beira, Linguica de Portalegre, Linguica do Baixo Alentejo e Chouri¢o de Carne
do Baixo Alentejo, Maca de Portalegre, Maca a Beira Alta, Maca da Cova da Beira,
Maca de Alcobacga, Chourico Mouro de Portalegre, Chourico de Portalegre, Chourico de
Carne de Vinhais e Linguica de Vinhais, Carne dos Acores, Chourico de Carne de
Estremoz e Borba, Chourico grosso de Estremoz e Borba, Chourico de carne de
Barroso-Montalegre, Chourico de Abdbora de Barroso-Montalegre, Chourico Azedo de
Vinhais e Chourico de Pdo de Vinhais, Butelo de Vinhais, Bucho de Vinhais e Chourico
de ossos de Vinhais, Chourica Doce de Vinhais, Batata de Tras-os-Montes, Sangueira do
Barroso-Montalegre, Presunto de Barroso, Paio de Beja, Painho de Portalegre, Paia de
Toucinho de Estremoz e Borba, Paia de Lombo de Estremoz e Borba, Morcela de
Estremoz e Borba, Morcela de Cozer de Portalegre, Morcela de Assar de Portalegre,
Lombo enguitado de Portalegre, Lombo Branco de Portalegre, Farinheira de
Portalegre, Farinheira de Estremoz e Borba, Cordeiro de Barroso, Anho de Barroso,
Cordeiro de leite de Barroso, Citrinos do Algarve, Cereja da Cova da Beira, Carne de
Bovino Cruzado dos Lameiros do Barroso, Cacholeira Branca de Portalegre, Cabrito de
Barroso, Cabrito da Altas Terras do Minho, Cabrito da Gralheira, cabrito da Beira,
Borrgo do Nordeste Alentejano, Borrego do Baixo Alentejo, Borrego de Montemor-o-

Novo, Borrego da Beira, Alheira de Vinhais, Alheira de barroso-Montalegre.
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Anexo 9

Malga de barrovermelho com inscricdo
“Caldoverde”

Cataplana

Alguidar de barro preto ou vermelho

Tarrode cortica

|
|
|
|

Cesto de empreita

|
|
|
|

| Figura de mulher minhota com a saia rodada |

Prato de barro preto

|

Cacoila de barro preto

Panela de ferro (tripé)

Prato com estampado com os bordados de
CasteloBranco

Panela dentro de um buraco

Plcara de barro com inscric@o “Frango na
pucara”

Canoa de barrovermelho

Cesto de verga

Cesto de castanho

Recipientes de plastico a imitarverga

Canecas de barrovermelho

Um frigorifico com peixe dentro de uma
embarcacdotradicional

Embalagem cartonada com estampagem a
imitar os cestos de castanho

Cesta com tampa de cana

Peneira

Azeitoneiras em barrovermelho

Caldoverde

Arroz no forno

|
Marisco |
|
|

Para poro pdo

Para colocar frascos de
compota

Na saia esta escritoo
cardapio

Paraservir o requeijdo

Chanfana |

I:>|
E> | Suporte para aconta |

E> | Cozidodas Furnas |

E> | Frango cozinhado |
—> |
=y |
E> | Para servir cervejas

= |
|

= |
E> | Paraembalar cereja |

E> | Suporte paraaconta I

|:> | Para por o pgo |
'::‘: | Para por azeitonas |

Sopa I

Assar chourica

Para por o pgo |

Pararequeijdo |

Paravinho |

Conservar peixe |

Fonte: Elaboracao da autora com base em observagao



Anexo 10
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1986 |:>| 1 | 2001 =)
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o = ] [ =
1995 |:>| 2 | 2005 ==
1996 |:>| 1 ! 2006 == 10
1997 :>| 2 | I 2007 :>| 4 |
I 1998 | = 1 2008 = 5
| i | ':>| 2 | 2009 = 8
2000 | |::>| | :
-

~
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Anexo 11

Confrarias por produto

| Porco ] I Confraria do Cabrito e da Serra do Caramulo

I | | Confraria do Maranho

' Confraria da Matanga do Porco | |

| Confraria das Almas Santas da Areosa e do Leitdo | | Bovinos

Confraria do Leitdo da Bairrada |

Confraria do Sarrabulho a Moda de Ponte de Lima Confraria da Carne Barrosd |

Real Confraria da Matanca do Porco | ] Confraria da Raga Arouquesa |
Confraria do Bucho de Arganil | I

Confraria da Alcatra Ilha Terceira |

| Confraria do Bucho Raiano | Confraria das Tripas a Moda do Porto

Confraria Madeirense de Carnes

Ovinos e caprinos

Confraria do Touro Bravo I

| Confraria da Cabra Velha | Queijo
Confraria da Chanfana
Confraria do Anho Assado com Arroz no Forno Confraria do Queijo da Serra da Estrela

Confrarias por
produto (Cont.)

Queijo Confraria do Mel da Lousd |

Confraria do Queijo de S. Jorge Caga |

Confraria do Queijo Rabagal

| | Confraria da Gastronomia Cinegética dos Agores |

|

I Aves | I

l I | Peixes |
| |

Confraria do Capdo

| I Confraria Gastronémica do Arroz e do Mar |

Moluscos | | Confraria do Mar

Confraria Caracol Cereal

Confraria das Papas de Sdo Miguel

| Insectos |

Confraria da Broa de Avanca
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Anexo 11 (Cont.)

Confrarias por
produto (Cont.)

| Cereal I I Confraria Sopa de Couve — Agores |

I Confraria da Broa de Avintes | | Fruta |

| Confraria da Broa de Loriga e do Bolo Negro | | |

Confraria da Broa Trambela | Confraria da Castanha I

Confraria da Fogaga da Feira

Confraria da Magd |

! Confraria da Cereja |
Confraria do Pdo I

I

| |
| Confraria da Moenga I
l |

Confraria da Péra Rocha |

| I l Confraria do Anands dos Agores

Vegetais Confraria do Mar

| Confraria Cherovia da Cova da Beira I | Cha

| Confraria da Urtiga | |

Confraria dos Nabos e Companhia Confraria Atlantica do Cha

Confraria Nabos e Grelos da Gandara Confraria do Chd de Porto Formoso

Confrarias por
produto (Cont.)

Azeite

Confraria do Azeite da Cova da Beira | | I
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Anexo 12

Confraria Confraria do Anands
Gastrondmica do dos Agores
Ribatejo
Confraria dos
Confraria dos Confraria dos Gastrénomos e Confraria dos Confraria
Gastrénomos do Gastrénomos do Endlogos de Tras- Gastréonomos dos Gastronémica do
Algarve Minho os-Montes Acores Alentejo
Confraria
Confraria das Confraria de Sever Confraria do Ddo Confraria dos Gastronémica da
peraltas (Serra da do Vouga Gastrénomos de Amadora
Lousd) Laftes
Confraria Confraria Confraria Confraria
Gastronomica da Gastronomica de Gastronémica do Confraria Gastronémica dos
Terra da Maia Almeirim Concelho de Palmela Gastronémica do Gastronomos do
Norte Alentejano Distrito de Beja
Confr:'fria' i Confraria do Confraria do Mel da Confraria Gastrondmica
Gastronémica Confraria daBroa Sarrabulho a moda Serra da Lous3 Confraria da Pateira da Gandara aromase
Saberes e Sabores | de Loriga e do Bolo de Ponte de Lima Sabores Gandarenses
da Beira Negro R
Confraria do
Confraria da Confraria da dieta Confraria de S. Confraria Abade (de
panela ao lume mediterranica Gongalo Queirosiana Priscos)
Confraria da
matanga do Confraria do Pdo Confraria da Agua Confraria Grdo Confraria O Confraria Rabelo
porco Vasco Moliceiro
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Anexo 13

| Confrarias Gastronomicas por Localidade, Distrito e Ano |

| Confrarias | | Localidade | [ Distrito | l Ano I
R R | SRR |
| Confraria Almas Santas da Areosa e do Leitdo I | Agueda de Cima | | Aveiro | 2002
Confraria Atlantica do Cha — Casa dos Acores Porto Porto 2007
Confraria da /Sgua Mozelos Aveiro Aveiro 2004
Confraria da Alcatra da Ilha Terceira | I Ilha terceira l llha Terceira 2006
Confraria daBroa de Loriga e Bolo Negro | | Loriga [ Guarda 2009
| Confraria da Broa de Avanca | | Estarreja | | Aveiro | 2004
| Confraria da Broa de Avintes ] | Avintes | | Porto | l 1997 |
| Confraria da Broa Trambela | I Vil de moinhos I | Viseu I I 2008 |
Confraria da Castanha Sernancelhe Viseu 2007
Confraria da Cereja de Portugal Ferro Castelo Branco 2007
Confraria da Dieta Mediterranica I | Portalegre | Portalegre 2000
Confraria da Dogaria Conventual de Tentugal | | Tentugal | Coimbra 2008
| Confraria da Fogaga da Feira | | Santa Maria da Feira | | Aveiro I 2002
| Confraria da Gastronomia do Ribatejo | I Santarém I | Santarém I | 2000 |
| Confraria Gastronémica Cinegética dos Agores | | 1lha de S3o Miguel | | 1lha de S3o Miguel ‘ 2009
| Confraria da Lampreia de Penacova I | Penacova | Coimbra | 2003
| Confraria da Moenga I | Evora | Evora | 2000
Confraria da Ortiga Fornos de Algodres Guarda 2009
Confraria da Pateira Fermentelos Aveiro 2008
| Confraria da Pera Rocha do Oeste | I Cadaval I I Lisboa ] | 2004 |
| Confraria das Papas de S. Miguel | | Oliveira de Azeméis | | Aveiro l 2006
| Confraria das Tripas a Moda do Porto | | Porto | [ Porto | | 2001 |
I Confraria de S. Gongalo | I Aveiro I Aveiro 1989
I Confraria de Sever do Vouga | I Sever do Vouga | Aveiro 2005
Confraria do Anho Assado com Arroz no Forno Marco de Canavezes Porto 2006
Confraria do Azeite Funddo Castelo Branco 2007
I Confraria do Bacalhau | | ilhavo | l Aveiro I | 1999 |
| Confraria do Bodo | | Pombal | l Leiria | 2005
| Confraria do Bolo de An¢d | | Angd | | Coimbra | | 2005 |
I Confraria do Bucho Raiano I | Sabugal | | Guarda | | 2009 |
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Anexo 13 (Cont.)

| Confrarias Gastronémicas por Localidade, Distrito e Ano

| Confrarias I |

Localidade

Distrito J [

Ano I

- —— \/J\//gl\/

I Confraria do Capdo | | Freamunde | Porto | | 2001 |
I Confraria do Cha Porto Formoso I | llha de S. Miguel I Ilha de S. Miguel 2006
| Confraria do Ddo | | Viseu I Viseu 1997
Confraria do Leitdo da Bairrada I Anadia Aveiro 1995
Confraria do Maranho | Sertd Guarda 2009
[ Confraria da Broa de Avanca | | Estarreja I | Castelo Branco | 2009
! Confraria do Pastel de Nata | | Lisboa | | Lishoa | 2008
| Confraria do Queijo da Serra da Estrela | | Oliveira do Hospital | | Coimbra I | 1989
Confraria do Queijo de S. Jorge llha de S. Jorge llha de S. Jorge 1991
Confraria do Queijo Rabacal Penela Coimbra 2006
Confraria dos Gastrénomos de Lafes LafBes Viseu 1996
Confraria dos Gastronomos do Algarve Portimdo Faro 2005
| Confraria dos Gastronomos do Minho | | Viana do Castelo | | Viana do Castelo | | 1986 |
l Confraria dos Gastrénomos e Endlogos de Trds-os-Montes e Alto Douro | l Mirandela | | Braganca I | 1995 |
| Confraria dos Nabos e Companhia Carapelhos | | Aveiro | | Aveiro | 2001
Confraria dos Peraltas — Gastronomia da Serra da Lousa Lousd Coimbra 2004
Confraria Gastrondémica O Rabelo S. Jodo da Pesqueira Viseu 2005
Confraria Gastronémica Gastrénomos dos Agores S.Miguel S. Migue 2004
Confraria Gastronémica da Amadora Amadora Lisboa 2006
| Confraria Gastronémica da Carne Barrosa | | Boticas | | Vila Real | | 2000 |
| Confraria Gastronomica da Gandara Aromas e Sabores Gandarenses | l Tocha | | Coimbra I 2003
l Confraria Gastronémica da Magd Portuguesa [ | Moimenta da Beira ] I Viseu l | 2008 l
Confraria Gastronémica da madeira Academia Madeirense das Carnes Ilha da Madeira | Ilha da Madeira 2000
Confraria Gastronémica da Panela ao Lume Guimardes | Braga 1991
Confraria Gastronémica da Raga Arouquesa Arouca Aveiro 2000
Confraria Gastronémica da Terra da Maia Maia Porto 2003
| Confraria Gastrondmica das Sopas l | llha de S. Miguel l | 1lha de S. Miguel l 2009
| Confraria Gastronémica de Almeirim I | Almeirim I | Santarém | | 2005 |
| Confraria Gastronémica de Palmela l | Palmela | | Setubal | | 2002 |
I Confraria Gastronémica do Alentejo l | Evora I I Evora | | 1994 I
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Anexo 13 (Cont.)

| Confrarias Gastronémicas por Localidade, Distrito e Ano

| Confrarias

Localidade

I

Distrito

]| ano |

- ——— \//J\/\/

1999

| Confraria Gastronémica do Anands | | liha de S. Miguel | Ilha de S. Miguel | | 2009 |
I Confraria gastrondmica do Arroz e do Mar I | Figueira da Foz I Coimbra 2003
| Confraria Gastronémica do Bucho de Arganil | | Arganil ] Coimbra 2006
Confraria Gastronémica do Cabrito e da Serra do Caramulo I Tondela Viseu 2006
Confraria Gastronémica do Caracol | Cernache do Bonjardim Castelo Branco 2009
|
|

I Confraria Gastronémica do Mar | Matosinhos I | Porto |
| Confraria Gastronémica do Norte Alentejano | Portalegre | | Portalegre | 2003
| Confraria Gastronémica do Toiro Bravo | | Coruche | | Santarém I | 2006 |
Confraria Gastronémica do Velhote Valadares Porto 2002
Confraria Gastronémica dos Gastrénomos do Distrito de Beja Moura Beja 1998
Confraria O Moliceiro Murtosa Aveiro 2000
Confraria Queirosiana Gaia Porto 2003
| Confraria Saberes e Sabores da Beira — Grdo Vasco | | Viseu | | Viseu | | 2002 l
I Real Confraria da Cabra Velha | l Miranda do Douro | | Braganca I | 2003 |
| | Pampilhosada Serra | | Coimbra | 2002

| Real Confraria dos do Maranho
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Aveiro
Beja

Braga

Braganca
Castelo Branco

Coimbra

i

Evora

Faro

Guarda

Leiria
Lisboa
Portalegre
Porto
Santarém
Setubal
Viana do Castelo

Vila Real

o

Viseu

Anexo 14

[
w

S. Jorge 1
Terceira 1

| Madeira | 1
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Anexo 15

Reconhecimento do organismo privado de controlo e certificagao
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- g
MINISTERIO DA AGRICULTURA
IMAIAA — INSTITUTO DOS MERCADOS AGRICOLAS

E INDUSTRIA AGRO - ALIMENTAR

AV IEAO

RECONHECIMENTO DE ORGANISMO PRIVADO DE
CONTROLO € CERTIFICAGAC

De acordoc com o disposto no Despacho Normativo

ng 293/93, de 1 de Outubro. o agrupamento "Cooperativa

Agricola de Fruticultores da Cova da Beira, CRL" propés,

- come Organismo Privado de Controlo e COCertificagdo dos
' produtos bgneficidrios da Indicagao Geogréfica "Cereja da
Cova da Beira“, a "CERCOBE - Associagdo de Produtores de

Cereja da Cova da Beira".

Verificada a conformidade da candidatura com ©
disposta nos n2s 1, 2 e 3 do Anexo 1V do citado Despacho
Normativo n2 293/93, e de acardo com o procedimento previsto
no seu n2 5, torno publico o seguinte:

1 - A "CERCOBE -~ Associa¢3o de Produtores de
Cereja da Cova da Beira" e reconhecida
como organismo privado de controlo e
certificag3o dos produtos beneficidrios da
Indicacao Geografica "CEREJA DA COVA DA

BEIRA".

2 — A manuteng3o deste reconhecimento obriga ao
cumprimento do disposto no n2 8 do Anexo IV
do citado Despacho Normativo n2 293/93 e,
nomeadamente, ao envio, para o IMAlAA, ate
31 de Janeivo de cada ano, da lista de
produtores e transformadores sujeitos ao
regime do controlo e certifica¢do, bem como
gdo relatdério de actividades desenvolvidas
no ana anterior.

Instituto dos Mercados Agricolas e Industria Agro-Alimentar,

(José& Armindo’?sidoro Cabrita)

;!un Padre Anldnio Vieirs, 1.8+ ~ Apariado 1887 — 1018 UISBOA Codex



APRESENTACAO DO PRODUTO

1. Indicagdo Geografica
CEREJA DA COVA DA BEIRA

2. Descricio do produto. delimitacio geografica e elementos que justifficam a relacdo

: com ¢ meio . .
A CEREJA DA COVA DA BEIRA ¢ obtida dos pomares situados nos concelhos do
- Fundio. Covilhi e Belmonte (Anexo [), com especial incidéncia na encosta Norte da Serra da

 Gardunha.

: As condi¢des edafo-climaticas da Cova da Beira dependem em larga medida da sva
Jocalizacio - entre as Scrras da Gardunha, Estrela e Malcata. .

Esta situagdo geografica proporciona condigdes climaticas unicas: wn elevado mimero
. de horas de frio, importante nesta espécie fruticola, uma Primavera amena ¢ uma protecgio
" muito elevada dos ventos. A origem granitica dos solos de encosta, profundos e bem drenados.
proporciona as condigdes ideais ao desenvolvimento da cultura.

Cultivada naRegifio ba mais de 50 anos, esta espécie fruticola teve o seu desenvolvimento

na Cova da Beira sobretudo nos tltimos 20 anos, ocupando hojeuma drea de 1200 hae atingindo |

uma produ¢do meédia de 6 000 toneladas.

As principais variedades cultivadas sdo a B. Burlat, Bing, Van. Hedelfingen e as.

variedades regionais Saco da Cova da Beira, Roxa, Napoledo pé comprido e Espanhola.

Em termos médios, a colheita estende-se do inicio de Maio a scgunda quinzcna de Jutho.
~ com variagGes anuais importanics em fungio das condigGes climatéricas.

Reconhecida nacional e internacionalmente como uma ccreja com caracteristicas
especificas. a sua cotagfio no mercado intcrno € geralmente superior a maioria das suas
concorrentes e ligada 4 qualidade proporcionada pelas condiges edafo-climaticas da Cova da

Beira.

3. Estruturas de controlo

A Associagiio de Produtores da Cerejada Cova da Beira - CERCOBE - paraimplementar
as regras de controlo ¢ certificagdo da Cereja da Cova da Beira, dispora de um corpo técnico
¢ administrativo que lhe permitam cumprir a tarefa para que foi indigitada, assim como todas
as obrigagdes constantes da legislaglo sobre ‘Organismos de Controlo e Certificacio.

. d\:?_,




REGRAS DE PRODUCAO DA
CEREJA DA COVA DA BEIRA

A producio de CEREJA DA COVA DA BEIRA tem de satisfazer as segumtes
. condigdes:

1. 86 poderdo utilizar a Indicacio Geografica "CEREJA DA COVA DA BEIRA"os
. produtores para o efeito autorizados pela Cooperativa Agricola de Fruticultores da Cova da

. Beira.

2. A autorizag3o s6 podera ser concedida ao produtor que, cumulativamente:
i 4) exerca a sua actividade excluswamemc na area geografica de produgio deﬁmda no
| "Anexo I a este documento; :
: b) produzam cercja de acordo comi as condigbes cstabelecidas nestas "Regras de

I Produgio"; .
d) se submetam ao regime de controlo e certificagdio previsto neste documento;

¢) assumam, por escrito, o compromisso de respeitar as disposigOes previstas neste

documento.

3. A autorizagdo prevista no nimero anterior depende da prévia verficagio, a efectuar

. pelo Organismo de Certificagio - Associagdo de Produtores de Cereja da Cova da Beira |

(CERCOBE) -, a pedido da Cooperativa Agricola de Fruticultores da Cova da Beira, das

' condicdes de produgdo constantes do Anexo 1 a estc documento, designadamente quanto aos

! seguintes aspectos:
' a) implanta¢iio, condugio e manutengio dos pomares;
b) variedades;
¢) tratamentos fitossanitarios;
d) regras técnicas de colheita, acondicionamento e embalagem.

L 4. Por cada produtor autorizado pela CERCOBE a utilizar a Indicagio
Geografica"CEREJA DA COVA DA BEIRA" serd elaborado um Registo Descritivo, cujo
modelo de ficha constitui o anexo III a este documento, ¢ do qual deverdo constar elementos

~ actualizados relativos as dreas de pomar de cerejeiras, por variedades, com discriminagio das

. datas referentes aos tratamentos fitossanitarios, a floragao, ao inicio da maturagio ¢ ao inicio

. e fim da colheita (com discriminagfo quaniitativa da produgdo).

5. Os candidatos ao uso da Indica¢do Geogrifica deverfo preencher uma ficha idéntica,
cujos dados serdo posterior e localmente verificados pelo Organismo de Certificagio -
CERCOBE - ¢ submetidos a apreciagdo da Cooperativa Agricola de Fruticultores da Cova
da Beira.

: 6.Eda responsabilidade dos produtores decercja a comunicagio a8 Cooperativa Agricola
: de Fruticultores da Cova da Beira da actualizagio dos elementos constantes do Registo
" Descritivo referido em 4.

7. Todos os produtores de cereja setdio objecto de acgtics regulares de controlo, a efectuar |
¢ por agentes do Organismo de Certificagio -CERCOBE -, devendo-lhes ser prestada toda

.

) i
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i a colaboragdo requerida para a realizagdo do seu trabalho.
| .

8. Os produtorés de cereja tém o direito de exigir uma cépia do relatério da ziccﬁo de
i controlo, devidamente rubricada pelo agenie do Organismo de Certificagio - CERCOBE.

: 9. Aos brodutores de cereja que ndo obcdcc;é as regras de produgio, é-lhes inteiramente
| vedado o uso da Indicacio Geografica "CEREJA DA COVA DA BEIRA"

10. SANCOES

10.1., A violagdo do disposlo nestas Regras de Producdio pelos produtores registados,
; averiguada em processo instaurado para o efeito, ¢ passivel das scguintes sangdes:
. a) Adverténcia regisiada;

b) Suspensio da autorizagio de uso da Indicagio Geografica até 1 ano;

¢) Suspensio da autorizagdo concedida, por um periodo superior a § ano ¢ inferior a 2
| anos;

forma inequivoca, estar disposto a cumprir as regras  estabelecidas ¢ a adoptar todas as
condiges indispensaveis para 4 produgdo de "CEREJA DA COVA DA BEIRA".

10.2. A instauragiio dos processos € a aplicacfio das sangSes ¢ da competéncia da direcgio
. da CERCOBE, havendo possibilidade de recurso das decisdes para a Assembleia Geral.

d) Supensio da autorizagdo, por tempo indeterminado, até que o produtor demonstre de |




Anexo I

DELIMITACAO GEOGRAFICA DA
CEREJA DA COVA DA BEIRA

Regiio Agraria
da
Beira Interior

Todas as freguesias dos concelhos do Fundiie, Covilhi e Belmonte.

il




. pareceres técnicos que solicitard as entidades de investigagdo e experimentacdo

i 2. Estc Regulamento técnico determinard, para a cereja susceptivel de vir a merecer

" 4, A Cooperativa Agricola de Fruticultores da Cova da Beira. estabelecerd antes do inicio de

- do solo;

Anexoe II
REGRAS DE CAMPANHA

1. A Cooperativa Agricola de Fruticultores da Cova da Beira, tendo ¢m conta

ligadas ao sector. elaborard anulamente um "Regulamento Técnico” ecm que se
especificam as condigdes de produgfio da "Cereja da Cova da Beira".

a Indicagiio Geogrifica "Cereja da Cova da Beira". nomecadamente:

a) Os locais de implantagao de pomares de cerejeiras, dentro da drea geografica definida
1o anexo I;

b) O tipo de implantagio apropriado, nomcadamente no que diz respeiio a mobilizacio

¢) Normas técnicas de condugio e manutengio dos pomares;
d) Os porta-enxertos recomendados;
) As variedades recomendadas; .
) Os tratamentos fitossanitarios recomendados;
g) As regras técnicas de colheita;
h) As regras técnicas de acondicionamento e embalagem. nomeadamente no que diz
respeito a:
h1) Condigbes climatéricas na altura da colheita;
h2) Tempo que decorre entre a colheita e acondicionamento;
h3} Regras de normalizagio,
h4) Regras de acondicionamento;
h5) Tipo de embalagem a utilizar; .
h6) Tempo que decorre entre a colheita e a entrada na estagio fruteira; i

3. Sempre quc o mercado consumidor assim o impuser, a Cooperativa Agricola de
Fruticultores da Cova da Beira poderd eslabclecer regras de qualidade superiores as
determinadas na "Norma de Qualidade para a Cereja". devendo neste caso estabelecer
as condigdes de valorizagdo monetdria desta cxigéncia.

cada campanha todos os aspectos técnicos considerados relevantes para a salvagnarda da
imagem de qualidade da Cereja da Cova da Beira, nomeadamente no que diz respeito a aspectos
relacionados com a degradagdo da qualidade devido a condicGes climatéricas adversas que
ocorram durante a campanha.




Anexo Hi

REGISTO DESCRITIVO DO PRODUTOR DE
CEREJA DA COVA DA BEIRA

Nome dao fruticultor:
N® de Inscrigdo na Gooperativa Agricola de Fruticultores da Cova da Beira:

Exploragdo
Nome: Lugar:
Freguesia: Concelho:
Area total (ha): Area fruticola total (ha):
Area de cerejeiras (ha): Producao total estimada de cereja (kg):
POMAR DE CEREJEIRAS
aho de estado tratamentos floragdo maturacdo/colheita
implantagéc geral variedade area | produgao |fitossanitarios| inicio | pleno | fim inicia | pleno fim
do pomar_{ do pomar (ha) (kg) (data) (data) | (data) | (data) | (data) | (data) | (data)
T
Produtor:
Data:
Agente da CERCOBE:
Data:

Agente da Cooperativa Agricola de Fruticultores da Cova da Beira:
Data:




. 0 LOGOTIPO DA INDICACAO GEOGRAFICA TERA QUE SER COLOCADO JUNTO A
. ETIQUETADE NORMALIZACAO, CONFORME SE INDICA NOESQUEMA SEGUINTE:

Anexo A

ROTULAGEM E INDICACAO GEOGRAFICA

EMB.-EXP.

ORGEN FORTUGAL, |

1

REGIAO:COVADA BEIRA| -

ATEGORIA: -

PRODUTO CERETA

VARIEDADE;

AR

NUMERD:

PESO LIQUIDO:

LOGOTIPO

" OLOGOTIPO SERAFEITO POR UMA EMPRESA ESPECIALIZADA EM PUBLICIDADE

. E CONTERA OBRIGATORIAMENTE AS DESIGNAGOES:

% - INDICACAO GEOGRAFICA
| - CEREJA DA COVA DA BEIRA

-
-~
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Anexo 16

Principais caracteristicas da Cereja da Cova da Beira
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ANEXO 1
Principais taracteristicas da "CEREJA DA COVA DA
: BEIRA"
1, Definigdo
Consideram—se ‘"Cereja da Cova da Beira" os frutos
provenientes de diversas variedades de cerejeira
tradicionalmente cultivadas na zona designada por Cova da
Beira, cuja area geogrdéfica se define no Anexo Il.
2. Obteng3do do produto
As cerejas da Cova da Beira sdo produzidas,
fundamentalmente, pelas cerejeiras das variedades regionais
"Saco da Cova da Beira"., "Roxa". "Napoledo Pe Camprido"” e
"Espanhola" e das variedades "B. Burilat", "Bing", "Van", e
"Hedelfingen", em solos de caracteristicas especificas com
condigbes de altitude e de exposi¢do solar e clima

especiais.

As regras de condugdo dos pomares, as ordticas culturais e
as condigBes a observar na producdo s3o as referidas no

respectivo Caderno de Especificagfes.

3 — Caracteristicas

As caracteristicas das cerejas diferem de variedade opara
variedade, salientando~-se como mais representativas as

seguintes:
De Saco ou Saco da €Cova da Beira:

Cor - vermelho vivbp a vermelho pGrpura, com algumas manchas
irregulares na epiderme;

Forma — cordiforme, de pedinculo comprido de cor verde
alface;

Sabor - muito doce;

Consisténcia ~ firme e carnuda:

Calibre - grado, pesando, em média, cada fruto 6 a 7 g (24 a

26 mm).



MINISTERIO DA AGRICULTURA
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Morangdo:

Cor - vermelho vivo na face exposta ao sol e alaranjada na
face oposta, com pequenas pontuac8es escuras e brilho

intenso;

Forma — arredondada, coOm cavidade pronunciada na zona de
inser¢do do pedunculo medio, qQrosso e de cor verde
alface;

Consisténcia — firme, de polpa branca:

Calibre — medio a grado. pesando cada fruto. em media. de 7

a 10 g (24 a 28 mm).

Qualquer que seja a variedade. &s caracteristicas referentes
a qualidade, <classificac3o, calibre e tolerdncias das
Cerejas da Cova da Beira devem obedecer ao disposto no Anexo
I do Regulamentoc (CEE}> n2 B99/87, da Comiss3o, de 31 de

Margo de 1987.

S6 podem, no entanto. beneficiar do uso da Indicacgdo
Geograficas e como tal ser comercializadas, as cerejas das
categorias Extra & I e gue apresentem as caracteristicas

préprias da variedade respectiva.

4, Apresentag¢do comercial

Qualquer dos produtos beneficidrios da Indicag3o Geografica
deve apresentar-se no comércio preé-embalado em embalagem de
origem e rotulado de acordeo com a legislagd3o em vigor.

Sem prejuizo do disposto na legislagdo aplicavel sobre
rotulagem, dela devem constar., ainda. a indicagdo do
calibre, categoria e variedade, bem como as men¢g8es "Cerejas
da Cova da Beira — Indicag3o Geografica'", para aléem da marca
de certificacd3o aposta pelo respectivo Organismo Privado de

Controlo e Certificagdo.

Dos lotes s6 podem fazer parte cerejas da mesma variedade.

ANEXQ II
AREA GEOGRAFICA DE PRODUCEQO

fa area geografica de produgdo (produgdo,
preparagdo e acondicionamento!) esta circunscrita aos
concelhos do Fund3o, Covilh3 e Belmonte.



Anexo 17

Festas do concelho do Fundao
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Freguesia

Feiras e Festas das Freguesias

Festa e Feiras

Datas

Alcaide

Nossa Senhora da Oliveira;
S&o Sebastido;

Santo Antonio;

Sdo Macario.

Espirito Santo

Realizada no dia 2 de Fevereiro; |

Realizada no Domingo antes do
Camaval;

Realizado na 3° feira de Carnaval
Realizada no 3° Domingo depois da
Pascoa.

Domingo de pentecostes

Alcaria

Nossa Senhora das
Necessidades;
Nossa Senhora do Bom Parto.

Primeiro fim-de-semana de Setembro e
tem inicio numa sexta-feira prolongando-§
se até ao segundo Domingo seguinte,
pois inclui uma novena.

Realizada no primeiro fim-de-semana de
Agosto e tem a duragdo de 4 dias (de |
sexta-feira até a segunda feira seguinte).§

Alcongosta

Nossa Senhora da
Anunciagéo;

Espirito Santo.

Festa de Santa Barbara
Festa da Cereja

1) Segundo domingo de Setembro.

2) Terceiro domingo de Janeiro.

3) 1° Domingo de Janeiro

4) @7 Junho@ED ¢ DE oS

Aldeia de Joanes

Nossa Senhora do Amparo
Martir de Sao Sebastido

15 de Agosto.
1¢ domingo de Junho.

Aldeia Nova do
Cabo

Festa de Nossa Senhpra de ao
Pé da Cruz;
Festa de Santa Bebiana.

Realizada no primeiro fim-de-semana de
Maio.
Realizada no dia 2 de Dezembro.

Alpedrinha

Anjo da Guarda.

S. Sebastido

Espirito Santo

Santo Antonio
Chocalhos ~ Rota da
Transumancia

"Realizada no terceiro Domingo d
Agosto.

Domingo "mais proximo do dia 20 d
Janeiro

50 dias depois da Pascoa

Domingo mais proximo do dia 13 de
Junho :

8 Setembro GB Fir® DE <EMA

Atalaia do Campo

S&o Jodo (feira anual);
Santo Antonio.

Realizada no dia 24 d& Junho.
Realizada num fim-de-semana de
Agosto.

Sr? da Rocha;
Santo Anténio.

Domingo mais proximo do 15 de Agosto.
Realizada no primeiro fim-de-semana de ;
Agosto (S. Martinho



4) SaoLourengo -

11 de Novembro

J
|
J
1
i
|

5) Procissdo das Velas 4) 1°domingo de Agosto .
' 5) 14 de Agosto
Bogas de Cima 1) Sao Sebastido e Nossa 1) Realizada no 1° fim-de-semana de

Senhora das Dores; Agosto.

2) Senhora da Lurdes e Sao 2) Realizada na ultima semana de Julho,
Jeronimo; Malhada Velha

3) Nossa Senhora dos Remédios, 3) Realizada no 3° fim de semana de
Senhora da Luz e Senhora de Agosto, em Bogas do Meio.
Féatima; 4) Realizada nos dias 15 e 16 de Agosto,

4) Nossa Senhora do Desterro; no Descoberto.

5) Feira da Freguesia. 5) Realizada no 3° fim-de-semana de

6) S. Sebastido Agosto, em Bogas do Meio.

7) S. Gregério 6) Domingo mais proximo do dia 20 de

8) Nossa Senhora das Janeiro
Necessidades 7) 17 de Novembro

9) Feirado Linho 8) ultimo fim de semana de jutho

9) Més de Juiho
Bogas de Baixo 1) Nossa Senhora da Confianga; 1) Realizada no 2° fim-de-semana de

2) S. Pedro. Agosto.

3) Nossa Senhora das Dores e 2) Domingo a seguir ao dia 29 de Junho
Jesus Adolescente 3) 1°domingo de Agosto

4) Nossa Senhora da Saude e 4) 2° domingo de Agosto
Nossa Senhora do Carmo

Capinha 1) Santissimo Sacramento; 1) 1° Domingo de Qutubro.

2) S.Marcos 2) 25 de Abril

3) Festada Juventude 3) Semana em Agosto

4) Festas da Semana Santa 4) Quaresma -.Domingo de ramos

Castelo Novo 1) S.Brés; 1) Realizada no primeiro domingo de
2) Nossa senhora da Serra . Fevereiro.
3) Senhor da Misericordia; 2) Realizada na 2° feira seguinte a Pascoa. |
4) SantaAnae S. Joaquim. 3) Realizada no fim de semana de i
§) Encontro do Vento Setembro (durag3o de 3 dias).
4) Realizada em Setembro.
5) Mes de Julho
Castelejo 1) Senhora da Silva; 1) Realizada no dia 15 de Agosto, duragao
2) Santo Antonio; de 2 dias.
3) Senhora das Febres; 2) Realizada no primeiro domingo de
4) Martir S. Sebastizo; Setembro, com a duragdo de 2 dias na
5) Sdo Jacinto; Enxabarda.
6) Santo Antonio; 3) Realizada no primeiro Domingo de
7) Espirito Santo. Agosto, com a duragao de 2 dias na
8) SantaLuzia Enxabarda.
9) Senhora da Conceiggo 4) Realizada no Ultimo Domingo de
10) Feira de Artes e Sabores da Janeiro, com a duragao de 3 dias na
Mauinga - Feira da Castanha Enxabarda.
5) Realizada no segundo Domingo de

6)

Agosto, com a duragdo de 3 dias no
Agor.
Realizada no segundo Domingo de




Janeiro, com a duragdo de 3 dias no
Agor. '

7) 7 semanas depois da Pascoa

8) 15 de Setembro

9) 2° domingo de janeiro

10) Realizada na aldeia do Agor em

Novembro

Donas

Senhora do Souto;
Espirito Santo;

Santa Ana e S&o Joaquim.
Santa Maria

Séo Roque

Sd0 Sebastido

1) Realizada na segunda - feira de Pascoa,
com a duragao de 2/3 dias.

2) Realizada no primeiro Domingo de
Pentecostes, com a duragéo de 2/3 dias. |

3) Realizada no primeiro Domingo de i
Setembro, com a duragdo de 2/3 dias.

Enxames

1) Nossa Senhora do Fastio e

Nossa Senhora do Bom Parto
2) Santo Antonio
3) Santissimo Sacramento

1) Domingo de Pascoela
2) Domingo Gordo
J) 1° fim de semana de Agosto

Escarigo

1)

Martir Sdo Sebastido;

Divino Espirito Santo;

Martir S&o Sebastigo;

Festa da Pardquia;

Nossa Senhora da Conceigao
Festa da Vindimas

1) Realizada no dia 20 de Janeiro.

2) Realizada no dia 19 de Maio.

3) Realizada no 2° Domingo de Agosto.

4) Realizado Domingo a seguir ao dia 13
de Setembro.

5) Realizada no dia 8 de Dezembro.

Més de Setembro

Anjo da Guarda
Martir de S. Sebastido
Espirito Santo

2° Domingo de Agosto
2) Domingo Magro
3) 7 semanas apés Pascoa

Funddo

Feira de Sdo Marcos;

Feira de S0 Mateus.
Mercado Semanal

Festa de Santo Antonio
Festa de Sdo Martinho
Quadragésima ~ Ciclo de
TradigBes da Quaresma
IMAGO - Festival de Cinema
Jovem

Exposigdo Canina Nacional
Feira Nacional do Azeite

10) 4° Festival da Tibémnia

1) Realizada no dia 25 ou 26 de Abril.

2) Realizada no dia 20 de Outubro.

3) Todas as 2*s feiras

4) 12 de Junho

5) 11 de Novembro

6) Més Abril

7} Més de Outubro (Ocorre no edificio da
Moagem)

8) Mg o oo

9) TREMS Abril SREDD

10) Dezembro SCOY

Janeiro de Cima

Senhora do Livramento
Senhora da Assung&o
S. Sebastido

Sr* da Sadde

Divino Espirito Santo
Martir de Sdo Sebastido
Festa do Emigrante

1) Fim-de-semana a seguir ao 15 de
Agosto

2) 15de Agosto

3) 20 de Janeiro

4) 3° Fim-de-semana de Maio |

5) 3semanas depois do 3°fim de semana §
de Maio 1

20 de Janeiro (existe desde 1757)




Lavacolhos

Santo Amaro o “ K

Divino Espirito Santo;
Senhor da Salide e Martir s.
Sebastido.

Realizada no dia 15 de Janeiro.

Realizada no sétimo Domihgo apés a
Pascoa. a
Realizada no terceiro fim-de-semana do
més de Agosto. i

Mata da Rainha

Ramo das Chourigas;

Festa de S&o José;

Nossa Senhora de Fatima;
Festa do Sagrado Coragdo de
Jesus;

Domingo de Ramos.

Festas do Emigrante

Festa do Corpo de Deus

Realizada no Domingo gordo (antes do
Carnaval).

Realizada no 1° Domingo posterior ao

dia 19 de Margo.

Realizada no 1° Domingo posterior ao

dia 13 de Maio.

Realizada no més de Outubro. ,
Realizada no Domingo anterior & Sexta- |
feira Santa. |
Uttimo fim-de-semana de Julho ou 1° de }
Agosto. ;

Senhora do Oliveira

Nossa Senhora das Cabegas
Senhora da Silva

Santo Antonio

5,6, 7 e 8 de Agosto

15-16 Agosto (Zebras)

29 Jutho a 1 de Agosto (Martianas)
13 de Junho

Peroviseu

Festa de Sdo Roméo

Festa de Veréo

Festa de Séo Bartolomeu dos
Vales

Festa de Santa Cecilia
Procissdo dos Passos (5 feira
antes das Pascoa)

Povoa da Atalaia

Festa das Papas;
Festa de Santo Estevio.

Realizada no 3° Domingo de Janeiro. |
Realizada no 3° Domingo de Setembro.

Silvares

Martir Sdo Sebastido;
Divino Espirito Santo;
Nossa Senhora de Fatima;
Santo Antonio;

Santa Luzia;

Semana Cultural;

Festival de Folclore da Beira
Baixa.

Santa Ana

Realizada no Domingo mais proximo de
20 de Janeiro. ?
Realizada em Abril. 1
Realizada no Domingo mais proximo do |
dia 13 de Maio. j
Realizada em Junho;

Realizada no terceiro Domingo de
Agosto.

Realizada em Agosto.

Realizada em Julho.

Uttimo domingo de julho

Soatheira

Santo Antonio;
Romaria da Senhora das
Necessidades.

Realizada no dia 13 de Junho. 5
Realizada no Domingo de Pascoela, no §
fim-de-semana a seguir 4 Pascoa. :

Salgueiro

Séao Bartolomeu;
Senhora Rosario.

Realizada no dia 24 de Agosto (duragdo 1
de 4 dias). ;
Realizada no 2° Domingo de Outubro




H

Souto da Casa

1) 4° Feira de cinzas |

2) Senhor da Saude e Bom Parto
3) Santo Anténio

4) Martir de S. Sebastido

5) Senhora da Gardunha

6) Nossa Senhora das Preces

1) Tomada do Carvalhal ’
2) 4° Fim-de-semana de Agosto

Telhado

1) Senhora da Rosa

2) Nossa Senhora de Fatima
3) Festa de S. Bartolomeu

4) Nossa Senhora do Mosteiro
5) Festa de Santo André

1° Domingo de Setembro
Ultimo domingo de Julho
15 de Agosto

1° domingo de Julho

30 de Novembro

Vale de Prazeres

S. Sebastido

Senhora da Conceigdo

Senhora das Preces

Nossa Senhora das Dores

Nossa Senhora de Fatima

Séo Pedro

S. Sebastido

Nossa Senhora de Assunggo
9) S.Bartolomeu

Uttimo fim-de-semana de Julho

Fim-de-semana antes do 15 de Agosto

Cortiada

Pévoa Palhaga
Quintas da Torre
Catrao

Sede de Freguesia
Monte Leal

Sede de Freguesia

Valverde

1) Festival

2) Martir de S. Sebastido

3) Festa de S. Domingos

8) Festa Divino Espirito Santo

5) Festa de S. Miguel

6) Festa do Ramo das Chourigas

1) Final de Julho inicio de Agosto
2) Meados de Agosto

3) Julho

4) Maio

5) Fim de Setembro

6) Domingo Gordo

* Estes eventos dizem respeito a datas alusivas ao ano de 2007 ¢ podem sofrer alteragdes em algumas datas



Anexo 18

Acta em que sao estabelecidos os simbolos heraldicos da freguesia de Alcongosta
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Anexo 19

Imagem de propaganda eleitoral com o candidato Passos Coelho a 12. Ministro

Fonte: Internet
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Anexo 20

Visita do Presidente da Republica Cavaco Silva a Alcongosta

2DE JUNHODE 2011

JORNAL-FNOAD

DIA 10 DE JUNHO, 16 HORAS

Cavaco Silva vai a Festa
da Cereja a Alcongosta

m Presidente da Republica desloca-se a Festa da Cereja em Alcongosta
no dia 10 de Junho ap6s as ceriménias do Dia de Portugal em Castelo Branco

JF /ARG
s

Licia Reis - JF

A FESTA da Cereja em Alcongos-
ta terd este ano um convidado mui-
to especial. O Presidente da Repu-
blica, Cavaco Silva, visitard a festa
ao final datarde de 10 de Junho, ap6s
as cerimonias comemorativas do
Dia de Portugal, que tém este ano
como cendrio a cidade de Castelo
Branco. A confirmagdo da presenca
do chefe de Estado na Festa da Ce-
rejachegou ao principio desta sema-
na, indo ao encontro da aspiragio do
municipio fundanense, que continua
aapostar for giade
da cereja do Fundao. A

do Presidente da Repi-

epresentard mais

O programa da visita de Cavaco
~SMvaainda nio esta fechado mas
sabe-se que devera chegar por vol-
tadas 16 ¢ 30aterracom mais cere-
Jeiras por metro quadrado. A Festa
da Cereja constitui sempre um mo-
mento alto da campanha organiza-
da pela Camara do Fundao e pela
empresa municipal FundaoTuris-
mo. A campanha est4 na rua desde
20 de Maio e tem mais trés acgoes
de dimensdo nacional marcadas
para os proximos dias.

Pelo segundo ano, a Vodafone vai
oferecer cereja de Norte a Sul do
pais, desde Braga até Faro, passan-
do por algumas das maiores cidades
portuguesas. Sio os “Momentos
Vodafone” que oferecem cereja do

N i &P’\ 5 s
Alcongosta transfigura-se com milhares de visitantes nas

e T :$l P

=
m
-

n o T,
% s ; o ~ -

PROFISSIONAL
Seis escolas no Festival Gastronémico

ARRANCOU no dia de fecho desta edicao, tergafeira, dia 31 de
Maio, a edigdo desfe ano do Festival Gastronémico da Cereja promo-
vido pela Escola Profissional do Fund@o. Estava prevista a participagdo
de seis escolas profissionais de Espanha, Franca e da Bélgica. Outras
duos escolas , uma da Polénia e outra da Estnia acabaram por desis-
tir. © Festival teve oufra vez como mote a cereja e voltou a proporcio-
nar novas experiéncias gastronémicas. A edicGo deste ano do Festival
decorreu em apenas dois dias com igual nimero de jantares. Estava
prevista a parficipacao de cerca de seis dezenas de professores e alu-
nos das seis escolas participantes.

ruas da aldeia durante a Festa da Cereja

¥

Fundao até dia 20 de Junho.

Jaapartir de hoje e até 7 de Junho,
importante loja gourmet de Lisboa
dedicauma semana a cereja do Fun-
ddo. Além do fruto para venda, a
“Mercearia Criativa” terd o chef
Bertilio a confeccionar um gelado
artesanal, para além de alguns do-
ces e bolos com cereja. Noutro
evento de dimensdo nacional, a Fei-
ra Nacional de Agricultura, em San-
tarém, de 4 a 12 de Junho, a cereja
do Fundao estard também represen-
tada.

Fonte: Jornal do Fundao de 2.06.2011 p. 7
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Anexo 21

Crénica de jornal

INES LOPES GONCALVES

ADEUS OPRAH
Acabou-se um dos POucos programas
que esteve mais tempo no ar que o
Anjo Selvagem. Ao fim de 25 anos,
“The Oprah Winfrey Show” chegou
ao fim (deve ser a “crise dos 257, j4
Larry King sofreu do mesmo).

E certo que nunca fui grande fa da
Oprah. Mas nio tenho COmo negar
que a mulher é um fenémeng com
superpoderes. E o que mais me fascj-
na, agora que vi as imagens de retros-
petiva do Programa que estio por
toda a parte na Internet, ¢ a apresen-
tadora conseguir estar hoje mais nova
do que quando comegou, o que faz
dela uma espécie de Benjamin Button
da televisio.

Da-me ideia que depois de Jesus,
nenhuma outra figura foi tao copiada
€ seguida no mundo inteiro, Bastava
Oprah dizer no programa que gostava
de usar cuecas de serapilheira que

toda a gente usaria um par delas no
dia seguinte, ainda que isso fosse
ligeiramente desconfortavel,

Alids, Portugal pode sentir na pele
um pouco desse toque de Midas quan-
do a apresentadora resolveu dizer no
ar que os sabonetes portuenses Claus
€ram os seus preferidos. De repente,
toda a América quis um desses sa-
bdes. (Quem sabe estivéssemos nou-
tra situagdo se Oprah tem provado
uma cerejinha do Fundio Ou uma
pera rocha?)

Ja eu pouco mais tenho a agrade-
cer-lhe que ter ajudado a acabar com
areéstia de paixao adolescente pelo
Tom Cruise que ainda vivia dentro de
mim. Depois de o ver aos pinotes e a
guinchar com uma galinha histérica
no sofa do estidio (para mim é O
momento do programa), nio ha Top
Gun que o faca arrepiar caminho no
meu coragio

Fonte: Jornal Expresso de 4.06.2011 p.8
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Miguel
Esteves
Cardoso
Ainda
ontem

Anexo 22

Cronica de jornal

prendo com os meus erros, Mas nao é 4 primei-

Tanem asegunda. Passo a palayra ao meu novo

Jornal favorito, o Noticias de Resende (http://

Www.noticiasderesende.com) que me deu um

xemplo de cortesia, pena e de bom humor,

€Om uma aristocratica condescendéncia sob a qual me
permitiu esconder a minha vergonhosa ignorancia.

No titulo da generosa noticia, é impossivel nio sorrir
com a elegancia do “tenta”: “Num gesto de honestida-
de, Miguel Esteves Cardoso tenta reparar o seu erro
sobre Resende.”

Segue o texto que me deixou respirar de alivio: “No
dia 2 de Maio, uma noticia de Miguel Esteves Cardoso é
publicada no PUBLICO, tendo como assunto o afamado
fruto da nossa regiao, a Cereja. Na mesma noticia, tendo
o titulo ‘As cerejas sio bem-vindas’, é referida Resende
como sendo uma freguesia do Fundio. Face a este erro,
no dia 5 de Maio é publicada uma cronica do mesmo es-
critor, onde este de forma honesta e arrependida repara
O Seu erro, em que nos os resendenses agradecemos e
perdoamos. Embora ainda seja referido Resende como
sendo freguesia do concelho de Viseu, o que na realidade
€ apenas o Distrito do concelho de Resende, sendo este
€ITO Menos grave que o anteriormente cometido.”

B Nto, provamos, maravilhados, muitas cerejas
1 s do concelho de Resende: que deliciosa

1 cereja € diferente da outra. Tém muito
cidez - pelo menos neste meés
tes do Fundio.

ce acidez

Fonte: Jornal O publico de 9.05.2011 p.31
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Anexo 23

Titulo Conteudo Parceiros e apoios Locais I Data I
Quem quer ir colher cereja [ Candidatos esperam contacto Empresa de trabalho 2009
com produtores tempordrio que tem parceria
com a Cerfunddo
Cereja do Funddo foi 99 Edicdo do Festival Escola Profissional do Fund&o Funddo 2009
Rainha em Portugal Gastronémico da Cereja conta
com a presenca da Franca,
Bélgica, Eslovdquia e Espanha.
Confeccionaram-se pratos a
base de ceraja
Segundo Capitulo da Foram entronizados um ex- Covilhd 2009
Cereja de Portugal. Entronizagdes Ministro da Agricultura,
Confrarias prometem Presidente da Camara do
promover a cereja Funddo, Presidente da Junta de
Freguesia do Ferro, Presidente
da Funddo Turismo e uma
cantora desconhecida
Festival “Fund3o — Aqui 62 Edicdo 13 restaurantes concebem Funddo 2009
come-se bem — Sabores da Receitas a base de cereja receitas a base de cereja que
cereja” serdo posteriormente votadas
por um juri
Cereja deu-se a conhecer Coloquio organizado pela Cabega de lista do PS francés Pontault Combault 2009
em Paris Associagdo Portuguesa.
Distribuigdo de muitos quilos de
cereja
Muita cereja no Ferro Dura 3 dias. A vila é a terceira Camara Municipal da Covilhd e Ferro 2009

produtora de cereja.
Vendedores e compradores
atestam o sucesso do evento.
Um vendedor diz que parece a
praga da Covilhd

Junta de Freguesia do Ferro
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Anexo 23 (Cont.)

Titulo Contetido Parceiros e apoios Locais | Data I
Cereja serd promovida nas A partir de Maio distribuigdo de Linha de Cascais 2009
praias portuguesas. 40.000 embalagens de 125 g Foz do Arelho
Camara avanga com Marina de Vilamoura
campanha de 50.000 Praia da Rocha
euros. 14 ac¢Bes marcadas Albufeira
para Portugal e Espanha. Costa da Caparica
Divulgar a cereja junto dos Figueira da Foz
emigrantes dos dos Concerto da Marisa - Lisboa
Estados Unidos. S.Jodo do Porto
Festas do Divino Espirito Santo -
Agores
Cereja entre as “Sete A cereja candidata-se a uma das Programa da RTP “Portugal no 2009
Maravilhas Regionais” Sete Maravilhas Nacionais de Coragdo” Programa da RTP
Portugal “Portugal no Coragdo”
O fruto que d4 emprego e 5 milhdes, 5.000 toneladas. i
movimenta muitos Trabalhadores ganham 20 a
milhdes 30€/dia.
A zona cultivada duplicou em
menos de 6 anos.
As despesas incluem tratamento
do pomar
Pessoal
Escolha do fruto
Embalagem
Transporte
Quebras de produgdo
provocadas pelo granizo
0 negédcio esta fraco e ha Bancas de estrada junto a Cabega de lista do PS francés Estrada de Alpedrinha 2009
quem compre sé meio grande rotunda e na estrada de Rotunda Anténio Guterres
quilo. Alpedrinha. Estrada principal do Funddo
Vendedores de estrada Durante o fim de semana hd
queixam-se mais clientela.
Vende-se a 3,50€ em 2008¢e a
2,50€ em 2009
Milhares na festa onde a Desde 2006 que a festa enche Empresas de promogdo Alcongosta 2009

cereja é Rainha dia e noite.
Cerejas com musica e
acrobacias aéreas

os hotéis do Funddo.

Ranchos folcldricos.

Avides sobrevoam Alcongosta e
um deles sobre a festa da cereja.
15.000 pessoas que compram 30
toneladas de cereja.

45 tascas.

15 bancas de cereja.

Uma das 60 pessoas afirma: é
tudo animado e tipico e as
pessoas sdo hospitaleiras.
Inovagdes:

Licor de cereja;

Tartes;

Empadas;

Folhados;

Espetadas regadas em fontes de
chocolate

turistica.
Hotéis do Funddo.
Aeroclube de Portugal.
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Anexo 23 (Cont.)

Titulo Contetdo Parceiros e apoios Locais | Data
Alargada até as 2 horas da | Autocarros de meia em meia 2009
manh3 o transporte para a hora do Funddo para Alcongosta.
festa. O ultimo é as 2 da manha.
Cerfunddo pretende A empresa escoa cereja do 2009
transportar cerca de 50 Funddo, Belmonte e Covilhd.
toneladas de cereja Ndo 8 mil mas 5 mil, como diz o
Presidente da Camara por causa
do granizo.
Produgdo da cereja Na regido ha 2.000 ha de i
atrasada 3 semanas. pomares de cereja. 2010
Crise condiciona mas ndo trava
divulgagdo.
A cereja desce 2 mil toneladas
por razdes climatéricas mas o
calibre mantém-se.
Comboio da Cereja CcP 2010
Venda de cereja Eurest 2010
Os melhores pratos com Hipermercado Modelo 2010

cereja no Festival da
Escola Profissional
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Anexo 23 (Cont.)

Titulo Conteudo I l Parceiros e apoios “ Locais | I Data
Cereja do Funddo vai 2010
“jogar” com o Benfica
Alcongosta engalanada Alcongosta 2010
para a Festa da Cereja
Feira da Cereja atraiu 15 2010
mil pessoas ao Ferro. Ferro
Feira da Cereja no Ferro. 2010
Aqui a cereja também é Ferro
Rainha.
A producdo de cereja 2010
desce 2.000 toneladas

por razoes climatéricas.
O calibre mantém-se

Crise condiciona mas ndo
trava divulgagdo

Passeios tematicos A
Cereja.
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